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Sammanfattning 

 
Denna studie har till syfte att undersöka privata musiklyssningsvanor och hur dessa förhåller 

sig till det egna musicerandet hos gymnasielever som tar instrumentallektioner på kommunala 

musik-/kulturskolan, samt hur dessa vanor påverkas av instrumentalundervisningen. Det 

teoretiska perspektivet är hämtat från sociologen Thomas Ziehe och handlar om hur 

ungdomar bygger upp sina identiteter i dagens samhälle. Som en bakgrund till 

undersökningen presenteras dels tidigare forskning om ungdomars musiklyssning, dels 

forskning om kommunala musik-/kulturskolan. Studien består av fem kvalitativa 

forskningsintervjuer med gymnasieelever i en svensk småstad. Resultatet visar att 

ungdomarna ägnar en stor del av sin fritid åt att lyssna på musik och att den främsta 

musikkällan idag är Spotify. De lyssnar på ett medvetet sätt på bland annat musikens 

uppbyggnad och musikernas skicklighet. Om och i vilken utsträckning ungdomarna privat 

lyssnar på samma typ av musik som de spelar på sina lektioner och om de påverkats i sitt 

privata lyssnande av undervisningen beror på en mängd olika faktorer och därför presenteras 

de fem ungdomarnas historier delvis var för sig. Resultatet visar också att det finns många 

olika skäl till att spela på musik-/kulturskolan, och att dessa olika skäl påverkar hur viktigt 

förhållandet mellan den spelade repertoaren och det privata lyssnandet blir för eleven. 

Slutligen presenteras och diskuteras två olika pedagogiska perspektiv på hur musiklärare kan 

förhålla sig till elevernas musiklyssning och förhållande till den på lektionerna spelade 

repertoaren. 

 

Nyckelord: musik, musiklyssning, musik-/kulturskolan, gymnasieelever, repertoar, påverkan 

 

 

Abstract 

 
This study aims to investigate private music listening habits and how they relate to the 

personal music-making among high school students who take instrumental lessons at 

community schools of music and culture, and how these habits are affected by instrumental 

teaching. The theoretical perspective comes from the sociologist Thomas Ziehe and is about 

how young people build up their identities in contemporary society. As a background to the 

study, previous research on young people's music listening and research on community 

schools of music and culture is presented. The study consists of five qualitative research 

interviews with high school students in a Swedish town. The results show that young people 

spend much of their free time listening to music, and that the main source of music today is 

Spotify. They listen in a conscious way, for example at the musical structure and the 

musicians' skills. Whether and to what extent young people privately listen to the same type 

of music that they play in their lessons and whether the teaching has influenced them in their 

private listening depends on a variety of factors. Therefore, the stories of the five young 

people are partially presented separately. The results also show that there are different reasons 

to study at a community school of music and culture, and that these reasons affect how 

important the relationship between the repertoire and the private listening habits is for each 

student. Finally, two different pedagogical perspectives on how teachers can relate to 

students' music listening habits, and their relationship to the repertoire being played at the 

lessons, are  presented and discussed. 

 

Keywords: music, music listening, community school of music and culture, high school 

students, repertoire, influence 



 3 

Innehållsförteckning 
 

FÖRORD ....................................................................................................................... 5 

1 INLEDNING .............................................................................................................. 6 

1.1 Inledande funderingar .................................................................................................................... 6 

1.2 Problemformulering, syfte och frågeställningar........................................................................... 7 

2 BAKGRUND .............................................................................................................. 8 

2.1 Tidigare forskning och litteratur inom området .......................................................................... 8 
2.1.1 Ungdomars musiklyssning och förhållande till musik ............................................................... 8 
2.1.2 Ungdomars förhållande till kommunala musik-/kulturskolan ................................................. 11 

2.2 Teoretiska utgångspunkter ........................................................................................................... 14 

2.3 Två pedagogiska perspektiv ......................................................................................................... 16 

3 METOD .................................................................................................................... 18 

3.1 Metodologiska utgångspunkter och val av metod ...................................................................... 18 

3.2 Metod och design av studien ......................................................................................................... 18 
3.2.1 Mitt val av metod ..................................................................................................................... 18 
3.2.2 Urval ........................................................................................................................................ 19 
3.2.3 Genomförande .......................................................................................................................... 20 
3.2.4 Bearbetning och analys ............................................................................................................ 21 
3.2.5 Reliabilitet och validitet ........................................................................................................... 21 

3.3 Etiska aspekter .............................................................................................................................. 22 

4 RESULTAT .............................................................................................................. 24 

4.1 Om ungdomarnas musiklyssning ................................................................................................. 24 
4.1.1 Musiklyssningssammanhang och musikkällor ......................................................................... 24 
4.1.2 Sätt att lyssna på musik ............................................................................................................ 25 

4.2 Två utgångspunkter ...................................................................................................................... 27 
4.2.1 Instrumentval ........................................................................................................................... 27 
4.2.2 Ålder och musiklyssning .......................................................................................................... 27 

4.3 Fem personer – några alternativa utvecklingsvägar .................................................................. 28 
4.3.1 Karin och Fredrik ..................................................................................................................... 28 
4.3.2 Tobias och Sara ........................................................................................................................ 29 
4.3.3 Samuel ...................................................................................................................................... 30 

4.4 Olika skäl att spela ........................................................................................................................ 32 
4.4.1 Att behärska instrumentet ........................................................................................................ 32 
4.4.2 Ett sätt att koppla av ................................................................................................................. 32 



 4 

4.4.3 Att spela tillsammans ............................................................................................................... 33 
4.4.4 Att uttrycka sig själv ................................................................................................................ 33 
4.4.5 Skäl att spela i förhållande till musiklyssningen ...................................................................... 34 

4.5 Sammanfattning ............................................................................................................................ 34 

5 DISKUSSION ........................................................................................................... 36 

5.1 Ungdomarnas musiklyssning ........................................................................................................ 36 
5.1.1 Musiklyssningssammanhang och sätt att lyssna på musik ....................................................... 36 
5.1.2 Den nya teknikens påverkan på lyssnandet .............................................................................. 37 
5.1.3 Öppenhet för ny musik ............................................................................................................. 37 

5.2 Identiteten i spelandet – på olika sätt .......................................................................................... 38 

5.3 Pedagogiska konsekvenser ............................................................................................................ 39 
5.3.1 Några utgångspunkter .............................................................................................................. 39 
5.3.2 Musik-/kulturskolans uppdrag enligt Tivenius perspektiv ....................................................... 40 
5.3.3 Musik-/kulturskolans uppdrag enligt Ziehes perspektiv .......................................................... 41 

5.4 En utmaning för framtiden .......................................................................................................... 42 

5.5 Fortsatt forskning .......................................................................................................................... 43 

6 REFERENSER ......................................................................................................... 44 

BILAGA – INTERVJUGUIDE ................................................................................. 45 

 

  



 5 

Förord 
 

Jag vill rikta ett stort TACK till alla som på olika sätt bidragit med information, kunskap, 

klokhet, tid eller annat under tiden jag jobbat med detta examensarbete!  

 

 Tack alla mina informanter för att ni bidragit med era historier och avsatt tid för att 

prata med mig.  

 Tack Karin Engström och Anna-Karin Skansen på Musikhögskolan Ingesunds 

bibliotek för er hjälp med att skaffa fram den litteratur jag har behövt. 

 Tack alla ni, medstudenter och andra, som bidragit med synpunkter, uppmuntran, 

kloka ord och pausunderhållning under långa dagar framför datorn. 

 Sist men inte minst, ett stort tack till Dan Olsson, min handledare, som med fast men 

varsam hand guidat mig genom den labyrint som ett examensarbete ibland kan kännas 

som! 

 

 

  



 6 

1 Inledning 
 

1.1 Inledande funderingar 
Min musikaliska ”karriär” startade, som för de flesta andra blivande musiklärare och musiker, 

på kommunala musikskolan. Där spelade jag cello i tio år, och fick förutom instrumental-

lektionerna delta i olika orkestrar, en stråkkvartett och teoriundervisning. Under dessa tio år 

väcktes hos mig på något sätt ett intresse för den musik jag spelade (mestadels västerländsk 

konstmusik), ett intresse som inte bara visade sig i samband med undervisningen på 

musikskolan utan som också påverkade mitt privata musiklyssnande och musikintresse. Efter 

gymnasiet valde jag att börja studera på en musiklinje på en folkhögskola, vilket i sin tur 

(efter vissa ”omvägar”) resulterade i att jag bestämde mig för att försöka ha musiken som 

yrke. Jag är övertygad om att det faktum att jag faktiskt tyckte om den musik jag själv 

utövade var en bidragande orsak till att jag valde att lägga mer och mer tid på musiken redan 

under min skoltid, och sedan till att jag valde att börja ägna mig åt musik på heltid.  

 

Hur kom det sig då att jag utvecklade detta ”privata” intresse? En orsak var säkert att min 

pappa gärna lyssnar på ”klassisk musik” och har en del skivor hemma som ibland spelades. 

All tid jag aktivt ägnade åt musiken på musikskolan och i samband med egen övning 

påverkade såklart också. Jag kan dock inte minnas särskilt många tillfällen då den 

undervisning jag fick ta del av på ett mer aktivt eller medvetet sätt ägnades åt att väcka ett 

”privat” intresse hos mig och mina spelkompisar för den musik vi lade ner så mycket energi 

på att försöka behärska på våra instrument.  

 

En problemställning som ibland diskuteras när det gäller kommunala musik-/kulturskolor 

handlar just om elevernas privata musikintresse i förhållande till den musik de får spela på 

sina instrumentallektioner, i orkestern och så vidare. Utgångspunkten är ofta att skolorna och i 

förlängningen lärarna är dåliga på att anpassa sig till elevernas önskemål vad gäller 

instrument och repertoar. Köerna växer på exempelvis gitarr och trummor, medan skolorna 

envist kämpar för att få fram elever som kan spela i symfoniorkestern eller storbandet.  

 

Det går också att se på detta problem från ett delvis annat håll. Vilken musik någon privat 

lyssnar på, speciellt i den åldern när de flesta väljer att börja spela ett instrument, är 

naturligtvis starkt influerat av vilken musik som förekommer i hemmet, hemma hos kompisar, 

på fritids och så vidare. Ett alternativt förhållningssätt hos instrumentalläraren skulle därför 

kunna vara att medvetet gå in för att presentera annan typ av musik, företrädesvis musik som 

spelas på det aktuella instrumentet, för eleven. Detta skulle kunna ge eleven fler och bredare 

musikaliska erfarenheter och därmed väcka ett intresse för dessa, för eleven kanske nya, typer 

av musik. 

 

Med anledning av dessa funderingar kommer jag i mitt arbete att undersöka hur förhållandet 

mellan det ”privata” musikintresset och den musik som spelas på instrumentallektioner på 

musik-/kulturskolan ser ut hos gymnasieelever. Jag är också intresserad av att få veta om åren 

med instrumentalundervisning har påverkat eleverna i fråga om vad de lyssnar på för musik 

”privat”. Jag hoppas att arbetet ska kunna sätta ljus på en enligt mig mycket intressant och 

viktig faktor för förutsättningarna för den undervisande läraren att bedriva en stimulerande 

och givande undervisning, samt för den enskilde eleven att hålla liv i sitt musicerande efter 

musik-/kulturskoletiden. 
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1.2 Problemformulering, syfte och frågeställningar 
Hur ser det ovan beskrivna förhållandet ut hos spelande gymnasieungdomar i Sverige år 

2012? Vad väljer dessa ungdomar att lyssna på för musik när de kommer hem från sina 

instrumentallektioner? Har de påverkats av alla år med sitt instrument och med sin lärare, och 

i så fall hur? Är det överhuvudtaget möjligt att genom undervisning enligt musik-

/kulturskolemodell påverka elevernas lyssningspreferenser, och är det önskvärt? Hur ser 

eleverna själva på den repertoar de spelar och på den musik de helst av allt lyssnar på? Extra 

intressanta blir dessa frågor när situationen för de elever som snart ska lämna skolan och på 

ett nytt sätt själva ”ta ansvar” för sitt musicerande undersöks. Kan det vara så att förhållandet 

till den egna repertoaren kan vara en viktig faktor för förutsättningarna till fortsatt 

musicerande efter musik-/kulturskoletiden?  

 

Dessa frågor vill jag i min studie undersöka ur ett kvalitativt perspektiv. Vad säger några av 

ungdomarna själva om allt detta? Går det att hitta bakomliggande faktorer till varför 

verkligheten ser ut som den gör i de fall jag kommer att undersöka? Jag vill helt enkelt belysa 

och undersöka detta område ur så många olika aspekter som möjligt, för att med hjälp av 

specifika fall försöka få en klarare bild av hur det beskrivna förhållandet kan se ut. Resultatet 

vill jag sedan försöka relatera till tidigare forskning och till ett par olika teorier som rör detta 

område, för att om möjligt ge mig själv och andra instrumentallärare ökad insikt i hur jag/de 

kan se på och förhålla sig till dessa frågor i sin egen undervisning.  

 

Syftet med detta arbete är att undersöka äldre instrumentalelevers musiklyssningsvanor i 

relation till deras eget musicerande. För att nå detta syfte kommer jag att söka svar på följande 

frågeställningar: 

 

 Hur ser musiklyssningsvanorna och förhållandet mellan dessa vanor och den i 

undervisningen spelade repertoaren ut hos gymnasieelever som tar 

instrumentallektioner vid kommunala musik-/kulturskolan? 

 I hur stor grad och på vilket sätt kan musiklyssningsvanorna påverkas av det egna 

spelandet och instrumentalundervisningen? 

 Vilka övriga faktorer kan påverka sambandet mellan den på lektionerna spelade 

repertoaren och det privata lyssnandet? 
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2 Bakgrund   
 

I detta kapitel presenteras tidigare forskning och litteratur som ringar in mitt 

forskningsområde. Forskningen och litteraturen delas upp i två huvudkategorier, ”Ungdomars 

musiklyssning och förhållande till musik” och ”Ungdomars förhållande till kommunala 

musik-/kulturskolan”. Mina frågeställningar befinner sig i ett relativt outforskat gränsland 

mellan dessa forskningsområden och därför finner jag denna uppdelning lämplig. I detta 

kapitel presenteras också mina teoretiska utgångspunkter som rör sig kring begreppet 

”identitet” och ungdomars identitetsbyggande som en del av deras socialisering. Slutligen 

presenteras två skilda sätt att se på musikundervisning utifrån de teoretiska utgångspunkterna. 

 

2.1 Tidigare forskning och litteratur inom området 

2.1.1 Ungdomars musiklyssning och förhållande till musik 

Då min studie handlar om att undersöka musiklyssningsvanor i förhållande till det egna 

musicerandet blir det viktigt och relevant att ta upp litteratur och forskning som handlar om 

ungdomars musiklyssning i allmänhet. I avhandlingen Växa upp med musik (Bergman, 2009) 

presenterar Åsa Bergman resultatet av en undersökning där hon under tre år har följt en 

högstadieklass för att ta reda på hur ungdomarna använder musik och vilka musikaliska 

kunskaper de utvecklar. Också Manfred Scheid tar i avhandlingen Musiken, skolan och 

livsprojektet (Scheid, 2009) upp hur ungdomar använder musik. De studerade ungdomarna 

gick vid den aktuella tidpunkten på gymnasiet och hade på olika sätt musik på skolschemat, 

antingen som en betydande del av utbildningen eller som en ”sidoaktivitet”. Avhandlingen 

behandlar därför också frågor om förhållandet mellan musik i skolan och på fritiden. 

Ytterligare en undersökning om hur gymnasieelever talar och tänker om musik presenteras i 

En dödsmetall-hardcore-hårdrocksgrej, det är jättesvårt att förklara av Lars Lilliestam 

(2001). Dessa tre undersökningar, varav två alltså riktats mot gymnasielever och en mot 

högstadieelever, ger tillsammans med ytterligare forskning en bra bild av ungdomars 

musiksmak och musikanvändning.  

 

Flera undersökningar visar att ungdomar ägnar mycket av sin fritid till att lyssna på musik. I 

Sveriges Musik- och Kulturskoleråds (2002) undersökning bland musicerande ungdomar är 

den genomsnittliga musiklyssningstiden hos de svarande 3,16 h/dag. Även gymnasie-

ungdomarna i Scheids (2009) undersökning ägnar mycket av sin fritid till att lyssna på musik. 

 

Enligt Bergman (2009) sker lyssningen på många olika sätt och med många olika motiv. Ofta 

är musiklyssnandet en parallellaktivitet, det vill säga det sker samtidigt som någon annan 

aktivitet pågår. Det kan exempelvis handla om att ungdomarna äter, gör läxor, pratar i telefon, 

sitter vid datorn eller umgås med kompisar och samtidigt lyssnar på musik. Bergman 

använder ordet parallellaktivitet för att betona att lyssnandet kan vara lika viktigt som den 

andra aktiviteten, åtminstone periodvis. Musiken används också som en resurs i vissa 

situationer. Den bidrar exempelvis till att behålla koncentrationen vid läxläsning eller komma 

ner i varv när det är dags att sova, och kan också användas för att bekräfta eller förändra en 

sinnesstämning. 

 

Bergman (2009) har också undersökt ungdomarnas medieanvändande eller mediebruk och 

konstaterar att vilka mediekanaler ungdomarna har tillgång till både påverkar vad de lyssnar 

på och på vilket sätt de lyssnar. Musik via radio och TV kommer främst från 

reklamfinansierade kanaler som spelar den senaste populärmusiken. Lyssnandet via dessa 
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medier sker oftast som en parallellaktivitet, det vill säga samtidigt som ungdomarna gör något 

annat. Flera ungdomar uppger att de lyssnar mindre och mindre på radio/TV ju äldre de blir. 

De upplever att önskan att själv kunna bestämma vad de ska lyssna på blir starkare med åren. 

Denna önskan är alltså inte förenlig med att lyssna på radio/TV där någon annan (producent 

eller liknande) väljer musiken. Den vanligaste kanalen för musiklyssnande är istället via 

stereo (CD-skivor). Här kan även föräldrarnas skivor vara aktuella i vissa fall. Utmärkande 

för musik via CD är att ungdomarna själva måste köpa eller låna skivan. Det innebär att de 

främst lyssnar på musik de redan känner till och har kommit i kontakt med via andra kanaler.  

 

I Lilliestams (2001) undersökning är däremot radio det dominerande mediet för musik-

lyssning, och på samma sätt som i Bergmans (2009) undersökning är det de kommersiella 

kanalerna som dominerar. Lilliestam (2001) konstaterar också att konsertbesök inte är särskilt 

vanliga bland ungdomarna. Här kan det vara värt att påpeka att Lilliestams undersökning 

gjordes 1997 medan Bergman (2009) genomförde sin undersökning 2002-2005. Skillnader 

mellan dessa undersökningar skulle alltså kunna skildra en förändring i ungdomars 

mediavanor. En annan tänkbar orsak till skillnaden är naturligtvis att Bergmans undersökning 

handlar om högstadieungdomar medan Lilliestams (2001) undersökning handlar om 

gymnasister.  

 

Internet var när dessa undersökningar gjordes en snabbt växande källa för musiklyssnande. 

Via internet kan ungdomarna komma i kontakt med musik de inte känner till eller bara har 

hört talas om. Utbudet är alltså enormt och tillgängligheten mer eller mindre obegränsad, 

vilket såklart påverkar sättet att lyssna. I det enorma utbudet behövs dock vägledning, som 

ofta visar sig komma från kompisar. Att ”all” musik finns tillgänglig innebär också att det blir 

lättare att hitta ”smal” musik. Med internet som källa kan en person odla och utveckla 

specialintressen för väldigt specifika och också relativt ovanliga musikstilar/genrer (Bergman, 

2009). Även i detta fall bör påpekas att Bergmans undersökning gjordes åren 2002-2005. 

Mycket har hänt sedan dess på detta område. Internet har med all säkerhet blivit en ännu 

mycket viktigare källa till musik för ungdomar, medan stereon och CD-skivorna förlorat 

mycket av sin betydelse. I en undersökning från 2007 framkommer det att 99% av Sveriges 

befolkning i åldern 15-29 år hade använt internet någon gång under de senaste 12 månaderna 

(inte specificerat för exempelvis musiklyssning) medan bara 57% hade köpt en musik-CD 

under samma period (SOM-Institutet, 2008). De tendenser som Bergman (2009) redovisar 

gällande hur internet påverkar lyssnandet borde dock vara giltiga och i så fall ännu mer 

betydelsefulla idag än när undersökningen genomfördes. 

 

Dessa tendenser bekräftas också av Scheid (2009). Han har undersökt vilka genrer och 

musikstilar de musikstuderande ungdomarna lyssnar på och kommit fram till att genrebredden 

är större när det gäller vilka CD-skivor ungdomarna köper jämfört med när det gäller vilka 

konserter de går på, men att genrebredden är ännu större vad gäller nedladdning av musik via 

internet. Internet erbjuder möjligheter att gratis (lagligt eller olagligt) få tillgång till ny musik, 

medan ungdomarna bara är beredd att lägga pengar (till konsertbiljetter eller CD-skivor) på 

musik de redan känner till och vet att de tycker om. 

 

När det gäller vem som påverkar ungdomarna till att lyssna på en viss låt eller typ av musik 

går åsikterna delvis isär. Enligt Scheid (2009) anger 82% av ungdomarna att de påverkas mest 

av kompisar. Bergman (2009) motsätter sig visserligen inte påståendet att kompisar skulle 

vara viktiga i detta sammanhang, men lyfter också fram syskon och föräldrar som viktiga 

påverkansfaktorer. De flesta ungdomar i hennes undersökning verkar vara väl medvetna om 

sina föräldrars musiksmak, och har i flera fall också en ”egen” relation till samma musik. 
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Musik som spelas på de kommersiella radiokanalerna, hädanefter benämnd radiomusik, har 

en speciell ställning hos ungdomarna enligt Bergman (2009). Det är musik som de allra flesta 

känner väl till och har någon slags relation till. Denna musik fungerar som en gemensam 

referensram för ungdomarna. Att vara uppdaterad på radiomusiken ger möjlighet att delta i 

många av de samtal och diskussioner som förs dem emellan, på raster, i matsalen och så 

vidare. Samtidigt väljer många att distansera sig från denna musik.  

 
Eftersom radiomusiken inte går att påverka på samma sätt som musiken på en cd-

skiva eller mp3-fil i datorn, uppfattas den individ som lyssnar på radiomusik göra 

ett mindre aktivt val i jämförelse med personer som lyssnar på till exempel smalare 

hårdrocks- eller punkgenrer. Hitlåtarna har ju någon musikproducent valt ut och 

paketerat och därför är den mindre lämpad att bygga en personlig stil utifrån. För 

den som vill skilja sig från mängden och framstå som en unik individ förefaller 

nämligen en ”personligt formad musiksmak” vara av största betydelse. (Bergman, 

2009 s. 73)  

 

Förhållandet till radiomusiken är alltså dubbelt. Det är viktigt att känna till och kunna 

diskutera de senaste låtarna, samtidigt som avståndstagande från musiken visar att individen 

själv har ”valt” sin musiksmak och inte bara ”köpt” det färdiga koncept som radiokanalerna 

erbjuder. (Bergman, 2009) 

 

Bergman (2009) liknar ungdomarnas musiksmak vid en portfölj som packas och packas om. 

Där finns musik som alltid finns kvar oavsett vad som händer och annan musik som plockas i 

eller ur i olika skeden av livet. En del portföljer behåller sin storlek sett över tid medan andra 

växer när ”bäraren” kommer i kontakt med ny musik. Olika innehåll i portföljen kan också 

plockas fram beroende på sammanhang och vem/vilka ungdomarna umgås med. Scheid 

(2009) bekräftar bilden av att smaken förändras under ungdomsåren. Generellt breddas 

smaken ju äldre personen blir. Intresset för pop och rock minskar, medan mer specifika genrer 

som jazz blir vanligare i högre åldrar. Noteras skall att många av ungdomarna i hans 

undersökning själva spelar just jazz, vilket naturligtvis kan vara en orsak till att just den 

genren blir mer populär. Det skulle i så fall tyda på att dessa ungdomar i relativt hög grad 

lyssnar på den musik de själva spelar.  

 

Lilliestam (2001) tar också upp det faktum att en person ibland kanske behöver ”lära sig” att 

tycka om en viss typ av musik.  

 
Det är alltså inte alltid något som kommer av sig själv utan man måste aktivt 

bestämma sig för att tränga in i musiken, vilket kan kräva en hel del arbete eller att 

man lyssnar många gånger. (Lilliestam, 2001 s. 150)  

 

I övrigt förs idéer om att smaken förändras och även går mot mer ”avancerad” musik ju äldre 

personen blir fram även hos Lilliestam (2001). 

 

Bergman (2009) presenterar ett antal viktiga kriterier som ungdomarna använder för att 

värdera musik. En låt ska bland annat ”stå sig över tid” (a.a., s. 88). Musik som lyfts fram är 

bland annat låtar med gamla grupper som Oasis och Beatles. Musiken ska också vara 

”framförd på ”riktiga” instrument och skapad av artisten själv” (a.a., s. 90). Med riktiga 

instrument menas gitarr, trummor, bas och piano. Scheid (2009) visar i sin undersökning att 

det som fångar eleverna i ett musikstycke/låt framförallt är texten och att musikern/musikerna 

är skickliga. Här kan det vara värt att påpeka att ungdomarna i Scheids undersökning själva 
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musicerar aktivt på olika sätt, vilket eventuellt kan göra att de skattar skickligheten hos 

musikerna högre än vad andra ungdomar skulle ha gjort. I Lilliestams (2001) studie för en 

grupp ungdomar fram idén att huruvida de själva musicerar eller inte påverkar hur de förhåller 

sig till olika typer av musik. Ungdomarna tror att de blir mer öppna för olika sorters musik 

och inte så benägna att dela in musiken i olika ”fack” när de själva spelar. Tankar om att de 

som lyssnar på exempelvis ”klassisk” musik och hårdrock främst är de som själva spelar 

något instrument framkommer också. 

 

Lilliestam (2001) lyfter i sin rapport också fram mycket av det som i denna genomgång 

nämnts i samband med Bergmans (2009) och Scheids (2009) forskning. Det handlar bland 

annat om vad som gör att viss musik bedöms som bra eller värd att lyssna på och om synen på 

att lyssna på ”radiomusik” kontra att ha en ”egen” musiksmak. Även i vilka sammanhang 

ungdomarna lyssnar på musik och vilka funktioner lyssnandet kan ha samt påverkan från 

föräldrar, syskon, kompisar och andra vad gäller musiksmak tas upp i avhandlingen. I 

samtliga dessa fall stödjer Lilliestams (2001) forskning resultaten i de avhandlingar som 

redovisats i detta kapitel.  

 

Markus Laveson och Klaas Vleugels presenterar i en studentuppsats med namnet Vad 

använder de musiken till? – Fyra ungdomar berättar (Laveson & Vleugels, 2010) en 

undersökning där de intervjuat fyra ungdomar både om deras musiklyssnande och om deras 

aktiva musicerande på kommunala musik-/kulturskolan. Mest intressant ur mitt arbetes 

synvinkel är alltså att författarna tar upp frågor kring privat musiklyssnande hos dessa 

instrumentalelever. Preferenserna är naturligtvis olika hos ungdomarna, men gemensamt är att 

de alla aktivt väljer vad de vill lyssna på och också oftast kan motivera sina val. De använder 

ny teknik (framförallt internet) i sitt lyssnande och lyssnar på musik bland annat för att koppla 

av och för att förstärka eller motverka vissa känslotillstånd. I allt väsentligt stämmer detta 

överens med vad exempelvis Bergman (2009) och Lilliestam (2001) visat i sina under-

sökningar som även inkluderar ungdomar som inte själva aktivt spelar något instrument. 

Denna undersökning tar dock inte specifikt upp hur den musik ungdomarna privat lyssnar på 

relaterar till den spelade repertoaren.  

2.1.2 Ungdomars förhållande till kommunala musik-/kulturskolan 

Även forskning och litteratur som handlar om ungdomars förhållande till kommunala musik-

/kulturskolan och undervisningen där blir utifrån mitt syfte viktig att belysa. Sådan litteratur 

förekommer i relativt begränsad omfattning. Temat tas dock upp av Sture Brändström och 

Christer Wiklund i avhandlingen Två musikpedagogiska fält – En studie om kommunal 

musikskola och musiklärarutbildning (Brändström & Wiklund, 1995). Studien innehåller 

bland annat en intervjuundersökning med elever i årskurs 6 i Piteå kommun och behandlar, 

främst ur ett kvantitativt perspektiv, bland annat frågor om hur ungdomar förhåller sig till 

kommunala musikskolan.  

 

Brändström och Wiklund (1995) har undersökt vad eleverna uppfattar som mest positivt med 

musikskolan. Svaren kan delas in i kategorierna ”upplevelse av kompetens”, ”kunskaps-

användning” (exempelvis att få spela på konsert), den ”sociala dimensionen” och ”spel för 

eget nöje”. När det gäller det mest negativa med musikskolan är en kategori ”monotoni”. I 

denna kategori ryms bland annat svar som handlar om att repertoaren är tråkig och att 

eleverna alltid får spela samma sorts musik. Mer genrespecifikt lyfter författarna fram det 

faktum att en stor del av de som spelat på musikskolan men slutat säger sig ogilla ”klassisk 

musik”.  

 



 12 

En närliggande tanke är att de har slutat just på grund av att de har fått spela för 

mycket klassisk musik eller det kan i alla fall ha varit en bidragande orsak. De som 

fortsätter sina studier är möjligen mer anpassningsbara eller också är de mer vana 

med klassisk musik hemifrån, jämfört med ovannämnda ”drop-outs”. (Brändström 

& Wiklund, 1995 s. 84) 

 

Brändström och Wiklund (1995) landar i en diskussion om huruvida det som de kallar 

”ungdomsmusiken” fullt ut ska bli en del av musikskolans verksamhet, eller om 

verksamheten ska inriktas på sådan musik som ungdomarna inte annars möter i sin vardag. 

Inga klara svar ges, men författarna betonar ändå att resultatet pekar på ett behov av att 

diskutera frågor om vilken repertoar som spelas på instrumentallektionerna och för vem 

undervisningen egentligen är anpassad. 

 

I övrigt tar Brändström och Wiklunds (1995) avhandling upp hur den sociala (boende, 

föräldrarnas yrken med mera) och musikaliska (exempelvis föräldraspel) bakgrunden 

påverkar eleverna vad gäller deras förhållande till musik och instrumentalundervisning. Det 

visar sig att bland de barn som studerar vid kommunala musikskolan är det dubbelt så vanligt 

att minst en av föräldrarna spelar något instrument jämfört med bland de barn som aldrig 

studerat vid kommunala musikskolan.  

 

Även musiksmak och ”musikalisk avsmak” (Brändström och Wiklunds begrepp för musik 

som ungdomarna inte tycker om) i lyssningssammanhang diskuteras i avhandlingen. 

Hårdrock och annan rockmusik är de mest populära genrerna när det gäller musiklyssnandet 

bland ungdomarna medan klassisk musik, dansband och riktigt hård hårdrock är de genrer 

som flest ungdomar känner avsmak inför (Brändström & Wiklund, 1995). Författarna jämför 

också lyssningspreferenserna mellan de som studerar, har studerat och ej har studerat vid 

Kommunala musikskolan. Inga tydliga slutsatser går att dra av denna jämförelse, men de som 

studerar vid Kommunala musikskolan visar större avsmak än övriga grupper för hård 

hårdrock och dansband, medan de som studerat men slutat alltså visar större avsmak för 

klassisk musik. Här kan det vara värt att påpeka att studien inte specifikt undersöker 

musiklyssningen i förhållande till vilket instrument eller vilken repertoar eleven spelar på sina 

instrumentallektioner. Dessutom är det viktigt att komma ihåg att denna studie är relativt 

gammal och att mycket kan ha hänt på detta område sedan 1995, exempelvis när det gäller 

benägenheten att sätta tydliga gränser för sitt lyssnande gällande genrer.  

 

Sveriges Musik- och Kulturskoleråd (SMOK) genomförde år 2002 en undersökning som 

syftade till att ”fördjupa kunskapen om ungdomars musicerande och öka insikten i de 

förväntningar ungdomar har på sitt musicerande” (SMOK, 2002). Resultatet presenteras i 

rapporten Musikalisk mångfald - En undersökning av ungdomars musicerande. 

 

I rapporten framkommer att barn och ungdomar tycker att det är viktigt att få spela/sjunga det 

de tycker om när de musicerar. De faktorer som anses ännu viktigare är att ha roligt och att 

utveckla sin talang. Undersökningen visar också att eleverna (som kommer både från musik-

/kulturskolor och estetiska program på gymnasieskolor) i relativt hög grad tycker att de får 

spela/sjunga det de tycker om (medelbetyg 3,55 på en femgradig skala), medan deras lärare 

tror att eleverna inte är särskilt nöjda med denna faktor (SMOK, 2002). 

 

Undersökningen visar också att endast 2% av eleverna är missnöjda med sina instrumentval 

och att över 70% av eleverna ger toppbetyg (5) till just instrumentvalet. När det gäller de som 

tidigt valt sitt instrument är det ofta familjen och i synnerhet föräldrarna som har påverkat, 

men även kompisars instrumentval nämns. Dessutom har traditioner (exempelvis brass-
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traditionen i frikyrkosammanhang) påverkat en del av eleverna. De som börjat spela ett nytt 

instrument i tonåren nämner i högre utsträckning musikaliska förebilder och idoler som har 

påverkat. Samma grupper som sägs ha påverkat instrumentvalet nämns också när frågan om 

var eleverna får inspiration till sitt musicerande från ställs. Även här handlar det om föräldrar 

och släktingar och andra skickliga musiker. Flera gånger framkommer det att det inte alltid 

måste handla om personer som spelar sådan musik ungdomarna själva vare sig spelar eller 

lyssnar på. Ibland är musikerns skicklighet i sig en tillräcklig inspirationskälla. I övrigt 

innehåller rapporten bland annat statistik för hur vanliga olika instrument är inom musik-

/kulturskolan, trender inom samma område och statistik gällande framtidsplaner hos eleverna 

(SMOK, 2002). 

 

Trots att mycket av statistiken i rapporten visar att eleverna är nöjda med undervisningen i de 

kommunala musik-/kulturskolorna pekar SMOK (2002) i rapportens slutdiskussion på att det 

totala antalet musicerande barn och ungdomar i dessa skolor har minskat under senare år. De 

ställer liknande frågor som Brändström och Wiklund (1995) gällande vilka instrument och 

vilken repertoar som ska prioriteras i undervisningen, men vidgar också diskussionen till att 

handla om frågor om vilka mål som undervisningen bör ha. ”Frågan är alltså om produkten är 

produkten eller om processen är produkten” (SMOK, 2002 s. 61). Är det den tekniska 

utvecklingen och den kommande konserten som står i centrum, eller är det kreativa skapandet 

och barnens glädje och lust till musiken i fokus i undervisningen?  

 

Det finns även studentuppsatser (examensarbeten med mera) som på olika sätt behandlar 

kommunala musik- och kulturskolan. I uppsatsen Jag vill nog bara lära mig – Barns 

upplevelser av och ambitioner med sitt musicerande inom och utom ramen för frivillig 

musikundervisning tar Ellinor Lidén (2007) upp frågor om musiklyssnande hos barn och 

ungdomar som spelar på kommunala musik-/kulturskolan. Likt bland annat Brändström och 

Wiklund (1995) och SMOK (2002) behandlar hon också frågor om mål och ambitioner, 

positiva och negativa sidor av undervisningen, inflytande från föräldrar och andra vuxna med 

mera. Under rubriken ”Musiken som en del av identiteten?” (Lidén, 2007) beskrivs två 

aspekter av hur musik och identitet hänger ihop för de undersökta barnen och ungdomarna. 

Dels handlar det om de som finner en identitet i en viss musikstil (i det aktuella fallet 

hårdrock) och kan använda instrumentalundervisningen till att utvecklas inom denna 

musikstil, dels om de som upplever att det faktum att de behärskar och är duktiga på ett visst 

instrument i sig blir en del av identiteten. Tillfredsställelsen i att behärska något, i synnerhet 

något som inte alla runt omkring behärskar, diskuteras också av bland andra Brändström och 

Wiklund (1995) och Laveson och Vleugels (2010) som en av de mest positiva sakerna med 

undervisningen på kommunala musik-/kulturskolan.  

 

I befintlig forskning finns alltså ett antal studier som på olika sätt berör ungdomars 

musiklyssning och deras förhållande till undervisningen på kommunala musik-/kulturskolan 

och den där spelade repertoaren. Ingen undersökning tar dock specifikt upp hur sambandet 

mellan dessa två områden ser ut hos enskilda individer. När det gäller frågor om huruvida 

ungdomarna lyssnar på just den musik de själva spelar, hur de påverkas i sin musiksmak av 

undervisningen och hur detta kan variera mellan individer och mellan instrument och 

musikgenrer har jag inte lyckats hitta någon forskning. Därför vill jag i denna studie gå 

närmare in på just detta ”gränsområde”, för att om möjligt kasta ljus över ett hittills outforskat 

”hörn” av musikpedagogiken.  
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2.2 Teoretiska utgångspunkter 
Den teoretiska utgångspunkten i min studie är Thomas Ziehes teorier om socialiseringen hos 

ungdomar i dagens samhälle samt Lars Lilliestams teorier kring begreppet identitet. Ziehes 

teorier är hämtade från ett par olika essäer. En av dessa är Kulturell friställning och 

narcissistisk sårbarhet (Ziehe, 1984) ur antologin Ungdomskultur: Identitet – Motstånd 

(Fornäs, Lindberg och Sernhede, 1984). Antologin innehåller texter som behandlar 

ungdomskultur och ungdomsforskning under 1970-talet, skrivna av en rad olika författare. 

Den andra essän, Ungdomar är inte längre ungdomliga (Ziehe, 1982) är hämtad ur 

Kulturanalyser – Ungdom, utbildning, modernitet (Ziehe, 1989). Även förordet i denna bok, 

skrivet av Johan Fornäs (1989) har använts som källa i nedanstående teoretiska bakgrund. 

Alla dessa texter är cirka tjugofem år gamla och innehåller teorier om snabba förändringar 

inom ungdomskulturen. Aktualiteten hos Thomas Ziehes teorier kan därför ifrågasättas, men 

utifrån min erfarenhet av ungdomskultur i dagens samhälle finner jag snarare att utvecklingen 

fortsatt åt ett liknande håll, vilket måhända gör att teorierna är än mer aktuella idag än när de 

formulerades på 1970- och 1980-talen. Denna inställning bekräftas också av Manfred Scheid, 

som i den tidigare citerade avhandlingen Musiken, skolan och livsprojektet (Scheid, 2009) 

också tar sin teoretiska utgångspunkt i Ziehes texter. 

 

Ziehe (1984) tar fasta på att frågan om hur det är att växa upp i dagens samhälle till stor del är 

en kulturteoretisk fråga. Uppväxtvillkoren förändras ständigt och det är en helt annan sak att 

var ung idag jämfört med för exempelvis 100 år sedan. Enligt vissa utvecklingspsykologiska 

teorier lever en 9-åring alltid under samma villkor, oavsett hur omgivningen ser ut. Ziehe 

väljer alltså att istället fokusera på hur den kultur barnet/ungdomen lever i påverkar 

uppväxten.  

 

Ett begrepp som Ziehe (1984) använder är kulturell friställning, vilket innebär att dagens 

ungdomar i stor utsträckning är fria från all kulturell tradition. Begreppet kommer från 

ekonomin och syftar på den process som innebar att jordbrukarna löstes från den livegendom 

som hade bundit dem både vid deras mark och vid deras arbetsuppgift. De blev fria att själva 

bestämma över sina liv, men förlorade i många fall samtidigt sin jord och därmed sin 

trygghet, både ekonomiskt och socialt. I det moderna samhället sker samma process på ett 

sociokulturellt plan. Alla val upplevs som tillåtna och möjliga. Människor tvingas inte och har 

inte heller möjlighet att på samma sätt som tidigare generationer bygga sina liv på äldre 

traditioner och normer. Enligt Ziehe (1982) är detta i grunden något gott eftersom det ger 

individen en större frihet, men samtidigt ökar det pressen på individen att själv utforma sin 

identitet och ständigt stå till svars för denna inför omgivningen. På ett principiellt plan är allt 

möjligt, men verkligheten sätter fortfarande upp ramar för vad vi kan göra med våra liv.  

 
Det ökande utrymmet för egna förväntningar, drömmar och längtan och de 

begränsade möjligheterna att omsätta dem i handling ökar de inre motsägelserna. 

Ju mindre traditionen besparar oss (men därigenom också tar ifrån oss) av ansvar, 

perspektiv och beslut, desto mer påträngande blir de egna beslutskonflikterna och 

medvetandet om den egna otillräckligheten. (Ziehe, 1984 s. 156) 

 

Kravet på att beslut hela tiden måste fattas individuellt kan också, enligt Ziehe (1984) leda till 

ökade prestationskrav och ökad prestationsångest. 

 
Följden kan bli en ökad känsla av egna motsägelser och egen ambivalens, som gör 

att hela verkligheten upplevs som krav, som förväntningar, krav som är helt 

omöjliga att uppfylla. (Ziehe, 1984 s. 157) 
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Arbetet med den egna identiteten pågår, på gott och ont, hela tiden. 

 
Man behöver inte uppfatta sin identitet som något man ”övertar” och sedan hela 

livet är förutbestämd att bära i en fastlagd bana. Genom denna friställning låter 

identiteten sig utprovas, ändras, stiliseras och dras tillbaka. (Ziehe, 1984 s. 157) 

 

Ziehe (1984) använder också begreppet kulturell expropriation. Detta innebär att alla 

handlingsalternativ som erbjuds redan finns beskrivna och tolkade av exempelvis olika 

medier. Istället för att fritt få göra sina egna val erbjuds individen genom samhället och 

medierna färdiga ”alternativ” att välja mellan. Fornäs (1989) beskriver detta på följande sätt:  

 
Människors fantasier och drömmar koloniseras av samhälleligt producerade bilder 

och symboler, som hotar att förstöra möjligheterna att göra egna, autentiska 

erfarenheter men som samtidigt förser oss med språk att kommunicera tidigare 

outsägbara upplevelser. (Fornäs, 1989 s. 9) 

 

Vidare beskriver Fornäs (1989) hur Ziehe sammanfattar de ovan beskrivna förändringarna i 

tre viktiga nya drag: reflexivitet (vi får fler möjligheter att på ett distanserat sätt fundera och 

reflektera över vår identitet), görbarhet (allt upplevs som möjligt att göra vilket ger oss som 

individer ett större ansvar för våra liv) och individualisering (vi har möjlighet och tvingas att 

välja mellan olika alternativ för att om möjligt skapa det liv vi drömmer om). 

 

Ett viktigt begrepp i ovanstående resonemang är alltså identitet. Vad identitet är och har för 

betydelse i människors liv analyseras bland annat av Lars Lilliestam i boken Musikliv – Vad 

människor gör med musik – och musik med människor (2006). Även Lilliestam tar sin 

utgångspunkt i Thomas Ziehes teorier om bland annat kulturell friställning och hävdar vidare 

att denna utveckling gör att frågor om identitet idag på ett tydligare sätt än tidigare kommer i 

fokus i ungdomars tankar.  

 

Enligt Lilliestam (2006) har identiteten att göra med bilden av sig själv som en unik individ. 

Han understryker att identiteten är konstruerad och samtidigt föränderlig. Den är alltså inte för 

alltid fastlagd utan påverkas av de erfarenheter personen gör under livet. Olika sidor av 

identiteten kan också lyftas fram hos en person beroende på sammanhang, exempelvis i 

skolan kontra hemma med familjen. 

 

Identiteten består naturligtvis av många olika dimensioner, men musiksmak och förhållandet 

till musik framhålls som en av de viktigaste byggstenarna. Lilliestam (2006) menar att detta 

bland annat beror på att musik påverkar oss starkt emotionellt. Han lyfter också fram att 

många så kallade subkulturer har musik som en viktig byggsten. Exempel på detta är bland 

annat raggare, synthare, punkare, hippies och hårdrockare. Eventuella tillhörigheter till sådana 

specifika subkulturer är oftast starkast och mest betydelsefulla just under ungdomsåren. 

 

Lilliestam (2006) menar alltså precis som Thomas Ziehe att identiteten och det mer eller 

mindre medvetna arbetet med densamma för dagens ungdomar är viktigare än någonsin. En 

tydlig identitet är, som Lilliestam skriver, viktig...  

 
...för att synas och bli sedd, för att förhålla sig till andra människor och livsstilar, 

för att bearbeta och ta ställning till grundläggande livsfrågor och ideologier när 

traditioner och normer har försvagats och valmöjligheterna framstår som närmast 

oändliga. (Lilliestam, 2006 s. 132) 

 



 16 

Utifrån ovan angivna teoretiska utgångspunkter har jag för avsikt att analysera resultatet och 

presentera mina slutsatser i denna undersökning. Både musiklyssnandet och musikutövandet 

hos ungdomarna i studien kan utifrån de presenterade teorierna ses som en viktig del av deras 

respektive identiteter. Därför finner jag dessa teorier intressanta och användbara i relation till 

mitt syfte med denna studie. 

 

2.3 Två pedagogiska perspektiv 
Skillnader mellan repertoaren på instrumentallektionerna och det privata musiklyssnandet kan 

betraktas ur flera olika perspektiv. Jag vill här lyfta fram två olika forskare och pedagoger, 

som får representera två vitt skilda sätt att se på och hantera dessa skillnader. 

 

Det första perspektivet presenteras av Olle Tivenius, som har skrivit den vetenskapliga 

artikeln Musik som kunskap – Vad innebär ”musikalisk fronesis”? (Tivenius, 2004), en till 

stora delar kritisk text om undervisningen på den svenska musik-/kulturskolan. Författarens 

forskning bygger på textanalys, diskursanalys och kritisk metod, vilket innebär att filosofiska 

utgångspunkter och förhållningssätt i olika texter diskuteras, jämförs och ställs mot varandra. 

Artikeln finns publicerad i antologin Kunskap i det praktiska (Gustavsson, 2004) som 

innehåller texter som på olika sätt behandlar kunskap i praktiska verksamheter.  

 

Tivenius (2004) tar sin utgångspunkt i yttrandefriheten, som är en viktig princip både i FN:s 

deklaration om de mänskliga rättigheterna och i de nationella kulturpolitiska målen. Han 

skriver att ”yttrandefrihet förutsätter ärlighet” (a.a., s. 121), och definierar sedan musikalisk 

ärlighet med  

 
att kunna stå för den musik man spelar, att den är uppriktigt menad. Motsatsen 

skulle rimligen vara att spela sådant som man inte är beredd att ta ansvar för, tex 

musik som man själv tycker är dålig eller som står för något man själv helst skulle 

vilja ta avstånd från. (Tivenius, 2004 s. 121)  

 

Tivenius (2004) lanserar också begreppet att äga sin musik. ”Att äga sin musik innebär att 

musiken har en viktig funktion som referens för ens tanke- och känsloliv” (a.a., s. 130) Som 

exempel tar han upp mindre orter där blåsmusik- eller spelmanstraditioner frodas, både på 

musikskolan och i samhället i övrigt. De elever som deltar i denna verksamhet på en sådan ort 

kan sägas äga sin musik eftersom musiken är en stor del av deras liv även utanför musik-

skolan (exempelvis genom spelande eller lyssnande föräldrar). Elever i en större stad som 

ägnar sig åt samma musik äger däremot inte denna musik, eftersom den enbart förekommer 

inom musikskolans väggar.  

 

Det är naturligtvis rimligt att musik-/kulturskolan följer de riktlinjer och styrdokument som 

finns för verksamheten, vilket alltså innebär att yttrandefrihet och musikalisk ärlighet måste 

bejakas. Detta görs, enligt Tivenius (2004), genom att skolorna låter eleverna ägna sig åt den 

musik som de redan äger, det vill säga den musik som redan är en integrerad del av deras 

”privata” liv utanför skolans väggar. Lösningen på problemet ligger, enligt Tivenius, alltså i 

att anpassa undervisningsmaterialet till elevernas privata musikintresse. Eleverna får spela 

den musik de dagligen kommer i kontakt med via medier, kompisar, familj med mera och kan 

då, genom musik som de äger, uttrycka sig själva. 

 

Det andra perspektivet representeras av Thomas Ziehe (se även teoretiska perspektiv ovan). 

Ziehes forskning är inte specifikt inriktad på instrumentalundervisning, men jag anser att hans 

tankar är direkt överförbara till detta sammanhang. Ett problem med den tidigare beskrivna 
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individualiseringen är enligt honom att många ungdomar hela tiden söker sig till situationer 

som bekräftar den egna identiteten. Detta exemplifierar han med att ”någon bara kan se en 

film till slutet eller fortsätta med att läsa i en bok när han eller hon kan ”hitta sig själv” i den, 

som man numera ofta säger” (Ziehe, 1984 s. 159). Detta leder till att ungdomarna går miste 

om möjligheten till nya upplevelser, att lära sig nya saker och att möta nya perspektiv på 

tillvaron. 

 

Detta är tankar som Ziehe vidareutvecklat under senare år. I en intervju med titeln Vill utmana 

ungas världar, skriven av Annika Claesdotter och publicerad i Lärarnas nyheter 2011 hävdar 

han följande: 

 
Unga människor behöver lära sig acceptera att det finns andra egenvärldar än deras 

egen och att distansera sig från sig själva då och då. Att begränsa sig till sina egna 

preferenser blir för inskränkt i den pluralistiska värld vi lever i. Det ingår också i 

vuxenblivandet att kunna utvärdera och bedöma sina egna preferenser och inte vara 

beroende av dem. (Ziehe refererad i Claesdotter, 2011) 

 

Dagens ungdomar lever, enligt Ziehe, i en värld ”där populärkulturen och nätet bildar norm 

för vad som är värt att veta” (Ziehe refererad i Claesdotter, 2011). Vidare säger han att 

medierna tar allt större del i ungdomarnas liv, från att förr ha varit en fritidssysselsättning till 

att nu genomsyra hela livet. Skolans uppgift att introducera sådant stoff som inte ingår i denna 

så kallade egenvärld blir därmed allt viktigare, både för att lära eleverna att distansera sig från 

sin egen vardag och för att hjälpa dem att upptäcka andra delar av verkligheten. Här anser 

Ziehe att de estetiska ämnena har en viktig funktion att fylla. 

 

Den ovan nämnda individualiseringen och de många valmöjligheterna leder till att kriterier 

som att det ska vara spännande och roligt eller vara direkt användbart i relationer med grupper 

och individer i omgivningen blir viktiga när ungdomar ska avgöra vad som är relevant och 

viktig kunskap. Ziehe säger i intervjun: 

 
Det skapar problem när det gäller bildning, som i ungdomars perspektiv är vare sig 

användbart eller spännande. Skolan ska inte bara förmedla praktisk kunskap, utan 

också introducera annat som estetik, kultur och böcker. (Ziehe refererad i 

Claesdotter, 2011) 

 

Tivenius ”ägda musik” och Ziehes ”vardagskultur” blir enligt mitt sätt att se synonyma 

begrepp. Medan Tivenius alltså menar att undervisningen ska ta sin utgångspunkt i det eleven 

redan känner till eller ”äger”, eller för den delen den musik som redan är en integrerad del av 

elevens identitet, för att på så sätt ge möjlighet för eleven att uttrycka sig musikaliskt vill 

Ziehe fokusera på att ge eleven nya och bredare perspektiv genom att presentera alternativ till 

nyss nämnda ägda musik. På detta sätt kan eleverna utveckla sin identitet och hitta nya sätt att 

uttrycka sig musikaliskt, eller med Tivenius ord, komma att äga ny musik.  

 

Utifrån i tidigare avsnitt angivna teoretiska utgångspunkter kan både musiklyssnandet och 

musikutövandet hos ungdomarna i studien alltså ses som viktiga delar av deras respektive 

identiteter. Hur dessa identiteter ser ut och formas är i föreliggande studie av stort intresse, 

liksom hur musiklärare i sin undervisning kan förhålla sig till detta identitetsbyggande. Med 

anledning av detta ser jag Tivenius (2004) och Ziehes (refererad i Claesdotter, 2011) tankar 

som relevanta och intressanta pedagogiska perspektiv för denna undersökning. 
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3 Metod 

 
I detta kapitel presenterar jag den metod jag har valt samt redovisar hur det praktiska arbetet 

med undersökningen har gått till. Jag tar också upp etiska aspekter på undersökningen samt 

beskriver min syn på arbetets validitet och reliabilitet. Inledningsvis ger jag en kort teoretisk 

bakgrund till den metod jag har valt för undersökningen.  

 

3.1 Metodologiska utgångspunkter och val av metod 
Min undersökning bygger på den kvalitativa intervjun som forskningsmetod. Svedner och 

Johansson (2010) beskriver två olika typer av forskningsintervjuer. Dessa är strukturerad 

intervju och kvalitativ intervju. Den strukturerade intervjun har fasta frågor som forskaren vill 

ha svar på, även om svaren oftast är öppna. I den kvalitativa intervjun däremot är endast 

frågeområdena på förhand bestämda, medan de specifika frågorna tillåts variera beroende på 

informantens svar. Kvale (1997) beskriver den kvalitativa forskningsintervjun på följande 

sätt: 

 
Genom samtal lär vi känna andra människor, vi får veta något om deras 

erfarenheter, känslor och förhoppningar och om den värld de lever i. (---) Att 

använda sig av intervjun som forskningsmetod är inget mystiskt: en intervju är ett 

samtal som har en struktur och ett syfte. (Kvale, 1997 s. 13) 

 

Syftet med intervjun är alltså att lära sig något om hur en annan människa lever och hur 

han/hon uppfattar sin livssituation och sin omvärld. Förutom det tydliga och definierade syftet 

är ytterligare en skillnad mot ett vanligt samtal att parterna i en forskningsintervju inte är 

likställda. Forskaren är den som styr samtalet och kontrollerar situationen. Svedner och 

Johansson (2010) påpekar att det är viktigt att forskaren låter den intervjuade ge så 

fullständiga och uttömmande svar som möjligt. Detta för att forskaren ska få en så tydlig och 

komplett bild som möjligt av informantens livsvärld. 

 

En vanlig kritik mot intervjuer som forskningsmetod är just att den information forskaren får 

inte är objektiv utan starkt beroende av den person som lämnat den. Kvale (1997) menar dock 

att detta är en av styrkorna med intervjusamtalet. ”Det kan fånga en mängd olika personers 

uppfattningar om ett ämne och ge en bild av en mångsidig och kontroversiell mänsklig värld” 

(a.a., s. 14). Det är också forskarens uppgift att kritiskt följa upp de svar han/hon får av 

informanterna under intervjun.  

 

3.2 Metod och design av studien 

3.2.1 Mitt val av metod 

I inledningen av forskningsprocessen stod valet mellan två möjliga metoder, enkäter och 

intervjuer. En enkätundersökning hade gett mig möjlighet att mer kvantitativt undersöka hur 

förhållandet mellan repertoaren på instrumentallektionerna och det egna lyssnandet såg ut hos 

ett relativt stort antal gymnasieelever. Detta hade säkert varit intressant att undersöka, men jag 

valde alltså till slut att istället försöka få en djupare bild av hur förhållandet såg ut hos några 

få informanter.  

 

Frågorna kring en persons musiklyssningsvanor och förhållande till olika typer av musik, 

både den han/hon lyssnar på och den han/hon själv spelar, är komplexa. Påverkan från 
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personens omgivning kan se ut och fungera på olika sätt. Dessutom varierar det från person 

till person hur sambanden mellan alla dessa olika aspekter ser ut och hur de påverkar 

varandra. Denna bild bekräftas inte minst av den tidigare forskning inom området som jag 

redogjort för i föregående kapitel. Med detta klarlagt kändes valet av intervju som 

forskningsmetod ganska självklart. En annan viktig orsak till detta val var att jag på detta sätt 

hoppades kunna presentera ett arbete som tydligare kunde vara till praktisk hjälp för 

musiklärare i funderingar kring hur de undersökta fenomenen kan och bör hanteras i 

undervisningen.  

 

Den kvalitativa intervjun såg jag som mest relevant i min forskningsstudie. Strukturen med på 

förhand bestämda områden som ska diskuteras men med möjlighet att ”gå med” i 

informantens resonemang under intervjuns gång hoppades jag skulle leda till att jag fick 

tillgång till värdefull information om hur de aspekter jag ville undersöka såg ut och relaterade 

till varandra hos de olika informanterna. 

3.2.2 Urval 

Utgångspunkten vid valet av informanter till undersökningen var att intervjua gymnasie-

ungdomar som tar instrumentallektioner vid kommunala musik-/kulturskolan. Jag valde denna 

målgrupp eftersom jag tänkte mig att dessa ungdomar var tillräckligt gamla för att ha hunnit 

skapa sig ett eget förhållande till olika typer av musik och för att kanske själva ha hunnit 

reflektera en del över de frågeställningar jag ville ta upp. De har också i de flesta fall varit 

elever på kommunala musik-/kulturskolan under relativt lång tid, vilket innebär att det är 

troligt att deras musiklyssning och förhållande till musik, medvetet eller omedvetet, ”hunnit” 

påverkas av den undervisning de deltagit i. En viktig del av mitt arbete handlar just om att 

undersöka denna påverkan.  

 

Ytterligare en viktig orsak var att jag som jag tidigare skrivit tror att intresset för den spelade 

musiken påverkar förutsättningarna för att aktivt fortsätta spela efter tiden på kommunala 

musik-/kulturskolan. Gymnasisterna är inom en inte alltför avlägsen framtid på väg ut från 

musik-/kulturskolan och därför var jag extra intresserad av denna åldersgrupp. Eftersom jag 

specifikt ville undersöka hur undervisningen på kommunala musik-/kulturskolan påverkat 

eleverna valde jag att inte intervjua ungdomar som också gick estetiskt program med 

musikinriktning på gymnasiet.  

 

Alla informanter valdes ut från samma skola, en kommunal musikskola i en mindre stad 

(cirka 26 000 invånare i kommunen) i mellersta Sverige. På den aktuella skolan är 

sammanlagt cirka 1 300 elever engagerade i verksamheten. Denna siffra innefattar 

instrumental- och sångelever och inkluderar även vuxna deltagare i körer och orkestrar i 

skolans regi. Det faktum att alla ungdomar kommer från samma stad och studerar vid samma 

kommunala musikskola skulle kunna ses som ett problem i undersökningen. Dock är 

spridningen mellan instrument, genrer, musikalisk bakgrund, lektionssammanhang och så 

vidare så stor att jag inte tror att specifika förhållanden på skolan eller i staden i sig i någon 

större grad har påverkat resultatet. En administratör på skolan kontaktades för att hitta 

personer som tillhörde den målgrupp jag beskrivit ovan. Av dessa personer valde jag att 

kontakta fem stycken. Dessa valdes ut i första hand med hänsyn till variation vad gäller genrer 

och instrument. Jag strävade också efter att få en någorlunda jämn könsfördelning mellan 

informanterna för att eventuellt kunna titta på frågeställningarna även ur ett genusperspektiv.  
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Nedan följer en kort beskrivning av de fem informanterna (fingerade namn): 

 

Fredrik är snart 17 år gammal och går i första klass på gymnasiet på teknikprogrammet. Han 

har spelat cello på musikskolan sedan han gick i trean och har alltså spelat i cirka åtta år. Han 

spelar också i stadens stråkorkesterförening. På lektionerna får han mest spela klassisk musik. 

 

Tobias är 18 år gammal och går tredje och sista året på gymnasiets naturvetenskapliga 

program. Han har spelat piano på musikskolan i ungefär två år. Lektionerna ägnas bland annat 

åt brukspianospel utifrån ackordanalys i en mängd olika genrer, bland annat pop/rock och 

Disneylåtar. Även jazz är en genre som förekommer på lektionerna. Innan han började ta 

pianolektioner spelade han cello på musikskolan i ungefär nio år, och var då också med i 

skolans elevorkestrar. 

 

Sara är nästan 18 år gammal och går det samhällsvetenskapliga programmet på gymnasiet, 

årskurs två. Hon tar gitarrlektioner på musikskolan sedan ungefär två år tillbaka. På 

lektionerna spelar hon akustisk gitarr och lär sig främst att ackompanjera inom genrerna 

pop/ballad och visor. Innan gitarrlektionerna tog Sara blockflöjtslektioner på musikskolan i 

sju år och hon har också tidigare sjungit i kör i musikskolans regi.  

 

Karin går första året på naturvetenskapliga programmet på gymnasiet och ska snart fylla 17 

år. Hon har spelat tvärflöjt på musikskolan i ungefär sju år. Vid ett par tillfällen har hon också 

varit med i musikskolans symfoniorkester som arbetar i projektform. På lektionerna spelar 

hon och hennes lärare mestadels ur en spelbok som framförallt innehåller klassisk musik, men 

även en del lite modernare låtar i olika genrer. 

 

Samuel är 19 år gammal och går tredje året på gymnasiets tekniska program. Han spelar 

sedan ungefär nio år tillbaka dragspel på musikskolan. Han är också med i en dragspels-

ensemble som repeterar varje vecka. Dessutom medverkar han regelbundet i olika konsert-

projekt, både i musikskolans regi och i stadens allmänna musikliv. Under året åker Samuel 

också runt på ett flertal läger och spelmansstämmor runt om i Sverige. Repertoaren på 

lektionerna är genremässigt bred, men innehåller bland annat klassisk musik och olika typer 

av folkmusik eller traditionsmusik. 

 

Efter att ha genomfört intervjuer med dessa fem informanter försökte jag få kontakt med 

ytterligare en person för att bredda urvalet med tanke på instrument och genrer, och samtidigt 

få en ännu jämnare könsfördelning. Denna person var dock tveksam till att medverka i 

undersökningen och jag valde därför att istället begränsa urvalet till de fem informanter jag 

redan hade intervjuat. 

3.2.3 Genomförande 

De fem informanterna kontaktades och efter att samtycke till att medverka i undersökningen 

lämnats bestämdes tid och plats för genomförandet av intervjun. Nästa steg blev att utforma 

en intervjuguide (se bilaga). I utformandet av denna utgick jag från mina forskningsfrågor i 

kombination med den tidigare forskning och litteratur som jag hade sökt upp rörande mitt 

ämne. Jag formulerade cirka femton övergripande frågor och under många av dessa ett antal 

mer detaljerade frågor eller områden som skulle kunna vara intressanta att diskutera under 

intervjun. Dessa ”underkategorier” kunde sedan användas för att bland annat formulera 

följdfrågor.  
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Samtliga intervjuer genomfördes på kommunala musikskolan i den aktuella staden. 

Intervjuernas längd varierade från cirka 35 minuter till cirka 70 minuter. De flesta intervjuer 

varade dock cirka 40-50 minuter. Intervjuerna spelades in med hjälp av bärbar inspelnings-

utrustning. För säkerhets skull gjordes dubbla ljudupptagningar av samtliga intervjuer. Min 

upplevelse av intervjuerna var att situationen i samtliga fall kändes avslappnad och lugn. Jag 

uppfattade att informanterna svarade både ärligt och så utförligt de kunde på mina frågor. 

Vissa informanter var väldigt verbala och gjorde spontant långa utläggningar kring vissa 

frågor medan andra svarade mer kortfattat. Det var i hög grad sådana skillnader som gjorde att 

intervjuerna blev olika långa. Sådana skillnader kan så klart ha påverkat hur utförlig och 

komplett min bild av de olika informanternas livssituation blev, men jag upplever ändå att 

samtliga intervjuer gav mig det underlag jag behövde för att kunna använda den givna 

informationen i min undersökning. 

3.2.4 Bearbetning och analys 

Intervjuerna transkriberades och skrevs ut. I något fall valde jag att inte transkribera vissa 

kortare avsnitt som uppenbart inte innehöll information som var värdefull för undersökningen. 

Jag gjorde också en extra genomlyssning av alla intervjuer för att kontrollera att min 

transkription var korrekt. I resultatredovisningen anges alla citat från intervjuerna ordagrant. 

Det innebär att citaten innehåller talspråk. Några påpekanden gällande noteringar i citaten bör 

göras: 

 

.... Denna notering används när informanten stakat sig eller letat efter ord. 

(---) Denna notering betyder att textavsnitt i efterhand klippts bort från 

 citatet. 

 

I min analys av materialet valde jag att så förutsättningslöst som möjligt leta efter intressanta 

aspekter som på olika sätt kunde kopplas till mitt syfte och mina forskningsfrågor. En viktig 

princip var att försöka se varje informants berättelse som en helhet där varje förutsättning och 

erfarenhet får konsekvenser för situationen idag och kanske också för framtiden. I dessa 

berättelser försökte jag sedan se likheter och skillnader för att på detta sätt kunna sätta fingret 

på viktiga faktorer som påverkar de olika områden i informanternas liv som studien berör. 

3.2.5 Reliabilitet och validitet 

Jag anser att reliabiliteten, det vill säga tillförlitligheten, i undersökningen är god. Jag har så 

gott jag kunnat inom arbetets tidsmässiga omfattning genomfört undersökningen enligt de 

principer och riktlinjer som Johansson och Svedner (2010) och Kvale (1997) ställer upp i sina 

respektive böcker. De praktiska omständigheterna kring undersökningen och bearbetningen 

och analysen av materialet har jag redogjort för tidigare i detta kapitel. En detalj som kan 

kräva lite extra uppmärksamhet är de risker som uppkommer när forskaren använder sig av en 

relativt löst strukturerad intervjuguide. Att i stunden formulera de specifika intervjufrågorna 

som respons på informantens tidigare svar innebär naturligtvis en risk för att formulera sig på 

ett sätt som direkt påverkar hur informanten fortsätter svara. Detta var naturligtvis svårt att 

helt undvika i den praktiska intervjusituationen, men i min bearbetning och analys av 

materialet försökte jag vara uppmärksam på sådana formuleringar från min egen sida och 

behandlade de aktuella svaren från informanterna just som svar på mer eller mindre styrda 

frågor. Kvale poängterar att sådana så kallade ledande frågor också kan vara en bra metod just 

för att testa tillförlitligheten i informantens svar, vilket jag utnyttjade vid något tillfälle.  

 

I analysprocessen finns naturligtvis alltid risken att forskaren letar efter de svar han/hon 

önskar eller tror att han/hon kommer finna. Denna risk är naturligtvis svår att helt eliminera, 
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men jag var under hela analysprocessen mycket medveten om detta. Denna medvetenhet 

anser jag garanterar tillförlitligheten i analysen av materialet. 

 

Validiteten, eller giltigheten, i ett arbete handlar om huruvida ”resultaten ger en sann bild av 

det som undersökts” (Johansson & Svedner, 2010 s. 83). Författarna ställer bland annat frågan 

om resultatet täcker in alla de frågeställningar som enligt syftet skulle besvaras i arbetet. Detta 

måste naturligtvis bedömas i relation just till arbetets syfte och resultat. Min ambition var 

aldrig att ge en heltäckande bild av problematiken på de aktuella områdena eller att presentera 

statistiska resultat som skulle kunna generaliseras till att gälla alla ungdomar i under-

sökningens målgrupp. Istället ville jag undersöka och presentera några ungdomars berättelser 

och livssituationer, för att försöka ge en bild av hur verkligheten kan se ut för enskilda 

individer. Specifika delar av dessa historier försökte jag sedan att presentera och diskutera på 

en mer generell nivå, med syfte att läsaren skulle kunna känna igen och förstå ett möjligt 

mönster hos sig själv, egna elever eller liknande. Ur detta perspektiv anser jag att resultatet är 

giltigt. 

 

Utifrån Johansson och Svedners (2010) definition av validitet ovan är det också viktigt att 

påpeka att informanterna och deras livssituation hela tiden förändras. Det gäller både faktiska 

förhållanden och sätt att se på sig själv och sin tillvaro. Detta innebär att undersökningen, för 

dessa specifika personer, är valid just för det tillfälle när undersökningen genomfördes. På ett 

mer generellt plan kan den dock vara valid i ett längre tidsperspektiv, eftersom de historier 

som tas upp då endast ses som exempel på hur verkligheten kan se ut.  

 

3.3 Etiska aspekter 
Kvale (1997) tar upp tre etiska riktlinjer som är viktiga vid forskning om människor. Dessa är 

informerat samtycke, konfidentialitet och konsekvenser (a.a., s. 107). Informerat samtycke 

handlar om att informanterna måste ha tillgång till den information som krävs för att kunna ge 

sitt samtycke till att medverka i studien samt att de måste ha möjlighet att när som helst dra 

sig ur undersökningen. Konfidentialitet handlar om att information som avslöjar 

informanternas identitet inte får offentliggöras om inte informanterna gett sin uttryckliga 

tillåtelse till detta. När det gäller konsekvenserna av undersökningen är det viktigt att ”de 

potentiella fördelarna för en undersökningsperson och betydelsen av den kunskap som erhålls 

ska uppväga skaderisken för undersökningspersonen och därmed rättfärdiga ett beslut att 

genomföra undersökningen” (Guidelines for the protection of human subjects, 1992 refererad 

i Kvale, 1997 s. 110). 

 

Vetenskapsrådet betonar på sin webbplats CODEX – Regler och riktlinjer för forskning 

(Vetenskapsrådet, 2012) det informerade samtycket som en viktig aspekt och skriver följande: 

 
Det är ett krav enligt etikprövningslagen att forskningspersonen skall informeras 

om 

- Den övergripande planen för forskningen 

- Syftet med forskningen 

- De metoder som kommer att användas 

- De följder och risker som forskningen kan medföra 

- Vem som är forskningshuvudman 

- Att deltagande i forskningen är frivilligt 

- Att forskningspersonen har rätt att när som helst avbryta sin medverkan 

(Vetenskapsrådet, 2012) 
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Innan intervjun inleddes fick informanterna ta del av en kort information rörande ovanstående 

punkter. De informerades bland annat om det övergripande syftet med undersökningen och 

om att deltagandet var helt frivilligt och att de när som helst hade rätt att avbryta intervjun. 

Jag informerade också om att intervjuerna spelades in och att det bara var jag och eventuellt 

min handledare som skulle lyssna på materialet samt att inspelningarna skulle raderas efter att 

arbetet med studien var avslutat. Vidare redovisade jag hur jag tänkte använda informationen 

som framkom i intervjuerna inklusive citat från dessa. Jag meddelade också att 

informanternas konfidentialitet skulle skyddas med hjälp av fingerade namn i rapporten samt 

bad om tillåtelse att få ringa upp för att ställa eventuella följdfrågor. Slutligen gav jag 

utrymme för frågor innan bandspelaren sattes på och intervjun startade.  Min bedömning var, 

och är, att intervjun eller den publicerade informationen från intervjun inte riskerade eller 

riskerar att leda till några negativa konsekvenser för informanterna. Därmed anser jag att de 

etiska kraven, såsom de formulerats av Kvale (1997) och Vetenskapsrådet (2012), för denna 

undersökning kan anses vara uppfyllda. 
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4 Resultat 

 
I detta kapitel beskriver jag de resultat jag kommit fram till i min undersökning. Jag inleder 

med en beskrivning av informanternas musiklyssningsvanor. Därefter följer två grund-

förutsättningar som i hög grad påverkar kommande resonemang, nämligen hur instrument-

valet går till och vid vilken ålder musikintresset och musiksmaken utvecklas. De fem 

informanterna har alla personliga historier om vad som lett dem fram till den situation de 

befinner sig i idag. Därför presenterar jag sedan viktiga delar i de fem ungdomarnas historier 

och likheter och skillnader ungdomarna emellan. Slutligen tar jag upp ytterligare en aspekt 

som visat sig betydelsefull i relation till mitt syfte, nämligen de olika skäl som ungdomarna 

uppger för att ta lektioner på kommunala musik-/kulturskolan.  

 

4.1 Om ungdomarnas musiklyssning 

4.1.1 Musiklyssningssammanhang och musikkällor 

På många områden ger min undersökning en ganska samlad bild av musiklyssningen hos 

instrumentaleleverna. Lyssningen verkar i första hand ske i hemmet och samtidigt som andra 

aktiviteter pågår. Det kan handla om att eleverna lyssnar på musik samtidigt som de gör 

skolarbete, spelar dataspel, är inne på Facebook, lagar mat och så vidare. Att bara lyssna på 

musik för att ta det lugnt och slappna av är också vanligt. Flera av ungdomarna säger att de 

sätter på musik när de kommer hem från skolan och sedan får den stå på så länge de är kvar 

hemma, alternativt tills de går och lägger sig. Många av ungdomarna lyssnar också på musik 

när de exempelvis är på väg till eller från skolan. När det gäller hur länge informanterna 

själva uppger att de lyssnar på musik en vanlig dag varierar visserligen uppgifterna från cirka 

30 minuter till 3-4 timmar om dagen. En orsak till dessa variationer kan dock vara just 

huruvida ungdomarna låter musiken stå på hela tiden när de är hemma eller om de bara har 

musik på när de lyssnar aktivt. Samuel säger: 

 
Ja som sagt, jag har det i bakgrunden oftast när jag kommer hem, tills jag går och 

lägger mig mer eller mindre. Men kanske lyssnar jag riktigt aktivt då i.... 40 

minuter om dagen. (Samuel) 

 

De allra flesta av informanterna föredrar att lyssna på musik själva. Hemma kan naturligtvis 

andra familjemedlemmar finnas i närheten och lyssna samtidigt, men det verkar däremot vara 

mindre vanligt att de lyssnar mycket tillsammans med kompisar. Detta kan till exempel bero 

på att de helt enkelt inte har samma musiksmak som sina kompisar, men det finns även andra 

orsaker som bland annat beskrivs av Sara:  

 
Alltså när jag sitter i bussen så vill jag lyssna själv, för då är jag liksom trött på 

morgonen och vill bara.... Och så på eftermiddagen så vill man bara, ja nu kan jag 

slappna av liksom så då lyssnar jag hellre själv. (Sara) 

 

Även om de flesta av informanterna sällan lyssnar på musik tillsammans med kompisar anger 

ändå de flesta att kompisar är en viktig källa till ny musik. Från vänner får de tips om artister, 

grupper och låtar som de sedan lyssnar på för att se om de tycker om det. Annars handlar 

letandet efter ny musik mycket om internet och framförallt Spotify. På Spotify och internet-

sidor som exempelvis Youtube finns listor med musik som liknar det användaren redan 

lyssnat på. Dessa listor verkar vara den främsta källan till att upptäcka ny musik. Detta 

letande kan, exempelvis hos Samuel, ske ganska systematiskt: 
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Vi säger att det är ett visst band man lyssnar på, som Muse. De har ju en speciell 

stil och det är många som liknar det. Då kan man leta runt och lyssna igenom även 

ifall man inte tycker att det är riktigt bra, men det kan ju dyka upp nånting. Så jag 

brukar ofta låta, säg att jag hittar ett som är liknande eller som folk säger att dom 

har dom här två som favoriter, då brukar jag lyssna igenom, ja en dag och se om 

det är nånting. Annars, ja, släpper man bara. (Samuel) 

 

Spotify är tillsammans med nedladdad musik på datorn också den helt dominerande 

"musikkällan" för ungdomarna. Ingen av informanterna köper längre CD-skivor. Om de 

lyssnar på skivor är det antingen sådana de har köpt för längesedan, eller ännu troligare, 

skivor de har lånat av föräldrar eller äldre syskon. Vad övriga familjen lyssnar på verkar 

överhuvudtaget ha påverkat informanternas musiksmak i relativt hög grad. Fyra av fem 

ungdomar kan själva tydligt säga att de har "ärvt" delar av sin musiksmak från föräldrar eller 

äldre syskon, exempelvis genom att de lyssnat på föräldrarnas skivor. I vissa fall finns även 

en mer indirekt påverkan. Tobias mamma spelar till exempel en del folkmusik hemma. Även 

Tobias har lyssnat en del på folkmusik, men nämner även banden "Flogging Molly" och 

”Drop Kick Murphys" som några av sina favoriter. Båda dessa band rör sig huvudsakligen 

inom genrerna rock och punk, men influenserna från bland annat irländsk folkmusik är 

tydliga.  

 

Några av informanterna nämner också radio som ett sätt att upptäcka ny musik. Ingen av de 

fem uppger att de själva lyssnar mycket på radio, men däremot händer det att de när de hör en 

ny låt på radio som de tycker om söker upp den låten eller artisten och fortsätter lyssna själva, 

exempelvis på Spotify. Att radion inte är så populär har flera orsaker. Tobias tycker 

exempelvis att den musik som spelas där ofta är ganska tråkig. Sara har en helt annan orsak 

till att välja bort radion: 

 
Jag brukar alltid lyssna på musiken före den kommer ut på Rix FM och sånt där, 

för det är liksom, det känner jag att dom är lite sena för min smak utan jag är såhär 

att jag måste lyssna på nytt. (Sara) 

 

De övriga informanterna är mer likgiltiga inför radion. De säger att det är helt okej att radion 

står på i bakgrunden hemma, men att de inte själva sätter på den eller aktivt lyssnar på vad 

som spelas där.  

4.1.2 Sätt att lyssna på musik 

Både Fredrik, Tobias, Karin och Samuel ger på olika sätt uttryck för att de lyssnar på musik 

på ett medvetet sätt, i förhållande till hur exempelvis en låt är uppbyggd men framförallt i 

förhållande till musikernas kompetens och skicklighet. Tobias säger: 

 
Jag försöker lyssna efter BRA musik, där musiker faktiskt gör nånting bra. Att dom 

gör nånting som är duktigt gjort. Skicklig musik, eller vad man ska säga. (Tobias) 

 

Som kontrast till detta uttalande säger Tobias att han inte tycker om att lyssna på musik som 

är tråkig. Han ger flera exempel på artister som han tycker är tråkiga och säger som sagt också 

att mycket av den musik som går på radio faller in under denna kategori.  
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Jag gillar när musiken är lite, alltså kanske inte annorlunda men att man gör 

nånting så man inte bara ligger på tre ackord och sjunger nån halvkass ballad 

liksom, det tycker jag är lite tråkigt. Så att det händer nånting eller att det är 

nånting som utmärker det liksom. (Tobias) 

 

Fredrik uttalar sig om dansbandsmusik som är en genre han uppger att han inte tycker om: 

 
Den verkar väldigt simpel. Det verkar som att, ja, bara hitta på nåt fort hemma. 

(Fredrik) 

 

Samuel nämner att han ofta fastnar för vissa delar i låtar, som exempelvis en speciell basgång 

eller ett gitarrackompanjemang, medan Karin uppger att hon tror att hon lyssnar mer på ”hur 

låten verkligen är” på grund av att hon själv spelar. Alla dessa uttalanden visar att 

informanterna lyssnar mycket efter hur låtar de hör är uppbyggda och hur skickliga musikerna 

som spelar är.  

 

De konserter som det estetiska gymnasieprogrammets blivande studenter genomför är ett 

tillfälle där flera av informanterna uppger att de lyssnar på musik de annars aldrig skulle 

lyssna på, just på grund av de musiker som spelar. Det har naturligtvis till viss del att göra 

med att ungdomarna ofta känner de gymnasister som spelar på dessa konserter, men även 

musikernas skicklighet står i centrum. När Karin får frågan om huruvida repertoaren är viktig 

för henne när hon går på sådana konserter svarar hon: 

 
Nej, inte så viktigt. För då är det ju ändå den som, alltså det jag vill se är ju 

personen som har konserten och hur duktig den är och sådär. Och det blir ju så 

himla bra oavsett vad det är för musik, för de tycker verkligen att det är kul att göra 

det bästa av det, så då blir det roligt. (Karin) 

 

Framförallt Tobias och Samuel visar också en stor öppenhet och nyfikenhet inför ny musik. 

Tobias beskriver hur han tänker kring att gå på exempelvis studentkonserter som visar sig 

innehålla annan musik än han tänkt sig: 

 
Hamnar man där, då är man ju ändå där så då ser man ju på konserten fast det är 

kanske, man tycker att det är annorlunda eller dåligt, eller inte vad man tänkte sig 

eller nåt så här. Så då får man ju tänka om bara, det är inte mer än så. (Tobias) 

 

Samuel beskriver som tidigare nämnts hur han förhållandevis systematiskt går igenom ny 

musik för att se om det är något han vill fortsätta lyssna på.  

 
Eller ja, bara nån säger så här ”den här musiken gillar jag” så ger jag det en chans 

och lyssnar på det, men allting passar inte mig. Lyssnar på ny musik, det gör jag 

gärna! (---) Alltid om det är nån som tipsar så kollar jag alltid upp det, och ser vad 

det är. Man kan hitta musik på så olika sätt, jag ger det alltid en chans ifall det 

finns nånting. (Samuel) 

 

Dessa informanter är alltså öppna för att lyssna på och upptäcka ny musik, och anstränger sig 

också för att hela tiden förändra och bredda sitt musiklyssnande. 
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4.2 Två utgångspunkter 
I det här avsnittet presenterar jag några aspekter som jag funnit har betydelse för förhållandet 

mellan den på lektionerna spelade musiken och den personliga musiksmaken. Dessa aspekter 

är i princip gemensamma för alla fem informanter.  

4.2.1 Instrumentval 

Alla fem informanter har deltagit i musikskolans verksamhet under lång tid. De har alla börjat 

spela instrument senast i årskurs tre i grundskolan och i något fall ännu tidigare. Under-

sökningen visar att valet av instrument kan ha många olika orsaker. Alla har varit på någon 

form av instrumentvisning och testat olika instrument, alternativt fått besök i skolan av någon 

som visat ett eller flera instrument. Valet har ofta handlat om praktiska orsaker. Någon hade 

problem med astma och kunde därför inte spela blåsinstrument, fast det egentligen var 

förstahandsalternativet, och någon valde sitt instrument på grund av att det var lätt att bära 

med sig. Ett par av ungdomarna tror att de kan ha påverkats av äldre syskon som spelat 

samma eller liknande instrument och någon började spela tillsammans med flera kompisar, 

vilket säkert också kan ha påverkat i det fallet. Ett annat vanligt skäl verkar ha varit att 

instrumentet var annorlunda eller ovanligt och åtminstone för informanten relativt okänt. 

Ännu mer slumpartade orsaker nämns av Samuel: 

 
Men få se, just när jag gick förbi där så vet jag att, det var min lärare som satt där 

och spelade för att locka in folk, då spelade hon Jönssonligan-temat kommer jag 

ihåg. Och då vet jag att det var ett par veckor där innan, eller vid den tiden, då jag 

var jätteintresserad av dom filmerna, jag såg dom hela tiden. Så det kanske var lite 

slump där också att hon spelade just den. (Samuel) 

 

Det viktiga och entydiga besked som dessa svar ger till min undersökning är att ingen av 

informanterna tycks ha valt sitt instrument främst på grund av hur det låter eller på grund av 

att de ville lära sig att spela någon viss typ av musik på instrumentet. Förväntningar eller 

önskemål om att spela en viss typ av musik eller genre verkar alltså inte vara avgörande för 

vilket instrument barn i denna ålder väljer att börja spela, åtminstone inte bland mina 

informanter. 

4.2.2 Ålder och musiklyssning 

Nästa intressanta upptäckt handlar om vid vilken ålder musiklyssnandet blivit en viktig del av 

informanternas liv och vid vilken ålder de utvecklat en "egen" musiksmak. Sara verkar inte i 

nämnvärd utsträckning ha förändrat sin musiksmak sedan hon var yngre. Även om grupper 

och artister har varierat verkar de övergripande genrerna vara desamma. För övriga 

informanter ser det ut på ett helt annat sätt. Samuel beskriver sitt eget musikintresse som 

yngre så här: 

 
Fram tills jag var femton där så lyssnade jag nästan inte. Föräldrarna var inte så 

engagerade i musik och hade nästan inga skivor överhuvudtaget. (Samuel) 

 

På sommarlovet innan Samuel skulle börja gymnasiet åkte han på ett läger där undervisningen 

fick honom att bli betydligt mer intresserad av att lyssna på musik än tidigare. Detta kommer 

jag att mer i detalj återkomma till senare. Även Fredrik och Karin berättar om hur det gick till 

när deras musiksmak utvecklades, något som i båda fallen inträffade i 10- till 12-årsåldern: 
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Det var nog mest att jag upptäckte musiken, eller vad man ska säga, som gjorde att 

jag började lyssna. Och när jag var mindre så tänkte jag inte så mycket på vad som 

fanns för musik. Det bara kom liksom att jag började lyssna. (Fredrik) 

 
Då lyssnade jag mycket på Red Hot Chili Peppers och Green Day och sånt, fast det 

var nog bara för att min kompis gjorde det. Och ja, jag lyssnade nog bara på det för 

det. Men det var ju bra och sådär. Men nu har jag mer egen, vad jag själv tycker 

och så. (Karin) 

  

 

Alla informanter utom Sara verkar vid något tillfälle i sin uppväxt ha förändrat sin musiksmak 

eller plötsligt börjat lyssna mycket mer på musik än tidigare. Det intressanta med detta är att 

det i samtliga fall inträffat efter att de börjat spela instrument på musikskolan. Instrumentvalet 

kan alltså omöjligen ha påverkats av den musiksmak och de lyssningsvanor informanterna har 

idag.  

 

4.3 Fem personer – några alternativa utvecklingsvägar 
De två grundförutsättningar jag ovan beskrivit är i princip gemensamma för alla fem 

informanter, även om de så klart framträder olika tydligt hos olika individer. Hur dessa 

grundförutsättningar, undervisningen på musikskolan och en mängd andra faktorer har 

påverkat informanterna skiljer sig dock en hel del från person till person. Därför kommer jag 

från och med nu att ibland beskriva fenomen som jag endast funnit i berättelsen hos en eller 

ett par av informanterna. Min förhoppning är att dessa alternativa berättelser ska ge en klarare 

bild av några olika möjliga scenarion, händelseutvecklingar och konsekvenser för 

instrumentalspelande ungdomar på kommunala musik-/kulturskolan.  

4.3.1 Karin och Fredrik 

Fredrik (cello) och Karin (tvärflöjt) började i tidig ålder att spela instrument som vanligtvis 

främst förknippas med västerländsk konstmusik eller klassisk musik och har också fortsatt att 

ta lektioner på just dessa instrument. Gemensamt för de två är också att lektionerna i 

huvudsak ägnas åt just klassisk musik och att ingen av dem säger sig lyssna på sådan musik 

hemma. Karin lyssnar framförallt på musik från 50- och 60-talet och har The Beatles som sin 

favoritgrupp. Dessutom lyssnar hon en del på ny popmusik och nämner svenska artister som 

Veronica Maggio och Håkan Hellström. Fredrik lyssnar mycket på rock, hip hop och techno 

och nämner bland annat band som Coldplay och The Killers. Han säger att han gillar låtar 

med mycket gitarr i. Hos båda dessa informanter finns alltså ett tydligt glapp mellan det 

privata lyssnandet och spelandet på musikskolan.  

 

Karin, som främst spelar låtar och stycken ur en spelbok, säger att hon tycker att musiken hon 

får spela på sina lektioner är helt okej, men att hon skulle tycka att det vore roligare om hon 

fick spela sådan musik hon själv tyckte om. Hon är osäker på om det skulle gå bra att spela 

Beatles-låtar på flöjten, men skulle i alla fall tycka att det vore roligare att spela om låtarna 

var lite modernare. De gånger hon spelat låtar hon har känt igen har det varit roligare, 

exempelvis när hon spelade en låt ur musikalen "Mamma Mia". Fredrik verkar dock trivas 

bättre med lektionerna. Han tycker att undervisningen ger honom nya utmaningar och verkar 

uppskatta att hela tiden lära sig nya saker och bli bättre på sitt instrument. Detta kommer jag 

att återkomma till mer i detalj. 

 

Det stora glappet mellan vad Karin och Fredrik lyssnar på hemma och vad de spelar på 

lektionerna på musikskolan tyder på att ingen av dem i någon större utsträckning har 
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påverkats i sin musiksmak av undervisningen. Denna bild bekräftas av de båda när de får 

frågan under intervjun. Inte heller har deras lärare valt att i någon högre utsträckning anpassa 

repertoaren på lektionerna efter deras privata musiksmak. 

4.3.2 Tobias och Sara 

Även Tobias (cello) och Sara (blockflöjt) började tidigt spela ”klassiska” instrument, men de 

har båda under tiden på musikskolan bytt instrument. Tobias spelar nu piano och Sara spelar 

gitarr. Tobias beskriver hur han tappade intresset och motivationen för att öva cello, samtidigt 

som familjen köpte ett piano som han började spela på. Sara blev inspirerad till att spela gitarr 

när hon hörde en kompis spela i samband med musikundervisningen i skolan. Samtidigt 

kände hon att hon blivit trött på blockflöjten: 

 
Man kunde ju ändå det mesta liksom och det va mer.... Jag va så inne i blockflöjten 

så jag kunde lyssna på en låt på radion eller nånting å sen spela efter på 

blockflöjten, för man kunde ju alla ackord ungefär då, eller noter eller vad man nu 

ska säga. (Sara) 

 

Dessa byten har naturligtvis fått konsekvenser för förhållandet mellan lektionsinnehållet och 

det privata lyssnandet. Tobias uppger att celloundervisningen mest innehöll klassisk musik, 

medan pianolektionerna har fokus på ackompanjemang inom flera olika genrer, bland annat 

rock, jazz och Disney-låtar. Bytet av instrument har för Tobias inneburit att glappet mellan 

det privata lyssnandet och undervisningen har minskat. Hemma lyssnar Tobias på allt från 

rock (Led Zeppelin, Jimi Hendrix, Red Hot Chili Peppers) via Flogging Molly och Drop Kick 

Murphys (två rock/punk-band med starka influenser av irländsk folkmusik) till popsångaren 

Elvis Costello och en del jazz. Dessutom händer det att han lyssnar på olika typer av 

folkmusik. Tobias har alltså sedan länge fått höra en del folkmusik genom sin mamma, som 

ibland spelar sådan musik på fiol. Tobias uppger att han tidigare inte var så förtjust i 

folkmusik, men att han nu uppskattar den mer:  

 
Och det har man ju på nåt vis lärt sig att tycka om. När jag var liten tyckte jag ”nej 

det här var skräpmusik” så här, men nu när man är äldre så hör man att, att det är ju 

drag i det, så det är lite häftigt tycker jag. (Tobias) 

 

De folkmusikaliska influenserna är som sagt också starka i en del av den övriga musik han 

lyssnar på.  

 

Trots instrumentbytet hävdar Tobias att inte så mycket musik är gemensam för det privata 

lyssnandet och pianospelet, men att det beror mycket på vilken genre han för tillfället ägnar 

mest tid åt på lektionen. När han spelar rock är det i princip samma musik han lyssnar på, och 

eftersom han lyssnade på denna musik redan innan han började spela är det alltså klarlagt att 

denna likhet har skapats tack vare instrumentbytet. När spelet mer inriktas på att 

ackompanjera Disney-låtar och liknande är glappet fortfarande stort medan det har minskat 

när det gäller jazz. När det gäller jazzen går det att se en tydlig påverkan från undervisningen. 

Även om Tobias säger att han inte lyssnar så mycket på jazz förekommer det ändå att han gör 

det, vilket det inte gjorde innan han började spela just jazz på piano. I intervjun nämner han 

också att han, om han fick välja instrument idag, gärna skulle vilja spela något brass-

instrument som används mycket inom just jazzen. Värt att notera är också att Tobias i stort 

sett verkar nöjd med den musik han får spela på lektionerna, både den musik han även lyssnar 

på privat och den musik han inte lyssnar på. Han känner inget större behov av att själv önska 

repertoar, utan nöjer sig med det som hans lärare plockar fram. 
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Även Sara har alltså bytt instrument under tiden på musikskolan, men ett antal skillnader 

gentemot Tobias går att finna. Trots att också Sara tidigare spelade ett instrument som främst 

förknippas med klassisk musik hävdar hon att lektionsinnehållet på blockflöjtslektionerna var 

ganska blandat. Hon nämner bland annat att hon spelade låtar av ABBA. Detta material ligger 

egentligen inte så långt från vad Sara lyssnar på hemma. Hon är som sagt mycket intresserad 

av popmusik och lyssnar bland annat på artister som Rihanna, Avril Lavigne och Veronica 

Maggio. Som en speciell genre nämner hon också ballader där favoritartisten är Chris 

Medina. Även om fokus för Sara ligger på den allra senaste musiken lyssnar hon också på en 

del äldre musik inom samma genrer.  

 

På gitarrlektionerna får Sara lära sig att ackompanjera olika typer av låtar. Hon spelar 

mestadels efter ackordanalys, något som enligt henne själv bland annat beror på att hon ännu 

inte hunnit bli så bra på gitarr att hon lärt sig noter. Hon uppger att hon regelbundet kommer 

med egna förslag på repertoar till lektionerna. Det handlar oftast om ballader, exempelvis av 

Chris Medina eller Avril Lavigne, och är alltså precis den musik som Sara lyssnar på hemma. 

När Saras lärare väljer repertoar kan han ibland välja låtar som Sara själv lyssnar på, men 

oftast väljer han äldre musik, exempelvis visor som ”Brev från kolonien” och liknande. Dessa 

val är inte Sara så förtjust i: 

 
Först blir det liksom ”jaha, vad är det här för låt” ungefär, men det går ju men jag 

tycker ju inte att de är så speciellt roliga. Jag tycker det blir ganska tråkigt, till 

skillnad från det jag brukar lyssna på som är lite mer tempo, uppåt. Det blir mera, 

nästan för lugna, och för gammaldagsaktigt, liksom. Så nja, det är inte min stil 

liksom.... (Sara) 

 

Även om Sara redan på blockflöjtslektionerna spelade en del musik som hon kanske också 

lyssnade på hemma är det ändå så att hon rent genremässigt i högre grad spelar den musik hon 

själv lyssnar på nu när hon tar gitarrlektioner. Det är dock tydligt att de likheter som finns 

beror på att Saras privata musiksmak påverkat och påverkar undervisningen, dels genom 

instrumentbytet och dels genom anpassning av repertoaren på gitarrlektionerna. Det motsatta, 

det vill säga att undervisningen påverkat musiksmaken, verkar inte ha förekommit i Saras fall.  

4.3.3 Samuel 

Precis som övriga informanter började alltså Samuel spela sitt instrument, dragspel, i relativt 

tidig ålder. På den tiden lyssnade han som sagt inte särskilt mycket på musik och det fanns 

inget tydligt intresse för musik i den övriga familjen. Men på sommarlovet innan gymnasiet 

hände alltså något viktigt. Samuel åkte iväg på ett dragspelsläger i samband med 

dragspelsstämman i Ransäter som hålls varje år.  

 
Våran lärare satte oss då (---) så att vi fick lyssna på en låt, och den första övningen 

vi fick var att ”hör hur många låtar det är i det här medleyt” eller nåt sånt, med 

bland annat dragspel, kontrabas och, ja, lite vanliga konstellationer. Sen fortsatte 

dom att spela upp, ja men det här stycket ska man ha hört en gång, det här hör till 

den artisten, man hör på det här viset hur han spelar. Då vart man genast mer 

intresserad, och då vart det att man började lyssna mer på dragspelsmusik, började 

leta efter artister som man hade sett där som spelat på scenen, och tyckte att det här 

var riktigt bra gjort, och kollade namn i programmet och skrev upp det. Sen när 

man kom hem så sökte man då, och hittade en massa musik. (Samuel) 
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Samuel berättar att intresset för att lyssna på och leta efter dragspelsmusik har växt efter varje 

år på lägret. Senare i intervjun svarar Samuel på frågan om huruvida han känner att lägret i 

Ransäter påverkat honom mycket: 

 
Ja, väldigt positivt. Det vart ju mycket mer sug efter att spela dragspel efter den 

veckan, då kunde man ju inte sluta. Man vet att man vaknar på morgonen, går och 

äter frukost, sen så spelar jag sju timmar straight nästan. Och sen komma hem och 

så är det inget sånt, med alla kompisar och alla man ska spela med, då sätter man 

sig och spelar ändå, just för att man hade fortfarande det här drivet och tyckte det 

var riktigt roligt. Och då vart man väldigt mycket mer intresserad. Det påverkar 

väldigt mycket, och man längtar redan, så fort man är därifrån så vill man dit igen. 

(Samuel) 

 

Varje vecka spelar Samuel på lektionerna och i en dragspelsensemble, men dessutom 

medverkar han i en mängd olika projekt, både inom musikskolan och i det lokala musiklivet. 

Han berättar att han i dessa projekt spelar alla möjliga typer av musik, från Rammstein 

tillsammans med ett rockband till kyrkmarscher tillsammans med stadens kammarkör. 

Eftersom antalet dragspelare är begränsat får han ofta frågor om att medverka i olika projekt 

och verkar på detta sätt ha blivit en relativt känd ”profil” i det lokala musiklivet.  

 

Genom dragspelslägret i Ransäter och en del andra stämmor och liknande har han också blivit 

en del av ett gäng dragspelare som till vardags är spridda över hela Sverige men som ser till 

att träffas och spela tillsammans minst en gång varannan månad. Däremellan håller de kontakt 

och delar bland annat med sig av noter på dragspelsmusik till varandra. Samuel tror att han 

kommer att fortsätta umgås och spela med detta gäng även efter tiden på musikskolan. Det är 

tydligt att Samuel i detta gäng funnit ett naturligt sammanhang där han kommer att kunna 

fortsätta med sitt musicerande även i framtiden. Samuel är mycket insatt i allt möjligt som har 

med dragspel och dragspelsmusik att göra, både vad gäller repertoar och vad gäller teknik, 

musikteori med mera kopplat till dragspelet. Han har också vikarierat för sin lärare på 

musikskolan vid några tillfällen.  

 

Hemma lyssnar Samuel på många olika sorters musik. Den absoluta favoritmusiken är rock av 

exempelvis Muse (ett rockband med influenser från både klassisk och elektronisk musik, 

hårdrock och Rn´B) och rockbandet Coldplay, men som ovan beskrivits lyssnar han också en 

hel del på olika typer av dragspelsmusik, bland annat svensk folkmusik och klezmer. Samuel 

säger att han lyssnar på en del dragspelsmusik men att det också finns sådant han inte gillar. 

Det är tydligt att han är insatt i den musik som finns och att han skaffat sig en personligt 

utformad smak inom dragspelsmusiken. Det glapp som beskrivits mellan övriga informanters 

privata lyssnande och spelande på musikskolan verkar inte existera för Samuels del.  

 

Denna utveckling beror så klart på en mängd olika faktorer, men lägren i Ransäter och den 

ovan refererade episoden när deltagarna fick lyssna på musik spelar som sagt en central roll i 

Samuels egen beskrivning av händelseutvecklingen. Lägret verkar ha spelat en större och 

viktigare roll för Samuel än den regelbundna instrumentalundervisningen på kommunala 

musikskolan. Värt att notera är att Samuel också berättar om en annan episod när hans egen 

lärare försökte introducera dragspelsmusik för honom. Detta hände när Samuel gick på 

mellanstadiet. Han berättar att han lyssnade på det som hans lärare föreslog men att musiken 

då inte föll honom i smaken.  

 

Att Samuel har påverkats i sitt musiklyssnande av undervisningen på musikskolan och de 

sammanhang som denna undervisning har lett honom till (exempelvis dragspelslägret) är 
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tydligt. När han började spela dragspel var han överhuvudtaget inte särskilt intresserad av att 

lyssna på musik, medan han nu regelbundet lyssnar på både dragspelsmusik och annan musik. 

Han säger själv att han nog hade lyssnat på samma typ av rockmusik även om han inte spelat 

dragspel, men att intresset för att lyssna på dragspelsmusik definitivt kommer av att han själv 

spelar instrumentet.  

 

4.4 Olika skäl att spela 
De historier som presenterats ovan leder alltså fram till olika resultat när det gäller glappet 

mellan musiken på musikskolan och det privata lyssnandet. Trots att glappet i vissa fall är 

stort uppger alltså flera av informanterna att de trivs väldigt bra med lektionerna och den 

musik som spelas där. Detta väcker frågor om huruvida det kan vara något annat än det 

musikaliska innehållet på lektionerna som står i centrum för dessa ungdomar. I detta avsnitt 

tar jag därför upp hur förhållandet mellan det egna lyssnandet och den spelade repertoaren 

förhåller sig till de olika skäl till att överhuvudtaget spela ett instrument som framkommer i 

undersökningen. 

4.4.1 Att behärska instrumentet 

Fredrik lyssnar alltså aldrig på den klassiska musik han får spela på lektionerna, men trivs 

ändå bra med lektionsinnehållet. En sak som han gillar med lektionerna är att han känner att 

han hela tiden utmanas och får lära sig nya saker. På frågan om vad han skulle vilja spela om 

han fritt fick bestämma över lektionsinnehållet är svaret just ”nånting med utmaning”. På 

orkestern har Fredrik bland annat varit med och spelat en del filmmusik, exempelvis "Pirates 

of the Caribbean". Tvärtemot det som spelas på lektionerna är detta musik som Fredrik 

uppger att han ibland kan lyssna på hemma. Trots detta säger han senare i intervjun att det 

oftast är roligare att spela på lektionerna än i orkestern. Även Karin uttrycker, om än inte lika 

tydligt, att upplevelsen av att vara bra på något är en viktig del av spelandet.  

 

Liknande aspekter tas också upp av Samuel: 

 
Det är skillnad också just på om jag gillar att lyssna på en låt eller om det är roligt 

att spela. För, det är svårt att förklara men vissa låtar har en viss fingersättning och 

stil att spela som känns roligare. Det finns väl för alla instrument, men att det inte 

är bästa att lyssna på men att det är roligt att genomföra det. (Samuel) 

 

Denna positiva upplevelse, som alltså kan komma både av glädjen över att behärska och vara 

duktig på något och av själva känslan av att spela på ett visst sätt, verkar alltså vara en viktig 

del av spelandet för en del av informanterna. Det är tydligt att detta skäl till att spela främst 

tas upp och betonas av informanter som inte privat lyssnar på den musik de själva spelar 

(framförallt Karin och Fredrik), även om det alltså också nämns av Samuel.  

4.4.2 Ett sätt att koppla av 

En annan aspekt tas upp av Tobias och Karin, som båda nämner att de främst använder 

musiken och det egna spelandet som ett sätt att få koppla bort skolan och vardagen ett tag. 

Karin säger: 

 
Det är ju mest som en hobby, eller som fritidsintresse nu, när jag går i skolan och 

så, få göra nånting vid sidan av skolan. Ja, sluta tänka på att plugga och sådär. Det 

är ju mest därför jag spelar. (Karin) 
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Tobias berättar: 

 
Det är kanske inte så att jag prioriterar det ”Jag ska bli bäst!” liksom utan det ligger 

ganska långt ner på prioriteringslistan, men det är bra för det är liksom en bra 

brytning mot allt skolarbete och allt som man tänker på liksom, då kan man bara 

sätta sig och så spelar man lite, och så bara helt skärma bort allt annat. (Tobias) 

 

Även detta skäl till att spela nämns alltså främst av informanter som till stor del ägnar 

lektionerna på musikskolan åt annan musik än den de lyssnar på hemma. 

4.4.3 Att spela tillsammans 

Ytterligare ett sammanhang där repertoaren verkar ha mindre betydelse är i olika former av 

ensembler och orkestrar. Karin som inte är så förtjust i repertoaren hon får spela på 

lektionerna tycker ändå att det är roligt att spela i orkester.  

 
Mmmm, alltså det är ju mycket roligare att spela tillsammans i en hel orkester. Det 

blir så himla mäktigt och.... Så då är det ju jättekul! Då spelar det ju nästan inte, 

inte så stor roll vad man spelar för nånting, för det blir så himla bra ändå. (Karin) 

 

I samband med orkesterspel tar Karin också upp att det är roligt att spela tillsammans med 

kompisar. Sådana aspekter nämns även av Samuel som alltså deltar i en mängd olika projekt 

och ofta spelar tillsammans med andra människor. Även Tobias tyckte om orkestern när han 

spelade cello: 

 
Om man tränar ihop sig och man är ganska många så blir det ju ändå ganska 

mäktigt så då är det ju kul att spela också. Så det var nog det jag, alltså uppskattade 

mest av det jag spelade, det man spelade med andra. Sen det jag spelade själv var 

jag inte så mycket för. (Tobias) 

 

Den sociala gemenskapen och glädjen i att skapa musik tillsammans verkar vara ett viktigt 

skäl för informanterna att spela. Detta gäller alltså oavsett förhållandet mellan det privata 

lyssnandet och det egna spelet. 

4.4.4 Att uttrycka sig själv 

Samuel verkar vara den av ungdomarna som tydligast fokuserar på det musikaliska innehållet 

när han ska beskriva varför han spelar ett instrument. Han tar nämligen upp det speciella i att 

kunna göra en låt till ”sin egen”. 

 
Jag kan ju ta en låt, vilken som helst, och så får jag det på noter eller tar på gehör, 

och så kan jag ju göra det till mitt eget, så som jag vill. För det kan man ju inte.... 

Det finns ju inte allas version på varje låt, utan man kan ju göra sin egen och ha. 

Då får man ju som en ny låt för varje låt som finns, fast på sitt eget vis. Och det blir 

en helt ny upplevelse. (Samuel) 

 

Samuel uttrycker en vilja att på sitt eget sätt förmedla musiken och att uttrycka något 

personligt genom sitt spelande. Samuel är också den informant som i högst grad privat lyssnar 

på den musik han spelar och har därmed alltså ett tydligare privat förhållande till denna musik 

än övriga informanter. 
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4.4.5 Skäl att spela i förhållande till musiklyssningen 

I resultatet går det att se ett tydligt mönster i vad som verkar vara de viktigaste skälen för 

informanterna för att spela i förhållande till det privata musiklyssnandet. Framförallt Karin 

och Fredrik, som har ett stort ”glapp” mellan det privata lyssnandet och den spelade 

repertoaren, lyfter fram skäl att spela som inte sätter det musikaliska innehållet i centrum. Det 

kan alltså handla om både glädjen i att behärska ett instrument och avkopplingen från 

vardagen. Det närmst motsatta förhållandet finns hos Samuel, som inte har något större 

”glapp” mellan lyssnandet och spelandet. Han fokuserar mycket tydligare på arbetet med 

själva musiken när han ska förklara varför han spelar sitt instrument. Olika skäl att spela är 

bland informanterna alltså en faktor som påverkar förhållandet mellan det privata lyssnandet 

och den i undervisningen spelade repertoaren.  

 

4.5 Sammanfattning 
Som sammanfattning kan sägas att när det gäller ungdomarnas musiklyssning framkommer 

det att de oftast lyssnar på musik själva och samtidigt som de utför andra aktiviteter. Både 

familjen, kompisar och internetsidor som exempelvis Spotify och Youtube är källor till ny 

musik, och det absolut vanligaste sättet att lyssna på musik är också just via datorn och 

framförallt via Spotify. Informanterna lyssnar på ett medvetet sätt när det gäller musikens 

uppbyggnad och musikernas skicklighet och flera av dem visar också stor öppenhet för att 

lyssna på och ta till sig ny musik. 

 

En viktig grundförutsättning för att kunna svara på forskningsfrågorna handlar om att för 

informanterna, som samtliga började spela ett instrument på musikskolan i relativt tidig ålder 

(årskurs tre eller tidigare) utvecklades den privata och egna musiksmaken efter att de valt sina 

respektive instrument. Denna utveckling av musiksmaken handlade om att de började lyssna 

mycket mer på musik än de gjort tidigare eller att de gick från att lyssna på det familj och 

kompisar lyssnade på eller det de hörde på radio till en mer personligt formad och medveten 

musiksmak. Detta innebär att det privata musiklyssnandet sådant det ser ut hos informanterna 

idag inte kan ha påverkat valet av instrument. Dessutom handlade valet av instrument oftast 

inte om hur det låter eller vilken typ av musik informanterna ville spela, utan snarare om 

praktiska saker som att det var kort kö på ett visst instrument eller om att instrumentet 

upplevdes som ovanligt och därmed häftigt. 

 

För Karin och Fredrik har utvecklingen sett ut på det sättet att de fortsatt spela sitt instrument 

upp i gymnasieåldern samtidigt som det personliga lyssnandet utvecklats utan större koppling 

till det de ägnat sig åt på musikskolan. Undervisningen har ägnats åt den musik läraren funnit 

det lämpligt att spela på det aktuella instrumentet. Detta har naturligtvis lett till ett glapp 

mellan det privata lyssnandet och undervisningen. En annan variant är Saras historia där 

hennes blockflöjtslärare eventuellt valde att anpassa sig efter vad han/hon trodde eller visste 

att Sara lyssnade på hemma. Detta ledde naturligtvis till ett mindre genremässigt glapp. Trots 

detta valde Sara senare, precis som Tobias, att byta instrument. Instrumentbytena har 

naturligtvis gett Sara och Tobias och deras lärare möjlighet att på ett naturligare sätt anpassa 

undervisningen på musikskolan till den personliga musiksmaken, vilket också till viss del har 

skett i både Tobias och Saras fall.  

 

Tobias och Saras historier handlar delvis om att lärarna på olika sätt anpassar undervisningen 

på musikskolan efter det privata lyssnandet. Undersökningen visar också att det omvända, det 

vill säga att på olika sätt anpassa lyssnandet efter undervisningen, är möjligt. Tobias och 

framförallt Samuel har båda två i sitt lyssnande påverkats på olika sätt av undervisningen på 
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musikskolan. Samuel har alltså fortsatt med det instrument han började spela i tidig ålder och 

är idag den enda av informanterna där glappet mellan det privata lyssnandet och den spelade 

musiken i princip inte verkar existera. Han har alltså i väldigt hög grad påverkats av under-

visningen på musikskolan. Påverkan av denna typ verkar kunna ske automatiskt, som i Tobias 

fall när han började lyssna mer på jazz helt enkelt därför att han fick spela det på lektionerna 

och blev intresserad av genren, eller mer medvetet från lärarens sida, som när Samuels lärare 

introducerade Samuel för olika typer av dragspelsmusik genom lyssningsexempel.  

 

Informanterna uppger också olika skäl för att spela ett instrument och ta instrumentallektioner 

på musikskolan. Några betonar att de får utmaningar och blir duktiga på något medan andra 

betonar spelandets roll som avkoppling i en intensiv vardag. Även att få spela tillsammans 

exempelvis i en orkester upplevs som något positivt. Denna typ av svar ges i första hand av de 

informanter som på lektionerna inte spelar den typ av musik de privat lyssnar på. Samuel 

däremot tar upp en aspekt som mer direkt är kopplad till det musikaliska innehållet, nämligen 

det positiva i att få göra en låt till ”sin egen” och den upplevelse som detta ger.  
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5 Diskussion 
 

I detta kapitel diskuterar jag resultatet i relation till den tidigare presenterade forskningen 

samt de teoretiska utgångspunkter som denna studie bygger på. De teman jag tar upp handlar 

dels om ungdomarnas musiklyssning i allmänhet och hur de av undervisningen påverkats i 

hur de lyssnar på musik, dels om hur olika skäl att spela påverkar hur viktig repertoaren 

faktiskt är och hur dessa skäl på olika sätt kan vara en del av ungdomarnas identitets-

byggande. Dessutom diskuterar jag vilka pedagogiska konsekvenser resultatet kan få sett 

utifrån Tivenius (2004) och Ziehes (refererad i Claesdotter, 2011) skiftande perspektiv. Detta 

leder fram till några slutsatser om den utmaning musik-/kulturskolan och dess lärare står inför 

när det gäller de frågeställningar som är centrala i studien. Slutligen presenterar jag några 

förslag till fortsatt forskning med anknytning till de aspekter jag tagit upp i detta arbete. 

 

5.1 Ungdomarnas musiklyssning 

5.1.1 Musiklyssningssammanhang och sätt att lyssna på musik 

Resultatet gällande ungdomarnas musiklyssning i allmänhet bekräftar i stort den övriga 

forskning som finns inom området och som jag tidigare i arbetet redogjort för. Bergmans 

(2009) bild av att lyssnandet ofta är en parallellaktivitet bekräftas av flertalet av mina 

informanter som uppger att de har musik på i bakgrunden i stort sett hela tiden när de är 

hemma. Samtidigt uppger flera av informanterna att de ibland, under lite kortare stunder, 

lyssnar mer aktivt på musik. Kanske är detta aktiva lyssnande där musiken verkligen sätts i 

fokus ett tecken på ett större intresse för musik hos mina informanter jämfört med 

ungdomarna i exempelvis Bergmans och Lilliestams (2001) undersökningar, som alltså i regel 

inte själva musicerar på fritiden.  

 

Denna aktiva lyssning kan eventuellt också sättas i samband med de resultat jag funnit kring 

hur informanternas musiksmak kan ha påverkats av undervisningen på musikskolan. 

Ungdomarna verkar ha fått en ökad medvetenhet i sitt lyssnande när det gäller bland annat 

musikens uppbyggnad och musikernas skicklighet, aspekter som kanske kräver just ett aktivt 

lyssnande för att kunna uppmärksammas. Här är det intressant att se att även ungdomarna i 

Scheids (2009) undersökning, som också musicerar aktivt, poängterar musikernas skicklighet 

som ett viktigt kriterium på bra musik. Ett sådant ställningstagande tyder på att dessa 

ungdomar, precis som informanterna i denna undersökning, lyssnar på musik på ett mycket 

aktivt och medvetet sätt. 

 

I samband med denna diskussion vill jag också ta upp det som framkommit gällande vilka 

genrer informanterna inte uppskattar. Det handlar bland annat om dansbandsmusik. Här finns 

en tydlig likhet mellan min studie och Brändström och Wiklunds (1995) undersökning. 

Uttalanden från mina informanter gällande bland annat sådan musik tyder på att musiken och 

musikerna inte uppfattas hålla måttet när det gäller de aspekter som går att hänföra till 

skicklighet och det musikaliska hantverket.  

 

Det medvetna lyssnandet tas också upp av Laveson och Vleugels (2010) som alltså har 

intervjuat just instrumentalelever på musikskolan. Deras undersökning visar, precis som min, 

att ungdomarna gör aktiva och medvetna val när det gäller vad de lyssnar på. Kanske kan en 

del av denna medvetenhet vara en konsekvens av undervisningen på kommunala musik-

/kulturskolan. Att sådan undervisning ger en allmän musikalisk bildning som också påverkar 
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det privata musiklyssnandet på olika sätt verkar alltså bekräftas av både min och andras 

studier på området.  

5.1.2 Den nya teknikens påverkan på lyssnandet 

En tendens som tydligt framträder när jag jämför min studie med Bergmans (2009) och 

Lilliestams (2001) är hur datorer och internet alltmer tar över som den dominerande 

musikkällan. I Lilliestams undersökning var radion den dominerande källan medan CD-skivor 

dominerade i Bergmans (2009) undersökning. Min undersökning, gjord bara cirka sju år 

senare, visar att ungdomarna överhuvudtaget inte köper några CD-skivor längre. Internet och 

framförallt Spotify är istället den helt dominerande musikkällan. Bergman resonerar i sin 

undersökning om hur internet påverkar musiklyssningen. Eftersom all musik finns tillgänglig 

samtidigt, via Spotify dessutom gratis, finns alla möjligheter för lyssnarna att utan större 

ansträngning leta upp och testa ny musik de aldrig har hört förut. Detta faktum öppnar 

naturligtvis upp möjligheter för den musiklärare som vill arbeta med att introducera ny musik 

för sina elever som en del av undervisningen och därigenom påverka elevernas 

musiklyssnande. Den tekniska utvecklingen och de konsekvenser den fått är naturligtvis 

ytterligare ett led i den kulturella friställning som Ziehe (1982, 1984) beskriver. Den 

individuella friheten ökar samtidigt som kravet på individen att fatta egna beslut blir tydligare. 

5.1.3 Öppenhet för ny musik 

Flera av mina informanter ger tydligt uttryck för att de försöker vara öppna för ny musik och 

gärna lyssnar på sådant de inte känner till för att se om de tycker om det. Intressant att notera 

är att denna öppenhet tydligast märks hos de informanter som också verkar ha påverkats i sitt 

lyssnande av undervisningen. En rimlig tanke kanske är att de redan från början varit mer 

öppna för ny musik än övriga informanter och att det därför är just de som i största grad låtit 

sig påverkas av undervisningen och den musik de spelat. Hos Lilliestam (2001) förekommer 

också tankar om att människor blir mer öppna för olika sorters musik när de själva musicerar.  

 

Kanske är det även så att dagens ungdomar, på grund av lättillgängligheten, generellt är mer 

vana vid att lyssna på, och därmed mer öppna för, ny musik och nya genrer än ungdomarna 

för tio år sedan som i princip var tvungna att köpa en CD-skiva för att kunna lyssna på ny 

musik. Här kan det också vara värt att relatera till Brändström och Wiklunds undersökning 

(1995). Då, för nästan tjugo år sedan, visade ungdomarna relativt stor benägenhet att avgränsa 

sitt eget lyssnande till olika genrer och tydligt definiera vilka genrer de tyckte om och vilka de 

kände ”avsmak” (Brändström och Wiklunds begrepp) för. Mitt intryck från samtalen med 

informanterna är att denna benägenhet minskat och att de istället gärna framställer sig som 

personer som ”lyssnar på det mesta” och är väldigt breda i sin musiksmak. En tanke är alltså 

att tillgängligheten som skapats via ny teknik bidragit till denna utveckling. 

 

Den ökade tillgängligheten till ny musik kan som sagt ses som en del av den kulturella 

friställning som Ziehe (1982, 1984) beskriver. Detta gäller i högsta grad också den ökade 

öppenheten för ny musik som är ett tydligt exempel på att alla val upplevs som tillåtna och 

möjliga att göra. Denna nya öppenhet underlättar naturligtvis, om den existerar, lärarens 

arbete med undervisningsmoment som syftar till att påverka elevens privata musiklyssnande. 

Sådan påverkan skulle kunna ses som ett exempel på den vägledning som Bergman (2009) 

hävdar krävs i dagens enorma kulturella utbud. Samtidigt kan den vara ett exempel på 

kulturell expropriation, det vill säga att färdiga handlingsalternativ erbjuds av samhället (i det 

här fallet läraren) och eventuellt tas emot av eleven (Ziehe, 1984 och Fornäs, 1989). Om detta 

sker blir dessa alternativ, alltså denna musik, i slutändan en del av elevens förändrade och 

utvecklade identitet, enligt Ziehes (1984) och Lilliestams (2006) resonemang.  
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5.2 Identiteten i spelandet – på olika sätt 
Enligt Ziehe (1982, 1984) och Lilliestam (2006) kan alltså ungdomars musiksmak och 

förhållande till olika typer av musik analyseras med begreppet identitet i fokus. Sättet att 

använda musik, både när ungdomarna lyssnar och i de aktuella fallen även när de spelar, blir 

en viktig del av deras identitet. Alla informanter i undersökningen har en personligt utvecklad 

musiksmak som är en viktig del av deras respektive identiteter. När det gäller hur det aktiva 

musicerandet på musikskolan kopplas till identiteten är skillnaderna kanske större. Lidén 

(2007) beskriver hur musikskolan kan hjälpa en elev att utveckla sitt musicerande inom en 

viss musikstil som är en viktig del av personens identitet. I resultatet framkommer att 

undervisningen i vissa fall kan antas ha den funktionen. I enlighet med Ziehes (1984) och 

Lilliestams (2006) resonemang är detta möjligt tack vare att eleven provat ut och förändrat sin 

musikaliska identitet och skapat en identitet som både innefattar det privata lyssnandet och 

den undervisning han/hon fått och får på musikskolan. För en sådan elev hänger identiteten 

som musiker och musiklyssnare ihop på ett tydligt sätt och undervisningen hjälper till att 

förstärka denna identitet.  

 

Lidén (2007) beskriver hur identiteten också kan hänga ihop med det faktum att en person är 

duktig på något speciellt. I föreliggande studies resultat framkommer att för vissa informanter 

är något av det roligaste med instrumentallektionerna att få lära sig nya saker och utveckla sin 

kompetens. Dessa elever har med Ziehes (1984) ord utformat sin identitet i spelandet utifrån 

sin kompetens och sitt hantverkskunnande på instrumentet, snarare än utifrån den musik de 

spelar på lektionerna (eventuellt eftersom denna musik inte är någon tydlig del av deras 

respektive identiteter). Att detta är ett vanligt förhållande bekräftas också av Laveson och 

Vleugels (2010) och Brändström och Wiklund (1995) som båda funnit att upplevelsen av den 

egna kompetensen för många instrumentalelever är en av de mest positiva sakerna med 

undervisningen på kommunala musik-/kulturskolan. Även i SMOKs (2002) undersökning 

framhålls liknande aspekter. Enligt eleverna i denna undersökning är utvecklandet av talang 

en av de viktigaste sakerna med musik-/kulturskolan.  

 

Lilliestam (2006) beskriver hur ungdomar i olika sammanhang kan lyfta fram olika delar av 

sin identitet. För de ungdomar vars identitet i spelandet främst hänger samman med att de är 

duktiga på något är spelandet och lyssnandet två olika delar av deras respektive identiteter, 

delar som alltså kan lyftas fram och betonas olika i skiftande sociala sammanhang. För de 

elever som främst ser undervisningen och spelandet som ett sätt att koppla av och komma bort 

från vardagen är relationen till identiteten möjligen inte lika stark. Spelandet blir ett medel för 

att klara av vardagen, snarare än ett mål i sig och den musikaliska identiteten kopplas istället 

tydligare till det privata musiklyssnandet. 

 
I resultatet framgår att de skäl en elev har för att spela ett instrument och ta lektioner på 

kommunala musik-/kulturskolan kan vara en viktig faktor för förhållandet mellan det privata 

lyssnandet och den spelade repertoaren. För den elev vars fokus och identitet i spelandet 

handlar om att känna att han/hon lär sig nya och kanske i förhållande till omgivningen 

ovanliga saker och för den elev som vill få en stunds avbrott i vardagen tycks inte det viktiga 

vara vad utan att han/hon spelar. Dessa upplevelser verkar inte ha så mycket med förmågan 

eller möjligheten att uttrycka något genom musik att göra, och kan därför inte heller ses som 

beroende av vad den som spelar har för förhållande till den spelade musiken. En slutsats som 

kan dras av detta är att för den instrumentalist som har någon av dessa upplevelser i centrum 

blir själva musiken relativt oviktig. En sådan elev kan kanske vara nöjd med undervisningen 

på musik-/kulturskolan, även om den spelade musiken ligger långt från det personliga 

musiklyssnandet. Utifrån Tivenius (2004) resonemang skulle kunna sägas att huruvida den 
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spelade musiken ägs av eleven eller inte förlorar sin betydelse om syftet med undervisningen 

för eleven är att lära sig nya saker och känna att han/hon är bra på något. Syftet är inte att 

uttrycka något personligt genom musiken och därmed hotas inte elevens yttrandefrihet av att 

han/hon får spela musik som han/hon inte äger.  

 

Ett annat möjligt perspektiv på dessa frågor är naturligtvis att de informanter som inte får 

möjlighet att uttrycka sig musikaliskt genom musik de själva tycker om väljer att hitta andra 

sätt att göra undervisningen meningsfull och alltså flyttar fokus från den klingande musiken 

på grund av att de egentligen inte trivs med den musik de får spela. Med tidigare använd 

terminologi innebär detta att det egentligen är det eventuella ”glappet” mellan lyssnandet och 

spelandet som påverkar vilka skäl eleven har för sitt spelande. Innehållet på lektionerna har 

ingen relation till elevens musikaliska identitet (Ziehe, 1984 och Lilliestam, 2006), vilket 

leder till att lektionerna och spelandet måste införlivas i identiteten på något annat sätt, 

exempelvis genom känslan av att vara bra på något och lära sig nya saker. Elevens yttrande-

frihet hotas enligt Tivenius (2004) när han/hon får spela musik som han/hon inte kan stå för, 

och för att trivas med situationen måste eleven helt enkelt fokusera på något annat än vad 

han/hon uttrycker med sitt spelande. En sådan sak kan vara just glädjen i att vara kompetent 

och duktig på att spela ett instrument. Ur detta perspektiv är den spelade repertoaren 

naturligtvis av största vikt, på samma sätt som för den elev som lyfter fram skäl att spela som 

mer direkt går att koppla till det musikaliska innehållet och vad som sker med detta under 

spelandet. 

 

5.3 Pedagogiska konsekvenser  

5.3.1 Några utgångspunkter 

De frågeställningar som detta arbete berör och de livssituationer som beskrivits är naturligtvis 

till stor del en produkt av den kulturella friställning som Thomas Ziehe (1982, 1984) 

beskriver. I en verklighet styrd av normer och traditioner var valen, både när det gäller musik 

att lyssna på och att spela själv, från början givna. Även frågorna om varför en person spelade 

kunde kanske besvaras utifrån traditioner. I dagens samhälle är utbudet större än någonsin, 

definitivt när det gäller musik att lyssna på men säkert också när det gäller vilka instrument 

och vilka typer av musik individen själv kan spela. Musik- och kulturskolorna förändrar och 

utvecklar sitt utbud, men lever samtidigt till viss del med den tradition som styrt verksam-

heten sedan starten och som kanske inte alltid ställer de frågor som tas upp i denna under-

sökning. Individens möjligheter att välja och att välja om är stora, vilket också leder till ett 

ständigt behov av att kunna motivera varför någon gör på ett visst sätt, deltar i en viss 

verksamhet och så vidare.   

 

Hur ska då de ansvariga, pedagoger och chefer, i musik-/kulturskolan förhålla sig till dessa 

frågor? Som vi sett i föregående avsnitt kan förhållandet till den spelade repertoaren vara 

olika viktigt för olika elever, exempelvis beroende på varför de tar lektioner på kommunala 

musik-/kulturskolan. I denna text presenteras några olika möjliga synsätt för den musiklärare 

som vill lyfta upp den aktuella problematiken till en medveten nivå och arbeta aktivt med 

förhållandet mellan den spelade repertoaren och det privata lyssnandet. Dessa synsätt 

representeras av Olle Tivenius och Thomas Ziehe.  

 

De grundförutsättningar som framkommit i samtalen med informanterna påverkar naturligtvis 

vad Tivenius och Ziehes synsätt får för praktiska och pedagogiska konsekvenser. De två 

grundförutsättningarna är att instrumentvalet, som ofta sker i tidig ålder, främst har praktiska 
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snarare än konstnärliga orsaker och att detta val sker innan en personligt formad musiksmak 

har hunnit utvecklas. Att musiksmaken förändras och mognar under ungdomsåren bekräftas 

också av Bergman (2009) som liknar musiksmaken vid en portfölj som packas och packas om 

och Scheid (2009) som beskriver hur musiksmaken ofta går från pop och rock till mer 

specifika genrer som exempelvis jazz. Även Lilliestam (2006) betonar alltså att identiteten, 

som musiksmaken är en del av, hela tiden förändras. Dessa två grundförutsättningar leder till 

slutsatsen att instrumentvalet, för ungdomar med historier liknande mina informanters, inte 

kan ha påverkats av den musiksmak ungdomarna har idag. För de elever som inte automatiskt 

anpassat sitt lyssnande efter den musik de fått spela på lektionerna kan vi anta att ett vanligt 

förhållande är att det personliga musiklyssnandet inte i huvudsak fokuserar på musik med det 

aktuella instrumentet i centrum. Detta bekräftas också av informanterna. 

5.3.2 Musik-/kulturskolans uppdrag enligt Tivenius perspektiv 

Tivenius (2004) väljer att fokusera på att bejaka yttrandefriheten och den musikaliska 

ärligheten. Han anser att lärare bör låta eleverna uttrycka sig med hjälp av den musik de sedan 

tidigare känner till och tycker om och som är en befintlig del av deras identitet. Under-

visningen bör anpassas efter elevens tidigare musikaliska erfarenheter och lärarens uppgift 

blir att hjälpa eleven att hitta sätt att uttrycka sin identitet musikaliskt genom den musik 

eleven själv väljer. I ljuset av de ovan angivna grundförutsättningar som resultatet visat 

öppnar sig några alternativ.  

 

En möjlighet är att eleven på eget eller lärarens initiativ byter instrument, vilket för-

hoppningsvis leder till att undervisningen åtminstone delvis anpassas till elevens personliga 

musiksmak. I undersökningen finns några exempel på detta, och i dessa fall visade det sig 

också att glappet mellan det privata lyssnandet och undervisningen minskade. Utifrån 

resultatet verkar detta alltså vara en möjlig väg att gå. I de aktuella fallen verkar initiativet ha 

varit elevernas, men en lärare som utgår från Tivenius (2004) resonemang skulle kanske 

också kunna föreslå ett sådant byte.  En oundviklig konsekvens av detta är naturligtvis att den 

tekniska och kanske även konstnärliga nivån på undervisningen sjunker när eleven ”börjar 

om” med ett nytt instrument i relativt hög ålder. Att den som bytt instrument själv upplever 

denna nivåsänkning framkommer också i något fall i min undersökning.  

 

En annan möjlighet är att eleven håller fast vid sitt instrument men att repertoaren anpassas 

till elevens privata musiksmak. För att presentera en tänkbar konsekvens av en sådan 

undervisning vill jag här återknyta till en konkret berättelse ur mitt resultat. När Sara spelade 

blockflöjt såg situationen till viss del ut som ovan angivits. De låtar Sara fick spela på 

blockflöjtslektionerna stämde ganska väl överens med hennes musiksmak. Trots detta valde 

Sara alltså att senare byta instrument. Kanske går det att ifrågasätta om en ABBA-låt på ett 

”klassiskt” instrument som blockflöjt verkligen tillhör samma genre som samma ABBA-låt i 

originalversion. Kanske kan detta glapp, i alla fall för vissa elever, upplevas som lika stort 

som glappet mellan att spela klassisk musik på lektionerna och lyssna på hårdrock hemma på 

rummet. Tivenius (2004) betonar att eleverna bör få ägna sig åt den musik de redan äger, 

alltså musik som de har en privat och personlig relation till. Frågan blir då om hänsyn bara 

behöver tas till vilken låt eller vilket stycke som spelas, eller om det också är relevant 

vilket/vilka instrument som spelas, hur det klingande resultatet låter och så vidare. Uppfylldes 

Tivenius krav på musikundervisningen när Sara fick spela ABBA-låtar på blockflöjt, eller var 

blockflöjten i sig ett hinder för att hon skulle få ägna sig åt sin ägda musik? På en mer 

generell nivå blir frågan om anpassning av repertoaren till det privata lyssnandet räcker för att 

ge eleven möjlighet att uttrycka sig genom den musik han/hon lyssnar på?  
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En annan tanke värd att fundera på är hur denna typ av undervisning påverkar möjligheten för 

eleven att hitta ett forum för sitt musicerande efter tiden på musik-/kulturskolan. Var utanför 

skolans skyddade värld finner en elev som främst spelat ABBA-låtar på blockflöjt ett 

sammanhang där hans/hennes kunskaper och färdigheter får komma till uttryck och 

användning? Hur finner denna elev ett sammanhang utanför skolan där han/hon får ägna sig åt 

sin ägda musik och därmed ta del av sin yttrandefrihet, enligt Tivenius (2004) resonemang? 

 

I förhållande till Tivenius (2004) tankar väcks också intressanta frågor kring hur en persons 

identitet formas. Lilliestam (2006) understryker att identiteten är en konstruktion som hela 

tiden förändras. När det gäller musiklyssnandet görs valet av vad någon vill lyssna på till slut 

av individen själv, men både min undersökning och tidigare forskning visar att bland annat 

familj och kompisar är viktiga influenser för musiksmaken. I en värld där möjligheterna är 

oändliga görs valen utifrån de alternativ vi känner till, det vill säga utifrån de alternativ vi 

antingen fått presenterade för oss eller letat upp själva (när det gäller musiklyssning 

exempelvis via Spotify). Resultatet visar också att elever faktiskt på olika sätt kan påverkas i 

sitt privata lyssnande av undervisningen. Sagt med Tivenius (2004) egna ord kan eleverna 

komma att äga musik de från början kommit i kontakt med genom undervisningen, vilket i sin 

tur kan leda till utökade möjligheter för informanterna att uttrycka sig musikaliskt. Frågan vi 

måste ställa oss är huruvida denna undervisning, vilket Tivenius alltså menar, inneburit ett 

brott mot yttrandefriheten när eleverna påtvingats ny musik, eller om den tvärtemot lett till en 

ökad yttrandefrihet genom de ökade möjligheter att uttrycka sig musikaliskt som 

undervisningen bidragit till.  

5.3.3 Musik-/kulturskolans uppdrag enligt Ziehes perspektiv 

Ziehe (refererad i Claesdotter, 2011) väljer att istället fokusera på skolans uppgift att bredda 

elevernas kunskaper och hjälpa dem att upptäcka exempelvis musik de annars inte hade 

kommit i kontakt med. Undervisningen utformas som en kontrast till elevens tidigare 

musikaliska erfarenheter och lärarens uppgift blir att hjälpa eleven att utveckla och bredda sin 

musikaliska identitet och hitta nya sätt att uttrycka sig genom musiken. Utifrån de givna 

grundförutsättningarna finns även här några alternativ, som på olika sätt handlar om att eleven 

påverkas i sitt privata musikintresse av undervisningen på musikskolan.  

 

Undervisningen kan innehålla moment som i första hand syftar till att hjälpa eleven att 

upptäcka ny musik som han/hon inte alls känner till sedan tidigare. Ett annat möjligt 

lektionsinnehåll skulle kunna vara undervisning som på olika sätt syftar till att ”lära” eleven 

att tycka om en viss typ av musik. I resultatet finns exempel på båda dessa typer av 

undervisning och hur de kan påverka elevens musikintresse. I något fall är det tydligt att 

denna påverkan inverkat starkt positivt på elevens allmänna musikintresse och musikaliska 

utveckling. Att en person ibland kan ”lära sig” att tycka om en viss typ av musik är tankar 

som även förs fram av Lilliestam (2001).  

 

De exempel på kulturell friställning som tidigare beskrivits och den görbarhet som Ziehe 

(1982, 1984, refererad i Fornäs, 1989) hävdar är en konsekvens av den kulturella 

friställningen är viktiga för denna typ av undervisning. Det handlar i detta sammanhang om 

det som fram-kommer i resultatet gällande olika källor till musik, där Spotify och andra 

internetkällor idag är helt dominerande. Detta visar som sagt på hur lättillgänglig ny musik är 

idag. Detta förhållande i kombination med den öppenhet för ny musik som dagens teknik 

möjligen har skapat underlättar alltså undervisningsmoment, till exempel musiklyssning, med 

motiv att på olika sätt påverka elevens privata lyssnande.  
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Även Ziehes (refererad i Claesdotter, 2011) perspektiv, kopplat till instrumentalundervisning, 

väcker en del frågor. Om målet med undervisningen är att eleven ska få uttrycka sig 

musikaliskt borde väl den mest rimliga vägen vara att försöka hjälpa eleven att göra detta med 

musik han/hon redan har ett förhållande till och tycker om? Att sådan undervisning är 

uppskattad är tydligt hos flera av informanterna. Även i SMOKs (2002) undersökning visar 

det sig att eleverna tycker att det är viktigt att de på lektionerna får spela sådan musik de 

tycker om. Att tvinga eleven att ägna sig åt annan musik, vare sig det gäller spelande eller 

lyssnande, är kanske att inkräkta på personens integritet och yttrandefrihet, vilket också 

Tivenius (2004) hävdar. Kanske finns här också en skillnad mellan att introducera ny musik 

för en elev och att försöka ”lära” samma elev att tycka om musiken.  

 

För en enskild instrumentallärare kommer undervisning som handlar om att få eleven att 

upptäcka eller lära sig att tycka om ny musik dessutom främst att handla om den musik som 

vanligtvis spelas på det aktuella instrumentet. I de fall i min undersökning där medveten 

påverkan förekommit är detta tydligt. Är Ziehes (refererad i Claesdotter, 2011) resonemang 

om att bredda elevens världsbild verkligen giltigt i detta sammanhang, eller är motivet 

egentligen främst att ”skydda” det egna instrumentets, och kanske den egna professionens, 

framtid? Den stora frågan blir om musiklärare håller fast vid ”sina” instrument och ”sin” 

repertoar för att de tror att de kan vara medel som även dagens barn och ungdomar kan 

använda för att uttrycka sig musikaliskt, eller om de gör det för att värna en tradition och sina 

egna jobb som lärare på dessa instrument. 

 

5.4 En utmaning för framtiden 
Vilka pedagogiska konsekvenser mina och andras resultat av forskning inom detta område 

kan och bör leda fram till är alltså inte självklart. Många av dessa frågor handlar inte bara om 

forskning, utan minst lika mycket om musik-/kulturskolornas och de enskilda lärarnas 

värdegrunder. Både Brändström och Wiklund (1995) och SMOK (2002) tar upp 

problematiken och ställer frågor om vem skolorna egentligen är till för, varför elevunderlaget 

sviktar och hur skolorna ska möta dagens barn och ungdomar. Inga klara besked ges, och inte 

heller min forskning leder fram till några entydiga svar.  

 

Min egen erfarenhet från musik-/kulturskolan, både som elev, praktikant under min utbildning 

och nu som forskare, säger mig att många skolor och lärare mer eller mindre blundar för och 

bortser från dessa frågor. Repertoaren är densamma som den alltid har varit och hur elevens 

förhållande till denna repertoar ser ut uppmärksammas inte. Flera sådana historier går att 

finna i undersökningen. Beroende på vad målet med verksamheten är kan detta förhållande 

vara tillfredsställande eller inte. Är målet att erbjuda ett sammanhang där eleven får känna sig 

duktig och lära sig nya saker, en plats där han/hon får träffa kompisar och utvecklas socialt 

eller ett tillfälle att koppla bort vardagen finns det ingen anledning att kritisera det beskrivna 

förhållandet. Är målet däremot att eleven ska få möjlighet att med musikens hjälp uttrycka sig 

själv och utveckla sin kreativitet är problemen tydliga. En instrumentallärare som vill ha 

musiken i centrum i sin undervisning måste reflektera kring elevernas förhållande till den 

musik som är arbetsmaterialet på lektionerna.  

 

Mitt eget förhållningssätt till dessa frågor när jag själv börjar arbeta som lärare i musik-

/kulturskolan kommer nog att främst utgå från Ziehes (refererad i Claesdotter, 2011) 

perspektiv. Jag kommer att arbeta medvetet med exempelvis musiklyssning för att försöka 

presentera olika typer av musik som kan spelas på det aktuella instrumentet för eleven. Jag 

tror nämligen att det stärker elevens yttrandefrihet att hjälpa honom/henne till fler vägar att 
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uttrycka sig musikaliskt på. Samtidigt finns det naturligtvis saker jag som lärare måste vara 

uppmärksam på. Mina motiv måste hela tiden handla om att jag tror att den musik jag 

presenterar, antingen det handlar om klassisk musik, hårdrock, pop eller folkmusik, kan 

berika elevens musikaliska värld och musikaliska uttryckssätt. När det istället börjar handla 

om att försvara en tradition eller ett system försvinner legitimiteten för mina handlingar. 

Dessutom måste jag som lärare alltid vara lyhörd för hur eleven reagerar på den musik jag 

presenterar, antingen det handlar om lyssning eller spelande. Att långsiktigt tvinga en elev att 

göra något han/hon egentligen inte vill eller kan stå för (med Tivenius, 2004 ord) gagnar 

varken elevens musikaliska och personliga utveckling eller musikens och det aktiva 

musicerandets fortlevnad. 

 

Min förhoppning är att detta examensarbete ska kunna vara till hjälp för lärare som vill 

reflektera kring dessa frågor. Kanske kan det hjälpa till att räta ut några frågetecken och föra 

tankarna vidare i nya riktningar. Thomas Ziehe och Olle Tivenius har fått representera två 

ytterligheter i hur lärare kan se på de pedagogiska konsekvenserna av förhållandet mellan det 

privata lyssnandet och repertoaren på instrumentallektionerna.  För de lärare som medvetet 

reflekterar kring dessa frågor är en blandning av perspektiven säkert det vanligaste. Min 

poäng i denna diskussion är inte i första hand att förespråka det ena eller andra alternativet, 

utan att visa på betydelsen av att instrumentallärare i dagens musik-/kulturskola i sitt sätt att 

undervisa på ett medvetet sätt förhåller sig till dessa frågor. Kanske är detta en av de 

viktigaste pusselbitarna om musik-/kulturskolan i framtiden vill behålla sin legitimitet och sitt 

rykte och fortsätta vara en viktig och modern del av det svenska utbildningsväsendet. 

 

5.5 Fortsatt forskning 
I samband med en studie av denna sort väcks naturligtvis en mängd frågor som inte ryms 

inom de gränser som satts upp för arbetet. Här presenterar jag därför slutligen några av dessa 

frågor, med förhoppning om att de kanske kan bli föremål för framtida forskning: 

 Hur ser de förhållanden jag undersökt i detta arbete ut rent statistiskt? Hur stor del av 

instrumentaleleverna lyssnar privat på den musik de spelar på sina lektioner? 

 Finns det genre- eller instrumentmässiga skillnader när det gäller dessa frågor? 

 Vilken inställning har instrumentallärare eller svenska musik-/kulturskolor till frågor 

som rör förhållandet mellan elevernas privata lyssnande och deras spelande på 

instrumentallektionerna? 

 Vilka olika mål och syften har instrumentalelever på musik-/kulturskolan med sitt 

spelande, och hur förhåller sig dessa mål till de riktlinjer och styrdokument som finns 

för verksamheten? 

 Vilka olika skäl finns till att elever vid kommunala musik-/kulturskolan byter 

instrument? 

 Hur kan instrumentallärare arbeta med ny teknik för att föra in musiklyssning som ett 

undervisningsmoment? 

 Vad avgör om och i vilken utsträckning musik-/kulturskoleelever fortsätter musicera 

aktivt efter att de lämnat skolan? 
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Bilaga – Intervjuguide 

 
Bakgrundsinformation (5min) 

Skulle du kort kunna berätta lite om dig själv och speciellt om det som rör musik och 

musikskolan? 

o Ålder 

o Gymnasieprogram/klass 

o Instrument (1 eller flera)  + hur länge man spelat 

o Annan undervisning (ex ensemble) + hur länge 

o Andra fritidsintressen 

o Musik i andra sammanhang 

 

Musiklyssning (15 min) 

1. Berätta om något tillfälle en vanlig dag då du lyssnar på musik! (ev flera gånger) 

2. Om du får välja musik helt själv, vad lyssnar du på då? 

3. Finns det någon typ av musik som du absolut inte gillar? 

4. Musik som du lyssnat på tidigare? – förändrad smak 

 

Områden fråga 1-4: 

o Vilken musik – genre/artist 

o Med vem- i vilket sammanhang 

o Funktion 

o Vem inspirerar/påverkar 

o Media radio (kanaler)/CD/internet/konsert/köpt eller gratis 

 

5. Vad gör en viss typ av musik bra? (exempel favoritmusik) 

 

6. Ungefär hur mycket/länge tror du att du lyssnar på musik en vanlig dag? 

 

Musik-/kulturskolan/eget spel (15-20 min) 

1. Berätta om hur det gick till när du valde instrument! 

o Varför 

o Vem påverkade 

o Skulle välja samma idag? Helst spela vilket instrument? 

2. Berätta om vilken typ av musik du spelar på lektionerna/ensemblen! 

o Vad 

o Tankar/åsikter om den 

o Om du fick bestämma? Aktiva med egna önskemål? Vad händer då? 

o Tidigare repertoar 

o Repertoaren viktig? 

o Spelar annat hemma? Instrument? Genrer? 
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3. Lyssnar du på ________________ (från fråga 2) själv hemma? 

o Hur ofta/mycket? 

o Sammanhang 

o Funktion 

o Mediaslag 

 

4. Tror du att du skulle ha lyssnat på samma musik själv om du inte hade spelat på 

musikskolan? 

o Medveten undervisning från läraren + hur? 

o Omedveten påverkan 

 

5. Känner du till fler genrer/musiktyper som brukar spelas på ditt/dina instrument än de vi 

pratat om? 

 

Övrigt (5-10 min) 

1. Berätta lite om vilken musik som förekommer hemma hos dig/i din familj! 

o Föräldrar/syskon 

o Spel instrument 

o Lyssning genrer mm? 

o Vad tycker du om den musiken? 

o Påverkats i musiksmak/instrumentval? 

 

2. Hur ser dina framtidsplaner inom musiken ut? (efter gymnasiet) 

o Professionellt 

o Hobby 

o Utbildning? Vilken typ? 

 

3. På vilket sätt är musik viktigt för dig? Vad betyder musiken i ditt liv? (lyssna/spela) 

 

4. Har du något annat du vill ta upp eller fråga innan vi avslutar intervjun? 

 


