Hjalmen under
Yngre Jarnaldern

Harkomst, forekomst och bruk

Hogskolan pa Gotland
VT 2012
Kandidatuppsats
Forfattare: Mattias Frisk
Institutionen for kultur, energifoch-miljo, Hogskol an pa Gotland, Sverige

Handledare: Christoph Kilger



ABSTRACT
The Helmet During the Iron Age — Origin, Frequency  and Use

Few helmets, dated to the Vendel period are known from Scandinavia and even
fewer are known from the Viking age. Paradoxically, picture stones and sagas
frequently tell about these objects as if they were very common, something that is
contradicted by the archaeological material. The purpose of this thesis is to examine
different literary sources and compare these to the archaeological materials and by
doing so, gets a clearer picture about the emergence, use, function and of the late
Iron Age helmets in Scandinavia.
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1. INLEDNING

Vastroms fall innebar stora férandringar i hela Europa. Gamla granser 6ppnades upp,
arméer splittrades, hela folk drog upp sina rotter och borjade rora pa sig for att soka
nya omraden att sla sig ner pa. Aven i det kalla Norden skedde stora forandringar.
Vad vi idag kallar fornborgar byggdes, praktfulla foremal fran kontinenten fann sin
vag till de nordligare breddgraderna, vidstrackt handel och grunderna till blivande
byar, stader och maktsfarer lades. Folkvandringstiden och vendeltiden (ca ar 375-
800 e.kr.) kan pa manga satt darfor kallas for Sveriges guldalder.

Samhallsklasserna tycks under denna tid ha stratifierats ytterligare, ndgot som marks
i de manga, stora gravhdogar som nu dyker upp runt om i Sverige. Uttryck av status
tycks under framst vendeltid (ca ar 550-800 e.kr) vara av stor vikt, nagot som tydligt
marks pa de foremal som hittats fran denna tid. Fynd fran gravhdgarna i Vendel har i
svensk arkeologi fatt ge namn at denna tidsperiod och bland dessa vackra och talrika
fynd ar det framst de ornamenterade hjalmar som utmarks.

D& vendeltid 6vergar till vikingatid (ca ar 800-1050 e.kr) tycks nagot forandras. De
vackra statusféremalen forsvinner och manga o6vergar till att bli rena praktiska
foremal. Tiderna forandras pa grund av nagot, nagot som gor att status inte langre
behovde visas i praktfulla foremal utan pa andra satt. De vackra hjalmarnas tidsalder
ar nu over och det enda hjalmfyndet fran vikingatiden som gjorts i Norden paminner
mest om en kvarleva och relik fran den foregaende, gyllene tidsaldern.

Hjalmen ar ett foremal som kan tyckas vara en sjalvklarhet fér en stridande pa
slagfaltet, men under dessa tva perioder tyder det arkeologiska materialet pa nagot
helt annat. Jamfors dessa fynd med den mangd manniskor som aktivt kan ha varit
vapenfor och pa ett eller annat satt deltagit i aggression, & mangden artefakter desto
mindre. Denna kandidatuppsats kommer att ta upp just ursprung, férekomst och
anvandandet av hjalmar under dessa tva perioder; vendel- och vikingatid.

1.1 Syfte och fragestallningar

Syftet med detta arbete &r att belysa vendel- och vikingatidens hjalmkultur. Dels
genom att understka vad som har hittats i nutid, men &ven jamfdra hjdlmar under de
tva tidsperioderna mot varandra ur olika perspektiv, sasom just anvandning,
kontinuitet och utveckling. De fragestallningar detta arbete baseras pa ar foljande:

> Vilket ursprung och anvandning hade vendeltidens prakthjalmar?

> Hur forandrades hjalmarnas utformning, anvandning och forekomst da
vendeltid 6vergick till vikingatid? Vilka samhalleliga férandringar kan ha
bidragit till hjalmens férandrade utseende och funktion?

1.2 Metod och avgransning

Metoden kommer framst bygga pa en komparativ litteraturstudie mellan bland annat
fyndmaterial och litteratur, samt datidens litteratur. Aven de tva tidsperioderna:
vendel- och vikingatid, kommer att jamféras da det kommer till bland annat
forandringar i hantverk och krigarsamhélle . | korthet kommer den framsta
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avgransningen att vara just att utreda och diskutera ursprung, foérekomst och
anvandning av den yngre jarnalderns hjalmar. Detta ma vara ett amne som belyses
ur olika aspekter, men fokus ligger pa hjalmarna i sig kopplat till varlden omkring
dem, inte fokus pa den omkringliggande varlden.

Arbetet kommer i sig inte att diskutera genus rorande hjalmar i nagon vidare
utstrackning mer an att amnet berdrs och kort belyses nedan. Anledningen till detta
ar att genus i sig ma vara en viktig frdga i dagens forskningsparadigm, men i denna
uppsats saknar genusfragan storre relevans for mina fragestallningar och forskning.
Detta gor att en djupare genusdiskussion rorande krigarkultur och materialitet etc.
istallet far bli fokus i framtida forskningsstudier.

Inte heller kommer hjalmarnas roll i media att diskutera. Behornade och bevingade
hjalmar fran Wagneroperor och den svenska romantiken, Hollywoodfilmer och
datorspel ar i sig en diskussion om anakronismer och hér inte hemma i detta arbete.
Amnet i sig kan tyckas relevant da sanningshalten om hjalmfynd och deras
anvandning i dagens medier ar langt ifran fullgod, men detta ar istallet en debatt som
bor foras rorande anakronismer kontra verklighet bland arkeologiska fynd.
Diskussionen i fraga saknar helt enkelt koppling till de fragestallningar som detta
arbete baseras pa och svaret pa en eventuell fragestallning skulle snart bli uppenbar
vid granskning av det arkeologiska materialet.

1.3 Kallmaterial

Det material som kommer att anvandas i detta arbete bestar framst av publicerade
artiklar och avhandlingar rérande hjalmfynden i fraga. Dessa stracker sig fran 1900-
talets borjan till nutid och aven publikationer av mer recenta fynd kommer att belysas.
Samtida, utomskandinaviska fynd kommer att tas upp, dock inte beréras pa samma
satt som de inhemska fynden. Utdver dessa kommer aven da samtida kallor att
anvandas sasom runstenar, bildstenar och avbildningar, till exempel Bayeuxtapeten.
Utbver detta kommer en komplettering ske genom &ldre skriftliga kallor; utdrag ur
Beowulfdikten, Islandssagorna, Eddadikterna, Heimskringla samt Kung Magnus
Lagaboters landslag, anvandas for att ge en komplett bild av amnet i fraga.

1.4 Kallkritik - Skriftliga och bildliga kallor

De mer recenta skriftliga kallorna, stracker sig fran 1900-talets borjan fram tills idag.
Viktigt att notera med alla typer av skriftliga kéllor &ar att de alltid ar riktade pa ett eller
annat satt. De rapporter och den forskning som gjordes i samband med
utgravningarna av gravhogarna i Valsgarde, skedde bland annat under 1920-talet
och ar darfor riktat enligt den tidens arkeologi och samhalle, typologier och
tankegadngar. Samma sak galler aven Gjermundbufyndet fran 1940-talet, och
utgravningen i Sutton Hoo under slutet pa 1930-talet. Forvanansvart ar att ytterst lite
har férandrats sedan denna tid och att datidens fakta aven till stor del star kvar idag.
Forskningen om dessa omraden har sjalvklart haft andra ljuspunkter pa senare tid
och viktigt att notera ar att mycket fortfarande ar kvar att lara. Gallande de &ldre
textkallorna, har de alla granskats kritiskt.



Vissa av dessa kallor ma vara nedtecknade under samma tid de berattar om, medan
andra kan vara nedtecknade artionden eller arhundraden efter vilket gor att fakta,
beskrivningar, namn och liknande andras om, laggs till och rattas till samtiden. Det
som inte var sjalvklart da innehallet i texten agde rum blir istallet det da den
nedtecknades. Sag att hjalmar exempelvis inte brukades under vikingatiden men att
de daremot gjorde det under medeltiden. Nedtecknas en text om en handelse under
vikingatid ned under medeltiden finns risken att de som nedtecknar ser hjalmen som
en sjalvklarhet och helt enkelt Iagger till den.

Aven aldre kallor ar pa ett eller annat sétt riktade oavsett om det &r texten pa en
runsten, verserna i en dikt, orden fran en historieskrivare eller detaljerna i en saga.
De som nertecknade dem har pa flera séatt fargat dem med sina egna och sin tids
varderingar och samma sak sker gang pa gang da aldre texter renskrivs och skriptas
om till nutid. Beowulfdikten, ett anglosaxiskt hjélteepos, ar en av de kallor som
anvands i detta arbete. Synkronismer i dikten sasom beskrivningar av handelser,
atter och handelser som &aven delges i andra texter samt foremal stédda av
arkeologiska fynd ger dikten en viss verklighetsférankring (Oakeshott 1996; 90).
Dikten har dock gang pa gang nyproducerats, detaljer har tillkommit, forklaringar,
forenklingar och liknande har gjorts, men trots detta anser jag att kvadet har motstatt
tidens tand valdigt bra. De islandska sagorna och Heimskringla ar sagor och
berattelser skrivna under tidig medeltid och berér handelser och platser under ca ar
800-1100 e.kr. i Norden. Islanningasagorna ror handelser framst pa Island, medan
Heimskringla (6versatt — Jordens krets) ar en samling norska kungasagor.

Manga av dessa kallor har en gang varit muntliga sagor som sedan nedtecknats
under tidig medeltid (Wester 2000; 1222). Det faktum att dessa &r nedtecknade i
efterhand och att detaljer bade har forlorats och tillkommit, ar darfor viktigt att ha i
atanke da de anvands. An viktigare ar dock att inte forkasta dem helt och hallet da de
trots allt ar bland de nérmsta beskrivningarna och skildringarna av Norden under
vikingatid och tidig medeltid vi har. Beroende pa vilken typ av fakta som eftersoks i
en aldre kalla anser jag att trovardigheten i kallan kan variera. | detta fall &r det framst
hjalmen och dess kontext som eftersoks, fakta som forhoppningsvis undgatt att
paverkas allt fér mycket av forandringar under arens lopp.

De bildliga kallorna i detta arbete bestar av motiv fran runstenar, bildstenar och
figurer, men aven Bayeuxtapeten och Baldisholtapeten. Dessa ar utan tvekan nagra
av vara fa, mer palitliga direktfonster till yngre jarnalder och tidig medeltid. Det ar
med hjalp av dessa som vi bland annat fatt insyn i langskeppens segel, riter,
ceremonier, mode, men aven praktiska foremal sasom vapen, rustningar och darmed
hjalmar (Nylén & Lamm1987; 17). Vart att notera ar dock att det ar ytterst séllan som
just hjalmbekladda figurer avbildas pa bild- och runstenar. | de fa fall dar detta sker,
maste man aven stélla sig fragan; ar det verkligen hjalmar som avbildas eller ar det
nagon annan form av huvudbonad? Aven figurer som deltar i strid tycks séllan bara
hjalm, nagot som for en modern manniska kan tyckas vara vanvettigt.

Bayeuxtapeten ar det enorma broderi som beskriver de handelser som under ar 1066
ledde till Vilhelm Erdvrarens invasion av England och slaget vid Hastings. Som en
samtida bildkalla ar den ovarderlig och beskriver datidens krigare, bevapning och
rustningar men aven andra detaljer sdsom logistik, riddjur och bildmotiv ur en kristen
bildvarld (Rud 1988; 12ff). Bayeuxtapeten &ar dock gjord ur den vinnande sidans
perspektiv — en detalj som bor tas i atanke for den som granskar den. Detta innebar



att den framst skildrar férhallanden pa kontinenten da det ar dar den tillverkades,
nagot som kan innebéra vissa teknologiska och skillnader i krigsmaterial jamfort med
det samtida Norden. Dock maste &aven papekas att omradena i fraga lag inom
datidens sfar for de nordiska folkens handels- och hartag vilket i sin tur bor motséaga
allt for stora skillnader gallande krigsmateriel.

1.5 Kallkritik - Arkeologiska kallor

Kallkritik bor riktas aven mot det arkeologiska materialet. De hjalmar som har hittats
fran vendel- och vikingatid &r i regel tillverkade i en teknik kallad "spangenteknik”.
Detta innebéar att flera metallband bildar en kupol, samt att ett ytterligare jarnband
haller ihop basen pa dessa. Tomrummen mellan dessa satts igen med drivna
tackplattor som nitas fast i metallbanden och pa sa satt bildar konstruktionen en
hjalm. Féremal sasom grytor och beslag bestar aven de av jarnband och dari ligger
aven felkallan: Hur kan arkeologer skilja de metallband och fragment som hittas i ett
arkeologiskt fyndmaterial ifran varandra? Savida inte en mer eller mindre intakt hjalm
hittas, eller atminstone en valdigt distinkt del sasom nasalen eller visiret, ar
sannolikheten stor att metallfragmenten helt enkelt klassificeras som just ett fragment
eller beslag. En grundlig genomgang av jarnfragment och material i magasin skulle
troligen leda till upptackten av ndgon enstaka ny hjalm (Grieg 1947; 17) med en
datering fran jarnaldern till medeltiden. Metalls bevarandegrad ar ocksa det en viktig
detalj att notera. Brons har till skillnad fran jarn en hogre bevarandegrad, nagot som
marks pa hjalmarna fran vendeltiden da det ar hjalmarnas bronsdetaljer som bevaras
bast medan jarnet i manga fall, om &n till stor del, forgatts.

2. GENUS

| dagens forskning ar genus en standig fraga vid tolkning av bland annat gravgavor
och artefakter. Gallande den yngre jarnalderns hjalmar, ar fragan lika aktuell dar.
Genusfragan i detta fall ar inte en av de barande fragestallningarna i detta arbete,
men maste trots allt kort belysas och diskuteras. Vid utgravning av storhGgarna i
Vendel och Valsgarde samt Sutton Hoo och Gjermundbu, kom gravgavorna att tolkas
som maskulina i enlighet med datidens forskningsparadigm och varderingar. Skoldar,
vapen samt rustningar har enligt gammal praxis alltid tolkats som foremal fran den
maskulina samhallssfaren just for att det ar i dessa sammanhang de hittas. Gallande
gravgavorna fran Vendels gravfalt skrev till exempel Agneta Lundstrom (1980; 33)
féljande:

"Man utgar ifran att det & man som ligger begravda. Denna slutsats ger fyndens
karaktar rent allmant eftersom de alla innehaller vapen i stérre eller mindre
omfattning. Grav Il och VII har dock aven péarlor bland sina inventarier. Inga
osteologiska bestamningar har dock gjorts.” (Agneta Lundstrom 1980; 33)

Viktigt ar aven att notera att ytterst fa kvarlevor fran de gravlagda har aterfunnits
vilket omojliggor en osteologisk konsbedémning (Back Danielsson 2010; 123). D& en
osteologisk kdnsbeddémning inte kan goras sker den istéllet genom en kontextanalys
av graven. Parlor i gravmaterialet anses till exempel vara feminint men endast om de
dverstiger ett visst antal, i detta fall fler an fyra (Solberg 1985; 65). | gravarna fran



Vendel innehdller grav Ill tio stycken parlor medan VII endast innehdller tva
(Lundstrom 1980; 38). Ingen av dessa gravar innehaller dock en hjalm och ar darfor
ur detta arbetes synvinkel sett irrelevanta. Det far inte forbises att det i kvinnogravar
har, om &an sparsamt, hittats vapen och féremal som i regel annars ansetts och
forknippats med maskulinitet. I litteratur forekommer aven beskrivningar av valkyrior
och skoldmor i fornnordisk litteratur. Fafnirsmal fran Snorres poetiska Edda ger
féljande beskrivning:

"Det ges dig att skada, den hjalmprydda ungmon, som pa valplatsen lamnat pa
Vingskornes rygg. Sa nornorna skiftat, du skéldungars éttling, att segerdisens sémn
ej blir bruten.” (Fafnirsmal, 6versatt av Axel Akerblom 1923)

Ett annat exempel ar ett utdrag ur Voélsungasagan dar Sigurd Fafnesbane moéter
Brynhild.

"Sigurd red nu, till dess att han kom till en stor stad; dartfver harskade en maktig
hofding, som hette Heimer. Han agde Brynhilds syster, Bankhild kallad, i ty att hon
var hemma och lart sig handasysslor. Men Brynhild for med hjalm och brynja och
gick i krig, var hon ock darfor kallad Brynhild” (Volsungasagan, Oversatt av Nils
Fredrik Sander 1893)

Jag kommer i detta arbete inte utesluta mojligheten att hjalmarna i fraga inte endast
bor forknippas med maskulinitet, utan att det &r mycket sannolikt &ven bor kopplas till
femininitet. Denna problemstélining och forskningsfraga kommer dock har inte
vidareutvecklas och bearbetas, utan blir istallet mal for framtida forskning.

3. TIDIGARE FORSKNING

| forskning, gravning och arbete om vendeltidens prakthjdlmar har Sune Lindqvist
agerat frontfigur under 1900-talets forsta halft. Lindqvist har varit djupt involverad vid
bland annat gravningarna vid Vendels gravfalt samt vid omfattande studier av det
engelska hjalmmaterialet och mossfynden fran Thorsbjerg, Danmark (Lindgvist 1925,
1950). Aven Hjalmar Stolpe var under 1900-talets bérjan involverad i gravningarna
och undersokningarna av materialet fran Vendel (Stolpe 1912). Till skillnad fran
Stolpe har Lindqvist gjort ett mer omfattande arbete prakthjdlmarna emellan samt
kopplingar till bland annat England. Stolpe & andra sidan har gjort ytterst fa
tolkningar, utan istallet varit mycket noggrann med exempelvis matt och antal. Greta
Arwidsson har under 1900-talets mitt forskat omkring de fynd som gjorts vid
Valsgardes gravfalt, dels hjalmarna samt de vapen och féremal som dar ocksa
hittades (Arwidsson 1942, 1954, 1977). Arwidsson diskuterade da omkring
valsgardehjalmarnas ursprung och koppling till Vendels gravfalt.

D& hjalmen fran Gjermundbu sag dagens ljus har Sigurd Grieg varit en viktig person
da denne har avhandlat de norska fynden, Gjermundbuhjalmen inkluderat, i de
norska oldsakssamlingarna (Grieg 1947). | detta verk omkullkastar Grieg mycket av
den tidigare forskningen gjord av bland annat Lindgvist och framhaver delvis ny
forskning rérande Gjermundbuhjalmens ursprung och samtida hjalmfynd sasom
fragmentet fran Lokrume. Forskning rérande just hjalmarna har pa senare ar till stor
del statt still och de publikationer som har gjorts har utgatt fran det material som
redan publicerats. Tillkomst av ny data ar darfor ytterst liten, nagot jag anser bero pa



att det inte gjorts nagra nya hjalmfynd inom Norden fran vendel- eller vikingatid. De fa
fragment som har patraffats under utgravningar har helt enkelt varit for fa for att
fornya och forandra forskningen, och avhandlas i regel endast med nagra rader text
innan de sedan hamnar pa magasin.

4. DEFINITIONER

Vad som redan i borjan av detta arbete stod klart var att det i den yngre jarnalderns
Europa forekom flera olika hjalmtyper parallellt med varandra. | det arkeologiska
materialet kan tva sorters hjalmar urskiljas: De vendeltida prakthjalmarna samt de
koniska spangenhjadlmarna. Med "spangenhjdlm” menas att hjadlmen &r uppbyggd av
jarnband och jarnplattor som nitats samman, en konstruktion som i regel alla hjalmar
uppvisar, prakthjalm eller ej. Vad som skilier prakthjalmarna at fran de koniska
hjalmarna &ar deras besmyckade hjalmdetaljer; Stiliserade hjalmkammar och
dgonbrynsbagar samt bildplatar med avbildade figurer. Dessa besmyckade hjalmar
kommer i detta arbete refereras till som “prakthjdlmar” eller "vendeltida hjalmar”.
Ovriga hjalmar kommer att refereras till som “koniska hjalmar”. Ovriga drag sdsom
ursprung, datering eller konstruktion kommer att noteras i tillhérande text for att pa sa
satt undvika feltolkningar.

Vid beskrivning av hjalmarna anvands foljande begrepp: "Tackplattor” ar de valvda,
trekantiga jarnplattor som anvands for att bygga ihop en hjalm av spangentyp och
fylla ut de luckor som lamnas jarnbanden. "Nasalen” ar hjalmens nasskydd, i regel ett
stycke metall som pekar ner fran hjalmens panna. "Kindskydd” ar benamningen pa
de metallstycken som aterfinns pa vissa hjalmar och tacker bararens 6ron och kinder.
Med begreppet "visir’ menas den hybrid mellan nasal och kindskydd som pa satt och
vis formar ett par glasdgon pa hjaimen. Ovriga benamningar eller undantag kommer
att forklaras lI6pande i tillhérande text.

5. VENDELTIDENS PRAKTHJALMAR
5.1 Hjalmen fran Ulltuna

| Ulltuna, nara Uppsala 6ppnades 1855 en grav. Graven visade sig vara en rikt rustad
vapengrav och innehdll forutom flera vapen, aven en kraftigt fragmenterad
prakthjalm. Gravkontexten, och darmed hjalmen, kom att dateras till ca 620 e.kr.
(Ljungkvist 2005; 248). Dess hjalmkam &r forsedd med ett nagot bredare jarnband
som l6per fran nacke fram till panna med ett kort utskott som utgdér en nasal. Denna
hjalmkam paminner om de som aterfinns pa vendelhjaim | och XII samt
valsgardehjalm V, VII samt VIII och det har dartill papekats att denna kam till formen
paminner om en svinrygg (Grieg 1947; 37). Speciellt for ullltunahjalmens konstruktion
ar att den saknar tackplattor likt de fran Vendel och Valsgarde. Istéllet ar dess hjassa
uppbyggd av jarnband som lagda kors och tvars bildar ett galler av jarnband.
Konstruktionen paminner om tva av valsgardehjalmarna, men aven de brittiska
hjalmarna fran Benty Grange och Chaltenham. Hjalmen fran Benty Grange ar istéllet
prydd med en vildsvinsfigur och dessa tycks &aven sammanfalla kronologiskt.
Konstruktionsmassigt sett paminner denna hjalm dock mer om den hjaim som
aterfanns i mossfyndet fran Thorsbjerg pa Sydjylland. Thorsbjergshjalmen &r dock
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daterad till 300-talet e.kr. och tros vara starkt influerad av samtida, romerska hjalmar
(Lindgvist 1925; 185f). Ulltunahjéalmens likhet till detta exemplar gor dock att hjalmens
ursprung kan harledas till den danska, och vidare aven romerska foregangare (Grieg
1947; 38).

5.2 Hjalmarna fran Vendel

Fran gravfaltet i Vendel, Uppland har fem fynd av prakthjalmar gjorts. Dessa
aterfanns i gravar I, X, XI, XIl samt XIV. Ytterligare tva gravar; Ill samt VII, har
undersokts men dessa gav inte upphov till nagot hjalmfyndfynd utan tros blivit
plundrade under forntiden (Back Danielsson 2010; 123). Gemensamt for dessa
gravar ar att de alla ar batgravar, d.v.s. att den hadangangne begravts i bat som
sedan placerats under en hog. Dessa batgravar var rikt rustade med prakt- och
statusforemal, nagot som gjort att de tolkats som hévdingagravar (Schénback 1980;
108f). Dessa gravar har aven gett namnet till denna period — Vendeltid, en period
som stracker sig fran ca 550-800 e.kr. For att ge en sammanhangande bild av
gravfaltet kommer hjalmarna har att beskrivas i kronologisk ordning, fran den
tidigaste till den aldsta. Vad som snart star klart mellan dessa hjalmar ar att de alla ar
nara beslaktade (Grieg 1947; 43), nagot som gar att se i deras gemensamma drag
och utsmyckning, drag som &ven star att finna i hjalmen fran Sutton Hoo, England.

Vendelhjalm XIV &r den hjalm som &ar den aldst och har daterats till ca 560-575 e.kr
(Ljungkvist 2005; 248). Graven inneholl, férutom resterna av den gravlagde, bland
annat ett svard, skold, dolk, spjut, tva spelbrickor samt en prakthjalm (Lundstrom
1980a; 43f). Hjalmens konstruktion utgérs av jarnband som formar hjalmens
grundstomme. Till jarnbanden har fyra tackplattor nitats fast pa hjalmens insida.
Istallet for en kam I6per istéllet ett brett ornamenterat bronsband 6ver hjalmens
hjassa. Tva intakta kindskydd aterfanns pa hjalmen samt ett nackskydd bestaende av
fem separata jarnband. Hjalmens framsida pryds av en nasal; en gjuten fagel med
ihopslagna vingar. Ogonbrynsbé&garna ar fortennade och ornerade med lodrata
punktrader. Till hjalmen har troligen ett visir hort, nagot det dock saknas bevis for
(Stolpe 1912; 54, Lindqvist 1925; 188f). Annu en detalj som gor vendelhjalm XIV unik
ar dess bildbleck férestallande hjalmbarande krigare i kamp och procession. Vad
som ytterligare ar anmarkningsvart ar att flera av krigarnas hjalmar kréns av
vildsvinsfigurer, nagot som ocksa forekommer i dikten om Beowulf.

Vendelhjalm X ar daterad till ca 560-570 e.kr (Ljungkvist 2005; 248) och ar darmed
nastintill samtida med vendelhjalm XIV. Graven hjalmen hittades i, bar spar av
plundring men inneholl andock vardefulla gravgavor, sdsom flera fragment av en
ringbrynja, beslag till en skéld samt tre pilspetsar (Lundstrom 1980a; 39). Endast ett
hjalmfragment patraffades och bestod av ett djurhuvudformat beslag i brons, med
storsta sannolikhet fran en hjalmkam (Stolpe 1912; 39). Aven rester av ett hastskelett
aterfanns, dock svart vittrat (Stolpe 1912; 40).

Vendelhjalm XI dateras till ca 580 e.kr. (Ljungkvist 2005; 248). Aven denna grav
visade spar av plundring men innehdll trots det fragment av en ringbrynja, beslag fran
tva skoldar, ett svard, fjorton spjutspetsar samt resterna av en lans (Lundstrom
1980a; 41). Likt vendelhjdlm X bestod hjalmen i denna grav av fragment; tre
hjalmkamsfragment i brons, tva jarnfragment prydda med en tunn bronsplat med
pressat djurornament. Fragment av smala bronsband samt 6gleformade beslag,
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detaljer som skulle kunna tillhéra hjalmens visir hittades, samt ytterligare ornerade
bronsbleck, varav ett antal fortfarande fastsittande pa jarnfragment, hittades aven de
(Stolpe 1912; 42).

Vendelhjalm XII ar daterad till ca 580-600 e.kr. (Ljungkvist 2005; 248). Graven vari
hjalmen aterfanns, innehdll en rad vardefulla gavor; fragment av en ringbrynja, tva
skoldar, tva svard, en dolk, ett spjut samt ett femtiotal pilar samt prakthjalmen. Utéver
dessa gavor hade den gravlagde aven fatt med sig tva hastar, tva hundar samt en
galt och tva svin (Lundstrom 1980a; 41). Storre delen av hjalmens tackplattor saknas
och det ar darfor omojligt att utrona om hjalmen ar uppbyggd av tva eller fyra
tackplattor 6ver sitt jarnskelett. Hjalmkammen ar val uttryckt och har en liggande D-
form med en rest ribba ovanpa, ett drag som aven forekommer pa vendelhjalm | samt
ulltunahjalmen. Kammen &r ornerad med snedriktade linjer och avslutas i nacke och
panna med ett langt bronsbeslag forestéllandes en fagel med lang néabb.
Ogonbrynsbagarna ar kraftiga och ornerade p& samma satt som kammen, och aven
dessa avslutas i djurhuvuden forestéllandes de langnabbade faglarna. Likt
Vendelhjalm XIV har dven detta exemplar bildplatar forestallandes krigare i kamp.
Utover detta har hjalmen ett visir med en lang nasal (Stolpe 1912; 46).

Vendelhjalm | ar den senast daterade hjdlmen och &ar daterad till ca 620 e.kr.
(Ljungkvist 2005; 248). Resterna efter den gravlagde var placerade i batens akter
tillsammans med flera husdjur sdsom tre hundar och tre hastar. Aven rester av ett
notkreatur, tva far samt ett svin aterfanns. Bland gravgavorna férekom beslag fran en
skold, tva svard, en dolk, ett spjut, sju pilar, samt prakthjalmen (Lundstrom 1980a;
36). Hjalmen var svart fragmenterad och darfor kan dess exakta konstruktion inte
bestammas, men med hjalp av de fragment som aterfunnits, har en trovardig
rekonstruktion skapas. Likt vendelhjdlm Xl har aven detta exemplar en D-formad
hjalmkam forsedd med en ribba (Stolpe 1912; 13). Ett drag som &aven forekommer pa
vendelhjalm Xl och ulltunahjalmen. Kammens &andar avslutas med langnabbade
fagelfigurer. | pannan kompletteras detta &ven med ett manshuvud.
Ogonbrynsbagarna &r kraftigt framhavda, ornerade med snedstallda linjer samt i
andarna avslutade med ormfigurer som letar sig upp mot hjadlmens panna. Resterna
av ett visir kunde urskiljas och troligen har detta varit forsett med en nasal. Pressade
bildplatar i brons aterfanns @ven de vid understkningarna, férestallandes bland annat
hjalmbarande ryttare med sankta lansar (Stolpe 1912; 14).

5.3 Hjalmarna fran Valsgarde

Hjalmar liknande de fran gravfaltet i Vendel har &ven hittats i Valsgarde, aven det i
Uppland. Dessa hjalmar har alla en nagot senare datering &n de fran Vendel, men
gravtypen hjalmarna aterfanns i, konstruktion och utsmyckning pekar klart och tydligt
pa att hjalmarna fran Valsgarde ar nara beslaktade med de fran Vendel, om &n en
nagot senare tradition av prakthjalmar (Grieg 1947; 42f Tweedle 1983; 108).
Valsgéarde gravfalt utgors av ett 80-tal av gravar, varav 15 ar batgravar. Det ar i fyra
av dessa som hjalmfynd har gjorts och dessa batgravar har tolkas som
hovdingagravar da de innehaller ett rikt fyndmaterial.

Valsgéardehjalm VIII ar den tidigaste hjalmen fran detta gravfalt med sin datering pa
ca 580-630 e.kr. (Ljungkvist 2005; 248). Jamfort med flera av vendelgravarna
innehaller denna flertalet nedlagda djur samt ett stort antal fynd sdsom tva skoldar,
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svard, dolk, lans, 45 pilar samt en prakthjalm (Lundstrém 1980b; 77) samt vad som
tolkats som en rustning for armar, bal och ben, bestdende av jarnband (Oakeshott
1996; 125f). Hjalmens konstruktion bestar av en stomme i jarnband samt tva till fyra
tackplattor. Dessa har i sin tur sedan klatts med bronsbleck med pressade bildmotiv.
Hjalmkammen ar nastintill identisk med de som pryder vendelhjalm | och XllI; D-
formad med en ribba om loper pa dess rygg. Aven denna hjalm har snedstéllda
streck som ornering och kammens &andar avslutas med langnabbade fagelfigurer.
Ogonbrynsbagarna framtrader val, ornerade med snedstéllda streck och bagarna i
sig pryds i sina &ndar av ormliknande figurer i likhet med vendelhjalm I. Hjalmen ar
forsedd med ett visir och har troligen haft en nasal, ndgot som dock saknas i dag
(Arwidsson 1954; 22). Vad som ar an mer intressant ar den ringbrynja som relativt
intakt hittades i samband med hjalmen. Denna ringbrynja ar fastsatt i nederkanten av
hjalmen och dess visir, och har pa sa satt dolt och skyddat sin barares ansikte och
hals. Ett liknande drag och konstruktion aterfinns aven pa gjermundbuhjalmen.

Valsgardehjalm VII dateras till ca 620-680 e.kr. (Ljungkvist 2005; 248) och likt
foregaende gravar med prakthjalmar, innehaller stora mangder gravgods och gavor.
Gravgavorna bestar bland annat av tre skoéldar, tva svard, tva dolkar, en lans, 53
pilspetsar samt prakthjalmen, men &ven flera hastar, notkreatur, svin, far och flertalet
fagelarter (Lundstrom 1980b; 77). Valsgardehjalm VII &r uppbyggd pa samma satt
som valsgardehjalm VIII; dess jarnstomme, tackplattor forsedda med bildmotiv, visir
och Ogonbrynsbagar avslutade med ormfigurer. Denna hjalm har en gang varit
forsedd med ringbrynja som skydd for hals och ansikte, vilket ytterligare starker
slaktdragen till foregdende hjalm. Vad som dock skiljer dessa tva itu &ar hjalmens
avsaknad av hjalmkam. Istéllet pryds pannan endast av en langnabbad fagelfigur,
och till skillnad fran valsgardehjalm VIII's visir, kan har en kort nasal urskiljas
(Arwidsson 1977; 21f).

Valsgardehjalm V dateras till ca 630-640 e.kr. (Ljungkvist 2005; 248) men till skillnad
fran de Ovriga gravarna dar prakthjalmar aterfunnits, ar denna grav inte alls lika
innehallsrik. Tre skoldar, ett svard, tva dolkar, 18 pilspetsar samt fyra hundar, tva
hastar och minst ett notkreatur ar, forutom prakthjalmen, nagra av de gravgavor som
féljde den dode i graven (Lundstrém 1980b; 67f). Valsgardehjalm V bar stora likheter
med foregaende hjalmar; &gonbrynsbagarna prydda med ormfigurer, den
langnabbade  fagelfiguren, dess hjalmkam, men &dven dess visir.
Konstruktionsmassigt sett ar dock valsgardehjalm V mer lik vendelhjalm XIV samt
ulltunahjalmen. Likheterna med vendelhjalm XIV baseras pa de jarnband som pa
denna hjalm utgor nackskyddet. Likheten med ulltunahjalmen kommer dock fran
konstruktionen, da valsgardehjalm V tycks ha en stomme uppbyggd av flertalet
jarnband, alla lagda kors och tvars om varandra for att pa sa satt skapa ett galler.

Valsgardehjalm VI ar daterat till ca 630-680 e.kr. (Ljungkvist 2005; 248) och den grav
vari prakthjalmen aterfanns, ar lika valfylld med gravgavor som de gravar dar
valsgardehjalm VIl och VII hittades. Tre skoldar, tva svard, tva dolkar, en lans, 32
pilar, minst 63 spelbrickor, spelbrade, tarningar, tva hastar, tre hundar, ett svin och
ett notkreatur &r bara nagra av de gravgavor som gravlades tillsammans med den
dode (Lundstrom 1980b; 68ff). Till konstruktionen ar denna hjalm mycket lik
ulltunahjalmen da dess stomme &r uppbyggt av ett natverk av jarnband. Tackplattor
saknas och det ar mogjligt att gallerverket av jarnbanden istallet tadckts med tunn
brons, d& de bredare banden ar tackta av ornamentik. Visirets 6gonhalor ar smala
och istallet har dess nasal forlangts. Hjalmkammen &r pa denna hjalm inte lika uttryck
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som pé de foregéende, inte heller dess langnabbade fagel. Aven égonbrynsbégarna
tycks mindre stiliserat utférda i jamforelse med de 6vriga valsgardehjalmarna, men
aven har &ar dess &andar formade som ormar (Arwidsson 1942; 26).
Ringbrynjefragment patraffades i samband med hjalmen vilket gor det troligt att
denna hjalm var forsedd med denna typ av skydd, likt valsgardehjalm VIl och VII
(Arwidsson 1942; 28).

5.4 Ovriga nordiska fynd fran vendeltiden

Forutom de vendeltida hjalmar som har har avhandlats omnadmner Sigurd Grieg
(1947; 17) ytterligare tre fynd av hjalmar i Norge daterade till vendeltid. Han
omnamner aven att det fran Gotland finns fragment av tio hjalmar funna i gravar, alla
daterade till vendeltid. Vissa av dessa ska ha varit fragment fran hela hjalmar medan
andra tycks ha bestatt av jarnband och lader (Grieg 1947; 46) och det ar darfor svart
att sdga om det ror sig om prakthjalmar eller inte. Bland dessa fynd finns ett mer
valbevarat exemplar fran Hogbro i Halla socken. Dessa fragment utgors av
ornamenterade bitar av 6gonbrynsbagar och kindskydd i brons och jarn. Fran Vate
socken har plymhallaren till en tidig-vendeltida konisk hjalm hittats, gjord i
kopparlegering. Denna plymhallare bar stora likheter med utomnordiska
motsvarigheter och fyndet i sig tyder pa en samtida, parallell hjaimtyp (Nerman 1934;
119ff). Fran Gamleby i Smaland har tre fragment fran en vendeltida prakthjalm hittats
(Katalogiserade fynd i Historiska museets samlingar). Utéver de nyss namnda
exemplaren har nya hjalmfynd uppdagats under utgravningar. Det &r ej tal om intakta
hjalmar i stil med de som i detta arbete har fokus, utan framst fragment och beslag.
Att dessa fynd forekommer fragmenterade har i sin tur inneburit att de sallan fatt
nagon ingdende undersokning utan ofta endast dokumenterats.

Under en utgravning av en mojlig batgrav vid Inhaleskullens gravfalt i Uppland,
uppdagades i grav 700 flera fragment som tolkades vara resterna av en vendeltida
prakthjalm. Bitar av 0gonbrynsbagar aterfanns varav flera av dem fortfarande
antingen hade nitar kvar, eller hal efter dessa. Ogonbrynsbagarna ar ornerade med
en linje som Ioper langst dess kant samt flera lodrata, parallella linjer. Fem
fragmenterade jarnband vilka troligen en gang utgjorde hjalmens stomme aterfanns
vid gravningen. Fyra av jarnbanden var ornerade med parallella linjer langst kanterna
samt med flatverksornamentik. Samtliga ar forsedda med nithal samt flera bevarade
nitar. Spar efter lagning gar att urskilja pa ett av dessa jarnband da bandet i fraga har
vad som tolkats som sekundara nithal. Stérre metallfragment sasom visir, kindskydd
eller tackplattor aterfanns ej, vilket gor det troligt att hjalmen i friga ar av en simplare
modell och paminner delvis om hjalmen fran Ulltuna. Den simpla besmyckningen av
hjalmen tyder dven de pa att det ar just en enklare hjalm fyndet ror sig om.
Typdatering av hjalmens ornamentik placerar hjalmen till 700talet (Seiler 2011) vilket
gor fyndet yngre an hjalmarna fran Vendel och Valsgarde (Ljungkvist 2005; 248).

Ytterligare ett hjalmfragment fran en mojlig prakthjalm kommer fran Uppéakra utanfor
Lund. Fragmentet bestar av forgyllda 6gonbrynsbagar i brons med detaljer av silver.
Till detta foljer aven tva sma djurfigurer forestallandes vildsvin som troligen utgjort
utsmyckning av hjalmen (Larsson 2007; 170, Lamm & Rundkvist 2005; 108).
Ytterligare fynd, om an fragmentariska, har hittats under utgravningar i bland annat
Rinkeby i Spanga samt fragment i Osthdogen, Gamla Uppsala. Aven fran en serie
brandgravar utanfor Stockholm har vad som antas vara hjalmfragment, hittats.
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5.5 Hjalmen fran Coppergate

Fran Coppergate i York, England, kommer resterna av en hjalm som tillsammans
med en spjutspets typdaterats till sent 600tal — tidigt 700tal. Hjalmen doéptes till
"Coppergatehjalmen” men refereras aven ofta till som “Hjalmen fran York”.
Hjalmkonstruktionen utgors av en grundstomme bestaende av breda jarnband, samt
fyra tackplattor i jarn. Pa de tva framre tackplattorna har tva halvcirklar arbetats ut for
ogonen. Over dessa halvcirklar har sedan ornerade 6gonbrynsbagar i massing
placerats och avslutas i ahdarna med djurhuvuden sedda i profil (Tweedle 1983;
105). Mellan dessa brynbagar skjuter en lang nasal ut och ar en férlangning av den
kam som loper 6ver hjassan. Till denna nasal har ytterligare en plat nitats, tackt med
djurornamentik. Pa nyss namnda hjalmkam har en latinsk skrift ristats in och avslutas
med en treenighetssymbol (Tweedle 1983; 106f).

Pa vardera sida om hjalmen har det i gangjarn hangt kindskydd. Av dess tva ar det
idag endast den vanstra som fortfarande ar sammanlankad med hjalmen. Bak pa
dessa kindskydd samt i nacken finns fixpunkter i kopparlegering som troligen
fungerat som fastpunkter for ett nackskydd. Nackskyddet utgjordes av ringbrynja och
resterna av denna hittades inuti hjalmen tillsammans med det hogra kindskyddet som
varit I6staget redan vid nedlaggandet av hjalmen (Tweedle 1983; 107f). Likt i Norden
har det i England hittats fa hjalmar fran denna tid vilket gor det svart att jamfora den
mot liknande hjalmtyper. Dess konstruktion a samma som hos de nordiska
prakthjalmarna. Vad som dock skiljer sig fran liknande hjalmar ar den utformning som
getts hjalmen efter det att stommen lagts; Dess langa nasal, den latinska
inskriptionen och kindskydden (Tweedle 1983; 108).

Hjalmen har stora likheter till hjalmen fran Sutton Hoo, men framst till hjalmen fran
Wollaston; dels i sin konstruktion samt utformning av nasal och kindskydd samt att
bada anses ha varit stridsdugliga (Archaeology.org). Likheterna till hjalmen fran
Sutton Hoo ar att de bada har separata kindskydd, men aven skydd for nacken.
Hjalmen fran Sutton Hoo har dock ett solitt nackskydd medan coppergatehjalmens
nackskydd utgérs av dess ringbrynja. Ogonbrynsbagarna avslutade i djurhuvuden &r
aven de drag som knyter dessa tva hjalmar samman, drag som aven aterfinns pa de
vendeltida hjalmarna fran Sverige. Vad coppergatehjalmen saknar ar bildplatar
liknande de som aterfinns pa Sutton Hoohjalmen och de svenska prakthjalmarna.
Forutom dgonbrynsbagarna och hjalmkammen har hjalmen fa dekorationer. Den
kontext hjalmen aterfanns samt dess djurornamentik placerar hjalmen till brytningen
mellan 600-700talet.

5.6 Hjalmen fran Sutton Hoo

1939 uppdagades resterna av en rik batgrav under en valdig gravhog i Sutton Hoo,
East Anglia, England. Flertalet andra gravar har i omradet gravts ut, men det &ar den
karaktaristiska prakthjalm som har hittats i en av batgravarna som ar av intresse.
Batgraven i sig bestod av resterna av ett 24 meter langt och 4,5 meter brett,
klinkbyggt skepp. | mitten av skeppet kunde resterna av ett talt urskiljas och hade
utgjort gravrummet. Det var i detta rum som resterna den gravlagde kunde aterfinnas
(Lindqvist 1948; 93ff). Gravgavorna utgjordes av skold, svard, flertalet spjut, pilar
samt prakthjalmen. Vad som dock bor noteras med denna grav ar att inga synbara
rester fran en egentlig kropp har aterfunnits, vilket har lett till misstankar om att
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graven ar en kenotaf (Lindqgvist 1948; 96). Detta pastaende ar dock stark ifragasatt
da samma fenomen upptrader i flera av de svenska gravarna fran vendeltid. Att
kropparna forgatts pa grund av den sura marken ar darfor en mojlig forklaring till
avsaknaden av manskliga kvarlevor (Lindqvist 1938; 96f).

Den prakthjalm som aterfanns i graven ar en av de fa hjalmar som har hittats i
England fran denna tid och tillsammans med graven, har dessa daterats till 650-talet
e.kr. Gravens datering sammanfaller darmed med manga av dess svenska
motsvarigheter, och vidare likheter aterfinns i de bildplatar som pryder hjalmen.
Dessa bildplatars innehall ar mer eller mindre identiska med de som aterfinns pa de
svenska prakthjalmarna, om an annorlunda stiliserade (Oakeshott 1996; 122f). Unikt i
sitt slag ar aven att Sutton Hoohjalmen tycks vara utarbetad ur ett enda stycke metall
med separat tillverkade kindskydd, 6gonbrynsbagar, hjalmkam samt en ansiktsmask
(Tweedle 1983; 108). Ansiktsmasken ar utsmyckad i form av ett mansansikte med en
klart utformad nasa med tillhérande mustasch. Dessa detaljer ar utforda i
kopparlegering och hjalmens brynbagar ar mycket lika de som finns pa de svenska
motsvarigheterna fran samma tid.

Det har papekats att Sutton hoo-hjalmens likhet med de svenska hjalmarna fran
vendeltiden, inneburit att det &r var en nordisk, till och med en svensk kung som blev
gravlagd i denna hdg. Dessa teorier har dock forkastats av Sune Lindqvist (1948;
100) som istallet papekar att gravgavorna &ar starkt praglade av anglosaxisk och
germansk kultur och tillverkning, an vad de &r av nordisk. Vad som bor papekas ar att
det solida nackskyddet, tillverkningsmetoden samt ansiktsmasken bar starka likheter
med romerska paradhjalmar. Det &r darmed mycket troligt att denna hjalm, likt de
svenska motsvarigheterna, har sitt ursprung ur dessa. Romersk narvaro ar valkand i
England, och de romerska legionerna strackte sig sa langt som, om inte langre,
dagens Skottland (Tweedle 1983; 108f).

5.7 Utomnordiska hjalmar fran vendeltid

Tre for den har uppsatsen viktiga hjalmar ar de fran Benty Grange i Derbyshire,
Chaltenham i Lekhampton Hill samt hjalmen fran Wollaston i Northhamptonshire, alla
tre daterade till 600-talet e.kr. Exemplaren kommer alla frdan England, men det ar
deras konstruktion som skiljer dem at. Likt 6vriga vendeltida hjalmar ar dessa
uppbyggda pa samma satt med en stomme bestdende av sammannitade jarnband.
Vad som skiljer hjalmen fran Benty Grange och Chaltenham at fran évriga hjalmar, ar
att de saknar de sedvanliga tackplattorna i jarn, och mer troligt &r att tackplattorna
varit gjorda i lader. Pa hjalmen fran Chaltenham kan pa dess hjassa aven en knopp
urskiljas (Grieg 1947; 37) medan det pa hjalmen fran Benty Grange kan urskiljas ett
kors pa nasalen (Tweedle 1983; 108)

Hjalmen fran Wollaston, aven kand som "The Pioneer Helmet”, paminner
konstruktions- och utseendemassigt starkt om coppergatehjalmen, om an nagot
storre. Aven denna hjalm ar daterad till 600-talet och hittades i en grav innehéllandes
kvarlevor av en ung man (Lamm & Rindkvist 2005; 108). Mer intressant ar det
gemensamma drag som finns hos hjalmen fran Benty Grange och Wollaston; De
bada krons av en vildsvinsfigur, ett bildelement som beskrivs pryda krigares hjalmar i
dikten om Beowulf. Detta bildmotiv kan aven ses i flera av de bildplatar fran de
svenska prakthjalmarna, och en likhet med vildsvinen kan aven ses i dessa hjalmars
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hjalmkammar. Fran 2009 hittades ett an mer unikt fynd i Staffordshire, England; ett
hittills orort depafynd daterat till sent 600-tal. Depan inneholl omkring 3500 delar,
varav mer &n 300 svardshjalt, 92 svardspommlar och 10 beslag till svardsskidor. An
mer intressant ar att inga mynt eller kvinnosmycken hittades i depan. Vad som dock
for detta arbete ar intressant ar det dekorerade kindskydd som aterfanns i depan.
Kindskyddets flat- och djurornamentik ar indelat i fyra féalt och avgrénsas av fyra
smala, punktornamenterade band. Dess form gor att det paminner starkt om de som
aterfinns pa bland annat Coppergatehjalmen samt Sutton Hoo. Stdrre likheter finns
till Sutton Hoohjalmen da dess ornamentik tycks tyda pa att kindskyddet harstammar
fran en prakthjalm (Alexander 2009). | depan hittades aven ett stiliserat hasthuvud,
ett fynd som tros ha tillhért hjalmen och varit placerad pa hjalmens krén. Fragment av
dekorerade silverplattor aterfanns aven de, och aven de har varit placerade som
dekor pa hjalmen, likt bildplatarna pa Sutton Hoohjalmen (Staffordshirehoard.org.uk).

Parallellt med de nordiska prakthjalmarna forekom en samtida, europeisk tradition av
koniska prakthjalmar. Till konstruktionen ar dessa densamma som de nordiska
prakthjalmarna, d.v.s. metallband som bildar en grundstomme samt téckplattor i
metall. Exempel pa de utomnordiska, koniska prakthjalmarna &ar bland annat
exemplar fran Chalons-sur-Saéne och Baldenheim i Frankrike. Stéssen och
Gultingen i Tysklanden samt Ermitagen i Ryssland (Grieg 1947; 38). Vad som skiljer
sig fran de nordiska prakthjalmarna &r det material som anvands i dessa, da det
tycks att en jarnstomme tackt med forgylld koppar och brons favoriseras (Grieg 1947;
38f). Pa flera av dessa modeller finns kindskydd och ofta &ven inpunsade
geometriska figurer, men aven motiv forestallande djur och manniskor.

Forutom dessa koniska prakthjalmar finns en mer simpelt utsmyckad variant av
koniska hjalmar, en variant som tycks ha en nagot storre utbredning. Denna
kontinentala variation av hjalm skiljer sig nagot ifran den nordiska prakthjalmen under
samma tid och tros inte ha samma romerska ursprung. Det ar istallet troligt att de
koniska hjalmarna har sitt ursprung i 6st da de bar stora likheter med hjalmar som
harstammar fran omradet omkring svarta havet och Asien (Grieg 1947; 39). Dessa
existerar sedan parallellt med de prakthjalmar som har sitt ursprung i de romerska
hjalmarna. Detta innebér att de nordiska och anglosaxiska folken lag inom vad som
pa manga satt ar samma kultursfar medan det pa kontinenten parallellt forekom en
kultursfar bestaende av frankiska, germanska och slaviska folk (Oakeshott 1996;
127f). De koniska hjalmarnas anvandning gar troligen att spara i det nordiska
bildmaterialet, och medan prakthjalmarna forsvinner ur historien da vendeltid évergar
till vikingatid, fortsatter de koniska hjalmarna att vara i bruk.

5.8 Ursprung - Alla vagar leder till Rom

De vendeltida prakthjalmarnas ursprung har gang pa gang eftersokts i bade litteratur
och arkeologiskt material, och lange ansdgs det att de svenska prakthjalmarna
harstammade fran de galliska hjalmarna (Oakeshott 1996; 122). Vad som star klart ar
att de upplandska prakthjalmarna ar med varandra, nara slakt genom besmyckning,
bildplatar och konstruktion, men &aven att dessa bar stora likheter med de hjalmar
som hittats i England. Hjalmkammarnas lika konstruktioner samt deras likheter med
svinryggar, 6gonbrynbagarnas snarlika utformning, bildplatarnas gemensamma motiv
samt de engelska hjalmarnas avbildade vildsvin ar nagra exempel. Tillsammans
pekar dessa likheter pa ett storre slaktskap mellan de nordiska prakthjalmarna och
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de brittiska, &n till de samtida koniska hjalmarna som anvands pa kontinenten, varav
aven de galliska.

Vart slaktskap dock ska och bor sOkas, a i de romerska kavalleri- och
paradhjalmarna som har sina rotter i arhundradena efter kristi fodelse (Grieg 1947;
43, Tweedle 1983; 108, Oakeshott 1996; 122f, Aimgren 1980; 158). Lika drag mellan
dessa kan tydligt urskilias i Vendelhjalm XIV d& de kindskydd hjalmen bar samt
hjalmformen i sig aterfinns pa Trajanuskolnnen i Rom. Vad som skiljer vendelhjalm
XIV frdn de romerska hjalmarna ar att exemplaret ar forsett med en nasal, ndgot som
inte forekom pa de romerska hjalmarna och ar darmed ar en nordisk foreteelse
(Lindgvist 1925; 189). Efterkommande, nordiska prakthjalmar som férses med visir,
skiljer sig fran de romerska. Detta innebar att de tidigare romerska kavallerihjalmarna
som forts till nordligare breddgrader, snabbt tappar sina romerska drag och istéllet far
en allt mer nordisk och anglosaxisk stil 6ver sig da de integreras i kultur och samhélle
(Oakeshott 1996; 123f). Tidiga spar for prakthjalmarnas ursprung gar att finna i en
hjalm fran Deurne i Holland. Genom myntavbildningar har hjalmen daterats till ca 320
e.kr. och hjalmens inristning "Stablesia”, har sitt ursprung i namnet "Vexillatio
Comitatensis  Stablesiana”, vilket ar en beteckning for ett romerskt
gardeskavalleriregemente. Detta regemente ar aven kant frdn den romerska
stadskalendern ”"Notitia dignitatum” fran ca ar 400 e.kr. (Almgren 1980; 158).
Noterbart for denna hjalm ar dess hjalmkam samt nasal, nackskydd och kindskydd,
drag som bar stora likheter med hjalmen fran Sutton Hoo, samt vendelhjalm XIV.

Med myntbilder kan det &ven noteras att den romerska kejsaren Konstantin den store
(272-337 e.kr.) under sin tid inférde en paradhjalm baserad pa en rikt utsmyckad,
kamlds jarnkalott med breda, korslagda band. Denna paradhjalm kom aven snart att
baras som vardagskrona av Konstantin, da denne ofta gick kladd i uniform, och
darmed snart ocksa av det kejserliga kavallerigardet for att pa sa satt betona deras
rang och militara status. Utseende- och konstruktionsmassigt ar det idag framst
vendelhjalm XIV som i vart arkeologiska material kan liknas med denna
"vardagskrona” (Almgren 1980; 161) och det ter sig darfor inte underligt varfér denna
hjalmtyp som harstammar fran den romerska eliten, dven kom att anvandas av den
vendeltida eliten i England och Norden. Denna elit har troligen sina rotter i den
valdiga armé det romerska riket holl. Denna armé bestod under romarrikets sista
arhundraden till stora delar av utlandska soldater sdsom germaner, goter, angler och
aven skandinaver (Almgren 1980; 164).

6. ATT SE MEN INTE BLI SEDD
6.1 The Stanford Prison Experiment

Det kan tyckas att analys om ett psykologiexperiment fran 1971 av detta slag ar helt
irrelevant i ett arkeologiskt arbete, men faktum ar att en till synes oviktig detal; i
Stanfordexperimentetet bar stor vikt i detta arbete. Detta experiment var en
psykologisk studie av hur fangar och fangvaktare interagerar med varandra i en
simulerad milj6. Experimentet utférdes pa Stanford University 1971(Prisonexp.org;
Conclusion) dar de deltagande erholl roller som fangar och fangvaktare. For att
ytterligare anspela pa realism i experimentet, simulerades gripande och
omhéandertagande av de som hade rollen som fangar. "Fangarna” tilldelades simpla
klader och skulle hadanefter inte langre tilltalas vid namn utan endast med ett ID-
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nummer som varje fange tilldelats (Prisonexp.org; Arrival). FAngvaktarna kladdes i
khakifargade klader och utrustades med en visselpipa samt en batong for att pa sa
satt utmarka sin status och identitet som fangvaktare. Den for det har arbetet
viktigaste detalien ar de spegelglasdgon fangvaktarna tilldelades. Detta for att
forhindra 6gonkontakt och ytterligare forstarka illusionen om makt och auktoritet
gentemot andra (Prisonexp.org; Guards).

Ogonkontakt och ansiktsdrag ar viktiga inslag inom sociala interaktioner i nastan alla
kulturer runt om i varlden och kan symbolisera allt ifran dominans, underlagsenhet till
respekt och trovardighet. Med stérsta sannolikhet var sa aven fallet under vendel-
och vikingatid. Att inte kunna se eller f6lja blicken pa en person man interagerar med,
oavsett om det ar pa en motstandare under kamp eller under en konversation, skapar
alltid en form av distans och otrygghet (Back Danielsson 2010; 126f). Detta ar nagot
som tydligt marktes i Stanford-experimentet da "fangvaktarna” bar spegelglaségon
vilket skapade en illusion och distans gentemot fangarna; Fangvaktarna kunde se
fangarna, men fangarna kunde inte "se” fangvaktarna.

6.2 Prakthjalmens magi

De vendeltida prakthjalmarna, men aven hjalmen fran Gjermundbu har en liknande
funktion da dessa bars; dess visir skymmer till viss del insyn och darmed skymmer
bararens 6gon utifran. Visirens konstruktion gor aven att en del av ansiktet doljs vilket
ytterligare skapar en illusion och distans mot utomstaende. Kanslan av att inte helt
och hallet bli sedd torde darfér ge bararen en kansla av sjalvsakerhet och dominans
gentemot de som inte bar hjalm. Denna kansla forstarktes troligen med de figurer och
bildbleck manga av de vendeltida hjalmarna ar forsedda med, men &ven
hjalmdekorer sdsom hjalmkammarna i form av svinryggar. Dessa i sin tur medforde
vad som da tolkades som ett heligt beskydd da bildmotiv och dekor troligen hade
ursprung ur myter och religion. Det ar dock svart att sdga om de vendeltida
prakthjalmarna erbjuder ett reellt skydd fran yttre vald (Back Danielsson 2010; 124)
da hjalmarnas konstruktion bestar av tunna bronsbesmyckningar och jarnband. Det
ar darfor svart att veta om dessa anvants i vapnad kamp, eller om de haft andra
funktioner sig tillskrivna.

Krigforing i Norden under vendel- och vikingatid har beskrivits som endemisk — d.v.s.
smaskalig krigforing i form av skarmytslingar, makt- och kraftuppvisningar, och var
darmed ritualiserad och omgardad av kult och mystik. Detta i sin tur innebar att den
endemiska krigféringen ma innebara aggression och vald men att dodsfall var fa da
detta inte ar dess syfte, utan mod, mandom, ara och krigsbyte ar det som eftersoks
(Hedenstierna-Jonson 2006; 30). Till hjalmarnas funktion kan da tillskrivas, trots sitt
begransade skyddsvarde, att de besatt eller gav dess barare sarskilda formagor och
ett nytt utseende. De bilder som pryder prakthjalmarna, hjdlmkammarna i form av
svinryggar och det bakom visiret, dolda ansiktet, hade som funktion att paverka
omgivningen (Back Danielsson 2010; 125ff). En viktig detalj som gar att urskilja pa
flera av de vendeltida hjalmarnas dgonbrynsbagar, framst de fran Valsgarde, ar att
dessa avslutas i ormhuvuden.

Detta for genast tankarna till Snorres Codex Regius och den poetiska Eddan med de
tva sangerna kallade Reginsmal och Fafnirsmal (Kristjansson 1988; 55f). Sagan om
Sigurd Fafnesbane aterges &aven i Volsungasagan och handlar om Sigurd
Fafnesbane och dennes kamp mot draken Fafnir. Sagan &ar troligen nedtecknad
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nagon gang mellan 1200-1270 (Byock 1990; 3) men sagans rotter stracker sig
troligen s& pass langt bak i tiden som folkvandringstid ca 375-550 e.kr. och har
forekommit i form av muntliga berattelser fram till dess nedtecknande (Byock 1990;
11ff). | sdngerna aterges vad som kalls for Fafnirs "Skrackhjalm” eller "Aegis-Hjalmr”.

Fran Reginsmal forekommer foljande, berattande stycke:

"Sigurd var sedan standigt hos Regin, och han sade Sigurd, att Favner lag pa
Gnitaheden och var i en orms skepnad. Han hade en skrackhjalm, som allt levande
raddes for.

Fran Fafnirsmal foljer ett samtal mellan Fafnir och Sigurd.
Fafnir talar:

"Skrackhjalmen jag forde att skramma folket, dar pa lager av smycken jag lag. Min
styrka jag trodde st6rre &n allas, hur manga &an métte mig.”

Sigurd talar:

"Ej skrackhjalmen bringar at bararen trygghet bland stridsvreda kampar i strid. Han
(Sigurd) skall fa finna, som fardas bland manga, att ingen den tappraste ar.”

Fafnir talar:

“Etter jag fnyste, da pa fadersarvets roda rikdom jag lag. Dar tordes da ingen trada
mig nara, for vapen ej bavan jag bar.”

Sigurd talar:

"Du valdiga glansorm, gruvligt du vaste och tedde dig hart i din hug. Allt mer vaxer
hatet hos méanniskors soner, ges dem en sadan hjalm.”

Vid ett senare tillfalle da Fafnir drapts, berattas det om Sigurd da denne begav sig
mot Fafnirs skatthord:

"Sigurd red efter Favnes spar till hans boning och fann den Oppen. Dorrar och
dorrposter voro av jarn; av jarn voro aven alla bjalkarna i huset, och detta var
nedgravt i jorden. Dar fann Sigurd en stor mangd guld och fyllde med detta tva kistor.
Han tog dar aven Favnes skrackhjalm och guldbrynja och svéardet Hrotte och manga
dyrgripar och klévjade darmed Grane. Men hasten ville icke ga framat, forran Sigurd
steg upp pa hans rygg.”

Fran dessa utdrag gar att urskilja att Fafnir anvander en skrackhjalm for att satta
skrack i sin omgivning, en hjalm som sedan erévras av Sigurd. Hur denna hjalm ar
utformad beskrivs inte, men mgjligt &r att denna skrackhjalm aterskapas i form av de
vendeltida prakthjalmarna, for likt Fafnir, kunna satta skrack i sina motstandare. Att
aven makthavare ska ha haft en skrackinjagande blick berattas i flera sagor, och ar
ett karaktarsdrag som tillskrivs flertalet kungar, dels de nordiska, men aven Karl den
store samt Otto den store (Marold 1998; 10f). "Harskarens blick” var menat att satta
skrack i fiender, nagot som troligen skedde genom hjalmens utsmyckning. De
stiliserade ormarna kan darfoér mycket val ha varit ett satt att genom koppling till myt
och magi ha tjanat som en skrackfaktor, att bararen av hjalmen hade férmaga och
makt att tamja denna magi och anvanda den mot andra (Marold 1998; 11ff)
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7. VIKINGATIDENS HJALMAR
7.1 Hovdingagraven i Gjermundbu

Varen 1943 meddelade bonde Lars Gjermundbo, Haugsbygd i Norderhov (numera i
Ringerike), Norge, den norska Oldsakssamling att han hade gjort ett forvanansvart
rikt gravfynd pa sina agor da denne skulle roja bort en hog, som visade sig vara en
gravhog. Gravhdgen lag ungefar 200 meter ifran garden och var ca 35 meter i
diameter samt ca 5 meter hog. Strax séder om hdgen lag en mindre, ca 25 meter
lang, 8 meter bred och 1,80 meter hog, gravhog. Platsen kom snart att undersokas
och det var i dessa tva gravhdgar som nagra av vikingatidens viktigaste fynd gjordes
(Grieg 1947; 1). De bada gravarna oppnades samma ar med korta mellanrum, och
for detta arbete ar det gravgavorna i grav 1, den senare av de nyss namnda
gravhégarna, som ar av intresse.

Grav 1 var en brandgrav och tolkas som en rik hoévdingagrav. Med hjalp av
gravgavorna tolkades kontexten dven som en mansgrav och dess datering
faststalldes till 900-talets senare del. De féremal som fanns i graven var rikt
ornamenterade, sasom ett dubbeleggat svard, rikt dekorerat med geometriska figurer
och ornamentik i jellingestil med inlagg i silver- och koppartrad (Grieg 1947; 2). Aven
tvA spjutspetsar i jarn, tvad yxor samt atta pilspetsar i jarn hittades vid
undersokningen. Bland de mer ovanliga fynden hittades &ven 85 fragment av en
ringbrynja, nagot som endast enstaka fragment har hittats av i Norden fran vikingatid.
Fyra skoéldbucklor av jarn hittades aven de i grav 1, dock svart fragmenterade, samt
tre spelbrickor, tva tarningar och rester efter ett bradspel (Grieg 1947; 4). Mest
intressant fér denna uppsats ar den fragmenterade hjalm som ocksa hittades i
graven. Hjalmfragment fran vikingatiden ar ytterst sallsynta och hjalmen fran
Gjermundbu &ar darfor unik. En undersokning av hjalmen har dock visat att den bar
tydliga kopplingar till de vendeltida hjalmar som hittats i Vendel och Valsgarde, men
aven tycks dess ursprung kunna kopplas till Gotland (Grieg 1947; 3).

Hjalmens kraftiga kam liknar den fran Valsgarde VI och bestar av tva hopnitade
jarnskenor, varav den ena ar flack, medan den andra ar svagt valvd med en mindre
as. Dess ena ande tros ha varit fastnitad i hjalmens visir, medan den andra anden
slutar vid hjalmens topp. Fragment av ytterligare tva jarnskenor tyder pa att den
forsta kammen fortsatt 6ver hjassan, alternativt varit lagd i ett kryss (Grieg 1947; 3f).
Mellan dessa skenor sitter fyra tackplattor fastnitade. Dessa har i sin tur aven varit
fastnitade i ett kringlopande kantbeslag. Av tackplattorna ar det endast en som ar sa
pass intakt att dess trekantiga form gar att urskilja. Fyra, mojligtvis fem fragment fran
det kringlopande kantbeslaget aterfanns, varav det i tvd av fragmenten sitter sma
jarnringar. Dessa jarnringar har hallit upp en ringbrynja som atminstone tackt nacken,
men det &r inte helt omdgjligt att den omslutit hela hjalmens undre del. Visiret
paminner till formen mest om det visir som aterfinns pa valsgardehjalm VIII, om an av
en nagot smalare och simplare utformning. Ursprungligen har visiret ocksa varit prytt
med silver- eller bronsornamentik. (Grieg 1947; 4) Det exakta monstret kan dock inte
studeras da korrosion har gatt hart at hjalmen.

| Norge finns sedan tidigare endast tre bekraftade hjalmfragment daterade till
vendeltid. Den ringa forekomsten av fynd tyder pa att hjalmar under denna del av
vikingatiden var séllsynta och vardefulla. Att folket under dessa tider sag hjalmen
som ett tecken pa makt och symbolen fér en kung eller en hévding finner vi stod for i
namn och uttryck sasom Hjalm-faldinn hilmir, Hjalmgofugr hilmir, halmtamr hilmir och
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Hjalmsamr jarl (Grieg 1947; 17). "Hjalm” ar islandska foér ordet "hjalm”. "Hilmir” ar
ocksa det islandska och &r en poetisk omskrivning for "rorsman”, "hovding” och
"konung” (Nordicnames.de). Kort kan man séga att dessa ar titlar och benamningar
for hjalmbarande kungar och hévdingar. Gudar avbildas ofta barandes en hjalm och
da ar det inte mer an rimligt att aven kungar och hovdingar bar dessa. Magiska och
forgyllda hjalmar omtalas aven de ofta i sagor och genom sina attribut tjanar de ofta

en roll som kan liknas med den av en kronas.

7.2 Sardrag och sléaktdrag

Som namnts tidigare gar hjalmen fran Gjermundbu kostruktionsmassigt att koppla
ihop med valsgardehjalm VI och VIII. Detta kan tyckas underligt da dessa ar daterade
till ca 580-640 e.kr. (Ljungkvist 2005; 248) medan gjermundbuhjalmen ar daterad till
950-talet. Praktiskt sett kan gjermundbuhjalmen tyckas mer utvecklad &n sin
upplandska kusin och vara stridsduglig, men konstnarsmassigt sett ar hjalmen langt
efter sina foregangare. Konstruktionen hjalmarna emellan & densamma. Vad som
skilier sig ar att jarnbanden ar smalare pa gjermundbuhjalmen. Visiret ar pa
valsgardehjalm VIII mer uttryckt av bredare jarnskenor men nagot smalare
dgonhalor. Pa gjermundbuhjalmen &r visiret smalare och langt ifrdn lika uttryckt.
Aven de vendeltida, ornamenterade 6gonbrynsbagarna, saknas pa denna hjaim.

Till skillnad fran vad manga av de vendeltida hjalmarna, ar gjermundbuhjalmen inte
utsmyckad med nagon form av bildbleck, utan det enda i form av dekoration hjalmen
bar ar spar av ornamentik pa visiret. Om hjalmen daremot burit ndgon form av
prydnad pa sin topp ar dock svart att saga. De brittiska hjalmarna har uppvisat
djurfigurer, och samma sak galler fasten for en plym pa de koniska hjalmarna. Vad
som dock star klart, ar att gjermundbuhjalmen ar en relik. Detta gor sjalvklart inte
hjalmen till en samre form av hjalm da den tros ha varit funktionsduglig i kamp, men i
jamférelse med vendeltidens prakthjalmar ar detta en avlagsen slakting och en blek
kopia tillverkad langt efter det att vendeltidens hjalmar gatt ur mode och tappat sin
funktion (Grieg 1947, 44).

Gjermundbuhjalmens ursprung har via det praktsvard som aterfanns i graven, samt
hjalmfragmentet fran Lokrume, placerats pa Gotland. Lindqvist (1925; 192) placerade
detta fragments ursprung pa kontinenten, nagot som Grieg (1947; 44f) ansag vara fel
och istéllet havdade att lokrumefragmentet endast kan vara tillverkat pa Gotland. De
tunna silverbelaggen och ornamentiken tycks ha varit popular i de gotlandska
vapensmedjorna under den yngre jarnaldern och aterkommer pa det praktsvard som
hittades i Gjermundbu. Likheter pa kontinenten pekar darfor istallet pa vidstrackta
handelsrutter och influenser, bade till och fran Gotland som under denna tid for en
hog vapenproduktion och export, aven till Norge. D& aven germundbuhjalmen har
drag som paminner om Lokrumefragmentet, men aven praktsvardet (Grieg 1947; 45),
har hjalmens ursprung harletts och daterats till Gotland omkring ar 950.
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7.3 Ovriga nordiska hjalmar fran vikingatid

Fran vikingatid har det i Lokrume socken, Gotland, hittats ett hjalmfragment.
Fragmentet i sig bestar av ett par brynbagar samt en kort, avbruten nasal av jarn,
belagd med silverbleck. | silverblecket ar flatornamentik inlagd (Fornvannen 1907;
208). Sune Lindgvist (1925; 192) menade att fragmentet harstammade fran
kontinenten, nagot Sigurd Grieg (1947; 44f) menar ar fel da de gotlandska smederna
mycket val hade teknik och kunskap nog att ha skapat denna hjalmdetalj. Ytterligare
ett fragment kommer fran Tjele i Danmark. Fyndet i sig ar en del av en depa och
bestar av en rad olika smidesverktyg men aven ravaror av jarn och koppar. Av storst
intresse har ar det fragment som tros harstamma fran en hjalm. Fragmentet utgér en
ornamenterad del av en nasal i kopparlegering. Troligt ar att dessa "spillbitar” skulle
ateranvandas (Munksgaard 1984;85ff).

7.4 Utomnordiska hjalmar fran vikingatid

DA den vendeltida, nordiska prakthjalmen dor ut da vendeltid 6vergar till vikingatid,
tar den tidigare ndmnda koniska hjalmen 6ver allt mer. Den koniska hjalmens
spridning kan troligtvis sparas till de handelser som agde rum pa kontinenten under
denna tid, sdsom; den beridna riddarelit som under Merovingernas styre vaxte fram.
Aven saracenernas harjningar i Europa, Karl Martells seger vid Poitiers ar 732 och
Karl den Stores rike och dess expansion var bidragande och sammanh&angande
faktorer (Oakeshott 1992; 164f). Inte att forglomma ar att krig och aggression ar
viktiga faktorer for teknologiska framsteg, och for de kommande hérjningarna fran de
nordiska folken hade de kontinentala smederna forberett sig val (Oakeshott 1992;
135ff). De framsta exemplen pa vikingatida hjalmar hittas namligen pa kontinenten,
sasom i Olmutz och Wenceslas i Tjeckien, Poznan i Polen samt Hainburg i Tyskland.

Dessa dateras alla till 1000-talet och ar alla av den koniska typen, antingen
tillverkade enligt spangenteknik eller drivna i ett enda stycke metall, féorsedda med en
nasal. Fragmenten fran Lokrume och Tjele pekar dock pa att vissa av dessa nasaler
var vackert utsmyckade och ornamenterade, en detalj som aven aterfinns pa hjalmen
frdn Weneceslas. Denna koniska typ av hjalm ar samma typ som avbildas pa bland
annat Bayeuxtapeten och kallas ofta bland historiska aterskapare for "normandisk
hjalm” da den i Bayeuxtapeten bars av de normandiska krigarna. Det &r troligen
samma hjalmtyp som forekommer pa de bildstenar dar hjalmar har avbildats. Det ar
aven mojligt att det i de islandska sagorna och i Heimskringla fortfarande finns
varianter av den koniska prakthjalmen kvar i bruk, da dessa sagor ofta omnamner
bland annat guldglansande hjalmar.

Vad som kan harledas av dessa fynd och handelser ar att parallellt med
prakthjalmarnas anvandning och upphorande, utvecklas den koniska hjalmen pa
kontinenten, en utveckling som drivs av krig och oroligheter. Genom dessa faktorer
blir hjalmen allt vanligare och viktigare och sprids under arhundradena 6ver Europa.
Det ar denna koniska hjalm som sedan blir den dominerande hjéalmtypen i Europa,
men aven i Norden under vikingatiden, d& den forutom i det arkeologiska materialet,
frekvent avbildas och omtalas i text- och bildkallor.
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8. TEXTKALLOR
8.1 Dikten om Beowulf

Beowulf &@r en fornengelsk hjaltedikt, troligen nedtecknad i England under 700-talets
borjan (Lindqvist 1948; 95). Dess handling sags dock utspela sig under 500-talet,
med storsta sannolikhet i Danmark och sédra Skandinavien. Dikten handlar om den
geatiske krigaren Beowulf och dennes fard till Danmark for att dar hjalpa kungen
drapa ett odjur vid namn Grendel och dess moder. Darefter tar sagan ett hopp framat
i tiden och Beowulf ar nu geaternas kung. | dessa kapitel tvingas han slass mot en
drake, nagot som kostar honom hans liv. Férutom dessa mer Gvernaturliga inslag ger
dikten aven en bild av datidens Skandinavien sasom historia, samhélle och mytvarld
(Tacitus.nu; Beowulf), men &ven en glimt av datidens anvandande av vapen. Aven
varn i form av ringbrynjor och hjalmar forekommer och dikten ar pa sa satt en viktig
skriftlig kalla i detta arbete. Referenser till hjalmar och brynjor férekommer frekvent i
diktverket och beskrivs genomgaende som ett foremal till for adla krigare, dels som
symbol for deras status, men aven som varn mot skada. Nedan har de mest
relevanta exemplen tagits ut.

| kapitel 4, rad 303- 305, beskrivs tidens hjalmar i ndra detalj. Dessa hjalmar kréns av
en vildsvinsfigur, ett bildelement som forekommer pa bland annat hjalmen fran Benty
Grange. Motivet finns aven avbildat pa flera av de bildplatar de vendeltida hjalmarna
ar utsmyckade med. Just vildsvinets funktion var heligt beskydd (Oakeshott 1996;
122), nagot som aven gar att urskilja i nedanstaende utdrag.

"Ofver hjelmarna skeno vildsvinsbilder
Glansande, guldbeslagna
Hardade i eld; svinet holl vakt” (Beowulf, kapitel 4, rad 303-305)

Vidare i kapitel 5, rad 332-341 férekommer en viktig beskrivning av de nyanlandas
hjalmar. Har tycks hjalmarna vara forsedda med ett visir vilket i sig aven forekommer
pa de svenska prakthjalmarna. Att de &r av samma typ av hjalm likt de funna i Vendel
och Valsgarde rader ingen tvivel. Beowulf beskrivs har som "Hard under hjalmen”, ett
drag som tolkas att denne &r av en hard och hjaltemodig natur och har ett lika hart
lynne. Det har med andra ord nddvandigtvis inget att gora med att han bar hjalm eller
inte.

"Da sporde dar en stolt hjalte efter kamparnes bord:
»Varifran foren | pansrade skoldar

»Graa brynjor och visirhjalmar

»En hop av spjut? Jag ar Hrodgars

»Bud och tjanare. Ej har jag sett sd manga
»Utlandske man mera modiga

»Jag tror, att | av mandom och ej i landsflykt

»Utan av hugstorhet uppsokt Hrodgar.»

Honom svarade da den kraftberémde,

Hard under hjalmen, talade vader-gétarnes stolte hovding” (Beowulf, kapitel 5, rad
332-341)

D& Beowulf atervander efter kampen mot Grendel, Kapitel 15 rad 1020-1034,
belonas denne rikligt for sina hjaltedad. Att bli belonad av kungen for sina dad ar
nagot som aven forekommer i de islandska sagorna. Hjalm och brynja var med andra
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ord foremal som inte férekom i var krigares dgo utan istallet var nagot som gavs till
de som fortjanade dessa och utgjorde darmed en viktig statussymbol. Hjalmen
beskrivs har forsedd med en "rundad valk”, en detalj som endast kan ses som en
kam som loper Over hjalmen, ytterligare det ett drag som forekommer pa de
vendeltida prakthjalmarna.

"Healfdenes son gav sedan Beowulf

Till segerlon ett gyllene falttecken,

Ett smyckat banér, hjalm och brynja,

Ett frejdat och sirat svard: manga sago dessa
Baras fram for hjalten. Beowulf mottog

En bagare i salen; ej behtvde han skdmmas

Infor skyttarne fér dessa gavor.

Ej har jag sport, att manga man

Hjartligare givit pa 6lbanken en annan

Fyra smycken, sirade med guld.

Kring hjalmens kron holl en rundad valk

Omlindad av metallband, skyddsvakt 6ver huvudet,
Att ej filarnas alster, harda i stridsskuren,

Matte forméatet skada honom, da hjalten,

Vapnad med skold, skulle g& mot fienderna.” (Beowulf, kapitel 15, rad 1020-1034)

| kapitel 21 rad 1440-1454 rustar Beowulf for strid. Hans rustning beskrivs héar som
"Jarlarustning”. Det tycks vara den rustning en jarl klar sig i bestdende av en
smyckad brynja samt en vit hjalm, prydd med vildsvinsbilder for att ge beskydd. Likt
tidigare beskrivningar tycks hjalmar burna av sarskilda personer sasom Beowulf, ha
speciella drag, i detta fall fargen vit, men likt tidigare aven vildsvinsbilder.

"Dragen upp pa udden; mannen beskadade

Den hemske framlingen. Beowulf kladde sig

| jarlarustning: han &ngslades ej for sitt liv.

Den handflatade stridsbrynjan skulle,

Sid och konstrikt smyckad, prova djupet,

Hon som kunde skydda hans kropp,

Pa det att den vredgade fiendens I6mska stridsgrepp
Ej matte skada hans brost och liv.

Huvudet ater varjdes av den vita hjalmen,

Som skulle uppréra sjobottnen,

Soka brusande vagor, smyckad med guld,

Omsluten av pannband, sdsom vapensmeden
Underbart arbetat den i forna dagar,

Satt pa den vildsvinsbilder, sa att ej sedan

Svard eller klinga kunde bita darpa.” (Beowulf, kapitel 21, rad 1440-1454)

| kapitel 38, rad 2752-2764, skadar den svart sarade Beowulf skatterna i drakens
grotta. Skatter som dessa bendmns som "jarlaskatter”, ytterligare en fingervisning
mot att rustningar, hjalmar och dess like var vardefulla dgodelar, speciellt da dessa
aven finns att finna i en drakes skatthord, nagot som ocksd omnamns i Fafnirsmal.

"Jag har sport, att efter dessa ord
Wihstans son skyndsamt atlydde sin stridssjuke
Och sarade furste, bar ringnatet,
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Den flatade stridsskjortan under hdgens tak.

Da sag den segerstolte, modige kampen,

Nar han gick till platsen, en mangd dyrbara smycken
Och guld glittra, liggande pa marken,

Underbara verk & muren, den i gryningen flygande
Gamle drakens hala, samt karl sta dar,

Forna méans krus, som mist sina prydnader

Och aldrig rengjorts. Dar fanns mangen hjalm,

Gammal och rostig, en mangd armringar,

Flatade med konst” (Beowulf, kapitel 38, rad 2752-2764)

Nagot senare i samma kapitel, rad 2809-2816, avlider Beowulf. Innan han gor det
Ooverlamnar han sin stridsrustning och sin guldglansande hjalm — en viktig
kungasymbol. Handlingen pekar @ven pa att dessa foremal i stort gick i arv eller som
i nedanstaende utdrag — skanktes.

"Av halsen tog sedan den modige konungen

En gyllene ring och lamnade den

Jamte sin guldglansande hjalm, armring och brynja

At den unge spjutkdmpen, 6nskade honom gladje av dem.

»Du ar den siste utav var slakt,

»Av Wagmundingarne. Alla mina frander,

»De kraftige jarlarne har 6det bortsopat

»| skaparens skickelse; jag foljer dem nu.” (Beowulf, kapitel 38, rad 2809-2816)

DA Beowulf gatt hadan, skaller Wiglaf i kapitel 39 rad 2860-2874, ut de av Beowulfs
krigare som av feghet inte deltagit i striden mot draken. Aven har omnamns hur
Beowulf forsett sina man med hjalm och brynja, nagot som tycks ha varit bade
kostsamt och svart.

"Da var latt att fA av den unge mannen
Vredgat tilltal till den vars mod hade sviktat.
Weohstans son Wiglaf talade

Med sorgset sinne — sag pa okara —

»Det kan val sdga den som vill tala sant,
»Att den furste, som gav eder dessa skatter
»QOch stridsrustningar, i vilka | har stan,
»Nar pa 6lbanken konungen ofta

»Gav sina hirdman, som sutto i salen,
»Hjalm och brynja, de yppersta han kunde
»Nagonstades finna, fjarran eller nara,

»Att han alldeles onyttigt bortkastat
»Krigskladerna, da striden nadde honom.
»Ej hade folkkonungen skal att yvas

»Qver sina vapenbroder” (Beowulf, kapitel 39, rad 2860-2874)

| kapitel 43 rad 3137-3142 begravs slutligen Beowulf. Nedanstaende utdrag beskriver
att denne far med sig flertalet hjalmar, brynjor och skdéldar. Tidigare skankte Beowulf
dock bort sina harklader och det kan verkas som att han nu far med sig nya pa balet,
troligen fOr att symbolisera hans status och stallning som kung.
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"At honom uppférde gétaménnen sedan

Pa jorden ett fast och starkt bal,

Behangt med hjalmar och stridsskaoldar,

Glansande brynjor, sdsom han bett.

De sorjande hjaltarne lade sedan i mitten

Den frejdade fursten, sin kare herre.” (Beowulf, kapitel 43, rad 3137-3142)

Utdragen ur diktverket tyder pa att det ar nordiska prakthjalmar som anvands under
de olika scenerna. Detta i sin tur ger aven stod till att hjalmarna endast inte var
symboliska, utan att de troligen aven figurerade i kamp och handgeméng, om an mot
det overnaturliga. Klart star aven att dessa hjalmar tjanar som praktsymboler och
symboler for makt och status, ett tecken for de "adlingar” som i dikten omnamns. |
dessa Ovre skikt var hjalmen en gava som gavs i form av skydd och status till de som
tjanade sin herre val, sdsom kungens gava till Beowulf, eller Beowulfs gavor till sina
basta och narmsta hirdman.

8.2 Eddan och dess kenningar

| Snorres poetiska Edda, daterad till omkring samma tid som Heimskringla,
forekommer en rad olika diktverk som i sin tur ofta har koppling till olika sagor och
berattelser, sasom tidigare har utdrag ur Reginsmal och Fafnirsmal. | dessa
skaldedikter forekommer speciella poetiska omskrivningar av substantiv, kallade
"kenningar”. Kenningar anvands for att pa ett mer bildligt satt mala upp ett foremal,
istallet for att helt enkelt skriva ut foremalet. Exempel pa detta ar "Orva drif’- "Pilarnas
snostorm”, d.v.s. ett pilregn under strid, eller "Unnar hestr” - "Vagens hast”, d.v.s. ett
skepp (Kristiansson 1988; 87). Vad som har eftersoks ar skaldiska referenser till
hjalmar i form av kenningar i de olika eddadikterna. Nedanstaende exempel ar ett
urval hdmtade bland de kenningar som férekommer i dikter (Skaldic.arts.usyd.edu)

| Hattatal kapitel 2 benamns har "Hildisvinet” i form av "Hildigelti”, kenningen fér den
vildsvinsbesmyckade hjalmen som béars av kung Adil. Detta svin bendmns &ven vara
Frejas svin (Grieg 1947; 26) och ar darmed ett heligt och valsignat skydd att baras av
krigare da detta gjorde dem odddliga och osarbara, nagot som ocksa omnamns i
dikten om Beowulf. Vidare i Lausavisur kapitel 5 férekommer aven dar vildsvinet som
kenning for hjalm, detta i form av "Galtagaltar”, d.v.s. "Galtarnas galt”. En liknande
kenning forekommer i Grafeldardrapa kapitel 7 déar "Valgaltar”, eller "Krigsgalten”. |
Jomsvikingadrapa kapitel 14 forekommer féljande kenning. Hamdi ar i denna saga
en omtalad krigare. Kenningen "Hamdis fald” syftar har pa Hamdis hjalm.
Hakonardrapa kapitel 5 innehaller foljande kenning for hjalm. "Séknhattar”, eller
"Slaghatten” syftar klart och tydligt pa att det &r en hjalm som kenningen refererar till.

An tydligare marks det bland kenningarna att vildsvinet ar en viktig symbol gallande
hjalmar och deras barare. Att std under galtens beskydd var darmed troligen viktigt
bade under vendel- och vikingatiden. Vad som &aven kan urskiljas ar att medan
vildsvinet ofta figurerar avbildade pa vendeltidens prakthjalmar, tycks de vikingatida
hjalmarna ha en mer abstrakt koppling till vildsvinet. | flera av utdragen identifieras
hjalmen aven genom att refereras till som en uppsatt eller framstdende persons
huvudbonad, nagot som ytterligare pavisar att hjalmen aven under vikingatiden var
sedd till personer av hdgre social status.
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8.3 De islandska sagorna

De islandska sagorna sags vara sagor baserade pa muntliga traditioner och
beréttelser, och som sedan nedtecknats av olika forfattare under 1200-talet fram till
1300-talets mitt (Kristjansson1988; 217). Dock har valdigt lite arbete lagts ner for att
mer exakt och noggrant foérsoka datera dessa sagor, men forskning till dags dato
pekar pa att de tidigaste manuskripten av islanningasagorna ar i sig baserade pa
nagot aldre manuskript. Tidpunkten for nedskrivandet av sagorna till tidigt 1200-tal da
tidigare nedskrivningar inte finns tillgangliga och darmed inte kan dateras
(Kristiansson1988; 219). Sagorna ar placerade pa Island och rér handelser,
attefejder och berattelser som tros harstamma fran 900-1000talet,

Den sena tidpunkten for nedtecknandet ar sjalvklart en faktor som maste tas i atanke
vid genomgang av dessa sagor, men sjalvklart ska sagorna heller inte forkastas helt
och hallet. Hjalmar forekommer och omnamns frekvent i dessa sagor, ofta i samband
med vackert kladda och bevapnade krigare. Till skillnad fran dikten om Beowulf kan
det tyckas att hjalmen ar ett foremal nastan alla vapenféra bar, an att vara en
statussymbol. En detalj som troligen beror pa att metallurgi vid tillfallet for
nedtecknandet forbattrats och att allt fler hade tillgang pa denna tingest, en detal]
forfattarna troligen antog aven var fallet under vikingatiden. Darav kommer inte varje
hjalm som namns i sagorna att har redovisas, utan endast relevanta exempel och
kontexter dar hjalmar ingar.

| Brennu-Njals saga kapitel 90 beskrivs Traen vara iford en gyllene hjalm, en detalj
som pavisar hans status och stallning. Notera aven hur hans spjut benamns som
"jarlsgafvan”, nagot som pekar pa att det ror sig om ett valsmitt och vackert
ornamenterat spjut.

"Traen hade sexton vapenfore karlar pa sin gard. Han var en praktkar man. Jamt red
han i bla kappa och gyllene hjalm, hade i handen sitt spjut — jarlsgafvan — fager skéld
och svard i balte.” (Brennu-Njals saga, kapitel 90)

Brennu-Njals saga kapitel 139 berattar om hur det rustas innan strid och hur
hartecken ska sattas pa hjalmarna. Exakt vad detta hartecken innebar ar svart att
saga da det antingen kan rora sig om malade tecken, men aven djurfigurer sdsom de
vildsvinsfigurer som omnamns i exempelvis dikten om Beowulf.

"Det led fram med tinget, tills fjardingsratterna skulle séttas. A 6mse hall rustade man
sig. Man vapnade sig och satte hartecken pa hjalmarne.” (Brennu-Njals saga, kapitel
139)

Egil Skallagrimssons saga kapitel 86 beskriver hur en grupp man rider till tinget. Den
framste mannen ar ikladd en blad mantel och bar pa huvudet en gyllene hjaim.
Beskrivningen paminner om den av Traen ovan.

“And now it was seen from the Thing that a troop of men was riding down along
Cleave-river with gleaming shields. And when they rode into the Thing, there rode
foremost a man in a blue mantle. He had on his head a gilded helm, by his side a
gold-decked shield, in his hand a barbed spear whose socket was overlaid with gold,
and a sword at his girdle.” (Egil Skallagrimssons saga, kapitel 86)
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Laxdalingarnas sagan kapitel 21 beskriver Olaf "Pafageln” Hoskuldsson. | sagan
beskrivs denne person som en rik och maktig hévding och handelsman, en bild som
forstarks ytterligare av de rustningsdetaljer, klader och vapen denne bar, darav aven
namnet "Pafageln”.

“Olaf walked fore to the prow, and was thus arrayed: he had a coat of mail, and a
gold-reddened helmet on his head; girt with a sword with gold-inlaid hilt, and in his
hand a barbed spear chased and well engraved.” (Laxdalingarnas saga, kapitel 21)

Harald Hardrades saga aterger slaget vid Stamford Bridge, det slag som utspelade
sig endast tre veckor innan slaget vid Hastings. | kapitel 87 beskrivs Hardrades
landstigning och marsch mot Stamford, en detalj som ger en aning om den
bevapning nordméannen hade fort med sig pa hartaget. Denna detalj pekar aven pa
att hjalm och brynja troligen blev vanligare under 1000-talet, till skillnad fran vad den
troligen var under tidigare arhundraden

"Det var mycket vackert vader och starkt solsken. Mannen lamnade kvar sina brynjor
och gingo upp vapnade med skoldar, hjalmar och spjut och omgjordade med svard,
manga hade ocksa bage och pilar. De voro mycket muntra.” (Harald Hardrades saga,
kapitel 87)

| kapitel 90 av Harald Hardrades saga tillskrivs hjalmen &ven funktionen och
symbolen for en hogt uppsatt person, i detta fall kung Harald sjalv, en detalj som
aven forekommer i andra sagor och berattelser sdsom utdragen ur Heimskringla.

"Konung Harald Gudinisson (Harold Godwinson) hade kommit dit med en valdig har,
bade ryttare och fotfolk. Konung Harald Sigurdsson red omkring sin fylking och sag
efter, huru den var uppstéalld. Han satt pa en svart blasig hast. Hasten foll under
honom, och han kastades framstupa av. Han reste sig raskt upp och sade: »Fall ar
lyckligt forebud pa farden.« Da sade den engelske konung Harald till de norrmén som
voro med honom: »Kéande | den dar lange mannen som f6ll av hasten, honom med
den bla rocken och den vackra hjalmen?« »Det ar konungen sjélv«, svarade de. Den
engelske konungen sade: »En stor man och av maktigt utseende; men nu ar det
mest troligt, att det ar ute med hans lycka.«” (Harald Hardrades saga, kapitel 90)

Att de vendeltida prakthjalmarna inte langre anvands star tydligt i de islandska
sagorna. Deras funktion tycks dock vara den samma — att mérka ut personer av hog
status, en beskrivning som aterkommer i flera av de olika sagorna. Som namnts ovan
tycks hjalmen under denna tid bli allt vanligare och anvands mer frekvent. Troligt ar
da att det blev viktigare att skilja dessa hjalmbarare ifrAn varandra, nagot som tydligt
framgar i ovanstaende utdrag.

8.4 Heimskringla

Snorre Sturlusons verk om de norska kungarna bar aven det vikt i detta arbete.
Namnet pa verken ar ofta kant som "Heimskringla”, dversatt: "Varldens krets”, ett
namn som forst dyker upp i Johan Peringskitlds utgava fran 1697 (Johannesson
1991; 7). Vad dessa verk tidigare kallats ar idag dock oként. Likt de islandska
sagorna ar aven Heimskringla nedtecknad efter vikingatidens slut, troligen i bérjan av
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1200-talet (Johannesson 1991; 12). Detta ar som tidigare ndmnts, en detalj som bor
tas i atanke da tidsskillnaden mellan handelserna i Heimskringla och dess egentliga
nedtecknande kan innebara férandringar i exempelvis samhalle, metallurgi och aven
religion. Heimskringla far dock inte heller forkastas helt och hallet, men dessa
kallkritiska aspekter bor has i atanke. Till skillnad fran dikten om Beowulf och de
islandska sagorna, férekommer det i Heimskringla inte alls lika manga referenser till
hjalmar. Ett urval ur de fa referenser redovisas nedan.

| Hakon den godes saga kapitel 30 beskrivs kungen klart och tydligt vara den som
bar en guldbeslagen hjalm.

"Konung Hakon var latt att kanna igen framfor andra man; det glanste ocksa av
hjalmen, nar solen sken darpa, och manga riktade sina vapen mot honom. Da tog
Eyvind Finnsson en hatt och satte dver konungens hjalm.” (Hakon den godes saga,
kapitel 30)

Ocksa i Olav Tryggvasons saga, kapitel 22 beskrivs denne barande pa en hjalm.

"Den hjalmkladde fursten modigt

de bragderna ej ma fortigas

blodade vapnens eggar

pa Borgundarholm och i Gardar.” (Olav Tryggvasons saga, kapitel 22)

| kapitel 26 av Olav Tryggvasons saga upptrader en intressant detalj. Ha&r omnamns
en skrackhjalm. Exakt vad detta symboliserar ar svart att saga. Klart star att det ar ett
foremal valkant av fienden, nagot de skyr och fruktar. Det ar darfor inte en omojlighet
att det ar en hjalm utsmyckad pa samma satt som de vendeltida prakthjalmarna och
Fafnirs skrackhjalm, och pa sa satt ar omtalad och fruktad.

"Den radkloke jarlen styrde

pa havets snabba hastar

nordanifran éver vagen

mot soder till Danmarks strander.

Hordarnas raske hévding,

Dovres kampdjarve drotten,

for, kladd i skréckhjalm, med haren

att uppsoka danernas herre.” (Olav Tryggvasons saga, kapitel 26)

Kapitel 41 av Olav Tryggvasons saga ger en kort beskrivning av en hjalms utseende.
Den typiska nasalen pekar har pa att det ar en hjalm liknande de som avbildas pa
bland annat Bayeuxtapeten och Sigtunavikingen.

"Under denna kamp antrade Eriks man Bues skepp och gingo akterut till »lyftingen»
mot Bue. Thorsten »medellang» hogg till Bue tvars 6ver nasan, sa att nasskyddet pa
hans hjalm brast i sonder; det blev ett svart sar. Men Bue hogg Thorsten i sidan, sa
att han blev skuren tvars av vid midjan.” (Olav Tryggvasons saga, kapitel 41)

| Harald Harfagers saga, kapitel 16 aterkommer beskrivningen av "skrackhjalmen”
och barandet av en skrackhjalm tillskrivs vara ett attribut for kungen. Aven har ar det
mojligt att denna hjalm har drag som paminner om de vendeltida prakthjalmarna,
eller den hjalm som senare béars av Olav Tryggvason (Se utdrag fran kapitel 26, Olav
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Tryggvasons saga) da Harald Harfager regerande i Norge innan denne (Kristjansson
1988; 105).

"Segersall tvang krigarn

sunnanfor svallande havet

under sig folket och landet;

den fursten var hard i kampen.

Den skrackhjalmbérande kungen,

fruktande ingen fara,

lat binda lindtras-hjorten

sakert vid stakets palar.” (Harald Harfagers saga, kapitel 16)

Olav den Heliges saga kapitel 11 beskriver ett valdsamt slag i Frisland. Liknelsen
som anvands ar "grym for hjdlmar”. En liknande beskrivning férekommer &ven i
samma saga, kapitel 17; "For hjalmar 6desdiger”. Beskrivningar som dessa pekar
utan tvekan pa att striderna var harda, och trots att krigarna tycks ha burit hjalmar,
ska detta inte ha rackt for att dverleva striderna.

"Tjuvars skrack! Den femte

striden, grym for hjalmar,

du hade - vid Kinnlimakusten

k&dmpade seglen mot stormen,

da friserna stolta redo

ned till stranden mot skeppen

och furstens tappra skara

gick dem tillmotes med svardet” (Olav den Heligas saga, kapitel 11)

Fran Heimskringlas kungasagor forekommer som sagt hjalmar inte i lika stor
utstrackning som i exempelvis de islandska. Vad som dock kan utlasas ar att aven i
dessa sagor forekommer hjalmen som en tydlig symbol for status och social stallning.
Bland dessa sagor forekommer aven beskrivningen av en "skrackhjalm”. Exakt hur
denna hjalm ser ut &ar svart att saga, men tydligt ar att den var utméarkande och maste
varit en fruktad symbol och tecken for dess barare; forst Harald Harfagre och sedan
Olav Tryggvason.

8.5 Kung Magnus Lagabdters landslag

| sin artikel fran 1984 forsokte Berglijot Solberg pavisa ett samband mellan
gravkontexter och status genom att jamfora vapengravars innehall med utdrag ur den
norska landslagen fran 1274. Denna landslag ma var forfattad langt efter
vikingatidens slut men da den innefattar hela Norge samt bar stora likheter med
bland annat den norska Gulatingslagen och Frostatingslagen, ar det majligt att den
aven ger en representativ bild av lagsituationen under vikingatiden (Solberg 1984;
69). | denna studie har de norska gravarna delats upp i tre kategorier; kategori 1
innefattar gravar med endast ett vapenfynd. Kategori 2 och 3 ar de gravar som
innehaller tva eller tre vapen (Solberg1985; 66). Samma indelning har gjorts for
kvinnogravar for att aven dar forsoka urskilja nagon form av status och tillhérighet
beroende pa gravgavor (Solberg 1984; 67), men i detta arbete ar denna del av
studien irrelevant. Studien ar avgransad till Norge, men da dessa gravar bar stora
likheter med de som &ven hittas i Sverige och Danmark, ar det sékert att vaga pasta
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att resultaten fran studien aven, med modifikation, kan skildra Sverige under samma
tid.

Gulatingslagen forklarar att alla fria, vuxna méan ska vid vapenuppstallning, stalla upp
med vapen (Solberg 1984; 68f). Vad lagen dock inte kraver ar barandet av hjalm eller
brynja. Detta ar nagot som senare forekommer i den mer detaljerade Kung Magnus
Lagaboters landslag, och tycks &ven pdavisa ett mer stratifierat samhalle. Om
mannens bevéapning fortaljer lagen féljande (Solberg 1984; 69):

“The men who own 6 mork plus their clothing shall be equipped with a red shield
furnished with iron lining both in the front and on the back side, a spear and a sword
or a high quality axe. But those who own 12 mork plus their clothing shall have a
shield and a helmet plus the weapons specified above. But the men who own 18
mork plus their clothing shall have a shield, a helmet, a mailcoat plus all folk
weapons. But if somebody meets without the specified weapons, he shall pay a one-
oyra fine to the king for each weapon lacking.” (Solberg 1984; 69)

Utdraget ur texten indikerar att hjalmen under vikingatidens slut blev allt vanligare
och inte langre endast sedd till samhallets elit. Hjalmen tycks fortfarande inte ha varit
nagot gemene man bar, men desto vanligare bland storbénder och landagare.
Studien pekar aven pa att ju rikare en landagare var, desto battre rustad skulle
denne vara, nagot som i sin tur pekar pa att hjalmen inte endast utgjorde ett varn mot
vald, utan aven tjanade som symbol for bararens sociala stallning. Vad studien dock
inte fortaljer ar varfér de gravlagda endast begravts med sina vapen, inte sina
hjalmar och brynjor.

9. BILDKALLOR
9.1 Bildstenarna talar

Sveriges bild- och runstenar ar ytterst vardefulla, samtida bildkallor till den nordiska
jarnaldern. Kompletterat med det arkeologiska materialet har runtexter och
avbildningar gett svar pa mangder av fragor gallande samhalle och bildvarld, men
aven gallande form och funktion av klader, harmode, ceremonier, langskepp, men
aven vapen och rustningar — och darmed aven hjalmar (Nylén & Lamm 1987; 17ff).
D& bildstenar finns utspridda dver Norden, ar det framst de gotlandska bildstenarna
vars innehall som har redovisas. Gotland ar den plats dar bildstenar &ar bland de
vanligaste i Sverige. Runstenar daremot ar vanligare i Malardalen, men férekommer
aven de rikligt p& bland annat Gotland och Oland och sjalvklart &ven utanfér Sveriges
granser. Stenarna ett tidsspann som stracker sig fran ar ungefar 400-1100 e.kr.
Dessa siffror ar ofta ifragasatta da det inte ar omojligt att de ar aldre an sa. Det kan
tyckas att hjalmar och stridsklader, nast efter vapen, borde vara normen nar det
kommer till avbildningar av aggressionsscener, men sa ar inte fallet.

| bildstenarna avbildas man pa ett generellt satt; langt har och ett spetsigt skagg,
nagot som tycks vara ett vanligt har och skaggmode géllande man och avbildning av
dem, troligen aven for att pavisa att det ar just en man som avbildas. Den generella
mansbilden férekommer &ven vid scener av aggression dar bevapnade man kampar
mot varandra. Aven ryttare, stiliserade krigare och sj6farare avbildas pa detta satt
vilket gor att vad som kan tolkas som en hjalm eller annan huvudbonad, snarare &ar
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undantaget an normen. Viktigt ar att har notera kontexten figurerna ar avbildade i. Ett
exempel pa detta ar en bildsten frAn Hunnige (l) i Klinte socken, Gotland, som
avbildar tva orustade kampar och dateras till ca 700-800 e.kr. (Nylén & Lamm 1987;
99). Scenen mellan de bada krigarna beskrivs som en envig, en form av tvekamp och
ar nagot som forekommer i de Islandska sagorna. Detta var en form av rattsskipning
dar en tvist avgjordes genom en strid. Reglerna runt envigen var troligen valdigt
strikta och bruket av skydd, mer an en skold, var troligen darfor inte tillatet (Nylén &
Lamm 1987; 56).

Exempel pa bildstenar dar hjalmar ar avbildande &r som sagt sallsynta. Pa en
bildsten daterad fran 700-800tal, fran Lillbjars (lll) i Stenkyrka socken, Gotland,
figurerar en ryttare (Nylén & Lamm 1987; 65). P& huvudet bar denne vad som
narmast kan tolkas som just en konisk hjalm. Ryttarens kladsel, ett par pdsiga byxor,
paminner starkt om datidens osterlandska mode, nagot som aven skulle kunna peka
pa de koniska hjalmarnas ursprung och influens under denna tid (Grieg 1947; 40).
Fynd av orientaliska plagg har aven gjorts i Birka (Hagg 1983; 209ff) vilket ytterligare
starker sannolikheten att handel med 6sterns lander varit omfattande. En bildsten
fran Bote i Garda socken (62:4), Gotland avbildar aven vad som kan tolkas som en
hjalmprydd ryttare (Nyhlén & Lamm 1987; 72), samma sak galler en sten fran Broa
(IV) i Halla socken, Gotland. (Nylén & Lamm 1987; 91).

Bildstenen fran Smiss (l), Stenkyrka socken, Gotland med dess skeppsavbildning
och bildelement, ar bland de mest detaljrika av de gotlandska stenarna. Skeppets
beséattning har avbildats med vad som tolkats som koniska hjalmar och samma sak
galler ovriga figurer pa stenen (Nyhlén & Lamm 1987; 105). En detalj att notera har
ar att varannan krigare bar hjalm, medan varannan istallet bar en rundad
huvudbonad. De rundande huvudbonader som forekommer pa nyss namnda sten
kan dock tolkas som en annan form och variant av den koniska hjalmen da det under
denna tid forekom flera varianter av den koniska hjalmen (Grieg 1947; 46). Samma
sak gar att sdga om skeppsavbildningen pa den tidigare namnda bildstenen fran
Broa (IV) i Halla socken, Gotland (Nylén & Lamm 1987; 91).

9.2 Stenen fran Frojel

Frojelsstenen ar en bildsten hittad i en grav i Frojels socken pa Gotland 1999. Stenen
ar daterad till 700-800tal och graven ar daterad till 900-talet (Andreeff 2001; 13).
Stenens motiv ar indelade i fyra falt; i det Oversta avbildas en ryttare till hast och i
nasta en kvinna med ett dryckeshorn, en man och en fagelliknande figur. | nasta falt
kan tre, eventuellt fyra krigare urskiljas och det sista bildfaltet utgors av ett skepp
(Andreeff 2001; 17). Vad som gor denna bildsten intressant for detta arbete ar den
ryttare och de krigare som avbildas alla tycks tyngre rustade an vad som normalt sett
forekommer pa Gotlandska bildstenar.

Ryttaren i det Oversta bildfaltet avbildas med det karaktaristiska skagget samt en
huvudbonad som endast kan tolkas som en konisk hjalm. Ryttaren &r i sig ett
aterkommande motiv pa de gotlandska bildstenarna och ofta ar de férsedda med ett
vapen och en skold. Ibland, som i detta fall, forsedda med en hjalm. Hasten i sig ar
ett betydelsefullt djur under jarnaldern, och samtida kallor med de gotlandska
bildstenarna kan ge ett svar pa varfor. D& en betydande gast till en kung eller
storman anlande via sjévagen mottes denne med hast vid hamnen for att sedan till
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hastrygg ta sig till kungen, hovdingen eller stormannen. Dessa avbildningar kan dels
innebara att personen var betydelsefull, men avbildningen kan &ven peka pa
personens dodsfard och ankomst till Valhall. Hasten skulle da aven kunna liknas med
asaguden Odins springare Sleipner (Andreeff 2001; 19f). Vad hjalmen spelar fér roll
och symboliserar i dessa sammanhang ar svart att saga, men dess sparsamma
avbildning pekar pa att de inte var fér var manniska utan med storsta sannolikhet
symbolen for en elit.

En ryttare avbildad med hjalm skulle kunna symbolisera att personen var en krigare
av hogre bord eller kanske till och med en kung, da denne avbildades med just sin
hjalm. Att hjalmen symboliserar hdgre status tas upp i avsnittet av bland anant de
islandska sagorna samt Heimskringla. En utstickande detalj bland de har undersdkta
bildstenarna rérande dess avbildningar av krigare, ar att dessa skiljer sig ifran
varandra utrustningsmassigt sett. De manga avbildningarna av krigare tyder pa att
dessa var en ingaende del i jarnalderns samhalle (Hedenstierna-Jonson 2006; 89f).
Det oskyddade huvudet tycks aven vara normen framfor att bara hjalm, da hjalmen
som tidigare namnts, avbildas ytterst sparsamt. Just denna detalj skulle mycket val
kunna peka pa en klasskillnad krigare emellan da barandet av hjalm ses som
symbolen for sarskilda personer.

Det tredje bildféltet visar tre krigare, samt eventuellt &ven en fjarde figur. Gemensamt
for dessa tre krigare ar att de alla bar koniska hjalmar (Andreeff 2001; 24). Det sista
bildfaltet bestar av ett skepp fardandes pa ett boljande hav. Att skepp skulle vara
bland de framsta fardsatten pa till, frAin och runt Gotland behdver knappast
understrykas. Dess placering i bildstenskonsten ter sig darfor logisk i jamforelse med
manga andra platser dar bildstenar forekommer. Tre mansfigurer kan ses stdende pa
dack. Dessa tre mansfigurer ar obevapnade men vad de daremot bar pa huvudet ar
koniska hjalmar (Andreeff 2001; 26). Om en klasskillnad mellan krigare kan urskiljas i
bildstenarna, ar det mest troligt att de avbildade med hjalm kan ses som sarskilda
personer eller krigare av hogre bord i jamfoérelse med de utan, som istéllet avbildas
efter sitt harmode eller huvudbonad.

9.3 Runstenarna talar

Bilder pa runstenar ar desto ovanligare. Férutom runorna i sig bestar bildelementen
oftast av runormar vari runorna ar ristade och ibland forekommer aven kors och
andra tidigkristna symboler. Ett viktigt undantag géllande bilder bland runstenar, och
som dessutom bar varde for detta arbete, &r Ramsundsristningen; mer kand som
Sigurdsristningen. Runbilden iscensatter sagan om Sigurd Fafnesbane och ar
daterad till 1000-talet (Lindquist 1914; 14). Den figur som férestéller Sigurd ar
placerad under sjalva runormen, stérandes ett svard igenom dess kropp. Pa sitt
huvud bar Sigurd en konisk hjalm, har tydligt forsedd med en nasal. Hjalmens form
paminner starkt om de avbildade pa bland annat Bayeuxtapeten och den hjalm
Sigtunavikingen bar. En annan intressant runsten med intressanta motiv ar
Ledbergsstenen i Ostergétland. Pa stenen finns fyra krigare avbildade, tva pa atsidan
och tva pa fransidan. De fyra krigarna bar alla konsiska hjalmar forsedda med
nasaler. Scenerna pa stenen i sig beskrivs som ett utdrag ur Ragnartk och figurerna
symboliserar asagudar (RAA Ledbergs kyrka). Gemensamt for dessa avbildningar ar
att de figurer som avbildas i hjalm alla pa ett eller annat satt har koppling till myt och
religion. Detta i sin tur visar att hjalmen symboliserar bord och status, och da Oden ar
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gudarnas kung, men aven att gudarna ar hogre staende 6ver manniskorna, faller det
inte mer &n naturligt att dessa avbildas i hjalm (Grieg 1947; 17).

Tillsammans med det arkeologiska materialet visar bild- och runstenarna att de
vendeltida prakthjalmarnas anvandning upphor under 700-talet och att det istéllet &r
den koniska hjalmtypen fran kontinenten som blir dominerande. Mycket troligt ar att
det i bildstensmaterialet gar att urskilja en viss klasskillnad mellan de som avbildats,
att hjalmen aven i dessa stenar ar en symbol for status pa samma satt som i
textkallor. Avbildandet av hjalm ar dock ytterst begransat i detta material och det ar
darfor svart att specifikt peka ut denna klasskillnad. Att vissa individer pa dessa
stenar ar avbildande med hjalm medan andra ar avbildade utan, skulle kunna bero
pa vart bildstenen en gang varit placerad. Placering i rikare omraden skulle kunna
innebara annorlunda avbildning av krigare och darmed aven stddja mdjligheten till
statusskillnader mellan de olika krigarna. | runstensmaterialet ar det tydligt att
hjalmbarandet framst tillskrivs gudomar och mytologiska hjéltar och det ar darfér
mycket mojligt att berattarteknik och bildvarld i dessa tva element skiljer sig fran
varandra. Det ar dock tydligt att det i runstenar endast ar fér motivet, betydelsefulla
personer som bar hjalm.

9.4 Bayeuxtapeten

Bayeuxtapeten ar som namnts tidigare, en viktig kélla gallande senvikingatida vapen
och rustningar. Bayeuxtapeten &r dock ingen riktig tapet, och inte heller en vav, utan
ett broderi. Alla figurer, byggnader, barder och liknande har broderats in i det
underliggande tyget och broderiet i sig ar lite 6ver 70 meter langt och ca en
halvmeter brett. For enkelhetens skull kommer detta broderi i detta arbete benamnas
just "Bayeuxtapeten” da det idag ar ett rotat begrepp (Oakeshott 1996; 174).
Bayeuxtapeten avbildar de handelser som agde rum under aren 1064-1066 och som
slutligen ledde till Vilhem Il invasion av England och seger i slaget vid Hastings,
oktober 1066, nagot som ocksa utgdr huvudtemat i tapeten. Tapeten i sig tros vara
tillverkad omkring ar 1070 pa order av Vilhelms halvbror, biskopen Odo av Bayeux,
for att pryda den nya domkyrkan i samma stad som invigdes 1077 (Rud 1988; 9). Det
exakta aret for tillverkning ar inte helt kant, men klart star det att illustrationer och
konststilen i sig ar inspirerad och hamtad fran samtida, anglosaxiska handskrifter fran
1000-talet (Rud 1988; 10).

Slaget vid Hastings foregick av tva mindre skarmytslingar veckorna innan. Det forsta
slaget stod vid Fulford dar anglosaxarna stred mot nordiska harfarare ledda av
Harald Sigurdsson, ocksa kand som Harald Hardrade. Darefter stod slaget vid
Stamford Bridge dar anglosaxarna besegrade Hardrades har. Bayeuxtapeten
avbildar dock varken slaget vid Fulford eller Stamford Bridge da dessa handelser inte
direkt rérde Vilhelm eller det kommande slaget mellan normander och anglosaxare.
Slaget vid Hastings, berodde i sig pa en arvstvist om tronen efter det att den
foregaende kungen, Edward Bekannaren, gatt hadan. Harold Il (Harold Godwinson)
och Vilhelm Il av Normandie (Senare kand som Vilhelm Erdvraren) gjorde bada
ansprak pa Englands tron (Rud 1988; 28f) och resultatet av detta blev ett slutgiltigt
slag mellan de bada ar 1066 vid Senlac Hill, ca 10 km fran Hastings (Rud 1988; 79).

En detalj vard att notera i borjan av tapeten ar en scen dar Vilhelm, efter slaget vid
Dinan, tycks dubba Harold genom att ge honom vapen och en rustning bestaende av
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en konisk hjalm och en ringbrynja. Denna scen utspelar sig innan oenighet mellan de
bada uppstatt. Texten vid scenen lyder: "Hic Willelm Dedit Arma Haroldo” — "Har
Vilhelm gav vapen till Harold”. En handling som denna &r vanligt aterkommande i
exempelvis de islandska sagorna, men aven i dikten om Beowulf, dar personer for
sina dad, far gavor bestdende av vapen och rustningar av sin kung eller hévding.
Efterfoljande scener visar normandernas logistik infor den kommande invasionen,
vapen och hjalmar bars i karror samt ringbrynjor burna pa tvargdende storar. Texten
ovanfor scenen lyder: "Isti Portant Armas Ad Naves. Et hic Trahunt Carrum Cum Vino
Et Arm Is” - "Dessa man bar vapen ner till skeppen. Och har drar de en vagn lastad
med vapen”.

Scenen i sig tyder till viss del pa att vapen och rustningar var ndgot som en kung eller
liknande stod sjalv for, da det tycks vara dennes uppgift att rusta sin har. Detta ar
aven nagot som far stdd av scener som utspelar sig i slutet av slaget vid Hastings. |
Harold Godwinsons dodscen kan det i den nedersta barden ses stupade soldater,
men &ven soldater som klar av ringbrynjor fran de stupade och hur vapen och
skoldar samlas in (Rud 1988; 85). Vad som tydligt kan urskiljas &r att dessa foremal
var vardefulla krigsbyten da en har torde vara dyr att bista med vapen och rustning.
Normandernas har var dock uppbyggd av adelsman och legoknektar och det ar
troligare att dessa samlade dessa saker for sin egen vinning, &n att de samlades till
haren i sig. | norden under denna tid var det dock kungen eller hévdingens uppgift att
forse sina huskarlar med en réattvis del av krigsbytet, men da normandernas har inte
var uppbyggd och styrd som de nordiska, ar det svart att saga exakt hur detta
krigsbyte fordelades (Enoksen 2004; 212). Vad scenen dock avslojar ar att
krigsmateriel togs till vara pa for framtida bruk, ndgot som aven var fallet i Norden.

De avbildade trupperna skiljer sig relativt lite ifrAn varandra gallande utrustning pa
slagfaltet. Vapenmassigt sett ar normanderna i regel utrustade med pilbagar, spjut
och svard. Bland anglosaxarna tycks spjut och tvdhandsfattade yxor vara normen. En
konisk hjalm, ringbrynja och ibland &ven vad som narmast kan beskrivas som
"ringbrynjehosor” tycks vara den generella rustningen for krigare fran bada sidor
(Oakeshott 1996; 178). Den normandiska styrkan tros ha varit uppbyggd av
adelsmén och legoknektar (Rud 1988; 63) medan den anglosaxiska bestod av
huskarlar och fyrdméan (las: milismén). Huskarlarna utgjorde karntrupperna i den
anglosaxiska armén och har sina rétter i den hird Knut den Store hade inrattat under
sin regeringstid. De tjdnade sin herre genom ett avtal och det var deras herre som
skulle forse dessa med mat, husrum och utrustning (Rud 1988; 78). Anglosaxarnas
framsta vapen var den sa kallade danska tvahandsyxan, ett vapen som vid manga
tillfallen kan se i anglosaxarnas hander under stridsscenerna pa Bayeuxtapeten
(Oakeshott 1996; 177). Fyrden bestod av adelsman som inkallats och dessa skulle
sjalva stalla upp med vapen och rustning. Likheterna mellan de bada sidorna, som
tidigare papekats, ar dock nagot som bor tas i beaktande. Huskarlarnas rustning tros
ha bestatt av en rustningsjacka (vadderad jacka av tjockt tyg eller lader) med
metallskydd pa armarna och hjalmarna ska ha varit forsedda med laderskydd for
nacke. Fyrdens rustning bestod Overlag av rustningsjackor och huvor (Rud 1988; 81).
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9.5 Baldisholtapeten och Hylestads kyrka

Vid sidan av Bayeuxtapeten finns en liknande, om &n inte lika kadnd tapet kallad
Baldisholtapeten. Den hittades 1879 da en kyrka i Nes, Norge, fran 1600-talet skulle
rivas. Troligen tillverkad under 1100-talet, avbildar den bland annat en ryttare iférd en
konisk hjalm med nasal. Ryttaren bar dock storre likhet till de avbildade krigare pa
Bayeuxtapeten, an vad denne gor till ryttare avbildade pa exempelvis bildstenar. Vad
bilden ger en aning om, ar de nordiska krigarnas rustning under samma tid (Wester
2000; 1222). Det finns dock en mojlighet att avbildningen snarare ger en
fingervisning at det kontinentala riddarmodet, &n nordens. Den slutsats som dock kan
dras av bilden, ar att denna typ av utrustning; brynja och hjalm, blev allt vanligare,
atminstone bland de hdgre stallda krigarna efter 1000-talets slut.

Pa portalen till Hylestads kyrka, Norge, finns en inristning av Sigurd Fafnesbane. Likt
Ramsundsristningen bar Sigurd har en koniskt formad hjalm, aven den lik de som
avbildas pa Bayeuxtapeten och Baldisholtapeten. Dock ar denna avbildning fran
1170-talet (Grieg 1947; 47) och darmed gjord efter vikingatidens ”slut”. Hjalmens
framstallning Overrensstdmmer med tidigare avbildningar av hjalmar, men likt med
Baldisholstapeten bor det tas i atanke att avbildningen nodvandigtvis inte helt
sanningsenligt reflekterar den nordiska harkladnaden (Wester 2000; 1222f).

9.6 Figuriner och mynt

Under 1000-talet férekommer en mynttyp kallad "Pointed Helmet Coins” eller
"Spetshjalmsmynt”. Dessa avbildar en regent iford en koniskt formad hjalm, i stil med
de som avbildas pa nyss namnda tapeter. Dessa hor dock inte hemma i de omraden
som ansags tillhora vikingarna utan ar istallet hemmahorande i datidens England. En
del av dessa har dock fungerat modell for kopior tillverkade av den norske kungen
Olav Haraldsson (Wester 2000; 1222). England och Norden har dock under yngre
jarnaldern haft nara kontakter, vilket gor att ett samband inte bor uteslutas.

En figurin forestallandes asaguden Fro, fran Rallinge i Sormland bar en konisk hjalm
med en tydlig knopp pé dess topp. Hjalmen ar aven forsedd med en nasal. Knoppen
ar en detalj som kan aterfinnas pa hjalmen fran Chaltenham, England, och far darfor
stod fran det arkeologiska materialet, om &an utomnordiskt (Grieg 1947; 46).
Hjalmdetaljen finns inte avbildad nagon annanstans, vilket gor Frofiguren speciell.
Fran Sigtuna kommer den s.k. "Sigtunavikingen”. Figurinen ar tillverkad i &lghorn och
forestaller en mansfigur ikladd en konisk hjalm med nasal, daterad till vikingatiden.
Sigtunavikingens hjalm tycks vara uppbyggt i ett enda stycke jarn, inte i flera
jarnstycken som kan tyckas vara standard (Grieg 1947; 46f). Utseendemassigt sett ar
det samma hjalmtyp som forekommer pé alla bildliga kallor daterade till 1000-talet.

Efter att ha undersokt Bayeuxtapen och nedanstdende exempel star det klart att den
koniska hjalmen under 1000-talet blir &n mer dominant och mer utbredd i
bildmaterialet an vad som tidigare gatt att urskilia. Tydligt framgar att hjalmen
fortfarande ar en symbol och ett foremal som tillskrivs sarskilda personer. An
tydligare ar att hjalmen anvands i storre utstrackning an tidigare, dels bland soldater,
men aven i Norden. Den normandiska invasionen av det anglosaxiska England ledde
troligen aven till att den koniska hjalmen fick ytterligare uppsving och pa sa satt blev
an vanligare och mer frekvent férekommande.
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10. DISKUSSION
10.1 Vendeltidens prakthjalmar

Klart star, att forutom de nordiska prakthjalmarna, parallellt forekommer en konisk
hjalmtyp; en hjalm vars ursprung inte ligger i de romerska kavallerihjalmarna. Detta
ar dock en form av hjdlm som under vendeltid tycks ha ytterst lite spelrum i de
nordiska omradena och det kan tycks att det inte &r forran vid ett senare tillfalle
dessa ser sin storhetstid. Fokus ligger da har forst och framst pa de nordiska
prakthjalmarna, och det ar forst da kejsar Konstantin under sin regeringstid, tar pa sig
sin kalottformade krigarkrona under 300-talets bdrjan, som de nordiska
prakthjalmarnas ursprung kan skymtas. Romarriket strackte sig under denna tid over
stora delar av Europa vilket gjorde att den redan inhemska befolkningen i dessa
erdvrade omraden blev integrerade i det romerska véaldet. For de folk som stod
utanfor detta rike, var handel langst med de romerska granserna, limeslinjen, en
viktig néaring.

Likt i alla krig och i alla exempel dar ett rike expanderar, forekommer lycksokare bade
innanfor och utanfor rikets granser. D& handelsman skadar de rikedomar det
romerska riket har att erbjuda soker sig snart lycksokare till riket for att ta del av
dessa. Den romerska armén var troligen den férsta och viktigaste anhalten fér dessa
lycksokare for att dar fa mojlighet att ta krigsbyte, tjana pengar, gora sig ett namn och
bygga upp sitt anseende. Det finns i Norden artefakter som bar ett tydligt romerskt
ursprung, artefakter som forts hit av handelsmén, men dven hemvandande soldater.
Skickliga soldater kom snart att stiga i rang och de skandinaviska prakthjalmarna
tyder pa att de skickligaste soldaterna nadde upp till arméns elit. Da det romerska
riket bréts upp och folkvandringstiden tog vid, vid omkring 375 e.kr, blandades och
kuperades leken som var Europa. Det ar under denna tid som de tidigaste
prakthjalmarna hittar sin vag till England och Norden med hjalp av framst
hemvandande soldater.

England var under flera hundra ar beféast av romerska legioner och adelsman, och
dessa strackte sig sa langt upp som vad som idag ar Skottland. Dar lat de bygga
Antonius mur, ett murverk belaget an langre norrut an den annars sa omtalade
Hadrianus mur. De romerska legionerna bestod, likt legionerna i évriga Europa, av till
stor del inhemsk befolkning. Detta i sin tur tyder pa att de engelska prakthjalmarna,
sasom foregangare till den funnen vid Sutton Hoo, troligtivs inte behdvde fardas
nagon langre vag da inhemska soldater i de romerska legionerna pa hemmamark
hade mojlighet att stiga i rang och sluta sig till arméns elit. Da det romerska valdet
slutligen kollapsade hade manga av dessa hogt rankade elitsoldater inte langt hem.
Romerska drag gar tydligt att urskilja i hjalmen fran Sutton Hoo, om &n att det ar en
nagot mer sentida variant. Det ar darfor troligt att de hjalmar som tillhérde de Ovre
soldatklasserna snart kom att anvandas som maktsymboler.

Under arens lopp utsmyckades dessa och fick en mer inhemsk stil 6ver sig.
Prakthjalmarnas tradition i England doér dock under 600-talet ut. Under denna tid
tycks avarter ha uppstatt, sdsom hjalmen fran Coppergate och Wollaston. Dessa bar
tydliga likheter med hjalmen fran Sutton Hoo och tycks ha romerska drag. Troligen ar
dessa hjalmar i grund baserade pa de romerska elithjalmarna och har delvis
smyckats for att pa sa satt framhava bararens stéllning. Vad jag personligen anser,
ar att dessa hjalmar inte &r prakthjalmar likt hjalmen fran Sutton Hoo, utan mer
praktiska varianter. Det ar inte omgjligt att det har till och med ror sig om
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rangsymboler, kanske aven krigarkronor, vars besmyckningar ar till for att visa
bararens rang och status. Att en utsmyckad hjalm tjanar som statussymbol star redan
fast. Att hjalmarna har ifrdga ar utsmyckade, om an inte till samma grad, pekar pa att
de ar anpassade till ett mer praktiskt bruk men aven ska spegla bararens rang och
sociala status sdsom en hovding, krigsherre eller storman.

En kontinuitet gallande hjalmarnas anvandning ar inte att forneka, da de hjalmar som
aterfunnits i England alla tycks beslaktade med varandra. Att hjalmen fran Wollaston
och Benty Grange pa sina kron bar djurfigurer forestallandes ett vildsvin ar ingen
slump. Berattelser och sagor om hjalten Beowulf samt bildelement forestallandes
vildsvin finns dels i England men aven i Norden. Vildsvinet var en viktig symbol &ven
utanfor Norden och England, men det ar frdmst i dikten om Beowulf som dess
symbolik sétts i ett sammanhang. Vildsvinet ar en kampe och ett svart byte och
tillsammans med dess mytologiska koppling i sagor och beréttelser, pekar dess
barande pa en symbolisk krigarelit.

Aven i Norden ar det mojligt att bland prakthjalmarna se en kontinuitet, om an langre
an den engelska prakthjalmstraditionen. Den tidigaste hjalmen anses vara
vendelhjalm XIV, och det ar aven denna hjdlm som bar storst likheter med de
romerska elithjalmarna. Hjalmen bar dock flera nordiska drag, sdsom de bildplatar
som pryder dess sidor, samt dess fagelformade nasal; detaljer som tyder pa att
hjalmen &ar en tidig 6vergang fran de romerska gardeshjalmarna, till en mer nordiska
variant och hybrid. Vid undersokning av de upplandska prakthjalmarna star det
valdigt snart klart att dessa ar néra besldktade med varandra. De hjalmar som
aterfunnits i Vendel har en nagot tidigare datering an hjalmarna fran Valsgarde.
Avstandsmassigt satt ligger de bada gravfalten varandra valdigt nara, och med de
nara beslaktade hjalmarna, ar det inte att forneka att de kommer fran ett gemensamt
sambhalle och kultur. Den svenska prakthjalmen tycks ha sin anvandning fran omkring
560 e.kr. till ca 620 e.kr. Fyndet fran Inhaleskullen tyder pa att prakthjalmarna
anvandes in pa 700-talet och delvis Overlappar varandra tidsmassigt satt.
Prakthjalmarna tros ha burits av flera hévdingar samtidigt och omradet omkring
Uppsala tycks darfor ha varit uppdelat i olika hovdingadémen. Gravfalten vid Ulltuna,
Vendel och Valsgéarde tycks darfor pa satt och vis ha tjanat som gemensamma
begravningsplatser for dessa hovdingadémen.

Att dessa prakthjalmar har tjanat som harksarsymboler ar tydligt. Samma sak géaller
det faktum att denna harskarsymbol har grund i kejsar Konstantins krigarkrona, och
pa sa satt har dess funktion anammats till de vendeltida folken i Norden. |
Beowulfdikten star denna funktion klar, da "adlingar” beskrivs bara dessa. Dessa
adlingar ar ett samlingsnamn for stormén, kungar och hdvdingar, och deras barande
av hjalm ar darmed en viktig symbol for att manifestera deras status. Vad som aven
star klart i Beowulf ar att hjalmen, men aven brynjan, ar féremal som inte gemene
man bar pa sig. De ar dyrbara statusforemal som personer far till skanks av dessa
adlingar. Varfor kan man fraga sig, men detta besvaras enklast med att adlingarna
under denna tid, var de personer som hade finanser nog, samt mdjlighet att
inforskaffa dessa foremal, dels fér eget bruk, men aven som gavor till sina narmsta. |
dikterna beskrivs hjalmarna vara utsmyckade med vildsvin, detaljer aterfinns i det
arkeologiska materialet. Hjalmarnas beskrivning i Beowulfdikten stammer aven
overrens med de prakthjalmar som har hittats i Sverige fran vendeltiden. Forutom
referenser i det arkeologiska materialet, tyder utdraget fran Beowulf att dessa hjalmar
aktivt anvants, och inte endast haft en symbolisk funktion.
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Vendeltidens krigféring var av lag intensitet, en viktig detalj att ha i atanke for
hjalmarnas konstruktion. Prakthjalmarna har beskrivits ge dess bérare ett begransat
skydd mot vald, men under tider av endemisk krigféring tycks detta behov av ett reellt
skydd (och slagtaliga hjalmar) vara ovidkommande. De stridigheter som férekom,
sasom skarmytslingar, plundringar och liknande, hade inte till funktion att decimera
och doda en befolkning. Dessa var istéllet ett satt for dess deltagare att vinna heder,
ara och anseende genom att uppvisa skicklighet och mod. Denna typ av endemisk
krigféring innefattar med stdrsta sannolikhet kultiska inslag, kopplingar till myter och
aldre berattelser. Prakthjalmarna ar som namnt, vackert utsmyckade med sina
beslag, men aven bildplatar. Myt och verklighet har med andra ord statt varandra
mycket nara under forntiden och varit ett viktigt inslag i vardag, men &ven inom konst
och hantverk. Dessa myter och legender aterges pa prakthjalmarna; Hjalmkammen
som pryder manga prakthjalmar, forestéller galtens rygg. Ett drag som detta
symboliserade att hjalmens barare var en stark och modig kampe som stod under
galtens beskydd. Detta i sin tur férstarktes av de bildplatar som forestéllde krigare i
procession, ryttare och liknande, bildmotiv hAmtade ur mytologiska berattelser.

De stiliserade ormarna ovanfor Ogonhalorna pa en av vendelhjalmarna, och
valsgardehjalmarna kan bara starka kopplingar till datidens sagor som beréattar om
drakar. Att ormarna pa hjalmen refererar till draken Fafnir och dennes skrackhjalm
tyder pa att drakormens blick kan ha haft samma effekt som det onda dgat. De visir
prakthjalmarna i regel ar forsedda med doljer val bararens blick, men aven delvis
dennes anlete. Att i exempelvis kamp eller konversation, inte kunna urskilja sin
motparts blick skapar pa sa satt en distans och en otrygghet. Att bararen aven ar
forsedd med ormens blick; de stiliserade ormarna, torde ytterligare forstarka denna
effekt och illusion av att hjalmens barare ar en hogt uppsatt och maktig person, da
denne ser dig, men du ser inte denne.

Prakthjalmarnas ringa férekomst kan foérklaras med att bli begraven med dessa var
nagot som var framst for eliten. | ett av utdragen fran Beowulf, ger denne sina
agodelar till den unge spjutbararen, men vid ett senare tillfalle begravs Beowulf med
flertalet hjalmar, brynjor och skoéldar. Vad detta innebar ar svart att saga, men
troligast ar att det beror pa att det ar for att symbolisera hans status och
maktstéallning. Vad som aven bor tas i atanke ar att da dikten om Beowulf tros ha
nedtecknats under 900-talet, men ror handelser som tros ha utspelat sig under
500talet. Detta innebar att dikten troligen &r fargad med 900-talets tankar och bruk
rérande hjalmar och brynjor.

Att prakthjalmarna gick i arv efter dodsfall, som gava mellan personer eller blev
tillskansade med vald ar ingen omdjlig forklaring. Detta betyder att de prakthjalmar
som aterfunnits frAn vendeltiden endast representerar en liten del av eliten, och att
de gravlagda mojligen representerar slutet pa sitt slaktled. Att hjalmar gick i arv inom
andra atter ar en mycket troligare forklaring till att sa fa har hittats i gravmaterialet. En
mojlighet som inte far uteslutas ar att manga av de begravda hjalmarna kan ha blivit
plundrade fran sina gravar. Gravplundring kan tydligt ses pa gravfalten i Vendel och
Valsgarde, nagot som skulle kunna bero pé att gravplundrare sokt dessa hjalmar och
deras maktmanifestation dessa medfor.

Det ar i dikten om Beowulf mdjligt att urskilja att flera sorters hjalmar anvands, nagot
som &aven speglas i det arkeologiska materialet. Som namnts tidigare forekommer det
parallellt med de nordiska och engelska prakthjalmarna, ytterligare en hjalmtyp som
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har benamnts som en “konisk hjalm”. De koniska hjalmarna tros ha sitt ursprung i
omradet omkring Svarta havet och anvands parallellt med de romerska hjalmarna
under folkvandringstid och vendeltid, men &ven under vikingatiden. Denna hjalmtyp
finner sin vag in i Europa via handelsrutter, framst till Frankrike, Tyskland, Polen,
Ryssland och Tjeckien. Detta pa grund av att den koniska hjalmen har sitt ursprung
har, och da dessa lander l1ag pa fronten mot det romerska riket, kom den koniska
hjalmen att bli vanligare, utan att influeras av de romerska hjdlmarna. Den koniska
hjalmtypen blir darmed allt vanligare i avbildningar samt det arkeologiska materialet
under vendeltidens slut. Jamfors dikten om Beowulf med utdragen fran exempelvis
de islandska sagorna eller Heimskringla, kan aven har urskiljias att hjalmar ar
ovanliga under folkvandringstid och vendeltid, for att sedan vanligare da vendeltid
overgar till vikingatid.

10.2 Vikingatidens krigshjalmar

Fragan om varfor traditionen med de vendeltida prakthjalmarna upphor under 700-
talet, den tid d& vendeltid 6vergar till vikingatid, finns svaret att finna i de handelser
som utspelar sig pa kontinenten. De Merovingiska och Karolingiska rikena som under
denna tid expanderade i Europa innebar en ny, krigisk tid. Folkstammar bestaende
av asiatiska ryttarfolk trangde under denna tid in i Europa och eldade ytterligare pa
den redan krigiska situationen. Krig och aggression &ar tva viktiga faktorer da
teknologi drivs framat ndgot som gallde aven under denna tid. Krig och aggression
forekom sjalvklart aven i Norden under foregdende tid, men inte p4 samma skala
som pa kontinenten, och var pa sa satt inte en lika stor drivfaktor. Spangenhjalmen ar
en simpel hjalmkonstruktion och férekommer i mer eller mindre alla avbildade hjalmar
och hjalmfynd frdn denna tid. Aven att driva ut jarnstycken och pa sa satt forma en
hjalm, ar aven de vél beprovade metoder. Att forse dessa hjalmar med vackra
dekorer i brons, pressade bildbleck och ornerade hjalmkammar ar dock ett moment
som kraver mycket tid och arbete, for att inte tala kravet pa konstnarlig skicklighet.
Element som dessa valdes darmed bort, da det istallet var viktigare att konstruera
praktiska och anvandbara hjalmar. Under Merovingernas tid véxte en stor
samhallsgrupp fram bestdende av beridna adelsman. For att kunna sakra sitt
fortleverne och sin stéllning som adelsman och riddare kravde dessa skydd fran
fiendens vapen i form av hjalmar och ringbrynjor.

Som tidigare namnts kan det i bildkallorna ses en 6kning av krigsmaterial i slutet pa
vendeltiden. Detta kan med storsta sannolikhet harledas till de valdiga
upprustningarna som sker pa kontinenten. De bildstenar som i detta arbete har
undersokts, men aven de bilder som forekommer pa runstenar, uppvisar alla en
koniskt formad hjalm. Vad som har representeras ar inte en prakthjalm, utan istallet
en konisk hjalm av kontinentalt ursprung. Dessa hjalmar har troligtvis natt Norden via
handel men aven forekommit i inhemsk produktion, nagot som fragmentet fran
Lokrume vittnar om. Bildkallorna uppvisar aven klara drag av ¢sterlandskt kladmode.
Handeln med 6st kan darfor &ven den ses som en av de vagar den koniska hjalmen
natt Norden, da den koniska hjalmen har sitt ursprung och anvands, aven i dessa
omraden.

Som tidigare papekats ar sannolikheten stor att det i bildstensmaterialet kan urskiljas
en viss klasskillnad. Klart ar namligen att hjalmen ocksa under vikingatid ar ett
foremal som tillskrivs personer av makt och status, och darmed har finanser nog att
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inforskaffa nyss namnda foremal. Detta framgar tydligt i de islandska sagorna samt
Heimskringla. Hjalmar omnamns har frekvent, och vad som kan urskiljas ar att
hjalmen ma vara vanligare, men att dess barande framst ar fér kungen, hovdingen,
jarlen eller deras hirdman. | vissa fall tilldelas hjalmen som gava till sagornas
huvudpersoner som beloning for deras dad. Hjalmar var darfér under vikingatid
vanligare an under vendeltid, men annu dyrbara foremal och bars darfor sallan av
gemene man. Detta far aven stod i den norska kung Magnus Lagabdters landslag.
Den ma bara likheter med de norska Gulatings- och Frostatingslagarna, men vad den
redovisar ar att hjalmen ar ett tingest som framst ar tillskrivet personer som &ger
mycket mark och darmed har finanser nog att inforskaffa dessa. Da denna landslag
ar forfattad ca 200 ar efter vikingatidens slut, ar det an troligare att hjalmen under
denna tid ar vanligare &n under vikingatiden. En intressant detalj att notera i denna
lag ar att den kraver att man som ager en viss mangd mark ska stalla upp med hjalm
under vapensamlingarna. Paradoxen uppstar dock har da inga hjalmar, mer an
giermundbuhjalmen, har aterfunnits i norska gravar.

Gjermundbuhjéalmen &r i sig en unik hjalm. Dess utformning bar stora likheter med de
vendeltida prakthjalmarna, men dess sparsamma utsmyckning tyder snarare pa att
den ar en kopia av dessa. Mer praktiskt sett verkar den vara mer l[ampad for strid &n
sina vendeltida motsvarigheter, men hjalmtypen i sig ar den enda i sitt slag som
aterfinns i det arkeologiska materialet. Gjermundbuhjalmen &r darfér snarare
undantagsformen &n normen i hjalmvag. Dess sarskilda utseende och sparsamma
besmyckning tolkas dock vara typiskt for en hévdings. Nagot som omnamns i flera av
de islandska sagorna, men aven Heimskringla, ar att hjalmar burna av sarskilda
personer ar sarskilt utsmyckade. Guldglansande hjalmar och vackra hjalmar
forekommer ofta i beskrivningarna, vilket innebar att det under vikingatid kan urskiljas
en konisk prakthjalm. Dessa koniska prakthjalmar skiljde sig konstruktionsmassigt
sett inte fran de vanliga koniska hjalmarna, mer an att de var platerade med guld eller
brons. Detta skedde for att gora det mgjligt att identifiera hjalmens barare med en
person av hog status och social stallning. Kenningarna fran den poetiska Eddan
avslojar aven att dessa hogre personers hjalmar hade sarskilda kannetecken, och
det &r mgjligt att vissa hjalmar under vikingatid var forsedda med djurfigurer eller
bildframstallningar, likt de vendeltida prakthjalmarna.

Det ar tydligt att den koniska hjalmen under vikingatidens slut, ndgot som framhavs
och pavisas i Bayeuxtapeten samt i de islandska sagorna, var den dominerande
hjalmtypen och blev sakta allt vanligare bland de tidigmedeltida krigarna. En 6kning
av dessa hjalmar blir dock paradoxalt da ytterst fa har aterfunnits, och detta ar en
viktig kallkritisk aspekt som maste diskuteras. Varn for huvudet tillverkade av
organiskt material, sdsom lader ma ha férekommit under bade vendel- och vikingatid,
men detta forklarar inte varfér sa fa hjalmar har hittats. Svaret till detta ligger i
Magnus Lagabdoters landslag, men aven i bayeuxtapeten. Som namnts tidigare har
det, trots kravet pa hjalm i Magnus Lagabdters landslag, endast hittats en hjalm fran
vikingatiden i gravar. Jamfors denna detalj med en av bayeuxtapetens manga
scener, namligen d& Harold Godwinson dor, sa kan dar ses hur soldater tar de doda
kropparnas ringbrynjor. Att dven hjalmar tillvaratogs pa detta satt for vidare bruk och
distribution &ar en god forklaring till den ringa forekomsten av upphittade hjalmar fran
denna tid.
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Det bor noteras att manga hjalmar med storsta sannolikhet arvdes. Hjalmen var
troligen en tingest som var allt for viktig for att ga i jorden tillsammans med dess
tidigare agare. Att bli begraven med hjalm under vikingatiden tycks inte vara av
samma vikt som under vendeltiden. Undantag forekommer, men det star darfor klart
att det rader stora skillnader i synen pa exempelvis vapen och hjalmar under denna
tid. Vapen férekommer frekvent i mansgravar fran vikingatiden och tycks framst vara
en symbol fér den frie personen, en tingest som symboliserar att personen var fri och
hade ratt att forsvara detta. Hjalmen tycks daremot i grund och botten vara en symbol
som uppvisar en persons makt och sociala stalining och togs under vikingatiden
hellre omhand, an blev begraven med dess foregadende agare.

11. SAMMANFATTNING

Tva hjalmtyper upptrader i Europa under vad som kallas den "yngre jarnaldern”, en
period som innefattar den svenska vendel- och vikingatiden. Fran de romerska
gardeshjalmarna kommer prototypen till den blivande prakthjalmen, en hjalm som
under vendeltid brukades bade i Norden och i England. | dikten om Beowulf far vi
veta att prakthjalmen under denna tid tjanar bade som en harskarsymbol och en
symbol for den elit som under denna tid fanns. Prakthjalmen var en vardefull gava
som personer genom mod och &ra gjort sig fortjanta av dessa. Vissa personer tycks
aven ha varit sd maktiga att de fick sin prakthjalm med sig i graven. Att hjalmen bar
starka kopplingar till myt och magi framgar tydligt i de bildplatar och djurfigurer
prakthjalmarna var forsedda med, nagot som framgar i bade det arkeologiska
materialet, men &aven i dikten om Beowulf. Vildsvinet, en symbol som frekvent
forekommer pa dessa prakthjalmar, ar symbolen for en krigares skydd och styrka,
nagot som star klart sagorna och i Eddans manga kenningar.

Under 700-talet forlorar prakthjalmen sin funktion och roll som statussymbol. Istéllet
ar det den koniska hjalmen, en hjalm som existerat parallellt med prakthjalmen, som
kom att bli dominerande. Den koniska hjalmen har sitt ursprung i 6st och har inte
influerats av de romerska hjalmarna likt de nordiska och brittiska prakthjalmarna.
Konstruktionsmassigt sett ar dessa tva typer av hjalmar varandra lika, men den
koniska hjalmen saknar den vendeltida prakthjalmens besmyckning. Istallet ar det
plateringar i brons, silver och koppar som anvands for att visa bararens status. Det ar
pa grund av de krig som under vendeltiden rasat pa kontinenten som den koniska
hjalmen under vikingatiden far sitt uppsving. Funktion favoriseras nu framfor prakt
och utsmyckning, och s& blir dven fallet i Norden. An vanligare blir den koniska
hjalmen efter vikingatidens slut da Vilhelm Erévraren invaderar England och Europas
regenter rustar for nya krig, nu i det Heliga landet under kommande korstag.
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