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Det livslanga larandet — att lara for livet

-narrativ fran vuxenstudiernas varld

Abstract

Syftet med denna uppsats ar att om mgjligt bidra till en stérre kunskap och ett storre intresse
for det som kan utgora en av grundbultarna i uttrycket “livslangt ldrande”, ndmligen studier i
vuxen alder vid Komvux. Vidare &r syftet att forséka framhava betydelsen av att hela livet fa
mojlighet att bade som person och som vetande manniska véxa och genom att fa chansen till
detta ocksa vara en del av ett standigt forandrande kunskaps- och informationssamhille.
Litteraturmassigt behandlas detta utifran vad tidigare forskning lyft fram som karaktaristiskt
for vuxenstuderande. Det tidigare forskning framhaver, stélls i undersékningen mot det som
framkommit i denna studie. Undersékningen har utnyttjat en narrativ metod och analys, i form
av insamlandet av narrativ (livsberattelser), dar informanterna pa ett arligt och trovardigt satt
delger sin bild av sina egna vuxenstudier. Teoretiskt anvands darfor sdval hermeneutiken som
narratologin, detta for att det ar texter som behdver tolkas och detta gor sjalva beréttandet i
narrativen ytterst viktigt. Resultatet visar att till skillnad fran vad tidigare forskning visat ar
malgrupperna for vuxenstudier idag nagot forskjuten och detta kan ha att géra med forandrade
tider, saval i samhallet som utbildningsmassigt. Informanternas narrativ (livsberéttelser) visar
prov pa att de som personer inforlivat en helt ny syn pa inte bara sig sjalva utan ocksa pa vad
utbildning ar, samt vad kunskap ar och kan anvandas till. En storre tro pa det livslanga

larandet vaxer i narrativen (livsberattelserna) fram likt kunskapens trad.

Nyckelord: Aktantmodell, Hermeneutik, Komvux, livslangt larande, malgrupp, narrativ.




Innehall

O Lo 11=Te [ 1o - USRS PPUPPPPPP 7
0 2 <=4 T o PP PPPPPPPPPRE 8
1.2 Syfte och problemformMUIEIINGAr........uuiiiiiiiiiiiiiiiiieieeee e ee e e ereasarerereerrererrrenes 9
S DT o Yo Y1 4 o] o IO OO PP UPTTTPPR 9

2. LitteratUIrZENOMIBANG . .vviiiiiie e e e ettt e e e e et e e e e e e e e ettt e e e e e e e e e esasbaaaeeeeaeesasasssasaeeaaaesaaannsraaneaaaaens 11
2.1 BEErePPel KOMVUX ...uuiieiiiieeeiiiieeetiiee ettt e ettt e e ettt s e ettt seetsaaseettaasseaesaasesenanseasennnsesesnnsserennnns 11
2.2 Vuxenutbildningens ursprung och framuvaXt ..........cccoeiiiiiiiiiiii e 12
2.3 Malgrupper inom vuxenutbildNINGEN ........coiiiiiiiiiiiiee e e e e rrrre e e e e e e e e saaaes 19
2.4 Vad karaktariserar en vuxenstuderande? ..........cocccveiiiriieieiiiiiiie e 21

241 ATEVAra VUXEIN (oiiiiiiiiiiiiiiiicc 21
2.4.2 Attvaraien forandringssituation ..........cccciii 22
2.4.3 Tidigare skolerfarenhet och installning till utbildning...................ccc 24
2.4.4 Motiv, motivation och forvantningar..........cccccciii 25

S 1V oY oo [o] (o T=d 1Y = T 1Y- | £ PP PPPPPPPPPRS 26

Y 1= o To [ PP PP T SPPOPPPT 30
Y | I 1V 4 1< o Lo [PPSR PP PR 30
4.2 UNdersOKNiNGSEIUPD coiieieeiieeeee e 32
O = 11 PP PP PPP O PPPPP 34
N =Ty Yo 1 a1 o] =T oo [P ST PPPOTPPR 35
4.5 Bearbetning ..o 35
O R 1 o T4 TR = o 1= T PP PP PPP R PTPPP 36

oI ST U =Y fo Lol =Yg ¥ | Y2 PP PPPPPPPPRS 37
LT Y (o) £ 7 [ To -1 O O P O OP P TRPPRRROPRPO 37
B 2 HJAIPAIE e 39
ST Y- 10 Te T TSP PR PP PP 42
IR 0] o111 T SR P O PPPTUPTPPR 43
.5 AL VAIa VUXEN e 45
5.6 Att vara i en forandringssituation ............c.ooooe e 47
5.7 Tidigare skolerfarenhet och installning till utbildning....................c. 49
5.8 Motiv, motivation och fOrvantningar...........ccccoeooi i 52

6. Diskussion 0Ch sammManfattniNg ..........oeviiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieeeeeeeeeeeeeeeeeereereeeeeeeaeereeeessesarereseesrararerearrane 58
5.1 DISKUSSION «...ttteeeitteee ettt ettt ettt e ettt e e e e ab et e e e s b bt e e e s abb e e e s ettt e e eaabbeeeeenbeeeeeaarees 58
6.2 MEOAISKUSSION .....eiiiieiiei ettt e e sttt e e sttt e e st e e e s abee e e e sbbeeeesnrees 65



6.3 Pedagogiska implikationer
6.4 Fortsatt forskning.............
7. Referenser......eeeveeeeeeeeeeennnnn.

7.1 Elektroniska kéllor............



Forord

Vissa foreteelser i livet far ibland drastiska vandningar, foreteelser som vid en narmre
eftertanke blir till milstolpar som bar upp ett mer innehallsrikt och berikande leverne och
kunnande. Inte séllan &r dessa foreteelser &ven ndra forbundna med manniskor som likt
verktyg hjélpt till att bygga det mer berikande livet. 1 mitt fall & kunskap nyckeln till det
rikare livet och en ny tro pa mig sjalv vilket ar starkt forknippat med de manskliga verktyg jag
métt pa min vag. Darfor vill jag tillagna detta examensarbete till alla de medstuderande jag
genom aren matt, utan dem hade inte tiden och kdmpandet haft samma dimension. Jag vill
ocksé tacka de “inglar” till lirare som arbetar eller arbetat pa Komvux i Klippan — Lotte
Lonn, Mats Olofsson, Annika Pettersson, Pia Persson, Mattias Olofsson, Gullvi Kindlund,
Ing-Marie Holmstrém, Carina Andersson och Elna Nilsson, utan er hade detta aldrig varit
majligt. Er inspiration och ert kunnande &r avundsvart. Alla manniskor borde fa uppleva den
ynnest det ar att inspireras av dessa personer och ocksa fa mojligheten att hitta den tro pa sig
sjalva som jag genom aren funnit. Resan forde mig till hogskolan i Kristianstad, dar nya
manskliga verktyg berikat mitt liv, darfor skall d&ven de tackas. Bland dem jag sarskilt vill
uppmarksamma finns Zenita Johansson, Mats Bergenhorn, Christina Gullin, Camilla
Forsberg, Paul Strand, Sigurd Rothstein, Lennart Leopold och Roy Wiklander. Jag vill ocksa
tacka min handledare for uppsatsen, Ann-Elise Persson, som fran forsta dag trodde pa mitt
projekt”, tack. Det finns ocksa en person jag sarskilt vill tacka for sin smittande inspiration
och for hennes tro pa mig, Ewa Flensburgh, som dig vill jag bli! Ocksa alla informanter som
medverkat till att denna uppsats fatt den mening jag forsokt formedla bor tackas & det
djupaste. Sist vill jag givetvis tacka min man och vara fantastiska barn for att de under manga

ar oavbrutet trott pa mig och stéttat mig saval i med som motgang. Tack av hela mitt hjarta!

Klippan 2012-01-22

Susann Ahlberg



1. Inledning

Uttrycket livslangt larande kan tyckas vara aningen klichébetonat och kanske &ven ett
Overanvant uttryck som mdjligen saknar betydelse, alla talar om det men ingen vet egentligen
vad som menas med det. | ett samhéalle som standigt forandras, och mer och mer 6vergar i ett
renodlat kunskaps- och informationsspéckat samhalle, med jamlika mojligheter for alla att
folja med pa den samhalleliga snabba farden uppstar dock ofta ojamlika resultat. Ett samhalle
som stéaller allt hogre krav pa manniskan som kunskapstorstande och pa jakt efter lycka,
valbefinnande och karriar. Givetvis &r inte alla manniskor stopta i denna form, alla har ej
samma forutsattningar som kravs for att ge sig in i jakten, inte utan hjalp. Ibland tar ocksa
livet oforutsedda vandningar som gor den lilla manniskan villradig och inte séllan tappas tron

pa sig sjalv som vetande manniska bort, en nystart ar nédvandig.

En del méanniskor valjer sjélv vilken riktning det nya livet skall ta, medan andra behover en
knuff i ratt riktning for att vandningen till ndgot nytt skall bli mojlig. Detta nya kan vara
spannande, larorikt och ibland rent av livsavgérande, men inte utan bade svett och tarar pa
vagen. Av dessa perioder eller handelser kan mycket lardom skdnjas, men kanske forst efter
att ha genomgatt nagot av en forvandling och da ocksa kunna se sin egen utveckling och
forandring 6ver tid. Genom att forst tro sig ha en klar och tydlig bild av sig sjalv som vetande
manniska och tro sig ha hittat sin plats i livet, for att sen helt plotsligt sta och balansera pa en
tunn och bracklig granslinje till ndgot som kanns ovant och skrammande, ny kunskap, bade
om sig sjalv och om det ett livslangt larande egentligen handlar om, kan fa vem som helst att
rysa och tveka. Men genom att vaga eller att fa hjalp att vaga ta det dar steget rakt ut i ett
“nagot” som forst kan verka omdjligt, ges ofta nya mojligheter till ett mer berikat liv, med
kunskap som blir till en lara for livet. Detta “nidgot” kommer i uppsatsen att vara ett hogst
betydande stalle for manga ménniskor, ett stalle som forandrat livet for manga, ett stalle som
gett manga en ny chans och inte minst ett stalle fyllt av kunskap, erfarenhet och

medmansklighet, Komvux.

Hur viktigt vuxenstudier kan vara skriver Murphy (2001) om och han kan skénja tydliga
tecken pa hur forhojd livskvalitet samt tillgang till forbattrat liv kan vara foljden for vuxna

som deltar i utbildning. Detta menar han har stor inverkan, i positiv riktning, pa det livslanga
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larandet, vilket ocksa det blir en livsforhéjande aspekt och en naturlig vilja att lara mer
beroende pa de positiva kdnslorna som fods genom en ny tro pa sig sjalv som larande

maéanniska.

Lifelong learning is seen as a key factor in the endless persuit of the good life; personal
development; better health; success in career; a wider array of choices in lifestyle and learning

opportunities; enhancement of civilsociety; and, the pursuit of democracy and citizenship.

(Murphy, 2001. s.20)

1.1 Bakgrund

Bakgrunden till uppsatsen &r att jag sjalv varit i den i inledningen beskrivna situationen och
sjalv statt och balanserat pa den tunna och bréckliga gréanslinjen mellan tryggheten i den jag
trodde mig vara och det skrammande “nagot”, som jag inte trodde mig klara pa grund av
daliga erfarenheter i bagaget. Andd véagade jag ta steget rakt ut i intet och svava fritt i
ovissheten tills jag en dag landade och helt plétsligt hade en ny syn pa mig sjalv, min
omgivning och inte minst pa vad kunskap &r. Genom kontinuerlig reflektion genom hela resan
och genom moten som fatt livet att bli s& mycket mer innehallsrikt har ocksa nyfikenheten pa
hur andra i samma situation sett pa sin resa i vuxenstudiernas fortrollade varld fotts. Under
alla ar pa hogskolan har ocksa tankarna ideligen atervant till aren pa Komvux och utan dem
hade inte heller studier pa hogre niva blivit till vad de varit. Eftersom studierna vid Komvux
gett mig en mycket bra, bred och gedigen grund att std pa, har jag som manniska ocksa
utvecklats till ndgot jag inte for ett antal ar sedan trodde vara mojligt. For mig har distans till
studierna vid Komvux utmynnat i jamférelse av skoltiden som ung och vad som tydligt kan
utrénas vara annorlunda med att studera som vuxen. Jag har véldigt klart for mig vilka
faktorer jag tycker vara viktigast, men genom att genomfora denna studie hoppas jag fa syn pa
om det ar genomgaende aterkommande faktorer dven hos andra tidigare studerande vid
Komvux, kan nagra slutsatser dras om vuxenstudiernas inverkan pa hela personen, som i mitt

fall?



1.2 Syfte och problemformuleringar

Syftet med denna uppsats &r att om maojligt bidra till en storre kunskap och ett stOrre intresse
for det som kan utgora en av grundbultarna i uttrycket “livslangt larande”, ndamligen studier i
vuxen alder vid Komvux. En storre kunskap rérande detta kan inte minst vara intressant for
dem som via jamforelser mellan utbildning av barn/unga och vuxna hoppas finna nagot att
lyfta in i utvecklingen av nya utbildningstankar, vad kan olika utbildningsstadier ha att lara av
varandra och vad kan ett livslangt larande ha for egentlig mening? Syftet ar vidare att forsoka
framhava betydelsen av att hela livet fa mojligheten att bade som person och som vetande
manniska vaxa och genom att fa chansen till detta ocksa vara en del av ett kunskaps- och
informationssamhélle i standig forandring. Uppsatsens tva syften kan formuleras och
konkretiseras i foljande problemformuleringar;

e Kan studier i vuxen alder leda till en ny syn pa sig sjalv, saval pa det personliga planet

som att vara en larande manniska och forandras synen pa vad kunskap ar?

e Vilka faktorer lyfts fram som bestaende och betydande efter studier vid Komvux och

vad har de for betydelse i ett vidare perspektiv?

1.3 Disposition

Uppsatsen inleds ovan med en allmén inledning som inte har samma personliga prégel som
daremot bakgrunden har. Den personliga bakgrunden &r det som har startat hela
tankeverksamheten rérande amnesomradet, darfor har den ocksa en saker plats i uppsatsen for
att dels ge en trovérdig grund, dels for att det stammer val 6verens med de beréttelser
informanterna varit sa vanliga att dela med sig av i den narrativa undersokningen. Harpa foljer
syftet med det skrivna och tva problemformuleringar framfors, dessa skall forhoppningsvis fa

sina svar under arbetets gang.

Litteraturgenomgangen kommer att inledas med en tillbakablick pa hur studier for vuxna har
byggts upp i Sverige for att idag vara Komvux, det falt dar undersokningen uppehaller sig.
Det kommer ocksa att redovisas vad som i litteraturen framkommit rérande vem och vilka

som deltager i vuxenutbildningen, vilket i sin tur kan jamféras med informanterna som i



resultatdelen kommer till tals. Efter detta kommer olika kategorier som framkommit i tidigare
forskning gallande vuxnas studier, samma kategorier som langre fram i uppsatsen ocksa
kommer att ligga till grund for att pa ett strukturerat satt kategorisera det som i

undersokningen, narrativen (livsberattelserna), framkommit och kunnat utkristalliseras.

For att tydliggora for lasaren vad narrativ teori och metod & kommer detta i de foljande
kapitlen lyftas fram i ljuset och detta i sin tur ligger till grund for att foljande kapitel skall bli
sa tydligt som mojligt. Ocksa det hermeneutiska vetenskapsteoretiska angreppssattet kommer
att presenteras eftersom &ven den far ta plats i uppsatsen. Informanterna kommer att
presenteras samt vilka eventuella hinder eller etiska dvervdganden som gjorts i arbetet med
uppsatsen. Nésta kapitel ar tillika det som visar vilket resultat som framkommit och samtidigt
som resultatet redovisas kommer en analys att goras. Sa manga roster som majligt skall fa tala
genom texten och pa sa vis ge mer tyngd till det skrivna. Sista kapitlet kommer att diskutera
det som framkommit i undersdkningen i kombination med det som litteraturen berattat. For att
ytterligare visa vikten av det som framkommit gors en sammanfattning av vad det kan ha for
betydelse ur ett pedagogiskt perspektiv. Uppsatsen avslutas med en tanke om hur en fortsatt

forskning skulle kunna se ut.
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2. Litteraturgenomgang

Nedan kommer en litteraturgenomgang géras inom de omraden som &r av yttersta relevans for
det uppsatsen uppehaller sig kring. Dels ar det viktigt att framhalla hur vuxenutbildningen
under aren vaxt fram och under aren forandrats i Sverige, dels ar det viktigt att synliggora
dem som deltager i utbildning for vuxna, samt vilka faktorer som blivit det som paverkat
deras utbildning, deras kunskap samt dem sjalva som personer. Inledningsvis kommer dock
en definition av begreppet Komvux att géras for att fortydliga vad detta innebar.

2.1 Begreppet Komvux

Komvux dr en forkortning av kommunal vuxenutbildning och det ar forkortningen som
genomgaende kommer att anvandas i uppsatsen. Denna utbildningsform ar idag val inarbetad
runt om i Sveriges kommuner. Dessvarre har fragor enligt Hard af Segerstad, Klasson och
Tebelius (1996) rorande utformningen av utbildningen och undervisningen fér vuxna
studerande inte tagits upp i nagon storre utstrackning i Sverige, utan istéllet ar det forskning

gjord utomlands som ligger till grund for mycket av det som idag ges till vuxna pa Komvux.

Utbildningen vid Komvux har stora likheter med den som férekommer pa grund- och
gymnasieskola, dock ar saval innehall som upplagget i studietakt mer passande malgruppen
vuxna. Eftersom studietakten dr hogre ar ocksa studierna betydligt mer koncentrerade och
sjalvstandiga, detta i sin tur forutsatter stort eget ansvar fran den studerande. Det gar att lasa
in grundskolekompetens om den studerande ej har fullgod sadan och for att fa behorighet att
lasa gymnasiekompetens vid Komvux. Det finns ocksa pa manga stallen olika yrkesinriktade
program som erbjuds men ocksd Sarvux och inte minst Svenska for invandrare
(http://www.komvuxutbildningar.se/Om_att_studera_paa_komvux_vuxenutbildning__d653.h
tml)
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2.2 Vuxenutbildningens ursprung och framvaxt

Att utbilda vuxna ar inget nytt pafund i Sverige. Istallet &r detta en tradition som har sina
rotter i 1800-talets borjan, forvisso i blygsam skala till att borja med, men som under aren har
véxt sig starkare och bredare, for att idag vara en allmént accepterad form av utbildning i
jakten pa det livslanga larandet. Olika tider staller olika krav pa manniskor och vad dessa
skall kunna och ha kannedom om, vilka kompetenser som efterfragas hanger nara samman
med hur samhéllet i manniskans narhet ser ut. Det var ocksa en sadan forandring i samhallet
som ursprungligen fodde idén om att vuxna behdvde mer utbildning eller fordjupa de
kunskaper de redan besatt for att kunna mdéta fordndringarna. Lindahl, Mellberg och Svensson
(2005) uttrycker det som att den stora delen av befolkningen som saknade boklig bildning vid
denna tid ansdgs behdva utbildas inte minst for att kunna ta tillvara pa den nyvunna
demokratin som nu gjorde sitt intrdde. Grunden till dessa tankar kan hanforas till manskliga
fri- och rattigheter, vilket enligt Bjorlin, Horngvist, Raitio och Stjarnlof (1990) innefattar
saval asiktsfrinet som yttrandefrihet, detta kraver i sin tur en bildningsniva som ar betydligt
hogre &an vad det dittills varit. Samtidigt som dessa tankar foddes genomlevde ocksa det
omgivande samhallet en snabbt utvecklad industrialism och ekonomi, vilket i sin tur ocksa
kravde battre forberedd arbetskraft. Forfattarna pekar ocksd pa att den framvaxande
sammanslutning som skedde bland arbetarna i sin tur fick dem att forsta vikten av utbildning i
deras sociala liv. En véaxande industrialisering utloste pa manga hall samre
levnadsforhallanden, med fattigdom, missbruk och orattvisa arbetsforhallanden som foljd,
detta menar Bjorlin m.fl. (1990) var den utlosande faktorn hos vanligt folk att vilja soka
kunskap och bildning. Till en bérjan var det dock ett bildningsarbete med ambitionen att 6ka
kunskap som var till nytta for arbetet och inte for att forbattra samhéllet i stort. De moraliska
inslagen var till en borjan 6vervagande och nyttan av att vara ambitids, skdtsam och flitig

framhdélls som beundransvarda och darfor viktiga att efterstrava, till arbetsgivarnas gladje.

Det forsta som kan ses som en start i vuxenutbildningens historia som grundades ar nagot som
Bjorlin m.fl. (1990) beskriver som bildningscirklar. Lindahl, Mellberg och Svensson (2005)
beskriver vidare dessa cirklars ursprung som en vilja hos folkmassan att verkligen kdmpa for
demokrati genom att forsoka skola de i leden som behdvde detta. Sjalva studieformen kan
sagas vara formad av denna kamp genom att gemensamt forsoka komma ifran fortrycket
utévat av saval godsherrar som industripampar. Detta skall inte enligt Bjorlin m.fl. (1990)

forvaxlas med de studiecirklar vi idag kanner till utan det var istéllet sammanslutningar av
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flera hundra personer som tillsammans deltog i stora forelasningar. Tre viktiga sadana
bildningscirklar &r; Sallskapet for spridande av nyttiga kunskaper bland allmogen och de
arbetande klasserna som bildades ar 1833, Stockholms bildningscirkel som grundades ar 1845
och Stockholms arbetarinstitut som bildades ar 1880. Det sistnamnda skulle erbjuda
forelésningar, studier, musikaliska och dramatiska forestallningar samt ett bibliotek och
upphorde sa sent som 1980. Ambitionen hos Arbetarinstitutet var;

Satta bocker i handerna pa folket och 6nska arbetarbroder fylla sina hjarnor med kunskaper och

adla tankar for att darmed erna sina réttigheter och bli maktiga att fylla sina plikter.

(Bjorlin, Hornqvist, Raitio & Stjarnlof, 1990, s.16)

Pa 1860-talet fick bonderna en betydligt starkare position inom det politiska livet i Sverige.
Bjorlin m.fl. (1990) menar att det var talesméan for framfor allt denna grupp i samhallet som
pekade pa att jordbrukare behovde ytterligare kunskaper som inte folkskolorna kunde
tillhandahalla och darfor borjade de ocksa gora patryckningar for att fa till stand nagon form
av bildningsvag for dessa. Fran Danmark hamtades influenser som sen kom att ligga till grund
for startandet av Sveriges tre forsta folkhdgskolor, Hvilan och Onnestad i Skane och Herrstad
i Ostergotland. Det som var tilltalande med den danska foregangaren var just tanken om att fa
till stand ett alternativ till de stelbenta latinskolorna och darmed introducera studieovana i
jakten pa kunskap. Bjorlin m.fl. (1990) pekar pa att till en borjan hade folkhogskolorna i stort
sett bara lokal forankring, men att detta kom att andras i och med att dessa beviljades
statsbidrag fran och med ar 1872, dock forblev folkhdgskolan nagot for landsbygdens
ungdomar och dessvarre ganska lange endast avsedd for den manliga delen av den unga
befolkningen innan dven den kvinnliga delen av befolkningen fick tilltrade. En stor
bidragande orsak enligt forfattarna till att rekryteringen av elever breddades var faktumet att
folkhdgskolorna efterhand fick mer och mer samrére med olika rorelser, folkrorelser. De tre
viktigaste menar Bjorlin m.fl. (1990) att arbetarrorelsen, nykterhetsrorelsen och
frikyrkororelsen var. Eftersom rekryteringen av elever framst kom ur landsbygdens unga blev
vinterhalvaret den tid kurserna forlades, da jordbruket anda lag i trada och de unga inte
behdvdes i samma utstrackning pa garden som under hogsasong. Tanken med utbildningen
vid folkhogskolorna enligt forfattarna var att erbjuda en allman bildning for att férbereda de

unga for att bli goda medborgare. En vidare tanke var att folkhtgskolorna skulle forbereda
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och ocksa ge behorighet till hogre studier grasserade i mitten av 1900-talet. Det stannade dock
vid en tanke och ar 1958 kom en folkhdgskolestadga som berattigade elever vid
folkhdgskolan till att efter slutférd kurs tillgodorékna sig ett omdome vilket uttryckte om
eleven hade forutsattningar eller ej att fortsatta vid hogre studier. Bjorlin m.fl. (1990) pekar
dock pa att vid den nya folkhdgskolestadgan infordes ocksa en mojlighet for skolorna att
starta kortare amneskurser, dessa har genom aren haft en stor betydelse inom folkhogskolans
verksamhet. Ar 1977 tillkom en forordning som tydligt beskriver vilka mél folkhdgskolan

skulle ge sina elever;

Att frdmja deltagarnas personliga och sociala utveckling och ge dem kunskaper, som de behdver

for att kunna ta del i samhaélls- och arbetsliv.

(Bjorlin, Hornqvist, Raitio & Stjarnléf, 1990, s.17)

Déremot ar det viktigt att framhalla att folkhogskolorna inte skulle ge yrkesutbildning eller
fortbildning inom yrken dar samhallet redan tillhandaholl sadan utbildning. Bjorlin m.fl.
(1990) menar att folkhogskolan var den forsta etablerade formen i folkbildningsarbetet, men

trots detta kunde den bara tillgodose en ytterst liten del av det stora behovet.

De stora folkrorelserna hade som ovan beskrivits stor betydelse for folkhdgskolorna med
tiden, men det var inom folkrorelserna som det stora och mest omfattande
folkbildningsarbetet utvecklades redan innan de tog klivet in i folkhdgskolans varld. Bjorlin
m.fl.  (1990) beskriver hur folkrorelserna vaxte fram under 1800-talets stora
befolkningstillvaxt och detta i kombination med de samre forhallandena som foljde i
industrialiseringens fotspar i de védxande staderna gjorde folket mer medvetna om sin
situation. Deras majligheter att forandra I1ag i att ga samman for att na en forbattring, dessa
sammanslutningar resulterade i manga fall i folkrorelser. Det var enligt Bjorlin m.fl. (1990)
framst tre speciella folkrorelser som kom att fa en betydande roll inom det som senare kom att

bli studieforbunden;

e Frikyrkororelsen — dessa revolterade mot statskyrkan som de menade representerade

det etablerade samhéllet.
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e Nykterhetsrérelsen — som ett led i misaren som uppkom pa grund av ett 6kat intag av
alkoholhaltiga drycker grundades denna rorelse for att pa sa sétt ge stod och rad till de
drabbade.

e Arbetarrorelsen — som ett led i all nyetablering av industrier och de anstalldas behov
av sammangaende mot daliga arbetsforhallanden och hotande arbetsloshet.

De tre viktigaste folkrorelserna hade det gemensamt att de ansag kunskap och behovet av
detta bland manniskorna var grunden till forandring och de ansag enat att samhallet ej kunde
erbjuda folket detta, darfor satsade rorelserna pa studier inom ramen for sin verksamhet.
Bjorlin m.fl. (1990) menar att ju mer omfattande detta studiearbete inom rorelserna blev ju
mer hojdes roster om att en organisatorisk skiljevag natts. Skulle studiearbetet fortsatta som
grenar inom rorelserna eller skulle arbetet fristdllas fran rorelserna? Arbetarrorelsen blev de
som vagade ta steget och darmed visade vag for de andra. De grundade ett fristaende
studieforbund, Arbetarnas bildningsforbund (ABF) ar 1912. De 6vriga folkrorelserna valde att
folja arbetarrorelsen och grundade vart och ett eget studieforbund. Bjorlin m.fl. (1990)
beskriver hur fler och fler studieférbund bildades och expansionen fortsatte in i var tid for att
plana ut under 1980-talet. Det som dock &r viktigt att framhalla &r att inom studieforbunden
skall ej yrkesutbildningar bedrivas, kurserna &r inte heller kompetensgivande i bemérkelsen

att de genererar betyg samt att de ej ger behdrighet till hogre studier.

Ar 1938 s&g Statens aftonskola ljuset, har kunde vuxna bedriva studier pa realskole- och
gymnasieniva, det har ocksd kallats kvéllsgymnasier. Aven i fallet med dessa hade
studieférbunden ett finger med i spelet eftersom de till en borjan drev dessa, dock infordes ar
1963 statsbidrag till dem och i de flesta fall blev kommunen huvudman. Ytterligare en form
for studier for vuxna blev en mdjlighet nar Statens skola for vuxna (SSV) startades som ett
komplement. Oftast handlade det om sa kallade korrespondensinstitut, det vill séga att
undervisningen bedrevs via brev. De mest kdnda korrespondensinstituten ar enligt Bjorlin
m.fl. (1990) Hermods, Lantbrukets korrespondensskola och foérsvarets brevskola. Nu fanns
alltsa mojligheter for vuxna att komplettera sin utbildning och i manga fall skaffa sig en

formell kompetens for hdgre studier.
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Ar 1968 inrattas enligt Bjorlin m.fl. (1990) det vi s& val kanner till idag, den kommunala
vuxenutbildningen, Komvux. Upprinnelsen till att denna utbildningsform inréttades var att
naringslivet kommit till en punkt dér den tekniska utvecklingen och strukturomvandlingarna
helt enkelt forsatte dem i ett stort behov av utbildad arbetskraft. De ungdomar som kom ut pa
arbetsmarknaden som nybakade studenter uppfyllde inte de kvalifikationer som efterfragades
eller helt enkelt rackte de inte till att fylla de platser som inom néringslivet behdvde fyllas.
Enligt regeringens proposition 2000/01:72 fanns det vid tiden en diskussion inom den
utbildningspolitiska sfaren som pekade pa att de kunskaper som i barn- och ungdomen
inhdmtats inte racker till for att fylla behovet hela livet vad galler kunskap. Detta faktum
menade regeringen kom att krava aterkommande utbildningsperioder for yrkesverksamma
manniskor. Saval arbetsliv som samhallsliv stod infor stora forandringar i 6verensstammelse
med tiden och detta menade regeringen kom att leda till att manniskan ville skota och behalla
arbeten, byta arbete, forverkliga sig sjalva och darmed bli goda samhéllsmedborgare, detta
forutsatter att manniskan kontinuerligt maste lara nytt och lara om. Det Bjorlin m.fl. (1990)
kallar begavningsreserven var de vuxna som pa grund av bristande utbildning eller
ekonomiska resurser inte hade kunnat bedriva fortsatta studier efter folkskolan, dessa blev nu
betydelsefulla for att kunna fylla de tomma platserna i arbetslivet efter mdjlighet till
vidareutbildning pa Komvux. Har kunde de vuxna studera for att bli ratt kvalificerade till
behovet pa arbetsmarknaden eller ldsa upp sina betyg och bygga pa sin kunskap sa de darmed
kunde ga vidare till hogre studier. Aven Husén och Harngvist (2000) tar upp begreppet
begavningsreserv, med samma betydelse som Bjorlin, Hornqvist, Raitio och Stjarnlof men de
menar ocksa att det var samhéllets plikt att ta till vara pa denna grupps kapacitet. Att Komvux
blev en realitet menar Husén och Harngvist gjorde det enklare for gruppen som nu inte langre
behdvde lasa extra pa kvallar och nétter eller via korrespondenskurser. Nu kunde de bygga sig
ett battre liv med hjalp av studier som lattare gick ihop med livet gruppen levde dar och da.
Bjorlin m.fl. (1990) pekar ocksa pa betydelsen for ungdomar som i ungdomsskolan valt fel
inriktning, hur de senare i livet skulle fa en mojlighet till att &ndra inriktning och fa
mojligheten till detta tack vare Komvux. Dock staller Husén och Harnqvist (2000) sig fragan
om det gar att tala om ndgon begavningsreserv idag, de menar att givetvis har denna minskat
men de konstaterar samtidigt att atskilliga ungdomar arligen slutar skolan utan examen och att
denna grupp langt ifran har intellektuella brister, darfor kommer de att utgéra det som forr
kallades begavningsreserven, dock under lite férandrade former eftersom ocksa samhallet ser

annorlunda ut idag.
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Det den kommunala vuxenutbildningen enligt Bjorlin m.fl. (1990) skulle ge utbildning i har
genom aren skiftat, men fran borjan skulle utbildningen motsvara grundskolans hégstadium,
fackskolan, gymnasiet och yrkesskolan. Det som dock skilde ursprunget fran Komvux var
timtalet. Pa en wvuxenutbildning kunde timtalet reduceras med narmare 50 procent,
motiveringen var att som vuxen hade den studerande en bredare erfarenhetsbakgrund samt att

ett omfattande hemarbete forutsattes, kraven var alltsa tuffare.

| begynnelsen lag enligt Bjorlin m.fl. (1990) Komvux fokus pa att ge de studerande
behorighet till hogre studier, darfor var ocksa fokus inriktat pa gymnasieutbildningen forst
och framst. Pa 1970-talet hade pendeln svangt och Komvux gavs en mer fordelningspolitisk
profil, att Overbygga utbildningsklyftan i samhallet blev darmed fokus och studier pa
grundskoleniva prioriterades, Grundvux infordes. Det blev ocksa ekonomiskt mer fordelaktigt
att studera vid Komvux under 1970-talet eftersom studiestod nu infordes. Thang (2006)
utpekar ocksa faktumet att ar 1975 far Komvux en egen lararorganisation, tidigare hade all

undervisning skett med timlarare som var anstéllda pa ungdomsskolan.

Ar 1982 togs vuxenutbildningens forsta egna laroplan i bruk enligt Bjérlin m.fl. (1990), dar

konkretiserades ett antal allmanna mél for de studerande:

1. Att 6verbygga utbildningsklyftorna och déarigenom verka for 6kad jamlikhet och social
rattvisa

2. Att 0ka de vuxnas formaga att forsta, kritiskt granska och medverka i kulturellt, socialt
och politiskt liv och darigenom bidra till det demokratiska samhallets utveckling.

3. Att utbilda vuxna for varierande arbetsuppgifter, medverka till arbetslivets férandring
och bidra till full sysselsattning och déarigenom framja utveckling och framsteg i
samhillet samt. ..

4. Att tillgodose de wvuxnas individuella 6nskemdl om vidgade studie- och
utbildningsmdjligheter och att ge dem tillfalle att komplettera ungdomsutbildningen.
(Bjorlin, Horngvist, Raitio & Stjarnlof, 1990, s.22)
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En ny vuxenutbildningslag som infors ar 1985 stadgar i sitt forsta kapitel att varje kommun
har en skyldighet att anordna grundutbildning fér vuxna om ett behov av detta foreligger i
kommunen. Thang (2006) menar att kopplingen mellan vuxenutbildning och arbetslivet ater
blir huvudfokus for Komvux och darmed skall utbildningen ses som ett verktyg i viljan att fa

till stand forandringar inom arbetslivet.

Uppmérksamheten pa vuxenutbildningen Okar ytterligare under 1990-talet menar Thang
(2006) och det etappsystem som anvants pa Komvux kom att ligga till grund for forarbetet
infor gymnasiereformen som sker pa 1990-talet. En reform som kom att kosta mycket pengar
att genomfora och eftersom bérjan av 1990-talet dessvarre ocksa praglades av en ekonomisk
stagnation och hog arbetsloshet blev kostnaderna stora. Déarfor avskaffas Komvux
etappsystem och ersatts med en gemensam laroplan for vuxenutbildning och gymnasiet, vilket
kan ses som en ren sparatgard pa grund av den kostsamma reformen. Det tillkommer enligt
Thang (2006) ett flertal utredningar och forslag under 1990-talet som lyfter fram vikten av
utbildning och livslangt larande i ljuset ytterligare. | mitten av decenniet forekommer aven
begreppet livslangt larande i den internationella debatten om utbildnings- och
arbetsmarknadspolitik. ~ Mycket  beror pa  forandrade krav i  omvarlden,
arbetsmarknadspolitiska och ekonomiska. Det livslanga larandet finns med som en av
nycklarna till fortsatt valstand i samhéllet, alltsa betonas utbildning som ett ytterst viktigt
instrument for tillvaxt och valfard. Deltagarna i ett samhalle skall vara delaktiga pa ett aktivt
satt inte bara for samhallsutvecklingens skull menar Thang (2006) utan i allra hogsta grad
ocksa for den enskildes personliga utveckling, vilket inte framkommit pa samma sétt tidigare i
vuxenuthildningens historia. Den enskilde studerande blir en fristdende individ som ar vard att
satsa pa, med hjélp av expertisen som finns att tillga vid den kommunala vuxenutbildningen.
En politisk utredning tillsatts ar 1995 enligt Salin (2010), den sd kallade
Kunskapslyftskommitén. De tar fram mal for ett nationellt kunskapslyft for vuxna som en

strategi for livslangt larande. Sjalva kunskapslyftet startade ar 1998 och hade tre huvudsyften;
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1. Halvera den 6ppna arbetslésheten fran atta till fyra procent.

2. Skapa ekonomisk tillvaxt genom investering i humankapital.

3. Utveckla och férnya den kommunala vuxenutbildningen bland annat genom att
anvéanda externa utforare framfor allt for yrkesinriktade utbildningar.
(SOU 1999:141)

Salin (2010) skriver att ar 2002 avslutas kunskapslyftet och darefter fick kommunerna
oronmarkta statshidrag for att kunna fortsatta sin utveckling av vuxenutbildning mellan aren
2003-2006. Hosten ar 2006 fick Sverige ny regering och de avskaffade de Gronmérkta
pengarna i statsbidrag till Komvux. Det som nu sker enligt Salin (2010) ar att Komvux
inordnas i den nya skollagen och de nya laroplanerna fér grund- och gymnasieskola.

2.3 Malgrupper inom vuxenutbildningen

Att borja studera i vuxen alder kan givetvis ha manga olika orsaker. Det kan vara ett beslut
som grundar sig i ett specifikt intresse och alltsa vara sjalvklart for den studerande. Det kan ha
sitt ursprung i en vilja att foréndra sin arbetssituation, kanske antligen forverkliga en drom om
ett yrke som lockar eller en drém om en helt ny livssituation dar det egna vélbefinnandet &r i
fokus. Det kan ocksa ha en grund i tvang, dar studier kan vara det enda kvarvarande
alternativet for att komma vidare i livet eller att éver huvud taget bli inslappt i ett
sammanhang i ett mer och mer komplext samhélle. Bjorlin m.fl. (1990) talar om olika
malgrupper som kan urskiljas inom vuxenutbildningen, men de menar ocksa att vissa av dem
ar viktigare an andra i forhallande till vuxenutbildningens uppdrag. Forfattarna benamner de
viktigaste malgrupperna som korttidsutbildade, resurssvaga och socialt utsatta personer. Inom
dessa begrepp finns troligtvis en stor spannvidd eftersom det ar begrepp som é&r allt annat an
entydiga. Ocksa Andersson (2005) talar om en grupp som har vissa karaktaristiska drag och
bland dessa menar ocksd han att individer med kort utbildningsbakgrund hér hemma.
Gruppen har aven det gemensamt att de har begrénsad eller ingen studievana alls sen tidigare.
De ar dessutom negativt installda till studier och da i hog grad den enligt dem traditionella
skolan, som varit det de inte tidigare velat medverka i. Till detta tilldagger Andersson (2005)
att livssituationen i gruppen ofta ar last pd grund av sddant som arbetstider eller
familjeforhallanden. Dock gér Bjorlin m.fl. (1990) en del viktiga reflektioner som ringar in

begreppens betydelse ytterligare.

19



Med korttidsutbildad menar Bjorlin m.fl. (1990) de studerande som har mindre &n nio ars
utbildning med sig i bagaget. Idag kan detta mojligen uttrycka &ven dem som saknar
gymnasieutbildning eftersom de individer med kortare skolgang an nio ar blir farre och farre
pa grund av de tidigare forandringarna i ungdomsutbildningen. Dock finns alltid de som pa
grund av olika orsaker ej tillagnat sig fullgod grundskoleutbildning och for dem é&r
vuxenutbildningen ett alternativ till utanforskap, arbetsloshet eller social utslagning. |
sammanhanget stammer ocksa Stolares (2009) reflektioner 6ver vad som ar risken i samhéllet
om inte denna grupp involveras i utbildning. Han menar att om denna grupp misslyckas och
inte tar sig in i samhallet tudelas detta socialt och ett nytt klassamhalle &r en realitet pa grund

av den ojamna fordelningen utbildningsmassigt.

Begreppet resurssvaga menar Bjorlin m.fl. (1990) innefattar dem som inte till fullo kunnat
tillgodogora sig samhallets resurser. Detta menar de kan bero pa en brist i individens las- och
skrivformaga, vilket inte minst idag ar hogst aktuellt med fler och fler indikationer pa hur
olika diagnoser kan leda till eftersatthet i just de beskrivna féardigheterna, lasa och skriva.
Inom den resurssvaga gruppen raknas ocksa de individer med savél psykiska som fysiska
handikapp, vilket pa nagot vis paverkat dem i negativ riktning under tidigare skolgang och

darfor kan vuxenstudier bli lanken till ett nytt larande och férdjupad kunskap.

Den sista resurssvaga gruppen Bjorlin m.fl. (1990) talar om &r de socialt utsatta personerna.
Inte heller denna grupp &r en homogen enhetlig massa med endast ett och samma behov.
Istéllet innefattas hdr en brokig skara som har det gemensamt att deras sociala skyddsnat som
omgett dem, nagonstans pa vagen varit pa vag att brista eller faktiskt ocksa ramnat. En social
utslagning kan bero pa skilsmassa, sjukdom, missbruk, arbetsloshet eller flykt fran sitt
hemland. Det en utbildning kan hjélpa denna grupp med &r forutom sjélva utbildningen ocksa

att successivt ateruppbygga det viktiga sociala skyddsnétet.

Bjorlin m.fl. (1990) tar upp ytterligare tva malgrupper, dessa ar dock inte lika viktiga som de

ovan, dar resurserna i huvudsak skall laggas. De menar att det finns en grupp vuxna som
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tidigare varit hemma och nu vill ha méjligheten att ga ut i ett arbetsliv, vilket dock kraver
utbildning i diverse kurser inom vuxenutbildning for att mojliggéras. Inom samma grupp
menar Bjorlin m.fl. (1990) att de individer som pa nagot vis vill komplettera sitt
yrkesverksamma liv eller de som helt enkelt vill &ndra riktning i sitt arbetsverksamma liv och
darfor behover ytterligare kunskap finns. En annan malgrupp ar den som idag har blivit
vanligare och inte heller tillhdr en resurssvag grupp i den bemérkelsen att de ej a&r motiverade,
utan istallet &r de inriktade pa att komplettera tidigare utbildning, for att i forlangningen
paborja hogre studier vid en hogskola eller ett universitet. Assarsson och Sipos — Zackrisson
(2006) beskriver valdigt bildligt hur mangfacetterad gruppen vuxenstuderande kan betraktas;

[...] berdttelser om vuxenstudiers vérde inspirerar att teckna bilden av utbildning som en
flygplats. Méanniskor anvander studier for att réra sig mellan olika platser. De kommer fran olika
stallen med skilda resmal i sikte. Men alla samlas pa och passerar flygplatsen, oavsett varifran
man kommer och at vilket hall man ska. Man tar sig till och fran olika destinationer, resrutterna

ser olika ut [...]

(Assarsson & Sipos — Zackrisson, 2006, s. 203)

2.4 Vad karaktariserar en vuxenstuderande?

Aven om uttrycket vuxenstuderande antyder att det &r vuxna individer det handlar om, kan
inte alla vuxna rymmas som enhetlig grupp med ett och samma behov. Alla som pabérjar
studier i vuxen alder har ocksa olika bagage med sig av hogst varierande art. Bjorlin m.fl.
(1990) har kategoriserat det som de anses vara de mest karakteristiska dragen bland dem som
studerar vid Komvux, det som kan finnas som gemensamma drag oavsett vilken alder de
vuxna verkligen befinner sig i, det gemensamma blir istéllet situationen vuxenstudierna utgor.

Nedan foljer de fyra olika kategorierna med gemensamma drag.

2.4.1 Att vara vuxen

Att vara vuxen for automatiskt med sig att individen bar med sig erfarenheter fran livet innan

studierna tar vid i vuxen alder. Denna erfarenhet har format individen till unik s& till vida att
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sprak, tankar, tolkningar och sjalvbild ar uppbyggda utifran varierande situationer i livet innan
studierna. Givetvis ar allt detta nadgot som foljer med som ett innehall i en skolvaska, in i
vuxenutbildningens varld. Bjorlin m.fl. (1990) menar att det satt de vuxenstuderande ser pa
framtiden skiljer sig at fran individ till individ beroende pa vilka villkor livet bjudit dem pa
tidigare. De pekar ocksa pa vikten av detta faktum nar undervisning av vuxna skall planeras
och genomforas. | ett klassrum mots individer med olika bagage med sig och utifran vilka de
ar, skall ocksa ett meningsfullt arbetssatt utarbetas.

Vidare menar Bjorlin m.fl. (1990) att arbete med vuxna medfér en ny och vidare syn pa
studerande, vilka dessa ar samt hur deras liv utanfor klassrummet ser ut. Det &r livet utanfor
klassrummet, vardagslivet, som stéller krav av annat slag &n vad till exempel ungdomsskolan
moter. De vuxenstuderande har ansvar for ekonomi, hem och kanske familj och barn. Det
finns mer utanfor studiesituationen som tar energi och kraft, detta ar av yttersta vikt for
vuxenldraren att vara medveten om och ocksa ha 6verseende med. Manga vuxenstuderande
tvingas att arbeta extra kanske bade kvéllar och helger for att ekonomiskt klara av situationen
att vara studerande i vuxen alder. Den studerande som har barn far fran och till stanna hemma
fran skolan for att passa sjuka barn, folja med till skolan eller lakarbesok, vilket tar tid fran
studierna. Har den studerande &ldre barn &r det inte heller orimligt att formoda att bade

tonarstrots och kravande skolarbete for barnen kan ta tid och ork fran den vuxne.

Bjorlin m.fl. (1990) pekar ocksad pa en viktig aspekt att ta i beaktande nar det galler
sammanséttningen av vuxna studerande. Idag ar det vanligare att deltagarna &r yngre nar
vuxenstudier inleds och kanske kommer direkt fran ungdomsskolan for att komplettera eller
mojligen byta inriktning. Med en annan tradition med sig fran ungdomsskolan vad galler
undervisning och studier kan detta paverka gruppen, de vuxna ser de yngre som stérande och

mindre ansvarstagande, relationerna kan bli anstrangda.

2.4.2 Attvara i en forandringssituation

Att borja studera i vuxen alder innebar for de flesta att forandringen detta for med sig i livet

blir kannbar pa flera plan. Vare sig den studerande av egen vilja valt studier eller ej ar
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forandringen pataglig och framst i det inledande skedet. Om den vuxne valt studier av egen
vilja kan oftast denna féréandring upplevas positiv medan den som ej sjalvmant valt inriktning
i livet upplever forandringen som annu ett energislukande hinder, som givetvis ocksa paverkar
saval installningen till skolan i stort som resultaten. Bjorlin m.fl. (1990) tar upp tva viktiga
kanslor som infinner sig i denna forandringssituation, osakerhet och sarbarhet. Osakerheten
kanns déarfor att en tidigare vélkand och trygg miljo lamnas och déarmed kliver den vuxne
studerande in i en ny okéand sfar, dar osakerheten &r en tydlig foljeslagare. Sarbarheten hanger
samman med osékerhetskénslan eftersom individen blir k&nsligare och mer sjalvkritisk i en
situation som ej till fullo kan kontrolleras eller hanteras. Denna kénsla kraver mycket energi
och kraft men kanske framfor allt stdd, vilket de verkande vid vuxenutbildningen skall
forsoka tillnandahalla. Osékerheten rér ocksa enligt forfattarna individens tvivel pa sig sjalv
som larande och malinriktad vuxen, nagot de tidigare forknippat med sina ungdomsar, pa gott
och ont. Kanske tvivlar den vuxne ocksa pa om inriktningen ar den ratta for att fa till stand en
forandring i livet, en forandring som inte bara paverkar den studerande utan hela dennes nara
omgivning, vilket kraver stod inte bara fran skolans sida. Detta stammer inte minst om det ar
som Assarsson och Sipos — Zackrisson (2006) skriver, att ofta dr det en situation som kan
upplevas som krisartad som far individen att ta steget in i vuxenstudier. De menar att
studierna betraktas pa ett Oppet satt och den som valjer att borja studera verkar vara av
installningen att saker inte kan bli varre, darfor ger de studier en chans. | en sadan situation
menar Assarsson och Sipos — Zackrisson (2006) att erkannandet fran omgivningens sida &r av
yttersta vikt. Ett sadant erkdnnande kan komma fran larare, medstuderande eller omgivningen

och genom detta erkannande bekraftas ocksa den studerande, vilket leder till forandring.

Larsson (1996) talar om sarskilt fyra effekter som kan skénjas inom ramen for meningsfull
vuxenutbildning och alltsa i hogsta grad viktiga att ta i beaktande med tanke pa
forandringsaspekten. For det forsta handlar det om att inforliva nya tankar och ny kunskap,
vilket leder till att se nagot pa ett nytt satt. For det andra handlar det om att det nya manniskan
lar sig mycket vél kan vara inkdrsporten till nya intressen. Leder den nya kunskapen till nya
intressen gor ocksa manniskan andra val i livet &n vad hon annars gjort och kommer pa sa satt
i kontakt med nya delar av andra livsvérldar. Den tredje effekten menar Larsson (1996) ar att i
och med mer djupgaende studier 6ppnas nya mdjligheter till andra arbeten som en direkt foljd
av studierna. Den fjarde effekten handlar mer om personen bakom den studerande, det vill

séga ett forhojt valbefinnande och ett starkt sjalvfortroende. Det Larsson (1996) egentligen
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menar &r att om studierna ses i relation till den studerandes vardagsliv och vardagstéank kan
ocksa vuxenutbildningens varande ses som mer meningsfull eftersom denna i allra hogsta

grad paverkar hela manniskan.

2.4.3 Tidigare skolerfarenhet och instillning till utbildning

Som ovan beskrivits har alla som Kliver in i vuxenutbildning ocksa olika bagage med sig.
Manga har (om &n inte alla) i detta bagage daliga och kanske smatt skrackfyllda minnen och
erfarenheter fran tidigare skolgang. Om dessa erfarenheter innehéller en kénsla av
misslyckande eller otillracklighet paverkar detta den nya situationen och hur intradet
uppfattas. Ar detta de kanslor som finns med i bagaget ar forvantningarna ocksa att studierna
pa nytt skall framkalla samma kéanslor och att misslyckande och otillracklighet &r det som
aterigen kommer att presteras och upplevas. Dock kan tidigare negativa erfarenheter av skolan
istallet i vuxen alder forvandlas till en revanschlusta och att fa lov att visa sin duglighet en
gang for alla. Bjorlin m.fl. (1990) pekar ocksa pa faktumet att det &r en ny sorts undervisning
som moter de flesta i vuxenutbildningen, en undervisning som skiljer sig radikalt fran den
som de mott tidigare. Om den tidigare skolgangen praglats av den behavioristiska tanken samt
Overvagande katederundervisning, som forvisso kanske inte alltid passade dem, men ar det
som ses som det kdnda och trygga, blir studier i en ny tid en stor forandringsfaktor. Det nya
sattet att arbeta bygger ytterligare pa osékerhetskanslan eftersom ett nytt sétt ocksa kraver en
omstrukturering av tidigare inarbetade arbetssétt. Detta menar Bjorlin m.fl. (1990) betyder att
den forsta tiden vid vuxenutbildning ar av oerhért stor betydelse for hur fortséattningen skall
bli. Ett introduceringsprogram som far lov att ta den tid i ansprak som sa val behovs, &r direkt
avgorande for de allra flesta som borjar studera i vuxen alder. Installningen kan ocksa kannas
ljusare om det finns en relevans i studierna. Assarsson och Sipos — Zackrisson (2006) talar om
att om studierna har som syfte att underlatta livet for den studerande pa ett eller annat satt ser
denne ocksa fler mojligheter, aven om bade tid och kraft behdver ldggas pa studierna

uppvéger den framtida nyttan av resultatet.
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2.4.4 Motiv, motivation och forviantningar

Motiv, motivation och forvantningar hanger alla nara samman, inte minst i sammanhang som
handlar om utbildning och i allra hogsta grad nér det géller vuxenutbildning. Detta for att det
formodas vara av fri vilja de studerande sokt sig dit, &ven om manga har det som ett sista
alternativ. men till sist soker dit. Bjorlin m.fl. (1990) menar att motivet till varfor den
studerande soker in vid vuxenutbildning & mycket néra forknippat med motivationen. De
talar om otillracklighetsmotiv kontra utvecklingsmotiv. Med otillracklighetsmotiv menas
enligt forfattarna att individen mer ar paverkad av yttre faktorer i sitt beslut att studera som
vuxen an av inre. Det & mer att betrakta som det enda alternativet for att till exempel klara av
sitt arbete, darfor &r inte motivet sjalvvalt och motivationen blir darefter. Har den studerande
dartill forvantningar pa utbildningen som inte passar samman med verkligheten kan detta leda
till at studierna avbryts i fortid. Dock maste det tilliggas att inte sallan forandras framfor allt
motivationen enligt forfattarna under resans gang och den studerande upptécker egenskaper
hos sig sjalv som leder till att studierna anda slutférs och den studerandes ingangsinstalining
till  vuxenutbildningen har i slutanden fatt helt ny dimension. Nar det galler
utvecklingsmotiven géller detta menar Bjorlin m.fl. (1990) de studerande som redan vid
starten kanner en positiv forvantan infor sina studier, de vill utvecklas bade kunskapsmassigt
och pa ett personligt plan. De vill bli stimulerade och kéanner sig inte fraimmande infor det
harda arbete studier faktiskt innebar, samt att de med gladje ser fram emot att lara kdnna saval
medstuderande och larare. Dessa elever har av egen fri vilja sokt sig till utbildningen for att na
ett nytt steg i livet. Mest troligt har dessa individer ocksa en relativt positiv upplevelse fran

tidigare skolgang med sig samt att de kommer ur mer studievana forhallanden.

Liknande tankar framfors i FOU rapport 49 (1984) dar det pekas pa att motiven gar att finna i
den studerandes narhet och vilka krav som i denna stélls. Ocksa i denna rapport framgar det
att motiven under tiden studierna fortgdr mycket vél kan dndras och vidgas. Det framgar att
ofta ar forvantningarna till en borjan styrda av begransade malsattningar vilka fortlopande
breddas. Det kan uttryckas som att ju mer av utbildningen som presenteras for den studerande

ju mer breddas dennes horisont och det livslanga larandet utkristalliseras mer och mer.
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3. Metodologisk ansats

Som den forsta vetenskapsteoretiska ansatsen for uppsatsen, tillika nara forknippad med den
andra vetenskapsteoretiska ansatsen, utgar fran hermeneutiken, det vill saga en tolkningslara
som har olika texter som sitt omrade. Speciellt det omrade som kallas livsvérldsteorin inom
hermeneutiken fyller for uppsatsens vidkommande en stor och viktig funktion. Vikten av detta
antyder ocksa Patel och Davidsson (2003) som menar att hermeneutiken idag ar en
vetenskaplig inriktning dar tolkning och studier leder till att den maénskliga existensen
ytterligare klargors. Storst hjdlp har forskningen av spraket for att forstd det genuint
manskliga, darfor ar texter av stor betydelse. Patel och Davidsson (2003) pekar ocksa pa hur
hermeneutiken, som frdmst anvands i kvalitativa system, engagerar en forskarskara som &r
oppen for olika tolkningar. De menar ocksa att forskaren inom hermeneutiken har stor nytta

av sin egen forforstaelse, vilken skall ses som en tillgang och inte ett hinder.

Hermeneutiken har sina rotter forankrade langre tillbaka &n de naturvetenskapliga teorierna,
dock har stora paradigmskiften skett under arens gang och fran att fran borjan enbart ha berort
omraden inom framst teologin anvands hermeneutiken inom vitt skilda omraden for att tolka
det skrivna. Kjerup (2009) beskriver hur frdmst Martin Heidegger (1889-1976), en av
hermeneutikens forgrundsfigurer, foresprakade hur manniskan till skillnad fran djuren har
formagan att tolka och att detta ocksa goér manniskan till den hon ar, unik. Han menade ocksa
att alla manniskor i grunden ar meningssdkande varelser och att detta goér hermeneutiken till
en existentiellt tolkande lara. Inom teorin réner speciellt omraden som rér hur méanniskan
tillrdknar varlden de lever i mening och innehall stort intresse. Det handlar alltsa for forskaren

om att tolka och forsoka forsta hur manniskor tanker, detta lyfter ocksa Kjerup (2009) fram;

[...] det handlar om att verkligen sétta sig in i en annans hela sitt att tdnka och kénna, att

ateruppleva en annans hela situation

(Kjerup, 2009, s. 237)

Vidare menar Kjarup (2009) att de texter som inom den hermeneutiska tolkningslaran djupare

behandlas kommer att till stor del vara praglade av skribentens egna perspektiv pa det de
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ocksa skildrar. Detta i sin tur har lett till kritik mot hermeneutiken som en vetenskapsteoretisk
ansats som aldrig kan na en sanning. Gadamer (1900-2002), ytterligare en av hermeneutikens
forgrundsfigurer som Kjgrup (2009) talar om, menade att istillet for att tala om ”sanning” bor
insikten att en foreteelse kan forstas pa flera olika satt nas och att de inte & mindre sanna for
det. Ricoeur (1913-2005), en annan profil inom hermeneutiken enligt Kjerup (2009),
utvecklade detta ytterligare, genom att fortydliga att den insamlade datan/texten maste
forklaras samt att om forstaelsen av det tolkade skall fordjupas ar det viktigt att finna dolda
inneborder i det insamlade och lasta. Han pekade enligt Kjgrup (2009) pa att ett ypperligt satt
att na denna djupare forstaelse for texten var att kliva in pa narratologins omrade. Genom att
tolka delar av texten och fornyad forstaelse uppstar, hjalper detta i forlangningen till att forsta
helheten. En tanke som &r helt i dverensstimmelse med den hermeneutiska cirkeln, déar
textens enskilda delar maste forstas utifran texthelheten, men dar helheten inte kan forstas pa

annat satt an utifran delarna.

Som den andra vetenskapsteoretiska ansatsen i uppsatsen kommer den redan namnda
narratologin att anvandas, det vill sdga laran om beréttande. Mer ingaende kan det enligt
Johansson (2005) beskrivas som att det ar studiet av berattandets och beréttelsens natur,
struktur och funktion. Den narrativa forskaren forsoker upptécka de drag som ar typiska for
berattandet. Narratologen riktar enligt forfattaren in sin forskning pa beréattelsen och vill lyfta
fram det som kan gora berattelser meningsfulla, de vill identifiera vilka regler som maste gélla

for att berattelsen skall bli meningsfull fér omvérlden.

Johansson (2005) skriver att narratologin som term introducerades av litteraturteoretikern
Tzvetan Todorov (1939-) ar 1969, det ar alltsa en relativt ny teori. Hans gebit har varit den
strukturella analysen, vilken har en jamférande natur, det vill sdga att det inte &r enskilda
texters innehall som studeras utan istallet forsoker forskaren finna allmangiltiga former, alltsa
vad som i olika narrativ (berattelser) ar gemensamt. Aven om det enligt Johansson (2005) var
Todorov som var upphovsmannen bakom teorin, ar det en annan av strukturalisterna som
fangat mitt intresse, Algirdas J. Greimas (1917-1992), ocksd han beskriven av Johansson
(2005). Hans teoretiska narratologiska modell anses vara den mest anvandbara inom en rad
falt, inte enbart for dem som ér litteratur- eller sprakvetare. Johansson (2005) beskriver denna

modell som aktantmodellen. Vilken gar ut pa att alla beréattelser ar uppbyggda runt sex
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handlingsfunktioner, vilka alltsa kallas aktanter. Dessa aktanter har alltsa en funktion for
handlingen, men maste inte nédvandigtvis vara en person (aktor). Denna aktor kan ocksa i
modellen ha mer dn en funktion. Johansson (2005) beskriver vidare hur Greimas i sin modell
arbetar med olika motsatspar som finns pa olika axlar, projektaxeln, kommunikationsaxeln
och konfliktaxeln. Pa projektaxeln finns alltid ett subjekt som vill uppna nagot, ett objekt.
Subjektets vilja kallar han ett projekt och det &r denna vilja som blir till en strdvan som startar
handlingen i berattelsen. For att detta projekt skall lyckas maste det pa kommunikationsaxelns
olika kanter finnas en mottagare och en séandare. Under handlingens forlopp moter subjektet
hjalpare och motstandare, dessa aterfinns i varsin dnde pa konfliktaxeln. Johansson (2005)
visar med ett exempel, romanen Madame Bovary av Gustave Flaubert, hur en sadan modell
kan se ut. Nedan visas forst denna for att foranleda en modell Gver det denna uppsats
behandlar, for att visa att olika berattelser kan passa in i Greimas aktantmodell och for att
anknyta till hermeneutikens tal om delar och helhet.

Sandare —»  Objekt ——» Mottagare

Romantisk litteratur Lycka Huvudpersonen Emma

som Emma laser

Hjalpare Subjekt <«———— Motstandare

v

Emmas dlskare Léon Huvudpersonen Emma  Maken Charles

Figur 1; Madame Bovary. Kalla: Johansson, 2005, s. 157

Som modellen ovan av romanen Madame Bovary visar har Emma (huvudpersonen) tagit plats
pa tva handlingsfunktioner, aktanter. Denna modell 6verfors nedan till uppsatsens omrade,

vuxenutbildning, for att ytterligare fortydliga vikten av att se hur delarna paverkar helheten.
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Sandare » Objekt » Mottagare

Komvux, vuxenutbildning Kunskap, nytt liv Uppsatsens informanter

Hjalpare » Subjekt < Motstandare

Ldarare vid vuxenutbildning, Uppsatsens informanter  Forestéllningar, negativ

Medstuderande tro pa sig sjalv, gammal
erfarenhet

Figur 2; Vuxenutbildning, min egen tolkning

Ovan ses min egen tolkning av en sadan aktantmodell, vilken visar att alla berattelser ar
uppbyggda runt sex handlingsfunktioner, det vill sdga aktanter. Dessa aktanter har stor
betydelse for handlingen, i detta fall en forevisning av vad Komvux innehaller for
handlingsfunktioner och alltsa i allra hogsta grad paverkar varandra men ocksa slutprodukten

och resultatet.
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4, Metod

Detta kapitel kommer att ta upp vilken metod som for uppsatsen varit relevant att arbeta
utifran. Skriftliga kallor och tidigare forskning som gjorts inom det omrade som syftet berér,
menar Denscombe (1998) fungerar som en introduktion till undersdkningen. Detta har varit
till hjalp for att fa kdnnedom om den huvudsakliga problematiken och de teorier som ligger
bakom forskningen inom omradet. Det &r ocksa viktigt att narmre presentera
undersokningsgruppen som medverkat till de resultat som framkommit, hur genomférandet av
undersékningen gatt till, fortlopt och bearbetas. Tillforlitligheten kan paverkas i savél negativ
som positiv riktning beroende pa olika val, dessa kommer dven de att nedan redovisas. Vissa
for metodvalet viktiga etiska aspekter kommer ocksa nedan att narmre lyftas fram och
klargoras.

4.1 Val av metod

Redan i inledningsfasen i tankearbetet rorande vad uppsatsen skulle behandla fanns den
hermeneutiska och narratologiska teorin med i tankarna, mdjligen eftersom mina damnen i
lararutbildningen, svenska och religion, ar sadana att texter alltid har en mycket framskjuten
placering i betydelse, samt att tiden till foérfogande till arbete med uppsatsen kraftigt
begransats och darfor inte inbjod till personliga kvalitativa djupintervjuer. Darfor foll det sig
naturligt att valet anda blev en kvalitativ studie, men dar narrativ (livsberattelser) skulle
utgora grundmaterialet i viljan att djupare forsta vad amnet for uppsatsen haft for betydelse
for undersokningsgruppen. Goodson (1996) menar att de som skriver narrativ (livsberattelser)
baserar det skrivna pa egna erfarenheter och alltsa aterberattar nagot hogst personligt. Detta
tar undersokaren till sig genom det texten formedlar och forsoker da fa fram informantens
uppfattningar i frdgan. Inte minst &r detta av betydande vikt i relation med syftet for
uppsatsen, att forsoka bidra med en storre kunskap och ett storre intresse for det som handlar
om studier vid Komvux. Men ocksa syftet att forsoka formedla vilken betydelse det har att
lara som vuxen, kan genom personligt tecknade narrativ (livsberattelser) fa en djup och
trovardig touch. Dock &r Gvertygelsen att personliga intervjuer hade kunnat ge ytterligare
tyngd till undersokningen, detta visar inte minst Trost (2005) nar han sager att en kvalitativ
intervju gor att en kannedom om hur den intervjuade tanker och kanner uppnas. | en sadan

intervju kan personens erfarenheter tydliggoras samt att forestéllningar personen har kan
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forklaras och inte minst utlasas vid personligt mote. Andd kinns valet av metod
tillfredstallande eftersom det skriftligen gick att samla in material fran skilda delar av landet
inom ramen for tiden som finns till férfogande samt att undersdkningsgruppen varit val

installd till ytterligare fragor om detta under arbetets gang skulle behévas.

Johansson (2005) beskriver fyra olika typer av modeller som vanligen anvénds vid narrativa

undersokningar och speciellt forsta typen stammer val 6verens med ansatsen i denna uppsats;

For litteraturforskare och mediaforskare handlar narrativ metod oftast om att gora ett urval av
skonlitterara texter eller medietexter som analyseras med hjalp av modeller som fungerar pa
berattande texter. Det kan vara hermeneutisk tolkning, en strukturalistisk modell eller
dekonstruktion.

(Johansson, 2005, s.22)

Aven om inte uppsatsen utgar fran specifika skonlitterdra texter kan anda de narrativ
(livsherattelser) som vidare skall analyseras ses som passande for andamalet eftersom de till
sin art beskriver och berattar nagot skribenterna vill delge och formedla, alltsa sadant som i
uppsatsen ar en forutsattning for att nd de resultat som onskas. Det ar daremot min uppgift att
tolka dessa och ytterligare forsta dem utifran tidigare forskning inom omradet, och for detta

passar bade hermeneutiken och narratologin ypperligt som utgangsteorier.

Vad ar da ett narrativ, en livsberattelse, mer bestamt? Enligt Johansson (2005) &r det en
berattelse som en person aterger roérande sitt liv eller specifika delar av det. Genom att
undersoka dessa narrativ (livsherattelser) narmare hoppas forskaren uppmarksamma sadant
personen menar gett livet mening eller skapat dennes identitet. | denna uppsats ger narrativen
(livsberattelserna) en presentation av hur informanterna i undersékningsgruppen ser sin del i

vuxenutbildningen som en del av sin livsvarld.
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4.2 Undersokningsgrupp

Undersokningsgruppen i studien har det gemensamt att alla deltagare nagon gang studerat vid
en vuxenutbildning. Vid valet av undersékningsgrupp var det ocksa viktigt att alla skulle ha
avslutat sina studier, samt att de darigenom utvecklat en distans till studierna och darmed haft
mojlighet att ytterligare fundera Over vad vuxenutbildning haft for betydelse i deras liv.
Hartman (2003) papekar att ju langre tid som forflutit sedan det som skall aterberattas skedde
ju osakrare kan kallan betraktas, dock menar han vidare att narrativ (livsberattelser) &r
informanternas egen beréttelse och darfor skall de ocksa betraktas som ytterst betydelsefulla
och det som skénker forstaelsen. Det var ocksa viktigt for uppsatsen att fa fram en jamforande
aspekt, detta naddes bast genom att lata undersékningsgruppen reflektera Gver tidigare
skolgang i forhallande till vuxenstudierna. Gruppen bestar totalt nio personer, varav atta
kvinnor och en man, i varierande aldrar samt fran olika geografiska platser. Viljan att fa
respons fran individer som studerat vid olika vuxenutbildningar, pa olika geografiska platser,
leder forhoppningsvis till en battre spridning och gor det lattare att se monster som har med
vuxenstudier att géra och inte bara kopplade till en och samma utbildningsplats, vilket har

betydelse for resultatet eftersom de pa sa satt kan ses som mer allméngiltiga.

Urvalet till undersokningsgruppen gjordes utifran en forfragan pa ett socialt medium, dar
fragan om nagon som tidigare studerat vid vuxenutbildning var intresserad av att medverka i
en studie infor ett examensarbete stélldes. Flera intresserade horde av sig, dessa kontaktades
vidare med tydligare information rorande vad deras medverkan kom att innebara och resultera
i, de fick da ytterligare en chans att valja att medverka eller ej. Det som kan ses som positivt
med att anvanda ett socialt medium &r att individer fran olika geografiska platser latt gar att nd
och darmed blir ocksa kontakten mellan mig som undersokare och informanterna nara och
fortrolig. Det som kan ses som negativt ar att det ar inom en begransad skara urvalet far géras,
dock har individer svarat som inte sjalv studerat vid vuxenutbildning utan daremot har en
respektive som gjort det och de har varit positivt instéllda till medverkan. Nedan foljer en kort

presentation av informanterna i undersékningsgruppen;

32



Informant 1 kallas i undersokningen Lars. Han &r en man som upplevde grundskolan som l4tt
och nagot som enkelt gick att glida igenom. Gymnasieskolan blev uppvaknandet och inte alls
sa latt att ta sig igenom, betygen och motivationen dalade och for att ha en vidare chans blev

Komvux alternativet.

Informant 2 kallas i undersdkningen Maja. Hon &r en kvinna som upplevde sig sjalv som en
typisk medelmatta i grundskolan, varken bra eller dalig. Gymnasietiden blev inte sa som hon
forvantat sig och via dispens fick hon tillatelse att som sjuttonaring borja ldsa pa Komvux,
vilket passade som handen i handsken.

Informant 3 kallas i undersdkningen Birgitta. Hon ar en kvinna som upplevde grundskolan
som en enda lang angestperiod. Hon kénde sig utanfor, krankt och miste all tro pa sig sjalv.
Hon lydde andras rad om gymnasieval istéllet for att lyssna pa sitt hjarta, vilket hon an idag

angrar. Dock blev komvuxtiden lite av en revansch for henne.

Informant 4 kallas i undersokningen Josefin. Hon &r en kvinna som har en maérklig
ungdomstid bakom sig, med flera sorgliga och tragiska handelser som givetvis visade sig i
studieresultaten bade pa grund- och gymnasieskolan. Hamnade pa Komvux pa grund av
rekommendationer fran vanner och att arbetssituationen blev ohallbar. Ett studieval som lett

henne oerhort langt idag.

Informant 5 kallas i undersokningen Christina. Hon &r en kvinna som &r relativt n6jd med
saval grund- som gymnasietiden. Dock kravde arbetet att ytterligare gymnasiekompetens
behdvdes, detta radde kunskapslyftet bot pa och Komvux-studierna blev hennes bésta tid.

Med enbart gladjande minnen och en kunskap som varje dag kommer till anvandning.

Informant 6 kallas i undersokningen Natalie. Hon ar en kvinna med brokig skolgang bakom
sig, arbetsloshet och under perioder socialbidragstagare. Lite av en sokare, inte radd for att
prova pa, med varierande resultat. Dock har Komvux fatt henne att se pa dels sig sjalv pa ett

nytt satt och dels pa att studera ar kul. Hon alskar sin nya roll och framfor allt att lara sig.

Informant 7 kallas i undersokningen Lina. Hon ar en kvinna som har lite daliga erfarenheter
med sig fran grundskolan, vilka fick henne att tappa tron pa sig sjalv som larande méanniska.
Dock forbattrades situationen nagot i gymnasieskolan. Tankarna pa studier pad Komvux
vacktes av att hon enbart hade tvaarig utbildning fran gymnasietiden och for att fa arbete

kravdes tre ar. Hon ville ocksa borja studera vid hogskolan och for att lasa upp betyg blev
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Komvux alternativet. Under studietiden pd Komvux véacktes nya drommar om nytt yrke och

idag har hon natt sin drom, mycket tack vare vuxenstudierna.

Informant 8 kallas i undersokningen Petra. Hon &r en kvinna som genomgatt bade grund- och
gymnasieskola och dar varit lite av en medelmatta. Pa grund av trakiga erfarenheter fran
denna tid har hon ként sig obekvam i folksamlingar dar individerna var okanda for henne och
da dven kant sig uttittad och nedvarderad pa grund av utseendet. Hon borjade Komvux forst
for att fa ersattning och slippa arbetsloshet, men motte det som senare kom att bli bade
vandningen i livet och dessutom raddade valet att ga pa vuxenutbildningen férmodligen livet
pa henne.

Informant 9 kallas i undersokningen Camilla. Hon &r en kvinna som upplevt sig som ganska
osynlig under hela sin grund- och gymnasietid, med medelbetyg i allt ansdg hon sig vara just
medel. Efter en arbetsskada vacktes tankarna pa att kanske satta sig i skolbanken igen. Det
blev en lang men helt fantastisk resa, med manga upptéackter om sig sjalv och en ny tro pa att
kunna, hon tackar Komvux for ett helt nytt liv.

4.3 Etik

Eftersom detta ar en undersékning som behandlar méanniskors uppfattningar och tankar
uppenbarades en rad forskningsetiska fragor. Arbetet har utforts med hansyn till de krav som
Vetenskapsradet (2011) staller for samhéllsvetenskaplig forskning. Informationskravet
uppfylls genom den information som foljde med som brev till formuléren (se bilaga 1). Har
presenterades undersokningen, hur denna skulle genomféras samt vem undersdkaren var.
Samtyckeskravet tillgodosags genom att informanterna sjalva valde att ta del i
undersokningen. Samtliga informanter hade ocksa fyllt femton ar, vilket ar den alder som
Vetenskapsradet namner som grans for deltagare att sjalva bestaimma om deltagande i
undersokning, utan malsmans samtycke. Det tredje kravet, konfidentialitetskravet, har tagits i
beaktande da informanterna underrattats om sin anonymitet i det skriftliga arbetet, med
fingerade namn pa saval elev, skola och kommun. Uppgifterna i undersdkningsarbetet
kommer endast att utnyttjas av undersdkaren, materialet kommer att hanters varsamt samt att

detta kommer att forstoras da uppsatsarbetet ar slutfort, vilket uppfyller nyttjandekravet.
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4.4 Genomforande

Eftersom det var informanternas narrativ (livsberattelser) inom ramen for deras utbildning vid
I huvudsak vuxenutbildningen som for uppsatsen var av intresse, utarbetades ett formuldr som
inledningsvis beskrev syftet med studien samt information om vad ett narrativ (livsberattelser)
ar for att ocksa innehdlla en presentation av mig som undersokare (se bilaga 1). | formularet
fanns ocksa en rad fragor som hade som uppgift att inspirera informanterna till att tanka
tillbaka pa sin skoltid, bade grund- och gymnasieskola samt hur vuxenutbildningen uppfattats
av dem personligen. Formuldren skickades till informanten antingen med bifogat forfrankerat
returkuvert eller via mail om de sjalv samtyckte till detta. Det kan hér tillaggas att det via mail
blev mer utforliga narrativ (livsberattelser), formodligen beroende pa att det ar enklare att
skriva med hjélp av datorn som hjalpmedel i stallet for att for hand skriva ned vad som vill

formedlas, samt att postgangen pa sa satt forkortas avsevart, inte minst om tillagg vill goras.

4.5 Bearbetning

Formularen skickades ut till de tillfragade i undersokningsgruppen vecka 44-45,
informanterna fick en vecka pa sig att forfatta sina narrativ (livsberattelser), vilket de flesta
inte behdvde till sitt forfogande for att returnera det skrivna. Den stora bearbetningen tog sin
borjan i att varje narrativ (livsberattelse) narlastes flertalet ganger for att dels se helheten och
dels se delarna. Patel och Davidsson (2003) framhaller att varje narrativ (livsberattelse) bor
kopierades i flera exemplar for att ej originalet skall ga forlorat vid bearbetningen. Detta
gjordes ocksa for att kunna klippas, sorteras och utifran delarna bilda en helhet utifran varje
del i formulédret, men anda kunna anvéandas som sin egen helhet, detta for att om mojligt se
maonster i det informanterna upplevt och delgivit. For att underlatta processen har alla narrativ
(livsberattelser) datorskrivits i efterhand, eftersom datorn som verktyg spar bade tid och
energi. Pa de kopierade styckena har ocksa plats for anteckningar vid narlasningen gjorts och
detta i sin tur har dppnat for en latthet att dels uppmarksamma nyanser och dels att hitta
monster. Bearbetningen har ocksa inneburit att det som framkommit i narrativen
(livsberattelserna) jamforts med det tidigare forskning pavisat samt insorterats i de kategorier
som ocksa de funnits med som ingredienser i tidigare forskning och inte minst som
handlingsfunktioner inom aktantmodellen Johansson (2005) framvisar. Det som framkommit

redovisas saledes insorterat under dessa kategorier och varje citat plockat ur de olika
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narrativen (livsberattelserna) kommer att analyseras och tolkas. Till stor hjalp i analysarbetet
har det Kvale (1997) kallar meningskoncentrering varit. Detta innebéar att langa textstycken
forkortas for att pa sa satt fa fram det som ar mest vasentligt. Dock har ingen som helst
forskoning av informanternas text gjorts, utan de ar alla korrekt atergivna for att ocksa
darigenom formedla en kénsla som annars gatt om intet. Viktigt ar ocksa att framhalla att i
Overensstimmelse med vad som etiskt kan anses ratt har varje informant givits fiktivt namn i

uppsatsen, det vill sdga de har kodats, och det ar dessa namn som anvands genomgaende.

4.6 Tillforlitlighet

Eftersom det ar ett hogst begrénsat antal informanter som deltagit med sina livsberattelser
maste resultatet foljaktligen beaktas och tolkas med detta faktum som bakgrund. Dock har
syftet aldrig varit att belysa alla forekommande perspektiv och tankar kring vuxenutbildning,
utan bara vissa. Nagot annat skulle krdva en undersokning av betydligt stérre omfattning,
vilket inte tidsaspekten tillat. Utgangslaget for informanterna vid skrivandet av
livsberattelserna var att de alla avslutat sina studier vid vuxenutbildningen och féljaktligen
fatt perspektiv pa upplevelserna dar. Detta okar i sig pa tillforlitligheten eftersom det ar val
genomtéankta berattelser som kommer i dagen. Ytterligare betydelse for tillforlitligheten har
eventuellt dven faktumet att undersokaren har viss kannedom om nagra av informanterna
vilket Denscombe (1998) menar kan paverka tillforlitligheten saval i positiv som i negativ
riktning. Undersokarens forforstaelse samt satt att tanka och forsta kan ocksa paverka
utvecklingen av informanternas berattelser utifran de 6ppna fragorna menar Trost (2005),
darfor blir ocksa detta relevant att ta med som inverkan pa tillforlitligheten. Dock hade detta
kunnat utgora an storre paverkan om det istallet for skrivna narrativ (livsberattelser) handlat

om rena intervjutillfallen.
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5. Resultat och analys

Nedan kommer de resultat som framkommit vid lasning och analys av narrativen
(livsberattelserna) att redovisas. Genom att noggrant narlésa narrativen (livsberattelserna) har
det lasta kunnat sorteras in i de tidigare redovisade olika kategorierna som saval litteraturen
lyft fram som de kategorier inom den vetenskapsteoretiska ansatsen presenterats som aktanter.
Uppfattningarna i undersokningsgruppen har i sin tur jamforts med varandra och ett moénster
eller 6verensstammande har kunnat skdnjas, vilket ocksa narmar sig det syftet med uppsatsen
var. Med utgangspunkt i bade litteratur och i de anvanda vetenskapsteoretiska ansatserna
kommer kategorierna att tydligt visa samband och forhoppningsvis kommer dessa att likt en
rod trad I6pa genom detta kapitel.

5.1 Motstandare

Motstandet kan visa sig pa manga olika satt. Det som likt en mur verkar sta i vagen for att
individen skall komma vidare, orka vidare eller kunna utan vidare, kan gestaltas pa varierande
satt och ar inte heller lika for olika individer. Ett stort motstand kan den ekonomiska bordan

av att studera upplevas som, Natalie skriver;

Ja, om jag hade varit ekonomiskt oberoende sa hade jag nog gatt alla kurser de hade haft att
erbjuda [...] jag kéinner att det fortfarande finns saker jag skulle vilja lasa pa gymnasieniva, men

det kan jag ju inte.

Det beskrivna ovan syftar pa att antalet veckor att studera med ersattning fran CSN snabbt
forsvinner, vilket blir en 6vermaktig motstandare i viljan att ldasa mer. Dock har Natalie en
oerhord torst efter kunskap vilket for stunden resulterat i att studier genomfors utan ersattning.
Men ett motstand att beméstra kan ocksd komma inifran individen sjalv, i form av dalig tro pa
sig sjalv och en nervositet infor det nya som studier i vuxen alder kan upplevas som, Josefin

skriver;
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Jag hade egentligen bra betyg i alla A-kurserna men eftersom det var lange sedan var jag ganska
nervds och trodde inte att jag kom ihdg nagot. Jag vagade inte borja direkt med B-kurserna utan
ville komma in i skolan och pluggandet smidigt och valde darfor att repetera A-kurserna. Jag
hade inte sd hoga tankar om mig sjalv innan Komvux startade nar det gallde disciplin, karaktar

och att lasa.

Josefin uttrycker tydligt sin osékerhet infor vuxenstudierna, sin svaga tro pa sig sjalv som
vuxen i en vérld hon tidigare forknippat med sin ungdom. En vérld hon forknippat med
disciplin, karaktar och att lasa, egenskaper som hon inom sig byggt upp som motstandare.
Ocksa Lina uttrycker tvivel nar hon berattar om hur valet att bérja studera fattades, att det
fanns svara hinder att ta sig 6ver innan beslutet val fattades, hon skriver;

Valet var inte helt latt eftersom jag samtidigt hade 2 sma barn hemma. Skulle jag klara att
plugga? Visste inte heller om jag skulle klara det kunskapsmassigt da jag hade lite daliga

erfarenheter fran grundskolan. Jag har aldrig haft lItt i skolan och har alltid fatt Iasa mycket.

Citatet ovan innehaller flera viktiga aspekter som kan satta stopp for manga att vaga borja
studera. FOr det forsta dr det situationen att vara inte bara vuxen utan ocksa foralder, att vaga
satta sig sjalv i forsta rummet och ge sig in i studier, men ocksa ha ett ansvar for andra vilande
pa sina axlar. For det andra aterkommer dven hos Lina den svaga tron pa att hon skall klara av
studier i vuxen alder, att kunskapen fattas och detta hanger hon upp pa tidigare erfarenheter.

Likande uttrycker Camilla det;

Det jag hela tiden haft att kdmpa mot &r mig sjalv, min ofortréttliga nedvérdering av mig sjalv.
Inte kan val du? Du ar for dum for att lasa! Min slakts arbetarbakgrund tror jag ocksa stallt till
det, jag trodde inte vi var till for annat &n att jobba och slita, inte skulle val jag komma och tro
att jag kunde. Jag tror att min daliga tro pa mig sjalv anda har hjalpt mig att klara detta, utan alla

térar och harda ord mot mig sjilv kanske jag gett upp...ja, jag vet inte.

Citatet ovan visar tydligt att det ibland ar sig sjalv eleven har att kdmpa mot, forestallningar

om sin egen kapacitet som samre an vad den i sjalva verket ar. Detta ar dock ndgot som
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Camilla visar kan vara bréansle till att kimpa vidare och ta sig 6ver hinder och for varje gang
detta hander ocksa vaxa som person. Det kan ocksa vara ett hinder att skammas for att visa
sig, vara radd for vad andra skall tycka, séga och ténka, Petra skriver;

Jag gick dit med skeptiska tankar om hur det skulle bli. Mobbing och nedléatande larare fanns i
mina tankar. Jag var extremt nervds for att visa mig. Jag var ju fortfarande blyg, éverviktig och

osédker pa min identitet.

Petras citat visar att muren mycket val kan besta i att erfarenheterna fran tidigare skolgang har
satt sa smartsamma spar inom individen att skracken for att utsattas ater igen nastan beméstrar

viljan att anda komma vidare, vilket var tur i detta fall.

5.2 Hjdlpare

Muren av motstand &r till for att beméastras, men utan hjalp kan det vara svart for manga att
ens forsoka. | narrativen (livsberéattelserna) fanns flera utmarkta exempel pa hur dessa hjalpare
yttrade sig i informanternas vuxenstudietid. Lina skriver mycket om lararnas betydelse som

hjalpare;

Lararna pa Komvux var kompetenta och duktiga larare och fick det att vara roligt att plugga
igen. Jag upptackte hur viktigt det ar att lararen &r duktig pa att motivera och forklara, pd mer an
ett satt. Det ar ocksa viktigt att knyta an till elevernas verklighet sa att de kan se hur de kan ha

nytta av sina kunskaper.
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En av de andra informanterna, Christina, r ocksa inne pa hur lararna blev hennes hjalpare;

Jag borjade Komvux och trodde man skulle ga in i larare/elev-rollen men med den respekt och
gladje man blev métt med blev det mer ett ménniska méter manniska-méte. Lararna var genuint

intresserade av vad jag kunde och vem jag var.

Citatet ovan visar hur viktig 6msesidig respekt ar och vad det kan bidra med. Genom att inte
inta en maktposition visar lararna att eleverna &r viktiga for dem och att de ar vél véarda att
lyssna till. Ytterligare prov pa hur lararna lyfter eleverna i sitt pedagogiska arbete ger Petra
exempel pa och hon har dessutom tankt vidare, vad som skulle kunna leda till battre
skolupplevelser for fler;

Det forsta jag mottes av var vuxna larare som talade till sina elever som vuxna, alltsa sa jag
dnskat att min gymnasietid skulle vara. Kanske man inte varit redo for det pa den tiden, men det
hade nog underlattat. Jag 6nskar att alla fick chansen att ga pad Komvux. Komvux andrade min
syn pa bade studier och pd mitt liv. Alla larare skulle provat pa att utbilda vuxna for att fa ett
mer korrekt bemétande mot de yngre eleverna pa gymnasiet.

Petra gor genom jamforelser med sin tidigare skolgang slutsatser om vad som hon tyckte hade
fattats samt hur hon ser en losning fér de elever som kanske upplever sin gymnasietid lika

jobbig som hon gjort. Hon ser helt klart lararna ha en viktig hjalparroll att fylla.

Hjalpen kan komma val till pass for att starka en individ att vaga sta pa sig och lara sig ta for
sig och kanske framst se till sin egen rétt att vara manniska. Mest klart och tydligt uttrycker

sig Natalie om vad Komvux betytt for henne;

Jag har fatt bekraftat att jag inte & dum i huvudet, vilket flertalet av mina grundskolelérare har
forsokt fa mig att tro att jag ar. Komvux har hjalpt till att starka min personlighet och fatt mig att
vara uppriktigt n6jd med mig sjalv, trots att jag &r tjock, arbetslds och fattig. Det betyder inte att

jag inte vill ha ut mer an sa av livet, for det vill jag naturligtvis, men under resan dit, sa finns det

40



inga larare, socialtanter, arbetsformedlingar eller andra, som nagonsin skulle kunna fa mig att

tvivla pa mig sjélv, eller fa mig att tro att jag ar vardelds eller dum i huvudet.

Natalies text formedlar tva saker. Det forsta ar att hon tidigare kant tvivel pa sin egen formaga
och person pa grund av att larare, arbetsformedlare och socialarbetare fatt henne att kéanna sig
vérdelts genom att inte lyfta henne. Det andra &r att genom motet med engagerade personer
pa Komvux vandes hennes tro pa sig sjalv, pa grund av deras hjélpande arbetssatt har hon nu
en styrka som inte tillater nadgon att nedvardera henne, hon har blivit séaker pa sig sjalv och
vad hon kan.

Inte bara lararna pa Komvux kan enligt undersékningen betraktas som hjalpare utan inte minst
de medstuderande fyller en viktig funktion. Genom att hjalpa varandra och k&nna igen sig i

varandras situation kan goda resultat uppnas, Birgitta skriver;

Man har sjalv valt att gora en forandring i sitt liv och det har alla andra i klassen ocksa sa man
delar inte bara skolan utan erfarenheter fran manga liv, man far tillgang till erfarenheter fran

manga yrkesgrupper, anvandbart bade under tiden men framfor allt efter Komvux.

Citatet ovan visar att i och med att det & vuxna individer som mots i nya konstellationer
tillfor det ocksa att nya erfarenheter som kan inforlivas i tidigare livsvarldar. Vikten av att nya
sociala natverk kan byggas upp uppméarksammas ocksa, vilket kan ha stor betydelse dven efter
avslutad skolgang. Camilla uttrycker sig om bade larare och medstuderande pa ett utforligt

och betydelsefullt stt;

Tank att det fanns sadana larare, sddana som ville att jag skulle lara mig och framfor allt att jag
skulle lara mig pa det basta sattet for just mig. Att de hjélpte mig att hitta ratt studieteknik har ju
gjort allt s& mycket léttare....allt som kom fram i lérstilsanalysen var ju sddant jag tidigare ként
vara ratt, men alla sa att s& kunde man ju inte lara sig, nu visade det sig att det var ratt i alla fall.
Och inte bara lararna har hjalpt mig att hitta rétt, alla klasskamrater eller kanske mer
kurskamrater ar ovarderliga i detta, allas erfarenheter som man fétt ta del av och léra sig av.

Tank om min tidigare skoltid varit sédan....
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Camilla visar i sin text att hjalpen fran lararna till henne varit ett uppvaknande, nagot hon hela
livet kant men inte vagat testa eller tro pa eftersom andra sagt att det varit fel. Att hitta ratt
studieteknik var for henne en hjalp som ledde vidare till stralande resultat. Hon jamfcr det nya
med det hon tidigare upplevt och det gamla ar hela tiden det som det nya méts mot.

5.3 Sindare

Sandare star i uppsatsen for Komvux eller vuxenutbildning och som sindare kravs en
mottagare, hér &r det informanterna som &r mottagare och det ar deras upplevelse av hur
vuxenuthildningen upplevts som séndare av nagot till dem. Ofta ses séandarrollen i jamforelse
med vad grund- eller gymnasieskola upplevdes sanda ut, Josefin skriver;

I grundskolan fanns larare som inte var hangivna eller sa uppfattade jag det inte sa. P4 Komvux
fanns riktiga duktiga berattare som salde sina @mnen pa grymt bra sétt. Lararna gillade sina
amnen och dven om de brydde sig om eleverna sa gillade jag att de inte var si mana om
eleverna. Jag menar att tidigare var det mer daltande. P4 Komvux var tempot hogt och dar var

det upp till var och en att géra laxor, hanga med och att nérvara.

Det Josefin formedlar &r hur viktigt det ar att lararna brinner for sina &mnen och kan géra dem
intressanta, det fangar eleverna. Det ar da lika viktigt att det verkligen ar sadana larare som
anstalls vid vuxenutbildningar runt om i Sverige. Hon pekar ocksa pa att det upplevdes som
skont med hoga krav pa sig, ingen daltade med eleverna utan att det var pa eget ansvar de var
dar. Ocksa det hoga tempot ses som en positiv faktor eftersom det satter press pa den
studerande att verkligen jobba for att na sitt mal. Nagot annat som framkommit i narrativen ar
hur varierande arbetssatt kan upplevas som nytt jamfort med hur tidigare skolgang sett ut,

Birgitta skriver;

Jag larde mig att uppskatta egenstudier och grupparbeten och att alla sorters manniskor laser vid

Komvuy, inte bara socialfall och invandrare.
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Birgittas citat visar framfor allt att nya arbetssatt i hennes livsvarld fick 6vas upp for att sen
uppskattas, att ge denna process tid &r av yttersta vikt eftersom de flesta vuxna har en annan
skoltradition med sig i bagaget. Citatet visar ocksa att fordomar om vuxenutbildningen kan
rada, det ar darfor Komvux som sandare kan andra dessa fordomar och visa att utbildning &r
till for alla, samt att ett livslangt larande &r till gagn for alla oavsett bakgrund. I narrativen
kommer det ocksa fram att det som upplevs som bra pa Komvux till viss del borde dverforas
till andra delar av skolverksamhet, Natalie skriver;

Det har ju ocksa stor betydelse att hela attityden hos lararna &r en annan. Man far en chans att
utvecklas s& mycket som man sjalv vill, eller sa lite man sjalv vill. Jag har sagt det manga ganger
att grund- och gymnasieskolorna skulle ha mycket att vinna pa att ta efter komvux pd méanga
saker. Aven om jag sa klart inser att man inte kan behandla vuxna och barn pa exakt samma sétt

och med samma frihet.

Ocksa i detta citat framgar det att Komvux som séndare ger eleverna stort eget ansvar och att
det ar de sjalva som styr hur hdga krav de vill palagga sig sjalva. Genom att jamfora sina
tidigare erfarenheter inom skolan framstar arbetssattet nyskapande och vél Gverforbart till

andra skolformer, d&ven om hansyn till aldern pa de studerande maste tas.

5.4 Objekt

| teoridelen visar aktantmodellen att objektet i denna studie &r kunskap och nytt liv, nagot som
narrativen (livsberattelserna) ger exempel pa flertalet ganger. Det ar flera informanter som
delger hur deras liv tagit en helt ny vandning beroende pa de upptackter de gjorde om sig

sjalva under tiden de studerade vid Komvux, Lina skriver;

Det fick mig att vélja att bli larare sjalv. Komvux har gett mig méjligheten att se gladjen med att
lara sig nagot nytt och det fick mig att se mojligheter att skaffa mig en hdgre utbildning och fa
ett nytt yrkesliv. Det var larorikt eftersom jag fick en annan syn pa vad man behéver kunna och

varfor.
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Lina upptéckte under sin tid vid Komvux att hon inte var obildbar, vilket grundskoletiden gett
henne skenet av. Att upptécka hur kul det var att lara och hur viktig lararen ar i den processen
fick henne att drémma om en egen Kkarridr som larare, dér hon idag ar. Ett nytt yrkesliv som
inte varit mojlig utan vuxenstudierna. Gladjen att lara sig kan ocksa resultera i att vilja testa
hur langt resultaten racker, utan att ga hela véagen, istéllet blir det nagot som bygger pa ens
egen tro pa sig sjalv som larande person, Christina skriver;

Jag var lite girig eller kanske man ska séga vetgirig och ville ldsa sd ménga amnen som mojligt.
Ar 2000 gjorde jag hogskoleprovet med bra resultat. Mitt sjalvfortroende véxte, jag var pa
biblioteket ofta, holl mig nutidsorienterad och laste mycket. Fram till varterminen ar 2002 hade
jag last s& pass mycket sd jag hade behorighet att soka in pd hogskola. Jag sokte till
landskapsvetarprogrammet och kom in. Detta var mest en test for att se hur langt mina betyg

rackte.

For Christinas del uttrycks det som en test férmodligen beroende pa att andra orsaker gjorde
att hogskoledrommen trots allt inte blev av. Men hennes tro pa sig sjalv, som starkts, bar hon
med sig hela livet eftersom hon vet att “hon kan”. Det visar att dven om individen inte gar
hela vagen anda kan fa ett nytt liv tack vare en ny insikt om sig sjalv som larande person och
inte minst blir det borjan pa det fortsatta livslanga larandet. En av de andra informanterna som
fatt nytta av sina kunskaper langt efter det att vuxenutbildningen avslutats menar dnda att

studierna dar startade nagot hos henne som visar att hon blev en ny manniska, Birgitta skriver;

Efter Komvux bérjade jag skriva om allt, tankar, drémmar och mitt liv...for jag kunde ju! Hade
jag inte gatt pA Komvux hade jag fortfarande klassat mig sjalv som dum och lat. Sa det fanns en

djupare mening med studierna an bara kunskapsmassigt.

Citatet visar att vuxenstudierna genererade ett nytt satt for informanten att bearbeta sin
livsvarld, vilket ar utvecklande pa sa vis att det skrivna kan anvandas for att se sin egen
forandring Gver tid och darmed analysera sddant som finns i tankarna. Hon ser ocksa en
djupare mening med att i vuxen alder fa en annan syn pa saval sig sjalv som pa ren kunskap

och framfor allt har en sundare syn pa sig sjélv fotts.
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5.5 Att vara vuxen

Det framgar tydligt i narrativen att situationen som vuxenstuderande ar en helt annan &n den
som méter unga i grund- och gymnasieskola, verkligheten med sina krav gor sig pamind pa
mer &n ett satt. Ansvaret vager tungt inte bara infor studierna utan kanske framfor allt infor
livet utanfor skolan, ett liv som i allra hogsta grad paverkar studierna, Natalie skriver;

S& jag bestamde mig en géng for alla att jag vill upp pa hogskola, men da saknade jag matte B.
Sa jag pluggar bdde A och B denna termin...Vilket tyvérr inte récker till en halvtid, s& jag har
ingen inkomst alls....Det sdger ju kanske en hel del om hur kul det ar att plugga, att man véljer
det framfor jobb trots att det blir VALDIGT fattigt. Och jag vill inte plugga och jobba samtidigt

for det sabbar mina studier.

Att ekonomin &r ett problem framgar sallan i de lagre skolstadierna, det ar forst nar individen
som vuxenstudent maste ta ansvar for sin ekonomiska situation utanfor studierna. Natalie gor
anda valet att satta studierna framfor extraarbete pa grund av malet, hogskolan, hon har.

Yiterligare uttryck for hur den ekonomiska situationen kan paverka skriver Birgitta om;

Allt var superkul, men sd kom det ekonomiska ikapp och jag fick borja jobba extra kvéllar och
helger, detta gick sjalvklart ut 6ver skolan och min son, samtidigt drabbades jag mot min
vetskap av en depression. Det gick anda bra i skolan men min son fick till slut flytta till sin

pappa. Ett enormt kansloméssigt nederlag for mig.

Birgitta gor valet att samtidigt som hon studerar arbeta, vilket far oerhorda konsekvenser bade
fysiskt och psykiskt. For att fa ekonomin att ga ihop tvingas valdigt manga vuxenstuderande
att studera och jobba samtidigt, vilket ar en press som forr eller senare visar sig for de flesta.
Valet star ibland mellan att antingen studera eller jobba for att klara av situationen, dnda kan
erfarenheter fran den tid da studier pagick inforlivas i ett fortsatt liv utanfor studierna,

Christina skriver;
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Jag var trott, hade déligt med pengar och fick erbjudandet om nytt jobb inom kommunen sé jag
la betygen &t sidan och borjade jobb igen. Men jag har bevisat for mig sjélv att man kan vad man
vill. Man far en fantastisk organisationsférméaga nar man bade ska lasa och skéta hem/barn
samtidigt. Jag har blivit mer tolerant gentemot andra. Vi dr alla olika, har olika forutséttningar

och man kan inte ha sig sjalv som referens.

Christina valde alltsa att sluta lasa, trots att hon kommit in vid hogskolan, hennes hemliga
drom sen lange. Det ekonomiska laget bidrog till detta val, dnda lyfter hon fram positiva
aspekter av vuxenstudierna som hon har nytta av i livet utanfor studierna. Det behdver inte
heller alltid vara det ekonomiska laget som innebér ett hinder utan istéllet bristande forstaelse

fran omgivningen som utgor en mur att ta sig 6ver, Camilla skriver;

Ekonomiskt har det givetvis kénts av for mig och hela familjen, men det har inte varit ett hinder,
mycket pa grund av att min make har ett bra jobb med bra I6n, dock har vi fatt tanka om vad
galler onddiga utgifter under mina studiear. Istallet tyckte jag att det var forstaelsen for hur tufft
det kan vara att plugga som blivit det storsta jag har haft att kdimpa mot, férutom min egen
bristande tro pa mig sjalv. Att be om hjalp med saker hemma har kants dumt, jag har ju anda
varit hemma sd mycket tycker dom.....ja, men jag har ju inte rullat tummarna nér jag varit
hemma. Men det har & andra sidan gjort att jag mer kant det som om jag ska minsann visa att jag

fixar det...och det gjorde jag ju med facit i hand.

Det Camilla uttrycker ar att omgivningen som aldrig studerat i vuxen alder inte heller forstar
hur jobbigt detta kan vara. Att forklara har inte heller hjalpt utan istallet blir det lite av en
offerrock som Camilla har iklatt sig. Hon beskriver ocksa att det gett henne ytterligare kraft
att faktiskt ta sig igenom de svarigheter hon métt och slutligen har hon kommit ut i andra

anden med huvudet hogt.

Att vara vuxen kan ocksa innebéara att informanten som valdigt ung far lov att kliva in i en
vuxenvarld och pé sa sétt ocksd mogna sjalv, ett vuxenblivande. Maja som via dispens fick

borja Komvux vid sjutton ars alder skriver;
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Man behandlades inte annorlunda for att man var yngre utan man kom ifran katt och rétta leken
pa gymnasiet mellan elever och larare. Lararna blev ens van pa Komvux, de engagerade sig och
det var ingen som tvingade en. Man var ju frivilligt dér. 1 och med att jag fick stort ansvar for

min framtid mognade jag ocksa.

Citatet ovan visar att Komvux ocksa kan betyda att den studerande trader in i vuxenvarlden
och finner en mognad. Maja kande ingen gemenskap med jamnariga pa gymnasiet utan tyckte
det likande mer en lek, hon langtade efter att fa bli vuxen, vilket Komvux gav henne chansen
att bli.

5.6 Att vara i en forandringssituation

Vuxenstudier innebdr inte bara en forandring ekonomiskt och kunskapsméssigt utan framfor
allt en forandring som blir kannbar i hela individen, livet forandras fran nagot vélkant och
tryggt till nagot som kan kannas som osakerhet och radsla. Att ge sig i kast med nagot som
inte varit en del av ens liv pA manga ar foder bade forvantan och radsla. For att klara av

kraven kréavs en styrka som ibland kan kédnnas 6vermaktig, Josefin skriver;

Jag gick in for att plugga och vande mig ganska fort vid hoga betyg pa uppgifter. Den andra
terminen var hektisk med manga prov och inlamningar och ett rasande tempo. Jag minns att det
ibland kéndes 6vermaktigt och att jag en gang grat for att jag kdnde mig stressad. Jag hade fatt

hoga krav pd mig sjalv. Detta gjorde mig dock valdigt forberedd for hogskolan.

Citatet ovan visar att istallet for att successivt forsoka komma underfund med hur studierna
bast skulle utforas valde informanten att ge allt och forsoka gora sa bra som nagonsin gick i
alla amnen. Nagot som gestaltade sig som stresskénslor, dock blev det en bra erfarenhet och
en bra forberedelse infér det som komma skulle. Det blev en bra forberedelse for hogre

studier som kraver mycket av studenten. Liknande kénslor beskriver Camilla i sin text;
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Aven om jag larde mig hur jag bast skulle studera s& kandes det ibland som ett berg jag skulle
bestiga. Jag minns s val att jag flertalet ganger inte kunde halla térarna tillbaka, men det var
framfor allt en gang jag minns. Vi skulle i bild visa hur vart liv sett ut, vi klippte och vi klistrade,
skrattade och skojade, men plétsligt nar mina bilder var uppklistrade pa mitt papper gick det upp
for mig att dér...pa pappret...fanns mitt liv. Det var morka bilder och ganska dystra men allt
avslutades med en sol, det var dér jag var just da. Varfor hade jag véantat sd lange? Det var
smértsamt att se hur jag kastat bort en stor del av mitt liv innan jag hittade ratt, innan jag kom till

Komvux.

Det ovan atergivna speglar tydligt hur kanslosamt det kan vara att fa syn pa sig sjélv i ett nytt
ljus. Hur det kan smadrta att upptdcka att livet innan varit ett spel for gallerier och att
egentligen fanns det sa mycket storre potential inombords som inte innan fatt fritt spelrum.
Genom enkla pedagogiska medel fa dgonen att 6ppnas kan ocksa leda till att forandringen
kommer till. Det kan ocksa genom en forandrad syn pa sig sjalv leda till fantastiska foljder,
dock maste tillit och respekt pa nytt 6vas upp efter att ha skadats av tidigare erfarenheter,
detta skriver Petra om;

Forst aret larde man sig att respektera larare igen, larde kanna nya manniskor och man fick nya
mojligheter i livet. Mitt nya mal blev att uthilda mig till socionom, kom in men kande mig ej
redo. Valde att g& Komvux igen nu pa omvardnadsprogrammet for att f& mer kunskap och
erfarenhet. Med tva praktiker sa forandrades min syn pa yrket radikalt. Men det storsta steget var
att vaga tro pa mig sjalv, darfor tog jag itu med min vikt och depression. Utan min kunskap fran
Komvux hade jag nog aldrig vagat ta det steget. Jag har blivit en stark person med vida
allménkunskaper som idag jobbar inom handikappomsorgen och &r ndstan 60 kg lattare om

kroppen.

Citatet ovan andas en sadan framtidstro och kanske framfor allt en gladje dver att dntligen ha
hittat ratt i livet. Det framgar flera viktiga saker i citatet, dels att informanten med hjélpen fran
hjalparna pa Komvux satter upp mal att uppna i livet och dels att om tron pa sin egen person

starks kommer ocksa alla murar att till sist ramna och malen uppnas.
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5.7 Tidigare skolerfarenhet och installning till utbildning

Alla informanter har sitt bagage med sig in i den nya situationen som vuxenstudier innebar.
Detta blir ocksa den utgangspunkt for hur fortséattningen skall bli och det som avgor hur hog

muren de har att ta sig 6ver blir, Lina skriver;

Det som var bra var att vi hade mycket sammanhallning mellan de olika klasserna. Flera &mnen
hade vi i tvargrupper. De flesta ldrarna minns jag inte sd da forutsétter jag att de var ok. Men
min larare i engelska talade om for mig frén sjuan och hela higstadiet att det inte var l6nt att jag
larde mig engelska for det skulle jag anda aldrig bli bra pa. Detta foljde med mig dven pé
gymnasiet. Tills jag fick en larare som insdg att helt obildbar var jag inte. Hon &ndrade min

instéllning vilket var viktigt och hon uppmuntrade.

Linas citat visar vikten av att ha larare som uppmuntrar och tror pa en. Detta har foljt med i
bagaget hon hade med sig in i vuxenstudierna och lararens viktiga roll var huvudfokus samt
blev en drivkraft bakom beslutet for Lina att sjalv utbilda sig till larare. Ytterligare tyngd
bakom lararens roll for hur tidig skolgang kan paverka den fortsatta utbildningen och

instéllningen till sig sjalv som larande person visar Birgitta nar hon skriver;

Flyttade otroligt mycket och langt de forsta 4 aren, ett halvar pa varje stille. Missade otroligt
mycket, speciellt i svensk-undervisningen. Har fortfarande idag ingen koll pa ordklasser och allt
vad det heter. Nar man flyttar mycket blir man gérna frokens och de andra elevernas
hackkyckling. Och viljan bland de ldrare och personal jag mott, att reda ut och fa en elev att
trivas var obetydlig. Gymnasiet var angest. Ville lasa till barnmorska men syokonsulenten pé
hogstadiet tyckte absolut att jag var en typisk kontorsmanniska! Litade p& henne och har angrat

det hela livet. Fick ofta hora att jag var lat och det i sin tur berodde pa att jag var skilsmassobarn.

Birgitta beskriver en tidig skolgang som foljt henne hela livet, vilket i sin tur fatt henne att
tvivla pa sin egen potential. Inte heller expertisens hjélp vid val av gymnasieutbildning foll
inom ramen for informantens egen vilja, hennes drommar ansags felaktiga och ej passande.
Givetvis paverkar sadant den fortsatta installningen till utbildning, nér ingen lyssnar till vilka

énskemal som finns &r uppgivenhet ndra forestaende och tvivlet pa sig sjalv fortsatter gro.
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Ytterligare bevis pa att om potentialen hos elever inte tas tillvara kan detta paverka dem hela
livet, vilket Natalie ger sin syn pa nar hon skriver;

Tja..forsta terminen i ettan var bra. D& hade vi en vikarie som var snall och brydde sig om oss
ungar. Sen fick vi var ordinarie lararinna och hon var en haxa i mansklig forkladnad. Funderar
fortfarande, 27 &r senare pa att skicka ett mail till henne och tala om for henne att hon sabbat
hela min skolgdng. Generellt sog grundskolan getpung!! Ingen individuell anpassning efter
barnens forméaga och jag lyckades aldrig fi nagra vettiga betyg, trots att jag var val medveten
bade om att jag hade hogre 1Q &n de andra och bittre ”lishuvud”. Gick inte 8:an &ver huvud
taget och 9:an gick jag ut med ett snitt p& 1,9. Gymnasiet var val lite roligare, men p.g.a mina
betyg fran grundskolan sé blev jag insopad pa “konsumtion” vilket var linjen dér alla hamnade

som inte kom in pa nét annat stalle.

Natalie ar val medveten om att hon mycket val kunde prestera battre &n vad resultaten visade.
Frustrationen Gver sin lott i livet framgar tydligt i den frisprakliga texten, men det visar ocksa
att mycket funderingar éver hur skolgangen med mer och béttre stod kunde gestaltat sig och
medvetenheten om hur sorteringen av manniskor som bra eller daliga kan ga till tydliggors.
Den tidigare skolgangen och den negativa erfarenheten av denna har paverkat val for Natalie
genom hela livet. Det kan ocksa vara eleven sjalv som paverkar hur instéallningen till
utbildning och skola blir, men ocksa att personliga handelser latt blir det som avgor hur

utgangen blir, Josefin skriver;

| ak 1-6 tyckte jag skolan var rolig och jag hade latt for mig. | &k 7 — hogstadiet var mycket nytt.
Aven om det var samma skola s& kunde jag inte riktigt koncentrera mig pa skolarbetet langre.
Nya klasskompisar, massor av Killar och jag tror att jag var lite av klassens clown som hela tiden
skulle ha uppmarksamhet. Jag trodde nog att jag var rolig men inser nu att manga kanske kunde
vara trotta p& mig. | sjuan intraffade ocksa en sorglig handelse i familjen da min lillasyster gick
bort och det anvénde jag eller som en orsak av detta blev jag valdigt upprorisk och obstinat. |
attan och nian mognade jag nigot och kunde g4 ut nian med bra betyg. [...] I gymnasiet var det
likadant som i sjuan. Ny skola, nya killar och jag uteblev fran lektioner eller forsokte underhalla
de andra. | tvaan och trean tog jag mitt fornuft till fanga, men i ak 3 hande ytterligare en tragisk
sak, min basta van dog, jag tror inte mitt skolarbete blev lidande men under dessa aren levde jag
for fritiden och helgerna. Direkt efter gymnasiet borjade jag pa hdgskolan och

sjukskaterskeprogrammet. Laste dock bara en termin. Kénde att jag ej var mogen for det och
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saknade erfarenheten. Dessutom tyckte jag ater igen att fritid och helger var viktigare och ville
inte plugga sa hart som det faktiskt kravdes.

Trots att skolgangen startade som nagot som var rolig och givande ledde ungdomsaren till att
fokus flyttades fran skola till nagot utanfor. De tragiska handelser som skedde togs inte heller
riktigt om hand pa ett betryggande satt och informanten valde en egen I6sning pa det hela.
Anda har skolgéngen fungerat och en tankt utbildningsvag pad hdogre instans inleddes, dock
avbryts denna eftersom mognad och motivation saknades just da. Betydelsen av att larare och
annan personal i skolan verkligen ser sina elever for att deras installning till utbildning och
syn pa sig sjalva ar stor, detta aterger Christina nar hon skriver;

I grundskolan var det ingen som brydde sig om mig som person. Viljan att ldara blev stor pa
Komvux, for att visa mig sjalv och for att om lararna gav mig sa mycket av sin tid ville jag

ocksa ge tillbaka genom att prestera bra.

Christina beskriver hur viktigt det & med ett givande och ett tagande. Om skolan ger av sig
sjalv blir viljan ocksa storre hos eleven att gora det samma. Betydelsen av att ses som en
individ framgar ocksa tydligt, om ingen bryr sig om eleven som person ar det latt for denna att
falla mellan stolarna och forbli anonym, med utgangen att tvivel pa den egna formagan fods.
En annan aspekt som lyfts fram i narrativen (livsberéttelserna) ar hur olika stadier i skolan
skiljer sig at och inte forbereder eleven for det som komma skall. Den daliga forberedelsen

kan leda till att motivationen forsvinner vilket Lars skriver om;

Jag hade valdigt latt for grundskolan s nar jag kom till gymnasiet hade jag oerhort svart att
anpassa mig. Innan hade jag fatt allting gratis genom att bara hanga med pa lektionerna, nu gick
inte det ldngre, man kunde inte bara ”glida med” som forr. Mitt intresse dalade markant for
studierna och orsaken kan jag se nu i efterhand, jag hade ju ingen som helst studieteknik. P&
gymnasiet fanns det nog bra larare men jag fattade nog inte att jag skulle ta vara pa det som
erbjods....och gymnasiet gick jag nog pd mest for att kompisarna gick dér, hade ingen plan

liksom.
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Lars pekar pa en ytterst viktig aspekt for att studier skall lyckas, studieteknik. Genom att inte
ha behovt hjalp med detta under grundskoletiden blev métet med gymnasiet som ett hinder
som istallet for att motivera gjorde tvartom. Han menar ocksa att hans brist pa framtidsvision i
sitt eget liv valde utbildning mest for att kompisarna gjorde det, vilket ledde till att

vuxenutbildningen blev raddningen nér tankarna val samlats kring vilken framtid han 6nskade

sig.

Petra tar upp nagot som hon upplevde som krankande och darmed paverkat hennes instéllning
till larare som inte ser dem de har framfor sig pa ett korrekt sétt, samt att det visar en forakt
inte bara mot elever utan kanske ocksa mot kollegor som undervisar pa andra program pa

gymnasiet, Petra skriver;

Pa gymnasiet gick jag konst och formgivning, jag valde att glida genom gymnasiet pa grund av
mig sjalv, jag var alltid Gverviktig och att vandas av folks blickar och kommentarer varje dag var
inte roligt. Jag valde att ge allt pa de praktiska &mnena for da var jag inte bland de okanda
eleverna. Konsten hade sina egna salar och dar gémde jag mig for det mesta. Fick hdgsta betyg
déar men precis G i 6vriga dmnen. Mina bildlarare var guld varda med sina harliga livssyner och
de gjorde ingen skillnad pa mig for mitt utseende, de sdg min potential som méanniska. Hade ett

flertal larare som yttrade sin avsky for ”lata” estetelever och det tog glddjen ur studierna.

Citatet ovan visar pa viktiga aspekter i skolans varld, att vissa amnen &r viktigare an andra och
har hdgre status. FOr Petra var konsten det hon brann for, det hon verkligen kunde och darmed
lyckades med. Att da fa hora att esteteleven anses vara lat slar undan benen och det visar
samtidigt att de estetiska &mnena inte har samma hdga status som de rent teoretiska &mnena i

mangas 6gon, vilket ger en skev bild av skolan till eleven.

5.8 Motiv, motivation och férvintningar

Motiven for att valja att studera i vuxen alder kan givetvis vara av varierande art. Beroende pa
vad motivet ar paverkar det ocksd i sin tur hur hog motivationen ar och darmed ocksa

forvantningarna. Gemensamt for informanterna i undersokningen infor denna uppsats &r dock
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att alla sokt sig till Komvux pa eget initiativ, dock skiljer sig bade motivationen och

forvantningarna at. Lars skriver;

I och med min studietrétthet under gymnasietiden sé blev ju inte betygen heller sa bra. Jag sokte
vuxenutbildning for att lasa upp betygen for att ha nagot som helst val infér framtiden. Fran
borjan tyckte jag vél att Komvux var lite mossigt..men jag &ndrade rdtt snabbt uppfattning nér

jag kom dit.

Lars motiv var att forsoka arbeta upp sina betyg for att kunna ha en stérre valmojlighet i
fortsatta val inom utbildningsvéasendet och darmed vélja nagot som hade med hans intresse att
gora. Inledningsvis var inte motivationen pa topp men &ndrades nar ocksa intrycket av

Komvux visade sig battre an forvantningarna tidigare varit.

Flera av informanterna har valt att utbilda sig i vuxen alder pa grund av att forutsattningar pa
arbetsmarknaden kraver det. Nya direktiv i kraven pa utbildning har fatt flera av dem att sétta

sig i skolbanken igen, Birgitta skriver;

Under gymnasietiden dar jag gick en 2-arig linje ingick praktik, denna gjorde jag pa
Handelsbanken. Jag jobbade dar forsta sommaren efter studenten och da blev en tjanst ledig.
Alla tyckte att jag skulle passa perfekt. Men nya direktiv gav géllande att man skulle ha gétt en
3-arig linje, sa jag fick sluta. Men jag beslét mig for att lasa in 3-arig Ek-linje pd Komvux. Léste
upp manga betyg, framst i matte fran en 1:a till en 4:a, lararen gjorde matte roligt och intressant
och begripligt. Komvux-tiden var helt olik alla mina andra erfarenheter fran skolan. Nu var jag

inte lat och 2:a-klassens medborgare langre, jag var jag.

Birgittas motiv var som det framgar av texten att for att fa en battre chans pa arbetsmarknaden
lasa upp sig fran sin tvadriga gymnasieutbildning till den tredriga som enligt nya direktiv var
det som for en anstallning kravdes. Motivationen kan till en bérjan betraktas som obefintlig
hos Birgitta eftersom hon inte visste vad hon hade att forvanta sig, detta radde en inbjudande
atmosfar och ett utmarkt larararbete bot pa och motivationen dkade, vilket inte minst syntes

pa prestationen Birgitta utforde och dkade sina betyg. Ytterligare en av informanterna, Lina
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beskriver hur hon beroende pa enbart en tvaarig utbildning fran gymnasiet valde

vuxenstudier;

Jag bestdmde mig for att jag ville borja studera pa higskolan. Detta kravde att jag laste in nagra
amnen da jag gatt 2-arig ekonomisk linje pd gymnasiet. Jag valde da att repetera alla &mnen som
kravdes for att fa en bred behorighet till hogskolan. Det var trots allt 17 ar sedan jag tog
studenten. Det var en ny situation att sitta i skolb&nken igen och nu av fri vilja. Vi var ett ging
som gick dit for att vi ville och hade kul medan vi larde oss, man fick en annan syn pa vad man
behdvde kunna och varfor. Det fick mig att se mojligheter att skaffa mig en hogre utbildning och

fa ett nytt yrkesliv, det fick mig att vélja att bli larare sjalv.

Lina hade innan hon bérjade med vuxenutbildningen bestamt sig for att skaffa sig en
akademisk utbildning, men inte vilken. Hon beskriver sitt motiv och sin motivation, hon

visste at vilket hall hon ville, men hon skriver samtidigt om andras motivation;

Komvux &r en vuxenutbildning men tyvarr var det véldigt manga unga som gick dar for att de
inte fatt tillrackligt med betyg pa gymnasiet. De var inte mer motiverade nu och detta drog ner
motivationen i gruppen ibland. Man irriterade sig ibland pa dem som bara dok upp ibland och
som man till rga pa allt var tvingad att grupparbeta med.

Citatet ovan delger att dynamiken i en grupp pa en vuxenutbildning kan utsattas for
pafrestningar da olika aldrar skall dela utbildningsplats eftersom motivationen kan vara olika
hos eleverna ibland beroende pa mognad. Men genom uttalandet Lina gor, forklarar hon
samtidigt att hennes motivation var hég och att forvantningarna hon hade fick sina térnar néar
allas motivation ej var likvardig, dock uppratth6lls hennes motivation och malet uppnaddes.
Lina skriver om att det var yngre deltagare som saknade motivationen, detta visar dock Maja

en helt annan bild av som véldigt ung pa vuxenutbildningen, hon skriver;

Pa gymnasiet gick jag ett r pd Barn och Fritidsprogrammet. Jag hade otur att fa valdigt daliga
larare i de viktiga karnamnena. Engelsklararen tyckte det var roligare att prata sport (pa svenska)

med killarna och man fick ingen undervisning. Jag kande att det inte ledde till ndgonting och
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valde att vanda mig till Komvux vid 17-ars &lder. Mina klasskompisar var ocksa valdigt slappa
och halva klassen saknades ofta. Jag ville sa garna fd min gymnasiekompetens och pd Komvux
fanns mojligheten att sjalv skréddarsy ett program som passade mig. Jag hade hdga
forvantningar och férhoppningar som ocksa uppfylldes.

Majas citat visar att undantag finns och att inte alla unga vuxenstudenter har dalig motivation.
Hon visar ocksa att de hon ville komma ifran kanske ar de samma som senare hamnade pa
vuxenutbildningen med viljan att I&sa in betyg de misslyckats med i gymnasiet. En annan
viktig aspekt Maja lyfter fram &r maéjligheten pa Komvux att skraddarsy sin utbildning, nagot

som inte i samma utstrackning som idag var méjligt pa gymnasiet.

Ibland sker saker pa arbetsplatser som leder till att personal maste sagas upp eller att
forutsattningarna for fortsatt arbete forandras. Detta kan som i nagra informanters fall

resultera i vuxenstudier, Josefin skriver;

Att borja pA Komvux var egentligen inget latt val. Jag jobbade inom vérden och trivdes bra med
det. Jag fick vikariat efter vikariat pa en ortopedavdelning och lag hogt pa LAS-listan. Snart var

det min tur att fa fast jobb. DA blev jag gravid och trots att jag hoppade in och jobbade nar barnet
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endast var 4 manader sa min arbetsgivare att jag nog halkat 1dddangt ner pa LAS-listan. Da fick
jag nog och sokte alternativa vagar. Jag hade ingen aning om vad jag ville bli men bérjade lasa
in flera A och B-kurser pda Komvux. Jag hade ocksa en kompis som pluggat pd& Komvux i en

termin innan jag borjade. Antagligen var det hennes prat som fick mina tankar att bérja gro.

Josefin beskriver sin situation som icke fast anstalld vid graviditet halkade ner pa rankingen
for att erbjudas tjanst, vilket i hennes fall blev droppen som fick bégaren att rinna éver och
hon valde att ga vidare. Forst villradig men med inspiration fran en van som varit néjd med
sin start pa Komvux sokte dven Josefin sig dit. Utan att till en borjan ha en fardig plan 6ver
vart studierna skulle leda henne resulterade det i slutdnden i hégskolestudier. En annan av
informanterna fick ocksd pa grund av omstandigheter pd arbetet sin mdjlighet till studier,

Christina skriver;
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Jag bérjade lasa vid Komvux for att vi hade problem vid en omorganisation pa jobbet, plus att de
som inte hade en 3-arig gymnasieutbildning kunde ga nagot som hette kunskapslyftet och fa
ganska formanliga bidrag. Det var med stor forvantan jag anmélde mig till forst
grundskolekompetens och allteftersom sjélvfortroendet véxte byggde jag pd med bade en

gymnasiekompetens och en hdgskolekompetens.

Citatet ovan visar hur manga fatt en andra chans via kunskapslyftet, framst under 1990-talets
ekonomiska svacka, da ocksa manga annars skulle blivit utan arbete. | stallet gav
kunskapslyftet dem mojligheten att som Christina ovan lasa till sig savéal gymnasiekompetens
som hogskolekompetens. Dessutom var det formanliga ekonomiska villkor for de studerande
vilket sakerligen medverkade till att manga valde vuxenstudier. Det kan ocksa réra sig om en
situation dar arbetsloshet och sociala atgarder leder till att en individ hittar till

vuxenutbildningen, Natalie skriver;

Jag hade flyttat till X-stad och blev placerad i atgard av sociala, detta var 2008. Sa jag satt i
arbetsformedlingens datorsal och da var dar en kille som satt bakom mig, som sa att han sokt
underskaterskeutbildningen vid Komvux. Jag hade kollat efter den, men inte hittat den, men nu
berattade han var jag kunde hitta den. Detta var dagen innan ansokningstiden gick ut sa det var
mest en ansckan pa infall. Sen kom jag in och med dessa larare kombinerat med problembaserat
larande, sa var det en av de roligaste saker jag gjort. Alskar att plugga, men vill verkligen inte

jobba inom varden, sé& jag bestamde mig en gang for alla att jag vill upp pa hogskola.

Det ovan atergivna beskriver att informanten trots sin situation blickade framat och verkligen
sokte en l6sning pa sin sits. Genom kontakt med andra som funderade i samma banor vagade
hon ansoka och detta ledde i forlangningen till en ny syn pa sig sjalv och nya drommar
foddes. En annan av informanterna borjade sin vuxenutbildning efter att ha drabbats av en

arbetsskada vilket foranledde en vilja att férandra sitt liv, Camilla skriver;

Jag rékade ut for en arbetsskada som inte var mitt fel utan det var brister pa arbetsplatsen som
gjorde att jag drabbades. Dock fick jag ingen ordentlig erséttning varken av arbetsgivaren eller
av forsakringar, allt jag fick var ett fordérvat ben och ett &rr for livet. Detta gjorde att jag bérjade
tdnka att jag anda maste vara vard mer an att bara slanga pa tippen. Jag sokte en utbildning pa

Komvux och kom in. Jag var motiverad sa till vida att jag ville forandra mitt liv, men jag var
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samtidigt livradd for att inte klara av det. Det var ju massor med &r sedan jag pluggat och nér jag
gjorde det sist var det ingen hit, trodde inte sd hogt om mig sjélv sd mina forvantningar var nog
mest en osdkerhet och en radsla. Men dém av min forvaning nar detta blev det basta jag
nagonsin gjort och inte bara det, jag lyckades hur bra som helst, men inte utan hjélp sa klart.

Camilla uttrycker med en arlighet hur skrackinjagande omstéllningen fran att vara i en trygg
arbetsvarld till att slangas in i en okénd studievarld kan k&nnas for en vuxen person. Motivet
var for henne att vilja forandra sitt liv till nagot battre och utifran det fanns motivationen att
vaga gora valet, men forvantningarna kande hon en osakerhet infor eftersom hon inte visste

vilka forvantningar hon vagade satta upp utifran sina tidigare erfarenheter inom skolans varld.
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6. Diskussion och sammanfattning

Nedan kommer att foras en diskussion rérande de utmérkande drag och kategorier som
framkommit i narrativen (livsherattelserna), samt de tolkningar som gjorts utifran narlasning
av dessa. Tolkningarna utgar fran undersokarens formodade forforstaelse rérande &mnet, men
ocksa sadant som uppenbart skiljer sig fran denna forforstaelse. Paralleller till relevant och
tidigare genomgangen litteratur kommer aven att dras for att understodja det framkomna. Det
kommer ocksa att foras en diskussion utifran de problemformuleringar som inledningsvis i
uppsatsen sattes upp som riktmérke for undersokningen. Efter den allmanna diskussionen
utifran det resultatet visat, kommer dven en metoddiskussion att goras for att ytterligare peka
pa fordelar respektive nackdelar med vald metod. Detta foljs av en pedagogisk implikation,
for att ytterligare forsoka lyfta fram vad som ar viktigt med tanke pa vuxenutbildning.

Avslutningsvis kommer en blick pa vad fortsatt forskning i &mnet skulle kunna innehalla.

6.1 Diskussion

Detta ar en uppsats som haft som syfte att bidra till en stérre kunskap rérande amnet samt att
vacka ytterligare intresse for det som kan ses som en av grundbultarna i det vi allmant kallar
det livslanga larandet, namligen studier vid Komvux. Det har ocksa varit ett av syftena att
forsoka framhava den betydelse det kan ha att hela livet fa mojlighet att bade som person och
som vetande manniska véxa for att kunna vara en del av ett foranderligt samhélle. Detta syfte
har omvandlats till tva olika problemformuleringar, dar den ena behandlar om studier i vuxen
alder kan leda till en ny syn pa sig sjalv, pa ett personligt plan men ocksd som larande
manniska och kan synen pa kunskap forandras i takt med att individen sjalv genomgar en
forandring? Det andra jag velat ha svar pa ar vilka faktorer informanterna lyfter fram som
betydande och bestaende efter att ha genomgatt en vuxenutbildning och hur har dessa faktorer
betydelse i ett vidare perspektiv? Detta dr fragor som genom en genomgang av tidigare
forskning som underlag och bakgrund soker sina svar i en kvalitativ studie i form av
insamlade och nérlasta narrativ (livsberattelser). En undersokningsgrupp bestaende av nio
personer har fatt nedteckna narrativ (livsberattelser) dar deras upplevelser och erfarenheter av
saval tidigare skolgang som genomgangen vuxenutbildning vid Komvux finns i fokus. Genom

att delge sina tankar pa ett personligt satt blir ocksa det som ligger till grund for resultatdelen i
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uppsatsen en genomtankt och arlig berattelsekavalkad, dar si manga roster som mojligt har
fatt lov att ta plats. For att fd en sa bred och djupgdende grund som mojligt att jamfora
informanternas narrativ (livsberattelser) med har en tillbakablick pa vad tidigare forskning
sagt gallande d&mnet. Som en introduktion valde jag dock som undersdkare att beskriva
foreteelsen vuxenstudier inom Sveriges granser relativt ingaende eftersom detta ar viktigt att
ha med sig for att forsta dagens vuxenutbildning. Ett land som Sverige har alltid haft ett gott
anseende vad galler utbildning och redan tidigt forstods vikten av att ge dven vuxna
manniskor en andra chans, inte minst for att klara samhéllets nya hogt stéllda krav. Dock var
det inte forran pa 1960-talet som det vi idag kanner som Komvux sag dagens ljus. |
regeringens proposition 2000/01:72 framgar det att Sverige sedan 1960-talet legat i absoluta
framkanten vad galler satsningar pa utbildning av vuxna. | samma takt som samhallet staller

nya krav far ocksa vuxenutbildningen olika forutsattningar och betydelser.

Sarskilt ar det tre typer av malgrupper som sétts i forsta rummet som viktiga att satsa lite extra
pa for utbildandet i tidigare forskning. Bjorlin m.fl. (1990) talar om dessa olika malgrupper
inom vuxenutbildningen, nagra alltsa mer betydelsefulla an andra att lagga sarskild vikt vid.
Inom dessa grupper ar spannvidden stor for hur de narmre skulle beskrivas och de ar alltsa
ingen homogen grupp som alltid ser ut pa ett visst sitt och inte heller kraver de samma
resurser. Den forsta kategorin inom malgrupperna lyfts korttidsutbildade fram som
motstandare. | undersokningen framkommer gladjande nog att ingen av informanterna kan
raknas till denna grupp. Alla har fullgjort saval grundskola som gymnasieskola, dock finns det
nagra som endast studerat tva ar vid gymnasiet eftersom denna majlighet fanns pa den tid det
var aktuellt. Detta leder sa smaningom till att ett tredje ar fatt laggas till i studierna om en

chans pa arbetsmarknaden skulle vara méjlig for flera av informanterna.

Vad som tydligare framgatt ar istallet att ett missndje fanns med de egna betygen i
kombination med insikten att dessa ej ledde vidare om de inte forbattrades eller byggdes pa.
Detta har for informanterna varit den betydande faktorn i valet att borja studera i vuxen alder.
Orsaken till att betygen fran tidigare skolgang ej blivit till belatenhet har flera orsaker. Inte
minst spelar negativa upplevelser en betydande roll samt det Andersson (2005) pekar pa vara
karaktaristiskt, att komma fran studieovana hem. Detta visar citat som “ingen jag kiinner hade

innan studerat” eller "min sldkts arbetarbakgrund stdllde till det, trodde inte vi var till for
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annat dn att jobba och slita”. Steget in i studier kan med den installningen med sig i bagaget
kannas som en oerhort stor mur som maste bemastras, vilket informanterna med studieovana
hemforhallanden ocksa lyckats med. | och med dvervinnelsen av sin egen negativitet infor
studier blir ocksa vinsten sa mycket storre personligen for individen, som far en storre tro pa

sin egen formaga.

Den andra av de malgrupper Bjorlin m.fl. (1990) tar upp som sarskilt vikiga att satsa pa
utbildningsmaéssigt, ar det de kallar den resurssvaga gruppen. | undersokningen framkom inte
nagra indikationer alls pa att informanterna haft problem med varken las eller
skrivsvarigheter, vilket gor att den delen av Bjorlins beskrivning av malgrupp darmed
forsvinner. Daremot papekar de att inom den resurssvaga kategorin ingar dven individer med
psykiska eller fysiska handikapp. De gar inte narmre in pa vilken typ av handikapp som avses
nar de innefattar dem i en resurssvag kategori, vilket foranleder mig som undersokare att fritt
tolka de framkomna resultat som uppsatsen givit. | den for uppsatsen utférda undersokningen
framgar att blygsel, 6vervikt och daligt sjalvfortroende ar ingredienser som for informanterna
blivit till hinder som mast besegras pa vagen mot utbildning och inte minst har det tagit saval
energi som gladje fran dem tidigare i livet, vilket givetvis paverkar dven vuxenstudierna.
Dock vittnar informanterna om att den acceptans de motte och den fornyade tro pa sig sjalva
som Komvux som hjéalpare gav dem upphévde det som kan ses som ett tidigare handikapp.
Detta kan ocksa stimma val Gverens med det Andersson (2005) menar &r en negativ
installning till studier pa grund av incidenter som skett i tidigare skolar. De informanter som
pa grund av till exempel blygsel eller Gvervikt kant sig krankta av saval larare som
medstuderande har absolut en negativ installning till att ga i skolan och detta tar de med sig in
i stundande vuxenstudier och kénner en ovilja till att borja med. Dock vittnar flera
informanter om hur bemdtandet pa Komvux fatt dem att kanna sig accepterade for dem de ar
och det de tidigare sett som orsaken till varfor de kant obehag och ként sig krankta vands

istallet till ndgot de med positiv installning vill arbeta vidare med och forbattra.

Den tredje av Bjorlins m.fl. (1990) i litteraturen upptagna malgrupper &r den som pa grund av
social utsatthet pa ett eller annat sétt saknar ett socialt skyddsnat som kan béra upp dem. |
undersokningen framgar att det finns de informanter som bar upp socialbidrag som enda

forsorjning och darfor valjer att borja studera, for att ta sig ur en hopplds situation. Detta
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skulle kunna utvecklas till en motstandare for informanten, men denne viljer istéllet att
fortsatta lasa trots sin daliga ekonomiska situation, vilket sager mycket om informanten men
kanske mer om hur lyckad vuxenutbildningen varit. Men vanligast ar den kategori inom
denna malgrupp som pa grund av arbetsloshet eller hotet om sadan véljer vuxenstudier som
vagen ut ur nagot som kunnat bli en ond cirkel. Har skulle d&ven de som Andersson (2005)
talar om som har en last livssituation kunna inréknas. Att sakna jobb, inkomst, stod eller
maéjligheten att sjalv se en ljus framtid, kan om nagot kallas en last livssituation. | detta
innefattar Andersson (2005) aven de som av familjeskal tvivlar pa om de kan eller orkar
studera. | uppsatsens undersokningsgrupp hittas flera exempel pa tvivlet som fods av att vara
vuxen och darfor ansvara for saval sig sjalv som familj och hem. I nagot fall var det ocksa det
som blev krdvande och darfor medverkade till att fortsatta drommar inom studiernas vérld
gavs upp. Dock har de flesta informanter tack vare sin tid vid Komvux hamnat i en betydligt
battre social sits eftersom studierna lett till htgre utbildning eller arbete. Det &r slaende hur
flera av informanterna beskriver det de varit med om som en klassresa dar de sjalva varit

resledaren och guidat sig sjalva in pa ratt bana, men inte utan Komvux som hjalpare.

Det finns ocksa andra malgrupper, men enligt forskningen &r de inte riktigt lika viktiga, dock
visar uppsatsens undersokning lite andra synvinklar pa detta och frdgan ar om inte tiderna ater
igen forandrats och darfor ar malgrupperna pa vag att gora det samma. Vad som &r
gemensamt for alla oavsett vilken malgrupp det talas om &r att de ar vuxna och darmed har
andra behov och bagage med sig in i studierna. Det &r vanligtvis andra problem som pockar
pa uppmarksamhet utover det studierna kraver, sadana som inte ungdomsskolan behover
engagera sig i och inte heller har kunskap om. Det &r ocksad karaktaristiskt att de
vuxenstuderande ar i en forandrandesituation dér just hindret att vara vuxen kan vara den
storsta hindrande muren att ta sig dver. Detta eftersom att alla referenser den vuxna har att
jamfora med gar lang tid tillbaka, till den egna skolgangen i unga ar som inte alltid varit till
belatenhet. Den tidigare skolerfarenheten hanger ocksa mycket samman med hur installningen
till utbildning generellt upplevs, har ungdomsskolan pa nagot vis varit betungande ar ocksa
instéllningen till hur vuxenstudier skall klaras av betydligt mer orovackande. Kénslan av att
inte riktigt racka till samt en svag tro pa sig sjalva som larande personer kanns igen hos flera
av informanterna i undersokningen. Det lyftes ocksa fram i tidigare forskning hur vitt skilda

motiven till att borja studera i vuxen alder kan vara, sa ocksa i undersokningen. Motiven
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hanger aven samman med sdval motivationen som de forvantningar individen har infor

stundande studier.

Den malgrupp som é&r vanligast forekommande i undersokningen i uppsatsen &r den som
Bjorlin m.fl. (1990) menar &r de som vill forandra sitt liv genom att studera vidare vid
hdgskola eller universitet. Denna grupp &r relativt motiverad att l4sa och lara sig, dock inte
utan att kdnna sig ringrostiga till en bérjan om det var manga ar sedan studier senast foretogs.
Dock ar det inte heller ovanligt att individen till en bdrjan inte visst vad studierna skulle leda
till, men senare blivit inspirerade av det de mott pa Komvux och darigenom har nya drémmar
rorande studier vid hdgskola eller universitet fotts. Dock stdmmer inte resultatet i uppsatsen
riktigt 6verens med vad Bjorlin m.fl. (1990) menar, att de som av fri vilja valjer att studera i
vuxen alder ocksa skulle ha positiva upplevelser fran tidigare skolgang samt att de kommer ur
studievana hem. | stéllet har undersokningen gett prov pa att negativa upplevelser fran
tidigare skolgang har vants till nagot positivt pA Komvux och att de flesta av informanterna

inte heller kommer fran studievana hemforhallanden.

Den roda traden genom alla narrativ (livsberattelserna) ar dock att det ror sig om vuxna
manniskor med olika bagage med sig in i de nya gruppkonstellationerna. Slaende &r ocksa att
alla ser sig behandlade for vad de &r, vuxna. Detta skanker ett lugn, eftersom informanterna
blir sedda for vad de ar. De flesta hade ocksa en radsla for att det skulle bli som det tidigare
varit, i den traditionella skolan, den de flesta inte ansag passa dem. Men samtidigt &r de
medvetna om att denna kansla kan harréras fran en omognad da och en mer mogen instéllning
nu nar vuxenstudier skulle foretas. Bjorlin m.fl. (1990) lyfter fram att det &r av yttersta vikt att
de som méter de vuxna studerande ocksa maste vara medvetna om att det ar olika individer
med olika bakgrund och olika framtidsplaner de har framfor sig. Detta tycker jag framgar bra

i narrativen (livsberéattelserna), hur val detta lyckats.

Parallellt med den roda traden om vuxenhetens varande l6per en annan rod trad och den
handlar om att vuxenstudier ar en forandringssituation for alla deltagarna. Precis som
Assarsson och Sipos — Zackrisson (2006) skriver sa ar det en situation som ibland kan ses som

krisartad som leder till beslutet att borja studera i vuxen alder. Det kan handla om att
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individen kommer till en punkt dar det &r enda utvagen eller alternativet, men det kan ocksa
vara en punkt i livet dar individen vill att det ska ske en fordndring for att livet ska bli mer
innehallsrikt. Hur det an &r sa ar individen val medveten om att det kommer att ske en
forandring och denna vet de ocksa kan kénnas. Flera informanter vittnar om att det var med
bade svett och tarar studierna fortlopte, en vilja att visa for andra eller sig sjalv att de kunde,
ledde ibland till stress och otillracklighetskanslor. Det &r inte heller en forandring som enbart
drabbar den som studerar, utan alla i dennes omgivning kdnner av det. En informant vittnade
om att det ibland var svart att fA gehdr hemma, att de inte forstod hur mycket arbete som
kravdes av en wvuxenstuderande. Assarsson och Sipos — Zackrisson (2006) menar att
erkannandet fran omgivningen ar mycket viktig saval fran larare, medstuderande och
omgivning. Dock framgar det av narrativen (livsberattelserna) att det &r vanligare med
erkannande fran larare och medstuderande &n vad det &r fran omgivningen. Detta i sin tur
hanger samman med att de som inte sjalva studerat i vuxen alder inte heller vet vad det
innebér, utan deras referenser stracker sig till nér de sjalva gick i skolan vilket var i

ungdomsaren, da de inte hade samma krav pa sig som en vuxen idag har.

Mest slaende har det som ror informanternas tidigare skolerfarenheter varit att lasa och tolka.
Tack vare att Komvux finns har ocksa manga viktiga manniskor fatt ytterligare en chans att
visa sin potential, nagot som pa grund av olika anledningar fatt sta till sidan tidigare i livet.
Det ger inte minst en bild av hur manga barn och ungdomar varje dag har det i skolan, nagot
som varje dag bygger en liten bit till pa& muren som senare i livet blir det som maste bemastras
for att forverkliga den egna potentialen, likt informanterna i undersokningen. Det ar ocksa
lattare att forsta radslan infor studier i vuxen alder om bakgrunden till varfor installningen till
skolan blivit som den blivit. Flera av informanterna vitthar om en osynlighetskansla,
krankningar, tragedier och nonchalans i sina tidigare skolminnen, vilket for mig som
undersokare ter sig 6vermaktigt, anda visar deras styrka att det ar mojligt att ga vidare och na
sina drommar med hjélpare pa vagen, i detta fall Komvux. Bjorlin m.fl. (1990) pekar pa en
viktig aspekt som ocksa informanterna uppméarksammat och det ar faktumet att nar de motte
vuxenutbildningen var det en ny typ av undervisning som visades upp. En férandrad form att
lara, ndgot som skilde sig fran hur tidigare skolverksamhet tett sig for dem. De lyfter fram
sadant som att lararna brann for sina &mnen pa ett helt nytt sitt och darmed inspirerade den
studerande till att intressera sig for amnena. De lyfter ocksa fram hur viktigt det var att fa lova

att samarbeta med andra i samma situation och genom olika arbetsmetoder fa lov att upptacka

63



hur kunskap bast lars in. Viktigt ar ocksa att flera av informanterna papekar att de for forsta
gangen i sitt liv fatt en studieteknik, vilket ingen brytt sig om att trycka pa som viktigt i deras
tidigare skoltid. Med ratt studieteknik gick ocksa studierna lattare och darigenom blev det
lattare for den studerande att se syftet och nyttan med studierna vilket ocksa Assarsson och
Sipos — Zackrisson (2006) skriver om.

Inte minst har syftet med uppsatsen tydligt kunnat ses i ljuset av det informanterna delgivit.
Malet var att lyfta fram en storre kunskap samt 6ka pa intresset for det som i vardagsmun
kallas det livslanga larandet. Detta larande som alltsa skall félja individen genom livet har inte
minst blivit en av huvuddelarna i resultatet, dar informanterna genom att arligt och trovardigt
aterge hur deras egen situation och upplevelse av Komvux ocksa manga ganger fott en vidare
vilja att lara. | syftet innefattas dven att se skillnaden mellan ungdomsskolan och
vuxenuthildningen, flera av informanterna har ocksa tagit upp denna skillnad som betydande,
vilket i forlangningen borde vara av intresse att se narmre pa, for att astadkomma ett
narmande och mdjligen en forandring. Betydelsen av att som manniska vaxa genom att fa
mojlighet till detta i en miljo dar olikheter ar accepterade och kanske ocksa det som far
manniskor att vaga véxa ar det som tydligast framgatt i narrativen (livsberattelserna). Som
konkretiserat syfte var detta en av problemformuleringarna, frdgan om studier i vuxen alder
kan leda till en ny syn pa sig sjélv pa flera plan. Detta har informanterna vid flera tillfallen
dryftat, hur de med forvaning sett sig sjalva i ett nytt ljus och darmed inforlivat en ny tro pa
sig sjalva som larande individer. De former av undervisning som Komvux presenterat for dem
har ocksa fatt dem att forutom lara sig ocksa se kunskap som nagot konkretiserat och viktigt
at ha med sig resten av livet. Men det har ocksa fott en vilja att fortsatta lara sig, det livslanga

larandet har tagit vid.

Det var ocksa viktigt att fa fram vilka faktorer som efter studier i vuxen alder for
informanterna blivit bestdende och betydande, ocksa detta formulerades som en fraga att ta
reda pa under arbetet med uppsatsen. Detta skall ocksa tillaggas ar faktorer som klart och
tydligt kan visa sig ha betydelse for informanterna i ett vidare perspektiv strackande utanfor
skolvarlden, sadant som blir en del av det livslanga larandet. Flera informanter lyfter fram
”livsforandrande” som en sadan faktor, nagot som likt en startpunkt for det nya livet finns

som grund for resten av livet, vilket i hdg grad stammer 6verens med det Larsson (1996) talar
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om nar sambandet mellan vardagsmanniskan och studerandemanniskan ocksa gor
vuxenutbildningen meningsfull. Det &r inte heller bara en férandring i form av nytt arbete
eller vidare studier utan kanske framfor allt en forandrad syn pa sig sjalv som duglig
manniska som kan mer an vad som nagonsin framgatt tidigare. En annan faktor &r
”utmanande”, detta kan ses som ytterst viktigt att ha med sig, att ha klarat av den stora
utmaning som Komvux varit, vilket blir till ndgot som mycket stélls i jamforelse med vidare i
livet, om den utmaningen kunde klaras av, kan vad som helst klaras av. Alla informanter
lyfter fram “respektfullt” som en viktig faktor och detta ser jag som det mest betydande att ha
med sig som bestaende lardom i livet. Med en 6dmjuk och respektfull installning till
omgivningen samt de uppgifter som skall bemastras ar ocksa mycket vunnet. Den respekten
informanterna mott i sina vuxenstudier har ocksd varit nagot som till skillnad fran de
upplevelser de haft med sig fran tidigare skolar hjalpt till med livsférandringen for dem.
Genom att bli visade respekt kan de ocksa infor sig sjalva erkanna en respekt for sin egen

person, nagot som i ett vidare perspektiv gor dem till mer redo for ett liv med utmaningar.

Eftersom metoden som anvénts i undersdékningen hérande till uppsatsen ar en studie i form av
insamlade narrativ (livsberéattelser), passade ocksa teorierna som anvénts ypperligt. Den
hermeneutiska teorin i kombination med den narratologiska, vilka bada tva fokuserar pa den
skrivna texten, forstaelsen och tolkningen av denna. Som en grund for resultatet i uppsatsen
finns alltsa undersokningsgruppens delgivelser av sina narrativ (livsberattelser) och som
tolkare finns jag som undersokare. Med en viss forforstaelse och egen erfarenhet lyfts
informanternas ord fram pa ett 6ppet och tolkande satt. Inom samma kategorier som tidigare
forskning kretsat kring samt de handlingsfunktioner (aktanter) som narratologin kan dela in

uppsatsens omrade i ror sig resultatdelen strukturerat framat.

6.2 Metoddiskussion

Valet av metod stod redan fran borjan valdigt klar, mycket beroende pa vad min vilja att fa
fram var, samt att eftersom mina dmnen som amneslarare ar sadana att texter alltid har en
framtradande och betydande roll, vilket de ocksa i undersékningen har. Anvandandet av en
kvalitativ undersokning i form av narrativ (livsberattelser) ansdg jag ocksd kunna tillfora

uppsatsen sadant som bast lyfte fram det syftet efterfragade. Det var alltsa informanternas
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narrativ (livsberattelser) som var huvudfokus i undersékningen, dock hade mer tid till
forfogande for arbetet med uppsatsen kunnat tillféra ytterligare en dimension i form av
djupintervjuer som forlangning pa de redan skrivna narrativen (livsberattelserna). Vid en
intervjusituation kan sa mycket mer utldsas &n det skrivna menar Trost (2005) eftersom ett
personligt méte kan ses som ett vidgat textbegrepp dar talet och kroppsspraket ger ytterligare
tyngd till det skrivna och uttalade. Andd konstateras att de skrivna narrativen
(livsberéattelserna) mycket val uppfyller det jag hade for avsikt att undersoka. Min vilja var att
fa informanterna att aterge sina upplevelser av sin tid i skolan och kanske framfor allt tiden pa
Komvux. Valet av narrativ (livsherattelse) som metod kan ses som utméarkt da det enligt
Johansson (2005) &ar sadana som ocksa ger det aterberattade vidare mening och skapar en
identitet unik for informanten. Detta i sin tur stammer val 6verens med det Goodson (1996)
talar om da han menar att det berattade ar hogst personligt och alltsa unikt for varje informant.
Genom att sammanstélla samt sammanfora flera narrativ (livsberéattelser) kan ocksa monster
ses och forhoppningen ar att en rod trad skall ha blivit synlig. Men det ar ocksa berattandet
och berdttelsen i sann narratologisk anda som kommit att synliggéras med hjélp av narrativen
(livsberattelserna) eftersom olika kategorier i berattelserna kunnat urskiljas. Tolkningen av det
informanterna delgivit i sann hermeneutisk anda har statt som ledljus i undersokningen.
Givetvis har min forforstaelse som undersokare varit till god hjalp vid tolkningen, eftersom
det gjort det informanterna lyfter fram oerhért levande for mig, men inte alltid
overensstammande med forforstaelsen, vilket kan ses som lyckosamt da det ar detta som for

en undersokning framat.

6.3 Pedagogiska implikationer

Uppsatsens problemformuleringar far sina svar genom det narrativen (livsberattelserna)
berattar. Studier i vuxen alder bidrar i hogsta grad till att en ny syn pa saval sig sjalv som
manniska kommer till, som att kunskap ar nagot som ér till nytta for manniskan resten av
livet. Det dr ocksa tydligt att denna kunskap aldrig blir fardig utan standigt ar i progression,
vilket studierna i vuxen alder fatt informanterna att uppméarksamma och gladjas 6ver. Den nya
synen pa sig sjalva har i flera fall lett till nya arbeten men kanske framst till att de vagat ta
steget mot hogre studier. Det sistnamnda som nagot informanterna vid starten av sina

vuxenstudier inte trodde var majligt for just dem, beroende pa saval bristande tro pa sig sjalva
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som traditionstyngda forstallningar om att arbetarklass inte kan studera vid hogskola eller
universitet. Informanterna lyfter ocksa fram faktorer som blev betydande forst efter att ha
studerat som vuxna, faktorer som verkligen ocksa framstar som bestdende och anvéandbara i

resten av det larande livet.

Viktigt att ha med sig som pedagog &r faktumet att vuxna manniskor likval som unga har ett
behov av att bli sedda och tagna for vad de i sjalva verket ar och &r i lika stort behov av att fa
berom, respekt och uppmuntran. Att redan i inledningsskedet av vuxenstudier klargéra dels
vad som forvantas av dem som skall studera, dels som en hjalp pa vagen lagga ner tid pa att
klargora och forklara samt arbeta med hur studieteknik kan bli ett anvandbart verktyg i viljan
att lara. Inte heller det faktum att eget ansvar ar ytterst betydelsefullt kan bortses ifran, detta
har inte minst informanternas beréattelser vittnat om, hur det hdga egna ansvaret fatt dem att
vaxa som personer och darmed se sin egen potential. Att ta eget ansvar har for dem skankt en
mognad som sedan blivit bestdende och ihdgkommet som det som var en betydande
bestandsdel i formandet av framtiden. Genom att lyfta dem som inte sjalv tror sig ha
potentialen att pa egen hand klara av beméastrandet av muren” som hindrar dem fran att
lyckas, kan nya erfarenheter och klarheter fodas. Det ar viktigt att forsta hur tron pa sig sjalv
som larande manniska ocksa kan bidra med en trygghet i livet for dem som sa val behover
detta for att na nya mal. Det ar ocksa viktigt att genom arbetet med vuxna visa att larandet ar
nagot som fortgar hela livet och darmed visa att det aldrig ar for sent att vaga borja om och

darmed komma langre i livet an vad tidigare varit tanken.

6.4 Fortsatt forskning

Med tanke pa den kraftigt begransade tiden till uppsatsens ansprak foll valet pa att endast ta
med narrativ (livsberéattelser) i skriven form. Det hade varit intressant att ytterligare fordjupa
sig i de fortraffliga informanternas atergivning av sina upplevelser av vuxenutbildning, men
da i form av djupintervjuer. Dessa hade kunnat ge ytterligare tyngd at det berattade och rollen
som undersokare blir ocksa den tillspetsad med mojligheten att bade tala med, lyssna pa och
betrakta de svarande i en intervjusituation. Kunskapen om det informanterna forsoker aterge
kunde med personliga intervjuer gett mer tyngd &t resultaten i uppsatsen. Det hade ocksa varit

intressant att i en storre studie ha med saval vuxenstuderande som larare fran Komvux for att
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fa mer att jamfora sina resultat med och givetvis att fa mojligheten att se detta ur mer &n ett
perspektiv. Flera av informanterna har ocksa lyft fram i sina narrativ (livsherattelser) att de
Onskat att grund- och gymnasieskolan hade tagit mer nytta av det de métt vid sina
vuxenstudier, detta hade ocksa varit intressant att vidare fordjupa sig i. Kanske sammanfort
larare fran olika stadier for att pa sa vis fa till ett utbyte av erfarenheter men ocksa for att om
majligt 1ata fler fa mojligheten att se skillnaden och vari skillnaden ligger med att undervisa
vuxna méanniskor.
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Hej

Med anledning av att jag snart &r fardig med min ldrarutbildning skall ett examensarbete
utforas. Detta i form av en uppsats med tydliga vetenskapliga och forskarliknande inslag.
Eftersom min egen grund till stor del lades vid Komvux i Klippan har tankarna rérande vad
detta examensarbete skall handla om véxt fram successivt. Till min hjéalp i detta arbete hade
jag behovt DIG!!! Examensarbetet har sin utgangspunkt i nagot som inom vetenskapen kallas
narrativa beréttelser eller livsberattelser. Med detta menas att ett antal personer blir
intervjuade (muntligt eller som héar via text) och far pa detta satt beratta kring de fragor som i
arbetet ar aktuella att fa besvarade. | mitt examensarbete kommer saledes fragorna att kretsa
kring den tillfragades tid vid komvux, hur denna paverkat dem som personer bade pa ett
personligt plan men ocksa kunskapsmassigt, hur tiden vid komvux kan ses i ljuset av tidigare
upplevelser inom skolans varld och hur synen pa skolan forandrats efter genomgangen
vuxenutbildning. Fragorna jag skulle vilja att DU hjélper mig att besvara foljer pA kommande
sida och det finns plats att besvara pa de extra papper jag sander med, men det & med gladje
jag skulle vilja lasa en mer sammanhéngande berattelse om hur just DU upplevt det jag fragar
efter.

Jag kommer inte att anvanda nagons verkliga namn i uppsatsen, utan kommer att valja ut
fiktiva namn pa er som svarar, dock ar det intressant att veta aldern, da detta kan ha betydelse
i jamforelsen av tidigare skolgang och vuxenstudier samt om du ar man eller kvinna som
besvarar.

Jag hoppas innerligt att DU vill hjdlpa mig att ta mig den dér sista biten i mal pa hégskolan
genom att medverka i min narrativa undersokning.

Tack pa férhand

Susann Ahlberg

Alder: Man/Kvinna:
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1. Hur upplevde du din tid i grundskolan och gymnasiet? Vad var bra och vad var
mindre bra? Fanns det for dig nagra forebilder i form av larare eller annan personal?

2. Varfor borjade du studera vid Komvux? Var det ett sjalvklart val eller ej? Vad var
dina tankar innan du borjade déar, beskriv dessa.

3. Hur skiljer sig dina tankar rorande din tidigare skolgdng och den du motte pa
Komvux, beskriv? Har din syn pa skolan forandrats? Har din syn pa kunskap andrats?

4. Jag vill att du utforligt beskriver din tid vid Komvux.....

5. Har din tid vid Komvux foréandrat dig som person? Vad mer an &mneskunskaper har
du fatt med dig fran din tid dar?

6. Om du skulle beskriva Komvux med 5 ord, vilka skulle du da anvanda dig av och
varfor?

Tusen tack for din medverkan!!!
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