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Sammanfattning

Denna studie kom till efter att RFSU hade borjat arbeta med frdgor om sadomasochism, och
efter att Socialstyrelsen tog bort sadomasochism ur sin diagnosmanual. Syftet med studien ar
att ta reda pa vilka diskurser som anvinds nir media talar om sadomasochism.

Queerteori dr det teoretiska fundamentet 1 studien. Jag utgar &ven frdn Michel Foucaults
teorier. Min metod dr foucauldiansk genealogisk diskursanalys. Analysmaterialet bestar av 33
tryckta artiklar frdn svenska dags- och kvéllstidningar.

Resultatet visar att talet om sadomasochism 1 media foljer olika diskurser. Vissa utgér frén att
normalisering ar godtycklig, att normer ar fordnderliga och att alla manniskor bor ha ratt till
sin egen sexualitet. Diskurser om kvinnor och barn utgér frén att sadomasochism ér farligt och
att manniskor behover skyddas fran sexuella avvikare. Det talas om sadism som inte utdvas
under samtycke som sjukt. Vissa diskurser framstiller sadomasochism som positivt och
anvinds 1 sadomasochisters identitetsskapade.

Aven i de accepterande artiklarna talas det om sadomasochism pa ett sidant sitt att de
sexuella normerna inte ifragasitts. Media ldgger fram en normaliserad variant av
sadomaschism som &r ldttare for allminheten att acceptera. Sadomasochism fortsétter pd
grund av denna normalisering att betraktas som avvikande.
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1. Inledning

Trots att sexualitet allmént ses som ndgot djupt personligt och varje ménniskas ensak finns det
manga normer om hur sex ska vara — och inte vara. Du ska inte ha sex for ofta, for sédllan, pa fel sétt
eller med fel personer, for da finns det en risk att du betraktas som avvikande. Ett exempel pé en
avvikande sexualitet 4r sadomasochism.

Sadomasochism &r ett méangdimensionellt begrepp som innefattar manga olika sexuella
preferenser. Det de har gemensamt &r att intimitet uppnds genom sadant som enligt normen ska
uppfattas som obehagligt — som att bli fastbunden, fornedrad eller piskad. Eftersom sadomasochism
betecknar sadant som enligt normen ska uppfattas som obehagligt dr det inte sarskilt forvdnande att
det var klassat som sjukdom enligt diagnossystemet ICD-10 (Internetmedicin, 2008): F65.5
Sadomasochism. En preferens for sexuella aktiviteter ddr nagon av parterna utsdtts for smdrta,
forodmjukelse eller tvang.

ICD-10 anvédnds av den svenska Socialstyrelsen (2008). Pa sin kongress ar 2007 tog
Riksforbundet for sexuell upplysning (RFSU) beslutet att motarbeta sjukdomsklassificeringen av
och fordomar om sadomasochism. Strax efter det véicktes en debatt som inte funnits i1 svensk media
tidigare. I den nya debatten motte det faktum att sadomasochism stod med i diagnosregistret hérd
kritik. Jaimforelser gjordes med homosexualitet vars sjukdomsklassificering togs bort 1979. Den 1
januari 2009 togs sadomasochism och en méngd andra diagnoser (s&som fetischism och
transvestisism) bort ur Socialstyrelsens diagnosmanual.

HBTQ-personer, d v s homo-, bi-, transpersoner och queera, organiserar sig pa flera sitt i
Sverige. Det anordnas en arlig pridefestival, Riksforbundet for homosexuellas, bisexuellas och
transpersoners rdttigheter (RFSL) arbetar for HBT-personer och det finns en hel del forskning pa
omradet. Detsamma géller inte for sadomasochism. Det &r inte lika utforskat och det talas inte om
det i samma utstrackning. Dessutom har mycket av den forskning som gjorts om sadomasochism
inte synts sérskilt tydligt. Kulick (2005) menar att det under 90-talet — d4 queerteorin kom till
Sverige — fanns etablerade feministiska nédtverk som gjorde att queerteori forankrades i den
feministiska forskningen. Bristen pd liknande forum for diskussion av homosexualitet har lett till att
queerteorins breda anvdndningsomrade och radikalitet inte har blivit synliga hér.

Foucaults Sexualitetens historia, anvinds till exempel flitigt pad svenska universitetskurser, men inte hans lyriska
intervju om promiskuitet, anonym sex, och sadomasochism. Gayle Rubins artikel ”Thinking sex” — en queer
grundtext dir hon bland annat hdvdar att feministiska synsétt inte racker for att analysera sexuella (till skillnad fran
genus-) hierarkier — antingen ignoreras eller blir lite pinsamt ursdktad nir den kommer pa tal. (Hennes artiklar som
forklarar och forsvarar sadomasochistiskt sex nimns 6verhuvudtaget inte.) (ibid:19)

En slutsats man kan dra av detta &r att forskningen om sexualitet har manga fler dimensioner én vad
som blivit synligt 1 Sverige. Hir kommer mitt &mnesval in 1 bilden.

Denna studie har kommit till pd grund av ett uppslagsord i Nationalencyklopedin. Ordet ar
parafili, som ldsaren pd www.ne.se hénvisas vidare till frdn den korta artikeln om ”sado-
masochism”. Parafilier dr sexuella avvikelser och Nationalencyklopedin tar upp bland annat
sadomasochism, fetischism, nekrofili och pedofili som exempel.

Den sexuella avvikelsen karakteriseras ofta av ett stereotypt, ritualiserat beteendemdnster som upprepas
tvangsmassigt, sirskilt under stresspaverkan. Den fysiska och psykiska orgastiska tillfredsstéllelsen kan i
allminhet inte uppnds i det vanliga samlaget utan enbart under de relativt specifika omstidndigheter som
kannetecknar den aktuella avvikelsen (Nationalencyklopedin, 2008).

Vidare stir det att det inte finns nagon generellt accepterad forklaring till varfér ménniskor
utvecklar vissa parafilier, men att “nyare psykoterapeutiska metoder” kan ge resultat. Hela artikeln
framstar som véldigt omodern, och jag undrar: varfor talar den pé det séttet?



Det framstidr for mig som om det finns vildigt mycket att géra pd det hidr omradet.
Nationalencyklopedins artikel om sadomasochism innehaller manga antaganden som framstiller
sadomasochister pa ett negativt sétt. Detta vicker frdgan hur det talas om sadomasochister i andra
sammanhang. I Nationalencyklopedins artikel talas det om sadomasochism som om det dr en
sjukdom, men jag kan ocksé tinka mig andra sitt att tala. Till exempel ar det mdjligt att tala om en
manniskas sexuella preferenser som ett personligt val. Sadomasochister kan hyllas for att de “végar
gé utanfor ramarna”. Jag tinker mig ocksa att sexualitet i flera sammanhang betraktas som en fraga
om moral. For att identifiera dessa sitt att tala skulle en mangd texter behova analyseras. I fokus for
mitt intresse ligger dagstidningar. Tryckta dagstidningar har en stor spridning bland ménga olika
manniskor och kan tdnkas ha en stor pdverkan pa méanniskors syn pa olika foreteelser.

1.1 Syfte och fragestillning

Jag utgar fran att det har skett en diskursiv fordndring i och med den debatt som har viackts om
sadomasochism 1 Sverige. Det talas om sadomasochism pé ett sitt som det inte har gjort tidigare.
Mitt syfte med denna studie dr att undersoka hur det har talats om sadomasochism sedan
fordndringen.

Min konkreta fragestillning dr den hédr: Hur talas det om sadomasochism i dags- och
kvéllstidningar? Annorlunda uttryckt: vilka diskurser anvdnds? Vad fyller de olika sétten att tala
(diskurserna) for syfte? Vad far de for konsekvenser? Jag utgdr frén att allt tal producerar ndgot.
Hos minniskor som ldser artiklar i1 tidningar produceras ett vetande. Vilken kunskap om
sadomasochism far ménniskor som laser dags- och kvillstidningars artiklar om &mnet?

1.2 Begreppsanviandning

Jag anvinder begreppet sadomasochism synonymt med det som brukar kallas BDSM. De fyra
bokstdverna star for bondage (fysisk begriansning, t ex att binda nagon eller bli bunden) och
disciplin, dominans och underkastelse (t ex maktforskjutningar i relationer som helhet eller 1
rollspel), och sadism och masochism (mottagande eller tillfogande av smirta) (RFSU, 2010).
BDSM ir det begrepp som framst anvinds av utdvarna sjdlva, till exempel péd internetforumet
Darkside, och daven av RFSU (2007) som édr den dominerande sexualpolitiska organisationen i
Sverige. Jag foredrar dock att anvdnda begreppet sadomasochism 1 stillet eftersom jag anser att
BDSM ér mer talsprékligt. Sadomasochism har ldnge anvénts for att beteckna det som idag kallas
for BDSM, och inte enbart mottagande eller tillfogande av smarta.

1.3 Disposition

Efter denna inledning kommer jag att ta upp den tidigare forskningen pd omridet. En stor del av
den &dr amerikansk eller brittisk, trots att jag har letat speciellt efter svenska studier pd omradet.
Direfter kommer jag att redogodra for min teoretiska utgdngspunkt som ér queerteoretisk och bygger
pa Foucault. Syftet med det avsnittet dr att ge min studie en teoretisk inramning och grund for den
senare analysen. Min metod, som jag kommer att gd igenom efter teorin, dr diskursanalys. Denna
metod ndmns dven under teoriavsnittet eftersom gransen mellan teori och metod kan vara svar att
dra nér det géller diskursanalys. Den foucauldianska genealogiska metoden for analys av diskurser
kommer att std i centrum i metodavsnittet. Hir kommer jag dven att redogdra for det praktiska
tillvigsgdngssittet 1 studien samt presentera den data jag anvinder, som dr artiklar fran dags- och
kvéllstidningar. I resultatdelen — som &r det centrala i denna studie — kommer jag att presentera vad
jag har kommit fram till genom att analysera mitt material. I diskussionsdelen kommer resultatet att
diskuteras 1 relation till studiens syfte och fragestéllning, tidigare forskning och teori. Har kommer
jag dven att diskutera min studie som helhet samt foresld framtida forskning.
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2. Tidigare forskning

I det hédr avsnittet redogor jag for den tidigare forskning som finns pd omradet. Genom att soka i
olika databaser pa sokord som bdsm, s&m, sadomasochism, sadism, masochism, bondage,
submission, dominance, discourse och queer har jag hittat en mingd artiklar. Utifran dessa har jag
valt dem som dr mest relevanta for min studie.

Manga studier om sadomasochism handlar om patologi. Syftet med studierna &r ofta att utreda
varfor vissa ménniskor gillar sadomasochism och hur de skulle kunna botas. Sadomasochister
betraktas som psykiskt instabila ménniskor som har blivit sexuellt utnyttjade som barn, tyngs av
irrationella skuldkénslor och dr inombords fyllda av vrede och hdmndlystnad (Weinberg, 2006). Ett
problem med de hér studierna dr att de ofta har gjorts av ldkare som studerat patienter, frimst ur ett
psykoanalytiskt perspektiv. Patienter med sadomasochistiska preferenser kan inte anses
representativa for sadomasochister i allménhet. Att de dr patienter beror ju pa att de har sokt hjilp
hos en ldkare eftersom de upplever ndgon sorts problem. De som mar bra soker inte vard.

Jag véljer att inte referera forskning som behandlar sadomasochism som patologi. Det beror pa
att dess fragestillningar inte dr relevanta for min studie. Av samma anledning har jag sorterat bort
kvantitativa studier. Jag har prioriterat diskursanalytiska studier och studier om sadomasochism ur
ett makroperspektiv, men jag har dven valt att referera artiklar som é&r till exempel fenomenologiska
eller som studerar interaktion i sadomasochistiska sammanhang pd en mikronivd, till exempel
sadomasochisters diskursanvdndande. Detta har jag gjort for att ringa in hur forskare inom det
sociologiska omrddet ndrmar sig féltet.

2.1 De gamla sexologerna

Under genomforandet av en genealogisk diskursanalys kan det vara vért att kika at
historieforskningens hall. D4 dr det mdjligt att spira diskurserna bakét i tiden och se hur de har
forandrats, hur de har lagts fram, och av vilka.

Under artonhundratalets senare halft slippte sexologen Krafft-Ebing sitt huvudverk
Psychopathia Sexualis. Boken betraktas som den forsta medicinska klassificeringen av sexualitet.
Enligt Krafft-Ebing dr sadism och masochism i grunden normala kvinnliga och manliga beteenden
som har blivit forstdrkta. Kvinnor dr passiva av naturen och vill underordna sig en man, medan mén
ar det motsatta: aktiva, dominanta och aggressiva. Sadism &r en “’patologisk 6kning av maskulina
drag” (Wasniowski, 2007:32), pa samma sitt som masochism ar en patologisk 6kning av kvinnliga.
Vad som dr normalt for en man ar hos en kvinna sadistiskt, och tvartom, eftersom mén och kvinnor
enligt Krafft-Ebing har helt olika naturliga roller och egenskaper. Att inte ha dessa konsspecifika
egenskaper betraktades som patologiskt. Krafft-Ebing dr upphovsman till begreppen sadism och
masochism. Sadismen &r uppkallad efter filosofen och forfattaren de Sade, som skrev bocker dir
sadism forekommer i minga varianter: allt fran piskor till lustmord. (Hekma, 2006)

Tanken att sexuella problem beror pa en patologisk 6kning” av manliga eller kvinnliga drag ar
typisk for slutet av artonhundratalet. Minga teoretiker tdnkte i termer av harmoni. Det friska var det
som var balanserat medan det sjuka var en rubbning, en obalans. Darfor dr det inte sirskilt ovéntat
att vissa forskare, bland annat den viélkédnde sexologen Hirschfeld, ansag att sexuella storningar kan
botas med hormonbehandling. Stérningarna antogs bero pa hormonell obalans. (Wasniowski, 2007)

Aven Freud betraktade masochism som nigot kvinnligt (Breslow, 1991). Dock menade han att
masochismen ar s& naturlig och sjilvklar for kvinnor att den inte ldngre ar sexuell for dem. Darfor
ar det bara mén som kan kénna sexuell njutning av masochism. I teorin kan kvinnor vara sadister,
enligt Freud, men det 4r sa ovanligt att det knappt ar vért att tala om. Sadism beror nimligen pa
manliga egenskaper, bland annat aggression, som har gétt 6ver grinsen. P4 denna punkt har Freud
mycket gemensamt med Krafft-Ebing. Freuds teorier om sadism och masochism accepterades och
betraktades som fakta under lang tid. Till exempel togs kvinnor som upplevde sig vara sexuellt



masochistiska inte pd allvar. Teoretiskt sett kunde de ju inte vara det.

Krafft-Ebing betraktade inte sexuella avvikelser som enbart beroende av en patologi hos den
enskilda individen. Han ansdg ocksé att det moderna samhallet paverkar ménniskor i fel riktning.
Till exempel menar han att den stigande &ktenskapsaldern okar risken for att ungdomar borjar
onanera (vilket enligt honom har negativ inverkan). Sexuella problem uppstar siledes i samspelet
mellan ett onaturligt samhélle och en sarbar individ. (Wasniowski, 2007)

2.2 Historisk begreppsanvindning

Ett flertal sexuella avvikelser, sa kallade parafilier, dr katalogiserade i DSM-1V (Diagnostic and
Statistical Manual of Mental Disorders) som psykiska storningar. Sadism och masochism star med.
Moser & Kleinplatz (refererad 1 Weinberg, 2006) menar att denna klassificering bygger pa
psykoanalytiska antaganden som inte bara kan accepteras rakt av. De méste ifragasittas. Forfattarna
menar att nir sexuella avvikelser stimplas som storningar si rittfardigas fortryck av sexuella
minoriteter. Déarfor dr det inte mojligt att betrakta fragan om sexuella avvikelsers friskhet eller
sjuklighet som enbart medicinsk. Fragan &r med nédvandighet politisk.

Hur diagnoserna forklaras och hur sjukdomsklassificeringen motiveras har varierat sedan
diagnoserna forst togs upp i registret. 1952 fanns foljande sexuella beteenden listade 1 kategorin
”sexuella avvikelser”: homosexualitet, transvestisism, pedofili, fetischism och sexuell sadism
(Wiederman, 2003). Ett krav for att ett sexuellt beteende skulle rdknas in i den hér kategorin dr att
beteendet leder till problem for individen eller ménniskor i omgivningen. Kategorin har en
sammanfattande forklaring. Den sexuella avvikelsen utmidrks av att lusten dr riktad mot andra
objekt an ménniskor av motsatt kon och dr fokuserad pd annat 4n samlag.

1994 kom den fjarde och aktuella upplagan av DSM. I denna upplaga har det skett en stor
fordndring. Det tydliggdrs att parafilin méste skiljas fran icke-patologiska sexuella beteenden.
Sadism och masochism &r inte parafilier om utdvandet sker i form av rollspel. Diagnoserna ér till
for dem som blir sexuellt upphetsade av sadism och masochism utanfor en rollspelskontext. Ndgon
grans mellan dessa beskrivs inte (Wiederman, 2000).

Uppslagsverk ar viktiga historiska dokument eftersom de skildrar ndgon form av officiell
kunskap som bade ska vara vetenskapligt och politiskt korrekt. Genom att undersdka vad som stér i
uppslagsverk har Herburt (2009) gjort en historisk studie. Under 1960-talet pagick en form av
sexuell revolution med ifragaséttande av normer. D& bdrjade sadomasochism accepteras. Pa 70-talet
kom en "backlash”, bland annat 1 form av den andra vagens feminism och en antipornografirorelse.
Sadomasochism anvidndes som det mest avskrickande exemplet pa hur skadligt pornografi ir.

Aven om uppslagsverken, till exempel Nordisk familjebok fran 1915, forklarar ordet perversion
som “en forvind och naturvidrig riktning af driftlifvet” eller liknande, dr det genomgédende sa att det
inte nadgonstans finns beskrivet vilka handlingar detta forvinda och naturvidriga bestar av. Forsta
gangen det 1 ett uppslagsverk stdr ndgot om normer i samband med perversioner var 1980. Nér
beteenden beskrivs som avvikelser fran en norm synliggérs normen, och med det blir den mojlig att
ifragasitta. Detta ger ocksd en bild av vad de perversa handlingarna kan vara. De &dr helt enkelt
motsatsen till det som foljer normen.

Ytterligare tvd fordndringar skedde pd 80-talet. Den ena var att uppslagsverken borjade rikna
upp fler exempel pa sexuella avvikelser. Den andra var en 6kad sjukdomskontext. Tidigare hade det
inte skrivits sdrskilt mycket om orsaker och behandling till perversioner, sadism och masochism. De
nya beskrivningarna utgick frén ett psykoanalytiskt perspektiv. Ingenstans star det uttryckligen att
dessa sexuella beteenden ér sjuka, men de beskrivs pd samma sdtt som sjukdomar genom att orsaker
och behandlingar tas upp. Detta leder till tolkningen att de faktiskt betraktades som sjukdomar. De
associerades ocksd med brott genom att sadism och masochism beskrevs som misshandel.

Herburt (ibid.) anldgger dven ett genusperspektiv pa det som stér i uppslagsverken. Sadism
beskrevs inte 1 en samtyckande kontext och sadisten beskrevs som nigon som har ett



“tvangsmassigt behov” att utdva sadism mot “andra”, “ménniskor och djur” eller “en annan”.
Sadister agerar alltsa inte utav fri vilja, utan av en okontrollerbar drift att plaga andra i icke-
relationella sammanhang. Masochism beskrevs ocksd som ett behov, men inte i samma utstrickning
som sadism. I stéllet anvdndes ord som vill bli” och "lata sig”, vilket antyder att det dr den egna
fria viljan snarare dn nagon inre drift som styr. Masochisten &r inte lika tvadngsmadssig och
samhdllsfarlig som sadisten, som kan &dgna sig at lustmord (enligt dldre uppslagsverk) och
véldtikter (enligt nyare). Darfor ligger det nédra till hands att tolka beskrivningarna av sadism som
att de avser en man, och beskrivningarna av masochism som att de avser en kvinna. Mannen har en
aggressiv drift medan kvinnan dr passiv, lugnt sjdlvbehdrskande och ofarlig.

Uppslagsordet sadomasochism fanns for forsta gangen 1 en svensk uppslagsbok 1959. Precis
som for sadism och masochism var beskrivningarna av vad sadomasochistiska handlingar
egentligen bestar av véldigt vaga och abstrakta. Det finns en skillnad gentemot de tvd andra
uppslagsorden. Sadomasochism ses som nigot som ingar i en parrelation, under samtycke. Under
uppslagsordet perversion tas sadomasochism véldigt sidllan upp som exempel. Det verkar rdda en
viss tveksamhet om huruvida det bor betraktas som en perversion eller inte.

2.3 Sadomasochism i media

De senaste decennierna har sexualitet synts allt mer i media. Detta géller dven icke-normativa
sexuella beteenden som sadomasochism. Ibland flirtas det med sddant som fetischism och bondage i
reklam och 1 musikvideor (Yost, 2010). For det mesta, ndr sadomasochism framstélls 1 media,
handlar det dock om kriminalitet som &r kopplad till exempelvis sadism. Till exempel handlar ett
avsnitt av CSI: Crime Scene Investigators om en kvinna som hittades mordad med piskmérken pé
ryggen. Hon hade jobbat som professionell domina pd en sadomasochism- och fetischklubb. Det
visar sig att hon mordades av en av sina klienter.

Négot anmirkningsvirt med sadomasochism och media, menar Yost (ibid.), dr att brott som inte
ar relaterade till samtyckande sadomasochism eller en sadomasochistisk subkultur &nda tenderar att
beskrivas med dess terminologi. Om ndgon grips for tortyr kan till exempel ett nyhetsinslag visa
bilder pa redskap som brukar anvindas av sadomasochister och bendmna offret som
garningsmannens “’slav”. Detta stirker allminhetens uppfattning att sadomasochism ér farligt.

En uppfattning &r att efter hand som synligheten i media 6kar, d& 6kar ocksa acceptansen for det
som visas och politiska landvinningar kan goras. Weiss (2006) vinder sig mot denna uppfattning
och pekar i stillet pd tvd andra mekanismer som sitts in ndr en alternativ sexualitet far okad
uppmairksamhet: acceptans via normalisering och forestdelse via patologisering.

Acceptans via normalisering innebdr att sadomasochism maéste tonas ner och goéras mindre
“extremt” fOr att kunna anvéndas i till exempel marknadsforing eller populdrkultur. Forestielse via
patologisering innebdr att sadomasochism gors begripligt genom att det forklaras som ett symtom
pa nagot som é&r sjukt och fel. En sddan forklaring skulle kunna vara att ménniskor som utdvar
sadomasochism gor det for att de ar sjdlvdestruktiva eller har blivit sexuellt utnyttjade som barn.
Weiss (ibid:105) skriver:

When viewers accept or understand BDSM in these ways, they utilize a mode of distanced consumption, where
representations of SM offer a tantalizing glimpse of something other (sexy, erotic, kinky) that is safely viewed and
evaluated from a detached, privileged, and normative position.

Detta, menar Weiss, leder till att sadomasochism i sig inte blir mer accepterat. Tvirtom stirker det
dikotomin bestdende av & ena sidan en séker, trygg och normal sexualitet, och & andra sidan en som
ar farlig, pervers och sjuk. De sadomasochister som inte dgnar sig 4t den normaliserade varianten
och som vigrar tillskriva sig sjdlva ndgon form av patologi framstar som lika obegripliga som
tidigare. De dr ndstan osynliga i media. Oavsett hur mycket sadomasochism syns i media kommer
det darfor aldrig att hota den normativa sexualiteten.
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2.4 Sadomasochism i rattsfall

White (2006) har analyserat en uppméarksammad serie av rittegdngar i Storbritannien, si kallade
”Spanner Trials”. En grupp homosexuella mén hade deltagit i fester for sadomasochister och filmat
sina sadomasochistiska lekar. Polisen kom &ver bandet och anmédlde dem som deltog i filmen.
Festerna dgde rum 1 slutet av 70- och borjan av 80-talet. 1990 drog réttegdngen igdng. De midn som
agerat sadistiskt i filmerna, det vill sdga piskade eller pa annat sétt utdelade smérta eller fornedring,
domdes for misshandel. De mén som utsattes for handlingarna domdes for medhjilp till misshandel.

Whites slutsats dr att den bild av sadomasochism som domarna och andra personer inblandade i
rattgdngen tog for givet och byggde sina asikter pd édr en bild som inte alls Gverensstimmer med
sadomasochism s& som det upplevs av utovarna. En domare menade att en masochist helt saknar
kontroll 6ver vad sadisten utsdtter honom/henne for och att detta kan vara speciellt farligt om
sadisten ar paverkad av alkohol eller droger. Denna beskrivna situation &r inte alls vad ndgon enda
sadomasochist — White dr mycket tydlig pd den hdr punkten — skulle kalla safe, sane and
consensual, som dr ett honnorsord inom hela den sadomasochistiska subkulturen. Genom uttalanden
som det hir blir det uppenbart att mdnga som borde ha samlat information innan de uttalade sig 1
fallet inte gjorde detta. De byggde i stéllet sina slutsatser pa fordomar.

Det som gor att sadomasochism betraktas som oacceptabelt medan vissa sporter som kan leda
till skador inte gor det ar, enligt White (ibid.), att sadomasochism har med sex att gora. Det finns
manga diskurser om hur sex ska vara, och sadomasochism strider mot dessa. Vissa kopplingar togs
for givna under rittegdngarna, liksom vissa motsatspar. Sex ska vara ett uttryck for karlek.
Sadomasochism &r misshandel. Kérlek och véld gar inte ihop. Dérfor dr det inte relevant om det har
forekommit samtycke eller inte, och sadomasochism betraktas allmidnt som en fara for folkhalsan.

I flera sammanhang motiveras forbud av det hir slaget med att det dr f6r samhéllets bésta och
att det behdvs for att skydda vissa ménniskor, till exempel barn. Argumentet att barn méste skyddas
anvénds till exempel for att forsvara ett forbud mot valdspornografi i Storbritannien (Langdridge,
2006). Mianniskor som ar inblandade 1 produktionen av sadomasochistisk pornografi kan domas pa
samma grunder som ménnen inblandade i Spannerfallet.

Langdridge & Butt (2004) redogér for hur réttsvdsendet i1 Storbritannien stéller sig till
sadomasochism. Det har dragits slutsatser som att sadomasochister méste skyddas fran sig sjélva
och att individer inte bor ha mojlighet att samtycka till ndgon form av misshandel. Ett fall med en
man som stamde traff med ménniskor pa en chatt for sadomasochister for att sedan moérda dem
brukar tas upp som exempel. Det gors ingen distinktion mellan sddana fall och sadomasochism
mellan samtyckande individer. Det dr dven sddana extrema fall av icke-samtycke som forskningen
om sadomasochism hittills har fokuserat pa. Darfor, menar forfattarna, kan resultaten inte tillimpas
pa sadomasochism som utdvas under samtycke.

2.5 Sadomasochisters diskursanvindande

En studie av hur sadomasochister sjilva ser pd sadomasochism har gjorts av Taylor & Ussher
(2001). Informanterna gav uttryck for en diskurs om sadomasochism som avvikarbeteende
(dissidence). Ofta sker detta inom en feministisk diskurs och sadomasochism beskrivs som en
parodi pa normativa sexuella relationer som fortrycker kvinnor, till exempel dktenskap. Langdridge
& Butt (2004) har i sin studie kommit fram till ndgot liknande. De menar att om orden “’slav” och
“herre” 1 ett slavkontrakt byts ut mot “hustru” och “man” syns det tydligt hur slavkontraktets
utformning parodierar och attackerar dktenskapet som institution. Parodi har varit ett kraftfullt
vapen for queerteoretiker och nu anvinds det av sadomasochister som leker med makt och
dominans och underminerar ”what was supposed to remain invisible” (ibid:47). Sadomasochism
kan dérfor betraktas som “a battleground for the transformation of intimacy” (ibid:48).

Aven diskurser om sadomasochism som eskapism och som transcendens forekommer i Taylor



& Usshers (2001) intervjuer. Deltagarna beskriver hur utévande av sadomasochism fyller en lucka
som de tidigare har ként av, till exempel ensamhet eller uttrdkning. Vissa placerar sadomasochism 1
en andlig kontext och beréttar hur de blir "hdga” av upplevelserna. Ibland kopplas det till vetenskap
och kénslan av att vara ”hog” beskrivs i1 termer av biologi och neuropsykologi.

Sadomasochister verkar soka efter orsaker till sina sexuella preferenser, till exempel i
barndomsupplevelser (Taylor & Ussher, 2001). En informant berittar till exempel att han hade en
auktoritdr far och att det &r dérfor han gérna befinner sig i en undergiven position i sexuella
sammanhang. Forfattarna menar att denna diskurs hinger ndra samman med diskursen om
sadomasochism som patologi: om nigot i barndomen inte dr som det borde” ha varit kan
sadomasochism utvecklas som foljd. Under intervjuerna forekom det sédllan att deltagarna talade om
sin egen sexualitet som sjuk. Daremot kdnde de flesta ndgon annan vars sadomasochism de talade
om pa det sittet, till exempel att de &r sjalvdestruktiva eller antisociala (ibid.).

I sin studie av texter fran olika internetsidor for sadomasochister fann Langdridge & Butt
(2004) tva huvudsakliga diskurser bland sadomasochister: dels forkastande av sjukdomsdiskursen
och dels betydelsen av samtycke i sexuella sammanhang. I ménga texter gjordes forsok att krossa
myten att sadomasochistiska preferenser har utlosts av ett trauma. Ibland lades en alternativ
forklaring fram som pekade pé att sadomasochism &r friskt och naturligt, men i andra gavs inga
forklaringar alls. Detta kan bero pa att en forklaring inte lika nddvindig om sadomasochism
beskrivs som en forlingning eller en utveckling av normativt sex snarare dn nagot fundamentalt
annorlunda.

Langdridge & Butt (ibid.) nér en slutsats som skiljer sig frdn den i Taylor & Ussher (2001):
medan Taylor & Ussher menar att sadomasochister soker efter forklaringar till sina preferenser
menar Langdridge & Butt tvdrtom att de inte gor det. I stdllet forsoker de vidga den sexuella
normen sd att den rymmer dven sadomasochism. Detta mérks framfor allt 1 den centrala position
som begreppet safe, sane and consensual (SSC) verkar inta i interaktion mellan sadomasochister.
Det betonas att sex ska vara sdkert och under samtycke, helt enligt de rddande normerna. Om
sadomasochism ryms i normen behdvs ingen forklaring till sadomasochism, lika lite som det
behovs en forklaring till att ménniskor tycker om normativt sex.

2.6 Sexuellt medborgarskap

Langdridge (2006) diskuterar sadomasochism utifran ett medborgarperspektiv. Pa 90-talet
paborjades en diskussion om sexuellt medborgarskap. Vad kravs for att ndgon ska erkdnnas som en
ménniska vérd att bemota med respekt? Vilken sexualitet har en sddan ménniska? Enligt forfattaren
respekteras inte sadomasochism i1 samhéllet. Detta syns tydligt i dels Spannerrittegdngarna (se
avsnitt 2.4) och det faktum att sexualiteten betraktas som sjuk i diagnosmanualer. Det har forskats
en del pa sadomasochism, men forskningen sker huvudsakligen utifran ett medicinskt perspektiv.
Rattighetsperspektivet dr mer ovanligt. Sadomasochism har ocksé blivit mer synligt i populdrmedia,
som TV och tidningar. Nagot anmirkningsvart med det dr att sadomasochism ofta avsexualiseras i
dessa beskrivningar. Det kan talas om smisk och bondage, men sjédlva lusten och den kroppsliga
njutningen omndmns séllan. Sadomasochistens sexualitet betraktas som skrammande eftersom
sadomasochisten framstar som gréinslost sexuell.

Sadomasochister erkdnns inte som sexuella medborgare 1 lika hog utstrickning som HBTQ-
personer. Langdridge (ibid.) menar att det beror pé att sadomasochism for de allra flesta utdvarna
handlar om sex. HBTQ handlar huvudsakligen om relationer. Nar media “skalar av” det sexuella
fran HBTQ gar det fortfarande att tala om fordlskelse och dktenskap. Nér det sexuella skalas bort
fran sadomasochism finns det inte mycket kvar att tala om 6ver huvud taget.



3. Teori

Teoriavsnittet dr en presentation av de teoretiska utgdngspunkter jag anvinder i min studie.
Tyngdpunkten ligger pa queerteori. Avsnittet tar upp Michel Foucaults teorier om sexualitet —
eftersom en redogorelse for queerteori inte skulle vara komplett utan ett stycke foucauldiansk teori
— och oOvergar sedan till queerteori. Det inleds med en kort beskrivning av den
socialkonstruktionism som utgdr den teoretiska grunden i savil foucauldiansk teori och queerteori
som 1 min studie. Queerteori tilldmpas oftast p4 HBT men gar lika bra att applicera pé alla sexuella
preferenser och beteenden som avviker frdn normen.

Flera av de teorier jag tar upp handlar om HBT. Jag anser trots det att teorierna &r direkt
tillimpbara pa sadomasochism. Synen pa olika former av icke-normativ sexualitet har linge héngt
samman. De har klumpats ihop till en enda kategori — en patologi — och omgivits av snarlika
diskurser. Homosexualitetens historia fran artonhundratalets mitt och framét har mycket att sdga om
sadomasochismens historia under samma period (Wasniowski, 2007).

3.1 Fréan Foucault till queerteori

Det socialkonstruktionistiska perspektivet utgér fran antiessentialism och bygger pd att fenomen har
uppstatt genom att de har konstruerats 1 samhillet (Burr, 2003). Sexualitet dr ett exempel pa en
konstruktion. Vad som ridknas som sex och vilka sitt som dr accepterade att ha sex pa dr ingenting
som &r givet av naturen. Tvértom varierar det mellan olika kulturer och epoker. Konstruktionistiska
teorier ifragasitter 1 synnerhet sddant som &r taget for givet. Anledningen till att det ar taget for
givet dr att vi har konstruerat det sa effektivt att vi inte kan tdnka oss ndgot annat (ibid.). Det har
blivit en dominerande diskurs. (I metodavsnittet diskuterar jag diskursbegreppet.) Till exempel
tenderar vi att ta for givet att det finns tvd kon. Detta ifragasétts emellertid av queerteoretiker.

Genom att utgd frin socialkonstruktionismen forutsitter jag att det inte finns en normal
sexualitet och sexualiteter som det dr ’fel” pa. Sjukdomar, storningar och patologier (och f6r den
delen, friskhet) betraktar jag som konstruktioner. Detta avsnitt handlar om den
socialkonstruktionistiska inriktning som jag utgar fran. Den mest etablerade och for min uppsats
relevanta teoretikern inom det omradet dr Michel Foucault och dédrfor kommer jag att redogdra for
hans teorier. Utifrdn Foucault har queerteorin vuxit fram, och déarfér kommer avsnittet efter
beskrivningen av Foucault att Gverga till att handla om det queerteoretiska perspektivet. Queerteori
betraktar jag som det teoretiska fundamentet 1 mitt arbete.

3.1.1 Talet om sexualiteten

I Viljan att veta, som &r det forsta bandet i Sexualitetens historia, diskuterar Foucault (2003) den
vanliga uppfattningen att vi ar sexuellt fortryckta. Han forsoker besvara fragan om varfor vi anser
oss vara det. Slutsatsen &r att talet om det sexuella fortrycket ger talet om sexualitet ett egenvérde.
Sex ska lyftas fram, erkdnnas och forklaras i1 ett flertal institutioner: bikten, den medicinska
vetenskapen, rittssystemet, med mera. Viljan att inte vara fortryckt leder till ett standigt tal om
konet och sexualiteten. Ett exempel &r sjdlvbiografier déar forfattaren berittar detaljerat om sitt
sexuella leverne. Detta skulle kunna tolkas som modigt, som ett sitt att motverka och besegra
fortrycket. Foucault skulle i stéllet tolka det som en produkt av samhéllets institutioner. "Man jagar
fram konet ur hornen och tvingar det till en diskursiv existens”, skriver han (ibid:56). Att
sexualiteten ar fortryckt forutsitter att sexualiteten ar ndgot i sig sjdlv, att den ar en egenskap som
finns inom varje individ oberoende av sambhdllet. Foucault vinder sig mot alla former av
essentialism. Sexualiteten skapas av makten.

Runt 1700-talet uppstod talet om det sexuella fortrycket. Samtidigt pabdrjades en enorm

10



katalogisering och kategorisering av allt fran véxter till sjukdomar. Detta var ”pd en gang en
maktmetod och en metod for att inhdmta ett vetande” (Foucault 2003:150). En konsekvens av detta
ar att manniskor borjade ordnas enligt en “normalitetsskala”. Olika egenskaper utvdrderades och
etiketterades och ju béttre en individ passade in i den homogena samhillskroppen, desto mer normal
ansags han eller hon vara. Normaliseringen blev ett maktmedel. I det hir ligger en paradox.
Normaliseringen framtvingar homogenitet, men for att kunna médta normalitet krdvs en
individualisering. Alla dessa kategoriseringar leder till att ordning bringas i den ménskliga
mangfalden. Denna metod for att bringa ordning kallar Foucault {6r disciplin (2003:218).

Under denna tid, ndr ldkarvetenskapen fick ett intresse for sexualitet, borjade sexualiteten
kartldggas, analyseras pa detaljniva och patologiseras, med precis de metoder som lédkarvetenskapen
brukar anvénda. Sexualitet sdgs som nagot som finns inom alla ménniskor som en kérna, och det
ansags viktigt att kartldgga denna kdrna. Krafft-Ebings Psychopathia Sexualis ér en produkt av det
hdr (se avsnitt. 2.1.). Den homosexuella, fetischisten, sadisten, masochisten, den heterosexuella,
pedofilen och flera andra sexuella arter kartlades av Krafft-Ebing, men flera av begreppen hade
myntats ett flertal decennier tidigare.

Foucault menar att den homosexuella uppfanns pa 1800-talet. Det ska inte tolkas som att
homosexuella handlingar inte forekom tidigare. Det gjorde de, naturligtvis, men fore 1800-talet var
den homosexuella ingen individ. Den homosexuella handlingen betraktades som enbart en handling.
Handlingen betraktades som skamlig, men den var ingen personlig egenskap som stindigt foljde
personen vart han/hon dn befann sig. Samma sak hinde under 1800-talet ndr straffsystemet bytte
mal. Frén att ha varit inriktat pd lagovertrddarens kropp, genom tortyr, borjade man bry sig om
lagovertraddarens sjil. Lagovertrddaren blev en forbrytare; hans eller hennes sjdl blev plotsligt
relevant for hur straffet utdomdes och verkade. En ny sorts individ hade skapats. Foucault skriver:

Mainniskan som man talar om och som man uppmanar oss att befria ar redan i sig sjalv resultatet av ett beroende
som stracker sig mycket djupare dn hon sjalv. Hon bebos av en ”sjdl” som ger henne existens och som sjélv ar en
bricka i det herravdlde makten utovar 6ver kroppen. Sjélen dr pa en gang verkan av och redskapet for en politisk
anatomi; sjdlen ar kroppens fangelse. (2003:35)

Kulick (2005) tar upp ett senare exempel pad samma mekanism: sexkoparen. Tidigare
betraktades sexkdp som ndgot vissa mén gor dd och da utan att det far ndgra storre konsekvenser for
hur deras person uppfattas. Nu borjar det alltmer betraktas som ett symtom pa en viss sorts
personlighet. Media kartldgger sexkoparens barndom, kvinnosyn, inkomstgrupp med mera.
Sexkdparen haller pé att bli en egen art, precis som den homosexuella med flera blev under 1800-
talet. Processen att skapa en individ med en historia och en personlighet, enbart utifrdn en egenskap,
ar alltsd inget som har hént forr 1 tiden och sedan upphort att hiinda. Det hinder hela tiden. Nir det
giller konstruktionistiska teorier dr det inte fraga om att man har “upptéckt” att homosexualiteten
kan vara medfodd, att sexkOpare har vissa utmérkande egenskaper, och sd vidare. Det handlar inte
om upptickt utan om konstruktion. Foucault kommenterar diarfor inte om det ar “rétt” eller “fel” att
kategorisera sexuella beteenden. Sanning &r ett irrelevant begrepp 1 sammanhanget.

Foucault har en positiv syn pd sadomasochism. Han anser att det ska betraktas som en lek
(Plant, 2007). Sadomasochism kritiseras ibland for att utdvarna dgnar sig at sidant som anses fel,
till exempel ageplay dér en av parterna kan agera barn och en annan kan agera fordlder. Denna
kritik bygger pd det felaktiga antagandet att — med Sartres terminologi — essensen fOregdr
existensen. Det forutsitts att dessa lekar blir uttryck for en inre kirna hos utdvarna, och tolkningen
blir att utdvarna innerst inne vill valdta barn. I sjdlva verket, menar Foucault, ska leken inte alls
tolkas som ett uttryck for en inre kérna eller ett dolt begér.

Sex erbjuder ménniskor ett enormt utrymme for kreativitet. Njutning 4r inte en metod for att
stilla begir; njutning skapar begir. Talet om sexuella begér verkar negativt pa kreativiteten i stéllet
for tviartom. Det innebér att njutningen tvingas in i en mall av sexuella normer 1 stéllet for att vara
oppen. Foucault talar alltsa inte om frihet i/l sexuella begir. Han talar snarare om frihet fran dem
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Sadomasochism Oppnar upp mojligheten att experimentera med njutning pad okonventionella sitt.
Genom detta experimenterande skapas nya begir. En av de alldeles speciella njutningarna med
sadomasochism, menar Foucault, dr att deltagarna kan lita leken leka dem, i stdllet for att sjdlva
leka leken. Eftersom vi inte har ndgon inre stabil identitet kan den identitet vi antar 1 en lek eller ett
spel bli s& verklig att den styr oss. Identitet &r i sig bara ett spel, menar Foucault (ibid).

3.1.2 Queerteoretisk utgangspunkt

Ordet ’queer” har genomgétt en spdnnande utveckling under 1900-talet. Fran att ha varit ett av
engelskans ord for “konstig” har det utvecklats till en identitet. Ordet brukade anvéndas nedséittande
om homosexuella, vilket senare resulterade i att HBT-rorelsen tog till sig ordet och gav det en
positiv innebdrd. (Ddrav begreppet HBTQ, som star for homo-, bi- trans- och queera personer.) Vad
ordet queer nu for tiden betyder dr svart att svara pa, och det dr ingen slump. Inom queerrdrelsen
finns ett motstand mot att definiera begreppet eftersom en definition skulle institutionalisera normer
och innebdra ett uteslutande av vissa grupper, vilket rimmar illa med queerteorin eftersom den sétter
just normativiteten och uteslutandet 1 centrum for analys. Det queeras uppgift ska vara att bryta upp
kategorier, inte att skapa dem. Det som alla queerteoretiker dndd fir sdgas ha gemensamt &r ett
kritiskt forhéllningssétt till det normativa. Enligt queerteoretikerna ir det inte det som avviker fran
normerna som ska ifragasittas; det d&r normerna 1 sig som ska granskas. (Rosenberg, 2003).

I vissa sammanhang anvinds queerbegreppet synonymt med HBT. Begreppet HBTQ anvénds
allt oftare. Queer kan ocksd anvindas 1 en bredare betydelse som beteckning pé alla som avviker
frdn samlevnads- och sexuella normer. I den hdr bredare betydelsen faller sadomasochism tveklost
in. I vissa sammanhang betraktas queer som en inte nidrmare specificerad sexuell identitet som
frimst anvinds av ménniskor som inte kinner att de vill eller kan definiera sin sexualitet utifrin
redan uppstéillda ramar, som homo-, bi- och heterosexualitet. Det kan rora sig om till exempel
polygama ménniskor, eller ménniskor for vilka en maktforskjutning av sadomasochistisk typ ar mer
fundamental och viktig dn vilket kon partnern har. Det &r viktigt att inte betrakta queerteori som en
enda sammanhallen teori. Olika teoretiker har olika syn pd vad som dr queer. Parrefias (2007), till
exempel, anser att sadomasochism inte &r queer. Det avviker frdn den sexuella normen, men
sadomasochister riskerar inte att bli utsatta for homofobiskt vald eller snarlika hatbrott, eftersom det
inte syns pd méanniskor om de gillar sadomasochism. Utdvarna passerar som heterosexuella — och
ddrmed som normfoljare — och delar inte den erfarenhet av hot och diskriminering som exempelvis
homosexuella och transpersoner delar.

I de sammanhang dér (radikal)feminister brukar tala om patriarkat tenderar queerteoretiker att i
stdllet tala om heteronormen. Heteronormen innebér inte bara en obligatorisk heterosexualitet. Det
maste vara rétt sorts heterosexualitet. Rosenberg (2003) beskriver heteronormativitetens tvé biarande
principer. Den forsta dr konstruktionen av dikotomin vi-de. Denna mekanism gor att avvikelser
utesluts ur normen. Den andra &r assimilering. Assimileringen gar ut pa att uteslutna grupper
integreras i kulturen utifrdn en mattstock som de privilegierade, normfoljande grupperna har ritat.
De privilegierade grupperna har tvd stora fordelar. Dels kan de 1itsas att méttstocken de anvinder
inte dr historiskt och kulturellt specifik, och dels kan de ignorera det faktum att de sjdlva ér en
grupp bland andra grupper. Deras egenskaper och beteenden framstélls ju som naturliga.

Det dr pd grund av det hir som homosexuella ibland kan anklagas for att se typiskt
homosexuella” ut, och ddrmed forutséigbara och stereotypa, medan det i stort sett inte forekommer
att nagon anklagas for att se ut att ha ett typiskt heterosexuellt utseende. Skapandet av en
homosexuell sdrart kan betraktas som en metod for att halla samhaéllet rent, pA samma sétt som
befolkningen i stort ska hallas laglydig genom att kriminella bestraffas.

Aven om det ytterst sillan talas om vad normalt och sunt sex innebir rider det inga tvivel om
att det finns starka normer om det. Det syns till exempel pa att vissa sexuella beteenden &r upptagna
1 diagnosregister som DSM-IV. Det gar ocksa att titta pa hur det talas om sexualitet 1 till exempel
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media. Heterosexualitet och monogami ir exempel pad normer som é&r véldigt tydliga. Det betyder
inte att dessa beteenden dr naturliga. Det betyder att normerna dr sd starka att heterosexualitet och
monogami framstér som oundvikligt och sjdlvklart. Normer gors synliga genom avvikelserna fran
dem. Det &r dirfor det inte talas om hur man har sex pa ritt sétt. Det talas om hur man gor det pa fel
sitt: med ménniskor av samma kon, med mer adn en person, med méanniskor som ar mycket yngre
eller dldre, med en sldkting, och sa vidare. Utifran detta kan man sluta sig till att det &r rétt att ha sex
med en person av motsatt kon som &r i ungefar samma alder och som inte ar en slékting.

Den amerikanska antropologen Gayle Rubin (1984, s 152) har i den uppmirksammade artikeln
Thinking Sex gjort ett forsok att beskriva den sexuella normen. Bra sex maste vara

heterosexual, marital, monogamous, reproductive, and non-commercial [...], coupled, relational, within the same
generation, and occur at home [...], not involve pornography, fetish objects, sex toys of any sort, or roles other
than male and female.

Déligt sex, som alltsa dr alla sexuella beteenden som inte uppfyller kriterierna for bra sex, dr ”’bad’,
’abnormal’, or ’unnatural’”. Ett papekande dr pa sin plats. Rubin skrev detta i 80-talets USA och
darfor dr normerna inte helt tillimpbara pa dagens svenska samhille. Ett samboforhallande utan
barn anses till exempel inte vara onormalt eller perverst i dagens Sverige.

Alla avvikelser fran de strikta sexuella normerna betraktas som stereotyper, till exempel den
fjolliga bogen och den galna sadisten med aggressivt temperament och dalig impulskontroll. Dessa
ménniskor betraktas som sjuka och samhillsfarliga och det finns en tydlig sexuell hierarki. Det &r
precis som att det finns en allmén rddsla for att om man bara tummar lite pa den skarpa linje som ar
dragen mellan god och dalig sexualitet, s& kommer obeskrivligt hemska saker att korsa den. ”This
kind of sexual morality has more in common with ideologies of racism than with true ethics”,
skriver Rubin (ibid, s 153).

Rubin menar att sex har sin egen interna politik och att det &r alldeles nddvéandigt att tala om
sexualitet som ett eget omrade 1 stéllet for att enbart bygga in det 1 andra sammanhang, till exempel
genus. Teorier om sexualitet och teorier om genus kan berika varandra, men sexualitet fir aldrig bli
bara en delfrdga 1 en midngd av andra genusfrdgor. Sexuellt fortryck &r inte en form av
genusfortryck, utan en alldeles egen sorts fortryck (Butler & Rubin, 1994). Sex &ar starkt
institutionaliserat, bland annat 1 form av dktenskap, och ar alltid politiskt.

Bersani (1987) skriver om en mycket stor hindelse som rattfardigade fortryck, ndmligen nér
HIV borjade spridas i USA under 80-talet. Hos allméinheten rddde en enorm forvirring. I en
undersokning svarade 56,8% att de dr for att AIDS-sjuka ska steriliseras och behandlas for sin
ohanterliga sexuella aptit. Den oro 6éver HIV som uttrycktes 1 media handlade néstan uteslutande
om heterosexuella 1igriskgrupper. Hogriskgrupper, som homosexuella mén och narkomaner,
ndmndes sdllan. De betraktades som “de andra” och inte som en del av publiken. Forfattaren fragar
sig vilka budskap som har léttast for att nd fram till mottagaren. Svaret &r att det &r de budskap som
redan finns dér. HIV-viruset ledde alltsa inte till nya uppfattningar om homosexuella. Det tog fram
dem som redan fanns dér, och det kunde réttfardiga diskriminering och hatbrott.

Rubin (1984) tar upp tva exempel pd moralpanik: hur AIDS anvidnds som redskap och ursékt for
homofobi (vilket dr precis vad Bersani har analyserat), och hur vissa feminister attackerar
sadomasochism. I slutet av 70-talet fanns det knappt ndgon form av sexuell avvikelse som inte
kritiserades fran feministiskt héll. Transsexualitet, homosexualitet hos mén, promiskuitet, offentligt
sex, transvestisism, fetischism och sadomasochism betraktades alla som patriarkala uttrycksformer.
Rubin fragar sig hur dessa grupper, som inte har nagot inflytande och knappt ens ndgon talan, skulle
kunna vara de storsta bararna av patriarkatet (Butler & Rubin, 1994).

Califia (1996), som tillhér en lesbisk feministisk subkultur, dr mycket kritisk till hur
sadomasochism vanligtvis betraktas inom feminismen och menar att det forekommer
diskriminering av sexuella minoriteter, pd samma sétt som det forekommer homofobi. Enligt Califia
ar det svart att over huvud taget tala om sadomasochism i feministiska termer eftersom manga
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relevanta ord — till exempel roller, masochism och dominans — har givits en negativ innebdrd som
skiljer sig frdn den innebord orden har 1 den sadomasochistiska subkulturen (ibid.).

For att forstd sadomasochism behdvs ingenting annat dn fantasi, menar Califia. Deltagarna i
den sexuella akten dgnar sig at ett rollspel eller en lek och alla inblandade 4r medvetna om detta. De
skadar inte varandra pa riktigt. Sadomasochism kan faktiskt i stort betraktas som en lek med
symboler. Inom de sadomasochistiska och fetischistiska subkulturerna anvinds symboler flitigt pa
ett sédtt som inte dr deras ursprungliga anvindningsomrdde. Ménniskor bar handklovar 1 baltet utan
att vara poliser och hakkors utan att sympatisera med nazismen. Ménga feminister verkar inte se
den hédr skillnaden mellan symbol och verklighet som relevant. En kvinnas Onskan att vara
undergiven en man sexuellt skulle utifrdn detta perspektiv inte vara ndgot annat @n ett symtom pa att
hon &r undergiven dven i andra situationer, pa riktigt, &ven om hon inte &r medveten om det. I stéllet
menar Califia att sadomasochism ger storre mojligheter till normbrytande och sexuell variation én
traditionellt sex. Deltagarna i en sadomasochistisk sexuell akt kan vélja de fetischkldder, attribut
och roller som passar biast med deras sexuella behov. Det gor sadomasochism till en bredare sexuell
uttrycksform &n normativt sex. Sadomasochism handlar om att f4 ut sexuell njutning av det
forbjudna. Darfor dr det the quintessence of nonreproductive sex” (ibid:234).
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4. Metod

Detta metodavsnitt hdnger titt samman med teoriavsnittet. Diskursanalys dr bdde teori och metod
eftersom de teoretiska grunderna och det praktiska tillvigagéngsséttet fOrutsdtter varandra.
Metodavsnittet handlar huvudsakligen om stéllningstaganden, dverviganden och redogorelser av
mer praktisk natur, men avsnittet om genealogisk diskursanalys forstas bédst om det ldses med
teoriavsnittet 1 bakhuvudet.

4.1 Metodologiska stillningstaganden

Vid val av metod finns det ett mycket viktigt kriterium: metoden ska passa thop med de teoretiska
utgangspunkterna. For mig ar diskursanalys ett sjdlvklart metodval eftersom diskursanalytiska
metoder utgar frdn den antiessentialism och konstruktionism som dr genomsyrar de teorier jag
anvinder. Metoder som syftar till att hitta en sanning eller essens om ett fenomen (t ex
fenomenologin) ar fullstdndigt uteslutna eftersom jag utgdr fran att allt dr konstruerat. Det finns
ingen sanning att sdka. Jag anser inte heller att det gar att stélla sig utanfor en diskurs, observera
den och dra objektiva slutsatser om dess natur. Som samhéllsvarelser dr vi alla inne 1 diskurser och
vi kan inte lata bli att anvdnda dem. En tolkning av en diskurs 4r med nddvéndighet ocksé diskursiv.

Den metod jag anvinder maste dessutom vara induktiv och kvalitativ. Induktiv maste den vara
eftersom jag inte ger mig ut pa filtet forutsittningslost. Jag tror inte att det &r mojligt. Aven om jag
helt utan fragestéllning skulle borja ldsa texter for att senare skapa en teori om dem skulle teorin
inte vara skapad forutséttningslost. Eftersom jag ér en del av det samhélle dér texterna produceras
kommer jag att ha personliga uppfattningar om deras innehéll oavsett om jag vill eller inte. Darfor
behover jag en metod som tillater mig att ha en teori innan undersdkningen bdrjar (Gamson, 2000).

Det kvalitativa inslaget kommer frédn hur urvalet av data gors och hur detta analyseras. Gors ett
slumpmissigt urval finns det mdjlighet att skapa konfidensintervall och testa hypoteser. Sddana
metoder dr bra for att soka svar pd frdgor av typen "hur ménga..?”, ”hur ldnge..?” och "hur stor
andel av..?”. Min fragestéllning ser inte ut pa det séttet. Den kridver en djupare analys av innehéllet 1
texter. Tolkningar av texter blir alltid subjektiva. Det betyder inte att de inte ar vetenskapliga. Det
betyder bara att det dr extra viktigt som forskare att satta upp klara riktlinjer for sin egen granskning
och noga motivera sitt val av analysmaterial (ibid.).

Nésta fraga som behdver ett svar dr vilken diskursanalytisk ansats jag ska anvinda. Taylor
(2001) beskriver olika former av diskursanalys. Analysen kan fokusera pa spraket i sig (pa ett sitt
som ligger ndra lingvistiken), pd hur sprdket anvinds, pd hur det gor att ménniskor kan tala om
saker pa olika sitt, eller pa hur spréket konstruerar verkligheter och sociala praktiker. Det hér &r en
skala som ror sig frdn ett mikroperspektiv dir makt och kunskap inte spelar ndgon roll till ett
makroperspektiv dar makt och kunskap &r i fokus. Min fragestéllning ligger vildigt nédra den fjarde
av de former som Taylor beskriver. Jag vill inte studera hur enskilda sadomasochister konstruerar
sin identitet i interaktion, vilket skulle vara en relevant fragestéllning for de mer mikroorienterade
formerna. Jag har i stillet en fragestillning som gor analys av makt och kunskap ganska
oundvikligt. P4 grund av det har jag valt den form som Carabine (2001) kallar foucauldiansk
genealogisk diskursanalys.

4.2 Genealogisk diskursanalys

Den genealogiska diskursanalysen dr Foucaults skapelse. Genealogi ér ldran om sliktforhallanden,

fran grekiskans genea som betyder generation och logos som betyder kunskap. Namnet antyder vad

metoden gar ut pa: att folja diskurserna baklanges genom historien for att spara deras ursprung.
Definitionen av begreppet diskurs skiljer sig 4t mellan olika teoretiker. Av naturliga skal haller
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jag mig till Foucaults definition. Winther Jorgensen & Phillips (2000:7) formulerar denna som att
”spraket dr strukturerat i olika moénster som véra utsagor foljer nér vi agerar inom olika sociala
doméner”. Weeks definierar diskurser enligt Foucault som “a linguistic unity or group of statements
which constitutes and delimits a specific area of concern, governed by its own rules of formation
with its own modes of distinguishing truth from falsity” (Andersson, 2008:14). Detta betyder att
diskurser ar de sétt pa vilka vi talar om saker. Véra utsagor ér delar av diskurser. I dem finns tydliga
monster som gar att grava fram, och det dr detta som &r syftet med diskursanalys. Diskurser dr
produktiva i den mening att de skapar det som de talar om, till exempel sexualitet.

For Foucault dr diskurser storheter. Det finns till exempel religionsdiskurser och medicinska
diskurser. Tydligast mirks diskurser i institutioner pa grund av institutionernas “stelhet”. Familjen
och lakarvetenskapen dr tvd exempel pé institutioner. P4 en mikronivéd kan diskurser betraktas som
verktyg som minniskor anvéinder i interaktion. Genom att anvédnda olika diskurser kan vi inta olika
positioner, stddja eller ifrdgasétta andras positioner, och s vidare. Det dr genom diskurser vi gor oss
begripliga. I foucauldiansk mening &r det inte sd att mdnniskor laborerar med diskurser. Foucaults
ménniskosyn kan kallas for mork i betydelsen att han snarare ser médnniskor som diskursernas
marionetter (Burr, 2003). P4 individnivd hinder det inte sédrskilt mycket av intresse.

Enligt Carabine (2001) erbjuder den genealogiska diskursanalysen en lins genom vilken vi kan
se hur diskurserna dels paverkas av, och dels producerar, det sammanvéivda begreppsparet
makt/kunskap. ”Kunskap dr makt” &r ett kédnt gammalt talesdtt. Foucault vinde pa det och sa att
makt dr kunskap, eftersom den som besitter makt bestimmer vilken kunskap som réknas. En
maktapparat, till exempel ldkarvetenskapen, kan bestimma att sexualitet ska delas upp i1 hetero- och
homosexualitet. En annan institution i en annan tid hade kanske foreslagit en annan uppdelning, till
exempel utifrdn vilken alder pa sexuella partners ménniskor foredrar. Uppdelningen i hetero- och
homosexualitet blir var kunskap, och denna kommer att producera mer vetande. Undersokningar
om skillnader mellan hetero- och homosexualitet kommer att géras och ménniskor kommer att
”veta” att skillnaden mellan dessa tva grupper dr helt naturlig, inte konstruerad.

Eftersom makten verkar i produktion av kunskap anser Foucault att det dr helt fel att sdga att
makten dr fortryckande. Makten utgar heller inte fran toppen och ner i ett hierarkiskt system, som
den gor i Marx teorier. Makt enligt Foucault utgér fran alla institutioner dir den anvénds. I en
diskursanalys ar det viktigt att titta pd hur makten och kunskapen samverkar i anvindandet av
diskurser. Bland annat normalisering dr viktigt att undersoka. Det &r genom diskurser som vissa
beteenden blir norm och privilegieras medan andra rakar ut for motsatsen. (Se avsnitt 3.1.2).
Carabine (ibid.) menar att en analys av diskurser méiste analysera de sociala sammanhang som
diskurserna verkar i. Om detta inte ingar i analysen ar den inte mer 4n en analys av sprak.

Den genealogiska diskursanalysen dr en studie av kunskap. Studier av kunskap &r samtidigt
studier av makten och dess verkningar. Det dr dock inte nédvindigt att spara diskurserna bakat i
tiden pa det sétt som Foucault avser. Syftet med foucauldiansk genealogisk diskursanalys dr att
analysera hur relationen makt/kunskap samverkar 1 diskurser. Att gora en historisk analys av det &r
inget sjilvindamal. Det dr mdjligt att gora en diskursanalys enligt Foucaults syn pa diskurser och
makt/kunskap, men utan att leta fram dldre texter for att spara diskursernas ursprung (Andersson,
2008). En variant &r att ldsa olika texter fran olika kédllor och se hur diskurserna i dessa hinvisar till
varandra. Det dr mycket troligt att texter pa samma tema innehéller i stort sett samma diskurser,
eller att vissa innehaller motdiskurser till de andra.

Den genealogiska diskursanalysen dr metodologi snarare d&n metod. Foucault har till exempel
inte gjort ndgon strukturerad plan Over hur urval och insamling av data ska ske; han har gjort
filosofiska och epistemologiska antaganden som bara kan komma till sin rdtt om de anvinds
tillsammans med en viss metod. Historisk forskning som handlar om att vaska fram sanningen om
sexualitet skulle till exempel inte kunna bygga pé foucauldiansk teori. Det finns ocksa vissa
insamlingsmetoder som rimmar illa med Foucaults syn pa diskursanalys. Pa grund av den sa kallade
intervjuareffekten kan intervjuer vara ett problem. Eftersom allt &r diskursivt kan intervjuaren inte
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stdlla en frdga utan att anvénda en diskurs. Det dr troligt att respondenten kommer att svara inom
samma diskurs, eller en motdiskurs. Diskursanvdndandet kommer alltsd att till stor del bero pa
intervjuaren. Den bésta insamlingsmetoden for diskursanalys dr fardigproducerade texter som
existerar oberoende av intervjuaren. Analysen kan omfatta alla former av texter: domar, motioner,
blogginldgg, lagar, myndighetsbeslut, skonlitterdra verk, brev eller tidningsartiklar, for att bara
ndmna nagra. Det dr ocksa mojligt att betrakta en bild som en text — eftersom allt &r sprakligt enligt
diskursteorin — och gora diskursanalyser av bilder.

4.3 Tillvigagangssiitt

Naturligtvis dr det inte mojligt att analysera alla texter som beror sadomasochism. Jag har fatt géra
ett urval 1 enlighet med min fragestéllning. Att redogdra for hur detta har gitt till &r mycket viktigt 1
en kvalitativ studie. Risken finns annars att forskaren har en egen uppfattning fran bérjan och bara
letar fram texter som stodjer denna uppfattning. Det dr ocksad viktigt med saklighet nar det géller
analysen av materialet, for att minska risken att jag som forskare bara ser det jag vill se.

4.3.1 Urval och datainsamling

Forst méste jag gora ett val av texter. Texter frdn samma genre &r ldttare att jimfora inbordes d&n om
jag skulle analysera till exempel ett nyhetsbrev, en proposition och en artikel frén ett uppslagsverk.
Jag har valt att analysera artiklar frdn dags- och kvillstidningar eftersom jag vill undersoka vilka
diskurser som verkar i texter som &r riktade till en stor allménhet.

Jag har hittat artiklar genom sOkmotorer och ldnkar mellan olika artiklar. 1 flera fall har
lankandet varit véldigt bra. Mitt urval har dér pdmint om ett sndbollsurval. Jag har hittat en artikel
som har lankat till ett par till, som 1 sin tur linkat till fler, och sa vidare. Mycket har jag ocksa hittat
genom tips fran ett internetcommunity, Darkside, som &r

ett community for frisinnad sexualitet. Det finns manga platser for de som kvalar in i vaniljmallen men detta &r
oasen for oss som insett vilka ofantliga kéllor till vilbefinnande och personlig utveckling som finns dven utanfor
mainstreamen. Hér finns sadomasochister, fetischister, dominanta och undergivna, transpersoner och
konsoverskridare, polyamordsa och andra kinky/queera personer samt vara véanner. (Darkside, 2008)

Som inloggad medlem pé Darkside har man tillgéng till en nyhetssida dér det tipsas om bland annat
artiklar som ror sadomasochism. Ménga av medlemmarna &r sexualpolitiskt engagerade och skickar
in tips till administratorerna pa sidan om de hittar artiklar i d&mnet. Nyhetssidan &r mycket
véiluppdaterad. 1 forumet finns ytterligare tips om artiklar. Jag har dven tagit kontakt med
medlemmar genom forumet och berdttat om min studie. Manga har skrivit hjdlpsamma svar och
foreslagit referenslitteratur och analysmaterial. Jag har haft stor nytta av Darkside. Min princip har
hela tiden varit att hitta s& ménga artiklar som mojligt och sedan gora ett urval bland dem, 1 stéllet
for att ta de forsta artiklarna jag rdkar hitta. Det finns ingen anledning att gora ett slumpmaéssigt
urval vid diskursanalys. Jag viljer artiklarna subjektivt utifran nagra kriterier. Artiklarna ska

a) behandla amnet sadomasochism och/eller ndrbesliktade &mnen,

b) ha stor spridning (artiklar fran stora tidningar gér alltsa fore artiklar frdn sma),

¢) vara publicerade i tryckta svenska tidningar,

d) vara nya, det vill séga inte dldre dn ndgra ar (Jag drar griansen vid 2007 eftersom det var dd@ RFSU
antog motionerna om att arbeta med fragor rorande sadomasochism), samt

e) riktade till allminheten. De ska alltsd inte vara frin facktidskrifter eller rikta sig specifikt till
sadomasochister eller mdnniskor inom en viss subkultur.

Inom dessa kriterier strivar jag efter att ha s& blandat material som mgjligt, med inneborden att jag
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inte ska undersoka ett stort antal artiklar frdn samma tidning. Eftersom sadomasochism inte &r ett
dmne som brukas synas i svenska tidningar hade jag en mycket begrdnsad mingd redan efter mina
sOkningar. Nar jag hade sallat bort artiklar i enlighet med kriterierna aterstod en méngd som é&r fullt
rimlig som analysmaterial. Dessa artiklar syftar till att ge en bild 6ver hur representationen av
sadomasochism i svensk media ser ut under den tidsperiod som artiklarna publicerats.

Ett urvalsproblem som kan uppsté ar att jag har missat texter som é&r centrala for diskurser om
sadomasochism. Detta dr en av anledningarna till att det dr viktigt att vara insatt i &mnet (Carabine,
2001). For mig har det varit viktigt att sdtta mig in 1 &mnet. Darfor har jag f6ljt det under ett antal ar.
Jag har hillit 6gonen Oppna efter artiklar, 1dst nyheterna pa Darkside och vid négra tillfdllen fragat
medlemmarna dir om tips pd analysmaterial. Jag har ocksa last pA RFSU:s hemsida regelbundet.
Jag anser mig dérfor ha en god dverblick och goda kunskaper om hur jag ska soka efter artiklar.

Ytterligare ett urvalsproblem finns. Nér dr materialet méttat? Hur vet jag nir jag har sd mycket
analysmaterial att jag inte behdver mer? Denna friga har samma svar som den forra. Forskaren
maste vara tillrackligt insatt for att avgdra om nédgonting saknas. Har dr det viktigt att 1dsa tidigare
forskning péd omradet. Om andra forskare har hittat diskurser som jag inte har sett en skymt av kan
det bero pa att mitt analysmaterial ar otillrackligt. Forutom det har frdgan om materialets méattnad
inget bra svar ndr det giller diskursanalys. Forskaren maste helt enkelt begrdnsa sig utifrdn sina
resurser och gora ett urval utan stora hal 1 form av saknade diskurser. I diskursanalyser ér det fullt
rimligt att forskaren hittar vissa tystnader. Det forklaras av teorin bakom metoden. Vissa diskurser
anvéands helt enkelt mer @n andra, vissa dr inte alls accepterade, och vissa anvédnds inte av andra
skal. Det &r viktigt att skilja mellan diskursiva tystnader och ett ofullstindigt analysmaterial. Risken
for att forviaxla dessa minskar troligtvis med forskarens insatthet i materialet.

4.3.2 Analys

Mitt tillvigagangssitt, efter att urvalet dr gjort, baseras pd Carabines (2001) riktlinjer for
foucauldiansk genealogisk diskursanalys. Jag har modifierat dem sé att de passar min analys. Till
exempel dr Carabines riktlinjer avsedda for en analys med ett historiskt perspektiv, vilket min studie
inte har. Min analys kommer att ske 1 foljande faser. De ska inte betraktas som nigot som gors 1
strikt kronologisk ordning. Snarare dverlappar de varandra i en process.

Ldsning av analysmaterialet. Det hir steget betraktar jag som en del av urvalet. Jag har lést de
artiklar 1 &mnet som jag har hittat, flera ganger, och utifrdn de tidigare uppstéllda kriterierna valt
vilka som ska ingd i analysen. Genom att ldsa och ldsa om har jag strévat efter att fa en kénsla for
hur det talas om sadomasochism i materialet och vad som kan vara vért att fokusera pa i den
fortsatta analysen. Den hér fasen handlar om att ldsa artiklarna, igen och igen. Som forskare ér det
viktigt att ldra kéinna analysmaterialet ordentligt, som helhet s& vél som pé detaljniva.

Identifiering av teman, dmnen och kategorier. Under genomldsningen av materialet uppdagas
olika teman och rdda trddar som finns i artiklarna. Detta kan till exempel vara tankar om hur
sadomasochister kan botas, om hur deras barndom ser ut, betraktelser av dem som samhallsfaror,
som starka sjédlvstindiga individer, som rebeller eller liknande. Vissa kommer att vara unika for
enskilda artiklar medan andra synsitt kommer att aterkomma flera ganger.

Sokning av relationer mellan diskurser. Vilka diskurser anvinds tillsammans, och vilka gér
emot varandra? Vissa diskurser passar bra ihop och forstirker varandra, medan vissa &r
motdiskurser till andra. 1 detta steg ingar att identifiera motdiskurser och hur de “talar” med
diskurserna de positionerar sig mot.

Identifiering av diskursiva strategier. En diskursiv strategi dr det sétt pa vilket nédgot
konstrueras diskursivt. For att det ska kunna talas om sadomasochism pa ett visst sitt maste
fenomenet konstrueras pd ett sitt som rittfardigar talet. Vill man ligga fram sadomasochism som
nagot som maste forhindras, till exempel, maste det lyftas fram som ett problem for nadgon. Talas det
om sadomasochism 1 positiva eller negativa ordalag? Vilket sprak anvinds? Vilka problem malas
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upp, och vem tillskrivs rollen som ansvarig for problemen?

Sokning efter tystnader. Vad det inte talas om é&r lika viktigt som det som det faktiskt talas om.
Om négot uteldmnas finns det en anledning till det.

Identifiering av diskursernas effekter. Det ar framst det har steget som, enligt Carabine, gor den
genealogiska diskursanalysen till ndgot mer &n en analys av sprédk. Hér placerar jag texterna i ett
storre sammanhang och analyserar vad de kan leda till. Kan de leda till diskriminering, till att starka
en subkultur, till lagstiftning, eller liknande? Hér kan jag som forskare frdga mig vilka beteenden
som rattfardigas om en diskurs betraktas som sanning.

4.4 Presentation av materialet

Efter urvalet har jag 33 artiklar som utgdr mitt analysmaterial. Dessa artiklar har valts ut 1 enlighet
med de urvalskriterier som jag redogjorde for i avsnitt 4.3.1. Nedan presenteras artiklarna i
kronologisk ordning efter publiceringsdatum.

1. Ingen rubrik tillginglig (Nerikes allehanda, 2007) &r en intervju med Beatrice Lindeh som ar
sadomasochist och tillverkar sexleksaker.

2. Nu ska Sara-Claes slippa bli stdmplad som sjuk (Dagens Nyheter, 2007) handlar om att
Socialstyrelsen tar bort diagnoser som transvestisism, sadomasochism och fetischism ur
diagnosregistret. Transvestiten Sara Lund/Claes Schmidt, foretagare och fore detta ordforande for
RFSL, intervjuas.

3. Gary, 31, drog kondom med lustgas 6ver huvudet — dog (Aftonbladet, 2007) har en rubrik som
vil illustrerar artikelns innehéll. En vin till Gary intervjuas och berittar att Gary ofta sokte sexuella
kickar, bland annat genom lustgasfyllda kondomer 6ver huvudet.

4. Vem dr du — puritan eller pornograf? (Aftonbladet, 2007) ar en form av kronika om att samhéllet
héller pa att bli allt mer sexgalet och att sexualitet syns mer offentligt.

5. For dem som gillar s/m (Hallands nyheter, 2008) dr en recension av romanen “Myrrah” av Ulrika
Kéarnborg. Romanen handlar om det viktorianska England, ddr en man av hdgre klass och en
tjénsteflicka lever 1 en sorts dominansrelation.

6. Aterfallsrisk hos unga sexforbrytare (DN, 2008) handlar om ’Stureplansprofilerna” som valdtagit
en kvinna som tidigare har haft ”’hart’ sex”. Niklas Langstrom, “expert pa sexuella avvikelser”,
intervjuas och gor skillnad pa dmsesidigt sadomasochistiskt sex och sexuell sadism.

7. Skattestod for sexpisk (Expressen, 2008) handlar om att en konstgrupp har fatt skattestod for att
ha en uppvisning och workshop i piskning. Kommunpolitiker intervjuas. De sdger att de inte visste
vad pengarna gick till och att en piskuppvisning édr olampligt.

8. Socialstyrelsen: Fetischer dr sjukt (Sydsvenskan, 2008) &r en intervju med dels Marika Smith
fran RFSU Stockholms sexualpolitiska grupp, och dels Niklas Langstrom (som dven intervjuades i
artikel 6). De kritiserar att Socialstyrelsen klassar sadomasochism som sjukt. Artikeln innehéller
ocksa fakta om fetischism och sadomasochism, och en kort lista 6ver vanliga fordomar.

9. Ackligt perverst eller modigt och viktigt? (Sydsvenskan, 2008) ingir i samma artikelserie som
artikel 8. Sven-Axel Mansson, ansvarig for sexologiprogrammet pd Malmo hdgskola, intervjuas om
varfor méinniskor reagerar sa starkt pa artiklar som handlar om sexualitet.

10. Kulturkrock pa kvarnen (Svenska dagbladet, 2009) ar ett reportage om en grupp medlemmar i
BDSM- och fetischklubben Dekadance som har forfest och sedan besoker en ”vanlig” klubb.

11. Picknick med pisk (Sydsvenskan, 2009) handlar om firandet av internationella BDSM-dagen.
Den firades med picknick i Stadsparken i Malmd. Arrangdren och ndgra av deltagarna intervjuas.
12. Klubb for vdldssex mitt i villasamhdllet (Nerikes Allehanda, 2009) handlar om en herrgérd i
Asbro som ir tillhll for en klubb for minniskor som dgnar sig at “makt-sex”. Artikeln fokuserar till
stor del pa grannarna som inte tycker att det dr lampligt att klubben finns dar.

13. Grannarna rasar: Sting porrgdrden (Aftonbladet, 2009) ar vildigt lik artikel 12 och handlar om
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samma sak. Hér ligger dock fokus pa oroliga fordldrar i stéllet. Artikeln avslutas med citat frin
herrgardens respektive klubbens hemsida.

14. ”Ndr jag dr bunden dr jag helt hjdlplos” (Nerikes Allehanda, 2009) ar en intervju med ett par
som lever i en sa kallad 24/7-relation, det vill sdga maktforskjutningen 1 relationen dr konstant.
Paret berittar om sin relation och om sina liv i dvrigt.

15. Filmisk sexchock pa universitetet (Nya Wermlands-Tidningen, 2009) handlar om en fore detta
elev vid Konstfack som gjort filmer av filmscener som Statens biogratbyra tidigare censurerat pa
grund av deras sexuella innehéll. En av filmerna innehaller mycket sadomasochism.

16. Kinky sexliv gor dig lyckligare (Expressen, 2009) handlar om en undersokning som visar att
ménniskor som praktiserar sadomasochistiskt sex verkar vara mer harmoniska och mindre stressade
an ménniskor som praktiserar “vanligt” sex.

17. Kampen mot korsetten (Dagens Nyheter, 2010) &r en recension, eller snarare en betraktelse, av
Jane Campions film “Portritt av en dam”. Enligt forfattaren framstar huvudpersonen Isabel som en
masochist. Artikelns perspektiv dr feministiskt.

18. Lindbergs sexgomma (Expressen, 2010) handlar om den fore detta polisméstaren GoOran
Lindbergs sexdvergrepp och om hans sexualitet 1 allménhet. Det redogdrs detaljerat for innehdllet 1
den ”sexvdska” som han bar pd nér han greps.

19. "Tyder pa hypersexualitet” (Aftonbladet, 2010) &r en psykologisk analys av Goran Lindbergs
sexualitet. Martin Grann, professor i psykologi, och Niklas Langstrom (se artiklarna 6 och 8)
intervjuas om sexuella avvikelser och sexualbrott.

20. Problemet dr patriarkatet (Aftonbladet, 2010) diskuterar vald och sex i relation till Goran
Lindberg. I artikeln kritiseras att &ven Lindbergs sexuella laggning (sadomasochism), och inte bara
de brott han har begatt, verkar st infor rétta.

21. Sex eller misshandel — nu far rdtten avgora (Sydsvenskan, 2010) handlar om ett réttsfall dar en
man stélls infor ritta for att ha haft sadomasochistiskt sex med en “’skor tjej” som var sexton ar
gammal. Den 4talade mannen, &klagaren Ulrika Rogland, och Jonas Bengtsson fran RFSU
intervjuas.

22. 32-aring utsatte flicka for sextortyr (Expressen, 2010) handlar om samma réttsfall som artikel
nummer 21. Atalet giller grov misshandel. Aklagaren och den 4talade citeras.

23. Holl 16-aring som sexslav (Expressen, 2010) handlar ocksd om rittsfallet (se artikel 21 och 22).
Aklagaren och Jonas Bengtsson frin RFSU intervjuas om sadomasochism och &vertridelser.
Artikeln avslutas med en forklaring av vad BDSM innebr.

24. Unikt rdttsfall provar samtycke (City, 2010) handlar dven den om réttsfallet. Forutom dklagaren
citeras tva kvinnor som den atalade mannen tidigare har haft en relation med. En juristdoktorand
sdger att hon inte tror att fallet kommer att pdverka BDSM-vérlden negativt.

25. Friande dom om valdssex overklagas (Landskrona Posten, 2010) &r skriven efter att mannen
fran artiklarna 21-24 frikéndes 1 ritten. Den refererar vad rétten kom fram till, och Olof Risberg fran
Réidda Barnen intervjuas.

26. Men flickan? (Sydsvenskan, 2010) tar upp fragan varfor flickan i réttsfallet (artiklarna 21-25)
inte hordes 1 réatten. Att hon inte hordes gjorde henne bara till ett objekt och offer, menar forfattaren.
27. Queerotisk bergochdalbana (Trelleborgs Allehanda, 2010) &r en recension av boken ”Skamldst
— erotiska noveller”, som bland annat innehaller en novell om sadomasochism.

28. Hovridtten friar domd sdpovakt (Goteborgs-Tidningen, 2010) handlar om en sdpovakt som
domdes for “’valdtakt med tortyrliknande inslag” men friades i hovritten. Kvinnan som han démdes
for valdtikt av har ett intresse for sadomasochistiskt sex.

29. Hon gar i gang pa hattar och sex (Sodermalmsnytt, 2011) dr ett portritt av Marika Smith som &r
’en blandning mellan erotisk inspiratdr och hattstylist”. Hon berdttar om hur hon varit delaktig i att
skapa en ny syn pa sadomasochism i Sverige.

30. /M i schabloner (Landskrona Posten, 2011) &r en recension av romanen “Bilden” av Jean de
Berg. Den handlar om sadomasochism och dr enligt recensenten schablonartad.
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31. Som en vacker parentes (Norrkopings Tidningar, 2011) &r ocksa en recension av "Bilden”, och
en betraktelse av karaktdrernas maktforskjutna relation.

32. Fa tar steget fran fantasi till brott (Hallandsposten, 2011) handlar om hur sexella preferenser
hianger thop med sexualbrott. Stefan Arver, dverlikare och chef pd Centrum fo6r andrologi och
sexualmedicin pd Karolinska institutet, intervjuas. Enligt honom ligger det ’snarare 1 personen 4n i
preferensen” vilka som riskerar att bega sexuella dvergrepp.

33. Polisen utreder sextortyrndtverk (Expressen, 2011) handlar om ”47-aringen” som héaktats
misstdnkt for ménniskorov och grov véldtikt 1 en kéllare. Kéllaren innehdll “rep, handbojor,
anvinda bldjor och sexleksaker”.

Niér jag 1 kommande avsnitt analyserar artiklarna kommer jag att referera till dem enligt det nummer
jag har gett dem 1 presentationen ovan. Notera att presentationen ska betraktas som referat av
artiklarna. Nar jag skriver att "NN séger ...” betyder detta att NN &r citerad pa detta sdtt i artikeln.
Om NN faktiskt har sagt si kan jag naturligtvis inte veta.
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5. Resultat

Detta avsnitt foljer i stort sett den ordning som jag gjorde upp 1 avsnitt 4.3.2. Det avslutas med en
sammanfattning av resultatet.

5.1. Kategorier och teman

Genom upprepad ldsning av artiklarna har jag hittat nio kategorier och teman: den godtyckliga
normaliseringen, individens frihet, kvinnan som offer, de utsatta barnen, psykopatologi, de modiga
rebellerna, sexgalenskap, livsstil och overford betydelse.

5.1.1. Den godtyckliga normaliseringen

Sadomasochism star utanfor de sexuella normerna, men det beror inte pd att det dr ndgot fel pa
sadomasochism 1 sig. Normerna &dr godtyckliga och fordnderliga. Genom att tala om hur normerna
verkar kan uppfattningen om sadomasochism fordndras 1 samhaillet.

I artikel 2 séger generaldirektoren for Socialstyrelsen att Socialstyrelsen inte vill ”bidra till” att
vissa ’sexuella beteenden uppfattas som sjukdomar”. De sexuella preferenserna beskrivs som just
’sexuella preferenser”, vilket dr ett neutralt ordval. Vidare sdger generaldirektdren att “diagnoserna
stammar frdn en tid dd allt annat 4n heterosexuell missiondrsstillning sdgs som sexuella
perversioner”. I artikel 8 anvinds det neutrala begreppet “sexuella uttryck”. I artikel 9 anvénds
”sexuella variationer”. Denna typ av neutrala begrepp for att beskriva sexualitet 4r utmarkande for
denna diskurs. Det tydliggdrs att det finns ménga olika varianter av sexualitet, men ingen framstills
som béttre eller simre 4n ndgon annan.

Vanligt inom den hér diskursen &r jdmforelser med homosexualitet och hur det togs bort ur
diagnossystemet 1979. Homosexualitet betraktades forst som ett brott, sedan som en sjukdom, och
idag som ingetdera. Andra sexuella beteenden kan genomgd samma f{Orindring eftersom
normaliseringen ar godtycklig. ”Sjukdomsstimpeln” maste tas bort “for att inte fOrstdrka
fordomarna kring dessa sexuella beteenden.” Sara-Claes, som intervjuas i artikel 2, ska “slippa bli
staimplad som sjuk”. Ordvalet “slippa” antyder att en sjukdomsklassificering 1 det har fallet &r
negativ och ndgon form av borda for dem som klassificeras. Darfor har talet om sddana sexuella
beteenden ett egenvirde. Om det talas om dem kan acceptansen oka. Fran artikel 27:

Just normavvikelser som BDSM (som Socialstyrelsen avdiagnosticerade forst ifjol, I kid you not) ar egentligen
langt viktigare att belysa ar 2010 an vanligt hederligt bogsex och flatsex. De flesta homos i min egen
bekantskapskrets lever relativt bekymmersfritt, medan vinner som dgnar sig & BDSM — och dirigenom betvingar
sin angest for en stund — fortfarande betraktas som perverterade av omgivningen.

I artikel 9 drar intervjupersonen Sven-Axel Mansson en parallell till att manniskor forr 1 tiden
blev upprdérda 6ver ’onani, oralsex och homosexuella forbindelser”, men att de idag upprors dver
andra sexuella foreteelser som sadomasochism. Detta kan tolkas som att han menar att vad som
anses vara sjukt och skadligt beror pa samhillet, och att det sjuka och skadliga inte behover vara
sjukt och skadligt 1 sig.

5.1.2. Individens frihet

De sexuella preferenserna betraktas som individens egna och ingenting som samhéllet ska ligga sig
i. ”Det har inte i psykvéardens sfér att gora vad man har for sexuella uttryck.” siger Marika Smith
fran RFSU Stockholms sexualpolitiska grupp 1 artikel 8. Hon sdger ockséd att sadomasochism
handlar om utbyte mellan vuxnas fria vilja”. Det dr underforstitt att ménniskors fria vilja bor
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respekteras. Socialstyrelsens generaldirektor sédger i artikel 2 att det &r viktigt att samhéllet erkdnner
dessa ménniskor som “fullviardiga medborgare”. Artikeln dr dven fylld av en respekt for Sara-Claes.
Sara-Claes foredrar det konsneutrala pronomenet hen 1 stillet for hon eller han, och
artikelforfattaren refererar till Sara-Claes som hen 1 artikeln.

Artikel 20 kan ses som ett forsvar for friheten att vélja sina sexuella uttrycksformer. Det dr inte
Goran Lindbergs sexviska som dr problemet. Om han gillar sadomasochism eller inte ar irrelevant
for bevisningen av de sexualbrott han har begétt. Ménniskor ska ha ritt att bli sexuellt upphetsade
av piskor och handfiangsel utan att bli betraktade med misstanksambhet.

Artiklarna 25 och 26 handlar om é&talet gédllande grov misshandel. Enligt artikel 25 understryker
RFSU att ”det ar upp till varje individ vad man far gora sexuellt sd linge det &r frivilligt mellan
vuxna”. Flickan hade, enligt artikeln, ldmnat samtycke “frivilligt och uttryckligt”. Hon visste vad
hon gav sig in pa och dérfor frikindes mannen 1 rétten. Ur artikel 26:

Ratten ska inte moralisera 6ver hur folk véljer att ha sex. En ung kvinna maste sjélv fa vélja att bli dominerad med
smisk och inldsning i bur om hon s& dnskar — helt oavsett vad omvérlden tycker. Hon har ritt till sin sexualitet.

Artikelforfattaren menar ocksé att flickan borde ha horts i ratten. Nu nér hon inte gjorde det blev
hon ett objekt som andra talade om, och inte en egen person.

Detta tema har mycket gemensamt med “den godtyckliga normaliseringen”. Skillnaden &r att
sadomasochism inom detta tema betraktas som nigot som borde vara en icke-frdga. Om individer
dgnar sig a4t sadomasochism &r deras ensak och inga samhilleliga institutioner ska ldgga sig i det.
Det forra perspektivet dr tvartom forenat med ett intresse av att betrakta sexualitet som en
samhéllsfraga. Det ses som viktigt att diskutera och uppméarksamma normer.

5.1.3. Kvinnan som offer

Utnyttjade och utsatta kvinnor dr ett tema som forekommer 1 flera av artiklarna. Eftersom det framst
ar kvinnor som utsitts for sexualbrott méste de skyddas fran min med avvikande och dirmed
eventuellt farlig sexualitet. Man bor behandla kvinnor vél, 1 synnerhet 1 sexuella sammanhang. Om
de inte gor det betraktas de som hénsynsldsa.

En person som har varit inne 1 herrgdrden dar ’sexklubben” haller till 4r citerad 1 artikel 13:
”Det var kvinnor som var fastspinda 1 hjul och skampélar med rumporna i védret. Sen hade karlarna
sex med dem.” De undergivna och/eller utsatta 1 artiklarna ar nastan alltid kvinnor.

Artiklarna 6, 18, 28 och 33 handlar om sexualbrott eller misstankar om sexualbrott. I alla
artiklarna ar forévaren en man och offret eller offren kvinnor. Det finns bland allt det material som
togs fram infor urvalet inga artiklar om kvinnliga forovare eller manliga offer. Artiklarna 21-26
handlar om fallet med mannen som hade sadomasochistiskt sex med en 16-arig flicka och atalades
for grov misshandel. 16-aringen kan konstrueras som antingen ett barn eller en kvinna.
Huvudsakligen konstrueras hon som ett barn, och darféor kommer dessa artiklar att behandlas
ndrmare i nista tema. I artikel 22 star det om atstorningar:

Aklagaren undrade om han inte mirkte att flickan ocksid méadde daligt och hade #tstdrningar, om han inte
felbedomde hennes hélsotillstdnd. Men mannen menar att ménga flickor och kvinnor har olika matproblem.

- Det dr ingen jittegrej for mig att ndgon har &tstérningar. Hon var extremt rak mot mig och det fanns inga
tveksambheter.

Atstdrningar brukar anses vara ett kvinnligt problem. Mitt forslag till tolkning av citatet ir det hir:
genom att inte se atstorningar som en “jdttegrej” erkdnner ”32-aringen” inte kvinnors problem som
riktiga problem. Kvinnomisshandel &r ett tydligt tema i1 denna artikel; 4ven om artikeln inte gor
ansprak pa att handla om mén och kvinnor generellt 16per genustemat genom den som en rod trad.
Typiskt for denna diskurs &r att kvinnor som har varit inblandade i1 vissa sexuella aktiviteter
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kallas for offer”, oavsett om det de har utsatts for varit brottsligt eller inte.

47-aringen misstinks ha gjort verklighet av sina fantasier — och sokte efter ldmpliga offer. I februari publicerade
han en annons pé ett stort sexkontaktforum. ”Soker undergivna slynor till min tortyrkéllare, for stringa uppdrag
utan mojlighet till ndd. Helst fran Halland”, skrev han.

Detta citat kommer frén artikel 33. Trots att kvinnorna sjdlvmant behdver ga in pa forumet, ldsa
annonsen och besvara den, beskrivs de som offer.

5.1.4. De utsatta barnen

Det ér inte bara kvinnor som maste skyddas fran méns avvikande sexualitet. Barn behover skyddas 1
dnnu hogre utstrackning. Detta tema utgér fran att barn inte har nigon egen sexualitet och att de
kommer att paverkas negativt om de ser eller utsitts for nagot sexuellt.

Artiklarna 12 och 13, som handlar om “sexklubben” i Asbro, tar perspektivet hos forildrarna i
omradet. ”Det dr oldmpligt att ha sex 1 skogen 1 ett barntdtt omrade”, sdger en smibarnsforélder, och
en annan sdger: "Med tanke pd ungarna vill vi att de stdnger och forsvinner hérifrdn”. Fordldrarna
framstills som mycket arga och upprorda. ”Vad dr det for jévla folk som tdnder pa sant?” séger “en
mamma i omradet”. Artikel 13 &r illustrerad med en bild pa ett rum som ser ut att tillhdra ett barn:
en rosa vagglampa i1 form av en blomma, leksaker och en docka sldngd pa golvet. Framfor dockan
star en kvinna som ser ut att titta ut éver rummet. I bildtexten stér att flera barnfamiljer bor i
omradet. De flesta av intervjupersonerna anser att klubben ska stinga pa grund av barnen.

Enligt artikel 18 vill Goran Lindberg, trots att han forelést om jamstélldhet, “att vi ska tro att
tondrstjejer som séljer sex till just honom é&r trallande, problemfria jéntor”. Begrepp som
“tondrstjejer” och “jantor” pekar mot att de Goran Lindberg kopt sex av betraktas som barn snarare
an vuxna kvinnor. Artikeln innehéller mer om barn:

En mycket obehaglig episod avsldjas genom telefonavlyssningen av Goran Lindberg och den 14-ariga flicka, som
han enligt misstankarna planerade att valdta i Falun den 25 januari i r. I ett sexsamtal som ex-polischefen hade
den 2 januari med 14-aringen hetsar han upp sig sjdlv genom att i rollspel ingéende beskriva ett incestudst
overgrepp. En pappa som med vald tvingar dottern till oralsex tills hon borjar grata:

”ah din lilla slyna, gapa ordentligt..sdja.. pappas slyna...”

Denna episod beskrivs som “mycket obehaglig”, formodligen for att vuxna som genomfor sexuella
aktiviteter med barn allmént dr nigot som betraktas som forkastligt och hemskt. Det dr mycket
tydligt att ndr ndgon i dessa sammanhang betraktas som ett barn, betraktas barnet d&ven som ett offer.

Den person som refereras till som flickan (vilket, liksom begreppen “tonérstjejer” och “jantor”,
konstruerar henne som ett barn) i artiklarna 21-26 beskrivs som en person som har ett forsvagat
psykiskt hélsotillstdnd, bland annat i form av sjélvskadebeteende och é&tstorningar, och har haft en
tuff uppvéxt. I artikel 21 intervjuas den advokat som bitrdder flickan i ritten, eftersom flickan sjilv
mdr for diligt for att horas. Advokaten sdger:

Niér jag kom in i rummet méttes jag av en liten ledsen tyst tjej som satt i séngen med ett stort gosedjur som hon
kramade och holl i famnen. Hon tittade ner, grit och ville inte séga sarskilt mycket.

I det hér stycket ar det valdigt tydligt att ”flickan” konstrueras som ett barn och att detta barn har

blivit skadat och utnyttjat av en vuxen. I artikel 25 intervjuas en representant fran Rddda Barnen.
Han séger att flickan behover stod och forstaelse. Aven hér blir det tydligt att hon ses som ett barn.

5.1.5. Psykopatologi
Hér har vi en medicinsk diskurs. Det talas om sadomasochistisk sexualitet i sjukdomstermer. Det
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gors dock 1 flera artiklar en tydlig skillnad mellan sexuell sadism under samtycke (som inte
betraktas som sjukt) och “’sadistiska sexbrottslingar” (som betraktas som sjuka).

Ett exempel ar artikel 6. Sadomasochism gér till pad ett sdtt och brottsliga sexualsadistiska
handlingar pé ett helt annat. Vid sadomasochistiskt sex kan det finnas bldmérken, men framst pa
vissa stdllen pd kroppen som rumpa och arm- och fotleder. Den undergivna kan alltid avbryta akten,
till exempel genom sa kallade stoppord, och de inblandade brukar avhélla sig fran droger och
alkohol, enligt Niklas Langstrom. Hér &r det tydligt att vissa kriterier har stdllts upp for att sex ska
klassas som sadomasochistiskt och inte som brottsligt sexualsadistiskt. Om dessa kriterier inte
uppfylls beskrivs utdvaren/sadisten/den dominanta i psykopatologiska termer eller som ett monster
(for mer om detta, se avsnitt 5.1.7), och mottagaren/masochisten/den undergivna som ett offer.

Ett exempel pd en sadant uttryck for den psykopatologiska diskursen &r artikel 19. Goran
Lindbergs sexualitet hade “eskalerat till en punkt dédr han tappat kontrollen”. Artikeln genomsyras
av psykologisk analys, vilket &r utméarkande for detta tema. Temat kan faktiskt betraktas som del av
en medicinsk diskurs. Intervjupersonen Martin Grann uttalar sig om “férnedringssex’:

Det dr en typ av sexuell avvikelse som inte &r forsvinnande ovanlig. Flera procent av den manliga befolkningen
tander pa tvang och fornedring, enligt undersdkningar dér man kunnat vara anonym, men det ar betydligt farre
som lever ut det pa ett olagligt sitt, exempelvis genom att kopa sex. Sedan finns det manga som lever ut det pd ett
lagligt sitt, genom att ga pa klubbar och s4, siger han.

Aven om dessa min tinder pa till synes samma sak finns det en artskillnad i deras sexualitet
beroende pa hur de utovar den. I artikel 32 stér att personer som tdnder pd sadomasochism inte
ligger mer 1 riskgruppen for att bli sexualbrottslingar &n icke-sadomasochister. Maktférdelningen 1
sadomasochistiska relationer kan missbrukas av ménniskor som vill begd dvergrepp, men vem som
riskerar att begd overgrepp “’ligger snarare i personen dn i preferensen”.

5.1.6. De modiga rebellerna

Hér betraktas sadomasochism som nagot positivt. Sadomasochister dr modiga som testar nya saker
och végar identifiera sig med ndgot som &r sd stigmatiserat. Att experimentera sexuellt dr dessutom
hilsosamt. Samhéllet har mycket att tjina pa att lyssna mer pa sadomasochister.

”Aktorerna 1 samhéllet méste veta att de har stor nytta av oss oliktinkare”, séger Sara-Claes
som intervjuas 1 artikel 2. Miénniskor med icke-normativ sexualitet betraktas som ovanliga
ménniskor som gor ovanliga saker, men i det hér fallet dr det positivt eftersom ovanligheter kan
tillfora samhéllet nagot. Sadomasochister har stora kunskaper om sexualitet och ser ofta sexualitet
som en folkhélsofrdga. Sex ska aldrig kidnnas daligt. Beatrice sager i artikel 1:

- Men det géller for bade tjejer och killar att inte bara g& med pa saker och ting for att ens partner vill det. Man
maéste forst ldra kinna sig sjdlv och vara séker pé att man verkligen vill prova och inte bara stélla upp for att ndgon
annan vill det.

Enligt Beatrice gor sadomasochister ndgot annat dn det som ér lite svenskt lagom”, vilket i det hér
sammanhanget verkar ses som positivt. De vagar gi utanfor det vanliga och det ar en bra egenskap.
Nir Beatrice séiger att manga sadomasochister som hon kiinner i Orebro &ker till Stockholm for att
leva ut sin sexualitet eftersom Orebro “har drag av sméstad” &r samma tolkning tillimpbar.

Artikel 9 innehdller i sjdlva rubriken Ackligt perverst eller modigt och viktigt? en
motsatskonstruktion. Denna antyder att det som artikeln handlar om (swingers, fetischism och
sadomasochism) &r antingen dckligt perverst eller modigt och viktigt. Artikeln verkar positionera
sig mot att det skulle vara dckligt och perverst. Sven-Axel Ménsson, som intervjuas i artikeln, sdger
att ménniskor sédkert blir upprorda ver att swingerpar pratar sd dppet med varandra om sexualitet.
Oppenhet ir en positivt laddad egenskap. Minniskor med de sexuella inriktningar som artikeln

25



handlar om gor nagot bra, i form av att prata 6ppet med varandra om sex, som ménniskor med mer
normativa sexuella inriktningar borde lira sig av.

I artikel 16 presenteras teorin att de som har ett “avancerat sexliv” dr mer i harmoni med sig
sjdlva d&n ménniskor som “praktiserar ’vanligt’ sex”. Ménniskor som dr “kinky” har valt att gora
ndgot ovanligt och dr bekvdma med det beslutet, star det 1 artikeln. ”Kinky” méanniskor blir ofta
missforstadda. Till exempel har man tidigare trott att de har psykiska problem och att minga av dem
har varit med om sexuella Overgrepp. Detta har visat sig inte stimma. I stéllet 4r de stabila,
harmoniska ménniskor. Aven i den hir artikeln framgar att “kinky” ménniskor gor ndgot som andra
ménniskor skulle ha nytta av att ldra sig, nimligen att vga gora ovanliga saker.

5.1.7. Sexgalenskap

Detta temas namn kan tolkas pé tva sitt: dels sexgalenskap 1 betydelsen besatthet av sex, och dels
sexgalenskap som i sexuell galenskap. Bada ar rimliga.

Ofta betraktas sadomasochism som enbart sex. Utdvarna dr sexfixerade ménniskor och deras
sexualitet ses som okontrollerad, vild, farlig och snudd pa djurisk. Artikel 3 handlar om Gary som
drog en kondom med lustgas 6ver huvudet och dog som del av en sexlek. ”Jag &r sdker pd att hans
dod dr en olyckshindelse som intriffade ndr han experimenterade. Han dgnade sig &t sado-
masochism och bondage”, sdger Garys véin. Garys jakt pa sexuella kickar blev sa destruktiv att han
dog. Detta kopplas till hans intresse for sadomasochism.

Aven nir sadomasochistiska aktiviteter som piskning inte forekommer i en sexuell kontext
lases sexualitet in 1 handlingen. Artikel 7 handlar om en piskuppvisning som fick ekonomiskt stod
av kommunen. Enligt artikeln handlar uppvisningen om “smaértan som estetik”, och den verkar inte
ha nagra traditionellt sexuella inslag. And4 kallas aktiviteten for “sexpisk” flera gdnger i artikeln. Vi
har ocksa ord som “’sexviska” och ”sexgémma” som forekommer 1 artikel 18. Goran Lindberg har
ett ”valdsamt sexmissbruk”. Besokarna pa “’sexklubben” som artiklarna 12 och 13 handlar om dgnar
sig at “extremsex”, och inne 1 herrgdrden finns ’sexapparater”. Mannen 1 artikel 33 hade kanske ett
’sextortyrnitverk”. Mannen annonserade pd ett “sexkontaktforum”. Detta dr frin artikel 12:

Forutom att driva vandrarhem och restaurang star hon bakom sexklubben The Mansion som haller till pa
herrgarden. Klubbens inriktning &r BDSM. Det innebdr makt-sex dér ena parten dr “mistare” och den andra
”slav”. Mastaren kontrollerar slaven och kan exempelvis kedja fast och piska den eller beordra den att ha sex med
andra deltagare i orgier.

Aven hir finns nigon form av likhetstecken mellan sadomasochism och vild sexualitet. Artikeln ger
intryck av att en sddan klubb nog egentligen har négot olagligt ver sig. ”Inte olagligt” lyder en av
underrubrikerna. I brodtexten star att polisen har spanat men inte hittat ndgot olagligt. Artikel 13
heter Grannarna rasar: Sting porrgdrden. Genom att ordet porr anviands framstér herrgdrden som
ett tillhall for dalig sexualitet.

5.1.8. Livsstil

Sadomasochism betraktas 1 vissa artiklar som ndgot mer &n sex. Det beskrivs som en sexuell
laggning och blir darfor jaimforbart med till exempel homosexualitet. Sadomasochism handlar om
sex, men langt ifrdn enbart. Detta sitt att tala om sadomasochism forekommer oftast i artiklar som
bygger pa intervjuer med ménniskor som sjidlva dr sadomasochister. Intervjupersonerna beskriver
sjdlva sitt intresse for sadomasochism som en ldggning.

Men fortfarande dr féordomarna méanga och utévarna ar forsiktiga med att berdtta om sin liggning. Ingen pa
picknicken igar ville ga ut med sitt namn.
- Man vet inte vilka negativa reaktioner det skulle ge om man till exempel beréttade pa jobbet om sin ldggning.
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Stiller man sig utanfor normen utsétter man sig for ett utanforskap, sédger Lars.

Detta citat kommer fran artikel 11. Det hér sittet att tala om sadomasochism hédnger ofta samman
med talet om den sadomasochistiska subkulturen. Om sadomasochism &dr mer &n ett sitt att ha sex
sd kan det pdverka livet pd manga olika sitt, till exempel genom att sadomasochister gir pa
speciella fester och klubbar for att traffa likasinnade. Precis som inom manga andra subkulturer
tenderar de invigda att ha en snarlik kladstil. For sadomasochister dr det ofta fetischklédder” som
géller, till exempel latex, ldder, korsetter och uniformer. Ur artikel 10:

- Lackplatastovlarna drog till sig blickar i plugget i smastaden dér jag védxte upp, kan man lugnt sdga. Efter jag
flyttade till Stockholm har det blivit bade roligare och littare att utforska det hér intresset, hir finns det bade synt-,
goth och fetischklubbar.

Det hér temat betonar inte sex. Snarare ligger fokus pé hela livsstilen. I artikel 14, till exempel, star
det att sadomasochism for intervjupersonerna inte enbart handlar om sex utan om att ldra kdnna
varandra. Deltagarna pa sadomasochistiska fester ses och &ter middag. Sex é&r inte 1 fokus.
Sadomasochister &r alltsd inte sexgalningar utan vanliga méinniskor som tycker om att gi pa fester
och umgas med vinner. Det sadomasochistiska intresset dr bara en del av deras personlighet, som &r
lika méngfacetterad som andra ménniskors. I artikel 10 kan vi till exempel ldsa att gésterna anlédnder
1 mjukisbyxor och t-shirts innan de byter om till sina fetischfestsutstyrslar.

5.1.9. Overford betydelse

I tvéd av artiklarna anvénds sadomasochism som en metafor for olika samhélleliga foreteelser, till
exempel klassklyftor och konskamp. Formodligen &r detta sétt att tala om sadomasochism betydligt
vanligare @n vad det ser ut att vara i urvalet, men det kan bero pé att urvalet dr skevt. Det ligger lite 1
detta temas natur att det dyker upp 1 artiklar som inte uttalat handlar om sadomasochism, utan om
ndgot helt annat. Till exempel 1 en recension. Artikel 17 dr ett sddant exempel: ”Det dr ocksa sant att
Isabel framstar som en masochist och masochism &ar kanske en tragisk reproduktion av
samhaéllshierarkierna.” Artikel 5 innehéller ndgot liknande:

Man kan lidsa boken som en tragisk relationsskildring eller en sexualpatologisk studie, om hur masochism,
voyeurism och saliromani orsakas av samhallskulturen. Man kan rentav se en bild av en hel civilisation, som
bygger péa den vite 6verklassmannens undertryckande av kvinnor, arbetare och icke-curopeiska raser.

Sadomasochism kan anvéndas som redskap for att hantera ojimlikhet. Det kan ocksa vara sa att
ndgons intresse for sadomasochism direkt orsakas av fortryck. Den sadomasochistiska relationen
betyder i grunden ndgot annat eller nagot storre och mer komplext &dn vad den ser ut att gora.

5.2. Relationer mellan diskurser

Vissa diskurser (teman) tenderar att forekomma tillsammans medan andra &r att betrakta som
varandras motdiskurser. Ett exempel pa motdiskurser dr “den godtyckliga normaliseringen” och
’psykopatologi”. De kan betraktas som varandras motpoler. Den forstndmnda betraktar indelningen
av sexualiteter 1 sjukt/friskt som till stor del godtycklig, fornedrande for de indelade, och ur
samhéllssynpunkt irrelevant. Detta tema “pratar med” temat om psykopatologi genom att starkt
positionera sig mot det. Det omvidnda giller inte. Psykopatologitemat refererar inte till “den
godtyckliga normaliseringen” utan talar som om det vore den enda tillgéngliga tolkningen. Att
sexuella sadister, till exempel, skulle kunna vara en konstruktion ndmns inte. Det ar troligt att temat
”den godtyckliga normaliseringen” har uppstatt som just en motdiskurs till temat psykopatologi, i
syfte att presentera ett alternativ till psykopatologiska tolkningar.
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Ett tema som ofta forekommer tillsammans med “den godtyckliga normaliseringen” é&r
”individens frihet”. Dessa diskurser har mycket gemensamt. Skillnaden dr huvudsakligen att den
forstndmnda ser fragan ur ett samhaéllsperspektiv medan den sistndmnda har ett individperspektiv.
Den sexuella normativitet som gor att sadomasochism betraktas som sjukt malas upp som ett
problem bade for att det inte finns ndgon grund for att samhaéllet ska betrakta dessa sexualiteter som
sjuka, och for att den krdnker individens frihet. Hir kommer dnnu ett tema in: ”De modiga
rebellerna”. Om sadomasochism betraktas som sjukt &dr det ett problem for de individer som é&r
sadomasochister, men det dr ocksa ett problem for det omgivande samhillet som inte fér ldra sig
sddant som ménniskor med icke-normativ sexualitet dr bra pa. Sadomasochister tvingas hantera
fordomar om sin sexualitet. De dr missforstadda.

”Kvinnan som offer” och “de utsatta barnen” har ménga gemensamma berdringspunkter men
olika fokus. Gemensamt for dem é&r att de lyfter fram att de som antas vara utsatta i samhéllet maste
skyddas. Kategorierna forekommer i samma artiklar, men inte i nira anslutning till varandra. I
artiklarna om misshandelsfallet betraktas “flickan” som ett barn och inte som en kvinna. ”32-
aringen” portritteras som nigon som har utnyttjat ett barn som behdvde hjdlp och beskydd. Det
finns meningar 1 artikeln som pekar mot dven en diskurs om utnyttjade kvinnor, frimst stycket som
innehaller ett citat ddr mannen sdger att det inte dr ndgon “jéttegrej” att kvinnor har dtstorningar (se
5.1.3 ovan). I artiklarna om “sexklubben” i Asbro star det bdde om barn i omradet som riskerar att
se sexuella aktiviteter 1 skogen, och om kvinnor som ”var fastspinda i hjul och skampélar med
rumporna i vidret”. Aven om utnyttjande av kvinnor och barn beskrivs pa olika sitt i artiklarna, och
de inte pa nagot sitt blandas ihop, dr bada former av utnyttjande. Dessa tva teman &r foljdaktligen
lika effektiva att anvdnda 1 artiklar som har som syfte att méla ut ndgon som hénsynslds.
Diskurserna kan darfor forstiarka varandra d@ven om de handlar om olika saker.

Artiklarna om “sexklubben” i Asbro faller in under temat “sexgalenskap”. Egentligen ir dessa
artiklar sd speciella att de nédstan fortjénar ett eget tema — till exempel ett tema om sektverksambhet,
eftersom klubben mélas ut som vildigt ljusskygg och konstig. I de hir artiklarna férekommer dven
(som beskrivits ovan) teman om kvinnor och barn. Psykopatologitemat dr franvarande i dessa tva
artiklar. Den tinkbara anledningen till detta dr att medlemmarna 1 klubben inte analyserars Over
huvud taget. De portritteras som de skrimmande, obegripliga andra och inga forsok gors att forsta
deras verksamhet. I vissa artiklar analyseras gidrningsmannen och deras sexualitet. Sexualiteten
betraktas som sjuklig och dessa artiklar dr darfor de tydligaste exemplen pa temat “psykopatologi”.
I andra artiklar ligger en gidrningsmans sexualitet 1 fokus men den analyseras inte. I dessa fall
konstrueras gédrningsmannen snarare som ett monster och dessa faller in under temat
”sexgalenskap”. Detta giller till exempel artikel 18 om Goéran Lindberg.

Livsstilstemat pratar mycket med andra teman. Det pratar med ”“den godtyckliga
normaliseringen”, ’individens frihet”, ’de modiga rebellerna” och “sexgalenskap”. Talet med temat
’sexgalenskap” bestdr huvudsakligen 1 att temat “livsstil” positionerar sig mot det. Inom
livsstilstemat malas sadomasochister upp som vanliga ménniskor och som inte pa négot sitt &r
galna. Ett tema som inte kan klassas som pratglatt dr “6verford betydelse”. Detta tema forekommer
vildigt sjdlvstindigt 1 ssmmanhang som egentligen inte har sérskilt mycket med sadomasochism att
gora. Sadomasochism betraktas som en metafor, eller forklaras med att det i grunden ror sig om
nagot mer och storre, till exempel en reaktion mot fortryck.

5.3. Diskursiva strategier
Denna del innehdller forst ett avsnitt om intervjupersoners och andra ménniskors citat 1 artiklar.

Sedan f6ljer en del om hur sadomasochism normaliseras, en om hur dess relation till sex framstélls,
och en om hur sadomasochism associeras med brott och misstédnkliggors.

28



5.3.1. Citat i artiklar

Det ér formodligen ingen nyhet for ndgon att media kan portréttera intervjupersoner pd det sitt
redaktoren onskar genom att vilja ut vissa citat, och eventuellt ta bort dem ur det ssmmanhang som
de uttalades i. Intervjupersoners citat dr intressanta eftersom de har valts ur for publicering av en
anledning. Dérfor kan det vara vért att titta pd valet av intervjupersoner, och frimst pé valet av citat.

En person som intervjuas och citeras i tre av artiklarna ar Niklas Langstrom, professor vid
Karolinska institutet, forfattare till artiklar om sexualbrott och sexuella avvikelser, samt
medforfattare till boken Pervers? Om sex utover det vanliga. Att intervjua nagon som kan kallas
“expert pa sexualla avvikelser” ger hela artikeln och i1 synnerhet expertens citat stor tyngd. Detta ar
fallet for alla professorer, ldkare, experter och liknande som uttalar sig i media. Deras asikter tolkas
som odiskutabla fakta.

Nar ”32-8ringen” 1 artikel 22 citeras &r det ofta genom citat vars sammanhang inte &r mojliga
for lasaren att avgora. Den citerade kan ha haft en helt annan avsikt med citaten 4n vad som
framgar, men det kommer ldsaren aldrig att kunna ta reda pd. Exempel:

Den 17-ariga flickan har haft en mycket tuff uppvéxt med svara psykiska problem, nédgot hon beréttade om for 32-
aringen.
- En omgéng smisk kan 16sa upp, blev mannens svar.

Eftersom ldsaren av artikeln inte har hort denna konversation &r det omdjligt att avgora varfor
mannen kan ha sagt detta. Det kan ha varit allvarligt menat, men det kan ocksé vara ett skimt taget
ur sitt sammanhang. Oavsett sa framstéller det ”32-aringen” i negativ dager eftersom det ger
intrycket att han inte verkar ta “flickans” svéra uppvixt pa allvar. Ett liknande exempel finns 1 en
bildtext till artikel 13:

Utanfor herrgarden sitter skyltar med texten ”Varning. Har slutar svensk lag, detta omrade vaktas av en
dubbelpipig hagelbdssa tre dagar i veckan! Gissa vilka.”

Denna skylt kan vara menad som ett skimt — for hur rimligt &r det att herrgdrden vaktas av en
hagelbossa tre dagar i veckan? Men nér skylten citeras i1 en artikel som handlar om en skum
sexklubb framstér dess budskap som allvarligt menat. Pa det hér séttet framstills ’sexklubben” inte
bara som skum utan dven som respektlds gentemot andra ménniskor, kanske till och med mordisk.

5.3.2. Normalisering

Temat “den godtyckliga normaliseringen” har en strategi for att rattfirdiga sin egen existens.
Artiklar som pekar ut sexuella normer som godtyckliga stddjer en politisk kamp for dkad tolerans
for olika sexuella beteenden. Sven-Axel Mansson sdger i artikel 9:

De homosexuella har som social rorelse gjort enorma framsteg till exempel nir det géller lagstiftning. Men
ménniskors moral och attityder sldpar efter. Det &r langt till total jamstélldhet nér det géller sexuell ldggning. Sa
lange hatbrotten finns &r ju inte ens homosexuella helt accepterade.

Ur detta citat kan tva anméarkningvéirda saker utldsas. Den fOrsta &r att total jamstdlldhet nér det
giller sexuell ldggning ses som ett madl. Hindret som stir framfor mélet 4r att moral och attityder
’slépar efter”. Det andra som dr anmirkningsvart ér att “inte ens homosexuella” ar helt accepterade.
Det kan tolkas antingen som att homosexualitet & mer normalt &n sadomasochism och dirmed
borde vara mer accepterat, eller som att kampen for homosexualietens accepterande pagatt langre
och att homosexualitet borde betraktas som mer normalt just dédrfor. Eftersom intervjupersonen
genomgaende talar om konstruktioner och normativitetens relativitet dr det troligt att han menar det
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sistndmnda. Att homosexualitet dr s& accepterat idag beror pa kampen for homosexuellas réttigheter.
Det finns alltsa en viktig podng i att kimpa for 6kad forstaelse. Denna kamp kommer pa sikt att leda
till att forstielsen och toleransen faktiskt okar.

Artiklar som hor till temat ”den godtyckliga normaliseringen” utmérks ofta av att de talar om
normer. Exempel &r artiklarna 2 och 8. Citationstecken anvénds ofta. I stéllet for uttryck som
“vanligt sex” utan citationstecken runt ordet vanligt, skrivs exempelvis *’vanligt’ sex”.
Citationstecken belyser och ifragasitter normer, och dirmed avvipnas normerna. Samma effekt blir
det om det till exempel star ”’sa kallat vanligt sex”.

For att en strategi som den hér ska kunna fungera méste sadomasochister framstéllas pa ett sitt
som gor dem latta att acceptera. De fér inte vara for konstiga. Darfor betonas det ofta starkt att
sadomasochister inte dr avvikande 1 andra avseenden &n att deras sexualitet avviker frin normen.
Det som skiljer dem fran de flesta andra ménniskor &r att de dr experimentella. Nér en artikels syfte
ar att portrattera sadomasochister som vanliga méinniskor tolkas deras sexuella intresse som en form
av experiment eller lek. Ett exempel dr artikel 1 diar sadomasochism beskrivs som en sexuell livsstil,
och Beatrice som ndgon som gillar att “experimentera med sex”. I Ovrigt dr Beatrice en vanlig
ménniska som jobbar och tar hand om sina barn.

Fetischfester framstills som exotiska, men ménniskorna diar ar dnda normala. I artikel 10
beskrivs hur festdeltagarna 4r med 1 scouterna, dter chips och har mjukisbyxor pa sig.
Rollférdelningen inom sadomasochism “’paverkar inte vem man &r i resten av sitt liv”’, siger Marika
Smith frdn RFSU Stockholms sexualpolitiska BDSM- och fetischismgrupp 1 artikel 8. “Forskning
visar att det framforallt 4&r inom medelklassen, bland stabila, vélfungerande ménniskor med
ordentliga jobb som swingerfester forekommer” sdger Sven-Axel Mansson. Vi lever ett
supernormalt liv och bada jobbar”, sdger Peter som intervjuas i artikel 14. Han sdger ocksa att folk
skulle bli forvanade om de visste vilka vanliga, hogutbildade ménniskor som haller pd med
[BDSM]”. I denna artikel understryks dessutom tva saker: att inte alla sadomasochister lever i
forhallanden med stindig maktforskjutning (som Peter och Marie gor), och att det inte forekommer
gruppsex pa klubben The Mansion.

Négot annat som gor sadomasochism létt att acceptera dr om det framstills som vanligt.
Varannan svensk man och var femte kvinna uppgav i en studie att de ndgon ging blivit sexuellt
upphetsade av ett foremal”, star det till exempel i artikel 8. Om det &r sd vanligt dr det svérare att
uppfatta det som konstigt och sjukt.

5.3.3. Sadomasochismens relation till sex

Media har en speciell relation till sex. Det dr allmént ként att sex séljer. Detta ar tydligast i artiklar
publicerade i tidningar som huvudsakligen séljer 16snummer. Konstruktionen av sadomasochister
som sexgalningar har ett klart ekonomiskt syfte. Det &r tdnkbart att ordval som “porrgard” och
’sexviska” inte har ndgon djupare tanke bakom sig &n att de 6kar forsédljningssiffrorna.

I ménga artiklar ses sadomasochism som en stereotyp sexuell aktivitet. Vi har den tidigare
citerade artikel 12 som exempel. Sadomasochism dger rum mellan en “méstare” och en “slav”,
enligt artikeln. "Méstaren kontrollerar slaven och kan exempelvis kedja fast och piska den eller
beordra den att ha sex med andra deltagare 1 orgier”, star det vidare. Detta 4r en mycket stereotyp
beskrivning som framstéller sadomasochism som nagot som alltid sker pa i stort sett samma sétt.
Detta dr motsatsen till framstédllningen av sadomasochister som vanliga médnniskor med samma
mangsidiga personlighet som andra. I artikel 7 star att "BDSM utovas for att nd sexuell njutning”.
Detta kan jamforas med artikel 14, dér intervjupersonen sédger att for henne handlar BDSM framst
om kérlek och om att ldra kiinna varandra — inte om sex.

I vissa artiklar ses sadomasochism som ett rollspel eller en lek, och de roller som antas géller
bara i en specifik, uttalad situation. Vissa artiklar skiljer inte alls mellan allvar och lek. Detta kan
ses som en diskursiv strategi. I artikel 19 star att madnga mén “tdnder pa fornedringssex” men att det
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ar ganska f4 som “lever ut det pd ett olagligt sdtt”. Det verkar som om sexualiteten ses som
densamma — att bli upphetsad av fornedring ndr den som fornedras har samtyckt, och att bli
upphetsad av att fornedra nir samtycke inte foreligger, ses som samma sak.

I artikel 18 framstélls det som extra déligt att de 6vergrepp Goran Lindberg begick hade inslag
av sadomasochism. Artikeln skiljer inte mellan sexualitet och handlingar, och inte heller mellan
allvar och rollspel. Innehallet 1 Géran Lindbergs “sexviska” och hans intresse for sadomasochism
anviands for att framstdlla honom som ett monster i hdgre utstrickning &n om han hade begatt
overgrepp utan inslag av sadomasochism. I ett annat sammanhang skulle telefonsexet som Goran
Lindberg hade med den 14-ariga flickan kunnat tolkas som ett rollspel, men 1 artikeln tolkas det
som en verklig 6nskan frdn Lindbergs sida att bega incestudsa dvergrepp. I artikeln star att ingen
vill vara ’pappas slyna’”. Hur mycket lek som ldses in i sadomasochism varierar vildigt mycket
mellan olika artiklar. I artikel 23 star att flickan var mannens sexslav. Detta skiljer sig starkt fran
artiklar dér det star att hon spelade hans sexslav, till exempel artikel 24.

Denna strategi — att inte tolka sadomasochism som rollspel — leder till att det inte behover goras
ndgon skillnad mellan sexualbrottslingar och sadomasochister. Det dr genomgiende i
analysmaterialet att sadomasochism ses som extremt sexuellt (se sexgalningstemat).
Sadomasochister kan, pd grund av sina starka sexuella begir, inte lata bli att utova sadomasochism.
Om de inte hittar ndgon som samtycker gar det kanske lika bra med ndgon som inte gor det. I artikel
13 stér att en av “fangelsehdlorna” i herrgdrden 4r inredd som en skolsal. Om sadomasochister som
gillar sddana scenarier tolkas som rollspelande, dir en av parterna spelar elev 1 skolan, eller om de
tolkas som att de pa riktigt onskar att forgripa sig péd skolelever, gor véldigt stor skillnad for hur
saddan information uppfattas. Artikel 13 verkar inte forespraka en tolkning av sadomasochism som
rollspel utan snarare som blodigt allvar.

5.3.4. Misstankliggorande

Det forekommer ett allmént misstidnkliggérande av sadomasochism. Artikel 7, som handlar om en
piskuppvisning som fick ekonomiskt stdd av kommunen, kom till for att Expressen ringde till
kommunpolitikerna och fragade om de visste vilken typ av uppvisning pengarna gick till. Varfor
ringde de upp politikerna for att fraga detta? Ménga artiklar verkar bygga pd uppfattningen att
sadomasochism maste vara skumt. Om det inte verkar skumt beror det pa att nagon doljer nagot.

En metod for att framstélla ndgot i negativ dager &r att koppla det till brott. Kopplingar mellan
sadomasochism och brott finns i manga artiklar. Vi kan till exempel se det i anvindandet av ordet
“offer”, som dr vanligt. ”V&ld” och mer uppseendevickande sammansattningar som “valdssex”™ &r
ord som ibland forekommer. Det finns i1 rubrikerna Klubb for valdssex mitt i villasamhdllet och
Hade frivilligt vdldssex — dtalas. Detsamma giller “tortyr” och “sextortyr”. ”Aklagaren vill med
rattegdngen ha en rittslig bedomning av griansen for hur mycket véald som ar lagligt i en frivillig
sexakt med grova vildsinslag”, star det artikel 22. Ordet vald har en starkt negativ klang och
associeras med misshandelsfall. Associationerna till ordet tortyr dr formodligen 4nnu virre.
Anvindandet av sddana ord gor att sadomasochism framstir som inte helt lagligt. Ordvalen far det
att lata ljusskyggt och galet. Nagot som kallas for “’sextortyrndtverk™ kan vél knappast vara friskt
och tillatet? Mannen som ligger bakom “sextortyrndtverket” har varit pd “lagliga sextrédffar” i
Tyskland. Detta ger ett intryck av att sextraffar vanligtvis dr olagliga.

Missténkliggorandet har inte bara med brottslighet att gora, d&ven om brottslighet ar ett sakert
kort vid misstinkliggérande. Vi har dven allmént negativ portrittering. Mannen som artikel 22
handlar om har, enligt artikeln, sysslat med “denna typ av rollspel” tidigare. Det beskrivs hur han
under réttegdngen tar fram en linjal och visar hur man virmer upp ndgon med ’sma létta piskslag
som ljuder i rittssalen”. Detta maste innebdra att de ldtta piskslagen dnda var relativt harda, for litta
slag med en linjal skulle inte ljuda i en réttssal. Mannen konstrueras genom denna mening som en
hardhént, ignorant person som inte har de erfarenheter och kunskaper han pastér sig ha.
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Artiklarna 12 och 13 idr intressanta eftersom de utdvar dubbel bestraffning: damned if you do,
damned if you don’t”. I artikel 12 beskrivs BDSM-klubben som en “hemlig sexklubb”. I artikel 13
framgar att grannarna tycker att det dr besvérande att ingen vet vad de gor inne pd herrgdrden och
att fonstren nidstan alltid &r fordragna. Tidningens reportrar far inte komma in. Enligt artikeln 6nskar
flera grannar att klubben vore mer Oppen med sin verksamhet. Samtidigt irriterar det en av
grannarna att klubben haller pa att ta 6ver hela byn, och fordldrar dr oroliga for att medlemmarna
har sex i skogen dér barn kan se dem. A ena sidan borde de vara mer 6ppna och synas mer, men 4
andra sidan borde de se till att inte synas sa mycket.

Att klubben beskrivs som hemlig, att fonstren dr fordragna och att reportrarna inte far komma
in ger sammantaget ett intryck av att klubbens verksamhet dr omoralisk eller olaglig, eller att
klubben av nigon annan anledning har ndgot att doélja. Anna, 11 &r, intervjuas ocksa. Hon sdger att
hon kallar huset for ’porrhuset” och tycker att det ar dckligt. Medlemmarna 1 klubben syns ute 1
“klader som vanligt folk inte bar”. Medlemmarna konstrueras alltsd som “ovanligt folk” som dgnar
sig it en “ovanlig verksamhet”, till exempel att helt ogenerat ha sex infor barn, och det ovanliga 1
sammanhanget dr enbart att betrakta som negativt.

5.4. Tystnader

Den tydligaste tystnaden &r kvinnliga utdvare av sadomasochism. Det forekommer ocksa en tystnad
om barns och ungdomars sexualitet.

I artikel 6 kan vi ldsa om médn som tdnder sexuellt pé att fornedra och orsaka lidande. “’Flera
procent av den manliga befolkningen tinder pd fornedring”, star det 1 artikel 19. Det finns ingen
motsvarande information om vad kvinnor tinder pa. I flera artiklar intervjuas kvinnor, men dé
handlar intervjun inte om deras sexualitet. Artikel 1 handlar om Beatrices syn pa sex, och artikel 29
handlar om hur Marika arbetar som erotisk inspirator. I artikel 10, som handlar om klubben
Dekadance, uttalar sig flera kvinnliga medlemmar. De finns alltsd ingen generell brist pd kvinnor 1
materialet. Det som saknas dr sexuella kvinnor. Manga artiklar handlar om mén som begar
overgrepp eller om vad mén blir sexuellt upphetsade av. Kvinnor férekommer mest som offer. |
artikel 14 intervjuas Peter och Marie som lever i1 en sa kallad 24/7-relation. Det enda Marie sdger
om sex dr att relationen for henne inte handlar huvudsakligen om sex, utan om att ldra kdnna
varandra. For henne ér det en frdga om relationer snarare dn sex.

Det forekommer dven en annan genusaspekt. I materialet &r mén huvudsakligen dominanta
och/eller sadister, medan kvinnor huvudsakligen dr undergivna och/eller masochister. I artikel 10
beskrivs hur en kvinna piskar en man pa klubben, men annars forekommer dominanta kvinnor och
undergivna mén inte 1 materialet dver huvud taget.

En annan tystnad dr sadomasochism och ungdomar. I flera av artiklarna, bl a artiklarna 8 och
21, stér att BDSM sker mellan samtyckande vuxna. Vuxen blir man vid arton 4rs &lder, men de
flesta blir sexuellt aktiva tidigare &n sd. Det betyder att det finns ungdomar som, enligt dessa
artiklar, per definition inte kan utdva sund och siker sadomasochism eftersom de &r f6r unga. Inte i
nagon av artiklarna stér ett ord om barn (icke-vuxna) och sadomasochism. Nar barn forekommer i
artiklarna ér det enbart som offer.

5.5. Diskursernas effekter

Det &r i detta avsnitt som analysen av sprak blir en samhillsvetenskaplig analys. Vad féar diskurserna
for effekter 1 samhéllet? De kan leda till diskriminering och till att den sadomasochistiska
subkulturen utvecklas och forstirks. De diskursiva strategier som konstruerar sadomasochism har
ocksé en anmérkningsvérd effekt: de sexuella normerna reproduceras.
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5.5.1. Diskriminering

Olika diskurser talar med varandra om hur réttsfall som innehdller sadomasochism ska hanteras.
”De utsatta barnen” och “kvinnan som offer” ar inriktade mot att skydda barn och kvinnor frdn vald
och sexualbrott. For att fa ndgon att framstd som en hemsk person som bor straffas dr det effektivt
att hanvisa till att minniskor tar skada av personens beteende. Andra teman, till exempel
’individens frihet”, positionerar sig mot att mianniskor ska domas utifran sitt sexuella beteende. Det
ar huvudsakligen detta tema som pratar med teman om beskydd av kvinnor och barn. Detta mirks
tydligast i artiklarna 21-26 om misshandelsrattegdngen. Genom att “flickan” positioneras som ett
utsatt barn som behover beskydd kan mannen som hade sex med henne ses som en hidnsynslos
person som har gjort fel. Om flickan 1 stéllet betraktas som en egen individ som samtyckte med
klart omdoéme och av egen fri vilja dr hela rattsfallet snarare att betrakta som en form av
diskriminering av ménniskor med icke-normativ sexualitet. Enligt en liberal diskurs &r det
diskriminering att doma nigon for att ha gjort nagot med en person som samtyckte. Om detta
liberala synsitt dr utgdngspunkt blir det svart att ddoma mannen for nagot.

Diskriminering av sadomasochister kan uppstd pa ménga olika sétt. Ett exempel dr som i
stycket ovan, om sadomasochister behandlas pd ett annat sétt 4n icke-sadomasochister i réttsfall.
Sexgalningstemat kan leda till denna form av diskriminering eftersom det konstruerar
sadomasochister som ménniskor som har svért att kontrollera sin sexualitet och darfor & mer
benégna att begéd dvergrepp dn icke-sadomasochister. Detta tema kan ocksa leda till diskriminering
inom andra omriden, till exempel 1 form av att sadomasochistiska klubbar fir svért att hyra lokal.
Om sadomasochister betraktas som galna ménniskor benéigna att gd Gvergrepp &r det troligt att
lokaldgare inte vill ha sadomasochistiska fester 1 sina lokaler.

Om sexgalningsdiskursen hade varit storre och anvénts av experter i samhéllet dr det troligt att
sadomasochism fortfarande hade varit klassificerat som en sjukdom av Socialstyrelsen. Nu verkar
det frimst anvdndas av tidningar som vill sdlja l6snummer, och dérfor har det inte samma
“professionella tyngd” bakom sig som till exempel “den godtyckliga normaliseringen”, som
anvinda av flera experter pa sexualitet. Dessa experters uttalanden har en enorm tyngd eftersom de
uttalas av ndgon som har rollen som expert. Diskursen om normalisering som godtycklig, och dven
den liberala diskursen, har gjort det mdjligt att tala om diskriminering av sadomasochister.

Det ér tdnkbart att medias kritiska artiklar om att sadomasochism stod med i1 Socialstyrelsens
diagnossystem Over sjukdomar har bidragit till att sadomasochism togs bort ur systemet. Dessa
artiklar har anvént sig av diskursen om normalisering som godtycklig. Denna diskurs har alltsa haft
ett konkret inflytande dver hur sadomasochism uppfattas 1 samhéllet.

5.5.2. Subkulturell utveckling

Det ér troligt att diskriminering av sadomasochister minskar om anvéndandet av livsstilsdiskursen
okar. Inom den betraktas sadomasochister som vanliga ménniskor med ndgot ovanliga sexuella
intressen som dock inte pd nagot sitt dr farliga. Rebelldiskursen kan ha samma effekt. Den
konstruerar sadomasochister som Onskvdrda och viktiga. Den liberala diskursen dr en effektiv
metod fOr att inte ta negativa diskurser om sadomasochism pa allvar. Om ménniskor klagar pa
sadomasochister tolkas det bara som att de har en forlegad sexualmoral.

Dessa tva diskurser kan anvindas for att konstruera (och rekonstruera) en sadomasochistisk
subkultur. P4 ndgot sétt méste sadomasochister skapa en identitet. Alla ménniskor har ett behov av
att gora det. Det som star till buds i indentitetsskapandet dr de diskurser som finns i samhéllet. For
att skapa en positiv bild av sig sjdlva kan sadomasochister anvinda sig av livsstilsdiskursen eller
rebelldiskursen. Livsstilsdiskursen réttfardigar klubbar, fester och andra arrangemang med
likasinnade. Sadomasochister konstrueras inom denna diskurs som vanliga méinniskor med en
ovanligt kreativ sexualitet. Rebelldiskursen bidrar med nagot liknande till den sadomasochistiska
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subkulturen. Subkulturen kan upprétthallas och den sadomasochistiska identiteten stirkas genom att
de som identifierar sig med den anser att den har fordelar som andra tillgingliga identiteter inte har.

5.5.3. Normernas soliditet

Trots att sa manga artiklar utmérks av acceptans och tal om normer maérks det tydligt att de dnda
anvinder “vanligt sex” som en norm. Det dr sadomasochism som dr det ovanliga och icke-
sadomasochism som dr det normala. Den normativa sexualiteten fungerar som utgdngspunkt for all
tolkning av icke-normativ sexualitet.

”En del géster har sex medan andra ndjer sig med att exempelvis binda, piska eller knyta fast
sin partner pd kors” star det i1 artikel 14. Varfor stir det inte “en del géster dgnar sig 4t att
exempelvis binda, piska och knyta fast sin partner pé ett kors, medan andra ndjer sig med att ha
sex”? Sadomasochistiska aktiviteter, som fastbindningar och piskning, konstrueras som nadgon form
av forspel som 1 slutindan énda leder till ”vanligt” sex.

I artikel 15 beskrivs en film med sadomasochistiska scener som "upprérande” och som “vérre”
och “grovre” dn en film med sexuella laddat material som inte innehéller sadomasochism. Andé
verkar artikeln bygga pa en liberal diskurs och tolerans for icke-normativa sexuella beteenden. Nér
det 1 artikel 10 star att fetischklubben Dekadances medlemmar gér utklddda till festen méarks det
tydligt att det finns en annan norm ndgonstans. Ménniskor 1 finkldder brukar inte beskrivas som
utklidda utan som uppklidda. Utklddnad brukar innebira att ndgon klir ut sig till ndgot annat &n
vad han/hon 1 sjédlva verket dr. Hér ar det tydligt att fetischkldder inte ses som en form av finklader,
inte ens for fetischisterna. De ér utklidnad, ungefdr som en maskeradkostym.

Vissa artiklar som till synes instabiliserar normer och ifradgasétter det normala bidrar allts4 till
konstruktionen av normalitet. Detta leder till att sadomasochism fortsétter att uppfattas som négot
avvikande och “vanligt” sex som det normala.

I méanga artiklar papekas att sadomasochism och dvergrepp inte hinger ihop. Trots att det star
att de inte gor det skapas dndd en association mellan sadomasochism och dvergrepp, eftersom
sadomasochism ofta tas upp och diskuteras i artiklar som handlar om sexuella 6vergrepp. Méinga ar
de artiklar vars huvudtema egentligen inte dr sadomasochism utan ett brott eller en olycka, men dir
sadomasochism &nda ndmns. Det finns fler intressanta negationer 1 artiklarna. I artikel 30 papekar
recensenten tva ganger att hon inte har nagra problem med att 14sa om sadomasochism. I artikel 14
star det att inte alla sadomasochister lever 1 24/7-relationer. Peter sdger i samma artikel att det inte
forekommer gruppsex pa klubben.

Det dr troligt att sddana negationer dr riktade till ndgon. Kanske publiken tror att det
forekommer gruppsex pé klubben, och darfor ar det viktigt att i artikeln understryka att det inte gor
det. Samma fenomen uppstar ndr Peter i1 aritkel 14 sdger att bdde han och hans partner lever ett
”supernormalt” liv och att folk skulle bli forvdnade om de visste vilka “vanliga, hogutbildade
ménniskor” som héller pd med sadomasochism. Detta kan fa ldsaren att undra. Varfor skulle de inte
leva normala liv? Varfor skulle vanliga, hogutbildade ménniskor inte halla pa med sadomasochism?
Ar det nigot jag har missat? En lisare som har sddana fragor i huvudet kan vinda blad i tidningen
och f& syn pa artiklar som 12 och 13 om porrgarden, eller artikel 18 ddr Goran Lindbergs sexuella
preferenser dr under hird granskning. Media har helt enkelt ingen sammanhdllen bild av
sadomasochism. Samma tidning kan publicera artiklar som bygger pé fullstdndigt olika diskurser,
ibland motdiskurser.

Associationer och tankebanor som de hér bidrar till att upprétthélla sadomasochism som det
avvikande och konstiga genom att hela tiden upprepa fordomar. Dessa fordomar, som forfattaren till
artikel 14 troligtvis menar att sla hél pa, bekréftas ytterligare av andra artiklar dar sadomasochister
ses som mer eller mindre galna.
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5.6 Sammanfattning av resultat

Vid ldsning av analysmaterialet har jag hittat nio teman, eller diskurser. Den godtyckliga
normaliseringen utmirks av att sexuella normer betraktas som just normer, och som foridnderliga.
Individens frihet ér en liberal diskurs med fokus pa individen och dennes frihet att sjdlv bestimma
over sin sexualitet. Kvinnan som offer och De utsatta barnen handar om att kvinnor respektive barn
riskerar att utsdttas for sexuella Overgrepp och utnyttjande och dérfor behover skyddas.
Psykopatologi betraktar sadomasochism som en sjukdom, men gor skillnad mellan sadism utan
samtycke och sadism under samtycke. De modiga rebellerna mélar upp sadomasochister som bra
och hedervirda men missforstidda méanniskor. Sexgalenskap betonar det sexuella i sadomasochism,
och sexualiteten ses som vild och granslos. Livsstil anvidnds huvudsakligen inom den
sadomasochistiska subkulturen och framstéller sadomasochism som betydligt mer &n sex, bland
annat som ett sitt att umgas. Overford betydelse behandlar sadomasochism som en metafor for
ndgot annat, till exempel fortryck, och forekommer 1 artiklar som egentligen handlar om ndgot helt
annat dn sadomasochism, till exempel en bokrecension.

Genom att vilja ut vissa citat kan media framstilla sadomasochism precis som de Onskar. Att
citera experter ger artiklar tyngd. En vanlig strategi dr att f4 sadomasochism att framsta som normalt
genom att jimfora med homosexualitet, som dr ganska allmént accepterat. For att detta ska lyckas
far sadomasochisterna inte verka for konstiga eller for sexuella. De normaliseras for att passa
allméinheten, vilket forstarker de sexuella normerna i stillet for att utmana dem. Andra diskursiva
strategier dr att framstélla sadomasochism som véldigt sexuellt och dirmed gora det svaraccepterat,
och att misstankliggdra sadomasochism genom att associera det till brott.

I analysmaterialet finns tystnader som r6r kvinnors och barns sexualitet. Sadomasochism verkar
betraktas som en manlig domén. De kvinnor som finns med i artiklarna framstills inte som sérskilt
sexuella utan snarare som relationsinriktade. Nér de forekommer 1 sexuella sammanhang kallas de
ofta for offer. Barn tas formodligen inte upp som annat &n offer eftersom sexualitet och barn dr en
kombination som allménheten har svért att acceptera.

Diskurserna kan leda till diskriminering av sadomasochister, bland annat juridiskt, och till att
den sadomasochistiska subkulturen stirks. Aven om sadomasochism beskrivs pé ett positivt sitt ir
det ofta tydligt att det 4nda betraktas som det avvikande. Det hotar dédrmed inte den “vanliga”
sexualitetens stéllning som normal.
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6. Diskussion

Denna del syftar till att knyta ihop uppsatsens olika delar med varandra. Resultaten kommer att
relateras till tidigare forskning och teori. Studien som helhet kommer att diskuteras i relation till sitt
syfte. Har syftet uppnatts? Har fragestéllningen besvarats? Diskussionsdelen avslutas med
sjalvkritiska anmérkningar och forslag till framtida forskning pa omradet.

6.1 Resultatets relation till tidigare forskning

For att underlétta ldsning har jag delat upp detta avsnitt i fyra underrubriker. De tvd forsta —
acceptans via normalisering och forstdelse via patologisering — ar begrepp som Weiss (2006)
anvéinder for att forklara hur media goér sadomasochism begripligt och hanterbart for publiken. Jag
tycker att dessa begrepp dr sa illustrerande att jag har tagit dem som rubriker rakt av.

6.1.1 Acceptans via normalisering

En av medias metoder ir att ’tona ner” sadomasochism sa att det blir mer “normalt” och enklare att
acceptera (Weiss, 2006). I artikel 24 stér att undergivna i sadomasochistiska lekar alltid har ett
stoppord de kan anvédnda for att avbryta leken. Formodligen stéimmer det inte. Det &r osannolikt att
alla sadomasochister alltid har stoppord. Om artikeln syftar till att ge en positiv bild av
sadomasochism &r det dock bra att skriva sd. Leken dr formodligen lattare for publiken att acceptera
om den kan avbrytas ndr som helst, 1 stillet for att den undergivna inte har ndgon som helst kontroll
over situationen. Det stér ocksa i artikel 8 att rollférdelningen inom sadomasochism bara géller pa
den nivin. Sadomasochister som inte anvédnder stoppord och/eller lever i en relation med en
permanent rollforskjutning ér alltsd obegripliggjorda av media. De behandlas som om de inte finns.

All denna normalisering leder till att sadomasochism inte hotar normen om den goda
sexualiteten. Det dr ndmligen en forenklad variant av sadomasochism som presenteras i media
medan resten framstar som obegripligt i sin osynlighet. (Se avsnitt 5.5.3 om normernas stabilitet.)
Sa linge sadomasochism presenteras pd detta inlindade vis &r det svért att hidvda att det &r
accepterat, trots att manga artiklar skriver om det i positiva ordalag. Min slutsats dr densamma som
Weiss (ibid.): att det talas mer om sadomasochism i media dn vad det gjorde tidigare betyder inte att
acceptansen Okar. Det dr inte hur mycket som skrivs som ar avgorande, utan vad det faktiskt star.

Nir det talas om sadomasochism i positiva ordalag dr sexualiteten ofta avskalad. Det géller till
exempel artiklarna 1, 10, 11, 14 och 29. Sex éar ett kénsligt &mne. Allmanheten har lattare att
acceptera sadomasochism om det inte talas om den sexuella biten. Dérfor tenderar sexualitet att
betonas 1 artiklar som vill skandalisera och svartmala sadomasochism, medan artiklar som vill
framstélla sadomasochism som positivt fokuserar pd relationer. De kan mycket vl ta upp sédant
som sexleksaker och fetischkldder, men det stir inte rakt ut vad leksakerna ska anvéndas till eller
om fetisch som sexuell upphetsning. Langdridge (2006) har kommit fram till samma resultat och
menar att detsamma giller homosexualitet. Aven om det talas om homosexualitet i media ségs det
sdllan ndgot om sex och kroppslig njutning.

6.1.1 Forstaelse via patologisering

Wiederberg (2003) har undersokt hur sadomasochism historiskt har tagits upp i diagnosmanualen
DSM. I den aktuella upplagan, DSM-IV, anses sadism och masochism inte vara parafilier om
utovandet sker under samtycke och i rollspelsform. Detta kan kopplas till diskursen om
psykopatologi. I materialet forekommer psykologisk analys av sexualbrottslingar, men ofta
understryker en intervjuad expert att det dr skillnad mellan sadomasochism i sexualbrott och
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sadomasochism under samtycke. Det forstndmnda betraktas som sjukt medan det sistndmnda inte
framstills som nagot problem. Detta stimmer vél 6verens med vad som star i DSM-IV.

Jag hade véntat mig en tydligare medicinsk diskurs i analysmaterialet. Vissa artiklar talar som
om psykopatologidiskursen vore dér. De positionerar sig mot den. Detta dr tydligast 1 temat Den
godtyckliga normaliseringen. Formodligen beror det pa att psykopatologidiskursen har varit véldigt
stark. Det verkar som om de intervjuade experterna tinker sa som det star i DSM-IV, nimligen att
sadomasochism under samtycke inte dr sjukt. Experters ord véger tungt. Det kan vara déarfor
psykopatologidiskursen i tal om sadomasochism under samtycke inte ar sarskilt vanlig.

Forutom acceptans via normalisering nir det talas om sadomasochism 1 media har Weiss
(2006) hittat forstaelse via patologisering. Detta har jag inte hittat i mitt analysmaterial. Ansatser
till att forklara sadomasochism forekommer enbart inom temat “Overford betydelse”, dar
sadomasochism forklaras som en reaktion pa nagot i samhéllet, till exempel fortryck. Det ser ut som
att det tidigare har forekommit forsok till forstdelse via patologisering, och att psykopatologitemat
nu positionerar sig mot detta genom att betona att sadomasochism under samtycke inte dr sjukt. Att
jag till skillnad fran Weiss (2006) inte har hittat ndgon forstaelse via patologisering kan ha flera
orsaker. Det kan bero pa fel i mitt urval eller pa att jag och Weiss har analyserat olika former av
media. Weiss (2006) har studerat populdrkultur, till exempel filmer.

Det finns en tendens att forsoka forstd sexualbrottslingar genom att patologisera dem, till
exempel Goran Lindberg, men da &r det hans sexkdp och hans dver huvud taget stora konsumtion
av sex som 4r i fokus (artikel 19). I artikel 18, ddr Goran Lindbergs sjdlva sexualitet (snarare dn
hans brott) dr under granskning féorekommer ingen psykologisk analys. Dér betraktas han mest som
ett obegripligt monster. Att hianga ut offentliga personers sexualitet 1 media &r ett effektivt sitt att
reproducera sexuella normer. Goran Lindberg blir ett avskrickande exempel pa hur sexuella
normbrytare hanteras. Han verkar inte ha sttt infor rétta enbart pad grund de brott han har begétt.
Hela hans sexualitet har betraktats som ndgot som har ett stort allménintresse.

6.1.3 Att skydda mdanniskor fran vald

I mitt resultat har jag funnit tydliga kopplingar till Krafft-Ebing s& som han refereras av Wasniowski
(2007). Enligt Krafft-Ebing ar sadism en patologisk 0kning av manliga drag och masochism en
patologisk 6kning av kvinnliga. I mitt material dr det tydligt att sadism och dominans betraktas som
ndgot manligt och masochism och undergivenhet som nagot kvinnligt. Jag har ockséd funnit ndgot
som kan liknas vid vad Krafft-Ebing kallar "patologisk 6kning”. Sadomasochism ses som nagot mer
an “vanligt” sex. ”Vanligt” sex &r inte tillrdckligt. Sadomasochism dr vildare och mer okontrollerat,
och enligt artikel 15 “upprorande” och vérre”. I artikel 13 anvinds uttrycket “extremsex”.

En stor del av de resultat jag har kommit fram till stimmer 6verens med vad Herburt (2009)
kom fram till i sin historiska studie av uppslagsverk. Bade sadism och masochism beskrivs i
uppslagsverk som misshandel och kopplas dédrmed till brott. Ordet “misshandel” férekommer inte i
ndgon stor utstrackning i mitt material, men det gor ordet “vald”, och det anvénds oavsett om
samtycke forekommit eller inte. Yost (2010) kom fram till att sexualbrott och sadomasochism
beskrivs med samma termer nér de skildras i media. Detta har jag ocksa hittat. Sadomasochister
betraktas som grianslosa och didrmed bendgna att bega brott; det forutsitts att de dr bendgna att ha
sex infor 6gonen pa barn (artikel 13) eller utsitta sig sjdlva och andra for fara (artikel 3) pa grund av
sin sexualitet. Enligt Herburt (2009) framstills sadister som om de har ett tvdngsmaissigt behov av
att utova sin sadism. Sadistens sexualitet tolkas i neurotiska termer.

Om sadomasochister antas vara oberdkneliga, utan moraliska grinser och med ett
okontrollerbart begér, blir det relevant att tala om hur man ska kunna skydda andra ménniskor fran
dem. FramfGr allt barn antas vara vildigt utsatta. Med barnens bdsta som argument har det stiftats
flera lagar i1 Storbritannien som &r direkt diskriminerande mot sadomasochister, menar Langdridge
(2006). Mitt material visar att argumentet om barnens behov av beskydd anvénds dven i Sverige.
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Det &r ldtt att det hdr blir ett kdnsloargument. Genom att man hénvisar till barn som kan fara illa
behovs séllan andra argument, eftersom det dr en mycket stark uppfattning 1 samhéllet att barn ska
beskyddas. Alla forutsétts hélla med om att vissa médnniskors réttigheter kan behdva inskridnkas om
det minskar risken for att barn rakar ut for 6vergrepp. Om inskrénkningen i fraga verkligen leder till
att barn far illa i mindre utstrickning verkar inte spela sdrskilt stor roll i sammanhanget.

Whites (2006) analys av de sd kallade Spannerrittegdngarna visar ménga gemensamma
berdringspunkter med mina slutsatser. Det finns ménga normer om hur sex ska vara och sex som
avviker frdn dessa betraktas som skumt. Slutsatser om sadomasochister dras utan nagon rimlig
grund, precis som i rittegangarna (ibid.). Det antas till exempel att sadomasochism pa ndgot sitt ar
skumt. Det antas bland annat 1 artikel 12 att medlemmarna 1 ’sexklubben” dgnar sig at olaglig
verksamhet. Andra antaganden som forekommer ar att mdnniskor som gillar incestudsa rollspel vill
begd sexuella Overgrepp pa riktigt (artikel 18), och att kvinnor som vill bli utsatta for
sadomasochism 1 sjdlva verket dr offer (artikel 33). Sadomasochister doms alltsa utifrdn allmént
vedertagna sanningar som inte alls har status som sanningar inom den sadomasochistiska
subkulturen, utan tvirtom ses som direkt felaktiga.

6.1.4 Den sadomasochistiska subkulturen

Utifrdn min studie kan jag inte kommentera resultaten 1 varken Taylor & Ussher (2001) eller
Langdridge & Butt (2004). De har analyserat sadomasochisters identitetsskapande. Manga av de
diskuser som Taylor & Ussher (2001) har hittat om sadomasochism, till exempel att
sadomasochister gor sina upplevelser rimliga genom att tala om dem som hormonella eller andliga,
finns inte alls 1 mitt material. Detta beror troligtvis pa att mitt material bestar av andra ménniskor
som talar om sadomasochister, i stéllet for sadomasochister som talar om sig sjdlva. Utifrdn min
studie gér det inte att dra ndgra slutsatser om sadomasochisters eget diskursutévande, 1 stil med vad
Taylor & Ussher (2001) har gjort. I de fall dir sadomasochister intervjuats i mitt analysmaterial &r
det &nda reportrarna som har refererat och valt ut citat. Det &r skillnad mellan artiklar om nédgon och
intervjuer med densamma.

6.2 Resultatet och teorin

Trots att queerteori huvudsakligen handlar om homosexuella, bisexuella och transpersoner dr den
véldigt tillimpbar for att forstd mina resultat om sadomasochism. Jag tolkar detta som en
bekriftelse pA Wasniowski (2007) som menar att de sexuella avvikelsernas historia frdn 1800-talet
och framat har foljts at. Det har talats om olika icke-normativa sexualiteter pa snarlika sitt.

Att tolka resultatet utifrdn teorin dr ganska stort och omfattande. Darfor har jag delat upp
analysen i1 teman: den goda sexualiteten, sexualiteten kontra handlingen, genusperspektiv och
ondskan och granslosheten — en reflektion om Sade.

6.2.1 Den goda sexualiteten

For att forsta de sétt pa vilka det talas om sadomasochism kan sadomasochism kontrasteras mot den
goda sexualiteten. Rubin (1984) ser sexuellt fortryck som en effekt av de starka normer som omger
sexualiteten. Den goda sexualiteten ses som oundviklig och sjdlvklar, och darfor méste det — enligt
diskursens egen logik — vara nagot fel pd de ménniskor som &dgnar sig at en alternativ form av
sexualitet. Pa detta sdtt kan vi forsta att sadomasochister tolkas som sjuka (t ex tvingsmassiga) eller
bendgna att bega brott. Om sadomasochister betraktas som vanliga ménniskor forlorar normen om
den goda sexualiteten styrka.

Sexualitet som foljer heteronormen dr ”den osynliga sexualiteten”. Den betraktas inte som en
sexualitet, och ménniskor vars sexualitet &r normativ tenderar att inte betrakta sig sjdlva som en
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grupp. Det dr ju de som sitter mattstocken for all annan sexualitet. De anser sig inte ha nigon
specifik sexualitet eftersom deras sexualitet betraktas som sjdlvklar och naturlig. Déarfor kan de
konstrueras som individer, med en personlig och egen sexualitet, medan ménniskor med icke-
normativ sexualitet forutsitts handla utifrdn flockbeteende, som stereotyper. Utifran det hiar kan
man forstd varfor det kan forutsdttas att alla sadomasochister gillar piskor (artikel 7) och att det
alltid forekommer en maistare” och en “’slav’”’ i sadomasochistiska relationer (artikel 12). Slutsatsen
ar att man maste vara inne i en grupp for att vara en individ, och sadomasochister dr “outsiders”.
Denna mekanism gor ocksd att midnniskor med icke-normativ sexualitet betraktas som vildigt
sexuella. Deras icke-normativa sexualitet genomsyrar hela deras person.

Det dr med detta 1 bakhuvudet vi kan forstd anvdandandet av ordet “porrgarden” i artikel 13.
Pornografi betraktas som dalig, icke-kdrleksfull sexualitet. Sadomasochism betraktas ocksd som
daligt och icke-karleksfullt. Trots att pornografi har vildigt lite att gora med aktiviteter som kan
tankas paga pa en “sexklubb” — pornografi handlar ju om skildringar av sex, medan sexklubben”
enligt artikeln verkar handla om utdvande av sex — klumpas dessa icke-normativa varianter av
sexualitet ihop till en. Det spelar ingen roll vad ordet porrgird” faktiskt kan tdnkas betyda. Det
viktiga med ordet dr att det understryker att ’porrgarden” har med délig sexualitet att gora.

For att sexualitet ska kunna klassas som god finns ett mycket viktigt kriterium: sexualiteten far
inte inkludera barn. Det framgér av flera artiklar att barn ar ett effektivt redskap for att framstélla en
form av sexualitet som dalig. Ibland anvédnds barnens bdsta som argument av den enda anledningen
att det ar lattkopt, nar anledningen till att ndgot foresprakas eller motverkas kan vara en annan, till
exempel att ett sexuellt beteende 1 sig anses sjukt eller omoraliskt.

Bersani (1987) har gjort en observation om HIV. The American Secretary of Health and Human
Services bedrev ett intensivt motstind mot en motion som dels skulle forbjuda diskriminering av
HIV-smittade, och dels garantera att resultaten av ménniskors HIV-tester behandlas konfidentiellt.
Detta motstand &r konstigt, menar Bersani, med tanke pa att brist pa en sddan garanti leder till ar att
farre manniskor HIV-testar sig. Detta kan leda till 6kad spridning av viruset. Anledningen till att
man 4ndd inte kunde garantera konfidentiell behandling av testresultat &r att det frdmst var
homosexuella som drabbades av viruset. Att fA namnen pa dessa médnniskor ansigs helt enkelt vara
viktigare dn att skydda andra frén ett virus. Det talades vildigt mycket i det amerikanska samhallet
vid den hér tiden om att hindra smittspridning. Dock verkar som om forhindrande av smittspridning
var underordnat nigot annat, nimligen att ta reda pa vilka som dr homosexuella.

Det ar tankbart att ndgot liknande géller argumentet om beskydd av barn. Till exempel kan vi
fraga oss om “’sexklubben” som artiklarna 12 och 13 handlar om egentligen har s& mycket med barn
att gora som det verkar 1 artiklarna, eller om barn bara anvénds for att kritiken mot ”sexklubben”
ska kunna rattfardigas. Enligt Bersani (ibid.) réttfardigades hatbrott och diskriminering av
homosexuella med att HIV-smittan behdvde stoppas.

Sexgalningstemat — som artiklarna om Goran Lindberg ér de stora representanterna for — ar till
stor del ett monstertema. Utebliven analys av utdvare eller gdrningsmén kan fylla en funktion.
Samhiéllet behdver vissa monster. Om de gors begripliga finns det en risk for att ménniskor kan
kénna forstaelse och empati, och da blir monstren mindre monstrudsa. Dessa monster kan anvéndas
som skrickexempel vid uppritthdllande av den goda sexualiteten. En artikel om en
sadomasochistisk och hinsynslés véldtaktsman bidrar till att stirka uppfattningen om icke-
sadomasochism som nagot fint och kirleksfullt. Aven om den goda sexualiteten aldrig riktigt
definierats finns den alltsa indirekt definierad genom att dess motsatser beskrivs (Rubin, 1987).

Ordet “sexviska” (artikel 18) dr intressant i sammanhanget. I artikel 11 intervjuas “Sinatra”
som har tagit med sig “nagra vaskor med bondageprylar” till en picknick. Det dr intressant att
jdmfora beskrivningarna av dessa tvd véskor. ”Sexviska” ldter betydligt mer skandaldst én “négra
viaskor med bondageprylar”. Den stora skillnaden mellan Goran Lindberg och “Sinatra™ ar att
Lindberg har begétt brott och star infor rétta. ”Sinatra” utdvar sadomasochism med en samtyckande
partner. Det verkar som om Lindbergs viskinnehdll har smittats av de brott han begatt. Eftersom
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han har begatt brott har véskinnehdllet, som skulle kunna betraktas som oskyldigt, blivit
fruktansvart. Detta tyder pa att Lindbergs sexuella preferenser ses som i allra hogsta grad relaterade
till de brott han har begéitt. Hur hade artiklarna om Lindberg sett ut om han inte hade haft
sadomasochistiska preferenser, utan normativa sddana? Det kan bli ett intressant tankeexperiment.

6.2.2 Sexualiteten kontra handlingen

Ett vanligt sitt att tala om sexuella begér ar att inte skilja mellan sexualitet och agerande. Tendensen
syns 1 ménga artiklar och detta dr inte kopplat till ndgot speciellt tema. Har dr ett exempel frén
artikel 2:

Andra sexuella beteenden som till exempel transsexualism, exhibitionism, voyeurism och pedofili kommer att
finnas kvar som diagnoser. Och de kommer inte att tas bort i ett senare skede, enligt Lars-Erik Holm.

- Jag tror inte det. Transsexualism behdver vara kvar for att kunna genomfora kdnsbyte i sjukvarden och de dvriga
ar kriminella handlingar som skadar andra, séger han.

Varken exhibitionism, voyeurism eller pedofili dr kriminella handlingar som skadar andra eftersom
de inte dr handlingar 6ver huvud taget. De beskriver vad som i vissa ménniskors fall leder till
sexuell upphetsning, men det ligger ingenting 1 definitionerna av begreppen som sdger att pedofiler,
till exempel, lever ut sin pedofili. Vi har nagot liknande i artikel 6:

Main som tdnder sexuellt pé att fornedra och orsaka lidande ligger i riskzonen for diagnosen sexuell sadism. Och
den som begér liknande brott redan i unga ar 16per 6kad risk for aterfall.

Att tdnda sexuellt pd ndgot &r inget brott. Handlingar kan vara brottsliga, men tankar och kénslor &r
inte det. Genom att inte gora en skillnad mellan tanke och handling framstir sexualitet som nagot
som vi inte kan lata bli att agera utifrdn. Att ndgon blir upphetsad av att fornedra andra betyder att
denna person utan undantag kommer att fornedra ndgon. Detta géller enbart for ménniskor med
icke-normativ sexualitet — de kommer att agera utifran sin sexuella attraktion. Anledningen till att
det hir inte géller for ménniskor med heteronormativ sexualitet &r att de konstrueras som individer.
En individ har fri vilja. Det har inte ndgon som styrs av flockmentalitet.

6.2.3 Genusperspektiv

Mot bakgrund av medias normalisering av sadomasochism blir det begripligt varfor det finns en
tystnad om kvinnor och barn/ungdomar i analysmaterialet. Sex ir, som jag tidigare tagit upp, ett
kinsligt dmne. Kvinnlig sexualitet dr speciellt kénsligt. Kulick (2005) har i sin analys av
prostitution hittat en véldigt stark diskurs som séger att kvinnor aldrig frivilligt skulle dgna sig at
sex som inte dr kérleksfullt. Darfor skulle kvinnor aldrig dgna sig &t sex utanfor en fast relation,
eller ha sex pd sitt som inte betraktas som kérleksfulla, till exempel sadmasochistiskt sex.
Sadomasochism framstar helt enkelt som mindre provocerande om utdvarna dr min. Det framstar
dven som mindre provocerande om utdvarna dr vuxna. Nér det stér i artiklar att sadomasochism sker
mellan samtyckande vuxna dr det for att tanken pd sadomasochism mellan samtyckande barn &r
upprorande for manga ménniskor.

Anledningen till att kvinnor ofta portritteras som offer i materialet &r att det & mindre
provocerande dn om kvinnor skulle delta i sadomasochistiska aktiviteter av egen fri vilja. Enligt den
dominerande diskursen dr kvinnor inte sirskilt sexuella. Sadomasochister konstrueras som valdigt
sexuella manniskor. Konstruktionernas inneboende logik gor dirfor att kvinnor inte kan dgna sig at
sadomasochism frivilligt.

Manghundraariga uppfattningar om genus som gar igen i analysmaterialet. Mén &r aktiva och
har en aggressiv sexualitet medan kvinnor &r relationsfokuserade med en sexualitet som behdver
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vickas av en man. Den dominanta, eller sadisten, portritteras som aktiv, uppsokande, sexuell och
hinsynslos. Masochisten ndmns knappt. Den undergivna finns ddremot med. Masochism betonar
sexuell upphetsning, och eftersom kvinnlig sexualitet &r ett kdnsligt &mne ar det mycket ldttare att i
stéllet tala om undergivenhet. D4 fokuserar talet pa relationen.

Jag gissar att analys av mer material hade visat pd en intressant skillnad: den masochistiska
mannen och den undergivna kvinnan. Eftersom masochism och undergivenhet ofta (men inte alltid)
sammanfaller 1 sadomasochistiska relationer skulle 1 princip samma sexualitet och
relationsinriktning avses for den masochistiska mannen och den undergivna kvinnan, men fokus ar
olika. Har har vi artikel 17 som exempel. Isabels masochism betraktas som négot hon intar i relation
till en man. Masochismen ses inte som sérskilt sexuell utan snarare som ett uttryck for nagot annat,
nidmligen att hon véljer en man som egentligen inte dr bra for henne. Om masochism ges en siddan
tolkning blir det begripligt med ett feministiskt motstand mot sadomasochism.

Enligt Rubin (1984) forekommer en enorm kritik av sadomasochism frdn feministiskt hall.
Califia (1996) menar att det bland annat beror pd att sadomasochism inte tolkas som en lek.
Sadomasochism ar lek med roller och makt, och genom leken avvdpnas fortryck i samhiéllet.
Genom leken framgér godtyckligheten 1 till exempel konsmaktsordningen. Det syns dven 1 mitt
material att sadomasochism gang pad géng inte betraktas som en lek. Foucault skulle férmodligen
sdga att mycket av analysmaterialet bygger pa essentialistisk grund. En Onskan att delta i ett
sadomasochistiskt rollspel om till exempel incest forutsétts bero pa en inre, verklig onskan efter
incest. Denna analys dr bara rimlig om ménniskor forutsitts ha en inre kdrna som styr deras
beteenden. Enligt Foucault finns ingen sadan kéirna.

6.2.4 Ondskan och grdnslosheten — en reflektion om Sade

Diskurserna och sadomasochism som valdsamt och grinslost kan kopplas till den man som
sadismen ar uppkallad efter: Marquis Donatien Alphonse Fran ois de Sade. Han ar kidnd for bocker
som Filosofin i singkammaren och Sodoms 120 dagar. Enligt Hekma (2006) var Sade masochist
snarare dn sadist. Han blev fridmst valdsam och sadistisk nir hans sexualpartners végrade uppfylla
hans masochistiska behov genom att piska och ha analsex med honom. I Sades verk forekommer
sexualitet 1 former som allmidnt betraktas som mer eller mindre fruktansvirda: slaveri, avforing,
lustmord, sjukdomar, grupporgier, med mera.

Det kan vara svirt att avgora om Sades verk ska klassas som skonlitterdra eller inte.
Karaktirerna och hindelserna ar fiktiva, men verken forklarar samtidigt Sades filosofi. Han vénder
sig mot den kristna sexualmoralen och menar att sexualitet ska njutas fritt och hdmningslost. Han
foresprdkar vad Hekma (2006, s 241) bendmner “a general circulation of bodies”. Jag har tidigare
citerat Rubins (1984) beskrivning av den sexuella normen. Sammanfattningsvis ska sex vara
heterosexuellt, inom &ktenskapet, monogamt, reproducerande, icke-kommersiellt, mellan tvé
personer, inom samma generation, i hemmet, inte involvera pornografi eller ndgon form av
leksaker, eller andra roller 4n man och kvinna. Utan att 6verdriva kan vi konstatera att Sade i allra
hogsta grad brot mot dessa sexuella normer. Under en stor del av sitt liv satt Sade i fangelse, inte sa
mycket for vad han hade gjort som for vad han hade skrivit. Han doémdes till doden tva ganger men
avrittades aldrig (Hekma, 2006).

Filosofin i sdngkammaren handlar om en ung, katolskt uppfostrad flicka som blir upplérd att
njuta hdmningslost av sex . Temat med upplarning ar vanligt forekommande 1 Sades verk. Enligt
Sade behover kvinnor ldras upp 1 hogre utstrackning d4n mén. Mins formaga att njuta hamningslost
ligger dem nérmare till hands, medan kvinnor ar alltfor paverkade av religionen och den prydhet
som forvéntas av dem (ibid.).

Har kan vi ha en forklaring till varfor sadomasochism forr associerades med lustmord (Herburt,
2009) och nu for tiden med véldtakt. Det verkar inte sdrskilt langsokt ndr mannen som gett upphov
till ordet sadism skrev bocker om lustmord. Vi kan ocksd forstd varfor sadomasochism associeras
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med porr och orgier. De gor det dels av den anledning som jag tidigare tagit upp. Porr och orgier
anses vara dalig sexualiet. Det gor sadomasochism ocksd. Darfor associeras de med varandra. Det
spelar ingen roll vad det daliga bestar i, bara det icke-normativa podngteras. Denna association
mellan sadomasochism och andra icke-normativa sexuella uttryck kan dven spéras tillbaka till Sade.
Om Sade var sadismens namne, och han beskrev grinslosa sexakter utan moraliska hdmningar i
sina bocker, dr det enkelt att géra en tolkning av sadomasochism som lika grinslost och
hdmningslost. Enligt Sade &r det inte heller sa att icke-intresserade méste lamnas utanfor. De kan
kidnappas och/eller ldras upp. Om det &r s sadomasochister betraktas idag har vi en forklaring till
allt tal om att kvinnor och barn maste skyddas.

6.3 Syftet med studien

I detta avsnitt diskuteras studien 1 relation till sitt syfte och sin frdgestillning. Mitt syfte dr att
undersoka hur det talas om sadomasochism. Eftersom det inte d4r mojligt att undersoka allt tal har
jag valt att inrikta mig mot svenska dagstidningar. Denna avgrénsning har visat sig fungera bra. Jag
har hittat tillrdckligt med material for en analys samtidigt som urvalsramen inte varit for bred.
Sammanfattningsvis har jag kommit fram till att media talar om sadomasochism pé olika sétt som
inte passar ithop med varandra. Ibland 4dr sadomasochism positivt, utvecklande pa ett personligt
plan, och ménniskors negativa bild av sadomasochism beror pd fordomar. Ibland ar det diremot
galet, sexuellt bortom all kontroll och sadomasochister & mén som utnyttjar kvinnor och barn.
Detta forklaras mer ingdende 1 avsnitt 5.1 dér sétten att tala dr uppdelade 1 teman. Det dr de diskuser
som presenteras diar som anvénds i dagstidningarnas tal om sadomasochism.

Min fragestillning innehéller ocksé fragan vad diskurserna fyller for syfte och vad de far for
konsekvenser. Detta utreds i stycket om diskursernas effekter (avsnitt 5.5). Diskurserna anvinds
ofta for att berdttiga diskriminering av sadomasochister och misstidnkliggéra dem. En effektiv
metod for misstdnkliggdrande ar att koppla sadomasochism till brott. Missténkliggérande kan ocksé
uppnas genom att betona det icke-normativt sexuella i sadomasochism. Eftersom de normer som
omger sex ar vildigt starka &r det latt att framstdlla ménniskor 1 negativ dager genom att tillskriva
dem en ”dalig” sexualitet.

Diskurser anvénds ocksa i syfte att stirka en sadomasochistisk subkultur. Detta mérks tydligast
nir sadomasochister sjilva talar. Aven om sadomasochisters diskursanvindande inte dr sirskilt
synligt i min studie innehdller vissa artiklar citat ur intervjuer. Dessa intervjuade sadomasochister
anvéander ofta diskurser som réttfardigar deras sexualitet och deras livsstil. De anvénder diskursiva
strategier for att framstélla sin identitet som ett béttre val 4n andra tillgdngliga identiteter. En vanlig
strategi dr att anvénda en liberal diskurs om att alla ménniskor har ritt att bestimma 6ver sin egen
sexualitet. De som betraktar sadmasochism som négot daligt kan d4 konstrueras som fordomsfulla
manniskor med forlegad moral.

Négot av det som maérks tydligast i media 4r normalisering. Nédr det talas om sadomasochism 1
positiva ordalag tonas det sexuella och avvikande ner. Detta dr motsatsen till vad som sker i artiklar
som skildrar sadomasochism negativt; déir forstoras avvikelser och sex upp. Detta beror
formodligen pa att ménniskor har léttare for att ta till sig saker ju mindre avvikande de &r. Dérfor
behover sadomasochister framstéllas som sa “normala” som mdjligt om de ska kunna accepteras av
en bredare allménhet. Detta far bli en slutlig sammanfattning av medias strategier: om du vill
framstélla ndgot som positivt ska du tona ner det konstiga, och om du vill framstélla ndgot som
negativt ska du forstora upp det.

6.4 Analys av analysen

Socialkonstruktionism 1 allménhet och foucauldiansk genealogisk diskursanalys 1 synnerhet har
varit mycket effektiva redskap for att genomfora denna studie. I vart samhélle producerar media
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kunskap, och dirfor besitter media enorm makt. Foucauldiansk teori och queerteori — och
metodologin som hor till — har fungerat mycket bra som utgdngspunkter. Genom att inte utga fran
att det finns en sanning om sadomasochism kan alla perspektiv behandlas likvardigt och analyseras
pa samma grunder. Samtidigt erbjuder foucauldiansk diskursanalys ett maktperspektiv som gor det
mdjligt att analysera media som en institution. Vi har sexgalningstemat som exempel pa detta. Det
ar troligare att det avspeglar tidningars strivan efter att sélja fler exemplar, snarare &n att det speglar
asikter hos enskilda redaktorer. Detta maste tas hdnsyn till i en analys av media.

For Foucault (2003) ar diskurser storheter som ofta dr kopplade till institutioner: medicinen,
religionen, och sd vidare. Jag tolkar de teman jag har hittat som diskurser. Detta stéimmer inte riktigt
overens med Foucaults diskursbegrepp. Mina diskurser dr mindre och péminner snarare om
subjektspositioner inom diskurspsykologin (Winther Jorgensen & Phillips, 2006). Anledningen till
att jag inte valde en mer mikroorienterad diskurspsykologisk teori &r att jag, precis som Foucault,
anser att det dr diskurser som anvidnder ménniskor snarare 4n att manniskor anvander diskurser.

Analysen kan ge ett intryck av att artikelforfattarna medvetet anvinder diskurser for att
framstélla sadomasochism pa ett visst sétt, men sa &r inte fallet. Varje artikel talar ndgot som genom
sin egen inneboende logik blir till en sanning. Massmedia &r att betrakta som en institution, och alla
institutioner har vissa diskurser kopplade till sig. Den enskilda redaktdren kan inte gora sérskilt
mycket dt det. Som Butler (2006:83) uttrycker det: ”Néir man talar, talar man ett sprdk som redan
talar, &ven om man talar det pd ett sitt som det inte riktigt talats forut.”

Att bedoma mitt urval av artiklar dr svart. Att 6ver huvud taget gora ett urval har varit svart
eftersom det inte har skrivits sérskilt mycket om sadomasochism i svenska tidningar. I stort sett har
jag analyserat de artiklar jag har hittat. P4 vdgen hittade jag andra artiklar som jag séllade bort i
enlighet med mina urvalskriterier. Det &r mojligt att analysen hade sett ut pa ett annat sétt om jag
inte enbart hade letat i tryckta dags- och kvillstidningar. Material publicerat pa internet hade kunnat
ingd, eller artiklar fran tidskrifter. Manga tidskrifter dr riktade till specifika grupper, till exempel QX
som riktar sig till HBTQ-personer, och RFSU:s tidning Ottar som gar ut till férbundets medlemmar.
Det &r tankbart att dessa tidningar har ett annat perspektiv pa sadomasochism dn vad dags- och
kvéllstidningar har. Vissa diskurser som brukar vara stora och vanliga inom andra omraden saknas
helt 1 mitt material. Ett exempel pa en sddan &r religionsdiskursen. Jag tror inte att det beror pa att
denna diskurs inte forekommer 1 talet om sadomasochism. Snarare tror jag att den &r sa pass ovanlig
1 Sverige att den enbart forekommer 1 media som riktar sig till specifika grupper.

6.5 Forslag till framtida forskning

Om det verkligen har skett en diskursiv fordndring i talet om sadomasochism i Sverige gar inte att
avgora utifrdn denna studie. For att avgora detta hade dldre tidningsmaterial behdvts 1 analysen.
Syftet med min studie var inte att utreda om en fordndring har dgt rum. Jag utgér fran att det helt
enkelt intrdffade ndgot ndr RFSU, som ir en allmént respekterad organisation i samhiéllet, borjade
arbeta med sadomasochistiska fragor. Nar RFSU borjade tala om att sadomasochism star med i
Socialstyrelsens register over sjukdomar bdrjade media ocksd tala om det. Fragor om
diskriminering av sadomasochister kunde lyftas. Det hade varit intressant att géra en &dkta
genealogisk diskursanalys 1 foucauldiansk mening och spara diskurser bakét i tiden. Med en sadan
metod hade jag kunnat verifiera — eller falsifiera — mitt eget antagande om att det har skett en
diskursiv fordndring. En sddan studie hade krévt en helt annan tidsram. Att spdra diskurser tar tid
och kraver massor av ldsning av material. Foucault sjdlv satt mer eller mindre konstant pa bibliotek
och letade 1 arkiv efter bortglomda dokument pd jakt efter diskurser (Foucault, 2003).

Det hade for all del varit intressant att titta pa texter frin RFSU. Till exempel gav forbundets
sexualpolitiska BDSM- och fetischgrupp 2009 ut broschyren BDSM och fetischism — sa funkar det.
Broschyren ér den forsta i sitt slag i Sverige och den riktar sig till en nyfiken allmidnhet (RFSU,
2010). Darfor hade den varit vildigt intressant att analysera. Hade jag valt att analysera denna
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broschyr hade det varit bra om jag hade héllit mig till enbart texter producerade av RFSU och
liknande forbund nér jag viljer ytterligare texter. Detta hade varit mgjligt. Till exempel har det
forekommit motioner om sadomasochism pé stora moten, t ex RFSU:s och RFSL:s. En studie
liknande min med sadana texter som analysmaterial vore intressant.

Efter min kritiska diskussion om den goda sexualiteten kanske du som ldsare undrar om det
over huvud taget dr mojligt att tala om sadomasochism pa ett sitt som inte reproducerar sexuella
normer. Det dr viktigt att komma ihdg att detta dr en analys av media vars artiklar dr riktade till en
stor allménhet. Sddana media har svart for att vara radikala eftersom de ska passa s& manga
ménniskor som mdjligt. Att ifrdgasitta sexuella normer vore i allra hogsta grad radikalt. Daremot
tror jag att ifrdgasittanden och kritik av sexuella normer forekommer pa andra arenor, inte minst
inom den sadomasochistiska subkulturen. Inom alla subkulturer sker ett intensivt
identitetsskapande. Sadomasochister maste réttfardiga sin sexualitet for sig sjdlva. Det dr troligt att
detta sker genom att de antingen forsoker krossa de sexuella normerna, eller att de forsoker vidga
dem till att omfatta &ven sadomasochism.

Taylor & Ussher (2001) har analyserat hur diskurser anvinds av sadomasochister. Jag skulle
vilja se analyser av svenska sadomasochisters diskursanvdndande. Det verkar inte finnas ndgra
storre sddana studier om sadomasochister i Sverige. Férmodligen skiljer sig diskursanvindandet
mellan sadomasochister i1 olika ldnder. I ldnder dér religion spelar en stor roll &r det troligt att
sadomasochisterna talar med religionsdiskurser, och i linder som Storbritannien dér det finns flera
lagar som diskriminerar sadomasochister talar utovarna om juridik (White, 2006).

Juridik 4r en annan intressant fraga. RFSU arbetar bland annat for 6kad rattssdkerhet for
sadomasochister (RFSU, 2007). Det behdvs eftersom det kan finnas problem med samtycke ur ett
juridiskt perspektiv. Hur mycket fysisk skada kan en ménniska samtycka till? Hér har vi ocksa ett
problem ur genusperspektiv. Det dr vanligt att véldtagna kvinnor inte blir tagna pa allvar. Kvinnor
som har véldtagits av sin partner i en sadomasochistisk relation kan tinkas ha dnnu svérare att bli
tagna pd allvar. Inom réttsvisendet dr kunskapen om sadomasochism férmodligen inte sd stor att det
ar enkelt och oproblematiskt att skilja mellan om en kvinna har blivit slagen av sin partner som del
av en sexuell lek, eller om hon har blivit slagen pa precis samma sétt som del av ett dvergrepp. Att
kvinnor tenderar att betraktas som offer kan ocksa leda till problem fo6r manliga, sadistiska partners
till kvinnor. De lever hela tiden med risken att bli betraktade som kriminella. Jag skulle vilja se mer
forskning pa hur till exempel jurister och poliser ser pa sddana fall.

Avslutningsvis har jag hittat mycket som tyder pd att de uppfattningar som de gamla 1800-
talssexologerna hade om sadomasochism fortfarande &r vil synliga. Det aterstér att se hur talet ser
ut om ytterligare ett par hundra ar.
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