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Sammanfattning

Den har studien beskriver hur det har varit och hur livet ar idag for tre grupper av aldre
invandrare med annat modermal dn det svenska och hur det svenska spraket har paverkat
deras liv. | Sverige férvantas populationen av aldre invandrare oka i de narmaste aren darfor
ar det viktigt att forsoka fa en 6kad kunskap om deras liv — hur det har varit — hur det &r och
vilka eventuella hinder och forvantningar de ser infor sitt dldrande i relation till det svenska
spraket. Studien ar baserad pa empirin som kommit fran tre fokusgruppintervjuer med éldre
invandrare. De tre grupper har besvarat intervjufragor och darmed har de varit fria att beratta
om sina erfarenheter, tankar och egna liv. Fokus laggs pa att fa kunskap om hur just aldre
invandrare sjalva upplever sin sprakliga formaga och hur det paverkar deras liv. For att kunna
analysera empirin har jag anvant mig utav teorin om symbolisk interaktionism och pa det

sattet kunna fa en battre forstaelse av det som har berattas.

Nyckelord: éldre invandrare, modersmal, det andra inlarda spraket.

Abstracs

This study describes how it has been and how life is today for three groups of elderly
immigrants with another language than Swedish and how the Swedish language has affected
their lives. In Sweden the population of elderly immigrants is expected to grow over next few
years therefore it is important to have a greater knowledge about their lives- how it has been —
how it is, and what the eventual obstacles and expectations they see in anticipation of their
aging in relation to the Swedish language. This study is based on data from three focus
interviews with elderly immigrants. These three groups have answered interview guestions
and have been free to tell about their experiences, thoughts and lives. The study focuses on
getting knowledge about how elderly immigrants feel about their capacity and how this
affects their lives. The analysis has been possible with the help of symbolic interactionism

theory which helps me to understand the data obtained from the interviews.

Keywords: older immigrant, first language, second language.



Nar manniskan anvander livsviktiga ord
forverkligar hon sitt jag:
jaget blir uppenbart.
Méanniskan som talar visar sig i orden,
genom talet bekraftar hon
vad hon &r som manniska.
Avgorandets, bekannelsens, 16ftets, karlekens eller
hatets ord, I6gnen, vittnesbdrdet om sanningen,
detta &r det existentiella talet,
i vilken manniskan blir den hon &ar
och uppenbaras som sig sjalv.
Det som visar sig i spraket ar aldrig nagot tillfalligt,
nagot som kunde utelamnas,
utan det ar den sanna verkligheten,
har liktydigt med méanniskan sjalv
sddan hon verkligen dr...
| det existentiella talet satter ménniskan
sin mojliga personlighet pa spel,
och hon kan bokstavligt talat gyckla bort den.
Med sina ord star manniskan mellan avpersonifieringen
och vinnandet av sig sjalv

och sin egen personlighet.

Hermann Krings

Citat ur Torgny Lindgrens Merabs skonhet
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Del 1: Inledning

1.1 Forord
Infor skrivandet av min C-uppsats har jag haft blandade kanslor, manga idéer, osakerhet och

brist pa tillit till mig sjalv. Kursen foére C-uppsatsen gav mig mojligheten att testa pa att skriva
mer sjélv i stérre strackning och hittade en inre styrka och sjalvkansla angaende mitt
skrivande. Sa jag ville nog testa mig sjalv och underséka nagot som alltid har intresserat mig:
Spraket.

Eftersom jag sjalv har ett annat modersmal an det svenska ar det intressant for mig bade pa
en personlig plan men dven yrkesmassigt som framtid socionom att fa en forstaelse for aldre
invandrare som har annat modersmal &n det svenska. Hur mycket kan de klara sjélva, ar det
viktig att tanka pa andra sarskilda behov, ar det problematisk eller inte, &r det forestallningar
eller fordomar som man har om aldre invandrare. Min nyfikenhet stracker sig 6ver de grupper
som éar friska, det vill sdga inte har nagot kognitivt problem, eftersom de som visar kognitiva
problem aven om de ar svenskar kan ha sprakliga problem.

Jag vill garna veta om det verkligen finns sprakliga begransningar bland dldre invandrare
som tidigare har klarat sig sjalva i det svenska samhallet och om detta leder till andra problem
sa som isolering, depressioner och sadant problematik, om de kanner sig ovanligt otrygga,
eller beroende, jag kan dven forestalla mig att det kan ocksa leda till kanslor av skam, eller
ké&nna sig som en borda for familj och samhalle och det i sig kan resultera att de sjalva kan
tycka att de inte har nagot varde.

Alla dessa funderingar kommer fran att jag sjalv kom till Sverige som en ung, vuxen
kvinna. Jag var 21 ar gammal da och hade vuxit upp under en diktatur. Jag upplevde mig som
ganska rebellisk, envis, fri och att granserna for vad jag ville gora eller hur jag ville leva var
upp till mig bara, och ingen annans angelagenhet. Jag hade jobbat fran fjorton ars alder, var
sambo och mina foréldrar skamdes 6ver mitt val om att vara sambo och inte gift.

Nar jag kom hit sa kande jag mig som barn igen, ett barn som &r beroende av sina
foraldrar. Jag kunde inte spraket och var beroende av andra, att nagon skulle tolka vad jag
sade, jag forsokte for det mesta klara mig pa engelska, men min engelska var inte sa bra, jag
forstod och blev forstadd men kunde inte fora konversationer och kénde mig vardelos for nu

var jag beroende av andra.



Jag hade langt innan dess lovat mig sjélv att alltid klara mig sjalv, kosta vad kosta vill
ingen skulle styra mitt liv. Men da bodde man pa flyktingforlaggning och man fick inte jobba,
man kunde inte spraket och andra bestamde dver mig!

Da kom jag till insikten att spraket ar nyckeln till allt! Om jag skulle lara mig svenska da
skulle jag kunna jobba, tjana mina egna pengar och i stort sétt klara mig sjalv. Da blev torsten
efter spraket oerhort stort. Da jag bodde pa forsta flyktingforlaggning i september 1988 till jag
flyttades till ett permanent flyktingforlaggning i februari 1988 larde jag mig sa mycket som
jag bara kunde, sa vid ankomsten till den permanenta flyktingforlaggningen tackade jag nej
till tolkanvandning, da kande jag mig stolt 6ver mig sjalv, och kunde ta min sjalvstandighet
tillbaka. Mitt mantra var da du klarar mer &n vad du tror men glém inte lagga ordboken i
véskan!

Jag vill rikta ett stort tack till intervjupersonerna som delade av sina erfarenheter och
upplevelser med mig, de ar grunden till denna uppsats och utan de hade inte denna studie varit
majligt. Jag vill dven tacka Emilia Forssell som forklarade hela processen, till nagra av mina
klasskamrater som stott mig och uppmuntrat mig, till Birgitta som har hjélpt mig med mina
sprakliga svarigheter och sist men inte minst till min familj som alltid har stétt vid min sida

och stétt mig i mina val.

1.2 Inledning
Enligt Statiska Central Byran (i fortsattning SCB) var Sveriges befolkning som var 65 ar och

aldre 1690777 personer for 2009, 12 procent av dessa hade utlandsk bakgrund enligt samma
statistik (alla utomlandsfédda aven skandinaver ar inkluderade). Denna ar en signifikant siffra
som vi ska ha i atanke nar vi framtida socionomer planerar aktiviteter eller méter aldre
personer med utlandsk bakgrund.
Darmed populationen i Sverige ar till en stor del av ett annat modersmal &n svenska. Manga
av dessa manniskor har passerat pensionsaldern vilket kan innebéra att de inte har lika mycket
kontakt med det svenska spraket som tidigare i sitt liv. Detta kan betyda i manga fall att man
blir samre pa svenska (Schmid & Keijzer, 2009, s. 87).

| rapporten Livslangd, halsa och sysselsattning fran SCB redogors hur olika kohorten
mellan 1930 och 1955 (med fem ars mellanrum) vaxer stadigt i takt med att var
medellivslangd 6kar. Eftersom vi kommer att leva langre &n tidigare i och med att i Sverige

finns ett stort antal invandrare som ocksa borjar bli aldre forvantas i framtiden att &ven denna
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grupp kommer att bli storre. Detta gor att jag har intresserat mig for att undersoka och forsta
hur det kanns att bli dldre i Sverige om man har ett annat modersmal &n svenska.

Personer som ar dldre &n 65 ar ar en stor grupp i Sverige, och kommunerna satsar en hel del

for att hjalpa denna grupp men risken &r att inte alla blir hérda eftersom inte alla kanske kan
uttrycka sig pa det svenska spraket.

Min personliga utgangspunkt for att skriva just denna uppsats ar att jag har levt mitt vuxna
liv har i Sverige. Jag har en annan bakgrund an svensk, &ven om jag har anpassat mig val —
tror jag- och fungerar bra i det svenska samhalle anvander jag mitt modersmal i vardagen for
att kommunicera med familjen, lyssna pa radio, lasa bocker och pa internet det &r helt enkelt
en naturligt del av mitt liv. Vissa dagar blir inte mycket av det for att jag jobbar, gar i skolan
eller umgas med andra manniskor som inte beharskar mitt modersmal, men fér mig ar en
naturlig och viktig del av mig som inte kan suddas eller glommas bort.

Det ar aven viktigt for mig att uppdatera mitt sinne och hjarna darfor 6var jag flitigt pa mitt
modersmal eftersom jag gillar att skriva och &r en riktig sprakpedant nar det kommer till
grammatik och stavelse (atminstone pa mitt modersmal och nu tanker jag att det ar till och
med orsaken till att jag forsoker kompensera mina brister i det svenska spraket) och att jag ser

mig som ansvarig for att mina barn och barnbarn ska lara sig mitt modersmal.

1.3 Bakgrund
| rapporten Beskrivning av Sveriges befolkning 2008 (s. 11) fran SCB, framkommer klar och

tydligt att i Sverige bor personer med 200 olika nationaliteter. Da ar det manga olika sprak det
pratas bland de olika personer som bor i Sverige.

Denna rapport poangterar att med stor sannolikhet kommer antalet aldre invandrare att 6ka
vasentligt eftersom rapporten visar att av den kade populationen ar 2008 stod 76 procent for
invandrardverskott medan 24 procent stod for fodelsedverskottet. Mellan 1900 och 1974
berodde befolkningsokning pa fodelsedverskott men sedan ar 1975 har framst berott pa
invandrardverskott (a.a., s. 11).

Den forvantade medellivslangden for kvinnor var 83,15 ar 2008 och for mannen 79,10 ar
(a.a., s. 27). Medellivslangden i Sverige har successivt 6kat och darfor forvantas aven éldre
invandrare uppna hog alder. Med hog alder forlorar manniskan ofta sin kognitiva formaga,
detta kan vara en viktig faktor nar aldre invandrare ska kunna behalla sitt andra sprak for att

kunna kommunicera med andra och Kklara sig sjalv.
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| de stora staderna finns det stora etniska grupper och det ar tdnkbart att det i framtiden kan
behdvas personal som matchar spraket pa ett bra satt eftersom aldre invandrare riskerar att
forlora det sista inlirda spraket men behélla modersmalet (Aldreomsorg for finsktalande i
Sverige, Socialstyrelsen, 2001, s. 9).

Det blir kanske sa att det i framtiden erbjuds mer nischade omsorger éverhuvudtaget i de
stora staderna fOr att det &r ddr det stora antalet invandrarna finns (Beskrivning av Sveriges
befolkning, Socialstyrelsen, 2008, s. 16). Idag har vi i Stor Stockholms region 20 procent med
invandrarbakgrund och kanske darfor finns det redan dldre omsorg for spansktalande,
finsktalande och nagra andra grupper som har tillgang till omsorg pa sitt modersmal. Detta,
enligt rapporten Aldre omsorg for finsktalande i Sverige (2001, s. 8) kan ha stor betydelse for
anhdriga eftersom det blir enklare for den aldre och for de anhdriga att fA omsorgspersonal dar
spraket inte blir ett hinder for en bra kommunikation mellan omsorgspersonal och brukare och

pa det viset formar anhoriga kanna trygghet.

1.4 Problemformuleringen
Sverige ar ett mangkulturellt samhélle. Det &r berikande for landet och for méanniskorna att det

blir ett samhalle dér det frodas nya idéer, matkultur, sprakblandning och allt som ett
mangkulturellt samhalle innebar. Manga etniska grupper har kommit till Sverige under 50-,
60- och 70-talet, nar Sverige var i stort behov av arbetskraft och pa senare tid har andra
grupper kommit till Sverige pa grund av politiska problem (Torres, 2006, s. 1345). Oavsett
motiv har manga av dessa manniskor bérjat komma upp till pensionsalder nu eller kanske har
varit pensiondrer under en tid.

Av dessa manniskor finns det kanske nagra eller manga som upplever en forsamring av
spraket i samband med att de blir dldre. Om det ar sa, upplever de att detta leder i viss man till
isolering? Kanner dessa manniskor behov av det ska finnas séarskilda métesplatser dar de far
underhalla det svenska spraket? Ar det sa att de upplever att de tappar det svenska spraket
och soker sig till motesplatser eller organisationer dar det pratas deras modersmal i stéllet?

Manniskor ar sociala varelser och att bli aldre betyder inte att man slutar vilja umgas med
andra. Att vara missndjd med sitt sociala liv (livet utanfér hemmet) kan innebdra att individen
i fraga kan bli nedstamd eller riskerar att fa depressioner, vilket i sin tur kan leda till en
svarare livssituation med mer mediciner, psykiska problem eller missbruk som kan betyda att

samhaéllet far ga in och hjalpa manniskan. Detta blir kostsammare for samhallet.



Genom det nya spraket har invandrare i Sverige fatt en kénsla av trygghet och sjalvstandighet
eftersom de har lyckas anpassa sig och integrera sig i samhallet. Pa éldre dagar blir alla
manniskor i behov i stérre strackning av till exempel sjukvarden och hjélp fran samhallets
sida, bara genom att bli gammal ar det mer sannolikt att man kommer att fa halsoproblem som
gor personen beroende av hjalp utifran och i och med att invandrare blir dldre, som tidigare
namns i tidigare forskning kan aldre invandrare fa problem med spraket vilket kan leda till att
kommunikationen med andra och med sjukhuspersonal, hemtjanst och myndigheter kan
forsvaras.

Bristen pa en bra spraklig formaga kan paverka den aldre invandraren negativt, denne kan
bli isolerad och tidigare sociala natverket kan minska eller till och med bli obefintliga.
Ensamheten som foljer kan paverka hélsan genom att den aldre kan hamna i depression och
blir tvungen att fa hjalp fran halsovarden, aptiten kan minska och da maste samhallet gripa in
sd att hemtjansten kommer med mat och ser till att denne &ter upp. Har kan &ven problem med
kommunikationen vara ett hinder for att inleda en konversation dar personalen motiverar
varfér denne finns dar och sa. Hjalpen kan kanske bli effektivare om den som hjalper talar
samma sprak som hjalptagaren, da blir det en annan forstaelse, ett annat sammanhang och
kanslan att bli forstadd och kommunicera kan forhindra isolering som kan dra tillbaka denna

manniska.

1.5 Syfte
Syftet ar att 6ka kunskapen om hur &ldre invandrare sjalva kan uppleva sin sprakliga formaga

efter pensioneringen och om de tycker att det paverkar deras liv.

1.6 Fragestallningar
e Upplever aldre invandrare specifika sprakrelaterade svarigheter?

e Hur hanterar de dessa svarigheter?

e Leder dessa sprakliga svarigheter till andra problem?

1.7 Tidigare forskning
Enligt tidigare forskning &r en del av att migrera eller att fly till ett annat land att personen

kommer att befinna sig i en hel ny sprakmiljo, vilket innebar att migranten — invandraren —
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maste ldra sig ett nytt sprak. Att komma till ett annat land i unga ar skiljer sig vasentligt fran
att komma till ett annat land i medelaldern. I unga ar kan personen lara sig spraket med uttal
och forstaelse lika bra som om det vore dennes modersmal, men da ska personen helst inte

vara aldre an 14 &r (www.ed.gov/news/press/realeses/2006/01/01052006.html). | allmanhet

tar det for en vuxen mellan fem och tio ar lara sig ett nytt sprak pa en akademisk niva
(Sebastian-Gallés, Rodrigez-Fornells, de Diego-Balaguer & Diaz, 2006, s. 1279) och dven om
individen inte siktar pa att na en sadan niva ar det valdigt svart for de flesta att lara sig det nya
spraket med det uttalet som infodda personer har. Det kraver stort talamod och engagemang
att kunna lara sig ett nytt sprak, men desto yngre desto battre kognitiv formaga som gor att det
blir lattare att lara sig ett nytt sprak.

Det som ocksa dr av stor vikt ar hur invandraren interagerar med andra och pa vilket sprak
han eller hon gor det. I studien som Silveira, Skoog, Sundh, Allebeck och Steen (2001, s. 18)
gjorde i Goteborg med infodda svenskar och finlandare finner de olika problem som de
invandrare sjalva tycker sig ha, bland annat tycker dem att de &r lag stamda, har lite energi
och aptit, minnet avviker. Dessa symptom &r vanligare bland invandrare &n infodda svenskar.
| samma studie skriver de att invandrarna &r missndjda med sin sociala situation och att
invandrarna har mindre fritid an infodda svenskar. Sociala ojamlikheter och diskriminering pa
grund av religion och ras samt sprak paverkar ocksa den psykiska halsan (Silveira &
Allebeck, 2001, s. 309).

| en studie om invandrare 6ver 65 ar som genomforts i Kanada hittar man ocksa liknande
problem med halsan och hur den sociala situationen for dessa personer paverkas (Garcia &
Shanti Johnson, 2003, s. 79). Manga av dessa problem grundar sig pa bristen i att den aldre
inte beharskar de spraken som talas i landet, det vill saga franska eller engelska i Kanada. |
denna studie lyfter de fram hur olika faktorer paverkar hélsan hos de aldre invandrare som har
vistats lange i Kanada, och en av dessa faktorer ar den sprakliga begransningen som de aldre
invandrare har som gor att det brister i kommunikationen mellan individen och
hélsopersonalen, vilket kan leda till ej anpassad eller olamplig vard (a.a., s.79) forfattarna
talar om att de som inte behérskar spraket kan inte tala om vilka deras behov ér.

| en annan studie som Levy, McVeigh, Merful och Andersson har gjort framkommer att
nar man lar sig ett nytt sprak som anvands i stor strackning och dar personen matar in sa
manga nya ord, att ordflodet blir sa stort sa att modersmalet brukar ga tillbaka for att liamna
plats for att individen ska kunna lara sig ett nytt sprak. En annan sak som ocksa &r intressant i
deras studie ar det faktum att det dven blir en forandring i uttalet av modersmalet. Detta pa
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grund av att hjarnan maste lamna plats for det nya spraket. Dessa synpunkter ar valdig
intressanta eftersom man kan tanka sig att det blir tvartom om det andra inlarda spraket
forsvagas i hog alder nar modersmalet trader fram igen. Detta kommer inte av sig sjalv och
varje fall &r forstas olika och personligt (Schmid & Keijzer, 2009, s. 85). | en annan studie
laggs det fram att det ar viktigt att personerna som har ett annat modersmal kan behéva umgas
med infodda sa att de kan behalla sitt andra inlarda sprak och att om det saknas infodda som
dem kan prata det korrekta spraket med sa brukar det spraket forfalla.

| en annan studie papekas att i och med att etniska grupper véxer sig stérre och dessa blir
aldre blir det en ny utmaning for de olika samhéllena att ge dessa etniska grupper ett storre
natverk och aktiviteter dar dessa gruppers olika kulturella och religiésa behov tas med i
berékningen (Pardasani, 2004, s. 41) och da &r det viktig att aven spraket blir en del i den
satsningen, uppmaningen blir &nnu storre for samhéllen dar det finns manga olika &ldre
invandrare fran olika kulturer, olika sprak och olika religioner (a.a., s. 41).

| rapporten Aldre omsorg for finsktalande i Sverige (2001, s. 51) framkommer ocksa att for
aldre finlandare som har tagit emot hjalp har det varit avgoérande att omsorgspersonalen har
talat deras modersmal, annars hade de tackat nej till hjalpen och att i nagra fall har detta varit
likvardigt med att atervanda till Finland. Enligt samma rapport har &ven omsorgspersonalen
trivs bra med uppgiften och tyckt att detta arbete har varit meningsfullt. Detta for att det ar av
stor vikt att brukaren har mojlighet att beskriva med precision hur denne mar, om det finns
nya symptom och hur denne vill ha det stéd och hjélp som man &r berattigad till. 1 vilket fall
som helst sa ar det viktigt ocksa att brukaren ges maéjlighet att behalla sd mycket av det
svenska spraket som mojligt. Heikkila i Torres och Magnusson (2010, s. 118) talar om att
olikhetsprincipen kanske inte ar det optimala. For god vard och omsorg behévs nyanserad
kunskap om individuella behov och dnskningar, vilket behovet ar méts individuellt mellan
olika individer och aven mellan olika grupper. Sprakbehoven varierar mycket mellan
individerna och &r paverkade av olika faktorer, sa en generalisering &r inte aktuell.

| rapporten Kommunernas beredskap for personer med utlandsk bakgrund inom
aldreomsorgen fran forskningsradet i Dalarna har det undersokts vilken kdnnedom och
beredskap det finns i dldreomsorgen i Dalarnas kommuner om &ldre invandrare. Det kom
fram att kunskapen &r bristfallig och att aldre invandrare anvéande sig i mindre utstrackning av
aldreomsorgen én infodda svenskar. Kommunerna efterlyste spraklig kompetens men att
forutom det sa kunde dldreomsorgen fungera lika bra for gruppen aldre invandrare, orsaken
till att de aldre invandrare inte ville ha hjalpinsatser grundades i de sprakliga problem de
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upplevde (a.a., s. 10). Det framkom i studien att de behoven som inte kundes tillfredstéllas
med den ordinarie personalen for att de inte fanns en sprakmatchning fick de l6sa med hjélp
av anhoriga. Det finns ju ocksa en problematik nar anhoriga far komma in och hjalpa till i
omsorgen eller nar anhdriga anstélls. Denna problematik kan det vara en nackdel for bade den
aldre och for den anhérige och leda till social isolering for bada parterna (Lill i Torres &
Magnusson, 2010, s. 87). Isoleras den aldre &nnu mer fran det svenska samhalle och isoleras
den anhérige fran det svenska arbetsmarknaden och darmed fran det svenska samhalle.
Tillgang till ett gemensamt sprak med andra i narheten for den aldre invandrare ar viktigt,
bristen pa ett gemensamt sprak med andra kan leda till missforstand, otillrackliga och
felaktiga diagnoser och samre vard och omsorg samt isolering om den &ldre bor pa sarkilt
boende dér den aldre invandrare inte har mojlighet att kommunicera med andra (Torres &
Magnusson, 2010, s. 114).
Fran ett annat perspektiv kan tankas att synen pa de éldre invandrare fran kommunerna,
socialstyrelsen, fore detta migrationsverket och olika instanser som forskar och utreder &ldres
situation och dven innefattar aldre invandrare ar det faktum att alla utredningar papekar att
aldre invandrare &r en grupp som férvantas ha problem men egentligen kan inte vi utga fran
att det dr pa det viset. Enligt Torres (2006, s. 1343) ar att redan da innan utredningen borjar
antas att dem som &r fédda utanfor Europa skiljer sig vasentlig med de som ar fodda i Europa
nar det kommer till deras socioekonomiska och kulturella bakgrund. Vidare menar Torres att
skillnaderna ocksa kan grunda sig pa andra faktorer som till exempel hur gamla de var nar
kom till Sverige och av vilka motiv. | rapporten fran Dalarnas forskningsrad (2008:21, s. 8)
framkommer ocksa att sddana faktorer influerar men ocksa hur lange den éldre invandrare
bott i Sverige och av vilka orsaker de kommit hit. Alla dessa faktorer paverkar tryggheten hos
individen och behovet att vard och omsorg samt att spraket paverkar aven relationen mellan
bistandshandlaggaren och den &ldre pa grund av svarigheten med att kommunicera med

varandra (a.a., s. 10).

1.8 Teori

Symbolisk interaktionism

For att kunna tolka vad intervjupersonerna har berattat ar det viktigt att f hjalp av nagon
teori. Utifran en teori finns det mojlighet att forsta pa ett battre satt det berattade, det vill saga
erfarenheterna. FOr det har jag valt att anvanda mig av Symbolisk interaktionism, som &r en

teori som kan anvandas for att kunna hjélpa att analysera var sociala varld. Min intention ar
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att med att hjalp av denna teori kunna forsta och tolka intervjupersonernas perspektiv pa deras
liv ndr det kommer till hur de klarar sig i ett annat samhélle dar det inte talas deras
modersmal.

Enligt symbolisk interaktionism &r individerna som formar ett samhélle, att vi socialiseras i
den miljo vi lever i och att manniskan &r i en standig process (Berg i Mansson, 2007, s. 152).
Till den vésterlandska samhalle hor till en dualism mellan vad varje individ upplever mot den
verkligheten individerna lever i. FOr att kunna komma underfund med denna dualism tolkas
verkligheten med hjalp av teori som hjalper oss att forsta att vi alla ar individer trots vart
individualistiska sétt. Vi &r sociala varelser och att just det att vara unik gor att vi socialiserar
med varandra (a.a., s. 151).

Symbolisk interaktionism lagger vikten vid hur ménniskor i en kontext skapar meningar
och tolkningar i en bestamd situation, tid och rum men for att kunna gora detta mojligt sa
maste de dela samma sprak sa att de forstar varandra tillsammans i en kontext, nar manniskor
interagerar med varandra (Berg i Mansson, 2007, s. 176). Manniskans forhallningssatt mot sin
omgivning och mot sig sjalv ar social, till hjalp har vi ett gemensamt sprak som gor det
mojligt for oss att uppna en medvetenhet om oss sjalva, om andra och om det som finns
omkring oss och genom symboler — spraket i detta fall — fungerar vi i samhallet for att det
manskliga spraket ar vagen till att formedla den objektiva verkligheten till manniskan sjalv,
det vill sédga att ménniska lever i en symbolisk vérld, dar hon kan distansera sig till de objekt
hon befinner sig i (a.a., s. 164-165). Darfor ar det den sprakliga formaga som gor manniskan
till en social varelse och darmed blir den storsta egenskap som manniskor delar med varandra
(a.a., s. 153).

Det ar 1 interaktion med varandra som ménniskor utvecklar sitt ’jag” och genom att andra
reagerar pa denna manniska handlar manniskan darefter. | Bergs kapitel (i Manssons bok,
2007, s. 157) framkommer att den sprakliga formagan, kapaciteten att skapa och interagera
med andra genom symboler inte dr nadgot som manniskan ager fran fodseln, och att den
sprakliga formagan inte ar nagot betydelsefullt tills manniskan interagerar med andra. Det ar
sa vi socialiserar oss och i gemenskap med andra definierar vi vart jagmedvetande, och pa det
sattet kan varje manniska forsta sina erfarenheter som hjalper att bygga upp ens liv som ett
sammanhangande system (a.a., 5.165).

Symbolisk interaktionism ar en bred teori, knuten till denna &r rollteorin, det vill sdga att alla

manniskor har olika roller i samhallet men &ven i sina liv; att vara son eller dotter, anstalld

eller chef, mamma eller pappa, student eller larare, men att alla ménniskor spelar upp en roll
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som binder denna manniska till ett visst satt att vara och &ven ett visst satt att prata (Giddens,
2007, s. 144). Giddens skriver att allt samspel ager forstas rum i en situation — det férsiggar
pa ett visst stalle och det tar en viss tid att genomféra. Detta ar knutet till olika tidzoner och
rumzoner. Tiden kan exempelvis delas upp i arbetstid, fritid och sa vidare och dar far vi leva
upp till olika roller (a.a., s. 148). Som arbetare eller golfare exempelvis delar vi olika sétt att
kommunicera. Arbetaren anvéander sig av ett sprak som ar arbetsrelaterade medan golfaren
anvander ett sprak som symboliserar olika moment i golfen till exempel swing, eagle och sa
vidare.

For att forsta intervjupersonernas erfarenheter maste vi forsta deras omvarld och deras
symboler, deras sprak skiljer sig fran det spraket som anvands i samhallet i 6vrigt och darfor

ar det viktig att fa veta hur mycket utav normens symbolik de aldre invandrare beharskar.
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Del 2: Metoder och Material

2.1 Litteratursoékningar
FOr att kunna hitta tidigare forskning for denna studie har jag anvant mig framst av Academic

Search Premier, EBSCOhost, Socialt arbete och samhéllsvetenskap, SocIndex with full text.
Jag har last alla titlar pa alla traffar, om nagon av titlarna lat som den var relevant just for att
uppna mitt syfte sa laste jag sammanfattningen. Efter att jag gjort detta och det fortfarande
kandes som om det var “mitt” omrade s har jag laddat ner pa mitt usb-minne. En artikel fick
jag bestalla pa skolans bibliotek for att jag ansag da att det var hogst relevant for min studie
och aven for min forstaelse av hur det andra inlarda spraket paverkas genom en manniskas
livstid.

Ord som jag har anvant mig utav i min sokning: language elderly, 666 traffar, language
elderly + older people, 78 traffar, med full text 38 traffar. Older immigrants healthy, 18
traffar, med full text sex tréffar. Citizenship social aspects med full text 443 tréffar, .
Citizenship social aspects + emigration and immigration, 36 tr&ffar. Public welfare older
immigrants 47 traffar, 26 traffar med full text. Social network older immigrants 37 traffar, 18
med full text. Community centers older immigrants 80 traffar, 39 med full text. Elderly
individuals people language 71 tréffar, 34 med full text. Old migrant language 17 tréffar, 4
med full text.

En artikel som har gett mig kunskap om mitt &mne och som har varit mycket relevant &r
First language attrition and reversion among older migrants av Schmid och Keijzer, som
behandlar om hur méanniskans sprakliga formaga och det andra spraket forhaller sig rent
vetenskapligt. Andra studier och litteratur som jag last har att géra med etnisk bakgrund, vad
omsorgspersonal upplever for svarigheter och hur det har varit i Sverige de sista aren med de
aldre invandrarna. Just artiklar om aldre invandrare och sprak har det varit svart att hitta och

stod for det hittar jag i Schmid och Keijzer dar de patalar att studier om detta &mne saknas.

2.2 Val av metod
Vid val av metod resonerade jag hur man skulle kunna uppna studiens syfte (att 6ka

kunskapen om hur aldre invandrare sjalva kan uppleva sin sprakliga formaga efter
pensioneringen och om de tycker att det paverkar deras liv) och darfor var en kvalitativ
undersokning med en induktiv ansats aktuellt, dar intervjupersonerna skulle svara pa en

intervjuguide med semistrukturerade fragor. Vid en kvalitativ studie ar det viktigt att fanga
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upp upplevelser, erfarenheter och tankar, darfor skulle utformas en intervjuguide med fragor
som var 6ppna, det vill sdga att de lamnade plats at informanten sa att denne kunde sjalv
berdtta med egna ord och hur mycket denne ville beratta. Vid en sadan har studie vill man
komma at sjalva upplevelsen, och darfor ar det relevant att Iamna plats at en beréattelse men
ocksa av vikt att ha med sig foljdfragor ifall informanten inte berattar sa mycket som man
hoppats pa. Kvale och Brinkman (2009, s. 43) skriver att en halvstrukturerad intervju soker
forstaelsen i intervjupersonernas egen vardagsvarld (i sin kontext), dér intervjuguiden
fokuserar pa vissa teman.

Intervjuguiden blev den roda traden som var ryggraden for att kunna samla empirin som ar
essensen i denna studie. Intervjufragorna var stéllda till tre fokusgrupper, det vill saga att

grunden till studien ar baserad pa empirin som samlades under tre fokusgruppintervjuer.

2.3 Urval och avgransningar

Malgruppen som eftersoktes som intervjupersoner i denna studie skulle uppfylla vissa
kriterier som var relevanta for att kunna fa ihop material som var av vikt for att kunna uppna
syftet. Dessa kriterier var bland annat att vara alderspensionér, ha jobbat i Sverige, ha kunnat
tala svenska sa att man klarat sig sjalv och inte ha nagra demenssjukdomar.

Enligt forelasningar och litteratur skulle intervjuerna vara antingen individuell- eller
fokusgruppintervjuer vid en kvalitativ studie (Foreldsning med Emilia Forssell, 20100319).
Detta med fokusgruppintervjuas kan problematiseras kring en hel del. Nér forfattaren till
denna studie stallde en fraga var den som var piggast snabb att besvara fragan och de andra
personerna i gruppen hangde pa, darfor kan resultatet och analysen se ut ibland som att
fokusgruppen har en unison rost, men det ar pa grund av det blev sa att deltagarna haller med
och de sdger tycka ganska lika.

I den miljo som intervjuerna utférdes var det bekvamt for deltagarna att sitta kvar i den grupp
som intervjun genomfordes. Att splittra gruppen nar de satt och pratade med varandra kéndes
inte som det var nagon bra idé. Vid forsta forsoket pa individuella intervjuer pa en annan
pensionarsforening dar de tilltdnkta intervjupersonerna redan satt pa bestamda grupper
forsokte jag fa ndgra intervjuer. De talade om att dem inte ville vara med pa nagon intervju,
fast tidigare den vecka hade vi kommit 6verens per telefon att intervjuerna skulle genomforas
pa den angivna tid och plats. Men nar jag val kom dit pa det bestamda datum och tid var det

ingen som ville stélla upp pa intervju, alla hade nagot att gora, eller nagon att spela med .
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Ingen ville stalla upp for en intervju. Denna var en erfarenhet som det togs vara pa och inte
ville upprepas.

Bortfall

| denna studie har egentligen utforts fyra fokusgruppsintervjuer, av dessa &r det bara tre
fokusgruppintervjuer som har anvénds. Den allra forsta intervjun var stélld till en grupp av
aldre kvinnliga, pensionerade invandrare. Jag tyckte det var bra for sjalva studien att fa
berattelser fran olika perspektiv, kvinnliga och manliga. Det visade sig att dessa kvinnor hade
mesta dels varit hemmafruar och nér de inte var det sa var de i olika arbetsmarknads atgarder
eller sa studerade de svenska. Men det ledde aldrig till riktiga jobb och dessa kvinnor har inte
kunnat lara sig det svenska spraket pa ett satt sa att de klarar sig sjalva. De har alltid haft hjalp
av sina man och sina barn for att klara sig ute i samhallet och i kontakt med myndigheter.
Darfor har denna fokusgruppintervju inte tagits med i studien for att forfattaren ansag vara
utan relevans for att undersoka syftet. Det var den forsta fokusgruppintervjun och de var bra
pa det sattet att den anvandes som provintervju. Sedan omformulerades fragorna sa den

fokusgruppintervju var anda av nytta for sjalva studien.

2.4 Validitet, reliabilitet, generaliserbarhet

Validitet
| fragan om validiteten av studien sa ar det sa att i resultatdelen presenteras det som

framkommit fran empirin (Kvale & Brinkmann, 2009, s. 265). Tematiseringen &r bunden till
den insamlade data som intervjupersonerna sjalva lamnat ut genom intervjuerna. Empirin har
last om och om igen for att forsakras att man har tolkat rétt och att pa det viset aven varit
objektiv och forsokt formedla dem kénslor och tankar som intervjupersonerna genom
berattelser lamnat ut. Jag har stéllt de fragorna genom intervjuguiden som jag trodde skulle
vara mig till hjalp for att kunna besvara fragestallningar och syftet med studien
overhuvudtaget. En sak som alltid ar svar att veta & om intervjupersoner har svarat sa 6ppet
som majligt eller om just de har grupperna har besvarat fragorna i ndgon sorts grupptryck
eller kanske inte berattat allt som de kénde eller upplevde. Jag tror att de svarat arligt men
kanske utelamnat detaljer som de inte vill beratta for en frammande manniska. Aven om det
kanns som vi fick bra kontakt efter en stund sa aterstar fragan om inte just &mnet ar laddat

just ndr man ar aldre och invandrare. Grupp F3 tog amnet med invandrare och aldre
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”dessutom” samt tema integration efter jag hade avslutat intervjun. Nar jag stangde av
diktafonen kom just de har laddade &mnen fram, men ingenting jag kan redogdra har i min
studie for de talade om att det inte fick komma med i studien vilket jag ar tvungen att
respektera.

Reliabilitet
Tillforligheten har sokts genom att efter basta formagan ha stallt de fragorna som

forhoppningsvis skall besvara studiens syfte. FOrst konstruerade jag en intervjuguide som jag
fick revidera efter kommentarer i klassen (vid en foreldsning med Emilia Forssell), sedan vid
varje intervju har det getts intervjupersonernas tillfalle att komma med innehallsrika och
fylliga uttalanden (Dalen, 2006, s. 118). De har fatt beratta om sina upplevelser och
erfarenheter. Allt som beréttades vid de tre fokusgruppintervjuerna spelades in i en diktafon,
inspelningarna laddades ner till en dator och transkriberades. Intervjuerna bandades for att
kunna sakra att jag lyssnat och forstatt vad de intervjupersonerna menade med sina berattelser
och aven for att det som sades kan aterberéattas ordagrant. Jag kontaktade via telefon olika
foreningar dar jag talade om vilka kriterier mina intervjupersoner skulle uppfylla for att kunna

besvara studiens syfte.

Generaliserbarhet

Studien &r baserad pa insamlad empiri fran tre fokusgruppintervjuer. Eftersom syftet var att
fanga intervjupersonernas erfarenheter sa ar data helt och hallet vad intervjupersonerna sjélva
har velat beratta nér jag har stéllt en fraga. Deras tankar och mina tolkningar ar vad som
kommer att presenteras i resultatdelen. Studien i sig ar inte generaliserbar i och med att det &r
en kvalitativ studie dar var och en av intervjupersonerna beréttar vad personen sjalv tycker
och upplevt. Enligt Kvale och Brinkmann (2009, s. 280) tenderar vi méanniskor ofta att
generalisera, utifran var upplevelse kan vi forsta andra manniskors situation till exempel, och
aven ha forvantningar om hur det skulle ga eller vad det kan géras om andra hamnar vid
liknande situationer men att varje situation och fenomen ar sérkilt for den ménniskan och

inget man kan generalisera.
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2.5 Etiska 6vervaganden

Jag har valt att beakta de forskningsetiska principerna for att garantera intervjupersonerna om
att jag behandlar informationen som ges till mig pa ett respektabelt sétt. Jag har last Lagen
(2003:460) om etikprovning vid forskning som avser manniskor, enligt § 2 i denna lag ska
inte arbetet inom ramen for hogskoleutbildning inga i men jag har anda valt att ta hansyn till
denna lag.

En muntlig redovisning om de fyra etiska principerna gavs till samtliga intervjupersoner.
Informationskravet uppfylldes genom att redogdra vad studien handlade om och att deras
deltagande var helt frivilligt och pa deras villkor (Kvale & Brinkmann, 2009, s. 87).
Samtyckeskravet uppfylldes genom att informera intervjupersonerna om att deras deltagande
var helt frivilligt och att de sjalva kunde bestdmma hur lange de deltog i studien och att det
var pa deras villkor de deltog i studien samt att de kunde avbryta deras deltagande i vilket
ogonblick som helst om de sa 6nskade (a.a., s. 87).

Konfidentialitetskravet: Intervjupersonerna informerades om att deras identitet samt
personuppgifter inte skulle avsldjas (Kvale & Brinkmann, 2009, s. 88), samt att material
skulle forvaras pa ett sékert stélle dar ingen obehorig kan ta del av dem och att nar studien var
godkand sa ska de inspelade intervjuer forstoras.

Nyttjandekravet: Intervjupersonerna forsakrades om att materialet bara kommer att anvandas
till forskningsandamal. Jag berattade for dem om min C-uppsats och talade om att ingen

annan kommer att fa anvanda detta material.

2.6 Tillvagagangssatt vid materialinsamling

For att kunna fa material till min studie funderade jag forst hur jag skulle kunna komma i
kontakt med de tilltdnkta intervjupersonerna. Forst forsokte jag genom mitt natverk komma i
kontakt med personer som hor till olika etniska foreningar och fragade daven mina kontakter
som jobbar inom dldreomsorgen om de kande till nagra aldre invandrare som inte hade nagon
demenssjukdom eller alzheimerssjukdom, alltsd som inte hade kognitiva problem. Det visade
sig tyvarr att s var fallet, alla platser som jag tankt mig kontakta fran forsta borjan hade inte
personer som var helt friska och darmed var inte de aktuella till min studie.

Nésta steg var att besdka Stockolms stad hemsida och leta efter dldreboende som profilerar

sig till olika etniska eller sprakliga grupper. Jag fick kontakt pa det har sattet med flera
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aldreboende runt om i Stockholm men pa dessa boende bodde personer som har demens eller
liknande problematik och da var de inte aktuella langre, och pa den platsen som fanns
personer som kunde ha blivit potentiella personintervjuer var personalen oséker och
forklarade att de inte ville, de hade inte tid att kontakta deras anhériga och fraga om det gick.
Detta tolkade jag som att de tilltdnkta personerna inte kunde bestdmma sjalva och kanske inte
var aktuella som tilltdnkta intervjupersoner heller.

Da det inte gick pa det har sattet googlade jag och kom fram till en webbsida som heter
Immigrant Instituten, dar fick jag adresser till olika medlemsftreningar, de flesta
medlemsforeningar ar etniska riksforbund, som till exempel kinesiska, syrianska, kroatiska,
italienska, turkiska riskforbundet etcetera. Sa nasta steg var att kontakta nagra av dessa
riksforbund via telefon och dar fick jag vidare information om telefonnummer och
kontaktpersoner till foreningar. Jag var mest intresserad av foreningar for pensionérer for det
var min malgrupp. Jag fick napp pa tre olika stallen, pa det forsta stéllet kom jag till angiven
plats och angivet klockslag, men fick ingen intervju for det var ingen som var villig att stalla
upp pa det. Aven om det var en liten studie s ville de inte vara med och de skyllde pa att
deras svenska var sa dalig nu att de inte kunde forklara saker och ting pa ett vettigt sétt. En
yngre man som fanns dar tog frivillig rollen som tolk och med hans hjélp forsokte jag 6vertala
de personer som var i lokalen, det var omkring 18 aldre invandrare dar men ingen stallde upp.
Pa den andra platsen var jag pa 6verenskommet datum och tid och har fick jag till en
fokusgryuppintervju med fem kvinnor och en fokusgruppintervju med fem méan. Pa det tredje
stallet fick jag till tva fokusgruppintervjuer med fyra intervjupersoner i varje.

Intervjuerna utfordes pa informanternas egna valda platser, detta for att de skulle kanna sig
bekvama i intervjusituationen och intervjuerna bandades med hjalp av en diktafon for att fa
med s& mycket data som mojligt. Detta medforde att koncentrationen fokuserades pa

informatorerna och deras svar som i sin tur gav upphov till relevanta foljdfragor.
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2.7 Undersdkningsgrupp

Intervjupersonerna som den har studien ar byggd pa ar pensionerade man, som kommit till
Sverige i olika aldrar och som har jobbat i Sverige i olika antal ar. Vissa har kommit till
Sverige i unga ar och har jobbat hér hela sitt vuxna liv, andra har kommit till Sverige nar de
var i medelalder och har hunnit jobbat hér ett antal ar. De hor till olika etniska grupper och
darmed har de olika modersmal.

Alla intervjupersoner forutom en person i grupp F1 har passerat pensionarsaldern. | gruppen
F1 har alla kommit till Sverige i medelaldern, och alla ar gifta med en person som talar
samma modersmal. | gruppen F2 kom alla intervjupersoner i unga ar till Sverige och alla hade
ett jobb att ga till nar de kom hit. Alla i den har gruppen &r gifta, en ar gift med en svenska
och de andra &r gifta med personer av andra nationaliteter men ingen av de har tre delar
samma modersmal med sin fru. | gruppen F3 har alla kommit hit i unga ar, den som var aldst i
den har gruppen nar han kom till Sverige var 27 ar gammal. Har ar det en av intervjupersoner
som ar skild och bor ensam, de andra tre ar gifta. Tva av dessa ar gifta med svenskor och den
fjarde ar ocksa gift men delar ej samma modersmal som sin fru.

Genusperspektivet i studien kan vara en brist. Faktum &r att alla deltagarna i de olika
fokusgruppintervjuerna som jag anvand mig av i denna studie &r av det manliga konet. Det
var svart att fa kvinnor till en intervju som uppfyller kriterierna for att fa vara intervjuperson,
de aldre invandrare som ar pensionarer och som har jobbat i Sverige under lang tid eller
atminstone ett signifikant antal ar och ar dessutom friska visade sig vara av det manliga konet.
De personer jag pratade med nar jag kontaktade olika foreningar sade att kvinnorna mestadels
ar fortidspensionarer pa grund av sjukdom eller att de inte har jobbat sérskilt lange i Sverige,
eller sa har de kommit hit i medelalders och haft svart med spraket och darfor inte kunnat
arbeta. Sa dessa kvinnor foll ifran kriterierna for tilltankta intervjupersoner, kriterier som
tankts ut under processen om hur studien skulle genomféras och som har varit av vikt for att
kunna besvara studiens syfte (Dalen, 2007, s. 54).

2.8 Bearbetning av data
Den insamlade data inspelades pa en digital diktafon. Dessa ljudfiler transkriberades av
forfattaren sjalv och redan da borjade tankeverksamheten ta plats och jag borjade anteckna

olika tankar som dok upp da. Utifran Dalens bok Intervju som metod (2007) gjorde jag en
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plan for hur mitt arbete vid resultat och analys skulle ga till. Denna plan fungerade som en rod
trad for mig och genom det forsokte jag halla mig pa den linjen som jag hade bestamt men
anda vara 6ppen for ovantade resultat som datamaterialet skulle visa. Efter det har
datamaterialet delas i olika teman och kategoriserats och omgrupperas och ater igen forsokt
kategoriseras. Detta for att forsoka fa klara teman ur materialet. Det ar referaten, det vill sédga
vad intervjupersoner har svarat pa intervjuerna som ar grunden for de olika temana. Efter

tematiseringen har det tagits fram det som &r av mest vikt for att genomftra en analys.

2.9 Analysmetod

FoOr att kunna analysera empirin i denna studie har jag anvant mig utav tematisering. Enligt
Kvale och Brinkmann (2009, s. 122) innebér det att utveckla en teoretisk forstaelse av de
fenomen som studeras, forskaren bestammer vilka aspekter av ett &mne som fragorna ska
handla om och vilka som stannar kvar i bakgrunden. Processen bérjade med en intervjuguide
som skulle ta fram ”varfor” — formulering av ett tema som finns i syftet (Kvale & Brinkmann,
2009, s. 120). Nér intervjuerna var klara (dessa spelades in) sa var det dags for
transkriberingen. Att transkribera betyder att skriva ner allt material som finns inspelade for
att pa det sittet kunna se empirin “med andra 6gon”, att ha 1 atanke redan da vad som
genomgaende aterkommer, det vill sdga vilka temana som upprepas, vad ar det som ségs, vad
ar det som uttrycks, vad ar det som berattas (Férelasning med Emilia Forssell, 20100319). Det
vill saga att det har gatts igenom det skrivna materialet vid flera tillfallen, for att pa sa satt
kunna skapa en sammanhéngande bild av de olika grupper och intervjupersonerna och vad de
sjalva har for erfarenhet och vad de sjélva tycker och tanker (Sohlberg & Sohlberg, 20009, s.

102). Vidare gor man sa att man analyserar med hjélp av teori/teorier och tidigare forskning.

2.10 Metodologiska 6vervaganden/komplikationer
| den forsta fokusgruppintervjun har deltagarna kommit till Sverige i en hogre alder an
deltagarna i de tva andra fokusgruppintervjuerna. Detta vill forfattaren se som en mojlighet
for att forsta att grupperna har har haft olika forutsattningar nar det géller hur bra eller mindre
bra ar det svenska spraket ar hos respektive person och hur méjligheterna har sett ut for de
olika personer beroende pa hur lange deltagarna bott i Sverige. Tankarna och anpassning kan
antas vara lite varierande beroende pa hur lange man befunnit sig har. Det som &r av vikt &r att
grupp F2 och F3 kom och borjade jobba pa en gang till skillnad till grupp F1 som bland annat
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fick bo pa flyktingforlaggning innan de fick uppehallstillstand och det drojde med att kunna
anpassa sig det nya landet och forsta hur samhallet fungerade.

Grupp F1 har haft svart att uttrycka sig pa korrekt svenska, tva intervjupersoner behérskade
svenska bra och deras berattelser &r intakta, de andras beréttelser har redigeras lite, det géller
nar berattaren har haft svart for vissa ord och har fatt hjalp av de andra personerna i gruppen
for att fylla i luckor, eller nar de sager ett ord pa modersmalet dversatter nagon annan vad det
betyder pa svenska.

Det som man ocksa kan tas i berakningen &r att de deltagarna som kommit hit i unga ar
pratar svenska hemma med sina respektive och 6vrig familj. De pratar sitt modersmal med
barnen och barnbarn ibland eller sa blandar de bada spraken. De deltagare i forsta
fokusgruppintervjun som kommit hit nar de var medelalders &r gifta med kvinnor som hor till
samma etniska grupp och pratar ssmma modersmal. Det kan antas att det blir mindre tillfallen
for dessa deltagare att prata svenska.

Nagot annat som har varit en komplikation vid denna studie &r att grupp F1 inte var sa
starka pa svenska och de hjalpte varandra ibland med att Gversatta meningar till forfattaren
vilket kan ha tappat mening nér en annan person som inte heller pratar helt korrekt svenska
oversatter. Det var ocksa stor skillnad gentemot grupp F2 och F3 dar bara tva personer fick
nagon enstaka gang hjalp med nagot ord eller ndgon enstaka mening.

Hér ar det viktigt for mig att tala om att det inte var latt for mig att Overtala de mojliga
intervjupersonerna pa den andra foreningen som jag var i kontakt med, de som deltog i andra
och tredje fokusgruppintervju. De motsatte sig i borjan att delta men deras modersmal och
mitt eget modersmal liknar varandra och det var nog det som dppnade véagen for att kunna
genomfora intervjuerna, eftersom jag kunde kommunicera och forsta vad det som sades
(medan jag borjade prata med dem och de med mig och sinsemellan pa deras modersmal).
Problemet har &r att om det var nagon annan som skulle géra en intervju, en person som
kanske var “’bara” svensktalande hade de ocksa suttit tysta eller bara pratat pa deras
modersmal och inte heller latit nagon intervjua dem.

Nagot annat som jag vill redogdra for ar det faktum att jag sokt mig till
pensionarsforeningar som ar till for personer med ett annat modersmal &n det svenska. Har ar
det viktigt att poangtera att bara genom att foreningen ar for personer med ett annat
modersmal kan det antas att de som kommer dit inte har sd mycket kontakt med det svenska
samhallet. Det ar faktiskt mycket olika for de olika personer som kommer till féreningar,
nagra har hela sociala natverket inom foreningen och andra har en del har och resten pa annat
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hall. Nagra av intervjupersonerna gér varje dag till ”sin” foreningen for det dr dir de kan
umgas med andra som pratar samma sprak. Bara detta gor att man tanker sig att det svenska
spraket inte vas pa samma satt som om de skulle vara med i andra foreningar eller aktiviteter

for alla och inte bara de som pratar ett visst sprak eller kommer fran ett visst land.

2.11 Begreppsdefinitioner

Invandrare

| det allmanna sprakbruket anvander man benamningen invandrare om i Sverige bosatta
personer av utlandsk harkomst, framfor allt da sadana som har kommit till Sverige efter andra
vérldskriget. Till invandrarna réknas vanligen aven i Sverige fodda utlanningar. Ibland

avser man med invandrare alla i Sverige bosatta utlandska medborgare, ibland rdknar man
aven in naturaliserade svenska medborgare. Det ar svart att pa ett entydigt satt definiera
begreppet invandrare. Bland de utlandska medborgarna i vart land finns till exempel dven
sadana som &r av svenskt ursprung och som ar fodda har. Dessa kan inte anses vara
invandrare i den betydelsen man vanligen lagger i ordet. A andra sidan kan det i en del
sammanhang vara befogat att bland invandrarna rékna in i Sverige fédda barn till
naturaliserade svenskar (SOU 1971:51, s. 22, citat ur Begreppet invandrare — anvandningen i

myndigheters verksamhet).
Sprakmatchning

Att para ihop personal och klienter som talar samma sprak (Torres & Magnusson, 2010, s.
85).
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Del 3: Resultat

3.1 Resultat
Grunden for denna studie ar de tre fokusgruppintervjuerna som &r resultatet av sjalva studie.

Det som i detta avsnitt kommer fram ar de olika temana som har utkristalliseras fran sjalva
empirin. Personerna sjalva har uttryckt sina egna tankar nar de har hért intervjufragorna, det
ar de svar som de gett vid en 6ppen fraga. Malet med dessa var att fanga deras upplevelser for
att fa en forstaelse utav att leva i ett samhélle dar man behdver ett annat sprak &n sitt
modersmal for att kunna klara sig obehindrat i samhallet.

For att gora analysen mer begriplig kommer jag att kalla de olika grupper F1, som ar de som
deltog i den forsta fokusgruppintervju, F2, som &r deltagarna i den andra fokusgruppintervjun
och F3 som &r deltagarna i den tredje fokusgruppintervjun.

Forstatiden i Sverige

Ett nytt sprak

Alla intervjupersoner i grupp F1 har gatt i skolan for att ldra sig svenska. De har genomgatt
kursen Svenska For Invandrare (i fortsattning SFI), olika antal timmar, beroende pa
inlarningen. Den har gruppen som bestar av fem deltagare, fyra av de fem deltagarna har
kunnat engelska nér de kom till Sverige. Med hjélp av engelska har de kunnat klara sig i
borjan, dessutom kunde deltagarna andra sprak ocksa, bara en deltagare i gruppen F1 kunde
inte fler sprak &n sitt modersmal. Det som ocksa kan ha varit av hjalp nar de kom till Sverige
ar att de alla var hogutbildade och talade ett eller fler sprak forutom modersmalet som har

Oppnat sinnet for det svenska spraket.

...jag kunde flera sprak jéttebra, men nu nir jag inte Svar dem sé ar det svart, jag glémmer orden.
Engelska pratar man nir man &r utomlands och spanska... det ar linge sedan jag var i Spanien sist och hir
har jag ingen att prata spanska med, jag som bott i Spanien och kunnat spanska sé bra, ett vackert sprak...

Jag kunde engelska bra och det hjilpte mig nér jag kom... sedan nér jag borjade ldra mig svenska blev
engelska dalig. Pa jobbet pratade jag engelska forst, men sedan kom svenska, det var svart men man lar
sig, inte s& bra men jag klarade mig.
Ingen av deltagarna i grupp F2 har gatt i skolan for att lara sig svenska. De har kommit till
Sverige i valdigt unga ar, de kom den ena dagen och nasta dag befann dem sig pa sin
arbetsplats. De har lart sig svenska i arbetet, och i friktionen och motet med svenskar. Forst i
borjan kunde inte ett enda ord pa svenska och inte heller kunde de engelska (inte nagon av

dem) eller ett annat sprak an sitt modersmal. De berattar om att det fanns mojligheter att ga
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till skolan och lara sig svenska, och att detta skulle ske pa arbetstid. Ingen av de valde att ga
till kursen dven om arbetsgivaren skulle betala dessa timmar men de ké&nde att arbetsgivaren
inte skulle vara glad Over det, att repressalier mot dem skulle kunna ske i och med att de inte
befann sig pa sin arbetsplats. Flera i gruppen F2 beréttar att de pratade om det pa jobbet da
och att det var underforstatt om att det inte skulle ga bra for dem sjalva for att arbetsgivaren
kunde blir missnéjd med dem. Tva av deltagarna beréttar har ocksa om att for de som inte
hade haft ett arbete i sitt forna hemland inte ville riskera att forarga arbetsgivaren och forlora
sitt levebrod.

...egentligen enligt kontrakt sa skulle vi fa ga till skolan for att lara oss svenska, pa arbetstid.
Arbetsgivaren skulle betala for de timmarna i veckan som vi gick pa svenska undervisning, men ingen
ville riskera att de blev sura pa oss som gick i skolan och darfor sket vi i det och gick inte i skolan, fast
det stod pa kontraktet, man var dnda radd att mista jobbet.

Denna situation av beroende gentemot sin arbetsgivare gjorde att de jobbade manga timmar
per dag och deras mojlighet att mota svenskar var begransade till helger. Pa helgerna var det
dans och da kom dem i kontakt med svenska kvinnor och en tid efter fick de svenska manliga
vanner och pa den vagen var det de borjade att lara sig det svenska spraket.

... vi jobbade manga timmar om dagen men det var ju bra, nér vi var lediga s& var man ute och triffade
mest tjejer och s, men ocksa en och annan kille, man blev ju kompisar och larde vi oss svenska, Vi
umgicks med svenskar och pa det séttet larde vi oss och nér vi jobbade...

Flera av deltagarna i grupp F2 och F3 tycker inte att man behdver ga i skolan for att lara sig
ett nytt sprak, man behover prata, ha kontakt med infodda svenskar det tycker det ar basta
sattet att lara sig spraket. Alla deltagarna haller med och papekar att deras erfarenhet ar att om
man blir tvungen att prata och klara sig pa det nya spraket lar man sig mest nar man jobbar
och umgas med infodda svenskar. De tycker att &ven om det ar bra att ga i skolan for att lara
sig att skriva bra sa tar det alldeles for lang tid att lara sig, det gar mycket fortare om man
maste prata for att klara sig. De uttrycker att det ar konstigt nu att s& manga gar till SFI kurser

utan att kunna klara sig sjélva.

... men inte som nu, att folk maste ga i skolan och lara sig svenska, vi larde oss nér vi jobbade, klart det
ar inte samma sak idag, men pa den tiden var det bara komma hit och jobba mycket, inget snack om
saken!

Arbetslivet
Spréaket under arbetslivet
Det finns skillnader mellan intervjupersonerna i de olika fokusgrupperna nar det galler

arbetslivet.
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Deltagarna i grupp F1 kom hit i ett annat livsskede &n intervjupersonerna i bade grupp F2 och
F3. Det var ocksa olika tider de kom hit, grupperna F2 och F3 kom till Sverige mellan slutet
av 40-talet till borjan av 60-talet. De flesta i grupp F1 kom till Sverige fran bérjan av 80-talet
och framat och da var bade de politiska- och arbetsforutsattningar helt annorlunda an for
intervjupersonerna i grupp F2 och F3. Intervjupersonerna i grupp F2 och F3 var efterlangtade
arbetskraft och ké&nde sig vélkomna till det har landet, redan nar de kom hade alla dem jobb

vilket var helt annorlunda for grupp F1. En person i grupp F2 beréttar:

...det behovdes arbetskraft i Sverige, sa jag kdnde mig alltid valkommen, for att alla visste att vi
behovdes och att vi jobbade. Sedan var det lite roligt for att manga var sé nyfikna pé oss, séirskilt tjejerna,
de ville s& garna traffa oss nar vi var lediga, sé jag umgicks mycket med tjejer och vi gick ut och dansade.

...jag pratade mycket svenska pé jobbet nir jag borjade jobba pa restaurang, innan var det inte s& bra
svenska nir jag jobbade pa fabriken, men man traffade manga svenskar pé jobbet och det gjorde att man
larde sig, mer och mer tills man hade lart sig ordentligt.

Ingen av intervjupersonerna i grupp F1 hade jobb i bérjan nér de kom till Sverige och de sager
att de kande sig inte sérskilt valkomna. De kéande sig utanfor och det gick langsamt fram bade
med sprak och med jobb, en av dessa personer fick aldrig ett riktigt jobb efter SFI kursen. Néar
han kom hit var han 55 ar gammal och han tycker sjalv att det hade mycket att géra med hans

hoga alder att han inte kom in pa arbetsmarknaden.
...nir jag kom anvinde jag mig av engelska, jag 4r hogutbildad fran hemlandet, jag var gammal for att fa
jobb hér, det blev praktikplatser och s&, men inget riktigt jobb, sedan blev jag pensionir (skratt)... Du vet
jag och min fru kommer hit (foreningens lokaler, forfattarens anmarkning) tre fyra ganger i veckan, enda
?;rgtiz;ljl.(t vi har med andra, dem (menar de i lokalen, forfattarens anmarkning) har blivit vara vanner och
Alla intervjupersonerna i grupp F2 och F3 har ocksa haft mojligheten att prova pa olika jobb.
Till att borja med sa var de kontrakterade for att jobba i en fabrik dar allting var reglerat sa
som formaner, bostad, arbetsplats, men de trodde inte nar de kom att de skulle stanna for
alltid. Tva personer i grupp F2 beréttar att de skulle jobba har i nagra ar, spara pengar och
atervanda hem. De berattar att manga som jobbade pa fabriken tankte likadant. Men tiden
gick och de sparade inte s& mycket pengar. De traffade och umgicks med svenskar och nagra
flyttade ihop med svenskor eller finskor och de beslutade sig for att fortsatta leva har i
Sverige. Da borjade dem att se Gver sina liv och aven sina jobb. De beréttar att da hade dem
lart sig tillrackligt mycket svenska och det gjorde att de kunde stka andra jobb. Fabrikstiden
var pa nagot satt forbi. De berattar att tiden pa fabriken ocksa var en tid som de hade roligt pa

jobbet.

... men formannen pé fabriken var svensk och han kunde inte vart modersmél, sa vi lurade och skojade
med honom mycket, sedan hade vi ett litet system och vi hjalpte varandra sa att man vilade lite dven
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under arbetspasset. Vi jobbade sd mycket, s& manga timmar, fran morgon till kvall, man orkade da for att
man var ju ung och alla kom hit med drémmen om att tjina mycket pengar...

Sedan fortsétter en annan person i gruppen F2 med beréttelsen:

... ja... vi utvecklade ett litet system dé&r vi turades om for att sova medans vi tackte for varandra, annars
skulle vi kanske inte ha orkat jobba s& mycket som vi gjorde pa den tiden.

En person i gruppen F3 beréattar att pa den tiden var det inte sa svart att byta jobb, for att det
fanns véldigt mycket jobb att vélja emellan och arbetskraften var eftertraktad. En annan
intervjuperson i samma grupp beréattar att det var sa latt att byta jobb att oavsett vad man ville
jobba med sa var det bara att soka och &ven om de inte hade erfarenhet sa kunde folk bérja
jobba pa kontor och liknande. Pa den tiden, beréattar en person i grupp F2, borjade Sverige
forandra matvanor, att det var en tid dar manga nya restauranger éppnade, att sortimentet av
frukt och gronsaker breddades och att det var latt att fa jobb till exempel pa restauranger och
pizzerior. Dér var det annu lattare att kunna fa trana svenska och lara sig &nnu mer svenska.

En av intervjupersoner i grupp F2 beréttar:

...sedan jobbade jag pa restaurang, jag gillade jobba pa restaurang och prata med folk. Det var mer
kontakt med folk, nar kunderna kom man hélsade, pratade lite med dem och sa. Det var battre for mig att
jobba pa restaurang, det var trakigt pa fabriken... man gjorde samma sak varje dag...

En av intervjupersonerna i grupp F3 berattar att for manga ar sedan var det bara ringa till det
telefonnummer som man sag pa annons och komma pa intervju, att han aldrig kant sig
“rattad” eller annorlunda &n nagon annan person, och att han latt kunde byta jobb, han patalar
ocksa att forutsattningar idag inte ar detsamma som da. Han tillagger att han &r valdig stolt
over sitt ursprung och att hans barn och barnbarn ocksa ar stolta 6ver sina rétter och delar den
kultur som han tillhér. Denna person berattar att han alltid visat vem han &r och att han alltid
har varit stolt Gver av sitt ursprung men att han dven ar mycket svensk, att han har tva
heml&nder och det spelar ingen roll var han befinner sig for att han &r alltid samma person

oavsett var han ar eller med vilka han umgas med.

...Idag siger folk att det 4r sa svart att fa jobb, jag har aldrig haft svart med jobben. Om jag sg en annons
eller fick veta nagot om ett jobb genom andra sa lyfte jag luren och ringde, for mig var det latt...
situationen var en annan da.

Fritiden under arbetslivet

Av intervjupersonerna i grupp F2 och F3 ar det tva deltagare som berattar att det d&ven kom
unga par med sma barn fran deras hemland och att dessa familjer har haft betydelse for dem
nar de var yngre och jobbade. Alla som kom fran det har landet organiserades och bildade den

har foreningen (vi befinner oss pa den har foreningen), har firades manga viktiga datum for
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intervjupersonerna i grupp F2 och F3. En intervjuperson i grupp F3 beréttar hur de flesta av
sina landsman tillbringade fritiden pa helgerna:

...I den hir lokalen triffades vi pa helgerna och sa, dd kom det hela familjerna hit med barn och s3, en
traffpunkt, man festade, lagade matratter fran hemlandet, at tillsammans, firade olika datum och sa och
umgicks mycket tatt med varandra. Foreningen funkade ocksd som en arbetsférmedling, man tipsade
varandra eller pratade med varandra om man hade problem eller behdvde hjélp med nagot. Det var ju
ocksa bra for barnen, de kunde lara sig kulturen och spraket d&ven de som hade ett annat ursprung, som var
samboende eller ingifta fick uppleva den hér sidan av deras mans kultur. Vi helt enkelt umgicks och
forsokte kombinera det bista av de tva vérldar. ..
Bade i grupperna F2 och F3 beréttar deltagarna att de genom jobbet (jobben efter
fabriksjobbet, forfattarens anméarkning) hade de ocksa skaffat sig nya kompisar, att det var
vanligt att de umgicks och att de kanske var ute och tog ett 6l, firmafester och sadant
uppskattades ocksa (har vill jag papeka att deltagarna i grupp F2 och F3 har ként varandra
storre del av deras liv, att de har hallit vanskapen med varandra under flera decennier, de
ké&nner varandra vél och har upplevt mycket gemensamt).

Intervjupersonerna i grupp F1 umgicks néstan bara med sin familj (férutom en person som
kom hit med sin fru men deras barn har bott i andra lander) och med sina landsméan pa
foreningen. Alla intervjupersonerna i grupp F1 &r 6verens om att det alltid har varit valdigt
svart att kunna etablera vanskapsrelationer med svenskar, flera deltagare i grupp F1 berattar
att d&ven om de har forsokt under tiden de jobbade (de som har jobbat, forfattarens

anmarkning) har det inte blivit som de velat, den ena intervjupersonen i grupp F1 berattar:

Nar jag jobbade sa var allt latt! Man pratar pa jobbet och traffar svenskar pa jobbet, man lara sig mycket,
sedan blir man gammal och pensionér, da forsoker prata med grannar och afféaren och si... men ingen
svensk intresserar sig for invandrare.

Denna person i grupp F1 upplever att eftersom de inte kan spraket tillréckligt bra kan de inte
utveckla en djupare konversation och darfor verkar svenskarna dra sig undan och inte alls

vara intresserade att umgas med dem. Alla i gruppen F1 sager att de delar denna kansla.

Efter pensioneringen
Nya sysselsattningar
FOr intervjupersonerna i grupp F1 har det varit en tuff tid efter pensioneringen, kanslomassigt
sett. Alla intervjupersoner i denna grupp (F1) uttrycker att de hade velat ha mer tid pa en
arbetsplats dar de kunde ha lart sig mer svenska. De som har haft ett jobb som de trivdes med
tycker att det var tufft att lamna arbetet nar de inte tyckte att de var klara att lamna det. Jobbet
var bron mellan det svenska samhallet och deras liv, att det var arbetet som gav dem ett
socialt liv, och att efter pensioneringen har de fatt soka sig till en férening som de besoker
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ofta men som inte hjalper dem att kunna utveckla spraket och inte heller deras sociala liv som
en del i det svenska samhaéllet. De uttrycker att de saknar att kunna dva svenska och att kunna
umgas med svenskar. De flesta i denna grupp tycker aven att svenskar drar sig undan i de
tillfallen som de forsoker etablera en konversation i affaren, busshallsplatsen eller nagon

annanstans. En av intervjupersonerna i grupp F1 sager:

Jag forsoker trana pa svenska sa mycket som det gar. Jag laser tidningen, tittar pa svensk tv, lyssna pa
radio och internet... hemma pratar modersmalet, mina barn och barnbarn pratar vi modersmalet, jag
undervisar hér i svensk historia och varldshistoria tva ganger i veckan, det ar roligt. Jag vill ha svenska
vénner och prata men det &r inte latt for att svenskarna vill inte ha kontakt med gamla invandrare... Han
(pekar pa en annan person i gruppen, forfattarens anmarkning) och jag pratar med stadsdelsforvaltningen,
de hjalper oss med pengar sé vi kan ibland ha svenska kurser pa riktig, med riktig larare for alla
medlemmar i féreningen, alla vill klara sig sjélva, inte problem med andra (att andra ska stdras for att
hjalpa dem, forfattarens anmérkning)

Intervjupersonernas i grupp F2 och F3 séager de flesta att de upplevt pensioneringen som nagot
bra, att det har varit skont med pensioneringen. De sdger att de upplever att de har jobbat for
mycket; s& manga timmar per dag under den langa forsta perioden efter att ha kommit till
Sverige, och sedan har jobbat i olika branscher men dnda ganska mycket, sa det har varit
skont att bli pensionar och ha mojlighet att vila och géra vad man vill pa dagarna, utan nagra

storre krav eller masten.

Anvandning av sprak
En intervjuperson i grupp F1 har ként att han missat mycket i och med att han blivit
pensionarer (har haller alla de andra intervjupersonerna i den har gruppen med). Kontakten
med samhallet har blivit annorlunda eftersom de inte har haft fortsatt mdjlighet att utveckla
det svenska spraket eller behalla det som var inlard. Genom foreningen som de & medlemmar
i har de sokt pengar fran kommunen for att ha studiecirklar och sma kurser i svenska, sa att de
kan behalla det som dem har lart sig. Problemet — som de flesta uttrycker det - ar att de inte
har bekanta eller vanner som de kan tala svenska med och dérfor kanner de sig utanfor
samhéllet. Om de behdver ringa om nagot drende sa far de anvanda engelska eller be nagon
annan om hjalp vilket gor att de kanner sig beroende av andra sa fort de maste prata med till
exempel myndigheter, hyresvard eller forsakringskassan. De &r tacksamma att de kan klara
sig nagorlunda bra pa engelska (det ar som sagt, bara en person i denna grupp som inte kan
engelska) men att sa fort det blir mer komplicerat far de ta hjalp av ndgon annan och det blir
inte sa privat som de kanske velat. Samma sak galler nér de ska folja med sina fruar till lakare
till exempel. Deras engelska blir manga ganger otillracklig vilket gor att de far ta hjalp av tolk
eller ndgon god van for att klara ett lakarbesok pa ett tillfredsstallande satt.
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De flesta intervjupersonerna i grupp F2 och F3 klarar sig daremot valdigt bra sjalva, &ven om
nagra stycken i de har grupperna tycker att det svenska spraket viker undan ibland fér deras
modersmal. Som en av intervjupersoner i grupp F2 sager:

Egentligen har jag inte si mycket att sdga mer an att jag kommer hit varje dag nastan, for att spela, traffa
andra manniskor och prata mitt modersmal, for att nu ar det s konstigt, nu nar jag inte anvander ett
svensk ord pé lange, nér jag ska anvinda det sd kommer ordet pd mitt modersmal fram i stallet, men inte
med min dialekt heller, utan det blir konstigt, man kan sdga att det kommer med brytning, precis som nar
jag var barn. De pratar inte likadant som nér jag var barn, dialekten dndras, spraket forandras ocksa, inte
bara vi.

En av intervjupersonerna i samma grupp det vill sdga i grupp F2 séger:

... jag kommer hit varje dag och bor ensam. Nu pratar jag lite svenska, jag har ingen fru nu, har bara lugn
och ro. Kommer hit och pratar modersmalet, kanske pratar lite i affiren med nagon granne, mest hej hej,
hur mar du, inget mera. Det blir svart nu nar jag inte pratar svenska med andra, bara har modersmalet och
hemma ibland nér jag traffar mina barn, men jag traffar de inte ofta. Det blev sa efter skilsméssan, innan
pratade jag alltid svenska med deras mamma och med de, men nu bara modersmalet.

Fritiden nu

Intervjupersonerna i grupp F1 upplever att de har en ganska begrénsad fritid, de som har barn
och barnbarn som bor ndara umgas med dem och sedan umgas de med medlemmarna i
foreningen. De som har barn och barnbarn utomlands brukar resa dit de bor och umgas med
familjen, men i 6vrigt har de ingen kontakt alls med andra personer utanfér féreningen.

En av dem beréttar:

...Jag dr gift och min fru och jag pratar modersmélet hemma. Vi har fem barn, ett bor i Sverige de andra i
hemlandet och i USA. Nér jag pratar med dem pratar vi pa vart modersmal ... Jag vill ha svenska vinner
men det ar svart, dem &r inte intresserade av aldre invandrare.

En annan person i samma grupp berattar:

...Jag talar svenska, har jobbat har manga ar, innan jobbade och bodde i Spanien, men jag bor sjalv sa det
ar svart. Mina vanner finns hér pa foreningen och hér pratar vi bara vart modersmal, bara nar vi far besok
som nu sa pratar vi svenska, men jag forsoker komma ihag, jag laser bocker pa svenska, kollar pa svensk
tv, surfar och kollar pa internet och sant, sé jag inte gldommer... men ibland blir det katastrof i hjérnan,
kan inte ta fram de rétta orden, jag forstér inte var ndgonstans i hjarnan finns spréken... ibland nér jag ska
prata pa ett sprak kommer ett annat fram, det blev ju sémre nar jag gick i pension for tva &r sedan, jag tror
att alla har pa foreningen drémmer om att ha en kurs med en bra larare som ska hjalpa oss att komma ihag
och utveckla svenska...

En annan person i samma grupp berattar:

...Du vet jag och min fru kommer hit (féreningens lokaler, forfattarens anmarkning) tre fyra ganger i
veckan, enda kontakt vi har med andra, dem (menar de i lokalen, forfattarens anmarkning) har blivit vara
vénner och familj.

Intervjupersonerna i grupp F1 ser detta som ett stort problem, en av de intervjuade beréttar att

de inte har nagra barn eller 6vrigt slakt i Sverige, och att de enda som de har méjlighet att
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umgas med ar dem pa foreningen, de har en lang resvag till foreningen men de kommer dit
varje vardag, det ar dar de har fatt vanner och dar de har deras sociala natverk, de firar alla
hogtider och fodelsedagarna med dem pa foreningen och han sager att det ar deras andra hem
och att vannerna dar har blivit deras familj.

Ovriga som sitter dér haller med och sager att de kommer alltid att vara outsiders dven om
de bjudit in svenskar till foreningen och till olika aktiviteter och har verkligen forsokt locka
dit svenskar for att lara av varandras kultur och erfarenheter sa har de blivit “nobbade”. De
tycker ocksa att kommunen pa satt och vis ”nobbar” dem eftersom de inte far ekonomisk hjélp
(bidrag) sa att de kan halla svenska kurser kontinuerlig i lokalen. En intervjuperson i grupp F1
forklarar att det ar 300 medlemmar i foreningen och att de borde fa mer ekonomiskt stod fran
kommunens sida.

De flesta intervjupersoner i grupp F2 och F3 haller med varandra och tycker att det &r svart att
ha en fritid full med aktiviteter, manga kanner sig inte sa pigga och om det blir fritid tycker de
bast om resa till deras forna hemland. En av intervjupersonerna i grupp F3 tycker att det &r

lattare att umgas i hemlandet och sager:

...man klassas dér ocksa som utlanning, de tittar pa mig och tycker jag pratar konstigt, man hanger inte
med slang, dialekt och sant, det andras hela tiden, jag pratar likadant som nar jag kom hit, har ar man
utlanning och dar ar man ocksa utlanning (och sa skrattar han lite sarkastiskt).

Aven om intervjupersonerna i bade grupp F2 och F3 klarar sig bra pa svenska sa soker de sig
till den har foreningen. De flesta av dem som jag har intervjuat kommer hit varje dag fran ett
par timmar upp till flera timmar. De pastar att det &r sjalva kanslan av fa prata pa sitt eget
sprak som lockar dem till foreningen. Fast de flesta &r gifta med personer som inte delar
samma modersmal och darfor ar de mer eller mindre tvungna att anvanda sig av svenska for
det ar spraket som de maste anvanda hemma. De sitter runt bordet och diskuterar pa svenska
och sa fort nagon av dem séger ett ord pa deras modersmal foljer resten av intervjupersonerna
per automatik verkar det som. Jag papekar det och ber dem att aterigen prata pa svenska vilket
de glatt gor, men deras reaktion pa spraket (deras modersmal) ar haftigt i mina 6ron och dgon.
Dessa grupper (F2 och F3) umgas med sina familjer en hel del ocksa, och de beréttar att de
blandar modersmalet och svenska, men med barnbarnen blir det mest svenska, dven om de
forsoker fora Gver spraket och kulturen men det ar svart. Foraldrarna — intervjupersonernas
barn — har i de flesta fall inte fatt tillrackliga kunskaper i modersmalet, vilket har gjort att de
inte beharskar det spraket helt och hallet, eftersom traffarna med intervjupersonerna inte ar sa
tata s ar inte sa latt heller att halla modersmalet vid liv. En intervjuperson i grupp F3 séger

att han pratar med sina barn pa hans modersmal nar han uttrycker kanslor aven om barnen inte
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forstar vartenda ord sa kan han anda framféra vad han kanner da. Nar han kommer till
hemlandet da kanns det verkligen hemma oavsett hur lang tid som gar mellan gangerna han

far mojlighet att aka dit.

Om framtiden och spraket

Néstan alla intervjupersonerna i de olika grupperna uttalar sig om att de faktisk kanner redan
nu att det svenska spraket avviker. Alla utom tva personer i grupp F2 och F3 tycker sig
uppleva detta och tanken om att bli sjuk &r lite skrammande, for att om man blir sjuk sa
kommer man sannolikt att bli beroende av andra manniskor for att klara sig.
Intervjupersonerna i grupp F2 och F3 tycker sig ha levt ett rikt liv och att man tar en dag i
taget nu, alla séger sig vara ngjda med livet. Né&stan alla intervjupersonerna i grupp F2 och F3
sager att om det blir att man kanske skulle tappa svenska helt och hallet da blir det flytt till
hemlandet. Tva intervjupersoner i grupp F3 tycker inte att de tappar spraket alls, eftersom de
ar gifta med svenskar och har ett stort socialt natverk som de skaffat sig genom aren och att
manga av dessa ar just svenskar. De har tva intervjupersoner sager att de 6var det svenska
spraket lika mycket som modersmalet och att for dem blir det svart att tanka sig att man skulle
tappa det svenska spraket. De fortsatter och sédger med eftertanke att det blir si om man
kanske skulle raka ut for nagon olycka eller sjukdom, men inte som det ar nu att de ser sig
som friska personer bade till kroppen och sjal.

Bland intervjupersonerna i grupp F1 &r oron infér framtiden stor, de vet inte hur lange de
kommer att klara sig friska. De oroar sig for att insjukna, hur blir det med deras sociala liv da?
Och om deras fruar blir sjuka och inte kan ta sig till féreningen blir inte heller ett bra liv for
dem. Alla &r 6verens om att de inte skulle kunna lamna dem hemma for att aka till foreningen.

Man kéanner oron som de upplever nar de blir tillfragade om framtiden.

3.2 Analys

| resultatdelen framkommer det att forutséttningarna for de olika fokusgrupper skiljer sig at
och att detta har paverkat deras perspektiv nar det géller vad de tycker angaende inldrning och
anvandning av det svenska spraket. Dels ar detta troligtvis en konsekvens av att de kommit till
Sverige under olika tidpunkter under Sveriges historia och dels att de kommit hit av olika
orsaker. Alla intervjupersonerna i grupp F1 kom hit som flyktingar medan intervjupersonerna

i grupp F2 och F3 kom hit som arbetskraft, och &ven om de har haft olika erfarenheter ser det
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ut att de mar ganska bra &nda. De har kunnat hantera situationerna olika forstas men anda har
de flesta av dem lyckas hitta en plats i samhallet. Problemet hos intervjupersonerna i grupp F1
ar att de kanner sig missndjda med att vara en del av en liten grupp och de skulle vilja vara
med i en stOrre grupp inte bara i gruppen som &r begransad till den foéreningen de &r
medlemmar i. Utifran symbolisk interaktionism kan vi tolka sa att de &r glada 6ver att hora till
en grupp, men gruppen &r sa liten i jamforelse med samhéllet att dualismen mellan individ
och samhéllet gor sig pamind har (Berg i Mansson, 2009, s. 151). Att vara méanniska innebar
att vara social och att det &r naturligt att socialisera med andra ménniskor men i fallet med
intervjupersonerna i grupp F1 finns en skillnad, de flesta i den har gruppen kanner sig
begrénsade eftersom de inte behérskar det svenska spraket och det innebar att de har svart att
kommunicera med andra pa ett tillfredstallande satt, vilket gor att de begransas till féreningen
for dar har de samma verktyg och symboler, det vill sdga samma sprak.

For intervjupersonerna i grupp F2 och F3 sa ar situationen annorlunda. De flesta av dem
anvander det svenska spraket, de traffar svensktalande kompisar och i familjen har de ocksa
svensktalande personer. For de flesta intervjupersonerna i dessa grupper (F2 och F3) sa ar det
svenska spraket fortfarande en stor del i deras liv. | dessa grupper ar det tva intervjupersoner
som har tappat mycket av det svenska spraket eftersom de anvander inte det nar de
kommunicerar med andra. Nar manniskor interagerar med varandra och delar samma sprak sa
skapas en gemensam kontext dar varje individ blir delaktig vilket kan skapa mening och
gemensam tolkning enligt symbolisk interaktionism. Det ar detta som gor det mojligt att
uppna ett medvetandeskap om oss sjalva och andra och det som finns omkring oss, genom
spraket (a.a., 176).

Forskning som gjorts tidigare (Elmeroth, 2003) tar upp hur viktigt det &r att nyanlanda
personer maste ha egen motivation men dven kontakt med infodda sa att de kan Gva pa det de
lar sig. Motivationen och kapaciteten har funnits hos alla tre grupperna men for
intervjupersonerna i grupp F1 har det inte varit latt att etablera kontakter med infodda
svenskar eller personer som pratar bra svenska. Berg i Manssons bok (2009, s. 157) skriver att
den sprakliga formagan inte ar nagot betydelsefullt tills manniskan interagerar med varandra,
och det som upplevs som ett problem hos grupp F1 &r just det, att det blir ingen interaktion
med andra som pratar svenska.

Deltagarna i grupp F1 har efter pensioneringen upplevt att deras sociala natverk begransas
till familjen och foreningen och dar talar de enbart modersmalet. De flesta intervjupersoner i
grupp F1 har inte kunnat 6va svenska och darfor har det varit sa svart att halla spraket vid liv.
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De laser tidningar och tittar pa svensk tv, men detta verkar inte hjalpa dem att utveckla eller
behalla den svenska som de larde sig nar de jobbade. Interaktionen med svensktalande
personer upphorde nar de gick i pension och med det méjligheten att halla det svenska spraket
vid liv. Detta kan vi relatera till Schmid och Keijzer (2009, s.85) dar det framkommer i deras
studie att det ar naturlig att modersmalet kommer fram av sig sjalv nar man blir dldre och att
det andra inlarda spraket atergar, och aven for att kunna behalla spraket maste individen
interagera med personer som har det spraket som modersmal, det vill séga i detta fall infodda
svenskar.

Intervjupersoner i grupp F1 beréttar att de garna skulle vilja ha en vanférening mellan
svenska personer och andra etniska grupper dar det kanske skulle bli mer kontakt med det
svenska spraket och svenskar. Intervjupersoner i grupp F1 ar hogutbildade och flersprakiga
och kanner nog sig frustrerade 6ver att inte fa mojligheten att utveckla det svenska spraket.
Det ar inte fel pa kapaciteten, inte fel pa motivationen men fel for att riktiga mojligheter ej
ges. Fran kommunen ansoker de ofta om bidrag for att halla kurser i det svenska spraket eller
bidrag till olika aktiviteter som de organiserar och som de bjuder in personer med annan
etnicitet &n deras egna men utan resultat. Enligt Schmid och Keijzer (2009, s. 86) ger
interaktionen och kontakten med andra som beharskar spraket mojligheten att kunna
underhalla det andra spraket och att ett sprak som ofta anvéands kanns bekvamt och naturlig att
tala.

Aldern nér de olika grupper kom till Sverige skiljer ocksa vasentligt ifrén varandra,
intervjupersonerna i grupp F1 kom nar de var i medelaldern och intervjupersonerna i grupp F2
och F3 kom hit i unga ar. | studier som till exempel Sebastian-Galle’s med flera har gjort visar
att desto dldre individen &r desto svarare har personen i fraga att lara sig ett nytt sprak. Som
tidigare sagts ar aven miljon och umgénget av vikt for laroprocessen och som vi sett i
resultatdelen har intervjupersonerna grupp F1 haft familj nar de kom till Sverige vilket gjort
att de har fortsatt prata modersmalet hemma, vilket naturligtvis kan ha paverkat inlarningen
(till skillnad till de flesta intervjupersoner i grupp F2 och F3, som pratar svenska hemma).
Stod for detta hittar vi aven i studien som Levy med flera har gjort och dar det kommit fram
att man behdver lata modersmalet dra sig tillbaka for att kunna ge utrymme till det nya
spraket. Detta betyder inte pa nagot satt att modersmalet maste glommas, utan vi kan illustrera
med att det & som att lagga en bok som man laser i bokhyllan for att kunna borija lasa pa en
ny bok men att boken som vi lagt pa bokhyllan &r lika mycket giltigt aven om det star i
bakgrunden dar (forfattarens illustration).
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Vi kan ocksa koppla detta fenomen till symbolisk interaktionism, individen blir en del av
samhallet och det ser vi tydligt i intervjupersonerna i grupp F2 och F3, de anpassade sig till
sin omgivning, inte till att borja med nar de jobbade och bodde grannar med sina landsmén,
men sedan nar de borjade umgas med svenskar borjade de utan att studera svenska pa ett
strukturerat sétt att lara sig spraket. Desto mer de umgicks med personer som inte talade deras
modersmal sa blev de tvingade att utveckla det svenska spraket hos sig sjalva. Har kan vi
konstatera att for att deras liv skulle fungera pa det basta majliga séttet tvingades de anpassa
sig, for att kunna bli en del i det sociala systemet man befann sig i (Berg i Mansson, 2007, s.
154).

Bland intervjupersonerna i gruppen F1 finns langtan till att vara en del av samhéllet. De
kande sig ganska bra till mods nar de jobbade, for da var de en del av nagot storre, de hade en
roll i samhéllet. De hade &ven forhoppningar om att kunna skaffa sig nya vanner som var
svensktalande sa att de pa ett lattare satt skulle integreras i samhallet.

Skillnaderna mellan intervjupersonerna i de olika fokusgrupperna kan bero pa att de har
kommit under olika tider. Intervjupersonerna i grupp F2 och F3 kom pa den tiden som
Sverige var i stort behov av arbetskraft, de kénde sig uppskattade och de rekryterades och
kontrakterades i deras hemland. Det vill sdga att de kom direkt till Sverige for att jobba. De
hade dven ordnade bostader och fick bo néara varandra och de beréttade att omradet dér de
bodde var kallad efter deras hemland pa den tiden. Aven om detta var en stor forandring i
deras liv sa var den anda frivillig till skillnad till intervjupersonerna i grupp F1 som tvingades
fly fran sitt hemland. Intervjupersonerna i grupp F1 kom till Sverige dér allting var nytt och
dar de inte fick en bestamd plats i samhéllet, dar de kategoriserades. Nyckeln till allt &r
spraket, vilket inte blir sa latt att lara sig dd om man inte interagerar med andra. For
intervjupersonerna i grupp F2 och F3 var det helt annorlunda. Manga landsman bodde grannar
med varandra, de kunde prata pa sitt modersmal, delade kulturen, jobbade och bodde pa
samma stalle vilket de utnyttjade for till exempel laga mat och hjalpa varandra med spraket pa
jobbet och pa fritiden vilket kandes bra. De hade en annan sjélvkansla ocksa, nar de kom till
Sverige kénde de sig valkomna, de var uppskattade arbetare och den vénliga stallningen mot
dem gjorde att &ven om de hade lamnat familj och vanner sa hade de en viktig roll i samhallet;
deras arbete var viktig och darfor tyckte att de var meningsfulla, de visste fran bérjan att de
skulle komma till ett nytt land dér de forvantades jobba mycket och det hade de begripit och
de hanterade deras beteende pa ett bra satt. De hade helt enkelt andra forutsattningar,
forvantningar och kunskap om vad som komma skall. Intervjupersonerna i grupp F1 hade
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aven traumatiska upplevelser som fortrycket och den politiska situationen i deras hemland
hade orsakat. Dessa fenomen plus en hogre alder, som Elmeroth uttrycker, ar faktorer som

hindrar inlarning av ett nytt sprak.

3.3 Diskussion

De fokusgrupperna som jag har intervjuad var tankta fran borjan att ha ungefar samma
utgangspunkter, vilket inte blev. Men detta har bringat studien - anser jag — en béattre kunskap
om vilka faktorer som kan paverka vara éldre invandrare. Det ar mycket som kan paverka ens
liv, sa som tidpunkten for anlandning hit, hur samhallet sag ut da, med vilket syfte de kom hit,
vilken problematik hade dem med sig, hur det ekonomiska och politiska klimatet var nér de
kom till Sverige. Alla dessa faktorer paverkade hur bra eller mindre bra de larde sig spraket,
och hur stor del av deras nya liv spraket upptog.

Skillnaderna mellan intervjupersonerna i grupp F1 och intervjupersonerna i grupp F2 och F3
ar stora, men gemenskapen mellan de ser jag ocksa som ganska lika. Alla grupper vill géra
det basta for sig sjalva och medan de har varit i Sverige sa har de forsokt att dven tillfora
nagot till samhallet. Alla intervjupersonerna i de olika grupper ser ju inte likadana ut, men de
har stravat efter samma sak: acceptans. Intervjupersonerna i grupp F2 och F3 har haft béattre
forutsattningar, de behdvdes som arbetskraft, de var yngre an intervjupersonerna i grupp F1
nar de kom till Sverige vilket resulterade i att de hade mycket lattare for att lara sig spraket.
Intervjupersonerna i gruppen F2 och F3 var hjélpta av att de jobbade med andra svensktalande
efter perioden pa fabriken och de bildade familj med kvinnor som inte talade deras
modersmal, da var de tvunga att prata svenska vilket inte var det samma for
intervjupersonerna i grupp F1.

Vi kan deducera att intervjupersonerna i grupp F1 hade sdmre forutséttningar, de fungerar
alldeles utmarkt i det mindre sociala system: med familjen och i féreningen med sina
landsman. Men vi kan ocksa se deras langtan att bli en del av det storre sociala systemet: det
svenska samhallet i stort. De anstranger sig och motiverar varandra for att kunna behalla det
svenska spraket som de larde sig under aren de arbetade, men de anser att det inte &r
tillrackligt och de har bett kommunen om hjélp, de tycker att de nonchalerats. De forsdker
halla sig uppdaterade genom att lasa tidningar, titta pa svensk tv och andra saker som de
tycker hjélper, men de har en medvetenhet om att detta inte hjalpt s& mycket som om de hade

umgatts med andra som har svenska som modersmal. Bristen pa de har relationerna gor att de
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inte gar framat med det svenska spraket tycker de. Som vi tidigare i den har uppsatsen har vi
last finns det andra faktorer, kognitiva faktorer som gor att det ar naturligt att det andra inlérda
spraket atergar, &ven om personen i fraga ar helt frisk.

Intervjupersonerna i grupp F2 och F3 klarar sig utmarkt med svenska, forutom tva av
intervjupersonerna, den ena for att han bara umgas med sina landsméan och det blir mer séllan
han pratar svenska och han medger att han haller pa att glomma svenska mycket fort, den
andre mannen for att hans fru inte har svenska som sitt modersmal och for att hon har lart sig
sin mans modersmal, vilket gor att de pratar pa hans modersmal. Sa har kan vi se att
interaktionen spelar en enorm roll nér det géller att kunna behalla det andra inlarda spraket.

3.4 Slutsatser

e Endel av de aldre invandrare upplever svarigheter med det svenska spraket efter
pensioneringen da de inte praktiserar/6var det svenska spraket med regelbundenhet.

e Pensioneringen betyder manga éldre invandrare att majligheterna till interaktionen

med svenskar som sker pa arbetsplatsen inte kommer att finnas langre.

e FOr en del av aldre invandrare betyder pensioneringen en forsamring av det svenska
spraket och ett socialt utanforskap fran det svenska samhallet. Som en av
intervjupersonerna papekade: “det &r arbetet som &ar bron mellan en sjalv och
samhallet”.

3.5 Egna reflexioner

Denna studie har gett mig mycket olika infallsvinklar nér det géller hur man kan léra sig ett
nytt sprak och att man kan paverkas av olika faktorer. Intervjupersonerna i grupp F1 har en
stor langtan efter kontakter som kan ge dem mojlighet att Gva pa det svenska spraket. Torsten
efter att praktisera talet, lara sig nya ord och uttryck ar stor.

Vi framtida socionomer maste fundera dver att vi i framtiden kommer att mota aldre
invandrare, speciellt i de stora staderna dar vi har stora etniska grupper och dér &r det tankbart
att vi i framtiden kan behdva personal som matchar spraket pa ett bra sétt. Det kanske blir sa
att vi kommer att se att det erbjuds mer nischade omsorg. Idag finns det redan for

spansktalande, iranier, finsktalande och nagra andra grupper. Detta kan ha stor betydelse for
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anhoriga eftersom det blir enklare for den aldre och anhériga att fa omsorgspersonal som
beharskar samma sprak sa att kommunikationen mellan omsorgspersonal och
brukare/klient/patient inte blir ett hinder for forstaelsen mellan parterna. Det blir ett battre
samspel mellan brukaren/klient/patient och omsorgspersonalen och kénslan av trygghet kan
bli storre for brukaren.

En sak som jag funderat och reflekterat mycket Over &r att jag har genomfort
fokusgruppintervjuer och kanske hade fatt veta mer detaljer om intervjupersonernas
upplevelser om jag hade gjort individuella intervjuer (samtidig som nagra intervjupersoner i
grupp F1 behdvde sprakligt stod dock fran andra i gruppen). En annan aspekt kan det vara att
nar jag satt dar med grupperna sa blev det som om att alla deltagarna héll med, det kanske
hade resulterat i mer personliga teman om jag hade gjort individuella intervjuer, det hade
kanske inte latit som en enad rost.

Om det ar sa som forskning visar och som intervjupersonerna i denna studie ocksa papekar
avtar det andra spraket med alder, nar modersmalet trader fram igen. Vi kanske ska ha dven
en blandning av kulturer pa en mer organiserat satt, som vanforeningar med blandad etnicitet.
Med detta menar jag att interaktionen ar véasentlig i samhéllet idag, nar vi har en
mangkulturellt Sverige.

Aven de som hor till en annan etnisk grupp har liknande livscykel. Ett vérdigt &ldrande borde
vara allas rattighet med tillhdrighet, interaktion och trygghet. For att illustrera detta vill jag

avslutningsvis citera ur Torstam, sidan 282:

Vi har funnit att aldrandet verkligen kan innebéra positiv utveckling och dkat livstillfredsstallelse, sa som
det beskrivits av riktiga ménniskor av koétt och blod. Som vi kall komma att se, innebér gerotranscendens
utvecklingen typisk en omdefinition av jaget och relationerna till andra manniskor, och ett nytt sétt att
forsta de existentiella fragorna. Individen blir mindre sjélvupptagen och samtidigt mer selektiv i valet av
saval sociala och andra aktiviteter. Det kommer en 6kad kansla av samhdrighet med tidigare generationer
och ett minskat intresse for ytlig samvaro. Individen kan ocksad komma att uppleva ett minskande intresse
for det materiella och ett 6kat behov av den goda kontemplativa ensamheten. Inte sallan kommer ocksa en
kénsla av samhdrighet med alltet och en omdefinition av tid, rum, liv och déd.
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Bilaga
Intervjuguide
Kan ni beratta om ert liv?
e Nar ni kom?
e Hur ni larde spraket?
e Jobbet ni har haft?
Kan ni beratta hur och nér ni anvander det svenska spraket?
e Dagligen?
e Med vénner och familj?
e Lé&ser ni?
e Tittar pa svensk tv?
Hur ser ni pa framtiden i Sverige?
e Angaende spraket
e Vilka forhoppningar har ni om framtiden?

e Hur tror ni det blir?
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