Fimbulvintern, Ragnarok och
klimatkrisen ar 536-537 e. K.

Av Bo Graslund

INLEDNING

I Gylfaginning i Snorres Edda édterges helt kortfattat en tradition om Fimbul-
vintern (fimbulvetr), den »stora», den »méktiga» vintern. Anders Hultgard
har nyligen ingdende diskuterat problemet om Fimbulvintern ur religions-
historisk synvinkel.! Min avsikt hér &r i forsta hand att belysa denna fraga,
liksom den dértill ndra hérande om Ragnardk (Ragnarok), ur ett klimathis-
toriskt perspektiv utifrdn ett naturhistoriskt kéllmaterial. For detta syfte
maste dock forst de norréna killorna nirgranskas och jamforas med andra
skriftliga kéllor. Fragan sitts dven i korthet in i ett arkeologiskt samman-
hang.

Som Hultgard noterar ségs i tre av huvudhandskrifterna till Gylfaginning
att Fimbulvintern skall komma som ett forebud om Ragnarok och i alla fyra
handskrifterna att Fimbulvintern i sin tur forebédas av krig och allmén
maénsklig ondska.?

Trots detta mytiska Ragnardksperspektiv har uppgifterna om Fimbulvin-
tern ibland setts som en rest av nagot som en gang kan ha intriffat. I forsta
hand har man forestéllt sig en svar klimatsituation i det forgangna med extra
kalla vintrar, i Norden eller pa annat hall inom indoeuropeiskt omrade.

For snart hundra ar sedan lanserade véixtgeografen Rutger Sernander tan-
ken att Fimbulvintern speglade en traditionsrest fran den forromerska jarn-
aldern i Norden, ca 500-100 f. Kr. Med ledning av frekvenser av véaxtpollen
i torvmossarna kunde han visa att bronsélderns relativt varma klimat vid
borjan av jarnaldern blev kallare och fuktigare. Da det fanns forhallandevis
fé arkeologiska fynd fran detta skede, drog Sernander slutsatsen att det skett
en klimatkatastrof — Fimbulvintern — som orsakat en kraftig minskning av
befolkningen.?

Sernanders hypotes fick till en borjan stor respons, men redan vid mitten
av 1900-talet borjade man tvivla. Visserligen intrédffade verkligen en klimat-

! Hultgard 2004.
% Hultgard 2004, s. 53 ff.
3 Sernander 1912.
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forsamring vid borjan av jarnaldern, men den kom inte sa plotsligt som man
trott och framfor allt minskade inte sparen efter kulturvéxter i torvmossarna,
ndgot som talade emot en befolkningsminskning.* Man hade ocksd borjat
inse att fyndfattigdomen under den dldsta jarnaldern var skenbar och mest
en effekt av ett konsekvent tillimpat brandgravskick med fa eller inga grav-
géavor. | dag har vi ett overvéldigande rikt arkeologiskt boséttningsmaterial
fran den dldsta jarnaldern som visar att bebyggelsen d& snarare 6kade &n
minskade.

Nyligen har ocksa en kortvarig klimatsvacka under den yngre bronsal-
dern, ca 800-700 f. Kr., utpekats som en mojlig Fimbulvinter.> Nagon tydlig
regression i de arkeologiska konjunkturerna just d& ar dock svér att pavisa.

Rent generellt finner jag det osannolikt att de mycket precisa uppgifter
om Fimbulvintern som moéter oss i de norrona killorna skulle kunna aterga
pé en muntlig tradition som stricker sig tillbaka till langt fore Kristi fodelse.

Fragan &r dock om inte uppfattningen om Fimbulvintern som i forsta
hand ett vinterproblem ér ett villospar. Tanken atergar i hog grad pa Axel
Olriks klassiska arbeten om Ragnaréksmyten, dir denna premiss bara tas for
given.®

I Europa saknas sa gott som helt traditioner om mycket kalla vintrar, &ven
frén sa sena kdldperioder som 1600- och 1700-talen. I hela det indoeuro-
peiska traditionsomradet tycks motivet med en katastrofal vinterperiod vara
belagt endast frin ett omrade pa det iranska hoglandet.” Det ér egentligen
inte férvanande, for strdnga vintrar har aldrig varit nadgot stort problem pa
nordliga breddgrader. Anda sedan paleolitisk tid har man i Nordeuropa vil
behérskat konsten att skydda sig mot string kyla, kalla vindar och mycket
snd. Aven om ldngdragna vintrar kunde leda till brist p4 mat for djur och
ménniskor i lagtekniska jordbrukssambhéllen, var stringt vintervéder i sig
knappast négot allvarligt problem. Det helt avgorande for hur man klarade
vintern var vidret under ndrmast foregdende vaxtsdsong under sommarhalv-
aret.

Redan dessa allmédnna resonemang reser tvivel om att myten om Fimbul-
vintern skulle dtergd pa en tradition om en klimatsituation i det férgangna
dar huvudproblemet var stranga vintrar.

NORRONA KALLOR

Som Hultgard visat ar den korta beskrivningen av Fimbulvintern i Gylfagin-
ning (kap. 51) densamma i alla fyra huvudhandskrifterna, medan de inledan-

4

Bergeron et al. 1956.

> Widgren 2005.

¢ Olrik 1902, 1914; 1922.

7 Olrik 1902, s. 171 ff.; Strom 1956; Hultgérd 2004, 2007.
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de fraserna &r mer kortfattade i Codex Upsaliensis.® Nar kung Gylfe under
namnet Gangleri kommer till asarna trider han in i en hall och stiller dir
fragor till tre mén som sitter i sina hogsiten. Texten aterges hér efter Codex
Regius:’

b4 meelti Gangleri: »Hver tidindi eru at segia fra um ragnarekr? Pess hefi ek eigi
fyrr heyrt getit.»

Har segir: »Mikil tidindi eru padan at segia ok morg. bPau en fyrstu at vetr sa
kemr er kalladr Fimbulvetr; pa drifr sner or ¢llum attum, frost eru pa mikil ok
vindar hvassir. Ekki nytr solar. beir vetr fara .iii. saman ok ekki sumar milli.»

D4 sade Gangleri: »Vad finns att berdtta om Ragnardk? Jag har inte hort nagot
berittas forut.»

Har séiger: »Manga och stora hindelser &r att berdtta om det. Det forsta ér att
den vinter som kallas Fimbulvintern kommer. Dé yr sno frén alla hall, da blir det
mycket kallt och vassa vindar. Solen har ingen verkan. Tre vintrar kommer i
foljd och ingen sommar emellan.»'*

Dessa uppgifter om Fimbulvintern ar inte bara mérkliga i sig. De ar ocksa
forunderligt precisa och malande pa ett sdtt som mer ger intryck av faktisk
verklighetsbakgrund &n nagot redan fran borjan sdgenartat. Det dr uppen-
barligen inte heller fragan om niagot mytologiskt allméngods som cirkulerat
i germansk och indoeuropeisk tradition.!! Det finns ddrfor goda skil att inte
redan a priori avvisa Gylfaginnings uppgifter om Fimbulvintern som en myt
utan verklighetsbakgrund.

Tolkningen av de tre sista meningarna som beskriver sjdlva Fimbulvin-
tern, pa drifr sneer or pllum dattum, frost eru pa mikil ok vindar hvassir. Ekki
nytr solar. Peir vetr fara .iii. saman ok ekki sumar milli, brukar uppfattas
som relativt okontroversiell. De &r ocksa tydliga tagna var for sig. Men hur
hénger de ihop och hur skall de tolkas i sitt ssmmanhang?

Foljer man den traditionella tolkningen att den forsta meningen talar om
stranga vintrar, d& godtar man ocksé den motsigelse som ligger i att den sis-
ta meningen helt klart handlar om sommaren. Men det faktum att gamla my-
ter ofta dr motsédgelsefulla bor inte leda till att vi inte soker efter den sakliga
logik som trots allt kan finnas. Har kan den mellersta meningen ge végled-
ning. Av sammanhanget att doma framstar Ekki nytr solar som en komplet-
terande information till den forsta meningens uppgift om sno, kyla och vassa
vindar. S& har ocksé exempelvis Finnur Jénsson och Bjérn Collinder upp-
fattat saken nér de i sina dversittningar later denna mening bilda bisats till
den foregaende.'? Men eftersom meningen Ekki nytr sélar samtidigt forkla-
rar den efterfoljande upplysningen att det under tva ar i foljd inte blir ndgon

8 Se Dillmann 1991, s. 187; Hultgard 2004, s. 51 ff.

° Holtsmark & Helgason 1950, s. 68 f.

19" Oversittning Johansson 1997, som utgar fran Codex Regius i enlighet med Faulkes 1982.
Dock har jag, i konsekvens med min uppfattning att traditionen om Fimbulvintern i forsta
hand speglar kalla somrar, for frost ... mikil valt det klimatiskt ndgot mildare uttrycket »myck-
et kallt» 1 stéllet for Johanssons »véldig koldy.

" Strom 1956; Hultgard 2004; Olrik 1914.

12 Jénsson 1902, s. 71 f.; Collinder 1978, s. 81.
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riktig sommar, maste slutsatsen bli att alla tre meningarna talar om en och
samma sak, ndmligen det vintriga sommarvéder som dé skulle vara det ka-
rakteristiska for Fimbulvintern.

Ett annat stod for denna slutsats &r att det skulle ha varit helt meningslost
att upplysa om att solen inte ar sdrskilt framtrddande om vintern. Det vet ju
varje nordbo sedan barnsben. An mer poéngldst skulle det ha varit att pipeka
att solen inte gér nagon nytta nir snén om vintern yr fran alla hall. Det ar ju
alltid mulet nér snon yr fran alla hall.

Lika klart dr att sddana klimatiska sjdlvklarheter omojligen kan ha fun-
gerat som ett forebud om vérldens och gudarnas undergang. Tamare jarteck-
en fir man leta efter.

Den ganska vanliga oversittningen av Ekki nytr solar med »solen skiner
inte» dr enligt min mening en nagot for fri tolkning. Hér star endast att solen
»inte gor ndgon nytta», att den »inte har ndgon verkan»,'* varmed indirekt
antyds att solens sken dndé pa nagot sétt ar synligt eller kan fornimmas. Det
kan vara en viktig distinktion i sammanhanget.

En nirlésning av Gylfaginning ger saledes stod for tolkningen att den in-
ledande meningen inte anspelar pa traditionellt vintervdder som séadant utan
pé de tva somrar dé vintervader rdder dérfor att solen inte har ndgon verkan.

Hultgérd har ocksa lyft fram en vers i1 eddadikten Hyndluljod som ett tro-
ligt fragment av traditionen om Fimbulvintern och Ragnarok. Dér framstills
snofall och skarpa vintrar som ett forebud om Ragnarok:

Haf gengr hridum
vid himin sialfan
1ior lond yfir,

en lopt bilar;

padan koma snidvar
ok snarir vindar;

pa er i radi

at rogn um prioti.™*

Havet slar med stormvagor mot sjélva himlen,
stiger Over landen och luften ger vika

dédrav kommer snofall och skarpa vindar

da &r gudarnas undergang bestdmd.

Min kommentar héir dr densamma som den till Gylfaginning, namligen att
detta inte beskriver vintern som vinter. Sno och kalla vindar om vintern kan
omdjligen ha fungerat som ett allvarligt omen, inte ens ovanligt mycket sno,
ovanligt stark kyla och ovanligt harda vindar. For att en klimatsituation skall
bli s& skrdmmande och obegriplig att den uppfattas som ett férebud om gu-
darnas och virldens undergang maste den strida mot naturens vanliga ord-
ning. Jag menar dérfor att denna vers 1 Hyndluljod rimligen ocksa syftar pa
Fimbulvinterns tva vintriga somrar.

1384 har ocksa frasen dversatts av exempelvis Faulkes 1987, s. 52 f. som f6ljer Codex Regius
och av Johansson, 1997, s. 84 som foljer Faulkes 1982.
14 Hultgard 2004, s. 57 f. som foljer Helgason 1971.
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Hultgard har ocksa med rétta argumenterat for att uppgiften i Voluspd om
Fenrisulven och dess avkomma kan ha med Fimbulvintern att gora.'> Forst
ségs att Fenrisulven som en upptakt till Ragnarok skall rova bort ménen och
att en av ulvens avkommor skall gripa solen (vers 40). I efterfoljande vers
heter det att ulven fargar gudarnas boningar med rétt blod, att solens sken
formorkas om somrarna direfter och att allt vader blir opalitligt (vers 41):

Austr sat in aldna

i Iarnvioi

ok feeddi par

Fenris kindir.

Verdr af peim gllom
einna ngkkorr
tungls tidgari

i trollz hami.

Fylliz figrvi

feigra manna,

rydr ragna sigt

raudom dreyra;

svort verda solskin

of sumor eptir,

vedr gll valynd —

vitod ér enn, eda hvat?'¢

Den gamla satt ster i Jirnskogen och
fodde dér Fenres sldktingar. En enda av
dem alla blir i trollgestalt manens rovare;

fyller sig med déda ménniskors lik,
rodfargar makternas boning med rétt blod.
Solskenet var di svart somrarna dérefter,
alla vindar onda. Fattar ni, va?'’

Har sdgs visserligen att manen och solen révas bort men samtidigt att solens
sken formorkas under efterfoljande somrar och att allt vader blir opalitligt.
Jag ser det som en direkt parallell till uppgifterna i Gylfaginning om att so-
len inte har ndgon verkan under tva somrar i f6ljd.

Fimbulvintern omtalas &ven i Eddadikten Vafpruidnismal dar Oden fragar
jétten Vafpraonir:

hvat lifir manna
pa er inn maera lidr
imbulvetr med firom?'®

Vilka ménniskor lever kvar nédr den beryktade Fimbulvintern lider mot sitt
slut?"

15 Hultgérd 2004, s. 58.

¢ Efter Hultgard 2004 som foljer Helgason 1971.

'7 Henrik Williams tolkning utifran Codex Regius, Williams 2007.

18 Efter Hultgdrd 2004 som fdljer Helgason 1971.

19 Gversittning Hultgard. Dock har jag ersatt dennes »ryktbar» med »beryktad». Se vidare s.
118.
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Det tycks alltsa ocksa ha funnits en tradition som férknippat Fimbulvintern
med en befolkningskatastrof. Detta dr knappast férvanande. Forstord betes-
vaxt och skord under tva ar i f61jd ledde ofrdnkomligen till svar hungersnod
1 dldre tiders jordbrukssamhéllen.

Pé detta svarar Vafpruonir:

Lif ok Lifprasir

en pau leynaz muno
i holti Hoddmimis;
morgindoggvar

bau sér at mat hafa;
padan af alder alaz.>

Liv och Livtrasir, och de skall gbmma sig i Hoddmimes lund; morgondagg har
de att dta; fran dem fods nya slékten.

Enligt Vafpridnismal (11-12) och Snorres Gylfaginning (9) drogs solen un-
der dagen &ver himlen av hésten Skinfaxe for att sedan ga ner i vister. Om
natten fors solen tillbaka till 6ster med hésten Rimfaxe som vid ankomsten
later sin fradga falla p4 marken som morgondagg. Rimfaxes fradga ar ndran-
de darfor att histen om dagen betar pa de underjordiska faltens gras som &r
bestrott med honungsdagg, just dar Mimer haller till vid Y ggdrasils nedersta
grenar. Jag forestéller mig dérfor att ndr man i efterhand poetiskt skulle be-
skriva den minnesvirda dag di Fimbulvinterns morker gav vika for den
atervindande solen, den livgivande morgondaggen i [Hodd]Mimers lund
var en for alla begriplig metafor for naturens och méanniskoslaktets panytt-
fodelse efter Fimbulvintern.

Betraktade pa detta sétt ansluter uppgifterna om Fimbulvintern i Vafpruo-
nismal direkt till dem 1 Gylfaginning. Sa lange Fimbulvintern rader har so-
len ingen verkan, som vore det natt pa dagen. Men sé en morgon ar Fimbul-
vintern dntligen slut och solen gér upp lika klar som férut. Scenen fullbordas
i de tvé efterfoljande verserna i Vafprudnismal (46—47) dir solen just hinner
foda en dotter innan hon slukas av ulven, en dotter med uppgift att sedan
overta rollen som sol:

hvadan kemr s61
4 inn slétta himin,
ba er pessa hefir Fenrir farit?

Eina dottur

berr Alfrodull,

40r hana Fenrir fari;
su skal rida,

pa er regin deyia,
mo&dur brautir, mer.?!

20 Efter Hultgérd 2004.
2l Efter Johansson 1997 som foljer Faulkes 1982 som foljer Codex Regius.
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vadan kommer sol
pa den sléta himlen,
nér ulven denna sol hunnit upp?

En dotter far Alfrodul
innan Fenre forgor henne.
Den moén skall rida
moderns vig

nir makterna dor.?

Medan Gylfaginning och Voluspa séledes beskriver Fimbulvintern nir den
ar som vérst, medan solen inte har nagon verkan, kunde dessa verser i
Vafbruonismal vara en metafor for den dag da Fimbulvintern har sléppt sitt
grepp och solen ater stiger upp med sitt varma sken pé en klar himmel.

I Voluspa och Vafbruonismal dr den mytiska forklaringen till Fimbulvin-
tern att solen och ménen slukas av odjur. Men i Voluspa siags samtidigt att
»solens sken blir svart om somrarna efter» och att allt vider blir opalitligt.
Man noterar ocksé att Voluspd inte alls talar om vinter, bara om formorkade
somrar. Allt detta motsvarar helt Gylfaginnings utsaga att solen inte har né-
gon verkan och att sommaren uteblir tva ar i rad.

Det tycks saledes ha funnits en tradition i Nordvistnorden om att solen
varit borta eller formorkad flera somrar i rad med mycket kallt sommarvider
som foljd liksom att detta orsakade en tillfdllig befolkningskatastrof. Det ta-
las ocksa om att himlen (gudarnas boningar) fargades rod.

Sambandet mellan Fimbulvintern och Ragnarok ar ocksé tydligt genom
att Fimbulvintern direkt pekas ut som ett forebud om vérldens undergéng.

KALEVALA

Hiér vill jag knyta an till finsk &ldre folklig tradition som den framtrader i
Kalevala. 1 den 47:e sangen i enlighet med Elias Lonnrots redigering, beger
sig solen och manen ner till jorden for att lyssna pd Vaindmoinens betagande
vackra kantelespel. Bada tas dock till finga av Pohjagumman, som stinger
in solen i ett berg och ménen i en sten sa att de inte kan skina pé jord och
maénniskor. Pohjagumman:

Manen fick ej mera skina, instdngd i en brokig berghall,
solen later hon ej lysa, stdnger in den i ett stalberg;
sedan tar hon sé till orda: Jag skall inte sldppa ut er —
Mane, du ma inte skina, Sol, du skall ¢j mera lysa
forrdn jag befriar eder, kommer hit och hdmtar eder ...
(47:21-29)

For sékerhets skull stal hon ocksa elden i bygden. Foljden blev att:

22 Johansson 1997, s. 91.
2 Collinder 1970.
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Lénge var det natt i virlden,
nedmorkt utan ljus for jimnan;
det var natt i Kalevala,

natt i Vaindsléktens stugor,
liksom ock i hoga himlen,

dér i himlagubbens hemvist.?
(47:41-406)

Ukko grubblar &ver vad som hént:

Ukko, sjélve 6verguden,

som har skapat hela himlen,
borjar undra dver detta;

Ukko grubblar nu och grunnar
vad slags moln det ar for manen,
vad slags dunst som doljer solen,
dé man ej forméarker manen,
solen inte ldngre lyser.?
(47:51-58)

Darefter foresatte sig Ukko att tillverka en ny sol och mane och slog for én-
damalet eld. Men elden {61l ner pa jorden och forsvann. Problemet med so-
lens och ménens forsvinnande bestar darfor dnnu i 49:e sangen:

Solen lyser alltjamt icke,

milda ménen skiner icke

over Viinofolkets gardar,
Kalevalas kulna moar;

sdden fros pa alla akrar,

kraken kunde inte trivas,

det var hemskt for himlens faglar,
sorgesamt for alla ménniskor,

dé man ej sag solen lysa,

manens sken ej ndnsin skénjdes.?
(49: 1-10)

Efter manga om och men befrias till slut solen och méanen och aterfors till
himlen for att sedan lysa som forr.

Hér aterfinns flera av ingredienserna i traditionen om Fimbulvintern. I
Kalevala sdgs att sol och mane dr forsvunna men ocksa att solen dr skymd
av nagot slags dis eller tjocka och dirfor inte kan skina. Men négon vanlig
solformorkelse ér det inte fragan om, det sdgs uttryckligen att solen &r borta
lange. Genom att solen &r skymd blir det ocksa kallt pA sommaren, grodan
fryser pa akrarna, boskapen far illa och manniskorna ar djupt oroade. Myck-
et talande ar ockséa uppgiften »det var hemskt for himlens féglar» (outo il-
man lintusille),”” en reaktion som ar typisk for eklipstillstind d& solen 4r
skymd.

24 Collinder 1970.
25 Collinder 1970.
26 Collinder 1970.
27 Kalevala 1964, 49:7.
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I berdttelsen om solens och ménens forsvinnande i Kalevala ar det inte
minsta tal om vinter, det hela utspelar sig sommartid. Nér det talas om frost
ar det exempelvis for att upplysa om att grodan fryser.

Den mytologiska forklaringen till dessa héndelser i Kalevala &r att solen
och manen rovas bort av onda makter. Till slut skapas dock en ny sol och
mane som kan lysa som vanligt. Bdda dess motiv aterfinns i Voluspd, dér so-
len och ménen slukas av ulvar men dér solen precis hunnit foda en dotter
som senare far overta uppgiften som sol.

Dessa patagliga likheter mellan Kalevala och de norrona Eddorna forut-
sétter inte nodvandigtvis nagot traditionssamband. Det kan ha rickt med att
man pd omse hall haft samma traumatiska erfarenhet av »aren utan som-
mar» (se nedan). For dvrigt dr, som Lars Lonnroth pdpekat,® de likheter
som i andra avseenden skulle kunna anféras mellan den norréna traditionen
och Kalevala alldeles for allménna for att ge anledning att tala om ett direkt
samband. Inte heller &r berittelsen i Kalevala om kyla och morker under
sommaren som en foljd av att solen dr skymd kopplad till ndgon under-
gangsmyt som i myten om Ragnarok. Dessutom finns i Kalevala element
som saknas i Eddorna men som aterfinns i senantikt kéllmaterial (se nedan),
notiserna om sonderfrusen sommargréda, ndgot skymmande pa mycket hog
h6jd och ménniskors djupa oro.

Det kan synas forvénande att berdttelsen om solens och ménens forsvin-
nande i Kalevala inte brukar anforas som en parallell till uppgifterna i Ed-
dorna om Fimbulvintern. Forklaringen torde vara att Fimbulvintern felaktigt
uppfattats som en tradition om kalla vintrar medan héndelserna i Kalevala
utspelas under sommaren.

SENANTIKA KALLOR

Flera forskare har tagit upp tanken att den nordiska myten om Fimbulvintern
kunde ha samband med den ldnga solformorkelsen aren 536-537 e.Kr. som
denna framtrider i senantika skriftliga kéllor.” Nyligen har den finske by-
santinologen Antti Arjava publicerat en fortjanstfull kritisk genomgang av
detta material.*

Kursiveringarna i de texter som citeras i det foljande &r mina.

I ett brev till en lokal tjinsteman i Ravennaomradet skriver Cassiodorus
(ca 490-583), practorianprefect och hogste tjinsteman i Rom under det go-
tiska vildet, bl.a. foljande:

But who will not be disturbed, and deeply curious about such events, if some-
thing mysterious and unusual seems to be coming on us from the stars? For,
as there is a certain security in watching the seasons run on in their succes-

2 Lonnroth 1990.
2 Baillie 1999; Axboe 1999, 2004, s. 266-272, 2005.
3 Arjava 2007.
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sion, so we are filled with deep curiosity, when we see that such things are
changing.

How strange it is, [ ask you, to see the principal star [the sun], and not its us-
ual brightness; to gaze on the moon, glory of the night, at its full, but shorn of its
natural splendour? All of us are still observing, as it were, a blue-coloured sun;
we marvel at bodies which cast no mid-day shadow, and at that strength of in-
tensest heat reaching extreme and dull tepidity. And this has not happened in the
momentary loss of an eclipse, but has assuredly been going on equally through
almost the entire year.

How fearful it is, then, to endure for so long what will terrify a people, even
when it passes quickly? So, we have had a winter without storms, spring with-
out mildness, summer without heat. Whence we can now hope for mild wea-
ther, when the months that once ripened the crops have been deadly sick under
the northern blasts? For what will give fertility, if the soil does not grow warm
in the summer? What will open the bud, if the parent tree does not absorb the
rain? Out of all the elements, we find those two opposed to us: perpetual frost,
and unnatural drought. The seasons have changed by failing to change; and
what used to be achieved by mingled rains can not be gained from dryness alo-
ne.

... that winter is rendered drier and colder than its wont. Hence the air, con-
densed from snow by excessive cold, is not thinned by the sun’s fire; but it en-
dures in the density it has acquired, obstructs the heat of the sun, and cheats the
gaze of human frailty. For things in mid space dominate our sight, and we can
see through them only what the rarity of their substance allows.

For this vast inane, which is spread between earth and heaven as the most
tenuous element, allows us to see clearly so long as it is pure, and splashed with
the sun’s light. But, if it is condensed by some sort of mixture, then, as if with a
kind of tauntened skin, it permits neither the natural colours, nor the heat of the
heavenly bodies to penetrate. In other ages, too, this has often temporarily hap-
pened with a cloudy sky. Hence it is that, for so long, the rays of the stars have
been darkened with an unusual colour; that the harvester dreads the novel cold;
that the fruits have hardened with the passage of time; that the grapes are bitter
in their old age.>!

Det framgér tydligt att situationen inte dndrats till det béttre nar Cassiodorus
skrev brevet, vilket antagligen var pa senaret 536.%

Ett mer kortfattat vittnesmal avger den bysantinske historieskrivaren Pro-
kopios (ca 500-554) i sitt arbete Vandalkrigen:

Denna vinter tillbragte Belisarios i Syrakusa och Solomon i Karthago. Det aret
(dvs. 536) skedde ett ytterst markligt under. Hela det dret lyste ndmligen solen
som mdnen: utan stralglans, liksom i ndstan stindig eklips, med matt sken och
inte som den brukade. Fran den stund detta fenomen visade sig utsattes manni-
skorna alltid for krig, svilt och andra dédliga gissel. ™

Prokopios befann sig vid pasktiden &r 536 i Karthago men f6ljde strax ddrpa
Belisarios till Sicilien och ar 537 till Rom. Tyvarr sdger han inget om var
detta iakttogs, i Nordafrika eller Italien eller i bada omradena eller hur linge

31 Barnish 1992, s. 179 f.. Oversatt fran latin av S. J. B. Barnish.
32 Arjava 2007, s. 80.
3 Linnér 2000, s. 131.



Fimbulvintern, Ragnarok och klimatkrisen ar 536-537 e.Kr. 103

det varade. Men talet om hela ar 536 bor rimligen tolkas som att formorkel-
sen borjade ge efter ndgon gang under det ar som foljde.

Mikael Syriern skrev pa 1100-talet men anses néra folja kyrkohistorikern
Johannes fran Efesos som verkade pa 500-talet:

In the year 848 [536/37] there was a sign in the sun the like of which had never
been seen and reported before in the world. If we had not found it recorded in
the majority of proved and credible writings and confirmed by trustworthy
people, we would not have recorded it; for it is difficult to conceive. So it is said
that the sun became dark and its darkness lasted for one and a half year, that is
eighteen months. Each day it shone for about four hours, and still this light was
only a feeble shadow. Everyone declared that the sun would never recover its
original light. The fruits did not ripen, and the wine tasted like sour grapes.*

I stort sett samma uppgifter aterfinns hos pseudo-Dionysios fran Tel Mahre
som skrev pd 700-talet.®

Zachariah fran Mytilene, som troligen var verksam pa 500-talet, beskri-
ver en situation i Konstantinopel i mars 536:

And the earth with all that is upon it quaked; and the sun began to be darkened
by day and the moon by night, while the ocean was tumultuous with spray, from
the 24" of March in this year to the 24™ of June in the following year fifteen
[537].%

Hos Zachariah specificeras alltsa tiden for hur ldnge solen var skymd till
femton manader.

I sitt arbete Om jdrtecken, skrivet omkring 540, kommer Johannes Lydos
med en intressant upplysning:

If the sun becomes dim because the air is dense from rising moisture — as hap-
pened in the course of the recently passed fourteenth indiction [535/36] for
nearly a whole year ... so that the produce was destroyed because of the bad
time — it predicts heavy trouble in Europe ... while India and the Persian realm,
and whatever dry land lies toward the rising sun, were not troubled at all. And
it was not even likely that those regions would be affected by the calamity be-
cause it was in Europe that the moisture in question evaporated and gathered
into clouds dimming the light of the sun so that it did not come into our sight or
pierce this dense substance.”’

Lydos sdger hér att fenomenet varade knappt ett ar.

Prokopios, Cassiodorus, Johannes fran Efesos, Johannes Lydos och
Zachariah torde alla ha varit 6gonvittnen till fenomenet, vilket ger deras vitt-
nesmal ett sérskilt kdllvarde. Det ar ocksa svart att tinka sig ndgon politisk,
social eller annan snedvridande tendens i sammanhanget. Intrycket av sak-
lig information forstirks av att killorna ar helt eniga om hur solen uppforde
sig och att den var skymd sa linge som ett till tva ar.

¥ Arjava 2007, s. 79 o. dir anf. litt. Oversatt frin grekiska av J. B. Chabot.
¥ Arjava, s. 79 o. dir anf. litt.

36 Arjava 2007 .79 o. dir anf. litt. Oversatt fran grekiska av J. F. Hamilton.
37 Arjava 2007 och dir anf. litt. Oversittning fran grekiska av Antti Arjava.
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Antti Arjava har i det ndrmaste dammsugit det rika papyrusmaterialet
fran Egypten i jakten pa uppgifter om denna véderkatastrof, dock utan att
finna tydliga spar i texterna. Han kopplar samman detta med Lydos’ uppgift
om att katastrofen framst var ett problem for Europa medan omraden som
Indien och Persien inte skulle ha haft ndgra problem. Arjava antar darfor att
det i forsta hand var fragan om ett nordligt fenomen, norr om 35 breddgra-
den. Som vi sett omndmner ocksé Cassiodorus i forbigdende fenomenet som
»nordligt» och Johannes Lydos talar om det som i forsta hand ett europeiskt
problem.

Men Lydos sédger inget om att solformorkelsen inte iakttogs i Indien och
Persien, bara att man dir inte hade nigra problem. A andra sidan #r detta
bara andrahandsuppgifter. Med tanke pa att Persien innefattade praktiskt ta-
get alla klimatzoner fran tropiska kustregioner till subpolédra bergstrakter
bor Lydos’ uppgifter bemdtas med viss forsiktighet. Som vi ska se i det £61-
jande har denna »solférmdrkelse» med stor sidkerhet orsakats av ett moln av
sulfatisk aerosol som under lang tid cirkulerat i stratosfaren 6ver hela jord-
klotet. Jag anser darfor att Lydos’ utsaga att Europa drabbades mest och In-
dien och Persien inte alls, liksom bristen pa skriftliga beldgg fran Egypten,
framst &r ett uttryck for att de negativa effekterna av formorkelsen var sjufalt
varre pa nordliga breddgrader 4n i vanligtvis solstekta, heta och torra omra-
den som Egypten, Persien och Indien.

Kinesiska kéllor noterar for ar 536 att den normalt ljusstarka hundstjér-
nan Canopus inte syntes vid var- och hdstdagjimningen och att staten
Ching s6der om Shandonghalvon drabbades av frost och snd i juli och au-
gusti manader med svilt och hungersndd som f6ljd hosten dirpé. Proble-
men fortsatte ar 538. P4 andra hall i Kina kom koélden tidigt och ar 536 rad-
de torka och hungersndd, ar 537 £611 det snd pa sommaren och ar 538 radde
hungersnéd. I ett omrédde norr om Gula Floden skall 70-80 % av befolk-
ningen ha dott. Klimatiskt sett tycks hela 530-talet ha varit en exceptio-
nellt svar tid i Kina.*

Jag noterar ocksa att bade senantika och kinesiska killor liksom Kalevala
talar om felslagen skord i samband med att solen var skymd. Och medan
senantika och kinesiska kallor direkt talar om hungersndd, gor norrona kal-
lor det indirekt. Senantika, kinesiska och norrona kéllor omtalar ocksa krig
och oro.

Det rader saledes stor 6verensstimmelse mellan Gylfaginnings uppgifter
om Fimbulvintern och de senantika kéllornas notiser om aren utan sommar
536-537 e Kr. Medan de senare talar om en tid pa tolv till arton ménader,
talar Gylfaginning om tva somrar i foljd, Voluspd om somrar i pluralis och
Kalevala om att solen och manen var borta ldnge.

Om vi utifrdn Gylfaginning och Zachariah fran Mytilene sétter borjan av
solformorkelsen till slutet av mars ar 536 och dess slut till september—okto-

3 Houston 2000.
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ber ar 537, far vi en period pa 18—19 manader da vintervdder radde dven pa
sommaren. Men dven om formdrkelsen hade borjat tona av redan i slutet av
augusti ar 537, skulle sommaren det aret ha varit helt spolierad for jordbruk
och boskapsskotsel.

Att den solskymning som omtalas i dessa senantika kédllor orsakats av en
valdsam vulkanisk eller mojligen kosmisk eruption har man linge antagit
(se vidare nedan). Rimligen maste man rédkna med att det skymmande aero-
solmolnet varierat i tathet och livsldngd i olika geografiska omraden. De kli-
matiska effekterna i fraiga om temperatur, nederbodrd och vind kan ocksa ha
varierat efter regionala forhédllanden. Dessutom torde aerosolmolnet efter-
hand ha tunnats ut langsamt pé ett sitt som gjort det svart att avgora nir for-
morkelsen egentligen upphdrde. Sa om kéllorna i stort sett r Gverens om
ndr solformorkelsen borjade, dr det naturligt att de dr mindre eniga om nér
den upphorde. Det dr ocksa rimligt att anta att man pa nordliga breddgrader
med naturligt svagare solbestralning uppfattade det som att solskymningen
varade ldngre 4n man gjorde i exempelvis Medelhavsomrédet.

Jag ser det som en rimlig hypotes att den norréna myten om Fimbulvin-
tern ytterst atergir pa nordbors langvariga och traumatiska upplevelser av
de svara klimatiska forhallanden som foljde av en valdsam vulkanisk eller
kosmisk eruption i borjan av ar 536 e.Kr.

FORNIRANSKA MYTER

Religionshistorisk forskning uppmérksammade tidigt sambandet mellan
forniranska myter och traditionen om Fimbulvintern, som ofta kommit att
tolkas som ett utflode av de forra. Nyligen har Hultgard utforligt behandlat
forniranska traditioner om foérédande vintrar som gjorde slut pé de flesta
manniskor och deras boskap och som uppfattades som gudarnas straff for
maénniskors synder.*” Hultgard dr bendgen att tolka de nordiska och iranska
vintermyterna som ett uflode av i forsta hand en gemensam dldre indoeuro-
peisk tradition.*

Hir finns dock skil att drdja ett dgonblick. Aven om de olika iranska myt-
resterna ar svartolkade, rymmer de element*' som pa ett méarkligt sitt knyter
an till Fimbulvintern som i forsta hand ett sommarfenomen.

I Pahlavi-traditionen talas séledes inte bara om snd utan ocksé om ett
evigt regnande och haglande, ndgot som snarare hor samman med uselt
sommarvéder dn smallkalla vintrar. Vidare talas om tre pd varandra féljan-
de katastrofala vintrar som helt forédande for ménniskor och djur. Till detta
kan ldggas Avesta-mytens tal i Vidévdad om vinter som varar i hela tio ma-

¥ Hultgard 2007.
4 Hultgérd 2007, s. 116 ff.
4 Hultgard 2007, s. 112 ff.
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nader, vilket skulle ge en sommar pa bara tvd manader och innebéra att det
under storre delen av sommaren radde vintervéder.

Detta kan jaimforas med uppgifterna i Gylfaginning om Fimbulvinterns
tre vintrar i rad utan sommar emellan, informationen i Vafprudnismal om att
maénga ménniskor inte dverlevde denna hindelse, skildringen i Kalevala av
hur siad och boskap tog skada nir solen var skymd och med senantika for-
fattares upplysningar om kallt vintervdder pa sommaren dven i Medelhavs-
varlden.

Jag anser det darfor motiverat att vicka fragan om inte ocksa den iranska
mytfloran om forddande vintrar innehéller spar av traditioner om uteblivna
somrar som kan ha samband med solskymningen ar 536-537 e¢.Kr. som den-
na framtréder i senantika kallor.

VULKANISK SVAVELDIOXID I STRATOSFAREN

Héndelserna &ren 536-537 har allmént antagits hinga samman med nagot
oként vulkanutbrott. En av huvudkandidaterna bland kénda vulkaner &r Kra-
katau mellan Sumatra och Java i Indiska Oceanen, men saken dr dnnu oklar.
Det anmérkningsvérda dr dock att inget av de kraftigaste kdnda vulkaniska
eruptionerna i sen historisk tid som Tambora 1815 och Krakatau 1883 orsa-
kade att solen skymdes for det ménskliga 6gat 6ver stora geografiska omra-
den en endaste dag trots att solstralningens effekt dimpades under sa lang
tid som ett till tre ar*> med patagliga negativa klimatiska effekter. S om so-
len aren 536537 var sa gott som helt skymd under tolv till arton ménader,
maste solstralningen ha varit katastrofalt mycket svagare under hela denna
tid dn vid ndgon kénd historisk eruption.

For nagra ar sedan analyserades en serie borrkérnor fran isen i 0stra Ant-
arktis med ett distinkt lager sulfat som tolkas som spar efter utféllningar ef-
ter en kraftig vulkanisk eruption. Lagret dateras till omkring &r 540 e. Kr.
(£ 17 ar).® For en datering av sjilva utbrottet méste dock ytterligare nigra
ar laggas till for den tid det tar for svaveldioxid och svavelsyra i aerosolform
att cirkulera i stratosfiaren och efterhand féllas ut pé jorden som sulfat. Det
leder oss néstan rakt tillbaka till 536 e. Kr., en nidstan osannolik dverens-
stimmelse med de skriftliga killorna. Helt nyligen har liknande lager av sul-
fat (SO,) patriffats i flera olika borrkarnor fran den gronlidndska inlandsisen
som medelst varvrikning med stor sikerhet kan dateras si snivt som 533—
534 plus/minus 2 &r.*

Da den eruption som legat bakom dessa sulfatutfallningar tycks ha varit
den kraftigaste under hela forsta artusendet e. Kr. och inga spar av nagot lik-

42 McGee et al; Miles et al.

4 Traufetter et al. 2003. Tack till Frands Herschend som uppmérksammat mig p& denna arti-
kel.

# Larsen et al. 2008.
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nande fran tiden narmast fore eller efter har kunnat dokumenteras, har fors-
karna ifrdga inte tvekat att peka ut den som ansvarig for den stora solskym-
ningen aren 536-537.4

Sulfatutfallningar av sddana dimensioner som det hér har varit frigan om
tyder pa att mycket stora méngder svaveldioxid cirkulerat i stratosfdren en
ldngre tid 6ver hela jordklotet.*®

Det dr anmérkningsvart att varken senantika eller nordiska killor ndmner
att det som skymde solen hade nagon sarskild lukt, farg eller konsistens.*’
Denna allménna tystnad bekriftar att det som skymde solen inte befann sig
nidra jordytan utan pa mycket hog hojd. Det stimmer ocksa med den bild
som formedlas av Kalevala, dir det som skymmer solen sdgs ligga ovan
molnen (sang 47, 51-62) och dér morker rader dnda uppe i himlen (sdng 47,
43-46). Inte heller i de norréna myterna om fimbulvetr och Ragnarok finns
nagon antydan om ett skymmande stoftmoln pé lag hojd.

Det enda som skulle kunna tyda pa att ménniskor upplevt aska, rok eller
grovre partiklar i luften av det slag som kan upptriada pa marknivé en kort
tid efter en stor vulkanisk eruption, &r ett patagligt intresse for flygande eld-
eller roksprutande drakar och lindormar i yngre germansk tradition och bild-
vérld. Men da ror vi oss langt ute i hypotesernas utmarker.

De senantika och nordiska skriftliga kédllorna bekriftar saledes indirekt de
naturvetenskapliga iakttagelserna om en sa kraftig eruption ar 536 att ett
véldigt gasmoln under lang tid cirkulerat i stratosfaren pa mycket hog hojd.

Att bedoma magnituden for och effekten av historiska vulkanutbrott ar
forenat med stor osidkerhet.*® Men sd mycket ar klart att inte ens de krafti-
gaste kidnda vulkanutbrotten under sen historisk tid sdésom Tamora 1815,
Krakatau 1883 och Pinatubo 1991 orsakade att solen skymdes néstan helt
annat dn hogst tillfalligt och lokalt. Eftersom eruptionen &r 536 kom att
skymma solen ganska effektivt under sa lang tid som omkring ett och ett
halvt ar, maste den ha varit av enorma dimensioner och haft langt vérre
klimatiska effekter 4n nagot kant historiskt vulkanutbrott. Som vi skall se
bekréftas detta av dendrokronologins vittnesbord om kraftigt sénkta som-
martemperaturer efter eruptionen under sa rekordlang tid som tio ar. Det
vildsamma utbrottet av vulkanen Tamora 1 0stra Indonesien ar 1815, vars
magnitud berdknats till 7 p& den 8-gradiga VEI-skalan,* astadkom bara en
kall vinter och en katastrofalt kall sommar foljande ar, frimst i norddstra
Amerika och norra Europa, med utbredd hungersnéd som féljd. And4 upp-
levde man inte att solen var skymd en endaste dag. Det gigantiska vulkan-
utbrottet som ddelade Santorini i egeiska havet &r 1628 f.Kr. orsakade av

4 Traufetter et al. 2003.

4 McGee et al 1997; Miles et al. 2004; de Silva 2005.

47 Lydos’ tanke att fuktig luft skymde solen kan ldmnas dédrhén; diremot kan luftfuktigheten
ha forhdjts som en foljd av att solen var skymd.

4 Miles et al 2004; Traufetter et al. 2004.

4 VEI = Vulcanic Eruption Index.
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tradringsserier att doma kraftigt sinkta sommartemperaturer under endast
fyra ar.>°

Sédana jamforelser har inte végts in i den mycket hypotetiska uppskatt-
ning som gjorts av magnituden pa 536 ars eruption till 6 pa VEI-skalan.>!
Mycket talar for att detta &r en alldeles for forsiktig bedomning. Mycket rik-
tigt har Larsen et al. noterat att medan de antarktiska utféllningarna ir ca
15 % mindre &n de frdn Tambora, de gronldndska &r 40 % méktigare &n des-
sa och att euptionen ar 536 maste ha varit betydligt kraftigare 4n Tambora.
Man menar ocksa att allt tyder pa att utbrottet dgt rum pé tropiska breddgra-
der.”

Det dr val ként fran historisk tid att sulfatiska aerosolmoln i stratosfaren
paverkar klimatet negativt bade regionalt och globalt, i forsta hand i form av
sankt temperatur som en f6ljd av att solvirmen inte nér jordytan utan reflek-
teras uppét, men ocksd i form av ldga ozonhalter.® Ju titare molnet dr och
ju langre tid det ligger kvar, desto svérare klimateffekter pa jorden.>

Det har spekulerats mycket om vilken vulkan som orsakade utbrottet ar
536. Men det vildiga aerosolmoln som det méste ha varit frigan om och det
langa efterfoljande temperaturfallet har ocksé véckt frigan om inte orsaken
1 stéllet var en komet eller asteroid som slagit ner pa jorden eller exploderat
pa lag hojd eller mojligen att jorden passerat genom ett moln av kosmiskt
damm.> En asteroid kapabel att dstadkomma sddana effekter bor ha haft en
diameter pa minst 500 meter.”® Det som mgjligen talar for detta kosmiska
alternativ ar att inget ként historiskt vulkanutbrott har haft tillndrmelsevis
samma foljdeffekter som eruptionen ar 536. Solférmorkelsen aren 536-537
under sa lang tid som under ett och ett halvt &r med atfoljande tiodrig kraftig
temperatursdnkning (se nedan) saknar all motsvarighet i de senaste artusen-
denas vulkaniska historia.

DE KALLA SOMRARNA 536-545 E.KR.

Katastrofaret 536 kan tydligt avldsas i en néstan obefintlig tillvixt av ars-
ringarna i skogens trdd dver nistan hela norra halvklotet. Men det intressan-
ta ir att denna effekt giller niistan hela tiodrsperioden 536-545. Arsringsse-
rier pa ek fran Irland, Skottland, England, Holland, Tyskland och Polen lik-
som pa tall, lirktrid och andra triislag i norra Sverige, norra Finland, Oster-
rike, norra Ryssland, Sibirien, Mongoliet, sydvastra USA liksom pé sodra

30" Grudd 2000,s. 2959.

3 Trautwetter et al. 2005.

32 Larsen et al.

3 McGee et al. 1997.

3 de Silva 2005.

> Baillie 1994, 1999, Rigby et al. 2004.

% Rigby et al. 2004; Kasatkina et al. 2006.
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halvklotet i Argentina och Chile dr entydiga. Under dessa ar var tradtillvax-
ten mycket liten, speglande ovanligt ogynnsamma vaderomstandigheter un-
der sommarhalvaret, i forsta hand i form av 1ag temperatur. Vérst tycks det
ha varit aren 536, 538, 539, 540, 541 och 545. Eftersom allt borjar med ér
536, har man funnit det uppenbart att hela denna till synes globala koldpe-
riod orsakats av eruptionen just detta ar.>’

For Nordskandinaviens del har man utifran trddringsserierna hypotetiskt
uppskattat att medeltemperaturen for sommarmanaderna juni, juli och au-
gusti under denna tiodrsperiod sjonk med 3-4 grader Celsius.® Med stor
sannolikhet blev dven vintrarna kallare dn normalt, men det avsldjas inte av
trddens arsringar.

Foga forvanande har man for denna tid ocksa noterat sdnkt vattentempe-
ratur i Atlanten utanfor Norges kust.” Till saken hor ocksé att vattennivaer-
na i sjoar och vattendrag steg och att manga mossar véxte till,* nadgot som i
sin tur signalerar hogre grundvattennivaer och okad luftfuktighet, i forsta
hand som en f6ljd av minskad avdunstning och kanske 6kad nederbord.

Aven om vi sdledes har att rikna med en hel tioarsperiod med kalla
somrar, bor begreppet Fimbulvinter i enlighet med uppgifterna i Gylfagin-
ning forbehéllas perioden med solskymning, med andra ord &ren 536-537.
Perioden 536-545 kan lampligen kallas »tiodrsperioden med de kalla
somrarnay.

DEN JUSTINIANSKA PESTPANDEMIN

En olycka kommer sillan ensam. Det &r vl ként att boldpestepidemier kan
utldsas av naturkatastrofer som rubbar miljon for de smégnagare som &r en-
demiska bérare av pestbacillen och som da drivs ut pd vandring som smitt-
spridare. Den justinianska pesten, den forsta kénda stora boldpestpandemin,
anses av manga direkt ha framkallats av naturkatastrofen 536-537.5!

Den justinianska pesten uppenbarade sig ar 541 i Egypten och Framre
Orienten och ar 542 i Konstantinopel och Medelhavsomradet for att under
efterfoljande decennier ocksa hemsoka Visteuropa. Sekundira lokala pest-
pidemier tycks sedan ha blossat upp gang pa géng i Vasteuropa énda fram
till omkring ar 750.%2 Det &r svért att tdnka sig att Mellaneuropa under sada-
na forhéllanden kan ha sluppit undan, och man méste atminstone hypotetiskt

57 Scuderi 1990; Briffa et al. 1990 o. 1992; Baillie 1994 0. 1999; Eronen et al. 1999; Hughes
et al. 2001; d’Arrigo et al. 2001A o. 2001B; Gunn 2000; Larsen et al. 2008.

58 Briffa et al. 1990; 1992; Scuderi 1990; jfr Grudd et al. 2002.

% Jansen & Kog 2000.

% Berglund 2003.

o1 Stothers 1999; Keys 1999, s. 18 f.

%2 Biraben & Le Goff 1969; Lester 2006.
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rakna med att pesten kan ha natt Skandinavien. Goda forutsittningar har
funnits.5

I dag vet vi att den svarta rattan, pestloppans speciella varddjur, var vil
etablerad i norra Medelhavsomréadet redan flera hundra ar fore Kristus. Det
finns ocksa en stor méngd sékra arkeologiska beldgg for att den svarta rattan
forekom allmént 1 hela det senromerska rikets norra utkanter, fran Panno-
nien 1 nuvarande Ruménien 1 Oster 6ver Rhenlandet, Gallien, nuvarande
Belgien till sodra och norra England.% Denna omsténdighet torde i hog grad
ha fradmjat spridningen av den justinianska pesten i Europa. De tvivel som
emellant framforts om att denna epidemi inte kan ha varit b6éldpest har nu
ocksa slutgiltigt vederlagts. DNA fran pestbacillen Yersinia pestis har nim-
ligen extraherats ur ménniskoben fran kollektivgravar fran denna tid i bade
sodra Tyskland och sédra Frankrike.®

Manga bedomare har uppskattat att den justinianska pesten minskade Eu-
ropas befolkning med omkring en tredjedel. Sjidlv menar jag att det knappast
ar mojligt att halla isdr pestens och klimatkrisens negativa foljder for Euro-
pas befolkning, ekonomi och samhélle.

KULTURLANDSKAPET VAXER IGEN

Det dr inte sjdlvklart enkelt att koppla paleobotaniska pollenskikt till arkeo-
logiska tidshorisonter. Men nér ett mycket stort antal pollensekvenser fran
norra och mellersta Europa l4ggs samman framtrider dnda ett distinkt
monster. Vid mitten och slutet av det 6:¢ arhundradet e.Kr., dvs. 6vergéngen
mellan Folkvandringstid och Vendeltid i Skandinavien, vixer skogen i stora
delar av Nord- och Mellaneuropa igen pa kulturlandskapets bekostnad pa ett
sdtt som bara kan tolkas som en kraftigt minskad jordbruksintensitet och
diarmed ocksa minskande befolkning.

Detta ar sérskilt patagligt i klimatiska marginalomraden som i norra Sve-
rige och pa sydsvenska hoglandet. Hela den viletablerade jordbruksbebyg-
gelsen i mellersta Norrland slés ut fullstidndigt. I vissa delar av det sydsven-
ska hoglandet vixte hela bygder igen. Men dven centrala jordbruksbygder
drabbades. Samma péatagliga igenvixning av kulturlandskapet intrdffade i
Norge och i viss man i Danmark.

Lika uppenbart ér det att kulturlandskapet efter ndgra generationer ater
borjar breda ut sig pa skogens bekostnad i samband med en aterkolonisering
av markerna.%

Allt detta har varit vélként i snart ett halvsekel. Redan 1974 sammanfat-

9 Grislund 1973, s. 278-284.

% McCormick 2003.

% Wiechmann & Grube 2005; Drancourt et al. 2007.

% Welinder 1974, s. 253 ff.; Andersen & Berglund 1994; Berglund 2003.
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tade Welinder fenomenet sa hir: »... en dver hela Skandinavien pavisbar
odlingsstagnation, vilken inneburit en minskning i odlingsintensitet och ett
totalt 6vergivande av gardar och dkermarker ... ruineringen av dldre jarnal-
derns kulturlandskap é&r ett hela Skandinavien omfattande fenomen.»%

Aven i Mellaneuropa, frin Belgien i vister till Polen i 6ster, borjade vid
mitten av 500-talet det tidigare forhallandevis 6ppna kulturlandskapet att
vixa igen pa ett sdtt som allmént tolkas som ett uttryck for reducerad bosétt-
ning.®® I Tyskland kom pé kort tid bortét 90 procent av landets yta att vara
tackt av skog.” Forst ett par hundra ar senare borjar kulturlandskapet all-
maént att 6ppnas igen.”

Reduceringen av kulturlandskapet vittnar i forsta hand om ett kraftigt
minskat betestryck. Det &r orimligt att tinka sig att hela denna véldiga om-
strukturering, dér ibland hela bygder 6vergavs, berodde pé en pldtslig och
samordnad dvergéng i hela Nord- och Mellaneuropa till mindre boskaps-
skotsel och mer sddesodling. Det krympande kulturlandskapet kan knappast
tolkas pé annat sétt &n som ett uttryck for ett kraftigt minskat betestryck pa
grund av en pataglig populationsminskning bland boskap och ménniskor.
Allt tyder pé att det drojde s mycket som fem till atta generationer innan
befolkningsnivan aterstéllts till ursprunglig niva.

DEN ARKEOLOGISKA BILDEN

Att redovisa det arkeologiska material som tyder pa att klimatkrisen aren
536-545, med eller utan medverkan av den justinianska pesten, hade en
starkt negativ inverkan pa samhillet i norra Europa vore ett jatteforetag. Jag
far hir ndja mig med en skissartad framstillning. De arkeologiska kéllorna,
sdrskilt da boséttningsmaterialet, lider ocksa av att det sillan kan findateras
sa vél att det tillater séker detaljkorrelation inbordes eller med historiskt da-
terbara hiindelser; osikerhetsmarginalerna ir i regel betydande. A andra si-
dan péverkar detta pa intet sitt det héar forda resonemanget om myten om
Fimbulvintern eller tolkningen av de skriftliga och naturhistoriska kéllma-
terialen, vilka helt star pa egna ben.

Folkvandringstiden i Skandinavien, ca 375-550 e.Kr., var en av de mest
expansiva perioderna i Nordens forhistoria, kulturellt, ekonomiskt och be-
folkningsmaéssigt. Vid slutet av denna tid nddde bebyggelsen och kultur-
landskapet sin kanske storsta utbredning 6ver huvud taget fore 1700-talet,
pa sydsvenska hoglandet kanske fore ar 1900. Politiskt framtrader en rad
vixlande smakungadomen, men tendenser till storre statsbildningar kan

7 Welinder 1974.

% Andersen & Berglund 1994; Behre et al. 1996; Verbruggen et al. 1996; Ralska-Jasiewiczo-
wa & Latowa 1996; Berglund 2003.

% Bork 1998.

" Berglund et al. 1996; Lang 1994.
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anas. Socialt, politiskt och i viss mén ekonomiskt var Norden en integrerad
del av Europa. Rikedomen pa guld och andra prestigevaror var stor. Men vid
mitten av 500-talet bryts detta monster brutalt. Den efterfoljande dldre Ven-
deltiden, ca 550—625 e.Kr., framstar pa méanga sitt som den dunklaste delen
av hela jarnaldern.

I de omréden av Skandinavien dér husen dittills hade byggts pa sten-
grund, som pa Oland, Gotland, &stra Ostergdtland, norra Hilsingland, Me-
delpad och delar av sddra och véstra Norge, finns méngder av synliga res-
ter efter Overgivna gardar och byar frén slutet av folkvandringstiden.
Numera vet vi att &ven gardar och byar i sddra och mellersta Sverige, dir
husen byggdes med tréstolpar nergravda direkt i marken, vid slutet av
folkvandringstiden praktiskt taget Gverallt 6vergavs och dirmed i manga
fall flyttades. Pa fastlandet finns allts i princip samma 6vergivna fossila
bybebyggelse som pa de stora 6arna, om &n under markytan osynlig for
blotta dgat.

En stor del av den dldre jarnalderns byar ute pa lermarkerna i dstra Mel-
lansverige dvergavs alltsa under 500-talet for att flyttas till nadgot hogre be-
lagen och torrare mark i grannskapet, men da ofta i reducerad omfattning.
Tillsammans med gérd och by flyttades i ménga fall ocksa gravplatserna. De
exempel pa boplats- och gravplatskontinuitet som ocksa finns i 6stra Mel-
lansverige rubbar inte bilden av ett mycket tydligt monster. Det var fragan
om den mest dramatiska och plotsliga bebyggelseforindringen i Sverige ef-
ter jordbrukets inforande for sextusen ar sedan.

Mycket talande ér att tidens nordligaste jordbruksbosdttning i Sverige,
den i norra Hilsingland, Medelpad, sddra Angermanland och centrala Jimt-
land tycks ha mer eller mindre dvergivits vid mitten av 500-talet for att ater-
koloniseras forst ett par generationer senare. Vissa andra agrara marginal-
omraden som overgavs samtidigt kom sedan att ligga for fafot dnda till sen
historisk tid, sérskilt p4 sydsvenska hoglandet. Over huvud taget tycks man
ha 6vergivit mindre fordelaktiga boséttningslagen och koncentrerat bebyg-
gelsen till de bista markerna.

Sodra Norge uppvisar samma bild av allmén reduktion av bebyggelsen:
boplatser upphor eller flyttar, antalet fornfynd minskar och kulturlandskapet
vaxer igen, sarskilt i marginalomraden. Det kan dé synas motségelsefullt att
Nordnorge tycks ha klarat sig ganska vil. Men det kan forklaras med att
jordbruket i Nordnorge i motsats till i Nordsverige i viss man var en binéring
till omréadets enastdende rika marina resurser som rimligen inte drabbades
niamnvért av klimatkrisen. Undantaget Nordnorge motséger saledes inte in-
trycket av en klimatbetingad jordbrukskatastrof.

Jamfort med den mellersta jarnaldern utmirks tiden ndrmast efter Fim-
bulvintern i Sverige, den dldsta Vendeltiden (ca 550-625 e.Kr.), generellt
sett av farre och mer begransade boséttningsspér, farre gravar, farre forn-
saksfynd, mindre ddelmetall, farre offerfynd, kraftigt minskad jarnproduk-
tion och ett igenvixande kulturlandskap. Sammantaget kan detta ses som en
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bekriftelse pa den befolkningsminskning som Vafprudnismdl antyder och
pollenanalysen tydligt vittnar om.

Den danske arkeologen Morten Axboe har hédvdat att antalet offerfynd
med dyrbara prestigeféremal av guld och ddelsten, inte minst s.k. guldbrak-
teater, 6kade dramatiskt vid mitten av 500-talet som ett uttryck for méin-
niskors desperata behov under de traumatiska aren 536545 av férsonande
kontakt med hogre makter.”! Detta &r inte alls otdnkbart, men tyvérr tillater
inte den osédkra dateringen av dessa depafynd en sé sndv datering som till
aren 536-545, 4n mindre till 536-537.

I Danmark flyttades kanske inte boséttningarna sa ofta, men ménga byar
forsvann eller krympte i storlek samtidigt som méngden arkeologiska fynd
minskar betydligt och kulturlandskapet tillfalligt vixer igen. Arkeologiskt
framstér tiden ndrmast efter folkvandringstiden som den kanske torftigaste
perioden av Danmarks enastaende rika forntid.

Det skymmande aerosolmolnet aren efter eruptionen ar 536 och den kraf-
tigt sdnkta sommartemperaturen under hela den foljande tioarsperioden
maste ha medfort kraftigt minskad avdunstning fran jordytan. Detta bekraf-
tas som ndmnts av hojda vattennivéer i sjoar och dkad tillvixt av mossar.
Det ar svart att inte koppla samman denna 6kade fuktighet med att de flesta
boplatser, som i Ostra Mellansverige ofta 14g pa lermarker i omedelbar an-
slutning till vatmarker och vattendrag, allmént 6vergavs vid denna tid och
flyttades till torrare, litet hogre beldgen mark i grannskapet. Man kan ha fatt
problem med hoga vattenfloden och forhojt grundvatten i lagre liggande de-
lar av byarna och med fukt och mdgel i1 forrad och bostédder. Har skymtar for
forsta gdngen en rimlig forklaring till varfor boplatserna vid skiftet mellan
Folkvandringstid till Vendeltid allmént flyttades pa det sétt som skedde.

Kanske ar det att ldsa in for mycket i de litterdra texterna, men jag noterar
anda att de forut citerade raderna ur Hyndluljod,

Haf gengr hridum
vid himin sialfan
1idr 16nd yfir,

en lopt bilar.”

Havet slar med stormvéagor mot sjélva himlen,
stiger ver landen och luften ger vika.

skulle kunna vara en metaforisk omskrivning av besvéarande hog luftfuktig-
het. I samma riktning pekar kanske ocksa den forut citerade notisen hos Jo-
hannes Lydos om att hog luftfuktighet skymde solen sérskilt i Europa.
Nedgéngstiden i Skandinavien vid 6vergangen mellan Folkvandringstid
och Vendeltid har ofta forklarats som en effekt av att det senantika samhallet
1 Sydeuropa brét samman och ddrmed det internationella ekonomiska nét-

71 Axboe 1999, 2004, s. 266 ff., 2005.
2 Hultgard 2004, s. 57 f. som foljer Helgason 1971.
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verk som Skandinavien var en del av. Men eftersom nordborna var helt
sjalvforsorjande pd mat och annat for sjédlva livsuppehéllet, kan det senanti-
ka samhéllets kollaps omdjligen ha orsakat en allmén forsérjningskris i Nor-
den. Langt rimligare &r att anta att klimatkrisen 536545 bidrog till att res-
terna av den senantika hogkulturen i véstra och centrala Medelhavsomradet
foll samman.

Ett annat argument har varit att jordbruksmarken minskade som en all-
min effekt av att man 6vergick till mer sddesodling pa den arealkrdvande
djurhéllningens bekostnad. Men detta &r en ren gissning utan stod i nagot
kdllmaterial. Det dr for ovrigt hogst osannolikt att en sddan omléggning
skulle kunna ske samtidigt 6ver hela Mellan- och Nordeuropa. Hypotesen
forutsatter ocksé att sddesodlingen litet senare ater minskade och djurhall-
ningen O0kade i samband med att kulturlandskapet efter ndgra generationer
ater borjade Gppnas.

Inte heller &r det troligt att krisen allméint kan ha utlosts av krig eller en
plotslig utarmning av jordar samtidigt 6ver hela Nordeuropa.

I sjalva verket skedde dessa scenfordndringar sa pass samtidigt 6ver hela
Nord- och Mellaneuropa att generella faktorer ovillkorligen méste tillmétas
storre forklaringsvérde én lokala, regionala och sociala. Allt pekar pa att
hela detta stora samféillda nordeuropeiska krisférlopp hade en gemensam
bakgrund. Da framstar den klart belagda klimatkrisen aren 536-545 e.Kr.
som den mest sannolika huvudorsaken, med eller utan medverkan av den
justinianska pestpandemin.

Under dldsta Vendeltid tycks samhéllet samtidigt ha gatt mot dkad strati-
fiering med en vdlmaende maktelit som ocksa beméstrade ett hogtstaende
konsthantverk. Jag ser detta som ett uttryck for att en kraftig befolknings-
minskning orsakad av klimatkatastrofen aren 536545 bidrog till att ett stort
antal gardar och kanske hela byar 6vergavs, mark som sedan kvarvarande
stormannafamiljer tog 6ver med hénvisning till slédktsansprak eller helt en-
kelt genom maktbruk. P& sa sétt kan naturkatastrofen ocksa ha lagt grunden
till den allménna ekonomiska maktsamling till en jorddgande 6verklass som
karakteriserar slutet av jarnaldern och den tidiga medeltiden. Hér kan man
ocksé aktualisera frdgan om uppkomsten av den regala godsbildningen
Uppsala Od i 6stra Mellansverige, omnidmnd redan i den tidiga, apokryfiska
delen av Snorres Ynglingasaga men ocksa i Yngre Vastgotalagen, Hilsinge-
lagen och Upplandslagen.” Sddana manifestationer for ekonomisk, social
och politisk maktsamling som storhégarna i Gamla Uppsala, Ottarshdgen i
Vendel och troligen manga andra storhdgar i Mélaromradet tycks ocksa,
som John Ljungkvist dvertygande visat, ha kommit till just under den allra
dldsta Vendeltiden.™

73 Rosén 1964, s. 434 f.
7 Ljungkvist 2005.
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SUMMERANDE ATERBLICK

Den norrdna traditionen om Fimbulvinterns tva kalla somrar da solen inte
hade nagon verkan 6verensstimmer vl med senantika skriftliga uppgifter
om en permanent solskymning i Medelhavsomréadet aren 536-537 e.Kr.
som utjamnade skillnaderna mellan arstiderna. Dessa uppgifter stods av na-
turhistoriska beldgg for en valdsam vulkanisk eller kosmisk eruption vid
samma tid, som maste ha sinkt jordens medeltemperatur kraftigt, vilket i sin
tur bekriftas av dendrokronologins vittnesmal fran bade norra och sédra
halvklotet om mycket kalla somrar under hela tiodrsperioden 536-545. Och
samtidigt som senantika och kinesiska kéllor talar om felslagna skordar och
hungersndd, talas i Voluspa om en befolkningskatastrof och i Kalevala om
frusna grodor och problem for boskap och ménniskor. Dessa antydningar
om en befolknings- och boséttningskris i Nordeuropa bekréftas med efter-
tryck av det paleobotaniska materialet som vittnar om ett allmént igenvax-
ande kulturlandskap.

Som ndmnts har man berdknat att temperaturen i Nordsverige under tio-
arsperioden med de kalla somrarna aren 536545 sianktes med 3—4 grader
Celsius. I forening med bristen pa solljus under de tva forsta av dessa ar
maste detta ha haft forédande konsekvenser for tidens jordbruk, sérskilt i
klimatiska marginalomraden i norra Europa. D4 har &nd4 inga andra tank-
bara vidderanomalier i sammanhanget tagits med i berdkningen. Till detta
kommer, atminstone for Syd- och Vésteuropas del, féljderna av den justini-
anska boldpestpandemin, som i sin tur kan ha utlosts av naturkatastrofen.
Hela Nord- och Mellaneuropa tycks ha dragits in i en allvarlig jordbruks-
och befolkningskris med en pataglig ekonomisk och kulturell stagnation
som foljd. Foga forvanande finns det forhallandevis litet skriftligt kdllmate-
rial bevarat fran denna tid, 6vergédngen mellan senantik tid och tidig medel-
tid i Europa, sjdlva inbegreppet av »The Dark Ages».

De samstimmiga vittnesmalen fran de skriftliga, vulkanologiska, dendro-
kronologiska och paleobotaniska killkategorierna forstérks av att dessa ar
helt oberoende av varandra, liksom av det arkeologiska materialet.

Det ér inte heller sannolikt att den skriftliga traditionen i Medelhavsom-
radet influerat vare sig den norréna om Fimbulvintern eller den finska i Ka-
levala. Det troliga dr att Overensstimmelserna beror pa de gemensamma er-
farenheterna av »aren utan sommar». Mycket talar saledes for att de norréna
myterna om Fimbulvintern och motsvarande teman i Kalevala har en verk-
lighetsbakgrund i form av en enorm vulkanisk eller kosmisk eruption som
fordunklade solen 6ver hela jordklotet &ren 536—537 e.Kr. och utléste en all-
varlig klimatkris pa norra halvklotet under hela tioarsperioden 536-545.

Tidsavstandet mellan de hdndelser som hér angetts som upphov till my-
terna om Fimbulvintern och tiden for deras nedtecknande, omkring sju-
hundra ar, kan forefalla langt. Men storre delen av den historiska ramen for
den poetiska Eddans hjéltediktning gér ju tillbaka dnda till 300-400-talen,
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trots att de handelser som dér besjungs haft en mycket mindre inneboende
minneskraft 4n ndgonsin Fimbulvintern. I en »litterdrt» sd avancerad oral
kultur som den nordiska jarnéldern torde den forfarliga Fimbulvintern lange
ha levt i folkminnet. Och eftersom ingen méanniska pé norra halvklotet kan
ha undgatt katastrofen, torde minnet av den linge ha aterberittats, besjung-
its och forsetts med mytiska forklaringar 6ver hela Norden.

An mer osannolikt 1angt kan tidsavstandet forefalla till Kalevaladikterna
som ju upptecknades forst i borjan av 1800-talet. Men i andra partier av Ka-
levala finns beskrivningar av detaljer i drikt och vapen som tycks peka till-
baka mot vikingatiden, ja dnda mot sexhundratalet.” I det ljuset ar det inte
markligt att sd enastdende och skrimmande erfarenheter som »aren utan
sommar» kunnat traderas som mytisk tradition i fyrtio mdnniskogeneratio-
ner, speciellt som det skedde i sdngform.

De kraftiga utfillningarna av sulfat i inlandsisarna p4 Gronland och i Ant-
arktis efter en valdsam vulkanisk eller kosmisk eruption dverensstimmer
med att flera senantika kéllor talar om att solen och ménen uppfattades som
morka eller svarta dren 536-537. Cassiodorus séger rent av att solen hade
en blaaktig farg vilket, som Arjava noterat, tyder pa niarvaron av torra sulfa-
tiska partiklar i atmosfaren.” Det kan darfor tyckas som en mytisk overdrift
ndr Voluspa talar om att solskenet svartnar i samband med Ragnarok. Men
detta har sin direkta motsvarighet i Cassiodorus’ uppgift att just solstralarna
hade en mork ovanlig férg.

Jag aterger hir 4n en gang de strofer ur Voluspa som talar om en av Fen-
risulvens avkommor:

Fyller sig med doda ménniskors lik,
rodfargar makternas boningar med rétt blod.
Solskenet var da svart somrarna dérefter,
alla vindar onda.”

Makternas boningar kan knappast syfta pa annat dn himlen. Till saken hor
att mycket kraftiga vulkaniska eruptioner med stor spridning av svavel-
dioxid i atmosfdren under lang tid brukar atfoljas av ytterst spektakuléra
blodréda solnedgéngar. Efter utbrotten av Tambora 1815 och Krakatau
1883 blev séddana blodfargade solnedgéngar forevigade av manga av tidens
konstnérer. Fran véra norrona latituder kan nimnas Edvard Munch. Denne
har sjdlv i sin dagbok berittat om hur han hosten 1883, efter Krakataus ut-
brott, vid solnedgdngen promenerade med tva vinner utanfor Kristiania:

himmelen ble pludselig blodred — jeg stanset, leenet mig til gjeerdet, treet til
deden — over den blasvarte fjord og by 14 blod och ildtunger — mine veenner
gik videre og jeg stod igjen skjelvende av angst — og jeg folte at det gik et
stort uendelig skrig gjennem naturen.”

7> Collinder 1987, s. 7.
" Arjava 2007, s. 81.
7 Williams 2007.

8 Eggum 2007.

-
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Det drojde tio ar innan Munch kunde befria sig fran den kusliga upplevelsen
genom att mala den. Forst kom Skriet 1893 med sin blodiga himmel och un-
der de foljande aren ytterligare flera mélningar med samma véldsamt blod-
roda himmel, dven de med kéinsloméssigt laddade namn som Fortvivian,
Angslan och Melankoli.

Munchs chockartade kénsloreaktion ger en forestdllning om hur jarnal-
derns manniskor i Norden kan ha upplevt den blodrétt flammande himlen ef-
ter eruptionen ar 536, for vilken just Krakatau ér en het ansvarskandidat.”
Munch och Voluspa tycks tala samma kénslosprék. Sannolikheten é&r stor for
att jirnalderns ménniskor fylldes av fasa nir under lang tid himlen framat
kvillen fargades véldsamt rod sdsom av gudarnas blod som ett forebud om
vérldsalltets undergéang.

Att Fenris avkomma i detta sammanhang skulle mitta sig med méanniskors
lik ter sig motsédgelsefullt eftersom vederborande i forsta hand hor hemma i
gudarnas virld och dessutom ér i full fard med att farga denna r6d med blod.
Min misstanke att »mannay i strofen Fylliz fiprvi feigra manna skulle kunna
syfta pa gudarna tycks ocksa sprakligt sett vara fullt mojlig.*

Dessa korta rader i Voluspa om Fenris avkomma &r jag séledes benédgen
att uppfatta som en expressiv dgonblicksbild av hela gudavérldens under-
gang i Ragnarok, dir odjuret fargar himlen rod med gudarnas blod och mét-
tar sig pa deras lik.

I alla tider har dven korta solféormdorkelser tolkats som olycksbadande jér-
tecken. Tidens ménniskor kan knappast ha undgatt att tolka denna abnormt
langa solskymning och dessa iskalla somrar och blodréda solnedgéngar som
ett forebud om virldens undergang. Men nir nu vérlden trots allt inte gick
under, blev det naturligt att i stillet lata det skrimmande minnet av fimbul-
vetr vavas in 1 forestillningar om en kommande viarldsundergang, Ragnarok,
som dérefter linge kom att svdva 6ver nordborna som ett reellt apokalyptiskt
hot. Eventuella dldre undergangsmyter kom da naturligt att vévas in i denna
tankevarld. Foga forvanande inleds Ragnar6ksmyten om virldens under-
gang med att solen och ménen férsvinner och att solskenet svartnar. Det sé-
ger sig sjdlvt att en sa lang och katastrofal skymning av solen som det hér var
frdgan om skapade misstro mot gudarnas formaga att kontrollera tillvaron
och ledde till tankar om att dessa var underkastade samma olyckliga 6de som
ménniskorna, precis som hinde med 6verguden Ukko 1 Kalevala. Det méste
ha kénts ganska sjélvklart att gudarna skulle dras med i den slutliga katastro-
fen.

P& samma sitt tolkar jag Ragnaroksmytens slutscener, de dir bade sol,
jord, gudar och ménniskor plotsligt ateruppstar i en paradisliknande miljo,
som en reflex av den lyckliga stund efter Fimbulvintern da sol och virme
antligen kom tillbaka och en ny, ljus och optimistisk tid dppnade sig for de
ménniskor som hade dverlevt.

7 Traufetter et al, s. 145.
8 Enligt muntlig information av Henrik Williams 20/12 2007, for vilket jag tackar varmt.
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Man kunde spekulera i om de vulkanutbrottsliknande scener som inleder
myten om Ragnargk aterspeglar nordbors erfarenheter av ett valdsamt vul-
kanutbrott pa Island ar 536. Men inget sa stort vulkanutbrott vid denna tid
ar ként pa Island, som for 6vrigt da d&nnu var obebott, i varje fall av nordbor
och inte heller finns egentliga vulkaner pa andra hall i norra Europa. Jag an-
tar darfor att den atmosfér av vulkanutbrott som omger myten om Ragnardk
tillkommit sekundért som en folklig efterrationalisering i samband med tra-
deringen pé det vulkaniska Island.

Den norrdna traditionerna om fimbulvetr och Ragnarok och Kalevalas
berittelse om solens och méanens forsvinnande ma forefalla mytiska. Men
insatta i ett brett skrift- och naturhistoriskt ssmmanhang far de en priagel av
logisk saklighet som kan forklaras med att man utgétt frdn en och samma
traumatiska erfarenhet déir ingen oenighet kunde rdda om vad som hade
hént, bara om hur det skulle tolkas.

Forleden fimbul- skulle saledes av allt att doma syfta pad en sammanhéng-
ande vinterperiod pa omkring tvé och ett halvt ar. En saddan l&ngvinter dver-
gick all tidigare hdgkomst och maste ha haft oéndligt mycket virre konse-
kvenser for samhéllet 4n reguljdra vintrar nagonsin kunde ha, hur stringa de
dn var. Nir man i efterhand kom att kalla denna fruktansvirda erfarenhet
fimbulvetr, den ’stora’, den 'méiktiga’ vintern, var det darfér med all sanno-
likhet just i bemédrkelsen den ’langa’, den *oédndliga’ vintern, den vinter som
aldrig tycktes vilja ta slut. Uttrycket inn meeri fimbulvetr 1 Vafprudnismal
bor déarfor enligt min mening inte tolkas som den ’berdmda’ eller "ryktbara
storvintern’ utan som den omtalade’ eller den ’beryktade langvintern’.

Ragnargk har denna form i den dldre Eddan medan Snorres Edda har rag-
narokkr. Som Haraldur Bernhardsson noterar har det dldre rok traditionellt
ansetts hora samman med feng. racu f., ’16pande’, ’flodbadd’, ’berittelse’
och med fsv. raka f. och tht. rahha f., *berittelse’, *tal’ varfor Ragnarok tol-
kats som ’gudarnas 6den’. Den yngre skrivningen rékkr har dé forklarats
som en folketymologisk forviaxling med ordet »okr, 'morker.” Nyligen har
dock Bernhardsson visat att denna uppfattning inte har stdd i det sprékliga
materialet.3! Rok ar siledes inte som antagits en neutral a-stam utan en neu-
tral wa-stam och grundordet &r substantivet fisl. rok(k), rek(k), *morker’
med dértill horande starkt verb raok(k)va, rek(k)va, 'morkna’.

Ordet rok ar semantiskt komplext och kan ocksé betyda ’orsak’, "ur-
sprung’, eller *6de’, och Bernhardsson antar att det r denna spannvidd som
kommer till uttryck i att substantivet 76k(k)r forutom *skymning’ ocksé kan
betyda *gryning’®. I valet mellan dessa alternativ dr han bendgen att tolka
Ragnargk som ’gudarnas gryning’, *gudarnas péanyttfodelse’ med hinvis-
ning till att Ragnarok avslutas med att gudarna tillsammans med solen, na-

81 Bernhardsson 2007, s. 26-30. Ett stort tack till professor Frangois-Xavier Dillmann som
satt detta arbete i mina héinder.
82 Bernhardsson 2007, s. 30 f., 34 f.
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turen och minniskorna till slut ateruppstar. Alternativet ’gudarnas skym-
ning’ dvervager han 6ver huvud taget inte.*

Men som Bernhardsson sjilv noterar, har verbet rék(k)va, rek(k)va ingen
annan kénd betydelse 4n *'morkna’ och dr dessutom betydelsen *gryning’ for
substantivet rok(k)r belagd endast i ett fall och da frén 1600-talet.®* Med
hénvisning till den langvariga solskymning som enligt Gylfaginning inleder
Ragnarok, till traditionen om att solskenet darvid svartnar, till den perma-
nenta solskymning som senantika kéllor belagt for aren 536537 samt till
det dunklare dagsljus som ldnge brukar rdda efter valdsamma eruptioner, f6-
refaller det mig langt rimligare att hér 1 stillet ta fasta pa den for bade rok
och rok(k)r sprékligt vélbelagda grundbetydelsen *skymning’.

Som Ragnarok(k)r och fimbulvetr framtrider i Snorres Gylfaginning
tycks alltsa den sprakliga inneborden i det forra begreppet stimma vil dver-
ens med den reella innebdrden i det senare. Ragnarok bor saledes enligt min
mening rimligen i forsta hand tydas som ’gudarnas skymning’, den formor-
kelse som inte ens hogre makter kunde avvérja och som ddrmed sags som
ett forebud om deras undergang. I sa fall ar det mojligt att &ven mytens be-
ndmning Ragnarok aterspeglar den i senantika kéllor sa vil dokumenterade
solskymningen aren 536-537 e Kr.%
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