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Sammanfattning

Syftet med denna rapport &r att fa en fordjupad kunskap om polisens samarbete
med vardpersonal inom psykavdelningar och beroendeenheter. Vi inriktar oss pa
att studera polishandrackningar. Genom att fokusera pa vardanstélldas asikter om

polisens insatser hoppas vi kunna ge forslag som kommer att framja samarbetet.

| bakgrunds kapitlet beskrivs den uppfattning som vi forstatt att poliserna ute pa
faltet har, att det &r ett trakigt och tidsodande arbete. Ocksa det faktum att vi tror
att det finns en hel del att gora for att minska tillbuden vid handrackningsérenden.

Nar vi borjade kolla upp vad for material som fanns sa insag vi att det inte finns
nagonting nerskrivet som behandlar just detta med dverlamnandet mellan polis

och varden forutom de lagar som till viss del styr detta.

Vi fick da inrikta oss pa intervjuer med vardpersonal pa de olika enheterna. Den
bild vi fatt under vara intervjuer ar att vardpersonalen och polisens samarbete ar
bra men inte helt prickfritt. Det som framforallt framkommit &r att
skyddsvisitationerna som polisen ska gora nar de omhé&ndertagit en person har
varit bristfalliga. Vid handrackningsarenden har dessutom polisens narvaro pa
psykavdelningarna haft en negativ effekt genom att skapa oro hos de 6vriga
inlagda. Detta resultat har varit en 6verraskning for oss som trodde att en 6kad

nérvaro av polis alltid borde vara positivt for tryggheten.
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1.1

Inledning

Meningen med detta arbete ar att fa en fordjupad kunskap om polisens
samarbete med vardpersonal inom psykavdelningar och beroendeenheter. Vi
kommer att inrikta oss pa att studera polishandréackningar, en arbetsuppgift som
polisen dagligen verkstaller for att forflytta personer under sakra former.
Genom att fokusera pa vardanstalldas asikter om polisens insatser hoppas vi
kunna ge forslag till att framja samarbetet.

Bakgrund

Vi har valt att skriva om detta amne for att vi som blivande poliser ofta kommer
att arbeta med dessa typer av arenden. Vi har under praktik forstatt att det inte
ar en sarskilt uppskattad uppgift hos ordningspoliser, och &r att jamfora med
"trakigt arbete i expedition eller i arresten”. Nar vi val féljt med pa
handrackningsarenden har vi upplevt motsatsen da uppgiften fyller en viktig
funktion pa manga plan, och kanske aven gar att forbattra ytterligare.

Det gar att betrakta polishandrackningen pa ett enkelt sétt: Att skjutsa en person
fran punkt A till punkt B. En “taxiverksamhet” under sakrare former dar
personen som skjutsas ar ett leveransérende utan storre innebérd. Vad vi
daremot forvantar oss resultatméssigt av denna rapport ar att man inom detta
omrade har mojligheter att forebygga brott genom samarbete,
relationsskapande, meningsutbyte och personkannedom. Detta galler bade
gentemot de som begart polishandréckning och den som ska 6verlamnas. Att
sakerheten pa vara sjukhus och vardinrattningar ar ett problem kan man bland
annat l&sa av rapporten ”Polisens bruk av skjutvapen” Johannes Knutsson

och Jon Strype.
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"Psyksjuk man hogg med 28 cm lang filékniv tva polisméan samt sedan en
lakare. Vid ny attack skots han i buken, men grep en polispistol och avlossade
tva skott, varav ett traffade polisens finger”

”Psykklinik. Patient angrep polis med kniv. Batongslag utan verkan. Ett av

skotten mot patienten skadade en polisman lindrigt.”*

Vi tror att brottsforebyggande verksamhet inom handréckningsarenden kan
tillgodoses bade med hardvara” genom sakerhetstankande, och "mjukvara”

genom tillexempel relationsskapande.

1.2 Syfte

Denna rapport syftar till att forsta vilka faktorer under en handrackning som kan
forbattras for att utveckla samarbetet mellan vardpersonal och polis. Detta

kommer att goras utifran:

1. Kontaktskapande/kommunikation
2. Informationsformaga
3. Sakerhetstankande

1.3 Fragestallningar

De fragestallningar som vi hoppas fa besvarat ar:

— Arbetar polisen i Skellefted och Umea brottsférebyggande i samarbete med
psykavdelningarna samt tillnyktringsenheten vid handrackning av personer i
behov av vard och finns det nagra klara olikheter i deras sett att arbeta.

! www.polisen.se/inter/mediacache/4347/3437/skjutvapen
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— Finns det tydliga skillnader mellan hur de anstallda pa de olika
vardmottagningarna betraktar polisens samarbete. Finns uppenbara brister i
polisens arbete?

1.4 Avgransningar

Vi har valt att avgransa arbetet till att jamfora hur vardenheter i Umea och
Skelleftea arbetar med handrackningsarenden. Antalet vardenheter har vi
begransat till Psykkliniker, mobila team samt beroendeenheter. Valet av just
Umea och Skellefted har vi gjort av praktiska skal for att kunna traffa dem som

ska intervjuas.

1.5  Tillvagagangssatt

Intervjuer och verksamhetsplaner

Genom att intervjua anstallda pa ovan namnda mottagningar har vi fatt in ett

asiktsunderlag. Det asiktsunderlaget har begransats till fragor som beror:

1. Polisens kontaktskapande.

2. Polisens informerande formaga.

3. Polisens sékerhetstankande.

4. Vardinrattningarnas rutiner for handréackningar

Intervjuerna syftar till att studera polisens arbete initialt vid sjalva motet med
vardpersonalen. Tyngdpunkten ligger pa uppgiftslamnande, fragestéllande,
hanterande av omhandertagen, tydliga skillnader/likheter mellan i hur olika
patruller agerar med arbetsuppgifter inom detta omrade. Vi har aven tankt
samla in eventuellt material som finns pa psykavdelningar och beroendeenheter

bade i Skelleftea och i Umea for att jamfora likheter/olikheter i arbetssatt.
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2

Teorli

Rutinaktivitetsteorin forklarar brottslighet med att tre faktorer sasmmanfaller i

en foljd. Dessa tre faktorer ar:
1. Motiverad garningsman
2. Ett attraktivt objekt

3. Bristande kontroll?

Denna teori har vi valt for att analysera problematiken med handréckningar for
att sedan komma med konkreta forslag till forbattringar. Denna teori tror vi kan
tillampas for att analysera arbetsuppgiften och darmed arbeta pa ett
férebyggande sétt.

Resultat

Resultatet innehaller ett antal intervjuer med personal pa psykkliniker och
beroendeenheter i Umea och Skelleftea.

Intervjuer

Intervju med Krister Beckman Mobila teamet Umea.

Mobila teamet ligger pa samma vaningsplan som psykavdelningarna och
arbetar med hembesok, transport och inskrivning av personer som ska ldggas in

pa psykavdelningarna

Nagra speciella fall nar Mobila teamet begar handrakning av polisen:

2 problemorienterat polisarbete
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- Nar de maste aka hem till en person som de fatt information om mar daligt for
en vardintygsbedémning for att ta reda pa om det behdvs nagon form av
psykisk vard och de befarar att personen kan vara valdsam.

Om dem sedan bedomer att personen behover psykisk vard sa skrivs ett
vardintyg. For att kunna skriva ut ett vardintyg kravs det att lakaren personligen
traffat personen, de racker inte med att bara ga pa information som lakaren fatt

fran andra.

De forsoker alltid fa personen att vilja ha vard frivilligt. Annars blir det aktuellt
med tvangsvard enligt Lagen om psykiatrisk tvangsvard (LPT) Och da begérs
handrékning av polismyndigheten. Det &r sedan vakthavande beféls uppgift att
planera in nar handrékningen ska ske. Oftast sker det under dagen, vardintyget
ar giltig i fyra dygn och inom den tiden maste handrékningen ske annars maste
ett nytt vardintyg skrivas.

- Vid pagéaende vard i hemmet och personalen forsokt fa kontakt med patienten
men denne végrar slappa in dem sa kan de begéra hjalp av polisen for
”Installelse till undersokning”.

- Om patienten som ar inskriven med hjalp av vardintyg ar pa permission och

inte atervander, handrakning ar den sista utvagen.

- Vid pagéaende vard och personalen bedémer att patienten ar farlig sa kan de
begdra "personligt skydd” av polisen.

- Om patienten inte ar kand och distriktslakaren ska pa hembestk sa kan han
begdra ”personligt skydd” av polisen.

- Om en person kommer sjalvmant till sjukhuset och soker psykisk vard men ar
stokig och brakig ringer personalen polisen for at fa hjalp med att lugna

personen och kanske tvangsmedicinera eller lagga honom i baltessang.



Polishandréckningar 2005-09-06
Peder Andersson
Linus Nystedt

Hur ofta begéars handréakning?

Handrékning begars 1-2 ganger i vecka. Oftast begéars det for att fora in en

patient som redan har vardintyg och som avvikit eller inte kommit in frilligt.

Beckman beréttar att det som oftast ifragasatts av polisen ar installelse till
undersokning och da &r det oftast fragan om att polisen inte tror att de forsokt fa
patienten att koma med frivilligt. For att polisen ska hjalpa till vid ett sadant fall
kravs ett beslut av Polischefen. Viktigt att trycka pa dr att personalen maste ha
gjort allt som de kan for att detta ska bli aktuellt.

Vid sjalva 6verlamnandet fran polisen till sjukvardspersonalen:

Det finns oftast med en l&dkare som tar med personen till ett enskilt rum. Detta
sa att de behover vistas i vantrummet sa kort tid som mojligt pga. att inte
personen ska brusa upp eller kanna sig stressad, de forsoker vara sa diskreta

som mojligt.

Polisen skickas ivag sa fort laget ar under kontroll. Detta for att inte ta upp
polisens tid i onddan. Om personen &r stokig sa kan aven polisen folja med in
pa avdelningen. Manga av patienterna ar kanda av personalen som pa sa satt

kan avgora om polisen behdéver stanna kvar eller om de kan aka.

Beckman tycker att polisen ska aka civil kladda och i civila bilar vid hamtning
av patient som redan &r inskriven, viktigt &r da att ta reda pa om patienten ar
valdsam eller inte innan man aker. Viktigt ar ocksa att avdramatisera
situationen och visa respekt for patienten dven fast han ar valdsam och brakig

enligt Beckman.

Nar patienterna val kommer in pa avdelningarna blir de oftast lugna och inser

att det ar for deras eget basta.
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Det Mobila teamet vill fa reda pa av polisen ar:

- Om polisen uppfattat nagot speciellt i bostaden, stokigt, djur, droger, detta for
att personalen ska kunna bilda sig en sa bra bild av personen som majligt men
aven for att kunna lugna personen med att de vet hur det ser ut i lagenheten eller
att det sett till sa att grannen tagit hand om hunden.

- Om personen &r avvisiterad och om polisen hittat nagot vapen eller liknande
vid visiteringen. Det har héant att det kommit fram bade knivar och sprutor &ven
fast polisen sagt att de gjort en avvsitering.

I vissa fall nar personalen i mobila teamet vet att polisen dr pa vag in med en
stokig kan de gora klart sa att polisen kan frakta personen direkt till en
avdelning for att slippa onddig uppmarksamhet. Om polisen belagt personen
med handfangsel eller om han ar naken och bara har en filt pa sig sa kan de
ocksa ga via tillnyktringsenheten for att slippa ga via foajén och receptionen.
Beckman vill trycka pa att personens integritet ar valdigt viktig.

Nar polisen kommer in med nagon kontrollerar personalen fickor och vaskor
som personen har med sig for att forsakra sig om att det inte finns nagra vapen
m.m. innan personen slussas vidare till nagon av avdelningarna 1, 2 eller

rattspsyk.

Polisen vill att s& mycket som majligt ar klart innan de kommer in med
personen sa att de inte behdver stanna kvar i onddan t.ex. bara for att vanta pa
att en lakare ska komma och undersoka personen. Beckman tycker att polisen
ibland &r otaliga och att de vill komma darifran sa fort som majlig men tycker
samtidigt att de nastan aldrig &r stressade.

Ett problem som kan uppsta ar om polisen akt darifran och personen blir sa
brakig och stokig att personalen inte klarar av att lugna honom, personalen far
inte anvanda lika mycket vald som polisen far. Om patienten &r inskriven pa
tvangsvard far personalen anvanda milt vald for att bemastra patienten t.ex.
tvangsmedicinera. De kan dven lagga patienten i baltesséang. Oftast racker det
med att vara nog manga for att patienten ska inse att det inte &r nagon idé att

braka. Det kravs ett kvarhallnings beslut for att personalen skall fa anvanda
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detta vald. Det finns olika asikter om nar det borjar galla, en del sager att
mobila teamet inte far anvanda vald pga. att patienten inte &r pa nagon
avdelning. Beckman anser daremot att mobila teamet inte far anvanda vald, och
maste da lata honom ga for att sedan ringa polisen och be om hjélp att ta
tillbaka honom. Detta upplevs oftast som frustrerande fran polisens sida nar de

nyss varit dar och lamnat honom.

- Det faktum att personalen kanner att polisen &r otaliga och vill darifran tror
Beckman beror pa att polisen saknar forstaelse for varfor patienter blir
utskrivna &ven fast de inte ar "helt friska”. Beckman beréttar att det finns flera
anledningar till varfor patienterna blivit utskrivna. Det kan vara pga. att det
akuta sjukdomsskeendet ar 6ver, sjalvmordstankarna. Ett annat faktum &r att det
ar ont om platser pa psykavdelningarna och att det darfor blir svarare att halla

kvar en tillsynes frisk patient. Detta kallas for svangdorrssyndromet.

Oftast ar det personalen som ar daliga pa att informera polisen om vad de vet

om personen, om han brukar vara valdsam eller anvander droger.

- Bra att sa fort som mojligt gora ett sjukvardsérende av ett polisarende pa
grund av att en del patienter har en dalig relation med polisen. Detta har enligt
Beckman en lugnande effekt pa patienten.

Intervju med Peter Hultman Avdelningschef Psykavdelning 1 NUS.

Tillnyktringsenheten:

Hultman beréttar att det kommer in personer pa manga olika sétt, ett av dem ar
nér polisen kommer in med personer for tillnyktring eller psykiskt sjuka
personer for att de ska fa vard. For det mesta sa kommer personerna oftast via

mobila teamet som skoter inskrivningen av personerna.

Hultman forklarar att de har ett formulé&r som alltid skall fyllas i nér det handlar
om berusade personer. Det Hultman bl.a. vill fa reda pa nar polisen kommer in
ar i forsta hand om personen har slagit sig i skalen for da skickas han via
akuten. Déar gors en undersokning for att forhindra att det blir nagra
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komplikationer nar han val kommer upp pa tillnyktringsavdelningen. Sedan sa
ar det ocksa viktigt att fa veta om polisen vet vad personen tagit, Alkohol,
droger eller en blandning. Viktigt ar ocksa vart polisen fann personen. De
kontrollerar puls och blodtryck och har en kontinuerlig tillsyn av personen. De
brukar ocksa kolla med alkometer vilken promillehalt personen har. Ett
problem som kan uppsta ar nar den berusade mannen vaknar till och blir
valdsam eller stokig eller bara vill darifran. Det &r ett problem pga. att personen
inte ar inskriven pa lasarettet utan kan ga darifran nar helst han vill. Det brukar
personalen l6sa med att ringa polisen som i sin tur tar med honom och lagger

honom i fyllecellen om sa behdvs.

Psykkliniken:

Psykavdelningen ar en last avdelning. Personerna kommer via mobila teamet
och slussas darefter till de olika avdelningarna. De tankar som Hultman hade
om sjalva dverlamnandet var att polisen ofta vill darifran sa fort som mojligt
och att de ar dalig pa att informera personalen om personen varit stokig burit
vapen m.m. Det har férekommit att personen inte blivit visiterad/blivit daligt
visiterad och att det sedan kommit fram bade knivar och sprutor. Det som han
har hort fran manga i personalen ar att det skapar en otrygg kansla hos dem som
sedan kan smitta av sig pa patienten. Hultman tycker att det varit valdigt bra de
ganger som polisen stannat kvar och kollat sa att allt gar bra innan de aker.
Ibland s tvingas personalen till att tvangsmedicinera eller lagga patienten i
bélte och da &r det bra om polisen &r kvar och kan hjalpa till.

Sedan tyckte han att det skulle vara 6nskvért om polisen vid sjalva
omhéandertagandet av personen tankte pa att se till sa att personen fa med sig
klader sa att han nar han sedan skrivs ut har tillgang till dem. Han beskriver att
det forekommit att polisen varit hemma hos en psykisksjuk person for att
verkstalla ett handréknings beslut och bara virat in personen i en filt och sedan
tagit med honom och lamnat av honom pa psyket. Personalen pa psyket har
ingen mojlighet att aka hem till den inskrivna personen och hamta klader.
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Hultman tror att det finns mycket att gora vid sjalva dverlamnandet. Det &r
valdigt viktigt med bemotandet av patienten for att pa sa satt skapa trygghet och

lugna patienten.

Det som d&r det storsta problemet for tillfallet &r unga killar som stoppat i sig
manga olika saker for att dem &r oftast paranoida och valdigt misstanksamma
och det gor att de kan bli véldigt aggressiva om de kanner sig hotade pa nagot

satt.

Tips som han ger ar att aka i civil bil och civil kladd nar man ska hamta dessa
for att inte grannarna ska se vad som hander och pa sa sétt mala ut personen

som kriminell.

Intervju med Krister Sarin “receptionist” psykavdelning 1 och
tilinyktringsenheten.

Tillnyktringsenheten Oppen 16.00-06.00:

Viktigt att fa reda pa:

- Vem som ringt polisen och vart personen hittades, - Om personen varit stokig,
- Har han slagit sig, da maste polisen ga via akuten sa att de kan undersoka
personen sa att han inte har nagra inre blodningar eller brutna ben som maste

ses Over innan han kan komma till tillnyktringen eller psykavdelningen.
- Om polisen gjort nagon visitation och vad de eventuellt hittade vid denna och

- Om polisen vet vem personen ar.

10
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Intervju med Elaine Nilsson

Elaine Nilsson arbetar som avdelningsforestandare pa beroendeenheten i

Skelleftea och samtliga fragor galler nar polisen 6verlamnar en person for vard.

Hur manga arenden har du varit delaktig i?

— Ungefar 50 stycken

Hur tycker du polisen generellt skoter uppgiften?

— Oftast bra, man ska komma ihag att vi pa avdelningen har en vardande
uppgift och alla som blir inlagda hér gor det pa frivillig basis. Vad som krockar
bade yrkesmassigt och etiskt ar nar polisen vill ha provtagning for drogtest pa
en person som gor motstand. | de situationerna tycker jag polisen kan bli lite val

valdsamma, men det varierar stort beroende pa vilka poliser som ar har.

Vad tycker du om polisens sdkerhetstankande?

— Ingen i personalen har blivit skadad i samband med en dverlamning. Man
forutsatter att personerna visiterats innan de kommer in, men jag brukar ibland

fraga.

Hur ar polisens bemoétande?

— De brukar fraga hur manga som ar inlagda, och om det gar bra att ta hand om
en till. De bemoter oss pa ett bra sétt och det kdnns som att vi &r i samma "lag”.

Stannar polisen nog lange?

Nej, det tycker jag inte. De borde stanna langre.

11
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Ar informationen mellan polis och personalen tillfredstallande?

Bade ja och nej, information som handlar om praktiska saker fungerar bra.
Information om personens situation och levnadssétt i 6vrigt fungerar samre.
Aven om polisen gor det nodvindiga sa far jag ibland kénslan att de hanterar
dessa jobb lite pa slentrian. Vad som ar svart ar sekretessen som gor att man
inte kan prata om vad som helst.

Vad vill ni veta av polisen?

Varfor personen omhandertagits, var han hittats, om de vet vad han stoppat i
sig, om han legat lange (nedkyld), om det finns skada och i sadana fall om de
besokt akuten forst. Om de vill halla férhér med personen nar han/hon vaknar

upp.

Har ledningen ifragasatt/beslutat hur ni ska arbeta med dessa drenden?

Ja vi har inte s& mycket resurser att tillga, och det har lett till att var chef
bestamt att polisen forst maste ringa innan de kommer in. Det later kanske dumt
men vi "konkurrerar” om samma personer, och om vi inte har nog med sangar
eller personal &r det polisens sak att se till att de far sova i arresten, och att de
far tillsyn dar. Nar de har fullt upp hander det att polisen &nda kommer utan
forvarning, och da ar det svart att saga nej. Vi har pa senare tid blivit tuffare och

sagt ifrdn oss nar vi inte har personal eller plats.

Har det skett nagot tillbud i samband med/i anslutning till en

overlamning?

Ofta ar personerna som kommer hit sa berusade av alkohol att de bara vill sova.
Narkomaner daremot blir ibland aggressiva i sin forvirring. Oftast sker det
mindre skador vid provtagning for drogtest.

12
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Intervju med Kennet Karlson

Kennet ar Sjukskoterska och Tillférordnad avdelningschef pa psykkliniken
avdelning 1 i Skellefted. Han &r tidigare verksam som vardare pa samma

avdelning. Samtliga fragor géller nar polisen dverlamnar en person for vard.

Hur manga arenden har du varit inblandad i?

100- tals, omajligt att minnas exakt hur manga.

Hur tycker du att polisen skoter uppgiften?

Oftast brukar det ga lugnt till. Naturligtvis hander det incidenter, men man ska
komma ihdg att nar polisen engageras ar det i regel mot patientens vilja. | de
situationerna ar det adrenalinstint, och polisen tvingas anvanda vald. Polisen,
men aven anstallda har pa avdelningen later sig provoceras genom hotelser,
men ingen gor en anméalan mot en inlagd patient. Min erfarenhet av
polishandréackningar ar att polisen snabbt kan véxla fran att vara aggressiv till

att lugna ned sig. Jag har aldrig sett uppenbart évervald av en patient.

Vad tycker du om polisens sdkerhetstankande?

Det forekommer att patienter har knivar, saxar och andra farliga féremal pa sig
under vistelsen har som de tagit fran koket eller kontoret, men vi har aldrig
hittat vapen pa personer direkt efter att polisen Gverlamnat en patient.
Rutinmassigt visiterar vi anda patienterna efter handrackningen. Ett problem
som &r svart att komma runt &r att det blir uppskruvat pa avdelningen nar
poliserna &r har, samtidigt ar de ju har for trygghetens skull. N&r polisen lamnat
avdelningen brukar patienten vara nagot mindre uppskruvad, i alla fall nar vald

varit inblandat.

13
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Hur ar polisens bemoétande?

Jag tycker det har varit bra mot oss som jobbar har. Bemdtandet mot vissa
patienter ar daremot lite val bryskt ibland. Vi k&nner patienterna battre an
polisen da manga patienter atervander hit regelbundet. Vi vet hur man kan
Overtala dem medan polisen inte har samma kunskap om personen eller hans
diagnos. Speciellt &r okunskapen storst bland de yngre poliserna. Att
patienterna ar lugnare hér hos oss istéllet for i en polisbil med dem behdver inte
betyda att polisen bemott dem illa. Det handlar nog mer om att de &r trygga pa

avdelningen dar de &r van att vara.

Stannar polisen nog lange?

Som jag sagt tidigare sa blir det uppskruvat pa avdelningen nar polisen ar har.
Jag vill inte att polisen ar h&r langre dn nddvandigt. Vi ar for lite personal for att
styra upp verksamheten nar manga blir oroliga.

Ar informationen mellan polis och personalen tillfredstallande?

Jag tycker det &r varierande. Vissa patruller ar latta att prata med, andra ar
svarare. Ofta hanger det samman med stress bade fran varan och deras sida. Det
kanns anda som att vi ar pa samma “’lag” och kan hjélpa och prata med varandra
nér det ar stokigt.

Vad vill ni veta av polisen?

Naturligtvis varierar det vad man vill veta beroende pa vilken patient det
handlar om men nagra fragor som jag vanligtvis staller ar: Var de hittat
patienten, hur omhandertagandet gick, om patienten gjorde motstand och om

personen visiterats.
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Har ledningen ifragasatt/beslutat hur ni ska arbeta?

Man har tagit fram nya blanketter for begaran om handréckning. Férandringar
som jag kan se i den nya blanketten &r att det star vem som far besluta att utféra
handrackningen. Det kan handla om Vakthavande befél eller polischef.
Dessutom finns en ruta for dvrig information till polismyndigheten rérande
handrackningsbegaran. | den rutan kan man skriva och forklara varfor
instéllelse kravs for lakarundersokning, adress, patientens farlighet etc. Varfor
man andrat pa de gamla blanketterna vet jag inte men de nya blanketterna &r

utforligare och battre.

Lakare kan begéara polishandrackning men ofta sker det i samrad med oss
sjukskoterskor. Vi kanner patientens aktuella tillstand och kan ge goda rad till
lakaren. Jag kunde tidigare kontakta polisen i Skelleftea & lakarens vagnar.
Denna rutin har andrats for ungefar 6 manader sedan, och vi maste numera ga

via Umedpolisen vilket jag tycker ar bade sléseri med tid och resurser.

Har det skett nagot tillbud i samband med/i anslutning till en

overlamning?

Hot om vald fran patienterna dr det absolut vanligaste. Jag kan namna en
hé&ndelse som nyligen intréffat. Den forsta var ett tillsynes vanligt
handrackningsérende med en patient som varit lugn hela végen till avdelningen.
Precis innan poliserna skulle ga borjade han bli aggressiv mot en i personalen
och hotade honom att nér han blev utskriven skulle han sta utanfor avdelningen
med en K-pist. Poliserna var naturligtvis tvungna att ta det pa allvar och
cirkulerade med bilarna i omradet den aktuella dagen. Jag tycker att det &r bra

att man inte bortser fran hot som kommer fran en inlagd patient.
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3.1 Resultatsammanfattning

Nar vi nu sammanfattar det resultat vi samlat in genom intervjuerna sa kommer

vi fram till foljande olikheter och likheter mellan Umea och Skelleftea:

Olikheter mellan Umea-Skelleftea vid handrackningséarenden:

- Personer som polisen kommer in med till Norrlands universitetssjukhus
slussas via Mobila teamet in pa de olika avdelningar som de ska till, detta gor
att det inte behover bli lika oroligt inne pa avdelningarna utan det akuta

skeendet ar redan avklarat nar de sedan kommer in pa avdelningen.

- 1 Umea kan personalen ringa direkt till polismyndigheten pa orten medan man
i Skellefted maste ringa via Umea polismyndighet for att begara handréakning.

- | Skelleftea har det aldrig patraffats vapen efter en handrackning. Detta har

dock forekommit i Umea.

- | Umea finns det ett formular som personalen alltid ska fylla i nar polisen
kommer in med en handrakning. | formularet framgar vart personen antréffats,

hans tillstand etc. Inget sadant formular finns i Skelleftea.

- 1 Umea kan personalen begara "personligt skydd” av poliserna nar de ska
hem till en stokig person. | Skelleftea &r det i dessa drenden alltid polisen som
sjalv aker och hamtar personen.

Likheter mellan Umea-Skellefted vid handrackningséarenden:

Bade i Umea och Skellefted visiterar personalen den intagne aven efter att
handréackningen ar genomford. Det gors alltsa en dubbel visitering av personen

da polisen initialt skyddsvisiterat.

Bade i Umea och Skelleftea anvander man sig av samma
handrackningsblankett.

Det blir oroligt bland de intagna nér polisen ar pa avdelningarna.
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4

Diskussion

Analys

Vi har valt att analysera hur handréckningsarenden genomférs med hjélp av
runtinaktivitetsteorin for att kunna svara pa var fragestallning. Som vi tidigare
nadmnt i teoriavsnittet forklarar teorin brottslighet genom att tre faktorer
sammanfaller, ndmligen: En Motiverad garningsman, ett attraktivt objekt samt
bristande kontroll.

Overfor vi teorin till ett handrackningsarende kan man tanka pa foljande sétt:

Den motiverade garningsmannen ar den som ska 6verlamnas for vard. Det
attraktiva objektet ar flykten/friheten och den kan mojliggéras genom
manipulering, vald, eller hot om vald. Den kan aven mojliggoras genom:
Bristande kontroll som kan vara alltifran franvaro av visitation till
informationsbrist mellan polis och vardanstalld. Detta teoretiska
forhallningssatt kan vandas i positiv riktning genom att god kontroll tillvaratas
genom att objektet ar oattraktivt och tillfalle att bruka vald inte ges och darmed

blir gdrningsmannen inte motiverad.

Bristande kontroll

Visitation. | Umea har det patraffats vapen efter en handrackning, vilket inte
intraffat i Skelleftea.

Genom att man i Umeas psykklinik slussar patienterna via mobila teamet innan
de blir inlagda pa avdelningen behover inte polisen vara pa avdelningen. Man
har darigenom undvikit en uppskruvad stdmning. En nackdel med denna metod

ar att visitationen kan bli lidande da patienten 6verlamnas i fler led.

Personalen i bade Umed och Skelleftea vill att polisen stannar och sakrar en
stokig patient. Daremot vill egentligen ingen att polisen ska vara dar med tanke
pa de 6vriga patienterna.
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Juridik kan vara orsak till bristande kontroll pa tva plan. For det forsta far ingen
personal anvanda vald mot patienter sa lange de inte ar inskrivna. Nagot som
man upplever som ett problem i Umea. Naturligtvis ar det en finess med att
endast polisen far bruka vald ur ett rattsperspektiv. Patienterna ar inte rattslosa
bara for att de ska handrackas. D&remot &r det ett problem att arbeta med
stokiga patienter da polisen naturligtvis inte alltid ar narvarande. For det andra
ar sekretessen ett problem nér det galler informationsutbytet mellan polis och
personal i Skelleftea.

Motiverad garningsman

Kanner patienten sig daligt behandlad motiverar det naturligtvis lattare en vilja
att avlagsna sig. Av intervjuerna i Skelleftea framkom att polisen ar lite "brysk”

mot patienterna i onddan.

Valdsanvandning av polis kan liksom annan dalig behandling ge en motiverad
garningsman. Samtidigt ar vald ibland en nodvandighet for att uppna kontroll. |
Skellefted upplevs detta inte som ett problem, inte heller i Umed. Overvald har

inte forekommit.

Attraktiva objektet

Friheten &r naturligtvis malet for den som kanner sig motiverad genom
bristande kontroll. Att patienter avviker forekommer bade i Umea och
Skellefted, nagon statistik har daremot inte gatt att ta del av.

Polis eller vard personal kan i sig vara ett attraktivt objekt att hota, trakassera
eller misshandla. Det behdver inte finnas ett motiv att fly avdelningen, det kan
helt enkelt vara ett vansinnesdad och da &r bade polis, personal och andra
patienter attraktiva objekt. VVald ar enligt bada intervjuerna inte alltfor vanligt.
Hot forekommer daremot frekvent och ofta nar de vill dka hem igen.
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4.1

Slutsatser och forslag

Skillnader i arbetsmetod i Skelleftea och Umea &r i korthet att Umea har ett
mobilt team som fungerar som mellanhand mellan polis och psykklinik. Detta
verkar vara en bra arbetsmetod som har en lugnande effekt pa alla inblandade.
Juridiken staller till med problem, men pa olika sétt. | Skelleftea tycker man
tystnadsplikten &r ett problem. | Umea tycker man daremot att bristen pa
befogenhet i valdsanvandning &r ett problem. | Umea anvander man sig av en
lathund for att bocka av viktiga uppgifter om dem som déverldmnas. En bra idé

som Skellefted bor ta efter.

Under arbetet med detta specialarbete har vi forstatt att polisen har en svar
uppgift i att bade vara tillhands men samtidigt helst inte narvara. Snabbt in och
snabbt ut verkar vara det basta om man vill arbeta brottsforebyggande. Detta
trodde vi var fel metod att arbeta, och att mer nérvaro skulle vara gynnande. Vi
har dock forstatt att om man ska arbeta brottsforebyggande tillsammans med
varden, kravs samarbete men &ven att man vet sin arbetsroll. Vi har inte en
vardande roll, vi betraktas som "probleml&sare”, och nar problemet &r 1ost ar vi

ett problem.
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BILAGA

Lagar

Sekretess vid polishandréackning.
| sekretesslagen 7:19 star foljande:

Sekretess galler hos polismyndigheten for sddan uppgift om en enskilds
personliga forhallanden som hanfor sig till

1. Verksamhet som enbart innefattar hjélp eller annat bistand at enskild.

2. Arende om omhéandertagande eller handrackning enligt lagstiftningen
om psykiatrisk tvangsvard eller rattspsykiatrisk vard eller om vard av

missbrukare utan samtycke inom socialtjansten.

3. Arende om handréckning enligt lagstiftningen om omsorger av psykiskt
utvecklingsstorda, vard av unga utan samtycke av socialtjansten enligt

lagen (1998:603) om verkstallighet av sluten ungdomsvard.

4. Arende som avses i 21 kap. foraldrabalken

Tillampbara polislagar.
PL 2 § Polisens uppgifter p.4

Lamna allménheten skydd, upplysningar och annan hjélp, nar sadant bistand
lampligen kan ges av polisen.

I hjalpande och serviceverksamhet hamnar de arbetsuppgifter som innebdr att vi
hjalper saval privatpersoner som andra myndigheter och organ. Regler om
handrackning for sjukvard, psykiatri, och kriminalvard hamnar under denna
paragraf.

PL10 § Polisens valdsanvandning.
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I PL 11 § star foljande: Har polismyndighet enligt en sérskild foreskrift
befogenhet att besluta att nagon skall omhéndertas, far en polisman omhénderta

denne i avvaktan pa polismyndighetens beslut, om polismannen finner

1. Att foreskriva forutsattningar for beslut om omhéndertagande foreligger

och

2. Att dréjsmal med omhéandertagande innebér fara for liv eller halsa eller

nagon annan fara.

PL 19 8§ Skyddsvisitation.

PL 20 § Polisens befogenhet till husvisitation for att séka eter nagon som ar
intagen for psykiatrisk tvangsvard.

Vardlagar som kan foranleda en
polishandrackning/polisomhé&ndertagande:

Lagen om sarskilda bestammelser om vard av unga (LVU)

Socialndmndens mojligheter att begéra polishandrackning vid LVU ér till stor
del hamtat fran SOSFS 1997:15 (S) Kapitel 15 Polishandrackning

”Socialnamnden har i vissa fall mojlighet att fa bitrade av polismyndigheten for
att genomfora beslut. De situationer da namnden kan begéara polishandréackning
ar angivna i 43 § LVVU och det ror sig enbart om bitrade for att genomféra
atgarder enligt LVU. Handréackning kan inte anlitas for att genomfora beslut
enligt socialtjanstlagen. Det &r socialndmnden eller rétten eller i forekommande
fall forestandaren for det séarskilda ungdomshemmet som beslutar om att begara
handrackningen och polismyndigheten som lamnar bitrade. Polisen har
befogenhet att ytterst anvanda vald for att genomfora sina uppgifter, en ratt som
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socialtjanstens foretradare inte har. 1 43 § LU anges de tre situationer da
polismyndigheten pa begaran skall lamna bitrade, namligen:

1. for att genomfora lakarundersokning enligt 32 § LVU,

2. for att genomfora beslut om vard eller omedelbart omhéandertagande enligt
LVU, och

3. for att efterforska och aterhamta eller forflytta ndgon som ar intagen pa ett
sérskilt ungdomshem.”

Lag om vard av missbrukare i vissa fall (L\VM)
Polishandréackning vid LVM 45 § kan begéras:

1. pa begdran av socialnamnden eller rétten fora en missbrukare till

en beslutad ldkarundersdkning,

2. pa begaran av socialnamnden féra den som skall beredas vard eller
som ar omedelbart omhéndertagen enligt denna lag till ett LVM-hem
eller sjukhus,

3. pa begaran av verksamhetschefen i fall som avses i 24 § tredje
stycket fora den som skall beredas vard eller som ar omedelbart
omhéndertagen enligt denna lag till ett LVM-hem, samt

4. pa begaran av den som forestar varden vid ett LVM-hem
efterforska, hamta eller forflytta ndgon som skall tas in i hemmet
eller som vardas dar med stod av denna lag. Lag (1996:797).

Kalla: Socialstyrelsens allmanna rad om tillampning av lagen (1988:870) om

vard av missbrukare i vissa fall.
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Lag om psykiatrisk tvangsvard (LPT)
Polishandréckning genom LPT 47 § kan begéras av:

1. en ldkare som avses i 4 § andra stycket sista meningen for att han skall kunna
genomfdra en undersékning for vardintyg,

2. en lakare som avses i 4 § andra stycket sista meningen eller av
chefsoverlakaren for att fora patienten till en sjukvardsinrattning sedan
vardintyg har utfardats,

3. chefsoverlakaren for att aterfora en patient som har lamnat vardinréattningen
utan tillstand, eller

4. chefsoverlakaren for att aterfora en patient till vardinrattningen, om denne
inte har atervant dit sedan tiden for ett tillstand att vistas utanfor inrattningens

omrade har gatt ut eller tillstandet har aterkallats.

Lag om omhandertagande av berusade personer (LOB)

1 8 Den som antraffas sa berusad av alkoholdrycker eller annat
berusningsmedel att han inte kan ta hand om sig sjalv eller annars utgor en fara
for sig sjalv eller for nagon annan far omhandertas av en polisman.

Antraffas nagon dar han eller nagon annan har sin bostad, far han inte

omhéndertas enligt forsta stycket.

3 § Om det behdvs med héansyn till den omhandertagnes tillstand, skall han sa

snart det kan ske undersokas av en lakare. Kalla: Lag (1984:391).
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