| skilda idrottsvaridar

, ledare och féraldrar i flick- och pojkfotboll.

Barn




| SKILDA IDROTTSVARLDAR
Barn, ledare och forildrar i flick- och pojkfotboll

INGER ELTASSON

Pedagogiska institutionen
UMEA UNIVERSITET
Nr 92 « 2009



© Inger Eliasson, 2009

| skilda idrottsvarldar. Barn, ledare och foraldrar i flick- och pojkfotboll
Pedagogiska institutionen, Umed universitet

Grafisk form omslag: FRI reklambyra. Tryck: Original, Ume4, maj 2009.

Onmslagsfoto: Inger Eliasson och Anja Sundberg. (Personerna pa bilderna har inget med studien att gora.)
Papper: Omslag: Galeri Image, 300 g. Inlaga: Scandia 2000, 115 g.

ISBN 978-91-7264-787-9
ISSN 0281-6768



Eliasson, Inger. I skilda idrottsvirldar. Barn, ledare och forildrar i flick- och pojkfotboll.
(In different sports worlds. Children, leaders, and parents in girls’ and boys’ football.
Academic dissertation, Faculty of Social Sciences, Umed University, Sweden, 2009.

(In Swedish, with an English Summary.) ISBN: 978-91-7264-787-9; ISSN: 0281-6768

Abstract

The sporting triangle represents the relationships among children, leaders and parents in the
context of child sport. These relations are of significant importance for the child’s experience of
sport. Taking the sporting triangle as its point of departure this thesis aims to describe and
understand the socialisation processes among children, leaders and parents in girls’ and boys’
football teams, focusing on how the children's perspective is reflected in practice. The study has
an ethnographic research approach and is based on field work carried out over two years in one
gitls’ and one boys’ football team in an ordinary Swedish sports club. Data were generated
through 60 participant observations of the daily life of football, and through interviews with 38
children, 7 leaders and 8 parents. It was found that children, leaders and parents have different
views concerning what is most valuable in children’s football, which both affects their behaviour
and what they expect of each other. One overall conclusion is that children, leaders and parents
are in what is referred to as different sports worlds. The sports worlds of the three groups involved
in child football are thus based on different logics and this has implications for the social
interactions in the teams. The world of children is based in a social logic, particularly in the value
of friends. The world of leaders is based in a sporting logic, more specifically in the value of
building a high-performance football player. The world of parents is based in an upbringing
logic, particularly in the value of what is good for their own child. The social relationships
between the children also show how boys and girls relate to a male standard that exists in
children's football. The results are discussed in relation to the significance of generation and
gender in child football and to the demand that adults take children's specific needs and desires
into account more seriously in sport. The thesis also discusses what might constitute a child
perspective and how child football can be adjusted to meet the needs and desires of children. In
adopting the child’s perspective there is much to be gained from seeing girls and boys as the social
actors they are, instead of seeing them as the next generation of adult football players. The thesis
also offers a more developed model of the sporting triangle which highlights the importance of
interactions between, as well as among, the groups of girls, boys, leaders and parents, as a starting
point for further research within the field of child and youth sport.

Keywords: Child sport, education, ethnography, football, gender, generation, socialisation, sport
leader, sport parent, sport pedagogy



FORORD

Idrotten har gett mig mdinga goda minnen bidde som barn och vuxen.
Erfarenheterna stricker sig frin barnidrott till elitidrott som spelare och ledare,
sirskilt i fotboll och innebandy. Genom skolidrotten, Lingsele AIF och mina
vinner blev idrott av stor betydelse for mig som barn. Efter fotbollsgymnasium,
elitidrottssatsning, arbete och resor studerade jag till gymnasielirare i matematik
och idrott vid Umea universitet. Under utbildningen i idrottsimnet utvecklades
intresset for hur minniskors beteende formas inom idrotten, vilket ocksa blivit
inriktningen pd denna avhandling. Forskarutbildningen ir dndlig och jag sitter
snart punkt for avhandlingsarbetet. Men innan nya utmaningar tar vid ser jag
fram emot disputationen och vill samtidigt passa pd att framfora ett tack till
nigra av alla personer och organisationer som varit betydelsefulla for mig pa
vigen till en doktorsexamen.

Forst vill jag tacka alla idrottslirare jag haft vid Lingsele skola, Katrinelunds
gymnasium, Sundsvalls fotbollsgymnasium och Umea universitet som inspirerat
mig till idrottsldraryrket. Dessutom vill jag sinda ett tack till Lingsele AIF och
min forsta fotbollstrinare, Anders Ostman, som blev betydelsefull f6r mig som
barn. Jag vill dven tacka de jag méte i GIF Sundsvall, Sundsvalls
damfotbollsforening, Hammarby IF, VK Rasket, Domsjé IF, Angermanlands
och Medelpads fotbollsforbund. Ett tack gér ocksd till Susanna samt Anneli och
ovriga fotbollsgymnasister som jag uppskattar att triffa i Sundsvall. Jag vill
ocksd tacka mina kompisar i Ornskéldsvik, Bitte, Billy, Janne, Malin, Mia, Boa,
Leif, Susanne, Zita, Janne, Karin, Marie, Ulf, Peter, Maria, Malin och Magnus
for alla roliga stunder tillsammans. Tiden med er, VK Rasket och alla SM-
framgdngar i innebandy ir en tid jag aldrig glommer. I Ume3 har jag fitt goda
vinner som gjort fritiden under avhandlingsarbetet sirskilt glidjefull och rik.
Tack Fredrik, Alexandra, Annika L, Patrik, Malin, Mattias, Annika, Micke,
Asa, Peter, Anja (et sirskilt tack for omslaget), Kent, Magnus och Ulrika!

Vid Umed universitet och pedagogiska institutionen vill jag tacka Eva
Olofsson som rekryterade mig och som varit mitt bista stéd inom akademin.
Tack ocksa for synpunkterna pad manuset som andrelisare. Jag vill tacka Bjorn
Allergren som under sin tid som studierektor gav mig utvecklande uppdrag, PG
Fahlstrom som delade med sig av sin positiva instillning och Solweig Hallberg
som formedlade en sirskild rorelseglidje under idrottslirarutbildningen. Jag vill
ocksd tacka Malin for tiden vi liste matematik tillsammans och alla
kurskamrater i idrottspedagogik f6r roliga stunder. Ett extra stort tack gir till
Kim Wickman for all inspiration och vinlighet som gjort livet som doktorand
littare och roligare. Alla i verksamhetsomradet Idrott ir virda att omnimnas for



att ni bidrar tll att institutionens idrottsforskning och -utbildning utvecklas.
Ett stort tack gar dven till alla doktorander i de doktorandgrupper jag varit med
i vid pedagogiska institutionen. Tack Kim, Gun, Josef, Ann-Louise, Jimmy,
Erika, Mona och Kent for alla synpunkter pd mitt manus. Vidare vill jag tacka
for allt stod jag fate frin Ann-Marie, Inga-Britt, Thierry och Anna.

Ett sirskilt tack gar till mina handledare, professor Martin Johansson och fil.
dr. Staffan Karp f6r allt kunnande och tdlamod. Martin, dig vill jag sirskilt
tacka for att du uppmuntrade mig att séka forskarutbildningen. Din tro pa mig
har gjort denna avhandling till verklighet. Staffan, dig vill jag sirskilt tacka for
den kunskap du fitt mig att utveckla, som grundutbildningsstudent och som
doktorand, vilken varit nédvindig foér att genomféra denna studie. For
ekonomiskt stdd tackas Sambhillsvetenskapliga fakulteten, Pedagogiska
institutionen, Kempestiftelsen och Wallenbergsfonden vid Umed universitet.
Dessutom vill jag tacka Féreningen f6r svensk beteendevetenskaplig
idrottsforskning, SVEBI, genom vilken jag fice lira kinna manga
idrottsforskare. Jag vill ocksd tacka nigra av idrottsforskningens internationellt
stora namn for den ddmjukhet och inspirerande miljo som de bidrog dll i
forskarutbildningskurserna, Summerschool i Képenhamn — Gertrud Pfister, Kari
Fasting, Jennifer Hargreaves, Thierri Therry, Joseph Maguire och Ethics and
sport i Oslo — Sigmund Loland, Mike MacNamee och William Morgan.

De som utan tvekan varit med lingst i mitt liv och lett mig framét pa livets
vig 4r min familj. Frimst vill jag tacka min mamma Yvonne Eliasson som alltid
funnits dir f6r mig oavsett vad som hint, vart jag flyttat eller vilken idrott jag
sysslat med. Jag vill ocksd tacka Géran Sjodin som med sin kreativa férméga
hjilp tll med renovering av bade hus och bilar. Mats, Lena, Hans, Lisa, Ola,
Bjorn, Emilia, UIf och Eva vill jag tacka for alla trevliga familjestunder. Vidare
vill jag tacka Tomas Nordins familj som varit betydelsefull under ling tid. Rut
har med sin klokhet gett mig perspektiv pd tillvaron.

Mina stora glidjeimnen i livet 4r min allra nirmaste och ilskade familj, min
sambo Tomas och mina barn Adrian och Annie. Tack Tomas for att du har
stottat mig under hela forskarutbildningen. Adrian ir tio &r och det glider mig
att du med din skirpa och idrottsliga forméga klarat av skolans fjirde ar galant.
Annie ir fyra &r och har utvecklat ett sprak och en logik som imponerar pd mig.
Ni 4r livet, ni dr min framtid och ni 4r mina hjiltar!

Sist men inte minst vill jag rikta ett stort tack till alla de fantastiska barn,
ledare och forildrar som vilkomnade mig i sina fotbollslag under flera érs tid
for att genomféra denna studie. Utan er hade denna avhandling inte blivit till
vad den ir och jag kommer att minnas er resten av livet.

Inger Eliasson
Ume4, maj 2009
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1. INLEDNING

1. INLEDNING

Det talas ofta om barnidrott, men vad ir barnidrott egentligen? Hur dr den
utformad? Vad sker i praktiken? Finns det en sirskild barnidrott? I denna
avhandling studeras vad det innebir for barn, ledare och férildrar att vara med i
en barnidrott som barnfotboll.

Riksidrottsforbundet menar att barnidrott dr den idrott som bedrivs till och
med tolv &rs dlder och definieras som fysisk aktivitet som utf6rs for att kunna ha
roligt, md bra och prestera mera.' Riktlinjer f6r den organiserade barnidrotten i
Sverige finns formulerade i Riksidrottsférbundets dokument Idrosten vill. Hir
faststills att idrott f6r barn ska vara lekfull, allsidig och bygga pa barnens egna
behov och forutsittningar.” Idrottsrérelsen och svenska staten dr verens om att
beskrivningen i Idrotten vill ir en limplig syn som ska gilla for hur barn- och
ungdomsidrotten ska utformas och bedrivas i Sverige.” Dessa rikdlinjer giller for
alla de barn och ungdomar som samlas i landets idrottsféreningar till mer 4n sex
miljoner aktivitetstillfillen &rligen. Fér barn och ungdomar mellan sju och
tjugo dr ir fotboll den idrott som uppvisar flest antal aktiviteter med 6ver tvé
miljoner per ar.’

Mainga ledare och forildrar dr engagerade i den folkrérelse som barn- och
ungdomsidrotten ir i Sverige.® Ett sirskilt kinnetecken, som utvecklats for den
foreningsorganiserade barn- och ungdomsidrotten i vistvirlden, dr den

' Riksidrottsforbundet, Idrotten vill (Riksidrotesforbundet, 2005), 4. Himtad 2008 07 23 frin
www.rf.se. Med barnfotboll menar jag de sammanhang dir barn upp till tolv &r, deras ledare
och férildrar samlas och interagerar for att barnen ska kunna utdva idrotten fotboll inom
ramen for en idrottsférenings verksamhet. I begreppet inkluderas bade flick- och pojkfotboll
(flickfotboll syftar pa fotbollslag med enbart flickor och pojkfotboll mot fotbollslag med enbart
pojkar).

> Ibid., 11.

Tomas Peterson, "Foéreningsfostran och tivlingsfostran. En utvirdering av statens stod till

idrotten," (Statens offentliga utredningar SOU 2008:59, 2008), 351.

Goran Patriksson och Stefan Wagnsson, "Firildraengagemang i barns idrottsforeningar" i FoU-

rapport 2004:8 (Stockholm: Riksidrottsférbundet, 2004). Studien omfattar 734 forildrar dll

barn i 10 olika idrotter.

° Riksidrottsforbundet, Idrotten i stffror (Riksidrottsforbundet, 2007), Himtad 2007 09 26 frén

www.if.se.

Goran Patriksson och Stefan Wagnsson, "Firildraengagemang i barns idrottsforeningar" i FoU-

rapport 2004:8 (Stockholm: Riksidrottsforbundet, 2004), 34-35. Andelen forildrar som

engagerar sig inom lagidrotter 4r signifikant stdrre 4n inom individuella idrotter, att andelen
mammor som engagerar sig ir ndgot stdrre 4n andelen pappor (andelen pappor som ir trinare
4r dock signifikant storre dn andelen mammor).

13



I SKILDA IDROTTSVARLDAR

pitagliga involveringen av vuxna. Relationerna mellan barn, ledare och
forildrar dr mycket viktiga for barns upplevelser av idrott. Det utvecklas en
betydelsefull social dimension i barnidrottens ledarskap genom samvaron med
barnen, ledarna och forildrarna.® Ibland lyfts relationen mellan vuxna
idrottsledare och barn fram som sirskilt viktig,” och de relationer som utvecklas
mellan barn, ledare och férildrar brukar kallas idrottstriangeln (Figur 1).”

BARN

LEDARE FORALDRAR
Figur 1. Idrottstriangeln (Byrne, 41)

I barnidrott skapas det ett beroende mellan barn, ledare och forildrar som
innebir att om det uppstdr problem i relationen mellan tvd av grupperna i
idrottstriangeln kommer den tredje att paverkas." Vi vet relativt lite om hur
detta beroende skapas och vilken betydelse det har for barn, ledare och férildrar
i olika barnidrotter.

Det finns ocksd fler faktorer in relationen mellan barn och vuxna som
paverkar och fir betydelse for hur barnidrotten utformas och bedrivs. Till
exempel har barnens kon betydelse f6r de erfarenheter som gérs inom idrotten.”
Den organiserade idrotten grundas vanligen i ett manligt norm- och
virdesystem, vilket innebir att flickor och pojkar mdter en genuspriglad

Tony Byrne, "Sport: it's a family affair," i Coaching children in sport, editerad av Martin Lee
(London: E&FN Spon, 1993), 41.

Jimfor Per Gerrevall, Samanthi Carlsson och Ylva Nilsson, "Léirande och erfarenheters virde -
en studie av ledare inom barn- och ungdomsidrott” i FoU-rapport 2006:1 (Stockholm:
Riksidrottsférbundet, 2006).

Gert Biesta et al., "Does sport make a difference? An exploration of the impact of sport on the
social integration of young people," i Values and norms in sport. Critical reflections on the
position and meanings of sport in society, editerad av Johan Steenbergen, Paul De Knop och
Agnes Elling (Oxford: Meyer & Meyer Sport Ltd, 2001), 104.

Tony Byrne, "Sport: it's a family affair," i Coaching children in sport, editerad av Martin Lee
(London: E&FN Spon, 1993), 41.

" Ibid., 42.

Karin Redelius, "Barnidrotten i ett sambhillsperspektiv," i Pedagogiska perspektiv pi idrott,
editerad av Lars-Magnus Engstrom och Karin Redelius (Stockholm: HLS forlag, 2002), 67.

14



1. INLEDNING

idrottsmiljo. For den svenska fotbollen giller att flickors och kvinnors
idrottande under ling tid priglats av en manlig dominans.”

Det ir ingen tvekan om att barns idrottande skapar glidje, mening och
utveckling for bidde barn och vuxna. Barnen uppskattar i ménga fall vuxnas
omsorg, entusiasm och expertis. Inom barnidrott finns det en stor potential for
vuxna att positivt piverka unga minniskor, eftersom det ir en av fi miljoer dir
barn och vuxna ir engagerade tillsammans pa frivillig basis." Samtidigt finns det
barn som upplever vuxnas forvintningar och krav som problematiska.”

Mainga 4rs nationell och internationell forskning visar att barnidrotten har
svért att leva upp till alla syften som finns f6r den goda barnidrotten. Trots en
retorik inom idrottsrérelsen om att barnidrott ska vara lekfull och utformas
efter barns intressen, har det tvirtom visat sig att barnidrotten virlden 6ver
utvecklats till act bli mer serios, mindre lekfull och allt mer vuxendominerad 4n
tidigare." Forskare har visat att barnen som idrottsutévare har svirt att gora sina
roster hérda bland de vuxna.” Dessutom fir barnidrotten kritik for att vara
utformad frimst for att tillfredsstilla vuxnas behov och att den i si hog grad
kontrolleras av vuxna. I bide Sverige och andra linder blir det allt vanligare
med krav pd vuxna inom barnidrott att ta barns behov och énskemal pa ett
storre allvar. Allt oftare lyfts Barnkonventionen™ fram som ett rittesnore for att
komma till ritta med de sidor av barnidrotten som kan leda till negativa
konsekvenser for barnen."”

Eva Olofsson, "Har kvinnorna en sportslig chans? Den svenska idrottsrorelsen och kvinnorna
under 1900-talet” (Doktorsavhandling, Umed, 1989) 195. Aven om fotboll ir en idrott som ir
starkt influerad och kontrollerad av min s& visar en internationell komparativ studie att
kvinnor inte bara reproducerar maskulina virden utan skapar ocksd andra i damfotbollslag. Se
Shiela Scraton et al., "It's still a mans game? The experiences of top-level European women
footballers," International review for the sociology of sport 34, no. 2 (1999): 107.

Gert Biesta et al., "Does sport make a difference? An exploration of the impact of sport on the
social integration of young people," i Values and norms in sport. Critical reflections on the
position and meanings of sport in society, editerad av Johan Steenbergen, Paul De Knop och
Agnes Elling (Oxford: Meyer & Meyer Sport Ltd, 2001), 111.

Andy Pitchford et al., "Children in football: Seen but not heard," Soccer and society 5, no. 1
(2004): 53.

Paul De Knop et al., Worldwide trends in youth sport (Champaign: Human Kinetics, 1996)
277-79.

Andy Pitchford et al., "Children in football: Seen but not heard," Soccer and society 5, no. 1
(2004): 44.

I FN:s barnkonvention artikel 1 definieras barn som varje minniska under 18 &r vilket skiljer
sig frén Riksidrottsférbundets definition dir barnidrott anses bedrivas endast till det &r barnet
fyller 12 &r. United_Nations, Convention on the Rights of the Child (United Nations Human
Rights. Office of the United Nations High Commissioner, 1989), Himtad 2009 0120 frin
www2.ohcr.org/english/law/crc.htm.  Fér svensk version av  barnkonventionen se
Férenta_nationerna, FN:s bankonvention om barnets rittigheter (UNICEF Sverige, 1989),
Himtad 2009 01 20 frin www.unicef.se/barnkonventionen.

Paulo David, Human rights in youth sport. A critical review of children’s rights in competetive
sports, ed. Mike McNamee och Jim Parry, Ethics and sport (New York: Routledge, 2005) 256.
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I SKILDA IDROTTSVARLDAR

Vi vet inte s& mycket om hur det gir till nir barnidrottskulturer formas. Inte
heller finns det ndgon konkret beskrivning av vad som menas med barns behov,
onskemdl och férutsittningar, dven om det anses finnas ett systematiske
tillvigagdngssitt for att underordna barns perspektiv de vuxnas.” Barnen kan
ddrfor inte paverka sin idrottsverksamhet i nigon storre utstrickning, trots att
Riksidrottsforbundet  och  olika  specialférbund  tagit fram sirskilda
policydokument for att stirka barnens villkor inom den organiserade idrotten.”

For att forstd hur barnidrotten ir utformad idag och hur den kan utvecklas
for att bittre anpassas till barnen behdvs mer kunskap om det som sker i
svenska idrottsféreningar och om vad ett barnperspektiv dr. Kunskapsluckorna
ir sirskilt tydliga kring vad barnen vill och hur barnens 6nskemal ska hanteras i
praktiken. P4 motsvarande sitt behover vi ocksd veta mer om vuxnas beteende
och perspektiv, for att forstd hur relationerna mellan barn, ledare och forildrar i
idrottstriangeln  fungerar och vad dessa betyder for barnen i en
barnidrottsverksamhet.

Ett 6vergripande syfte med denna avhandling ir att utveckla kunskaper om
det som sker bland barn, ledare och férildrar inom barnfotboll. Genom att f6lja
barn, ledare och forildrar i ett flick- och ett pojklag, under en lingre tid, ir
avsikten att oka forstdelsen for den socialisation som pagér nir barn, ledare och
forildrar méts i en barnfotbollsprakteik.

Avhandlingens disposition

Avhandlingen ir indelad i 4tta kapitel varav fyra ir resultatkapitel. Efter detta
inledande kapitel beskrivs i kapitel 2 forskningsansats och de teorier och
begrepp som anvints for att genomféra studien. Vidare beskrivs tidigare
forskning om barnidrott och studiens syfte och frigestillningar preciseras.
Kapitel 3 ir avhandlingens metodkapitel i vilket jag redogér for studiens
uppliggning och genomférande. Kapitel 4-7 ir studiens resultatkapitel dir
kapitel 4-6 ir strukturerade utifrdn idrottstriangeln med rubrikerna; barnen och

* Noel Dyck, "Embodying success: identity and performance in children's sport,” i Sport, dance
and embodied identities, editerad av Noel Dyck och Edurardo P. Archetti (New York: Berg,
2003), 63. Nir det giller barnfotboll Jmf. Staffan Karp, "Barn, férildrar och idrott. En
intervjustudie om fostran inom fotboll och golf' (Doktorsavhandling, Umed Universitet,
2000) 254-55.

' Se exempelvis Fotbollens spela, lek och lir. Mal och riktlinjer for svensk barn- och ungdomsfotboll,
ed. Svenska Fotbollférbundet (Malmé: Svenska Fotbollférlaget AB, 2004). Inom fotboll har
Svenska fotbollsforbundet utformar sirskilda mél och rikdinjer for barn- och ungdomsfotboll i
dokumentet Fotbollens spela, lek och lir. I dokumentet skrivs det sirskilt fram att barn och
ungdomar ska ha roligt med sin idrott och att de ska idrotta pd sina egna villkor. Jmf. hur det
engelska fotbollsférbundet inrdttat ett omfattande handlingsprogram som heter Child
Protection Policy. Fér utvirdering av programmet se Celia Brackenridge et al., Child welfare in
Jootball. An exploration of children's welfare in the modern game (Oxon: Routledge, 2007).
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lagkamraterna, barnen och ledarna samt barnen och férildrarna. I kapitel 7
beskrivs resultat i relation tll uppfattningar om flickor och pojkar som
fotbollsspelare i flick- och pojklag. Varje resultatkapitel avslutas med
sammanfattande reflektioner. Kapitel 8 idr avhandlingens diskussionskapitel dir
resultaten diskuteras och studiens slutsatser presenteras. Kapitlet avslutas med

en utvecklad modell av idrottstriangeln, som forslag till utgdngspunke for
fortsatt forskning inom omradet.
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2. FORSKNINGSANSATS,
TIDIGARE FORSKNING OCH
SYFTE

Avsikten med detta kapitel dr att redogora for utgdngspunkterna i den
forskningsansats som ligger till grund for avhandlingen samt for de teorier jag
inspirerats av infér och under studiens genomférande. Vidare ges en inblick i
tidigare forskning om barnidrott och kapitlet avslutas med en precisering av
studiens syfte och frigestillningar.

Forskningsansats

Studien har en etnografisk forskningsansats vilket innebir att den ir explorativ,
det vill siga utforskande till sin karakeir. Studien baseras pa ett filtarbete 6ver
tva &rs tid, som genomforts for att undersoka och forstd det som sker bland
barn, ledare och forildrar i barnfotboll. Genom detta angreppssitt fir den
empiriska delen av studien mer utrymme 4n den teoretiska. Wolcott siger: » 7he
more strongly a researcher is drawn to theoretical issues, the less likely that
individual will seek opportunity for sustained fieldwork; conversely, the more
strongly one is drawn to fieldwork, the less one will look to theory for either
orientation or explanation«.” 1 foljande avsnitt beskrivs ansatsen med
utgdngspunkterna for den etnografiska metodologin och de teorier som anvints
for att forstd hur relationerna formas, dels mellan barn och vuxna
(generationssocialisation), dels mellan flickor och pojkar (genussocialisation), i

barnfotboll.

En etnografisk ansats

Vid genomgéng av tidigare forskning om barnidrott stimulerades jag av
etnografiska beskrivningar.” Detaljerade beskrivningar av individers handlingar
och tankar bidrog till en férdjupad forstielse for minniskors beteende inom
barnidrotten. En anledning till valet av ett etnografiskt angreppssitt var de

* Harry F. Wolcott, The art of fieldwork (Walnut Creek: Altamira Press, 2001) 182.

® Se exempelvis Gary Alan Fine, With the Boys. Little League Baseball and Preadolescent Culture
(Chicago: The University of Chicago Press, 1987). Noel. Dyck, "Parents, Kids and Coaches:
Constructing Sport and Childhood in Canada," i Games Sports and Cultures, editerad av Noel
Dyck (Oxford: Berg, 2000). Se ocksé Jesper Fundberg, "Kom igen, gubbar! Om pojkfotboll
och maskuliniteter” (Doktorsavhandling, Stockholms universitet, 2003).
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vetenskapliga argument jag fann om att barns kollektiva processer bist studeras
nir de intriffar i deras lokala kulturer Vidare kan ett etnografiske
tillvigagingssitt belysa eventuella skilda intressen inom barnidrotten.”
Idrottsforskare efterlyser férdjupade studier av de specifika sociala processer
genom vilka socialisationen sker inom idrotten och av hur erfarenheterna
paverkas av den sociala och kulturella kontexten.” Fordelen med ett etnografiske
angreppssitt dr att metoden ocksi kan ge barn en mer direkt rost i
forskningen.” Sammantaget bidrog det beskrivna till valet av en etnografisk
form av metodologi, vilken ocksd provades i en forstudie innan huvudstudien
genomfordes.

En etnografisk ansats forknippas ofta med en skildring av en kultur.
Filtarbetet kan ses som forskarens vidg att lira kinna kulturen, medan
etnografin ir den skriftliga framstillningen av densamma.” Wolcott beskriver
det underliggande syftet med etnografisk forskning enligt féljande: »7%e
underlying purpose of ethnographic research in this view is to describe what the
people in some particular place or status ordinarily do, and the meanings they
ascribe to what they do, under ordinary or particular circumstances, presenting that
description in a manner that draws attention to the regularities that implicate
cultural process.«” Cresswell menar att en kultur inte 4r ndgot som kan studeras
direkt, dd begreppet dr en abstraktion. Men genom att studera och tolka det
minniskor gor, sidger och skapar i det dagliga livet kan forskaren se kulturen i
arbete.” Ett etnografiske filtarbete ger forskaren tillging till en detaljerad och
rik insyn i minskligt beteende.” Sands beskriver kirnan i kulturbegreppet som
det beteende som lirs in genom att vara en del av en kultur vilket uttrycks i

Clifford Geertz, Local knowledge: Further essays in interpretative anthropology (New York: Basic
Books, 1983).

Noel Dyck, "Home field advantage? Exploring the social construction of children's sport,” i
Constructing the field. Ethnographic fieldwork in the contemporary world, editerad av Vered Amit
(London: Routledge, 2000).

Jay Coakley, Sport in society. Issues and controversies, 7 ed. (New York: McGraw-Hill, 2001) 93.
Alan Prout och Allison James, "A new paradigm for the sociology of childhood? Provenance,
promise and problems," i Constructing and reconstructing childhood. Contemporary issues in the
sociological study of childhood, editerad av Alan Prout och Allison James (London:
RoutledgeFalmer, 1997), 7-8.

John Van Maanen, Tales of the field. On writing ethnography (Chicago: The University of
Chicago Press, 1988) 4.

Harry F. Wolcott, Ethnography: a way of seeing (Walnut Creek: Almatira Press, 1999) 68.

John W. Creswell, Qualitative inquiry and research design. Choosing among five traditions
(Thousand Oaks: Sage Publications, 1998) 59.

Robert S. Sands, Sport ethnography (Champaign: Human Kinetics Publishers, 2002) 17, 55.
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handlingar, vanor och praxis.” Denna studie handlar om den svenska
barnfotbollskulturen.

Forskning med en etnografisk ansats innebir att deltagande observation
anvinds for att samla in datamaterialet och att studien har en holistisk
inriktning med en sensitivitet for kontexten samt att arbetet innehdller
sociokulturella beskrivningar. Deltagande observation handlar om att forskaren
deltar i en naturlig valrdalgsmiljt'),33 dir minniskors vardagliga liv studeras under
en lingre tid.” Etnografiska studier gors ofta med ett litet antal fall, tvd
fotbollslag i mitt fall, ddr analysen innefattar en explicit tolkning av mening och
funktioner av minskliga handlingar. Analysens form ger ocksd oftast en verbal
beskrivning av resultaten utan art innehallet kvantifieras.” Genom att vara i en
fotbollsmiljé tillsammans med barn, ledare och forildrar under en lingre tid har
jag kunnat tillita mig att vara 6ppen i datainsamlingen for att inkludera det
som var viktigt f6r dem. Dirfor kan ansatsen sigas ha ett bottom-up-perspektiv,
vilket 4r limpligt om en forskare vill férstd hur idrotten skapas av minniskor
och hur den fir mening i deras liv.”*

Den kunskap som skapas genom etnografisk forskning baseras pd att
forskarens filtarbete alltid 4r en slags férhandling med de wutvalda
informanterna. Dirfor idr filtarbetaren sjilv av  stor betydelse som
forskningsinstrument under forskningsprocessen. Reflexivitet hos forskaren ir
en viktig del i det etnografiska arbetssittet.”” Ett etnografiskt forskningsarbete
innebir ocksd att forskaren versitter komplexa situationer och erfarenheter
fran filtarbetet till ett logiskt, akademiskt sprék dir informanterna kan sigas
materialiseras i form av att texten forvandlar deras forinderliga verklighet till
nigot stabilt och 6verskidligt.” Det innebir att genom ett analytiskt arbete
abstraheras en verklighet som ir lingre ifrén den verklighet som nedtecknas i
det ursprungliga datamaterialet.” Féljden blir att avhandlingstexten inte kan
anses vara en skriftlig reproduktion av den kulturella idrottspraktiken som den

? Ibid. 49. Sands poingterar att kulturbegreppet inte kan anvindas utifrin en idé om att et

strikt homogent beteende definierar en kultur utan att det kan finnas stora intrakulturella
variationer som inte alla pdverkar minniskornas allminna beteendeménster, 55.

Alex Stewart, "The ethnographer's method,” Qualitative research methods 46 (1998): 6.

John W. Creswell, Qualitative inquiry and research design. Choosing among five traditions
(Thousand Oaks: Sage Publications, 1998) 58.

Paul Atkinson och Martyn Hammersley, "Ethnography and participant observation,” i
Handbook of qualitative research, editerad av Norman K. Denzin och Yvonna S. Lincoln
(London: Sage Publications, 1994), 248.

Jay Coakley, Sport in society. Issues and controversies, 7 ed. (New York: McGraw-Hill, 2001) 37.
Robert S. Sands, Sport ethnography (Champaign: Human Kinetics Publishers, 2002).

Billy Ehn och Barbro Klein, Frin erfarenbet till text. Om kulturvetenskaplig reflexivitet
(Stockholm: Carlsson Bokférlag, 1994) 77.

John Van Maanen, Tuales of the field. On writing ethnography (Chicago: The University of
Chicago Press, 1988) 4.
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uppfattas av de barn, ledare och forildrar som studerats, utan som en subjektiv
.. . 4
berittelse av mig som forskare.”

Mot bakgrund av det ovan beskrivna ir det relevant att anvinda en
etnografisk ansats med filtarbete som datainsamlingsmetod f6r att svara pa
studiens kvalitativt inriktade forskningsfrgor. Eftersom det ir relativt ovanligt
med filtarbete som datainsamlingsmetod inom svensk idrottspedagogisk
forskning, kan ansatsen ocksi ses som ett metodologiskt bidrag till det
idrottspedagogiska forskningsfiltet.

Teorier om generationssocialisation — barn och vuxna

Inom barndomsforskningen utvecklades under 1990-talet teorier om relationen
mellan barn och vuxna som skiljde sig markant ifrin de traditionellt etablerade
teorierna inom omridet.” Ett nytt barndomsparadigm som bygger pd en
forindrad syn pd relationen mellan barn och vuxna jimfért med det tidigare har
dirmed utvecklats. De tidigare vetenskapliga studierna av barndomen har
kritiserats for att de dominerats av psykologiska utvecklingsinriktade idéer och
forklaringar.”  Piagets kognitiva utvecklingsteori (1955) och Parsons
socialisationsteori (1951) har badda varit inflytelserika vetenskapliga teorier
tillimpade pa barns uppvixt, men enligt Lee har dessa teorier bidragit till att
bilden av barn som ofullstindiga etablerats i samhillet.” Ett vanligt synsitt har
varit att vuxna betraktats som minniskor (human beings) medan barn betraktats
som de som ska bli minniskor i framtiden (human becomings).” En konsekvens
av ett sddant anvindande av dessa traditionella teorier har varit att forskarna
gjort sina tolkningar utifrin begrinsningar hos barnen. Till f6ljd av detta har
drivkraften for att studera barnens perspektiv tidigare saknats och benigenheten
att erkiinna barn som individer har varit liten.”

4

S

Robert S. Sands, Sport ethnography (Champaign: Human Kinetics Publishers, 2002).

Nick Lee, Childhood and society. Growing up in an age of uncertainty., ed. Tim May, Issues in
society (Buckingham: Open University Press, 2001) 37. De nya teorierna inom
barndomsforskningen benimns i viss litteratur som den “nya” barndomssociologin. Dessa
alternativa ansatser for att studera relationen mellan barn och vuxna har sirskile vixe fram
inom det sociologiska filtet under 1990-talet.

Alan Prout och Allison James, "A new paradigm for the sociology of childhood? Provenance,
promise and problems," i Constructing and reconstructing childhood. Contemporary issues in the
sociological study of childhood, editerad av Alan Prout och Allison James (London:
RoutledgeFalmer, 1997), 10.

Se Lee for en diskussion om forindrade synsitc pi barn och barndom i samhillet och om
betydelsen av att utgd utifrén olika vetenskapliga teoretiska perspektiv. I det dominerande
sociologiska synsittet menar Lee att barn ansigs sakna sociala konventioner och kulturella
virden medan i det dominerande psykologiska synsittet ansdgs barn sakna rationella f6rméagor.
Nick Lee, Childhood and society. Growing up in an age of uncertainty., ed. Tim May, Issues in
society (Buckingham: Open University Press, 2001) 42.

Ibid. 7.

Ibid. 44.
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Begreppet socialisation har tidigare anvints for att beskriva 6vergingen frin
barn till vuxen (frdn human becoming till human being). 1 Parsons beskrivning
handlade socialisation frimst om att minniskor lirde sig att anpassa sig till
ridande sociala normer och att bete sig i enlighet med det som ansigs passande i
den aktuella kulturen. Kritikerna under 1990-talet menade att ord som
anpassning, internalisering och overféring ledde till att individen ansigs vara
passiv i en enkelriktad socialisationsprocess. Exempelvis formulerades frimst
forskningsfrdgor rorande socialisationen fore 1990-talet ofta utifrdn hur vuxna
skulle kunna frimja barnens utveckling. Detta i4r dock enligt Dencik att anta en
alltfér vuxencentrerad utgdngspunke.”

Prout och James menar att det nya barndomsparadigmet har bidragit till att
att ge barn en tydligare rést i forskningen, sirskilt under det senaste decenniet.
Centralt i detta paradigm ir att forstd barndom som en social konstruktion, att
barns sociala relationer och kulturer ir virda att studera i sig, att barn ir aktiva i
de sociala processerna som konstruerar deras och andras liv samt att etnografi ir
en sirskilt anvindbar forskningsmetod for att studera barndomen.” Dencik
argumenterar for att forskaren bor utgd ifrdn att barn 4r aktiva i den sociala
processen” och att det finns en stark social drivkraft hos barn att bli en
integrerad del i en social helhet.” I undersskningen utgdr jag, i linje med det
nya barndomsparadigmet, ifrdn att barn, ledare och férildrar aktivt medverkar
till atc forma olika beteenden och uppfattningar vilket innebir ate de idr
delaktiga i den barnfotbollskultur som skapas.

Under 1990-talet har allt fler studier visat att andra barn ocksd har en
betydelse for det enskilda barnets socialisationsprocess, vid sidan av vuxna.”
Dencik och Schultz menar att det forindrade synsittet innebir att man idag
forsoker lyssna mer pa barnen och ta hinsyn till deras intressen, istillet for att
som forr betrakta lydighet och disciplin som barns bista dygder.” En forindrad

46 . " . . . T . "o T
Lars Dencik, "Fremtidens bern - om postmodernisering og socialisering," i Born og familie i det

postmoderne samfund, editerad av Lars Dencik och Per Schultz Jorgensen (Kepenhavn: Hans

Reitzels Forlag, 1999), 34.

Alan Prout och Allison James, "A new paradigm for the sociology of childhood? Provenance,

promise and problems," i Constructing and reconstructing childhood. Contemporary issues in the

sociological study of childhood, editerad av Alan Prout och Allison James (London:

RoutledgeFalmer, 1997), 7-8.

Lars Dencik, "Fremtidens born - om postmodernisering og socialisering," i Born og familic i det

postmoderne samfund, editerad av Lars Dencik och Per Schultz Jorgensen (Kepenhavn: Hans

Reitzels Forlag, 1999), 31. Se ocksd Barrie Thorne, Gender Play. Girls and Boys in School.

(Buckingham: Open University Press, 1993).

Lars Dencik, "Fremtidens born - om postmodernisering og socialisering," i Born og familic i det

postmoderne samfund, editerad av Lars Dencik och Per Schultz Jorgensen (Kepenhavn: Hans

Reitzels Forlag, 1999), 33.

* Ibid., 32.

*' Lars Dencik och Per Schultz Jorgensen, Born og familie i det postmoderne samfund (Kepenhavn:
Hans Reitzels Forlag, 1999) 11.
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syn pd barn och vuxna kan sigas ha vuxit fram i samhillet samtidigt med att
individens rittigheter allt oftare betonas.

For att forstd barns, ledares och forildrars interaktioner inom idrotten har
jag tagit intryck av sociokulturella perspektiv pd socialisation.” I ett
sociokulturellt perspektiv ses socialisationen som en kollektiv process i en social
praktik.” Det handlar sirskilt om hur den enskilde minniskan kommer att
tinka och handla i forhdllande till det som andra i gruppen gor, tilldter eller
uppmuntrar samt hur detta tinkande och handlande aktiveras i en social
kontext.” I det sociokulturella perspektivet dr forvintningar, normer och virden
som kommer till uttryck i praktiken viktiga att belysa for att forstd minniskors
beteenden.” Normer kan beskrivas som beteenderegler som avgdr vad som ir ett
acceptabelt eller ett oacceptabelt beteende i en grupp. Normerna skapar en
grund for de omsesidiga forvintningar som etableras mellan gruppens
medlemmar.” Virden kan beskrivas som abstrakta idéer som definierar vad som
anses viktigt, virdefullt och onskvirt vilka kan synliggoras genom de normer
som finns inom en grupp eller kultur.”

Begreppet generation anvinds i avhandlingen for att rikta fokus mot
relationen mellan barn och vuxna, hur denna skapas och kommer till uttryck i
praktiken.” Begreppet generation beskrevs under tidigt 1950-tal av Karl
Mannheim som menade att minniskor i samma &ldersgrupp kommer att
uppvisa likheter f6r att de har liknande sociala och kulturella erfarenheter. Inte
just for att de ir lika gamla, utan for att de har blivit placerade historiskt och
socialt i en viss tid, vilket begrinsar dem till vissa méjliga tankar, handlingar

Fér en nirmare beskrivning se Bugentals och Goodnows redoggrelse for olika vetenskapliga
ansatser for att studera socialisation. Forfattarna ger en nyanserad, jimférande och fordjupad
bild av de olika ansatserna. Blunt Bugental, Daphne och Jacqueline ]. Goodnow,
"Socialization processes," i Handbook of child psychology. Social, emotional, and personality
development., editerad av William Damon och Nancy Eisenberg (New York: John Wiley &
Sons, 1998).

Roger Siljo, Lirande i praktiken. Ett sociokulturellt perspektiv (Stockholm: Norstedts forlag,
2000) 68.

Blunt Bugental, Daphne och Jacqueline J. Goodnow, "Socialization processes," i Handbook of
child psychology. Social, emotional, and personality development., editerad av William Damon
och Nancy Eisenberg (New York: John Wiley & Sons, 1998), 427.

Ibid., 436.

Bjorn Nilsson, Individ och grupp. En introduktion till gruppsykologi (Lund: Studentlitteratur,
1993) 44.

Anthony Giddens, Sociology, 4 ed. (Camebridge: Polity Press, 2001).

* Berry Mayall, Towards a Sociology for Childhood. Thinking from children's lives (Buckingham:
Open University Press, 2002) 40.
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och erfarenheter.” I dagens foreningsorganiserade barnfotboll méts minniskor
fran flera generationer i och med att barnen ir beroende av vuxnas engagemang,.

Teorier om genussocialisation — flickor och pojkar

Forskares anvindning av det traditionella sociologiska begreppet socialisation
har, som jag beskrivit ovan, foérindras med tiden. I relation till genus har
anvindningen av socialisation kritiserats for att forskare vanligtvis tagit sin
utgdngspunkt i mins syn och utifrin en maskulin maktposition vilket liknar
den kritik forskning om barns socialisation fitt for sitt vuxenperspektiv.” Nir
det giller den forskning som gjorts om skillnader och likheter mellan kénen har
metaanalyser visat att antagandet om stora skillnader mellan mins och kvinnors
egenskaper ir felaktigt.” Skillnaderna anses finnas frimst i tolkningen av det
kvinnliga och det manliga vilket synliggors i sociala relationer. I filtarbetet
forsoker jag ta vara pd mojligheten att belysa bade vad som sker i barnfotboll

och hur det uppfattas av de inblandade.

I arbetet med att forstd genussocialisationen i barnfotboll har jag sirskilt
inspirerats av Connells genusteorier och Thornes etnografiska studier®, vilka ger
stod for att genus ir en social konstruktionsprocess som barn aktivt medverkar i
genom att de agerar, gér motstdnd och skapar nytt pd olika sict.”. Enligt
Connells genusteori dr minskliga kroppar férbundna med varandra genom alla
de sociala praktiker som ir en del av minniskors dagliga liv. Centralt i teorin
blir att sitta fokus pa sociala relationer inom vilka individer och grupper
agerar.” Nir det giller hur barn tillignar sig genus menar Connell att barn
genom sociala processer aktivt lir sig hur genusrelationer fungerar, hur de kan
hantera dessa och hur de kan férhandla om genusordningen. Det handlar
sdledes inte om att de internaliserar ett genusspecifikt beteende.” Thorne
diskuterar hur en kinsla av motsatta sidor mellan pojk- och flickgrupper skapas,

59

Karl Mannheim, "The problem of generations," i Essays on the sociology of knowledge. Collected
works of Karl Mannbeim, editerad av Paul Kecskemeti (London: Routledge & Kegan Paul,
1952), 291-92. Begreppet generation anvinder Mannheim i en teori om férindringar inom
kulturer.

® Berry Mayall, Towards a Sociology for Childhood. Thinking from children's lives (Buckingham:
Open University Press, 2002) 24.

R.W. Connell, Gender (Camebridge: Polity Press, 2002) 47.

Barrie Thorne, Gender Play. Girls and Boys in School. (Buckingham: Open University Press,
1993) 158. Direkta paralleller mellan Thornes studier och denna kan inte goras dd Thorne
studerat barn i en amerikansk skolmiljé dir flickor och pojkar #r integrerade i skolans klasser.
Men hennes sitt att studera hur flickor och pojkar i den sociala interaktionen relaterar till
varandra genom att ibland separeras och ibland integreras ger insikter om barns beteende
relaterat till kon.

Ibid. 3.

“ R.W. Connell, Gender (Camebridge: Polity Press, 2002) 9.

® 1Ibid. 54-55, 81.
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men ifrigasitter om man verkligen kan tala om att flickor och pojkar har olika
kulturer.”

Relationsménstren kan inte bestd om de inte vidmakthélls genom social
handling enligt dessa teorier. Maskulinitet och femininitet beror dirfér av
sociala handlingar och den situation dir de utspelas.” Minniskor kan dock inte
uttrycka sig i férhallande tll kén hur som helst, utan det skapas hela tiden
regleringar f6r hur minniskor kan relatera tll varandra. Detta leder dill ate
mdnster eller strukturer som bestimmer minniskans méjligheter skapas.” Med
ett sddant synsitt utgdr jag i studien utifrn atc barn aktive medverkar till att
skapa sin genuskompetens som innebir att de vet hur de ska uppvisa en sirskild
forestillning om genus och hur de ska distansera sig ifrén eller anpassa sig till en
given genusidentitet.” I avhandlingen #r den socialisation som skapar
relationerna mellan flickor, pojkar, ledare och forildrar i flick- och
pojkfotbollslagen i fokus. Genus behandlas sirskilt i vissa delar for att belysa
vilka uppfattningar som finns om flickor och pojkar som spelar fotboll i
konsuppdelade fotbollslag, vilka férvintningar som kommer till uttryck bland
barnen i fotbollspraktiken och hur de fotbollsspelande barnen aktivt ir
medskapare av densamma.

Genus och generation ses i studien som tvé likartade begrepp. De handlar
bada om sociala relationer och processer som leder till, f6r det forsta att man
och kvinna definieras for det andra att barn och vuxna definieras. Det finns
flera likheter mellan genus och generation som gor dem limpliga som
analysverktyg tillsammans. Exempelvis finns det i ett minoritetshinseende
likheter nir det giller barn i forhallande tll vuxna och flickor/kvinnor i
forhallande till pojkar/min. Bide barn och flickor/kvinnor har linge haft svart
att gora sig horda och bli respekterade i samhillet.” En forklaring till detta ir att
det parallellt med en genusagenda finns en generationsagenda.” Resultatet ir ett
generationssystem som bidrar till att barn underordnas vuxna vilket fungerar
like ett genussystem som bidrar till att kvinnor underordnas min. De klassiska
sociologiska teorierna byggde pa en utgdngspunke att det dr naturligt atc barn ir

Barrie Thorne, Gender Play. Girls and Boys in School. (Buckingham: Open University Press,
1993) 90.

7 R.W. Connell, Gender (Camebridge: Polity Press, 2002) 54-55, 81.

Ibid. 54-55.

Ibid. 81.

Alan Prout och Allison James, "A new paradigm for the sociology of childhood? Provenance,
promise and problems," i Constructing and reconstructing childhood. Contemporary issues in the
sociological study of childhood, editerad av Alan Prout och Allison James (London:
RoutledgeFalmer, 1997), 7.

Leena Alanen, "Gender and generation: Feminism and the "child question"," i Childhood
matters. Social theory, practice and politics, editerad av Jens Qvortrup, et al. (Aldershot:
Avebury, 1994), 36-37.
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underordnade vuxna.” Alanen menar att generationsagendan bidrar till att
skapa: »a particular social order that organizes children’s relations to the world in a
systematic way, allocates them positions from which to act and to view the
knowledge about themselves and their social relations.” Foljden blir att
generationssystemet bidrar till en exploatering och kontroll av barn™ samt att
barn kan betraktas som en minoritetsgrupp i relation till vuxna.”

Genusanalysen genomfors sirskilt for att forstd flickors och pojkars beteende
och situation i barnfotbollspraktiken samt hur andra uppfattar fotbollsspelande
flickor och pojkar.”” Connell menar att det inte gr att dela upp ett biologiske
och ett socialt kén i en analys, varfor jag anvinder genus som begrepp i
analysen. Sammanfattningsvis dr de huvudsakliga begreppen som anvinds for
att forstd barnen, ledarna och forildrarna i barnfotboll socialisation relaterat till
generation och genus.

En inblick i tidigare forskning om barnidrott

I detta avsnitt presenteras forskning som gjorts om barn, ledare och forildrar
inom barnidrotten som jag anser har relevans for denna studie.” Presentationen
innehéller frimst nationell men ocksd internationell” forskning om barnidrott
som har berdring med sociala och pedagogiska lirandeprocesser och som kan
relateras till socialisation, generation och genus.”

7 Ibid.

” Ibid., 37.

" Tbid., 39.

” Berry Mayall, Towards a Sociology for Childhood. Thinking from children's lives (Buckingham:
Open University Press, 2002) 20.

Att genusanalysen sirskilt riktas mot barnen har att géra med krav p3 avgrinsning av studien,
inte att det 4r mindre betydelsefullt i ledar- och férildrarollen. I avhandlingen synliggdrs
kvinnliga och manliga ledare samt mammor och pappor vilket ger lisaren en mojlighet gora
egna tolkningar om genus.

Den samhillsvetenskapliga forskningen jag funnit pd inom dessa omriden ir genomf6rda
inom ett flertal imnen som pedagogik, sociologi, psykologi, filosofi, etnologi och antropologi.
Varje studie méste forstds utifrdn det samhille och den kultur i vilken idrottsverksamheten
bedrivs.

Detta 4r en avhandling i pedagogik. Pedagogik riktar sig mot de processer genom vilka
minniskan formas och forindras i olika sociala, kulturella och historiska sammanhang
(Pedagogiska institutionen, Umed universitet, www.pedag.umu.se 071008). Forskning inom
sociologi som jag refererar till ligger nira det pedagogiska imnesomridet med intresse for
minniskors liv och lirande samt hur minniskor formar relationer med andra. Coakley menar
ddremot att psykologisk forskning till skillnad frin pedagogisk och sociologisk ibland kan sigas
karaktdriseras av studier kring processer “inom” individerna ofta med fokus pd exempelvis
motivation, perception, sjilvfdrtroende etc. Dirfér finns inte psykologisk forskning med i s3
hég grad i forskningsgenomgingen forutom de studier som jag anser tangerar avhandlingens
perspektiv. Jay Coakley, Sport in society. Issues and controversies, 7 ed. (New York: McGraw-
Hill, 2001) 5.
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Det finns ett flertal svenska avhandlingar som belyst svensk barnidrott ur
olika perspektiv. Aggestedts och Tebelius avhandling om barns upplevelser av
idrott kom ut 1977% och var en av de forsta att lyfta fram ett barnperspektiv
inom idrottsforskningen. Direfter kom Patrikssons avhandling om socialisation
och involvering i idrott 1979" varefter intresset for att studera barns och
ungdomars idrottsaktiviteter sakta men sikert 6kade. Sedan bérjan av 1980-
talet har intresset for forskning om barns och ungas idrottsaktiviteter okat.”
Patriksson och Engstrom var de mest aktiva barnidrottsforskarna under 1980-
och 1990-talen inom det pedagogiska forskningsfiltet.” Nilsson skrev en
avhandling om fotboll och ungas moral 1993. Men det dr framférallt under
2000-talet som forskarskaran utokats och ytterligare doktorsavhandlingar om
svensk barn- och ungdomsidrott kommit ut. Dessa idr exempelvis Karp 2000”,
Larsson 2001, Redelius 2002*, Fundberg 2003”7, Augustsson 2007* och
Hertting 2007” som bidragit till att kunskapen om svensk barn- och
ungdomsidrott blivit allt mer omfattande. Slutsatserna frin de senare svenska
avhandlingarna pekar mot att en forsiktighet bér iakttas nir det giller att
generalisera kunskapen frén en idrott tll en annan, sirskile nir det giller
effekterna av barnidrottens fostrans- och socialisationsprocesser.” Dessutom kan
effekterna variera mellan olika idrottsféreningar”, bero pd barnets” och pé

Bert Aggestedt och Ulla Tebelius, "Barns upplevelser av idrott" (Doktorsavhandling,
Géteborgs universitet, 1977).

Goéran Patriksson, "Socialisation och involvering i idrott” (Doktorsavhandling, Goteborgs
universitet, 1979).

Lars-Magnus Engstrom, "Sweden," i World wide trends in youth sport, editerad av Paul De
Knop, et al. (Champaign: Human Kinetics, 1996), 231.

Lars-Magnus Engstrém, "Barn- och ungdomsidrotten," Svensk idrottsforskning, no. 2 (1998):
4. Engstrom beskriver att i slutet av 1980 talet medverkade allt fler forskare i konferenser om
barn- och ungdomsidrott.

Per Nilsson, "Fotbollen och moralen. En studie av fyra allsvenska fotbollsféreningar”
(Doktorsavhandling, Hogskolan for lirarutbildning i Stockholm, 1993).

Staffan Karp, "Barn, forildrar och idrott. En intervjustudie om fostran inom fotboll och golf"
(Doktorsavhandling, Umed Universitet, 2000).

" Karin Redelius, "Ledarna och barnidrotten. Idrottsledarnas syn pa idrott, barn och fostran”
(Doktorsavhandling, Lirarhdgskolan i Stockholm, 2002).

Jesper  Fundberg, "Kom igen, gubbarl Om pojkfotboll och maskuliniteter"
(Doktorsavhandling, Stockholms universitet, 2003).

Christian Augustsson, "Unga idrottares upplevelser av forildrapress” (Doktorsavhandling,
Karlstads universitet, 2007).

Krister Hertting, "Den skéra féreningen mellan tivling och medminsklighet. Om ledarskap
och lirprocesser i barnfotbollen” (Doktorsavhandling, Luled tekniska universitet, 2007).
Staffan Karp, "Barn, forildrar och idrott. En intervjustudie om fostran inom fotboll och golf"
(Doktorsavhandling, Umed Universitet, 2000).

Per Nilsson, "Fotbollen och moralen. En studie av fyra allsvenska fotbollsféreningar”
(Doktorsavhandling, Hogskolan for lirarutbildning i Stockholm, 1993).

Hakan Larsson, "Iscensittning av kén i idrott. En nutidshistoria om idrottsmannen och
idrottskvinnan.” (Doktorsavhandling, Lirarhégskolan i Stockholm, 2001).

28



2. FORSKNINGSANSATS, TIDIGARE FORSKNING OCH SYFTE

ledarens kon™. Nedan foljer en nirmare beskrivning av tidigare forskning om
barnidrottens barn, ledare och forildrar samt forskning som kan relateras till
barnidrott och genus.

Barnen i barnidrotten

Barnen och sirskilt ett barnperspektiv har varit relativt osynligt i tidigare
forskning om barnidrott. De forsta forskarna i Sverige som belyste barns
upplevelser av idrott var Aggestedt och Tebelius. De saknade, i 1970-talets
starkt fysiologiskt inriktade idrottsforskning, ett synsitt dir barns idrottande
betraktades som en kulturell foreteelse i ett storre sammanhang. Aven om deras
studie ocksd innefattade fysiologiska mitningar, satte de in barns idrottande i
ett socialt och kulturellt sammanhang pd ett sitt som inte gjorts tidigare.”
Slutsatser frin studien var att individen visserligen priglas av den sociala miljo
som de omges av, men ocksi att barnen genom sin aktivitet skapar och
forindrar densamma. Studien utmanade dirfér dominerande férestillningar om
att barn ir passiva i socialisationsprocessen.” Aggestedt och Tebelius flyttade
fokus frin de sa kallade socialisationsagenterna i barnets miljo, till barnet sjilv.
Trots att arbetet var banbrytande fick de inte si mdnga omedelbara féljeslagare.
Det dr forst pd 2000-talet som barnperspektivet borjar f3 ett allt storre
genomslag i idrottsforskningen. Den forskning som redovisas hir har
huvudsakligen fokus pd vad som motiverar barn att delta i idrott, vad som ir
anledningen till att de slutar eller gér avbrott frin idrotten samt hur de upplever
och paverkas av idrotten som social miljo.

Nir det giller frigan om vad som motiverar barn att delta i den organiserade
barnidrotten finns flera undersékningar. Den f6rsta stérre kvantitativa studien
om svensk barnidrott gjordes av Patriksson 1987. Resultaten gav en bild av
barns och ungas idrottsvanor, idrottsmotiv och orsak till avbrott. Barn och
ungdomar idrottade da i huvudsak for att de ansdg att det var roligt, for att de
fick tivla och for att de fick triffa kamrater.” En annan undersékning visade att
en del barn ocksd motiveras av att de fir synas och fir bekriftelse i idrotten,
vilket stirker deras sjilvkinsla.” I en internationell studie fann Kirk och
MacPhail att yngre barn mellan 9 och 13 ar befinner sig i en fas av socialisation
dir nyckeln till motivation ir lek, spel och glidje. De ildre barnen mellan 13

” Karin Redelius, "Ledarna och barnidrotten. Idrottsledarnas syn pa idrott, barn och fostran”

(Ibid.2002) 186.

Bert Aggestedt och Ulla Tebelius, "Barns upplevelser av idrott" (Doktorsavhandling,
Géteborgs universitet, 1977) 22.

” Tbid. 29.

* Géran Patriksson, Idrottens barn. Idrottsvanor - stress - utslagning (Friskvardscentrum, 1987)
204.

Staffan Karp, "Barn, forildrar och idrott. En intervjustudie om fostran inom fotboll och golf"
(Doktorsavhandling, Umed Universitet, 2000) 213-14.
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och 15 &r befinner sig diremot i en tydligare fas av idrottsspecialisering dir de
sirskilt motiveras av tivlingsinslagen och att vinna.” Nir det giller vilka som
har mest betydelse for att barnen ska bérja med idrott visade Patrikssons studie
att forildrarna var mest betydelsefulla fér barn mellan 7 och 12 ar medan
kamraterna ansdgs allt viktigare i ungdomsaren.”

Det finns vissa kunskaper om barns upplevelser av att tivla, sirskile i
lagidrotter. Genom intervjuer av barn och ledare i lagidrotterna fotboll,
ishockey, innebandy och handboll i Sverige har Lindgren och Hinic visat att det
forekommer toppning i alla lag. Barnen, oavsett prestationsférméga, tycker det
ir oridttvist att toppa lagen for att kunna vinna matcherna, frimst pd grund av
att det kan leda tll att ndgra spelare kinner sig simre 4n andra. Barnen och
ledarna hade samma uppfattningar om att toppning sker for att laget ska kunna
prestera bittre och ha stérre chans att vinna matcherna.” Liknande resultat har
visats i internationella undersokningar. Aven om barnen som spelar fotboll
sirskilt motiveras av att spela fotbollsmatcher si kan vuxnas ingripande i
tivlingssituationen orsaka att barnen upplever en dkad stress.” Nilsson visade i
sin studie att en person som ir prestationsinriktad, gillar att konkurrera och
tivla samt att den som kan underordna sig ett lagintresse och vara fysiskt oridd
kan trivas i fotbollskulturen."™

Aven om tivlingsinslagen inom barnidrott ibland kritiseras s visar forskare
som studerat orsakerna till avbrott frin idrotten att tivlingen inte 4r en
huvudsaklig anledning till att barn slutar. Patriksson genomférde en enkitstudie
med barn mellan 7 och 16 ar for att svara pa avbrottsfragor.” Studien visade att
cirka hilften av barnen var kvar i foreningarna efter ett halvir, cirka en femtedel
hade gitt 6ver till annan idrott medan en tiondel hade slutat helt med idrott.
Studien gav diremot inget stod for att en for stark tivlings- och
prestationsinriktning skulle vara en anledning till att barnen slutade med idrott.
Snarare handlade det om att de inte tyckte om triningen eller trinaren, att en

” David Kirk och Ann MacPhail, "Social positioning and the construction of a youth sports
club," International review for the sociology of sport 38, no. 1 (2003): 30-32.

” Goran Patriksson, "Socialisation och involvering i idrott” (Doktorsavhandling, Géteborgs

universitet, 1979).

Eva-Carin Lindgren och Hansi Hinic, "Toppningsstudien - en kvalitativ analys av barn och

ledares  uppfattningar av  hur lag  konstitueras  inom  barnidrort” i  (Stockholm:

Riksidrottsforbundet, 2005).

" Andy Pitchford, "Children and young people," i Child welfare in football. An exploration of
children's welfare in the modern game, editerad av Celia Brackenridge, et al. (Oxon: Routledge,
2007), 74.

" Per Nilsson, "Fotbollen och moralen. En studie av fyra allsvenska fotbollsforeningar”

(Doktorsavhandling, Hégskolan for ldrarutbildning i Stockholm, 1993) 341.

Goran Patriksson, Idrottens barn. Idrottsvanor - stress - utslagning (Friskvirdscentrum, 1987)

175. Foreningarna och idrotterna var Boltic-bandy n=285, Firjestads BK-ishockey n=87, IF

Géta-friidrott n=215, Karlstads SS-simning n=46 och Karlstad TK-tennis n=78. Sammanlagt

var det 701 individer. 75% ir pojkar och 25% ir flickor.
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annan idrottsgren var roligare, att det gtt déligt, att de fick tivla for lite eller att
de inte trivdes med kamraterna. En slutsats Patriksson drog av studien var att
det ofta dr komplicerade orsakssamband till att barnen slutar med idrott."”

Fa studier handlar om den inre dynamiken eller socialisationsprocessen
mellan barnen i idrotten. Ett undantag ir en studie av Bigelow, Lewko och
Salhani dir de analyserat 9-12 ériga flickors och pojkars interaktioner inom
ishockey och ringette. Syftet var att mita vilka forvintningar barn hade pa
vinskap' inom idrotten."” Resultaten talade for att lagidrotter 4r gynnsamma
nir det giller att utveckla vinskap mellan barn och ungdomar. I studien
framtrider ocksd att barns firdigheter inverkar pa vinskapsrelationerna.™ Det
finns ocksd studier som visar att tondrsflickor betonar vikten av att ha nira
vinner och att komma vil éverens med kamraterna i idrotten."”

Ledarna i barnidrotten

Det rader ingen tvekan om att idrottsledaren ir viktig fér barns erfarenheter av
idrott. Ledaren har ett betydande inflytande 6ver barnens sociala och personliga
utveckling."’ Idrottsledare 4r den grupp i idrottstriangeln som det finns mest
forskning om. Forskningen om barnidrottens ledare har bland annat svarat pa
vad som motiverar ledarna, vilka ledarna ir, vilka uppfattningar de har, hur
ledare och ledarskapet formas i relation till barnen och det sammanhang de
befinner sig i.

Det finns flera olika motiv for att ta pd sig uppdraget att leda barn i en
idrott. For vissa dr det just att coacha barnen i idrotten som #r en utmaning
medan for andra 4r det att utveckla barnet sd denna sd sméningom kan bli en

" Tbid.

" Ibid. 171.

" For en forskningsoversike 6ver den betydelse andra barn har fér barns utveckling i ett
psykologiskt perspektiv se: Maureen R. Weiss och Cheryl P. Stuntz, "A little friendly
competition: Peer relationships and psychosocial development in youth sport and physical
activity contexts," i Developmental sport and exercise psychology: A lifespan perspective, editerad av
Maureen R. Weiss (Morgantown: Fitness Information Technology, Inc., 2004).

1 Bigelow, Lewko och Salhani undersskte fem olika vinskapskontexter dir en hade med hur
duktig barnet var i idrotten. De andra kontexterna handlade om att deltagande i idrotten
utvecklar ny vinskap, hur vinskap paverkades om en kompis inte var med i idrott eller om en
kompis spelade med ett annat lag och om idrottsdeltagande leder till nya kompisar.Brian J.
Bigelow, John H. Lewko och Linda Salhani, "Sport-involved children's friendship
expectations,” Journal of sport & exercise psychology 11 (1989).

" Ibid.: 157.

"Ulla Tebelius, "Varfor fortsitter tondrsflickor att idrotta?," Svensk idrottsforskning, no. 2 (1998):

54.

Tony Byrne, "Sport: it's a family affair," i Coaching children in sport, editerad av Martin Lee

(London: E&FN Spon, 1993), 41. Se ocksé Frank L. Smoll och Ronald E. Smith, "Coaching

behavior research and intervention in youth sports," i Children and youth in sport, editerad av

Frank L. Smoll och Ronald E. Smith (Dubuque: Kendall/Hunt Publishing company, 2002),

211.
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elitidrottare. Ytterligare en anledning #r att barnidrotten ger méojligheter att fa
vara i kontakt med sivil idrott som barn."' I undersokningen om barnfotboll i
England visades att det finns skillnader i ledarnas uppfattningar om vilket syftet
ir med det vuxna ledarskapet i barnfotboll. Uppfattningarna divergerade mot
en prestationsorientering och mot en deltagarorientering. Samtidigt fanns det
ledare som ifrigasatte om vuxna behéver coacha barnen éverhuvudtaget.™

Redelius genomférde den forsta och den mest omfattande studien om vilka
svensk barnidrotts ledare dr och vilka uppfattningar de har om barnidrotten.
Resultaten baserades pd enkitstudie av 525 ledare inom idrotterna basket,
fotboll, golf, gymnastik, ridsport och simning. Studien visade att det frimst 4r
inom fotboll, golf och gymnastik som forildrar blir ledare for sina egna barn.”
Ett annat resultat var att idrottsledarnas uppfattningar beror av vilken idrott de
ir ledare i. Ar ledaren i ett sammanhang dir tivling, prestation och resultat
utgor den yttersta rationaliteten menar Redelius att ledare accepterar de normer
som f6ljer av detta. Detta stimmer med Lees slutsats om att ledare och barn
uttrycker skilda virden beroende pa vilken idrott de dgnar sig at."* Dessa studier
indikerar siledes att det finns olika virdekulturer i olika idrotter. Men trots det
finns en tydlig tendens att barnidrottens ledare, oavsett idrott, virderar goda
idrottsprestationer, vinster och framging i idrotten hogt™ vilket ocksd
konstaterats gilla i ett globalt sammanhang." Samtidigt menar Redelius att
ledarnas betydelse for barnidrottens utseende inte ska overskattas utan att
ledarna ingdr i en samhillelig kontext som bestimmer deras
handlingsutrymme."”

Genom filtstudier av ledare i ett svenske fotbollslag med 10-driga flickor
visade Hertting att ledarskapet inom barnfotboll balanserar mellan att vara
starke tivlingsinriktad och starke relationsinriktad." Trots ett ofta rationellt och
instrumentellt synsitt inom barnfotboll finns ocksd en mellanminsklig sida dir
ledare kinner en slags ridsla for att ledarskapet ska fi negativa konsekvenser for
barnet enligt Hertting. Det handlar for ledare om en ridsla att fysiske skada

111

Martin Lee, "Why are you coaching children?," i Coaching children in sport. Principles and
practice, editerad av Martin Lee (New York: Taylor & Francis, 1993), 32.

" Andy Pitchford, "Coaches," i Child welfare in football. An exploration of children's welfare in the
modern game, editerad av Celia Brackenridge, et al. (Oxon: Routledge, 2007), 125.

Karin Redelius, "Ledarna och barnidrotten. Idrottsledarnas syn pa idrott, barn och fostran”
(Doktorsavhandling, Lirarhogskolan i Stockholm, 2002) 111.

Martin Lee, "Why are you coaching children?," i Coaching children in sport. Principles and
practice, editerad av Martin Lee (New York: Taylor & Francis, 1993), 35.

Karin Redelius, "Ledarna och barnidrotten. Idrottsledarnas syn pa idrott, barn och fostran”
(Doktorsavhandling, Lirarhogskolan i Stockholm, 2002) 146.

Paul De Knop et al., Worldwide trends in youth sport (Champaign: Human Kinetics, 1996).

"7 Karin Redelius, "God barnidrott - en fsljd av vad?," Svensk idrottsforskning, no. 2 (1998): 17.

""* Krister Hertting, "Den skéra foreningen mellan tivling och medminsklighet. Om ledarskap
och lirprocesser i barnfotbollen” (Doktorsavhandling, Luled tekniska universitet, 2007) 182.
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barnen genom bristande kunskaper, att barnet ska sluta pa grund av lagets
sociala forhillanden, att de ska komma i konflikt med forildrarna eller att
relationerna mellan ledarna inte ska fungera. Dessutom finns ocksd en oro hos
ledaren for vad som ska hinda nir barnen blir dldre och nir tivlingskraven dkar
dnnu mera."’

Ledarna har en stor betydelse fér hur barnen péverkas av att delta i idrotten.
Fine studerade hur ledare i Little league baseball i USA instruerar barnen i
idrottens moral. Foljande fyra aspekter var viktiga f6r ledarna: att barnen lirde
sig att anstringa sig, att vara sportslig, att kunna delta i ett lagarbete och att
handskas med vinst och forlust. Studien visade att trinare och spelare
tillsammans forsdker konstruera en godkind social identitet for barnen.
Samtidigt visades att det 4r ledaren som anses ha en ritt att kritisera barnen for
att de ska ldra sig detta. Fine tolkar det som om ledarna tror att de har eviga
kirnvirden och att de inte uppfattar hur de virden de formedlar ir selektivt
utvalda. Ett annat resultat av studien var att barn vid passande tillfille uttrycker
samma virden som trinarna for att visa att de 4r pa god vig att bli en man (som
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trinaren).

Nir det giller forskning om relationen mellan ledare och barn inom
barnidrotten har det visats att ledaren har stor makt &ver barnet i
idrottssammanhang. Hertting menar att det ér ledaren i barnfotboll som 4r den
sjilvklara centralpunkten i verksamheten. Ledaren ir den som kontrollerar bade
tiden och rummet men ocksd det sprik som anvinds i sammanhanget. Det ir
frimst i motet mellan vuxna ledare och barn som makt och disciplinering
kommer till uttryck, dir ledaren besitter den storsta delen av makten.” Vidare
menar Karp att det 4r ledaren som bestimmer nir en idrottsférenings officiella
ideologi ska gilla och inte.” Forskare har ocksd uppmirksammat att det finns
risker med barnidrottsledarnas stora makt 6ver barnen. Till exempel kan en
ledare utnyttja sin position och missbruka makten vilket kan leda till en negativ
exploatering av barnen eller till exempelvis fysiska, psykiska, emotionella eller
sexuella trakasserier.” Cushion och Jones menar att ledare och barn kollektivt
blir bedragna genom att bade ledare och barn samtycker till en dominerande

" Ibid. 172.

""" Gary Alan Fine, With the Boys. Little League Baseball and Preadolescent Culture (Chicago: The
University of Chicago Press, 1987).

! Krister Hertting, "Den skora foreningen mellan tivling och medminsklighet. Om ledarskap

och lidrprocesser i barnfotbollen” (Doktorsavhandling, Luled tekniska universitet, 2007) 163.

Staffan Karp, "Barn, forildrar och idrott. En intervjustudie om fostran inom fotboll och golf"

(Doktorsavhandling, Umea Universitet, 2000) 179.

" Jody A Brylinsky, "Abuse of power: potential for harassment " i Youth sports. Perspectives for a
new century, editerad av Robert M. Malina och Michael A. Clark (Monterey: Coaches Choice,
2003).
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Under slutet av 1990-talet har Brackenridge med flera utvecklat

5

vuxenmake.
forskningsomrddet kring sexuella trakasserier inom barn- och vuxenidrott™
vilket synliggjort existensen av vuxnas olika former av utnyttjande av barn inom
idrotten."”” David betonar starkt att dagens idrottssystem madste bli mer sensitivt
och lyhort for barns rittigheter for att kunna anses f6lja principerna i

internationella bestimmelser f6r minskliga rittigheter.”™

Forildrarna 1 barnidrotten

Forildrarna dr jimsides med barn och ledare betydelsefulla for det enskilda
barnets upplevelser av idrott. I Sverige har forskning om férildrarna i barn- och
ungdomsidrotten, i ett pedagogiskt eller sociologiskt perspektiv,” okat i
omfattning under senare tid. Férildrarnas betydelse forfaller var mindre
utforskad internationellt.” Forskningen om forildrar inom svensk idrott har
sarskilt riktats mot att forildrarna fir uttala sig om barnens idrottande. Ett
mindre inslag 4r att barnen fir uttala sig om forildrarna medan kunskap om
relationerna mellan férildrarna i stort sett 4r obefintlig.

Karp 4r en av fi inom barnidrottsforskningen som haft familj och fostran
som ett centralt tema. Karps avhandling 4r den mest genomgripande kvalitativa
studien nir det giller forildrars perspektiv pa barnidrott och baseras pa
intervjuer med barn och férildrar som ir engagerade i idrotterna fotboll och
golf.” Studien visade att forildrar anser att idrotten ir en trygg plats for deras
barn med bestimda regler att folja. Slutsatsen frin studien ir atc idrott ger
forildrar en hjilp i fostran av barnen. Idrotten med sina formella regler och

"* Christopher Cushion och Robyn L. Jones, "Power, discourse, and symbolic violence in
professional youth soccer: The case of Albion football club," Sociology of Sport Journal, no. 23
(2006): 158.

" C. H. Brackenridge och S. Kirby, "Playing safe? Assessing the risk of sexual abuse to elite child
athletes," International Review for the Sociology of Sports 32, no. 4 (1997).

"% Celia. H. Brackenridge, ""He owned me basically": women’s experience of sexual abuse in

sport,” Ibid., no. 2.

Celia. H Brackenridge, Spoilsports. Understanding and preventing sexual exploitation in sport, ed.

Mike McNamee, Ethics and Sport (London: Routledge, 2001).

Paulo David, Human rights in youth sport. A critical review of children'’s rights in competetive

sports, ed. Mike McNamee och Jim Parry, Ethics and sport (New York: Routledge, 2005).

Foér en forskningsoversikt éver forildrars paverkan pa barns utveckling inom idrott ur ett

psykologiskt perspektiv se: Jennifer A. Fredricks och Jacquelynne S. Eccles, "Parental

influences on youth involvement in sports," i Developmental sport and exercise psychology: A

lifespan  perspective, editerad av Maureen R. Weiss (Morgantown: Fitness Information

Technology, Inc., 2004).

Andy Pitchford, "Families and football in the twenty-first century," i Child welfare in football.

An exploration of children's welfare in the modern game, editerad av Celia Brackenridge, et al.

(Oxon: Routledge, 2007), 17.

! Staffan Karp, "Barn, forildrar och idrott. En intervjustudie om fostran inom fotboll och golf”
(Doktorsavhandling, Umed Universitet, 2000) 53.
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vuxenkontroll blir ett svar pi forildrars osikerhet i fostran.” Forildrarna
attraheras ocksd av hur idrottsorganisationerna presenterar sin produkt. Nir
idrott presenteras som ett medel genom vilket barnen kan utrustas med
attityder, firdigheter och vanor som gér dem till kompetenta individer for att
klara kommande utmaningar och de osikerheter som ligger framfér dem kan
forildrarna ldtt acceptera den idrott som erbjuds.” Engstrém har dessutom visat
att  fordldrarnas  socioekonomiska status har  betydelse for  barns
idrottsdeltagande.™

Forildrar har i en undersokning fitt svara pd hur vil svensk barnidrott
stimmer med Riksidrottsforbundets ambitioner uttryckea i Idrotten vill.
Undersokningen som baseras pd forildrar till barn mellan 10 och 12 4r som
spelar fotboll och badminton™ visade att férildrarna anser att barnidrotten i
mycket hog grad stimmer med de virderingar som finns uttryckta i Idrotten
vill. Samtidigt visades att forildrar ind& anser att verksamheten inte alltid
motsvarar deras uppfattningar om god barnidrott. Framférallt anser forildrarna
att barnidrotten ir for tivlingsinriktad vilket giller bade i fotboll och i
badminton."

Undersokningar har ocksa gjorts som kan relateras till hur forildrar sitter en
press pd barnen inom barn- och ungdomsidrotten. Patriksson fann genom en
enkitstudie att barn mellan 8-12 ar upplever en forildrapress som var sirskilt
utmirkande inom idrotterna tennis och simning.”” Augustsson har fortsatt
studierna om forildrapress genom att kombinera enkiter med intervjuer vilket
visade att de flesta barn upplever ett positivt stod av sina forildrar men att cirka
en femtedel upplever en negativ press. Av de studerade idrotterna var det frimst
i simning, tennis, golf och ridning som barnen upplevde en negativ press.” En
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tidigare studie av Carlsson visade att det #r viktigt med ett positivt
forildraengagemang utan krav pa barnens prestationer, for att barnen ska ni
framging inom idrotten. De idrottsutévare som Carlsson studerade hade nitt
landslagsniva i sin idrott. Idrottsutévarna ansdg att det som var mest avgorande

" Tbid. 284.

" Noel. Dyck, "Parents, Kids and Coaches: Constructing Sport and Childhood in Canada," i
Games Sports and Cultures, editerad av Noel Dyck (Oxford: Berg, 2000), 146.

"% Lars-Magnus Engstrém, Idrottsvanor i forindring (Stockholm: HLS forlag, 1989) 99.

" Studien baseras pa data frin intervjuer med 36 forildrar (16 min och 20 kvinnor) till barn

som utdvar fotboll och badminton samt frén frigeformulir med péstiende utifrin dokumentet

Idrotten vill.

Staffan Karp, "Den goda barnidrotten. Firildrar om barns idrott" i FoU-rapport 2004:7

(Stockholm: Riksidrottsférbundet, 2004), 29.

Géran Patriksson, "Idrottande barns upplevelser av forildrapress,” Svensk idrottsforskning, no. 2

(1998): 23.

" Christian Augustsson, "Unga idrottares upplevelser av forildrapress” (Doktorsavhandling,
Karlstads universitet, 2007) 154-55.
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for att de skulle fortsitta sitt idrottsutdvande som barn var inte forildrarna utan
frimst kamraterna och idrottsledarna.”

Barnidrott har visats ha ménga fordelar men det finns siledes ocksd
nackdelar. Férildrarna till barn inom idrott verkar vara benigna att bortse frin
de nackdelar som uppticks. Dyck menar att det finns flera svar pd varfor
forildrar stir ut med ett system som ibland gor dem besvikna. Bland annat f6r
att idrott betraktas som en attraktiv kulturell produkt. Ett annat svar dr att
forildrar dr ridda for vilka konsekvenser en kritik mot verksamhetens villkor
skulle f3." Atc forildrar rapporteras vara relative néjda med stora delar av
idrottsverksamheten for barn, ser paradoxalt nog ut att hindra dem frén att fora
fram &sikter som skulle kunna gora verksamheten 4n bittre. Forildrarnas liga
delaktighet i att forsoka paverka verksamheten inom idrottsféreningar ir ett
demokratiproblem enligt Patriksson och Wagnsson."

Barnidrott och genus

Vetenskapliga studier har bidragit till en 6kad kunskap om hur manlighet och
kvinnlighet konstrueras inom barn och ungdomsidrott, i konsblandade
triningsgrupper savil som i kénshomogena grupper. Studier om barnidrott och
genus har bidragit till att synliggéra hur idrottsdiskursen bidrar dill att
konstruera uppfattningar om idrottsutévande flickor och pojkar.
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Fagrell har i en avhandling studerat barn mellan 7 och 8 ar™ for att f3 forstd
hur de konstruerar kon i relation till kropp, idrott, familj och arbete. Resultaten
visade att barnen ansig att flickor och pojkar ska vara uppdelade
tivlingssammanhang medan de i leken kan vara tillsammans. T4vlingen dr med
Fagrells ord genusifierad pa ett sitt som leken inte idr."” Fagrells forskning har
belyst hur konstruktionen av kén inom idrottsdiskursen foljer en logik som
handlar om att pojkar ir bittre 4n flickor och dessutom att det flickor gor inte
ir ndgot efterstrivansvirt. Undersékningen visar att socialisationen inom
idrotten leder till ett lirande om att flickor 4r mindre virda 4n pojkarna och att
pojkarna pd motsvarande vis 4r mer virda vilket paverkar barnens upplevelser.

" Rolf Carlsson, "Vigen till landslaget. En retrospektiv studie av framgansrika ungdomar i sju

idrotter" (Hogskolan for lirarutbildning i Stockholm, 1991).

Staffan Karp, "Den goda barnidrotten. Firildrar om barns idrott" i FoU-rapport 2004:7

(Stockholm: Riksidrottsférbundet, 2004).

" Géran Patriksson och Stefan Wagnsson, " Firildraengagemang i barns idrottsforeningar” i FoU-
rapport 2004:8 (Stockholm: Riksidrottsforbundet, 2004), 29.

"> T studien ingick 59 barn varav 25 idrottade i en idrottsforening. Birgitta Fagrell, "De smi
konstruktorerna. Flickor och pojkar om kvinnligt och manligt i relation till kropp, idrott,
familj och arbete" (Doktorsavhandling, Lirarhgskolan i Stockholm, 2000) 123.

' Ibid. 132.

" Tbid. 140.
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I Larssons avhandling intervjuades 18 svenska friidrottare mellan 16 och 19
dr i konsblandade triningsgrupper for att undersoka hur manlighet och
kvinnlighet konstrueras. Friidrottande flickor uttryckte en tydligare inriktning
mot prestation och seriositet 4n vad friidrottande pojkar gjorde. Pojkarna lyfte
snarare fram kamratskapen. Detta menar Larsson strider mot den gingse
uppfattningen om att flickor 4r mer sociala 4n pojkar och att pojkar ir mer
prestationsinriktade. Larsson forklarar det med att pojkar vanligen uppfattas
som prestations- och tivlingsinriktade varfor de inte behdver poingtera det s&
mycket. Flickorna uppfattas diremot inte som prestations- och tivlingsinriktade
varfor de miste poingtera och visa detta. Flickorna maste séledes kimpa sig till
en status som legitima tivlingsidrottare vilket inte pojkarna behover gora. ™
Larssons studie visar ocksd att relationen mellan trinare och aktiv ir olika
beroende pd om de aktiva ir flickor eller pojkar. Relationen mellan trinare och
pojkar framstills som nira medan relationen mellan trinare och flickor
framstills som distanserad." Detta ir en del av avhandlingens empiriska resultat
i relation till genus medan en stor del ocksd ir teoretiskt inriktad mot
sjalvforstielse, makt och kunskap som analyseras med hjilp av bland andra
Foucaults teorier.

Hur pojkar inom idrotten bidrar till att konstruera sin egen maskulinitet har
visats av Fundbergs etnologiska filtstudie av pojkfotboll som fostringsmiljs.
Studien visade att fotbollspojkar sillan talar om sin egen maskulinitet pd nigot
sitt i praktiken."” Manligheten gestaltas i stillet av pojkarna implicit genom
deras tal om andra. Fundberg fann att pojkarna beskriver sig sjilva och
kommenterar sina ideal genom att beritta vilka de inte uppfattar sig som.
Genom pojkars skimt och uttryck om bogen, kirringen och invandraren talar
de om att de sjilva var vita, svenska, heterosexuella, medelklasspojkar menar

Fundberg."

Genom att observera flickor och pojkar som bérjade spela fotboll i skilda lag
sdg Messner att barn redan i fyra dll fem ars alder uppvisar och framfér en
femininitet och maskulinitet som bidrar till att konstruera dem som olika.
Messner visade dessutom att vuxna bidrar till konstruktionen genom att de
samtycker till barnens beteende.” Messner menar att den organiserade idrottens
struktur och virden reflekterar dominerande uppfattningar om maskulinitet
och femininitet i samhillet. Messner siger: »Organized sport is a ‘gendered

"> Hakan Larsson, "Iscensittning av kén i idrott. En nutidshistoria om idrottsmannen och
idrottskvinnan." (Ibid.2001) 48-50.

" Tbid. 264.

"7 Jesper  Fundberg, "Kom igen, gubbarl Om pojkfotboll och maskuliniteter"
(Doktorsavhandling, Stockholms universitet, 2003).

" Tbid. 184.

' Michael Messner, Taking the field. Women, men and sports (Minneapolis: University of
Minnesota Press, 2002) 3-7.
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institution’ — an institution constructed by gender relations. As such, its structure
and values reflect dominant conceptions of masculinity and femininity.«”™

Barnidrottens verksamhet utgér ibland utifrin ett antagande om att det finns
en naturlig skillnad mellan flickor och pojkar som kriver att de behandlas pé
olika sitt.”" Nir pojkar och flickor separeras inom organiserad idrott utvecklas
enligt Messner separata genuskulturer och genusidentiteter.” 1 Sisjords
avhandling som behandlar norsk barn- och ungdomsidrott visades att norm-
och virdesystemet inom idrott i hégre grad sammanfaller med centrala
virderingar i pojkkulturen 4n i flickkulturen. Sisjord menar att flickor
genomgar en socialisationsprocess genom vilken flickorna forstdr att pojkarna
virdesitts mer inom idrotten. Oavsett hur flickorna presterar ir risken att de
inda alltid kommer att virderas ligre 4n pojkarna vilket verkar paverka deras
upplevelse av idrotten men ocksa deras beteende.”™

En etnografisk studie av Hasbrook visade att bdde flickor och pojkar dgnar
sig 4t att etablera, reproducera och forstirka forkroppsligade skillnader mellan
flickor och pojkar. Négra flickor utmanade pojkarna och det traditionella
synsittet om fysiskt dominerande pojkar, genom sin styrka och fysiska formaga.
Pojkarna strivade efter att minimera dessa utmaningar genom att reta de fysiska
flickorna samtidigt som pojkarna undvek situationer dir deras fysiska formiga
kunde utmanas av flickorna. Dirmed kunde pojkarna konstruera en fysisk
dominant maskulinitet och en underordnad feminin form av fysikalitet, som
bygger pa skillnader mellan flickor och pojkar.™

Tivlingsidrott har kommit att knytas nirmare maskulinitet 4n femininitet.
Andreasson som studerat lagidrott visar att kvinnliga fotbollsspelare sévil som
manliga handbollsspelare idealiserar egenskaper som kroppslig disciplinering,
beslutsamhet, sjilvsikerhet, fysisk styrka och en vilja att idrottsligt dominera
over andra. Detta ir ett kulturellt manus som konstituerar den framgingsrika
fotbollsspelaren. Andreasson visar att denna maskulinitetsformation ir den
hegemoniska maskuliniteten som utgdér den oversta och mest onskvirda
konsformationen till vilken bade kvinnliga och manliga fotbollsspelare relaterar
alla femininiteter och maskuliniteter. Denna idealiserade idrottsmaskulinitet gor

" Michael Messner, "Boyhood, organized sports, and the construction of masculinities," Journal
of Contemporary Ethnography 18, no. 4 (1990): 438.

"' Mary Duquin, E, "Gender and Youth Sport: Reflections on Old and New Fictions," i Children
in sport, editerad av Frank L. Smoll, Richard A. Magill och Michael J. Ash (Champaign:
Human Kinetics Books, 1988), 33.

" Michael Messner, "Boyhood, organized sports, and the construction of masculinities,”" Journal
of Contemporary Ethnography 18, no. 4 (1990): 429.

" Mari-Kristin ~ Sisjord, "Idrett og ungdomskultur. Be-ungdom i tall og tale"

(Doktorsavhandling, Norges Idrottshegskole, 1993) 223.

Cynthia A. Hasbrook, "Young children's social constructions of physicality and gender," i

Inside sports, editerad av Jay. Coakley och Peter Donnelly (London: Routledge, 1999).
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det mojligt for min att vinna status och erkinnande men att samma egenskaper
virderas ligre och nedsittande for kvinnorna pi grund av riddande
genusordning."”

Aven om en lagidrott som fotboll anses som en manlig idrott si visar
Scraton med flera att kvinnor inkorporerar egna betydelser och meningar i
fotboll.” T en studie av 40 fotbollsspelande kvinnor frin England, Tyskland,
Norge och Spanien visades att dven om kvinnors fotboll kontrolleras av manliga
organisationer sa ir fotboll ocksd ett kvinnligt rum. En nyckelfriga for Scraton
med flera var att forstd om kvinnor som trider in i en manlig idrott enbart
reproducerar dominanta maskulina virden. Studien indikerade att s& inte var
fallet utan dessa kvinnor njét av att vara fysiskt aktiva men la tll virden som ir
nira associerad med femininitet som nirhet, att dela med sig och att stodja
varandra."”

Sammanfattning

Forskningsgenomgangen visar att det finns studier som pa olika sitt behandlat
barn, ledare och férildrar i barnidrotten. Nir det giller barnen si varierar
motiven for att idrotta med deras dlder. Yngre barn anser att det 4r viktigt med
lek, spel och glidje medan Zldre barn motiveras mer av en specialisering inom
den specifika idrotten. Genomgéngen visar att det finns flera anledningar till
varfor barn slutar med idrott. Till exempel har det mer att géra med hur barnen
trivs med trinaren eller idrottskamraterna in att barnidrotten #r starke
tivlingsinriktad. Nir det giller barnidrottens ledare finns skilda uppfattningar
om syftet med barnidrotten, som spinner frin en inriktning mot prestation till
en inriktning mot deltagande. Det ir vanligt férekommande att barnidrottens
ledare virderar goda idrottsprestationer och vinster i tivlingar hogt, men det ser
dock olika ut i olika idrotter. Nir det giller forildrarna s visar genomgéngen
att de idr betydelsefulla fo6r barnens upplevelser och idrottsframgingar.
Férildrarna ir positiva till barns deltagande i idrott sirskilt genom att de ser
idrotten som ett led i fostran av barnen. Vidare visar genomgingen att
barnidrott kommit att knytas nirmare till maskulina virden in till feminina,
like tivlingsidrott i stort. Nir det giller effekterna av fostrans- och
socialisationsprocesser inom barnidrott visas att dessa inte ir lika for alla, utan
de beror pa flera faktorer exempelvis idrott, idrottsférening och kén.

Forskningen om barnidrott har metodologiskt férindrats frin en mer
kvantitativt inriktad forskning pd 1970- och 1980-talen till f6rman f6r en mer

1% Jesper Andreasson, "Idrottens kén. Genus, kropp och sexualitet i lagidrottens vardag"

(Doktorsavhandling, Lunds universitet, 2007).

" Shiela Scraton et al., "It's still a mans game? The experiences of top-level European women
footballers," International review for the sociology of sport 34, no. 2 (1999): 99.

"7 Ibid.: 107.
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kvalitativt inriktad under 2000-talet. Kvantitativa metoder anvinds fortfarande,
men kombineras di i ménga fall med kvalitativa. En genusteoretisk forskning,
ddr begreppen genus, femininitet och maskulinitet anvints som analytiskt
verktyg, har blivit vanligare frin och med 2000-talets forskning om svensk
barn- och ungdomsidrott medan generationsbegreppet inte anvints i nigon
nimnvird utstrickning.

I tidigare forskning saknas studier som inkluderat barn, ledare och férildrar
for att forstd hur socialisationen gir till och vilka konsekvenser det fir for
barnens situation inom barnidrotten. F4 har inkluderat bade flickor och pojkar
for att underséka hur socialisationen gir till i en idrottspraktik, sirskilt nir det
giller mer etnografiske inriktade studier.

Syfte och fragestallningar

Med utgéngspunke i det nya barndomsparadigmet dir barn anses aktiva i
socialisationen tas i denna studie ett helhetsgrepp pa idrottstriangeln. Barn,
ledare och férildrar inkluderas for att kunna kontrastera barns perspektiv mot
vuxnas, pd ett sitt som inte gjorts tidigare. Dessutom inkluderas bade
idrottsutévande flickor och pojkar. Forskningsfrigorna ir kvalitativa, vilket
ligger i linje med aktuella frigestillningar om barnidrott under 2000-talet. Med
en etnografisk och longitudinell forskningsansats dr avsikten att studera en
idrott for att nd en djupare forstdelse for barn, ledare och férildrar inom
barnidrott.

Studiens syfte ir att beskriva och forstd barns, ledares och forildrars socialisation
i flick- och pojkfotboll med sirskilt fokus pa vilket utrymme barns perspektiv
har i barnfotbollspraktiken. Frigestillningarna ir foljande:

Vad idr viktigt, virdefullt och 6nskvirt enligt barn, ledare och férildrar samt hur
kommer detta till uttryck i praktiken?

Vilka forvintningar etableras mellan barn, ledare och férildrar samt hur
kommer de till uttryck i triningar och matcher?

Vilka uppfattningar har barn, ledare och férildrar om flickor och pojkar i flick-
och pojkfotboll samt vilken betydelse fir detta f6r barnens idrottande?

Hur ser interaktionerna ut mellan barn och vuxna och mellan flickor och pojkar
samt vilken betydelse fir detta for barnens idrottande?
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3. STUDIENS UPPLAGGNING
OCH GENOMFORANDE

Avhandlingens resultat baseras pé ett filtarbete dver tva ar i tvd fotbollslag, ett
flick- och ett pojkfotbollslag med barn i 11-12 &rs dlder. Fotbollslagen tillhér en
och samma idrottsférening, Norra IF (fingerat namn), och lagen var uppdelade
efter barnens kon (flickor och pojkar). Sammanlagt ingar 43 barn, 8 ledare och
52 férildrar (n=103) i studien, genom att de vid négot tillfille varit nirvarande i
fotbollspraktiken under pdgdende filtarbete. De flesta barnen var fodda &r 1991
med ndgra f& undantag. Filtarbetet strickte sig dver fotbollssisongerna ar 2002
och 4r 2003."” Datainsamlingen koncentrerades till fotbollsverksamhetens mest
aktiva tid i maj, juni, augusti och september. Data har samlats in genom
deltagande observationer av barnfotbollspraktiken
barn, ledare och forildrar.™
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och genom intervjuer med
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Barnen', deras ledare och forildrar foljdes frimst vid fotbollstriningar och
fotbollsmatcher men ocksi vid ndgra andra tillfillen som exempelvis
forildraméten, triningsliger, fotbollsavslutning och fotbollscuper. Under hela
arbetet har jag integrerat, och reflekterat 6ver, etiska aspekter med
utgdngspunkt i Vetenskapsrddets forskningsetiska principer inom humanistisk-
samhillsvetenskaplig forskning vilket beskrivs nirmare i detta kapitel."

Falt och undersokningsgrupp

I foljande del av kapitlet beskriver jag filtet, undersokningsgruppen och de
datainsamlingsmetoder som anvints i genomférande av filtarbetet.

" Filtarbetet startade 2002-05-27 och avslutades 2003-10-19.

" Med barnfotbollspraktiken menar jag de sammanhang dir barn, ledare och forildrar samlas
och interagerar for att barnen ska kunna utdéva idrotten fotboll inom ramen for
idrottsféreningens verksamhet.

" Utéver data frin deltagande observationer och intervjuer har uppgifter frin olika dokument, e-
post, idrottsféreningens och fotbollslagens hemsidor anvints som bakgrundsinformation i
arbetet.

"' T texten anviinder jag orden barn och spelare synonymt. Med barn eller spelare dsyftas de barn
som spelar fotboll i de flick- och pojkfotbollslag som studerats. Nir barnet som fotbollspelare
hamnar i férgrunden anvinds sirskilt ordet spelare.

' Vetenskapsridet, "Forskningsetiska principer inom humanistisk-samhillsvetenskaplig
forskning," (Vetenskapsridet, 2001).
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Barnfotboll som filt

Nir begreppet filt anvinds antyder det att det skulle finnas ett existerande filt
med oberoende aktiviteter som forskaren kan trida in pd, vilket inte ir fallet.
Amit menar att filtet skapas av forskaren utifrén en virld dir det finns oindliga
sammanhang som overlappar varandra.'® For denna studie har jag skapat ett
barnfotbollsfilt som bestdr av tvd fotbollslag, ett med flickor och ett med
pojkar, for att forstd det som sker inom barnfotbollen och vad den innebir for
barn, ledare och forildrar i en svensk idrottsférening. Fotbollsplanen och dess
nira omgivningar blev en slags grins for filter.""" Filtet avgrinsades till sjilva
barnfotbollspraktiken”, det vill siga de sammanhang dir barn, ledare och
forildrar samlas och medverkar for att barnen ska kunna utéva idrotten fotboll
inom ramen for idrottsféreningens verksamhet. Det innebir att datamaterialet
fraimst samlats in utifrdn triningar och matcher.

Urvalskriterier

For att fordjupa mig i de sociala processerna som pagar bland barn, ledare och
forildrar i en barnidrottspraktik valdes endast en idrott. Att valet foll pa fotboll
har bland annat att gora med att det 4r en stor idrott med ménga utovare i
Sverige, men ocksd i andra linder. Det innebir att studiens resultat kan vara
relevant f6r ménga fler in de jag studerat. Fotboll ir ocksd en idrott som
studerats vetenskapligt pd olika sitt varfor det finns en kunskap att relatera
resultaten till. Fotboll ir dessutom en idrott dir det ir relativt enkelt att studera
relationerna inom idrottstriangeln nirmare genom dess tillginglighet utomhus.

Utifrén tidigare forskning, ett preliminirt syfte, en lost formad ansats och en
genomford forstudie ansdg jag att det var limpligt att vilja ut en
idrottsforening'® med fotbollsverksamhet for barn. Sirskile for att en
koncentrering och fordjupning av studien skulle kunna goras genom att folja
barn, ledare och forildrar vid flera tillfillen och under lingre tid. Féljande
kriterier for val av idrottsforening formades: att idrottsforeningen skulle vara
etablerad genom att fotbollsverksamhet for barn bedrivits under nigra ar, att
det skulle finnas flickor och pojkar i 11 ars dlder som spelade fotboll i

' Vered Amit, "Introduction: constructing the field," i Constructing the field. Ethnographic
fieldwork in the contemporary world, editerad av Vered Amit (London: Routledge, 2000), 6.
Alla spelare har kommit ombytta strax innan triningar och matcher vilket gér att jag inte har
kunnat folja idrottsutdvare i ett omklidningsrum vilket exempelvis Brinnberg gjort.Tore
Brinnberg, "Bakom kulisserna - en socialpsykologisk studie av en forening" (Akademisk
avhandling, Géteborgs universitet. Floda: Zenon forlag, 1998).

' 1 resultat och diskussion anviinds ordet barnfotboll synonymt med barnfotbollsprakrik. Nir
ordet barnidrott anviinds i diskussionen syftas dven pd andra idrotter som utévas av barn och
inte enbart barnfotboll som denna studie handlar om.

Genom att en fotbollslagen tillhér samma idrottsférening lyder de under samma
foreningsstadgar och foreningsstyrelse.
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foreningen, att barn och ndgra ledare skulle ha viss erfarenhet av att leda

barnfotbollslag.

Kravet att idrottsforeningen skulle ha bedrivit barnfotboll i nigra &r ansig
jag var viktigt for att verksamheten skulle ha hunnit etablera sig till sin form och
dirmed vara stabil och kontinuerlig. Detta okade sannolikheten for att
fotbollslagen skulle finnas kvar i idrottsforeningen under tiden f6r studiens
genomférande. For att kunna studera bade flickor och pojkar var kravet pa bade
flick- och pojkfotbollsspelare i foreningen givet."” Valet av barn i 11 ars lder
och inte yngre, motiveras med en 6énskan om att barnen skulle ha tidigare
erfarenheter av fotboll for att kunna reflektera 6ver sina erfarenheter. Dessutom
ville jag ha yngre barn in 13 &r av den anledningen att det skulle garantera att
de under tva ar framit skulle spela under samma organisationsform med 7
spelare pd planen.'” Direfter betraktas de ocksd som ungdomar och inte som
barn. Onskemilet om att nigra av ledarna skulle ha viss erfarenhet satts upp for
act det skulle 6ka deras mojligheter att reflektera 6ver verksamheten samt for ate
ledarna skulle kiinna sig trygga i en redan etablerad ledarroll och fortsitta som

. . . 169
vanligt dven om jag var med som forskare.

Utifrdn urvalskriterierna valde jag att kontakta en idrottsforening i en svensk
mellanstor stad. Idrottsforeningen kallas i avhandlingen kallar f6r Norra IF.™
Vid dillfillet f6r urval av lag hade idrottsforeningen tva pojklag och ett flicklag
med barn i 11-drs alder (fodda &r 1991). Ordférande i féreningen och
fotbollssektionen gav mig forslag pé vilket pojklag och flicklag jag skulle kunna
studera vilket innebar att de valde lag 4t mig. Norra IF ir en idrottsforening
som bildades 1986 och ir en flersektionsférening med idrotterna fotboll och
innebandy. Fotbollssektionen i Norra IF hade under 2005 cirka 450 barn och
ungdomar mellan &ldrarna 9 och 20 4r som medlemmar vilka var fordelade pa
24 lag. Cirka 300 av medlemmarna var pojkar och 150 var flickor.” Norra IF
kan genom denna beskrivning sigas vara en relativt vanlig férening med en bred
idrottsverksamhet. Vanlig dven i den meningen att féreningens verksamhet
bygger pa idrottsrorelsens verksamhetsidé Idrotten vill antagen av 1995 drs
Riksidrottsmote. Norra IF:s uttrycker i sin verksamhetsberittelse foljande: Vi

'7 Jag hérde mig f6r om det var nigon férening i nirheten som hade mixade lag med bide flickor

och pojkar. Ingen forening hade for dillfillet det utan det vanligaste ir att flickor och pojkar
spelar fotboll i olika fotbollslag. Dirfér valde jag att ta med ett flick- och ett pojklag for att
kunna belysa barnfotbollen utifrén bade flickors och pojkars perspektiv.

Vid 13 4rs alder 6vergdr lagen till att spela med 11 spelare pd plan enligt det vedertagna system
for seriespel som finns i Sverige.

Bailey betonar att tid och flexibilitet @r tvd praktiska aspekter att ta hinsyn dll nir man
planerar en studie med omfattande féltarbete. Carol A. Bailey, A guide to field research
(Thousand Oaks: Pine Forge Press, 1996) 34.

Norra IF ir ett pdhittat namn for att 6ka anonymiteten for informanterna. Idrottsféreningen

heter nigot annat i verkligheten.
""" Norra IF Fotbollssektion, " Verksambhetsberittelse for forbollssektionen” i (Norra IF, 2005).
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vill pd alla nivder bedriva var idrott si att den utvecklar ménniskor positivt saviil
Jysiskt och psykiskt som socialt och kulturellt. Diérfor vill vi utforma vér idrott si att

*den i alla led stindigt utvecklas och forbittras till form och innebill,

* alla som vill, oavsett ras, religion, dlder, kin, nationalitet, fysiska och psykiska
[forutsitningar, fir vara med i foreningsdriven idrottsverksambet,

*den ger upplevelser och skapar kontakt mellan minniskor ur olika
sambillsgrupperingar,
*de som deltar fir vara med och bestimma om och ta ansvar for sin verksambet,

*den ger alla som deltar en kamratlig och trygg social gemenskap.”

Studiens informanter — barn, ledare och forildrar

Utgéngspunkter var att studera de sociala interaktionerna mellan de inblandade
varfor de barn, ledare och férildrar som var med i de utvalda fotbollslagens
vardagliga praktik utgér informanter i studien. En konsekvens av att vilja lag i
samma idrottsforening i samma alder var att flera av flickorna och pojkarna gick
i samma skolklass. De flesta barn bodde ocksi i samma stadsdel.

Fotbollslagen kallades F91 (flickor fédda 1991) och P91 (pojkar fodda
1991). Flick- och pojklagets fotbollsverksamhet var till storsta del atskild frén
varandra. Tabell 1 visar de barn som deltagit i studien (samtliga namn ir
fingerade) och vilka &r som de varit med i fotbollslaget och diirmed i studien.

Tabell 1. Forteckning dver barn som deltagit i studien respektive ar (fingerade namn). Uppdelat
pa flickor och pojkar i flick- och pojklaget.

FLICKLAGET Deltagande ar POJKLAGET Deltagande ar
Flickor (n=26) 2002 2003 Pojkar (n=17) 2002 2003
Annie, Jeanette, Kajsa, Marie X Felix, Markus, Rickard X

Anneli, Annika, Birgitta, Elin, Eva, X X Allen, Anton, Erik, Henrik, X X
Frida, Hanna, Jill, Karin, Kristina, Jakob, Jens, Jesper,

Lena, Linnea, Lotta, Maja, Malin, Hakan, Mischa, Nils, Ola,

Mika, Mona, Morina, Pia, Sofia, Patrik, Peter, Tom

Asa

Ina X

Tabellen visar att det i flicklaget deltog 25 barn under 2002 varav fyra slutade
under 4ret. Det tillkom ett barn under 2003 vilket innebir att flicklaget d&
utgjordes av 22 barn. I pojklaget deltog 17 barn under 2002 varav tre slutade

" NorralF, Stadgar (Norra IF, 2007), Himtad 2007 09 10 frin www.norraif.com (fingerad
webbadress).
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under dret och ingen tillkom aret efter. Pojklaget utgjordes dirmed av 14 barn
2003. Vidare visar tabellen att flickorna sammanlagt dr fler till antalet in
pojkarna.

I fotbollslagen har dtta ledare varit med vid fotbollslagens triningar och
matcher. Sju av dessa var ledare nir studien pabdrjades och fortsatte under hela
undersékningsperioden. Den attonde ledaren var involverad under en kortare
tid i pojklaget r 2002 (se tabell 2). Tvé ledare var kvinnor och sex var min.
Alla ledare hade ett eller flera barn alternativt styvbarn med i det lag de var
ledare for. Samtliga ledares namn ir fingerade."”

Tabell 2. Forteckning Over ledare som deltagit i studien respektive ar (fingerade namn).
Uppdelat pa ledare i flick- och pojklaget.

FLICKLAGET Deltagande ar POJKLAGET Deltagande ar
Ledare (n=4) 2002 2003 Ledare (n=4) 2002 2003
Lottie, Mattias, Sandra, Tommy X X Ulf X

Frank, Gabriel och Mats X X

Not: Ulf var ledare for pojklaget under endast tre veckor.

I flicklaget hade Tommy varit ledare i fyra &r nir datainsamlingen for studien
paborjades. Han har varit med som ledare sedan hans dotter bérjade i
fotbollslaget vid sju ars alder. Tommy tog pé sig ledaruppdraget under ett
forildraméte som idrottsféreningen ordnade i anslutning till barnens skolstart.
Vid tidpunkten f6r datainsamlingen ansvarade Tommy tillsammans med
Mattias for att leda sjilva fotbollstriningen med boll och hantera laget under
fotbollsmatcherna. Tommy sa att deras roll var att: »skota snacket, pep-talken
och runda av efterdt och s&, och halla lida pa forildraméten naturligtvis. Och
sen liksom att std for linjen tror jag att jag har pd mig ganska mycket.« Mattias
hade varit ledare i cirka tvd &r och arbetade frimst med den tekniska och
taktiska delen av fotbollsspelet. Lottie hade sirskilt ansvar f6r uppvirmning och
rorelsetrining vid flicklagets triningar och matcher men ocksd for information
till barnen om kost och skador. Lottie delade ansvarsomridet med Sandra.
Sandra hade ett sirskilt ansvar for att ta hand om spelare som skadade sig. Bide
Lottie och Sandra var nya som ledare det &ret studien inleddes och hade vid
datainsamlingens avslutning tv &rs ledarerfarenhet.

I pojklaget hade Frank varit ledare i cirka ett &r nir studien pabérjades.
Frank sig engagemanget som en »kryddac i livet. Frank var den huvudansvarige
ledaren som planerade och genomférde sjilva fotbollstriningen. Gabriel hade

"’ Nir jag i texten skriver ledare syftar jag pi dem i ledarrollen iven om de ocksi samtidige ir
forildrar. Nir jag behandlar dem som férildrar tydliggsr jag det i texten.
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varit med som pojklagets ledare i cirka fyra ir sedan barnen vid sju ars alder
bérjade spela fotboll i féreningen. Gabriel ansvarade for det administrativa
kring fotbollslaget, som exempelvis att ordna domare till matcherna, boka
fotbollsplanerna, skicka information till spelarna och férildrarna samt ha
kontakt med den egna idrottsféreningen. Gabriel var ofta med pé triningarna
och matcherna tillsammans med Frank. Mats hade ocksd varit med i fyra &r.
Han dtog sig ledaruppgiften nir hans son var sju &r och bérjade med fotboll.
Mats menade att han inte kunde si mycket om fotbollsteknik som de andra tvd
nir det giller trining och metodik utan att han var lite mer »allt i allo«. Ulf
kom in som ledare under en kortare tid och ignade sig frimst 4t
maélvakestrining i pojklaget.

Nir det giller forildrarna s ingdr sammanlagt 52 forildrar i studien.
Samtliga av dessa forildrar har observerats vid ett eller flera tillfillen vid
triningar och matcher. Under filtarbetet har samtal forts med alla 52
forildrarna medan &cta har intervjuats formellt. Studien baseras pd darta i
varierande omfattning frin 18 av 26 flickors forildrar”™ och frin 13 av 17
pojkars forildrar” (ledarna inkluderat). I texten tydliggors nidr de vuxna som
bide ir forilder och lagets ledare diskuteras (nir jag skriver forildrarna syftar jag
dock inte pé ledarna). For att tydliggora vilket lag varje forilder tillhor skrivs i
texten spelarens namn f6ljt av mamma eller pappa exempelvis Nils mamma,
Annikas pappa och si vidare.

Férindringar i undersékningsgruppen

Initialt fanns en oro fér hur mycket sammansittningen av deltagarna i dessa lag
skulle komma att forindras over tid och vad det skulle kunna innebira for
studien. Efterdt kan konstateras att det blev fi forindringar och att de som
skedde var relativt enkla att hantera. Jag antog att ndgon spelare skulle sluta eller
borja i lagen vilket skedde i begrinsad omfattning (se tabell 1). En f6rindring
som uppstod var ocksd att pojklaget slogs ihop sig med foreningens andra
pojklag i samma 4&lder under deras sista dr med 7-mannaspel.
Sammanslagningen pabérjades under dr 2003 for att de skulle férbereda sig pé
11-mannaspel och att de skulle behova flera spelare till &r 2004.”* Deras plan

" Om jag utgdr ifrén en schablonmissig bild av familjeférhillanden som att familjen bestdr av en

mamma och en pappa s& har jag frin flicklaget data frin bdde mamma och pappa till 11 av
spelarna, frin en forilder till 7 av spelarna. Dirigenom #r det 8 spelares forildrar som inte
finns representerade i mina data, varav tre slutade i laget 2002.

I pojklaget har jag data frin bdde mamma och pappa till 10 av spelarna, frin en forilder till tre
av spelarna. Dirigenom ir det fyra spelares forildrar som inte finns representerade, varav tre
slutade 2002.

Det problemet fanns inte i flicklaget f6r de hade fler spelare 4n de hade i pojklaget. Ledarna i
flicklaget hade strategiske valt att bara ha ett flicklag med flickor fédda 1991 i féreningen med
tanke pd att vara tillrickligt ménga nir de skulle bérja spela 11-manna.
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var att de bida pojklagen skulle trina tillsammans en ging i veckan men att de
skulle fortsitta spela matcher i separata lag som tidigare. Laget jag studerade
skulle dirfér vara intakt som foregiende 4r vid en trining i veckan samt under
matcherna. Dirfor kunde studien av pojklaget P91 fullfsljas utan att inkludera
det andra laget som de till viss del slogs ihop med."”” Jag reflekterade Gver hur
sammanslagningen skulle kunna inverka p4 relationen och interaktionen mellan
spelarna, ledarna och forildrarna. For att alla skulle vara medvetna om mig
presenterades forskningsarbetet kort for spelare, ledare och forildrar i andra
laget vid en av de gemensamma triningarna. Jag forklarade att de inte ingick i
studien utan att jag bara skulle fortsitta f6lja det pojklag som jag borjat studera.
Lagen overgick dock helt i slutet av sisongen till att spela 11-manna fotboll som
ett lag, men nir den forindringen skedde hade jag tillrickligt med datamaterial
for att avsluta studien.

Datainsamling och databearbetning

I foljande avsnitt beskrivs den datainsamling och databearbetning genomforts i
och med denna studie. Formen fér datainsamling skapades genom att en
forstudie genomférdes for att prova filtarbetets mojligheter och for att planera
for huvudstudien.

En forstudie

Forstudien genomfordes under varvintern &r 2002 med avsikt att utveckla en
limplig forskningsansats for det huvudsakliga arbetet. En kort avgrinsad
forstudie ansdgs vara rimligt att genomféra for att prova hur filtarbete
fungerade for att forsoka forstd hur man kan studera vad fotboll innebir for
spelare, ledare och forildrar i barnfotboll. Vidare var mélet med forstudien att
besluta om urval av deltagare, att formulera strategier for kontakt och tilltride
till en undersékningsgrupp, att planera for dokumentation och bearbetning
samt gora en tidsplan for filtarbetet. Forstudien grundades pd fyra
observationer av tre pojklag och ett flicklag med spelare i dldern 11-14 &r som
trinade och spelade match i fotboll och innebandy™. Foljande slutsatser drogs
av forstudien: filestudier limpar sig for ate studera deltagare i barnidrott,
deltagande observation ir en limplig datainsamlingsmetod for att forska om vad
fotboll innebir for barn, ledare och forildrar, att deltagande observationer bér

"7 Filtanteckningar, 030519. Det visar sig dock att fran och med 030820 slir de ihop béda lagen
under matcherna. Ledarna valde att i slutet av sisongen borja spela 11-manna fotboll i de
kvarvarande seriematcherna samt i tvd cuper.

"7 De flesta fotbollslag med barn hade inte pabérjat trinings- och tivlingsverksamhet vid
tidpunkten for forstudien varfor jag beddmde det som rimligt att ocksd observera en annan
lagidrott som innebandy som har sin trinings- och tivlingsverksamhet férlagd il
vinterhalvéret.
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kombineras med andra datainsamlingsmetoder sirskilt forskningsintervjuer179
samt att filestudier i en barnidrottspraktik passar mig och mina tdigare
erfarenheter.

Inledning och kontakt

For att inleda huvudstudiens filtarbete kontaktades idrottsféreningen Norra IF
genom valda nyckelpersoner pd olika nivder. Ett undertecknat brev
formulerades och skickades ut till idrottsféreningens och fotbollssektionens
ordférande (Bilaga 1), fotbollslagens ledare™ samt till barn och férildrar vid
olika tidpunkter efter acceptans. Brevet formulerades lite olika for att pd bista
sitt passa respektive mottagare och innehéll en kort beskrivning av mig,
overgripande syfte, hur jag ville studera lagen, etiska rikdinjer och
kontaktinformation. Brevet till idrottsféreningen foljdes upp med telefonsamtal
efter ndgra dagar. Vidare fordes samtal med idrottsféreningens kanslipersonal
dir forskningsprojektet presenterades for att de skulle ha kinnedom om vad
som pagick i idrottsféreningen.

Idrottsféreningens och fotbollssektionens ordférande stillde sig positiva till
studien och féreslog tva lag dir de flesta spelare var 11 &r (fédda 1991) och som
var limpliga for forskningsprojektet. Direfter skickade brev till fotbollslagens
ledare innan de kontaktades per telefon. Bida lagens ledare uttryckte sig
positiva och meddelade att de ville vara med i studien. Nir féreningens och
lagens ledare accepterat deltagande i studien genomférdes en informationstriff
med barn och frildrar i respektive lag. Under triffen forklarades s koncist och
lactforstaeligt som majligt vad studien skulle innebira f6r dem. De accepterade
att studien skulle genomféras i deras lag. Vidare klargjordes att de hade ritt att
avbryta sin medverkan nir helst de s& 6nskade. Barnen fick ta med sig ett brev
hem f6r att informationen skulle nd de forildrar som inte nirvarade vid triffen.
Ingen forilder ringde och stillde négra fragor vilket tolkades som ett
accepterande. Nir forildrar som inte medverkat tidigare kom till triningar eller
matcher presenterade jag mig for dem, berittade om forskningsprojektet och
dess overgripande syfte samt att de nu var deltagare i studien. Ingen av
informanterna framférde 6nskemdl om att avbryta sin medverkan.

Filtarbetet genomfordes som planerat under forsta dret 2002. Nir
fotbollssisongen nirmade sig slutet var det dags att planera for att limna filtet
vilket enligt Patton kriver en strategi for att losgora sig frén de relationer som

"’ Flera metodiska tillvigagingssitt kan kombineras for att fi bide fi ett djup och en bredd pa

datamaterialet. Norman K. Denzin, The research act. A theoretical introduction to sociological
methods (New Jersey: Prentice Hall Inc., 1989) 234.

" For att ge ledarna en trygghet och visshet att de hade féreningens stéd lade jag i brevet till
fotbollslagens ledare till att idrottsféreningens och fotbollssektionens ordférande var positiva
till studien.

48



3. STUDIENS UPPLAGGNING OCH GENOMFORANDE
byggts upp under filtarbetet.”™ Strategin var att avsluta filtarbetet for forsta dret
samtidigt som informanterna férbereddes pd att studien skulle fortsitta
nistkommande fotbollssisong. Dirfér var det angeliget att fi deras
accepterande till en fortsittning. Aven om jag genom forsta kontaktbrevet fitt
ett visst medgivande for tvd ar filtstudier forvissade jag mig om deras fortsatta
fortroende. Som avslutning bjéds bada lagen pa fika i direkt anslutning dill ett
av de sista triningstillfillen de hade for sisongen och tackades for att jag fite
folja dem och deras fotbollsverksamhet. All min nirvaro mottogs positivt och de
vilkomnade mig tillbaka nista sisong. I slutet av andra rets filtarbete (ar
2003), var det dterigen dags att limna filtet, denna ging for gott. I samband
med féreningens fotbollsavslutning tackades barnen, ledarna och férildrarna for
deras positiva instillning till mig och mitt arbete. Ingen av barnen, ledarna eller
forildrarna visade under filtarbetet nigra tecken pa att de tyckte det var
obekvimt eller negativt att vara med i studien.

Deltagande observationer och intervjuer

Den sammanlagda datainsamlingen for huvudstudien baseras pd deltagande
observationer vid 60 tillfillen (sammanlagt 103 informanter) och intervjuer
med 53 informanter enligt tabell 3.

Tabell 3. Antal tillfallen for datainsamling. Uppdelat pa datainsamlingsmetoder,
observationssituation, vem som intervjuades och ar.

Deltagande observationer Intervjuer
Ar Traningar Matcher Ovrigt Barn Ledare Foraldrar
2002 9 10 - 16 5 -
2003 16 18 7 22 2 8
Totalt 25 28 7 38 7 8

Not: Med 6vrigt avses foraldraméten, traningslager, fotbollsavslutningar och fotbollscuper pa annan ort.

Tabell 3 visar att cirka hilften av observationerna genomfordes i anslutning till
fotbollstriningar och hilften till fotbollsmatcher samt att fler observationer
genomfordes under det andra aret av filtstudierna 4n under det forsta.
Dessutom visas att ungefir lika manga barn intervjuades under bada aren, fler
ledare intervjuades under forsta dret medan alla intervjuer med forildrar
genomfordes andra dret.
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Michael Quinn Patton, Qualitative research ¢ evaluation methods (Thousand Oaks: Sage
Publications, 2002) 323.
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Nir det giller deltagande observationer av fotbollslagen observerades flick-
och pojklaget dtskilda vid alla 60 observationstillfillen utom vid tvd."™
Férdelningen av olika situationer dir flick- och pojklaget observerades framgar

av tabell 4.

Tabell 4. Antal observationer i olika situationer i flick- och
pojklag. Uppdelat pa trédningar, matcher och évrigt.

Observationssituation

Traningar Matcher Ovrigt  Totalt
Flicklag 15 15 4 34
Pojklag 10 13 3 26
Totalt 25 28 7 60

Tabell 4 visar att ungefir hilften av observationerna av flicklaget var
fotbollstriningar och hilften var fotbollsmatcher.” Utover flicklagets triningar
och matcher observerades laget vid fyra ovriga tillfillen; ett forildraméte, ett
traningslidger, ett tillfille dir flickspelarna var bollflickor under en allsvensk
seriematch, samt de tvd tillfillen dir flick- och pojklaget observerades
tillsammans. Tabellen visar att ungefir hilften av observationerna av pojklaget
fotbollstriningar och hilften fotbollsmatcher.™ Utover pojklagets triningar och
matcher observerade laget vid tre 6vriga tillfillen; ett triningsliger samt de tvd
tillfillen ddr flick- och pojklaget observerades tillsammans. Vidare framgir av
tabellen att ndgot fler observationer gjordes av flickornas triningar och matcher
dn av pojkarnas. En anledning till detta var att det i flicklaget ingick fler spelare
in i pojklaget vilket krivde nigot mer tid samt att flicklaget hade fler triningar
in pojklaget.

Alla observationerna genomférde jag sjilv i en miljé dir barn, ledare och
forildrar kan sigas ha deltagit i en naturlig interaktion som foljt ett vardagligt
héindelseférlopp.185 Observationerna varierade 1 tid i medeltal mellan 1% - 2
klocktimmar. Den sammanlagda tiden for observationerna uppgér till ungefir
100 timmar. Det etnografiska filtarbetet har handlat om att skapa rika
beskrivningar av minniskorna, aktiviteterna, interaktionerna, kontexten samt

" De tvi unika observationerna dir flickor och pojkar observerades tillsammans var nir lagen

reste med buss till en fotbollscup och nir de deltog i idrottsforeningens fotbollsavslutning

2003.

Matcherna som observerades var 6 seriematcher (4 hemma, 2 borta) och 9 cupmatcher.

" Matcherna som observerades var 4 seriematcher (3 hemma, 1 borta) och 9 cupmatcher.

' Patricia A. Adler och Peter Adler, "Observational techniques," i Handbook of qualitative
research, editerad av Norman K. Denzin och Yvonna S. Lincoln (London: Sage Publications

Inc., 1994), 378.
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deltagarnas  beteenden  och  uppfattningar.  Tillvigagingssittet  vid
observationerna genomfordes pé ett sitt som Einarsson och Hammar-Chiriac
benimner som en teorigenererande observationsstudie med lag grad av strukeur,
vilket kan anvindas f6r gruppobservationer. Med tillvigagingssittet menas att
utgdngspunkten frimst tas i empirin f6r att generera ny kunskap om det
okinda, eller for att lyfta fram nya aspekter i empiriska verkligheter."™
Observationer med ldg grad av struktur anvinds i utforskande syfte for att samla
s mycket information som mgjligt i relation till forskningsfragorna. I strategin
med lg grad av strukeur ingick att inte pd férhand bestimma vad som var
relevant att observera utan ha en 6ppenhet och utnyttja den frihet en observator
som skapar kvalitativa data har att inkludera det som verkar meningsfullt f6r
deltagarna. Dirmed blir det inte enbart forskarens pa forhand valda perspektiv
som far utrymme i datainsamlingen."”

Under filtarbetet valdes rollen observatir som deltagare.”” Det innebir att jag
inte deltagit aktivt i sjilva barnfotbollens verksamhet utan varit dir som
forskare med frimsta syfte att observera och genomféra det forskande filtarbetet
samt att gruppen kinde till mig som observatér. Arbetet baseras pd att barn,
ledare och forildrar hade kinnedom om mig som forskare och om mitt
overgripande syfte frin forsta observationstillfillet. Att vara kind skapade goda
forutsittningar f6r en naturlig dialog mellan mig och deltagarna. Det innebar
ocksd att hindelseforloppen kunde f6ljas pa nira hall och att jag fick dilleride dill
samtal med deltagarna under pagiende aktiviteter.

Utgangspunkten for datainsamlingen genom observationer i filt var att med
ett Oppet sinne forsoka finga hur det komplexa sociala samspelet mellan
minniskor i en fotbollspraktik péverkar individen och gruppen av barn, ledare
och forildrar. Amit menar att det for forskaren handlar om att kunna utnyttja
den etnografiska styrkan som ger méjligheter att inkludera ovintade upptickter
och riktningar.” Amit siger: » The strength of this form of fieldwork is the leeway

" Einarsson och Hammar Chiriac ger en god 6versikt dver hur observation historiskt sett har
anvints och vixt fram inom beteendevetenskaperna pedagogik, sociologi och psykologi. Inom
pedagogikens omrdde utvecklades gruppobservation under 1930-40 talet dir rétterna kan
spras till bide antropologi och etnologi. Gruppobservationer som metod har en ldng tradition
inom antropologisk forskning. Redan p& 400-talet f.kr. gjordes resebeskrivningar som anses
bygga pd observationer av minniskor (antropologi) men ocksd av frimmande kulturer
(etnologi). Charlotta Einarsson och Eva Hammar Chiriac, Gruppobservationer. Teori och
praktik (Lund: Studenditteratur, 2002) 15-73.

" Patricia A. Adler och Peter Adler, "Observational techniques,” i Handbook of qualitative

research, editerad av Norman K. Denzin och Yvonna S. Lincoln (London: Sage Publications

Inc., 1994), 378.

Charlotta Einarsson och Eva Hammar Chiriac, Gruppobservationer. Teori och praktik (Lund:

Studentlitteratur, 2002) 27.

"™ Vered Amit, "Introduction: constructing the field," i Constructing the field. Ethnographic
fieldwork in the contemporary world, editerad av Vered Amit (London: Routledge, 2000), 17.
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(stora fribet, spelrum) it allows for the ethnographer to respond and adapt flexibly to
social circumstances as these arise, to be open to a wide variety of different types of
relationships and interactions.«” Adler och Adler menar att observatoren dras in i
en komplex fenomenologisk virld dir samband och orsaker kan foljas nir de
uppkommer.'”" Avsikten var att sirskilt anvinda denna flexibilitet i bérjan av
filtarbetet for att direfter avgrinsa studiens fokus med tiden. Strategin togs i
bruk genom att jag bérjade med &vergripande frigor om vad barnfotboll
innebir f6r dem som medverkar i flick- och pojklag, vad som virdesitts och

sker i barnfotbollspraktiken.

Nigra ledord for observationerna i en bérjan var virde, férvintningar mellan
barn, ledare och férildrar, normer, genus och socialisation (se bilaga 2). Sa
smaningom blev det tydligt att interaktionen mellan idrottstriangelns grupper,
det vill siga mellan grupperna av barn, ledare och forildrar, inte ensamt kan
forklara det som sker i barnfotbollen. Det som hinder mellan individerna men
ocksd mellan individerna inom respektive grupp sig ut att vara av betydelse.
Dirfor foljdes ocksd interaktionen mellan barnen, mellan ledarna och mellan
forildrarna upp vid datainsamlingen. Det visade sig att interaktionerna mellan
barn, ledare och férildrar och det som uttrycktes kunde skilja sig mellan
traningar och matcher varfor dessa betraktades som centrala situationer att f6lja
upp i datainsamlingen.

I filtanteckningarna noterades datum, plats och tidsomfattning fér
observationen. Vidare noterades en beskrivning av deltagarna, omgivningen,
hindelser, beteende, interaktioner, vad deltagarna uttryckte verbalt till varandra
eller dll mig samt annat som uppfattades vara av Dbetydelse i
barnfotbollspraktiken. En del av filtanteckningarna var sdledes beskrivningar av
det jag observerade medan en annan var beskrivningar av egna reflektioner om
filtarbetet som metod.'”* Filtanteckningarna fordes pa 16sa A4-papper som veks
ihop dill ett hifte i A5-format f6r varje observation. Detta hifte kunde stoppas i
en ficka eller héllas diskret i handen nigot uppfattades relevant och intressant
att skriva ner. Detta arbetssitt var mindre iégonfallande 4n om filtanteckningar
forts i ett stort anteckningsblock. Periodvis observerade och samtalade jag med
spelare, ledare och forildrar medan jag gick &t sidan for att skriva
filtanteckningarna for att deltagarna inte skulle kiinna sig obehagliga till mods.

" Ibid., 10.

! Patricia A. Adler och Peter Adler, "Observational techniques," i Handbook of qualitative
research, editerad av Norman K. Denzin och Yvonna S. Lincoln (London: Sage Publications
Inc., 1994), 378.

Reflektion handlar enligt Alvesson och Skéldberg om att fundera pa forutsittningen for den
egna aktiviteten, hur personlig och intellektuell involvering piverkar interaktionen med det
som utforskas och vilka premisser som finns for sitt eget tinkande, observerande och
sprékanvindning. Mats Alvesson och Kaj Skoldberg, Tolkning och reflektion. Vetenskapsfilosofi
och kvalitativ metod (Lund: Studentlitteratur, 1994) 321.
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Det innebar ocksa att jag fick vara for mig sjilv en stund och koncentrera mig
pa anteckningarna och reflektera 6ver vad som sagts eller gjorts. Ambitionen
under filtarbetet var att samtalen skulle kinnas si naturliga som méajligt for
deltagarna och inte medfora en kinsla hos dem att allt som sades och gjordes
nédvindigtvis skulle dokumenteras och granskas av mig,.

I ett filtarbete dir forskaren 4r en del av forskningsinstrumentet 4r det
nddvindigt att fundera 6ver hur man ska presentera sig sjilv i den miljon som
studeras. I processen att utveckla relationer pé filtet ingdr enligt Warren for
forskaren att kontrollera och kanske modifiera sitt beteende.'” Forskaren kan
ibland vara hjilpt av att kld sig likt de man studerar men att forskaren méste
avgora fran fall dll fall vad som ir Limplig klidsel."” Kliderna jag valde var
vanligen en lost sittande triningsoverall och triningsskor eller under varma
dagar t-shirt och shorts for att lagom passa in i idrottsmiljon och for att skapa
en avslappnad relation till informanterna."”

Korta informella intervjuer i form av samtal under filtarbetets ging ger
ocksd ett rikt datamaterial.” 1 datamaterialet ingdr dirfor dven data frin de
samtal som jag och informanterna hade med varandra under observationerna. I
slutet av forsta drets filtstudier nir jag ansdg att jag skapat goda relationer med
deltagarna och fitt en bild av vad som hinder i samband med fotbollsspelet f6r
barn, ledare och férildrar dvergick datainsamlingen till att inkludera formella
forskningsintervjuer. Barnen reagerade positivt nir de tillfrigades om intervju.
Minga rickte direkt upp hinderna och ropade »jag vill, jag vill« vilket visade att
det kan ha varit ritt tidpunkt for att pibérja ett annat metodinslag i filtarbetet.

Sammanlagt genomfordes formella forskningsintervjuer med 53 deltagare.
Antalet intervjuer uppgar till sammanlagt 32 d& de flesta barn intervjuades i
grupper om tre till fyra barn medan vuxna intervjuades enskilt. Lingden pa
intervjuerna varierade mellan 25 och 65 minuter. I lagen genomfordes
intervjuer med alla ledare utom Ulf som endast medverkade tre veckor, nistan
alla barn och nigra forildrar. Tabell 5 visar férdelningen av informanter som
intervjuats frin respektive fotbollslag.

" Carol A. B. Warren, "Gender issues in field research," Qualitative research methods 9 (1988):
24-25.

" Ibid.: 27.

> Ibid.: 29.

" M. Elizabeth Graue och Daniel J. Walsh, Studying children in context. Theories, methods, and
ethics (Thousand Oaks: Sage Publications, Inc., 1998) 116.
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Tabell 5. Antal intervjuade informanter i flick- och
pojklag. Uppdelat pé barn, ledare och foraldrar

Informanter
Lag Barn Ledare Foraldrar Totalt
Flicklag 23 4 4 31
Pojklag 15 3 4 22
Totalt 38 7 8 53

I flicklaget intervjuades alla fyra ledare, 23 av 26 spelare genom sammanlagt tio
barnintervjuer samt fyra forildrar varav tvd var mammor och tvd var pappor. 1
pojklaget intervjuades tre ledare, 15 av 17 spelare genom sammanlagt sju
barnintervjuer samt fyra forildrar varav tvd var mammor och tvd var pappor.
Avsikten vara att intervjua alla barn i lagen men pd grund av att nigra slutade
innan alla intervjuer hunnit genomforas har jag ett bortfall pd sammanlagt fem
barn. De barn som slutade i fotbollslagen f6ljdes inte systematiskt upp da jag
valt att studera det som sker nir de deltar i fotbollspraktiken. Ett mindre antal
forildrar intervjuades pa grund av att jag redan under observationerna hade haft
gott om tid att samla data genom samtal med dem, medan barnen och ledarna
var sysselsatta med trining eller match. Nir dcta forildrar intervjuats ansigs
materialet innehdlla tillrickligt med data frén forildrarna.

De flesta intervjuer med barnen genomférdes i grupp vilket var limpligt for
att barnen skulle ha stéd av varandra under intervjun. En virdefull strategi nir
forskaren intervjuar barn ir enligt Graue and Walsh att genomféra intervjun i
grupp. De menar att barnen kan antas vara mer avslappnad nir de ir
tillsammans med jimndriga istillet for att vara ensam med en vuxen. De kan
genom diskussioner varandra emellan hjilpa varandra med svaren pd olika
fragor.” Sannolike har barn i 11 &rs dlder heller inga erfarenheter av den typen
av interaktion som en forskningsintervju med en vuxen forskare innebir varfér
stddet frin andra barn kan vara virdefullt for att viga beritta sina asikter. Mot
bakgrund av dessa forvintade fordelar genomférdes intervjuerna med grupper
av 2-4 spelare. Tvé spelare intervjuades dock enskilt p& grund av att de var de
enda spelare i respektive lag som jag inte intervjuat pd grund av att de varit
borta vid tidigare intervjutillfillen. Samtliga intervjuer genomférde jag sjilv i
omedelbar nirhet till fotbollsplanen. Oftast genomférdes intervjuerna i
utomhus i anslutning till triningar men ocksd vid ndgra andra tillfillen som
matcher och triningsliger. Alla intervjuerna spelades in pd band med en extern
mikrofon och transkriberades ordagrant av mig och tvi medhjilpare med
tidigare vana av utskrifter av vetenskapliga intervjuer. Innan intervjun

"7 Ibid. 114.
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tillfrigades informanterna om tillitelse for inspelning under villkor om
anonymitet, vilket samtliga accepterade. Dessutom presenterades de
frigeomraden som skulle beréras under intervjun (Se bilaga 3). Frigorna under
respektive frigeomriden anpassades for intervjuer med barn, ledare och
forildrar.

Etnografiskt faltarbete i praktiken

Det siregna med ett etnografiske filtarbete som pigir en lingre tid 4r att
filtarbetarens personliga relationer med de studerade blir fundamentala for att
ni resultat och insikter. Forskaren stimuleras dirfor till att se minniskor som
hela, sociala och engagerade individer vilket Amit menar ger analytiska fordelar.
Intimiteten mellan forskare och de som studeras kan dock leda till etiska
dilemman" sivil som att filtarbetet blir omsjligt att upprepa och resultaten
blir subjektiva.

Det personliga och det professionella i filt

Det kan vara svirt atc sirskilja det personliga och det professionella nir
relationerna blir en viktig del av undersokningsverktyget.” For att littare kunna
sirskilja pd det personliga och professionella engagemanget valdes en
idrottsférening dir jag inte var involverad pa nigot annat sitt 4n som forskare.
Filtarbetet fordelades ocksd mellan tvd lag dir ingen av informanterna kinde
mig personligen innan studien pdbdrjades. Dessutom skiljde sig min &lder frin
de flesta av informanternas. Barnen i studien var 11-12 4r, medan de flesta
ledare och forildrar var ildre 4n jag. Dessa aspekter gjorde det littare for mig att
halla isir den personliga och professionella rollen i filt. A andra sidan kan detta
ocksd ha forsvdrat min strivan att skapa en fortroendefull och vinskaplig
relation i filt for att samla relevanta data. I bérjan av filtarbetet dgnades tid till
att lira kidnna barnen, ledarna och forildrarna innan datainsamlingen relaterat
till forskningsfrigor pabérjades. Skilen till detta var att kunna samla in
tillforlitliga och fordjupade data men ocksa att fi méjlighet att stanna pa faltet
tills datainsamlingen var genomférd. I foljande avsnitt beskrivs nirmare ett
reflexivt arbetssitt anvints for att gora limpliga forskningsetiska dverviganden
och metodologiska vigval under filtarbetet.

Reflexivitet for 6kad trovirdighet

Aven om det inte gir att beskriva nigons verklighet objektivt ska det inte
uppfattas som ett hot mot sékande efter vilgrundad kunskap. Konsekvensen

" Vered Amit, "Introduction: constructing the field," i Constructing the field. Ethnographic
fieldwork in the contemporary world, editerad av Vered Amit (London: Routledge, 2000), 2.
" Ibid., 3.
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blir snarare att forskaren drivs till att vara mer reflexiv i sitt arbete.”” Under
studiens géng har jag dokumenterat och forsoke forstd mojliga konsekvenser av
mitt arbetssitt i filt. Ett filtarbete 4r dock svart att upprepa menar Ehn och
Klein som siger: »I 6vrigt framstdr varje filtarbete som ett unikt dventyr, en
speciell kombination av minniskor, miljéer, perspektiv och forskartemperament
som ir hart nir omojligt att 6verblicka, for att inte tala om att forsdka upprepa
eller att kontrollera det.<"”" Denna begrinsade mojlighet att upprepa eller
kontrollera filtarbetet dr en anledning till varfor etnografer inte heller arbetar
for att verifiera resultaten.””

Ett reflexivt arbetssitc dir forskarens erfarenheter och lirande inkluderas ir
ett sitt att hantera den ofrinkomliga subjektiviteten.”” En annan fordel med att
reflektera 6ver det subjektiva i forskningsprocessen ir att en djupare insikt om
hur kunskapen kommer till kan uppnds.’” Forst och frimst handlar
reflexiviteten om att forskaren betraktar sig sjilv och sin egen medvetenhet. Det
ir en tankeprocess i att forstd sin egen forstdelse som pabérjas utan att det finns
ett mal som kan uppnis.”” Aven om jag vinnlagt mig om att forsoka skapa en
vilgrundad kunskap om den barnfotbollskultur och de minniskor jag studerat
ir siledes avhandlingen personligt knuten till mina kunskaper och erfarenheter.
Beskrivningen av barnens fotbollskultur i avhandlingen kan dirfor inte utges for
att vara en entydigt sann bild av verkligheten utan den i4r snarare en
sammantagen konstruktion av mig och de barn, ledare och férildrar som
studerats. Analogt med resonemanget ovan valde jag att tillimpa en reflexiv
strategi for filtarbetet vilket beskrivs i f6ljande avsnitt.

Reflexivt arbete i filt

Under observationerna samlades data om barnens fotbollspraktik utifrin
studiens forskningsfrigor. Dessutom samlades ocksd data relaterat il
forskningsprocessen in som exempelvis handlade om »mig som forskare, »mina
metodreflektioner« och »tinkvirt infor nista observation« vilket inkluderades i
filtanteckningarna. Det metodologiska datamaterialet anvindes vid planeringen
av det fortsatta filtarbetet. Det reflexiva arbetssittet gav mojligheten att etiske
balansera syftet med att studera barnens, ledarnas och forildrarnas liv med en
respekt for deras personliga integritet och for deras fotbollsverksamhet.

200

Billy Ehn och Barbro Klein, Frin erfarenbet till text. Om lkulturvetenskaplig reflexivitet

(Stockholm: Carlsson Bokforlag, 1994) 10-11.

*' Ibid. 33.

* John W. Creswell, Qualitative inquiry and research design. Choosing among five traditions
(Thousand Oaks: Sage Publications, 1998) 210.

** Alex Stewart, "The ethnographer's method," Qualitative research methods 46 (1998): 33.

* Billy Ehn och Barbro Klein, Frin erfarenber till text. Om kulturvetenskaplig reflexiviter
(Stockholm: Carlsson Bokférlag, 1994) 10.

*1bid. 12.
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Men hjilp av utdrag ur filtanteckningarna ges hir exempel pd hur det
reflexiva filtarbetet genomférdes. Det finns begrinsningar bide i avhandlingens
utrymme och i min egen metodologiska medvetenhet fér att kunna beskriva alle
som filtarbetet innebar, men genom utdragen skildras nivin p& min
metodologiska medvetenhet och vilka stillningstagande jag gjort for att forsoka
genomféra en dllforlidig och etisk vetenskaplig studie. Vid de forsta
observationerna i respektive lag strivade jag efter att avdramatisera min nirvaro
som forskare genom att bara vara dir och forsoka lira kiinna barnen, ledaren
och forildrarna vilket illustreras genom féljande utdrag ur filtanteckningarna.

Jag meddelade en ledare i forvig att jag bara hade for avsike att lira mig namnen pa spelare
och ledare under forsta tillfillet. Ledaren skickade, utifrin mina 6nskemadl, en namnlista pa
alla spelare och ledare vilket gjorde att jag kunde forbereda mig bittre. I syftet for forsta
observationen ingick att arbeta for att bibehdlla det nyligen grundade fortroendet jag fitt
frin spelare och ledare. Genom tala om for dem att jag endast skulle férsoka lira kinna
dem till namn hade jag férhoppningen att kunna visa att min studie inte skulle komma att
bli stérande eller svar for dem pd nigot sitt.

Observation trining pojklaget, 050227.

En viktig del for att skapa ett gott fortroende var ocksd att fi deltagarna att
forstd vad den vetenskapliga studien skulle innebira for dem. P4 ett relative
enkelt sitt forklarades for ledarna, barnen och deras forildrar vad ett deltagande
i en vetenskaplig studie handlar om. Det visade sig dock att det inte vara helt
enkelt for dem att forstd alla delar, exempelvis anonymiteten. Nir jag vid forsta
observationen sagt att jag ville lira kinna dem si smdpratade jag med barnen
och frigade efter deras namn varvid en pojke sig frigande ut och sa att jag ju
lovat dem anonymitet. D4 fick jag en chans att beritta lite mer om att det 4r
viktigt f6r mig att lira kinna dem men att ingen som liser om studien nir den
ir firdig kommer att veta vem just hon eller han ir.

Efter en liten stund sitter spelarna sig ner i griset. Jag gir fram till dem och hejar och talar
om att jag bara tinkte lira mig deras namn idag. Direke fir jag ett relevant péstdende frin
en pojke om att jag ju inte behdvde deras ritta namn, d3 alla skulle vara anonyma. Kort
forklarar jag att jag bor kunna hélla isir dem pd nigot sitt d4 jag ska beskriva vad jag ser,
men att de senare fir andra namn i texten.

Observation triining pojklaget, 020527.

Vidare valdes noga vad som skulle siga till informanterna i filt genom att jag
inte virderade fotbollsverksamheten eller uttryckte mina dsikter i olika frigor.
Dessutom noterades deras reaktioner pd mitt beteende f6r att forstd om, eller
hur, jag paverkade dem. Det var sirskilt viktigt i bérjan av studien innan en
fortroendefull relation till informanterna etablerats och innan de slutgiltiga
forskningsfrigorna formulerats firdigt.
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Jag sa till en manlig ledare att det kiindes roligt att vara ute och samla in data och att jag
funderar mycket pd metodfrigor. Det var ett sitt att visa att jag inte bara tittar pd vad de
gor och siger till varandra. Jag lyfte funderingen &ppet till ledaren om hur jag ska kunna
lata bli att pdverka det som hinder varefter ledaren siger »ja det ir ju spinnande for oss
ocksé«. Jag funderade dver hur deras upplevda spinning kan péverka de data jag samlar in.
Fér att minska spinningen ansdg jag att det var extra viktigt att tala om vid vilka tillfillen
jag avsdg att observera dem d& jag inte kunde delta vid alla deras triningar och matcher.
Min tanke var att de efter nigra observationer skulle inse att min nirvaro inte var sa farlig
och att de d4 inte skulle ta s stor notis om mig. Dirfér kan informationen om nir jag avser
att komma avta efter en tid.

Observation triining flicklaget, 020531.

For att informanterna skulle vilja delta i studien en lingre tid dgnade jag mig 4t
att visa att jag var serids, noggrann och inte ville dem nigot illa. S& hir efterat
tror jag inte att de upplevde ndgra stora nackdelar med min nirvaro. De var
mest positiva och glada for att ndgon ville skriva om deras fotbollsverksamhet.
Det fanns tidigt tecken pi att informanterna hade fértroende for mig vilket
foljande filtanteckning visar.

Mitt i en rorig triningssituation kommer en flicka fram till mig med en syrenblomma som
jag sett att hon gétt och lukeat pd. Tack, siger jag och kiinner att jag bor visa att jag tycker
att syrenblommor doftar gott. Jag funderar pd betydelsen av att bibehdlla fortroendet och
odla vinskapen i relationen. Dirfér kan jag inte slinga blomman p& marken nir jag ska
skriva lite i mina anteckningar s& jag stoppar den i fickan sen jag gdtt och luktat pa den en
stund. Hon har kommit fram till mig tidigare och pratat med mig lite blygsamt. Varfor gav
hon den till mig, funderar jag. Hon kanske vill ha min uppmirksamhet, f& nirmare kontakt
eller 4r intresserad av det jag gor. Jag undrar vartifrén hon ftt blomman d& det inte finns
ndgon syren i nirheten av planen. Kanske har hon tagit med sig den hemifrén. En fin gest
som kanske visar att hon tycker det ir kul att jag 4r hir.

Observation trining flicklaget, 020604.

Ett tecken pa att dven férildrarna ville hjilpa mig att genomféra studien var nir
en mamma i pojklaget frigade om hon skulle sitta upp mig pd deras e-postlista.
Det var inget jag hade bett om, men det var en bra méjlighet att fi ta del av den
kommunikation som de hade utanfér fotbollsplanen varfor jag tackade ja.
Kommunikationen med hjilp av e-post underlittade ocksd fér mig ate fi
kinnedom om indrade tider f6r triningar och matcher etc.

Ehn och Klein menar att det dr nddvindigt att forskaren inser att
datamaterialet inte bara kan tolkas som upplysningar om andra, utan ocksd om
sig sjilv dd informanterna ocksd tolkar och drar slutsatser om forskaren.™

* Ibid.
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Foljande ir exempel frin filtanteckningarna dir ledare och férildrar fick mig
att tinka kring detta.

Nir vi var pd vig frin triningen siger ledaren att det inte blev nigon tekniktrining idag,
som om han ursiktade sig infér mig. Hans forklaring var att han var ensam som ledare
idag. Mina funderingar var att han endera tycker att tekniktrining 4r viktigt eller si tror
han att det dr vad jag eller andra anser vara viktigt fér unga fotbollsspelare. Svenska
Fotbollférbundet och vissa distriktsfotbollsférbund  rekommenderar ocksd mycket
tekniktrining fér barn. Jag funderar pd hur mycket min nirvaro styr eller péverkar
trinarnas beteende sdvil som planering av verksamheten.

Observation trining pojklaget, 020530.

Ett annat exempel ir foljande utdrag.

Lottas pappa sdger till mig innan matchen: »Jaha, du fir jobba ikvill«. Han frigar om jag
sett ndgot speciellt och funderar pa varfér det ibland fungerar socialt i ett fotbollslag och
ibland inte och vilken roll ledarna har. Jag visar honom att jag #r intresserad av hans frigor
utan att komma med nigra egna forklaringar. Kanske kinner de att de bér ha funderingar
om fotbollen nir de talar med mig.

Observation match flicklaget, 020613.

Filtarbetet formades i en kontinuerlig process av datainsamling, reflektion och
analys. For att kunna samla relevanta och tillférlitliga data strivade jag efter att
inte stora sjilva verksamheten utan jag anpassade mig utifrdn vad som jag
uppfattade var limpligt att gora vid olika tillfillen. Denna anpassning av
filtarbetet grundade sig ocksd i min respekt for informanterna samtidigt som
jag ville undvika att piverka dem genom att stilla en massa frigor i bérjan
eftersom min avsikt var att finga deras egna perspektiv pa vad som ir viktigt
och betydelsefullt for dem. Dirfor valde jag ocksa att vinta med mer formella
intervjuer med deltagarna till f6rmén for observationer.

Det ir svért att forutse och planera for alla hindelser som sker i filt innan
forskaren vet mer om deltagarnas beteende i praktiken. Metodreflektionerna i
datamaterialet blev dirfér avgdrande for det fortsatta filtarbetet. Det planerade
syftet med observationerna kunde indras om det visade sig vara limpligt att
gora nigot annat. Jag lirde mig efter en tid att det var limpligt att samtala med
forildrarna under matcherna som de oftare besokte 4n triningarna. Féljande
noterades under en cupmatch.

Cupmatcherna ir passade for att triffa forildrarna. De deltar oftare vid matcher 4n vid
triningar, sirskilt cupmatcherna. Dirfér kan jag vilja att fokusera mig pé forildrarna vid
ndgra av matcherna. Under observationerna kan jag inte bestimma fullt ut &ver den tid vi
samtalar med varandra, utan jag anpassar mig for att inte stéra deras verksamhet for

mycket. Det innebir att ndgra informanter fir mer tid att utveckla sina tankar 4n andra. Jag
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reflekterar &ver nir det passar att stilla nigon friga sd det inte pdverkar verksamheten. I
pausen stir jag vid sidan av planen, lyssnar och observerar vad som hinder. De verkar inte
ta ndgon stor notis om mig lingre. Jag bara finns dir. De frigar inget utan jag antecknar
lite diskret p4 ett papper.

Observation, cupmatch pojklaget, 020802.

Efter ndgra observationer anpassades strategin for datainsamling ytterligare.
Frin att ha observerat informanterna mer pd avstind frin sidan av planen ansig
jag efter en tid att det var rite lige for acc forsdka komma nirmare
informanterna rent fysiskt. Jag bedémde att jag etablerat ett fortroende och
avdramatiserat min nirvaro tillrickligt for att nirma mig dem 4nnu mer efter en
tids filtarbete. Genom att vara ute pa fotbollsplanen vid triningarna kunde jag
ddrfor f6lja interaktionen mellan spelare och ledare nirmare och tydligt hora
vad de sa till varandra under 6vningarna.

Jag ror mig mer ute pi planen idag for att ha en bittre méjlighet att f6lja ledares och
spelares kommunikation. Dock forsoker jag att ga till sidan av planen nir jag ska anteckna,
s de inte stindigt ska fundera pa vad jag skriver om dem. Samtidigt fir jag vara i fred med
mina tankar. Jag har med mig l6sa A4-blad som jag skriver pa. Dessa viker jag fyra ginger
s4 papperet inte blir s& stort och synligt. Deltagarna ser att jag antecknar men jag gor det
inte dverdrivet synligt.

Observation trining flicklaget, 020604.

Efter ytterligare en tid av datainsamling ansig jag att det var limpligt att ge
barn, ledare och forildrar nirmare kinnedom om vad jag studerade utéver det
overgripande syfte som tidigare presenterats. Dirfor var det limpligt att efter en
tid pabérja intervjuer med informanterna genom vilka de skulle f6rstd mer vad
studien handlar om.

Det kinns som en bra timing att visa att jag nu vill veta mer om vad de tycker och tinker
om det som sker genom att stilla frigor till dem och inte bara att genomféra observationer.

Observation triining pojklaget, 020812.

En svérighet jag upplevde under filtarbetet var att kunna svara konkret pé
informanternas frigor om mina resultat. Informanterna frigade vad jag hade
kommit fram till och vad jag skrev i mina anteckningar. I filtanteckningarna
reflekterade jag dver detta.

Tanken pid nir ndgon av deltagarna ska friga mig rakt ut vad jag skriver i
filtanteckningarna dék upp hos mig idag. Funderar samtidigt pd att jag kanske skulle
kunna visa dem vad jag skrivit vid ndgot tillfille. Mycket riktigt fir jag den frigan just idag
efter triningen nir en flicka kommer fram till mig och frigar vad jag skriver. En annan

flicka fyller i och frigar om det #r att de »passar« och att »nu skjuter hon pd mél«. Jag
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forsoker forklara for dem utan att gd in pd detaljer s3 att de skulle tinka pa det nista ging
jag observerar dem.
Observation trining flicklaget, 020604.

Under en bussresa till en cup fanns mer tid for informanterna att stilla fragor
till mig. Jag satt bredvid en flicka som ville veta mer om forskningen.

Hon frigar nir jag ir klar med boken, om den kommer att g att kdpa och vilka tillfillen
jag f&r ut mest av. Jag berittar s& gott jag kan och vad jag tinker pd nir jag observerar dem.
Hon undrar om jag rycks med i matcherna som férildrarna gor. Jag siger att jag oftast
forsoker koncentrera mig pé att tinka éver vad som hiinder i ett forskningsperspektiv men
forklarar att jag visst rycks med ibland. Jag sdger att jag dnskar att jag bara skulle kunna std
och titta p4 som vanligt utan att vara den tinkande forskaren som ska anteckna allt.

Observation under bussresa till cup, 030824.

Ledarna funderade ocksd pa vad jag skulle skriva om dem.

Flicklagets ledare Sandra siger till mig under en cupmatch: »blir det ett kapitel om de
hysteriska ledarna? Nej det tror jag inte«, svarar jag. Men sen frigar jag henne om hon ser
sig sjilv som hysterisk. Hir forsoker jag finga saker som de tar upp sjilva. »Ja, siger hon.
Jag miste lugna ner mig hemma ocksé innan trining och match«. »Varfor dr du det, frigar
jag (utan att exakt veta vad hon menar med hysterisk). »Jag vet inte«, siger hon. Jag
funderar pd om det 4r limpligt ur forskningssynpunkt att jag siger ndgot om hur jag
uppfattar hennes beteende. »Flickorna tycker vil att det 4r roligt om du i4r engagerads, siger
jag lite forsiktige for att inte visa mig kritisk till hennes beteende. Min tolkning av vad hon
menar med hysterisk 4r att hon i4r nervés under matcherna f6r matchens utging. Inte for
att barnen ska skada sig eller ndt annat. Hon 4r med i matchens situationer genom att sténa
lite och siga »nej«, »ja« och »bra, utifrén utfallet av situationen. Hon agerar med kroppen
som om hon deltog dir ute pd planen. Hon #ndrar inte sitt beteende efter att vi pratat om
detta.

Observation mazch flicklager, 020801.

Informanterna kan sigas vara medkonstruktdrer till det datamaterial som
samlats in. Forildrarna uttryckte vid ndgot tillfille pa ett skimtsamt sitt act de
skulle piverka mina data. Men i4ven om fé6rildrarna sagt det, anser jag inte att
de styrt datamaterialet till ndgot avvikande frin det annars vardagliga
fotbollslivet.

Nir matchen ska bérja vinder sig Lottas pappa till en annan férilder och siger lite
skimtsamt sd jag ocksd ska hora det. »Nu ska vi skrika lite sd sanningen kommer frame.

Observation match flicklaget, 020613.

Filtarbetet paverkas ocksd av forskarens och deltagarnas kon. Det finns ett
antagande om att kvinnliga filtarbetare ir bittre pd att kommunicera och ir
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mindre hotande till naturen. Men Warren menar att det ir myter.”” Jag tror
inte barnen, ledarna eller forildrarna upplevt mig som hotande p& nigot vis.
Men jag reflekterade 6ver mig sjilv som kvinnlig forskare under filtarbetet. Vid
en observation av en pojkmatch insg jag att jag pratade mer med mammorna
in med papporna. Det blev tydligt for mig genom att forildrarna var samlade i
grupper om mammor respektive pappor vid fotbollsplanens langsida. Kanske
stillde jag mig bredvid mammorna fér att jag da littare smilte in i gruppen
med kvinnor. Jag noterade mitt beteende i filtanteckningarna och bestimde
mig att vidta atgirden att prata mer med papporna vid nista matchtillfille.

Kanske har jag som kvinnlig forskare littare att tala med mammorna, de kvinnliga trinarna
och eventuellt flickorna. Denna géng pratade jag med tv8 mammor. En pappa var dir nir
jag stillde frigan men han drog sig lite undan di en mamma bérjade prata mer. Avsikten ir
att prata med papporna nista ging.

Observation cupmatch pojklaget, 020802.

Filtarbetet kunde genom det fortroende som utvecklades mellan mig och
informanterna, ocksa leda dill etiskt kinsliga och 6verraskande situationer. Det
hinde nir jag andra dret dterupptog kontakten med deltagarna och frigade en
mamma och hennes flicka hur de haft det under vinterhalvéret nir det inte varit
nigon fotbollsverksamhet. En neutral och enkel friga kan tyckas men svaret var
mycket overraskande f6r mig och etiskt kinsligt. I filtanteckningarna noterade

Jag:

Elin stdr p4 sidan av planen med sin mamma och kan inte vara med idag. Hon har gipsat
foten p4 grund av sprickor i tvd mindre ben. Hon visar gipset f6r ledaren Tommy och mig.
Det i4r gront till firgen. Jag frigar inte vad hon har gjort utan avvakrar fér att se vad hon
vill bertta. Mamman siger till Tommy: »ja nu 4r det inte fotbollens fel i alla fall«. Vi pratar
allmiéint om hilgipset som gr att hon kan g pa foten i stillet for att g& med kryckor. Sen
frigar jag mer allmint Elin och hennes mamma om de haft det bra éver vintern fér att
samtala lite och ldta de beritta ndgot som de vill beritta om. En sidan friga kan ge lite
svirare svar 4n man anar. Hennes mamma siger »ja, bra vet jag vil inte for Elin har det
jobbigt i skolan och vi férsoker f3 byta skola. Hon 4r mobbad i skolan och det ér dirifrin
hon fér sina skador.« Hjilp tinker jag, vad siger jag nu. Jag kiinner att jag méste lyssna och
visa att jag tar avstdnd frin mobbningsbeteenden. Jag funderar dver idrottens betydelse for
Elin och vad som blir viktigt fr henne i fotbollen.

Observation triining flicklaget, 030520.

Detta var en redogorelse for hur ett reflexivt arbete genomforts i filt och hur
metodologiska data har samlats i filtanteckningarna. Dessa &terviinde jag till vid

*" Carol A. B. Warren, "Gender issues in field research," Qualitative research methods 9 (1988):
64.
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flera dillfillen for att pAminnas om de erfarenheter som gjorts under filtarbetet.
Dessa noteringar blev ocksa viktiga att ta stillning till infor fortsatta strategier i

file.

Databearbetning och analys

Den etnografiska ansatsen har siledes inneburit att insamlat datamaterial
bearbetats och analyserats frin forsta stund i file didr forskningsarbetet
anpassades och utvecklades efter de erfarenheter som gjordes under tiden. Det
har varit ett givande men inte ett helt okomplicerat arbetssitt dir jag ftt ta del
av barns, ledares och forildrars idrottsvardag.

Under ett sddant filtarbete 4r forskaren djupt engagerad i en kontinuerlig
och analytisk process i alla stadier av faktainsamling.” Analysen handlar ocksé
om att vaska fram det som forskaren uppfattar som den mest signifikanta
inneborden 1 datamaterialet. Dessutom ingdr att forsoka komprimera,
omorganisera och kombinera resultaten sé att den slutliga rapporten ger lisaren
del av forskarens upptickter pi ett enkelt och intressant sitt.”"”

Det insamlade datamaterialet i form av handskrivna filtanteckningar frén
deltagande observationer bearbetades senast dagen efter observationen genom
att skrivas in i datafiler i kronologisk ordning. Dirigenom skapades en loggtext
av observationsdata med utrymme i marginalen fér anteckningar. Loggtexten
inkluderade alla observationer dir varje rad numrerades (dven blanka) for att pa
ett systematiskt och tillforlitligt sdtc kunna organisera, analysera och reducera
datamaterialet (omfattar cirka 200 sidor och 6800 rader). Ett liknande
tillvigagdngssitt valdes for att bearbeta intervjumaterialet. Inspelade band frin
intervjuerna genomlyssnades och tecknades ned ordagrant varvid en separat
loggtext for intervjuer skapades (omfattar cirka 280 sidor och 11000 rader). Alle
datamaterial daterades och forvarades bade i datafiler och i form av utskrivna
papperskopior. Datamaterialet med inspelade band, filtanteckningar, loggtext
och pappersutskrifter har direfter forvarats inldst i ett skdp.™

En viss bearbetning av materialet gjordes nir filtanteckningar omvandlades
till loggtext. Det material som upprepande ginger direfter bearbetats och
analyserats 4r de data som skapats och placerats i loggpirmarna, en pirm for
observationer och en pirm for intervjuer. Observationsdata sorterades efter
fotbollslag och utifrdn triningar F91, matcher F91, triningar P91, matcher P91
samt gemensamma observationer. Intervjudata sorterades utifrdn flickor F91,

pojkar P91, ledare F91, ledare P91, férildrar F91 samt forildrar P9I.

*®Margot et al. Ely, Kvalitativ forskningsmetodik i praktiken - cirklar inom cirklar (Lund:
Studentlitteratur, 1993) 103.

*” Tbid. 154.

" Vetenskapsridet, "Forskningsetiska principer inom humanistisk-samhillsvetenskaplig
forskning," (Vetenskapsrddet, 2001).
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Respektive loggpirm inleds med en sammanfattande forteckning over alla
observationer och intervjuer som idr numrerade, daterade, plats- samt
tidsangivna med en beskrivning av syftet med observationen alternativt vem
som intervjuades.

Vid analysen av datamaterialet utgick jag frén foljande frigeomriden — 1)
vilka férvintningar pd och preferenser for olika beteenden och forhallningssitt
kommer till uttryck i barnfotbollspraktiken i flick- respektive pojklaget, 2) hur
formedlas, konstrueras och forstds dessa av spelare, ledare och forildrar samt 3)
vilken betydelse har dessa processer for fotbollsspelande flickor och pojkar samt
for deras ledare och férildrar. I detta inkluderas vilka uppfattningar de har om

det som sker i flick- och pojkfotboll.

Analysen genomférdes som en kontinuerlig process i fyra steg. Det forsta
steget handlade om att reducera loggtexten genom anteckningar om barn,
ledare och férildrar i barnfotbollspraktiken. Det var en analys som pégick under
sjdlva datainsamlingsperioden. Detta steg hade betydelse for fortsatt
datainsamling s&vil under forsta som under andra dret. Det andra analyssteget
handlade om att inkludera och analysera andra drets datamaterial under fortsatt
datainsamling. Detta steg hade betydelse for att avgrinsa, koncentrera och
avsluta datainsamlingen. Det tredje steget innebar en analys av det
sammanlagda datamaterialet sirskilt utifrin den reducerade informationen i
loggparmarna frin tidigare analyssteg. Det fjirde steget innebar en férdjupad
analys av den reducerade informationen i relation till en helhet med fokus pé
generations- och genussocialisation. (Se bilaga 4 for en mer utforlig beskrivning
av respektive analyssteg.) Det skriftliga datamaterialet har hela tiden varit
utgdngspunkten for den genomforda analysen.

Metoddiskussion

Forskarens egna erfarenheter och virderingar har betydelse for
forskningsprocessen och tillforlitligheten. I arbetet har ingitt att kontinuerligt
reflektera Gver egna virderingar och erfarenheter i relation till det som skett i
fotbollspraktiken for att noga forvissa mig om att resultaten och slutsatserna
utgdr frin datamaterialet.”'" Eftersom jag sjilv spelat fotboll som barn, varit
fotbollsledare och numera har barn som idrottar har jag liknande erfarenheter
som informanterna. Det kan féra med sig bide for- och nackdelar for
forskningsarbetet. En fordel enligt Bailey #4r att den som har insikt i
forskningsmiljon mojligen kan forstd nyanser av spriket och de forvintningar
som finns pd individernas handlingar bittre. Forskaren kan ha férdel av att ha
en analytisk insikt i hur det ir att arbeta i den specifika omgivningen.*"> En

o Margot Ely et al. Kvalitativ forskningsmetodik i praktiken — cirklar inom cirklar (Lund:
Studentlitteratur, 1991), 138.
" Carol A. Bailey, A guide to field research (Thousand Oaks: Pine Forge Press, 1996) 36.
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annan fordel dr att mindre tid behdver liggas pd att lira kiinna miljon men
ocksd att de tidigare erfarenheterna kanske gor forskaren mer avspind i sitt
arbete.”” Samtidigt kan en nackdel vara att miljén ir vilbekant vilket kan £
forskaren att tro att hon forstir det hela ganska enkelt varfor det 4r viktig ate
reflektera Sver sin egen medverkan vilket jag gjort foér att undvika sidana
nackdelar. Aven om jag har en viss erfarenhet av en barnfotboll har jag forsokt

o . I
finga in ovintade saker som jag inte har erfarenheter av sen tidigare.

Om jag 6vergdr till begreppen validitet och reliabilitet kan hir sigas att dessa
begrepp inte alltid anses ha lika mycket med en kvalitativ forskningsvokabulir
som med en kvantitativ att gora. Men indd mdste kvalitativa forskare
systematiskt kunna redogdra fér vad som gjorts for att gora arbetet giltigt.
Validiteten har traditionellt att géra med i vilken grad forskarens pastdenden
representerar den teoretiska kategorin forskaren avsig att de skulle gora, det vill
siga att de korresponderar med vad forskaren hade for avsikt att beskriva,
forklara eller teoretisera kring. Enligt Hammersley maste validiteten av olika
slutsatser bedomas utifrin de bevis som forskaren ligger fram och som stédjer
slutsatserna.’”

I resultatdelen har jag synliggjort barn, ledare och férildrar genom citat av
deras utsagor samt genom beskrivningar av hindelser i filt for att lisaren littare
ska kunna uppfatta vad jag grundar mina tolkningar och slutsatser pa.
Sanningshalterna i slutsatserna 4r dock problematisk att avgéra menar
Hammersley di det inte finns ndgon som har en oberoende, direkt eller
fullstindig tillgdng till en sann verklighet. Hammersleys rdd ir att man fir
bedéma om slutsatserna verkar vara »beyond reasonable doubt«.” 1 texten har jag
hallit mig relativt nira det insamlade datamaterialet och dirmed minskat risken
for act infor lisaren ha forvringt det ursprungliga uttalandet. Samtidigt i och
med att den slutliga texten ir si komprimerad i férhéllande till datamaterialets
ursprungliga lingd ir risken att slutsatserna ger sken av att vara mycket enklare
dn vad de komplicerade sociala samspel som pagar i barnfotbollen egentligen ir.
En filtarbetares avsikt ir inte att forsoka validera en slags sanning utan snarare
kan filtarbetarens slutsatser mera betraktas som en illustration av ett fenomen
dn som ett bevis f6r detsamma.””

Betriffande reliabiliteten kan hir sigas att filtarbetet vanligen inte handlar
om att f& saker att hinda enligt Wolcott och sirskilt inte att saker ska hinda tvé
ginger. Filtarbetare manipulerar inte forskningsvillkoren for att nd en slags
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replikerbarhet som reliabiliteten ofta utges for att handla om.”™ Ett sitc att
forstirka reliabiliteten i observationsstudier kan vara att kontinuerligt skriva ned
vad man som forskare gor och vilka metodologiska och analytiska verviganden
som gors under studiens gdng. Det dr ocksd vad jag strivat efter genom att det
inkluderats kontinuerligt i filtarbetet och i den slutliga texten. Reliabiliteten
handlar ocksd om att analysen ska genomforas med en hég noggrannhet vilket
jag anser den ldnga tiden for datainsamling och den kontinuerliga reflektionen

med upprepade analyser bidragit till.
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Att datainsamlingen pigdct under en lingre tid och att jag umgites med
informanterna i deras naturliga idrottsmiljé har stirke arbetet bdde ur validitets-
och reliabilitetssynpunkt. Att datamaterialet har skapats med hjilp av olika
datainsamlingsmetoder har ocksd bidragit till att studien stirkts menar jag.
Ytterligare en nyckelkomponent i tillférlitligheten ir att all data sparats och ir
latdillginglig f6r granskning eller for att kunna anvindas i fortsatt forskning. All
data har jag behandlat pd ett sitc som skyddat deltagarnas identiteter och
idrottsforeningen som ingér i studien. Datamaterialet har férvarats inldst for att
kunna leva upp tll etiska hinsynstaganden. Genomgdende har ockséd
pseudonymer anvints for individerna och féreningen i avhandlingen.™

Min avsikt har varit att balansera berittelsen om barnfotbollen med
konkreta empiriska exempel och abstraktioner for att uppnd det Van Maanen
siger: »An ethnography should be empirical enough to be credible and
analytical enough to be interesting.«*" Min férhoppning ir att avhandlingen
bidrar till att 6ka kunskapen om, och intresset for, barnidrottens verksamhet i
allmiinhet och barnfotboll i synnerhet samt att minniskor kidnner igen sig och
kan anvinda sig av det material jag presenterat pd ndgot sitt for att
vidareutveckla kunskapen om dessa fenomen. Men vad som hinder nir en text
ndr ldsaren gir dock inte att siga i forvig di olika lisare kommer att tolka och
uppfatta samma text olika. Van Maanen menar: »Once a manuscript is released
and goes public, however, the meanings writers may think they have frozen into
print may melt before the eyes of active readers«.”

% Ibid. 167.

*” Charlotta Finarsson och Eva Hammar Chiriac, Gruppobservationer. Teori och praktik (Lund:
Studentlitteratur, 2002) 43.
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4. BARNEN OCH
LAGKAMRATERNA

I detta kapitel behandlas barnens uppfattningar om barnfotbollspraktiken i
flick- och pojklaget, barnens férvintningar pa varandras beteende inom laget
och den interaktions- och paverkansprocess som pigir mellan barnen i
barnfotboll. Kapitlet inleds med en beskrivning av barnens virdering av den
barnfotbollspraktik som de deltar i. Dessa virderingar bildar en grund for att
forstd barnens perspektiv och hur deras beteende och uppfattningar formas och
kommer till uttryck i interaktionen med andra i barnfotbollspraktiken. Kapitlet
avslutas med ndgra sammanfattande reflektioner 6ver de resultat som vixt fram
genom studien och som ger en bild av socialisationen mellan spelarna i flick-
respektive pojklaget sett utifrin barnens perspektiv.

Flickor och pojkar om barnfotbollens varden

Hir f6ljer en beskrivning och analys av barnens virdering av barnfotbollen och
deras uppfattningar om vad som ir det bista och simsta med fotbollen. Detta
ger en bild av vilka virden barnfotbollen har i flickors och pojkars perspektiv
samt vilka erfarenheter de fir genom att spela fotboll.

Barnfotboll ir kul

De allra flesta flickor och pojkar i denna studie dr mycket positiva till
barnfotbollen som de aktivt deltar i. Nir jag fragade vad fotbollen innebir for
dem siger ndgra barn direkt: »det betyder jittemycket, det 4r svinkul, det ir
roligt, fotboll 4r den bista sporten som finns i virlden etc.« Tom siger med en
sjalvklarhet: »Jag skulle inte spela fotboll om jag inte tyckte det var kul.« Fotboll
ir den idrott minga av barnen helst vill vara med i. De barn som utévar andra
idrotter ser dessa mer som ett komplement till fotboll. Uppenbarligen har de
flesta av spelarna mycket roligt nir de 4r med i fotbollen. Men f6r att forstd vad
som det roliga bestdr i och vilka virden de ser med fotbollen har jag valt att
analysera det nirmare.

Kompisarna ir det bista

Det absolut bista med barnfotbollen fér manga flickor och pojkar i de lag jag
studerat idr att idrotten ger dem mdijligheter att utveckla kompisrelationer
barnen emellan. Ola forklarar att det bista med fotbollen ir att: »man triffar
jattemycket kompisar.« Anton siger att det roligaste 4r »att man fir vara med
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sina kompisar.« Det handlar siledes bdde om att de fir fler kompisar men ocksé
att barnen genom triningar och matcher fir en plats eller en arena dir de fir
mojligheten att f& vara tillsammans med sina kompisar och att ha roligt. Lotta
belyser ocksd att fotbollen ger effekter pd kompislivet utanfor fotbollen nir hon
siger: »Alltsd det som ir roligast ir vil att man fir lira kinna kompisar. Fér om
jag inte har ndgon att vara med frdn min klass da 4r det bara att ringa nigon i
laget.« Efter skolklassen ser fotbollslaget ut att vara den mest betydelsefulla
arenan for dessa barn nir det giller majligheten att fi nya kompisar och
tillfillen att vara tillsammans. Barnfotboll ir siledes en av barnen uppskattad
arena for vinskap.

Det visar sig i dessa lag att minga barn upplevt att de fitt kompisar genom
att vara med i fotbollslaget. Genom att jag observerat barnfotbollspraktiken
under en lingre tid kan jag visa att det dock inte ir sjilvklart att alla barn far
det. I barnens uttalande ldter det ocksé ibland som om alla skulle vara kompisar
med alla i laget, vilket inte ir fallet. Detta dr en viktig pusselbit for ate forstd
barns uppfattningar och det sociala samspelet som pagir mellan barnen men
mellan barn, ledare och férildrar. I f6ljande text anvinder jag mig av orden
lagkamrater och kompisar. Nir jag skriver lagkamrater syftar jag pa alla spelare i
lagen. Med ordet kompisar syftar pi en relation som innebdr att barnen
tillbringar mer td tllsammans med varandra bdde i och utanfor

barnfotbollspraktiken.

Genom filtarbetet har jag lagt mirke till nigra spelare som 4r mer ensamma
dn 6vriga spelare. Felix 4r en pojke som 4r med bade pa triningar och i matcher
men han har en begrinsad kontakt med de andra barnen i laget. Det mirks
sarskilt fore och efter triningarna. Felix kommer alltid till triningarna sjilv och
han gir ocksd ofta hem sjilv. I filtanteckningarna skrev jag nir jag observerade
Felix: »Sakta gir han frin fotbollsplanen nir alla andra redan férsvunnit. Han
har ingen cykel med sig som de flesta andra och ingen gér honom sillskap.«
Detta betyder inte att han inte interagerar med de &vriga barnen, spelar
matcher, fir berém i olika situationer etc. men min tolkning ir att Felix har inte
har si starka sociala relationer till 6vriga pojkar i fotbollslaget.

Det faktum att inte alla flickor och pojkar fir kompisar inom laget fir
betydelse for dessa barns motivation, uppfattningar och beteende i
barnfotbollspraktiken. De barn som inte har s starka kompisrelationer med
andra barn inom laget betonar givetvis inte heller gemenskapen och kompisarna
som det bista med fotbollen. Felix siger att fotbollen ir rolig men forklarar att
»det roliga dr att gora mél.« Felix lyfter siledes fram andra virden in
kompisrelationerna. Han 4r en av fi barn som siger att han hellre skulle vilja
hilla pd med en annan idrott 4n fotboll. Nir han berittar att han vill hélla p&
med judo siger han: »D4 skulle jag gldmma fotbollen.« Jag uppfattar det som
om han inte har samma motivation for att spela fotboll som ménga andra i laget

har. Min tolkning 4r att barnfotbollen inte blir lika betydelsefull fér de barn
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som inte lyckas utveckla nirmare sociala relationer till de andra barnen
exempelvis i form av kompisskap.

Barnen uppskattar fotbollsmatcherna

Nist efter kompisar siger mdinga flickor och pojkar att det bista ir
fotbollsmatcherna. Barnen uppskattar siledes de tivlingssammanhang som
fotbollen innebir. Annika menar att det dr cuperna hon lingtar tll och siger:
»D4 fir man medalj och di har man négot att kimpa for.« Peter siger att han
genom matcherna fir chansen att »géra mal och vinna... och di blir man glad.«
Allen nyanserar hur barn kan se pa att vinna nir han siger: »Det ir inte viktigt
att vinna matcherna, men det ir kul.« Allen upplever att det blir roligt nir laget
vinner. En vinst paverkar samtliga spelare, ledare och forildrar positivt. Det kan
man forstd utifrén hur de interagerar med varandra nir barnen spelar bra och
vinner matcherna i jimforelse med nir de forlorar. Kanske ir det just det
positiva forhallningssittet som goér att barnen upplever det si roligt nir de
vinner, inte sjilva vinsten i sig. Kanske kan det synas sjilvklart att man inom
idrottens virld uttrycker mer glidje nir laget vinner matcher. Men om
glidjebeteendet haussas upp nir laget vinner mycket mer 4n nir de inte vinner,
innebir det att det blir en mindre glidjefull stimning nir laget forlorar. Aven
glidjebeteendet férmedlar ett budskap om vad som ir virdefullt och vikrigt
vilket paverkar barnens upplevelser och lirande .

Asa dr en spelare som ger urtryck for att hon upplever den negativa
stimningen nir de forlorar en match s& starke att hon vill sluta spela fotboll.
Hon siger: »Nér man vinner da tycker man det ir jittekul att vara med laget,
men nir vi forlorar di tinker jag att jag inte vill vara med.« Asa sitter sin
upplevelse av att forlora i relation till att ledarna ofta ger uttryck for att spelarna
ska gora ndgot bittre dn vad de gor. Det blir kanske extra tydligt i
kommunikationen mellan barnen och ledarna nir barnens prestationer virderas
av ledarna och nir de bedomer att barnen spelar daligt samt nir de forlorar en
fotbollsmatch. I analysprocessen har jag arbetat for att uppticka och forsta vad
som ir betydelsefullt foér hur barn, ledare och férildrar beter sig i
barnfotbollspraktiken och vilka erfarenheter fotbollen ger dem. Fér barnen
verkar det viktigt och betydelsefullt att sivil andra barn som ledare och
forildrar ir positiva i praktiken, dven i de situationer di barnen inte presterar s&
bra som ledarna vill eller nir laget férlorar en tivlingsmatch.

Genom att observera en matchsituation ir det dock svirt att tolka vad som
ir vikeigt och betydelsefullt for barnen. Det kan verka som om barnen tycker
det idr viktigt att vinna for resultatets skull men genom intervjuerna
framkommer att det inte ir fallet. Kanske kan detta forstas utifrin mitt tidigare
resonemang, att barnens mal primirt inte 4r att vinna matchen utan frimst att
f3 vara med om positiva upplevelser tillsammans med sina kompisar. Om laget
vinner sin match uppnds ocksd det mélet. Mojligen idr detta en glimt av ett
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barnperspektiv dir det for barn ir den positiva kiinslan i nuet som ir viktigare
dn det idrotsliga resultatet men ocksd av sjilva processen for hur beteendet
formas. For att fi uppleva den positiva interaktionen frin vuxna mdste spelarnas
prestationer virderas i relation till matchresultatet vilket innebir att vikten av
att vinna forstirks. Vad skulle hinda om barnen, ledarna och forildrarna alltid
skulle vara positiva mot varandra oavsett resultat och prestation, sd som nigra
barn 6nskar?

Kan ett mer neutralt forhéllningssitt till barnens fotbollsprestationer och till
matchens utging frin ledarens sida innebira att ett barnperspektiv tillgodoses?
Kanske skulle det vara ett sitt att nirma sig barnens perspektiv. I en match kan
dven andra mal 4n att vinna uppmuntras i stdrre utstrickning 4n vad som gors
idag. Matcherna ir bland det bista med fotbollen for flera av barnen i dessa
fotbollslag men det finns ocksd en tydlig problematik i interaktionen mellan
barn och ledare i matchsituationerna som bidrar till mindre glidje med mindre
positiva erfarenheter som f6ljd f6r barnen vilket jag beskriver i fljande avsnitt.

Fotbollsmatcher leder till de simsta erfarenheterna

Aven om barnen fir positiva upplevelser i samband med matcherna bidrar
matchsituationerna de ocksd till negativa upplevelser. Hur gir det ihop
egentligen? Vad ir det som gor matcherna mindre roliga? Bland det simsta med
matcherna for barnen ir, bland annat, att ledarna skriker och klagar p& dem.
Anneli i flicklaget berittar: »Om de gor en jittesvdr dvning pa en trining, alltsi
som de tycker att man borde ha klarat och du kanske ir en av de fd i laget som
inte har det, d& blir de sura pd en nir man inte kan [p& matchen, min anm.]
och skriker »du ska géra som vi trinat«.« Som jag forstar det s& menar Anneli att
hon forsoker gora sitt bista fast hon inte alltid lyckas. Jag upplever att hon ir
fundersam &ver hur ledarna kan kriva mer dn det. Hur ska hon kunna
genomfora nigot hon egentligen inte kan? Jag frigar hur det kiinns nir ledarna
skriker pd dem. Jill forklarar: »Alltsd nir de skriker, d& blir man ju ledsen.« »D4
spelar man ju dnnu simre om man ir ledsen, fyller Anneli i. Detta resonemang
betyder inte att ledarna alltid ir kritiska till barnen utan barnen upplever ocksé
att de ofta fir berdm av ledarna. Men nir jag lyssnar pd barnen drar jag
slutsatsen att dven om ledarna bara ibland kritiserar barnens fotbollsprestationer
kan det fi en avgérande betydelse for det enskilda barnets totala upplevelse av
matchen.

Ledarnas strategier for att komponera ihop lagets spelare i olika formationer
till matcherna anser barnen vara bland det simsta med fotbollen. Sirskilt
missnojda ir flickorna nir det giller en form av s kallad toppning som de
upplever att ledarna anvinder sig av nir de sitter ihop spelarna i olika femmor i
matcherna. Barnen i lagen upplever att det sker en toppning av lagets spelare
beroende p& deras prestationsférmédga. Detta sker dven om de spelar med 2-3
formationer med sex utespelare i varje formation som med jimna mellanrum
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byter av varandra pa planen. I barnfotboll blir det ibland en formation med sex
utespelare som toppas for att prestera bittre fotboll, dven om alla fir vara med
och spela matchen. Malin forklarar hur barnen ser pd detta: »Ett byte ir toppat
kan man siga... och det andra ir som lite mer utanfér. Man fir inte testa spela
med de bittre... det idr roligare om man fir vara med nigra som ir bra.«
Genom uttalandet forstdr jag att hon uppfattar att hon inte 4r bland de bista
som dr med nir formationen ska toppas. Anneli forklarar vad ledarna ger for
budskap: »Ledarna de siger - ja, men ta de som ir bist tillsammans.« Flickorna
berittar hir att ledarna sitter ihop de bista fotbollsspelarna tillsammans men
det kan ocksé finnas andra grunder for strategin enligt barnen. Jill tolkar det
som om ledarna ocksé sitter ihop de barn som ir kompisar med varandra i
samma kedja: »De sitter ihop de som 4r mest med varandra pd fritiden och si.«
I dessa resultat blir det synligt att barnens och ledarnas perspektiv ir olika.
Vuxenperspektivet kan sigas kollidera med barnperspektivet i matchsituationen.

En annan negativ aspekt med ledarnas matchstrategi handlar f6r barnen om
den bestimda plats i laget de fir spela pa i match efter match. Det 4r en form av
specialisering for att lagprestationen ska bli den bista. Flera barn forklarar for
mig att de inte tycker det dr sd kul att spela pa en och samma plats i laget under
matcherna. Vid observationerna ser jag, bade i flick- och pojklaget, att manga
barn spelar pi samma plats under flera matcher. Asa siger: »Jag har nistan alltid
varit back och det har inte varit s roligt. Jag skulle vilja spela p& mittfile eller pd
topp. For jag har aldrig fitt chansen att skjuta mal. D4 fir man alltid berém och
alla tycker om en. Backarna fir lite berdm av trinarna och lite av lagkamraterna,
men man gor ju inte mal och det dr det som riknas.« Barnen ir dirmed
specialiserade for olika spelpositioner i 11-12 &rs dlder. Barnen betraktas som
maélvake, back, mittfiltare eller anfallsspelare i hog grad. Ett sdtt atc forstd
ledarnas strategi ir att specialiseringen gor att laget ldttare kan prestera sd bra
fotboll som majligt och framférallt att laget dkar chansen att vinna matchen. I
samtalen mellan barnen och ledarna i lagen handlar det sillan om vad barnen
vill med sitt fotbollsspel. Min tolkning ir att ledarna oftast bestimmer hur
barnfotbollen ska bedrivas medan barnen sillan ges utrymme att péverka den
direkta fotbollspraktiken. Barnens énskemal om variation, att f3 bekriftelse,
mojligheter till nya erfarenheter och utveckling begrinsas genom ledarnas sitt
att coacha laget pd matcherna.

Bade flickor och pojkar upplever ocksd matcherna negativt pd grund av en
okad risk for fysiska skador. Det handlar inte bara allvarligare skador utan
framforallt om att de inte tycker om att bli sparkade eller knuffade av andra
spelare pé fotbollsplanen. En pojke siger att det simsta med fotbollen ir att
spela mot ojusta lag. En annan forklarar att det simsta 4r nir domarna tilldter
att motstdndaren anvinder armarna si de gor sig illa. Nir spelare skadas i en
ojust situation kan det dirfor innebira att spelaren ligger skulden pa domaren.
Spelaren som skadas nonchaleras ocksd ofta av andra runt omkring vilket
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barnen inte gillar. Mona siger: »Nej de fortsitter att spela pa... och s ligger
man dir alldeles medvetslos kan man siga.« Nir jag observerar en match fir
Allen ett slag pa sin axel som gor att han hukar sig ner pd plan. Han bérjar grita
och skriker »aj aj aj.« P4 planen visar ingen annan att de ser att han skadat sig
utan matchen fortsitter som om inget hint. Det ir bara ledaren Frank som efter
en stund gir in pa plan och lyfter honom under armarna och i princip slipar
honom till sidan medan matchen fortgdr. Frank tittar i tréjan och rér Allens
arm och konstaterar kort: »Axeln ir inte ur led i alla fall.« Direfter limnas Allen
gratande och sittande pd huk vid sidan av fotbollsplanen. Spelarna vid sidan av
planen tittar pi honom men siger inget. Jag tolkar situationen som att spelarna
lire sig att inte bry sig si mycket om den som skadas fast de siger att de
egentligen vill att ndgon ska bry sig om den skadade. De méter och anpassar sig
till vuxnas férvintningar i ssmmanhanget. Normalt sett trstas barn som gor sig
illa men i matchsituationen blir barnen mer en presterande fotbollsspelare 4n ett
barn i ledarens perspektiv. Aven hir kolliderar barns och vuxna ledares
perspektiv  ddr samtidigt barnen ldrt sig att anpassa sig tll ledarnas
forvintningar. Normalt sett bryr vuxna sig om nir ett barn gor sig illa. Men i
fotbollsmatchen betraktas barnet inte frimst som ett barn, utan som en
fotbollspelare. Lirandeprocessen som handlar om att barnen formas till en
fotbollsspelare blir hir synlig. Barnen lir sig att fotboll ir ett fysiske hért spel
samt att skador 4r nigot som 4r normalt och acceptabelt i fotbollen.

En fysisk upplevelse och 6kat sjilvfortroende

Det finns ocksd andra erfarenheter och upplevelser som barnen berittar om.
Barnen ger uttryck for att de upplever en slags positiv fysisk kinsla i kroppen
som gor fotbollen virdefull. Jesper siger: »Det ir sd kul och springa runt... och
spela med fotterna... « »Att fi till en bra triff pd bollen, siger Ola medan Tom
forklarar att det basta dr »kinslan... nir det ir fint vider och fi springa runt,
skjuta och gora mal.« Det kan ocksd handla om att bara fi vara utomhus och
idrotta som Lotta ger uttryck for. For spelarna ser det ut att vara kiinslan av »hir
och nu« som bidrar till att barnfotbollen fir en virdefull och positiv mening i
barnens liv. Det kan vara vidret i kombination med en viss triff pd bollen, som
gor att barnen fir en sirskild kinsla i kroppen. Jag menar att barnens
mojligheter att njuta av den fysiska upplevelsen stirks eller begrinsas av vad
andra barn, ledare eller forildrar uppmuntrar detta, vad de sidger och hur de
kommenterar det som sker i interaktionen dem emellan i en specifik situation.

Barnen menar att fotbollen ger dem en kinsla av att nigon tror pd dem
vilket kan leda till ett okat sjilvfértroende. Morina siger: »Ja, att om man
exempelvis nickar en boll och missar, d& skriker de andra »den sitter nista gdng«
da blir man glad och vet man att man vigar. Om de bara suckar och tycker man
dr délig dé 4r det rikeigt illa.« Hir blir det patagligt att det 4r i interaktionen
med &vriga barn, ledare och forildrar som den goda upplevelsen och
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sjalvfortroendet skapas (pd samma sitt som den negativa). Det ir inte bara
avhingigt den egna fotbollsprestationen i det hir fallet utan framforallt vad de
andra barn, ledare och férildrar siger och gor i relation till deras prestation. Ett
ord frin en annan person kan avgéra om barnets upplevelse blir positiv eller
negativ. En tolkning av det barn sagt ir att de inte kinner att de behéver lyckas
med prestationen i alla sammanhang for att fi ett bra sjilvfortroende. Det
ricker med att de vigar vara med och fir positiv bekriftelse av andra i
interaktionen.

Lirande, fostran och krav

Barnen ger uttryck for att de ocksd uppskattar att de lir sig olika saker genom
att delta i fotboll. Malin siiger: »Man lir sig fotboll, men man lir sig ju mycket
annat ocksd.« Henrik lyfter fram att fotbollen lir honom att »halla reda pa livet«
vilket illustrerar den sociala fostran som sker genom barnfotbollen. I
barnfotbollspraktiken disciplineras barnen genom att de méste hilla reda pa
tiderna for triningar och matcher samt att anpassa sig efter dessa. Nigra barn
siger att de lir sig samarbeta, lita p& varandra och spela som ett lag medan
andra menar att fotbollen kan vara nyttig i ett kroppsligt perspektiv. De siger
att fotbollen ger dem kondition och starka ben. Henrik ger uttryck for detta nir
han siger: »Man blir inte en slofock framf6ér TV:n.«

Samtidigt upplever bade flickor och pojkar negativa sidor av att det stills
krav pa dem i barnfotbollen. Eva forklarar: »man madste gora alla dvningar...
fast man inte tycker de ir sa roliga.« Lena siger att det simsta 4r att »det finns s&
ménga mdsten, man mdste gora si och s och sa...«. Onekligen upplever barnen
att det finns minga krav pd hur de ska bete sig. Ett krav pa barnen som
flickorna tar upp som det simsta med fotboll 4r att de méste gd pa triningen for
act fi spela matcher. Sofia siger att hon kinner att hon ir tvungen atc gd pé
triningarna »dven fast man, typ, inte vill det eller ir trott eller ndnting.« Barnen
far sdledes inte bestimma sjilva 6ver om de ska g pd triningarna eller inte. Det
gor de vuxna.

Att barnen méste gd pa triningarna for att f3 spela match giller i bida lagen.
Det upptrider en skillnad i uppfattningarna om denna norm. Flickorna visar
stérre motstind emot denna norm #n pojkarna. Flickorna énskar en frihet att
vilja men de menar samtidigt att det inte 4r sikert att de skulle gd mer sillan pd
triningen for det. De gir idag pé de flesta triningarna for att de tycker det dr
roligt men saknar indd méjligheten att bestimma 6ver sitt deltagande. Nigra
pojkar menar tvirtemot, att de vill att de som inte kommer pd triningen ska
straffas sd till vida att denna spelare inte ska fi vara med pa matchen. Tom siger
om den som inte trinar: »Han borde férbjudas att spela matcher.« Dessa pojkar
verkat ha accepterat denna regel i hogre grad 4n vad flickorna gjort, dven om
flickorna inte direkt protesterar. En forklaring till de skilda uppfattningarna kan
vara att spelarna i flick- respektive pojklaget har olika erfarenheter av att spelare
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bryter forvintningen pa att komma till triningen. Jag fir en indikation pa detta
nir pojkarna berittar att en spelare i deras lag varit med en annan kompis och
spelat fotboll nigon annanstans vid samma tid som laget trinade. Det viktiga
for dessa pojkar var inte att han trinade fotboll utan att han brét mot lagets
normer och regler. Skeendet kan tolkas som att barn viljer att bryta mot vissa
regler som etablerats inom lagen dven om de ir starka. P4 det viset utmanar
dven barn de etablerade normerna.

Forvantningar mellan barnen

I foljande avsnitt beskriver och analyserar jag barnens o6nskemil och
forvintningar pd hur andra spelare ska vara och bete sig inom laget vilket
relateras till deras interaktioner i barnfotbollspraktiken.

Att vara duktig i fotboll

Flera pojkar betonar tydligt att de férvintar sig att lagkamraterna ska vara bra i
fotboll. De siiger att om det kommer en ny spelare till laget méste de; ha spelat
fotboll forut, kunna reglerna i fotboll, kunna sld en bredsida, vara bra pa att
dribbla etc. Hikan siger: »De ska vara bra i fotboll, for det ir inge kul med
nigon nybérjare som ir helt borta nir det giller fotboll.« Hikan syftar pa en
lagkamrat och siger: »Nir han inte kan positionerna d& blir man lite irriterad.
Han springer fel hela tiden, springer pd min kant kanske och sidir. Och da blir
han lite irriterad och... d& blir man aldrig bra kompisar.« Slutet av uttalandet
blir, i relation dll att han talar om forvintningar pd prestation, dverraskande
och tankevickande. Det vill siga att han kanske inte blir kompis med en pojke
som inte dr bra i fotboll. Henrik forstirker vikten av att pojkarna ska vara bra i
fotboll for att fd kompisar i laget nir han siger: »Ja, han fir inte vara en sin som
aldrig har gite pa fotboll innan. For att det blir ju sd svirt att komma upp
annars for att f8 kompisar och s3, eftersom resten spelar pd en hégre nivd.« Min
tolkning av dessa pojkars resonemang ir att prestationsformdgan i fotboll 4r av
betydelse for hur pojkar skapar kompisrelationerna inom laget. Ytterligare en
tolkning av barn, ledare och f6rildrar 4r att om en pojke 4r mindre bra i fotboll
kan det bli svirare for honom att fi kompisar i pojklaget.

Ledarna i pojklaget dr medvetna om att det blir grupperingar av pojkarna
efter hur dukriga de ir i fotboll. I filtanteckningarna frin en trining noterade
jag: »Spelarna 4r pd plan tjugo minuter innan triningen ska borja. De star och
slar hérnor och frisparkar utan att ledarna satt igdng triningen. Backarna ir
tillsammans vid ena malet och anfallarna och mittfiltarna 4r vid det andra. En
ledare siger till mig att gruppen backar ir svagare fotbollsmissigt in de andra
just nu, men att det kan se annorlunda ut om nigra ar. Detta visar pd tv4 saker.
For det forsta att de prestationsmissigt svagare pojkarna grupperar sig mer
tillsammans med varandra och de som ir prestationsmissigt starkare med
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varandra. For det andra blir det tydligt att de som ir svagare oftare fir spela
forsvarare i pojklaget medan de starkare oftare fir spela mittfiltare eller
anfallsspelare. Resultaten visar ocksd att nir ledarna formar laget efter barnens
prestationsfdrmdgor bidrar det till att i pojklaget forstirka grupperingarna av
barnen efter prestationsférmdga. Motsvarande tydliga grupperingar av barnen
efter prestationsférmdga ser jag inte bland spelarna i flicklaget. Flickorna ger
heller inte intryck av att prestationsfdrmégan har si stor betydelse fér vem de
blir kompis med i laget.

Det betyder inte att prestationsformigan ir oviktig bland spelarna i
flicklaget, men de uttrycker inte att det viktigaste ir att spelaren ska vara bra i
fotboll som flera av pojkarna gor. De flickor som har forvintningar pé
lagkamraternas prestationsférmaga uttrycker det forst efter att de betonat vikten
av att spelarna ska vara snilla. Nir flickorna pratar om prestationsrelaterade
forvintningar mellan barnen ir de nedtonade. Lena siger att det kan vara
»roligare om de spelat forut.« Hanna menar att det inte ir s kul f6r den som
inte 4r s& bra. »Fér dé kidnner de sig simst i laget«, siger hon. Medan Frida siger
om det skulle komma en ny spelare att: »det skulle det vara roligt om hon inte
var sd ridd for bollen. Fér det ir ganska manga i virt lag som ir ridda for
bollen. De végar inte nicka och sint.« Detta innebir séledes inte att flickorna ir
mindre prestationsinriktade i triningar och matcher idn pojkarna. Det visar
snarare att flickorna s&vil som pojkarna i hog grad betonar det sociala samspelet
mycket. Diremot tolkar jag det som om prestationstérmégans betydelse for den
sociala interaktionen mellan barnen ir nigot olika i flick- och pojklag. Detta vill

jag péstd ger en fordjupad bild av prestationens betydelse f6r barnen i flick- och
pojkfotboll.

Att vara snill

Flera av flickorna betonar att det viktigaste ir att en lagkamrat 4r snill. Annika
siger: »Alltsd det viktigaste 4r att de 4r snilla och ir en bra lagkamrat, annars
spelar det ingen roll om de inte ir sd himla bra (i fotboll, min anm.).« I detta
uttalande tonar hon ned prestationsférméigans betydelse for deras forvintningar
pa varandra. P4 motsvarande sitt som pojkarna relaterade forvintat beteende
(pd hur flickorna och pojkarna ska vara i fotbollen) till kompisskapandet gor
flickorna det ocksd. Hanna sdger att om en spelare inte dr snill: »D3 kanske
man inte vill vara med henne.« De forvintningar som flickorna har pd varandras
beteende tycks ha ett samband med hur kompisrelationer formas mellan
barnen. Aven for pojkarna ir det viktige att lagkamraten ir snill men for dem
verkar forvintningar pa »att vara snill« komma efter att »vara duktig«. Férst nir
jag frigade pojkarna om det dr nigot mer som ir viktigt 4n att lagkompisen ska
vara bra i fotboll siger Henrik: »Man ska inte vara dum och retas« och Jesper
siger: »Man ska vil vara lite schysst, om man rikat géra nigot mot en annan
spelare di kan man ju g och kolla hur det gick for han. Inte bara springa ivig
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bara »oj da dir ligger han«. Det ir relativt lika forklaringar frin flickorna och
pojkarna till hur en spelare ir nir han eller hon ir snill. Att vara snill betyder
exempelvis att de ska peppa varandra, att man ska prata med lagkamraterna,
inte kritisera eller reta varandra, man ska bry sig om nir ndgon gjort sig illa och
inte vara egoistisk pa plan. Bade flickor och pojkar dnskar siledes ett stodjande
forhllningssitt i interaktionen mellan varandra i lagen. Men en viss skillnad i
prioritering kan skonjas. Ndgra pojkar visar i sina resonemang tecken pa att det
viktigaste for att kunna vara kompisar 4r att de ir lika bra i fotboll medan nigra
flickor utrycker att det viktigaste snarare ir att bete sig pd ett snillt sitt. Detta
forstdr jag som att barnen ger uttryck for att flickor och pojkar kan ha ndgot
olika sitt att forma relationerna fér att kunna bli kompisar med spelare inom
laget.

Att vara irlig och positiv

I barnens utsagor framtrider ytterligare nigra forvintningar pd hur spelarna
inom laget ska vara. Det handlar om att de ska vara irliga, kunna lyssna pé
ledarna och att han eller hon ir positiv, framit och har en egen vilja. Négon
niamner ocksd att spelaren ska vara intresserad av fotboll och tycka det ir roligt.
Flera flickor betonar att det ir viktigt att vara irlig. Mona forklarar: »Hon ska
vara sig sjilv sd hon inte forsoker 2 till sig kompisar genom att forsska vara en
annan person.« Flickans utsaga visar att det finns en ridsla f6r oirlighet och att
man ska gora sig till for atc fi kompisar. Aterigen binder barnen ihop sina
uttalanden med hur de forvintar sig att lagkamraterna ska vara for ate fi
kompisar — fast jag frigade hur de ska vara nir de dr med i fotbollslaget. I
resultaten framtrider sdledes flera exempel pd hur barnen relaterar
forvintningarna pa andra barn inom laget till virdet av kompisrelationerna som
kan utvecklas inom barnfotbollen.

Att bli och vara en fotbollsspelare bland
lagkamrater

I foljande avsnitt ges en beskrivning av hur dessa férvintningar formedlas,
forstds och foljs i interaktionen mellan barnen samt hur barnen aktivt
medverkar i barnfotbollens socialisationsprocess.

Férmedling och forstielse for forvintningarna

Flera av barnen menar att de inte direke fir veta hur de ska bete sig och vara i
barnfotbollens praktik. Min tolkning 4r att barnen genom att observera hur
andra gor och lyssna till vad andra siger aktivt forsoker ta reda pa hur de skall
bete sig i enlighet med normen. Under filtarbetet noterade jag under en trining
att det sociala samspelet tycks flyta pd som om alla vet vad som forvintas av
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dem. Fa konflikter dr observerbara, inga verbala diskussioner om vad som ir
viktigt pagér tycks forekomma.

Flickor och pojkar férklarar pa likartade sitt hur de forstdr hur de ska bete
sig och vad som dirmed férvintas av dem. Ola forklarar: »Man ser ju nir man
kommer pé triningen.« Jakob siger: »Man gissar.« Morina indikerar att andras
reaktioner ger vigledning till hur hon ska bete sig nir hon siger: »Kanske de
andra siger att man ir schysst, d& vet man.« Morinas férklaring kan forstds som
att nir ndgon ger spelaren berdm tar de efter beteendet som medférde berom.
Det formas siledes ett socialt sanktions- och beloningssystem som verkar i den
sociala interaktionen. Resultaten visar att barnen aktivt tar reda pa och tolkar de
budskap som framtrider i samspelet med lagkamraterna om hur hon eller han
forvintas bete sig. Annika menar att det handlar om att géra som de andra nir
hon siger: »Om man kommer till ett lag och alla 4r snilla dir, ja d& 4r man ju
det sjilv. Man gér ju som alla andra... det gir som inte att férklara« avslutar
hon med att siga. Men det ir ju just forklara hon gér. Annika fortsitter: »om
alla skulle, typ, skrika pa triningen och hélla pd som flamsa, d& skulle ju en ny
spelare gora det ocksd. Hon gor ju som alla andra.« Barnen soker séledes efter
det som #r normalt i sammanhanget och lir sig bete sig enligt normen. En viss
osikerhet finns i barnens tolkningar genom att de gissar men de verkar i de
flesta fall uppleva att de forstdr vad som forvintas av dem. Resultatet visar att
barnen observerar, gissar och provar vilka handlingar som ir accepterade och
onskvirda i sammanhanget. Barnens beskrivningar visar att barnen lir sig hur
de ska bete sig genom observationer av andras beteende och tolkningar av sivil
en verbal som en icke verbal kommunikation.

Vad uppfattar och forstdr barnen om vem eller vad bestimmer hur de ska
bete sig i deras fotbollslag? Mischa siger: »Det 4r vil man sjilv som bestimmer
det, hur man ska vara.« Detta visar att barnen ibland upplever att de sjilva far
bestimma, samtidigt som de upplever att barnfotbollen ir kravfylld pA manga
sitt och att de ocksd tar efter andra. Detta visar att socialisationen 4r komplex
och att det ir svirt att exake svara pd vem eller vad som egentligen bestimmer
vilka handlingar som accepteras eller inte.

Att folja eller inte f6lja forvintningarna

Jag frigade négra spelare om de brukar f6lja de férvintade beteenden som de
sjalva berittat finns mellan barnen. De svarade »ofta« och »oftast«. Men de ger
dven exempel pd hur de ibland bryter mot det férvintade, sirskile i
kinsloladdade situationer. Henrik sdger att han ibland bryter det som férvintas
mellan barnen: »Det idr vil nigon ging nir man blir sur, ledsen eller arg.«
Utifrdn min bedémning i4r det inte sa manga konfliktsituationer mellan barnen.
Detta skulle kunna tyda pi att de flesta foljer de forvintningar som barnen har
upprittat mellan varandra. Annika siger exempelvis att det »har aldrig hint« att
nigon inte varit en snill lagkamrat. Kanske #4r det mer problematiske att leva
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upp till att vara duktig i fotboll om spelaren inte har férmagan eller 4r nybérjare

i fotboll.

Vid triningar och matcher sdg jag att flickorna oftast upptrider mot
varandra som de siger att de forvintar sig av andra spelare. Det vill siga att vara
positiva, snilla och uppmuntrande mot varandra. Ett exempel pé detta ir frin
en trining dir Jill ir mélvakt och ofta berdmmer utespelarna vid en
skottovning. Hon ropar till den som skjutit pA mal att akea sig sd de inte fir
nista skott pd sig. Dessutom vidjar hon till en spelare som ir pa vig att skjuta
pa maélet genom att sidga: »Pia, du maste vara snill mot mig.« Under en trining
noterar jag att Linnea siger »forldt« till Anneli nir de varit i en
nirkampssituation pd fotbollsplanen. Anneli svarar inget, hon vare sig ramlade
eller gjorde sig illa i nirkampen. Jag tolkar det utifrin situationen som att
Linnea ville visa att hon ir snill och bryr sig om Anneli, inte att hon siger forlét
primirt f6r hon varit ojust eller for att Anneli blivit skadad. Hon verkar saledes
ha en social insikt och en medvetenhet om vad de andra barnen forvintar sig
och uppskattar i sammanhanget. Ett annat exempel pd att flickorna handlar
som de sjilva beskriver att de onskar av andra observerar jag pa en trining. I
filtanteckningarna noterar jag nir Lotta springer mot malet och skjuter éver
ribban da ropar Jill till henne: »bra Lotta, nista ging sitter den.« Séledes
kinnetecknas interaktionen mellan barnen ofta av stédjande och positiva
kommentarer.

Vid ett par tillfillen observerades ocksi att ndgra flickor bryter mot
forvintningarna pa att uttrycka sig positivt i det sociala umginget f6r att snarare
kritisera lagkompisens fotbollsprestation. 1 filtanteckningarna noterade jag
under en évning »nir en spelare ger lagkompisen en dilig passning som hamnar
vid sidan om spelaren siger de: »men Eva«, »men Carro« med viss kritik i
rosten. Kanske 4r de kritiska for att den mottagande spelaren fir springa och
himta bollen nir passningen inte nir fram.« I 6vrigt kommenterar sillan
flickorna varandras fotbollsprestationer i negativ bemirkelse. Oftast ir
kommentarerna positiva i form av berdm och uppmuntran. Att ge berom
kanske kan antas forutsitta en virdering av lagkompisens prestation, men si ir
inte alltid fallet utan de kan siiga »bra« till varandra utan att det har en koppling
till vad som hint. Under en match kommer Pia till sidan for att byta med en
annan spelare varpd Lotta sdger »bra spelat« till Pia. I samma andetag siger hon
»men jag sdg inte si mycket... men jag vet att du alltid spelar bra.« Hon sig
allesd inte vad Pia gjorde pa planen men hon visar att hon f6ljer férvintningen
pa att vara positiv, vilket blir det viktigaste i sammanhanget. Dock ir det inte
sikert att alla barn fir samma uppmuntran av lagkamraterna.

Pojkarna virderar inte heller varandras prestationer i samband med
triningarna. Ibland ropar pojkarna positiva kommentarer till sina medspelare
ute pd fotbollsplanen vilket 4r sirskilt frekvent pd matcherna. Ibland bryter de
forvintningen pé att inte kritisera spelares prestation vilket jag observerade i en
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pojkmatch. Det gjordes lite i skymundan, men dock tillrickligt dppet och
tydligt for att vara observerbart vid sidan av fotbollsplanen under pigiende
match. Jag lyssnar pd ett samtal mellan lagets backar som stir tillsammans vid
sidlinjen under matchen. Jakob kritiserar Henrik som nyss kommit ut frin
planen for att byta. Jakob siger till honom: »Du madste g& pd med kroppen och
inte gora sd hir.« Han visar med ihopkrupna armar framfér brostet hur han
menar Henrik gjort. Henrik kommenterar inte tillrittavisningen. Jakob
upprepar kritiken igen. Henrik svarar med tystnad. Jakob gir dé bort till en
annan back, Jens, och upprepar ljudligt och synligt f6r honom hur Henrik
gjort. Jakob fortsitter till ytterligare en spelare som inte heller verkar lyssna pa
honom. Ritt som de ir ska de in pd plan igen och skeendet bryts. I den
beskrivna situationen siger inte de andra spelarna emot Jakob men samtidigt ser
det ut som om de férsoker att inte bry sig om vad han siger. Kanske ir deras
reaktion ett sitt for dem att visa en form av avstdndstagande mot Jakobs
beteende, som egentligen bryter mot férvintningarna pd att vara snilla med
varandra. Att inte lyssna och visa sig ointresserade kan vara ett sitt f6r barnen
att tysta ner och mota bort ett ovilkommet beteende. Ingen ledare tycks ha
uppmirksammat hindelsen. Nir ledarna kommer och ger kommentar till
backarna tystnar de och lyssnar istillet p& ledaren.

Vid négra tillfillen observerar jag att pojkarna siger dt varandra att prestera
bittre. I en triningssituation dir tre spelare gor en passningsévning tycker Allen
att Tom slarvar. D4 siger Allen »ordentligt« till Tom som svarar »jag gjorde det
ordentligt.« Sen fortsatte Tom med att siga »sluta klaga.« Denna situation
belyser ocksd hur spelarna direkt kan siga till varandra om de ir kritiska till
lagkamratens beteende. Men det verkar vara mindre vanligt att barnen
tillrdttavisar varandra direkt om ndgon betett sig felaktigt, dven om det hinder.
Mika férklarar: »Om hon gor ndgot fel kan man ju visa henne och beritta att
man kan gora pd ndgot annat sitt eller sd.« Barnen anvinder sig sivil av en
direkt verbal kommunikation som en mer indirekt kommunikation genom
exempelvis att utesluta varandra som kompisar om de inte foljer forvintat
beteende. Jag noterar att barnen samtidigt som de siger till varandra skrattar

och ir glada.

Det ir lite svért att observera i vilken grad barnen férsoker leva upp till
forvintningarna pd att vara en duktig fotbollsspelare. Det ser i alla fall ut som
om spelarna, bide flickor och pojkar oftast forsoker gora sitt bista i olika
situationer pd triningar och matcher. I samband med en pojktrining noterar jag
att det dr hdg koncentration och intensitet pa spelarnas rérelser i dvningarna.
Nir en spelare missar sin passning ropar denna spelare: »nejl« genom vilket han
visar for andra att han inte 4r néjd med sin prestation. Samtidigt vid en annan
trining noterar jag att spelarna dr okoncentrerade och pratar om andra saker
under triningen. Det ger ocksd en indikation pa att varje situation och varje
interaktion r unik. Det kan ocksd bero pd att barnen vixlar mellan lek och
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allvar, ibland ir de mer barn och ibland en seriés presterande fotbollsspelare.
Hur samspelet kommer att utvecklas kan diirmed inte till fullo férutsigas. Men
efter en foljd av observationer forstir jag att vissa beteenden 4r mer vanligt
forekommande och stabila medan andra 4r mer ovanliga eller temporira. Denna
instabilitet bidrar till att forvintningar och normer ir mojliga att forindra och
act det dirfor inte gir att generalisera till ate det alltid dr pa ece sirskile site i
samspelet.

Barnens makt och paverkan pa varandra

Nir jag frigar barnen om de kan forklara vad som hinder nir spelaren inte lever
upp till férvintningarna frén de andra lagkamraterna fir jag veta att de kan ta
till en sanktion gentemot varandra i det sociala samspelet. Sanktionen gir ut pd
act spelaren formedlar dll en lagkompis att den kanske inte vill vara kompis
med vederborande om den inte lever upp till forvintade beteenden. Hékan
siger: »Huvudsaken 4r att man ir bra i fotboll. For 4r man inte det di fattar jag
inte varfér man ska spela fotboll... ifall man nistan aldrig triffar bollen. Jamen
ifall de 4r simre i fotboll... d& blir man ju som inte kompis med dem. Jag vet
inte varfor.« Henrik forklarar vad som kan hinda om en spelare i laget retas
eller inte ir snill: »Kanske vara med ndgon annan... s& kanske han forstdr ate
det inte var sirskilt schysst att gora si.« D3 bérjar han gora p& ndgot annat sitt
som ir snillare. Hanna beridttar att om en lagkamrat inte ir snill: »D3 kanske
man inte vill vara med henne.« Jag frigar vad hon menar med att »vara med
den« d& forklarar hon: »Nej, alltsi prata si hir... med den personen.«
Dirigenom menar béde flickor och pojkar att de kanske kan fi de andra barnen
act forstd att de handlar pd ett felakrigt sdtt och dirigenom fi dem att dndra sitt
beteende till det forviintade och dnskvirda. Det innebir att férvintningarna pé
prestation ger ett tydligt utslag pé barnets sociala méjligheter inom pojklaget.

I barnens uttalande blir det tydligt att de har ett maktmedel att ta ill
gentemot sina lagkamrater nir de forsoker paverka varandras beteenden. Det
handlar huvudsakligen om en makt som utgar frin ett aktivt bestimmande 6ver
vem barnen blir kompisar med. Det blir en méjlig makt att aktivt anvinda sig
av just for att kompisskapandet ir s virdefullt for barnen och det bista med
fotbollen fér minga barn. Det dr en makt som barnen kan anvinda mot
varandra i socialisationen. Det tycks sdledes vara s att barnen ir medvetna om
att det viktigaste och roligaste med fotboll f6r minga andra barn ir just
méjligheten att fi kompisar och att fi vara tillsammans med dem. Barn tar
sdledes aktivt for sig av makten som ges av kunskapen om barnfotbollens virde

bland barn.

Det ser dock inte alltid ut att vara en medveten strategi frin barnens sida att
ta till kompissanktionen medan den ibland verkar noga Gvervigas av vissa barn.
Henrik siger: »Men man kan ju girna lyssna pd kompisen ocksd, si man inte
blir utan kompisar och fir vara ensam.« I Henriks uttalande visar det sig att
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sanktionen &vervigs utifrin vilket pris det har f6r honom sjilv att férlora en
kompis. Kanske ir det dirmed littare f6r barn som ir populira och har ménga
kompisar i laget att utéva sin sanktionsmakt gentemot de andra i laget. Den
mdjliga sanktionen dr densamma i bada lagen. Hir ser jag stora likheter mellan
spelares beteende och uppfattningar i flick- och pojklaget. Aven om det kan
skilja sig 4t vilka forvintade beteenden som utléser kompissanktionen i
samspelet mellan barnen.

Sammanfattande reflektioner

Barnen tycker fotbollen 4r kul. Det bista ir att den gor sd de fir mojligheten att
f3 kompisar och vara tillsammans med dem. Barnen uppskattar ocksd att f3
spela matcher och uppleva den glidje som det innebir nir de vinner, att de far
en fysisk upplevelse och att nigon tror pd dem. Samtidigt 4r matchsituationen
ocksd dir de kan uppleva negativa interaktioner. Sirskilt handlar det om att
ledarna har for hoga krav pd deras prestationer vid matcherna, att de ofta fir
spela pd samma platser i laget och att det finns s& manga krav.

Flickorna f6rvintar sig av lagkamraterna att de ska vara snilla och dirmed en
bra lagkamrat. De relaterar detta till att det r viktigt for att de ska kunna bli
kompisar. Pojkarna lyfter fram att de forvintar sig att lagkamraterna dr duktiga
i fotboll vilket de ocks relaterar till kompisskapet. Resultaten tyder p4 att det 4r
en slags omvind prioritering av dessa aspekter mellan flickor och pojkar. Vidare
forvintar sig barnen av varandra till exempel att de ir irliga, positiva och
framit. Genom interaktionerna foérsoker barnen forstid vad som forvintas av
dem. De lir sig genom att de ser pa triningarna hur andra gér och vad de siger.

Vid triningar och matcher har jag observerat att barnen har roligt och
samlas ofta lite avskilt frin ledarna och forildrarna. Denna uppdelning verkade
naturlig och betydelsefull. Men enbart genom observationerna forstod jag inte
den stora betydelse som lagkamraterna har f6r barnen och f6r hur de beter sig
mot varandra i barnfotbollspraktiken. I och med att jag kombinerade
datainsamlingsmetoderna och analyserade data frin observationer och intervjuer
fordjupades mojligheten att forstd det som sker bland barnen, ledarna och
forildrarna samt mellan dessa grupper. Mot bakgrund av att minga av barnen
framhaller att det bista med barnfotbollen ir att de fir kompisar synliggérs att
detta 4r nagot genomgripande i barnens perspektiv. Barnen tycks ha en egen
virdegemenskap kring kompisar som deras interaktioner och upplevelser i
barnfotbollspraktiken sirskilt kretsar kring.

Barnens uppfattningar om barnfotbollens virde tycks ha ett samband med
hur de beter sig i samspel med andra spelare i laget. Deras forvintningar pé
varandra verkar styras, bland annat, av det som ir viktigt for att etablera och
uppritthélla relationerna mellan kompisarna i laget. Barnfotbollen blir ett kitt
som héller dem samman. Sirskile starke blir det mellan de barn som blir
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kompisar med varandra. Fotboll blir det gemensamma intresset som stimulerar
till utveckling av den sociala relationen mellan barnen och bidrar till att halla
kompisarna samman. Hur meningsfull barnfotbollen blir f6r ett barn, eller hur
motiverad ett barn blir att fortsitta spela fotboll tycks, utifrin studiens resultat,
bland annat ha ett samband med utvecklingen av kompisrelationer med andra
barn.

Resultaten visar ocksd att barn aktivt forsoker paverka de andra barnen att
bete sig som de 6nskar. Spelarna verkar ofta folja det som forvintas av dem fran
andra barn, men gor det inte alltid. Nir barnen bryter mot férvintade
beteenden visar det sig att barnen har ett maktmedel att ta till och som sirskilt
ir kopplat till kompisvirdet med barnfotboll. De kan utesluta nigon som
handlar pi ett i deras mening felakrigt sitt genom att de tar avstind frin dem i
interaktionen vilket ger ett budskap att de kanske inte vill vara kompis med
vederborande. Flickor och pojkar ir dirmed aktiva medskapare av den kultur
som utvecklas i flick- och pojklaget. Resultaten visar att ménga sitt att bete sig
pa ir lika i flick- och pojklaget och dirmed ir oberoende av spelarens kon
medan ndgra resultat belyser mojliga skillnader som kan relateras il
genussocialisationen.

Mojligheten f6r barn att f& kompisar i pojklaget verkar vara nagot tydligare
relaterat till barnens prestationsférmiga i pojklaget medan i flicklaget ir
méjligheten att fi kompisar mer relaterat till ett stédjande eller snillt beteende.
En tolkning av barnens uppfattningar och beteenden ir att flickor utvirderar
ndgot mer hur snillt andra beter sig mot dem nir de viljer kompis medan
pojkarna ndgot mer viljer kompis forst efter prestationsforméga och direfter
hur snidll de 4r. Pojkarnas »kompissocialisation« innehdller dirmed
forvintningar pa ett beteende som mer sammanfaller med idrottsnormen om att
vara duktig i fotboll, varf6r det kan se ut som om pojkarna bittre passar in i en
idrottslig prestationskultur. For flickornas kompissocialisation ir det en ndgot
omvind prioritering av forvintningarna gentemot pojkarnas. Flickorna lyfter
forst fram att det 4r viktigt att snill och att de inte behover vara s duktig i
fotboll for att kunna bli kompisar. Slutsatsen ir att for de flesta av dessa barn,
oavsett flicka eller pojke, framstir de sociala relationerna till andra barn i laget
som mycket viktiga f6r deras tillvaro och for hur de handlar vid triningar och
matcher.

En slutsats av studien ir att det 4r en myt att flickor skulle vara mer sociala
dn pojkar och att pojkar skulle vara mer prestationsinriktade 4n flickor. Denna
studie visar att bide flickor och pojkar ir relationsinriktade, det vill siga sociala
och att det sociala ir betydelsefullt f6r bade flickor och pojkar. Barnen 4r ocksé
inriktade pd att prestera fotboll i triningar och matcher men att
prestationsférmdgan mojligen kan fi en annan betydelse for det sociala
samspelet bland spelarna i ett flicklag i jimforelse med spelarna i ett pojklag.
Det pégir siledes parallella processer bland barnen dir spelet om kompisar till
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viss del kommer till uttryck pé skilda sitt parallellt med fotbollsspelandet, vilket

kan vara forklaringen till att myten om sociala flickor och prestationsinriktade

pojkar vidmakthalls.
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5. BARNEN OCH LEDARNA

I detta kapitel behandlas ledarnas uppfattningar om fotbollspraktiken i flick-
respektive pojklaget samt ledarnas forvintningar pa lagens dvriga ledare, barn
och forildrar men ocksd barnens och forildrarnas férvintningar pd ledarna.
Vidare beskrivs och analyseras den interaktions- och paverkansprocess som
pagir mellan barnen, ledarna och férildrarna med sirskile fokus riktat mot
ledarnas beteende och situation i barnfotbollen. Kapitlet inleds med en
beskrivning av ledarnas virderingar av den barnfotbollspraktik de deltar i. Dessa
virderingar bildar en grund for atc forstd hur ledarnas beteende och
uppfattningar formas och kommer till uttryck i interaktion med andra samt vad
det innebir for de ovriga i idrottstriangeln. Kapitlet avslutas med nigra
sammanfattande reflektioner 6ver de resultat som vixt fram genom studien och
som ger en bild av socialisationen mellan ledarna, barnen och forildrarna i flick-
och pojklaget frimst sett frén ledarnas perspektiv och situation i
idrottstriangeln.

Ledare om barnfotbollens varden

Ledarna har en grundliggande positiv instillning till barnfotbollen. Ledarna
anser att engagemanget i barnfotboll ger dem en positiv livsstil som ger livet
mening. Det bista for ledarna ir att se hur barnen utvecklas i fotboll. Aven den
sociala samvaron, sirskilt med barnen, uppskattas av ledarna. Dessutom
utvecklas de som en forebild f6r barnen vilket blir betydelsefullt for ledarna.
Det finns enligt ledarna ocksd nackdelar med barnfotbollen. De upplever att det
tar s& mycket tid att vara ledare och att de ir svart att anpassa sig till respektive
barns utveckling.

En positiv livsstil

Ledarna i fotbollslagen 4r pa det stora hela mycket positiva till sin medverkan i
barnfotboll. Gabriel siger att fotbollen ir: »en krydda pd ndgot sitt.« Lottie
berittar: »Ja det blir som en livsstil alltsd... det betyder jittemycket.« Tommy
siger: »Det betyder att man har en sisongsrytm som foljer fotbollen. Den bérjar
tidigt pd vdren och den slutar ju vildigt sent pd hosten. Man har stora
forvintningar och lingtar tills viren kommer nir de ska borja trina.« For
ledarna handlar fotbollsengagemanget givetvis mycket om att genomféra
triningar och matcher tillsammans med spelare och forildrar men barnfotbollen
fir en stor betydelse i ledarnas liv. En nackdel finns dock, enligt ledarna, och
det dr att fotbollsverksamheten ir si tidskrivande. Sandra forklarar hur en
eftermiddag kan se ut som ledare: »Jag kommer direkt frin jobbet, jag hoppar i
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kliderna och far ivig s& tvd dagar i veckan, sen ir det ju middagen och en
stackars hund...« Nir det giller tiden som fotbollen tar i ansprik siger Tommy:
»Ja, det innebir nog under en aktiv vecka att jag tinker pa fotboll ett par
timmar om dan, ja det tror jag nog man gor.« Aven om fotboll tar tid overviger
fordelarna for ledarna vilket blir tydligt nir jag frigar om det dr ndgot annat de
hellre skulle vilja halla pd med p4 fritiden. Mattias svarar: »Nej, faktiske inte, det
dr klart det gdr inte att sticka under stolen med att det tar mycket tid. I stort sett
varenda helg ir uppbokad. Det ir vil nigot som kan kinnas... men jag skulle
aldrig kunna byta bort det.« Kanske 4r det just pd grund av att ledarna 4gnar s
stor del av veckan &t fotbollslaget som gér att den fir en si stor betydelse for
ledarna.

Att lira barnen fotboll
Vad upplever d& ledarna som det bista med att leda ett flick- och pojklag i

fotboll? Genom ledarnas berittelser och mina observationer av triningar och
matcher forstdr jag att bland det bista 4r att fi vara med att lira barnen olika
fotbollsfirdigheter och att f& folja hur de utvecklar sin prestationsforméga i
fotboll. Frank berittar om det bista med fotbollen: »Ja, det tycker ju jag alltsd,
det 4r ndr man ser att man har lirt dem... 6vat med dem en 6vning och si sen
sd ser man pd en match va’, men kolla dir precis si dir har vi ju tragglat.«
Mattias siger: »Det bista dr att man fir se att de utvecklas i stort sett frin
trining till trining. Och s att man lyckas med det man tycker att de ska lira
sig. Det dr vil det biasta med alltihop.« Mats uttrycker samma tanke: »Utbytet
for mig ir liksom att se hur de utvecklas hela tiden.« Dessa citat vittnar om att
ledarna 4r angeligna om att barnen utvecklas som fotbollsspelare och att de som
ledare fir en kinsla av att de sjilva lyckas som ledare nir de ser barnen utvecklas
i idrotten. Spelarnas utveckling i fotboll ir siledes det frimsta utbytet for
ledarna f6r den tid de ligger ner pd barnfotbollen. Att utveckla barnens
fotbollsspel 4dr det ledarna dgnar den mesta tiden 4t i barnfotbollspraktiken och
barnens utveckling i fotboll 4r ocksd det som de virdesitter allra hogst.

Bland det simsta med barnfotbollen ir relaterat till barnens utveckling i
fotboll. Mattias menar att det dr svart att tillmotesgd varje enskild spelares
forméga med avseende pd utveckling. »Ja det 4r ju det att de méste fi utveckla
sig efter sitt... Men det dr ju ldttare sagt dn gjort... att tinka pd det allgdme.«
Mattias forsoker hantera detta i praktiken men upplever svarigheter att hitta
fungerande strategier.” Det ir ménga spelare i ett lag att ta hinsyn till
samtidigt, vid bide triningar och matcher. En annan anledning 4r ocksd att

223 ot . o . . H . o
Fotbollstriningarna ir ofta upplagda s att alla spelare gér samma 6vningar och trinar pd

samma firdigheter. Ett undantag kan vara att den spelare som ska vara mélvake ibland fir gora
andra saker dir en specifik malvaktsformaga trinas samt att de ibland kan vara indelade i
forsvars-, mittfiles- och anfallsspelare i enlighet med deras vanligaste spelpositioner p& matcher.
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barnen befinner sig pa olika firdighetsnivéer samt att de utvecklas och lir i olika
take.

Den sociala samvaron

Det finns ocksd andra saker som ledarna framhéller som positivc med
verksamheten. Bland annat ir det den sociala samvaron med barnen, ledarna
och forildrarna som bidrar till att barnfotbollen blir betydelsefull f6r ledarna.
Sandra siger att det bista 4r gemenskapen: »med spelarna och de andra ledarna
och férildrarna och hela alltihop.« Hon beskriver att det ér trivsamt och att hon
»ser fram emot varenda trining.« Ett annat virde ir att gemenskapen stricker
sig in i familjelivet. Lottie forklarar: »ja, det blir som en gemenskap i familjen.
Man har nigot gemensamt allihop s& det hir med fotbollen ir jitteroligt.« Att
umgds mycket med barn verkar ocksi vara nigot som sitter en extra guldkant
pa fotbollsvardagen. Barnfotbollen leder till att ledarna lir kinna barnen pa ett
sarskilt vis. Lottie berdttar om ett triningsliger: »Vi sov med dem i klubblokalen
och det var jitteroligt. Man lirde som kinna dem, och det ir ju jittehirliga
tjejer allihop... alla dr speciella pd sitt sitt. Kommer man bara p& en match och
ser pd sd fir man inte samma méjlighet. Nu fir man som lira kinna dem pa ett
annat sitt.« Det sociala samspelet med barnen verkar bidra dll atc ledarna
utvecklar en sirskild kinnedom om andra minniskor. Barnen har nigot unike
att erbjuda vuxna ledare, kanske bara genom deras sitt att vara. Barnfotboll 4r
en arena dir vuxna fir mojligheter att vara tillsammans med barn, vilket 4r
virdefullt for de ledarna. Idrott ir idag en av 3 fritidsarenor dir det 4r naturligt
att umgds over generationsgrinserna. Samtidigt visar det beskrivna att det ligger
ett stort ansvar pa ledarna i dessa sammanhang att inte utnyttja barnen for att
tillfredsstilla egna behov sd att det pa ndgot sitt 4r negativt f6r barnen.

Ledarutveckling och ansvar

Ett annat virde som framhaills av ledarna ir att de sjilva utvecklas som ledare.
Tommy berittar: »Framfor allt en pedagogisk utveckling, man fir lira sig att
utveckla olika sitt att kommunicera si att inlirning sker och hur man ska
gora... och bara ta hand om barn. Det dr nigot som man lir sig och det ir
ndgot som ir nyttigt i andra situationer ocksé.« »Det kidnns att man vixer ju for
varje gang, siger Sandra. Ledarnas berittelser ger uttryck for att de sirskilt lir
det som har med ledarens specifika ansvar och roll i laget att géra. De ledare
som ir ansvariga for den direkta fotbollstriningen och matcherna lir sig sddant
som kan ha betydelse for hur spelarnas utvecklas i fotboll. Medan Sandra och
Lottie som har ansvar fér uppvirmning, stretchning, skador och kost etc.
betonar att de lir sig mycket inom dessa omréden.

Ledarna upplever att de har ett ansvarsfullc uppdrag pa flera sitt. Sandra
siger: »Det 4r ett jdttestort ansvar. Jag har tinkt pd det minga ginger... att de
ser ju upp till oss... de kiper ju mer vad vi sdger dn vad forildrarna siger.« Det
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verkar ocksd som om ledarnas ansvar och barns respekt for ledarna striicker sig
lingre 4n bara till fotbollsplanen. Mats forklarar: »Som ledare fir man ju en viss
respekt. Man kan liksom, om det 4r nigonting siga till dem 4ven pa fritiden
eller i skolan.« Enligt ledarna kan de bli en auktoritet i barnens liv. Ledarskapet
i barnfotboll kan sigas ge ledaren en kinsla av att ledaren har en rite att siga till
barnen i andra sammanhang. Ansvaret upplevs positivt av ledarna och Sandra
forklarar: »Alltsd man vill att de ska f3 sd bra start som méjligt. Det ér vil det.
Och kan jag vara med och paverka att det blir bra s kinns det som om man
gjort nigonting bra.« Barnfotbollen verkar vara en arena dir vuxna kan fi
mdjlighet att ta ett ansvar for barn och det ger en méjlighet att gora bra saker
for dem. Idrottsledaren kan ses som en extra vuxen, utéver forildrar, lirare och
andra som bryr sig om barnen och som ser vad de gor. Samtidigt kan det
innebira en potentiell risk att ledares auktoritet utnyttjas pa ett f6r barnen eller
for forildrarna negativt sitt vilket jag upplever ir en svarighet som dessa ledare
reflekterar over.

Ledarrollen &verlappar med andra ord forildrarollen dir ledarna ibland
kinner att de engagerar sig for mycket i sddant som inte direkt ir
fotbollsrelaterat. Det handlar for fotbollsledarna om att veta var grinsen gar
gentemot forildrarnas fostran och ansvar for sitt barn. Det finns ledare i bida
lagen som berittar att det finns fordldrar som mer eller mindre tvingar barnen
till fotbollen. Sandra berittar om en flicka i laget som varit s& stressad for alla
olika fritidsaktiviteter som hon skulle hinna med: »Jag sa at den forildern »ir
det inte bittre att hon gor tva saker och fir kiinna att hon gor det ordentligt f6r
jag upplever henne si stressad nir hon ir hir«. Men nir flickan ville sluta i
fotboll s& fick hon inte det fér sin mamma, sd det ir ett dilemma.« Tommy
podngterar forildrarnas betydelse i sammanhanget: »f6rildrarnas roll inte gir att
nonchalera. Den ir skitviktig. Men vi har folk som har vildigt stor skolning i
fotboll, i ledarskap och i idrott, men fortfarande struntar i om barnen ir hir
med ritt grejer eller inte och det tycker jag inte om. Det ir inte bra... da far
barna lida mer 4n vad de ska gora.« Hir synliggors hur relationen mellan alla tre
grupper i idrottstriangeln har betydelse for hur situationen utvecklas for
individen, savil fér barnet som for ledaren eller forildern.

Forvantningar i relation till ledarna

Ledarna omges av forvintningar frén andra pd hur de ska vara i
barnfotbollspraktiken men ledarna har ocksd férvintningar pd barnen, ledarna
och forildrarna som ir viktiga for socialisationen dem emellan.

Barnens forvintningar pa ledarna

Béade flickor och pojkar uttrycker att de vill att ledarna ska vara positiva mot
dem. Det ir kanske inte ovintat men det intressanta ir att det giller alla
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tillfillen oavsett om ledarna anser att spelarna gjort ritt eller fel, presterat bra
eller diligt, om det 4r pa trining eller match etc. Ina beskriver: »Jag vill inte att
de ska skrika och vara arg utan de kan siga till oss snillt, for nir de skriker pd en
kan man kinna sig jittedum.« Barnen har siledes inget emot att bli tillsagda av
ledarna utan det handlar om hur ledarna tilltalar dem. Jesper ger forslag pa hur
han vill att en ledare ska bete sig om en spelare misslyckas i en skottévning. »D3
fir inte trinaren gd fram och siga - vad gor du, utan han madste siga - synd,
nista gdng gir den in.« Maja forklarar vilken effekt en enbart positiv interaktion
skulle kunna fa: »De ska inte skrika fér mycket. Det ir bittre om de siger s vi
forstdr da blir vi gladare och kanske gor bittre.« I citatet argumenterar hon for
att positiva interaktioner ocksé skulle kunna leda till att de presterar bittre pad
fotbollsplanen utdver att de skulle bli gladare fotbollsspelare. En tolkning som
jag gor ir att hon kopplar ihop sin énskan om positiva ledare till att det ocksd
skulle gynna ledarnas perspektiv dd hon vet att ledarna anser att det ir vikeigt
att de presterar bra fotboll. Hon menar att en positiv interaktion med
inriktning mot férstdelse for barnen skulle gora dem dnnu bittre i fotboll och
att ledarna dirmed ocksa skulle bli mer néjda. Arga tillsigelser fran ledarna till
barnen gor snarare att de spelar simre fotboll enligt Maja.

Bade flickor och pojkar forvintar sig att ledarna ska ha kunskap om fotboll
och att de ska lira dem fotboll. Pia siger att en bra ledare »maste lira en. Det ir
ju de som ska siga till om man gor fel, for de ir trinare.« Jill berittar om
flicklagets ledare: »De i4r vil bra, de lir oss mycket. Annars skulle jag inte kunna
s4 hir mycket och sd.« Barnen vill lira sig mycket om fotboll men diremot vill
de inte ha prestationsinriktade ledare som vill vinna matcherna. Mika siger:
»De ska ocksa tinka pd att man inte behéver vinna, utan man ska kunna lira sig
spelet innan man kan bérja gora mal.« Spelarna vill uppenbarligen girna lira sig
fotboll och fi positiv dterkoppling frin ledarna pa sitt lirande men inte att
ledarna ska kriva for mycket av deras prestationer pa matcherna.

En annan forvintning som nigra flickor har ir att ledarna ska vara rittvisa.
De kopplar ihop det med hur ledarna ska arbeta i relation till spelares
prestationsformiga. Asa berittar: »Det ska vara tufft spel, dven for de som inte
ir lika bra som andra. Vi vill ha exake lika hird trining dven om vi inte ir lika
bra.« P4 detta sitt forklarar Asa att hon vill att ledarna ska behandla alla lika
oavsett barnens prestationsformaga. Barnen ger ocksd uttryck for att de vill ate
ledarna ska variera laguppstillningarna pa matcherna mer in de gor idag for de
upplever det orittvist nir vissa fir spela mer dn andra. Pojkarna siger inte nigot
om rittvisa men samtidigt uttalar de sig ocksd om att de vill byta spelpositioner
pa matcherna oftare 4n vad de far géra idag.

Om jag o6vergér till vad ledarna uppfattat och forstdte av vad barnen har for
forvintningar pd dem s 4r det att de ska vara snilla, justa, rittvisa och irliga.
Det finns en medvetenhet hos dessa ledare om att barnen inte vill att ledarna
ska skrika pad dem. Mattias siger: »De vill inte att man skriker och gormar pa
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dem si mycket.« Samtidigt férsvarar han ledares beteende i sddana situationer
nir han siger: »I och for sig miste man ju gora det ocksd. Skrika och gorma
behover man vil inte, men siga till dem.« P4 ett sitt verkar barn och ledare
overens om att ledare fir, och dessutom ska, siga till barnen ibland. Men
barnen har en sirskild syn pd hur de vill att ledarna ska kommunicera med dem.
Barnen 6nskar att ledarna alltid har ett glatt och positivt sitt mot dem och inte
att de 4r arga eller negativa. Samspelet mellan barn och ledare ir oftast glatt och
positivt, men ibland uppstdr vad som kan betraktas som negativa och arga
uttryck frin ledaren gentemot spelarens beteende eller fotbollsprestation.

Ledarna i lagen har ocksd uppfattat att rittvisa dr viktigt for barnen. Vad
som tolkas som viktigt nir det giller rittvisa ir relativt lika mellan ledarna och
barnen. Ledarna uttrycker att de tror att spelarna anser det vara viktigt att
ledarna kan dela rittvisa (lika bra) lag pé triningarna, ge spelarna lika mycket
speltid p& matcherna och att de dllits gora s& gott de kan efter sin
prestationsfdrmédga. Gabriel menar att han ocksd uppfattat att spelarna vill att
han ska vara: »juste som person.« Tommy siiger: »Ja, de vill att jag ska hélla vad
jag siger och lovar. Det tror jag ir jdtteviktigt i det hir fallet. Sen ocksa att
kunna f6rldta, den hir distansen va’, att om jag gor ett fel ska jag medge det.
Det ir ingen idé att tjafsa utan man fir vara 6dmjuk.« Négra krav pd irlighet
uttrycker inte spelarna nir de berittar om vad de forvintar sig av ledaren.
Kanske tar spelare ledares drlighet for given. Nigra ledare tror att barnen vill att
de ska f3 ha roligt men det ir inte heller ndgot som barnen siger i intervjuerna.
En forklaring till att barnen inte tar upp det kan vara att de utgr redan frin att
fotbollen ir rolig. Min slutsats ér att ledarna verkar ha relativt god forstelse for
vad barnen forvintar sig av dem som ledare, dven om ledarna inte alltid f6ljer
dessa 6nskemal. Vid matcherna har jag observerat att ledarna bade toppar lagen
och ibland har orimligt héga krav pa spelarnas prestationer.

Ledarnas férvintningar pa barnen

Det 4r mycket tydligt att flera av ledarna férvintar sig och kriver att barnen ska
vara tysta och lyssna nir ledaren talar samt att barnen forvintas gora som
ledarna siger. Bilden som framtrider ur ledarnas berittelser och i praktiken ir
att ledarna dnskar en spelare som ir serios i sin instillning till fotboll och i sitt
beteende bidde pa trining och pa match. Det giller i bide flick- och pojklaget.
Tommy forklarar: »Alltsd det dr jitteviktigt atct man pépekar en auktoritet, de
ska kidnna att s& hir gor vi, sd att de ska forstd informationen si att vi inte spiller
tid pd triningarna for atc hélla pd och gi igenom saker tre ginger. De
disciplinira sakerna och att de ska vara tysta nir vi pratar och det forssker vi
papeka hela tiden. S8 lystring det kriver jag av dem. Sen férvintar man sig att
de ska vara pd ritt tid, med rite utrustning och pé ritt plats.« Sandra siger att
hon vill att spelarna ska vara: »lyhérda och vara hir for att trina och lira sig
ndgonting, de ska vara lite skiirpta och koncentrerade.« Ett argument f6r krav pa
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en allvarlig och seriés instillning 4r frén ledarna att spelarna ska hinna lira sig s&
mycket som mojligt under den tid de ir tillsammans. Mattias siger: »Det ir ju
sd kort triningstid som man har. S3 man har ju inte riktigt tid med en massa
flams. Naturligtvis ska de fd ha roligt och tramsa pé lite grann men som sagt,
ndr det dr begrinsad tid vill man ju att de ska f3 lira sig s& mycket som mojligt.«
Mattias ger uttryck for att forvintningarna pa spelarna inte 4r absoluta regler
som mdste foljas fullt ut utan att det dr rikdinjer som vigleder individens
beteende i samspelet med andra. En idé om att barn bara dr med i barnfotboll
for att lira sig fotboll verkar vara vanlig hos ledarna, men inte hos barnen. En
forklaring till varfér barnfotbollen blir allvarlig 4r att ledaren vill forma en
spelare som lir sig mycket i fotboll under deras tid tillsammans som de sedan
ska kunna prestera i fotbollsmatcherna. Kraven frin ledarna pa barns seriositet
verkar vara en orsak till att det ibland blir en mindre lekfull och tillitande miljs
for barnen.

Ledarna arbetar ocks® med atc f3 barnen att inte kritisera varandras
fotbollsprestationer. Det ir forbehdllet ledarna att instruera spelarna och
kritisera deras prestationer. Aven om barnen uppfattat att de inte far kritisera
lagkamraterna, hiinder det ibland. Frank menar att ledarna siger till spelarna att
de ska vara snilla och inte kritisera varandra: »Vi forsoker ju att siga det nigon
ging dd och da. Och ibland si har det ju hint saker och ting. Man har fitt reda
pa bakvigen att ndgon har varit taskig med nigon annan. D3 forsoker vi, utan
att hinga ut ndgon, ta upp det. Och pdminna om att vi ir ett fotbollslag och vi
ir kompisar med varandra. Vi stiller upp for varandra, inte bara nir vi spelar
fotboll utan ocksd privat och pa skolan.« Ledarna vill fostra barnen till goda
minniskor som tar hand om andra spelare i laget. Mats sdger: »Det ser man ju
inom laget att det har ju férkommit ibland allts att spelarna, en del spelare, har
kritiserat andra va’. Men det forsoker vi (ledare) hela tiden ta ner va’ for att de
inte klarar av att se det hir i ett lingre perspektiv. De som kanske inte riktigt
lyckas s& bra nu, kanske ir de som blir duktiga fotbollsspelare nir de bérjar
komma upp och vara 16-17 &r. Det idr det ingen som vet.« Ledaren anser att det
ar vikeigt att ledarna ir hirda mot de barn som kritiserar andra spelares
prestationer. Sandra forklarar hur ledarna agerar: »De ska heja pd sina
medspelare och siga positiva saker. Om vi hér ngot sd siger vi ett ord till och
du fér inte gd ut mer.« Den spelare som kritiserar andra riskerar siledes att inte
f3 fullfslja matchen. Frimst ser det ut att vara ledarens retoriska vapen. Ingen
spelare har blivit stilld pd sidan under nigon match som jag observerat. Men
hotet i sig kanske ir tillrickligt for att fi barnen att folja forvintningarna.
Diremot nir spelarna ropar nigon kommentar till andra spelare pd planen
under matcherna har jag sett att ledarna siger till dem att vara tysta. Ledarna ir
hela tiden alerta och reagerar nir spelarna kritiserar varandras prestationer.

Ledarna forvintar sig ocksa att barnen ska vara snilla mot varandra p& andra
sitt. De ska helst halla ihop och inte gruppera sig i mindre grupper. Lottie
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siger: »Alltsd att de ska vara snilla med varandra, att det inte ska bli vissa
grupperingar och s dir.« P4 ett liknande sitt resonerar Frank: »Vi har forsoke
med att man ska vara kompis med varandra nir man ir pd fotboll och dven da
pa sidan om. Man ir inte taskiga med varandra pd ett eller annat sitt.« Genom
ledarnas beskrivningar forstir jag att ledarna arbetar for att alla barn i laget ska
vara snilla och bete sig som om de vore kompisar med varandra oavsett om de
ir det eller inte. Effekten av ledarnas budskap kan ocksé bidra till att inverka pd
den socialisationsprocess som pdgir mellan barnen i relation till kompisskapet
vilket beskrevs i foregdende kapitel. Ledarna missar pd ett vis barnens sitt att
interagera och paverka varandra.

I intervjuerna far jag ett budskap fran ledarna och ett annat frin spelarna nir
det giller ledarnas krav pd barnen att bli duktiga fotbollsspelare. Mats siger:
»Sen har ju jag d& inte sd starka krav p& att alla ska bli jitteduktiga
fotbollsspelare, utan det viktiga ir ju att de kan vara med sd mycket de vill och
s linge de vill.« Mats argument visar att ledarna siger att det viktiga att barnen
ska kunna vara med s mycket och sd linge de vill i fotboll. Tvirtemot Mats
uttalande ger barnen uttryck for att de upplever prestationsrelaterade
forvintningar frin ledarna vilket ocksi praktiken visat. Malin i flicklaget
berittar om ledarnas forvintningar pd barnen: »De vill vil att man ska bli proffs
som i damlagen. De vill ju att man ska vara jitteduktig och sidir. Det ir ju
deras dnskan.« Lotta forklarar en situation: »Jag brukar tinka att jag vill viga
nicka, men det vigar jag aldrig.« Vi andra smaskrattar for hon siger det pd ett
roligt siitt och som om det ir lite pd skoj, men f6r henne i4r det stort allvar vilket
blir tydligt nir hon fortsitter: »Det 4r sé jivla jobbigt... och ingen tror att jag
kan nicka.« En del barn tycks stilla krav pd sig sjilva for att leva upp till
ledarnas forvintningar pé fotbollsformagan. Det som verkar vara mest jobbigt
for Lotta #dr kinslan av att andra inte tror pd hennes formiga vilket ledarna
bidrar tll att skapa genom att framhalla prestationens betydelse i
interaktionerna i idrottstriangeln.

Barnen upplever kraven frin ledarna att prestera vil, sirskilt pd matcherna.
Barnen forvintas under matcherna kunna genomfora vad de évat pd under
triningarna. P4 frigan nir spelarna kinner att de mste vara bra i fotboll siger
Marie: »pd matcherna.« Mika forklarar hur hon upplever ledarnas beteende:
»Har man gdtt igenom mycket pd en trining da forvintar de sig ju att vi ska
kunna det.« Anneli verkar anse att det ir en relativt acceptabel férvintning men
patalar ocksd att ledarna inte alltid har all information om barnen nir hon
siger: »Jag tycker inte att det ir fel att de tycker att vi ska kunna det vi har lirt
oss, alltsd det vi har trinat pd. Men ibland om de inte vet att man har ont i
kniet och s skriker de dt en...« D3 kinns det inte bra, menar hon. Ina pétalar
vikten av rimliga férvintningar pd prestationerna frin ledarnas sida: »Man ldr
sig ju inte p& en ging utan man mdste ju trina.« Barnen anser siledes inte att
det dr helt fel att ledarna har férvintningar pé deras fotbollsprestationer, men de
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patalar att ledarna ibland har orimliga férvintningar pd dem i forhéllande till
den tid de har trinat pé en firdighet eller att de kanske har en skada som gor att
de inte kan prestera fullt ut.

I minga situationer pd triningar och matcher har jag uppfattat att
interaktionerna dr mycket lika i flick- och pojklaget. En liten skillnad som jag
uppfattade var att flickor och pojkar i matchsituationer ibland fir skilda
budskap nir det giller hur de ska agera med kroppen i fotboll. Flera flickor far
budskapet att de ska vara tuffare, g pd snabbare och inte vara for snill i
nirkamperna. Flera pojkar fir diremot budskapet att de inte ska gnilla for lite
smillar pd kroppen, de ska tila ett tufft spel och ge jirnet p& planen. Det ir en
liten nyansskillnad i kommunikationen mellan att ledarna i interaktionen med
spelarna siger att flickor inte ska vara snilla medan ledarna férmedlar till
pojkarna att de méste tdla ett tufft fotbollsspel. Det belyser hur ledaren bidrar
till en genuskonstruktion i trining och match samt att de ibland ser olika pd
flickor och pojkar som spelar fotboll. Budskapet om att flickor inte fir vara
snilla medan pojkar ska vara tuffa innebir att pojkarna forvintas folja den
stereotypen som giller for min medan flickor forvintas gd emot den som giller
for kvinnor. Kanske ir detta ett tecken pd att en manlig norm aktiveras i
barnfotboll som béde flickor och pojkar férvintas anpassa sig till. Samtidigt
pekar det ocksd pd att den traditionellt kvinnliga stereotypen utmanas i
barnfotboll vilket inte den manliga gor som snarare uppmuntras.

Om jag atergdr till vad barnen uppfattat att ledarna forvintar sig forklarar
Ola: »Det ir ju bara att gora som de siger. Inte vara uppkiftig och sd.« »Vi ska
vara snilla mot varandra, smé rara barne, siger Lena och skrattar. Bade flickor
och pojkar dr medvetna om och har siledes uppfattat att de vill att de ska lyssna
pd ledarna, gora som ledarna siger och vara snilla mot lagkamraterna. Diremot
verkar de inte ha samma uppfattningar som ledarna nir det giller hur starka
forvintningar ledarna har pd barnens fotbollsfsrmaga. En forklaring till skillnad
i uppfattningarna mellan ledarna och barnen kan vara just svdrigheten for
spelaren, men ocksa for ledaren, att forstd vad som ir rimliga férvintningar som
ledare kan stilla pd barnens prestation. Idrotts- och fotbollskulturen kanske
bidrar till att hoja kraven pa barns prestation dven om det i ledarnas perspektiv
kanske inte 4r si viktigt att spelaren 4r duktig just nu, utan mer i barnens
framtid. Bide ledarna och spelarna kan sigas vara fingade i en illusion om
prestationens betydelse. Ledare beter sig ibland som om det viktigaste ir att
barnen spelar bra fotboll.

Ledarnas foérvintningar pa andra ledare i laget

Nir det giller forvintningar mellan ledarna pd hur de ska vara som
fotbollsledare verkar det till stor del handla om att ledaren ska klara av den
specifika roll som den har inom laget. Tommy siger: »Det handlar om att jag
ska klara de roller jag har fitt i virt team. Det tror jag... for det ir ju ndgon
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form av ett avtal vi tecknar med varandra. Att har vi en roll, vi ansvarar ju f6r
saker och da dr det ju sd att dd gor vi det«, betonar han. Genom att dela upp
ansvaret mellan flera personer klarar ledarna och forildrarna tillsammans arbetet
med att driva ett fotbollslag f6r 11-12 aringar. Tommy forklarar: »Jag tycker det
dr oerhort bra att dela upp vem som jobbar med vad. Listar man rollerna man
ska ha som ledare idag i ungdomsidrott, si dr det ju kanske 10-15 olika roller
och alla kan inte besitta allt. Sddana minniskor tror jag inte finns utan d& mste
man besitta det pd olika personer va’.«

Resultaten visar att det utvecklas olika forvintningar och krav pd ledarna i
lagen beroende pa vilka ansvarsuppgifter de har. Flera av ledarna ger uttryck for
att detta fungerar pa ett sjilvklart sitt, dir alla ledare hjilps &t och vet sin
uppgift. Frank siger: »Nej, jag tycker det har fallit sig s sjilvklart det dir. Det
har liksom aldrig varit nigonting. Vi pratar med varandra, vi sikerstiller och vi
forsoker vara vildigt noga med vem som har ansvar f6r vad.« Jag tolkar ledarnas
situation nidr det giller ett delat ledarskap att det bidrar dll att minska
omfattningen pd kraven pd varje ledare. Det krivs ett delat ledarskap i
fotbollslagen vilket ocksd innebir en specialisering for ledarna mot specifika
omréden. Det finns ocksd krav pd en professionalitet dir uppgifterna maste
genomfdras i enlighet med vad ledarna kommit verens om.

Ledarna forvintar sig ocks av andra ledare att de kan sitta sig in i vad som
dr viktigt i laget och att de kan anpassa sitt beteende direfter. Tommy siger:
»Ja, jag vill ju ha ndgon som ir litt att samarbeta med. For alla i den hir
truppen har ju en roll va’. Och si tror jag att man mdste vara nigon som ir
villig att foga sig i laget, hur styrkorna ser ut och alltsi vara ganska mycket
diplomat naturligtvis i bérjan.« Citatet visar att férvintningarna ir att en ledare
ska vara 6dmjuk, ta reda pd vad som ir viktigt for lagets medlemmar och
anpassa sig efter lagets kultur. Frank siger om ledarens situation i barnfotbollen:
»Man kan inte gi sin egen vig.« Mats forklarar: »Vi tre som fungerar som ledare
nu har en ganska bra samsyn, dven om vi ir lite olika naturligtvis. Vi har ju
hallic hdrc pd det dir, att alla ska f8 vara med pa triningarna. En person som
liksom bekidnner sig till den tron va’ och som naturligtvis ér intresserad utav att

hjilpa grabbarna i den hir utvecklingen kan bli ledare.«

Det krivs flera ledare for att bedriva barnfotboll vilket innebir krav pd att
ledaren ska anpassa sig till de andra ledarna i laget. Dessutom kommer
forvintningar pa ledarna frin barnen, férildrarna och idrottsforeningen. Frank
relaterar férvintningarna i pojklaget till Norra IF:s nedskrivna policy: »Ja, det
finns en skrivning i féreningen nir det giller olika sektioner och hur man ska
vara som ledare. Vi ska forsoka vara en forebild, det ska vara lek och ja, det
finns jittemanga sidana dir saker. Det ir ju liksom ett policydokument som
man ska forsoka halla sig inom, men sen sé lever vi ju ett eget liv kan man siga.«
Han menar att ledarna inte behover f6lja policyn till punkt och pricka. Enligt
Frank blir laget nistan som en levande organism med ett eget liv. Ingen frin
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idrottsféreningen kontrollerar lagets férehavanden p& ndgot sitt. For ate bli
accepterad som ledare i laget verkar det vara viktigast att anpassa sig till andra
ledare och den rddande kulturen i laget én till idrottsféreningens riktlinjer.

Négra av ledarna siiger att de vill att ledare i barnidrotten ska ha en sirskild
social kompetens for att kunna umgis med barn eller ungdomar, men ocksé
med forildrar till barn i laget. Gabriel siger: »Att man liksom har en social
kompetens att leda ungdomar. Det kan vara, till exempel, minniskosyn — hur
man ser pd dem som individer, hur man utvecklas, hur man tar hand om
ungdomar, hur man pratar med ungdomar, att man pushar dem och att man
hjilper dem att se saker som de kanske inte sjilva ser.« Ledaren forvintas ocksé
vara en positiv social forebild i sammanhanget. »Ja, man ska vara en positiv
forebild for barna. Inte std och roka och svira bland barna, komma bakis dagen
efter, ha hett temperament, toppa laget och s& vidare«, siger Sandra. Den
sociala kompetensen forvintas ocksd for att kunna hantera att forildrar dr en
nddvindig del av barnfotbollens vardag. Tommy siger: »det giller att kunna
hantera folk och det giller ju vuxenkontakterna med férildrarna. Man madste se
forildrarna som resurser och att de ir viktiga. Man ska gilla att vara med
minniskor.« Detta innebir att ledaren forvintas ha en god social férméga savil i
relation till vuxna som till barn.

Det dr bara nigon enstaka ledare som siger att de forvintar sig att en ledare
ska kunna négot om fotboll. Tommy siger: »Négon som kan fotboll det tror jag
dr bra naturligtvis... och ir intresserad.« Att fi betonar fotbollskunskap kan
tolkas som om det dr minga andra kunskaper som har en stérre betydelse nir
barn ska ledas i idrott eller ocksd kan det vara si att vissa ledare tar
idrottskunskapen for sjilvklar. Det finns samtidigt ledare som upplever att det
ir den ledare som organiserar fotbollsdvningarna och coachar pd matcherna
som anses som den viktigaste ledaren. Ledare i lagen utan fotbollskunskap
kinner sig inte som riktiga ledare enligt Lottie: »Jag dr ju ingen riktig ledare
kinner jag. Ja det kinns sd. Jag tror det dr for att jag inte har nigonting med
sjdlva triningen att gora. Det dr som att man tycker atct Mattias och Tommy ir
de riktiga ledarna f6r de haller i trddarna med matcher och allt det hir.« At s&
f3 av ledarna betonar vikten av fotbollskunskap hos ledarna ir férvinande nir
jag jamfor det med att ledarna faktiskt anser att det bista med barnfotbollen ir
att se hur barnen utvecklas fotbollsmissigt och att de dessutom under
triningarna dgnar mycket tid till att teknik- och spelévningar.

Forildrarnas forvintningar pa ledarna

Forildrarnas forvintningar péd ledarna handlar frimst om att ledaren ska kunna
hantera barnen pd ett positivt sitt s3 att barnen behéller sitt intresse for att spela
fotboll. Forildrarna ser girna att ledarna har erfarenheter av barn eller
ungdomar: »annars kanske det inte blir s& bra«, siger Mischas pappa. Ledarna
ska vara intresserade och motiverade utan att de behéver vara si duktiga pd
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fotboll enligt Evas pappa som siger: »Just i de unga dren behdver man ju kanske
inte vara ndgot fotbollsproffs for att trina sidana hir barn. Utan det ir ju mest
att man haller pa och tycker det ir roligt«, sidger han. Evas pappa forklarar: »Jag
menar i den hir &ldern tycker jag ju mera att det dr att man ska fi dem
intresserade, och inte skrimma bort dem. De ir ju bara barn ind&.« Forildrarna
vill ocksd som spelarna att ledarna ska vara positiva mot barnen. Antons
mamma poingterar att det dr viktigt att ledarna ger spelarna positiv feedback
och att de inte behéver papeka de negativa sakerna som hinder. »Det 4r ju rent
pedagogiskt«, forklarar hon. »Varfor idr det viktigt att de ir positivag, frigar jag.
»Ja, de har varit smd idoler, dtminstone f6r min pojke. Allt det de siger ir
verkligen lage, forklarar hon. Det tolkar jag som om att forildrarna sett att
spelarna tar &t sig av det ledarna siger och att det fir betydelse for spelarna
vilket ocksa ledarna ir medvetna om som jag visade tidigare.

Férildrarna forvintar sig ocksd att barnen behandlas rittvist av ledarna dven
om meningarna om vad det betyder skiftar. Enligt Nils mamma handlar det om
att behandla alla spelare lika och att inte ledarna ska vilja vinna matcherna till
varje pris. Antons mamma menar att klubbens riktlinjer 4r viktiga att folja: »att
det inte ska toppas och... ja att alla ska f& vara med och spela oavsett hur bra
eller dilig man 4r. Det tycker jag ir en jitteviktig bit i det hela«, siger hon.
Annikas pappa ir mer forstdende om det blir lite tivlingshysteri bland ledarna
fast han egentligen inte vill ha det sa i laget. Han siiger: »De (ledarna) har gjort
det bra, men det ir klart att det 4r ldtt att de ocksi drabbas av lite
tivlingshysteri.« Vad som 4r rittvist 4r inte sd enkelt att svara pd och dessutom
tycker forildrarna olika. Pias pappa siger: »Det ir jitteviktigt att de pushar...
kanske speciellt de som 4r simre och de som har déligt sjilvfortroende. De ir ju
de som behover det mest.« Men dven de som 4r duktiga i fotboll behéver pushas
menar Kristinas mamma: »Men de hir tjejerna som man kallar duktiga, har vil
kint att de inte fir den hir extra klappen pé axeln, nir de gor ndgonting bra.
Och det ir vil en viktig sak att komma ihdg som trinare och ledare, att dven
berdomma dem som ir si kallat lite duktigare, att man inte fir glémma bort
dem.« Mischas mamma siiger: »Jag tror berom betyder mycket for spelarna. Att
de ndgon ging under match fir en personlig uppmuntran om att de 4r bra, dven
om de inte ir sd jitteduktiga i fotbollsprestationen.«

Om jag overgdr till vad ledarna uppfattat av forildrars krav eller
forvintningar sd siger Gabriel: »Att vi dr bra som personer som tar hand om
deras barn... forildrarna har forvintningar att det ska vara bra for deras barn...
att det ingdr som ndgon slags fostran i det ocksd.« Sandra upplever att
forildrarna ibland kriver mycket av dem som ledare: »du ska som ledare vara en
bra pedagog, du ska ha fystrining, du ska vara lite grann av psykoterapeut. Men
det méste ju ocksé ligga i forildrarnas intresse att peppa barnen ocksd.« Hir
understryker ledaren att hon anser att forildrarna inte kan skjuta over alle
ansvar pd ledarna.
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Att bli och vara en fotbollsledare

I foljande avsnitt ges en beskrivning av hur férvintningar férmedlas, forstds och
foljs i interaktionen mellan barnen, ledarna och férildrarna samt hur ledarna
medverkar i barnfotbollens socialisationsprocess.

Férmedling och forstielse av férvintningarna

Ledarna formedlar sina forvintningar pa barnen pa olika sitt. Det kan ske
genom att barnen tillrittavisas nir de inte gor som ledaren tycker de ska gora
eller genom att berdmma spelarna nir de gor som de sagt. Ett annat sitt som
Gabriel nimner ir att de berittar fér ndgra spelare som sedan pratar med
varandra vilket gor att forvintningarna sprids inom laget. Dessutom siger
ledarna direke till fordldrarna som direfter forvintas se till att spelarna féljer de
forvintningar och regler som ledarna bestimt. Frimst ir det forildrarna som ir
nirvarande pd triningarna som ledarna pratar med.

For ledarna kan det vara svdrt att veta om de beter sig pa ritt sitt enligt
andras férvintningar. Flicklagets ledare Sandra siger att hon forsoker ta reda pé
det i flicklaget genom att be ndgon forilder lyssna efter »hur tonerna gir bland
forildrarna for det 4r ganska bra att veta, for vissa saker kommer aldrig fram.«
Sandra menar att forildrarna ifrigasitter ledarna mer 4n vad barnen gor: »For
jag menar det ir ju deras sma dnglar du har att gora med.« Ledarnas roll 4r att ta
hinsyn till alla barn i laget i stérre utstrickning 4n vad forildrarna méste gora.
Forildrarna lyfter fram sitt eget barn mer 4n andras vilket 4r ndgot som ledarna
maste hantera i interaktionen med forildrarna.

Kommunikationen om hur individerna wvill att det ska vara i
barnfotbollspraktiken innefattar en process som inte kan sigas vara jimlik
mellan barnen, ledarna och f6rildrarna. Mellan barn och vuxna ser
kommunikationen och méjligheterna att fi bestimma och féra fram sina asikter
ut att vara omgirdad av sirskilda konventioner. Ledarna menar att de har svért
att veta vad barnen vill. Flera ledare siiger att spelarna inte talar om for dem hur
de vill att ledarna ska vara utan att de fir tolka spelarnas uppfattningar. Mattias
siger: »Det 4r 4nda bara nigot man kinn. Att det funkar.« Frank férklarar att
spelarna inte uttalar sina forvintningar pd ledarna rakt ut utan att de kanske
pratar mellan spelarna i pojklaget: »de pratar vil i ginget, va’. Vissa kanske har
en lite mer dppen stil som kan komma och prata om egentligen vad som helst.
Vissa dr mycket mera tillknippta. Men det ir viktigt med en balansging dir
ocksd. Man vet ju inte sjilv hur nira man tors gi inpa ungarna heller«, berittar
Frank vidare.

Kanske ir det for att barnen sillan direke fir uttrycka sina férvintningar pa
ledarna som ledarna uppfattar att spelarna inte har nigra sirskilda férvintningar
pa dem. Ledarna kanske anser att de har kunskap om vad barnen vill och att de
tycker att de uppfyller dessa. Ett annat sitt att forstd varfor de inte uppfattar
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nigra forvintningar dr att barnen inte vgar siga vad som helst till en vuxen
ledare eller att de anpassar sig s vil till ledarnas forvintningar och krav, som de
sedan gor till sina egna. Det senare blir tydligt nir Karin férklarar att hon och
Lotta gér tillsammans pa en fotbollsskola: »Didr ska man ju, typ pa fredag, f2
upp bollen frin marken och bérja jonglera, fi den pd nacken, och sen ska man
ner och gora tre armhivningar och upp och jonglera igen. Det ska man kunna
tills pa fredag och d& stiller man krav pd sig sjilv, for man mdiste kunna det da.
D4 stdr man ute och trinar sd gir det inte, dd blir man sur och tinker jag méste
ju klara det.« Lotta hiller med och siger: »Jag kan inte ens fi upp bollen pa
fotterna. Det kommer inte att gd for mig, jag idr ridd atc de ska bli vralarga pd
mig.« Det verkar som om hon gjort ledares krav till sina egna. Resonemanget
belyser ocksd att spelaren kan ta ledarens férvintningar mer allvarligt én det
kanske var menat frin ledarens sida.

Barnen kritiserar sillan ledarna uttryckligen. De formedlar heller inte sina
onskemal till dem, om inte ledarna frigar dem direke. Barnen berittar inte
heller fér ledarna om de tycker nigot ir fel. Hakan siger: »Nej, jag tror inte
det.« Nir jag frigar varfor de inte sidger ndgot till ledarna om hur de vill ha det
forklarar Hakan: »Det dr pinsamt. Men skulle han (ledaren) friga: - Vad tycker
du jag ska gora bittre, di skulle jag siga det«, fortsitter han. Detta visar att
ledarna inte aktivt tar reda pd hur barnen vill att de ska vara som ledare. Det
innebir att ledarna egentligen inte har all kunskap om vad spelarna vill, sirskilt
inte vad de mer tysta tycker. Barn har svért att kritisera vuxnas beteende medan
vuxna kan kritisera barnen om de inte foljer det forvintade i
barnfotbollspraktiken. Asa siger att ledarna ibland lter arg och skiller pi dem.
Jag frigar henne: »Kan du inte lata bli att lyssna om ledarna skiller pa dig.«
»Nej man lyssnar pd allt, menar hon. »Men siger inte spelarna ndgot nir
ledarna skiller pa er, fortsatte jag undrande. »Man siger inget, det skulle man
inte viga«, siger hon. Resultatet indikerar att nir vuxna och barn interagerar i
barnfotbollspraktiken har de vuxna ett tolkningsforetride och en makt som gor
att en del barn inte vigar siga nigot till de vuxna om de anser att ledarna
handlar p& ett felaktigt sitt eller om de har en annan &sikc 4n ledarna.
Dirigenom fir ledarna en stor make i praktiken.

Men det finns ocksé spelare som végar siga till ledarna i vissa frigor. Anneli
berittar: »Jag sa till dem. For jag hade spelat back i typ tre &r och bara
mittfiltare ndgon ging. D3 sa jag till, alltsd att jag inte tycker det ir roligt
lingre. Jag vill inte spela back, jag tycker det ir jittetrdkigt. Ja, d fick jag bérja
spela mittfiltare. Alltsd dd och di. Men jag har aldrig spelat pa topp.« Det finns
ndgra sirskilda tillfdllen for spelare att formedla sina 6nskemal till ledarna under
en fotbollssisong. Linnea berittar att spelarna kan foérmedla sig skriftlige vid
nigot tillfille i borjan eller i slutet av sdsongen: »Det var pé triningsligret sist...
da far vi skriva vad vi vill att de ska forbittra f6r oss och vad vi tycker. Sen ldser
ledarna det.« En annan méjlighet spelare har dr ocksd att prata med en spelare i
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laget som ir utsedd till lagkapten. Denna spelare kan de andra barnen anfortro
sig till om de vill framféra nigot anonymt till ledarna. Sillan hérde jag dock att
nigot togs upp i laget genom lagkaptenerna. I slutet av studien fick en ledare i
flicklaget ansvaret att samtala med flickorna i gruppen i bérjan av vissa
traningar dir spelarna fick prata fritt om vad de ville och tyckte om det som
hinde i fotbollen. Jag upplevde att spelarna var aktiva i det sammanhanget och
passade pd att siga vad de tyckte. Om och i s fall vilken effeke spelarnas
diskussioner fick i praktiken kan jag inte uttala mig om da studien avslutades
relativt kort tid efter att dessa samtal inforts. Men med tanke pd att Hikan
enligt ovan sa att han skulle svara om ndgon ledare frigade honom vad han
tyckte, kanske detta kan vara ett sitt att aktivt ta reda pd barnens &sikter
kontinuerligt.

I bdda lagen har jag sett att ledarna ibland siger orealistiska saker i
interaktionen med spelarna. Jag ser det tydligt vid ett tillfille nir en ledare
skriker till en spelare mitt under matchen »du stér ju still och sover.« Jag ser att
spelaren inte alls stdr och sover utan springer for fullt pa planen men péd nédgot
sitt som ledaren tycker ir felaktigt. Ibland ger ledarna ett budskap till spelarna
att om de bara vill tillrdckligt mycket kan de vinna matchen, vilket skulle kunna
sdgas vara en orealistisk forvintning di utgingen av matchen ocksd beror pé
motstdndarnas kapacitet. Spelarna verkar ha mer realistiska forvintningar i
forhéllande dill sin egen prestationsformaga dn vad ndgra av ledarna ger uttryck
for.

Efter en cupmatch nir flicklaget forlorat frigar jag Eva hur det kindes att
spela match idag. »Bra«, siger hon och fortsitter: »vi brukar férlora mot Sund
IK. De har vunnit cupen tvé ar i rad.« Hon verkar nsjd och glad trots att de
forlorat matchen. Ledarna ger dock inte uttryck for att vara ndjda och glada,
varken under eller efter matchen. Det verkar finnas en utvecklad kompetens hos
spelarna att tolka de situationsberoende férvintningarna som fotbollsledarna
formedlar, men inte alltid. Nir jag observerar en av pojklagets matcher blir en
del i processen av skapadet av orealistiska forvintningar pa att géra mél synbar.
En pojke i motstindarlaget springer gritande till sidan av planen och siger till
sina ledare att han inte vill spela mer. Min forsta tanke var att han gjort sig illa,
men han siger att han ir ledsen for han inte gjort nigot mal. DA siger en av
ledarna till honom »men man gor inte mal varje match.« Dessa ledare skrek ofta
pa spelarna att de skulle géra mal. Kanske dr det litt att barnen di tror att
ledaren verkligen forvintar sig att de gér mél varje ging det har ett skottlige om
de skriker »g6r mél« etc. Men hir blir det tydligt att lagets ledare vet att det inte
dr rimligt, dven om det idr vad de formedlar till spelarna genom sitt beteende.
For spelarna kan det innebira svarigheter att tolka vad ledarna egentligen menar
och vad som ir rimligt eller orimligt i ledarnas budskap. Det tycks som om
ledarna egentligen har mer distans till verkligheten 4n vad de formedlar i vissa
matchsituationer vilket péverkar barnens upplevelser och handlingar. Nir
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ledarna férmedlar orealistiska férvintningar pd barnens fotbollsspel kan det vara
en risk att barnen har svért att tolka dessa och forstd hur de ska klara av att leva
upp till férvintningarna, vilket jag tror de vill i de flesta fall.

Resultaten visar att det kan vara skillnad p& vilka foérvintningar som
aktiveras vid olika tillfillen vilket ytterligare forsvirar kommunikationen i
idrottstriangeln och forstdelsen mellan barn, ledare och férildrar. Frimst
handlar det om att ledarnas forvintningar pd barnen verkar vara
situationsberoende dd de varierar beroende pd om det dr en trinings- eller
matchsituation. Ledarna har hogre forvintningar pa spelarnas prestationer pé
matcherna #n p& triningarna. Foljande sekvenser av interaktioner visar
tillsammans att férvintningarna frin ledarna pd spelarna varierar frin trining
till match. P4 en trining med flicklaget ropar en ledare till en spelare som
skjuter mot mél i en skottévning: »men skjut med vinstern« varpd spelaren
svarar: »nej jag kan inte.« »Provag, fortsitter ledaren. Triningssekvensen visar
att ledaren vill att spelaren ska trina pd att skjuta med bada fotterna, dven den
fot som hon ir simre med. Det dr ur ledarens perspektiv acceptabelt att
misslyckas pé en trining. Spelaren viljer diremot den fot som hon anser sig ha
storst chans att lyckas gora mal med, det vill siga den fot hon ir bittre med.
Det omvinda observeras vid en flickmatch nir en ledare ropar till en spelare
som just missat malet med sitt skott: »du behéver inte anvinda vinster fot,
anvind hoger som du ir bra pi.« P4 matcherna verkar siledes ledaren inte
acceptera att spelare misslyckas i lika hdg grad som de accepterar pé
triningarna.

Barnen tycks ha problem med att forstd ledarnas beteende nir deras
forvintningar dndras beroende pd situation vilket visar sig vid en trining. Under
pojklagets trining spelar barnen fotboll i tvd lag nir f6ljande utspelar sig. Ena
laget slipper in ett mal och Tom skriker: »helvete, man maste ju méta bollen.«
Kommentaren riktar sig till en medspelare som missat i foregdende situation
vilket 4r en anledning till att det blev ett baklingesmal. Ledaren Frank siger till
Tom »tagga ner.« »Men man miste ju motac, svarar Tom péd ledarens
tillrictavisning. Han fir inget medhdll utan Frank fortsitter »det ir bara
trining.« Jag ser att Tom inte forstdr vad ledaren menar eller vad ledarna anser
vara fel i hans resonemang. En forklaring till deras missforstind, som jag ser det,
dr att flera férvintningar vivs in i en och samma interaktion. Det som spelar in
hir ser ocksd ut att vara forvintningen som handlar om att barnen ska vara
positiva mot varandra och inte kritisera andras prestationer, men det sdger inte
ledaren direke till spelaren. I sak anser nog Frank att spelaren har ritt i att man
mdste mota bollen. Det ir ingen ovanlig instruktion i fotboll. Men barn far
enligt ledarna i dessa lag inte siga &t varandra i kritisk mening. Det blir ocksé
tydligt att ledaren ser pa trining pé ett annat sitt in pd match nir han siger att
det bara ir trining.
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I och med detta menar jag att vissa férvintningar som ledarna har pd barnen
ir situationsberoende. Toms reaktioner belyser att barnen inte alltid gér samma
skillnad mellan triningar och matcher som ledarna gor, utan de férsoker hitta
ett sitt att bete sig som anses ritt. En slutsats av dessa situationer ir att ledarna
och barnen ibland har skilda uppfattningar om vad som ir vikeigt i olika
situationer, vilket skapar svarigheter i interaktionerna for att spelare och ledare
ska forstd varandras handlingar och de férvintningar som de ger uttryck for.
Ledarnas beteende visar att de tonar ner prestationskraven pa trining till
formén for lirande och héjer kraven pd prestation pd matcherna dir lirande
inte alls verkar existera i ledarnas synsitt. Ledarnas beteende p& matcherna ir,
som vi sig i foregdende kapitel, av betydelse for hur barn upplever
tivlingssammanhanget. Tivlingen i sig dr positiv for dessa barn, men om
ledarna férmedlar att de har hdga och orimliga krav pd barnens prestationer i
matchen kan det leda till negativa erfarenheter f6r barnen.

Ledares anpassning till andra ledare inom laget

Ledarna har liknande uppfattningar om vad som ir ledarens uppgift och vad
som ir viktigt i barnfotbollen. Bade i flick- och i pojklaget ser ledarna ut att
jobba utifrén sina specifika ansvarsomriden dven om ansvarsfordelningen ser
lite olika ut mellan lagen. Ledarna forsoker vara med vid varje trining och varje
match, de verkar gora sina uppgifter som de tagit pi sig och det i4r ordning och
reda runt triningar och matcher. Ledararbetet ser ut att ha blivit rutin. Ledarna
jobbar likartat frén trining till trining och frin match tll match. De
dterkommande rutinerna sprider sig till barnen som vet vad de ska gora vilket
visar sig infor uppvirmning innan en match. Ledaren Sandra siger till spelarna:
»Ni vet vad ni ska gora.« Spelarna placerar sig i grupper om fem barn och bérjar
passa till varandra for att virma upp infor matchen. Jag noterar i
anteckningarna att det 4r en lugn stimning, spelarna ir aktiva och ledarna kan
lugnt g& omkring bland dem péd planen. Sandra siger: »Vi ir si otroligt
samspelta och s3 triffas vi (ledare) ju pa fritiden ocksd. DA blir det som pd en
annan nivd.« Det verkar som om ledarna vet vad de ska gora. Forvintningarna
mellan ledarna verkar vara klara. Enligt Mats ir det ovanligt att ledarna inte gor
det som de tagit pd sig. Han siger: »Det ir inte nigon ledare som liksom utan
att ha meddelat i forvig inte genomfért ndgot som de ska, det har jag inte varit
med om.«

Nir det kommer nya ledare till lagen, vilket hinde vid ett tillfille under
studiens ging, ser det ut att vara viktigt att folja andra ledares forvintningar pa
anpassning till de etablerade sitten att bete sig som ledare inom laget. Tommy
forklarar hur ledarna viljer ut nya ledare: »Man har ju lirt kiinna dem innan,
och efter det har man kunnat lyfta in dem i roller. Om det 4r ndgon annan som
man inte har ndgon vetskap om, di skulle man vilja ha den méjligheten att
kunna silla pd ndgot sitt.« Tommy ger uttryck for att det ir ett slags val som
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lagets etablerade ledare gor nir nya ledare kommer till lagen. Jag fick folja en
process i pojklaget dir ledarnas socialisation och krav pd anpassning till 6vriga
ledare i laget blev mycket tydligt. En forilder kom till pojklaget fér att hjilpa
till som ledare, men han slutade ritt fort for att han, som jag ser det, inte levde
upp tll de andra ledarnas forvintningar. Ulf var den nya ledaren som
presenterades pd en av pojkarnas trining i bérjan av juni. Det sig ut som om
UIf gick sin egen viig direkt i borjan utan att ta reda pa vilken syn som gillde i
laget, vilket skulle vara tvirt emot ledarnas 6nskemal som de berittat for mig.
Nir den nya ledaren var med pd match forsta gingen noterar jag foljande:
»Mats ir for ovanlighetens skull ensam ledare idag. Han fir dock hjilp av den
nya ledaren Ulf. Under matchen ger Mats lugn feedback till spelarna pé& planen
medan UIf ger mer intensiv feedback och skriker till spelarna. Stimningen blir
upphetsad p& och utanfér plan. Ulf bestimmer som om han vore en ordinarie
ledare.« I filtanteckningarna skriver jag: »jag kiinner mig lite illa till mods &ver
den hetsiga stimningen. Jag har inte upplevt detta tidigare under mina
observationer. Vad beror detta p&? Ar det for att cupmatcher ir nigot speciellt
eller 4r det att de fitt en ny ledare i laget?

Redan under efterf6ljande observation pratar jag med Ulf som ir 6ppen och
berittar for mig: »Jag skulle inte ha varit med pd matchen i gér, for d& kom
Gabriel tillbaka«, siger han. Hir forstdr jag att det hinde ndgot pd den
cupmatch som jag inte var med pa. Ulf siger att han inte vet sin roll i laget och
att han har svart att vara tyst vid sidan av planen.« Det ir nog antagligen det
som ir orsaken till att det uppstdtt en negativ interaktion mellan ledarna Jag
anar vid detta tillfille att han blivit tillsagd av de andra ledarna i laget. Vidare
fir jag vara med om ett samtal mellan Ulf och Mats som belyser en del av
processen som fir konsekvensen att det verkar som om UIf sjilvmant viljer att
inte fortsitta som ledare i pojklaget medan jag tolkar det som att en viss press
fran lagets ovriga ledare ocksd finns med i beslutet. Innan nista match pratar
Mats med Ulf om att det 4r viktigt att vara flera ledare i ett ungdomslag men
han menar att tre dr perfeke, vilket de redan dr om inte Ulf dr med. UIf frigar
da om de klarar sig utan honom och berittar att han kinner att det kan bli for
mycket att vara med i tvd lag, d4 han redan ir ledare i ett annat lag i foreningen.
Detta samtal kan tolkas som att de gemensamt kommer 6verens om att det ir
bist om Ulf inte fortsitter i laget.™

Socialisationsprocessen innebir i detta fall att konflikten l8ser sig ritt
osynligt genom ett resonerande samtal. Det blir mycket tydligt genom denna
period av filtarbetet att den nya ledaren inte alls f6ljde férvintningarna pa att
vara diplomatisk i bérjan och foga sig in i lagets synsitt och kultur. Dirfor blev
han ocksd utesluten av ledarna vilket 4r min tolkning av processen. Urvalet

224 . e . (e . DT e .
Han ir ledare fér ett flicklag i féreningen samtidigt som han har en son som nyss bérjat i detta

pojklag.
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kanske gick for fort for ledarna och de visste inte hur Ulf skulle bete sig.
Samtidigt kan sigas att lagets ledare inte heller gav honom s& mycket tid att f&
lira sig vad som férvintades av honom och eventuellt visa att han kunde
anpassa sig. Ulf slutade inom tre veckor efter att han boérjat. Situationen visar
ocksd att interaktionen inte alltid 4r si tydlig nir det giller vilka krav och
forvintningar rdder mellan medlemmarna i idrottstriangeln. Det 4r i manga fall
ndgot som individen forutsites forstd sjilv. Ledarna verkar inte i detta fall ha
forklarat for Ulf vilka krav och férvintningar som giller for ledare pd att
anpassa sig till varandra och kulturen i laget.

Ledares makt och paverkan pa barnen

Forvintningarna frén ledarnas sida p& barnen att de ska lyssna pd och lyda
ledaren, aktiveras i samspelet mellan ledarna och barnen bade vid triningar och
vid matcher. P4 ett triningsliger noteras i filtanteckningarna hur en ledare
formedlar sina forvintningar pd spelarnas sitt att vara disciplinerade. »Lystring
som jag sdger«, podngterar Tommy for spelarna i flicklaget. »Koncentration, det
ska vara som i skolan. Det 4r ni bra pd, ni lyssnar pa ldrarnac, fortsitter Mattias.
For att fi spelarna att lyssna pa ledaren bittre siger Tommy att de »later dem
sitta ner for act 6ka lyssningsgraden.« Han berittar for mig att de trinat barnen
att vara tysta: »Vi stillde in dem i malet och satte pi dem vistar, gula vid en
stolpe och bld vid den andra, sen fick de std dir och forsoka vara tysta. Det
gjorde vi frin bérjan, det var det allra forsta.« Hans uttalande visar att nir
barnen bérjade spela fotboll startade ledarna direke lirandeprocessen for att
forma barnen till disciplinerade spelare som ska lyda och underordna sig
ledarna. Jag tolkar det som om ledarna anser att de har en ritt och kanske en
skyldighet som barnfotbollsledare att bestimma 6ver barnen pé det viset.

Ett annat sitt for ledarna att fa spelarna att lyssna och géra som de vill 4r att
anvinda positiv forstirkning och berdémma dem. I filtanteckningarna noterade
jag vid en pojkmatch: »Vid samlingen efter matchen verkar manga spelare vilja
gd hem. Spelarna letar efter sina klidder, nycklar och annat de har haft med sig.
Gabriel forssker fi pojkarna att vara tysta. Han sdger »ingen gir forrin vi
snackat.« Gabriel siger nir spelarna samlat ihop sig nira ledaren: »bra spelat i
andra halvlek killar, ni visade att ni tog i nirkamperna och framférallt att ni
lyssnat. Nu tar vi med oss det hir och bérjar spela fotboll redan i forsta halvlek
nista ging.« Spelarna siger inget i den samlade gruppen utan bérjar smiprata
med varandra. Alla spelarna gir mot planens kortsida dir fika serveras av
forildrarna. 1 denna interaktion férstirker ledaren betydelsen av att spelarna
lyssnat pa ledaren i pausen.

I filt har jag noterat att bide flickor och pojkar ofta forsoker félja ledarnas
forvintningar pa att vara tysta och lyssna vid triningar och matcher. I
filtanteckningarna noterades: »Mattias visar en ovning pd en taktikeavla,
flickorna 4r tysta och lyssnar pd honom. Spelarna forssker sedan gora som
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Mattias visar.« Under pojkarnas trining noterade jag: »spelarna lyssnar och ir
koncentrerade pa att gora som Gabriel siger. Gabriel ir med hela tiden i
situationerna. Efter 20 minuter siger han: »nu kan ni dricka och sen kommer ni
tillbaka hit.« Men spelarna f6ljer inte alltid ledarnas 6nskan om att de ska lyssna
pd ledarna utan ledarna fir kontinuerligt siga till spelarna.« Det delade
ledarskapet ger ocksa ledarna méjlighet att hjilpas at for ate f2 spelarna atc gora
som ledarna vill. Jag noterade att nir tva pojkar inte lyssnade pd Gabriel fast
han sagt &t dem d& gick Frank in och tog éver och upprepade tillsigelsen om att
lyssna pa ledaren.

Som jag uppfattade det hade barnen tagit till sig ledarnas budskap dé de ofta
var seriosa och allvarliga till sitt fotbollsspel nir de vil satt iging en trining eller
match. Vid en flicktrining dir nigra av ledarna och férildrarna var med och
spelade pd planen noterade jag: »Det ir en avslappnad stimning, de vuxna
skrattar ¢ varandra pa plan, men det gor inte barnen p& samma vis. Barnen tar
spelet seridst och dr koncentrerade pa sina uppgifter. De verkar gora s& gott de
kan f6r att f6lja ledarnas 6nskemal.« Situationen visar att det giller olika regler
for barn och vuxna, barnen ska vara seriésa dven om ledarna for tillfillet skrattar
och inte tar det sa allvarligt pd fotbollsplanen. Jag frigar Frank om spelarna i
pojklaget f6ljer dessa forvintningar pd disciplin och lydnad. »Nej, inte till fullo.
De ir f6r smd s det ir ju fullt naturligt. De ska ju inte gora det heller de ir ju i
den &ldern, siger han. Frank menar att han har forstdelse for att spelarna inte
foljer forvintningarna helt pd grund av deras dlder. Han antar hir barnens
situation och perspektiv i nuet. Men i niista mening évergar han till att betona
ledarens roll i relation till barnets framtid. »Men sen s méste man ju samtidigt
trina dem, pd att dven om de protesterar mot saker ibland, s& mdiste man
forsoka hélla en linje och visa eftersom jag ir ledare sd 4r det jag som bestimmer
och det hir ska vi géra. Man méste stilla hdgre och hogre krav pd dem. Jag
menar de blir ju tretton nista &r och sen blir de fjorton.« Det beskrivna visar att
ledaren har ett annat perspektiv dn barnen, det framtrider ett
framtidsperspektiv hos ledaren dir han kopplar ihop sina handlingar i nuet med
barnets framtid inom fotbollen. Ledarens beteende och makt éver spelarna
legitimeras med argument som grundas i att det 4r nigot som barnen behéver i
framtiden.

Férvintningarna pd barnen att vara seridst inriktade pa fotboll ser dock inte
ut att std i motsats till att de ska ha roligt. Aven om det finns forvintningar pa
en serids instillning hos spelarna ir det ofta en littsam och positiv stimning i
interaktionen mellan barnen, ledarna och forildrarna i bdda lagen vid triningar
och matcher. Jag har observerat att minga av barnen ir lekfulla och flamsiga
ibland, vilket innebir att de inte foljer ledarnas férvintningar pa koncentration
och prestation fullt ut. De tilldts ocksd flamsa ibland men de blir ofta tillsagda
av ledarna nir de upplever spelarna som okoncentrerade. Vid en av pojklagets
seriematcher noterade jag foljande: »Négra spelare som kommit ut for att byta
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pratar om annat in fotboll, de smaskrattar och flamsar. D4 kommer Gabriel
och stiller sig bakom dem utan att siga ndgot som for att visa sin nirvaro.
Spelarna fortsitter flamsa. Efter en stund siger Gabriel 4t dem »det ir for
mycket flams nu«. Ledaren férmedlar hir till spelarna att det finns en grins for
hur mycket de fir skratta och flamsa. Den grinsen tycks vara ligre p& matcher
in pd triningar dven nir de stdr pd sidan av planen. Det verkade som om
Gabriel forst forsokee f& dem att tystna bara genom att vara fysiske nirvarande,
men nir de inte tystnade fick de en direkt verbal tillsigelse. Ledarna formedlar
till spelarna att flamset inte fir gd ut Over deras seridsa instillning till
fotbollsspelet for mycket. Min tolkning av ledarnas beteende ir att ledarna har
mer makt dn spelarna att bestimma 6ver vem som fir flamsa och nir det far
ske. Det finns en slags grins som spelarna inte fir évertrida.

Att f6lja eller inte f6lja forvintningarna

Ledarna foljer inte barnens och férildrarnas férvintningar pa att barnfotbollen
inte ska vara si prestationsinriktad. Aven ledarna ger ibland uttryck for att de
inte vill att prestation och att vinna matcher ska f gd ut 6ver andra virden i
barnfotbollen. Men ledarna verkar ha svirt att std emot prestationsinriktningen
och viljan att vinna nir det giller matcherna. Det verkar som om ledarna ibland
handlar i relation till barnens prestationer pa ett sitt som inte stimmer med hur
ledarna siger att de vill vara. Ledare som siger att de inte har si stora
forvintningar pa barnens prestationsférmaga formedlar 4ndi i interaktionerna
med barnen att de forvintar sig att spelarna ska vara duktiga i fotboll. Ibland
kan ledare genom tystnad i forhdllande dll nigon ledare som ir dnnu mer
prestationsinriktad, ind4 bidra dll att legitimera inriktningen mot prestation.
Ledarna siger sillan emot varandra. Det skiljer sig dock at mellan ledarna hur
prestationsinriktade de 4r gentemot barnen.

Nigra ledare formedlar tydligt att de vill att barnen ska kunna genomfora
det som de trinat pd under triningarna ocksd under matcherna vilket Anneli
vittnar om. Hon siger: »Om de gor en jittesvr 6vning pa en trining, alltsi som
de tycker att man borde ha klarat och kanske du 4r en av fi i laget som inte har
det di kan man ju bli ledsen... Och si siger dom »jamen, du ska gora som vi
har trinat¢, och sd kan man inte 6vningen. D4 blir de jittesura pd en och
skriker pa en, och da spelar man ju dnnu simre om man blir ledsen.« Jag tolkar
hennes resonemang som att interaktioner dir hoga férvintningar pa spelarnas
prestationer uttrycks av ledarna kan leda till att spelarna blir ledsna men ocksa
till att barnen presterar simre fotbollsspel, vilket #r tvirtemot vad ledarna
egentligen vill. Det finns ndgra tillfillen, sirskilt i matcherna, dir det blir synligt
att ledaren vill att spelarna ska prestera pa »toppen« av sin fotbollsférméga, till
och med »dver« sin formdga. Vid en match siger Tommy tll spelarna i
flicklaget: »BK-spelarna har mycket bittre teknik én oss, det hir duger inte.«
Vad ska barnen svara pa ett sidant pastdende tinker jag. Barnen siger heller
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ingenting utan fortsitter som de brukar gora pd matcherna. De byter med
varandra, dricker vatten och smépratar pa sidan av planen.

Sandra hjilper oss att forstd varfér de som ledare ibland siger en sak och gor
en annan i relation till spelarnas prestationer. Hon belyser svirigheterna i att
hantera sina kinslor i forhallande till det budskap hon siger att hon wvill
formedla till spelarna nir hon stiller f6ljande friga till mig: »Hur ska jag kunna
formedla att det inte ir sd viktigt att vinna nir jag i cupmatchen inte vigade se
pa nir matchen skulle avgoras genom straffar. D3 gick jag upp i skogen...« Hon
visar pd en sjilvkritik av sitt handlande och menar att de som ledare hetsar upp
sig pd matcherna och dirfor blir negativa. Utifrén hennes beskrivning forstar jag
det som att ledare inte alltid kan antas vara si rationella som de vill vara, utan
att kinslorna i situationen péverkar deras beteende. Samtidigt visar Sandras
beteende att det finns en stark tivlingsinriktning inom barnfotboll. Ledarna
talar medvetet om hur de vill att barnfotbollen ska vara for att det uppfattas
som en god barnfotboll, men att de inte férmér f6lja det i alla ligen, sirskilt inte
i matchsituationer.

Under féltarbetet har det varit vanligt att ledarna ger berdmmande och
uppmuntrande kommentarer som »bra passning Anton, perfekt« och
tillrittavisande och forbittringskommentarer som »hardare pass, var mer
aggressiv, std inte still och titta pd, jobba hérdare« till spelarna. Det sker hogt
och tydligt sé alla pa planen hér vad ledaren siger. Budskapet till barnen att det
dr viktigt att prestera och forbittra sig i fotboll tror jag forstirks genom att
ledarna  kontinuerligt  virderar och verbalt kommenterar spelarens
fotbollsprestationer vid triningar och matcher pd detta sitt (vilket spelare inte
fir gora). Att betoning pd prestationer gir hand i hand med betydelsen av att
vinna matcher ser jag vid en match med flicklaget. I filtanteckningarna skriver
jag foljande: »Det ir en positiv stimning som rdder. Laget har medging och
speldvertag i matchen. I pausen siger Mattias till flickorna att samlas runt dir
han stir. Mattias idr full av berdm. Han siger att de spelar otroligt bra, varfor
han bockar &t tjejerna och siger: det r det enda jag kan gora. Det ir bara att
fortsitta spela s& hir, men vi fir inte slappna av for vi har inte vunnit dn. Det
star bara 1-0 till oss just nu.« Genom dessa kommentarer signalerar ledarna till
spelarna att det ir viktige att den goda prestationen leder till vinst. Ledarnas
beteende och interaktioner med spelarna bidrar till att reproducera kraven pa
prestation som betydelsefulla f6r att kunna vinna fotbollsmatcherna.

Resultaten visar ocksd att spelarna verkar transformera ledarnas
forvintningar pa prestation till att bli krav p& dem sjilva. Spelarna har lirt sig
att acceptera den prestationsinriktning som ledarnas beteende bidrar dill att
etablera. Detta ger en inblick i hur sjilva socialisationsprocessen gr till. Det blir
sarskilt tydligt nir ledarna introducerar offsideregeln pé triningar under hosten
dret innan de ska bérja spela med offsideregeln pa fullstor plan med 11 spelare i
laget. Vid forsta triningen efter att ledarna i flicklaget introducerat offsideregeln
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och trinat pé den i spel skrev jag i filtanteckningarna: »Nir de spelat 6ver hela
11-mannaplanen kommer Elin ut for att byta efter en stunds spel. Elin siger till
mig att lagkamraten Morina haft mardrommar om att hon kommer att springa
offside. »Hon tror hon kommer att gora det hela tidenc, siger Elin. Jag noterade
att det efter forra triningen sig ut som om spelarna har borjat skapa nya
forvintningar pd sig sjilva (och pa andra) i relation till offsideregeln. Det visar
sig att Morina springer offside nigra ginger ute pd plan.« Hon fick siledes sin
»mardrom« uppfylld. Efter ndgra triningar ger ledarna intryck av att de vill att
spelarna ska hantera offsideregeln i matchsituationerna. De planerar och deltar i
bade triningsmatcher och en cup med 11 spelare pa plan (fast de fortfarande
spelar i en 7-manna serie). Ledarna kommenterar offside ofta i dessa matcher.
Sirskilt ndr det giller forsvarsspelarnas prestationer i relation till offsidespelet.

Det finns situationer dir ledare formedlat till spelarna att de kan lyckas bara
de vill och anstringer sig. Jag noterade detta i filtanteckningarna vid en
flickmatch. Tommy siger till flickorna innan matchen: »Nu ska vi ta det hir.
Det beror pd er sjilva nu. Planen 4r fin utan en massa tuvor, s gr inte
passningarna fram ir det ert eget fel.« Det innebir att ansvaret for att vinna
matchen liggs pd spelarna. Som om barnen sjilva kan avgora matchen
oberoende av andra faktorer som exempelvis motstindarens fotbollskompetens.
Ledarna formedlar i denna situation orealistiska férvintningar pd barnen. P&
triningarna kan jag se att ledarna interagerar med barnen mer i enlighet med de
forvintningar som de uttrycke i intervjuerna. Sandra forsoker sjilv forstd varfor
detta sker nir hon siger: »Nir vi ser att spelarna inte spelar sd bra som vi vet att
de kan blir man mer frustrerad. Skulle man veta att de inte kan, skulle man inte
siga ndgot. Men vi vet ju vad de kan.« Hir ser jag det som att ledarnas kunskap
om barnens tidigare prestationer styr deras beteende. Det innebir att kraven
fran ledarna blir att spelarna férvintas prestera pa toppen av sin forméga i laget
for att ledarna ska vara ndjda. Gabriel siger till mig att han forstir att en spelare
pa plan kanske sjilv anser att han gor sitt bista dven om det inte verkar si for
ledaren. Han siger att han funderat pi detta ibland. Frank forklarar att han
upplever svirigheter nir vuxna och barn, som har olika sitt att vara, méts i en
barnfotbollspraktik. »Man maste ju forsoka komma ihdg sjilv att det fortfarande
ir lek, lek, lek... Man kommer pad sig sjilv ibland va’ men stopp det ir fakeiske
lek, nu ir jag for hérd«, siger han om sig sjilv. Gabriels och Franks
reflekterande indikerar att ledare och spelare kan se pd det som sker pé olika
sdtt.

Foérvintningarna pd ledarna om att de ska vara positiva och rittvisa mot
barnen finns s&vil frin barnen som frin forildrarna. Aven ledare talar om att de
tinker kring rittvisefrigan i sammanhanget. Dessa forvintningar f6ljs inte alltid
av ledarna. Spelare upplever exempelvis orittvisa nir ledare later spelare delta i
olika dvningar vid samma tillfille. Att individanpassa dvningarna till spelarnas
forutsiteningar eller prestationsformaga kan tolkas negativt av spelarna dven om
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det dr ett forsok frén ledarens sida att anpassa triningen si alla fir lika
utvecklingsméjligheter. Hanna och Lena forklarar att det hint i flicklaget: »]a,
de bra fir gora lite snabbare 6vningar och de lite simre fir gora lite
lingsammare for att det ska bli littare for dem som ir lite simre.« » Ar det inte
bra, frigar jag. Lena som siger: »Nej, det 4r ju bra om de som ir bittre far
trina, men det ir ju kul om alla fr géra samma sak. S3 det inte blir sin dir
skillnad«, siger Hanna. Det verkar som om barnen inte vill att skillnader i
prestationsférméga ska ligga till grund for hur ledarna organiserar triningarna
for di blir skillnaderna mellan barnens prestationsférmaga innu tydligare.
Kanske kan det bero pé att barnens kompisrelationer ocksa kan paverkas av hur
duktiga de ir i fotboll. Dirfor kan det vara viktigt att skillnaderna osynliggors s&
gott det gdr i barnens perspektiv. Resultaten visar att ledarna och barnen ibland
har skilda synsitt och tankar om en handling och dess konsekvenser.

P4 samma sitt kommer ledares och barns skilda synsitt till uttryck nir det
giller toppning i barnfotboll. Barnen upplever det som toppning niir ledarna
placerar spelarna i olika byten efter prestationsformdga pad matcher. Det gir
emot spelarnas, sirskilt flickornas, férvintan om att alla spelare ska behandlas
rittvist och lika. Anneli forklarar: »Om man byter i det tredje bytet som aldrig
brukar bli helt, d& fir man ju aldrig dubbla. Men det brukar férsta bytet f3. Och
did om man hamnar i tredje bytet nigra gdnger i rad. D& kinner man sig
jattedalig. Alltsd som, Jaha, vad 4r det for fel pd mig d&? Varfor fir jag inte vara
med i forsta, och andra, och dubbla?« Hon belyser att det finns méjligheter att
lata ndgra spelare spela mer in andra nir de har 7 spelare pd plan dir flera
formationer ska turas om att spela pd planen. Nir ledarna liter
prestationsfdrmédgan styra formationen av laget ser det ut som om risken dkar
for att spelarnas ska uppleva att de behandlas olika och dirmed orittvist.
Mattias anser att de som ledare tar hinsyn till rittviseaspekten nir de formar
laget infor matcherna. »Vi har ju forsokt gora bytena si de ir ganska
jimnstarka. S att de dr jimn nivd pd dem. De som inte kommit s& lingt, de
krigar ju dnnu bittre om de fir vara for sig sjilva. Annars litar de bara pa dem
som kommit en bit pa vigg, siger han. Det betyder att flera av de bista spelarna
placeras i samma byte av ledarna och flera av de simre i ett annat, vilket ir
tvirtemot ndgra spelares uttryckta 6nskemal.

Man kan f6rstd det som att spelare och ledare ser pé rittvisa eller toppning
pa olika sitt. Barnen vill inte att ledarna ska ligga upp barnfotbollen utifrin
spelarnas prestationsformaga som de ofta gor. Det kan uppfattas som orittvist
av barn att behandla dem olika beroende pi prestationsférmaga. Aven positivt
berém frén ledarna tycks kunna leda till att spelare upplever orittvisa. Karin
berittar: »For vissa ricker det med att sli en passning for att fi berom. Nir jag
kommer ut frdn plan, si fir jag veta att jag ska gora nigot dnnu bittre.« Hon
upplever siledes att hon inte fir berom pd samma sitt som de som ir simre i
fotboll utan att hon méste prestera mer vilket hon uppfattar som oritevist. Nir
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jag frigar Mattias i flicklaget om detta siger han att de nog 4r s& men att han
inte tinkt pd det. Ledarna upplever att det ir svart att behandla alla spelare lika.
Mattias forklarar: »Det ir vil det jobbigaste med det hela. Att det ska bli nigot
sd ndr rictvist. Bade for de som trinar supermycket och de som inte trinar
mycket... men vi forsoker ju att alla ska fi spela ungefir lika mycket.« Citatet
visar att det ir svart att hantera spelarnas matchtid i relation tll hur mycket de
trinat pa ett ricevist sdct. Min slutsats 4r ace det tycks vara svére for ledarna ate
forstd vilka konsekvenser ett ledarskap som ofta tar sin utgdngspunke i barns
prestationsférmdga, kan fa for barnens upplevelser och erfarenheter.

Att ha egna barn i laget dr ocksd en svirighet for ledarna att hantera, sirskilt
i relation till att de ska vara rittvisa mot alla spelare. Ledare vill inte att deras
egna barn ska fi fordelar som andra inte fir. Frank forklarar: »Han gir ju inte
till ndgon annan ledare och siger saker som han kanske siger till mig. D4 kan
det bli mycket snack nir man kommer hem.« Ledarna i pojklaget éverlimnar
didrfor sina barn till andra ledare nir barnen har synpunkter pd nigot. Frank
berittar: »Jo, vi forsoker ju liksom styra det s att jag ska slippa ta konflikt med
min son va’. Om han siger nu har jag fitt spela for lite, nu dr det min tur att
vara med. D4 ir det ndgon annan som tar den dialogen va’.« Jag noterar detta
under en pojklagstrining: »Gabriel gir runt och ger spelarna olika kommentarer
som »alerta, kom igen, bittre fart pd benen.« Gabriel forsoker fi en grupp
spelare ddr hans son 4r med att réra sig mer. Han siger direke till sin son »kom
igen nu.« Det ger inget stdrre resultat s han ber Frank komma och ta hand om
den gruppen. Frank kommer direkt och forsoker f3 fart pi 6vningen.« Redan i
bérjan av 6vningen kallade Gabriels son sin pappa f6r »knovelpappac« for att visa
sin kritik mot hur han delade in lagen. Hir urskiljer det sig att relationen och
interaktionen 4r en annan mellan ledaren och det egna barnet idn till 6vriga
barn.

De dubbla rollerna som ledare och férilder innebir ocksi att ledaren maste
halla igen med sina kinslor gentemot det egna barnet. Sandra berittar hur hon
upplever det att ha barn i flicklaget: »Manga ginger kan jag kinna att det dr
jittesvart att vara ledare och ha egna barn med. For jag kan komma pé mig sjilv
nir hon gor ndgonting bra... di blir jag si hir vildigt 6versvallande med
berom, men alltsd jag har kommit pd mig sjilv s att jag ger ake pd det dir.« Jag
tolkar ledarnas hantering av dessa situationer som ett led i att leva upp till att
vara en rittvis ledare. Det innebir att en ledare 1 barnfotboll ibland miste
kunna distansera sig frin sitt eget barn for att inte bryta mot frvintningar pé
rittvisa. Det blir ddrfér svirare for ledare att i interaktionerna med barnen
hantera rittviseperspektivet d& de sjilva har barn i lagen. Dessutom verkar det
som om barnen 6ppet vigar ifrigasitta sina egna forildrar mer 4n andra ledare.
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En slutsats 4r att relationen till eget barn i laget fir konsekvenser fér hur
ledarna, men ocksd barnen, handlar pa triningarna och matcherna.”

Nir ledarna inte foljer det som forvintas av dem sd ir forildrarna osikra pa
vad som hinder. Det kan vara s3 att forildrarna pratar med varandra, funderar
Nils mamma. Hon 4r dock mer bestimd om att: »det miste komma upp pd
nigot vis«, nir forildrarna 4r missnéjda. Evas pappa siger att forildrarna inte
sdger ifrin direkt om ledarna inte gér som de f6rvintas gora, utan han menar ate
ledarna till slut forstdr genom olika indikationer frén omgivningen. Det blir en
slags passiv och forsiktig protest frdn forildrarna nir de ska kritisera ledarna. En
anledning till forsiktigheten 4r deras medvetenhet om att ledarna arbetar ideellt.
Evas pappa siger: »Egentligen ir vl alla glada att det 4r ndgon som tar tag i det.
For det dr ju mycket tid de ligger ner, de som ir trinare.« Dirfor ligger de sig
inte i ledarens sitt att styra laget, vilket gor att ledarna fir mycket make att
bestimma &ver vad som ska goras och vad som ska betraktas som viktigt i
verksamheten. »Det dr klart att det hir med laget det styr ju trinaren... och
hela uppligget av det, det ir ju ingen annan som ligger sig i det egentligen,
forklarar Evas pappa. Det som ocksd kan ligga bakom ir en viss ridsla att
forildrars kritik kan ge negativa konsekvenser for dem eller f6r spelarna enligt
Kristinas mamma. Dirfor uttrycker inte forildrarna si tydligt vad de forvintar
sig av ledarna.

Evas pappa menar att det dr vid matcher och i sjilva matchningen som
ledarna bryter mot férildrarnas férvintningar om att prestationsnivin inte ska
avgora vilka som fir spela. Exempelvis i avgorande matcher dir vissa spelare far
spela lite mer. Han menar att ledarna bryter férvintningarna pa att inte toppa
laget. »Jo, nog hinder det. Det ir ju som en grizon hela tiden egentligen. Fast
det kanske inte mirks«, siger han. Han berittar samma sak som spelarna, att
nir barnen spelar i flera kedjor kan de ibland vara udda spelare som innebir att
nigra fir dubblera: »D4 blir det ju ldtt hidnt att det ir vissa spelare (de duktiga)
som fir gora det. Det ser man ju.« Annikas pappa menar att toppningen mirks
for »de sitter ihop vissa spelare och kallar dem for superfemman, siger han och
skrattar. Men allvaret lyser ind4 igenom nir han talar om att det finns vissa
barn som inte hamnar i superfemman och att deras forildrar tycker det 4r synd.
Evas pappa siger att han vill att ledarna inte ska »tinka allt for elittinkande.«
Han virderar verksamheten och siger att ledarna i flicklaget gjort det bra trots
den beskrivning han gjort av att de ind4 toppar laget ibland. Att han uttrycker
sig med orden allt for visar att han som forilder inda accepterar en viss grad av
elictinkande inom barnfotbollen men att det samtdigt finns en grins
ndgonstans.

225 . . o .
Noterbart i sammanhanget att barnen inte sagt att de upplever ndgra problem med att ha sina
forildrar som ledare, snarare det motsatta.
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P4 frigan om vad som hinder om det dr ndgon spelare som bryter mot
ledarnas forvintningar forklarar Tommy: »Ja, da sdger vi &t dem. De som inte
lyssnar de forsoker vi att papeka for, alltsd vi forsoker att siga det vildigt fint.
Dir kanske vi ldgger in lite skimt och lite ironi om att »nu ir det firdigt« och
talar om att »nu mdste vi skirpa till oss«.« Négra spelare menar att de direke fir
veta ledarnas férvintningar pi dem nir de bryter dem. Anton berittar att de far
veta att de ska lyssna och inte slamsa: »De siger till och s dir, de ryter dill
ibland.« Ledarna blandar siledes sina tillsigelser med skimt och ironi for att
tona ner allvaret i sin kommunikation med spelarna. Det innebir att spelarna
miste tolka ledarnas budskap, bade kroppsligt och verbalt, vilket framtrider i
foljande intervjusekvens med Hanna och Lena.

Inger: Vad hinder om man inte féljer de hir reglerna eller forvintningarna som
finns pd er spelare? Exempelvis om ni inte ir snilla, inte lyssnar eller inte
kimpar.

Hanna: Ja, d blir man ju tillsagd.

Hanna: Om man inte kiimpar pa planen da brukar de (ledarna) ju hota med att
flytta hirifrin men det 4r ju ingen som har behovt gora det.

Inger: Hur kiinns det nir de siger nigot sddant?

Lena: Vi vet att det ir pd skoj men...

Inger: Det 4r s&? Kinner ni nir de skojar och niir det ir allvar?
Hanna: Ja.

Lena: Det ser man i ansiktet. Annars s ser de ganska allvarliga ut. Eller sa ser de
lite... skrattiga ut.

Inger: Ni ser det pd ansiktet om det ir...
Lena: Allvar eller inte.

Lena: Det 4r blandning ibland. Ibland kan de byta ansiktsuttryck.

Spelarna svarar inte si ofta pd ledarnas uppmaningar eller tillrittavisningar
verbalt utan de gor som de siger. Det verkar som om barnen lirt sig att
underordna sig ledarna i hég grad dven om de bryter ledarnas forvintningar
ibland. Jesper belyser hur spelarna forhéller sig till ledarnas lydnadskrav: »Alltsd
vi bara spelar. Huvudsaken man fir spela match i alla fall.« Jag ser det som ett
tecken pa att Jesper anpassar sig till ledarnas krav i ritt hog grad. Bara han far
spela match som han uppskattar sd anpassar han sig till ledarnas férvintningar
dven om han kanske inte alltid 4r n6jd med situationen. Det finns alltsd en
grins for barnens anpassning till ledarnas budskap och férvintningar. En annan
tolkning av Jespers uttalande ir att han som spelare inte har s stora mojligheter
att protestera mot ledarna utan dirfor viljer att underordna sig och inte gora s&
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stort visen av ledarnas makt utan inrikear sig p& det roliga, att fi spela match.
Hiir ser jag att barnen och ledarna forhaller sig olika till det som sker.

Barnen haller pd med sitt och ledarna hiller pd med ndgot annat fast de
medverkar i samma situation. Barnens sitt att forsoka komma undan ledarnas
krav ir att forsoka inte bry sig s mycket om vad ledarna hiller pi med. Det ir
ett sitt som barn hanterar situationerna pd nir de upplever att ledarna har
»felaktiga« eller for »hoga« forvintningar pd dem. Genom studien forstir jag
ocksa att barn som alltid lyssnar och gér som vuxna siger har svérare att klara av
att hantera situationer nir ledaren kan sigas vara for krivande eller nir de
uttrycker att de ir kritiska gentemot barnen pa grund av deras prestationer och
prestationsférmdga. Studien har lett fram till att detta 4r ett site att forstd barns
sitt att hantera interaktionen med vuxna, men att det ocksi kan variera
beroende pé det specifika barnet och dennes situation i laget hur de paverkas av
de omgivande kraven och forvintningarna.

Sammanfattande reflektioner

Ledarna anser att deras arbete som ledare ir virdefullt och ger dem mening i
livet. Det som ledarnas virderar hégt dr nir barnen utvecklas i fotboll. Ledarna
uppskattar ocksd att fi vara tillsammans med barnen och bli en forebild for
dem. Samtidigt finns svarigheter i ledarskapet som har att géra med hur de ska
anpassa sitt ledarskap till respektive barns utveckling, att det tar mycket fritid i
ansprak och att det ibland #r svart att leda sitt eget barn

Barnen forvintar sig att ledarna ska var positiva, rittvisa och lira dem
fotboll. Medan ledarna forvitar sig att barnen ska vara tysta och lyssan pd
ledarna, gora som de siger och vara snilla mot lagkamraterna. Studien visar att
ledarnas forvintningar ir situationsberoende dd de kan idndras frin trining till
match. I matcherna har ledarna hogre krav p& barnens fotbollsprestationer.

Resultaten visar tydligt att det finns férvintningar frin barn och forildrar
som ledarna inte foljer. Sirskilt giller det i forhallande till krav pd prestation
och att behandla barnen ritevist. Resultaten visar ocksi att barnen ofta, men
inte alltid, foljer ledarnas frvintningar pa att exempelvis vara tysta och lyda
ledarna. Det dr en stindig process som pagir mellan barnen och ledarna for att
konstruera, férhandla om och vidmakthélla normerna om hur de ska bete sig i
relation till varandra. Barnen siger sillan hur de vill att ledarna ska vara,
mdjligen siger de till nir de tycker ndgot ir fel. Resultaten ger en fingervisning
om att ledaren har en annan makt 4n barnen i den sociala interaktionen och i
relationen mellan spelare och ledare.

Ledares forvintningar pd barnen och barnens prestationer grinsar ibland till
att vara orealistiska vilket barnen hanterar och forstdr pd sitt sitt. Manga av
barnen motsitter sig inte ledarnas krav d& de inte har s& stora mojligheter att gé
emot vuxna ledare. Barnen lyfter fram de positiva virden som de upplever av
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barnfotbollen som kompisarna, fotbollsmatcherna, att ledarna tror pd dem
vilket hjdlper dem att klara av negativa aspekter i sammanhanget. Barnen
forvintar sig att ledarna ska lira dem fotboll och att de ska vara positiva mot
barnen dven nir de forlorar en match. Barnen, ledarna och forildrarna har
byggt upp en positiv miljé i triningssammanhang som ibland blir negativ i
matchsituationen vilket innebdr att barnen vill att ledarna ska indra sitt
matchbeteende.

Genom att flera av ledarna lyfter fram barnens fotbollsutveckling och
fotbollsprestation pd matcherna som det bista med barnfotbollen visar det
vilken central plats idrottsfirdigheter, prestation och tivling har i ledarnas
tankar. Detta forklarar ledarnas beteende i interaktionen med andra och
uppligget for triningar och matcher. Ledarna siger dock att de viktigaste ér att
barnen kan hélla pd med fotboll si linge de vill men i praktiken ges mycket
utrymme till idrottsprestationen frin ledares sida. Det ir ett starke tryck pa barn
i barnfotboll frin ledarna att de ska utveckla sin fotbollsformaga. Jag tolkar det
som att prestationsinriktningen dr si stark inom barnfotbollen i stort att
barnfotbollens ledare har svart att stilla sig utanfér denna dven om de vill.
Ledarna upplever det svirt att vara rittvisa och samtidigt ta hinsyn till det
enskilda barnets prestationsformiga eller utveckling. Ledarna toppar laget
ibland vilket inte stimmer med barnens och forildrarnas 6nskemal om att de
ska vara rittvisa och mer inriktade pa lirande 4n pd prestation. Ledarna ir
kritiska mot barnens beteenden och prestationer ibland, 4ven fast barnen och
forildrarna vill att ledarna ska vara positiva mot spelarna oavsett prestation. En
slutsats av barnens resonemang ir att de anser att det dr betydelsefullt Aur
ledarna kommunicerar med barnen.

Trining framstdr som ndgot annat 4n tivling.i ledarnas perspektiv I
tivlingssituationen 4dndrar ledaren forhallningssitt vilket barnen ibland har svart
att forstd. Studien belyser ocksd att det ibland rdder olika forvintningar pd
spelare och ledare. Resultaten visar att ledarna har ett tolkningsforetride i att
bedéma spelarnas fotbollsprestationer och att de har ritt i egenskap av sin roll
som ledare att kritisera spelarnas prestationer. Att inte kritisera medspelares
prestationer 4r en norm for spelarna medan att virdera och kritisera spelares
prestationer dr en norm for ledarna. I stort sett ger ledarna likartade budskap till
pojkar och flickor om vilka forvintningar de har pd spelarnas
fotbollsprestationer och beteende nir det 4r triningar och matcher.

Det finns svérigheter i kommunikationen mellan vuxna och barn pa grund
av olika status och roller. Genom ledarnas férvintningar pd barnen att vara tysta
och inte siga emot ledaren blir konsekvensen att spelaren lir sig att inte ta egna
initiativ, utan vintar pd att ledarna ska siga 4t dem vad de ska gora. Spelarna
blir dirigenom passiva och det krivs di att ledarna 4r dn mer aktiva for ate
ndgot ska hinda under triningen. Innan triningarna ser jag att spelarna héller
pa med sitt tills ledarna siger till dem vad de ska géra. Spelarna gor ocksa oftast
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det ledarna siger att de ska gora. Barnen verkar ha forstdtt och anpassat sig till
normerna som giller for spelare i barnfotboll. Samtidigt visar resultaten att
barnen och ledarna ibland verkar tolka en situation utifrdn skilda perspektiv. De
ser ibland ut som om spelarna och ledarna dr upptagna med olika tankar dir
deras uppfattningar om vad som ir viktigt och betydelsefullt kan skilja sig &t.
Detta dr ndgot de méste hantera i praktiken i interaktionen dem emellan.
Interaktionen mellan barnen, ledarna och férildrarna i dessa fotbollslag ir sillan
direkt konfliktfyllda trots att inte alla férvintningar mellan individerna och
grupperna i idrottstriangeln f6ljs.

Sammanfattningsvis visar resultaten att ledarna har stor bestimmanderitt
over vad som ska genomsyra verksamheten och hur minniskor ska bete sig i
sammanhanget. Resultaten indikerar att ledaren har bestimmanderitt &ver
manga av barnfotbollens normer och att de férvintningar som férmedlas frin
ledarna frimst utgdr ifrin ett vuxenperspektiv, sirskilt ett ledarperspektiv. Det
visar att barnfotbollens normer och virden inte utgdr ifrin barnens perspektiv i
forsta hand.
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6. BARNEN OCH FORALDRARNA

I detta kapitel behandlas framforallt forildrarnas uppfattningar om
barnfotbollspraktiken i flick- och pojklaget, forildrarnas forvintningar pé
varandras beteende och den interaktions- och paverkansprocess som pégar
mellan forildrarna i barnfotbollen. Utdver interaktionen mellan férildrarna
ingdr i detta avsnitt ocksd interaktion mellan férildrarna och barnen samt till
viss del interaktion mellan férildrarna och ledarna. Kapitlet inleds med en
beskrivning av forildrarnas virdering av den barnfotboll deras barn deltar i.
Dessa virderingar bildar en grund for att forstd forildrarnas perspektiv och hur
deras beteende och uppfattningar formas i interaktionen med andra i
barnfotbollspraktiken. Kapitlet avslutas med nigra sammanfattande reflektioner
over de resultat som vixt fram genom studien och som ger en bild av
socialisationen mellan forildrarna, barnen och ledarna i flick- och pojklaget sett
framst utifran forildrarnas perspektiv och situation i idrottstriangeln.

Foraldrar om barnfotbollens varden

Forildrarna har en grundliggande positiv virdering av barnfotbollen. De ser
flera positiva virden i form av de fostrande effekterna den har for deras barn,
sarskilt den sociala fostran interaktionerna i ett lag innebir. Vidare uppskattas
barnfotbollen exempelvis f6r att barnen fir kompisar i laget och att
fotbollsmatcherna ger forildrarna en spinning. Det finns dessutom vissa virden
som forildrarna anser vara negativa. Framforallt giller det nir det blir for vikeigt
att vinna matcherna vilket de menar blir negativt for vissa barn.

En positiv verksamhet

Mainga forildrar uttrycker att barnfotbollen dr mycket positiv, bade for deras
barn och fér dem sjilva. Kristinas mamma beridttar: »Det innebir ju mycket
glidje. Det dr mycket roligt att vara med. Det ir skoj och det 4r ett intresse.«
Antons mamma som inte har idrottat sjilv berittar att hon blev positivt
overraskad av det hon upplevde i barnfotbollen: »Jag hade nog inte alls forstce
att det kunde vara si pass kul att std och titta p& smi knattar som spelar fotboll.
Jag nistan skrattade &t mina vininnor som dkte ivig varje helg.« Hennes
resonemang belyser att barnens fotboll bidrar till en glidje i forildrarnas liv.
Dirigenom méter spelarna forildrar vid sidan av fotbollsplanen som uppskattar
stora delar av den verksamhet som deras barn deltar i och som de sjilva ofta ir

delaktiga i.
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Fostrande funktioner

Flera forildrar betonar virdet av att fotbollen bidrar till att fostra deras barn.
Det bista med barnfotbollen for flera forildrar dr att barnen utvecklas socialt.
Antons mamma berittar: »De bista med fotbollen ir vil just den dir sociala
biten f6r barnen. Att de fir kompisar och att de far ldra sig samarbeta och hjilpa
till.« Kristinas mamma siger: »Man far si mycket frin idrotten, mycket positiva
saker. Du fir vinner och du fir lira dig en social gemenskap. Du fir lira dig att
umgds med andra helt enkelt.« Nils mamma uppskattar att barnen fostras till att
bry sig om varandra. Hon siger: »Jag tycker det blir en bra laganda, alltsd han
kinner att de bryr sig om varandra.« Det viktigaste for forildrarna se ut att vara
att barnen fér lira sig hur de ska umgas med andra i en stérre grupp.

En positiv fostrande effekt av barnfotbollen ir att den bidrar till att hilla
deras barn borta frdn att gora det som forildrarna anser vara mindre limpliga
saker. Morinas mamma siger: »De ldr sig att motionera och skéta sig sjilva,
istillet for att de springer runt och hittar pd dumheter.« Forildrarna verkar vara
glada for att barnen har ett fritidsintresse som ir organiserat av vuxna med
bestimda mél. Férildrarna anser ocksé att den fysiska fostran barnen fir genom
barnfotbollen 4r bra som motvike till barnens stillasittande fritidsaktiviteter.
Nils mamma forklarar: »Jamen, jag tycker det 4r som bra att rora sig, de sitter ju
s& himla mycket vid datorn och det 4r ju mycket det nu... det ir ju den tiden
nu. Jag tycker det dr bra att han bara ir ute och springer och gér nigot... alltsd
det kinns friskt.« Idrotten har blivit viktg for forildrarna i deras
fostransgirning for att fi barnen att vara fysiskt aktiva i och med en okad
konkurrens med TV- och dataspel om barns fritid.

Kompisvirden

Forildrarna 4r medvetna om att barnfotbollspraktiken kan ha stor betydelse for
barnens sociala liv tillsammans med jimndriga. Flera férildrar betonar att det
bista med barnens fotboll i4r att det leder till ett socialt umginge med andra. De
uppskattar att deras barn fir kompisar genom fotbollen vilket de menar kan fi
stor betydelse for barnen. Annikas pappa forklarar: »Jag ser det som en social
bit. De fir mycket kompisar, 4ven om de slutar i barnfotbollen. De kommer att
kinna igen minga nir de bérjar gymnasiet, d& tror jag de har igen det.« Hennes
pappa ser dirmed virdet av barnfotbollen i ett lingre perspektiv.

Barnfotbollspraktiken bidrar ocksd till flera andra positiva sociala virden
utéver att barnen fir kompisar. Aven forildrarna upplever att de fir en dkad
vinskapskrets genom att de triffar andra forildrar till barn i fotbollslaget. »Det
ir kul, gemenskapen, att triffa andra minniskor som jag inte skulle ha triffat
annars«, siger Hannas mamma. Barnens fotboll bidrar ocksd till att fora barn
och férildrar nirmare varandra. Peters mamma forklarar: »Det dr roligt att
Peter spelar fotboll... inte det att jag ir intresserad av idrott, utan att man blir
»ett« med barnen.« Det betyder for henne att det stirker familjens
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sammanhéllning. En annan mamma berittar att hon upplever att idrotten
bidrar tll att de exempelvis kan spela fotboll eller paddla kanot tillsammans i
sommarstugan. Genom att barnen lir sig att idrotta kan det siledes ocksa leda
till att barnen littare kan utéva olika fysiska aktiviteter tillsammans med
forildrarna.

Fotbollsmatchernas betydelse

P4 samma sitt som barnen siger forildrarna att de uppskattar
fotbollsmatcherna. For forildrarna verkar virdet av matcherna handla om den
spanning som tivlingen ger upphov till. Kristinas mamma uttrycker det sd hir:
»Ja, det bista dr ju spinningen — ska man vinna eller f6rlora.« Férildrarna i
bade flick- och pojklaget 4r ocksd oftare med pd matcherna 4n pa triningarna.
Vissa forildrar som jag aldrig triffade pd triningarna kunde jag triffa i samband
med fotbollsmatcherna. Genom att fler forildrar kommer tll matcherna
formedlas det till barnen att matcherna 4r mer intressanta och kanske till och
med viktigare 4n triningarna. Forildrarnas intresse fér matcherna ir att den
leder till en virdefull spanningsupplevelse. Kanske 4r spinningen viktigare in
resultatet for forildrarna. Samtidigt uppkommer ju spinningen pa grund av att
matchen 4r en tivling dir ett mél ir att vinna éver motstindarlaget.

En del forildrar menar, likt barnen, att det finns delar i matchsituationerna
som de ocksd betraktar som det simsta med barnfotbollen. Det handlar om
risken att det blir for viktigt att vinna. Kristinas mamma férklarar: »det finns en
risk att det hir med att vinna blir for stort och det innebir att vissa spelare
gloms bort pd vigen.« Hon belastar inte ledarna fér att det blir s utan hon
reflekterar ocksd Gver forildrarna som medskapare till de férvintningar som
aktiveras i tivlingssammanhang: »Jag som férilder vill ju att de ska vinna, men
samtidigt maste man ha en spirr bakom som siger att »det ir faktiske barnet
som vi jobbar med.« Tivlingen kan siledes vara bidde positiv och negativ.
Kristinas mamma menar att betoningen pad att vinna mdste vara ligre i
barnfotboll 4n i vuxenfotboll, just for att det 4r barn de har att géra med.
Férildrarna verkar soka efter en balans i sitt beteende men har svart att veta var
grinsen gir for vad som kan krivas av barn i ett idrottssammanhang.

Forvantningar i relation till foraldrarna

Forildrarna omges av forvintningar frin andra pid hur de ska bete sig i
sammanhanget och de har sjilva sirskilda forvintningar pé lagets spelare, ledare
och forildrar. Dessa forvintningar dr av betydelse f6r den socialisation som
pagar i relation till forildrarna i idrottstriangeln.
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Barnens forvintningar pa forildrarna

Barnen vill att forildrarna ska gora det som verksamheten kriver av dem, men
ocksa att de ska komma till matcherna och vara positiva. Frida vill att de ska:
»stilla upp och f6lja med pd matcherna, hjilpa till om man behéver silja nigra
lotter sd de inte bara siger nu méste du silja lotterna.« Jesper siger: »Férildrarna
ska gora lite grann, typ fika och sidir.« Forildrar forvintas enligt barnen bidra
med ett ekonomiskt stod i form av att genomféra de olika ideella
arbetsuppgifterna. For det flesta barnen verkar det betydelsefullt att forildrarna
kommer till matcherna. Blotta nirvaron av en forilder vid matcherna verkar ge
barnen en sirskild trygghet. Forildrarna ger uttryck for att de forstdtt att barnen
vill att de ska finnas diir utan att gora si mycket egentligen. Nils mamma
forklarar: »Han bara kinner... han kanske vill ha pengar eller ndgot sidant. Att
man bara finns dir som... ibland gor de ju illa sig.« Barnen dnskar sig dirmed
ett socialt stdod i1 form av nirvaro av sina forildrar, sirskilt vid matcherna.

Hur férildrarna ska bete sig nir de vil 4r pd match finns det lite olika &sikter
om bland barnen. Maja menar att forildrarna ska »vara tysta, for allesd de
skriker ju s mycket...« medan Frida siger: »Det ir ju pa sitt och vis bra ocksé
att de skriker. Det ir ju roligare istillet for att de féljer med och inget siger.
Som att de engagerar sig.« Nagra barn vill siledes att forildrarna ska ropa frin
sidan, andra vill det inte. Pias pappa visar att han ir medveten om spelarnas
forvintningar pd att vara positiv: »De vill vil helst att vi ska sjunga hejaramsor
eller ndgot. Men det 4r vi vil déliga pd. De vill vil mer att vi ska pusha dem i
positiv anda, ropa nir de gor nigot bra eller heja mer s att siga.« Relationen
mellan forilder och barn kan samtidigt vara kiinslig att synliggora enligt Antons
mamma: »Men man fir inte vara en »hénsmamma« och gi fram till honom nir
han skadat sig.« Anton tycker det ir »sd pinsamt« nir hon skriker pi matcherna.
Han vill att hennes rést helst ska drunkna i det allminna sorlet bland publiken.
Antons mamma berittar vad som hinde nir hon skrek fér mycket vid en
match. »Han (Anton) ville aldrig mer att jag skulle komma pé en match. Men
sen gick det tre dagar da var han istillet jittebesviken over att jag inte skulle
folja med till nidsta match ... det gloms borts, siger hon.

Barnfotbollen kan ocksi sigas ge barnen en méjlighet att lira sig saker som
de sedan kan visa upp for forildrarna. De vill visa att de dr duktiga forklarar
Annikas pappa. »Det ser man jug, siger han och forklarar att han forstod det
nir hans flicka kom hem och sa: »Kom ut pappa s& ska du fi se. Hon skulle ju
visa... hon holl pd med en bollévning och tog upp bollen bak i ryggen... de ska
som visa.« Barnfotbollen erbjuder siledes barnen en méjlighet att lira sig olika
fotbollsfirdigheter som de sedan stolt kan visa upp for sina forildrar.

Forildrars forvintningar pa andra forildrar

Forildrar forvintar sig att de andra forildrarna utfér de arbeten som
barnfotbollen medfor. Kristinas mamma siger: »Man hoppas ju att det ir
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fordldrar som deltar aktive i de hir arbetena vi har.« Samtidigt som hon
forvintar sig att andra forildrar ska jobba idr hon kritisk till mingden arbete
som de i dagsliget dr engagerade i. »Det ir ju fruktansvirt mycket arbete runt
omkring, siger hon. »Det ir hallvaktsveckor, bingolotto och si packa kassar,
och fika och allting.« Under de tva &r som flick- och pojklaget studerats sd har
forildrarna genomfort flera olika arbetsuppgifter. De har bland annat stidat
vigrenarna pd véren, arbetat som hallvake pd kvillstid i en kommunal skolas
idrottshall och stidat klubblokalen. Férildrarna har ocksi &kt med pd
lokalbussarna som bussvirdar som ett led i att minska skadegorelsen och
didrmed tjinat in pengar till féreningen. I bada lagen har forildrarna ocksa varit
ansvariga for att ordna fika pd hemmamatcherna till motstdndarlaget och fér
forsiljningen till publiken. Under ett ar blev bide pojklaget och flicklaget
dlagda av idrottsforeningen att skéta fotbollssektionens fotbollsavslutning.
Fotbollsavslutningen diskuterades frin forsta forildramotet pd véren och
kontinuerligt under hela sisongen. Det var ett stort jobb dir forildrarna skulle
arrangera en cup mellan foreningens alla lag, ordna lotteri och lotterivinster,
silja fika, stida etc. Forildrarna ir tydligt en del av idrottsféreningens
verksamhet vilket kanske ir oklart for manga forildrar nir barnet ska borja spela
fotboll. Forildrarna vet siledes inte vad det innebir for dem nir de anmiiler sitt
barn till ett fotbollslag i idrottsforeningen.

Det allra simsta med barnens fotboll menar férildrarna ir allt det ideella
arbetet som madste utféras. »Bingolotto«, utropar Nils mamma sjilvklart som det
simsta: »Det 4r ju s& ménga som siljer, si vi kdper dem sjilva. Det blir ju si. Jag
tycker det blivit mycket som ligger pd forildrarna.« Hon uttrycker ett visst
missnoje med att fordldrarna blir indragna i alla olika jobb i idrottsforeningen.
Samtidigt sitter hon sin egen insats i relation till de forildrar som ir ledare for
lagen: »Men & andra sidan, tink om man vore trinare, forstd vilket jobb de har.«
Detta visar en instillning om att forildrarna och ledarna sitter i samma »bat«
och ir beroende av varandras ideella arbetsinsatser for att kunna ro
barnfotbollens verksamhet i land.

Barnfotbollen ir inte bara barnens fotboll utan den blir ocksa forildrarnas i
hog grad. Kanske ir forildrarnas arbetsbelastning en aspekt som gléms bort nir
det i idrottsforeningen tas beslut i olika frigor som resulterar i uppgifter som
forildrar ska genomfora for barnen, for idrotten och for idrottsforeningen.
Under en match funderade jag pd varfor det krivs att forildrarna ska baka
fikabréd och siljas vid matcherna om det nu ir s att forildrarna anser att det ir
for mycket jobb redan som det ir. Ar det kulturella trycket si hirt att de inte
sjilva kan ta beslut om att dra ner pd vissa arbetsuppgifter? Det verkar s i dessa
lag i alla fall. Vart gir alla pengar och aktivitetsbidrag ir en friga som vicks i
relation till forildrarnas situation i barnfotbollen. Dessa frigor har jag dock inte
studerat nirmare i denna studie.
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Det finns ytterligare forvintningar mellan forildrarna. Nigra menar att det
ir vikdgt att de som forildrar inte analyserar och kritiserar barnens
fotbollsprestationer. Antons mamma siger »det ir jitteviktigt att man som
forilder inte sitter och analyserar sénder kompisarna.« Morinas mamma siger:
»Jag tycker vil 6verhuvudtaget att forildrarna inte ska kritisera andras barn for
mycket...« Enligt Morinas mamma hinder det ibland: »Det har forekommit
oppet att de (forildrarna, min anm.) gor fel, men inte sa farligt... Pd triningar
tror jag inte det hinder men pd matcher. Minga vuxna tinker inte pa att
barnen hér vad béde ledare och forildrar siger.« Det 4r tydligt att forildrarna dr
medvetna om att det kan vara negativt for spelarna nir de analyserar deras
prestationer. Samtidigt ger forildrarna uttryck for att detta 4r svirhanterligt.

Nir jag frigade vad som hinder nir forildrar kritiserar barnen siger Morinas
mamma: »Jag tror att det dr en som har slutat pd grund av det.« En forklaring
till att hon 4nd3 sdger att det inte 4r s farligt kan vara att det sillan sker. Det
mest vanliga var att forildrarna  inte  kommenterade  spelarnas
fotbollsprestationer vid matcherna i negativ bemirkelse. Vid en pojkmatch
noterade jag i filtanteckningarna att forildrarna var ritt tysta under matchen.
De appldderade nir det blev mél f6r laget, ropade bra till spelarna och att de
skulle kimpa pa. Det ir f3 tillfillen jag observerat att dessa forildrar vid sidan av
planen gett spelarna kommentarer i direkt anslutning till matcherna som jag
uppfattat som negativa. Oftast har jag upplevt en avslappnad, uppsluppen och
positiv  stimning bland férildrarna. Nir det haft synpunkter pé
fotbollsprestationen har det ocksé oftast riktats mot sitt eget barn.

Férildrarna menar ocksd att det 4r viktigt att de har en social forméga for att
kunna umgas med 6vriga i forildragruppen. »Vanligt socialt hyfs att man pratar
med de hir personerna som kommer, s de fir komma med«, menar Kristinas
mamma. Under observationerna har jag sett att forildrar forsoker fi med de
forildrar som sillan 4r med i umginget, precis som Kristinas mamma 6nskar. I
anslutning till en cupmatch siger Elins mamma till Jills mamma som sillan ir
med: »Vad roligt att du kom, det tycker jag.« Antons mamma menar att det ir
viktigt dven for barnen att forildrarna ir positiva mot varandra for att »f3 in
dem i gemenskapen.« Hon berittar om en pojkes férildrar som hon upplevt
svérigheter med att fi in i forildragemenskapen: »Det var lite svart... och han
(spelaren) hoppade av ocksd.« Hir ser vi att det ocksa for barnet ir av betydelse
hur férildrarna tas emot, passar in och medverkar i férildragruppen. Barn och
barns fotbollsdeltagande paverkas siledes av hur forildrarna socialiseras in och
hanterar kraven och férvintningarna i férildragruppen.

Ledarnas férvintningar pa forildrarna

Forildrarna mots ocksd av ledarnas férvintningar i barnfotboll. Frin ledarnas
perspektiv handlar det om forvintningar som berér sociala och ekonomiska
aspekter. Nir ledarnas uttalar sig om férildrarnas betydelse dr det ingen tvekan
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om att de anser att forildrarna ir av oerhort stor betydelse for lagets verksamhet
som helhet. »Vi stiller stora krav pd forildrarna, det gor vi. Och jag tror att
barnen behover det ndgot &r till faktiskes, siger Tommy. Forildrarna forvintas
skéta allt runt omkring medan lagledningen skéter triningarna och matcherna.
Frank forklarar: »Det 4r ju nistan en forutsittning om man har ungdomslag att
forildrarna stiller upp, for att annars funkar det inte socialt. Alltsd vi kan inte
vara forildrar ocksa.«

Férildrars sociala stod ir viktigt enligt Tommy: »for att barnen fortfarande
ir barn... minga ska kunna klara det hir sjilv men gor inte det. De 4r mogna
pd olika sitt och olika sjilvstindiga och forildrarnas roll gir inte att
nonchalera.« »De ska vara med och de ska supporta. Supporta sina barn och
supporta laget«, forklarar Mats. Vid triningar men frimst matcher ser jag hur
nirvarande forildrar finns med som stéd till sina barn. Efter en cupmatch slar
jag folje med Lottas pappa. Under den tid jag pratar med honom nir vi gir frén
fotbollsplanen till sekretariatet kommer Lotta flera ginger och pratar om olika
praktiska saker, bland annat hur de ska dta mellan cupmatcherna. Lotta gir ivig
for att efter en kort stund komma tillbaka. D4 siiger hon »jag behdver ju pengar
ocksd.« Nir hon fitt pengar av honom ger hon sig ivig igen tll de andra
flickorna i laget. Interaktionen visar att forildrarna star for det praktiska runt
om kring spelarna vilket ledarna menar 4r onskvirt och en férutsittning for ate
barnen ska kunna vara med i barnfotbollen pi ett tillfredsstillande sitt.

Flicklagets ledare Lottie berdttar att hennes forvintningar pd forildrarna
innebir att: »de ska se till att barnen kommer hit i tid, de ska hjilpa dem pa
traven med ritt utrustning och skjutsa till fotbollsmatcherna. Hjilpa dem med
det hir att lisa mail och se dll att det funkar runt omkring.« Att hantera
informationen verkar vara en viktig del i det sociala stodet som krivs frin
ledarna. Forildrarna ska helst ha tillging till dator och internet f6r att ta del
informationen som ror barnfotbollen. Béde flick- och pojklaget har egna
informationssidor via idrottsféreningens hemsida pd internet. P4 hemsidan
finns all information om vilka tider de har trining, vad de ska ha med sig och s&
vidare.

Ledarna har ocksd férvintningar pd forildrarna som kan relateras till lagets
och idrottsforeningens ekonomi. Ledare i bida lagen menar att forildrarna ska
dra in pengar genom att ordna fika till hemmamatcher och std fér férsiljningen.
Men ocksé skota andra uppgifter i idrottsféreningen som att »vara bussvird pé
vintern och stida vigar och vara hallvakter och si«, forklarar ledaren Mats.
Dessutom ingir i de ckonomiska kraven att forildrarna mdste betala
idrottsforeningens medlemsavgift for att barnen ska f8 vara med och spela
matcher. Vissa forildrar ger uttryck for att ledarna inte har si mdinga
forvintningar p8 dem, trots att de har det. Det kan forstds som artt
forvintningarna blivit sd naturliga och sjilvklara s3 att de inte reflekterar 6ver
dem i sd stor utstrickning. Det kan ocksi vara tecken pé att det finns en
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utbredd o6msesidig forstdelse for dessa och att de anpassat sig dll de
forvintningar som finns i barnfotboll.

Forildrarnas forvintningar pa barnen

Forildrar i bada lagen anser att det dr viktigt att barnen ir omtinksamma,
hinsynsfulla och aktiva nir de deltar i barnfotbollspraktiken. Férildrarna
betonar att det ir vikeigt att deras barn uppfor sig vil mot andra i laget.
Morinas mamma forklarar att hon forvintar sig att Morina 4r snill med sina
kompisar. Antons mamma siger: »Man hoppas att de dr schyssta mot varandra i
laget. Det tycker jag de verkar vara. S3 det inte 4r ndgra fula trikningar och s«
Det kan handla om att inte kritisera andra spelare nir de forlorat en match
vilket hinder ibland enligt henne. I detta ingdr ocksd for forildrarna atc de
forvintar sig act barnen ir uppmirksamma pé vad ledarna siger och respekterar
dem. I pojklaget siger forildrar att de forvintar sig att pojkarna inte svir nir de
tranar och spelar matcher. For forildrarna handlar férvintningarna pd barnen
frimst om ett gott uppférande mot andra i den sociala interaktionen.

Flickspelarnas forildrar poingterar tydligare 4n pojkspelarnas forildrar, att
de forvintar sig att spelarna ir engagerade nir de trinar och spelar match samt
att de gar pd triningen for att trina fotboll och inget annat. Evas pappa
synliggor detta:» Min tjej dr dd sd fruktansvirt engagerad sd hon gor ju inte
annat 4n att spela fotboll, mer kan jag d& inte kriva.« Morinas mamma siger:
»Sen tycker jag att nir hon ir hir och trinar fotboll, till exempel, d& ska hon
trina fotboll. Allesd hon ska inte bara std och leka. For det gjorde de ju mycket
nir de var yngre... att de inte lyssnade.« Kristinas mamma betonar ocksd
engagemanget: »Ja, man vill ju att hon ir aktiv och 4r med. Att det ir roligt
forst och frimst, men givetvis kiinner man ibland att jamen ge lite mer.« Hon
resonerar vidare kring balansen i férildrars handlingar i relation il
forvintningarna pé engagemanget: »Man kan bli lite f6r ivrig och pusha pé
dem, men da fir man forsoka bromsa sig.« Uttalandet visar att férildrarna tror
att deras forvintningar och handlingar kan piverka barnen negativt om det inte
balanseras pa ett sirskilt vis. Detta ger uttryck for att det finns en grins for nir
det blir olimpligt att pusha pd sina barn.

Det finns bland forildrar férestillningar om att deras 6nskemil och
forvintningar pa barnen som fotbollsspelare, maste anpassas till att det dr just
barn som spelar fotboll. En barnfotbollsspelare betraktas av forildrarna vara
ndgot annat dn en fotbollsspelare i allminhet. Annikas pappa uttrycker att de
som forildrar glommer« att spelarna ir barn ibland. Det finns sdledes en 6nskan
fran forildrar att barn ska betraktas mer som ett barn 4n som en fotbollsspelare i
fotbollen in vad som ir fallet idag, vilket verkar vara svart for de vuxna att klara
av. Kanske dr forvintningarna p& barnfotbollsspelare baserade pd samma
forvintningar som stills p& vuxna fotbollspelare. Samtidigt ser jag tecken pd att
forildrars forvintningar kan skilja sig it beroende pd forildrarnas egna

122



6. BARNEN OCH FORALDRARNA

erfarenheter. Mischas mamma menar att de barn som har fotbollskunniga
forildrar kan ha mer prestationsmissiga forvintningar pd spelarna. Peters pappa
ger ocksd uttryck for detta nir han poingterar att han forstr att trinarna vill
prova vilka platser spelarna passar att spela pi. Han berittar att han sjilv som
barn hade en fotbollstrinare som bestimde vart han skulle spela. Resonemanget
synliggor hur forildrars egen idrottserfarenhet kan ge legitimitet till ledares
handlingar och att vissa ingredienser i kulturen reproduceras och vidmakchalls
genom forildrarna.

Spelarna uttrycker att de uppfattat att forildrarna vill ace de ska »jobba pd
fotbollsplan« som Jesper siger och goéra sitt bista som Frida forklarar: »De
forvintar sig ju att jag ska forsoka springa allt jag kan och s&. Och tinka pa vad
jag gor sd att jag inte... till exempel byter ndr vi 4r mitt i ett anfall. Att man kan
byta pd inkasten istillet.« Nagra barn lyfter fram att férildrarna forvintar sig att
de gor mal pad matcherna. " Mamma blir glad om jag gor mél, for varje mal jag
gor far jag en kakaq, siger Felix. Ola som har pappa som trinare siger: »Pappa
vill vil att jag ska gora tvd mél per match.« Han siger »vil« vilket visar att det ir
vad han tror att pappan vill utan att det behdver vara direke uttalat. Peters
mamma berittar att hennes son har kint sig simst i laget for att han inte har
gjort nigot mal pa matcherna. »Men det har blivit 4ndring nu di han gjort mal
i en match. Han har alltid spelat back tidigare men fick g upp i kedjan i stillet
och di gjorde han malc, forklarar hon. Det blir diirmed tydligt att spelare kan

uppleva sig som simst i laget om de aldrig gor mél i matcherna.

Att bli och vara en fotbollsforalder

I foljande avsnitt ges en beskrivning av hur frvintningar formedlas, férstds och
foljs 1 interaktionen mellan barnen, ledarna och forildrarna samt hur
forildrarna medverkar i barnfotbollens socialisationsprocess.

Férmedling och forstaelse av férvintningarna

Hur olika forvintningar forstds beror, bland annat, pd hur de formedlas och
uttrycks mellan individerna. Vissa forvintningar pd férildrarna dr mycket
tydligt uttryckta verbalt eller i skrift medan andra ir mer otydligt uttryckea och
méste tolkas for att forstds. Nir jag foljt lagen under tva fotbollssidsonger har det
ocksa blivit tydligt att forvintningarna pa forildrar uttrycks, formas och forstis
genom deltagande &ver en lingre tidsperiod. Dessutom liggs nya férvintningar
till med tiden. En forilder menar att det vore dnskvirt att kommunikationen
om vad som forvintas av forildrarna skulle kunna forbiteras. Sirskile vikeige
anses det vara nir det kommer nya forildrar kommer dill laget.

Mellan férildrar och barn verkar det 6verlag vara en direkt och nira kontakt
sirskilt mellan férildrar och det egna barnet. Forildrarna forklarar att de egna
barnen talar om for forildrarna vad de vill att de ska géra. Aven omvint s3 fir

123



I SKILDA IDROTTSVARLDAR

barnen veta direkt frin forildrarna vad de forvintar sig av dem. Morinas
mamma siger: »Jo, jag har sagt &t henne flera ginger, om jag rdkar hora henne,
att hon méste lyssna. De kan ju springa 4t alla mojliga hll ibland.« Pias pappa
forklarar att deras kommunikation med de egna barnen skiljer sig ifrin ledarnas,
som mdste kommunicera och bry sig om alla barnen. Férildrarna vid sidan av
planen ser inte ut att ldgga sig i hur andras barn beter sig i sa hog grad.

Det blir tydligt att det finns flera faktorer som inverkar pd kommunikation
av forvintningar mellan férildrarna. Mellan férildrarna ser det inte ut att vara
en lika direkt kommunikation av férvintningarna som mellan forilder och det
egna barnet. Forildrar emellan talar inte direkt om att de exempelvis férvintar
sig att andra forildrar inte ska kritisera barnens fotbollsprestationer vid
triningar och matcher. Det forstir forildrarna mer utifrin enstaka tillfillen i
interaktionerna i olika situationer. Nir jag frigade om de som férildrar ndgon
ging pratar om forvintningar siger Antons mamma: »Nej, nej, inte direke, det
tycker jag inte vi gor... kanske man stdr och siger att det dr vikeigt att vi ir
positiva och hejar pd dem. Jo, sd kanske, att det idr bra med supporte, siger hon
nir hon reflekterar 6ver forildrarnas beteende. Antons mamma tror inte att
andra forildrar egentligen vet vad hon f6rvintar sig av dem. Det dr didrmed
svdrare nir nya spelare och forildrar kommer med i laget att forstd vad som
forvintas av deras och barnets beteende i barnfotbollspraktiken. Pias pappa
anser att de inom forildragruppen inte ir tillrickligt 6ppna utan att det dr lite
att de stiller sig med de gamla férildrarna. Han forklarar att det kan ha att gora
med att alla nistan varit med frin bérjan nir de startade upp fotbollslaget varfor
de inte pratar si mycket om vad som giller lingre. Det tas for givet att alla
forstdr det forvintade beteendet. Detta leder till en otydlighet som kan innebira
att barn, ledare och forildrar missforstir varandra.

Ett tydligt resultat i studien ir att det blir ett slags grupptryck mellan
forildrarna som begrinsar deras beteende och vad de kan siga till varandra.
Kristinas mamma forklarar: »Om man kan siga ett grupptryck, det blir ju som
en klump. S om ndgon kommer in i den hir gemenskapen och har en massa
asikter sd... da beror det ju pd hur den personen ligger fram det och allt det hir
for man vill ju bli accepterad i gruppen. Aven om det inte syns och vi ir vuxna
minniskor s& dr det jittesvirt kanske, att framfora vad man vill.« I hennes
resonemang framtrider en bild av forildrarna som en, till viss del, avskild grupp
med egna angeligenheter dir det pigir betydelsefulla grupprocesser. Hon
belyser ocksd att det inte dr si synligt atc det finns svérigheter i
kommunikationen forildrarna emellan. Kanske beror det pd att forildrar inte
har ndgon formell makt eller roll i lagen som gor att de har svdrare att prata
oppet mellan varandra om vad som ir énskvirt i en barnfotbollsverksamhet.

Enligt ledaren Mats fir bade forildrar och ledare lira sig med tiden att det 4r
mycket jobb kring ett fotbollslag. Han férklarar: »Man far inte veta det pa en
ging, det kommer si smaningom. Om man inte har varit med alltsd s3 ir det ju
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s3, kan jag tinka mig, att om man liksom radade upp allting s& skulle nog
ganska ménga bli forvinade hur mycket jobb det ir runt detta egentligen. Bara i
ett enda lag. Men i och med att vi har férildrarna pi det hir sittet si klarar vi
av att dela ut de hir arbetsuppgifterna ndgorlunda rittvist.« De aktuella
forvintningarna pd forildrarna blir tydligt uttryckta nir det giller de konkreta
arbetsinsatser som de mdste genomfdra under innevarande ar. Det ir vanligt att
ledarna kontinerligt sdger till forildrarna vad de ska gora. Det kan ske bade
skriftligt exempelvis via e-post och muntligt. »Sen sker ocksi en muntlig
overforing om sidana hir saker vid matcher och triningar«, siger Mischas
pappa.

Ett annat sitt som anvinds for att formedla det som ledarna anser vara
viktigt att forildrarna gor, 4r att samla sivil barn som férildrar i anslutning till
match eller trining dir ledare pratar infor hela gruppen. Férildrar och barn far
da hora vad som giller nir de dr med i fotbollen. Ledarna utnyttjar ocksé
forildraméten for att forklara vilka krav de har pd spelarna. Exempelvis att de
ska komma i tid, ha itit innan trining och match och ha ritt utrustning pé sig.
Det finns olika meningar mellan férildrarna  om  oppenheten i
kommunikationen. Négra férildrar menar att det rider en god 6ppen dialog
mellan férildrar och ledare i laget och att férildrarna har en méjlighet att siga
till ledarna vad de tycker. Nils mamma ger uttryck for att forildrarna och
ledarna egentligen ir en grupp som tillsammans ansvarar for att det fungerar for
pojklaget, dir forildrarna kan ringa till ledarna om det 4r nigot. »Man kinner
ju inte vi och dom eller nit sdnt«, utan Nils mamma menar att ledarna ir »alla
tiders.« De forildrar som #4r med vid ménga triningar, matcher och
forildraméten fir sannolikt en bittre forstdelse for vilka férvintningar och
sociala konventioner som rdder i barnens fotbollsverksamhet.

Det verkar diremot inte som om férildrarna férmedlar sina forvintningar
pa ledarnas beteende sd ofta. Det finns en viss ridsla for att fora fram kritik mot
ledarna som anses sitta inne med makten att bestimma &ver deras barn vid
triningar och matcher. Nir jag frigar forildrar om de formedlar till ledarna vad
de forvintar sig av dem siger Kristinas mamma: »Det tror jag inte. Det kan
krypa fram ibland... att jag tycker den och den ir f6r hird och s va’, men sina
dsikter kommer sillan fram. Det 4r ju en ganska laddad friga att kritisera ndgon
utan att man kinner som forilder, att det faller tillbaka pa en eller pd barnen.
Det idr vil att man inte vdgar. Jag tror inte det hinder nigot farligt om man
siger sin asike, och det beror vil p& hur man framfor det till dem och hur man
siger saker och ting.« Aven Morinas mamma siger att forildrarna, bara till viss
del, siger till ledarna men »om man kritiserar dem for mycket fir man ju
tillbaka att »det 4r jag som bestimmer«. Det har faktiskt hint. Man fir linda in
det wvildigt intelligent«, sidger hon och skrattar. Kanske forsvéras
kommunikationen f6r att forildrar och ledare har olika uppfattningar om vad
som kan krivas av barnen. Pias pappa kallar det for »trinarvirderingar« och
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»forildravirderingar.« Det krivs sdledes en sirskild formaga och trygghet for att
fordldrarna ska kunna kommunicera med ledarna om sina 6nskemil utan att
riskera att det fir negativa konsekvenser for barnen eller férildrarna.

Forildrarnas makt och paverkan pa andra

Forildrarna pdbdrjar sin socialisation till barnfotbollsforilder direkt nir deras
barn bérjar spela fotboll. Mischas pappa menar att forildrarna i bérjan
tvingades vara med pd triningarna. Han forklarar: »For Frank som ir ledare,
tyckte att forildrarna skulle faktiske vara med va’, dd de var riktigt smé.« Bade
ledare frin flick- och pojklaget menar att det frimst 4r ledarnas forvintningar
som kommer till uttryck i verksamheten och som slér igenom i vid triningar
och matcher. Dessutom menar de att forvintningarna ocksi utgdr ifrin
idrottsféreningens policy i grova drag. Samtidigt visar Lottie att hon som ledare
inte reflekterat si mycket dver vem som bestimmer hur det ska vara i
barnfotbollen. Hon siger: »Ja, det dr kanske vi ledare som bestimt det.« Hon
sdger att vissa regler 4r uppsatta for att det ska bli »ldttare for ledarna.« Hennes
»kanske« kan vara ett tecken pd att dven de som ledare socialiseras in i en
befintlig forenings- och fotbollskultur som de sjilva inte har full
bestimmanderitt 6ver.

Férildrarna férvintas i manga fall anpassa sig efter ledarnas 6nskemal. Bland
annat involveras forildrarna av ledarna att kontrollera att spelarna foljer det som
forvintas av dem i barnfotbollspraktiken. I filtanteckningarna noterade jag att
Frank samlade forildrarna vid ett tillfille f6r att be dem ingripa i spelarnas
diskussioner om de ir negativa mot varandra. Forildrarna forvintas hir agera
som ledaren siger och det blir ingen diskussion om det. Ledarna ingriper ocksé
och tillrdttavisar forildrar under pdgiende matcher exempel nir forildrarna
coachar barnen pd planen. Under en cupmatch ropar en forilder »fel héll« nir
en spelare i laget driver bollen pd planen. Det hors 6ver hela plan och d& skriker
en av ledarna frén andra sidan hogt dll honom »tyst.« Detta medger ockséd
forildrarna. »Tommy har ju lixat upp oss ndgra ginger, siger Annikas pappa
och skrattar, »vi fir heja men inte ge instruktioner.« Han forklarar att det hade
blivit bittre med tiden. »Det ir ju framférallt ledarna som tar kontakt med
forildrarna om férildrarna inte foljer férvintningarnac, siger Antons mamma.
Nir foraldrarna har skrikit f6r mycket nigon ging menar ledarna att de tagit
upp hur klubben forvintar sig att de ska upptrida. Annikas pappa accepterar
ledarnas makt och han har inte ndgot emot att ledarna styr 6ver hur de ska bete
sig, for han ir glad att nigon tar pé sig ansvaret for barnens fotbollstriningar
och matcher. »Det 4r ju mycket tid de ligger ner, de som ir trinare, siger han.
Antons mamma anser att det fungerar bra i laget och att forildrarna anpassar sig

till klubbens rikdlinjer.

For forildrarna ser fotbollen till stor del ut att handla om att bli en forilder
som skoter sina ideella arbetsuppgifter. Framforallt dr det uppgifter relaterade
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tll idrottstreningens eller lagets ekonomi, men det kan ocksd handla om att
organisera lagets resor till match eller att ordna ett triningsliger. Det som sker i
bida dessa fotbollslag for att fi forildrar att genomféra olika arbeten ir att
forildrarna organiseras som grupp. I varje lag utses en forilder till att vara lagets
»forildraansvarige«. I den uppgiften ingir att fordela arbetet mellan forildrarna
men ocksd att se till att uppgifterna blir utférda som forvintat. I lagen finns
ocksa en annan forilder som ir sirskilt utsedd for att ansvara for de pengar som
laget har fitt in. Varje lag har ett eget bankkonto till forfogande.” Det blir en
funktionell strategi att pd detta sitt involvera forildrar att ta ansvar for att dra in
pengar till laget och idrottsforeningen som ocksa innebir att vissa forildrar far
ett officiellt mandat att aktivt paverka 6vriga forildrar s& de foljer forvintat
beteende.

Under observationerna har jag sett att forildrarna som kommer till
triningarna ofta diskuterar det praktiska arbetet tillsammans med andra
forildrar, men ocksd med ledarna. Vid en trining med pojklaget diskuterar
forildrarna hur de ska arrangera en cupresa. Under diskussionen passar den
forildraansvarige pd att beritta om ett utskick han gjort dver fordelning av
arbetet med att vakta idrottshallen. En mamma skiimtar och siger: »Vi som
lagade mat under triningsligret borde ha gjort virt nu« men det visar sig direke
att den forildraansvarige inte haller med om det. Hon syftade pa pojklagets
triningsliger dir fyra mammor, arbetade med att laga lunch 4t alla spelare och
ledare. Forildraansvariga upplever inga stora problem att fa forildrarna att stilla
upp. Mischas pappa som ir forildraansvarig i pojklaget siger: »Det har inte
varit ndgot problem i laget att fa folk att jobba.« Sjilv tror han att det 4r littare
att f3 forildrar ate stilla upp om de varit med frin borjan pd triningarna och
lart kdnna varandra tidigt. Nir det skapats en social sammanhallning mellan
forildrarna kan det dirfor vara svirare som forilder att motsitta sig dessa
arbeten. Om nagra forildrar inte genomf6r uppgifterna som férvintat menar
forildrar ate det leder till att andra blir 4nnu mer belastade. Under tva ars tid
har jag kunna se att det kontinuerligt skapas nya arbetsuppgifter for forildrarna,
bade frén idrottsféreningen men ocksd genom lagets egen verksamhet. Antons
pappa forklarar att det blir mer forvintningar pa forildrarna ju ildre spelarna
blir nir det giller engagemanget med det praktiska arbetet.

De flesta forildrarna i fotbollslagen deltar i och genomfér dessa arbeten
vilket leder till att foridldrarnas ideella arbeten betraktas som normalt. Dirmed
normaliseras det ideella arbetet. Antons mamma siger: »Det ir ju tydligen s i
de hir idrottsvirldarna atc det ska vara mycket ideellt arbete. Ibland skulle det
vara skont att f3 kopa sig fri, men idn sd linge har det gitt bra.« Peters pappa

¢ Denna studie innefattar inte klubbens ekonomi och budget i forhillande till lagens, vilket vore

intressant att gora en uppfoljningsstudie pd. Forildrarna lyfter fram i min studie att en nackdel
med barnfotbollen ir allt arbete som férildrarna ska utféra.
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siger: »Man fir ju stilla upp. Man gér det gratis om man s siger. Men det gor
ju alla, sd det fir man ta.« Manga forildrar upplever det som ett maste att gora
alla dessa saker. Pias pappa berittar: »Vi fir ju ta ansvar for allt ifrin att vi far
fixa fika pd matcherna till att vara hallvakt och sidan dir saker. S& det finns ju
sidant vi miste ta pd oss... eller miste och méste... men det finns uttalat att det
ir ndgot man ska gora for act klubbens ekonomi ska fungera.« Mischas pappa
siger: »som forildraansvarig s vill jag att de jobbar.« Samtidigt lyfter han fram
svdrigheten att tvinga ndgon att jobba i en frivillig ideell verksamhet som
barnfotbollen 4r. Han tycker att forildrarna ska fi siga till om de inte kan. Han
snarare vidjar till viljan hos férildrarna: »Jag tycker att man ska géra det av fri
vilja. Man jobbar ju f6r barnens skull.« Forildrarna accepterar detta och forstar
det som att deras arbetsinsats krivs for att barnen ska kunna vara med och spela

fotboll.

Aven om forildrarna verkar acceptera dessa arbetsuppgifter finns det en viss
irritation som »bubblar« under ytan. Nils mamma siger: »Ja, man madste ju
stilla upp pa att det som ir indd. Men ibland kan man kinna... vad mycket det
dr indd med det hir.« Kristinas mamma férklarar: »Jag kinner att jag aldrig haft
méjlighet att framféra det till klubben... att mer och mer si kiinner jag det att
klubben maste gd ut nir de siljer ett medlemskap, att det stdr di i det hir
medlemskapet pa fyrahundrakronor s kommer det att ingd de hir och de hir
arbetena.« Hon upplever att hon aldrig fitt ta stillning till om hon som forilder
vill vara med pé allt arbete som 4r »obligatoriskt«. »Kan man inte bara strunta i
uppgifterna som férilder«, frigade jag Nils mamma. »Nej«, siger hon lika
bestimt som sjilvklart. »Vad hinder om man gor det di, fortsatte jag. »Jag vet
inte, men det kan man ju inte gora. D3 ir det nigon annan som fir ta mer. Det
kan man ju inte heller«, siger hon. Det forstirker bilden av att grupptrycket ir
starkt och att socialisationen leder till att det till slut blir sjdlvklart ate stilla upp.

Slutsatsen ir att forildrarna medverkar aktivt i att forma ett grupptryck i
forildragruppen genom att de stiller krav pd andras arbetsinsats, trots att de
sjilva inte alltid tycker om allt arbete. Dirigenom bidrar forildrarna sjilva till
att vidmakthélla och forstirka kraven och forvintningarna som flera forildrar
egentligen ir kritiska till. Kristinas mamma siger: »Jag blir klart irriterad nir
folk inte stiller upp.« Hon ger uttryck for att det gir bra om det ir nigra
enstaka forildrar som inte stiller upp pa kraven men inte om det dr ménga.
Férildrarna tycks vara limnade 4t sig sjdlva att 16sa dessa arbetsuppgifter och de
konflikter som kan uppkomma dem emellan som en konsekvens av normen om
det ideella arbetet. Det finns inget stod till forildrarna frin idrottsféreningen
om de inte klarar alla arbeten. Kristinas mamma férklarar att de som arbetar pd
idrottsféreningens kansli sagt: »det dir fir ni 16sa med de andra forildrarna.«
Hon fortsdtter: »Men man kan ju inte forvintas gi ut och vara polis dt de hir
forildrarna som inte stiller upp... det dr en jittejobbig bit.« Det Kristinas
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mamma siger visar att interaktionen mellan férildrarna inte ir friktionsfri utan

det uppstér ett grupptryck vilket de upplever som mycket jobbigt ibland.

Att folja eller inte folja forvintningarna

Ledarna trycker pa forildrarna om att ta ansvar for barnens sociala beteende.
Tommy siger att nir forildrarna i flicklaget inte bryr sig om att hjilpa barnen
socialt som att exempelvis hélla tiderna si siger ledarna till forildrarna och
barnen. Frimst siger ledarna till de forildrar som kommer till matcherna och
triningarna. Tommy siger: »Ja, alltsd vi forsoker siga dt barnen va, vi gir via
barnet om inte f6rildern 4r dir di. De ir kanske inte alltid dir. Idag 4r inte s&
manga forildrar med som det var frén bérjan, dd kunde man siga det direke till
dem. Men idag ir ju barnen oftast sjilva pa trining och dé sidger man till barnet
att de méste forsoka passa tiderna och komma med ritt utrustning.«

Om forildrarna inte kan stilla upp och arbeta vid ett tillfille har de ansvaret
att sjilva ordna en ersittare. Det ir inget som lagledningen ansvarar f6r. Om
forildrarna inte foljer de hir reglerna och forvintningarna siger Mats: »Ja dé
blir ju folk sura naturligtvis, men da ir ju principen den att om man inte kan
stilla upp dé 4r det man sjilv som ska ta kontakt med andra forildrar och friga
om de kan gora jobbet. Sen s fir man ta det nista ging istillet.«

Négra spelare i pojklaget har slutat dir en anledning antagligen var att
forildrarna inte betalat medlemsavgiften eller utfért de uppgifter som
forvintades i fotbollslaget. Ledaren Frank berittar om en av dessa pojkar: »Ifjol
betalade sociala hans medlemsavgift. D4 hade vi en kontaktperson dir som
fixade det dir med ekonomin. Eftersom det var forsta dret dd hade vi
overseende med det hir med ate silja fika och hallvakteri. Men inte frin i ar. S8
att det dr lite synd«, siger han. Under studiens ging har jag f6ljt en pojke,
Markus, vars forildrar inte har betalt klubbens medlemsavgift. Markus 4r med
och trinar men fir inte vara med och spela matcher med argumentet att han
inte betalat medlemsavgiften. Markus ir den enda pojken ur laget som foljer
med till en bortamatch utan att fi delta i matchen. Hans forildrar ér inte heller
med. Nir matchen ska bérja siger en ledare &t Markus att flytta sig frin
spelarnas sida: »Markus 4dr du pa andra sidan, 4r du snill.« Han siger inget utan
ger sig ivig till andra sidan dir det, for 6vrigt, bara stir forildrar. Denna
situation visar att nir forildrarna av nigon anledning inte féljer de formella
reglerna som att betala medlemsavgiften fir barnet ta en del av konsekvenserna
genom att han eller hon hindras att spela match. Hir synliggors act de
ekonomiska kraven giller alla forildrar oavsett deras ekonomiska och sociala
situation. Det finns siledes en grins for hur linge ledarna i féreningen
accepterar ett barn i laget vars férildrar inte f6ljer férvintningarna.

En slutsats 4r att kraven pd ett ekonomiske stod innebir att barnen blir de
som fir ta konsekvenserna om deras forildrar inte kan stilla upp pa dem. Lottie
menar att dessa barn inte heller blir lika intresserade och engagerade. »De tycker
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kanske det ir lite trakigare, siger hon. En forilder menar att de barn som inte
har engagerade forildrar riskerar att fi simre chans att utvecklas som
fotbollsspelare. Om barnen utesluts ur en verksamhet pd grund av att férildrar
inte foljer forvintningarna menar jag att barnen inte bara riskerar att missa en
fotbollsmatch utan ocksd att missa virdefulla mojligheter att fi fler kompisar
och dillfillen att umgds med dem.

Det finns négra andra situationer dir férildrarna inte foljer férvintningarna
inom laget. Forildrarna menar exempelvis att det sirskilt 4r i matchsituationer
som de inte foljer forvintningar pd att inte kritisera spelarnas
fotbollsprestationer. Antons mamma siger: »Jo, visst 4r det vil mer allvar i
matcherna. Det 4r det. Och iven ledarna ser lite mer... De dr mer spinda och
mera... det dr ett helt annat allvar dd.« I matchsammanhanget 4r »det manga
som gldmmer att det ir leke, siger Antons mamma. Det giller savil forildrar
och ledare men ocksa spelare. Hon siger att det for hennes son ir »dédligt allvar
med matcherna.« Detta visar att den sociala interaktionen och de budskap som
formedlas ser olika ut beroende pd om det 4r trining eller match.
Socialisationen inom idrottstriangeln varierar dirfér med situationen. Skilda
beteenden bland férildrar kan dirmed komma till uttryck i trinings- respektive
i matchsituationen.

Kristinas mamma forklarar hur hon som forilder kan kiinna nir ledarna inte
foljer forildrarnas forvintningar. Ett exempel dr i matcherna nir ledarna toppar
laget med de bist presterande spelarna. »Visst, nir man ir i en final eller i en
kvartsfinal kan jag kinna »men plocka in de bista d4, fem minuter dtminstone«.
Men man fir fakdske ta sig i kragen sjilv som forildrar och tinka pa vad som ir
det viktigaste i linga loppet, siger Kristinas mamma. Detta visar att fordldrar
anser att det finns en viss problematik med en vinnarinstillning i barnfotboll.
Forildrarna 4r medvetna om sitt beteende och att det ligger nira till hands att
dras med i en tivlingshysteri. »Det blir ju som... vad ska man siga...
tivlingsskallen som tar éver. Man vill ju att de ska vinna men... man glommer
ju att de dr barn och ska utvecklas«, siger Annikas pappa. Kristinas mamma
siger att hon inda tycker det fungerat bra i flicklaget vilket tyder pa att hon
accepterat den nivd som man har i flicklaget idag nidr det giller
tivlingsinstillningen.

Man kan anta att den instillning barn, ledare och férildrar har till att vinna
matcher har ett samband med hur prestation lyfts fram och fir betydelse i
interaktionen. Morinas mamma 4r ambivalent till hur hon som forilder ska
forhélla sig till problematiken kring tivling och spelarnas prestationsférmaga.
Hon siger »Ju ildre de blir sd fir man acceptera att nigra inte fir spela lika
mycket som andra. Men frigan ir nir. Egentligen ir det viktiga att de fir spela
nagorlunda s de 4r nojda sjilva. For alla orkar ju inte lika mycket heller.« Hon
forklarar att spelarna blivit mer elitinriktade med aldern: »Ju ildre de blivit s&
har vissa spelare blivit vildigt elitinriktade. D4 kan de siga it dem som inte ir
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lika duktiga... dumma saker.« Hon menar att det hinder ndgon ging iven fast
barnen for det mesta ir positiva gentemot varandra. Barnens &lder tycks vara
avgorande for forildrarnas uppfattningar om elittinkande och toppning inom
barnfotbollen.

P4 matcherna reagerar forildrarna extra positivt nir en spelare gor mal.
Forildrarnas beteende férmedlar att ett sitt for spelaren att fi berém och bli
uppskattad i laget 4r att géra mal. I mina filtanteckningar frén en cupmatch
med flicklaget skrev jag: Laget tar ledning med 2-0. Andra malet gors av Malin
och flera forildrar siger: »Vad roligt att just hon fick gora mal.« »Varfor di«
fragar jag. »For att hon sillan gor méle, forklarar en forilder. Lottas pappa
forklarar att det inte gir att komma ifrin atc det gir ut pé att gora mél.« Nir
matchen ir slut siger ocksd en ledare: »Det var roligt att Malin fick gora mal.«

P4 matcherna ropar forildrarna som ofta stdr samlade pd lingsidan mittemot
spelarna foljande: bra Lotta, kom igen, backa inte hem f6r mycket etc. Ofta ir
det berommande kommentarer men ibland blir det coachning ocksa. Jag hér att
forildrarna girna ropar personliga kommentarer till sina egna barn. Inga
forildrar sdger att de pressar barnen for att de ska bli duktiga i fotboll. Men
Peters mamma beskriver en viss typ av press som hon dgnar sig 4t. Hon berittar
att hon tjatar pd Peter for att han ska gora sig i ordning och gd pé triningen.
Han brukar friga om han méste g& pé triningen varfér hans mamma menar att
han behéver pushas pa. Flera forildrar visar pd den instillningen att spelarna
inte bara kan strunta i att g& pd triningen dven om spelarna inte sjilva vill. Pias
pappa siger att det har med lagsport att gora: »Det tycker jag idr en del av
grejen, det ir skillnad mot ensamsport, det dr ett annat ansvar. Det ir ju inte
alla som inser det men det tycker jag idr en viktig bit som man bor lira sig
ganska snart nir man spelar i ett lag.« Den forvintade omtinksamheten och det
goda sociala beteendet som krivs av spelarna bidrar séledes till att sitta press pa
spelarna att de méste gd pé triningen vilket upplevs negativt av vissa spelare.
Resultatet visar att det som av forildrarna inte upplevs som pressande kan for
barnen tvirtom resultera i en upplevelse av negativ press. Det visar att forildrar,
ledare och barn ibland uppfattar situationer pa olika sitt.

Sammanfattande reflektioner

Sammanfattningsvis kan sigas att forildrarna i det stora hela ir positivt instillda
till barnfotbollen. De uttrycker att det bista med barnfotbollspraktiken ir
barnfotbollens fostrande effekt pa barnen, det sociala virdet med att barn och
forildrar fir kompisar och att matcherna innebir en positiv spinning for
forildrarna. Det positiva for forildrarna handlar om att barnen lir sig umggs
med andra, att samarbeta, att ta ansvar och att forstd vad laganda innebir.
Genom att barnen dr medlemmar i en stor grupp som ett fotbollslag ir, leder de
sociala interaktionerna fram till att barn fostras och lir sig anpassa sig till andra i
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en grupp vilket forildrarna uppskattar. Barnfotbollen kan sigas bidra till att
komplettera forildrarnas fostran. I forildrarnas perspektiv verkar det inte som
att de uppfattar ndgra nackdelar med denna fostran utan den antas enbart vara
positiv.

Nir det giller forildrarnas férvintningar pd varandra handlar dessa om att
inte kritisera barnens fotbollsprestationer negativt, att stilla upp och arbeta
ideellt och att hantera sociala relationer mellan varandra. Forildrarna betonar
ocksd att de har forvintningar pd barnens sociala beteende. Ledarnas
forvintningar pé forildrarna har frimst att gora med att de ska vara ett stod dill
barnen, s de kan delta i barnfotbollen. Dirutéver kommer forvintningar pa att
forildrarna ska vara med och arbeta for att dra in pengar till laget och
idrottsféreningen samt félja ett visst beteende pd fotbollsmatcherna. Ledarnas
forvintningar kan relateras till deras omtanke om barnens bista nu och i
framtiden men ocksé till att barnen behover hjilp for att kunna leva upp till
ledarnas forvintningar och de normer som giller i barnfotbollspraktiken.
Négon forilder uttrycker att de pushar spelarna for att de ska leva upp till deras
forviantningar. Inte pd prestation utan pd det sociala beteendet som att gi pa
triningen, vara aktiva, engagerade och omtinksamma mot andra. Det handlar
for forildrarna om pushande i en fostrande mening.

Barn som idrottsutdvare betraktas ofta av vuxna som att de ir i utveckling
till att bli ndgot annat vilket blir tydligt i relationen mellan barn och férildrar i
barnfotboll. Det handlar om att det successivt ska bli mer seriost och mindre
lek. Forvintningarna dr sdledes férinderliga med barnets &lder. Nya
forvintningar kan dirmed skapas eller gamla forvintningar kan indras. En
forvintning frin barnen som dndrats 6ver tiden ir att forildrarna inte behover
vara med pd triningarna i samma omfattning som tidigare. Detta 4r ocksd en
tydlig indikation i verksamheten under andra éret av filtarbete. Genom att de
nistkommande 4r ska dvergd frin 7 spelare pa plan dll 11 innebir det att nya
forvintningar redan nu bérjar komma till uttryck bland spelare, ledare och
forildrar, sirskilt pa att barnens fotbollsprestationer pa matcherna.

De flesta forvintningar i relation till foridldrarna ser relativt lika ut i flick-
och pojklaget. En skillnad dr dock att flickférildrarna pratar mer om att de
forvintar sig att flickorna ska vara aktiva och trina fotboll och inte leka pé
triningar och matcher. Pojkforildrarna lyfter i hogre grad fram forvintningar
pa spriket och upptridande spelare emellan som de upplever lite mer problem
med. Hir syns en skillnad i férildrarnas férvintningar pd barnens beteende som
kan bero pd en forestillning om pojkar och flickor i idrott. Exempelvis att
flickorna frin forildrarnas sida inte fir verka oseriosa och leka utan ska vara dir
for att trina fotboll.

Férmedlingen av forvintningar och normer kinnetecknas av att de inte ges
alla pd en ging utan ofta ges korta meddelanden om detta 6ver lingre tid. Det
kan innebira att det tar ldng tid for nya spelare och forildrar ace forstd vilka
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normer som giller och vad som férvintas av dem da det kommer information
over lingre tid. Jag har ocksd sett att vissa forvintningar kan férindras frin en
situation till en annan. Ett exempel pé detta dr att forildrarna handlar olika i
relation till barnens prestation i fall det ir trining eller match. Aven om
forildrarna inte tycker barns prestationer ska kritiseras hinder det ibland i
matchsituationerna. Det verkar som om forildrarnas énskvirda och medvetna
forhallningssitt  fir konkurrens av mindre 6nskvirda men medvetna
forhallningssitt vid matcher. Resultaten visar att forildrarna dr medskapare till
det som de egentligen inte tycker om med barnfotbollen. Férildrarna bidrar till
att sitta press pd andra forildrar att arbeta med olika uppgifter dven om de visar
en kritisk hallning till det omfattande arbete de forvintas utféra for att barnet
ska fi spela fotboll. Redan nir barnen borjar spela fotboll startar den
sociokulturella paverkan som leder till att en ideellt arbetande forilder formas.
Genom att de si smaningom blir indragen i fler och fler jobb inférlivar de
tanken om det ideella arbetet. Irritation uppstar mellan férildrarna nir nigon
inte gor sitt jobb. Detta ir en reell problematik i barnfotbollens vardag.

En tydlig bild som framtrider ir att fordldragruppen lever ett eget liv som ir
betydelsefullt pd flera sitt. Det verkar vara viktigt att en férilder passar in i
forildragruppen och féljer de forvintningar som finns for att bli accepterade
och fér att barnet ska kunna vara med i fotbollslaget. Det krivs en social
formaga hos forildrarna for att hantera samspelet mellan barn, ledare och
forildrar. Att som forilder passa in i forildragruppen tycks vara betydelsefulle
for barnets deltagande i barnfotboll. Hirigenom blir barnens fotboll iven
forildrarnas fotboll. Det framtrider samtidigt att forildrarna har svért att veta
hur de ska bete sig for att ligga i samklang med att det ir en
barnidrottsverksamhet. De vill egentligen att barnfotbollen ska ge mest
utrymme till deras barn att utvecklas och ha roligt, dir alla fir spela lika mycket
fotboll. Forildrarna framhallet att det inte ér prestationsformédgan som ska vara
avgorande f6r om barnen fir vara med eller inte.
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Detta kapitel om genussocialisation inom barnfotboll ir nigot annorlunda till
sin form 4n de foregdende resultatkapitlen. De tidigare kapitlen baseras pd det
som sker i respektive fotbollslag i praktiken och hur det uppfattas dven om de
ocksa innehdller aspekter av genus. I detta kapitel redovisas barns, ledares och
forildrars uppfattningar om flickor och pojkar som fotbollsspelare i
konssegregerade fotbollslag samt uppfattningar om kénsblandade fotbollslag
vilket inte ir en del av praktiken som studeras.

Uppdelning av flickor och pojkar i barnfotboll

Inom den foreningsorganiserade barnfotbollen i Sverige delas barn som regel in
i olika lag om de ir flickor och pojkar vilket 4r forutsittningen for de barn,
ledare och férildrar i flick- och pojklaget som studeras.

Flickor och pojkar i olika fotbollslag

Barn, ledare och férildrar har inte reflekterat s& mycket 6ver anledningen till att
barnen i barnfotboll delas in i flick- och pojklag. Nir jag frgar Peters pappa
varfor det ir sd i barnfotboll siger han: »Ja det 4r en bra friga. Det vet jag inte
varfor man gor.« Pias pappa har heller inga forklaringar men visar en viss
tveksamhet eller ett motstind mot det: »Jag tycker det ir lite mirklige... att
man redan di de ir sex ar delar upp dem. Det borde inte spela nigon roll.« Om
forildrarna ir lite tveksam till uppdelningen i flick- och pojklag nir barnen ir
sma sa 4r det for barnen mer sjilvklart. Peter i pojklaget forklarar uppdelningen
med att siga: »For ate flickor ir flickor och pojkar ir pojkar.« Han siger det
med en slags sjilvklarhet som visar att det dr naturligt for Peter att de ir
uppdelade. Argumentet om att barnen #r flickor och pojkar ricker som
forklaring. Det antyder en uppfattning om skillnader och kanske en slags
biologisk forklaring. Inom barnfotbollen har barnen lirt sig att det dr normalt
och i forsta hand organisera en fotbollsverksamhet med flickor och pojkar var
for sig. En ledare menar att segregationen av flickor och pojkar har med gamla
traditioner inom fotbollskulturen att gora. Mats som ir ledare i flicklaget
forklarar uppdelningen: »Det kanske dr gamla traditioner som spelar in hir.«
Traditionerna inom fotbollen ser ut att orsaka svérigheter for den som skulle
vilja integrera barnen menar bade ledare och férildrar. Mischas pappa forklarar:
»Om vi tittar pa elitmatcher si i4r det ju inga mixade lag. Si jag tror att det
ligger i kulturen. Det 4r kvinnor som spelar och det ir ju aldrig att man mixar.«
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En férilder visar sin skepsis till att kunna forindra situationen nir segregerade
lag 4r normen i fotboll genom att siga: »Det idr nog lite for rotat det dir. Jag
tror det 4r svért att gora nigon indring pd det.« Lottie som ir ledare i flicklaget
ge 4nda en 6ppning for en integration och siger: »Men skulle de vara van att
spela ihop sd skulle det nog bli annorlunda tror jag.« Hir framtrider en bild av
att vanan och traditionen inom fotbollen utgér ett hinder f6r att organisera
barnfotbollen sd att flickor och pojkar skulle kunna spela fotboll i samma
fotbollslag. Méjligen kan vanan brytas om féreningarna redan nir barnen bérjar

spela fotboll integrerar flickor och pojkar i fotbollslagen.

En ledare sitter fotbollsverksamheten in i ett samhillsperspektiv och menar
att en uppdelning av flickor och pojkar inte bara finns inom barnfotbollen.
Mats forklarar: »Under hela uppvixten och i uppfostran ir det si mycket som
spelar in for att dela pd flickor och pojkar tidigt. Det dir kan man ju siga borjar
nir de dr jittesmd. Flickor ska leka med dockor och pojkar med pistoler va’. De
sitter ju i den miljon sjilva.« Ledaren anser att barnfotbollen speglar hur
konsrelationerna konstrueras i samhillet i 6vrigt.

Integration av flickor och pojkar i fotbollslag

Att integrera flickor och pojkar i samma fotbollslag visar de flesta av barnen ett
starkt motstind mot. De svarade oftast direkt och verkade sikra i sina
uppfattningar, dven om de samtidigt ger uttryck for att de inte tinke sd mycket
over betydelsen av att vara flicka och pojke i fotboll. Fler av pojkarna var mer
negativa in flickorna till blandade fotbollslag medan nagra flickor var positiva
och sa det skulle fungera bra. Genom intervjuerna kommer det fram att barnen
grundar sitt motstand till integrerade lag i sina uppfattningar om att det finns
skillnader mellan hur flickor och pojkar beter sig och hur de spelar fotboll.
Frida siger: »Man vet ju att killarna kanske kan ta for sig mycket mer av planen.
De kér mycket hirdare och om man méts i lag med bide tjejer och killar, d&
kanske hon blir filld eller nigot. Det hinder nistan aldrig i flickfotboll.«
Flickorna som ir emot blandade lag argumenterar ocksi for att pojkarna inte
skulle passa flickorna samt att pojkarna skulle siga dumma saker till dem vilket
skulle gora flickorna ledsna. Ola ir enda pojken som uttrycker en positiv
instillning till att spela med flickor 4r dock ridd for omgivningens reaktioner.
Ola siger att det skulle vara som vanligt om de trinade tillsammans, men att de
skulle riskera att bli »retad av andra lag.«

Frida siger: »Man trivs ju bittre om man ir bara tjejer. D kan man gora
mer pa fritiden tillsammans for man vet vad de gillar... de ir ju som en sjilv.«
En tanke som slog mig under arbetets ging var att dd barnfotboll 4r en bra
arena for barnen att fi kompisar vore det kanske en bra arena att fa flickor att
bli kompisar med pojkar om de spelade tillsammans i samma lag. Dirfor
frigade jag Frida: »Du siger att om ni bara trinar och spelar med tjejer si far du
mer kompisar pd fritiden. Tror du inte att du skulle f& pojkkompisar om ni
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spelade tillsammans med pojkar?« Frida ger uttryck for att genusrelationerna 4r
mer komplexa in si nir hon siger: »Det blir 4ind4 inte s&. Man gor som inte
det. Man végar inte ringa till ndgon kille f6r da ir det alltid nigon som tror -
jaha dr du kir i honom.« Detta visar att uppdelningen av flickor och pojkar i
barnfotboll ocksd forstirks i och med det finns en risk for att ett kompisskap
mellan flickor och pojkar ska uppfattas som att det har med kirlek atc gora.
Frida relaterar sina uppfattningar om uppdelningen i flick- och pojklag till
kirleksrelationer mellan flickor och pojkar, sirskilt heteronormativa.

Aven ledare har littare att rikna upp nackdelar in fordelar med att integrera
bade flickor och pojkar i samma fotbollslag. Tommys frimsta argument mot en
integration av flickor och pojkar i samma lag baserar han pa att barnen ir
beroende av kompisarna i laget. Han menar att en sammanslagning av pojkar
och flickor i barnfotboll skulle innebira firre flickor i laget vilket skulle kunna
paverka kompisgruppen negativt. Tommy relatera det till hur barnen leker med
varandra: »Nir pojkar och flickor inte leker lika mycket med varandra, si
kommer flickor fortsitta att leka med flickor. Kompisgruppen blir framforallt
mer sdrbar vid avhopp frin triningsgruppen.« Enligt Tommy skulle det bli
svérare att fa flickorna att fortsitta i fotbollslaget om antalet flickor minskade da
det innebir firre att bli kompisar med. Som ledare 4r Tommy séledes medveten
om att flickorna virderar barnfotbollen som en arena f6r kompisskapande och
nir barnens lek och relationer ir genusbaserade innebir det att ledare ser dn mer
negativt pa en integration av flickor och pojkar i samma fotbollslag. Barnens
genusbaserade beteende vid kompisskapande bidrar séledes till att forstirka
normen om en uppdelning av flickor och pojkar i olika lag. Idrotten utgér en av
f3 organisationer dir en formell segregering tillits utan att det ifrigasitts sirskilt
mycket. Ett sdtt att forstd varfér uppdelningen av flickor och pojkar i olika lag
uppfattas s& positivt 4r just att barnfotbollen uppskattas f6r den arena den ir for
flickor att bli kompisar med flickor och pd samma sitc for pojkar att bli
kompisar med pojkar.

En ledare i pojklaget forestiller sig att det skulle vara mer krivande att ha
blandade lag. De skulle behova arbeta kontinuerligt och genomtinkt nir
uppdelning av flickor och pojkar varit sd vanlig i barnfotbollspraktiken under
ling tid. Mats forklarar: »Men alltsd jag tror att det blir hemskt jobbigt for att
did méste man, ha en ganska grundliggande diskussion och speciellt bland
ledarna... pd grund av den starka traditionen.« Mats menar att om man ska
mixa flickor och pojkar i fotbollslagen »maste man ta sig en rejil funderare som
ledare. Man madste gora det vildigt klart for barnen att det ska vara s hir. Och
sen stotta det, for slipper man dd kommer vi in pd hela debatten for varfor
kvinnor och min delar pd sig va.« Det finns en alltsd en ridsla bide hos spelare
och ledare for att vara avvikande gentemot andra lag och f6r en genusdebatt.
Ledarna anser att det 4r bist att hélla sig for sig sjilv, med flickor och pojkar i
olika lag. Intressant dr att varken spelare, ledare eller forildrar ser nigra
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nackdelar eller problem med att ha det som nu med flickor och pojkar i skilda
fotbollslag.

Férildrarna har mer skilda uppfattningar om att blanda flickor och pojkar i
samma lag. Négra tror inte pd det, nigra vet inte, medan ndgra ir positiva.
Deras ambivalens kan forstds utifrdn att de inte har ndgra egna erfarenheter av
konsintegrerad barnfotboll och att de inte tinkt si mycket kring detta. Flera
forildrar tror att det skulle kunna vara blandade lag nir barnen ir yngre innan
den fysiska tillvixten i puberteten tar vid. Kristinas mamma férklarar: »Jag tror
att ndgon ging sa skulle de ju kunna vara tillsammans och trina. Men det ir ju
samtidigt viktigt att komma ihdg de hir tjejerna som kanske inte ir s fysiske
starka. Men jag tror att man har s& mycket att lira av varandra, bade tjejer och
killar, s& det tycker jag man skulle kunna gora till en borjan.« Antons mamma
siger ocksd att hon tror att de skulle fungera. »I ett antal ar i alla fall. Rent
fysiskt sd dr det ju inte s stora skillnader i de ligre dldrarna. Sen blir det ju
naturligtvis skillnad.«

Om flickor och pojkar som fotbollsspelare

Nir barn, ledare och forildrar berittar om fotbollsspelande flickor och
pojkar framtrider att de ser nigra overgripande likheter dem emellan medan
skillnaderna dominerar. De likheter barnen lyfter fram ir exempelvis att bade
flickor och pojkar dr minniskor, att de gor lika dvningar pd triningarna, att de
tycker fotboll ir lika kul. Ledare menar exempelvis att flickor och pojkar har
samma glidje av fotboll, samma vilja att utvecklas och att vinna och férildrar i
bada lagen menar att pojkar och flickor trinar lika mycket idag™, att de ir lika
tekniska i fotboll och att det dr samma forvintningar pd pojk- och flickspelare i
dagens fotboll. Hos manga barn, ledare och férildrar dominerar #nd&
forestillningarna om att flickor och pojkar skiljer sig a4t som fotbollsspelare i
minga avseenden. Aven om barnen inte spelar i samma fotbollslag har minga
av flickorna mycket bestimda asikter om pojkarna och tvirtom har pojkarna
mycket bestimda &sikter om flickorna. En pojke dverraskar mig med en annan
uppfattning nir han siger att han inte vet nigot alls om flickor. Ledarna har
ocksd tydliga forestillningar om att det finns betydande olikheter mellan
fotbollsflickor och fotbollspojkar medan forildrarna har mindre bestimda
uppfattningar. Uppfattningarna om skillnader handlar mer om barnens sociala
beteende och deras skilda spelstilar in om fysiska skillnader.

"1 denna studie visar det sig dock att flicklaget trinar en dag mer i veckan in pojklaget.
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Sociala flickor och individualistiska pojkar

En bild som framtrider i datamaterialet dr att flickor beskrivs utifrin en
traditionell femininitet om att vara sociala medan pojkar beskrivs utifrin en
traditionell maskulinitet om vara individualistiska. Nir flickorna beskriver sig
sjilva som fotbollspelare menar de att de tinker mer pd varandra in vad
pojkarna gér nir de spelar fotboll. Dessa flickor menar att pojkarna ir egoistiska
pd planen medan flickorna passar mer till varandra och kan lta nigon annan
gora mdl. Malin ger uttryck for att hon upplever att det dr mindre krav pa
flickornas individuella prestation nir hon siger: »Vi fir inte kommentarer som
killarna fir exempelvis »vad délig du 4r eller du borde skjuta mer p& mél.«

Ledaren Tommy forstirker bilden av sociala flickor nir han betonar att
flickor dr bidttre pd att utvecklas i grupp: »Flickorna har en storre
utvecklingspotential, de utvecklas snabbare for de kan mindre nir de bérjar.
Tjejerna ir bittre i gruppbeteende, de jobbar mer i flock, oerhért lojala mot
gruppen medan pojkarna kan sticka ivig mer som individ.« Tommy fortsitter:
»Jag tycker att de dr littare att jobba med for de ir tystare nir man ska prata, de
har betydligt littare att ta en auktoritet 4n vad pojkarna har. Siger vi att de ska
passa dé& gor de det littare nir de idr en flicka 4n nir de ir en pojke. Det tycker
jag att jag har klara beligg for och det gor ocksé att de agerar f6r laget pa ett
annat sitc 4n vad en pojke gor, framfér alle sgjidrnorna.« Mattias siger om
flickorna i laget: »Tjejerna ir inte lika uppstudsiga som killarna #r. Det kanske
ir en forutfattad mening, men jag har ju sett de andra pojklagen som trinar. De
kan vara ritt hégljudda och stokiga.« Mats som ir ledare i pojklaget instimmer
med flicklagets ledare: »De generella olikheterna ir ju att flickor oftast ir lite
mognare dn pojkar. Det dr nog kanske littare att ha ordning kring flicklaget. De
lyssnar nir ledarna pratar och si.« Ett sitc att se pd detta idr att flickorna
anpassat sig mer till ledarnas férvintningar om att tinka pi andra in vad
pojkarna gjort.

Ledarna i denna studie kan sigas medverka i konstruktionen av genus
genom att de beméter flickor och pojkar pd olika sitt. Gabriel i pojklaget sdger:
»Man pratar olika med pojkar och flickor ocksi. S ir det ju, eftersom jag ir
kille sjilv... jag tror att jag sjilv pratar annorlunda med pojkar in flickor. Att
jag pratar kanske mera direkt, kanske lite hardare... det gor jag inte med flickor
pa samma sitt.« Ledare tror ocksd att spelarna forvintar sig olika bemétande av
ledarna. Mattias menar att det 4r viktigare for flickorna hur ledaren siger saker:
»Om man siger fel saker till ett gjejlag sd kan ju halva laget sluta... men med
killarna dir dr det vil inte si. Dir kan man siga lite dumma grejer utan att det
dr ndgon som tar riktigt illa vid sig.«

Pojkarna i pojklaget beskrivs som mer kinslosamma in flickorna. Flickorna
menar att pojkarna gréter oftare, att de dr mer kinslosamma och allvarliga p&
fotbollsplanen till skillnad mot flickorna. Frida siger: »Killarna, de spelar teater
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mera. De ligger sig ner och grinar. Tjejer de fortsitter spela indé for de tycker
det ir roligt.« Maja forklarar utifrin sina erfarenheter fran skolan: »Som nir vi
kor pa rasterna. Typ nigra av killarna i min klass bérjar grita si fort de missar
malet eller s& svir de vildigt fula ord.« Eva berittar: »Killarna gor alle for ate
vinna. S3 ir det pd skolan nir vi spelar. Det dr pa liv och déd, for dem.«
Flickorna anser sig kunna hélla inne med sin ilska dll skillnad frin pojkarna
som de menar blir arga direkt. Morina férklarar: »Vi kan halla inne med var
ilska. Sen kan vi g och sparka sonder vira vattenflaskor eller vi kan prata med
varandra och siga »det dir var jittedumt, tycker jag«. Men pojkarna kan gi och
siga direkt till motstdndarna att »ni var ju jittedumma« och sen kora jitte-
jattehdrt mot dem. S3 gor vi inte«, fortsitter Morina. Frida menar att pojkarna
kritiserar varandra om de misslyckas pa fotbollsplanen: »Pojkarna klagar mycket
mer pd varandra och siger »vad fasen... varfor gjorde du inte si«. Medan vi
tjejer peppar varandra eller s3 haller vi bara tyst.«

Flickledaren Sandra forstirker bilden av kidnslosamma pojkar och siger:
»Pojkar har vildigt svért att ta en forlust, de blir aggressiva och besvikna. Jag har
sett pojkspelare som griter av ren besvikelse efter en match. Vira flickor kan
deppa ett tag, men pd ett annat sitt. Det blir en lagmild stimning i stillet.«
Pojkledaren Gabriel ser skillnader mellan flickor och pojkar: »Jag tror det dr en
skillnad i tivlingsmomentet, dir det 4r viktigare att vinna kanske, for pojkarna.
Det idr mer sd... att man riknar bland killar. Jag tror inte att tjejer 4r lika hirda
konkurrenter som killar dr.« Det ser ut som om flickorna och ledarnas
beskrivningar av flickor och pojkar gdr emot en traditionell bild om att flickor
skulle vara mer kiinslosamma 4n pojkar och att flickor littare skulle grita. Detta
ir ddremot inte ndgot som pojkarna lyfter fram.

I datamaterialet finner jag ocksé att uppfattningarna inte ger en entydig bild
av flickor i férhéllande till pojkar. En flicka férklarar for mig: »En del pojkar ir
som tjejer.« Det visar att hon uppfattar att det inte gr att sdga att pojkar eller
flickor uteslutande dr pd ett bestimt sitt utan att flera maskuliniteter och
femininiteter kan antas av bdde flickor och pojkar. Det gir inte att generalisera
det dill ate alla flickor ir pd ett sitt och alla pojkar pa ett annat.

Flickors och pojkars spelstilar

I fotbollslagen finns ocksd uppfattningar om att flickor och pojkar har olika
spelstilar. Ndgra flickor menar att de 4r mer lagspelare dn pojkarna. Flickorna
beskriver sitt spel som att det grundar sig pd ett utvecklat passningsspel till
skillnad mot pojkarnas mer individuella spelstil som grundar sig pa dribblingar.
Ina sdger: »Vi passar och de dribblar hela tiden.« Bade flickor och pojkar
beskriver att flickorna passar varandra mer in pojkarna. Frida siger att de
brukar spela med killar pd skolan »dd brukar de ha bollen och passa varandra
och springa helt sjilv och gora mal. Alltsd det 4r inte sa roligt d&, det blir liksom
inget spel. D4 brukar vi oftast gd dirifrdn.« Ina beskriver till och med hur
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bollbanan skiljer sig at nir pojkar och flickor skjuter bollen p& mal: »Tjejerna
skjuter hdgt och sen s& gir bollen ner men killarna skjuter rakt uppét.«

Nigra pojkar forklarar act pojkarna idr hardare och har ett tuffare spel dn
flickorna. Nils sdger: »tjejerna de dr mycket mer forsiktiga. De vigar inte gd in i
en tuff nirkamp som killarna.« En pojke beskrev flickornas spelsitc som
»defensivt« till skillnad frin pojkarnas som ir »offensivt«. Bade flickor och
pojkar siger att pojkarna till skillnad frin flickorna skriker pd domarna under
matcherna. Flickorna menar att de fortsitter spela istillet for act skrika pd
domaren om det hinder ndgot pa planen. Frida berittar: »Om man har bollen
och det 4r nigon som springer rakt in i en dé siger kanske en tjej, som stott i
axeln, bara »aj« och sen fortsitter hon spela, men killarna de skriker »aj,
domar’n, domar’n«.«

Pojkar eller flickor som norm i barnfotboll

Det visar sig i ledares uppfattningar att det dven inom barnfotboll finns tecken
pa att pojkarnas fotbollsspel dr en norm i barnfotboll mer 4n flickornas. Mattias
menar att det bide ir for- och nackdelar med flickornas och pojkarnas vanliga
beteenden. Fér honom finns diremot idealet i fotboll ndgonstans mitt emellan.
Mattias siger: »Flickorna dr mer forsiktiga in pojkarna, de gir och ber om
forldtelse om de rdkar sparka pd ndgon.« Han som ledare i flicklaget ger uttryck
for att han inte gillar detta utan fortsitter med att siga han énskar att flickorna
»tordes peta pid motstdndarna nir de ska markera.« Retoriskt dverdriver han en
svaghet som han uppfattar med flickornas nirkampsspel genom att anvinda
ordet »peta«. Han fortsitter med att reflektera 6ver hur deras flickor utvecklats
over tiden. »Fast nu héller de ju pa att tuffa till sig, tyvirr dr det vl s act det gar
at det héllet ate det blir lite hirdare. Nigot mitt emellan hade ju inte varit
dumt. Inte lika fullt ut som for killarna... eller som killarna har det.«

Resonemanget visar att samtidigt som ledare vill att flickorna ska vara tuffare
och mer lik pojkarna in de 4r idag, s& 4r det inte enbart positivt nir flickorna
nu héller pa att bli mer tuffa. Nir han sdger tyvirr indikerar Mattias att dven
om flickorna skulle bete sig som pojkarna skulle det indd inte uppskattas av
ledarna fullt ut. Om pojkar utgér en norm och har hégre status inom
barnfotboll én flickor kan inte flickan virderas som bittre dn pojken, oavsett
beteende eller prestation. Det innebir att flickor kan uppfattas som simre i
fotboll bara for att de ir flickor och pd motsvarande sitt kan pojkar uppfattas
vara bittre bara for att de ir pojkar.

Den maskulina normen

Om normen i barnfotboll sirskilt bland pojkarna ir att vara tuffa och hérda sd
innebir det att om barnen, sirskilt pojkarna inte foljer detta betraktas denne
som avvikande. Detta kan d& tolkas som exempel pi en underordnad
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maskulinitet vilket barnen sjilva uppfattat och ger uttryck for. Det 4r inte bara
de tuffaste eller fotbollsmiissigt bista pojkarna som siger att pojkarna i pojklaget
ska vara tuffa. Henrik i pojklaget berittar om att pojkarna »vill vara tuffa och
gora mél.« »Vad menar du med att vara tuff«, frigar jag. Henrik forklarar: »De
vill inte vara sma s att de ramlar av en knuff. De vill vara stora s att de kan gd
forbi backarna och skjuta mal... och vara tuffa.« Att han siger de och inte vi
indikerar att han inte riktigt identifierar sig med dessa spelare. Han 4r inte en av
de »tuffa« killarna vilket jag ocksa observerat i praktiken. Han kan inte leva upp
till normen om att vara tuff och hérd, fast han ir pojke. Hir patalar Henrik att
nir spelaren kan gd forbi backar pé fotbollsplanen och skjuta mél betraktas
denne som tuff. Det kan relateras till den bild flera spelare har av pojkars spelstil
dir individuella dribblingar anses dominera spelet. Min tolkning ir att pojkarna
médste visa att de kan dribbla forbi och gora mél for att visa att de ir tuffa.
Sambandet mellan manlighet och synen pé hur en tuff spelare idr verkar bidra
till sdvil hur spelstilen utvecklas som hur de beter sig mot exempelvis domaren i
en matchsituation. Barnen ir medvetna om hur de visar upp sig genom sitt
beteende beroende pa kén. Barnen har lirt sig hur de ska forhélla sig till hur de
ska vara som flicka eller pojke genom forvintningarna i barnfotbollspraktiken.
De lidr sig ocksa hur de ska hantera situationen om de inte kan leva upp till det
som forvintas.

I ndgra av pojkarnas matcher sig jag att spelarna forsokee spela mycket hart
vilket blev pd grinsen till vad reglerna tillter. Flera pojkar gick in med all sin
kraft i en situation utan att de egentligen verkade veta hur de skulle gora for att
klara det pd bista sitt och fi med sig bollen. Det slutade ofta med att de bara
sprang ihop, det smillde till och bollen for ivig it nigot oférutsigbart hall.
Nigra pojkar, men inte alla, forsokte f6lja en norm om att vara aggressiva, tila
fysiska smillar och inte vara ridda for att g& in hart i nirkamperna. Utifrin min
bedomning visste de inte riktigt hur de skulle tacklas pé ett korrekt sitt eller hur
de i nirkamperna kunde erévra bollen utan att skada andra spelare.
Konsekvensen av att uppmuntra till tufft och hart spel innebar dirmed en
skaderisk. Pojkarna kanske littare faller in i ett sidant riskfyllt spel di de ir
medvetna om att det tillhér den maskulina fotbollsnormen att spela tufft och
hart. Och vice versa — kanske ir det pd grund av den forvintade femininiteten
som finns pa flickor i vanliga fall, som gor att de inte siger sig uppskatta ett hart

fotbollsspel.

Mattias lyfter fram betydelsen av herr- och damfotboll som forebild for
barnen: »Pojkarna ir vil mer oslipade nir de sett stormatcher dir de kastar sig
och slinger sig efter folk och sidir. S& det ir vil inte bara pd gott. Det ir for
mycket fulheter dir. Och damfotboll ir fakeiskt betydligt snillare dn vad
herrfotboll 4r.« En paradox som flickorna méste hantera ir att flickfotboll
uppfattas som snillare och innehdller mindre fulheter vilket ofta retoriskt
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uppskattas i relation till fair play, policys etc., men att de i praktiken ind3 ofta
far hora att de ir for snilla och méste vara tuffare och hirdare som pojkarna.

Virderingar av flickor och pojkar

Barnen i studien beskriver varandras beteenden pd ett negativt sitt vilket de
sedan tar avstdnd ifrén. Hanna berittar: »En sak som ir en mycket stor skillnad,
dr att killarna haller pg atc filma och gor olagliga saker.« »Gér inte ni tjejer det
da«, frigade jag. »Nej«, siger Hanna medan Lena nyanserar svaret: »Jo, ibland
kanske.« Men Hanna och Lena fortsitter att framhalla att de 4nda 4r en skillnad
i stilen och att det 4r meningen bakom beteendet som skiljer sig it mellan
flickor och pojkar. »Ibland kan man ju rdka gora nigot fult, fast det r inte med
mening. Inte kanske killarnas heller, men de vill ju ind4 skada motstdndaren,
forklarar de. Hir malar flickorna upp en negativ bild av pojkarnas sitt att vara. I
bade flickornas och pojkarnas resonemang markerar de att beteendet inom det
egna laget ir att foredra. Barnen ir aktiva i socialisationen och det innebir att
deras uppfattningar om varandra bidrar till att férstirka normen om segregation
av flickor och pojkar i barnfotboll. Genom intervjuerna visas att barnen ocksd
bidrar till ate forstirka skillnadstinkandet om flickor och pojkar.

Pojkarna bidrar till att skapa och férstirka en manlig norm i barnfotboll nir
de forklarar att pojkarnas sitt dr bittre 4n flickornas. Ola siger: »Pojkarna ir ju
starkare och bittre dn tjejerna.« Négra pojkar argumenterar for att deras sitt att
kritisera domaren handlar om att pojkarna uppvisar en tuff sida av sig sjilva. De
menar att de vigar siga emot domaren for att de ir tuffare dn tjejerna. I dessa
pojkars perspektiv blir det siledes positivt att klaga p& domaren i
matchsituationen f6ljande intervjuutdrag visar:

Nils: »Killarna ir bittre 4n tjejerna.«
Inger: »Bittre pd vad di?«

Nils: »Fotboll.«

Inger: »P3 att spela fotboll?«

Hakan: »Det ir tuffare spel i killarna. Tjejerna de skulle ju aldrig viga siga emot
domaren. Men vi, vi klagar ju pd domaren varenda ging de fir frispark eller
nagonting. D3 klagar vi ju hela tiden.«

Inger: »Tycker du att det 4r s& det ska vara alltsa?«

Hikan: »Ja.« (skrattar).

Detta innebir att pojkarna aktive medverkar till en konstruktion av en manlig
overordning. De stirker sin 6verordnade position genom att siga att deras
beteende ir bittre 4n flickornas.

143



I SKILDA IDROTTSVARLDAR

Nir flickors och pojkars prestationsformdga i fotboll bedoms har kén en
betydelse vilket bidrar till att skapa en relation mellan flick- och pojkfotboll.
Hanna illustrerar sin upplevelse av omgivningens, frimst vuxnas och pojkars
forhéllningssite dll flickors och pojkars prestationsférmiga. Hon sidger: »Det
riknas som att tjejerna ir si hir »de kan ju skjuta ganska bra, fast killarna ir
bittre«. Mika ir inne pd samma spdr nir hon forklarar att flickorna kan anses
tuffa, men att pojkarna i jimforelse alltid anses vara tuffare. Dessa flickspelare
formedlar en bild av att flickorna alltid hamnar pa efterkilken i virderingarna
nir flickors prestationer relateras till pojkars. Flera pojkar siger ocksd i
intervjuerna med en sjilvklarhet att de 4r bittre 4n flickorna i fotboll. Jakob
forklarar att om de skulle spela tillsammans skulle: »de (flickorna) bara slarva
bort bollen och passa till fel motstindare.« Henrik siger: »\Om ett blandat lag
spelar mot ett tjejlag da dr de ganska overligsna men om ett blandat lag spelar
mot ett killag da 4r de underligsna.« Hir uttrycker pojkarna att de skulle frlora
om de hade flickor med i laget. Barnen, sévil flickor som pojkar, ger hir uttryck
for att det finns en manlig 6verordning inom barnfotboll.

Nigra av de flickor som uppfattat att andra anser att de 4r simre pa att spela
fotboll 4n pojkarna, gor ett visst motstind. Lena siger: »Det riknas som att
tjejerna, typ, petar pd bollen och ir forsiktiga medan killarna tar i. Fast det ir
inte s.« Jill sdger ocksa: »Vissa tycker att pojkar 4r bittre 4n flickor, men vi kan
ju bli lika bra som pojkarna dr. Men det finns ju de som inte tror pd det.« Jills
uttalande visar att hon anser att flickorna kan vara lika bra som pojkarna men
att det i omgivningen finns uppfattningar om att det inte gar.

I intervjuerna finns ocksd en beskrivning av en flicka att flickor 4r bittre dn
pojkar. Mika siiger: »Jag brukar kéra fotboll med killarna pd min gird. De tar i
mycket i nirkamperna, men jag tar bollen av dem #nda.« Hon uttrycker att
pojkarna inte sjilvklart dr bittre dn flickorna. Kan pojkarna sigas vara bittre 4n
flickorna bara for att de dr pojkar eller for att de ir tuffare och starkare i
nirkamperna, om en flicka inda tar bollen. En rimlig forstdelse f6r vuxnas och
pojkars uppfattningar ir att de ofta baseras pid en manlig 6verordning som
rider, medan flickorna inte har accepterat uppfattningen att pojkar skulle vara
bittre 4n flickor i fotboll. Det handlar mer om skillnader i uppfattningar om
prestationsférmégan relaterat till kén 4n om skillnader i formagan att prestera i

praktiken.

Forutfattade uppfattningar om att pojkar skulle vara bittre dn flickor i
fotboll ser ocksa ut att vara en grund for att stirka segregationen av flickor och
pojkar inom barnfotboll. Ledarna Sandra och Mattias menar att tjejer med
daligt sjilvfortroende skulle fi det svirare i blandade lag just pa grund av
pojkarna har en forutfatctad mening om att de ir bittre dn flickor i fotboll.
Mattias forklarar: »Det idr forutfattade meningar att tjejer ska vara simre in
killar. Det 4r vil just bara det som #r problemet att killarna tror att de ir s&
mycket former, fast de egentligen inte idr det. S& dirfor slir inte killarna en

144



7. FLICKOR OCH POJKAR I FLICK- OCH POJKLAG

passning till en tjej. SA tyvirr dr det av den enkla anledningen.« Jill ger uttryck
for att denna forutfattade mening om prestationsférmégan bara kan testas om
de fir spela tillsammans: »Jag har trinat i pojkarnas handbollslag och da s
kinner man sig som... bra och sddir.« Nir Jill fir mojligheten att spela med
pojkarna kinner hon sig bra i idrotten och fér ett bevis pa att hon ir lika bra
som pojkarna och ett bevis pd att det dr en myt att pojkar alltid dr bittre 4n
flickor. Detta bevis kan hon aldrig fi s linge hon spelar i konssegregerade
idrottslag varfor den manliga 6verordningen littare vidmakthlls.

Varfor beskriver flickor och pojkar varandra pa ett negativt sitt? En tolkning
fran flickornas perspektiv dr att flickorna gér ett visst motstdind mot en en
manlig norm i fotboll genom att de kritiserar och tar avstind frin det som de
uppfattar vara pojkarnas sitt att spela fotboll. Varfér verkar det som om pojkar
konkurrerar mer med varandra? Kanske finns det en koppling mellan
genussocialisation och barnens sitt att bete sig for att fi kompisar inom laget
som jag beskrivit tidigare. Det kan finnas en viss skillnad i hur barnen vill visa
sig sjilva for varandra for act £ kompisar av samma kon. Lottie beskriver ledares
uppfattningar: »Jag tror att ménga killar spelar oavsett om bista kompisen
spelar eller inte men s upplever jag inte att det ir i ett tjejlag.« Mina resultat i
tidigare kapitel visar dock att kompisar i laget dr lika viktiga for pojkarna.
Dirfor péstar jag att flickor och pojkar ir lika socialt inriktade pé att anvinda
fotbollen for att triffa kompisar. Tjejerna forvintas dock inte att konkurrera
fotbollsmissigt med varandra for att fi kompisar vilket pojkarna méste gora.
Snarare forvintas tjejerna stddja varandra i den sociala interaktion, vilket ir
grundliggande bland flickorna for att kunna fi kompisar i laget.

Sammanfattande reflektioner

Kén eller genus ir inte ndgot som barn, ledare eller forildrar talar s& mycket om
i praktiken. Men i samtal med barn, ledare och forildrar visar de i manga fall att
de har bestimda uppfattningar om flickor och pojkar som fotbollspelare samt
om betydelsen av att barn delas utifrin kén i olika fotbollslag.

Att barnen delas in i flick- och pojklag uppfatta ha med traditioner i fotboll,
vanor och uppfostran att gora. Barnen dr motstindare mot att de skulle spela i
samma fotbollslag frimst pd grund av att de anser att flickor och pojkar spelar
fotboll pé olika sitt, att de skulle kunna bli retade om de spelade tillsammans
och att flickor trivs bittre med flickor och pojkar med pojkar. Aven ledare ir
emot en integration sirskilt mot bakgrund av att kompisarna ir s viktg for
barnen och att de skulle vara svart fér dem att leda bade flickor och pojkar.
Forildrarna visar en mer 6ppen intstillning till en integration.

Barn, ledare och férildrar anser att det finns ndgra likheter mellan flickor
och pojkar som fotbollsspelare medan uppfattningar om skillnader dominerar.
Nir barn, ledare och forildrar berittar om fotbollsspelande flickor och pojkar
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framtrider att de ser ndgra oOvergripande likheter dem emellan medan
skillnaderna dominerar. Barnen menar att flickor och pojkar gor lika dvningar
och tycker fotboll ir lika roligt. Ledare menar att de har samma glidje av fotboll
och att de vill utvecklas och vinna medan férildrar menar att pojkar och flickor
exempelvis ir lika tekniska i fotboll. Aven om de beskriver att flickor och pojkar
dr lika i dessa avseenden ger de fler beskrivningar av dem som olika. Detta giller
sirskilt barn och ledare medan férildrar har mindre bestimda uppfattningar.
Flickor beskrivs som mer sociala och mer anpassningsbar in pojkarna som
beskrivs som induvidualistisk och uppstudsiga. Dessutom menar barnen att de
har olika spelstilar i fotboll. De menar att flickorna har en spelstil som innebir
att de passar bollen till lagkamraterna oftare 4n pojkarna, medan pojkarna anses
vara mer individuellt inriktade och ha en mer fysisk spelstil dn flickorna.

Resultaten visar att flickorna bidrar till att konstruera vinskapliga eller snilla
flickor medan de samtidigt i intervjuerna konstruerar egoistiska eller dumma
pojkar. Pojkarna ger tvirtemot uttryck for att de konstruerar starka, tuffa och
duktiga pojkar samtidigt som de i intervjuerna konstruerar fega, svaga och
simre flickor. Det ser ut som om flickorna distanserar sig frn pojkarna och att
pojkarna distanserar sig fran flickorna i talet om varandra. Ett sitt att forstd att
de talar om fler skillnader 4n likheter ir att de fir littare att distansera sig frin
varandra och framstilla sig sjidlva som bittre i sin konstruktion av flickor och
pojkar. Detta avstdndstagande leder till att ett skillnadstinkande om flickor och
pojkar forstirks. Men varfor forvandlas ett medvetet forhdllningssitt som
flickorna uppskattar till en svaghet i pojkarnas 6gon, och tvirtom? Jag har inga
definitiva svar pd dessa frigor men anser att det ir ett intressant fenomen om
konstruktionen av fotbollsflickan och fotbollspojken som synliggjorts genom
denna studie.

Studien visar ocksd att ledarna har pojkarnas fotbollspel som en norm i
barnfotboll. Barnen ska vara tuff och hird i fotbollsspelet och inte for snilla.
Dirigenom stirks ocksd en norm som baseras pd en dominerande maskulinitet
dir andra maskuliniteter liksom alla femininiteter blir underordnade. Ett annat
tecken pd konstruktion av pojken som norm i barnfotboll kommer till uteryck
genom att pojkar pratar om flickor som om de inte kan vara bittre 4n pojkar i
fotboll. Utover att vara simre 4n pojken kan de méjligen uppfattas som lika bra.
Givetvis skulle en flicka kunna bedémas som bittre 4n en pojke i fotboll pa
samma sitt som tvirtom, men det ingdr inte i barnfotbollsdiskursen eller i
normen for hur vi ska se pa fotbollsflickor och fotbollspojkar. Resultaten som
helhet visar att skillnader mellan flickor och pojkar till stor del skapas och finns
frimst i vara forestillningar och hur vi talar om flickor och pojkar. I praktiken
finns ménga likheter mellan det som sker i flick- och pojkfotboll.
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I kapitlet diskuteras barnens, ledarnas och férildrarnas interaktioner i
barnfotbollspraktiken, deras uppfattningar om det som sker, hur relationerna
inom idrottstriangeln formas samt hur det som sker i barnfotboll kan forstds i
relation till generation och genus. Studiens resultat visar att relationerna i
idrottstriangeln ir betydligt mer komplexa in vad den enkla idrottstriangel som
refereras till i inledningen ger sken av.™ Kapitlet avslutas med f6rslag pa en mer
utvecklad modell av idrottstriangeln som utgingspunkt for vidare forskning.
Vidare innehaller kapitlet forslag till fortsatt forskning.

Varden och perspektiv i barnfotbollen

Nirmast diskuteras de virden och perspektiv som framtrider tydligast inom

respektive grupp av barn, ledare och forildrar i flick- och pojklaget.

Barnens virden och perspektiv

Det mest genomgripande virdet som uppticktes bland barnen var att
barnfotbollen uppskattas sirskile mycket just for att idrotten ger dem
mdjligheter att fi kompisar och tillfillen att fi vara tillsammans med dem. Ur
barnens perspektiv dr detta ndgot som ger barnfotbollen en stérre mening 4n att
idrotten bara handlar om att fi spela fotboll. Att det sociala 4r viktigt i barnens
virld betyder dock inte att annat saknar betydelse. Barnen virdesitter ocksd
starkt att de fir lira sig spela fotboll och att de fir spela fotbollsmatcher. Men
det sociala samspelet mellan barnen verkar virderas allra hogst vilket ocksé far
stor betydelse f6r hur barnen beter sig i praktiken och hur de upplever det som
sker.

De sociala relationerna mellan barnen ir nigot betydelsefullt som finns i
barnens tankar. Genom att filtarbetet varade 6ver en lingre tid kunde
interaktionerna foljas upp i relation till intervjuerna vilket ledde fram till
resultatet att det finns ett samband mellan det av barnen uttryckta virdet av
kompisar, deras forvintningar pé lagkamraternas beteenden och barnens
handlingar. Detta ir betydelsefullt for att forstd barnens interaktioner och har
inte beskrivits i tidigare forskning. Slutsatsen ir att bade flickor och pojkar

”* Tony Byrne, "Sport: it's a family affair," i Coaching children in sport, editerad av Martin Lee

(London: E&FN Spon, 1993).
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anvinder idrotten som en arena for att forma och utveckla vinskap med andra
barn. Fotbollen som gemensamt intresse blir ett »kitt« mellan barnen som gor
att de héller ihop som kompisar. Barnfotboll verkar vara en limplig arena for
kompisskapande, eftersom de flesta barn ger uttryck f6r att de fir manga
kompisar genom att vara med i fotbollen.

Det visar sig att barnen ir aktiva i socialisationen genom att de anvinder sig
av att barn virderar kompisar hogt, for att pdverka lagkamraternas beteende.
Den starka betydelsen av kompisar ger dirfér bdde flickor och pojkar ett
makemedel f6r att sitta social press pd ovriga barn i laget att bete sig enligt deras
forvintningar, och utesluta den som inte gér det frin gemenskapen. I detta
samspel har dven genus betydelse, vilket diskuteras mer i resonemanget om
flickors och pojkars genussocialisation.

Att barnfotboll leder till att barnen fir kompisar giller mdnga, men inte alla,
barn. Barnfotbollen blir oerhért betydelsefull for de barn som upplever att de
har kompisar i laget, medan den pd motsatt vis nistan blir obetydlig for den
som inte lyckats utveckla ett kompisskap. Det dr dirfér de barn (det stora
flertalet) som har manga kompisar i lagen som framhaéller kompisvirdet starkast.
Dessa barn var ocksd mer motiverade att fortsitta spela fotboll 4n de barn (ett
fital) som inte hade s& mdnga kompisar i sitt lag, vilket giller oavsett kén.

Tidigare forskning har visat att barn idrottar for att de tycker det ir roligt,™
men exakt hur barnens uppfattningar ska f6rstds har varit oklart.” Denna studie
visar att ett fungerande socialt samspel barnen emellan ir en nyckel till glidje,
motivation och meningsskapande fér barnen.” Den framtridande bilden av hur
barnen anvinder sig av sin fotbollsaktivitet fér att fi vara med kompisar
overensstimmer med aktuell fritidspedagogisk forskning som visat att for
barnen ir det viktigaste med en fritidsaktivitet inte sjilva aktiviteten, utan att fi
ha roligt tillsammans med kompisarna.™

De sociala relationerna mellan barnen visar ocksd hur pojkar férhéller sig till
en dominerande maskulinitet och hur flickorna forhéller sig till en manlig norm
som rider for barns fotbollsspel. En pojke ger uttryck for ett avstdndstagande
fran en dominerande maskulinitet som norm i pojklaget genom att siiga att »de
andra pojkarna vill vara tuffa, nir han pratar om hur det ir i barnfotboll.

*® Goran Patriksson, Idrottens barn. Idrottsvanor - stress - utslagning (Friskvirdscentrum, 1987).

Jay Coakley och Anita White, "Making decisions. How young people become involved and
stay involved in sports," i [uside sporss, editerad av Jay Coakley och Peter Donnelly (London:
Routledge, 1999).

' Barnens positiva instillning till fotbollen i denna studie ligger i linje med Augustssons resultat
om att uppskattar idrotten sirskilt f6r kompisarnas och for tivlingsinslagens skull. Christian
Augustsson, "Unga idrottares upplevelser av fordldrapress" (Doktorsavhandling, Karlstads
universitet, 2007) 90.

** Maud Thrskog, "Kompisar och kamrater: Barns och ungas villkor fér relationsskapande i

vardagen" (Akademisk avhandling, Vixjé universitet, 2006) 83.
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Studien visar att det finns skilda maskuliniteter inom pojkgruppen™. Pojken ir
ett exempel pd underordnad maskulinitet, vilken gér att han riskerar att
marginaliseras i det sociala samspelet i gruppen.” Flickorna ger & sin sida
uttryck for att de 4r medvetna om att deras fotbollsspelande och beteenden inte
uppskattas eller virderas lika hégt som pojkarnas.™

Eftersom flickor och pojkar ir uppdelade i olika lag innebir det att
barnfotbollen leder till en 6kad utveckling av kompisrelationer inom flick-
respektive pojklaget, och kan dirfor bidra till att forstirka segregationen av
flickor och pojkar.” Flickorna ger ocksd uttryck for att de vill vara kompisar
med flickor och pojkarna med pojkar, vilket innebir att deras kompisskapande
har betydelse f6r konstruktion av genus i barnfotbollspraktiken.

En annan bild av barnens virld som framtrider ir att barnens tankar och
handlingar ofta utgdr frin det som pdgér just for tillfillet. Deras kinslor far
utrymme for stunden och har inte biring, varken mot framtida idrottsliga mal
eller fostrande konsekvenser som finns med i vuxnas perspektiv. Detta pekar pé
att det finns skilda intressen mellan generationerna.”

Ledarnas virden och perspektiv

For att leda fotbollslagens verksamhet fordelar ledarna tydligt olika
arbetsuppgifter mellan sig. Detta kan ses som ett uttryck f6r att barnfotbollen 4r
en professionaliserad verksamhet dir det krivs ett delat ledarskap. Genom det
delade ledarskapet bildas en grupp av ledare inom varje lag dir det pagir ett
socialt samspel som innebir att ledarna tvingas anpassa sig till varandra.

Resultaten visar att det grundliggande virdet for ledarna ir att se barnens
idrottsliga forméga utvecklas och att de kan prestera en si bra fotboll pé
matcherna att de kan vinna. Denna virdegrund paverkar ledarnas handlingar i
interaktionerna med 6vriga ledare, barn och forildrar. Verksamheten
organiseras av ledarna utifrin det huvudsakliga syftet att barnen ska lira sig den
specifika idrotten fotboll. T4vlingsinslaget blir, ur ledarnas perspektiv, ett sitt
att testa och utvirdera barnens prestationsférméaga i forhallande till vad ledarna
forvintar sig efter att de genomfért fotbollstriningarna. Uppfoljning och
virdering av barnens fotbollsprestationer ir centralt f6r ledarnas handlingar och

*? R.W. Connell, Gender (Camebridge: Polity Press, 2002).

? Jesper Fundberg, "Kom igen, gubbarl Om pojkfotboll och maskuliniteter"
(Doktorsavhandling, Stockholms universitet, 2003).

* Jmf. Mari-Kristin Sisjord, "Idrett og ungdomskultur. Be-ungdom i tall og tale"
(Doktorsavhandling, Norges Idrottshegskole, 1993).

P Jmf. Michael Messner, Taking the field. Women, men and sports (Minneapolis: University of

Minnesota Press, 2002).

Jens Qvortrup, "A voice for children in statistical and social accounting," i Constructing and

reconstructing childhood. Contemporary issues in the sociological study of childhood, editerad av

Allison James och Alan Prout (London: RoutledgeFalmer, 1997).
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hur de organiserar laget. Detta giller sirskilt for ledare med huvudansvar f6r
sjilva fotbollstriningen och coachningen pd matcherna. Men de ir ocksd dessa
ledare som riknas som de riktiga ledarna, bland ledarna sjilva.

Ledarna férmedlar att de vill att barnen ska ha kul, vilket de ocksi har, men
att det inte fir g ut dver barnens seriositet och koncentration pa fotboll. Det 4r
mycket tydligt i de sociala interaktionerna att ledarna kriver en serids
fotbollsinstillning hos barnen, att barnen lyssnar extra noga pa ledarna och gér
som de siger, vilket leder till att barnens perspektiv sillan fir ndgot storre
utrymme utan det riskerar att bli osynliggjort. Ledarnas beteende kan forstds
utifrdn deras grundliggande instillning om att barnen ska lira sig s& mycket
fotboll som majligt under tiden de ir tillsammans och att det 4r barnens
utveckling i fotboll som de flesta ledare virderar allra mest med barnfotbollen.™

Fotbollsledarna tycks grunda sin syn p& barnet enligt det traditionella
synsittet om att barnen ir ofullstindiga och ska utvecklas till att bli fullstindiga
vuxna.” Det handlar om att barn ska anpassa sig till och internalisera vuxnas
normer och virderingar. I bade flick- och pojklaget utgir ledarna frin synsittet
att vuxna har ett ansvar att utveckla barnen™ och att de vuxna ledarna har en
ritt att bestimma vad som ir bist for barnen. I studien blir det tydligt ate
kommunikationen om vad som ir viktigt och ritt i barnfotboll i ménga fall 4r
enkelriktad, frin ledare till spelare. Ledarna interagerar med barnen som om det
ir givet att de vet vad som ir bist for barnet och vad som ir viktigast i
sammanhanget. De ger ocksi uttryck for att deras bedémningar eller
virderingar av barnens beteende och fotbollsprestationer 4r de ritta. Hirigenom
understryker och forstirker de sin overordnade roll gentemot barnen, som
dirmed underordnas.”' Ledarna ir alltssd de som bestimmer 6ver barnen i
ménga situationer och de sitter den »offentliga« agendan i sammanhanget.
Barnen har, som vi sett, ocksi en annan agenda in att utvecklas som

fotbollsspelare.

Bedémningen ir att ledarna i de lag som foljts i Norra IF har goda avsikeer,
att de skapar en idrott dir barnen har roligt tillsammans och att de oftast ir
positiva mot barnen. Men ledarnas maktposition och ritt att bestimma om vad
som ska uppnds verkar dock legitimera att de inte alltid behover vara positiva,

* Redelius kallar kraven som ledarna har pi barnen om att inforliva normer om lydighet,

palitlighet, snillhet etc. for barnidrottens dolda liroplan. Karin Redelius, "Ledarna och

barnidrotten. Idrottsledarnas syn p& idrott, barn och fostran" (Doktorsavhandling,

Lirarhégskolan i Stockholm, 2002) 200.

Nick Lee, Childhood and society. Growing up in an age of uncertainty., ed. Tim May, Issues in

. society (Buckingham: Open University Press, 2001).

** Ibid.

o Jmf. Lars Dencik, "Fremtidens bern - om postmodernisering og socialisering," i Born og
Jamilie i det postmoderne samfund, editerad av Lars Dencik och Per Schultz Jorgensen
(Kepenhavn: Hans Reitzels Forlag, 1999).
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rittvisa och snilla i interaktionerna med barnen. Ledarnas handlingar riktas
mot att barnen ska formas till att bli mer lika vuxna fotbollsspelare i den
meningen att de ska vara allvarliga, disciplinerade och presterande, nigot som
ofta anses legitimt inom vuxnas idrott. Av detta féljer en ritt f6r vuxna att tona
ner det uppsluppna, lekfulla och kreativa hos barnen, vilket blir en
motsigelsefull situation i relation till frigan om leken. Ska barnidrott vara lek
eller allvar? Eller ska det vara bide och? Nir ska det i sa fall vara lek och nir ska
det vara allvar?

Aven om fotbollsledarna oftast verkar vara mycket sikra pa sitt sitt att leda
verksamheten framtrider ibland en osikerhet som kan relateras till barnens
alder. En ledare siger att hon vill tona ner allvaret for att spelarna ir barn, men
att hon har svirt att gora det pd grund av att spinningen blir allt for hog i
tivlingssammanhanget. Hon frigar sig hur hon ska kunna siga att det inte ir sd
allvarligt om de vinner eller inte, nir hon sjilv inte vigar titta pd fotbollsspelet i
slutet av viktiga matcher. Det finns ocksd ledare som siger att de inte har s&
stora férvintningar pd att barnen ska bli s bra fotbollsspelare, samtidigt som de
i praktiken sitter upp de disciplinira reglerna just for att barnen ska kunna lira
sig si mycket fotboll som m&jligt for att kunna prestera pd hog nivd under
matcherna. Detta visar ddrmed att d4ven om ledarna siger att de vill tona ner
allvaret och prestationskraven s blir det 4ndd inte sd i barnfotbollspraktiken.
Tvirtom tydliggor ledarna ofta att det viktigaste 4r att barnen ir seriésa och
lyssnar pd ledarna s& de kan wutvecklas prestationsmissigt.”” Barnens
socialisationsprocess relaterat till kompisskapande far liten uppmirksamhet av
ledarna. Ledarna uttrycker inte infér barnen vid triningar eller matcher att
kompisperspektivet skulle vara viktigt eller virdefullt i sammanhanget, utan
talar oftast utifrdn ett idrotusligt perspektiv.

Nir ledarnas beteende relateras till genus kan man se att ledarna beméter
flick- och pojkfotbollsspelare relativt lika vid triningar och matcher. En liten
skillnad, som framtrider i interaktionerna mellan ledarna och barnen, ir att
ledarna i flicklaget starkare betonar vikten av att vara hégpresterande i fotboll,
in vad ledarna i pojklaget ibland gor. I pojklaget forsoker ledarna diremot tona
ner pojkarnas beteende nir de anses bli for allvarliga och for
prestationsinriktade, vilket blir sirskilt tydligt vid triningarna. Under
matcherna dr det diremot mer sjilvklart att ledarna liter dem vara
prestationsinriktade.

4 . . ° 1+ . q. . . . .
** Jmf. Redelius som visat pi liknande motstridigheter i ledarskapet nir barnidrottsledare siger

att de vill formedla att idrott handlar om gemenskap och laganda men att samma ledare
samtidigt hdrt styr och stiller med regler for barnens beteende. Karin Redelius, "Ledarna och
barnidrotten. Idrottsledarnas syn pd idrott, barn och fostran" (Doktorsavhandling,
Lirarhégskolan i Stockholm, 2002).
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Flicklagets ledare, Mattias, visar en skepticism till hur bra barnfotbollens
paverkan p4 flickorna dr. Han menar att dven om flickornas spelstil dndrats frin
en forsiktig och snill till en tuffare, 4r han 4indi inte riktigt néjd. Han vill att
flickorna ska spela tuffare och mer likt vissa av pojkarna, men vill inte ha de
nackdelar som det tuffare spelet for med sig i form av ojustheter och skador.
Detta ir ett uttryck for att manliga normer rider bland spelare i bdde flick- och
pojkfotbollslagen men att kraven pé flickornas beteende blir innu storre och att
de handlar om att flickorna ska forindras.

I barnfotbollen utovas alltsd ett ledarskap med ett tydligt vuxenperspektiv,
vilket ger ledarna make att sitta agendan f6r vad som ska uppnés. Fine menar
att det finns en risk att vuxnas ritt att kritisera barnen i barnidrotten, som
grundar sig pa motivet att barn ska utvecklas att se saker som vuxna gor, tas for
given.™ Aven om ledarna i denna studie sdger att barn varken ir, eller ska vara,
som vuxna, sd blir det tydligt att det finns ett vuxenperspektiv i ledarnas sitt att
leda barnen. Av ledarnas &verordnade stillning foljer att deras perspektiv
hamnar i férgrunden samt att deras perspektiv fir stor inverkan pa det som sker
och f6r de handlingsmonster som utvecklas mellan barn, ledare och forildrar i

praktiken.

Forildrarnas virden och perspektiv

Forildrarna  har det egna barnet i fokus nir de medverkar i
barnfotbollspraktiken. De virdesitter starkt den fostrande och sociala betydelse
barnfotboll har fér dem och deras barn. Forildrarna uppskattar att barnen fice
nya kompisar och att de sjilva blivit vinner med andra barns forildrar. I vissa
familjer blir barnfotbollen ocksd virdefull eftersom den leder till en
sammanhéllning i familjen kring den gemensamma idrottsaktiviteten. Nagra
forildrar menar att barnfotbollen gjort att de sjilva kan idrotta tillsammans med
barnen. Idrotten kan pa det viset siigas féra barn och vuxna nirmare varandra.”
Forildrarna betonar vikten av att triningar och matcher sker i en positiv miljo
for deras barn. Samtidigt uppskattar de att barnen disciplineras genom
barnfotbollen, vilket gor att forildrarna relativt litt kan acceptera ledarnas
dominerande vuxenperspektiv.

Genom studien uppticktes hur forildrarna paverkar varandra genom sociala
processer inom forildragruppen. I barnfotbollspraktiken skapas sirskilda
forvintningar pd vad forildrarna ska gora for att deras barn ska f3 spela fotboll,
genom krav pd béde ett ekonomiskt och ett socialt stéd frén forildrarna.

** Gary Alan Fine, With the Boys. Little League Baseball and Preadolescent Culsure (Chicago: The
University of Chicago Press, 1987) 78.

Jmf. Karp som talar om barns idrott som ett familjegemensamt projekt. Staffan Karp, "Barn,
forildrar och idrott. En intervjustudie om fostran inom fotboll och golf" (Doktorsavhandling,
Ume3 Universitet, 2000).
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Forildrarna involveras i olika arbetsuppgifter som formedlas via ledarna och
genom att ndgon utses till lagforilder som ser till att 6vriga forildrar gor sina
uppgifter. Dessa krav innebir att det skapas en press pd forildrarna eftersom
deras insatser dr nodvindiga for att verksamheten ska fungera. Forildrarna kan
inte avsiga sig de uppgifter som de tilldelas eftersom de dr mer eller mindre
obligatoriska. Forildrarna inforlivar kraven och stiller dem i sin tur pd
varandra. Det innebir att de sjilva bidrar till att skapa och uppritthélla en press
inom férildragruppen, trots att de upplever att kraven pd deras ideella arbete ir
pd grinsen till for hogt idag.”” Ofta rider det en &ppen och positiv
kommunikation mellan forildrar och ledare. Men de problem som férildrarna
upplever nir de tvingas sitta press pd varandra dr svira for forildrarna ate
diskutera 6ppet. De har ocksé svdrt att fora fram sina &sikter eller ge forslag pa
forindringar, nir de i manga fall 4r néjda med vad idrotten ger.” Dirigenom
tystas deras sikter ned.”” For att barnen ska fi vara med i fotbollslaget stiller
ddrfor de flesta forildrar upp pd det som krivs. Det giller dock inte alla vilket 4r
en grund for irritation bland forildrarna.

5

247

Resultaten visar att forildrarnas ekonomi och de allt mer systematiska
kraven pa att leva upp till férvintningarna pa att arbeta for idrottsféreningens
rikning, blir avgérande for om barnen ska fi spela fotboll eller inte. Studien
vicker frigor om vad som ir idrottsféreningens ansvar for de barn vars forildrar
inte har ekonomiska méjligheter att till exempel betala medlemsavgiften eller
andra méjligheter att stédja barnets fotbollsspel. Utifrdn barnens perspektiv,
och utgingspunkten att de vill fortsitta spela fotboll, vore det 6nskvirt om det
fanns ett utdkat stod, ekonomiskt och socialt, till de barn vars forildrar sillan
eller aldrig har méjlighet att medverka i fotbollslagets verksamhet. Det finns
mycket lite kunskap om dessa forildrar och vad deras frinvaro betyder for
barnen. I denna studie finns det nigra forildrar som sillan eller aldrig 4r med pé
triningarna eller matcherna, vilket gor att de inte heller finns med som
informanter i studien.

Nir forildrarna inte klarar av att leva upp till kraven péverkas det egna
barnets mdjligheter i barnfotbollen. En konsekvens kan bli att barnet s&
smaningom kan tvingas sluta med fotbollen. Detta ir ett tydligt exempel pa det
beroende som utvecklas mellan barn, ledare och férildrar inom idrotten, som

* Jmf. Staffan Karp, "Den goda barnidrotten. Firildrar om barns idrott” i FoU-rapport 2004:7
(Stockholm: Riksidrottsférbundet, 2004).

** Ibid.i, 28.

* Jmf. Patriksson och Wagnsson som visat att forildrar inte ir si delaktiga i att piverka
idrottsféreningarnas  verksamhet vilket de anfér som ett demokratiproblem inom
idrottsféreningen. Goran Patriksson och Stefan Wagnsson, "Forildraengagemang i barns

idrottsforeningar” i FoU-rapport 2004:8 (Stockholm: Riksidrottsférbundet, 2004).
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innebir att det som sker i en grupp paverkar det som sker i de andra.” Kraven
pd forildraengagemanget riskerar dirmed att bli ett hinder for barnens
idrottsutévande. Forskare har pétalat att det ér viktige att hitta strategier for att
hantera olika problem som skapas genom forildrars beteende i barnidrott.””
Enligt denna studie behovs ocksd strategier for att stirka forildrarna i
idrottstriangeln och for att gora deras roster horda. Om inte for deras egen
skull, si f6r barnens.

Barn, ledare och foraldrar i skilda idrottsvarldar

Resonemanget visar att barn, ledare och férildrar har olika uppfattningar om
vad som dr mest virdefullt i barnfotbollen, vilket paverkar vad de forvintar sig
av varandra, hur de beter sig vid triningar och matcher samt hur de forstdr det
som sker. Flickor, pojkar, ledare och forildrar tinker ibland pa olika sitt kring
vad som ir viktigt och vad som ska uppnds. De ir inte alltid medvetna om att
de kan ha olika perspektiv utan det kan samtidigt se ut som om de ir &verens
eftersom alla uppskattar verksamheten. En évergripande slutsats i studien ir
ddrfor att barn, ledare och forildrar befinner sig i ndgot som kan benimnas
skilda idrottsvirldar. 1 dessa virldar agerar individerna utifran olika éverordnade
logiker. Detta ir en grundliggande forutsittning f6r den socialisation som pégar

bland barn, ledare och forildrar i barnfotboll.

Barn, ledare och forildrar i barnfotboll agerar alltsd utifrin skilda
idrottsvirldar eller fotbollsvirldar i barnfotboll. Dessa fotbollsvirldar grundas i
tre olika logiker som identifierats genom studien. Flickors och pojkars
fotbollsvirld grundas frimst i en social logik och d& sirskilt i virdet av
kompisar, ledarnas fotbollsvirld grundas frimst i en idroteslig logik och da
sarskilt i virdet av att forma en hogpresterande fotbollsspelare och férildrarnas
fotbollsvirld grundas frimst i en fostrande logik och d& sirskilt i virdet av det
som ir bra for det egna barnet.

Med en social logik i barnens fotbollsvirld menas att de sociala relationerna
mellan barnen relaterat till kompisskapande ir sirskilt virdefullt och blir
grundliggande for flickors och pojkars tanke-, forstdelse- och handlingsménster.
Aven om barnen ocksi ibland handlar utifrin en annan logik, som till exempel
idrottslogiken, kan 4ndad den sociala logiken sigas vara éverordnad i barnens
idrottsvirld eftersom den framtrider som mest betydelsefull fér barnens
handlingsménster och meningsskapande.

¥ Jmf. Tony Byrne, "Sport: it's a family affair," i Coaching children in sport, editerad av Martin
Lee (London: E&FN Spon, 1993).

m Andy Pitchford, "Parents and carers,” i Child welfare in football. An exploration of children's
welfare in the modern game, editerad av Celia Brackenridge, et al. (Oxon: Routledge, 2007).
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Med en idrottslig logik i ledarnas fotbollsvirld menas att utvecklandet av
barnen som fotbollspelare ir sirskilt virdefulle och blir grundliggande for
ledarnas tanke-, forstielse- och handlingsménster. Aven om ledarna ocksi
ibland handlar utifrdn en annan logik, som till exempel fostranslogiken &tergar
de relativt snabbt till de idrottsliga argumenten. Dirmed kan den idrottsliga
logiken sigas vara overordnad i ledarnas virld eftersom den framtrider som
mest betydelsefull for ledarnas handlingsménster och meningsskapande. I
ledarnas virld finns ett tydligt vuxenperspektiv som ger dem make att sitta
agendan och bestimma vad som ska uppnds i idrotten. Ledarnas beteende
legitimeras ofta av idrottslig rationalism som utgdr ifrin att barnen ska lira sig
spela fotboll pa bista sitt. Den idrottsliga logiken hamnar dirigenom ofta i
forgrunden i ledarnas interaktioner med barn och forildrar.

Med en fostranslogik i forildrarnas fotbollsvirld menas att det egna barnets
bista idr sirskilt virdefullt och blir grundliggande for forildrarnas tanke-,
forstdelse- och handlingsmonster. Den fostrande logiken handlar frimst om
virdet av att barnen lir sig ett sirskilc handlingsmonster i en organiserad
idrottsgrupp. Ibland kan forildrarna ocksi handla utifrin en annan logik,
exempelvis idrottslogiken, men samtidigt ir fostranslogiken 6verordnad och det
som ir bra for det egna barnet dr det som framtrider som mest betydelsefullt for
forildrarnas handlingsmonster och meningsskapande. Forildrarnas virld bestar
ocksd mycket av att leva upp till de sociala och ekonomiska férvintningar som
verksamheten kriver.

Ett kinnetecken for socialisationen ir att barn, ledare och forildrar
formedlar forvintningar pd andras beteende sirskilt i relation tll deras
uppfattningar om barnfotbollens virden. Nir de uppfattar olika virden innebir
det dirfor att dessa férvintningar inte alltid stimmer med mottagarens bild av
vad som ir viktigt. En konsekvens blir att de tre grupperna maste hantera att de
tinker lite olika och att de uppfattar det som sker utifrin olika perspektiv.
Barnens, ledarnas och forildrarnas synsitt kan i vissa situationer antas kollidera
eftersom de ibland har olika uppfattningar om vad som ir viktigt och virdefulle
samt att de kan vara inne i olika socialisationsprocesser relaterat till olika logiker

for tllfillet.

En anledning till att idrottslogiken blir dominerande i barnfotbollen ir att
ledarna har mest bestimmanderitt vilket leder dll att deras huvudsakliga logik
och perspektiv blir 6verordnad i praktiken. Ledarna argumenterar tydlige for
deras synsitt dr de ritta, i interaktionerna med barn och férildrar. En annan
anledning till att en dominans av idrottslogiken accepteras dr att barnen
uppskattar att lira sig idrotta och fi tivla tillsammans med kompisarna.
Dessutom ser forildrarna positive pd barnens triningar och matcher varfor de
littare accepterar den rddande ordningen. Dirmed ir idrottslogiken den logik
som barn, ledare och forildrar har mest gemensam i socialisationen vilken alla
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ddrfor bidrar dll atc forstirka dven om de tar sin utgdngspunke i olika

perspektiv.

Barnens virld, som grundas i den sociala logiken, kan sigas pdgd mer i det
tysta agerandet mellan barnen (i barnens virld) varfor den inte heller framerider
omgdende for en betraktare vid sidan av fotbollsplanen. P4 samma sitt ir dven
de socialisationsprocesser som pagir mellan forildrarna mer osynliga.
Fostranslogiken kan man siga delas frimst av forildrar och ledare 4ven om den
inte kommer till uttryck pa samma sitt som idrottslogiken gor. Slutsatsen blir
ddrfor ate ledarnas grundliggande idrottslogik far mest genomslag i praktiken.™
De olika logikerna innebir att det inte alltid dr sd enkelt f6r barn, ledare och
forildrar att frstd varandra i den vardagliga interaktionen.™

Ledarnas idrottslogik och férildrarnas fostranslogik innebir bida att de
bygger pa en idé om att barn ska utvecklas infor framtiden, vilket kan relateras
till generation. Forildrarna forvintar sig att barnen, genom barnfotbollen, ska
lira sig nigot mer in fotboll — de ska fostras tillsammans i gruppen.
Uppfattningarna om att barn behover disciplineras delas av ledare och forildrar.
Tidigare undersokningar har indikerat att forildrarna ger sitt stod till ledarna
dven om de anser att det ibland begrinsar barnen i idrottssammanhanget.” P&
sd vis utgdr forildrarnas fostranslogik och uppfattningarna om det goda for
barnet i forsta hand frin ett vuxenperspektiv vilket kanske inte alltid 4r vad
barnen anser vara det bista. Ur ett generationsperspektiv kan det forstds som att
vuxna ledare och forildrar ofta stodjer varandra for att de har vissa liknande
kulturella erfarenheter av relationen mellan vuxna och barn.

Bland ledarna finns samtidigt en viss osikerhet om de héller sig inom
rimliga grinser i relation till dvriga i idrottstriangeln. Ledarna i studien forsoker
finga upp barns och férildrars reaktioner, utan att egentligen friga dem direkt.
De drar sig ocksé for ate ligga sig i familjens angeligenheter, trots att de anser
att det ibland behovs for barnens eller lagets skull. Ledarna befinner sig alltsd pd
trygg mark nir de dgnar sig at det idrottsliga dir de kiinner att de har legitim
ritt att agera, vilket kan vara en férklaring till varfér ledarnas idrottslogik blir s&
dominerande.

Utover skilda virldar, med tre grundliggande logiker, visar studien att
relationerna kompliceras ytterligare av att ledarna sjilva ér férildrar dill nigot

" Hertting menar att ledare i barnfotboll ocksi kontrollerar det sprik som anvinds i

sammanhanget. Se Krister Hertting, "Den skora foreningen mellan tivling och

medminsklighet. Om ledarskap och lirprocesser i barnfotbollen" (Doktorsavhandling, Luled

tekniska universitet, 2007).

Craig C. Stewart, "Parents and coaches: expectations, attitudes and communication,” Physical

FEducator 51, no. 3 (1994).

** Staffan Karp, "Barn, forildrar och idrott. En intervjustudie om fostran inom fotboll och golf"
(Doktorsavhandling, Umea Universitet, 2000).
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barn i laget. Studien visar ocksd att sociala processer med mellanminskliga
aspekter behandlas mer indirekt av ledare, barn, och férildrar till skillnad mot
mer direke nir det giller idrottsspecifika aspekter™.

De skilda idrottsvirldarna ir en teoretisk uppdelning och en férenkling av
en komplex socialisation som pagar i en kontinuerlig process bland barn, ledare
och forildrar i barnfotbollens praktik. Barns, ledares och forildrars skilda
idrottsvirldar eller fotbollsvirldar ska inte uppfattas som helt skilda ifrin
varandra, utan de representerar snarare skilda perspektiv, erfarenheter, situation
och intressen vilka méts i en social process och fir betydelse for individens
beteende, forstdelse och erfarenheter i barnfotbollspraktiken. Individerna i dessa
tre virldar kan sigas ha olika virde- och meningsskapande logiker i forgrunden
for sitt beteende och for sina tolkningar av olika situationer, dven om de ibland
kan anta varandras logiker till viss del. Savil barn, ledare och forildrar kan
handla utifrén alla dessa tre logiker, men beskrivning av skilda virldar visar det
som huvudsakligen ir av grundliggande betydelse f6r individens synsitt inom
respektive grupp.

Studien visar ocksd att barn, ledare och forildrar ibland har skilda normer
for sitt beteende. Barnen fir exempelvis inte virdera andras fotbollsprestationer,
vilket ledarna ofta gor. Barnen forvintas vara positiva och snilla med varandra
och tona ner idrottsprestationens betydelse sinsemellan, medan ledarna tvirtom
betonar prestationen starkt i interaktionen med barnen. Begreppet skilda
virldar synliggor ocksd att det pagir skilda socialisationsprocesser inom
grupperna i idrottstriangeln. Barn, ledare och férildrar har dill viss del kunskap
om varandras synsitt men dessa fir olika utrymme i olika situationer. Ledarna
ir medvetna om att kompisar i laget ir viktiga for barnen och barnen vet att
ledarna tycker det dr viktigt att de 4r duktiga i fotboll. Dessa virldar fungerar pa
sdledes parallellt med varandra.

Att barn, ledare och férildrar beskrivs ha en egen virld betyder forstds inte
att det inte finns variationer mellan individerna. Men tillrickligt mycket i
datamaterialet pekar mot att de ménster som beskrivs genom de skilda
virldarna, finns etablerade i barnfotbollspraktiken. De ser ibland ut som att det
som sker i barns, ledares och forildrars skilda virldar bara skulle berora
individerna inom respektive grupp, men studien visar att det som sker inom
grupperna blir betydelsefullt och fir konsekvenser for 6vriga grupper och
individer i idrottstriangeln. Begreppet skilda virldar med tre grundliggande
logiker, kan anvindas som ett teoretiskt verktyg for att beskriva och forstd
barns, ledares och férildrars beteendeménster formas och hur de uppfattar och
forstar varandra i olika situationer.

? Jmf Krister Hertting, "Den skora foreningen mellan tivling och medminsklighet. Om

ledarskap och lirprocesser i barnfotbollen” (Doktorsavhandling, Luled tekniska universitet,

2007).
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Generations- och genussocialisation i barnfotboll

I det foljande avsnittet diskuteras interaktionerna mellan vuxna och barn
(generation) samt mellan flickor och mellan pojkar (genus), hur dessa utvecklas
och vilka betydelser det fir f6r de fotbollsspelande flickorna och pojkarna.

Relationen mellan barn och vuxna

Resultaten visar att ledarna har stor auktoritet och bestimmanderitt att besluta
vilka normer och sociala konventioner som ska gilla vid fotbollstriningar och
under matcher. Nir en ledare trider in i barnens interaktioner verkar ledarens
forvintningar ta dver. Barnen tystnar, ibland efter tillsigelse, for det dr vad de
forvintas gora. Ledarna har ocksd tolkningsféretride i interaktionen med
forildrarna for hur barnfotboll ska bedrivas. Forildrarna protesterar inte s
mycket mot detta eftersom de i grunden ir glada att nigon tar pé sig uppdraget
som ledare. Nir idrotten dessutom upplevs vara en trygg plats som bidrar till att
fostra deras barn, 6kar forildrarnas positiva instillning till barnfotbollen trots
en stark tivlings- och prestationsinrikening som ibland medfér vissa negativa
®* Diarmed bidrar forildrarna il att legitimera ledarens
bestimmanderitt i barnfotbollen.™

konsekvenser.

Ledare och forildrar tillhér samma generation, med liknande erfarenheter,
vilket gor att de littare kan forstd varandras perspektiv som nimndes tidigare.
Ledarna savil som foérildrarna 4r dock osikra pd om det nuvarande sittet r det
bista att bedriva barnfotboll. Férildrar ger uttryck for att de och barnen maste
acceptera tivlingsidrottens och fotbollskulturens prestationskrav med alla dess
effekter sdvil positiva som negativa, men frigar sig nir det ska ske i relation dill
barnens élder.

Barnen och férildrarna ir till stor del foljsamma och forsoker anpassa sig
efter ledarnas 6nskemail. Utit sett kan det dirfér verka som om det rider en
slags maktbalans mellan barn, ledare och férildrar, vilket inte 4r fallet.” Sirskile
barnen far lov att acceptera ordningen med ett éverordnat system av vuxenmakt
som ledarna har nir de vil befinner sig i barnfotbollspraktiken.”
Fotbollsledarna i denna studie kan i relation till barn och foérildrar alltsi anses
ha mest makt 6ver vad som ska goras, hur det ska goras samt vad som ska anses

> Jmf. Staffan Karp, "Barn, forildrar och idrott. En intervjustudie om fostran inom fotboll och
golf" (Doktorsavhandling, Umea Universitet, 2000).

 Imf. Noel. Dyck, "Parents, Kids and Coaches: Constructing Sport and Childhood in Canada,"
i Games Sports and Cultures, editerad av Noel Dyck (Oxford: Berg, 2000).

¢ Imf. Gary Alan Fine, With the Boys. Little League Baseball and Preadolescent Culture (Chicago:
The University of Chicago Press, 1987) 62.

" Jmf. Andy Pitchford, "Children and young people,” i Child welfare in football. An exploration
of children's welfare in the modern game, editerad av Celia Brackenridge, et al. (Oxon:
Routledge, 2007).
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viktigt och ritt i praktiken, vilket ocksd andra undersokningar visat.” Samtidigt
finns det ocksd en viss maktférdelning mellan ledarna, som beror pd deras

specifika uppgift inom laget.

Den samtalsgemenskap som utvecklas i interaktionen mellan ledare och barn
handlar mycket om fotboll och fotbollsprestationer, medan barns sitt att
anvinda barnfotboll, det vill siga som ett medel for att fd vara med kompisar,
inte ges utrymme. En konsekvens av denna ojimlika maktfordelning mellan
ledare och barn kan innebira att ledarna missar vad barnens interaktioner
handlar om och vad som ir viktigt f6r barnen. Trots det tar barnen sig
utrymme att anvinda fotbollen som arena for kompisskapande.

En annan konsekvens av obalansen i makten mellan barn och vuxna ir att
ledarna inte upplever att barnen har si stora forvintningar pd dem. Detta kan
troligen bero pd att barnen sillan fir méjlighet att uttrycka vilka forvintningar
de har pd vuxna eller hur de dnskar att ledarna ska bete sig. Det skulle g& emot
den etablerade generationsrelationen mellan barn och vuxna, som baseras pd att
vuxna har bide en ritt och ett ansvar att bestimma 6ver barnen. Barnen har
ddremot inte ndgon ritt att bestimma Sver vuxna i ssmmanhanget. Nir ledarna
har den dominerande position de har kan de littare uppritchélla och forstirka
en idrottslogik genom sitt handlande och kontinuerligt tala om att barnens
fotbollsprestation 4r det viktigaste.

Aven om maktbalansen viger over till fordel for vuxna bjuder barnen ett
visst motstdnd. De gor inte allt som ledarna siger, utan lir sig att hantera den
etablerade generationsrelationen. Genom socialisationen lir sig barnen att forstd
hur de forvintas bete sig och genom att ta aktiv del i processen finner de
strategier for att hantera de uppkomna situationerna. Nir de olika logikerna
kolliderar i praktiken viljer barnen exempelvis att inte svara pd ledarnas tilltal
eller si visar de upp ett beteende som om de inte bryr sig om ledarnas
uttalanden, dven om de alltid hor och lyssnar pé vad ledarna siiger. Barnen later
ledarna g& pa i sin virld, medan barnen till viss del avskirmar sig frin denna.
Kanske har barnen viktigare saker pd ging i sin virld i relationen till
lagkamraterna, 4n det ledarna betonar. Med andra ord fir barnen en slags
kompetens i relation till sin egen generation och till vuxengenerationen, som
hjilper dem att hantera olika férvintningar och krav som uppkommer i

fotbollen.

Matchning och divling ir ett sjilvklart, vanligt och uppskattat inslag i
barnfotbollslagens vardag. Matcherna ir meningsskapande for savil barn och
ledare som férildrar, men pi olika sitt. Att barn och ledare finns i delvis skilda

»* Staffan Karp, "Barn, forildrar och idrott. En intervjustudie om fostran inom fotboll och golf"

(Doktorsavhandling, Umed Universitet, 2000). Se ocksd Andy Pitchford, "Coaches," i Child
welfare in football. An exploration of children's welfare in the modern game, editerad av Celia
Brackenridge, et al. (Oxon: Routledge, 2007).
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idrottsvirldar mirks i meningen med sjilva tivlingssituationen. Utifrdn ledarens
perspektiv ser triningen och matchen ut att ha olika funktioner, vilket innebir
att ledarnas forvintningar pa barnen dndras beroende pa situation. Kraven pa
barns fotbollsprestationer ir starkare pi matcherna dn pd triningarna vilket ir
en del i ledarnas idrottslogik. Detta dr ndgot som barnen tycks ha svért att forstd
och hantera. Barnen virdesitter fotbollsmatcherna fér den fysiska kinslan,
kampen och att fi vara med kompisarna, men ocksd i den glidje som upplevs
nir de spelar bra. For ledarna betyder matcherna nigot annat. De vill helst f&
testa barnens prestationsforméga och utvirdera om de lirt sig vad det trinat pa.

I matcherna ir ledarna mer allvarliga 4n vid triningarna. Ledarna har svart
att avdramatisera tivlingsresultaten, dven om de dr medvetna om att det skrivits
i riktlinjer for barnidrott.” Triningarna ses mer som ett tillfille for lirande dir
det betonas att barnen ska ha roligt. Barnens vill att ledarna ska vara lika
avslappnade och inriktade mot lirande pd matcherna som de kan vara pé
triningarna och inte sd virderande i sina kommentarer i relation till utfallet av
prestationerna. Men under matcherna férmedlar ledarna till barnen att de
forvintar sig att de ska klara av det ledarna instruerar dem att gora. Barnen
protesterar inte mot ledarnas kritiska forhéllningssitt nir de ibland fokuserar pa
barnens tillkortakommande pd matcherna. En pojke forklarar hur de hanterar
situationen nir barnens och ledarnas perspektiv kolliderar genom att siga att de
»bara spelar pd« for att de tycker det dr roligt att spela match, oavsett ledarnas
kommentarer frin sidan av fotbollsplanen. S& hanterar barnen skilda intressen
och en ojimn maktbalans mellan ledare och barn i matchsituationen.

259

Matcherna innebir att vissa barn upplever att de forvintas vara bittre i
fotbollsmatcherna 4n de egentligen dr. Dirfér anser barnen att ledarnas krav pa
deras prestationer ir orimliga. Sddana orimliga prestationskrav leder till att barn
upplever matcher som det simsta med fotbollen, samtidigt som det ocksa finns
situationer i matcherna som ir bland det bista. Det blir dirmed mycket viktigt
hur vuxna ingriper och handlar i interaktionen med barnet for hur situationen
upplevs. Aven om ledarna ofta berommer barnens prestationer medfor det
ocks3 att vissa barn fir negativa erfarenheter av att spela fotbollsmatcher. I sjilva
ogonblicket nir ledare berommer barnens prestationer formedlas nimligen ett
budskap om att det dr viktigt att prestera pd ett visst sitt. Om berdmmet riktas
till den som presterar bra kan det bli problematiskt for de barn som presterar
simre. Samtidigt blir berom ett tillfille f6r barnen att fi uppmirksamhet. Nir
ledare, foérildrar och barn blir prestationsinriktade och fokuserar pd
prestationen, riskerar de barn som ir simre i fotboll inte bara att tappa
sjilvfortroendet och fi spela mindre pd grund av sd kallad toppning, utan ocksé

* Riksidrottsforbundet, Idrotten vill (Riksidrottsférbundet, 2005), Himtad 2008 07 23 frin

www.rf.se.
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att bli utanfor i det sociala samspelet mellan lagkamraterna, vilket for de flesta
av barnen antagligen 4r virre 4n att missa speltid i en fotbollsmatch.™

Balansen mellan virldarna skiljer sig mest at i matchsammanhang genom att
ledarnas handlande innebidr att en kravfylld prestationsinriktad del av
idrottslogiken ibland dominerar matchsituationen. Detta kan vara en forklaring
till varfor tivlingssituationen betraktas som problematisk inom barnidrotten.
Redelius har visat att ledare tvingas acceptera tivlingsidrottens ideal nir de
befinner sig i ett sammanhang dir tivling, prestation och resultat virderas
hogt. Omgivningen och idrottskulturen kan dirmed till viss del forklara
ledarnas indrade fokus pd matcherna. Denna studie visar att det ocksd har att
gora med att ledarna anser att det bista med barnfotbollen ir att fd uppleva att
de lirt barnen ndgot pa fotbollstriningen, som de sedan lyckas genomféra i
matchen. I matchexemplet blir det synligt att de skilda virldarna pagir parallellt
och individerna kan #gna sig it olika saker fastin de deltar i samma situation.

Nir barnen delar en positiv kompiskultur ser de ut att std emot
vuxentrycket, som blir sirskilt stark pd matcherna, bittre.”” Nir barnens virld
fungerar bra, genom att barnen exempelvis har lyckats skapa goda relationer
med sina lagkamrater, tycks det innebira ett visst skydd gentemot negativa
aspekter som kan uppstd i barnfotbollen. Barn som ir svagpresterande i fotboll
eller inte har nagra kompisar i laget behéver antagligen ett stort stod for att hitta
motivation for att fortsitta med fotbollen.

Vuxnas, och d& framforallt ledarnas, dominans inom barnidrotten lyfts alle
oftare fram f6r att den anses begrinsa barnens rittigheter som individer.”
Brackenridge menar dessutom att den ideella stimpeln pé barnidrotten effektivt
fungerat som en barriir mot en extern kontroll av att olika lagar foljs inom
idrotten.” Generationssystemet med en dominerande vuxenmakt bidrar till att
vuxna fir en méjlighet att exploatera och kontrollera barnen och hir ir

fotbollen inget undantag.”” Detta betyder inte att de ledare som finns med i

* Jmf. Brian J. Bigelow, John H. Lewko och Linda Salhani, "Sport-involved children's
friendship expectations," Journal of sport & exercise psychology 11 (1989). Deras studie visade att
barn som hade simre idrottsfirdigheter var mindre socialt involverade i interaktionerna med
lagkamraterna.

ot Jmf. Karin Redelius, "Ledarna och barnidrotten. Idrottsledarnas syn pd idrott, barn och
fostran" (Doktorsavhandling, Lirarhégskolan i Stockholm, 2002).

i Gary Alan Fine, With the Boys. Little League Baseball and Preadolescent Culture (Chicago: The

University of Chicago Press, 1987) 60.

Paulo David, Human rights in youth sport. A critical review of children'’s rights in competetive

sports, ed. Mike McNamee och Jim Parry, Ethics and sport (New York: Routledge, 2005).

Celia. H Brackenridge, Spoilsports. Understanding and preventing sexual exploitation in sport, ed.

Mike McNamee, Ethics and Sport (London: Routledge, 2001) 22-24.

Leena Alanen, "Gender and generation: Feminism and the "child question"," i Childhood

matters. Social theory, practice and politics, editerad av Jens Qvortrup, et al. (Aldershot:

Avebury, 1994).
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studien utévar makt som handlar om fortryck och vild mot barnen, utan att
risken for det finns. Makten mellan vuxna och barn i dessa lag handlar frimst
om en kontinuerlig disciplinering av barnen utifrin ett vuxenperspektiv.

Aven om ledarna kan sigas ha den storsta makten att bestimma over hur
individen ska bete sig i fotbollen och hur verksamheten ska utformas, har denna
studie ocksd visat att barn och férildrar har make i relation till varandra inom
grupperna, vilket de aktivt anvinder sig av i socialisationen. Makten kan utdvas
genom att barn, ledare och forildrar innehar en viss position i flick- eller
pojklaget.” I relationen mellan barn och vuxna kan barnen till vissa delar sigas
bli nedtystade, medan de mellan varandra har ett storre maktutrymme att
paverka andra. Dirmed #r makerelationerna inte entydiga utan olika
kraftmitningar kan 4ga rum inom och mellan grupperna. Studien har visat att
flera virdeperspektiv finner en plats i barnfotbollen dven om de kommer till
uttryck pé olika sitt och i olika situationer. I och med att ledare sivil som barn
och forildrar finner positiva virden med idrotten accepterar de tivlingsidrottens
ideal i hog grad vilket bidrar tll att normalisera den tivlings- och
prestationskultur som etablerats inom barnfotbollen.

Stewart menar att det bér finnas en samsyn kring forvintningarna i
idrottstriangeln for att relationerna ska fungera tillfredsstillande och for att
barnen ska gynnas av det”” Utifrin studiens resultat kan man dock dra
slutsatsen att det kanske inte ir sd enkelt att skapa rittvisa 6verenskommelser
och en samsyn nir det rider en ojimn maktbalans mellan grupperna samtidigt
som barn, ledare och férildrar tar sin utgdngspunke utifrin de skilda virldar
som beskrivits. Fér att barnens virld ska f3 storre genomslag i verksamheten bér
en samsyn sirskilt grundas i ett barnperspektiv. Annars finns risken att
samsynen baseras pd att barn tvingas anpassa sig till vuxnas normer, vilket
bevarar ett traditionellt vuxendominerande perspektiv.

Relationen mellan flickor och mellan pojkar

Det framgér tydligt att barnen ir aktiva i socialisationen for att péverka
lagkamraternas handlingar. Flickorna och pojkarna anvinder betydelsen av
vinskap som ett maktmedel for att fi andra barn att bete sig enligt vad de
forvintar sig. Eftersom vinskap ir sd betydelsefull for barnen och att barnen
samtidigt har en stark social drivkraft att integreras i gruppen, ger detta dem en
sarskild makt som blir central i socialisationen i barnens fotbollsvirld.*

¢ Jmf. Michel Foucault, Overvakning och straff (Lund: Arkiv forlag, 1998).

7 Craig C. Stewart, "Parents and coaches: expectations, attitudes and communication," Physical
FEducator 51, no. 3 (1994).

Lars Dencik, "Fremtidens bern - om postmodernisering og socialisering," i Born og familie i det
postmoderne samfund, editerad av Lars Dencik och Per Schultz Jergensen (Kepenhavn: Hans
Reitzels Forlag, 1999).
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Flickorna i flicklaget och pojkarna i pojklaget forvintar sig i stort samma
beteenden av lagkamraterna. Man ska till exempel vara snill mot varandra och
vara duktig i fotboll. De anvinder sig ocksd av en make att paverka varandra pd
samma sitt. Virdet av kompisar anvinds aktivt for att pdverka andra barn att
bete sig som de forvintas vilket en pojke gav uttryck for genom att siga: »Nir
han inte kan positionerna d& blir man lite irriterad. Han springer fel hela tiden,
springer pi min kant kanske och si dir. Och da blir man lite irriterad och... dd
blir man aldrig bra kompisar.« En flicka héller forst och frimst fram att det
viktigaste dr att barnen i laget dr snilla »Alltsd det viktigaste ar att de ir snilla
och ir en bra lagkamrat.« P4 samma sitt menar flickan att konsekvensen om
spelarna i laget inte lever upp till férvintningen pé att vara snill kan bli negativt
for kompisskapandet: »dd kanske man inte vill vara med henne.«

Det finns dock en viss skillnad mellan flickornas och pojkarnas prioritering
av vad som ir det viktigaste av att vara snill eller duktig i fotboll, dven om det
inte gir att generalisera till att gilla alla barn. For ndgra pojkar ir det viktigast
att vara duktig i fotboll i forsta hand och snill i andra medan ndgra flickor
uttrycker att det dr viktigast att vara snill och sedan uttrycker att de girna far
vara bra i fotboll ocksi. Det ir en slags omvind prioritering mellan att vara
duktig och vara snill i férvintningarna mellan barnen, vilket ligger i linje med
studier som visat att en hog prestationsnivd i fotboll ger hég status bland savil
pojkar sdvil som flickor men att pojkarna starkare betonar detta.”” Man kan
ocksd tolka detta som att det framtrider en traditionell syn pad manligt och
kvinnligt i férvintningarna mellan barnen. Oavsett skillnad i prioritering s ir
poingen att flickor sivil som pojkar relaterar sina forvintningar pd andras
beteende till kompisskapandet och till vad de virdesitter mest.

Ihrskog menar att det ir viktigt f6r barn i elva till tolv &rs alder att likna
varandra i nigot avseende for att de ska bli kompisar.” Att vara lika bra i fotboll
eller vara lika snill som de andra kan av barnen uppfattas som en indikation pé
att de liknar varandra, vilket dirfor kan paverka kompisrelationerna inom lagen.
Ett exempel p& hur prestationsnivin fir betydelse 4r att pojkarna ibland
grupperade sig efter prestationsférméga pa triningarna, vilket inte kunde ses i
samma utstrickning i flicklaget. Studiens resultat indikerar att pojkarnas
mojligheter att fi kompisar i pojklaget i hogre grad har att goéra med
prestationsférmdgan i fotboll in vad det har for flickorna att fi kompisar i
flicklaget. P4 motsvarande sitt kan det vara sa att det i flicklaget 4r viktigare att

*” Robert J. Brustad och Julie A. Patridge, "Parental and peer influence on children's
psychosocial development through sport," i Children and youth in sport, editerad av Frank L.
Smoll och Ronald E. Smith (Iowa: Kendall/Hunt Publishing company, 2002), 200.

7" Maud Thrskog, "Kompisar och kamrater: Barns och ungas villkor fér relationsskapande i
vardagen" (Akademisk avhandling, Vixjé universitet, 2006) 98.
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vara en snill lagkamrat 4n i pojklaget for att f& kompisar. Det bor dock papekas
att bdda aspekterna ir viktiga for barnen i bida lagen.

Utifrdn analysen av datamaterialet dras slutsatsen att det dr en myt att flickor
skulle vara mer socialt inriktade én pojkar och att pojkar skulle kunna sigas vara
mer prestationsinriktade dn flickorna. Resultat pekar i stillet pd att flickorna
och pojkarna ir lika socialt inriktade i bade flick- och pojklaget. Det 4r just den
sociala logiken i relation till kompisskapande som ir grundliggande for bade
flickors och pojkars socialisation inom lagen, dven om sittet att skapa ett socialt
nitverk av kompisar tycks vara ndgot annorlunda i flick- och pojklaget. Detta
kan relateras till Hartups resonemang om att ett storre intresse for relationer
bland flickor och ett stérre intresse for status och dominans bland pojkar
felaktigt har tolkas som en reflektion av individernas karaktir, nir det
egentligen handlar om en manifestation av relationen mellan individerna.”
Connell menar att det inte handlar om nigra skillnader i egenskaper mellan
min och kvinnor,” medan Thorne har visat att genus har betydelse nir det
giller hur barns vinskapsmonster konstrueras. Flickor foredrar att bli kompisar
med flickor och pojkar med pojkar vilket ir fallet ocksd i dessa fotbollslag.
Enligt Thorne finns inte nédgra sikra forklaringar till varfor det ir s& och menar
ddrfor ate det dr bittre att forsska forstd hur denna genusseparation och
genusintegration formas, dn att soka forklaringar pa varfor det dr pd detta vis.”

Nir barnfotbollen visats vara en s bra arena for att barnen ska fi kompisar
innebir det att barnfotbollspraktiken bidrar till att stirka relationen mellan
flickorna i flicklaget och mellan pojkarna i pojklaget, men inte mellan kénen.
Skulle det vara annorlunda om flickor och pojkar spelade i kénsintegrerade
fotbollslag? Barnen och ledarna anser att kdnsblandade lag tvirtom skulle
innebira att barnen skulle fi firre kompisar, eftersom de menar att det inte 4r s&
vanligt att flickor och pojkar leker med varandra i andra sammanhang. Barnen
tror ocksd att de skulle bli retade om de spelade i konsintegrerade lag for att det
skulle avvika mot det normala.” Slutsatsen ir att samtidigt som barnfotbollen
forstirker en segregation av flickor och pojkar ir det ocksd uppdelningen i
flicklag och pojklag som gor barnfotbollen till en s& god arena for act f2
kompisar. Flickorna kanske ocksd har en annan méjlighet att kunna skapa en

7' Willard 'W. Hartup, "Cooperation, close relationships, and cognitive development," i The
company they keep. Friendship in childhood and adolescence, editerad av William M. Bukowski,
Andrew F. Newcomb och Willard W. Hartup (Camebridge: Camebridge University Press,
1996), 224.

72 R.W. Connell, Gender (Camebridge: Polity Press, 2002) 40-41.

7 Barrie Thorne, Gender Play. Girls and Boys in School. (Buckingham: Open University Press,

1993) 57.

Jmf. Thorne som visat att barn i skolmiljé som leker kénsintegrerat riskerar att bli retade. Ibid.

54.
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egen virdegemenskap i ett flicklag, nir fotboll 4r en s& manligt dominerande
idrott.””

Genusbaserade normer i barnfotboll

Eftersom manga forskare skrivit om att fotboll 4r en manlig idrott var det
intressant att studera om detta kunde ses i barnfotbollen. Flera flickor i
flicklaget har uppfattat frin omgivningen att de som flickor anses vara simre pé
att spela fotboll @n pojkar, vilket visar att det finns en manlig norm inom
barnfotbollen likt den inom vuxenfotbollen.” Flickorna héller diremot inte
med utan gor ett motstind mot forestillningen. En flicka forklarar: »Det riknas
som att tjejerna, typ, petar pd bollen och ir forsiktiga medan killarna tar i. Fasz
det ir inte si.« En annan flicka siger: »Vissa tycker att pojkar ir bittre 4n
flickor, men vi kan ju bli lika bra som pojkarna dr. Men det finns ju de som inte
tror pa det.« Pojkarna & sin sida visar att de anammat uppfattningen om att
pojkar ir bittre 4n flickor. En pojke forklarar det genom att helt enkelt siga:
»pojkarna ir ju starkare och bittre in tjejerna.« 1 uttalandet verkar det vara
sjalvklart och oproblematiskt fér honom att ge uttryck f6r en norm om en
manlig dverordning inom idrotten, medan det verkar mer problematiske for
flickorna.

Barnens sitt att uttrycka sig visar att det ir legalt och accepterat i (kanske till
och med normalt for pojkar) att sdga att flickor 4r simre i fotboll 4n pojkar.
Barnen har uppfattat genusrelationen mellan flick- och pojkfotbollsspelare
genom att de uttrycker sig pé ett sidant sitt.” Lorbers forklaring till varfor
individen foljer genusbaserade férvintningar ir att de 4r inbyggda i méinniskans
kinsla av virde och identitet samt att minniskor ir 6vertygade om artt
»samhillets« vig dr en »naturlig« vig.” Dirfor kan det bli svarare for flickor att
folja férvintningarna som finns pa flickor, nir det inte sammanfaller med vad
som betraktas som virdefullt i barnfotbollspraktiken. Genus fir betydelse for
barnens erfarenheter av idrotten men inverkar alltsd ocksd pa deras beteende i
praktiken. Barnen, ledarna och forildrarna verkar ha accepterat sjilva
uppdelningen av flickor och pojkar i olika lag som den bista l6sningen och de

7 Jmf. Shiela Scraton et al., "It's still a mans game? The experiences of top-level European

women footballers," International review for the sociology of sport 34, no. 2 (1999). Se ocksi

Jesper Andreasson, "Idrottens kén. Genus, kropp och sexualitet i lagidrottens vardag"

(Doktorsavhandling, Lunds universitet, 2007).

Eva Olofsson, "Har kvinnorna en sportslig chans? Den svenska idrottsrérelsen och kvinnorna

under 1900-talet” (Doktorsavhandling, Umed, 1989) 191. Se ocksi Jonny Hjelm och Eva

Olofsson, "A breakthrough: women's football in Sweden," Soccer and society 4, no. 2/3 (2003).

77 Imf. R.W. Connell, Gender (Camebridge: Polity Press, 2002). Se ocksd Birgitta Fagrell, "De
sm3 konstruktsrerna. Flickor och pojkar om kvinnligt och manligt i relation till kropp, idrott,
familj och arbete" (Doktorsavhandling, Lirarhégskolan i Stockholm, 2000).

7 Judith Lorber, Paradoxes of Gender (New Haven and London: Yale University Press, 1994) 36.

276

165



I SKILDA IDROTTSVARLDAR

gor inte ndgot stort visen av att flickor underordnas pojkar inom fotbollen,
vilket paradoxalt nog osynliggor den problematik som kan relateras till genus.”

Det ar svart for flickorna att visa att de ir lika bra som pojkarna i fotboll nir
deras verksamheter i stort sett ir helt segregerade. Flickornas réster har svirt att
gora sig horda och omgivningen kan fortsitta siga att pojkar 4r bittre 4n flickor
i fotboll, trots att flickorna motsiger sig att det 4r givet pa grund av deras kon.
Om min och kvinnor gér samma saker menar Lorber att de segregeras for att
mins overordning, tillika kvinnors underordning, ska kunna rittfirdigas.”™ P&
samma sitt visade Olofsson i slutet av 1980-talet att isirhdllandet av manligt
och kvinnligt inom fotboll var en férutsittning f6r att uppritthilla den manliga
makten inom fotboll. Nir kvinnor bérjade spela fotboll pi 1970-talet
kontrollerades verksamheten av minnens fotbollsverksamhet genom artt
damfotbollen  integrerades i  fotbollsférbundets  verksamhet.™  Nir
barnfotbollens tivlingsverksamhet pd samma vis organiseras med olika lag och
serier for flickor och pojkar ir det inte heller konstigt att uppfattningar om
nddvindigheten att segregera flickor och pojkar finns pa ligre nivd i
idrottsforeningens barnfotbollslag. Idrottsrérelsens vig blir den naturliga vigen.

Resultaten visar ocksd att de traditionella stereotyperna som snill flicka och
tuff pojke konstrueras av barnen nir de pratar om varandra samt att flickor
respektive pojkar tar avstdnd frin och nedvirderar varandras sitt att vara, i sina
beskrivningar av hur flickor och pojkar ir som fotbollsspelare. Kanske handlar
det for flickorna om att gora ett motstind mot sin underordnade position i
forhéllande till pojkarna, medan pojkarna kanske strivar efter att uppritthalla
den Sverordnade position de redan har genom den manliga normen i fotboll i
stort.™

Barnen i bdde flick- och pojklaget bidrar aktivt till konstruktionen av
genusrelationen nir de utgdr ifrin en konstruktion av ett skillnadstinkande om
varandra. Med Connells ord kan det sigas att de fotbollsspelande barnen har en
slags »genuskompetens« som innebir att de vet hur genusrelationerna i
samhillet fungerar och hur de ska anvinda och hantera dessa i interaktioner
med andra. Barn har alltsd lirt sig olika konfigurationer som femininitet och
maskulinitet samt hur de manévrerar 1 relation till dessa. Barnen kan darfor, vid
valda dillfillen, visa upp ett genusanpassat beteende.” Tidigare forskning om

7’ Michael Messner, Tuking the field. Women, men and sports (Minneapolis: University of
Minnesota Press, 2002).

™ Judith Lorber, Paradoxes of Gender (New Haven and London: Yale University Press, 1994)
5,26.

*! Eva Olofsson, "Har kvinnorna en sportslig chans? Den svenska idrottsrérelsen och kvinnorna

under 1900-talet” (Doktorsavhandling, Umes, 1989).

Jmf. Cynthia A. Hasbrook, "Young children's social constructions of physicality and gender," i

Inside sports, editerad av Jay. Coakley och Peter Donnelly (London: Routledge, 1999).

> R.W. Connell, Gender (Camebridge: Polity Press, 2002) 81.
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pojkar inom idrott har visat att pojkar har ett behov av att differentiera sig sjilva
ifrén de som ir kvinnliga, svagare och yngre.” Inom pojkfotboll ir det ocksa en
sirskild maskulinitet som dominerar och hyllas, enligt Fundbergs studie.™

Trots en segregation och ett avstindstagande mellan grupper av flickor
respektive pojkar utvecklas till stor del liknande méonster av handlingar bland
barnen i flick- och pojklaget. Aven om flera barn berittar om hur olika de anser
att fotbollsspelande flickor respektive pojkar ir, har det varit svirt att beligga
detta trots att barnen observerats under tvd fotbollssisonger. Slutsatsen ir att de
storsta skillnaderna skapas och finns framférallt i uppfattningarna om flickor
och pojkar samt hur flickor och pojkar virderas i forhdllande till varandra.
Detta kan i Lorbers mening forstds som att det i den sociala konstruktionen av
genus inte har nigon betydelse vad min och kvinnor gor, utan att den sociala
institutionen av genus understryker att det de gor uppfattas som annorlunda.™
Det kan forklaras med att minniskor genom socialisationen influeras bade av
hur virlden ir och hur virlden uppfattas.™

Sammanfattningsvis kan man siga att de sociala processerna som pégar
bland grupperna av barn, ledare och forildrar utvecklas till att handla om olika
intressen, angeligenheter och problem. Barn, ledare och forildrar ser olika
virden med barnfotbollen och har olika makt mellan och inom grupperna.
Detta leder fram till slutsatsen att barn, ledare och forildrar tar sin
utgdngspunkt i, och befinner sig i, vad som i denna studie kallas skilda
idrottsvirldar. Detta forhallande 4r grundliggande for socialisationen som
kontinuerlig process, dir barnen konstrueras som fotbollsspelare i férsta hand
och dir barnens forildrar lir sig ate bli en fotbollsledare alternative
fotbollsforilder, genom de normer och virden som uttrycks i praktiken. P&
detta vis paverkar férhallandet med skilda virldar barns, ledares och forildrars
situation, upplevelser och handlingsménster inom barnfotbollen. Hur
interaktionen mellan flickor, pojkar, ledare och férildrar tar sig uttryck i
praktiken beror ocksd pa etablerade genus- och generationsrelationerna inom
barnens idrottsverksamhet, liksom hur dessa utspelas i socialisationen.
Resultaten ska inte uppfattas som att det finns en entydig och homogen bild av
alla barns, ledares och férildrars perspektiv, det finns sjilvklart variationer inom

s Gary Alan Fine, With the Boys. Little League Baseball and Preadolescent Culture (Chicago: The

University of Chicago Press, 1987). Se ocksd Jesper Fundberg, "Kom igen, gubbar! Om

pojkfotboll och maskuliniteter” (Doktorsavhandling, Stockholms universitet, 2003)..

Jesper Fundberg, "Kom igen, gubbarl Om pojkfotboll och maskuliniteter"

(Doktorsavhandling, Stockholms universitet, 2003).

*$ Judith Lorber, Paradoxes of Gender (New Haven and London: Yale University Press, 1994) 26.

*7 Blunt Bugental, Daphne och Jacqueline ]. Goodnow, "Socialization processes," i Handbook of
child psychology. Social, emotional, and personality development., editerad av William Damon
och Nancy Eisenberg (New York: John Wiley & Sons, 1998), 434.
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dessa grupper. For att lyfta fram barnen 6vergir nu diskussionen till att handla
om vad ett barnperspektiv inom barnfotboll egentligen kan vara.

Det svarfadngade barnperspektivet

Vuxna ledare och forildrar har ibland svirt att veta vilket beteende som
harmonierar med en idrottsverksamhet for barn. Bide ledare och forildrar
funderar 6ver verksamhetens syfte och méil. De menar att de fir piminna sig
sjalva om att det dr barnfotboll de ir involverade i och att de bor tona ner sin
prestationsinriktning. Men de vet samtidigt inte hur verksamheten bist ska
bedrivas for att inte vara s starkt tivlings- och prestationsinriktad som
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barnfotbollen ir, i Sverige™ och i andra linder™.

Vid flera tillfillen under studiens gng har det funnits anledning att fundera
over vad det betyder nir det i policydokumenten skrivs att barnidrotten ska
bedrivas pd barnens villkor. Exempelvis vad barns behov och férutsittningar
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egentligen 4r.”” En av utgdngspunkterna i denna studie har varit att barnens
roster mdste vigas in mer om man vill férstd deras behov och férutsittningar.
Diremot gir det inte att bara friga barnen som idrottar eftersom de sjilva idr en
del av idrottsmiljon och socialisationen samt att barns forestillningar ocksa ir

priglade av samtiden och den idrottsverksamhet de deltar i.

Nir en flicka i studien sa att barnen inte ska vara med i barnfotboll bara for
att fi kompisar utan for att de 4r intresserade av fotboll, vicktes en viss
fundersamhet eftersom flera barn sagt att kompisskapet var det bista med
fotbollen. En férklaring, utéver att det bara ir olika &sikter bland barnen, ir att
hon lirt av andra att det inte dr korrekt att tycka si. Ledare och forildrar
framhéller vikten av att barn ir seridsa och fokuserade pa fotboll, och sirskilt
ledarna idr upptagna med att lira barnen detta. Hur ska vi d4 veta vad som ir
barnens behov eller intresse? Det ir alltsd inte s& enkelt att bara lyfta fram
barnens uppfattningar eller ©nskemdl, utan vi mdiste ocksd se il
sammanhanget, forutsittningarna och villkoren fo6r barnen i idrottsmiljon. Ett
villkor som giller for barnen i barnfotbollen ir att de i hég grad maste anpassa
sig till ledarnas normer. Detta belyser vikten av att kunna tolka barns utsagor
och villkor inom barnidrotten, kanske mot bakgrund av de sociala processer
som pagir i de skilda virldar som beskrivits f6r att komma fram till en rimlig
forstdelse av vad ett barnperspektiv kan vara eller vad som kan antas vara bra for
barnen.
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Staffan Karp, "Den goda barnidrotten. Firildrar om barns idrost" i FoU-rapport 2004:7

(Stockholm: Riksidrottsférbundet, 2004).

™ Celia Brackenridge et al., Child welfare in football. An exploration of children's welfare in the
modern game (Oxon: Routledge, 2007).
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Vi kommer for den skull inte att kunna komma fram till en enhetlig bild av
barnens perspektiv som kan generaliseras till alla barn, idven om deras
forestillningar tar sin utgingspunkt i den tid och i de rum de befinner sig i just
nu.” Det méste finnas en dppenhet for olikheter 4ven bland barnen. Vissa barn
har exempelvis lirt sig att hantera och acceptera effekterna av den dominerande
idrottsliga logiken som de befinner sig i mer 4n andra. Alla barn méste ocksé
hantera de sociala relationerna i idrottstriangeln, men de kan gora det pé olika
satt. Hur ska vi di veta om, eller hur, vi ska forindra barnidrotten f6r att den
ska passa barns perspektiv mer? For att svara pd den frigan féljer hir en mer
konkret diskussion av ett barnperspektiv si som det framtrider i denna studie,
samt hur en barnfotbollspraktik skulle kunna nirma sig ett sddant perspektiv.

Villkoren for barnen 4r bland annat att de har svért att gora sina roster horda
bland vuxna i idrottsmiljén, och d& sirskilt bland ledarna. Barnen ger ocksé
uttryck for att det dr for ménga krav som de forvintas leva upp till. Ete
traditionellt generationssystem med vuxna som bestimmer 6ver barnen tycks ha
normaliserats i verksamheten. Om ledare vill lyfta fram barnens perspektiv for
att ge dem mer utrymme kriver det en omdefiniering av relationen mellan barn
och vuxna samt att betydelsen av kon inom idrotten beaktas. For att forindra
de vuxnas relation till barnen krivs det att vuxna som har den dominerande
makten mdste vilja reflektera 6ver sitt eget beteende och sitta sina behov eller
perspektiv i mindre 6verordnad position i relation till barnens. Men vuxnas
beteende eller dominans kan inte betraktas som negativ per automatik, eftersom
barnen ir positiva tll stora delar av verksamheten och vill att ledarna ska
organisera och méjliggora barnidrotten under ordnade former. Minga barn
uppskattar att ledarna kan arrangera ett idrottssammanhang, med aktiviteter
som blir meningsfulla for barnen. Aven om ledarna i denna studie tar sina
beslut mot bakgrund av en grundliggande idrottslig logik betyder det inte att
ledarna enbart styrs av tivlingsresultat och prestation. I dessa lag handlar det
inte om att vinna till varje pris utan om att manga perspektiv méts och att det
ibland blir en f6r kravfylld prestationsinriktning, enligt alla sdvil barn, ledare
och férildrar.

I den barnfotboll som studerats ir ledarnas perspektiv tongivande, dir ett av
de viktigaste malen #r att preparera barnen for att bli bra fotbollsspelare i
framtiden och nir det talas om utveckling finns en idé med om att barnen ir pd
vig mot nigot annat. Forildrarnas perspektiv skiljer sig ndgot frén ledarnas,
men iven f6r dem handlar det om att barnfotboll ska bidra med en forindring
av barnen i form av fostran. Ett sitt att méta barnens perspektiv dr att se barnet
som en fullgod minniska med eget berittigande och sitta nutiden mer i

291 . . L. e . . e .
Lars Dencik, "Fremtidens bern - om postmodernisering og socialisering," i Born og familie i det

postmoderne samfund, editerad av Lars Dencik och Per Schultz Jergensen (Kepenhavn: Hans
Reitzels Forlag, 1999), 40. Min versittning.
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centrum. De fotbollsspelande barnen i denna studie tinker mindre pd den
idrottsliga framtiden 4n bdde ledare och forildrar. Kanske gldmmer vuxna att
tinka pd barnets liv som det ser ut just for tillfillet, i sin strivan mot framtiden.
Att lyfta fram barns sociala relationer och kompisskapande som betydelsefulle
skulle vara en vig for att ocksd lyfta fram barnens behov och virden i
barnfotboll. Det kan vara ett sitt att dndra rikeningen, frin att barnidrotten
styrs av idrottens och vuxnas behov till att styras mer av barnens.” Den
dominerande bilden av barn som ofullstindiga som madste fostras av vuxna har
bidragit till svirigheter att erkinna barn som sjilvstindiga minniskor inom
idrotten. Det traditionella synsittet att barndomen fortfarande betraktas som en
resa mot vuxendomen, kan vara en forklaring dll att vuxenfotbollens
prestationsinriktning i hdg grad dominerar barnfotbollen. Det finns mycket att
vinna pd att se barn som de sociala aktdrer de ir, i nuet, istillet for att se dem
som nista generations vuxna fotbollsspelare. Eller som Thorne uttrycker det:
»Childrens interactions are not preparation for life; they are life itself .«

For att veta vad barnen vill krivs det att de vuxna tar vara pd de asikter
barnen har om verksamheten och hur de vill att andra ska bete sig i anslutning
till triningar och matcher. Denna studie visar att barnen relativt klart vet hur de
vill ha det i sin idrottspraktik, vad de tycker om och vad de inte uppskattar.”
Att barns roster inte fir genomslag i idrottspraktiken handlar alltsd inte om att
barnen inte har nigra synpunkter pa verksamheten, utan att deras sikter inte s
ofta ges utrymme eller tas tillvara. For att utveckla verksamheten utifrin
barnens perspektiv skulle ledarna kunna fokusera mer pa lirande 4n pa att
virdera och stilla krav pa barnens fotbollsprestationer. Barnen anser att det ir
sirskilt 1 matchsituationerna som ledarnas beteende skulle kunna vara
annorlunda. Barnen forvintar sig att ledarna lir dem fotboll och de vill absolut
spela fotbollsmatcher, och prestera bra. Men i barnens perspektiv dr det mycket
tydligt att de inte tycker om de vuxnas krav pé att de méste kunna prestera pa
den nivd som ledarna 6nskar och kriver, eftersom de upplever att de har svirt
att klara denna nivd. De ir ocksd kritiska till den del av idrottslogiken som
innebir en specialisering som leder till att de fir spela pd samma platser i laget
varje match. Barnen vill byta platser och helt enkelt lira sig mer vilket kan
innebira nya upplevelser och utmaningar. Dessutom gillar inte barnen att lagen
toppas i matcherna utan dnskar mer ett rittviseperspektiv. Detta leder fram till
en slutsats om att coachning som utgdr ifrén barnens prestationsformagor inte

”* Tomas Peterson, "Féreningsfostran och tivlingsfostran. En utvirdering av statens stod till

idrotten," (Statens offentliga utredningar SOU 2008:59, 2008), 351.

Barrie Thorne, Gender Play. Girls and Boys in School. (Buckingham: Open University Press,

1993) 3.

¥ Jmf. Andy Pitchford, "Children and young people," i Child welfare in football. An exploration
of children's welfare in the modern game, editerad av Celia Brackenridge, et al. (Oxon:
Routledge, 2007).
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ligger i linje med barnens perspektiv. Barnen vill inte heller att ledarna ska
kritisera deras prestationer negativt utan att ledarna ska vara positiva mot dem
oavsett deras prestationer. Det negativa for barnen ir dirfér den del av ledarnas
idrottslogik som innebir orealistiska krav pd barnens prestation samt en negativ
kritik om de inte klarar prestationskraven. Studien visar att ett barnperspektiv
fir mer utrymme vid triningar in vid matcher. I triningssammanhang foljer
ledarna i hogre grad barnens énskemal och forvintningar in p& matcherna.

Att sitta barnens perspektiv i centrum handlar ddrfér om att ge barn
mdjligheter till lirande, att £ nya upplevelser och att f2 spela matcher. Men det
dr viktigt for barnen att detta sker utan hoga krav pa deras prestationer. Vidare
handlar det om att i praktiken ge storre uppmirksamhet till kompisarnas
betydelse for barnen i barnens fotbollsvirld. Det i4r dessutom viktigt f6r barnen
att positiva forhéllningssitt antas av barn, ledare och forildrar oavsett deras
prestationer och att barns uppfattningar pa allvar tas tillvara. Det kan tyckas
enkelt att som ledare alltid vara positiv mot barnen, att lita barnen f3 vara med
och bestimma, att som vuxen inte utnyttja barnen vare sig for idrottens eller
egna behov, att som vuxen inte anse sig som den som har ritt och vet vad som
ir bist for barnen i alla ligen, att ge barnen mer frihet och talutrymme etc. For
detta krivs dock god kunskap och mod hos ledaren att delvis std emot den
etablerade idén om meningen med tivlingsidrott (fotboll), och da sirskilt
vuxnas tivlingsidrott, det vill siga att prestera pd hogsta nivd och vinna
matcherna eller tivlingarna. Vidare krivs att ledaren till viss del ska kunna gé
emot delar av den idrottsliga logiken till f6rman for barnens perspektiv, virden,
intressen och behov, men ocksd att kunna kliva ur det forhirskande
generationssystemet som baseras pa vuxnas ritt att bestimma ver barnen.

Barnfotbollspraktiken ~skapas av barnen, ledarna och forildrarna
tillsammans. Studien visar hur det skapas ett beroende mellan barnens, ledarnas
och férildrarnas virldar. Det gdr dirfor inte att enbart se till barnens virld. Det
gynnar troligen inte barnen fullt ut. For att kunna stirka barnen fir dirfor inte
ledarnas och férildrarnas virldar glommas bort.” Att sdtta barnen i centrum ir
bland det viktigaste om ett barnperspektiv ska fi en storre plats i praktiken,
men kunskapen om och forstdelsen for hur barnens fotbollsvirld hinger ihop
med ledarnas och férildrarnas virldar 4r en viktig del som méste vigas in i
arbetet med att lyfta fram barnen inom barnidrotten. Studien visar att dven
forildrarna och ledarna inom barnidrotten behéver stirkas pé olika sitt.

Slutligen bér sigas att barnfotboll inte 4r nigon lek utan handlar om vikriga,
allvarliga och betydelsefulla saker for alla inblandade, dven om den ocksd ir
lekfull ibland. I avhandlingen blir det tydligt att barnen har ett annorlunda
perspektiv med mindre makt én vuxna varfor barnen ocksa behéver vuxnas stod

*” Jmf. idrottstriangeln.
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for att ha en reell chans att nd fram med sina roster, 6nskemal och behov i en
vuxendominerad barnidrott.

En blick mot framtiden och fortsatt forskning

Denna avhandling har gett en bild av det som sker bland barn, ledare och
forildrar inom barnfotboll samt till viss del svarat p& vad ett barnperspektiv ir
och vilket utrymme det fir i barnfotboll. Men det behovs ytterligare kunskap
for att svara pad hur barnidrotten kan utvecklas for att nirma sig ett
barnperspektiv. Framférallt finns det for lite kunskap och vigledning for barn,
ledare och férildrar om hur policys och rikdinjer f6r en god barnidrott ska
kunna omsittas i praktiken.

Peterson menar att den svenska idrottspolitiska férordningen borde
forstirkas med ett barnperspektiv eftersom idrottsrorelsens dtagande for unga
medlemmar idag ir betydligt storre dn for tio ar sedan.” Att lyfta fram
idrottsutévande barns rittigheter” och att sprida kunskap om Barnkonventionen
inom idrottsrorelsen antas vara en god grund for att barns och ungdomars
rittigheter ska bli tillgodosedda inom idrotten.” Resultaten i denna studie visar
att barns rittigheter kan framhallas i arbetet for att barns perspektiv ska f& mer
utrymme i praktiken. Samtidigt bor det papekas att barnkonventionen i sig inte
har ndgra givna l6sningar pa hur den ska omsiittas i barnidrotten, utan det krivs
en tolkning av konventionen i relation till en specifik idrott for att den tydligare
ska kunna anvindas och forstds av barn, ledare och forildrar i praktiken.”
Regeringen foreslar i propositionen om statens stéd till idrotten att ett
barnrittsperspektiv baserat pa barnkonventionen bér ligga tll grund for ett
ekonomiskt stod till idrottsféreningarnas verksamhet. Om frslaget gir igenom
kommer barnens situation inom idrotten att uppmirksammas in mer i
framtiden.”

¥ Tomas Peterson, "Foreningsfostran och tivlingsfostran. En utvirdering av statens stod till
idrotten," (Statens offentliga utredningar SOU 2008:59, 2008).

Paulo David, Human rights in youth sport. A critical review of children'’s rights in competetive
sports, ed. Mike McNamee och Jim Parry, Ethics and sport (New York: Routledge, 2005).
Michel Devillaz, Kristin Fransson och Isabella Grujoska, Ska barnen vara “med” i barnidrotten?
(Idrottsforum.org, 2006), Himtad 2008 11 03 frin www.idrottsforum.org.

*” Nigra specialforbund har tolkat barnkonventionen for att kunna omsitta den i relation till den
specifika idrotten. Se till exempel det Svenska frisbeesport forbundet som vid sitt drsméte 2008
antog FN:s barnkonvention som ett rittesndre att arbete efter nir det giller barn under 18 ar.
Svenska_Frisbeesport_forbundet, Barnkonventionen — applicerad pi  Svenska  frisbeesport
forbundetr  (Svenska_Frisbeesport_férbundet,  2009), Himtad 2009 0101 frin
http://www.proteamonline.se/storage/customers/743/archive/Barnkonventionen. pdf.
Dirigenom kan en praxis utvecklas om barnkonventionens innehdll som kan gora
bestimmelserna om barns minskliga rittigheter inom idrott tydligare.

Lena Adelsohn Liljeroth, "Regeringens proposition 2008/09:126. Statens stdd till idrotten,”
ed. Kulturdepartementet (Svenska regeringen, 2009).
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Det finns ndgra omrdden i relation till ett barnperspektiv alternativt ett
barnrittsperspektiv som jag vill lyfta fram for vidare forskning. Denna studie
visar att barn som har forildrar som nistan aldrig 4r med vid triningar eller
matcher fir svdrt ate finna sig tillrdtea i fotbollen. Det finns i princip ingen
forskning om vilken betydelse forildrarnas »icke medverkan« har fér barnens
mojligheter till idrottsdeltagande. Vidare visar resultaten att barns, ledares och
forildrars interaktioner paverkas av att forildrar leder sina egna barn. Att f3 veta
mer om »forildraledarskapet« kiinns angeliget, inte minst mot bakgrund av att
det forekommer inom fler idrotter #n barnfotboll. Studien indikerar att
idrottslogiken fir ett storre utrymme i barns, ledares och férildrars virldar ju
dldre barnen blir. Dirfor vill jag for vidare forskning sirskilt lyfta fram studier
om flickors, pojkars, ledares och forildrars interaktioner i relation till
idrottsvirldarnas grundliggande logiker och hur den barnidrottspraktik som
formas stimmer 6verens med intentionerna i Idrotten vill *'och i forhllande till
Barnkonventionen. 1 sddana studier kan teorier om makt och kén vara relevant
for att djupare analysera barnens situation.

Idrottstriangeln med fokus pa interaktionerna mellan barn, ledare och
forildrar var utgangspunkten for studien. Genom ling tid i filt 4r slutsatsen att
utdver det som sker mellan grupperna av barn, ledare och férildrar 4r ocksa det
som sker mellan individerna inom dessa grupper betydelsefullt nir det giller
socialisationen. Idrottstriangeln har dirfér utvecklats for att lyfta fram
betydelsen av interaktionerna inom och mellan grupperna av barn (flickor och
pojkar), ledare och forildrar enligt figur 2.

FLICKOR POJKAR

./ ./

FORALDRAR FORALDRAR

Figur 2. Den utvecklade idrottstriangeln

* Riksidrottsforbundet har belyst hur egna policydokument kommer till uttryck inom barn- och

ungdomsidrotten. Se Lars-Magnus Engstrom, Johan Norberg och Akesson Joakim, "Idrotten
vill - en utviirdering av barn- och ungdomsidrotten” i FoU rapport 2007:1 (Riksidrottsférbundet,
2007).
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Pilen mellan flick- och pojkidrottstriangeln syftar pa att det finns en relation
mellan flickor och pojkar samt mellan flick- och pojkidrott som har betydelse
for socialisationen samt for hur flickor och flickidrott virderas i férhillande till
pojkar och pojkidrott. Aven om denna avhandling sirskilt handlar om
barnfotboll kan den utvecklade idrottstriangeln #dven vara limplig som
utgdngspunke for studier om andra barnidrotter.
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Background

We often talk about children’s sports, but what is this really? What happens in
the practice of child sport? This thesis aims to explore what it means for
children, leaders and parents to be involved in child football in an ordinary
Swedish sports club. The Swedish Sport Federation defines children’s sport as
sporting activities for children up to twelve years of age which aims to be a
physical activity carried out in order for children to have fun, feel good and
achieve more (Riksidrottsforbundet, 2005).

Many leaders and parents are involved in child and youth sport in Sweden.
A special feature which emerges in child and youth sport in the western world is
the distinct involvement of adults. The relationship between the children,
leaders and parents is very important for children's experiences of sport. This
relationship that emerges between children, leaders and parents in children's
sport is usually illustrated in the form of a triangle, and denoted the sporting
triangle (Figure 1).

CHILDREN

LEADERS PARENTS

Figure 1. The sporting triangle (Byrne, 41)

This means that a dependency between the children, leaders and parents is
established. If problems arise in the relationship between two member groups in
the sporting triangle, the third will be affected. We know little about how this
dependency is created and the consequences for children, leaders and parents in
various child sports.

Despite the rhetoric that child sport should be playful and tailored to
children's interests, this is not what has been seen to occur. Children’s sport
around the world has become more serious, less playful and more adult-
dominated than in the past. Researchers have shown that children have
difficulty in making their voices heard among adults. In Sweden, and in other
countries, demands that adults meet children's specific needs and desires more
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seriously in sport have became more common. The United Nations Child
Convention is more frequently highlighted as a guideline in dealing with those
aspects of children’s sport activities that lead to negative consequences for

children.

By following the everyday life of one football team for girls and one for boys
for a longer period of time, the study aims to explore what happens when
children, leaders and parents meet in the context of football and how they
construct the practice of child football. The investigation focuses on how
children, leaders and parents are actively involved in shaping the behaviour,
habits, perceptions and ideas learned in the child football culture in which they
are participants.

Previous research

There are a number of Swedish studies that have highlighted child sport from a
variety of perspectives. Aggestedt and Tebelius (1977) presented a thesis on
children's experiences of sport in the late 1970s which was one of the first to
highlight a child perspective in sport research. Patriksson’s (1979) thesis on the
socialisation and involvement in sport continued youth sport research. Since the
early 1980s, interest in research into the sporting activities of children and
young people has slowly increased, but it is especially during 21" century, that a
more rapid increase in scientific investigations of child and youth sport has
seen. Contributions to the understanding of child sport in Sweden have been
made, for example by Karp (2000), Larsson (2001), Redelius (2002), Fundberg
(2003), Augustsson (2007) and Hertting (2007).

Previous research has revealed the following key aspects of child sport.
Children engaged in sport are at various stages of the socialisation process,
depending on their age. It appears that young children are more focused on
play, games and fun while older children want more specialisation in a specific
sport. Researchers have also explored why children participate in sport and also
what makes them withdraw from sport, seemingly a complex process. Leaders
in children’s sport scem to have different motives for coaching children and
young people, but they usually value highly good sporting performance and
winning competitions. Research has also shown that parents perceive children’s
sporting activities as a positive aid in the upbringing of children, while some
believe that it has become too competitive. Researchers have also shown that
parents often behave in a positive way but sometimes make children feel a
negative pressure. It has further been shown that competitive children’s sport,
like competitive adults sport, has come to be more closely associated with
masculine values than feminine. Scientific studies have contributed to a better
understanding of how masculinity and femininity is constructed in child and
youth sports. Studies on children’s sport and gender have contributed to raising
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awareness of how the sports discourse helps to construct the perceptions of girls
and boys.

The children and particularly a child perspective have been relatively
invisible in previous research on child sport. Children, leaders or parents have
usually been studied separately while a few studies have included two of these
groups. Research on child and youth sport has changed methodologically from
being more quantitatively oriented in 1970s and 1980s to being more
qualitatively oriented in the 21" century. Although quantitative methods are
still used they are often combined with qualitative methods. Gender theoretical
research, where concepts of gender, masculinity and femininity are used as an
analytical tool, has become more common since 2000. Research studies which
includes children, leaders and parents to understand the process of socialisation
in a more holistic perspective is missing. There are also very few, especially
within more ethnographic-orientated studies, who have studied both girls and
boys to examine what happens in child sport.

Theoretical starting points

This study has an ethnographic research approach, meaning that it is
exploratory in nature. It is based on ethnographic field work over a period of
two years. One reason for choosing an ethnographic approach is the scientific
argument that children's collective processes are best studied when they occur in
their local cultures. Wolcott (1999, 68) describes the purpose of ethnographic
research as follows: The underlying purpose of ethnographic research is to describe
what the people in some particular place and status ordinarily do, and the meanings
they ascribe to what they do, under ordinary or particular circumstances, presenting
that description in a manner that draws attention to the regularities that implicate
the cultural process. Furthermore, an ethnographic approach can be used to
highlight any different interests and rationales present in the child sport
environment. The advantage of an ethnographic approach is that it also can
give children a more direct voice in the research.

Researchers in the 1990s developed in childhood research theories about the
relationship between children and adults which differed significantly from the
traditionally established theories in the field. Prout and James (1997) means
that this is a scientific paradigm that has been developed over the last decade,
which helps to give children a voice in the research. Central to this paradigm
has been an understanding of childhood as a social construction, that children's
social relationships and cultures are worthy of study in themselves, that children
are active in the social processes that construct their own and others' lives, and
that ethnography is a particularly useful research method for studying

childhood.
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This study draws on this new childhood paradigm which is based on this
new approach to the relationship between children and adults. Earlier scientific
studies of childhood have been criticized because they were dominated of
psychological development-oriented ideas and explanations. Piaget's cognitive
development theory and Parson’s theory of socialisation from the 1950s have
both been influential scientific theories which, according to Lee (2001), have
contributed to an image of children as incomplete. A common view was that
adults were seen as people (human beings) while children were seen as those
who will be people in the future (human becomings).

In order to understand the interactions of children, leaders and parents in
sport, the study has also been influenced by socio-cultural perspectives on
socialisation where this is seen as a collective process within a social practice. In
particular it is about how the individual human being will come to think and
act in relation to what others in the group are doing, allowing or encouraging,
and how this thinking and action are activated in a social context. In the
sociocultural perspective, it is important to highlight expectations, norms and
values as reflected in practice in order to understand human behaviour in
socialisation. Norms can be described as the behavioural rules that determine
what is acceptable and unacceptable behaviour in a group. The norms create a
basis for mutual expectations among group members. Values can be described
as abstract ideas that define what is considered to be important, valuable and

desirable.

In this thesis the concepts of generation and gender are used in relation to
the concept of socialisation. The term generation is used to describe how the
relationships between children and adults are created and reflected in practice,
while the term gender is used to understand girls and boys in the context of
child football. T have been particularly inspired by Connell’s (2002) gender
theory and Thorn’s (1993) ethnographic gender studies, which both provide
support for the view that gender is a social construction process in which
children actively participate. Central to Connell’s theory is the focus on social
relations within which individuals and groups act.

This study takes its point of departure in the new childhood paradigm in
which children are considered to be active participants in the socialisation. With
a more holistic approach where children, leaders and parents are included it is
possible to contrast the perspectives of children and adults in a way that have
not done before. In addition, both girls and boys are included in the study in
order to understand the importance of gender. The intention with an
ethnographic and longitudinal research approach is to study one sport such as
football to find new knowledge that will contribute to a deeper understanding
of how children, leaders and parents are shaped by socialisation in the practice
of sports.
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Purpose and questions

Taking the sporting triangle as its point of departure this thesis aims to describe
and understand the socialisation processes among children, leaders and parents
in girls’ and boys’ football teams, focusing on how the children's perspective is
reflected in practice. The study questions are:

What is important, valuable and desirable in child football according to
children, leaders and parents and how is this reflected in practice?

What expectations are established between the children, leaders and parents,
and how are they expressed in training sessions and matches?

What do children, leaders and parents think of girls in girls' football teams and
of boys in boys' football teams, and what impact does this have for the
children’s sport?

How do the interactions between children and adults and between girls and
boys look like, and what significance does this have for children’s sport.

Methods for data collection

The results are based on field work over two years in one football team for girls
and one for boys in an ordinary sports club in Sweden called Norra IF. In total
43 children, 8 leaders and 52 parents (n=103) are included in the study. There
were 26 children in the girls’ team and 17 children in the boys’ team. The
children were aged between 11 and 12 years when the study was conducted,
most of them being born in 1991. The field work spanned over the football
seasons of 2002 and 2003. The data collection was concentrated to the most
active time for football in Sweden i.e. the months of May, June, August and
September. Data were collected through participatory observations of the the
childrens football and through interviews with children, leaders and parents. I
followed the children, their leaders and parents, primarily during football
practice and football matches but also on some other occasions such as parents
meetings, training camps, football games etc. Throughout this work, I have
integrated and reflected on ethical issues, on the basis of the Swedish Research
Council’s ethics advice for humanities and social science research. Girls’ and
boys” team was observed at a total of 60 occasions as shown in table 1.
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Table 1. Number of observations in girls’ and boys’ teams at different
situations. Divided after practice, matches and others.

Observation situations

Practice Matches Others Total
Girl's team 15 15 4 34
Boy's team 10 13 3 26
Total 25 28 7 60

During the field work, I chose the role of observer as participant. This means
that I did not actively participate in the children’s football but was present as a
researcher whose main objective was to observe and implement the fieldwork.
This role also meant that I was known to the group as an observer.

Altogether research interviews were conducted with 38 children, seven
leaders and eight parents. Most of the children were interviewed in groups of
three to four while the adults were interviewed individually. The length of
interviews varied between 25 and 65 minutes. Table 2 shows the distribution of
informants interviewed from each team.

Table 2. Number of interviewed informants in girl’s and boy’'s team.
Divided after children, leaders and parents.

Informants
Team Children Leaders Parents Total
Girl's team 23 4 4 31
Boy's team 15 3 4 22
Total 38 7 8 53

The ethnographic approach meant that the data was processed and analyzed
from the first period in the field. The analysis aimed to identify the most
significant meaning of the data material and focused on the following topics: 1)
What expectations regarding behaviour and preferences for different behaviours
and attitudes are reflected in children's football practice in girls’ and boys’
teams; 2) How are these mediated and constructed by players, leaders and
parents; and 3) What impact do these processes have for girls, boys, their
leaders and parents.

180



ENGLISH SUMMARY

Results, discussions and conclusions

The exploration of the interactions between children, leaders and parents in
football has resulted in a description of a complex dependency regarding values
and norms which is related to generation and gender.

It was found that the most substantial value among the children was that
they greatly appreciate football as it enabled them to make new friends and
provided them with opportunities to be together. This gives children’s sporting
activities a broader sense of meaning, than merely being about playing football.
The social importance in the children's world does not mean that other aspects
are irrelevant. The children also put a high value on learning to play football
and that they get to play football matches. But the social interaction between
the children seems to be the most highly valued by many of the children and
seems also be of great importance for how children behave when playing
football and how they perceive what is happening. Interactions and perceptions
among children showed that they actively make use of the value of friends in
the team to affect team-mates’ behaviour.

Girls and boys put pressure on their team-mates to behave as they expect i.e.
by excluding them from friendship if they do not do so, but in a slightly
different ways. The social relationship between the children shows how boys
relate to a dominant masculinity and girls relate to a male standard that exists in
children's football. One boy embodies a rejection of a dominant masculinity as
the norm in the boys’ team by saying that "the other boys want to be tough,"
when he talks about what it is like in the boys’ team. The boy is an example of
subordinate masculinity (Connell, 2002), which means that he is at risk of
being marginalized in the social interaction within the team. The gitls say that
they are aware that their behaviour is not appreciated or valued as highly as that
of the boys, even if their behaviour is quite similar in many ways. Since girls
and boys are divided into different teams, it means that children’s football leads
to an increased development of friendships in sexually segregated teams, which
in turn contributes to enhancing segregation of boys and girls.

In contrast, the fundamental value for leaders is to ensure that the children's
sporting abilities develop and that they can perform on a high level in football
matches, and ultimately win the games. This value affects the leaders' actions in
interactions with other leaders, children and parents. The leaders want the
children to have fun but not at the expense of their seriousness and
concentration on football. The leaders' behaviour in children's football is linked
to their fundamental position that children should learn as much football as
possible while they are together. In both girls’ and boys’ team the leaders act
from the perspective that adults have a responsibility to develop the children
and that they have the right to decide what is best for them. This underlines

181



I SKILDA IDROTTSVARLDAR

and reinforces the view that the leaders have a superior role over the children in

child sport.

Parents, on the other hand, think that the most important aspect is what is
good for their own child. They value the educational and social significance
football has for the children. Parents appreciate children to be fostered in
groups and disciplined through football. This means that parents relatively
easily accept the leaders' predominant adult perspective. Parents also stress the
importance of training and that matches should take place in a positive
environment for their children. In the parent’s world there are also many
demands to live up to the social and economic expectations of the football club
which impacts on the relations with other parents in the teams.

These results have led me to the main conclusion that children, leaders and
parents have different views about what is most valuable in children’s football
and that this affects how they behave, interact and what they expect of each
other. Girls, boys, leaders and parents sometimes think differently about what is
important and what is to be achieved, although it may appear that they agree on
what is important as they all appreciate footballing activities. It is also clear that
children, leaders and parents sometimes have different norms for their
behaviour. The children are expected to be positive and to downplay the
importance of performance, while the leaders, on the contrary, emphasize
strong performance in their interactions with the children. One overall
conclusion is, therefore, that children, leaders and parents in child football are
in what is referred to as different sports worlds. These worlds are based in
different predominating logics. The world of girls and boys is based in a social
logic, particularly in the value of friends. The world of football leaders is based
in a sporting logic, particularly in the value of developing a high performance
football player. The parent’s football world is based in an educational logic,
particularly in the value of what is good for their child. The football world of
leaders is based on an adult perspective that gives them the power to set the
agenda and determine what should be achieved in the sport.

The different sports worlds express a theoretical distinction and are a
simplification of a complex socialization occurring in a continuous process
among children, leaders and parents. These worlds should not be seen as
entirely different from each other, but rather as representing different
perspectives, experiences, situations and interests which meet in a social process
and are relevant to individual behaviour, understanding and experience in child
football. Children as well as leaders and parents can sometimes act out of all
three of these logics, but the description of the different worlds shows what is
generally of fundamental importance for the individual approach in each group.

The study shows moreover, that adult leaders and parents sometimes have
difficulties to knowing how to behave in the context in order to harmonize
their actions with a sport for children. Both leaders and parents feel that they
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must remind themselves that it is children’s football they are involved in and
should, therefore, tone down the performance orientation. But they do not
know the best way to do so. On several occasions during the study, there has
been reason to consider the implications of the policy documents for Swedish
child sport which put forward the importance of taking children's interests and
needs into consideration. What do we know about the children’s interests and
what are their needs that should be considered? One of the starting points of
this study was that children's voices should be given more considerations if you
want to understand their interests and needs. However, we cannot simply ask
children what these are, because they are part of the sporting environment and
are actively involved in the ongoing socialisation processes. Children's
perceptions are, therefore, influenced by the current context and conditions of
the sport they are participating in.

One condition governing children in child football is the expectations to
adapt to the leaders’ standards to a large extent. Another is that children have
difficulties making their voices heard among adults in the sporting
environment, especially among leaders. The children also said that there are too
many requirements that they are expected to live up to. A traditional generation
system of adults who decide over the children also seems to have been
normalized in practice. This highlights the importance of being able to interpret
children's statements and conditions in relation to the sporting environment.
How will we know if, or how, child sport could be changed to fit in more with
children’s perspectives?

One way to meet the child’s perspective is to see the child as a complete
human being with their own legitimacy and bring the present more in to the
centre. The children in this study think less about their sporting future than
either leaders and parents. To highlight children's social relationships and the
building of friendship as important would be one way of adjusting to children’s
needs and values. Taking the children’s perspective more seriously means
focusing more on learning than on performance, in practices as well as in
matches. Some children today feel that leaders have unrealistic expectations of
their performance at football matches. Children also want everyone in the
sporting triangle to adopt a positive approach to them at all times in practice.

This study shows that if leaders wish to highlight the children's perspective
to give them more space, this will require a redefinition of the relationship
between children and adults and to that the meaning of gender in sport takes
into consideration. This may be one way in which to change direction, from an
adult governed child sport to one more guided by the children’s perspective.
The study reveals a dependency among the children’s, leaders’ and parents'
worlds. It is, therefore, also important to consider the world of the leaders and
parents, in order to strengthen the children’s position. The results indicate that
parents and leaders also need to be strengthened in various ways. Thus, there is
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much to be gained from seeing children as the social actors they are, here and
now, instead of seeing them as the next generation of adult football players. Or,

as Thorne (1993) puts it: »Children's interactions are not preparation for life; they
are life irself «

This thesis presents a picture of what is happening among children, leaders
and parents in children's football and to some extent responds to what a child
perspective is and how it is reflected in child football. But there is a need for
additional knowledge to answer the question of if and how children’s sport can
be improved in relation to a child perspective. In particular, there is still too
little knowledge and guidance for children, leaders and parents about how the
policies and guidelines for proper child sport should be put into practice. The
United Nations Child Convention has recently been introduced as as useful
tool for making child and youth sport more child orientated (David, 2005), but
it requires an interpretation in relation to sport to be more specific about what
is expected of children, leaders and parents in practice. The thesis has shown
that power is exercised by children as well as leaders and parents to influence
others’ behaviour in various ways. Further research is needed into the interplay
between the balance of power among girls, boys, leaders and parents and the
social, sporting, and upbringing logics in the different sports worlds. In such
studies theories about power and gender may be relevant in a deeper analysis of
the children's situation and perspective in relation for example to, the child
convention. But we will not of course be able to find a coherent picture of
children's perspectives that can be generalised to all children. Further research
must keep an open mind towards differences among children.

Finally, in order to deepen our knowledge within the field of child and
youth sport, this thesis offers a more developed model of the sporting triangle,
useful as a point of departure for further research. This highlights the
importance of interactions among, as well as within, the groups of children
(girls and boys), leaders and parents (see figure 2).

GIRLS BOYS

./ ./

PARENTS PARENTS

Figure 2. The developed sporting triangle
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The arrow between the girls’ and boys’ triangles indicates that there is a
relationship between girls and boys as well as between girls' and boys' sports
that is relevant to the socialisation process and for how girls and girls’ sports are
valued compared to boys and boys’ sports. Although this study particularly
focuses on children playing football, the developed sporting triangle can also
serve as a basis for studying other child sports.
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Bilaga 1. Kontaktbrev till idrottsforeningen

Ungdomsfotboll — vad innebir det?

Mellanstad (fingerat namn) 2002-04-30
Till Tor Sigvardsson (fingerat namn) ordférande Norra IF och
Nils Olausson (fingerat namn) ordférande fotbollsektionen Norra IF

Hej!

Jag heter Inger Eliasson och ir antagen till forskarutbildningen i pedagogik vid
Umed universitet. Idrott dr ett av mina stora intressen och har s varit sen jag
var barn. Nu har jag en mojlighet att fi skriva om idrottens betydelse i
samhillet. Min avsikt 4r att beskriva och forsska forstd vad fotboll betyder for
aktiva flickor och pojkar i 11-12 4rs &lder, deras ledare och férildrar. For att
kunna gora det onskar jag folja tva fotbollslag under triningar och matcher. Jag
vinder mig till er i Norra IF, med en forfrigan om att f4 genomféra min studie
tillsammans med er.

For mig vore det limpligt att £ folja ett flicklag och ett pojklag sisongen
2002/2003, med bérjan i maj méinad, med méjlighet att dterkomma sisongen
2003/2004 om behov finns. Sammanlagt skulle jag vilja delta i er verksamhet 3-
5 ginger per vecka. Troligen kommer jag ocksd att vilja gora nigra mindre
intervjuer med deltagarna. En f6rutsittning for studiens genomférande ir att
tvd lag med ledare, aktiva och férildrar vill delta i studien. Studien foljer de
riktlinjer som finns f6r god etisk samhillsvetenskaplig forskning. Deltagarnas
anonymitet kommer att garanteras genom hela studien.

Om ni ir positiv till studien ser jag fram emot att fi kontakta ledare for ett
flicklag och ett pojklag, med spelare i 11-12 &rs alder (fédda samma &r, 1990
eller 1991). Om lagets ledare ir positiva till deltagande kommer jag att
informera barnen och deras forildrar om vem jag 4r och vad min studie
innebir.

Jag kontaktar er inom den nirmaste veckan for ett samtal. Ni kan kontakta mig
pfl telefon 090-786 79 12 eller e-post  Inger.Eliasson@pedag.umu.se. Mina
handledare ir Staffan Karp och Martin Johansson, Pedagogiska institutionen,
Umea universitet.

Ser fram emot ett positivt svar och ett givande samarbete.

Vinligen

Inger Eliasson
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Bilaga 2. Observationsmall socialisationsprocess

Normer och férvintningar

Vilka férvintningar och krav finns pa individen frin barn, ledare och férildrar.
Hur forvintas barn, ledare och forildrar vara i fotbollssammanhang? Hur ska
man vara mot andra barn, ledare och forildrar? Vad ir vikdigt i fotbollslaget?
Vad verkar betydelsefullt? Varfor finns dessa krav och forvintningar? Vad bidrar
forvintningarna och kraven dill i praktiken? Vilka normer blir gillande? Vem
verkar bestimma dessa regler eller férvintningar? Hur fir barns, ledares och
forildrars forvintningar utrymme i praktiken?

Process

Hur férmedlas dessa forvintningar och normer? Hur kan man se det? Hur far
barn, ledare och forildrar veta dessa forvintningar? Hur beméts
forvintningarna och kraven nir de férmedlas. Sker 6vertridelser? Vad ir orsak
till detta? Vid vilka tillfillen sker 6vertridelser? Vad hinder om barn, ledare
eller forildrar inte f6ljer forvintningar eller regler? Hur kommuniceras
overtridelser?

Flickor och pojkar

Ar forvintningar och krav pi flickor och pojkar som spelar fotboll lika? Ar
ndgra normer och férvintningar p& och frén barn, ledare och férildrar unika i
flick- och pojklag? Finns det olika férvintningar och krav pi manliga och
kvinnliga ledare? Férmedlas forvintningar och krav lika inom flick- och
pojklag? Ar det lika mellan individer? Ar konsekvensen for normévertridelse ir
lika for flickor och pojkar? Ar det skillnad pa hur man fir veta att man inte foljt
normer i pojklag eller flicklag?
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Bilaga 3. Intervjuguide for ledare

Erfarenheter av fotbollen och dess virden

Varfér idr du ledare for pojkar/flickor i fotboll? Vad betyder det for dig att vara
ledare for ett fotbollslag? Vad upplever du i med laget? Ar det nigra 6nskningar
eller behov du fir uppfyllda? Vad lir du dig av fotbollsverksamheten? Hur gar
det till? Vad lir sig dittc barn? Ar det bra eller mindre bra att lira sig detta? Ar
det ndgot du/de har nytta av i andra sammanhang utanfér fotbollslagets
aktiviteter? Hur fordelar ni ledare arbetsuppgifter mellan varandra? Vad ir det
bista med fotbollen? Motivera. Vad ir det simsta med fotbollen? Motivera. Ar
du ledare i nigon annan idrott? Hiller du sjilv pi med nigon idrott? Ar det
ndgot annat du hellre skulle vilja hélla pd med pé fritiden 4n att vara ledare i

fotboll?

Férvintningar och normer mellan barn, ledare och forildrar

Vad kinner du fér krav eller férvintningar pé dig som ledare frin 6vriga ledare,
fran spelarna och frin forildrarna? Vilka férvintningar har du pd de andra
ledarna, p& spelarna och pé forildrarna? Vem har bestimt dessa regler eller
forvintningar? Varfor finns dessa krav och férvintningar? Vad bidrar normerna
och férvintningarna till? Varfor dr just dessa viktiga i fotbollslaget? Vad tycker
du om dessa krav och férvintningar i fotbollen? Hur fir du som ledare, spelare
och forilder veta att dessa regler och foérvintningar giller? Hur kommuniceras
dessa? Vad hinder om ledare, spelare eller forildrar inte foljer dessa
forvintningar eller regler? Vid vilka tillfillen sker évertridelser? Hur fir du veta
att du inte foljt forvintningarna och normerna frdn spelare, ledare eller
forildrar? Hur kiinns det d&? Vad har hint i ert lag om ndgon inte f6ljt dessa
regler eller forvintningar?

Flickor och pojkar

Ar det nigra likheter och skillnader mellan att vara en manlig och en kvinnlig
ledare i fotboll? Vad anser du att det finns for likheter och skillnader mellan en
11-12-4rig fotbollsspelande pojke respektive flicka? Vilka likheter och skillnader
tror du det finns mellan ett pojklag och flicklag med 11-12 &ringar? Finns det
olika forvintningar och krav pd manliga och kvinnliga ledare? Hur férmedlas
forvintningar och krav pd flickor och pojkar som spelar fotboll? Vilka
konsekvenser fir normévertridelser i flick- och pojklag? Flickor och pojkar
trinar och spelar oftast inte tillsammans i samma lag i fotbollen i férening.
Varfor tror du det ir s&? Hur skulle det fungera om lagen bestod av bade pojkar
och flickor. Skulle du vilja det? Motivera.
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Bilaga 4. Analysprocessens fyra olika steg

Steg 1

Forsta steget var att genomféra fortskridande analyser av filtarbetet och det
insamlade datamaterialet for att fi vigledning i det fortsatta arbetet. Utover att
vigledas av datamaterialet frin ena dagen i filt till nista, si utgjorde en analys
av forsta drets datamaterial en grund fér den fortsatta datainsamlingen under ar
tvi. Forsta drets datamaterial analyserades noggrant genom att jag liste igenom
datamaterialet ett flertal ginger, jag reducerade informationen genom
anteckningar i marginalkanten om vad i barns, ledares och forildrars beteenden
och uppfattningar som verkade betydelsefulla och meningsskapande f6r dem
under triningar, matcher och 6vriga sammanhang i relation till férvintningar,
normer, virden, generation och genus. En viss fokus riktades mot barnens och
ledarnas interaktioner och perspektiv genom att de ocksd intervjuades mot
slutet av forsta ret. Arbetet gick framat nir framvixande insikter och idéer frin
forsta dret kunde kontrolleras och vigleda mig under andra &ret. Steg ett
aterkom siledes under andra aret.

Steg 2

Andra drets material analyserades pd ett likartat sitt som det forsta drets for att
forsoka skapa en noggrann och systematiskt studie. Det nya i andra drets
datamaterial var férildraintervjuerna som analyserades mer koncentrerat pa
samma sitt som jag gjort med intervjudata frin barn och ledare. I och med
analysen av andra drets datamaterial fordjupades resultaten genom att
filtanteckningarna avgrinsades mer mot hur den sociala interaktionen gir till
mellan och inom grupperna av flickor, pojkar, ledare och forildrar och hur den
uppfattades av de inblandade. Ett centralt steg i analysen under bade ar ett och
ar tvd var att analysera det sammanlagda insamlade datamaterialet f6r att besluta
om jag hade tillrickligt med material for att besvara de inledande
fragestillningarna (ar 1) och de mer koncentrerade frigestillningarna (&r 2) for
att kunna avsluta datainsamlingen och dirmed limna filtet.

Steg 3

Det tredje steget var att bearbeta det sammanlagda datamaterialet samt den
reducerade informationen som fanns i form av marginalanteckningar i
loggparmarna. Dessa listes igenom flera ginger och hela materialet
sammanstilldes i form av 6versiktliga bilder, mindmaps, med kortfattad text om
centrala delar. Utifrdin datamaterialet som insamlats genom deltagande
observationer skapades dtta olika mindmaps vilka var 1) flicklagets triningar —
vad som forvintas mellan barn, ledare och forildrar, 2) flicklagets triningar —
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hur forvintningarna férmedlas och konstrueras, 3) flicklagets matcher — vad
som forvintas mellan barn, ledare och forildrar, 4) flicklagets matcher — hur
forvintningarna formedlas och konstrueras. P4 motsvarande sitt skapades fyra
mindmaps for pojklagets triningar och matcher. Dessa mindmaps analyserades i
sin tur och med hyjilp av firgmarkeringar noterades vad som kunde hinféras till
barn, ledare, forildrar och annat. Utifrdn intervjuerna skapades skilda
mindmaps for barn, ledare och férildrar. Mindmapparna skapades utifrin de
teman intervjuerna foljde vilket innebar att jag holl isir uttryckea och upplevda
forvintningar mellan barn, ledare och forildrar samt férmedling, konstruktion
och konsekvenser av dessa men ocksd uppfattningar om flick- och
pojkfotbollsspelare samt om uppdelningen av flickor och pojkar i olika
fotbollslag. I mindmaps frin intervjuerna placerades data frén flick- och pojklag
sida vid sida for att mojliggora analys mellan flick- och pojklagen. I alla
mindmaps fér bide observationerna och intervjuerna noterades radnummer
frin texten i loggpirmarna samt for intervjuerna den intervjuades namn som
hinvisning till loggpirmarna for att jag littare skulle kunna gi tillbaka och lisa
igenom den ursprungliga texten i loggpirmarna under analysen vilket gjordes
ett flertal ginger. Eftersom materialet var sd omfattande var hinvisningen il
loggparmarnas radnummer en nédvindighet for att kunna kontrollera
slutsatserna som viixte fram samt att jag litt kunde hitta tillbaka for ate vilja ut
relevanta citat till den slutliga texten.

Steg 4.

Det fjirde steget var att avsluta analysen och férdjupa mig kring nigra omriden
i relation till den slutliga texten i avhandlingen. Den slutliga analysen i steg 4
genomfordes for att granska data i relation till en helhet av de processer och
fenomen som studerats. Utifrdin alla skapade mindmaps analyserades
datamaterialet i forhallande till uppfattningar, beteende och interaktioner
relaterat till generation (grupperna barn, ledare och forildrar) och till genus
(flick- och pojkfotbollsspelare). Nir jag bérjade med avhandlingstexten sd skrev
jag om flicklaget sirskiljt frin pojklaget. Det visade sig att det blev tvd likartade
berittelser som innebar en mingd upprepningar i texten genom att likheterna
mellan beteende och uppfattningar i flick- och pojklaget var mer patagliga in
olikheterna. Det innebar att resultattexten bearbetades och organiserades om s
att resultaten frin flick- och pojklaget integrerades i en textmassa. I anslutning
till att resultatkapitlen i avhandlingen formades genomfordes en foérdjupande
och avslutande analys.
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