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Sammanfattning

Studiens syfte dr att undersoka lirares upplevelser och erfarenheter av att anvinda digitala verktyg
inom undervisningen for elever med lds- och skrivsvarigheter. Detta arbete genomférdes genom
kvalitativa intervjuer av lirare som har varit verksamma i svenska grundskola inom arskurserna 4—
6. Analysen av intervjuerna genomfdrs genom en tematisk analys med utgingsteorier frin
sociokulturell teori samt didaktisk teori. Resultatet visade att respondenterna fann att digitala
verktyg dr ett viktigt hjdlpmedel f6r elever med lis- och skrivsvarigheter och att det finns méanga
mojligheter till att anvinda de £6r att hjilpa elever att delta i ordinarie undervisning. Samtidigt finner
respondenterna att de funderar 6ver digitala verktygens paverkan pa elever inom aspekterna av
skidrmtid samt om det bidrar till en forbittring av elevernas lis- och skrivf6rmagor. I diskussionen
presenteras respondenternas upplevelser kopplat till relevant forskning inom dmnet och i
konklusionen ges en uppmaning till vidare forskning inom dmnet samt forslag for vidare

undersokningar.

Nyckelord: Digitala verktyg, lis- och skrivsvarigheter, mellanstadiet, digital kompetens, skarmtid
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Inledning

Idag stiller sig manga lirare fragande till hur anvindningen av digitala hjilpmedel i skolan péaverkar
elevers lirande och man ser ofta att elever med lds- och skrivsvarigheter ges en dator som extra
anpassning 1 skolan. Vi upplever att vi inte vet om det har nidgon positiv paverkan pad elevens
lirande. I en debattartikel publicerad med titeln Skolverkets forslag ett riskabelt experiment skriven av
Thorell m.fl. (2023) anser de att valet av att digitalisera skolan och hur vi ska géra det maste grunda
sig 1 forskning innan vi infér det till verksamheten. Forfattarna skriver dven att exempelvis
Skolverket bortser frin den forskning som har hinvisat till hur digitaliseringen har en negativ
inverkan pa elever i skolan. Vidare sa hinvisar de dven till en studie som har pavisat att elever som
liser pa skdrm har en simre utvecklad lastorstielse (Thorell m.fl., 2023). I en debattartikel s har
biologiliraren Anna Jacquet (2022) skrivit om sin son som faitt diagnosen dyslexi. Hon beskriver
hur hennes son forlitade sig pa sin dator och vid 11-ars dldern sa kunde han fortfarande inte skriva.
Genombrottet blev nir de flyttade till Frankrike och sonen fick inte lingre tillgang till att skriva pa
datorn utan fick borja om och skriva f6r hand. Om dn det kan verka ur tiden, vilket d4ven Jacquet
(2022) nimner sa var detta det som férandrade allt. Efter drygt tva ar sd var det en mirkbar stor
skillnad och han hade lirt sig skriva. Om édn detta dr fallet f6r endast en individ sa pavisar
debattartikeln en viktig synpunkt pa den digitaliserade skolan; att lirare eventuellt allt f6r ofta
forlitar sig pa datorn som extra anpassning, men att det bakomliggande problemet gléms bort. Hon
menar att det stora problemet kanske inte dr direkt kopplat till anvindningen av datorer utan att
skrivtriningen uteblir som en foljd av digitaliseringen (Jacquet, 2022). Det vi har sett nir vi gjort
verksamhetsforlagd undervisning dr att det dr en aterkommande 16sning f6r elever med lds- och
skrivsvarigheter dr att erbjuda dem en dator eller surfplatta som hjilpmedel. Var upplevelse ar att
vi inte fatt en forstielse for varfor eleven erbjuds en dator/surfplatta samt att lirare ofta anvinder
datorn/surfplattan olika. Dirfor vill vi gora detta arbete for att fi en fordjupad syn i varfor och pa

vilket sitt digitala verktyg frimjar lirandet inom ldsning och skrivning.

Vivill dven rikta ett tack till var handledare Helena Skogstrom for vigledningen genom detta arbete

och ett tack till de lirare som stillde upp for intervjuer som gjorde detta arbete mojligt.



Bakgrund

Skolan har férindrats mycket de senaste aren i takt med att digitaliseringen far ett starkare fiste 1
vart samhille och i vara skolor. I denna del av arbetet kommer relevanta artiklar, debattartiklar och

rapporter presenteras med malet att ge en grund for detta arbete och dess syfte.

Skriva och lisa med eller utan digitala verktyg

Att skriva och lisa med hjilp av digitala verktyg eller inte dr en pagaende debatt. Flera lirare har i
en undersékning genomford av Vi lirare yttrat sig om varfor de i olika moment av ldsning latit sina
elever lyssnelidsa istillet fOr att endast ldsa 1 tryckta medier. I artikeln skriven av Elina Lundberg
(2024b) presenterar de resultaten fran undersokningen dir lirare har fatt uppge orsaker till varfor
de liter elever lyssneldsa. 77,6% av lirarna uppger att det ir pa grund av “dyslexi eller annan diagnos
som forsvarar lisningen” och 44,8% uppger att det dr pa grund av att “eleven ldser inte tillrdckligt
bra”. En lirare vid namn Lina Chaktelius citeras i artikeln att “alltfér manga klarar inte att lisa 6ver
huvud taget och da blir det litt att man later dem lyssna i stillet”. En annan ldrarrost, Sara Burge
menar att elever med sprikstorning och lidssvaga elever riskerar att “segla under radarn pa
lagstadiet” (Lundberg, 2024b). En tredje lirarrést 1 samma undersékning dr Susanna Balzano som
citeras i en annan artikel med titeln Larmet: Sa fordjupar lyssnelisning liskrisen skriven av Elina
Lundberg (2024a). Balzano sdger att ”’vi maste avsitta tid for att alla ska ldra sig att ldsa. Léter vi
svaga lasare lyssna i stillet sviker vi vart kompensatoriska uppdrag och cementerar skillnaderna”. I
artikeln betonar fOrfattaren att lyssning dr ett essentiellt hjilpmedel f6r elever med lds- och

skrivsvarigheter, men dven att lyssneldsning dr ett komplement i undervisningen (Lundberg, 2024a).

Precis som att det dr en debatt om huruvida man ska anvinda digitala hjdlpmedel s finns det roster
som foresprakar att minska den digitala anvindningen och ga tillbaka till ”hur det var f61r1”. Sabrina
Di Tullio (2023) har skrivit en debattartikel didr hon skriver att “vi behover etablera anvindandet
av handskrift hos vara elever. Att kunna lyssna samtidigt som man antecknar nyckelbegrepp, som
sedan anvinds for inlirning, ir en formaga man maste 6va pa” (Di Tullio, 2023). A andra sidan ser
Caroline Liberg, professor i utbildningsvetenskap vid Uppsala universitet stora fordelar med att
anvianda datorer nir elever lir sig att skriva (Olsdotter Arnmar, 2015). Framforallt ser de att elever
som har med sig minst resurser i form av ldsande och skrivande till skolan gynnas mest av att lira
sig att skriva pa en dator. Liberg citeras med att “fordelarna ar vildigt stora for att nir de skriver
pa dator da blir ju fokus pa att skapa ett innehall och det 4r ju det som skolan ar till f6r...”” (Olsdotter
Arnmar, 2015).



Positiva aspekter med anvindning av digitala verktyg

Det finns flera positiva aspekter med att anvanda sig av digitala verktyg i skolan. Flera roster lyfter
moijligheterna som digitala verktyg innebir och hur det skapar en mer rittvis och inkluderande
skola. Fredrik Wallin (2017) har skrivit en artikel dar han gar igenom resultatet frain en studie
genomférd i Nederlinderna som talar om de positiva effekterna digitala verktygen har pa svensk
skola. Studien han refererar till kommer fram till att anvindning av digitala verktyg hojer elevernas
skolresultat. Férdelen med att anvinda sig av digitala verktyg dr att det finns goda méjligheter att
individuellt anpassa uppgifter samt att liraren har mojlighet till att ge aterkoppling. Dessa positiva
aspekter dr dock utifran forutsittningen att de digitala verktygen anvinds pa ratt satt (Wallin, 2017).
Special pedagogiska skolmyndigheten, SPSM (2014) delar en liknande asikt om att digitala verktyg
har positiva férdelar. SPSM (2014) skriver att digitala verktyg kan besitta en avgorande betydelse
for elever med dyslexi da det kan bidra till 6kad sjilvstindighet hos eleven samt att eleven
mojliggors en hégre grad av delaktighet. Det kan senare leda till att eleverna kan utveckla sitt lirande
for att kunna uppna malen (SPSM, 2014). Andra myndigheter utéver SPSM lyfter dven fram de
positiva aspekterna med att anvinda sig av digitala verktyg. Myndigheten f6r delaktighet menar att
digitala verktyg Okar delaktigheten i svensk skola och att digital teknik/tjdnster dr viktiga verktyg
for att mojliggdra delaktighet for personer med funktionsnedsittningar (Myndigheten for
delaktighet, 2017).

Negativa aspekter med anvindning av digitala verktyg

Flera deltagare i debatten talar om riskerna med anvindandet av digitala verktyg och de till synes
dolda sidorna av att det. Paul Meyer (2019) har skrivit en debattartikel med titeln Elever dr beroende
— kan inte hantera datorer i skolan. Meyer (2019) talar om att den stadiga 6kningen av datorer i skolan
ir en distraktion fOr eleverna och forsvarar elevernas moijligheter att ta emot det som lirarna
erbjuder i form av undervisning. Meyer (2019) dr gymnasielidrare och menar att eleverna far kippar
1 hjulet sa fort det kravs av eleverna att 16sa uppgifter eller lisa lingre texter som kréver tid, allt pa
grund av bristande uthallighet och koncentrationsférmaga. Flera negativa aspekter av den 6kade
tillgangen av digitala medier lyfts 1 debattartikeln och forfattaren avslutar med att lyfta en friga om
att skolan kanske bor vara en fristad fran alla dopaminkickar och kinsloimpulser som digitala

medier ger. Speciellt da det larmas om att elever idag har ett skirmmissbruk (Meyer, 2019).

Precis som Meyer (2019) lyfter dr fraigan om skarmtid en relevant diskussion for lirare inom skolan
och i debatten angiende anvindningen av digitala verktyg. Senast den 2 september 2024 gick
Folkhilsomyndigheten ut med nya rekommendationer angaende hur mycket skirmtid barn bér ha
per dag. Aldersspannet barn 6—12 ar bor enligt Folkhilsomyndigheten ha max ha 1-2 timmar
skirmtid per dag. Folkhilsomyndigheten (2024b) skriver att unga uppger att de litt fastnar i sitt

anvindande av skirmar pa bekostnad av andra saker i de ungas liv saisom relationer, fysisk rérelse



och sémn. Folkhilsomyndigheten (2024b) menar att de negativa konsekvenserna av f6r hog
skirmanvindning kan leda till simre somn, missnéje med sin kropp och depressiva symtom
(Folkhilsomyndigheten, 2024b). Folkhilsomyndigheten (2024a) skriver att yrkesgrupper som
arbetar nira barn ir essentiella fér att barn ska kunna ha en balanserad anvindning av digitala

medier (Folkhilsomyndigheten, 2024a).

Precis som att det verkar tyda pa att elever mar simre av en hdg skirmanvindning sa finns det
tecken pa att det inte bara kan paverkar ungas somn, fysiska aktivitet och relationer utan att det
aven kan paverka deras betyg i skolan. Bjorn Andersson (2024) har skrivit en artikel dar han
intervjuar Karin Kjellenberg om en ny studie som visar att elever med mycket skarmtid har simre
betyg nir de gar ut grundskolan. Med mycket skdrmtid sa avser studien fem timmar eller mer per
dag. Karin Kjellenberg citeras i intervjun med att “nidgot som daremot skulle kunna héja betygen
ar att minska skirmtiden”. I Kjellenbergs studie deltog 1 139 elever i dldern 13—14 ar fran 34 olika
skolor. Dir gjorde de en uppfoljande mitning hos eleverna i arskurs 9 dir resultaten frin den
efterfoljande mitningen visade att elever som hade hog kondition eller lag skidrmtid i den forsta
mitningen hade en storre sannolikhet att ga ut grundskolan med godkinda betyg (Andersson,
2024).

Sammanfattning av bakgrund

Bade negativa och positiva aspekter lyfts om digitala verktyg i ovanstaende text. De som ser positivt
pa anvandningen talar om att digitala verktyg kan bidra till en 6kad delaktighet 1 skolan samt att det
kan paverka elevernas betyg positivt genom att den ger moijligheter till individuell anpassning samt
aterkoppling. Detta da forutsatt att digitala verktyg anvinds pa ritt sitt. De som ser negativt pa
anvindningen menar att den 6kade skdrmtiden och att distraktionerna som digitala verktyg innebar
paverkar undervisningen och eleverna negativt. Dessutom lyfts roster att digitala verktyg kan ibland
istallet f6r att anvindas som ett hjilpmedel blir ett komplement inom vissa moment av

undervisning sisom ldsning av lingre texter.

Begrepp

Bakgrunden lyfter flera centrala begrepp for att kunna forsta debatten om digitala verktyg. Den
mest centrala r just; digitala verktyg. Detta kan beskrivas som alla sorters digitala verktyg/tjinster
som hjilper och underlittar for elevernas undervisning. Datorer, surfplattor eller digitala tjanster

sasom inlasningstjanst och liknande ar inkluderade 1 detta begrepp.



Lyssneldsning nimns ofta for att férklara handlingen av att ha en rést som liser upp texter medan
man antingen har texten framfor sig och f6ljer med i texten eller att man endast lyssnar. Detta kan
gOras via exempelvis att en ljudbok erbjuds eller att det finns en Al som genererar en rést som laser

upp texten for eleven.

Lis- och skrivsvarigheter ir ett samlingsnamn for manga variationer av svarigheter som elever kan ha
med ldsning och skrivning. Det kan vara exempelvis att en elev har en diagnos sisom dyslexi och
sprakstérning, men det kan dven vara att eleven har bristande lds- och skrivfirdigheter utan att ha

en diagnos.

Skdrmtid naimns ofta 1 denna debatt och som begrepp definieras det som nir en person anvander
sig av datorer, surfplattor, mobiltelefoner och TV. Det idr viktigt att ta i beaktande att hog
anvindning av digitala medier och hég/mycket skidrmtid varierar beroende pa hur man viljer att

definiera det.



Forskningsoéversikt

Det finns ett stort urval av studier som fokuserar pa digitala hjalpmedel och digitaliseringen i skolan,
trots att sjilva digitaliseringen av skolan dr relativt ny. Hir nedan presenteras ett urval av fyra
relevanta studier med fokus pa det digitala anvindandet och dess paverkan pa barn och vuxna och

det digitala anvindandets paverkan pa lds- och skrivférmagor relevanta f6r grundskolan.

Konsekvenser av digitala verktyg

Whittingham m.fl (2013) har genomfért en studie 1 USA didr de undersokte hur ljudbocker,
Dyssneldsning samt en bokklubb kan péaverka elevers lisf6rmaga hos elever som har dalig lisf6rmaga.
Dessutom undersokte de elevernas attityder och instillning till lisning. Undersékningen syftar till
att studera ifall anvindandet av ljudb6cker har en direkt koppling till en forbattrad last6rmaga och
attityd till lisning. Undersokningen var en blandstudie som samlade in bade kvalitativa och
kvantitativa data for att sedan triangulera resultaten fOr att kunna svara pa forskningsfrigorna. Det
var en mindre studie genomford pa en skola med elever som gick i arskurs 4 och 5. Deltagarna i
studien var med i en bokklubb som pagick fran september till sent i maj. Eleverna deltog i intervjuer
1 botjan, under och efter studien. Bokklubben gick ut pa att eleverna lyssnade pa ljudb&cker och
deltog 1 bokklubbsméten kring béckerna de lyssnade pa. Utdver intervjuerna genomférdes en
lismatning av elevernas ldstérmagor genom _Arkansas Benchmark Reading Exam. Resultat fran
foregiaende dr agerade som formatning och resultatet fran provet efter studien blev eftermitningen.
Resultatet av testet delar in eleverna i fyra kategorier Below basic, Basic, Proficient och Advanced.
Resultatet av f6r- och eftermitning visade en forbattring av elevernas list6rmagor. Firre elever fick
resultatet Below Basic och Basic och fler elever klassades som Proficient och Adpanced. Utéver de
torbittrade lastérmagorna fann Whittingham m.fl., (2013) att eleverna uppgav att de upplevde en
hégre sjilvkinsla och att ljudbocker hjilpte eleverna att ”tinka sjilva” om materialet. Samtidigt
visade inte resultatet en tillrickligt tydlig koppling mellan elevernas attityder for lisning i samband
med att de ha lyssnat pd ljudbocker och deltagit i bokklubben, da det dr svart att avgéra om eleverna
faktiskt har blivit bittre pa att ldsa genom att lyssnelisa eller om andra faktorer sisom mognad kan
ha paverkat resultatet. Sammanfattningsvis finner Whittingham m.fl, (2013) att studien var lyckad
da eleverna upplevde en forbittring samt att man sag att en forbattring skedde 1 elevernas lasresultat
(Whittingham m.fl., 2013, s. 6—15).

Domingues-Montanari (2017) har samlat forskning kring skdrmtid och dess psykologiska och
fysiska paverkan pa barn. Domingues-Montanari (2017) har sammanstillt resultaten 1 syfte att
kunna ge rekommendationer till vuxna kring barns skarmtid och skdrmanviandande. Skirmtid i
denna artikel inkluderar alla typer av skdrmar, datorer (som data-spel), surfplattor, mobiler och TV-
tittande. Artikeln belyser 1 samband med detta vikten av rorelse for barn. Barn mellan 5-17 ar

rekommenderas enligt The World Health Organization att rOra sig minst en timme per dag i medel till
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intensiv aktivitet. The World Health Organization menar dven att all extra aktivitet ger ackumulerande
tordelar 1 hilsa. Samtidigt som Domingues-Montanari (2017) siger att en ytterligare forskning visar
att mycket fysisk aktivitet inte kan kompensera f6r héga mingder skirmtid och dess negativa
paverkan. Domingues-Montanari (2017) skriver dven att barn som kollar pa TV eller spelar data-
spel i mer dn tre timmar per dag uppger i hégre grad problem med huvud- och ryggvirk. I en annan
undersokning genomférd pa 6ver 2000 barn i dldrarna 8—12 ar fann de att det fanns en koppling
mellan att barn som tittade pa TV och spelade dataspel sov mindre och upplevde att de hade dalig
sémn och vila. Aven om data-spelandet ir kopplat till simre sémn och huvud- och ryggvirk, si
har annan forskning visat att barn som spelar dataspel har en Dbattre visuell
uppmirksamhetsformaga. Men detta gillde bara de spelen som hade fokus pa action eller spel som
fokuserade pa sociala interaktioner som ledde till att barnen hade bittre prosociala beteenden.
Utover fysiska paverkningar si konstaterar Domingues-Montari (2017) likaledes att skdrmtiden
paverkar barn psykologiskt. En australiensk studie genomférd pa barn mellan 10—16 ar visade att
de som holl sig till den rekommenderade tiden f6r skdrmtid rapporterade 1 allt mindre utstrackning
att de led av depression. Forfattaren namner ytterligare en studie som fann att barns (12—18 ir)
mingd av skdrmtid kunde kopplas till hogre grader av depression och angest. Samtidigt som
Domingues-Montari (2017) namner att tonaringar upplever att de blir mer sympatiska av att
exempelvis anvinda sociala medier da de har littare att kunna hjalpa andra, skaffa nya vinner och
utbyta idéer. Forfattaren avslutar sin artikel med att ge rekommendationen utifran forskningen som
hon presenterar att vuxna bor begransa mangden skarmtid for barn, da det visar att de allt i storre
grad kommer att vara mer fysiskt aktiva och géra andra aktivitet utan skarm som att lisa om deras

skarmtid begrinsas (Domingues-Montanari, 2017, s. 333-330).

Skriva och ldsa analogt eller digitalt

Hultin & Westman (2013) har genomfért en studie for att se hur digitala verktyg kan paverka
undervisningen hos yngre elever som haller pa att lira sig att skriva. Malet med studien var att 6ka
forstaelsen for hur liskunnigheten hos elever paverkas av digitaliseringen inom ramarna for litterdr
undervisning. Studien utgick fran fyra fragestillningar och har fokus pa tva olika omraden inom
digitalisering av undervisning inom /zeracy. Dessa dr: forindring av fokus i litterir undervisning och
férindringen av anvindning av textgenrer nir undervisning inom /teracy har blivit digitaliserad.
Insamlingsmetoden har skett genom klassrumsobservationer, lirarmoten, kvalitativa intervjuer
med lirare och insamling av elevtexter fran tolv barn fran tva klasser. Resultatet fran studien visar
att lirarna har drastiskt férindrat sin undervisning sedan de gick 6ver till att arbeta digitalt. Dessa
forindringsomraden kan kategoriseras i tva kategorier varav den forsta dr relevant for detta
sjalvstindiga arbete vilket dr: fordndringen fran att ljuda och forma bokstiver till att producera
texter. Resultatet pa den forsta kategorin visade att lirarna gick ifran lirarledda helklassaktiviteter

till att eleverna arbetade allt mer sjilvstindigt. Lirarledda aktiviteter handlade om att eleverna skulle
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repetera ldrarens instruktioner, med bokstavsljud och skrivande av bokstiver. Medan
undervisningen efter digitaliseringen gick ut pa att eleverna fick fokusera pa att producera texter pa
dator med exempelvis hjilpfrigor f6r att komma igang. Dirtill liser datorn upp bokstavsljuden nir
cleverna skriver bokstiverna, sa att ljudandet och bokstavsljuden dr nirvarande 1 undervisningen
trots att det inte dr en formell 6vning. Hultin & Westman (2013) fann att efter digitaliseringen
Okade elevernas initiativ till en metadiskussion kring deras texter och att de tog eget initiativ till att
bearbeta sina texter istdllet f6r att ldraren var den som f6rr inledde diskussionen.
Sammanfattningsvis skriver Hultin & Westman (2013) att digitaliseringen dr en del av att eleverna
kan producera mer komplexa texter 4n vad de tidigare har kunnat gora nir de endast har anvint
penna och papper. Dock diskuterar de att det kan dven utgora ett hinder av att anvinda digitala
verktyg da vissa elever kan uppleva det som ett hinder. Hultin & Westman (2013) fann dock att de
stottande strukturerna som skulle hjilpa eleverna i sitt skrivande ledde till att elever som redan
kunde skriva innan de boérjade skolan producerade simplare texter i och med digitaliseringen i
undervisningen. Avslutningsvis finner Hultin & Westman (2013) att digitala verktyg kan bidra till
att lirarna kan skapa nya undervisningsmetoder inom /iferacy samt att de digitala verktygen har
simplifierat sjilva skrivandet (Hultin & Westman, 2013, s. 1097-1103).

Mueller & Oppenheimer (2014) har genomfort tre experiment for att undersoka skillnaderna pa
akademisk prestation mellan studenter pa universitetsniva nir de anvinder en dator for att anteckna
gentemot att anvinda penna och papper. De tre experimenten varierades, men utgick fran att ha
en grupp som antecknade f6r hand medan den andra antecknar pa dator, bada grupperna fick se
samma TED-falks och sedan svara pa tva olika typer av fragor: “factual-recall-questions” som ar fragor
som exempelvis fran artikeln Approcimately how many years ago did the Indus civlization exist? och
7 conceptual-application questions” som kan vara exempelvis fran artikeln How do Japan and Sweden differ
in their approaches to equality within their societies?. Resultatet fran det fOrsta experimentet visade att
studenterna presterade lika bra pa att svara pa ”factual-recall questions” oavsett om de antecknade pa
dator eller e¢j. Medan de som antecknade f6r hand presterade betydligt battre dn de som antecknade
via dator pa  Conecptual-application questions”. De som antecknade f6r hand hade ligre antal ordagrant
overlappande ord (att eleverna skrev ner ordagrant det som sades under férelasningen) i sina
anteckningar med ett medelvirde pa 8,8% medan de som skrev pa dator hade ett medelvirde pa
14,6%. Resultatet visade att de som hade fler ordagrant antecknade ord presterade simre pa
fragorna dn de som hade firre. I det andra experimentet fick studenterna som antecknade pé datorn
nya instruktioner om att f6rsoka minska antalet ordagrant éverlappade ord och meningar. Utover
det genomfordes experimentet pd ett liknande sitt som det forsta och de fick dven liknande resultat.
Studenter som hade antecknat f6r hand presterade bittre pa ”conceptual-application guestions” in de
som antecknade pa dator, medan det var ett liknande resultat pa > factual-recall questions”. Dessutom
fann Mueller & Oppenheimer (2014) att det inte gav nagon effekt av att uppmuntra eleverna till att

undvika att anteckna ordagrant. I det tredje och sista experimentet ville Mueller & Oppenheimer
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(2014) underséka om det dr sd att studenter som antecknar pa dator presterade bittre om de fick
anvinda sina anteckningar for att studera infér ett test. Experimentet genomférdes genom att tva
grupper studenter fick anteckna f6r hand eller pa datorn. En vecka senare dtervinde deltagarna och
de delades in i tva grupper; ena fick direkt ta testet medan den andra fick 10 minuter pa sig att lisa
igenom sina anteckningar. Resultatet av det tredje experimentet visade att studenterna som
antecknade f6r hand och fick studera sina anteckningar innan testet presterade avsevirt bittre in
alla andra studenter. Som de tidigare experiment skrev de som antecknade f6r hand firre ord
nedskrivna och i mindre grad ordagrant nedskrivna ord fran foreldsningarna 4,2% (jimfoért med
11,6% med de som antecknade pa dator). Mueller & Oppenheimer (2014) fann ingen storre skillnad
mellan studenterna som skrev pa dator och for hand nir de inte fick studera infor testet, dock tror
forfattarna att det kan ha att géra med svarighetsgraden pa testet, efter en vecka mellan forelidsning
och test. Dock var det en stor skillnad pa studenterna som fick ga igenom sina handskrivna
anteckningar innan testet och de som fick se sina digitala, som Mueller & Oppenheimer (2014)
menar kan betyda att handskrivna anteckningar har superior external storage samt superior encoding

Sfunctions”.

Sammanfattningsvis lyfter Mueller & Oppenheimer (2014) att datorer som anvinds pa universitet
ar generellt en distraktion, speciellt nir de har tillgang till internet (vilket studenterna i dessa
experiment ¢j hade). De fann dven att deltagarna som antecknade pa dator var mer bendgna till att
anteckna ordagrant jimfor med deltagare som antecknade f6r hand. Dessutom fann de att oavsett
om deltagarna som antecknade pa datorn avraddes frin att anteckna ordagrant s gav detta ingen
effekt. Dirtill fann de att deltagarna som skrivit sina anteckningar digitalt presterade simre pa testet.
Avslutningsvis skriver Mueller & Oppenheimer (2014) att dven om digitalt skrivna anteckningar
brukar ha en funktion att underlitta antecknade sa har datorer en negativ effekt pa studenternas

prestationer (Mueller & Oppenheimer, 2014, s. 2-8).
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Teoretiska utgangspunkter

Detta arbete utgar fran ett sociokulturellt perspektiv med fokus pa begreppen The Zone of Proximal
Development (ZPD) och scaffolding. Dessutom kommer undersékningen fokusera pa hur mediering
sker med hjilp av artefakter som i detta arbete digitala verktyg (exempelvis dator och surfplatta)
faller in i. Unders6kningen kommer dven anvinda sig av didaktisk teori dir fokuset kommer att
vara pa Ldraren och dess relationer 1 triangeln. Det hir pa grund av att undersékningen syftar sig
pa att fd lirarnas perspektiv och upplevelser 1 anvindandet av digitala verktyg. Resultatet kommer

att diskuteras med dessa teoretiska utgangspunkter i fokus.

Sociokulturellt perspektiv

Mediering dr ett centralt begrepp inom sociokulturella perspektiv enligt Jakobsson (2012).
Begreppet kan forklaras som samverkan mellan méinniskors handlande och tinkande tillsammans
med de kulturella produkterna som minniskor har skapat. Medierande resurser, enligt Jakobsson
ir kulturella produkter som minskligheten har utvecklat. Aven om det inte finns en bra
oversittning for begreppet sa gar det att forklara som att dessa resurser tilliter tinkande dirmed
att vi anviander resurserna for att tinka. Jakobsson beskriver detta med en vetenskaplig term som
”mediering genom artefakter” (Jakobsson, 2012, s. 153). Artefakter i detta fall kan férklaras genom
Wartofskys indelning i tre olika hierarkiska nivder varav en av dessa heter primira artefakter som
beskrivs som fysiska verktyg sisom hammare eller yxa, men dven tekniska hjilpmedel som
underlittar minniskors handlingar (Jakobsson, 2012, s. 155). Begreppet The Zone of Proximal
Development (ZPD) anvinds inom sociokulturell teori som férklarar framforallt situationer dir vuxna
eller barn interagerar eller samarbetar med varandra (Jakobsson, 2012, s. 159). Vanligtvis dr nagon
1 samarbetet mer kunnig inom ett imne medan nagon inte dr det, den mindre vana lir sig av den
mer vana (Jakobsson, 2012, s. 159). Ett exempel pa detta dr processen nir en elev lastrinar
tillsammans med en lirare. Ldraren i detta fall ir den mer vana medan eleven 4r den mindre vana.

I samarbetet utmanas eleven att lisa och 6va medan liraren hjilper elever och bidrar med stod.
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Bild 1: De nirmsta utvecklingszonerna (ZPD) gjord av Isabella Backryd baserad pa Siljé (2022)

Silj6 (2022) skriver om tre olika zoner dir han bendmner den foérsta och innersta zonen som ett
utgangslige. Dir finns de kunskaper och firdigheter som barnet redan har uppnitt. I den andra
zonen den sa kallade wsvecklingszonen sa finns de kunskaper och firdigheter som barnet kan uppna
om de far stod utifrin. Den yttersta zonen ar framtida kunskaper och firdigheter som barn inte
kan uppna dnnu, men som de kan uppna i framtiden (Silj6, 2022, s. 104-105). I formerna av yttre
stod for barnet 1 #tvecklingszonen skriver Siljé (2022) om begreppet scaffolding som ett sitt att forklara
hur eleven far stod medan de ska utmana sig att ga ut fran utgangsliget och in till #zvecklingszonen.

Stodet finns kvar tills att den inte lingre behdvs och kan da tas bort, precis som en
byggnadsstillning (Silj6, 2022, s. 105).

Hur detta arbeta kommer anvinda sociokulturell teori

Artefakter dr ett centralt begrepp inom sociokulturellt perspektiv och nigot som vi kommer att
anvinda oss av i denna undersokning. Digitala verktyg som exempelvis datorer och surfplattor kan
klassas som artefakter enligt den fOrsta hierarkiska nivan av artefakter som Jakobsson (2012)
beskriver i ovanstdende text. Digitala verktyg i definitionen av artefakter dr en bestiende del 1
medieringen som sker i lirande. Detta arbete kommer dven fokusera pa ZPD inom undervisning
samt hur de samspelar tillsammans med artefakter och safolding. Artefakterna dr en del 1
medieringen som sker elevens lirande och nir de utforskar utvecklingszonen. Digitala verktyg dr ett

hjilpmedel, en typ av saaffolding som stottar eleverna i sitt lirande tills den inte lingre behdvs.
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Didaktisk teori

Bronis och Runebou (2016) har skrivit boken Amnesdidaktik dir de forklarar den didaktiska
triangeln och didaktisk metod som kommer vara den andra teoretiska utgingspunkten i denna
undersOkning. Den didaktiska triangeln som ir grunden inom didaktisk teori gar tillbaka till
modellen Aristoteles utvecklade inom retoriken med talaren, publiken och innehallet. Didaktiska
modellen dr bestdende av en triangel med tre delar som paverkar varandra simultant, dessa tre dr:
amnet, liraren och eleven. Dessa tre delar, eller si kallade faktorer ar minimifaktorer inom
undervisning. Det vill siga faktorer som maste vara med for att lirande ska ske. Hur de tre delarna
paverkar varandra kallas for relationer och det dr dessa relationer som alltid finns inom

undervisning (Bronis & Runebou, 2016, s. 84).

["\mrlCt

Lararen Eleven

Bild 2: Didaktiska triangeln gjord av Isabella Backryd baserad pa Bronds & Runebou (2016)

Relationer inom den didaktiska triangeln

Relationen mellan liraren och dmnet dr en process dir liraren omvandlar dmnet till en didaktisk
form, sisom ett skolimne for att dmnet ska kunna fungera didaktiskt i undervisning. Denna
didaktiska version av dmnet dr det som kommer att upplevas av eleven. Bronis och Runebou (2016)
torklarar forhallandet sa hir ”den didaktiska triangeln paminner oss om att det alltid finns en tredje
komponent som ger mening 4t relationen mellan de tva andra i modellen. Det gar alltsa inte att tala
om relationen mellan lirare och dmne utan at ta hansyn till den tredje komponenten: eleven”. Den
andra relationen dr mellan eleven och dmnet som dven den inkluderar den tredje komponenten;
liraren. Bronis och Runebou (2016) skriver att det r liraren som ger strukturer som ska stotta
eleven i dess lirande i forhallandet till amnet. D4 eleven inte ldr sig genom endast upptickter inom
amnet, utan behover en larare som kan stotta inom lirandet. Utan liraren skulle eleven utlimnas
att ensamt uppticka. Didaktiska triangelns tredje relation dr den mellan eleven och liraren. Denna
relation paverkas mycket av de olika manskliga relationerna som finns mellan en lirare och elev
sasom relation- och kommunikativa faktorer. Aven om det ir en relation mellan minniskor sa finns
den tredje faktorn; dmnet med i relationen. Relationen uppstir i forhallande till innehallet i

undervisningen, det ar sa relationen mellan en lirare och elev upprittas. Bronds och Runebou
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(20106) skriver att liraren och eleven arbetar tillsammans i syfte att skapa motivation f6r iamnet som
ska undervisas. Genom att liraren inte uppritthaller en stark auktoritet och distans till eleven utan
skapar en trygg liromilj6 sd lir sig eleven mer. Elever kan inte tvingas till lirande utan maste
motiveras att delta aktivt och ta ansvar dver sitt eget lirande. Liraren kan starta processen, men
elever maste avsluta det sjilva. Bronds och Runebou (20106) citerar att ”det 4r inte en fraga om vilka
yttre metoder som 4r limpligast 1 undervisning, utan en friga om en inre form, en idé¢” (Bronis &

Runebou, 2016, s. 84-806).

Didaktiska teorins anvindning i detta arbete

Denna undersokning kommer att anvinda sig av den didaktiska triangeln med ett fokus pa liraren
och dess relationer. Undersckningen syftar till att fa lirarnas perspektiv i anvindandet av digitala
verktyg och hur de upplever att de verktygen samspelar i relationerna mellan elev och amne. Eleven
ar den som primart kommer att anvinda sig av de digitala verktygen, dven om liraren sjilv behéver
bekanta sig och erbjuda verktyget. Det idr dven essentiellt i undersokningen 6ver hur liraren
upplever att relationen till amnet fungerar med hjalp av digitala verktyg, dir dterigen eleven blir en

viktig tredje faktor.
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Syfte och fragestillningar

Syftet med undersokningen dr att undersoka mellanstadieldrares upplevelser och erfarenheter av
att anvanda digitala verktyg inom undervisningen for elever med lds- och skrivsvarigheter.
Fragestallningarna ar:

1. Hur upplever lirare att anpassningar i form av dator/surfplatta paverkar undervisningen?
2. Hur upplever larare att elevers lis- och skrivformaga paverkas vid anvindningen av dator/surfplatta

hos elever med lds- och skrivsvarigheter?

Mailet med undersokningen ir att kunna skapa en storre forstaelse for hur framtida lirare kan tinka
nir de anvinder digitala verktyg som hjilpmedel till elever med lds- och skrivsvirigheter. Dessutom
bidra till en stérre insikt i hur datorer och surfplattor anvinds i olika klassrum och 1 vilka moment.
Sedermera hur lirare upplever att det fungerar da digitala verktyg ar ett vanligt férekommande 1

grundskolans klassrum idag.
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Metod

Insamlingsmetod

Undersokningen dr en kvalitativ studie och genomfordes genom sa kallade semistrukturerade
intervjuer. Christoffersen och Johannessen (2015) skriver i sin bok Forskningsmetoder for lirarstudenter
att en semistrukturerad intervju bygger pa att man har en tydlig mall av en intervju som man sedan
utgar fran nir man genomfor sjilva intervjun (Christoffersen & Johannessen, 2015, s. 85). Det som
utmarker semistrukturerade intervjuer ar att man inte behover f6lja en angiven ordning nir man
genomfor intervjun och att metoden 6ppnar upp for eventuella féljdfragor. Detta leder till att de
som intervjuas kan prata relativt fritt om sina tankar och erfarenheter. Dessutom kan intervjun
planeras pa forhand vilket underlittar for att se till att intervjufragorna ticker de fragestillningar
som undersokningen utgar fran. Det ger dven mojlighet till att utforska olika teman genom de
foljdfragor som kan uppkomma under intervjun. Vilket blir relevant f6r den tematiska analysen
som genomfordes pa respondenternas svar utifran fragestillningarna. Vid val av intervjuer som
insamlingsmetod behover man ett tydligt tillvigagangssitt for datainsamling, och i vart fall har vi
anvant oss av ljudinspelningar. Detta pa grund av att inspelningarna transkriberas, vilket beskrivs

vidare i delkapitlet om genomférandet.

Utrval

Urvalet av deltagare borjade med att vi kontaktade rektorer och kontaktlirare via mail pa tre olika
skolor, men da det inte gav nagot resultat sa gick vi vidare med att ta direkt kontakt med olika ldrare
via mail. I mailet sa beskrev vi kort vilka vi dr och vart syfte med att skriva till dem. Det senare
tillvagagangssittet gav ett bittre resultat av att hitta méjliga deltagare och vi kunde boka in méten
for intervju med fyra olika lirare. Valet av att anvinda fyra deltagare motiveras utifrin vad
Christofferssen och Johannessen (2015) skriver om att det som utmirker kvalitativa metoder ar att
man vill fa ut mycket information fran en liten skara personer (Christoffersen & Johannessen, 2015,
s. 53). Detta ledde till att vi hade moijligheten att istillet géra lingre intervjuer som gav empiri for
sedan gbra en mer djupgiende analys. Nar mailen skickades ut sa bifogade vi dven samma
informationsblankett till alla som vi tog kontakt med (se bilaga 2). For att sikerstilla att de fick en
grundliggande vision av vad vart arbete innebar och vad de skulle stilla upp pa genom att delta.
De lirare som vi kontaktade befinner sig inom mellansverige vilket till viss del kan ses som ett
bekvimlighetsurval. Alan Bryman (2018) skriver 1 Sambdllsvetenskapliga metoder att ett sa kallat
bekvimlighetsurval innebédr att man anvinder sig av deltagare som dr littillgdngliga 1 sin
undersokning (Bryman, 2018, s. 243). De krav som stillts av de deltagande ir att deltagarna ska
vara behoriga lirare i Sverige, att de har jobbat med elever som gar i arskurs 4—06, att de har

undervisat i svenskdmnet samt att de har minst tre drs erfarenhet inom yrket. Deltagarna ska dven
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ha erfarenhet av att ha undervisat eller undervisar en elev/elever med lis- och skrivsvirigheter som

anvinder digitala verktyg som hjdlpmedel.

Tabell 1: Respondenterna

Respondent Sara Leila Hanna Wilma
Arskurs som de | Ak 4-9 Ak 4 -5 Ak 5 Ak 7-8
undervisar/unde
rvisat 1
Antal ariyrket | 24 ar 31 ar 32 ar 24 ar
Amnen som de | Svenska, SO & engelska | Matematik, Svenska, NO Matematik
undervisar/unde svenska, NO | engelska & teknik
rvisat i & teknik

Genomforande

Vid genomforandet av studien si valde vi att utgd fran vad respondenterna hade fér 6nskemal
gillande vart och nir intervjun skulle géras. Sammanstillt sa genomférdes tre av fyra intervjuerna
pa Uppsala universitet eller pa den skola som respondenten arbetade pa. En av fyra intervjuer
genomfordes efter 6nskan frin respondenten digitalt. Nir intervjuerna genomfordes sa gjorde vi
valet att vixla mellan att vara den som holl 1 intervjun och att vara den som bistir med
uppfoljningsfrigor samt antecknar. Nedan foljer tabeller pa hur férdelningen siag ut med namn dir
Sara, Leila, Hanna och Wilma 4r anonyma och heter egentligen ndgot annat. Intervjuerna delades

upp enligt denna tabell:

Tabell 2: Uppdelning av intervjuer

Respondent Sara Leila Hanna Wilma
Huvudansvarig Backryd Pettersson Backryd Pettersson
Assisterade Pettersson Backryd Pettersson Backryd

Transkriberingen genomfordes av Pettersson for att sedan analysera innehillet gemensamt.
Transkriberingen gjordes genom att lyssna pa ljudinspelningen och samtidigt skriva ner vad som
siags 1 ett Word-dokument. Under transkriberingen sa skrev vi inte ner pauseringar, hummande eller
tvekan da Bryman (2018) skriver att det inte alltid 4r nédvandigt att transkribera allt det som sigs
under intervjun om det inte har nigon relevans for det dndamal som undersokningen gors i
(Bryman, 2018, s. 582). Transkriberingen har skett manuellt. Samma fragor stilldes till alla deltagare
under intervjuerna (se bilaga 1 fOr intervjufrigorna) med undantag f6r de f6ljdfragor som uppkom

under intervjuerna. Intervjuernas inspelningstid lig pa:
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Tabell 3: Inspelningstid & transkribering

Respondent Sara Leila Hanna Wilma

Lingd p4 inspelning 30 min 26 min 27 min 21 min

Transkribering gjord av | Pettersson Pettersson Pettersson Pettersson
Arbetsférdelning

I detta arbete sa har Pettersson gjort transkriberingen av intervjuerna samt tva av fyra intervjuer
och Backryd de andra tva intervjuerna. Pettersson skrev metod delen medans Backryd arbetade
med forskningsoversikten och teoretiska utgaingspunkter. De 6vriga delarna har skrivits gemensamt

och den slutgiltiga texten har redigerats och reviderats tillsammans.

Analysmetod

Studiens resultat har tagits fram genom att en tematisk analys utforts. Att analysera ett resultat
utifrin en tematisk analys innebér att man kodar en text fOr att hitta ett aterkommande monster
som kan ge en forklaring till de fragestillningar man vill ha svar pa. Aida Alvinius m.fl. (2023)
definierar tematisk analys i sin bok Tematisk analys — Din handbok till fascinerande vetenskap som ett
hjilpmedel for att urskilja monster. Alvinius m.fl. (2023) skriver att “man skiljer mellan tva olika
typer av inriktningar nér det galler tematisk analys: teoristyrd och empiristyrd” (Alvinius m.fl., 2023,
s. 13). Det forfattarna menar dr att en tematisk analys kan ha tvé inriktningar dir den ena utgér frin
ett forbestimt tema och den andra utgar fran att analysen baseras pa den data som samlats in. Den
senare dr den inriktningen som denna analys har utgatt fran. Nir vi borjade processen sa skrev vi
ut intervjuerna pa papper for att gi igenom den transkriberade texten. Forst liste vi igenom
intervjuerna for att sedan stryka under dterkommande ord/formuleringar i de enskilda intervjuerna,
for att kunna jamfora dem med varandra. Vi utgick fran vilka likheter/skillnader och monster som
vi kunde hitta i intervjuerna. Efter att vi gjort kodningen sa skrev vi upp dem i ett digitalt dokument
dir vi grupperade koderna utefter vilka vi sig hérde thop. Direfter sa bestimde vi ett gemensamt
tema fOr vatje grupp samt att vi delade in vissa teman i underteman. Vi hittade sammanlagt sju
teman: ’teknikstrul”, distraktion”, “digital kompetens”, “kidnslomissigt pafrestande”,
“normaliserande arbete”, “utbildning for sjdlvstindighet & individualitet” och vilja bort
dator/sutfplatta”. De underteman som hittades 4r ”dator som distraktion for eleven” och ”dator
som distraktion i klassrummet”, som dr placerade under temat “distraktioner”. Vidare s hittade vi
underteman till temat “vilja bort dator/surfplatta” som vi har valt att bendimna som “ldraren viljer
bort dator/surfplatta”, “eleven viljer bort dator/sutrfplatta” och ”motorik”. Sedan finns det tva
underteman i temat “digital kompetens” som vi har valt att benimna som ”’skirmtid” och “att

utbilda elevernas digitala kompetens”
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Etiska 6verviganden

Vi har f6ljt vad Vetenskapsradet (2024) skriver 1 God forskningssed om deltagarens rittigheter att bli
informerade om vad det innebir att delta i studien och hur vi handskas med deras personuppgifter
samt att de ska ges mojlighet att ge sitt samtycke for deltagande i studien (Vetenskapsradet, 2024,
s. 62). I samband med detta sa ska respondenterna pa ett begripligt sitt fa ta del av “[...] hur
regelverk om offentlighet, sekretess och arkivering paverkar mojligheten att begrinsa tillgaingen till
forskningsinformationen” (Vetenskapsradet, 2024, s. 63). Vidare sa beskriver de att vi édr skyldiga
att underritta respondenterna om att hela processen dr frivillig och att de niar som helst kan vilja
att aterkalla sitt medgivande av att delta i studien. Medgivandet och informationen om studien ska
vara vil dokumenterat och bevaras pa ett sakert sitt, men enbart sd linge som det beh6vs for
studien innan det ska férstoras. Innan intervjun genomférdes fick respondenterna information om
hur och varfér undersokningen gors, vilka deras rittigheter 4r och pa vilket sitt informationen
sparas. Informationsblanketten (se bilaga 3) fick respondenterna lisa igenom samt stilla frigor om
innan medgivande blanketten skrevs pa. Denna informationsblankett fick de behalla efter
intervjuns genomférande sa att de fram till det att studien publiceras kan aterga till vilka rittigheter
de har som deltagare. I samband med detta sa har de fatt skriva pa en medgivandeblankett som
understryker att de har tagit ta del av all information och att de har férstatt deras rittigheter. Aven

denna blankett gav vi en kopia pa till de deltagande som ville ha.

Ett viktigt Oovervigande gillande studien dr att deras deltagande i undersékningen och de
uppgifterna de delar med sig under intervjuerna skall forbli anonyma. Behandlingen av
personuppgifter sker i enligt med vad Integritetsskyddsmyndigheten (2021) skriver om
grundlaggande principer i samband med den ridande GDPR-lagen som giller i EU och deltagarnas
identiteter och personuppgifter anonymiseras (Integritetsskyddsmyndigheten IMY, 2021). Dessutom
forstors alla personuppgifter och allt material efter godkdnnande av arbetet. Da undersékningen
kan berora specifika elever sa rader sekretessen som lirare innefattas av. Dirmed diskuteras inte
specifika elever och elevfall med namn, skola eller klass som skulle kunna leda till en identifiering

av eleverna samt integritetskrinkande géllande sekretess mellan lirare och elever.

Metoddiskussion

I valet av metod sa dr det relevant att vara medveten om vilka f6r- och nackdelar som finns med
den valda metoden. I vart fall sig vi att fordelen med att vilja semistrukturerade intervjuer innebar
att vi kunde fa ut en djupare forstielse for hur lirare som dr verksamma i skolvasendet arbetar.

Diremot fick vi viga vart val av metod gentemot det faktum att det kan vara svart att hitta limpliga
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personer som kan stilla upp pa en intervju. I detta fall da ett sportlov infoll under tiden som arbetet
gjordes vilket ledde till att tiden for att goéra intervjuerna minskade. I slutindan ansag vi att
tordelarna vigde upp nackdelarna vilket gjorde att vi landade i den valda metoden. Vidare sa
behévde vi dven fora en dialog om vilken analysmetod som kunde ses mest limplig for detta arbete
dir vi slutligen valde en tematisk analysmetod. En risk med den tematiska analysmetoden om man
utgir frin den teoretiska metoden med férbestimda teman sa kan det upplevas mindre objektivt
da teman inte vixer fram utifran kodningen. Det blev dirfér avgorande for vart arbete att vi
arbetade utifrin den empiristyrda tematiska analysen. Vilket ledde till att det istillet var empirin
som styrde det slutgiltiga resultatet. Darmed kan det ses som en mojlighet att arbetet upplevs ha

en mer objektiv synvinkel som ar viktig fOr att Oka arbetets validitet och reliabilitet.
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Resultat

I detta kapitel presenteras resultatet av tematiseringen och deras eventuella underteman tydligg6rs
med reflektioner frin intervjuerna samt utdrag av respondenternas egna ord. Resultatet kommer
att besvara de tva forskningsfrigorna: Hur upplever lirare att anpassningar i form av
dator/surfplatta paverkar undervisningen? & Hur upplever lirare att elevers lis- och skriviérméiga
paverkas vid anvindningen av dator/surfplatta hos elever med lds- och skrivsvirigheter?

Kodningen resulterade sedermera i sju stycken teman:

Tema 1: Teknikstrul

Tema 2: Distraktioner
o Undertema 1: Dator och surfplatta som distraktion i klassrummet
o Undertema 2: Dator och surfplatta som distraktion f6r eleven

Tema 3: Digital kompetens

o Undertema 1: Att utbilda elevernas digitala kompetens

o Undertema 2: Skarmtid

Tema 4: Kinslomissigt pafrestande
Tema 5: Normaliserande atbete
Tema 6: Utbildning for sjilvstindighet och individualitet

Tema 7: Vilja bort dator/surfplatta

o Undertema 1: Liraren viljer bort dator/surfplatta
o Undertema 2: Eleven viljer bort dator/sutfplatta

o Undertema 3: Motorik

Teknikstrul

Temat teknikstrul inbegriper tillfillen ddr liraren upplever att datorer respektive surfplattor
kringlar pa olika sitt. Det kan vara problem med sjilva datorn/surfplattan samt teknikstrul som

kan ske pd grund av hur eleven anvinder datorn/surfplattan.

Tre av fyra respondenter pavisar i resultatet att “teknikstrul” upplevs som ett hinder i anvindningen
av digitala hjalpmedel. Det som mest framkommer ar att detta teknikstrul tar en tid fran lektionerna
och dirmed undervisningen. Teknikstrul 4r dven det som respondenterna svarat pa intervjufrigan
om vilka nackdelar det finns med att anvinda dator/surfplatta i klassrummet. Viktigt att ndmna dr
dock att dessa inte giller specifikt for elever med lds- och skrivsvarigheter da de flesta skolorna har
uppligget av 1:1 (som innebir en dator per elev) men att datoranvandningen ir mer frekvent av

elever med dem svarigheterna. Hanna forklarar:

24



Hanna: Det som jag tinker dr nackdelen dr ju nir det tar tid frin undervisningen
nir man dels behéver logga in pa sidana jobbiga appar [...]. Sa det blir ju lite mer

administrativt arbete dven for mig som larare att liksom halla koll pa det hir.

Aven Sara pratade om “teknikstrul” som ett dterkommande problem under lektionen dir datorn
var involverad. Sara sdger detta som svar pid hur hon upplever att dator/surfplatta paverkar

undervisningen:

Sara: Ja men sadana har basala tekniska saker, att det kanske blir nagot problem att
den inte dr laddad, datorn hianger sig eller att det borjar uppdateras. Eller att de har
skrivit sa sparar de inte ordentligt sd nista gang de ska borja fortsitta skriva da hittar

de inte sin text.

Vid samma friga som nimns ovan sa svarar Leila istillet att det frimst handlar om att man maste
vara vil férberedd och att det egentligen inte stor undervisningen. Men dven hon vidhéller liknande

problem som Sara och Hanna. Hon siger:

Leila: Mera nir det plotsligt inte finns en dator som dr laddad eller om nitet inte
fungerar och det star och tuggar si att man inte kommer in. Sadana saker ir ju alltid

sarbart nar man anvander teknik.

Wilma sag diremot inte det har som nagot storre problem utan pratar mer om vilka distraktioner
som kan piverka elevens anvindande av dator/surfplatta. Vilket presenteras och fortydligas i
delkapitelt nedan med temat “distraktioner”. Sammanfattat s benimns “teknikstrul” av alla
respondenter som nigot som kan ta tid frin undervisningen pd klassrumsnivi och/eller

individniva.

Distraktioner

Temat distraktioner ér indelat 1 tva underteman: ”dator & surfplatta som distraktion for eleven”
och ”dator & surfplatta som distraktion i klassrummet”. Temat distraktioner inbegriper nir datorn
och surfplattan bidrar till storande moment i klassrummet samt distraktioner och uppehall i lirares
och elevers arbete. Distraktioner i klassrummet inbegriper exempelvis tillfillen ddr andra elever

ifragasatter varfOr vissa far anvinda datorn och andra inte.
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Dator och surtplatta som distraktion for eleven

En vanlig distraktion som ldrarna upplevde var nir eleverna blev lockade att gbra annat dn vad de

faktiskt skulle g6ra med datorn/surfplattan. Sara nimnde detta i sin interviju:

Sara: Jag upplevde att de eleverna som hade dyslexi d4, att istillet f6r att ah men
verkligen lisa den texten som jag hade plockat fram si fanns det liksom en lockelse

1 att gbra ndgonting annat ’nd men jag vill lasa det hir eller jag vill titta pd det hdr.”

Sara ir inte ensam om att uppleva att eleverna blev vildigt litt distraherade av att ha tillgang till en
dator eller surfplatta. Hon talar aven om att det blir en distraktion for liraren att regelbundet behova
ga och kolla sd att eleverna faktiskt arbetar med det som de ska. Wilma upplever att detta giller alla
elever med en dator eller surfplatta och inte bara de med lis- och skrivsvarigheter. Wilma arbetar
pa en skola dir alla eleverna har tillgang till dator fran arskurs 7, och vissa G:or fir en
dator/surfplatta som en anpassning. Wilma menar att det hir med att géra nigot annat pa datorn
an skolarbete kommer dven med in frin rasterna till lektionerna oavsett om det 4r en elev som har
fatt datorn som anpassning eller ej. Wilma tinker precis som Leila om att det handlar om att ha
tydliga instruktioner, rutiner, regler och konsekvenser for att datorn/surfplattan inte ska bli en for
stor distraktion. Leila berittar detta om vad hon brukar géra nir hon uppticker att de inte gor det

de ska pa datorn:

Leila: men ibland ska de ju in och chatta eller ga och googla pa saker eller titta pa
resultatlistor pa matcher och sa dir och de tror ju inte att man fattar och sa har dem
tusen flikar ddr nere och sé tar de bort och tror att man inte ser det. Men gér man
det fran borjan och bara vildigt lugnt och bestimt; 'nu gor du inte det du ska’ och

inte blir arg eller sa. Da lir de ju sig att det inte 4r nagon idé att forsoka.

Precis som Leila sager sa giller det att datorn och surfplattan hanteras pa ritt sitt och att det ar
upp till liraren att sitta reglerna. Da upplever alla de fyra respondenterna att datorn och surfplattan
kan fungera ganska bra i klassrummet utan att bli en storre distraktion 4n vad de annars skulle vara.

Wilma delar med sig vad hon brukar géra pa genomgingar med datorerna:

Wilma: Anvinder vi inte datorerna da behover de inte vara uppe alls, ska vi anvinda
datorerna nir jag pratar da vinder man skirmen mot mig, och det vet man om, det

ar tydligt och man skapar den arbetssituationen man vill ha.
Wilma avslutar ovanstdende citat med att patala att om man har skapat tydliga rutiner sa blir arbetet

bra dven om datorerna kan bli en distraktion. Hon leder efter citatet in pa att det finns andra saker

som blir en distraktion exempelvis att det finns moijligheter att fuska. Hon sa detta om att flera av
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hennes elever har borjat forsta att det finns mojligheter att plagiera nir de ska skriva lingre texter

pa datorn eller surfplattan.

Wilma: De kopierar in hela stycken och klistrar in och sen séker man [Wilma] och
bara “jaha det var taget ur...”Jo men si ar det absolut och sa dr det dven ju pa

universitetet ocksa liksom. Det dr inte rocketscience utan sa dr det ju liksom.

Hittills upplever bade Wilma och Leila att det dr ganska litt att uppticka nir eleverna fuskar. Vissa
har inte helt forstatt hur de ska kunna fuska, medan andra gor det pa ett sa tydligt sitt att ldrarna
upptacker det. Leila talar om att eleverna ofta skriver i teams dar liraren kan se hur de producerar
texten i realtid och kan da litt uppticka om en elev skulle klistra in ett helt stycke. Men detta tar
saklart tid fran arbetet vilket 1 sig blir en distraktion. En annan distraktion som respondenterna tar
upp ar att eleverna “férhalar med att komma igang” det innebir, enligt respondenterna att eleven
skjuter upp att faktiskt borja arbeta med att géra annat som pa ett sitt har med uppgiften att gora,

men som i sig ar en distraktion. Sara forklarar det sa hir:

Sara: nir de anvinder dator da tycker jag att eleverna vildigt litt kan fastna i att halla
pa och bestimma typsnitt, bestimma storlek och det 4r ju roligt f6r dem kan liksom
styra det. Men da gar vildigt mycket tid till det istillet, och sa hittar de ett sitt att vara

kreativa, men inte med det som ar uppgiften, om man siger borjar leka istillet.

Sara menar att det finns vildigt minga valmoijligheter med att anvinda dator/sutfplatta innan man
ens ska kunna starta igang med en uppgift. Valmoijligheter som inte finns pa samma sitt om man
skulle anvinda papper och penna. Hon tycker att det analoga dr underskattat framfor allt da vissa
distraktioner inte finns och eleven kan komma igang och arbeta. Sara papekar att en stor nackdel
av att anvanda datorn ér att eleverna utsitts av f6r mycket onddigt stimuli som exempelvis musik
och videos. Kopplat till elever med lds- och skrivsvarigheter si siger att Sara att datorn/surfplattan
maste fungera som ett hjilpmedel och inte som en ersittning for att inte skriva och ldsa analogt.
Hon talar om att en elev med exempelvis dyslexi maste arbeta vildigt mycket och kanske mer dn
elever som inte har det och att deras ork didrmed tar slut fortare. Det hon ibland upplever dr att nir
datorn finns dir sa ser eleverna det som ett sitt att luta sig tillbaka och passa pa att géra annat. Det
giller att arbeta med att datorn ska vara ett hjilpmedel sa att man kan méta eleven och att datorn

kan ge motivation och ork till dessa elever med lds- och skrivsvarigheter.

Dator och surtplatta som distraktion i klassrummet

Leila talar om attiborjan av ett lasar sa har eleverna svart att forstd vad och hur manga anpassningar

de andra eleverna har. Det kan ibland leda till distraktioner sisom att det ar ’orattvist’” att vissa
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elever far anvinda en dator eller surfplatta nir andra inte far det. Leila sa detta om vad hon brukar

fa g6ra nir eleverna upplever det som orittvist:

Leila: Och jag brukar siga det till barn att det dr orittvist, en del mdste trina

jattemycket pd lisning for att na dit som andra bara gor av sig sjilva.

Hanna stoter pa samma problem med att datorn blir en distraktion i klassrummet, speciellt si har
hon st6tt pa liknande situationer flera ganger att andra elever kan ha svért att forsta att andra elever

far anvinda en dator/surfplatta.

Hanna: Det paverkar hela undervisningen egentligen nir man ska behéva ta sidana
diskussioner egentligen och beh6va forklara [...] det tar tid, speciellti bérjan nir man

har en ny klass och inte har hunnit jobba med allt det dir dnnu.

Aven om det ir iterkommande att respondenterna lyfter att datorn blir en distraktion i
kombination med att vissa elever far ha det och andra inte, sa upplever alla respondenter att det ar
nagot eleverna blir vana vid efter ett tag. Precis som Hanna belyser efter ovanstaende citat att det
ar bra att lirarna tar dessa diskussioner i bérjan med en ny klass och vad for anpassningar en elev
har dr nagot som ar 6verenskommet mellan lirare, elev och vardnadshavare och att det inte ar

nigot som andra elever har med att gora.

Sammanfattningsvis ar respondenterna eniga om att datorer och surfplattor kan utgéra en
distraktion i klassrummet. Distraktionerna kan variera mellan om eleverna borjar géra annat pa
datorn 4n vad de ska, till att det blir en distraktion for ldrare att behéva gia och kontrollera att
eleverna gor det som de ska. Dock varierar det mellan respondenterna om hur mycket datorer och
surfplattor utgér for mangd distraktion, men de alla dr eniga om att tydliga instruktioner, rutiner,

regler och konsekvenser vid felanvindning av datorer bidrar till att distraktionerna minskar.

Digital kompetens

Digital kompetens som tema delas hir in i tva olika underteman: “att utbilda elevernas digitala
kompetens” och 7skirmtid”. Detta begrepp; digital kompetens syftar i detta arbete till att forklara

hur mycket erfarenhet och vana en elev har av att anvinda ett digitalt verktyg.

Att utbilda elevernas digitala kompetens

I manga av intervjuerna lyfter respondenterna att larare har ett uppdrag att utbilda eleverna i digital

kompetens. Leila nimner det bland annat sahir i sin intervju:
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Leila: Vi [lirare| har ju ett uppdrag tycker jag att lira dem att anvinda ordbehandling
och att hitta och killkritik.

Leila dr inte ensam om att tala om lirarens uppdrag i det digitala samhillet. Wilma tinker som Leila
om sin installning till att elever har fatt mer tillging till datorer/surfplattor i skolan och talar om att
vi lever i ett allt mer digitalt samhille dér eleverna behéver lira sig férmagor f6r att kunna leva i
samhillet senare. Wilma talar om ndr det giller elever med lds- och skrivsvarigheter att de alltid

kommer att ha det med sig och behéver da kunna lira sig hur man ska hantera det senare i livet.

Wilma: Nimen just det hir att du far lira dig anvinda rittstavningsprogram liksom
sa att du klarar dig 1 vardagslivet, som nir du ska skriva ett brev till chefen eller vad

som helst.

Leila tycker dven hon att lirare maste utbilda eleverna till att klara sig senare 1 livet. Hon talar om
att redan i hogstadiet si kommer eleverna (speciellt de med lds- och skrivsvarigheter) beh6va klara
sig mer sjalva och boérja anvinda digitala hjilpmedel sjilvstindigt. I hogstadiet dr det vanligare att

de inte finns lika mycket st6d som 1 mellanstadiet menar Leila.

Leila: Ju mer de kan skota sjalva, de blir ju bara éldre, och kan hantera de har

hjalpmedlen sjilva, det ar sa vi [ldrarna] tanker.

Sara sdger att aven hon har malet och férhoppningen om att eleverna som far stéd i form av olika
digitala tjinster ska kunna behirska dessa sjilvstindigt och inte uppleva det som foér svart att

anvanda.

Skirmtid

Sara dr en av respondenterna som lyfter just skidrmtid och skidrmanvindning som nagot hon har
tinkt pd. Hon sdger att det har ganska nyligen blivit uppmirksammat pa ett sitt som det inte har
varit tidigare, d&ven om alla har varit medvetna om att barn idag anvinder vildigt mycket skdrmar.
Sara refererar till Folkhilsomyndighetens rekommendationer f6r skirmtid som kom ut 2024, denna
nimns 1 bakgrunden under rubriken “Negativa aspekter med anvindning av digitala verktyg”. Sara
siager att det dr vildigt lite skidrmtid som rekommenderas f6r barn. Sara férklarar dilemmat med att

anvinda sa mycket skdrmar i skolan och i hemmet som:
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Sara: Ja och det har man ju sett i skolan linge att det finns en risk med det hir och
men sadir bérja med att samla in mobiler pa skoltid och sa. Men det blir ju tvdirtom

da ifall man erbjuder en dator i alla andra sammanhang da 1 skolan.

Leila talar 4ven hon om att de upplever att barnen anviander extremt mycket datorer hemma. Hon

siger att skolan har blivit mer medvetna om skdrmtiden och skdrmanvindningen pa senare ar.

Leila: Generellt si anvinder vi lite mindre [datorer/surfplattor] nu 4n vad vi har
gjort de senaste dren kan man siga. Och det ar vil mycket pa grund av den
samhillsforskningen, den som goérs med tanke pa hur datorer paverkar och vi har

ocksa att barnen anvinder extremt mycket datorer hemma.

Resultatet av intervjuerna med detta tema visar att frigan om skiarmtid ar aterkommande och ndgot
som lirare har i beaktande, speciellt med hur mycket de bor anvinda datorer och surfplattor i
skolan nir eleverna redan anvinder mycket skirmar hemma. Leila lyfter dven att skdrmtiden
paverkar eleverna och att det har spelat en roll i anvindningen av skdrmar i skolan. Nagot som
Leila senare nimner och som Sara talar om i ovanstdende citat ar att skolorna samlar in mobilerna
under dagtid. Detta har idag blivit allt vanligare och Wilma lyfter aven hon problematiken som
uppstar ndr eleverna har tillgang till skarmar och speciellt till mobiler i skolan. Hon menar att det

blir mindre tjafs och distraktioner om mobilerna limnas in.

Kinslomissigt pafrestande

Temat kinslomaissigt pafrestande inbegriper tillfillen dir exempelvis en elev upplever det jobbigt
att anvanda en dator eller surfplatta. Det kan vara att eleven tycker att det ar for svart eller bokigt
att ens anvinda dator/surfplatta. Det kan dven vara jobbigt pa grund av elevens liga digitala
kompetens samt att eleven kan uppleva att det 4r jobbigt att anvinda dator/surfplatta i klassrummet

nir andra elever inte gor det.

I resultaten sa framkommer det att det finns en del kdnslomassiga aspekter som paverkar hur
datorn/surfplatta anvinds av elever med lds- och skrivsvarigheter. Detta dr ett monster som alla
fyra respondenter nimner som problematisk for elever nir det kommer till sjilva anvindandet av
datorn, men ocksi som en forklaring till varfoér dessa kinslomissiga aspekter tillkommer. Wilma

beskriver hur det kan se ut i exempelvis matematiken:

Wilma: Oftast sa tycker de att det dr jobbigt att ta upp sin dator och horlurar for att

lyssna pa en friga. Samma sak pa nationella prov sa har de ju ocksa moijlighet att
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lyssna pa fragorna men det 4r manga som viljer att inte gbra det for att det dr bokigt

eller ett extra moment.

Hanna forklarar i sin intervju att hon ofta far utga frin en elevs dagsform nir de behdver anvinda
en dator mer eller mindre. Dar hon beskriver hur vissa elever har ett “undvikarbeteende” nar det

kommer till moment som eleven tycker ar svirt eller jobbigt att utféra. Hon siger ocksa att:

Hanna: Det kan ju ocksd vara jobbigt f6r eleverna som behéver det hir stddet att

liksom bli utpekade som “annorlunda” och sidar.

Som svar pa en intervjufraga angaende om elevers lis- och skrivf6rmaga utvecklas vid anvindandet
av dator si nimner Hanna ett exempel pa hur detta “undvikarbeteendet” paverkat en elevs
lisutveckling. Det borjar med att hon beskriver hur eleven pavisat liga resultat pa mitningar som
gjorts av elevens laskunskaper genom hela arskurs fyra och in 1 arskurs fem. Det som har varit
utmarkande for eleven ir att denne har undvikit fran listriningstillfillen och egentligen “vagrat”

lisa. Hanna siger och reflekterar:

Hanna: Och det ir ju sikert pa grund av en dalig sjilvbild ocksa att det dr jobbig
och det kan man ocksa reflektera mycket kring sahir “okej dr det enda alternativet

att vi ska ha elever som gar ut ur klassrummet fOr att lisa extra, hur stirker det dem?”.

Sammanfattningsvis sa pekar resultaten pa att det finns en kdnslomissig aspekt att ta i beaktande
nir elever med lds- och skrivsvarigheter ska ldsa eller producera text. Det visar dven pd att man
behover arbeta med de elever som tycker detta dr jobbigt och 6ka deras motivation och sjilvkinsla

for att de ska kunna utveckla sin lis- och skrivférmaga.

Normaliserande arbete

Temat ‘“normaliserande arbete” inbegriper tillfillen dér ldraren arbetar fér att skapa en
inkluderande milj6 i klassrummet. Det kan vara exempelvis att alla eleverna tillits att testa de
anpassningar som ofta erbjuds till elever med lds- och skrivsvarigheter. Detta for att gora eleverna

medvetna om att alla har olika behov av st6d 1 undervisningen.

Resultaten visar pa att respondenterna arbetar med inkludering i sina klasser fOr att skapa en
forstaelse for elevernas olika behov, men dven for att normalisera dessa behov och anpassningar.
Sara sdger att hon ligger sirskild vikt pa hur hon bygger undervisningen for att uppna en gemensam

bas. Hanna pratar ocksda om hur hon arbetar med detta i sin klass. Hon siger att:

31



Hanna: Eftersom alla elever har en egen Ipad sa har jag ju ibland dven latit alla elever
prova att lyssna pa en text till exempel. Just fOr att normalisera att man kan behéva
det stédet att och att man, men att det inte ska vara nagot konstigt. [...] utan alla

elever har fatt prova pa och gora det och reflektera kring hur man tyckte att det var.
Leila har arbetat pa ett liknande sitt som Hanna hon beskriver det pa foljande sitt:

Leila: Sa ibland har jag fatt visat det for hela klassen och sagt att “nu ska alla testa
och lyssna pa sin text” sa att det blir mer normaliserat. |...] kanske sd kommer ju inte

alla att anvinda det men da kanske det kanns mer okej for den har eleven.

Som sammanfattning av detta tema si kan resultatet ses som ett svar pa foregiende tema
“kianslomaissigt pafrestande” da respondenterna pavisar att de arbetar pa ett forebyggande och

inkluderande satt for att normalisera de olika behov som finns i ett klassrum.

Utbildning f6r sjilvstindighet och individualitet

Temat "utbildning for sjilvstindighet och individualitet” inbegriper nir lirarna talar om att de ska
utbilda eleverna till att bli sjalvstindiga individer som klarar sig sjilva i sitt arbete. Inom detta faller
dven begreppet metakognition in da eleverna ska kunna arbeta sjilvstindigt med hjilp av digitala

hjalpmedel samt fa en 6kad sjilvkinsla.

I intervjuerna framkommer det att respondenterna ser arbetet med datorer som en vig mot
sjalvstindighet for elever med lds- och skrivsvarigheter. Med detta menar de nir eleverna far
undervisning i hur de ska anvinda datorn som ett hjidlpmedel sa okar det elevernas sjilvstindighet
och dirmed iven sjilvfortroendet. Lararen Hanna svarar pa fordelarna med att anvinda

dator/surfplatta for elever med lds- och skrivsvirigheter pa detta vis:

Hanna: Foérdelarna blir ju att eleverna kan bli mer sjalvstindiga 1 sitt eget arbete. De
kan fa ta sig an en text och uppgifter lite mer pa egen hand utan att behéva hjilp, det

kan ju stirka dem ocksa.

Leila forklarar 1 sin intervju kring sjilvstindighet hur de valt att arbeta pa deras skola dir hon
beskriver hur deras laslixa fungerar. Eleverna har lislixa varje vecka 1 en skonlitterdr bok och alla
elever liser di samma bok. Hon foérklarar vidare hur virdnadshavarna till elever med lds- och
skrivsvarigheter har fatt tillgang till inldsningstjansten Legimus dir vardnadshavaren déa kan hjilpa

eleven att lyssna pa laslixan varje vecka. Leila forklarar:
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Leila: [...] dd kan ju eleven f6lja med i texten ocksa sa gatt det gar sa att de far vara
med och fi lisupplevelsen och prata om boken, si det ér ju till stor hjilp. Just for att

torsoka komma till det hir att bli sjalvstandig.

Flera av respondenterna nimner dven att mojligheten till rittstavningsprogram som exempelvis

Stava Rex och Spel[Right som viktiga i arbetet med elever som har lis- och skrivsvarigheter. Alla

respondenterna uppger att sjilva skrivandet pa dator kommer med manga positiva aspekter. Wilma

beskriver det som en livskunskap att lira sig anvinda dessa program:

Wilma: Jag upplever att de blir mer medvetna nar de ser att det blir markerat och sa,
jag tror att det ar en jattebra hjalp. Fram for allt om man nu liksom lir sig att anvinda
de hir sd ska du soka ett jobb och kunna skicka in ett snyggt CV liksom, sa det ér ju

livskunskap tinker jag [...].

Sara beskriver vidare att mojligheten att skriva pa dator/surfplatta istillet f6r hand som ett sitt att

oka sjalvfortroendet hos eleven. Hon beskriver det dven som ett sitt att kunna titta pa texten

tillsammans med eleven ur en mer objektiv synvinkel:

Sara: Jag tinker att det ocksa for sjalvfortroendet sadir, sa ar det inte sa roligt kanske
att fa tillbaka en text med en massa markering “rodpennasyndromet”. Men i en
digitalt producerad text sa da kan man mer prata om texten rent objektivt och titta
pa texten, det blir som att eleven blir lite mer distanserad fran sin text ndr den finns

pa en skirm [...].

Diremot sa nimner tvd av respondenterna att det finns en risk att vissa elever viljer att forlita sig

helt pa hjilpmedlet istillet for att arbeta med att fundera pa exempelvis hur ett ord stavas. Leila

siager sa hir om det:

Leila: En nackdel kan ju vara att man tror att man inte behover anstringa sig lika
mycket. Att man tinker att “ja men det har, jag skriver och sen kollar jag stavningen”.
Man vill ju dnda nir de skriver att de ska tinka “juste hur stavades det dir nu, var det

tva L eller?”. Sa att man kanske lutar sig tillbaka lite f6r mycket pa hjilpmedlet.

Detta tema kan sammanfattas med att resultatet visar att respondenterna dr eniga i att ndr det

kommer till anvindningen av dator/sutfplatta for elever med lds- och skrivsvérigheter sd finns det

en rad fordelar. Det som ir dtetkommande 4r att respondenterna ser datorn/sutfplattan som ett

hjilpmedel nir eleverna ska lisa en text och nir eleverna ska skriva en lingre text. I dessa

sammanhang sa visar dirledes resultatet att respondenterna tenderar att ofta benimna dessa
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hjalpmedel som en individuell anpassning och med syftet att dessa elever ska bli mer sjilvstandiga.
Men resultatet visar ocksa att det medfor vissa risker om eleverna valjer att forlita sig helt pa de

digitala verktygen.

Vilja bort dator/surfplatta

Denna del ir indelad i tre underteman dir temat “vilja bort dator/surfplatta” inbegriper tillfillen
dar antingen lararen eller eleven viljer bort att anvinda en dator eller surfplatta i klassrummet.
Detta tema har aven “motorik” som undertema dar tillfallen dar dator och surfplatta valjs bort av
skal dir motoriken spelar in, det kan vara att det dr for svart att anvinda datorn eller att andra

motoriska moment som att skriva for hand prioriteras fore att anvinda ett digitalt hjalpmedel.

Liraren viljer bort dator/surtplatta

I vissa moment sa ér det liraren som viljer att inte anvinda en dator eller surfplatta. Det kan vara
i moment ddr en dator/surfplatta inte fyller nagot syfte for den kunskap som ska visas eller nir det
faktiskt inte blir ett hjilpmedel for vissa elever att anvinda sig av. Respondenterna hir har manga

olika tankar om nir de viljer och respektive inte viljer en dator.

Wilma talar om att vissa moment dir exempelvis samtal och diskussion dr malet med uppgiften sa
ar det inte 16nt att anvinda sig av en dator/surfplatta. Det giller framfor allt att ibland forstd att
dven om vissa elever ar skrivsvaga sa innebar det inte att det ar littare att anvanda sig av ett digitalt

hjalpmedel.

Wilma: Det [att visa kommunikationsférmagan inom matematik] dr svirare pa
datorn, om man inte skriver med en san hir penna, en del tycker ju att det dr jittebra

men fOr skrivsvaga elever sa dr det inte till nagon fordel.

Det finns dven andra moment dir liraren viljer att inte anvinda sig av en dator eller surfplatta.
Leila talar om att i moment dér eleverna har méjlighet att lyssneldsa pa en text eller bok sa brukar
hon férsoka att istillet se till att arbeta med boken i helklass samt med hoglasning. I arbetet med
boéckerna kan de 1 helklass leta rubriker, lisa hogt, samtala om bilder istillet for att eleverna sitter
enskilt och ldser, samt att eleverna som har lis-och skrivsvarigheter ocksa dr med pa att samtala om

texterna istillet fOr att sitta ensamma med lyssneldsningen.

Leila betonar att dven om dator/sutfplatta dr en stor tillging for elever med lis- och
skrivsvarigheter sd dr det framfor allt ett hjalpmedel fOr att klara av det dagliga skolarbetet. Leila
ser inte att datorn/surfplattan i sig bidrar till en fOrbittring eller forsimring av lis- och

skrivférmagorna hos eleverna med lis- och skrivsvarigheter.

34



Leila: Sa de maste ju ha vildigt mycket ldstraning vid sidan om, jag siger det hir med ldslixan

till exempel att de far lyssna sen maste de ju ha sina andra ldslixa ocksa.

Nir Leila ovanstaende menar med “andra ldslixa” sa refererar hon till att elever med ldssvarigheter
maste fa hjilp 1 form av speciallirarhjalp och ytterligare listrining utéver ldsningen som gors i
helklass. Att kunna exempelvis ha inlisningstjainst och kunna lyssneldsa blir ett sitt for att kunna
hinga med i helklassundervisningen nir de sedan ska diskutera boken i helklass. Hanna tinker
liknande som Leila med att datorer och surfplattor som hjilpmedel inte forbattrar lis- och
skrivférmagorna hos elever med lis- och skrivsvarigheter. Hon talar om ett elevexempel dir hon
hade en elev som anvinde dator och digitala tjanster flitigt, men som inte fick ett forbittrat resultat

pa lis-matningarna.

Hanna: men jag tror att den hir eleven far ldsa hogt, trana, trina, trina pa att ldsa
korta ord flera ganger. Samtidigt dd som vi nu har borjat se att de hir resultaten gar
uppat, for den hir eleven har utvecklat sin lisning, bade lishastighet och lasforstaelse.
Och det som har gjorts annorlunda sedan den senaste mitningen dar, det 4r att eleven
har gatt mer regelbundet pa listraning [...] och da ar det ju fysiska bécker vi pratar

om som jag tror ger storst effekt.

Utifran ovanstiende citat frin Hanna och Leila ser man att de tinker lika med att digitala hjilpmedel
fungerar just som hjilpmedel och inte ett verktyg som ger per automatik bittre lis- och
skrivférmagor hos elever med las-och skrivsvarigheter. Hanna lyfter ytterligare att hon ser till att
arbeta (precis som Leila) med att alla elever ér aktiva och med pa hoglisning samt 1 diskussioner
om bocker i helklass och att alla ska ha béckerna framfér sig i fysisk form. I enskild lisning i
klassrum da far elever anvinda sig av lyssneldsning nir de har behov for det, men ej vid gemensam.
Sara tinker liknande som de andra respondenterna och forsoker 1 storsta méjliga man att vilja bort
dator vid tillfillen dir eleverna ska fokusera pa att skriva f6r hand eller vid samtal och detta giller

dven elever med exempelvis dyslexi.

Eleven viljer bort dator/surfplatta

Nir eleven viljer bort dator/sutfplatta kan beror pd manga olika faktorer. Ibland handlar det om
att inte vilja sticka ut med att vara eventuellt ensam med att anvinda en dator/surfplatta eller sa
kan det 4ven handla om att i vissa situationer sa vill inte eleven anvinda en dator/surfplatta som
hjilpmedel i sitt arbete. Respondenterna har varierande erfarenhet av situationer dir eleven viljer

bort att anvinda sig av en dator/sutfplatta.
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Wilma berittar att hon kdnner igen att det finns elever som girna viljer bort dator i vissa moment.
Hon berittar att ofta mérker hon att det kan ha att géra med hur god digital kompetens en elev har
for att de ska vilja/inte vilja anvinda en dator. Begreppet digital kompetens menar Wilma som hur
”duktig” och hur goda kunskaper en elev har med att anvinda sig av en dator eller surfplatta. Vissa
elever har god digital kompetens och ir vana att skapa powerpoints eller anvinda olika program,
medan andra tycker det dr svart eller inte har sa mycket erfarenhet av att anvanda det. Som tidigare
niamnt sd har Wilmas skola mycket datorer/surfplattor f6r eleverna, men trots att datorer ir vanligt
férekommande 1 Wilmas skola sd dr det jobbigt for vissa elever, speciellt i arskurs sex att anvinda
sig av en dator. Detta dven om de har fitt en genomging av specialpedagogen i hur de ska anvinda

de olika programmen. Wilma forklarar detta sa har:

Wilma: Men jag upplever ofta att av olika anledningar, ibland framférallt killar som

inte ar “datanérdar’” de tycker det hir dr jittejobbigt och de valjer bort den [datorn].

Aven om Wilma hir lyfter att det finns vissa elever som tycker det 4r vildigt jobbigt att behéva
anvinda en dator sa finns det manga elever som ilskar att arbeta med en dator och blir glada nir
de far det som ett hjdlpmedel. Minga elever anvinder dator/sutfplatta till det verktyget som den
kan vara, men for vissa blir det dven stora moment och bokigt att ta upp en dator/surfplatta nir
man behover den. Wilma talar om att ibland kan det uppfattas som “littare” av vissa att exempelvis
rita med hjilp av en surfplatta eller skapa och rita tabeller med hjilp av en dator. Hon menar att
det inte alltid 4r nédvandigtvis littare att gora nagot digitalt, speciellt f6r elever som har en lag

digital kompetens.
Wilma: det dr vildigt individuellt sa det gar inte att siga att det hir fungerar for alla.

Wilma lyfter detta argument for att datorer/surfplatta ibland inte alls 4r det hjidlpmedlet som det
kan vara. Hon menar att det dr en stor nackdel med datorer/surfplatta, speciellt for elever med lis-

och skrivsvarigheter.

Wilma: Nackdelen kan ju vara att man inte har den tekniska kunnigheten, att det blir
liksom ett jitteberg att kliva Gver sa att man far aldrig eller kommer aldrig till det hir

att det dr nagon hjalp.

Motorik

Motorik handlar om nir motoriken hos eleverna blir central i frigan om man ska eller inte ska
anvinda en dator/surfplatta. Respondenterna har méinga olika tankar om nir motorik spelar in i

nir en dator/surfplatta viljs att anvindas respektive inte anvindas.
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Wilma lyfter att det dr viktigt att 1 just mellanstadiet skriva mycket f6r hand och 6va
handkoordinationen. Det finns méinga kunskaper och firdigheter som en elev behéver bemistra
sasom att rita tabeller, skrivande och ritande. Denna finmotorik som Wilma tycker dr viktig att

arbeta med tinker Leila liknande om. Hon sager detta om att fa flyt i handskrivandet:

Leila: sa kinner jag att det ar viktigt for de hir eleverna att ocksa skriva f6r hand,

tor de kommer inte kunna ga genom livet utan att kunna skriva f6r hand.

Leila belyser att hon ofta vill att eleverna ska skriva f6r hand. Detta belyser hon giller dven elever
med lis- och skrivsvarigheter. Det dr viktig att dven elever som har svart for det far en kénsla av
att de kan och da kan man inte anpassa bort att det faktiskt krivs en viss trining i att fa flyt pa
skrivandet for hand. Leila papekar dock att det dr viktigt i sddana fall att bidra med st6d 1 form av

exempelvis begreppslistor for att eleven ska kunna skriva sjilvstandigt.

Leila: sa att de inda far hjalp [med skrivandet| sa att man haller dem under vingarna

anda.

Leila talar vidare om att det giller att eventuellt anpassa vad man kollar pa i elevernas arbete. Det
kan vara exempelvis att man varierar att ligga mycket vikt pd om det ér stor bokstav och punkt
eller att man istillet fokusera pa innehallet. I slutindan sa stravar Leila efter att eleverna framfor
allt ska anvinda penna och papper. De andra tva respondenterna lyfte delar av vad som kan klassas
som motorik, men la mer betoning pa anvindandet av skdrm och begreppet skirmtid som nimns

1 ovanstaende tema ”Digital kompetens”.

Som sammanfattning sa utgar manga av respondenterna fran attivissa moment vill de inte anvinda
dator medan i andra fall dr det bra att ha det som ett hjalpmedel. De alla ir relativt eniga om att det
kan variera om det ar liraren eller eleven som viljer bort dator och att det finns manga olika faktorer
till att varfor det blir sa. Tva av respondenterna talar om motorik som begrepp dven om de andra
tva respondenterna talar om att situationer dir de viljer bort dator/surfplatta ocksd kan ha och
gbra med att de vill att eleverna ska skriva och ldsa analogt och att begreppet skiarmtid spelar en del
roll i en medvetenhet av viljandet av dator/surfplatta eller ¢j, men det begreppet nimns i ett annat

tema.

Sammanstillning av resultat

Som svar pd den forsta fragestillningen som detta arbete utgatt fran sa pavisar resultatet att alla
respondenter upplever en viss paverkan pa sin undervisning av att anvinda sig av digitala verktyg.

Resultatet pekar pa att digitala verktyg kan bidra till att lirarna kan anpassa sin undervisning for de
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eleverna som har lis- och skrivsvarigheter. Samtidigt som det kan finnas vissa begrinsningar med
anvindandet ndr eleven exempelvis ska bade anteckna och rita. Det som framgir tydligast i
resultatet dr att datorer/surfplattor dr ett bra hjilpmedel i undervisningen, men enbart nir det

anvinds pa ritt sitt av bade liraren och eleven.

Som svar pa studiens andra fragestillning sa pavisar resultatet fran intervjuerna att liraren upplever
att digitala verktyg varken forsimrar eller forbattrar elevernas lds- och skrivférmdgor, men att det
ar ett viktigt verktyg for elever med lds- och skrivsvarigheter. Flera respondenter betonar vikten av
ytterligare trining som exempelvis ldslixor eller lis- och skrivtrining med speciallarare som bidrar
till forbattringar av elevernas resultat. Dock upplever lirarna att digitala verktyg édr viktigt for att
eleverna ska kunna delta i den ordinarie undervisningen och kan underlitta nir just vissa kunskaper
ska examineras och trinas pa. Da kan digitala verktyg underlitta for eleven att kunna visa sina
kunskaper trots sina lis- och skrivsvirigheter, dirmed uppfyller de sitt uppdrag om att skolan ska

vara likvirdig och kompensatorisk utifran elevernas forutsattningar.
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Diskussion

Resultatet av intervjuerna visar att digitala verktyg som dator och surfplatta paverkar
undervisningen pa manga olika sitt. Nistan alla respondenter talar om att datorer och surfplattor
kan anvindas felaktigt av eleverna och blir dirmed en distraktion fran skolarbetet. Dessutom visar
resultatet att lirarna distraheras av att de behéver ga och kontrollera att eleverna gér det som de
ska. Sedermera riskerna for distraktion ndr elever har tillging till datorer/surfplattor med
internetuppkoppling, liknande det resultat som Mueller & Oppenheimer, (2014) presenterat. Dir
vinner det analoga en férdel med att den har firre funktioner. Diaremot visar resultatet att datorn
inte alltid upplevs som en stor distraktion med tydliga regler och konsekvenser for anvindandet,
da dven ett papper och penna inte garanterar att eleven inte ska bli distraherad och ”skjuta upp
arbetet”. Denna distraktion leder dven in till diskussioner om vad skdrmtiden har f6r paverkan pa
barn idag. Respondenterna lyfter att de har blivit allt mer medvetna om skirmtiden hos deras elever
allt eftersom det har uppmirksammats i samhaillsdebatter och mer forskning har gjorts om
skirmtidens paverkan pd barn. Resultatet visar att respondenterna dr vil medvetna om den héga
mingden skirmtid och dess paverkan pa barn (Domingues-Montari, 2017; Folkhdlsomyndigheten
2024a; Folkhilsomyndigheten, 2024b). Precis som resultatet visar s upplever lirare att de behover
kompensera barnens hoga skirmtid hemma med att minska skirmtiden (Domingues-Montanari,

2017) i skolan sa kan vi dter koppla det till den forskning som presenterades i borjan av arbetet.

I resultatet sd kan vi se 1 enlighet med det vi presenterade i arbetets bakgrund att det finns positiva
aspekter med anvindningen av digitala verktyg. Inkludering, individualitet och sjilvstindighet
(SPSM, 2014) ir nagra begrepp som vi kunde se var dterkommande i resultatet, men att det ar
framforallt inkludering och sjilvstindighet som liraren vill uppna nir de anviander digitala verktyg.
Vidare sa utgick detta arbete frin ett sociokulturellt perspektiv dir resultatet gav oss en tydlig
uppfattning om hur ZPD, scaffolding och artefakter (Jakobsson, 2012; Siljo, 2022) samspelar i
undervisningen. Det vi har sett dr att i resultatet sa framgar det att skolan anvinder sig av datorer
som en artefakt, alltsa som ett verktyg for att underlitta undervisningen och sarskilt for de elever
som har lds- och skrivsvarigheter. Vi ser pa det som att anvindningen av datorer som en artefakt
ir en del i den mediering som sker i elevernas lirande och ett sitt for de att finna stratgier i sin
undervisning. Vidare sa talar resultatet fOr att artefakten (datorer och surfplattor) innehaller olika
hjilpmedel som exempelvis inldsningstjanst och rittstavningsprogram som kan ses som en typ av
scaffoldning, for att en elev med lds- och skrivsvarigheter ska kunna utveckla sin ZPD. Alltsa kan inte
artefakten fungera som ett hjilpmedel i sig utan som ett verktyg for att kunna na dessa hjalpmedel
som 1 detta fall 4r exempelvis inldsningstjanst och rittstavningsprogram. Samtidigt som resultatet
under temat om “digital kompetens” pavisar att dessa hjilpmedel inte kan verka ensamma.
Eftersom alla elever inte har den digitala kompetensen som krivs for att kunna anvinda dem pa
ett effektivt sitt. Det blir tydligt att det dven hir blir n6dvandigt for liraren att arbeta med seaffolding

for att kunna stotta dessa elever sa att de kan anvinda dessa hjilpmedel pad ett relevant sitt.
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Diremot sa far vi inte glomma temat “kanslomassigt pafrestande” da lirare behéver ha i beaktande
att alla elever inte vill anvinda datorn f6r att de inte vill utpekas som “annorlunda”. Sdledes sa
behover liraren inkludera ett ytterligare moment i anviandningen av digitala verktyg;
“normaliserande arbete”. Att arbeta med att normalisera det faktum att alla elever har olika behov
i ett klassrum blir en viktig del i arbetet mot att det digitala verktyget ska vara en tillimpning i

undervisningen.

Resultatet visar att respondenterna dr eniga om att anvindande av datorer/surfplattor i sig inte
bidrar till att elever med las- och skrivsvarigheter blir bittre pa att lisa och skriva utan att de fa
extra trining i det. Dessutom vidhalls det att eleverna beh6ver fortsitta 6va pa att skriva f6r hand
trots att det kan vara extra svart for en elev med lis- och skrivsvirigheter, detta stimmer vl in pa
vad (Mueller & Oppenheimer, 2014) fann i sitt resultat. I vissa fall gar det hir mot vad studierna
presenterade i forskningsoversikten visade (Whittingham m.fl, 2013; Hultin & Westman, 2013) da
de fann positiva resultat av anvandningen av digitala verktyg. Dock ar det viktigt att skilja pa vad
for kunskap och fiardighet som bedémds och 6vas pa i olika moment. Detta resultat stimmer delvis
overens med (Hultin & Westman, 2013) da validitet spelar roll i hur ett resultat tolkas. Samtidigt
visar resultatet att datorer och surfplattor ar ett viktigt verktyg och hjalpmedel f6r eleverna som har
lis- och skrivsvarigheter. Eftersom det kan ge motivation och ork for eleverna att kunna prestera
och klara av skoldagen som de annars inte skulle gora. Denna mediering av artefakter blir central 1
elevernas skoldagar och kan bidra till att de kan arbeta sjilvstindigt och individuellt som de tidigare
inte kunnat. Artefakter (i form av dator och surfplatta), scaffolding, och mediering (Jakobsson, 2012;
Siljo, 2022) mellan dessa ar det som samspelar nir lirarna regelbundet maste anpassa hur de ska
arbeta med eleverna sa att de orkar med skoldagen och samtidigt utmanas for att lira sig mer. 1
dessa sammanhang blir digitala verktyg en typ av scaffolding i elevernas lirande. Detta typ av arbete
gar att koppla till den didaktiska triangeln da “liraren” har ett viktigt uppdrag med att anpassa
”amnet” till eleven (Bronds & Runebou, 2016, s. 84). Resultatet pavisar dven att det dr av viktigt att
liraren ligger upp sin undervisning i utifrin eleven och dess dagsform. Relationen mellan liraren
och eleven, precis som i den didaktiska triangel 4r som resultatet visar essentiellt fOr att eleven ska
kunna ta till sig dmnet. Dessa tre faktorer samspelar med varandra for att skapa undervisning,

undervisning i detta fall med hjilp av digitala verktyg.

Dirmed visade resultaten att de digitala verktygen ledde till att eleverna kunde arbeta sjilvstindigt
och minskade risken att de upplevde vad som refererades i resultatet som ”’rodpennasyndromet”
nir de exempelvis skrev lingre texter. Eleverna kunde se pa sin text objektivt ndr den var skriven
digitala och kunde skapa en metadiskussion om den och dess innehall. Denna bearbetning av texter
gar att koppla till ZPD som talar om situationer dir framférallt vuxna och barn interagerar med
varandra, med ofta den vuxne som mer van och barn som mindre van (Jakobsson, 2012). I dessa

fall bidrar de digitala verktygen till en metadiskussion och vidare en metakognition kring elevernas
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egna texter. Det som senare leder till att eleven med hjilp av scaffolding fran liraren kan ga in 1
utvecklingszonen (Siljo, 2022). Resultatet fann att det finns manga férdelar med att kunna anvinda
digitala verktyg nir eleverna ska bearbeta sitt arbete da det uppstar en metadiskussion nir eleverna
kan sjilvstindigt ta initiativ till att diskutera sina texter (Hultin & Westman, 2013). Datorn och
surfplattan blir i dessa moment ett hjdlpmedel genom att de kan visa var eleverna har skrivit fel och
ge enklare moijligheter till att skriva om (Hultin & Westman, 2013). Sedermera dr den didaktiska
triangeln nirvarande i metadiskussionen, nir eleven borjar bearbeta sin text da de far en relation
till dmnet. Dessutom kan liraren stotta eleven och anpassa sitt sprak for att hjilpa denne att
bearbeta sin text (dmnet). Diarmed blir dven relationen mellan eleven och liraren viktigt da de kriver
en god relation for ett gott samarbete. Utmirkande i denna didaktiska triangel ér att aven liraren

far en inblick 1 hur Amnet uppfattas for eleven och liraren kan anpassa sa att eleven kan forsta det.
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Konklusion

Efter detta arbete ser vi att det finns forskning inom digitala verktyg, men vi menar att det saknas
forskning som gjorts i syfte att hjilpa lirare i deras arbete med hur de kan anvinda digitala verktyg
1 undervisningen for elever med lids- och skrivsvarigheter. Digitala verktyg ér ett aktuellt amne i
samhillsdebatten samt inom forskning och vi ser fram emot att se vidare forskning inom detta
omrade. Ett framtida arbete skulle vara att undersoka elevernas erfarenheter och upplevelser

digitala verktyg da de dr en viktig del i skolans arbete och hur skolan anvinder sig av digitala verktyg.
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Bilagor

Bilaga 1. Intervjufragor

Inledande fragor:

Hur linge har du arbetat som lidrare?

o O O O

Vilka dmnen undervisar du i?

Vilken/vilka arskurser undervisar du i?

Hur ser din erfarenhet ut av att arbeta med elever med lds- och skrivsvarigheter?
Hur ser din erfarenhet ut av att arbeta med digitala hjalpmedel sisom dator och

surfplatta?

Fragor kopplade till fragestillning 1:

3.
4.
5.

6.
7.

Hur anvinds dator/surfplatta i klassrummen?

Hur anvinds dator/surfplatta av eleverna med lis- och sktivf6rmaga?

Hur paverkas din undervisning av att en eller flera elever anvinder sig av en
dator/surfplatta?

Vad ir din instéllning till att elever far mer tillgang till dator och surfplatta?

Hur upplever du att anvindningen av dator och surfplatta fungerar i klassrummet?

Fragor kopplade till fragestillning 2:

o

Avslutning:

o

Hur paverkas elevernas lis- och skrivférmaga vid anvindande av dator enligt
dig?

Undetlittas undervisningen genom anvindningen av datorer/surfplatta for
elever med las- och skrivsvarigheter?

Ser du négra fordelar med anvindningen av dator/surfplatta for elever med
dyslexi och sprakstorning?

Ser du nigra nackdelar med anvindningen av dator/surfplatta for elever med
dyslexi och sprakstorning?

I vilka moment under en skoldag far eleverna anvinda respektive inte anvinda

datorer?

Nigot du vill ligga till angaende anvindning av dator och surfplatta i

klassrummen?
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Bilaga 2. Informationsblad 1

Till Lirare vid Partnerskolor, Uppsala universitet

Information om en studie av lirarupplevelser vid anvandning av datorer
och surfplattor 1 ak 4—6

Vi dr tva lirarstudenter vid namn Ida Pettersson och Isabella Backryd som gar 6:te terminen pa
grundlararprogrammet med inriktning 4—6 och har paborjat ett examensarbete vid Institutionen

for pedagogik, didaktik och utbildningsstudier, Uppsala universitet.

Vi vill genomféra en undersékning bestiende av lirarintervjuer. Undersékningen syftar pa att
undersoka hur lirare upplever att undervisningen paverkas av att elever med lds-och
skrivsvirigheter far tillging till att anvinda datorer och/eller surfplattor. Malet r att med hjilp av
denna studie skapa en storre forstaelse for hur framtida lirare kan tinka nir de anvinder digitala

verktyg som hjidlpmedel till elever med lis- och skrivsvarigheter.

Deltagandet 1 studien innebir att vi kommer att boka in ett intervjutillfille med dig som lirare
tillsammans med oss tva lirarstudenter. Intervjun beridknas ta cirka 45 min. Vi kommer att samla
in data genom att spela in ljud via réstmemon och anteckna under intervjun. Intervjun kan ske
digitalt eller pa plats. Materialet kommer att hanteras och forvaras pa sidant sitt att ingen obehorig
kan ta del av den, samt avskilt frain personuppgifter. I redovisningar av studien (publikationer,
seminarier och konferenser) kommer alla personuppgifter vara borttagna. Materialet kommer inte

att anvindas for annat dn forskning och presentationer av studiens resultat.

Om du vill medverka i studien sa var vinlig att maila oss pa nagon av vara mailadresser (se nedan

for kontaktuppgifter) sa bokar vi in en tid f6r intervju.

Om du har ytterligare fragor angdende studien gar det bra att kontakta oss eller var handledare (se

nedan for kontaktuppgifter).

Deltagandet i studien dr frivilligt. Deltagandet kan avbrytas nir som helst, dven efter att

datainsamlingen dr genomford. Ingen ekonomisk ersittning utgar.

Studiens handledare:

Helena Skogstrom, Universitetsadjunkt vid institutionen for pedagogik, didaktik och
utbildningssociologi.

Studenter som utfér unders6kningen:
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Isabella Backryd & Ida Pettersson
Uppsala 31 januari 2025
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Bilaga 3. Informationsblad 2

UNIVERSITET

Informationsblankett for deltagande i studien

Vad ir det for projekt?

Projektet dr en del av kursen Sjilvstindigt arbete 1 dir studenterna kommer fa bedriva ett eget
sjalvstindigt arbete kopplat till didaktik och undervisning. Understkningen kommer att besta av
lirarintervjuer med koppling till undersokningens forskningsfrigor som ar:

1. Hur upplever lirare att anpassningar i form av dator/surfplatta paverkar undervisningen?
2. Hur upplever lirare att elevers las- och skrivf6rmaga paverkas vid anvindningen av
dator/surfplatta hos elever med sprikstérning och dyslexi?

Syftet med undersokningen dr att underséka hur liarare upplever att digitala hjalpmedel sasom
dator/surfplatta fungerar i undervisningen. Dessutom vill undersékningen utforska i vilka
moment som dator/sutfplattor anvinds och hur anvindandet av dem bidrar till undetrvisningen
hos elever med lds- och skrivsvarigheter.

Mailet med undersokningen dr att ge lirare och framtida lirare en bredare férstaelse i hur och vad
for arbete med IKT, dator/surfplattor har for paverkan pd undervisningen utifrdn lirarnas
perspektiv. Vad upplever lirare fungerar respektive ej fungerar? Samt hur uppfattar lirare att en
elev med konstant eller mer tillgang till digitala hjalpmedel bidrar till en elevs lirande?

Hur gir studien till?

Insamlingen av data kommer att ske via intervjuer, antingen pa plats eller via digitalt méte.
Intervjuerna kommer att spelas in endast via ljud och de kommer att i efterhand att transkriberas
innan ljudinspelningen forkastas. Urvalet for intervjun sker genom att endast behoriga lirare
intervjuas som undervisar i klassrum dir elever har/haft tillging till digitala hjilpmedel s som
dator och surfplatta.

Moijliga foljder och risker med att delta i studien?

Ansvariga f6r undersdkningen finner inga storre risker att delta i studien utéver risken att bli
identifierad. Diarmed kommer forsiktighetsatgarder att tas 1 hanteringen av information enligt
GDPR och genom att anonymisera deltagarnas uppgifter och identiteter.

Vad hinder med mina uppgifter?

Den data som samlas in 4dr konfidentiell och betyder att ingen obehérig far ta del av den. Det
betyder dven att insamlad data kommer att skrivas om pa sa sitt att den deltagande inte kan
identifieras. All information dr endast avsedd for forskning och forskningsrelaterade
verksamheter vid Uppsala universitet och kommer att forstoras efter att studien dr godkind.
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Hur far jag information om resultat av studien?
Resultatet av studien kommer att publiceras pa DIV A-portal och vid intresse kan linken till
studien skickas till deltagare efter publicering.

Ersittning
Denna studie erhaller ingen ekonomisk ersittning.

Deltagandet ir frivilligt

Att delta i denna studie ér frivilligt. Detta innebir att du kan nir som helst under studiens ging
vilja att avbryta ditt deltagande. Du behéver inte ange nagon orsak till varfér du viljer att avbryta
ditt deltagande. Du har ritt att aterkalla ditt medgivande dven efter insamling av data har skett.
Om du vill avbryta ditt deltagande sa kontaktar du ndagon av nedanstiende ansvariga for studien.

Ansvariga for studien
Bada studenterna bir ett likvardigt huvudansvar Gver att svara pa ytterligare frigor angdende

studien.

Kontaktuppgifter
Isabella Backryd Ida Pettersson

Studiens handledare:
Helena Skogstrom, Universitetsadjunkt vid institutionen fér pedagogik, didaktik och utbildningssociologi.
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Bilaga 4. Medgivandeblankett

UPPSALA
UNIVERSITET

Medgivande till deltagande 1 studie

Studien, som kommer att handla om larares erfarenhet och upplevelser av elevers anvindning av
datorer i skolan kommer att utféras inom ramen for ett examensarbete. Studien utfors av Isabella
Backryd och Ida Pettersson som gar 6:te terminen pé lirarprogrammet, Institutionen for
pedagogik, didaktik och utbildningsstudier vid Uppsala universitet.

Jag ger hirmed mitt medgivande till att jag medverkar 1 ovan nimnda studie. Jag har tagit del av
informationen om studien. Jag dr inférstadd med att jag kommer att spelas in via ljud under min
interviju.

Jag har informerats om att ingen ekonomisk ersittning utgar samt att min medverkan ar frivillig
och nir som helst kan avbrytas, utan att behéva ge orsak till varfor. Jag vet att jag kan begira att
forskning inte utférs pa insamlade data dir jag medverkar, dven efter att datainsamlingen har
genomforts.

Jag vet att ingen obehérig far ta del av insamlade data, och att data forvaras pa ett sadant sitt att
deltagarna inte kan identifieras. Jag vet att insamlade data r avsedda for forskning och
forskningsrelaterade verksamheter vid universitetet, men inte for andra dndamal.

Deltagarens Namn: .......ooiuiiiiiiiiii i
ALESS: e
TRlefON: o

Ort och datum
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