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Forord
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From a social work perspective, the study aims to explore the living conditions that may contribute to
young men’s involvement in drug-related crimes in socially disadvantaged areas, where issues of
protective and risk factors are prevalent using the labeling theory as a framework. The study adopts a
qualitative approach through semi-structured interviews with social worker’s, to understand their
perspectives on their work with young men affected by drug- related crimes. The findings suggest that
the most common reasons for young men to engage in drug-related crimes is due to lack of parental
role, lack of motivation and also the illegal income and status. The study also indicates that the young
men are stigmatized and labeled as “drug users” and “criminals” by society. The labeling can have a
significant impact on their identity formation, self-esteem and life trajectories. The study emphasizes
the importance of understanding the underlying causes of drug-related crimes, rather than just
focusing on the deviant behavior of young men. Thus, the study sheds light on the complex interplay
between social contexts and drug-related crimes among young men in socially disadvantaged areas,
and calls for a more nuanced understanding of the issue.
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1. Inledning

Enligt Estrada (2022) innebéar ungdomskriminalitet att en individ 1 aldrarna 15-20 ar begar
brott, vilket betraktas som ett normbrytande beteende. Ungdomskriminalitet sker oftast 1
omraden som anses vara socioekonomiskt utsatta (Guldéker & Hallin, 2020). Barnfamiljer
och ungdomar bor oftast i dessa utsatta omraden och kan leva under sdmre livsvillkor, i
forhéllande till andra omraden i Sverige. Dessa beskrivs som trangboddhet, arbetsloshet,
samre ekonomi och utbildningsbrist. Darmed leder detta till att unga mén som véxer upp 1
socialt utsatta bostadsomrdden har en storre sannolikhet att utveckla ett kriminellt beteende.
Polismyndigheten (2021) hévdar att “Ett utsatt omrade ar ett geografiskt avgridnsat omrade
som karaktiriseras av en 1ag socioekonomisk status dir de kriminella har en inverkan pa
lokalsamhéllet”. Denna inverkan beror mer pa den sociala situationen 1 omrédet, dn pa de
kriminellas avsikt att ta kontroll 6ver det lokala samhéllet. Konsekvensen é&r att de som bor
dér kdnner sig osdkra, vilket i sin tur leder till att de 4r mindre benégna att rapportera brott
eller delta i rattsprocesser. Situationen betraktas som allvarlig da dven hot och utpressningar
sker gentemot de bosatta. Men det kan dven ske vdldshandlingar pa offentlig plats, 6ppen
narkotikahandel och en missngjd attityd mot samhéllet (Polismyndigheten, 2021). Det har det
sedan ldnge konstaterats att ungdomskriminalitet &r ett socialt problem som &r aterkommande
1 samhdllet (Estrada, 2022). Idag &r det fortfarande ett aktuellt problem som ofta belyses av
den svenska mediebevakningen:

“Vi har sett att vi haft flera unga som suttit hiktade, fler i arresten som suttit
anhdllna vilket dr ganska ovanligt for personer under 18” (SVT Nyheter, 2021).

Det hédvdas att konsumtionen av narkotika &r ett vixande men dven ett aktuellt
samhdillsproblem 1 unga malgrupper. Ungdomars 6kning av konsumtion har oftast sin grund 1
att de 4r nyfikna och vill prova droger (Region Orebro lin, 2023). I en skolundersékning om
narkotikabrott bland ungdomar fran arskurs 9 och arskurs 2 i gymnasiet forklaras statistiken
kring brottsligheten i hela Sverige. Ar 2022 visade att 7 procent av de unga ménnen i arskurs
9 begatt narkotikabrott, medan det var 16 procent i gymnasieadr 2. Detta indikerar att det ar
mer dn dubbelt s& forekommande att gymnasieelever brukar narkotika i jaimforelse med
niondeklassare. Den narkotikan som brukas mest dr cannabispreparat bland eleverna
(Centralforbundet for alkohol- och narkotikaupplysning, 2022).

Utifrén en historisk aspekt har forskare lange studerat normbrytande beteenden hos unga och
dldre mén (Andershed & Andershed, 2019). Detta med anledning av att det &r fler mén 1
forhallande till kvinnor som begar brott (Brottsforebyggande radet, 2022). Det ar vanligare att
maén 1 sin barndom haft ett normbrytande beteende jamfort med kvinnor. Deras beteenden dr
dven allvarligare och kan leda till en storre sannolikhet att hamna i kriminella aktiviteter
(Wong m.fl, 2013).

Det finns olika levnadsvillkor som kan bidra till att en individ hamnar i kriminella aktiviteter,
dessa ndmns utifran faktorer sdsom familj och livskriser. Det innebér att individens personliga
omstandigheter och erfarenheter kan spela en roll i att 6ka risken for problem, exempelvis kan



en ogynnsam familjesituation eller svara livshdndelser som forlust eller trauma paverka en
persons vélbefinnande och livskvalitet. De olika levnadsvillkoren ndmns utifrdn faktorer
sasom tillgéng till resurser och uppbyggnad av samhallsstruktur, till exempel socioekonomisk
ojamlikhet, tillganglighet av viktiga resurser som utbildning eller hilso- och sjukvard. Dessa
kan paverka individens livsvillkor och 6ka risken for problem eller svérigheter. Detta innebér
att de olika faktorerna i individens ndrmilj6 kan spela en stor roll. Till exempel kan en
ogynnsam uppvixtmiljé med brist pé stabilitet eller positiva relationer samt negativa
influenser fran kamrater 6ka risken for problem eller svéarigheter (Ahlborn & Fahlke, 2012).

I sammanhanget av ett socialt arbete gillande de olika levnadsvillkoren &r det av betydelse att
forsta och analysera dessa for att kunna bedriva ett effektivt socialt arbete. Det sociala arbetet
ar en yrkesverksamhet som syftar till att frimja ménniskors vélbefinnande och hjélpa dem att
hantera olika problem och svarigheter i sina liv. Genom att analysera levnadsvillkoren, det
vill sdga de unika omstidndigheter och behov som varje individ har, kan socialarbetare skapa
en individanpassad och personcentrerad intervention. Det kan inkludera att identifiera
individuella faktorer sasom familjeférhéllanden, livskriser eller andra personliga utmaningar.
P& samma sitt dr det viktigt att analysera och forsta de olika levnadsvillkoren, som dven
inkluderar samhéllsfaktorer och strukturer som paverkar individer och deras mojligheter till
vilbefinnande. Det kan inkludera faktorer som samhéllsstruktur, socioekonomisk ojamlikhet,
tillgang till resurser och sociala stodsystem. Genom att integrera en forstielse for
levnadsvillkoren kan socialarbetare béttre forstd de komplexa sambanden som paverkar
ménniskors livssituationer och arbeta for att frimja réttvisa, jamlikhet och socialt
vélbefinnande. Genom att bedriva socialt arbete utifrdn ett mangfaktoriellt perspektiv, dér
levnadsvillkoren beaktas, kan socialarbetare skapa mer effektiva insatser for att stodja
manniskors behov och frdmja positiva forandringar i samhéllet (Dellgran, 2016).

Riskfaktorer dr de egenskaper, forhallanden eller handelser som Okar risken for individen att
utveckla ett normbrytande beteende, dérav kan brottsbendgenheten dka. Det normbrytande
beteendet grundas utifran probabilistiska faktorer som innebér att det kan finnas flera risk-
och skyddsfaktorer som samspelar. Dessa kan leda till olika problem vilket bidrar till att ett
kriminellt beteende kan utvecklas. Hur risk- och skyddsfaktorerna samspelar beror mojligtvis
pa att individens avvikande beteende skapar hinder for att kunna fungera i olika sammanhang.
Det avvikande beteendet forstiarks och leder till en negativ utveckling hos individen
(Andershed & Andershed, 2019).

Skyddsfaktorer definieras som de egenskaper, forhallanden eller hidndelser som minskar
risken for att utveckla ett normbrytande beteende, fastén individen exponeras for ett antal
riskfaktorer. Skyddsfaktorer dr ddrmed positiva krafter samt formégor som skyddar den
utsatta individen frdn att utveckla ett normbrytande beteende. Forhéllandet mellan risk- och
skyddsfaktorer beskrivs genom att det finns fler skyddsfaktorer én riskfaktorer. Detta hjilper
till att forhindra att individen utvecklar avvikande beteenden trots utmanande omstandigheter
(Andershed & Andershed, 2019).



Risk- och skyddsfaktorer for normbrytande beteenden kan finnas pa olika nivaer, saisom
individniva, familjeniva och i det lokala samhéllet (Loeber & Farrington, 2000). Det handlar
om mojligheter och risker som finns i samhdéllets struktur och normer. I de olika niviaerna
spelar olika faktorer en viktig roll. Det kan vara egenskaper, beteenden, relationer, familj,
attityder, bostadsomraden, forebyggande dtgirder, skolan och personliga egenskaper hos
individen. For att forsta varfor en individ utvecklar ett avvikande beteende méste det tas
hénsyn till de olika nivaerna. | sammanhanget av en kriminell livsstil paverkas dérfor
individens mgjligheter och forutsittningar som sedan resulterar i hur individen agerar i varje
situation (Andershed & Andershed, 2013).

Inom det socialpedagogiska omradet betraktas ungdomskriminalitet som relevant for det
sociala arbetet, saledes har Socialndmnden det yttersta ansvaret for barn och ungdomar som
begar brott. Socialndmnden har 1 uppgift att arbeta forebyggande for att forhindra att barn och
ungdomar utvecklar avvikande beteenden och for att erbjuda dem stdd genom olika dtgérder.
Némnden verkar enligt bestimmelserna i Socialtjanstlagen (2001:453) och Lag (1990:52)
med sirskilda bestimmelser om vard av unga, som syftar till att ge stod och hjélp till barn och
unga som far illa eller som riskerar att hamna i kriminalitet. Den stdd och vard som barn och
unga kan fa ar sluten ungdomsvard, en kontaktperson, ungdomstjanst, medling till barn och
unga under 21 ar (Socialstyrelsen, 2020a). En annan form av stdd ar att Socialnimnden bistar
med insatsgrupper 1 socialt utsatta bostadsomraden, diar de ska motverka organiserad
brottslighet och kriminella natverk. Det konstateras att “Sociala insatsgrupper (SIG) kan 1
korthet beskrivas vara en arbetsform for samverkan mellan lokala aktérer sdsom
socialtjansten, polisen och skolan, dir individer som &r motiverade att Idmna brottslighet kan
erbjudas ett samordnat stod under ledning av socialtjdnsten. Arbetsformen é&r tidnkt for unga
som &r i riskzon att utveckla en kriminell livsstil, i eller i koppling till kriminella
grupperingar” (Socialstyrelsen, 2020b). Insatsgrupperna har i uppgift att sérskilt understodja
individer som begatt brott och de individer som befinner sig i en riskzon att utveckla ett
normbrytande beteende. Darmed dr det Socialndmndens ansvar att aktivt samspela med de
aktorer som verkar 1 fraigor om ungdomskriminalitet 1 socialt utsatta bostadsomraden. I detta
sammanhang &r det viktigt att betona vikten av att erbjuda olika insatser som forstarker

brottsreducerande faktorer bland unga mén for battre livsforhallanden (Socialstyrelsen,
2020b).

Det centrala dmnet att forska om i denna studie dr de levnadsvillkor som kan bidra till att
unga man begar narkotikabrott i socialt utsatta bostadsomraden, utifran ett
socialarbetarperspektiv. Detta med grund i att ungdomskriminalitet dr ett aktuellt och
aterkommande problem 1 det sociala arbetet, ddrav ar det viktigt att f4 en djupare forstéelse
for unga mén som befinner sig i en riskzon.

1.1 Syfte och fragestillning

Syftet med studien &r att undersdka levnadsvillkor som kan bidra till att unga mén 1 socialt
utsatta bostadsomraden begar narkotikabrott.



Ur ett socialarbetarperspektiv dmnar studien att svara pa foljande fragestillningar;
1. Vilka riskfaktorer bidrar till att unga min begér narkotikabrott?
2. Vilka skyddsfaktorer bidrar till att unga mén inte begar narkotikabrott?

2. Tidigare forskning

I detta avsnitt presenteras den tidigare forskningen. Forskningen beskriver de olika risk- och
skyddsfaktorer som bidrar till att unga min begér narkotikabrott. Dessa kommer sedan att
kopplas, reflekteras, diskuteras och problematiseras till den insamlade data.

Sociala riskfaktorer som kan bidra till normbrytande beteenden forknippas med olika
oonskade hiandelser, beteenden eller tillstand (Hallin, 2014a). Detta med grund i ménniskors
relationer, livsvillkor och levnadsfoérhallanden. Normbrytande beteenden kan utvecklas
utifran riskfaktorer, som att befinna sig i en milj6 av narkotika, vald, missbruk, psykiska
problem, fordldrar 1 missbruk, hog tillatlighet av drogkonsumtion och nirvaro i kriminella
natverk (Balauta, 2017). Dessa riskfaktorer kan leda till problem inom familj, ekonomi, hélsa
och jobbanstéllning. Sociala riskfaktorer har sin grund i sociala forhallanden. Dessa dr d&ven
nagot som individen ser som skyddsviért, vilket innebdr att olika forhallanden kan vara
vardefulla for olika typer av grupper 1 samhillet. Men for att de oonskade hiandelserna ska ske
ar det behdvligt att det finns en eller flera riskfaktorer som utloser dessa (Hallin, 2014a).
Detta tyder pa att fler riskfaktorer i kombination med varandra bidrar till unga méns
normbrytande beteende. Ju fler riskfaktorer, desto storre risk for att utveckla samt fortsétta ett
normbrytande beteende (Wong m.fl, 2013).

2.1 Problematik i uppvixten och dess paverkan

Unga mén som redan har utvecklat ett normbrytande beteende under sin uppvixt kan riskera 1
hog grad att hamna i1 kriminella kretsar i1 dldre &ldrar. Utdver det normbrytande beteendet hos
unga mén finns det dven flera andra problem som kan uppstd. Unga mén riskerar att utsittas
for lag utbildningsniva, fysisk ohélsa, arbetsloshet, instabila partnerrelationer och bristande
socialt ndtverk. De kan ocksa fé svérigheter i att fungera i formella samt prosociala informella
sammanhang vilket orsakas av bristande kompetens och féorméga att hantera olika situationer.
Dessa svérigheter kan i sin tur forstirka deras normbrytande beteenden och leda till en
problematisk utveckling med 6kade riskfaktorer (Copeland m.fl, 2015; Wertz m.fl, 2018).

En uppvéxt med familjekonflikter, kriminalitet och missbruk hos foréldrar eller syskon kan
ofta leda till 6kad kriminalitet och droganvandning hos unga (Anderberg m.fl., 2022).
Ungdomar med tidigare erfarenheter av fysiska eller sexuella dvergrepp 16per okad risk for
problem med kriminalitet och droger. Enligt undersokningen som Anderberg m.fl. (2019) har
utfort finns det olika riskfaktorer som forklarar varfér ungdomar borjar anvénda narkotika.
Undersokningen genomfordes i totalt nio stycken dppenvéardsenheter i Sverige. Resultaten
visar att en tredjedel av de unga mannen hade upplevt missbruk i familjen under sin uppvaxt.
Fordldrarna var oftast paverkade av droger under de unga mannens uppvaxttid. Fyra av tio
ungdomar uppgav att de hade erfarenheter av olika former av utsatthet under uppvéxten,
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vilket innebér att de var utsatta for flera typer av negativa handelser samtidigt. Detta kan ha
okat risken for ungdomar att utveckla ett drogmissbruk. Resultaten visar ocksa att cirka 90
procent av ungdomarna hade problem i skolan, 53 procent upplevde éngest eller oro, och 38
procent hade depressiva besvir (Anderberg m.fl., 2019).

Faktorer som arv och milj6 kan bidra till ett normbrytande beteende hos ungdomen. Hjérnans
funktion paverkas av genetik vilket resulterar i att individen kan utveckla vissa arftliga
riskfaktorer 1 form av kédnslor, tankeprocesser och egenskaper. Men det finns dven faktorer i
miljon som kan motverka eller forstiarka de érftliga sidorna och darmed kan ett normbrytande
beteende utvecklas hos individen (Ling m.fl, 2019). ADHD, bristande uppfostran och om
fordldrarna befinner sig i en 1&g socioekonomisk situation ar andra faktorer som kan utveckla
ett normbrytande beteende hos unga mén. Individer formas och interagerar utifran uppvixten
och utvecklingen som kan resultera i olika nivaer av brottsbendgenhet (Rusell m.fl, 2015).
Det har identifierats olika skyddsfaktorer som beddms reducera risken for att unga mén
hamnar i miljoer av narkotika. Dessa skyddsfaktorer dr etableringen av tydliga familjeregler,
frimjande av effektiv kommunikation inom familjen, uppratthalla en balanserad ekonomi, att
uppna framgang 1 skolan, frimjande av ett dkat sjdlvfortroende och formégan att hantera
kédnslor. Fordldrar och unga man bor dven upprétthélla en god psykisk och fysisk hilsa
(Balauta, 2017).

Den ovanstdende forskningen indikerar att unga mén som tidigare haft problematik i
barndomen och som har upplevt en eller flera riskfaktorer i sin uppvixt har en storre risk att
utveckla ett normbrytande beteende. De olika riskfaktorerna sdsom genetiska, miljomissiga
och familjéra faktorer ligger till grund i hur barnet utvecklas i vuxen alder. Ddrav associeras
en sdmre utveckling och ett normbrytande beteende med varandra da de delar samma
riskfaktorer (Wertz m.fl., 2018). Forskningen pépekar dven att unga mén som kommer fran en
dysfunktionell familj har fatt handskas med problematik i sin barndom, sasom psykisk ohélsa,
vilket dven kan relateras till senare droganviandning hos ungdomar. Studien betonar att det ar
viktigt att kartldgga unga méns utsatthet i barndomen for att behandla deras drogberoende
(Anderberg m.fl., 2019). Ménga dr medvetna om att illegala droger har negativa effekter pa
individen, men det dr fa som &r medvetna om att brukandet av narkotika kan leda till réttsliga
konsekvenser, dven fast det dr ett engdngstillfille, misstag eller en regelbunden anvéndning.
En bristande kunskap om narkotika kan vara grunden till att produktion, handel och
drogmissbruk okar bland individer. Darfor dr det viktigt att fanga upp dessa personer via
samhdlleliga insatser for att reducera droganvéndning (Balauta, 2017). De individer som har
haft svarigheter i sin barndom har storre sannolikhet att utveckla psykiska problem och
atminstone ett ogynnsamt utfall i vuxen dlder. Om dessa problem inte kvarstar i vuxen élder,
har de fortfarande haft en paverkan pa individens 6vergéng till vuxenlivet (Copeland, m.fl.,
2015). A andra sidan finns det en studie som papekar att kriminalitet &r en bidragande
riskfaktor till att unga méan utvecklar ett narkotikamissbruk. Det finns en tydlig koppling
mellan dessa, da studien visar att de flesta unga mén som begatt brott d&ven har ett pagdende
missbruk (Anderberg m.fl., 2019). En studie visar ddremot att det dven ar viktigt att belysa
neurobiologiska faktorer sdsom psykofysiologi, hjirnmekanismer och genetik, samt hur dessa
samspelar med den sociala miljon for hur ett normbrytande beteende kan formas. En
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dysfunktion mellan de olika neurobiologiska faktorerna kan orsaka ett normbrytande beteende
dér individen fér ett nedsatt moraliskt beslutsfattande (Ling m.fl., 2019). Det finns dven
liknande forskning som betonar vikten av att en ogynnsam social milj6é kan resultera i en
utveckling av diagnoser sésom ADHD, och som i sin tur ocksé kan vara en bidragande faktor
till att unga mén utvecklar ett normbrytande beteende (Russell m.fl., 2015).

2.2 Orsaker till medverkandet av kriminella aktiviteter

Unga mén och familjer som dr bosatta i trangbodda ldgenheter resulterar i att unga mén oftast
befinner sig ute pa torgen och pa gardarna 1 sina bostadsomraden. Detta 1 sin tur bidrar till att
unga man far ta ett ansvar for sina yngre syskon ute da det inte finns ndgon vuxen i nédrheten.
I det skedet kan dessa unga mén soka efter dldre mén att umgas med, och de dldre ménnen
kan ibland vara involverade i1 kriminella ndtverk (Nieminen Kristofersson, 2014). Via deras
interaktion upplever unga mén att de blir sedda, bekréftade och respekterade. En
vénskapsrelation etableras i form av ett visst broderskap, dir de far lara sig hur en riktig man
ska vara och tjdna pengar, de far en okad sjilvkénsla och status samt att de kan forsorja sin
familj. I interaktion med &ldre kriminella formas det en uppfattning om brott och normer hos
unga man. Detta sker som en naturlig del av den sociala interaktionen i omradet, snarare dn
genom aktiv rekrytering fran kriminella (Gerell m.fl., 2020d).

Kriminella nitverk erbjuder ekonomisk vinning, av den anledningen har kriminalitet blivit ett
yrkesval (Hallin, 2020c). Sokandet efter respekt, njutning, status och mening kan utgora en
risk for att unga mén engageras i den kriminella verksamheten (Fast m.fl., 2017). Unga mén
begar inte kriminella handlingar enbart for 6verlevnadssyfte utan for att tillfredsstélla sina
behov och 6nskningar. Det som ofta motiverar dem till att bega narkotikabrott dr pengar och
materiella ting. Men narkotikahandelns virld erbjuder ocksé en kénsla av vardighet och
sjalvstandighet i marginalen. Att gradvis bli en del av ett kriminellt ndtverk innebér dven en
form av identitets- och meningsskapande for unga mén som inte hittar samhorighet 1 andra
miljéer och sammanhang (Gerell m.fl., 2020b). Unga mén som befinner sig 1
narkotikarelaterade miljoer kan dven paverkas av sitt sociala nitverk, och en sddan milj6 kan
utgora en riskfaktor. Det sociala ndtverket &r inbdddat i marginella miljoer och de kan 16pa en
storre risk for att hamna i missbruk eller att bli involverade i kriminella kretsar. De péverkas
sarskilt av dessa riskfaktorer vid kansliga utvecklingsperioder som till exempel
pubertetsaldern. Riskmiljéer for unga méan utgors av de sociala sammanhang som
karakteriseras av normbrytande beteenden (Bishop m.fl., 2020).

Individuella och miljomassiga faktorer i kombination med varandra kan dven vara en grund
till en ungdoms normbrytande beteende. Det som avgor hur den sociala och beteendemassiga
utvecklingen blir dr baserad pa tva utvégar, den prosociala vdgen och den antisociala végen.
Den prosociala vdgen préglas av positiva sociala beteenden, engagemang och mojligheter
som i sin tur blir skyddsfaktorer mot ett normbrytande beteende. Den antisociala vigen
préglas av riskfaktorer i kombination med varandra som sedan kan utveckla ett normbrytande
beteende. Det finns fyra olika processer som péaverkar utvecklingsviagen i en ungdoms liv som
avgor ifall hen hamnar i prosociala eller normbrytande kretsar (Bishop m.fl., 2017):
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1. Ungdomens valmdjligheter till att integrera sig med andra individer och engagera sig
i aktiviteter.

2. Ungdomens omfattning av interaktion och engagemang med andra individer.

3. Ungdomens emotionella, kognitiva och sociala formdgor som formas i social
inldrning och som dven bidrar till olika betingade beteenden.

4. Ungdomens betingade beteenden dr ett resultat av prestation i bdde aktiviteter och
interaktioner. Ndr beteendet upprdtthalls och individen belonas utifran sin prestation,
utvecklas ett socialt band till umgdnget eller aktiviteten (Bishop m.fl., 2017).

Unga mén som medverkar i kriminella nitverk ar oftast uttrdkade eller har for mycket fritid
(Nieminen Kristofersson, 2014). Darav bor de engagera sig i aktiviteter som &r regelbundna
samt dir vuxna ar i kontroll. Detta skulle innebédra en mindre sannolikhet att ungdomarna
utvecklar ett normbrytande beteende. Det kan dven utgdra en viktig skyddsfaktor om unga
mén dr omringade av ett prosocialt ndtverk som till exempel en relation med mor- och
farforildrar, ldrare, grannar och kamrater (Hallsten m.fl., 2013).

Den ovanstédende forskningen indikerar att riskfaktorer som kan bidra till att unga mén begar
kriminella aktiviteter, kan ha i sin grund 1 att de upplever en ekonomisk utsatthet som
paverkar deras tillgdng till materiella resurser och valmgjligheter. Ekonomisk utsatthet bor
beaktas utifran strukturella forhallanden sdsom ekonomiska konjunkturer, arbetsmarknaden,
marginalisering och diskriminering i samhéllet, d& dessa har en betydelse for individens
ekonomiska méjligheter (Nieminen Kristofersson, 2014). A andra sidan finns det en studie
som papekar att social inldrning och social interaktion dr drivande orsaker till varfor unga
man involveras i kriminella aktiviteter. Den sociala inldrningen utvecklas med tiden dir unga
man anammar attityder och virderingar som kan leda till ett normbrytande beteende. De
befinner sig i en kriminell omgivning och socialiseras in i umgéngen med normbrytande
beteenden, ddrmed uppmuntras beteendet genom olika incitament (Gerell m.fl., 2020d). En
liknande studie belyser att unga mén formar sin identitet genom att anpassa sig till de
vérderingar, normer och kultur som finns i deras kriminella omgivning. De vérderingar,
normer och kultur de anammar har en koppling till tystnadskulturen, pengar, respekt, vald,
status och heder (Gerell m.fl., 2020b). Andra orsaker till att unga mén involveras i kriminella
aktiviteter ar att de upplever en social tillhorighet till kriminella umgéngen, dels att de
upplever sig vara uttrakade. Unga mans medverkande i droghandel och brottslighet resulterar
1 att de formar nya moraliska resonemang och vérderingar samt att de forhéller sig till dessa
trots de stora riskerna som den kriminella livsstilen medfor (Fast m.fl., 2017). Darfor dr det
viktigt att implementera tidiga stodinsatser for att motverka risken for en ogynnsam
utveckling (Gerell m.fl., 2020d). En ogynnsam utveckling kan uppsté i socialt utsatta
bostadsomriden nér institutionernas och myndigheternas institutionella forméga brister i att
fullgdra sitt arbete. Men utvecklingen kan &ven bero pé en forsdmrad kollektiv forméga att
adressera de sociala problem som finns i socialt utsatta bostadsomraden. Om det redan finns
individer som &r kriminellt aktiva i dessa omrdden kommer den ogynnsamma utvecklingen i
sin tur forstarkas (Hallin, 2020c). I syfte att minska risken till att unga mén involveras i
gingmedlemskap dr det viktigt att frimja tillgdngligheten av prosociala mojligheter, utveckla
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sociala kompetenser hos unga mén, belona deras medverkan via incitament och reducera
negativa socialiseringsupplevelser 1 tidig alder (Bishop m.fl, 2017). De negativa utfallen kan
dven bero pa den acceptans familjen, grannar och véanner har tillsammans med avsaknaden av
tydliga familjeregler som kan paverka unga méns bendgenhet att anvdnda droger (Bishop
m.fl., 2020). Att brottsbendgenheten 6kar hos unga mén kan bero pa fordldrarnas
socioekonomiska resurser och den segregation som finns i socialt utsatta bostadsomraden
(Héllsten m.fl., 2013).

2.3 Skolgangens betydelse for unga miin

Under 6vergangen fran hogstadiet till gymnasiet sker det en psykologisk och kognitiv
separation hos unga mén. De befriar sig fran sina familjer, blir sjélvstindiga, avvisar sina
fordldrars normer och virderingar. Istéllet anammar de sina vanners dsikter och sedvénjor.
Under den utvecklingsfasen dr unga mén oftast mer medvetna om fordelarna med att anvénda
narkotika och dr ointresserade om de risker som de kan drabbas av (Greve m.fl, 2022). Det
bedoms dérfor vara en viktig skyddsfaktor om unga mén har en bakgrund som priglas av en
god relation till skolan och en god skolprestation. Ungdomen prioriterar dirav sin anknytning
till skolan vilket motverkar det normbrytande beteendet. En god anknytning till skolan utgor
en forbéttring kring de kognitiva formigorna som beskrivs som intelligens, problemldsning,
uppmaérksamhet och koncentration (Labella & Masten, 2018).

En annan skyddsfaktor &r ett tidigt forebyggande arbete i skolan. Detta for att unga méin under
skolaren anses vara lattpaverkade och mottagliga for kunskap géllande vad som &r normativt
ritt och fel beteende. Under skoldren ldgger unga méin stor vikt pa de professionellas och
vuxnas varderingar om droganvdndning. I det skedet blir det mojligt for de professionella att
ingripa och utdva ett inflytande till att avstd fran narkotika. Darfor dr det viktigt att undervisa
unga man om farorna med narkotika under deras utvecklingstid. De professionella har i
uppgift att hjdlpa eleverna att utveckla fardigheter for att ldttare kunna hantera de utmaningar
och risker som finns. Forebyggande atgarder och en samverkan mellan professioner, unga
man och fordldrar ska inte skjutas upp till en fas dér unga mén redan har kommit i1 kontakt
med droger (Greve m.fl., 2022).

Den ovanstédende forskningen indikerar att det dr av betydelse att oppenvardsenheter och
skolor samverkar 1 arbetet med unga mén. Detta for att professionella ska kunna bestimma
stdd utifran sitt handlingsutrymme, lagar och politik kring det som ar normativt eller
avvikande beteende (Greve m.fl., 2022). A andra sidan understryks vikten av forildrarnas
kunskap for hur barn och unga ska fa en gynnsam utveckling. Detta mojliggor en forbattrad
forstaelse hos fordldrar om hur de bor hantera sina barn, vilket i sin tur kan frdmja en positiv
utveckling for dem, exempelvis genom en forbéttrad skolprestation. I helhet kan en positiv
utveckling som till exempel en gynnsam skolprestation bidra till att unga mén i socialt utsatta
bostadsomriden far forbittrade levnadsvillkor (Labella & Masten, 2018).
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2.4 Exkludering av samhiillet - en vig in i kriminalitet

Unga mén som socialiserar sig med kriminella ndtverk och som har en avslutad skolgéng &r
en av de grupper 1 samhéllet som aldrig har tagit in sig pa arbetsmarknaden. Detta kan bero pa
de strukturella forhéllanden som till exempel ekonomisk konjunktur, arbetsmarknaden 1 sig
samt hur vissa grupper i samhillet blir diskriminerade och exkluderade. Detta bidrar till att
unga mén paverkas dd deras mdjlighet till forsérjning minskas. Unga mén som inte har nagra
tillgdngar och som befinner sig i arbetsloshet har inte gjort ett eget val till att hamna i ett
sédant tillstand, utan arbetslosheten dr en forutsdttning som unga méin inte kan paverka.
Arbetsloshet och fattigdom ér en social riskfaktor som medfor samhélleliga konsekvenser for
unga man sasom exkludering, forminskade valmgjligheter samt oférméga till att kunna
paverka sin egen situation. Denna typ av grupp har 6kat pa senare tid vilket har resulterat i att
unga mén har blivit ekonomiskt beroende av sina familjer och forsorjt sig genom illegalt
arbete (Nieminen Kristofersson, 2014).

Manga unga mén i socialt utsatta bostadsomraden kidnner en viss vergivenhet da de upplever
att de inte far samma mdgjligheter och forutséttningar som andra jamnariga ungdomar. De kan
bli osynliggjorda och stimplade som problematiska, vilket i sin tur kan leda till kénslor av
utanforskap och frustration hos dem. I och med att de blir stimplade sker det en
stigmatisering och de skambelédggs utifrdn de brott de har begatt. Konsekvensen blir att unga
mén far svarigheter med att ateranpassa sig till samhaéllet eftersom de ofta méter hinder i att
hitta arbete och bostad (Hallin, 2020a). Dérfor blir forsdljning och eget bruk av narkotika en
utvég for att tjina en inkomst, och det sker alltmer 6ppet 1 lokalsamhéllet, vilket &r
problematiskt (Gerell, 2020c). De 6ppna narkotikabrotten sander ut tydliga signaler for
allménheten om att varken myndigheter eller polisen har kontroll dver unga mén eller ver
dessa bostadsomrdden. Denna dppenhet kan uppfattas som en maktuppvisning i de olika
bostadsomradena. Synligheten av droger kan dven leda till ett 6kat bruk och tillgénglighet av
narkotika. Men tillgidngligheten av narkotika har &ven underlittats via telefoner, internet samt
sociala medier for bade sdljare och kopare. Exempelvis kan kriminella nédtverk utfora
narkotikabrott pa ett smidigare sdtt med hjilp av krypterade mobiltelefoner (Gerell m.fl,
2020b).

Brottsligheten i socialt utsatta bostadsomraden 6kar och detta leder till en 6kad kénsla av
otrygghet bland de bosatta. Antalet 16sta brott minskar samtidigt som tystnadskulturen
forstarks, farre personer vagar anmaéla brott eller vittna. Denna bristande tillit till samhéllets
institutioner kan 6ppna upp for alternativa makthierarkier och parallella strukturer. Dessutom
Okar antalet ungdomar som ser kriminalitet som en mojlig inkomstkilla, samtidigt som allt
farre vuxna samarbetar for att sétta grinser mot problematiska beteenden (Westerdahl, 2020).
Det &r vanligt att unga mén styr sdrskilda platser, utfor narkotikaforsiljning och har ett
avvikande beteende i socialt utsatta bostadsomraden (Hallin, 2014b). Kriminella nétverk
utvecklar dven en territoriell kontroll 6ver skolor och fritidsgardar (Hallin, 2020c).
Narkotikabrott kan darfor forekomma pa sddana platser och har dven en stor paverkan pa
dem. Lokala foretag tvingas samarbeta med kriminella ndtverk genom att gdmma narkotika at
dem och restauranger riskerar att bli tillhallsplatser for drogforsiljare (Gerell m.fl, 2020a).
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Den ovanstdende forskningen indikerar att socialt utsatta bostadsomraden &r stigmatiserade
och blir darfor stimplade som ett omrade med negativa egenskaper sdsom sdmre
levnadsvillkor eller att bostadsomradet genomsyras av kriminella individer. Lokala
maktstrukturer bor ifrdgasittas vid inskrankta forhdllanden som péverkar bosattas réttigheter
och trygghet (Hallin, 2020a). Unga mén som bor i dessa omréden kan vara involverade i
kriminella ndtverk genom skjutningar gentemot varandra och bega dppna narkotikabrott, detta
kan resultera 1 att bosatta kdnner otrygghet och oro. Trots att bosatta upplever en viss oro och
bevittnar brottsligheten agerar de inte for att atgdrda problemen som finns. Det kan bli en ond
cirkel av att barn utsétts av gangvaldet di det kan skapa konsekvenser for dem pé lédngre sikt,
exempelvis att de kan bli en del av kriminella ndtverk (Gerell, 2020c). Det har visat sig att
kriminalitet och kriminella nétverk har en negativ paverkan pa bostadsomraden genom att
bosatta begréansas i sin rorlighet d4 de avstér fran att vistas pa olika platser. Gatuvaldet sitter
avtryck i omradet, vilket forblir ett kollektivt trauma for de bosatta (Gerell m.fl., 2020b). Nar
kriminella nétverk etablerar sig i sddana omraden kan de dven fa mojligheten till att fa en
territoriell kontroll. Detta kan resultera 1 att konflikter uppstar mellan aktorer sésom polis och
andra kriminella ndtverk da ménga kriminella vill ta 6ver den olagliga marknaden. Néar
konflikterna uppstar paverkas de bosatta i omradet av valdet och otryggheten som kriminella
natverk orsakar (Westerdahl, 2020). I dessa bostadsomraden finns det fler férutsidttningar som
bidrar till att vissa platser dr mer benédgna dn andra for narkotikabrott. Darmed &r det viktigt
att implementera bdde fysiska och sociala dtgirder i dessa omrdden for att fordndra deras
egenskaper (Hallin, 2014b). Andelen unga i socialt utsatta bostadsomraden utvecklar alltmer
ett normbrytande beteende, som omfattar ett kande av narkotikabrott sdsom missbruk eller
involvering 1 kriminella ndtverk. Som tidigare ndmnt paverkar detta boendemiljon da de
kriminella ndtverkens maktstrukturer forstérks parallellt med att de boende upprétthéller
tystnadskulturen (Gerell m.fl, 2020a).

2.5 Forindringsarbeten for unga min i socialt utsatta bostadsomraden

Dominanta ungdomsgrupper som ér involverade i kriminalitet har sedan lange varit
forekommande i socialt utsatta bostadsomraden, de befinner sig i en riskzon for att bli utstotta
1 framtiden. Unga mén i grupper som dessa betraktas dven som stérande och hotfulla, d& de
oftast fir bosatta att kénna sig otrygga i form av att begé narkotikabrott, utfora
véldshandlingar och ta dver platser i omradet. Dédrav bor atgérder sittas in for att begransa
verksamheten och minska rekryteringen av unga min som medverkar i kriminella aktiviteter
genom att 6ka vuxenndrvaron samt oka fritidsaktiviteter i omradet (Hallin, 2014b).

Medvetenhet och att ha sjélvinsikt om sina egna problem kan vara ett skydd for att minska ett
normbrytande beteende hos unga mén, da det bidrar till att de blir motiverade till att
fordndras. For att unga méns beteende ska fordndras &r det viktigt att motivation prioriteras.
Det &r ocksa viktigt att fordldrar till unga mén som har ett normbrytande beteende har en
medvetenhet om det problem som finns for att kunna skapa motivation till forédndring.
Foridldrars beteenden, attityder och vilka regler som faststills i hemmet har en paverkan pa
unga mans beteende och kan skydda dem. Detta genom att fordldrar sétter granser for unga
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mans attityd géllande vad som anses vara ritt och fel kring normbrytande beteenden, droger
och missbruk (Labella & Masten, 2018).

2.6 Implikationer for den egna studien

Den tidigare forskningen ger insikt i att unga mén i socialt utsatta bostadsomraden kan begé
narkotikabrott med grund i neurobiologiska faktorer saisom psykofysiologi, hjairnmekanismer
och genetik. I dessa kan dven genetiska, miljomaéssiga och familjéra aspekter inkluderas for
hur individen utvecklas (Wertz m.fl., 2018; Ling m.fl., 2019). De olika faktorerna och
aspekterna spelar en avgorande roll 1 formandet av identitet, utvecklingen av social inldrning
och tillhorighet (Gerell m.fl., 2020d; Gerell m.fl., 2020b; Fast m.fl., 2017). Darfoér bor
tillgédngligheten av prosociala mdjligheter och utvecklandet av sociala kompetenser frimjas
for en gynnsam utveckling, exempelvis att engagera sig i olika aktiviteter (Bishop m.fl.,
2017). Vidare visar bade dldre och nyare forskning pa liknande resultat vilket antyder att inga
stora fordndringar har skett inom kunskapsomrddet. Ungdomskriminalitet &r ett aktuellt men
dven aterkommande socialt problem i samhillet och det har genom aren varit ett relevant
dmne for omfattande forskning (Estrada, 2022).

3. Teori

I detta avsnitt presenteras den teoretiska utgangspunkten som anvints for att analysera
studiens insamlade empiri. Den teori som presenteras édr stimplingsteorin med syfte att belysa
stimplingsprocesser som uppstar i forhallande till unga min som begér narkotikabrott. Denna
teori anvénds for att fa en dkad forstielse av hur stigmatisering kan leda till marginalisering
for unga mén i1 dagens samhdlle.

3.1 Stamplingsteorin

Stamplingsteorin grundar sig pa individers sjdlvbild som &r deras uppfattning om sig sjélva i
relation till samhéllets ideal och forvantningar om hur en individ bor vara. Teorin bygger pa
att individen har lart sig de normer och beteenden som finns 1 samhdllet, vilket innebar att
individen observerar samt influeras av omgivningen. Pa detta sétt visar samhaéllet vad for
handlingar som &r normativt rétt eller fel. Nar unga mén begér narkotikabrott stigmatiseras de
av sambhdllet, vilket utgdr en risk att det skapas stereotyper och att det sker en generalisering
gentemot unga min. Att enbart se unga méin som avvikande riskerar att forbise vilken
bakgrund, omstidndigheter och motiv som far dem att involveras i narkotikabrott.
Stamplingsteorins grundstenar &r stigman, sjalvuppfyllande profetian och avvikande
beteenden som péverkar individens sjdlvbild. Grundstenarna i stimplingsteorin beskriver att
hindelser eller egenskaper som bedoms vara verkliga blir i sig en verklighet. Detta med grund
1 att den utsatta individen fir genomga en sjilvuppfyllande profetia som innebir att det finns
en forvintning eller forutsdgelse kring en person eller handelse. Denna kan forbli till
verklighet dven fast det inte finns ndgon objektiv grund for tron, vilket kan resultera i en
negativ beddmning som gor att profetian blir uppfylld och leder till stimpling av individen
eller hidndelsen. Stamplingen bygger pa att den utsatta individen eller hidndelsen far negativa
reaktioner fran individer i omgivningen, som sedan resulterar i en negativ sjalvbild
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(Goldberg, 2010). Stamplingsteorin ger déarfor en dkad forstaelse och forklaring for
utvecklingen av ett normbrytande beteende hos den utsatta individen (Goldberg, 2005).

Niér en individ strider mot de normer och virderingar som finns i samhéllet sker det en
stampling gentemot denne. Men det kan dven ske en stimpling utifran individuella attribut
som kan vara sdsom social status, religion och etnicitet (Goldberg, 2005). Denna process av
stampling sker forst och framst i den primédra avvikelsen som innebdr att individen i mote
med betydelsefulla signifikanta som till exempel fordldrar blir stimplade. Det dr dven detta
som 1 forsta hand formar ménniskans sjilvbild utifrdn den respons och reaktion hen far av
fordldrar. Den reaktion som ges grundar sig i att 1dra individen vad som dr normativt rétt och
fel beteende, vissa reaktioner kan vara oldmpliga och bidra till en brist pé forstaelse av varfor
individen agerat pd ett avvikande sétt (Goldberg, 2010). Dérav kan det finnas individer som
upplever att de som person dr odugliga och deras beteende &r oacceptabelt i samhéllet med
anledning av att de fatt en olamplig reaktion av sina signifikanta (Goldberg, 2005). Individens
beteende kan dé stdmplas av néra individer i1 sin omgivning som till exempel forédldrarna.
Stamplingen i sig blir en del av individens sjalvbild och utgdrs sedan till att beteendet
normaliseras. Ifall individen har blivit stimplad av sina fordldrar dr sannolikheten storre att
hen dven far genomgé en samhéllelig stimpling, dir en sekundir avvikelse sker. Den
sekundira avvikelsen grundas i den negativa sjdlvbilden som etablerats sedan tidigare dir
individen medvetet bryter normer. Den negativa sjdlvbilden &r en fasad for att individen ska
kunna forsvara sig, anpassa sig, angripa, dolja och synliggdra problem som orsakats av
stimplingsprocessen. Foljaktligen styr den negativa sjdlvbilden individens beteende. Detta
medfor dven att individen soker efter en bekréftelse av sin omgivning genom att interagera pa
ett avvikande sétt (Goldberg, 2010).

En individ som har ett narkotikamissbruk kan bli domd utifran reaktioner och stigman frén
samhdllet, vilket kan bidra till en starkare negativ sjdlvbild (Goldberg, 2005). Men individen
kan dven ha haft en negativ sjilvbild innan missbruket. Sedan tidigare nimnt formas
sjdlvbilden utifrdn samhaéllets ideal och forvéntningar om hur en individ bor vara (Goldberg,
2010). Men forst och framst formas sjilvbilden utifran de signifikantas uppfostran, sedan
formas dven sjilvbilden i motet med andra méinniskor i samhaéllet (Goldberg, 2005). Individen
med en negativ sjilvbild eftersoker oftast en viss bekriftelse hos sin omgivning angéende sitt
avvikande beteende, 1 det sammanhanget lar hen sig att beteendet dr oldmpligt och inte passar
in 1 samhéllets normer (Goldberg, 2010). Att skapa etiketter i sociala sammanhang for
individen har sin utgdngspunkt i stimplingen, och denna i sig dr den primira avvikelsen som
resulterar 1 en negativ sjdlvbild (Goldberg, 2005). Dirav sker det en sekundér avvikelse dar
individen uppfattas som misslyckad, vilket &r en bidragande faktor till &nnu mer stimpling.
Stdmpling betraktas som en kontinuerlig process och inte en hindelse, anledningen till att det
betraktas som en process 4r att de reaktioner som omgivningen ger bidrar till att individens
sjalvbild blir alltmer negativ &n vad den var forr (Goldberg, 2010).

I det har skedet dr en fordndring av individens beteende svar att genomfora, da hen inte
besitter ndgon social kontroll. Individen eftersoker stindigt en bekréftelse for att bevisa att
hen inte dr en god méanniska, samt att hens beteendemonster inte stimmer dverens med de
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normer som finns 1 samhillet. Om individen féar en bekréftelse pa sin negativa sjédlvbild blir
den bilden @nnu mer faststélld. Det blir dérfor viktigt att finga upp dessa beteenden och forsta
varfor individen beter sig pa detta vis. Istéllet bor normer ldras ut utan att individen blir
stamplad och detta via en reaktion pé situationen, snarare én pa individen sjilv. Individer som
har negativa sjélvbilder men dven ett narkotikamissbruk har oftast bilden av att det ar
avvikande personer som dras till illegala preparat. Anledningen till att de dras till sddant &r for
att fa en viss bekriftelse och respons till sin negativa sjilvbild, fly frén att ha ett socialt
ansvar, vara sjdlvdestruktiv och for att himnas pa samhaillet (Goldberg, 2010).

3.2 Kritik mot och for teorin

En kritik som har framforts mot stimplingsteorin &r att teorin har ifrdgasatts for att vara
deterministisk och betraktas som forutbestimd. Stadmplingsteoretiker som framfor denna
kritik menar att individen internaliserar de negativa reaktionerna utifran stimplingen och
stigmatiseringen, utefter detta bildas individens sjdlvbild samt agerande. Determinismen
antyder att en avvikande individ foljer en bestdimd struktur och dr begréansad till
forutbestimda monster. Dérav menar stamplingsteoretikerna utifran kritiken att individen blir
fast 1 den stimplade rollen, och det blir svért for hen att fordndra eller att bryta sig loss fran
stimplingen. Det ségs dven att den deterministiska synen underskattar individens formaga till
motstdnd, sjalvfordandring och att bryta sig loss fran staimplar. Enligt kritiken anses det att
individen har en handlingsfrihet och agens till att paverka sin sjdlvbild och interaktionen med
sambhillet trots de negativa stimplingarna. En annan kritik kring determinismen &r att
individer betraktas som passiva mottagare av etiketter och dr forutbestaimda att agera enligt
dessa. Betydelsen av det individuella ansvaret och individens vilja minskas (Goldberg, 1993).

Trots den kritik som framforts gentemot stimplingsteorin sa omfattas den av en betydelsefull
teoretisk insikt om hur samhéllets etiketter och stigmatisering kan forma individers sjalvbild i
sociala samspel. Teorin kan anvindas som ett verktyg till att f4 en fordjupad forstaelse for att
kunna identifiera de olika faktorerna som kan bidra till stigmatisering och social exkludering
hos unga mén i socialt utsatta bostadsomraden (Goldberg, 2005). Vidare mojliggor teorin en
forstaelse av hur samhéllets fordomar och stereotyper kan paverka unga méns livsbeslut och
beteenden. Genom att applicera teorin pa forskningen forstas och synliggdrs komplexiteten
mellan stigmatisering och de svara levnadsvillkoren som unga mén i socialt utsatta
bostadsomraden kan méta (Goldberg, 2010).

3.3 Anviandning av teorin

Stamplingsteorin utgdr en grund for analysen av datainsamlingen. Teorins utgangspunkter
beskrivs utifrdn forskarnas egna tolkning av den litteratur som nyttjats i studien. I analysen
appliceras stamplingsteorins centrala utgdngspunkter av hur samhéllet kan stigmatisera unga
mén som &r utsatta och paverka deras identitet pa ett negativt sitt genom sociala interaktioner.
Foljaktligen har teorin i syfte att synliggora risk- och skyddsfaktorer som kan bidra till att
unga mén begér eller inte begér narkotikabrott.
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4. Metod

I detta avsnitt ska metoden presenteras. Den kvalitativa metoden utgdr grunden for denna
studie, dér semistrukturerade intervjuer anviands for datainsamling. Darefter kommer empirin
att bli foremal for behandling och analys.

4.1 Metodval

En kvalitativ ansats har valts i denna studie for att fa en djupare forstéelse for hur olika
levnadsvillkor kan bidra till att unga mén begér narkotikabrott. Denna ansats har dven valts
for att kunna undersoka vilka risk- och skyddsfaktorer som far och inte far unga mén till att
bega narkotikabrott, detta ur ett socialarbetarperspektiv. Nér syftet och fragestdllningarna
formulerades blev det ocksé tydligt vilken metod som skulle tillampas for att kunna
genomfora studien (Kvale & Brinkmann, 2021). Syftet och fragestéllningarna ér av
resonerande karaktér vilket 6vervdgde valet av en kvalitativ ansats. Det fanns ett intresse av
att fa hora socialarbetarnas perspektiv, tankar och erfarenheter kring unga méin som begér
narkotikabrott. Den kvalitativa metoden blev lampligast for att fa en djupare forstaelse av
socialarbetarnas egna verklighetsuppfattning och upplevelser angdende unga méns
livssituation, som har varit arbetets &ndamal. Den kvantitativa ansatsen bortprioriterades, pa
grund av att syftet samt fragestillningarna ar formulerade utifran en resonerande karaktir dar
forskarna vill na fram till djupa svar (Bryman, 2018). I studien har fokus varit pa att fa insikt i
hur socialarbetare ser pa risk- och skyddsfaktorer i unga mins livssituation, genom sina
kéinslor och erfarenheter.

Den kritik som framforts gentemot den kvalitativa ansatsen &r att den ar subjektiv och darav
blir det utmanande att generalisera och replikera resultatet (Bryman, 2018). I jamforelse med
den kvantitativa ansatsen 0kar den kvalitativa ansatsen forstaelsen for det undersokta
fenomenet (Kvale & Brinkmann, 2021). Darfor strdvar den anvinda ansatsen efter att 6ka
forstaelsen for erfarenheter, kinslor och tankar, da detta inte blir mojligt 1 den kvantitativa
ansatsen eftersom undersokningarna utfors genom enkéter. Med hjilp av den kvalitativa
ansatsen har socialarbetarnas erfarenheter, tankar och asikter kunnat bidra till en djupare
forstaelse (Bryman, 2018).

4.2 Urval

Forskarna genomforde ett forsta steg genom att besoka olika verksamheter i ett specifikt
socialt utsatt bostadsomrade i en storstad. Verksamheterna som besoktes var en motesplats
och tva fritidsgérdar. Nér forskarna besokte de tre olika verksamheterna presenterade de sig
sjdlva och den pagaende studien. Forskarna eftersokte socialarbetare som var intresserade av
att medverka i arbetet. Totalt var det atta personer som tillfrigades men det var enbart sex
respondenter som var intresserade av att medverka. Det framhélls att studiens syfte bor kunna
uppnds genom att ha tillrdckligt med antal respondenter (Kvale & Brinkmann, 2021).
Forskarna fick tillgdng till socialarbetarnas kontaktuppgifter for att skicka ivig det forberedda
informationsbrevet. For att f4 en grundlidggande forstielse av perspektiv, beskrivningar och
erfarenheter har det genomforts ett urval med socialarbetare som arbetar i motesplatser och
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fritidsgardar. Socialarbetarna ér socialpedagoger och socionomer i grunden dir de har en
arbetserfarenhet pa 5-13 ar. Mélgruppen socialarbetare valdes i denna studie pé grund av att
de besitter en kunskap kring unga man som begér narkotikabrott. Dessa socialarbetare har en
erfarenhet av att arbeta med unga mén, vilket ger en djupare forstéelse till de riskfaktorer och
skyddsfaktorer som finns. Deras forhallningssétt grundar sig pa ett relationsskapande och
forebyggande arbete med olika mélgrupper, inklusive unga mén i fokus.

Motesplatsen ér till for alla dldrar medan fritidsgérdarna &r avsedda for ungdomar 1 aldern 13-
18 ar. Verksamheterna styrs av tre olika aktorer som samarbetar med varandra for att erbjuda
bosatta olika insatser och resurser sdsom jobb matchningar, fritidsaktiviteter, laxhjélp,
samtalsforum for bade mén och kvinnor samt utbildningskurser kring hilsa, traning, ekonomi
och samhillsfragor. Verksamheterna finns i omradet for att 6ka tryggheten, gemenskapen,
starka fortroendet av de insatser som tillhandahélls av det offentliga samhéllet samt ge en
meningsfull fritid for de bosatta i omradet. Socialarbetarnas arbetsuppgifter gir framst ut pa
att koordinera forebyggande aktiviteter och utbildningar, halla i samtalsforum med ungdomar,
samarbeta med civilsamhallet for att bland annat minska trangboddheten samt dka
skolresultaten via ldxhjdlp. Genom till exempel samtalsforum har socialarbetare kunnat
komma 1 kontakt med unga mén som har begétt narkotikabrott men dven de som lever under
samre levnadsvillkor. Samtalsforum bidrar till att unga mén har kunnat diskutera om &mnen
som ror drogrelaterade fragor i koppling till deras upplevelser, erfarenheter och tankar.
Socialarbetarnas vetskap om att vissa unga mén begér narkotikabrott hérleds fran
samverkansmoten tillsammans med lokalsamhillets faltarbetare, trygghetsvardar och polis.
Men det dr dven vanligt att socialarbetare har fitt bevittna Oppen narkotikaforsiljning och
bruk bland unga min i socialt utsatta bostadsomraden. I och med detta far de en dvergripande
bild om vilka ungdomar som begér narkotikabrott i omradet.

4.3 Konstruktion av intervjuguide

Den kvalitativa metoden som har anvénts for insamling av data var den semistrukturerade
intervjumetoden. Det utformades en intervjuguide (se bilaga 1) med en uppséttning av fragor
att stilla till respondenterna. Under intervjuns gang bestdmde forskarna i vilken foljd fragorna
skulle stdllas genom att anpassa sig till samtalets riktning och de &mnen som diskuterades.
Fragorna i intervjuguiden var dppna fragor vilket gav utrymme for utvecklade svar men dven
ett flyt i samtalet. Respondenterna fick darfor mdjligheten att tala fritt och forskarna fick
stélla foljdfradgor under intervjun, saledes har forskarna kunnat fordjupa sig i amnet och fa en
okad forstdelse. Genom detta har bade djupgaende och tydlig information om socialarbetarnas
egna upplevelser kunnat fingas upp om unga mins verklighet. En sadan studie skulle inte ha
varit mojlig att utféra med till exempel en kvantitativ metod (Bryman, 2018).

Intervjuguiden utformades med en uppsittning av sjutton frdgor som var indelade 1 olika
omraden sasom bakgrund, uppvéxtforhallanden, umginge, fritidsaktiviteter, skola, arbete och
ovrigt. Ett exempel pa de fragor som stélldes utifran omradet uppvéxtforhallanden var:

- Har du ndgon kdnnedom kring unga méns uppvéxtforhallanden? Beritta.
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- Hur skulle du vilja beskriva unga méans uppvéxtforhéllanden?

Nackdelen med den kvalitativa metoden var transkriberingen efter intervjuerna da det var
extremt tidskrdvande och komplext att utféra som dven Bryman (2018) ndmner. Vissa av
respondenterna hade svért att halla sig till &mnet d& de borjade tala om annat som var
irrelevant for studien.

4.4 Genomforande

Samtliga respondenter fick ta del av ett informationsbrev (se bilaga 2) via mejl. Forskarna
frdgade deltagarna om samtycke till medverkan och ett samtycke till medverkan skickades
tillbaka. Direfter bokades det tid och plats for intervjuerna via mejl. Forskarna och
respondenterna kom dverens om att genomfora intervjuerna pa respondenternas arbetsplatser.
For att underlétta intervjuprocessen och skapa meningsfulla moéten ér det vardefullt att
forskarna befinner sig i miljon dir respondenterna dr, sdsom deras arbetsplatser (Bryman,
2018). Detta bidrar till en 6kad forstaelse och tolkning av de beréttelser som framfors av
respondenterna.

Innan intervjuerna skulle pabdrjas fragade forskarna om ett samtycke for att spela in intervjun
via appen réstmemo. Vid genomforandet av intervjuerna var bada forskarna niarvarande vilket
underléttade intervjuprocessen. Det bendmns att intervjuprocessen underlittas ifall tva
forskare dr delaktiga i intervjuerna, dér den ena foljer intervjuguiden och den andra stiller
foljdfragor (Kvale & Brinkmann, 2021). Under intervjuernas gang fick en av forskarna
ansvaret att f6lja intervjuguiden medan den andra forskaren fick komplettera intervjun genom
att stilla foljdfragor. Darmed tillfrdgades respondenterna om de ville tilldgga mer information
1 sina svar, vilket var en fordel da svaren blev mer kompletterade och sammanhéngande.
Samtliga intervjuer pégick i cirka trettiofem minuter.

4.4 Analys

Den analysmetod som valdes dr Brymans (2018) tematiska analys for att kunna identifiera
olika teman som &r kopplade till studiens syfte och fragestillningar utifrdn datainsamlingen.
Transkriberingen av intervjuerna genomfordes separat av forskarna, dér antalet intervjuer
delades jamnt emellan, vilket resulterade i att varje forskare transkriberade tre intervjuer var.
Med tanke pd att syftet var att finga socialarbetarnas uttryck snarare adn hur de uttrycktes,
valdes det att utesluta tystnadspauser och yttranden sdsom “hmm” och “eh” fran
transkriberingen (Kvale & Brinkmann, 2021). Respondenterna bendmndes som respondent 1,
2, 3,4, 5 och 6 1 transkriberingen och 1 resultatet for att kunna urskilja vem som siger vad.
Samtliga transkriberingar ldstes igenom for att genomfora kodning av dessa.

Den tematiska analysen bedomdes vara lamplig att anvénda i studien. Utifrén socialarbetares
uppfattningar kunde repetitiva temamonster och skillnader identifieras om vilka
levnadsvillkor som kan paverka unga min till att begé narkotikabrott, vilket &r av vérde for
studien. Den tematiska analysen utférdes genom att koda och transkribera intervjuerna pa
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egen hand. Detta arbetssétt bedomdes ge en mer séker och noggrann dversikt Gver den
insamlade empirin.

Den tematiska analysen anvéndes i forhdllande till Brymans (2018) beskrivning och har sex
steg om hur analysen gér tillvdga. Det allra forsta steget i den tematiska analysen som bor
utforas dr att gora sig bekant med all insamlad data och noggrant l4sa igenom dem. Det andra
steget dr att utfora initiala koder till materialet for att sedan dela in dessa i olika teman. Det
tredje steget bestar av att granska alla teman for att bedoma deras relevans i analysprocessen.
Det fjarde steget gér ut pé att kombinera de utvalda teman med andra relevanta subteman och
kategorisera dessa. Det femte steget &r att finna samband mellan de olika teman och
subteman. Det sjétte och sista steget handlar om att sammanstilla teman som anses vara
relevanta for studiens forskning..

Forskarna foljde Brymans (2018) riktlinjer om hur den tematiska analysen bor ga tillvéga. |
det forsta steget gjorde vi oss bekanta med materialet genom att skriva ut transkriberingarna,
och fordela dessa jamnt emellan for att sedan ldsa igenom dem noggrant. I det andra steget
markerade vi ord eller meningar som var upprepande med markeringspennor, det som
markerades fick bli till initiala koder som sedan skulle delas in till teman. Koderna som
markerades var till exempel “brist pd engagemang i barnets liv”, “sdmre skolresultat”,
“jobbsokande” och "stigmatiserad". I det tredje steget granskade vi de olika temans relevans
for analysprocessen genom att filtrera ut de teman som var irrelevanta, de teman som ansdgs
vara relevanta var till exempel “fordldraroll - en viktig faktor”, “bristande motivation” och
“svart ekonomi och status”. I det fjdrde steget skapade vi subteman utifrén teman, dessa var
till exempel “avsaknad fadersfigur”, "skolmisslyckanden" och “svarigheter med jobb” (se
tabell 1). I det femte steget forsokte forskarna finna kopplingar mellan de nimnda teman och
subteman genom att eftersdka gemensamma monster inom dessa som till exempel temat
“fordldraroll - en viktig faktor” i relation till subtemat “avsaknad fadersfigur”. Det sjétte
steget var att bevisa att de aktuella teman &r av stor betydelse, intresse och relevans for

studiens forskning.

Nackdelen med den tematiska analysen som kvalitativ dataanalys dr att anvéindandet av den
kan leda till en forlust av det som sdgs i datainsamlingen. Genom att filtrera ut relevanta citat
som sedan gors till koder, subteman och teman, finns det en risk att det sociala sammanhanget
och helheten av datainsamlingen gér forlorat. Att det sociala sammanhanget gér forlorat kan
ses som en nackdel. Men forskarna har forsokt, i den man det varit mojligt, att beakta
kontexten av det som sdgs pa basta mojliga sétt utan att det sociala sammanhanget ska ga
forlorat (Bryman, 2018).

Citat

Kod Subtema Tema
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“Det man sag som gemensam ndmnare
for alla som var ddr var att det oftast
saknade en pappa, alltsa det fanns ingen
pappa i bilden. Och det anser jag dr en
viktig faktor for varfor manga hamnar
snett och jag kan se mycket likheter hdr.
Antingen dr pappan vid liv men inte
liksom involverad och for ett barn eller
en man, dr inte pappan involverad i
deras liv, dd kvittar det om pappan lever

eller inte” (Respondent 3).

saknade en pappa,
brist pa
engagemang i
barnets liv, hamna
snett

Avsaknad
fadersfigur

Foraldraroll - en viktig
faktor

“Absolut, blir man behandlad ddligt i
skolan sd fdar man inte motivation, och far
man inte hjdlp sa blir inte studierna sa
bra, och da kan man tappa motivationen
och lusten att ga till skolan. Och tdinker
om det finns andra snabba vigar till
inkomst och att brottsligheten ger en

spdnning” (Respondent 1).

illa behandlad,
hjalpsokande,
samre skolresultat

Skolmisslyckanden

Bristande motivation

“Har du dkt fast for narkotikabrott, hur
fan ska du fd jobb? For det star ju i
belastningsregistret.” (Respondent 3).

jobbsdkande,
stigmatiserad,
arbetslos

Svarigheter med
jobb

Svart ekonomi och
status

Tabell 1 Exempel pad datainsamlingsprocess till kod, subtema och tema

4.5 Reliabilitet och validitet

Validitet handlar om att undersdka det som avses att undersdkas och sikerstélla att resultaten
ar giltiga och relevanta for forskningsfrdgorna (Kvale & Brinkmann, 2021). I denna studie
uppnas validitet genom att forskarna har varit noggranna med att konsekvent halla sig till den
tidigare forskningen, datainsamlingen och teorin, under hela forskningsprocessen.
Intervjuguiden har utformats 1 enlighet med studiens syfte och fragestéllningar for att tydligt
definiera och begrédnsa studiens &ndamél. Genom att f6lja denna metodik har forskarna stravat
efter att sdkerstilla att insamlad data och analysen &r relevant och svarar pa
forskningsfragorna utifran validitet.
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Det har lagts en stor vikt pa att studien ska praglas av den tidigare forskningen samt den teori
som har tillimpats. Genom att gora detta har vi strivat efter att validera studiens resultat
genom att koppla, jimfora och relatera dessa till teorin och forskningen. Med utgdngspunkt i
den teoretiska ramen bor forskaren i grund med valideringen granska, ifrdgasatta och tolka det
resultat som framkommit. For att validiteten och tillforlitligheten ska vdrnas har forskarna i
studien kontinuerligt refererat till och anvint teorin for att kunna tolka resultatet.

Reliabilitet handlar om tillforlitlighet och undersdker ifall resultaten skulle vara detsamma om
studien utférdes om pé nytt av en annan forskare. I denna studie kan svaren fran
respondenterna paverkas av olika faktorer, vilket kan leda till varierande resultat beroende pa
respondenterna, stimningen i gruppen och situationen. Resultatens reliabilitet kan darfor
paverkas utifrdn dessa faktorer. Att dterskapa en kvalitativ studie kan vara utmanande dé det
inte dr sannolikt att dterskapa den exakta sociala miljon som fanns under studiens
genomforande, detta med anledning av att den sociala omgivningen och forutsittningarna &r
under standig fordndring (Bryman, 2018). Dessa faktorer dr viktiga att beakta vid tolkningen
av resultaten, da de kan ha bidragit till variationen 1 svaren och péaverkat validiteten och
reliabiliteten 1 studien. Svaren frdn respondenter kan variera om samma fragor stills av nagon
annan forskare. Dessa variationer kan bero pa olika tolkningar av fragorna och den
individuella kontexten hos respondenterna. Det observerades under intervjuerna att
tolkningen av fradgorna kunde skiljas at och att respondenternas tolkning samt
intervjusituationen kunde péverka svaren.

Forskarna har strivat efter att uppna hog tillforlitlighet genom att noggrant beskriva sitt
tillvigagéngssétt under studieprocessen (Bryman, 2018). Tillforlitlighet har skapats i studien
genom att vara transparenta under hela forskningsprocessen. Metodvalen har presenterats,
argumenterats och forklarats vid genomforandet av intervjuerna, hur kontakten togs med
respondenterna, urvalsprocessen och sokningen efter tidigare forskning. Det har d&ven
klargjorts hur datainsamlingen har bearbetats, analysen genomforts och teorin tilldmpats.
Genom att ge en detaljerad redogorelse for studiens tillvdgagangssatt har forskarna forsokt
skapa en forstéelse och tillforlitlighet kring studien.

4.6 Etiska overviganden

I denna studie tas det hdnsyn till de forskningsetiska principer som beskrivs i Vetenskapsradet
(Vetenskapsradet, 2002). De forskningsetiska principerna som har beaktats och som é&r
obligatoriska att genomfora i studien &r individskyddskravet. I individskyddskravet finns det
fyra krav som har behovts uppfyllas for att kunna utfora intervjun, dessa ér
informationskravet, nyttjandekravet, konfidentialitetskravet och samtyckeskravet.
Informationskravet och samtyckeskravet uppfylldes via mejl dd samtliga respondenter fick ett
informationsbrev som tydligt beskrev studiens syfte, genomforande och hur deras insamlade
material skulle anvéndas (Bryman, 2018). I informationsbrevet betonades att respondenterna
hade fullstindig frivillighet att delta i studien och att de hade ritt att nér som helst avbryta sin
medverkan. I borjan av intervjuerna paminde vi &ven om dessa aspekter for att sdkerstilla att
respondenterna var medvetna om sina réttigheter for att sedan kunna ge sitt samtycke.

25



Uppfyllandet av konfidentialitetskravet och nyttjandekravet utfordes genom att
respondenterna informerades om att all data om respondenten forblir anonym i studien.
Respondenterna informerades dven om att deras namn 1 studien skulle bli skrivna som
respondent 1, respondent 2, respondent 3 och sd vidare. Dirav informerades de om att det
inspelade materialet kommer att raderas och enbart nyttjas i forskningsdndamal. Det ar viktigt
att formedla informationen till respondenterna da de kan kédnna en viss osdkerhet och riadsla
ifall det finns en informationsbrist. Med hénsyn till detta har studiens syfte och innebord
forklarats utifran transparens och tydlighet (Kvale & Brinkmann, 2021). De etiska riktlinjerna
har f6ljts under studiens gang da respondenternas integritet och réttigheter prioriterats.

I studien togs det hinsyn till etiska reflektioner genom att vara noggranna med att stélla
fragor som inte brot mot de etiska principerna. Med tanke pa att studien berdr ett kénsligt
dmne valdes det att inte intervjua unga mén som befinner sig i en riskzon. Detta for att
respektera utsatta unga méns privatliv och for att det inte ar etiskt korrekt. Att intervjua unga
man som dr aktiva inom narkotikabrott dr ett &mne av kénslig karaktir, vilket kan ge upphov
till en viss sarbarhet hos dessa individer. Valet att istéllet intervjua socialarbetare som ar i
kontakt med utsatta unga mén gjordes enbart for att undvika etiska implikationer sasom att
stélla fragor som kan vara svéra for unga mén att hantera och besvara. De forskningsetiska
riktlinjerna anser att det dr viktigt att en studie ska vara till fordel, vilket tyder pa att risken for
att respondenterna ska utsittas for skada bor vara minimal.

Andra etiska implikationer som hade kunnat uppsta var ifall forskarna avviker frén en god
forskningssed. Det &r viktigt att folja de etiska riktlinjerna och lagar som reglerar
forskningsetiken (Bryman, 2018). Det &r ocksa viktigt att vara medveten om konsekvenserna
av forskningen for respondenterna och samhéllet 6verlag. Forskare har ett ansvar att skydda
respondenternas réttigheter, undvika skada och producera palitlig och relevant kunskap for
samhillet under studiens gang. Stdllningstaganden och beslut under arbetets gang har priglats
av ett etiskt medvetet tillvagagangssitt i studiens genomforande.

4.7 Litteratursokning

I studien har litteratur inhdmtats genom Hogskolan Vists universitetsbibliotek, via foljande
sokmotorer: University West, Diva Portal, Ebsco, SwePub, ERIC, Public Access, Oxford
Academic, ScienceDirect, PubMed & PubMed Central.

Sokandet har begransats genom begrepp som youth, narcotics, drug, risk factors, protective
factors, young men, criminality, substance abuse, poverty, gang member, social risk och
socioeconomic. Sokningen efter vetenskapliga artiklar och bocker har utforts via de olika
databaserna. Med hjilp av sokorden har vetenskapliga artiklar hittats. Dérefter kombinerades
dessa med varandra vilket genererade ett betydande antal tréffar, sirskilt inom den
internationella forskningen, medan den nationella forskningen var nagot bristande. De
vetenskapliga artiklarna avgriansades utifran att de ska vara peer-reviewed och dven finnas
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tillgédngliga 1 fulltext. Artiklarna avgransades till att antingen vara skrivna pa svenska eller
engelska. Sokningen efter de vetenskapliga artiklarna avgransades frén ar 2013 till 2022.

S. Resultat och analys

I ndstkommande avsnitt har studiens resultat fran analysen presenterats och diskuterats i
koppling till den tidigare forskningen och teorin. Denna del besvaras dven i koppling till
studiens syfte och fragestillningar.

5.1 Bakgrund

Utifrdn bakgrundsfrdgorna var det tre respondenter som hade en socialpedagogisk utbildning,
medan de tre resterande respondenterna hade en socionomutbildning. Dessa arbetade bland
annat som fritidsledare, koordinator, samordnare eller som kurator. Vissa av respondenterna
arbetade med olika malgrupper, allt fran noll till hundra ar, men sedan fanns det dem som
enbart arbetade med ungdomar.

5.2 Forildraroll och trangboddhet - viktiga faktorer

En gemensam erfarenhet hos alla respondenter var att fordldrarollen kan bidra till att unga
man 1 socialt utsatta bostadsomraden begar narkotikabrott. Men foradldrarollen paverkar dven
hur barn och unga formar sin identitet och sitt beteende. Alla respondenter uttalade sig om att
unga man som begér narkotikabrott har oftast vuxit upp med svara levnadsvillkor sdsom en
franvarande pappa eller med en pappa som inte dr engagerad i ungdomens liv. Unga mén som
véaxer upp med mor- och farforéldrar, fordldrar och vuxna som &r nérvarande i deras liv kan
bidra till en mindre sannolikhet att barnet utvecklar ett avvikande beteende. Detta med grund i
att mor- och farfordldrar samt vuxna ses som ett prosocialt ndtverk for unga mén och utgor en
skyddsfaktor for dem. Darfor blir beteenden, attityder och nirvaro av fordldrar en viktig
faktor, da detta har en padverkan pa unga méans beteende och vilbefinnande, samt hur de
utvecklas (Hallsten m.fl., 2013). Respondenterna nimner att kinslan av nirhet ar extremt
viktigt for unga individer. Om fordldrarna inte dgnar tid at sina barn kan det bidra till att unga
mén saknar en kénsla av nirhet och en forélder som inte uppfyller en foréldraroll. Tva
respondenter uttrycker det sa hér;

- “Det man sdg som gemensam ndmnare for alla som var ddr var att det oftast
saknades en pappa, alltsd det fanns ingen pappa i bilden. Och det anser jag dr en
viktig faktor for varfor manga hamnar snett och jag kan se mycket likheter hdr.
Antingen dr pappan vid liv men inte liksom involverad och for ett barn eller en man,

dr inte pappan involverad i deras liv, da kvittar det om pappan lever eller inte.’
(Respondent 3)

- “Det dr mycket arbetsloshet, mdnga utan pappor eller barn med pappor som inte tar

ansvar. Mdnga dras in i kriminella gdng i hopp om att kunna forsérja sig och skaffa
pengar” (Respondent 2)
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Genom forédldrarnas uppfostran och reaktioner formas unga méns sjélvbild, vilket dr den
primira avvikelsen (Goldberg, 2005; Goldberg, 2010). Respondenterna dr dverens om att
fordldrarollen dr en betydande skyddsfaktor som kan reducera risken for normbrytande
beteenden och forbittra levnadsvillkoren for unga mén.

Utifrén respondenternas erfarenheter fanns det 4ven en annan uppfattning om vad det &r som
fr unga mén att begd narkotikabrott, vilket var forédldrarollen i koppling till tringboddheten 1
de lagenheter som finns 1 socialt utsatta bostadsomraden. Vidare forklaras det att
trangboddheten kan vara en bidragande levnadsvillkor till att konflikter 6kar mellan
ungdomarna och resten av familjemedlemmarna, d& de inte har mdjligheten till att fa sitt
personliga utrymme. Darfor befinner sig unga mén oftast ute pa gérden, torgen och i det
lokala omradet. Detta innebdr att unga mén bér pé ett ansvar att dven halla koll pa sina yngre
syskon nér de &r ute, med anledning av att det inte finns en fordlder eller en vuxen i nérheten
som kan hélla koll pé barnen, vilket tyder pa bristande fordldraskap. I samband med detta
sOker sig unga mén efter ett umgénge att vara med och dras av den orsaken till de dldre
mannen i omradet som oftast har ett avvikande beteende och begér kriminella aktiviteter
(Nieminen Kristofersson, 2014). I motet med dldre méan sdker unga mén efter bekréftelse,
respekt och att de synliggors (Gerell m.fl., 2020d). De borjar istillet att anamma sig till dldre
mans vérderingar, normer och kultur som finns i den kriminella omgivningen (Gerell m.fl.,
2020b; Nieminen Kristofersson, 2014). Respondenternas erfarenheter tyder pa att
levnadsvillkor sdsom till exempel en bristande fordldraroll och trangboddhet kan vara
anledningen till att unga mén oftast befinner sig ute, dd de soker efter bekréftelse for att bli
synliggjorda. En respondent uttrycker det sé hér;

“Det har varit stor familj, oftast i tranga utrymmen i ldgenheter som dr smd, manga
syskon, svart att koncentrera sig, fordldrar som har posttraumatisk stress fran kriget
som tenderar att ta ut deras frustration pa deras barn. Och det blir ju i sin tur vad vi
brukar sdga att det blir som nagonting som vi kallar sekunddrt trauma pd barnen och
det hdnder att de aldrig dr hemma, man pallar inte vara hemma och mdnga av dem
som Vi trdffat sdger gemensam sak, dom ror sig utat” (Respondent 4).

For att fordldrarna ska kunna uppfylla sin foréldraroll dr det viktigt att l&ra unga méin om vad
som dr normativt rétt och fel beteende i1 relation till samhillets ideal. Visar fordldrarna en brist
pa forstdelse om varfér unga mén har betett sig pa ett avvikande sitt, kan det leda till att unga
man kdnner sig odugliga som personer och 1 beteendet. Till f6ljd av detta kan det ske en
process av stampling som formar individens sjdlvbild till ndgot negativt. I det skedet blir det
viktigt att fordldrarna istéllet bor ifrdgasitta unga méns beteende och inte stimpla dem utifran
negativa reaktioner. Stimpling kan forma en skev sjédlvbild som i sin tur leder till simre
sjdlvkidnsla och en normalisering av ett normbrytande beteende hos unga mén. Darfor blir den
primira avvikelsen en avgoérande faktor for hur unga mén blir och utvecklas. Det blir dérav
viktigt att fanga upp det normbrytande beteendet hos unga mén och bilda en viss forstaelse till
varfor de soker en bekréftelse fran andra i omgivningen. Detta for att forhindra det avvikande
beteendet vilket 1 sig utgor en skyddsfaktor (Goldberg, 2010). Samtliga respondenter forklarar
att fordldrar har en betydande paverkan pa barn, da fordldrarnas reaktioner och beteenden blir
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avgorande for barnets utveckling samt sjdlvbild. Vidare forklaras det att vissa fordldrar bar pa
trauman och tragiska héndelser dar ett sekundért trauma projiceras vidare till barnen, vilket
kan resultera 1 att barns levnadsvillkor paverkas i form av ett simre vélbefinnande och
identitetsbildning.

5.3 Grupptryck och samhorighet

Samtliga erfarenheter hos respondenterna visar att grupptryck frdn umgéngen kan bidra till att
unga mén 1 socialt utsatta bostadsomraden begér narkotikabrott. Detta innebér att umgéngen
spelar en avgdrande roll 1 utvecklingen av normbrytande beteenden hos unga mén, da vanner
som lever under samma levnadsvillkor uppmuntrar varandra till ett sddant beteende. Unga
man som faller for grupptryck dr de som forkastar sina fordldrars asikter om det som anses
vara ett normativt beteende, och istéllet prioriterar och sitter virde pad de normer och
vérderingar som deras vanner har. Unga mén kan pa sa sitt falla for grupptryck och dérfor ér
det viktigt att infora ett forebyggande arbete i1 skolan. Det forebyggande arbetet ar till for att
reducera risken att unga mén involveras i narkotikabrott och detta for att det blir mojligt att
ingripa da de anses vara lédttpaverkade under sina skolar. Men dven for att de tar till sig
kunskap pé ett enklare sitt kring vad som ar ett normativt ritt och fel beteende, vilket dr en
skyddsfaktor (Greve m.fl, 2022). Utifran respondenternas erfarenheter forklaras det att unga
man oftast brukar vara en del av vinskapsgrupper dir alla har ett liknande beteende som ar
normbrytande, vilket leder till en 6msesidig paverkan mellan ungdomarna. Det gemensamma
normbrytande beteendet gor det svrare for de enskilda ungdomarna att ta sig ur sitt
beteendemonster. En respondent uttrycker det sé hér;

- “Jo, det dr allt fran grupptryck till samhorighet, ingen bérjar fran ingenstans med att
sdlja droger. Det borjar med att ndgon vin kanske fragor om man kan ldmna ndgot
ndgonstans och sakta sakta kommer man in i den virlden utan att mdrka av.”
(Respondent 2)

- “Dom hdr killarna som finner varandra som barndomsvinner bdr ju med sig mycket
bagage och ndr mdnniskor bdr med sig mycket bagage och forsoker finna ndagon tréost
i varandras sdllskap sd tenderar dom att skada varandra for det dr deras sprdak det dr
det spraket dom kdnner till. Sd med andra ord sd dr det sd hdr, jag drar ner dig i
skitet, du drar ner mig i skitet for det dr det spraket vi kdnner till. Sd jag tror sd hdr
att sdg nu att man far en sddan uppenbarelse okej lyssna vi ska genomfora en
droghandel vi kan vinna sd hdr mycket vi delar dom hdr pengarna med varandra man
uppmuntra varandra till nagon form av negativitet.” (Respondent 4)

Enligt respondenternas erfarenheter kan dven samhorighet ha en paverkan pa att unga méin
begar narkotikabrott. Detta tyder pé att unga méan oftast soker efter likasinnade individer att
umgas med och som de kan relatera till for att kiinna en viss samhorighet med, da de lever
under utsatta levnadsvillkor. Unga mén som soker efter likasinnade individer och
samhorighet, har sin grund 1 att de redan kénner en viss exkludering och 6vergivenhet som
bidrar till att de blir osynliga i samhallet (Hallin, 2020a). Alltsa innebér detta att unga mén
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synliggor varandra och kan dven relatera till varandra, vilket etablerar en vdnskap i form av
ett broderskap (Nieminen Kristofersson, 2014). Som f6ljd formas det ett identitets- och
meningsskapande hos unga min nir de involveras 1 kriminella nédtverk for att hitta en
samhorighet och oka sjélvkinslan (Gerell m.fl, 2020b). Men om unga mén &r omringade av
ett friskt socialt ndtverk och har starka band med till exempel fordldrar, vinner och ldrare, kan
det minska sannolikheten for ett avvikande beteende, vilket i detta fall 4r en skyddsfaktor
(Héllsten m.fl., 2013). Respondenternas erfarenheter visar att unga mén soker sig till véinner
som &r likasinnade da de kan relatera till varandras utsatthet, livssituationer samt
levnadsvillkor. Tva respondenter uttrycker det sa hér;

- “De hittar likasinnade andra killar som de kan identifiera sig med varandra de kinner
till och det blir litt att prata med ndgon som man kédnner, att det dr samma sak
hemma hos mig det dr exakt samma” (Respondent 4)

- “Dom flesta soker ju efter samhorighet och dom soker sig till grupper som dom kan
relatera till, sa de blir sd att jaa.. de... mar man daligt sa soker man sig till andra
mdnniskor som mdr daligt.” (Respondent 5)

Angaende grupptryck och samhdrighet hdavdas det att unga méan som soker efter en stindig
bekréftelse om att de dr avvikande beror pa tron om att deras normbrytande beteendemonster
inte gér ihop med samhaéllets normer. Unga min med avvikande beteenden kan darfor dras till
varandra, da de &r likasinnade och pa sa sitt kinner samhorighet. Nar de integreras pé ett
avvikande sétt beror det oftast pd att de soker efter en viss bekriftelse och synliggdrande fran
sin omgivning. Genom att de blir bekréiftade och synliggjorda fran sin omgivning kan det ske
en samhillelig stimpling déar en sekundir avvikelse uppstér, som i sin tur grundar sig i en
negativ sjdlvbild. De negativa reaktionerna och stimplingen kan bidra till att unga méns
sjalvbild blir mer negativ och faststilld dn vad den var forr. Det dr darfor viktigt att inte
enbart se unga min som avvikande da faktorer sasom bakgrund, omstédndigheter och
levnadsvillkor kan forbise motiv som bidrar till involvering 1 narkotikabrott (Goldberg, 2010).
Respondenterna ndmner att unga mén paverkas av de personer som finns i deras omgivning
dér familj, fordldrar, vanner och grannar &r en central del kring hur individen formas och
beter sig. Daremot forklaras det att unga mén soker efter en bekriftelse och synliggérande
frimst fran andra unga mén som é&r likasinnade, detta med grund i att de kan relatera till
varandra.

5.4 Tidsfordriv - “inga daliga intentioner utan man ir uttriakad”

Utifrén respondenternas erfarenheter visar det sig att bortprioritering av fritidsaktiviteter med
grund i1 sdmre levnadsvillkor kan bidra till att unga mén begar narkotikabrott. Unga mén
véljer att prioritera bort fritidsaktiviteter eftersom de hellre sysselsétter sig med annat eller
inte har mojligheten till att engagera sig i sddant. Respondenterna menar att om unga mén inte
dgnar tid at fritidsaktiviteter kan det leda till att de blir uttrdkade och véljer att sysselsitta sig
med annat for tidsfordriv. Anledningen till att unga min oftast involveras 1 kriminella
aktiviteter ar att de har alldeles for mycket fritid istallet for att dgna tid &t nagot betydelsefullt
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(Nieminen Kristofersson, 2014). Darav kan unga mén bli uttrdkade och involvera sig 1
kriminella aktiviteter som bidrar till en utveckling av ett avvikande beteende. Nér individen
presterar 1 fritidsaktiviteter och astadkommer ett bra resultat da belonas hen utifran sin
prestation och utvecklar ett socialt band till aktiviteten. Detta blir i sig en skyddsfaktor och
resulterar i att beteendet har en chans att upprepas igen om unga min upplever en
tillfredsstéllelse av aktiviteten (Bishop m.fl., 2017). Respondenterna ndmner att unga mén
oftast befinner sig utomhus med sitt umgénge dé de ar uttrékade, vilket blir ett sétt att fordriva
sin tid. Detta kan resultera i att de samtidigt involveras i kriminella aktiviteter. Tre
respondenter uttrycker det sd har;

- “Unga mdn som gar i arskurs 9 vill hdnga pa torget, inte sd mycket annat, bara sitta
och hinga och prata slosa tid. Om de gar i trdning till exempel fotboll kan det vara en
rdddning i manga situationer eftersom man har ett mal och ett bra umgdnge”.
(Respondent 2).

- “Narkotika gar ju bland dessa unga, det dr det, det dr inte for att de spelar fotboll, det
dr bara for att gora nagonting, hdlla sin tid hdr ute”. (Respondent 6).

- “Manga bor hemma vildigt linge och bor trangt och da blir det sda ahop, vad ska man
hitta pd, vad ska vi gora och da blir det om man hdnger ute och det kan bli dumt for
man dr uttrdkad. Jag tror inte att sa manga har daliga intentioner utan att det blir av
att man dr uttrakad”. (Respondent 1).

Unga mén som har ett avvikande beteende har redan en uppfattning om att de inte passar in i
samhdllets normer. Ddrav har de redan en negativ sjélvbild dér sjdlvdestruktivitet prioriterats
istillet for att spendera tid pa till exempel fritidsaktiviteter. Sjalvdestruktiviteten grundar sig
pa att de soker efter en reaktion och bekréiftelse till sin negativa sjilvbild, de gér dem genom
att fordriva sin tid pa kriminella aktiviteter istéllet for fritidsaktiviteter (Goldberg, 2010).
Utifrén respondenternas erfarenheter dr det viktigt att unga mén dgnar sin tid at prosociala
aktiviteter for att reducera risken att bli involverad i kriminella aktiviteter och nétverk.
Prosociala fritidsaktiviteter som till exempel olika sporter kan tillfredsstilla ungdomarna och
frimja en gynnsam fritid.

5.5 Bristande motivation

Respondenternas erfarenheter visar att unga mén som har en bristande motivation till sin
skolgéng grundar sig oftast i sdmre levnadsvillkor, vilket kan leda till att unga mén involverar
sig 1 kriminella aktiviteter sdsom narkotikabrott. Detta innebér att en bristande motivation kan
resultera i att unga mén far en sdmre skolgéng och befinner sig sdllan i skolan. Det
konstateras att en bristande skolprestation och motivation hos unga mén kan resultera i ett
avvikande beteende som bidrar till en brottsbendgenhet som till exempel att begé
narkotikabrott (Labella & Masten, 2018). Utifrdn en undersdkning har det pavisats att 90
procent av ungdomar hade erfarenheter av narkotika som bidrog till skolproblem. Detta tyder
pa att om unga min har en god skolging och goda skolresultat kommer sannolikheten att
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involvera sig i kriminella aktiviteter minskas, vilket 1 sig utgor en skyddsfaktor (Anderberg
m.fl., 2019). Respondenterna ndmner att skolan bortprioriteras dd unga man finner andra
tillfalliga men snabba utvégar i hopp om att forbéttra sina levnadsvillkor, detta sker eftersom
motivationen inte finns. Tva respondenter uttrycker det sd hir;

- "Absolut, blir man behandlad daligt i skolan sa fdar man inte motivation, och far man
inte hjdlp sa blir inte studierna sd bra, och dd kan man tappa motivationen och lusten
att ga till skolan. Och tinker om det finns andra snabba vdgar till inkomst och att
brottsligheten ger en spdnning, som ger liksom de hdr hormonerna med dopamin och
allting sant, att det blir liksom ett sug efter ndgonting som hdnder men ocksd det
grupptrycket och att man fdar bekrdftelse fran den kriminella gruppen som man inte
fick i skolan.” (Respondent 1).

- “Madnga dr jdtteduktiga men de tappar, de tappar motivationen. Sd om en gar ur
kretsen sa gdr de ocksd ur kretsen. Det dr ingen som pushar den andra for skolmiljo”.
(Respondent 6).

Det hidvdas att ndr unga man med ett avvikande beteende befinner sig i en skolmiljo, ar
sannolikheten storre att de far genomga en samhallelig stimpling, vilket dr den sekundira
avvikelsen. Detta innebér att skolan stimplar unga mén till att vara en individ som bryter mot
kulturella och sociala normer, vilket bidrar till att den negativa sjélvbilden forsdmras
ytterligare och de blir defensiva genom att angripa stimplingsprocessen (Goldberg, 2010).
Utifrén respondenternas erfarenheter ér det vanligt att unga mén inte blir uppmuntrade 1
skolmiljéon med anledning av att de kan fi vara med om nedvirderande hindelser sdsom att
bli mobbade och fa hora negativa kommentarer om sig sjélva. I det skedet kan ungdomars
negativa sjdlvbild férsdmras och de kan bli defensiva genom att vara hogljudda och forstora
for andra i sin skolomgivning.

5.6 Svart ekonomi och status

Respondenternas erfarenheter visar att en bidragande faktor till att unga mén begar
narkotikabrott kan vara belastningsregistret, som hindrar dem fran att skaffa ett lagligt arbete.
Detta kan vara en anledning till att unga mén i socialt utsatta bostadsomraden oftast lever
under samre levnadsvillkor och dr arbetsldsa, da det &r svért att f4 jobb om man har begétt
brott. Detta leder 1 sin tur till att unga mén vander sig till en svart ekonomi. Det forklaras att
arbetsloshet hos unga mian som begétt narkotikabrott kan bero pé utanférskap, exkludering,
forminskade valmojligheter och oférmaga att kunna paverka sin situation (Nieminen
Kristofersson, 2014). Detta kan resultera i att unga mén forsorjer sig via en svart ekonomi for
att det dr svart att dteranpassa sig till samhéllet efter att ha begétt ett brott (Hallin, 2020a).
Dirmed blir det en utmaning att hitta ett lagligt arbete. Unga miéns arbetsloshet har ldnge tytt
pa att de befinner sig i en riskzon for att bli utstotta i framtiden (Hallin, 2014b). Det blir
darfor viktigt att unga mén far hjilp av samhillet genom végledning och stottning, vilket blir
en skyddsfaktor. Respondenterna konstaterar att det dr svart att fa ett lagligt jobb for unga
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man som har begatt narkotikabrott eftersom det aterspeglas 1 brottsregistret, vilket skapar
hinder for anstéllning. Tva respondenter uttrycker det sa hér;

- “Har du akt fast for narkotikabrott, hur fan ska du fd jobb? For det star ju i
belastningsregistret.” (Respondent 3)

- De flesta som begdr narkotikabrott har ju inga jobb och de ddrfor de oftast fortsdtter
for som sagt de har pratat med ganska manga ddr de kdnner aa. Men dom kan inte
komma och borja med ett lagligt jobb genom att de har ett brottsregister och ingen
vill ha de och alla kor ju en sadan brottsregister bakgrund, sd nde dom flesta har ju
inga lagliga jobb. (Respondent 5).

Respondenternas erfarenheter visar dven att unga min som lever under sémre levnadsvillkor
och som inte har mdjligheten till pengar, tillgdngar samt forsorjning dr en anledning till att de
begar narkotikabrott. Detta innebér att pengar och tillgdngar kan framst vara det som lockar
unga man till att borja med narkotikaforsdljning. Brottsligheten kan alltsa ha sin grund i att
unga man lever under utsatta livsvillkor sasom att familjen har en lag inkomst, dr arbetslosa
och att de istéllet forsorjer sig via ekonomiskt bistdnd fran socialtjansten. Eftersom unga mén
befinner sig i sdmre livsforhallanden kan de dven uppleva att de &r otillrdckliga och vill oftast
hjélpa familjen utifrdn en ekonomisk aspekt. Det forklaras att unga mén dras till
narkotikaforsdljning da de ser det som en mojlig inkomstkélla (Westerdahl, 2020,). Det dr de
materiella tingen och pengarna som motiverar dem till att begd narkotikabrott, dar handeln
erbjuder unga méin en kinsla av status i sin utsatta livssituation (Fast m.fl, 2017). Med hjélp
av narkotikahandeln kan unga mén forsorja sin familj vilket bidrar till en kénsla av status och
okad sjélvkinsla (Gerell m.fl, 2020d). Dirav dr det viktigt att unga min befinner sig i miljoer
som praglas av en balanserad ekonomi i form av till exempel ett lagligt arbete, vilket utgor en
skyddsfaktor (Balauta, 2017). Respondenterna ndmner att unga mén som begar narkotikabrott
ar oftast de som maéste forsorja och ge ekonomiskt stod till sin familj och sig sjélva. Pa sé sétt
kénner de sig behovda och att de fir en viss status. En respondent uttrycker det sd hér;

“Det finns mdnga av de hdr tendenserna som man har sett att de fortsdtter, de kor pd
de hdnger med varandra, de kdnner de far dom pengarna som de tjinar, men det pd
ett sdtt blir ocksd tror jag mdnga av de sjdlva sdger att vada nu kan jag sdtta mat pd
bordet nu har jag en bil nu har jag tillgangar. Vilket de kanske inte kdnde att de hade
innan for att de var tvungna att komma in i det pa ett annat sdtt. “ (Respondent 4)

Gillande unga méns olagliga arbete forklaras det att unga mén dras till olagliga aktiviteter
sasom narkotikabrott pa grund av att de redan har en uppfattning om att de tillhor en
avvikande grupp i samhiéllet. Unga mén kraver oftast en respons och bekriftelse som har 1
syfte att synliggora deras negativa sjilvbild for att de sedan ska kunna ta sig undan fran att ha
ett socialt ansvar 1 samhéllet (Goldberg, 2010). Utifran respondenternas erfarenheter kan unga
man bete sig pa ett avvikande sétt for att bli bekriftade, synliggjorda och for att de befinner
sig 1 en utsatt position i samhéllet. Genom detta sker en samhéllelig stimpling dér den
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negativa sjdlvbilden hos unga mén forstérks, vilket gor det enklare for dem att ta sig undan
frén att ha ett socialt ansvar 1 samhéllet (Goldberg, 2010).

6. Diskussion

Syftet med denna studie var att undersoka levnadsvillkor som kan bidra till att unga mén i
socialt utsatta bostadsomraden begér narkotikabrott. Studiens fragestéllningar har formulerats
ur ett socialarbetarperspektiv, och dessa dr “Vilka riskfaktorer bidrar till att unga mén begar
narkotikabrott?” och “Vilka skyddsfaktorer bidrar till att unga mén inte begér
narkotikabrott?”. I f6ljande avsnitt ska dessa fradgor besvaras genom att betona de mest
betydelsefulla och centrala delarna av resultatet som &dven kommer att kopplas till studiens
fragestéllningar. Frigestillningarna ska besvaras och diskuteras under rubrikerna
“Riskfaktorer som bidrar till att unga mén begér narkotikabrott” och “Skyddsfaktorer som
bidrar till att unga mén inte begar narkotikabrott”. Direfter ska foljande avsnitt presenteras
sdsom metoddiskussion, implikationer f6r det sociala arbetet och socialpedagogik samt
forslag till framtida forskning.

6.1 Riskfaktorer som bidrar till att unga méan begar narkotikabrott

Studiens forsta fragestillning har besvarat vilka riskfaktorer som bidrar till att unga méin
begar narkotikabrott. Den mest betydelsefulla och centrala delen i socialarbetarnas
erfarenheter kring riskfaktorer som bidrar till att unga mén begar narkotikabrott har varit en
bristande fordldraroll. I studiens datainsamling har det utifrén respondenternas erfarenheter
forklarats att en bristande foréldraroll dr en avgorande faktor till att unga mén involveras i
kriminella aktiviteter eftersom de lever under simre levnadsvillkor. Detta genom att fordldern
har varit frinvarande 1 unga méns uppvaxt eller att fordldern har varit ndrvarande men inte
tagit ansvar for sitt barn. Darmed tyder det pa att unga mén som har en franvarande forédlder
oftast utvecklar ett avvikande beteende (Héllsten m.fl., 2013). Respondenterna menar att unga
man inte far den nérheten och uppmérksamheten de &r 1 behov av, vilket resulterar i att de
soker efter det 1 andra sammanhang. Det finns ett monster av att flera unga mén i socialt
utsatta bostadsomraden med en franvarande fordlder involverar sig i kriminella nétverk, vilket
stimmer overens med forskningen.

Men utifran respondenternas erfarenheter finns det dven en koppling mellan en bristande
fordldraroll och trdngboddhet som bidrar till att unga mén involveras i kriminell aktivitet.
Vidare visar respondenternas erfarenheter att trangboddhet gor att unga méan soker sig utat
och bér pa ett ansvar att ta hand om sina yngre syskon ute pa gardarna. Under tiden de vistas
ute finns det ingen forédlder eller annan vuxen som &r nérvarande eller tar ansvar for sina barn.
Dirav kan unga mén gora det de vill eftersom foréldrarna inte har nagon tillsyn 6ver dem.
Oftast leder det till att de umgés med dldre méin som &r involverade i kriminella aktiviteter
(Nieminen Kristofersson, 2014). Respondenternas erfarenheter skiljer sig nadgot fran
forskningen dé det beskrivs att unga mén ror sig utat pa grund av trangboddhet, men dven for
att de inte orkar vara runt sina fordldrar da de lider av psykisk ohilsa och projicerar darfor sitt
maende pa barnen.
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Négot som har noterats &r att respondenternas erfarenheter stimmer ndgorlunda 6verens med
den tidigare forskningen och detta kan eventuellt bero pa att ungdomskriminalitet ar ett
aktuellt &mne som forskas om konstant utifran olika aspekter. Men det som skiljde sig ét fran
den tidigare forskningen var till exempel att unga mén i socialt utsatta bostadsomraden kan ha
foréldrar som lider av posttraumatisk stress pa grund av tidigare trauman, vilket dven kan vara
en avgorande faktor till en bristande foréldraroll.

En annan central och betydelsefull del 1 socialarbetarnas erfarenheter kring riskfaktorer som
bidrar till att unga mén begar narkotikabrott har varit simre levnadsvillkor, exempelvis en
ogynnsam ekonomi. Dirav forklaras det att svart ekonomi och status kan vara bidragande
faktorer till att unga mén involveras i kriminella aktiviteter. Vidare konstateras det att unga
mén oftast vinder sig till en svart inkomstkilla pa grund av belastningsregistret som visar att
de har begatt brott sedan tidigare som resulterar i arbetsloshet. Dock forklaras det dven att
unga mén kan befinna sig i en familj med en ogynnsam ekonomisk situation, vilket leder till
att de tvingas att soka efter snabba 16sningar for att fi pengar. Unga mén i socialt utsatta
bostadsomraden forsorjer sig oftast genom en svart ekonomi dels for att de kinner en viss
utanforskap 1 samhéllet och oférméga till att kunna paverka sin situation dé de sedan tidigare
kan ha begatt brott. Pa grund av svér ateranpassning till samhéllet blir det en utmaning for
unga mén att ta sig ur den kriminella livsbanan (Nieminen Kristofersson, 2014; Hallin,
2020a). Nér unga mén involveras i kriminella aktiviteter som till exempel narkotikabrott, kan
de pa sa sitt forsorja sin familj, detta resulterar 1 en kénsla av status och en bittre sjdlvkénsla
(Gerell m.f1, 2020d). Respondenternas erfarenheter beskriver att unga mén vinder sig till en
svart ekonomi med grund i deras brottsregister vilket gor det néstintill omojligt att fa ett
lagligt jobb. Unga mén tenderar dven att vinda sig till en svart ekonomi péa grund av de
tillgdngar de kan fa for att hjilpa sig sjdlva och familjen, vilket tyder pa en viss status. Det har
noterats att den tidigare forskningen dven pavisar detsamma kring unga méns situation
angaende jobb och status.

Saledes tyder respondenternas erfarenheter pa att de centrala riskfaktorerna som en bristande
foréldraroll, trdingboddhet samt svart ekonomi och status har en betydande inverkan pa unga
méns identitet, livsbana och involvering i narkotikarelaterade brott. Dessa faktorer och
studiens resultat kan dock inte generaliseras d& de angivna motiven inte kan betraktas som de
enda faktorerna som leder en ung man till att begé narkotikabrott.

6.2 Skyddsfaktorer som inte bidrar till att unga miin begar narkotikabrott

Studiens andra fragestéllning har besvarat vilka skyddsfaktorer som inte bidrar till att unga
mén begér narkotikabrott. Den mest betydelsefulla och centrala delen i respondenternas
erfarenheter kring skyddsfaktorer som inte bidrar till att unga mén begar narkotikabrott har
varit den motivation som unga mén har till sin skolgéng. Utifrdn respondenternas erfarenheter
har det visat sig att unga méin som har motivation och god skolprestation har en mindre
sannolikhet att involveras 1 kriminella aktiviteter och forbéttrar kvaliteten av
levnadsvillkoren. Detta med grund i att de har mer fokus pa skolan och pa att fa bra
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skolresultat, som forhindrar att ett avvikande beteende utvecklas dar brottsbendgenheten
behalls pa en ldg nivé (Labella & Masten, 2018). Respondenterna menar att motivationen till
att fa bra skolresultat blir mindre ndr man inte far hjdlp med studierna, vilket leder till att man
tappar lusten for skolan helt. Ddrav pavisar respondenternas erfarenheter att motivation till
skolan dr en avgorande faktor till att inte hamna i kriminella aktiviteter, dar dven forskningen
beskriver att en god skolprestation och motivation dr ett skyddsnét.

En annan central och betydelsefull del i respondenternas erfarenheter kring skyddsfaktorer
som inte bidrar till att unga méan begér narkotikabrott har varit att prestera och spendera tid at
fritidsaktiviteter. Utifrdn respondenternas erfarenheter har det visat sig att unga min som
lever under svara levnadsvillkor och som prioriterar sin fritid genom att delta 1 olika
aktiviteter har mindre sannolikhet att involveras i1 kriminella aktiviteter. Detta leder till att
unga mén dgnar sin tid &t prosociala aktiviteter istillet for en olaglig sysselsattning. Nir unga
mén presterar i fritidsaktiviteter skapas det sociala band till aktiviteten, vilket beror pé att de
uppndr en viss tillfredsstéllelse i form av att beteendet belonas (Nieminen Kristofersson,
2014; Bishop m.fl., 2017). Respondenterna menar att tidsfordriv dr en bidragande faktor till
att unga mén involveras 1 kriminella aktiviteter, men tidsfordrivet grundar sig pa att unga mén
kdnner sig uttrdkade och déarav kan de hitta pa normbrytande aktiviteter. Den tidigare
forskningen och respondenternas erfarenheter indikerar bade pé att unga mén som har mycket
fritid och som prioriterar bort prosociala aktiviteter, resulterar i att de utvecklar ett avvikande
beteende samt involveras i kriminella aktiviteter. Darfor ar prosociala aktiviteter viktiga dé de
ger unga min majligheten att utveckla en positiv sjdlvbild och en 6kad sjélvkénsla.

6.3 Metoddiskussion

I studien har en kvalitativ semistrukturerad intervjumetod anvints dér sex socialarbetare har
intervjuats. Dessa intervjuer baserades pé en intervjuguide for att ge en viss riktning &t
samtalen. Den semistrukturerade metoden passade vil med studiens syfte och de
fragestillningar som riktade sig mot att forsta socialarbetarnas erfarenheter av unga mén som
begar narkotikabrott i socialt utsatta bostadsomraden. Intervjuguiden skapades med hénsyn
till studiens forskningsfragor och den underléttade for oss att hélla diskussionen inom ramen
for forskningsomradet.

Under intervjuerna uppstod det en del komplikationer och oforutsigbara hindelser pé platsen
som orsakade mycket ovdsen, vilket resulterade 1 avbrott under intervjuprocessen. I och med
att det var en motesplats var det en del olika malgrupper som vistades dir och kunde ta sig in
1 rummet dar intervjun pagick, vilket var ett storningsmoment for respondenten och intervjun.
Dérfor ar det viktigt att forsdkra sig om att intervjuerna sker i en lugn och tyst miljo, for att
undvika att ovdsen paverkar det inspelade materialet (Bryman, 2018). Men det dr ocksa
viktigt for att respondenten inte ska behdva vara orolig dver att ndgon utomstaende ska hora
intervjun. Under intervjuerna var fokus endast inriktat pa respondenternas egna erfarenheter
om orsaker till att unga mén begar narkotikabrott, for att finga upp relevant data. I denna
process kan viktig data ha gétt forlorad.
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6.4 Implikationer for det sociala arbetet och socialpedagogik

Studien ger insikt i att det sociala arbetet och socialpedagogiken har en viktig roll 1 att
synliggora samhéllsproblem sasom ungdomskriminalitet, och motverka de aktuella
riskfaktorer som bidrar till att unga mén begar narkotikabrott. Socialarbetare arbetar utifrdn
socialndmndens riktlinjer och har darfor det yttersta ansvaret att arbeta forebyggande for barn
och unga som begér brott och som har ett avvikande beteende. Genom olika dtgarder kan
dessa barn och unga fé stdd i sin livssituation. Darfor har det sociala arbetet en viktig roll 1
helhet, da forskning och studiens empiri visar att socialarbetare bor vara medvetna om de
faktorer som Okar risken for narkotikabrott just for att kunna arbeta forebyggande
(Socialstyrelsen, 2020a). Socialarbetare bor arbeta forebyggande genom att till exempel
stidrka unga méns prosociala nétverk, erbjuda meningsfulla fritidsaktiviteter och stodja en bra
skolging. Socialarbetarnas erfarenheter och beskrivningar kring unga mén som begar
narkotikabrott utgdr en viktig helhetssyn for forskningsomradet samt socialpedagogiken.

Studien belyser dven att det dr viktigt for socialarbetare att arbeta med stigmatisering och
stimpling. Detta for att motverka de negativa stereotyperna och stigmatiseringen av unga mén
1 samhdllet som begar narkotikabrott. Socialnimnden som 4r en minniskobehandlande
organisation har darfor i uppgift att arbeta forebyggande, ge stdd och hjélp till barn och unga
som &r i riskzonen till att genomga en stampling utifrdn de brott som har begatts
(Socialstyrelsen, 2020a). I mianniskobehandlande organisationer, sdsom socialndmnden, &r det
av betydelse att skapa en individanpassad och personcentrerad intervention. Utifran
socialpedagogiken forhaller sig socialarbetare till att integrera en forstdelse for unga méans
levnadsvillkor, detta for att kunna framja rittvisa, jamlikhet och ett socialt vilbefinnande.
Med hjélp av detta forhéllningssétt kan socialarbetare bidra till positiva fordndringar 1
samhdllet (Dellgran, 2016).

Under arbetets gang framkommer det att socialarbetarnas erfarenheter och uppfattningar tycks
sakna tilltro till att unga méin som begar narkotikabrott har en egen agens till att fordndra sin
situation. Unga min som begér narkotikabrott befinner sig oftast i komplexa levnadsvillkor
dér de kan uppleva svarigheter i att ta sig ur missbruk eller kriminalitet samt forédndra sin
situation. En forklaring till att socialarbetare tycks sakna tilltro &r att unga méns agens till
fordndring blir svar att uppna da de uppfattar sig leva i en komplicerad verklighet for att
sjdlva skapa en fordndring samt ta sig ur den kriminella livsstilen. Detta beror pa att de kan
vara omgivna av invdvda faktorer som till exempel socioekonomiska hinder, sociala och
psykologiska utmaningar som ar djupt rotade problem sedan tidigare. Séledes blir det
utmanande for socialarbetare att bidra med nagon fordndring i unga méns liv dé de inte ser sig
sjdlva ha formégan att kunna paverka och férdndra sina beteendemonster och sin livssituation.
A andra sidan ir det viktigt att det etableras en tillit och dppen dialog for att minska klyftan
mellan socialarbetare och unga mén som befinner sig i utsatta levnadsvillkor, mdjligtvis for
att det ska ske positiva forandringar i unga mins liv.
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6.5 Forslag till framtida forskning

Under studiens genomforande har det noterats att ungdomskriminalitet dr ett vdlbeforskat
omrade béade pa nationell och internationell niva. Syftet i denna studie har dirav varit att
undersoka levnadsvillkor som kan bidra till att unga mén i socialt utsatta bostadsomraden
begar narkotikabrott, detta ur ett socialarbetarperspektiv. Dérfor dr det av stort intresse att
forska vidare om socialarbetares erfarenheter kring unga mén som tar sig ur kriminella
livsbanor och hur denna process genomfors. Den vidare forskningen kommer att vara
betydelsefull for socialarbetare till att utveckla mer effektiva och mélinriktade strategier, detta
for att kunna handskas med ungdomskriminalitet och framjandet av en positiv utveckling
bland unga min 1 socialt utsatta bostadsomraden.
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Bilagor

Bilaga 1

Intervjuguide

Bakgrund
1. Vad har du for utbildning?
2. Vad arbetar du med?

3. Vilken malgrupp arbetar du med?

Uppvaxtforhallanden
4. Har du ndgon kdnnedom kring unga méans uppvéxtforhéllanden? Beritta.

5. Hur skulle du vilja beskriva unga méns uppvéxtforhallanden?

Umgange
6. Har du kinnedom om unga mins sociala nitverk? I sa fall hur skulle du beskriva att
det ser ut?
7. Tror du att unga miannens umgénge har paverkat dem till att begd narkotikabrott?
Isafall hur?
8. Vet du om unga min har ndgon 1 sin familj som ar en positiv/negativ forebild for

dem? Om ja, vilken paverkan har den forebilden pa den unga mannen?

Fritidsaktiviteter
9. Har du ndgon kdnnedom om unga mén gér pa nagra fritidsaktiviteter? Om ja, hur
skulle du vilja beskriva fritidsaktiviteters paverkan pa unga man?

10. Om unga min inte gér pa fritidsaktiviteter, vad tror du det beror pa?

Skola
11. Har du ndgon kdnnedom kring unga méins skolgang? Om ja, skulle du kunna beritta
om hur deras skolging ser ut?
12. Anser du att skolgangen har haft betydelse for ett brottsligt och avvikande beteende?
Om ja, pa vilket sitt?
13. Féar unga mén stod fran skolan for att klara av sin skolgang? Om ja, vilken typ av
stod?

Arbete
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14. Har du ndgon kdnnedom om unga mén har ett jobb? Om ja, varfor tror du att unga
man dnda begar narkotikabrott?

15. Tror du att unga méan sokt jobb innan de bdrjade med att begéd narkotikabrott? Om ja,
har de blivit nekade till jobb eller har de valt att forbise sina jobbmdojligheter?

Ovrigt

16. Anser du att unga mins bostadsomrade har en paverkan pa att de begar
narkotikabrott? Om ja, pé vilket sétt?

17. Vilka insatser erbjuds 1 socialt utsatta bostadsomraden for att forebygga

ungdomskriminalitet? Bidrar dessa till nagon fordndring?

Bilaga 2

Informationsbrev

Information om att medverka i studien om unga miin som begér narkotikabrott
Hérmed tillfrdgas du som ér socialpedagog eller socionom och &r socialarbetare inom

verksamheter som arbetar forebyggande mot ungdomskriminalitet om du vill medverka i en
studie om unga min som begér narkotikabrott. I detta brev ges information kring studien och
vad den gér ut pa samt innebdrden av ditt medverkande. I studien arbetar tvé studenter, Niloo
Kashkooli och Daiana Abdulkader frdn Hogskolan Vist i Trollhdttan som gar pa det

socialpedagogiska programmet.

Beskrivning av studien och anledningen till varfor just du tillfragas

Studien handlar om unga min som begér narkotikabrott. Att detta ar viktigt att studera har att
gora med att det dr ett omfattande samhillsproblem som ocksa leder till konsekvenser bade
for de personer det berdr men ocksa for deras anhdriga och dven samhillet i stort. Forskning
har visat att ungdomskriminalitet generellt sett sker i omraden som anses vara
socioekonomiskt utsatta dar familjer lever under sdmre livsvillkor sdsom trdngboddhet,
arbetsloshet, simre ekonomi och utbildningsbrist. Det har visats sig att det finns en storre
sannolikhet att en ungdom utvecklar ett avvikande kriminellt beteende i socialt utsatta
bostadsomraden med sédmre livsvillkor. Dérav &r det betydelsefullt att utifran din beréttelse,
upplevelser och beskrivningar som socialpedagog och socionom samt socialarbetare
undersoka det studerande fenomenet om unga mén som begér narkotikabrott i socialt utsatta

bostadsomriden. Anledningen till att det &r just du som har tillfrgats till att medverka i
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examensarbetet dr pd grund av att du 1 ditt arbete mdter ungdomar som dels ér 1 riskzonen for

att hamna 1 kriminalitet men ocksa sddana som ar lagforda for kriminalitet.

Syftet med studien &r att undersoka individuella och sociala levnadsvillkor som kan bidra till

att unga min i utsatta bostadsomraden begér narkotikabrott.

Forskningsfragorna ar:
1. Vilka riskfaktorer bidrar till att unga min begér narkotikabrott?

2. Vilka skyddsfaktorer bidrar till att unga mén inte begér narkotikabrott?

Semistrukturerade intervjuer

Studien gar ut pa att genomfora 8 semistrukturerade intervjuer med grund i den kvalitativa
ansatsen. Vi har valt att genomf6ra semistrukturerade intervjuer med deltagare som arbetar
forebyggande mot ungdomskriminalitet, i detta fall narkotikabrott. Syftet med intervjuerna ér
att samla fordjupad information kring utsatta ungdomar som begéar narkotikabrott. Det som
kommer att diskuteras &r dina upplevelser, beskrivningar och erfarenheter gillande arbetet

med ungdomar som ér i kriminella kretsar.

Vad hinder med mina uppgifter?
Intervjuledarna och respondenterna kommer tillsammans boka plats och tid for intervjun. Det

finns mojlighet att genomfora intervjuerna bade pa plats och digitalt, via Zoom som ér ett
digitalt forum. Intervjun berdknas pagé i en timme. Vi skulle gédrna vilja spela in intervjun,
om du samtycker till detta. Anledningen é&r att det blir enklare att transkribera materialet och
fanga de olika nyanserna i berittelserna. Ljudinspelningen kommer att bevaras i appen
rostmemo i en telefon som kréver 16senkod. Efter transkriberingen kommer det insamlade
materialet att sparas i ett Google Dokument i en dator som ocksa kréver 16senkod. Detta for
att inga obehoriga ska kunna ha atkomst till informationen och det insamlade materialet. Det
ar enbart intervjuledarna som kommer att ha tillgéng till dessa. Ljudinspelning kommer att

forstoras vid en godkidnd C-uppsats.

Hiinsyn tas till individskyddskravet
Under studiens gang tas det hansyn till de forskningsetiska riktlinjerna dir din medverkan i

studien é&r frivillig och du kan nédr som helst avbryta din medverkan. Det insamlade materialet

kommer enbart att anviandas for denna studie. All information kommer att behandlas
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konfidentiellt vilket innebar att deltagarnas namn, arbetsplats eller ort inte kommer att rdjas.

Om du samtycker till medverkan vill vi gidrna att du fyller i nedanstdende blankett.

Har du nigra funderingar ar du vilkommen att ringa eller mejla oss.

Daiana Abdulkader - Daiana.abdulkader(@student.hv.se - 0704967497

Niloo Kashkooli - Niloo.kashkooli@student.hv.se - 0702750118

Anna Henriksen - Anna.henriksen@hv.se

Samtycke till att delta i studien

Jag har fitt muntlig och skriftlig information om studien och har haft moéjlighet att stilla

fragor. Jag far behdlla den skriftliga informationen.

e Jag samtycker till medverkan 1 studien om unga mén som begéar narkotikabrott.

e Jag samtycker till att information inhdmtas och hanteras som ovan beskrivits.

Namn Plats och datum
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