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Sammanfattning

Syftet med denna litteraturstudie dr att sammanstélla och diskutera tidigare forskning om hur
larare undervisar om digital kéllkompetens i SO-dmnena. Detta gor vi genom att fokusera pa
tva aspekter av digital kdllkompetens: killkritiskt tinkande och sociala medier. Vér
undersokning riktar in sig pa undervisning for de yngre skolbarnen, men da litteraturen pa
omradet dr begridnsad undersoks dven ett bredare perspektiv, sdsom i dldre arskurser, andra

lander och i andra amnen. Foljande fragestdllningar védgleder vér litteraturstudie:

1. Vilka undervisningsmetoder och arbetssatt om kéllkritiskt tdinkande och sociala medier
beskrivs i litteraturen?

2. Vilka utmaningar mdter ldrare i sin undervisning om sociala medier och kallkritik?

Vi har anvént oss av en innehéllsanalys nér vi analyserade studierna och anvénde oss av véra
fragestéllningar for att tematisera innehallet. Resultatet visar att fyra olika
undervisningsmetoder och arbetssitt som kan stirka elevers digitala kdllkompetens har
identifierats, vilket ar: diskussionsbaserad undervisning, multimediabaserad undervisning,
elevcentrerad undervisning samt ldrarstrategier och stodstrukturer. Resultatet visar dven pé
flera utmaningar som liarare moter i sin undervisning vilket vi delat in i tre kategorier: sociala
medier, (O)balanserad undervisning och svarigheter med att elevcentrera undervisningen.
Litteraturstudien visar att det finns bade mojligheter och utmaningar i undervisningen om
digital kdllkompetens. Allt fler elever i yngre aldrar anvédnder sociala medier dagligen och tar
del av bade 6nskad och odnskad information. Utbildning i digital kédllkompetens blir alltmer
nddvindigt och elever behdver bade stottning och viagledning i hur det forhaller sig kritiskt till

kallor.



Innehall

Digital killkompetens i samhallsKunsKap ... 1
SammAanfattninNg ... e 2
TINIEAMENG ......oooiiiiii e e 4
1.1 Syfte 0Ch frAgEStALINING .. ...eiveriieeeirere e enes 5
L B ) T TS] 13 o) 1 VO PP PSPPSR 5
2 TeoretiSKt PerSPEKLIV .........cooooiiiiiii e 7
BIMIELOM ... 9
3.1 Val av metod 0Ch mMaterial .........ocvviiiiiiiiiii 9
3.2 SOKPIoCeSs OCH UIVAL......vviiiiiiiiii ittt e bbb e e nene e e 9
3.3 ANALYSPIOCESS ..ttt ittt ettt ettt sttt sb e h e s bt skt a bt bt e Rt b et E et R e e Rt e Rt sRe e ehe e eRn e r e b e reenres 11
3.4 MeEtOddiSKUSSION. .....civiiiieiiiiiieie it 12
4 ReSUltatredOVISIIIE ............oiiiiiiiiiii ittt b e eere e nre e 13
4.1 Undervisningsmetoder och arbetssatt ... 13
4.1.1 Diskussionsbaserad UNAEIVISTIING . ........cccuiiiueeiieiiiiiieie et ettt be e sir e ne e 13
4.1.2 Multimediabaserad UNAEIVISTIING .........cccviiuieiiiiiiiiieie e et ne e 15
4.1.3 Lararstrategier 0Ch StOASTIUKIUIET.........cocviiiuiiiiiiii it 18
4.1.4 Eleveentrerad UNAEIVISIING: .......ccveiiieeirerieiiitesee s sieeie s sn e sresre e nesreenenne e e nnesnes 19
4.2 UMANINGAL ......ooiiiiiiiiici ettt s e st st st e e r e e s r e e nr e esr e e ne e nre e 21
O e T B2 I TS 1 <) S OOV T R TSRTPP 21
4.2.2 (O)balanserad UNAETVISIIING. ........cueiireeiririeiiniesie sttt sresb e e n b sneesreeees 23
4.2.3 Svarigheter med att elevcentrera UnNderviSniNgeN. .........ccvereeeererieeniireeie e 24
5 Slutsatser och avslutande diSKUSSION ................ccoooiiiiiiiii e 26
5.1 SJAIVICTIEKEION ...ttt b ettt bbb s bbbt bt e n e b e seenb e b e enrenre s 26
5.2 Vaksamhet pé vilseledande infOrmation ............cocuieeriiieiinine e 28
5.3 AvSIUtande diSKUSSIONET .......ueivieiieitiiiiiiiie ettt sttt re e ste e sbe e st saeesneeanaeenes 29
REFEIEIISE ........ooieiiiiii ettt ettt ettt b b e e s it e e s bb e e sa b e e e be e e ebbe e sabeeesnbeesnneas 31
BiLAGOK ... r e nnr e nnres 34
BiIaGa 1 .o bbb b e b e e b e nr e be e nre e e 34
BilAZA 2 ..o e nes 36



1 Inledning

Utvecklingen av var digitaliserade varld forutsitter att manniskor kritiskt kan granska och
védrdera mediers information. For att kunna gora det behdver de & mojlighet att utveckla
formégan att undersoka, betrakta och vardera informationens trovirdighet och budskap.
Genom att elever redan i tidiga &ldrar far mojlighet att utveckla och 6va pé sina forméagor
kring digital kédllkompetens, far de dven storre mojlighet att vara aktiva och kritiska
samhéllsmedborgare. Med digital kdllkompetens avses att kritiskt granska, vérdera och
reflektera over digitala informationsfléden (Johansson, 2020, s. 1). Det framgar dven i
grundskolans styrdokument, till exempel i kursplanen for samhillskunskap, att eleverna ska

utveckla ett kédllkritiskt forhallningssétt (Lgr 22, s. 198).

Skolan forvintas inte enbart skapa goda samhéllsmedborgare, utan &dven ge elever mojligheter
att utveckla ett kéllkritiskt tdinkande och forhallningssitt. Eleverna utsétts idag stindigt for ny
information frén olika sociala medier sdsom exempelvis Instagram, TikTok och Youtube.
Detta medfor en storre risk for spridning av desinformation, vilket gor att det i hogsta grad
bade &r relevant och viktigt att skolan tar ett ansvar for att utveckla elevernas digitala
kéllkompetens (Skolforskningsinstitutet, 2020, s. 5). Massmediernas utveckling och intdg i
var vardag bidrar till att allt fler yngre elever léttare kan erhalla information, bdde 6nskad och
oonskad. Detta stéller i sin tur krav pa att ldrare i grundskolan tidigt behover erbjuda eleverna
olika slags verktyg for hur de ska orientera sig i den digitala varlden, for att pa sa sitt sedan

utveckla en digital killkompetens (Siljo et al., 2011, s. 10).

Behovet av digital kdllkompetens dr idag stort, eftersom barns anvindning av internet och
sociala medier stindigt 6kar. Forskning visar pé att allt fler barn i dldrarna 8-19 anvinder
sociala medier 1 hogre utstrackning och att det dr deras viktigaste nyhetskélla
(Internetstiftelsen, 2023, s. 4). Séaledes innebér det att skolan far ett stérre ansvar for att
utbilda eleverna i digital kidllkompetens och att forse dem med redskap sé att de kan kritiskt
granska kéllor (Skolforskningsinstitutet, 2020, s. 5). Av den anledningen kommer vi i denna
uppsats, som ér en systematisk litteraturstudie, att fokusera pé att sammanstélla tidigare
forskning om hur ldrare undervisar om kallkritiskt tinkande och sociala medier i SO-dmnena,
med sirskilt fokus pa samhéllskunskap. Litteraturstudien ar framst riktad mot lagstadiet och
inom de samhéllsorienterade &mnena. Eftersom vi utbildar oss till grundskoleldrare pa
lagstadiet dr det hogst relevant att fokuset ligger pa de yngre aldrar, men pé grund av
begrinsad litteratur kring ldgstadieelever kommer uppsatsen dven att beréra forskning om

elever i de hogre arskurserna.



Litteraturstudiens huvudsakliga unders6kningsomréde ar digital kidllkompetens. Vi undersoker
tva aspekter av digital kdllkompetens, nimligen kallkritiskt tinkande och sociala medier. Med
kéllkritiskt tdinkande avses formagan att pa ett sjilvmedvetet kritiskt séitt kunna tolka, granska
och virdera information. Dessutom ingér att kunna forklara och motivera slutsatser kring
informationen (Skolforskningsinstitutet, 2020, s. 3). Sociala medier &r ett samlingsnamn pa
olika kommunikationskanaler som gor det mojligt for anvéndare att kommunicera med
varandra direkt genom bild, ljud och text. Exempel pa sociala medier &r Instagram, TikTok
och Youtube etc. (Nationalencyklopedin [NE], u.d.). Att studien riktas mot dessa delaspekter
av digital kidllkompetens beror pé att barn i yngre aldrar anvinder sig av sociala medier och
spenderar alltmera tid dir. Darfor menar vi att det behdvs mer kunskap om
undervisningsmetoder och arbetssdtt 1 de yngre aldrarna for att forse yngre barn med digital
kallkompetens (Internetstiftelsen, 2023, s. 311). Med undervisningsmetoder och arbetssétt
menas de strategier, den planering, uppldgg och genomf6rande som lirare anvinder sig av for

att utforma en undervisning som har betydelse for elevers inldrning (Stymne, 2020, s. 24-25).

1.1 Syfte och frigestéillning

Syftet med denna litteraturstudie ar att sammanstélla och diskutera tidigare forskning om hur
larare undervisar om digital kdllkompetens i SO-dmnena. Detta gor vi genom att fokusera pa
tvd aspekter av digital kdllkompetens: kallkritiskt tinkande och kallkritiskt tinkande i relation
till sociala medier. Var undersokning riktar in sig pd undervisning for de yngre skolbarnen,
men da litteraturen pad omradet dr begrinsad undersoks dven ett bredare perspektiv, sdsom i

ildre arskurser, andra ldnder och 1 andra d&mnen.
Foljande fragestéllningar végleder litteraturstudien:

1. Vilka undervisningsmetoder och arbetssétt om kéllkritiskt tinkande och kéllkritiskt
tankande 1 relation till sociala medier beskrivs i litteraturen?
2. Vilka utmaningar méter ldrare i sin undervisning om kallkritik och kallkritiskt

tankande 1 relation till sociala medier?

1.2 Disposition

I kapitel 2 redovisar vi for vilka teoretiska perspektiv och vilken @mnesdidaktisk ansats
uppsatsen kommer att ha, samt hur vi kommer att anvinda dessa 1 vart arbete. I kapitel 3
kommer vi att redogora for vilken metod som anvénts och hur vi har gatt tillviga nér vi
analyserat och studerat forskningen i vér litteraturstudie. Darefter kommer vi i kapitel 4 att

sammanstdlla och redogora for vad som varit intressevickande och vilket resultat som tagits



fram av respektive forskning. Sammanfattningarna ér sorterat utifran olika kategorier av
undervisningsmetoder och arbetssétt, samt dven lirares utmaningar. Uppsatsen avslutas med
kapitel 5 som presenterar vara slutsatser och reflektioner kring studiens resultat, dd med fokus

pa ett teoretiskt perspektiv och en &mnesdidaktisk ansats.



2 Teoretiskt perspektiv

I denna uppsats anvénder vi oss av Patrik Johanssons (2020) tva principer sjdlvreflektion och

vaksamhet pd vilseledande information. Dessa beskrivs s hir:

Sjélvreflektion dr en formaga som dr viktig och betydelsefull i dagens
samhéllskunskapsundervisning. Allt fler elever spenderar mer tid pa sociala medier och tar del
av bade o6nskad och odnskad information. Det finns en risk att eleverna inte har forstéelse for
hur sociala medier eller andra digitala informationskéllor kan inverka pa deras uppfattningar
och tankar. Eleverna behover ha formégan att identifiera och undersoka ifall informationen de
tar del av dr sanningsenliga, falska eller vilseledande. Dérfor &r sjalvreflektion en formaga
som eleverna behover fa utveckla under samhéllskunskapsundervisningen. Eftersom den
staller krav pd att eleverna far reflektera dver asikter och uppfattningar for att inte uppfattas

som ldttlurade eller okunniga (Johansson, 2020, s. 3-5).

Vaksamhet pa vilseledande information syftar till att eleverna ska identifiera vilseledande
information och fakta. Stora delar av informationen eleverna dagligen tar del av frén sociala
medier eller andra informationskallor, har oftast inte avsikten att vilseleda eller sprida felaktig
information. Det ar en begrinsad del av digitala medier som har avsikten att sprida falsk
information och det finns olika drivkrafter till att desinformations sprids. Eleverna behover
darfor fa kunskaper och strategier for att urskilja dessa at, for att inte bli missledda och ta del
av felaktig information. Det dr ocksd viktigt att nér ldrare presenterar eventuella l6gner eller
myter for eleverna att de far korrekta forklaringar eller svar pa det 16gnerna forsoker forklarar,

for att synliggora att det inte dr sant (Johansson, 2020, s. 8-10).

Dessa principer menar Johansson (2020) ska bidra till vdgledning i att kunna planera och
utforma en undervisning 1 digital kidllkompetens 1 samhéllskunskap. Dock menar Johansson
att larare inte kan forlita sig pa principerna, utan behover sjilva inforskaffa sig kunskaper och
erfarenheter kring att kunna reflektera dver principernas innebdrd och hur de kan anvinda sig
av dem i deras undervisning (Johansson, 2020, s. 2-3). Vi anvinder oss ocksé av en
amnesdidaktisk ansats. Det som kdnnetecknar en amnesundervisning for yngre elever ar att
definiera, forklara och problematisera begrepp for att ge eleverna en djupare forstaelse.
Eftersom de artiklar vi ldst inte i ndgon hogre utstrackning handlar om yngre barns digitala
kallkompetens har vi behovt utgé fran dldre elever. Darfor ar begreppen forforstdelse och

stottning av betydelse och Stymne (2020) beskriver dessa sa har:



Forforstaelse ses som grundlaggande for att genomfora en kvalitativ undervisning.
Undervisningen behdver utmana, knyta an till och bygga vidare pa elevers forforstaelse for att
utveckla deras kunskaper. Eleverna har olika uppfattningar och forestillningar om vérlden och
hur den ser ut vilket kan inverka pa deras lirande. Om larare inte tar hdnsyn till deras egna
uppfattningar och forestillningar, kan det paverka elevernas forstéelse av ny kunskap. Det vill
sdga att eleverna enbart lar sig nya begrepp for stunden och sedan gér tillbaka till sina egna
uppfattningar. Darfor dr det viktigt att larare kan forstd och uppfatta elevers kunskaper for att
kunna utforma en kvalitativ undervisning som bidrar till elevers utveckling och larande
(Stymne, 2020, s. 44-45). Larares stottning ses som en viktig aspekt i elevers utveckling och
larande. Stottningen ar till for att utmana och stodja eleverna i deras arbeten for att de ska
utvecklas pa bista tinkbara sétt. En viktig del i ldrares arbete &r att vara medvetna om
elevernas olika kunskaper och utmaningar, for att pa sa sitt erbjuda varje enskild individ
tillrackligt med stottning som de behdver for att utvecklas och bli sjélvstiandiga. Stottning i
klassrummet kan dven ske med hjélp av olika stodstrukturer, som ska hjélpa eleverna med att

tilligna sig den kunskapen som undervisningen syftar till (Stymne, 2002, s. 47).

I uppsatsens sista kapitel kommer vi att diskutera pé vilka sdtt de mer generella
undervisningsmetoderna och arbetssitt som presenteras i kapitel 4 kan omséttas i arbete med
de yngsta skolbarnen med hjilp av Johanssons (2020) principer och Stymnes (2020)
dmnesdidaktiska begrepp. Dessutom kommer dessa teoretiska perspektiv vara i betydelse for

att diskutera och reflekterar over resultatet av var studie.



3 Metod

I det hir kapitlet kommer litteraturstudiens metod att presenteras och diskuteras. Vi kommer
redogora for vilket material som analyserats, vilket tillvigagdngssétt som anvénts och

diskutera studiens kvalitet.

3.1 Val av metod och material

I litteraturstudien har 15 vetenskapliga texter analyserats. Sju texter ar publicerade i en svensk
kontext medan atta texter kommer fran andra lédnder, (for en mer detaljerad beskrivning se
bilaga 1). En forklaring varfor material frdn bade internationella och nationella

kallor analyserats dr frimst for att forskningsmaterial frén enbart Sverige har varit minimalt.
Vidare har studien haft ambition till att fokusera pé elever i lagstadiet, men dessvérre inte
funnit tillrackligt med material for det. Darfor forekommer det dven studier med éldre
arskurser i fokus. Forskningsmaterialet som analyserats har frimst varit avhandlingar och
vetenskapliga artiklar, dir forskarna i studierna anvént sig av olika tillvigagéngssitt och
metoder for att nd fram till sitt resultat. Studiens huvudsyfte ar att undersoka
undervisningsmetoder och lirares utmaningar kring undervisning om digital kdllkompetens
med hjélp av tidigare forskning. Metoden for var systematiska litteraturstudie har varit “att
systematiska soka, kritisk granska och direfter sammanstélla” (Barajas et al., 2013, s. 31). Var
ambition med litteraturstudien &r likartad med Skolforskningsinstitutets (2020), som syftar till
att studien ska bidra med kunskap och végledning kring hur larare kan arbeta med vart valda

forskningsomrdde (Skolforskningsinstitutet, 2020, s. 7).

3.2 Sokprocess och urval

Vi inledde arbetet med att genomfora sokningar 1 olika databaser och de har genomforts bade
genom kedjesokningar och databassokningar, sdsom i exempelvis SwePub och Eric. Valet av
sokord har varit relaterat till studiens fragestillning och syfte, och utifran sokningens resultat
har vi gjort ett urval genom att vi sorterat och systematiserat innehdllet av texterna (Barajas et
al., 2013). For en mer detaljerad beskrivning av de olika sokstrategier och avgriansningar som
anvéants, se bilaga 2. Var ambition med denna litteraturstudie dr att den ska forse ldrare och
pedagoger med kunskaper och insikter kring betydelsen av digital kidllkompetens. Nér vi har

valt ut litteratur har vi anvént oss foljande inkluderingskriterier (se Tabell 1 nedan).



Tabell 1:

Inkluderingskriterier

Geografi Internationellt
Peer-review Krav till viss del
Samhallskunskap Krav till viss del

Sociala medier/ kallkritisk tinkande | Krav

Publicerings ar 1999-2023

Arskurs Forskoleklass - Gymnasiet

De viktigaste kriterierna var att studierna skulle berora kéllkritiskt tinkande och sociala
medier. Dessa kriterier spelar roll for att forskningsomradet ska besvaras. Valet av att
inkludera internationella texter motiverades av att f4 utokat material och att digital
kéllkompetens &r relevant bade nationellt och internationellt. Malet var att enbart inkludera
texter med Peer-review, men med vissa undantag for att innehallet varit tillrackligt givande
har texter utan Peer-review dven anvints. Valet av att studien ska innehélla kriteriet
samhéllskunskap har varit var mélséttning, men med begrinsningar inom forskningsomridet
har vi varit tvungna att utvidga &mnesgrianserna. P4 ett liknande sétt har vi varit flexibla i
kriteriet arskurser och inkluderat arskurser utover lagstadiet eftersom forskningsmaterialet har

varit minimalt.

Det framkommer i var studie att forskningsmaterialet varit begrinsat, vilket har lett till att
material med publicerings dr 1999-2023 har inkluderats i arbetet. Trots att studier med
publicerings ar mellan 1999-2007 inte bidrar med innehall om sociala medier, har materialet
bidragit med relevant innehall for att undersoka kallkritiskt tinkande. Ytterligare har vi anvant
oss av s0kord bade pa engelska och svenska, eftersom vi vill ha med bade internationell och
nationell forskning (Barajas et al., 2013). For en tydligare beskrivning av véra sdkningar se

bilaga 2.
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3.3 Analysprocess

I litteraturstudien genomforde vi en innehéllsanalys som har innehallit flera olika steg, dé vi
induktivt har gatt igenom innehallet i texterna och antecknat monster och kategorier. Vi
borjade med att ga igenom texternas titlar och sammanfattningar. Vi sorterade materialet och
tog bort studierna som inte relaterade till vart syfte. Med en viss osékerhet valde vi att ha kvar
vissa texter 1 stdllet for att avldgsna dem, fOr att vi var oséker pd ifall vi eventuellt kunde finna
nagon relevans 1 texterna vid en djupare lasning. Vissa texter blev exkluderande utifran deras
deltagare, amnesomrade eller publikationstyp. Sedan var nésta steg att g igenom texterna
med en storre noggrannhet, for att se om vi kunde identifiera innehall som kan besvara vért
syfte. Texterna sorterades utifrén relevans och flera texter exkluderades. Till sist genomfordes
en fulltextldsning samt anteckningar av relevant innehéll kopplat till var fragestéllning. Det
kan tilldggas att texter dven hér exkluderades och sorterades bort, eftersom vi under ldsningen

mirkte deras irrelevans till litteraturstudien (Barajas et al., 2013).

En central utgdngspunkt i ldsningen av forskningsmaterial har varit kodning. Vi har bade
anvint oss av en datadriven kodning och en tematisk kodning. Med en datadriven kodning fér
innehéllet tala for sig sjdlv utan nadgot ingdende syfte av ldsningen. Med en tematisk kodning
finns det en utgdngspunkt i ldsningen och ldsningen utgar fran ett forbestimt innehall
(Lindgren et al., 2014, s. 50-51). Under ldsningen har vi sorterat innehallet frén forskningen
utifran tvd huvudsakliga begrepp fran véra fragestéllningar avseende-
undervisningsmetoder/arbetssdtt och utmaningar. Efter lisningen sammanstillde vi vad
forskningen tagit upp och vilka undervisningsmetoder/arbetssétt samt utmaningar vi kunde
identifiera. Darefter kunde vi se att forskningsmaterialet kunde kategoriseras och sorteras i
mindre underkategorier. I valet av underkategorier har vi hdmtat tva rubriker frén
Skolforskningsinstitutets (2020) forskningsoversikt, vilket dr diskussionsbaserad undervisning
och multimediabaserad undervisning. Utdver det har vi dven tagit inspiration for att forma
resterande underkategorier fran studierna vi 1ist och sammanstéllt. De forskningsmaterial vi
identifierade under undervisningsmetoder/arbetssétt har vi sorterat utifrén fyra
underkategorier: diskussionsbaserad undervisning, multimediabaserad undervisning,
ldrarstrategier och stodstrukturer samt elevcentrerad undervisning. De forskningsmaterial vi
identifierade under kategorin utmaningar har ocksé sorterats utifrdn underrubriker: sociala

medier, (O)balanserad undervisning och svarigheter med att elevcentrera undervisningen.

Vi har sammanstéllt resultatet genom att ta stod i var kategorisering som nidmns ovan. I nésta

kapitel presenterar vi forst de undervisningsmetoder/arbetssitt som identifierats och dérefter
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presenteras utmaningarna. Sedan, i det avslutande kapitlet, kommer resultatet att diskuteras
med hjilp av Johanssons (2020) principer som végleder utformningen av digitala
kallkompetens och Stymnes (2020) definition om dmnesdidaktik och begreppen forforstaelse

och stottning.

3.4 Metoddiskussion

Viér litteraturstudie har genomforts genom att systematiskt soka efter studier, underséka och
granska innehallet for att sedan kunna sammanstilla resultatet (Barajas et al., 2013). Vart
arbete bygger pd analyser av ett begrénsat antal studier, som vi anser haft ett innehdll av god
kvalitet. Dock hade vi Onskat att det funnits mer material kring lagstadiet, eftersom det har
varit vart huvudfokus. Resultatet av var studie anser vi utokar larares kunskaper i
undervisning om digital killkompetens bade i 1agstadiet, mellanstadiet och hogstadiet. Aven
fast flera av studierna riktas mot de hogre arskurserna har vi forsokt generaliserat resultatet in
i lagstadieundervisningen, for att visa pa att arbetet ockséd kan genomforas dar. Vi anser att det
finns goda mojligheter for larare att ta stod och rdd i var studie, for att fa nya insikter och
kunskaper hur de kan arbeta med digital kdllkompetens. Déremot bidrar inte litteraturstudien
med nagon manual for hur ldrare ska arbeta eller forhalla sig till &mnet, men kan eventuellt
tillfora ny information och kunskap. Vidare kinner vi oss njda med valet av analysformat
eftersom vi upplever att det har underlattat 1dsningen och sammanstéllningen.
Innehallsanalysen har dven bidragit till att arbetets tillforlighet har 6kat, eftersom vi har funnit

material som besvarat pa vara fragestillningar vilket har lett till att innehallet blivit relevant

(Lindgren et al., 2014).
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4 Resultatredovisning

I detta kapitel kommer resultaten fran de studier som undersoks 1 uppsatsen att sammanstéllas.
Vi kommer att redovisa studiernas resultat utifran vilka typer av undervisningsmetoder och
arbetssatt vi funnit. Vi redovisar dven vilka utmaningar som finns for ldrare i undervisningen

om digitala kdllkompetens, med inriktning pa kallkritiskt tinkande och sociala medier.

4.1 Undervisningsmetoder och arbetssitt

Denna uppsats undersoker undervisningsmetoder och arbetssétt som beskrivs i litteraturen.
Utifran resultatet av studierna ber6r var uppsats fyra olika kategorier av undervisningsmetoder
och arbetssétt som ar: diskussionsbaserad undervisning, multimediabaserad undervisning,

ldrarstrategier och elevcentrerad undervisning.

4.1.1 Diskussionsbaserad undervisning
Under denna kategori tillhor de studier som uppméarksammar och podngterar att samtal och

diskussioner i olika former kan bidra till att stirka elevers digitala kdllkompetens.

I flera studier framkommer det att en diskussionsbaserad undervisning kan vara givande och
utvecklande for elevers digitala kdllkompetens. I en forskningsoversikt av
Skolforskningsinstitutet (2020) undersdks undervisning om kritiskt tinkande och kallkritik 1
samhillsorienterade imnena i drskurserna 7-9. Oversikten sammanfattar studier frin hela
vérlden, men majoriteten av materialet kommer fran USA. En undervisningsmetod som
Skolforskningsinstitutet rekommenderar dr diskussionsbaserad undervisning.
Diskussionsbaserad undervisning handlar om att involvera eleverna i diskussioner som sker i
bade helklass och i mindre konstellationer. Genom en diskussionsbaserad undervisning far
eleverna mojlighet att utveckla sin analytiska, sjidlvreflekterande och argumenterade formaga.
Vidare visar dversikten att diskussionsbaserad undervisning kan ha god effekt pa elevernas
forméga att sjdlvstindigt kunna reflektera och utveckla ett kéllkritiskt tinkande

(Skolforskningsinstitutet, 2020).

I en studie av Simon Hjort (2014) framkommer ett likande resultat. Forfattaren undersdker
hur larares forhéllningssatt till elevers kritiska tdnkande kan utvecklas i konkreta
undervisningssammanhang. Studien &r etnografisk inspirerad och baseras pd faltanteckningar
frdn observationer och intervjuer. Sammanlagt har 16 observationer och intervjuer
genomforts, med tvd gymnasieldrare 1 samhallskunskap och filosofi. I studien framkommer
det att larares interaktion med en diskussionsbaserad undervisning &r att den ska vara givande

for elevers utveckling av kallkritiskt tinkande. Ett genomgaende resultat dr att kéllkritiskt
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tankande kommer till uttryck i klassrummet genom diskussioner mellan ldrare och elever,
samt elever emellan. Forfattaren menar att det ir genom diskussioner och samtal som eleverna
far mojlighet att undersdka antagande eller idéer pé olika vis. Detta sker genom att fragor
vicks, argument for- och emot lyfts fram, belysningar gors ur olika perspektiv och en analys

eller problematisering kan manifesteras (Hjort, 2014).

I en studie av Catarina Schmidt och Marianne Skoog (2019) fokuserade forskarna pa larares
och elevers anvdndning av textresurser online- och offline. Syftet med studien var att
undersoka hur textuella resurser anvénds och vilka kritiska arbetssitt som uppkommer for
larare och elever i olika undervisningssammanhang. I studien deltog tva svenska skolor och
arbetet genomfordes i tva olika klasser i arskurs sex, som innehdll 23 elever i respektive klass.
Till grund for analysen ligger 24 videoinspelningar av lektioner och observationsanteckningar.
Aven denna studie visar att en diskussionsbaserad undervisning ir grundliggande och
avgorande for att elever ska fa mojlighet att utveckla ett kallkritiskt tinkande. Forskarna
framforde att det var nir eleverna stidllde genuina fragor eller gav respons till deras ldrare eller
kamraters reflektioner som kritiska formagor utvecklade sig genom undervisningen. Vidare
visade studien att det &r viktigt och betydelsefullt att undervisningen innehéller lararledda
diskussioner och dialoger, eftersom det kan leda till transformativt larande i forhallande till att

utveckla elevers kritiska forhallningssitt och tinkande (Schmidt & Skoog, 2019).

Ett likartat resultat framkommer i litteraturstudien av Geert ten Dam och Monique Volman
(2020) som beskriver hur olika strategier kan forbittra elevers kéllkritiska tdnkande.
Sammanlagt laste de 55 olika studier, som var sammanfattningar av rapporter, artiklar och
bidrag till olika bocker. Syftet med litteraturstudien var att undersoka hur kallkritiskt
tankankande kan utvecklas och forbattras. Likasa visar forfattarnas resultat att en
diskussionsbaserad undervisning, som erbjuder eleverna att fa samtala och samarbeta med
varandra, dr viktigt for deras utveckling av kallkritiskt tinkande. I studien framkommer det att
kooperativt ldrande och gruppdiskussioner 6kar formagan och kompetensen for kéllkritiskt
tankande, samt att det d4ven fradmjar for hdgre resonemang eftersom eleverna fér ta del av
andras erfarenheter och tankar vilket kan vidga deras perspektiv. Forfattaren rekommenderar
att larare bor vara flexibla niar det kommer till grupparbeten, samt vara medvetna om att

elever har olika tillvigagingssitt och arbetar pé skilda sitt (Dam & Volman, 2020).

De studier som redovisats hir har alla uppmirksammat att en diskussionsbaserad
undervisning kan ha god effekt p elevers kallkritiska tdnkande. Flera studier visar att samtal
och diskussioner i olika konstellationer kan medfora ett utvidgat perspektiv. Det dr genom
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samtal och storre resonemang som eleverna far ta del av andras kunskaper, uppfattningar och
tankar. Eleverna kan ocksé utveckla sjilvreflekterande, analytiska och argumenterande
formagor genom en diskussionsbaserad undervisning vilket kan vara positivt for deras

utveckling 1 ett kdllkritiskt tdinkande.

4.1.2 Multimediabaserad undervisning

I den hér kategori presenteras de studier som visar att arbete med sociala medier och andra
digitala informationskéllor dr viktiga i undervisningen. Det framkommer dven hur arbetet kan
genomforas och vilka fordelar en multimediabaserad undervisning har for elevers digitala

kallkompetens.

I flera studier framkommer det att en multimediabaserade undervisningsmetod kan vara
meningsfullt for elevers utveckling av ett kéllkritiskt tinkande. I forskningsdversikt fran
Skolforskningsinstitutet (2020) har analyser genomforts for att undersdka vilken betydelse
undervisningsmetoder har pé elevers killkritiska tdnkande. En multimediabaserade
undervisning innebdr att ldrare anvdnder sociala medier eller andra nyhetskéllor 1
undervisningen for att utveckla och arbeta med elevers kéllkritiska tinkande. I dversikten
framkommer det att en multimediabaserad undervisning med hjilp av olika stodstrukturer kan
stodja elevers sjdlvreflekterande formaga, samt att undervisningsmetoden dven har en god

effekt pa elevernas utveckling av killkritiskt tinkande (Skolforskningsinstitutet, 2020).

Likande resultat framkommer i Emmy Johansson Rings (2015) studie som undersoker hur
samhéllskunskapslérare i sin undervisning méter och granskar ny information och kunskap.
For att undersoka detta har sammanlagt nio ldrare intervjuats i1 arskurserna 6-9. Skolorna som
deltagit i studien ligger 1 olika delar av Sverige och har olika socioekonomiska forutsittningar.
Studien visar att det dr betydelsefullt for elever att granska och vérdera sociala medier och
dess informationsspridning. Elevers intresse och nyfikenhet for sociala medier dr stort och det
kraver att eleverna fir mojlighet att utveckla formagan att kritiskt granska och vardera
mangden information de tar del av. Forfattaren rekommenderar larare att med hjdlp av en
multimediabaserad undervisning, som innehdller granskning och undersékning av sociala
medier och andra digitala nyhetsfloden, motivera eleverna att utveckla deras kallkritiska
tankande. Det rekommenderas dven att undersoka texter och bilder frin skilda massmedier
med eleverna sa de far redskapen for hur de kritiskt granskar massmedier och dess innehéll

(Johansson Ring, 2015).
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I en studie av Skolinspektionen (2018) undersdks hur undervisningen om ett kéllkritiskt
forhallningssétt genomfors 1 samhéllskunskap- och svenska undervisningen. Studien
innehaller intervjuer och observationer med lérare, rektorer och elever i rskurs 7-9. Framst
har ldrare i &rskurs nio intervjuats och sammanlagt har 30 skolor deltagit i studien. Aven i
denna studie rekommenderar forfattaren lérare att anvéinda en multimediabaserad
undervisning. Ett kéllkritiskt forhéllningssatt 4r inte enbart relevant och viktigt i text, utan
dven 1 olika sociala medier eller rorligt material. Eftersom konsumtionen av sociala medier
och rorligt bildmaterial 6kar, behover elever ocksa 4 mojlighet till att utveckla formagan att
granska annat material dn text. Studien visar att manga eleverna utgér fran bilder eller annat
rorligt material i deras informationssokningar vilket medfor att eleverna behdver fa
undervisning i hur de kritiskt granskar andra informationstyper 4n enbart text

(Skolinspektionen, 2018).

Ett liknande resultat framkommer i fallstudien av Amy Chapman och Holly Marich (2020)
som studerar hur mediaplattformen Twitter anvéndas i undervisningen for att utveckla elevers
medborgerliga kunskaper och formagor. Forskarna anvédnde sig av semistrukturerade
intervjuer och fallstudien utgick frén tva ldrare pd olika skolor i USA, varav en ldrare
undervisade i grundskolans yngre ar och en pa gymnasiet. Studien visar att lirarnas
anvandning av Twitter 1 undervisningssammanhang kunde bidra till att eleverna fick
interagera med andra, samt att de fick reflektera 6ver andras synsétt och perspektiv. Genom
larares anvdndning av Twitter 1 undervisningen fick eleverna granska och virdera sociala
mediers trovirdighet, vilket forfattarna menar bidrog till att eleverna fick kunskaper kring
mainniskor skilda anvdndning av sociala medier. Spridning av information kan dirav bade
vara tillforlitligt och falsk, vilket blev tydligt for eleverna under deras sokningar 1 Twitter.
Forskarna rekommendera ldrare att anvénda sig av Twitter i sina undervisningsmetoder for att

forse elevers behov och lirandemal (Chapman & Marich, 2020).

En annan studie som tog upp anvindningen av Twitter var fallstudien av Amy Chapman &
Christine Greenhow (2021), som undersokte tre gymnasieldrares erfarenheter av att anvinda
Twitter 1 samhéllskunskapsundervisningen. Syftet med fallstudien var att utvidga kunskapen
och forskningen kring anvindningen av sociala medier i undervisningen. Forfattarna anvénde
sig av en kombination av fenomenologisk och kvalitativ fallstudie for att undersoka meningen
av Twitters anvindning i samhéllskunskap och for att utvérdera lararnas reflektioner och
didaktiska val. I studien framkommer det att 1drarna anvédnde sig av en multimediabaserad

undervisning genom att undervisa eleverna om Twitter. Eleverna fick anvénda sig av Twitter
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for att undersdka och granska olika killor. Léraren erbjod eleverna kunskaper i hur de delvis
kontaktar politiker, statsméin och industriledare for att de skulle kéinna meningsfullhet kring
deras kallkritiska tdnkande. Eftersom viktiga personer i samhillet mojligtvis kommer ldsa
elevernas meddelanden eller inldgg. Vidare visar studien att detta arbetssétt kan ha god effekt
pa att eleverna kan léra sig att analysera information kritiskt, eftersom uppgiften kraver att
eleverna ska kritiska granska personers inldgg pa Twitter for att viardera dess trovardighet

(Chapman & Greenhow, 2021).

I en studie av Dorotea Frank Kersch och Mellinee Lesleys (2019) framkommer det ocksa att
en multimediabaserad undervisning kan ha en god effekt pé elevers utveckling av kallkritiskt
tankande. Forfattarna har arbetat fram ett ramverk som stod for lérare i deras arbete med
kallkritiskt tdnkande, utifran dagens fordnderliga samhélle med informationsfloden som é&r
storre och osdkrare dn tidigare. Ramverket utgdr fran tva skilda lander, Brasilien och USA och
bestar av sex principer som ir beroende av varandra. Ramverket rekommenderar larare att
undervisa och utbilda eleverna i kéllkritiskt tinkande med hjélp av en multimediabaserad
undervisning. Eftersom sociala medier idag &r en plattform som béde kan sprida ilska och
felaktigheter, krédvs det att lirare ger eleverna kunskaper som bidrar till medvetenhet.
Ramverket visar att lirare behover ge eleverna utrymme att fa ventilera och diskutera
vardagliga upplevelser, eftersom det bidrar till att eleverna utvecklar ett kallkritiskt tinkande

mot massinformation som finns i deras vardag (Frank Kersch & Lesleys, 2019).

I en studie av Carolina Martinez (2019) finns ett likande resultat. Forfattaren undersoker hur
fritidsldrare arbetar for att frimja elevers kritiska digitala kdllkompetens med hjilp av en
multimediabaserad undervisning. Studiens huvudfokus har varit pd en aspekt av digital
kéllkompetens vilket var kritisk tinkande kring internetannonsering. Studien ér baserad pa 20
intervjuer med svenska fritidsldrare. Resultatet visar att det finns flera mdjligheter att en
multimediabaserad undervisning kan frimja elevers digitala kdllkompetens. Ett arbetssétt dr
att granska kéllor tillforlitlighet, genom att diskutera kéllors information pé internet for att
gora eleverna medvetna om att fakta kan vara bade falsk och manipulerad. Detta sker genom
att lararen erbjuder eleverna de redskap de behdver for att granska och vérdera kéllornas
tillforlitlighet. Ett annat arbetssitt dr fotomanipulation, som handlar om att involvera eleverna
1 hur de kan éndra och forvandla foton. Detta kan medfora att eleverna lir sig att dven foton
och bilder kan vara manipulerade for att vicka en viss kdnsla. Studien visar att
mediaproduktion &r ett effektivt sétt for lirare att undervisa elever 1 digital killkompetens

(Martinez, 2019).
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De framkommer av de studier som presenterats ovan att en multimediabaserad undervisning
uppmirksammas av flera forskare. Ungas anvindning av sociala medier 6kar och
undervisningen i skolan behover déarfor utformas pa sé sétt att eleverna far vetskap om hur de
ska hantera kéllor. Utbildning 1 granskning och undersékning av kallors tillforlitlighet medfor
en medvetenhet kring forstaelse av att fakta ocksa kan vara falsk och manipulerande.
Sammanfattningsvis uppmérksammas sociala medier och andra digitala informationskéllor att

anvéndas 1 undervisningen for att utveckla elevers digitala kdllkompetens.

4.1.3 Lararstrategier och stodstrukturer
Studierna som presenteras under denna kategori uppmérksammar olika ldrarstrategier och
stodstrukturer som kan vara viktiga att ha i atanke som ldrare nér de ska utforma sin

undervisning 1 digital kdllkompetens.

Flera studier visar att olika former av stodstrukturer 1 undervisningen har betydelser for att
starka elevers kéllkritiska tinkande. Syftet med stodstrukturer i undervisningen dr att larare
ska anvdnda dem f0r att stodja, vdgleda och utmana eleverna i deras kallkritiska tdnkande. I
forskningsoversikten fran Skolforskningsinstitutet (2020) visar resultatet att hdrda och mjuka
stodstrukturer kan ha god effekt i undervisningen om kallkritiskt ténkande. Harda
stodstrukturer planeras i forvdg och fokuserar exempelvis pa olika instruktioner kring hur
eleverna ska forhalla sig 1 undervisningen. Mjuka stodstrukturer dr mer situationsanapassade
och fokuserar pa vigledning och stottning i konkreta situationer. Det framkommer 1
oversikten att stodstrukturerna &r till for att stddja eleverna, men att syftet ar att de successivt
ska kunna arbetas bort eftersom mélet med dem ér att eleverna sjdlva ska kunna applicera dem

1 flera och nya sammanhang (Skolforskningsinstitutet, 2020).

Ett likande resultat framkommer 1 Hjorts (2014) studie om kritisk tdnkande 1 klassrummet.
Forfattaren beskriver bade harda och mjuka stodstrukturer som viktiga i undervisningen, men
att mjuka stodstrukturer eventuellt rekommenderas mer. Harda stodstrukturer krdver mer
planering och dvervdgande vilket forfattaren menar ocksa stéller hogre krav pa ldrarna. Mjuka
stodstrukturer dr ddremot mer situationsanapassade och dédrav mer léttillgéingliga och
anvéindbara i undervisningen. Dock menar forfattare inte att harda stodstrukturer ar
ovisentliga, men att mjuka stodstrukturer eventuellt kan tillfora mer stod for specifika behov

som uppstar 1 oplanerade situationer (Hjort, 2014).

En likande uppfattning angdende stddstrukturers betydelse 1 undervisningen beskrivs 1

Johansson Rings (2015) studie, som undersoker samhéllskunskapsldrarens bemdtande av ett
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foranderligt samhille. Aven denna studie visar att eleverna behdver erbjudas stod i
undervisningen for att utveckla ett kallkritiskt tinkande. Speciellt rekommenderar forfattaren
larare att anvinda sig av strukturerade och reflekterande fragor i undervisningen, for att
utmana och stotta eleverna i deras kallkritiska tinkande. Vidare visar studien att spraket har
stor betydelse for elevers utveckling av ett kdllkritiskt tinkande. Detta innebér att ldrare
behover erbjuda elever stottning i undervisningen och att de engagerar eleverna att diskutera

och analysera 6ver obekanta och svéra begrepp gemensamt (Johansson Ring, 2015).

I Frank Jacobson Harris (2008) artikel diskuteras olika arbetssétt och ldrarstrategier som
larare kan anvénda sig av i sin undervisning. Artikeln fokuserar pa barn och ungdomar och
syftar till att lyfta fram arbetssitt som kan anvindas i undervisningen for att utveckla elevers
kallkritiska tinkande. Forfattaren rekommenderar larare att anvéinda sig av situationsbaserad
undervisningen kring kéllkritiskt tinkande. Detta innebér att larandet ska ske dver tid och
appliceras i kontexter som passar in och kan ske &mnesoverskridande. Forfattaren menar att
detta ar ett effektiv heuristiskt arbetssétt som leder till goda mojligheter for elever att utveckla
sitt kéllkritiska tinkande. Vidare rekommenderar fOrfattaren lirarna att anvianda sig av olika
checklistor, som dr till for att vigleda och stotta eleverna i deras kallkritiska tdnkande. Dessa
checklistor &r inte till for ja- och nej fragor, utan snarare mer for de didaktiska fragorna sdsom
vad, hur, varfor och vem da det kan leda till djupare och reflekterande tinkesitt (Jacobsson

Harris, 2008).

De studier som presenteras hir har alla uppmérksammat stodstrukturers betydelse 1
undervisningen. Flera forskare har papekat att harda och mjuka stodstrukturer dr centrala delar
1 undervisningen, men att mjuka stodstruktur &r mer lattillgéngliga och situationsanpassade
och dirav mer anvéndbara. Vidare uppméarksammas att reflekterande fragor, diskussioner om
obekanta begrepp och checklistor har inverkat positivt pa utvecklingen av kéllkritiskt
tankande. Slutsatsen ér att stodstrukturer kan ha en god effekt 1 undervisningen, men att syftet

ar att det successivt ska arbetats bort med tiden.

4.1.4 Elevcentrerad undervisning:
Denna kategori rymmer studier som fokusera pa att arbetet med digital kdllkompetens ska
relateras och kopplas till elevernas vardag. Dessutom fokuserar undervisningen pé elevernas

kunskaper och intressen for att de ska fa utrymme 1 undervisningen.

I flera studier framkommer det att en elevcentrerad undervisning gynnar eleverna i deras

utveckling av ett kéllkritiskt tdnkande. I en artikel av Dam och Volman (2020) beskrives olika
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undervisningssammanhang som kan bidra till elevers kéllkritiska tdnkande. Forfattarna
beskriver att undervisningen bor innehalla &mnen och material som relateras till elevers
vardagliga situationer, for att motivera och stimulera dem. Artikeln visar att elevers dagliga
vardagssituationer dr en grundlaggande aspekt i undervisningen eftersom det ar betydelsefullt
for dem att ldraren undervisar om samhéllsproblem som de kan relatera till. Vidare
rekommenderar forfattarna att undervisningen behdver anpassas och utformas sa att den
passar elevernas utvecklingsnivd, for att de ska forsta och relatera till undervisningen (Dam &
Volman, 2020). Likande resultat framkommer i en artikel av Jacobsson Harris (2008), som
diskuterar olika mojligheter med att undervisa eleverna i kéllkritiskt tinkande. Forfattaren
rekommenderar larare att utgé fran eleverna och kéllor som ar kopplade till deras vardag, for
att det mojligtvis kan minska skillnaderna fran hur elever lar sig i skola och utanfor. Lararna
kan dérfor béttre forstd hur eleverna anviander digitala medier och utnyttja dessa vanor 1 sin
undervisning. Detta medfor dven att undervisning om trovardighet far en battre chans att
placeras i ett ssmmanhang som blir meningsfullt for eleverna. Artikeln visar att det &r
vésentligt for larare att utga fran en elevcentrerad undervisning som syftar till elevernas tankar

och idéer kan fa inverkar pd undervisningen (Jacobsson Harris, 2008).

Liknande resultat framkommer i Thomas Nygrens et al., (2019) artikel som undersoker om
vad, hur och var en mer trovardig information ar utspridd hos unga elever. Studien &r baserad
pa ett projekt, som undersokte och studerade ungas anvindning av nyhetsfloden. Sammanlagt
undersoktes 2644 elevers anviandning av nyhetsfloden, elevernas &ldrar varierade mellan 16-
19 och svenska skolor deltog i projektet. Utifran ett undervisningsperspektiv kom forfattarna
fram till att det ar centralt att studera vilka ssmmanhang och innehall eleverna behdver for att
forsta och ta till sig information. Artikeln visar att undervisningen behdver vara anpassad till
elevers vardagliga liv och intressen vilket gor att det behdvs en mer detaljerad och empiriskt
baserade forstaelse for dagens nya mediasituation, for att kunna utforma en undervisning som
relatera till elevernas nuvarande och framtida vardag. Med hjélp av elevers forkunskaper kan
larare utforma en elevcentrerad undervisning som kan bli givande for deras utveckling av

kallkritiskt tdnkande, eftersom de kan relatera till innehallet (Nygren et al., 2019).

I en studie med Skolinspektionen (2018) framkommer det ocksé att en elevcentrerad
undervisning kan vara betydelsefull. Studien visar att undervisningen i kéllkritiskt tinkande
behover relateras till elevernas vardag och deras digitala miljéer. Darfor rekommenderar
Skolinspektionen ldrare att utforma sin undervisning utifrdn de sociala medier och olika

informationskéllor eleverna dagligen anvénder sig av, for att pa sa satt kunna motivera dem 1
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undervisningen. Men ocksa for att det ska vara relevant for dem 1 deras vardag och for att de
ska ha mojligheten att orientera sig i kéllor de ar bekanta med, vilket forfattarna havdar

framjar deras inldrning och utveckling (Skolinspektionen, 2018).

Sammanfattningsvis finns det flera studier som uppmérksammar att en elevcentrerad
undervisningen kan ge god effekt pa elevers kéllkritiska tinkande. En undervisning som ar
anpassad och relateras till elevers vardag och intressen, dr betydelsefullt for att motivera dem

till ett kallkritiskt tinkande.

4.2 Utmaningar

I uppsatsen har vi ocksa undersokt vilka utmaningar larare méter i sin undervisning om digital
kéllkompetens. Utifran resultatet kommer vi att kategorisera de identifierade utmaningarna i
tre olika underkategorier: sociala medier, (O)balanserad undervisning och svdrigheter med att

elevcentrera undervisningen.

4.2.1 Sociala medier
Under denna kategori presenteras de studier som fokuserar pa utmaningar som tillkommer for

larare kring anvdndningen av sociala medier i undervisningen.

I flera studier framkommer det att undervisningen om sociala medier kan vara utmanade for
larare 1 deras arbete att stirka elevers killkritiska tdnkande. I en studie av Skolinspektionen
(2018) har flera skolbesdk genomforts som syftat till att undersdka hur undervisning i
kallkritiskt tinkande utformas. Resultatet visar att elever i dagens skolverksamhet oftast
uppfattas som en generation som &r fodd i den digitala vérlden, vilket innebir att de betraktas
kunna anvinda sig av sociala medier och effektivt gora fler saker samtidigt. Daremot betyder
det inte att eleverna utvecklat ett kallkritiskt tinkande och kan avgora kéllors trovirdighet,
vilket Skolinspektionen menar kan bli utmanande for lirare ifall de forutsitter det i sin
undervisning (Skolinspektionen, 2018). Ett liknande resultat framkommer 1
forskningsdversikten fran Skolforskningsinstitutet (2020). Oversikten visade att det kan
innebdra en utmaning for ldrare att undervisa om kallkritiskt tinkande i sociala medier,
eftersom eleverna soker och finner informationen sjilva. Forfattarna rekommenderar darfor
larare att erbjuda eleverna stod och strategier 1 hur de sorterar och hantera 6nskad och

oonskad information (Skolforskningsinstitutet, 2020).

Likande resultat finns i Jocelyn Nettlefold och Kathleen Williams (2021) artikel om
utmaningar och mojlighet 1 nyhetsmedia. Syftet med artikeln var att undersoka hur ldrare 1

Australien anvénder sig av nyhetsmedia samt deras synsétt pa news literacy (som handlar om
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manniskors kompetens 1 att virdera och analysera nyhetsfloden) i sin undervisning.
Forfattarna anvdnde en enkét for att forstd mer om hur ldrare anvénder digitala medier och
betydelse av nyheter i undervisningen. Sammanlagt deltog 172 ldrare i enkiten. Resultatet
visar att flera ldrare upplever att de har bristande kompetens nér det géller att granska och
orientera sig i den digitala varlden, vilket begriansar dem 1 att utforma en undervisning som
blir tydlig och utvecklande for eleverna. Vidare visar studien att flera ldrare upplever det
utmanande i att undervisa elever i kéllkritiskt tinkande eftersom elevernas brist pa kunskap
och engagemang till att vara kéllkritiska standigt minskar med aren (Nettlefold & Williams,
2021).

En annan utmaning kring undervisningen i sociala medier beskriver Nygren et al., (2019) i sin
artikel om trovirdigheten i ungas nyhetsfloden. Forfattarna menar att det finns tendenser till
att elever hdmtar information fran sidor med gratis tillgdng. Det kan tolkas som att eleverna
inte &r intresserade av nyheter av kvalité, eftersom de enbart tar del av information som &r
lattillgéngligt och gratis. Men det kan ocksa tolkas som att eleverna har intresse for nyheter
med god kvalitet, men att de inte har ekonomiska forutsattningar for de nyheter som har
betalningsvéggar. I artikeln framkommer det att nyhetstidningar med betalningsvéggar anses
ha en hogre tillforlitlighet &n de utan, vilket leder till att det bara dr de elever med
prenumerationer som har tillgang till dem. Detta dr en demokratisk utmaning eftersom alla
invanare ska ha samma tillgang till nyheter av god kvalitet. For ndrvarande dr det en “digital
medie klyfta” mellan unga med och utan tillgang till trovirdiga nyheter, vilket mycket vl kan

bidra till att andra digitala klyftor 6kas pa grund av sociala situationer (Nygren et al., 2019).

I artikel av David McGillivray et al., (2016) framkommer det ett likande resultat. Forfattarna
undersoker vilken roll digitala medier har i ungas tillvaro och bygger pd material fran en
fallstudie, samt fran olika workshops med bade elever och ldrare i grund- och
gymnasieskolan. Sammanlagt involverade workshopen 57 olika skolor 1 Skottland, varav 585
elever och 57 ldrare deltog. I artikeln framkommer det stora skillnader 1 skolornas tillgéng till
ljud- och videoutrustning. Flera deltagare i workshopen beskriver att de kénner att
utrustningen dr begridnsade och att skolorna inte alltid har tillging till internettuppkoppling,
vilket blir en utmaning 1 undervisningen. Ytterligare framkommer det i artikeln att lararna
upplever brist i sin kompetens och sjdlvfortroende nédr det kommer till undervisning i sociala
medier, vilket bidrar till att de upplever en rddsla och osédkerhet i att undervisa om det

(McGillivray et al., 2016).
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De studier som redovisats ovan har alla uppmérksammat flera utmaningar i undervisningen
om digital killkompetens med anvindningen av sociala medier. Sammanfattningsvis ar ett
gemensamt resultat att ménga larare upplever en brist i sin kompetens som medfor en
osdkerhet 1 undervisningen om sociala medier. Forutom det betraktar manga lérare eleverna
som digitala anvidndare och omedvetet forlitar sig pa att de kan avgora killors trovardighet,

vilket kan bli problematiskt.

4.2.2 (O)balanserad undervisning
Studier som presenteras under denna kategori fokuserar pa vilka utmaningar det &r for larare
att utforma en balanserad undervisningen som bdde utmanar och utvecklar elevers digitala

killkompetens

Att kunna utforma en balanserad undervisning framkommer i flera studier som utmanande
och svért. I en studie av Hjort (2014) har ett genomgéaende intresse i studien ocksa varit att
studera och undersdka utmaningar som lérare moter 1 sin undervisning om kallkritiskt
tankande. Studien visar att det finns utmaningar 1 att utforma en balanserad undervisning som
bade erbjuder eleverna en tydlig och styrd vigledning i sitt kallkritiskt tinkande, men som
ocksa ger dem tillrackligt med utrymme for egna stillningstagande. Det 4r en utmanande
avvigning for larare att kunna avgdra hur mycket stod eleverna behdver for att utveckla
formégan av ett killkritiskt tinkande. Vidare visar studien att flera ldrare upplever det
utmanade i att utforma en undervisning som bidrar till tinkande snarare &n tyckande. Alltsé att
larare framforallt inte vill uppfattas som partiska av sina elever eller att deras asikter fargar

undervisningen (Hjort, 2014).

Ett liknande resultat framkommer 1 Skolforskningsinstitutet (2020) forskningsoversikt.
Oversiktens resultat visar att det finns flera aspekter av att det ir utmanande att utforma och
undervisa elever 1 kéllkritiskt tdnkande. Det &r utmanande for ldrare att utforma och
genomfora en balanserad undervisning som béade erbjuder livliga debatter och eftertinksamma
samtal. Ett kdllkritiskt tinkande krdver en djupare reflektion vilket stéller krav pa att larare far
alla elever delaktiga och engagerade i klassrumsdiskussioner. Eftersom det finns en stor risk
att allt for djupa och fria diskussioner dven kan medfora att elevers egna tyckande star i
centrum, snarare dn ett kritiskt tinkande. Vidare visar resultatet att det kan vara utmanande att
en relativt noggrann och genomténkt undervisningsplan, kan resultera 1 ett svagt resultat efter
flera ménaders undervisning. Darmed blir det utmanande for ldrarna att kunna utvirdera och

fordndra sin undervisning om sa kravs (Skolforskningsinstitutet, 2020). Pa ett likande sétt
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beskriver Dam och Volman (2020) utmaningar i ldrares arbete med kallkritiskt tdnkande.
Forfattarna menar att det dr svart att bedoma elevers kunskaper i hur de kan granska, vérdera
och tolka kéllors trovirdighet vilket medfor svarigheter for lirare i att kunna utvirdera och
forandra undervisningsmetoder och arbetssitt som inte bidrar till berikande kunskaper (Dam

& Volman, 2020).

De studier som redovisats ovan har alla podngterat att det finns utmaningar i att utforma och
genomfora en balanserad undervisning, som bade erbjuder eleverna en tydlig styrning och
utrymme for egna stillningstagande. Sedan framkommer det ocksé att utviardering av bade
undervisningsmetoder och elevers forméga till ett kéllkritiskt tinkande &r utmanande, vilket

kan gora det svart att veta om det kridvs fordndring i undervisningen eller inte.

4.2.3 Svarigheter med att elevcentrera undervisningen
Denna kategori rymmer studier som ligger tonvikt pa att det &r utmanande att utforma en

undervisning som &r elevcentrad och sammankopplad med elevernas vardag och intressen.

Det framkommer i flera studier att det finns flera utmaningar i att utforma en elevcentrerad
undervisning 1 kéllkritiskt tinkande. I Jacobssons Harris (2008) artikel diskuteras flera
utmaningar kring undervisningen om digital kdllkompetens med barn och ungdomar.
Forfattaren menar att ungdomars utveckling kan bidra till hur de tillignar sig information,
men dven pa hur de granskar och soker fram den. Forfattaren uppmérksammar ungdomars
olika faser och hur det medfor utmaningar for ldrarna i deras undervisning. En séddan fas kan
kallas for “rebell fas”, vilket innebér att ungdomar tenderar till att ”ga emot” auktoriteten
vilket kan bli problematiskt och svarhanterat for larare. Vidare lyfter forfattaren upp en
utmaning kring att ungdomar oftast betraktas som digitala invanare, som kan orientera och
anvinda sig av digitala instrument. Aven om unga har goda kunskaper kring sociala medier
och andra informationsfloden, betyder det inte att eleverna behdrskar kunskaper som krivs for
att vara kritiskt instéllda till det som finns online. S6kmotorerna ar dessutom svarhanterade,
eftersom information kan variera och kraver flera olika sokstrategier for att hitta ritt. Detta
stéller 1 sin tur krav pa att ldrare genomgaende behdver visa elever hur de ska ga tillviga

(Jacobsson Harris, 2008).

I artikeln av Mary Ann Fitzgerald (1999) framkommer det ocksé att det &r utmanande for
larare med en elevcentrerad undervisning. Artikelns syfte var att synliggéra utmaningar
genom att utvirdera information, samt att ge larare stod i arbetet och hur de kan beméta dessa

utmaningar. En utmaning som framkommer 1 artikeln &r ldrares avvédgning av alderns
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lamplighet hos eleverna och nir de anses som tillrdckligt mogna for viss typ av information.
Eftersom skolan utbildar eleverna i att de behover utviardera och granska information, behdver
de ocksa gora eleverna medvetna om att vissa personer ljuger under olika omstandigheter.
Forfattaren menar att det 4r utmanande for larare att avgora nér det ar lampligt att lara
eleverna om att vissa ljuger, eftersom manga ldrare och foraldrar vill uppmuntra elever att lita
pa vuxna och deras auktoritet, vilket diskussioner kring 16gner eventuellt kan motstrdva. Men
det framkommer i artikeln att eleverna far bevittna 16gner, fiktioner och fantasier i ménga
olika typer av digitala medier dagligen. Forfattaren lyfter upp detta som ett problem som
behovs diskuteras och studeras, for att kunna besvara och utveckla det i framtiden (Fitzgerald,

1999).

Sammanfattningsvis finns det flera studier som uppmirksammas utmaningar 1 att utforma en
elevcentrerad undervisning. Det framkommer att unga elever anses som digital invdnare som
kan orientera sig i digitala informationskéllor, men det medfor inte att de automatiskt kan

behdrska dem kallkritiskt. Det framkommer dven utmaningar i att avgora dlderns lamplighet

och nér eleverna behover bli medvetna om logner och falskhet.
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5 Slutsatser och avslutande diskussion

Vi kommer 1 detta kapitel att presentera de viktigaste slutsatserna i var litteraturstudie. Syftet
har varit att sammanstélla och diskutera tidigare forskning om vilka undervisningsmetoder
och arbetssétt som ldrare anvénder sig av, samt vilka utmaningar lérare stoter pa i
undervisningen om digital kidllkompetens. Vi kommer dven att diskutera om Johanssons
(2020) principer, som tidigare nimnt i kapitel 2 och utifran dem diskutera vart resultat. Vidare
kommer vi med hjélp av Stymnes (2020) &mnesdidaktiska resonemang att motivera for hur

det gar att implicera undervisningsmetoderna och arbetssétten till lagstadiet.

Vi har identifierat fyra olika undervisningsmetoder som alla pd ett eller annat sétt varit
gynnsamma for elevers utveckling av digital kdllkompetens. Sammanfattningsvis kan vi
konstatera att diskussioner och reflektioner i samband med andra, granskning av annat
material &n enbart text och olika stddstrukturer och strategier kan ha god effekt pd elevers
inldrning av digital killkompetens. Vidare har vi identifierat flera utmaningar med att planera,
utforma och genomfora en undervisning om digital kidllkompetens. Resultatet visar att larare
upplever en viss oro kring deras kompetens i sociala medieundervisningen och i att utforma
en undervisning som bade ger utrymme for vdgledning och stottning samt egna
stillningstaganden. Dessutom betraktas minga elever som digitala invanare, som effektivt kan
orientera sig 1 digitala miljoer. Dock forutsitter det inte att de har utvecklat en kallkritisk

forméga och behover darfor stod och vigledning vilket lirare behover vara medvetna om.

5.1 Sjélvreflektion

Idag finns det en risk 1 att unga inte reflekterar 6ver hur sociala medier eller andra digitala
informationskallor kan paverka deras uppfattningar, vilket gor att principen sjilvreflektion en
viktig forméga att utveckla 1 samhéllskunskapsundervisningen. Sjilvreflektion handlar om att
eleverna ska utveckla en medvetenhet och forstéelse for killors tillforlitlighet, genom
undervisningssammanhang som erbjuder diskussion och reflektion (Johansson, 2020, s. 3-4).
Vi har kunnat identifierat Johanssons (2020) princip sjélvreflektion, bade indirekt och direkt 1
flera av vara studier. Bland annat uppmérksammar Skolforskningsinstitutet (2020) att
diskussioner och reflektioner i olika konstellationer kan bidra till att elever utvecklar
formagan av sjdlvreflektion. Vi kan se ett liknande resultat i Hjorts (2014) studie som ocksa
lyfter upp betydelsen av diskussioner i undervisningen. Genom att elever far undersoka andras
uppfattningar och antagande via samtal i olika konstellationer, far de ett bredare perspektiv

vilket ocksa utvecklar deras sjélvreflektion. I litteraturstudien av Dam och Volman (2021)
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uppmaédrksammas ocksa diskussioner och reflektioner i undervisningen. Forfattarna menar att
ett kéllkritiskt tinkande utvecklas i relation till gruppdiskussioner och kooperativt ldrande,

vilket vi 4&ven menar kan bidra att elevernas forméga av sjalvreflektions utvecklas.

Saledes synliggors ett samband mellan sjdlvreflektion och en diskussionsbaserad
undervisning, som har ambitionen att erbjuda elever att samtala och diskutera med andra. Det
finns ménga fordelar med en diskussionsbaserad undervisning som bidrar med digital
killkompetens 1 den man att undervisningen sker aldersanpassat och i olika konstellationer.
Det vill sdga att undervisningen bland yngre arskurser behéver mer planering, stéttning och
véigledning i undervisningen, vilket det eventuellt inte behdvs pa samma sitt i dldre arskurser.
A ena sidan kan formégan av sjilvreflektion utvecklas och ta form i en diskussionsbaserad
undervisningen, eftersom eleverna far reflektera och analysera dver andras uppfattningar och
tankar. A andra sidan kan en diskussionsbaserad undervisning bli problematiskt eftersom den
bade kraver stottning och eget ansvarstagande. Det behovs dtanke och engagemang i att
inkludera alla elever i samtalen, for att alla ska utmanas och utvecklas. Hur sikerstills det att
alla elever kommer till tals? Eller att diskussionerna bidra till individers olika behov och
utveckling? Med det sagt finns det mojligheter for att en diskussionsbaserad undervisning
bidrar till elevers utveckling av sjélvreflektion, men att det kravs stottning och végledning

fran larare for att gora det mojligt.

Stymne (2020) lyfter upp stottning som en viktig aspekt i undervisningen. Forfattaren menar
att stottningen ska ske pa en lagom nivé, som bade vigleder och utmanar eleverna i deras
larande. Mot den bakgrunden finns det ett samband mellan begreppet stottning och elevers
utveckling av sjélvreflektion i en diskussionsbaserad undervisning. Stdttningen blir extra
viktigt i de yngre arskurserna, eftersom de behdver vigledning i hur de samtalar och
reflekterar med andra. Larare behover vara tillgéngliga for eleverna sé att diskussionerna leder
till att deras perspektiv utokas och att deras sjilvreflekterande forméga kan utvecklas. Med
det sagt innebér det inte att stéttningen i dldre arskurser dr av mindre betydelse, men att de
yngre drskurserna eventuellt ér i storre behov av det. Darmed kan formégan av sjélvreflektion
utvecklas och ta form 1 en diskussionsbaserad undervisningen, men det behdvs dtanke och

engagemang 1 hur stéttningen kan forse alla elevers olika behov.

Négot som daremot kan bli problematiskt &r att Johansson (2020) tydligt uppmérksammar att
det kan finnas ett samband mellan elevers personliga intressen och deras utveckling av

sjdlvreflektion och killkritiskt tinkande. Forfattaren menar att "Ungdomar som har forstéelse
for att de inte vet allt och som ger uttryck for nyfikenhet och 6ppenhet &r helt enkelt béttre pa
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att granska kéllor” (Johansson, 2020, s. 3). Denna formulering visar pé att elever med mindre
nyfikenhet och intresse for informationskéllor kan ha svérare att utveckla ett kéllkritiskt
tankande och pa sa sitt dven sjilvreflektion. Detta stiller dven hogre krav pé att lirare kan
utforma en undervisning som inspirerar och motivera eleverna till nyfikenhet och 6ppenhet,
for att motverka att utveckling av killkritiskt tinkande upphor. Ar det méjligt att motivera alla
elever i ett klassrum som har skilda intressen? Eller &r det snarare en fraga som bor

debatteras?

5.2 Vaksambhet pé vilseledande information

Vaksambhet pa vilseledande information dr en forméiga som Johansson (2020) menar att elever
behover fi 6va pad i undervisningen. Det vill sdga att eleverna behdver fa vetskap och kunskap
om att vissa kéllor har i avsikt att sprida falsk och manipulerande information. Denna princip
har vi kunnat identifierat i flera av vara studier, bade indirekt och direkt. I en studie av
Johansson Ring (2015) uppmérksammas en undervisning som erbjuder eleverna att undersoka
och granska sociala medier som dr motiverande for deras utveckling av ett kallkritiskt
tankande. Vi kan dven se att denna undervisningsform ger elever mdjlighet att vara vaksamma
pa vilseledande information, eftersom de behdver verifiera innehéllet i sociala medier. Ett
liknande resultat framkommer i Skolinspektionens (2018) granskning som uppmairksammar
att elever behdver fé granska annat material dn enbart text. Genom granskning av sociala
medier kan eleverna bli medvetna om att det finns innehéll som é&r vilseledande. Vi kan ocksa
se att Chapmans och Marich (2020) studie diskuterar en undervisning som kan framja
vaksambhet pa vilseledande information eftersom eleverna far undersoka, granska och vérdera

sociala mediers trovérdighet.

Saledes kan elever fa 6va pa Johanssons (2020) princip vaksamhet pa vilseledande
information genom en multimediabaserad undervisning, som bjuder in eleverna att 6va pa att
soka, granska och virdera killors tillforlitlighet. A ena sidan 4r denna princip i huvudsak
vérdefull for elevers utveckling av ett kallkritiskt tinkande, eftersom de behover fa vetskap
om att vissa killor inte #r tillforlitliga. A andra sidan kan principen vara till elevers nackdel,
speciellt i de yngre &ldrarna. Faktumet ar att elever kan misstro eller forlora tilliten for ldrarna
eller andra viktiga personer i deras liv, ifall de i for tidig &lder far vetskap om att vissa
ménniskor avsiktligt sprider 16gner. Detta dr ocksd ndgot som flera forskare pdvisat som
utmanande for larare (Fitzgerald, 1999). Med det sagt dr det utmanande att avgora dlderns

lamplighet och nér eleverna ér redo for att 6vas pd vilseledande information och inte.
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Trots vissa utmaningar finns dven goda mgjligheter 1 att undervisa elever om vaksamhet pé
vilseledande information med hjélp av en multimediabaserad undervisning. I undervisningen
far eleverna undersoka, granska och viérdera digitala informationskéllor for att se om de ar
tillforlitliga eller inte vilket Johanssons (2020) princip understryker. Detta arbetssétt kan vara
givande och utvecklande for elever i de dldre arskurserna, eftersom de har forkunskaper i
anviandning av sociala medier. Séledes kan Stymnes (2020) begrepp forforstaelse ha betydelse
i undervisningen med att elever ska utforska och undersoka vilseledande information. Det
finns forskning som visar att barn och ungdomar idag &r effektiva och duktiga pa att orientera
sig 1 sociala medier, vilket kan vara till fordel ifall larare tar stod och hjdlp av deras
forkunskaper i den multimediabaserade undervisningen (Internetstiftelsen, 2023). Darmed
finns det goda mojligheter att elevers forforstaelse ska kunna inkluderas i undervisningen i
alla arskurser, men att det eventuellt behdvs mer stottning och véigledning bland de yngre
aldrarna. Diremot ska elevers forforstielse inte vara grunden 1 undervisningen och att larare
ska fOrlita sig pa det, utan snarare att larare ska kunna ta stod i elevernas forkunskaper for att

utforma en undervisning som passar deras elevgrupp.

Ytligare ett tydligt samband finns mellan vaksamhet pd vilseledande information och Stymnes
(2020) begrepp stottning. Stéttning kan gora det mojligt att genomfora en undervisning om
digital kdllkompetens for de yngre aldrarna. Genom att liraren stodjer eleverna i deras
utveckling och mgjligtvis modellera med eleverna vid behov, kan de utveckla férmégor som
att undersoka, granska och vérdera vilket blir viktigt for att kunna vara vaksam pé
vilseledande information. Dock menar Stymne (2020) att det blir viktigt att eleverna inte far
for lite stod 1 undervisning sa att 1arandet sker enskilt, men samtidigt inte for mycket stod sa
att det inte sker en utveckling. Stottningen gor det darav mojligt att undervisa om digital
kéllkompetens 1 de yngre dldrarna, men att larare behover vara véldigt ndrvarande for
eleverna. Lararna kommer behova forklara och fortydliga begrepp for eleverna, fakta hur de
stiller sig kritiskt mot information, ge exempel pa tillforlitliga kallor och varfor de &r
trovardiga. Detta dr kunskaper och egenskaper som eleverna formodligen inte besitter i de

yngre dldrarna och dirfor kraver det att lararen introducerar dessa formégor for dem.

5.3 Avslutande diskussioner

Utifrén uppsatsen resultat synliggors det att forskning om digital kédllkompetens 1 lagstadiet ér
minimalt. Betydelsen av digital kidllkompetens i samhéllskunskapsundervisning har
uppmaérksammats och lyfts fram i flera studier. Dock saknas det forskning 1 stérre omfattning

kring lagstadieelever och hur arbete med digital kdllkompetens paverkar
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samhéllskunskapsundervisningen. Faktumet &r att dagens samhélle dr under stindig
utveckling och utsitter manniskor for bade dnskad och oonskad information i olika former.
Allt fler elever 1 yngre aldrar har idag tillgang till internet och sociala medier sdsom
exempelvis Youtube, Instagram och TikTok. Forskning visar att 9 av 10 lagstadieelever
effektivt anvénder sig av dessa plattformar for att underhalla sig (Internetstiftelsen, 2023). Pa
dessa plattformar kan minniskor runt om hela vérlden sprida bade sanningsenlig och felaktig
information vilket stiller krav pd att manniskor kan granska och vérdera informationen
(Johansson, 2020). Foljaktligen behover fler barn och ungdomar kunskaper i hur de granska
och virdera kéllor kallkritiskt, for att inte bli missledda och manipulerande. Med det sagt ar
det hogst relevant att forska mer kring hur larare kan arbeta med digital kédllkompetens i
lagstadiet, samt dven hur sociala medier faktiskt paverkar elevers kéllkritiska tinkande.
Eftersom forskning visar att nistintill alla lagstadieelever har en hog anvindningen av sociala

medier (Internetstiftelsen, 2023).
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