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Over the last years the UFO-phenomenon has created considerable attraction in US-

media. The reasons are twofold: 1) Since the fall of 2017 there has been an increased 

official acknowledgement of the phenomena 2) Several spectacular revelations have 

been publicized, both triggering a lager media coverage. But why is this topic so salient 

in the US? How are media and UFO-coverage interrelated?  

 

Our thesis investigates the coverage of the phenomena in one of the largest US media 

outlets, The New York Times. Focusing on the period 15 December 2017 – 1 August 

2023, when the acknowledgement of Pentagons secret UFO-program also known as 

Advanced Aerospace Threat Identification Program (AATIP) happened. Then on 26 

July 2023, a whistleblower by the name of David Grusch testified in front of congress 

with allegations of a government conspiracy – including the possession of Alien 

vehicles and non-human biologics. Therefore, we have selected 51 articles and carried 

out a thematic analysis. We have not studied other US news outlets because The New 

York Times brought some serious legitimacy to the UFO-phenomena with their 2017 

article about the Pentagons secret UFO-program and got financial resources to dig deep 

– a sensationalism you might not find elsewhere.  

 

In the results, we were able to present two themes that emerged during the process. 

These were rivalry between two nations and public disclosures and reactions from the 

public. The rivalry between the two superpowers resulted in three subcategories: the 

near space area, spy balloons, and technological threat perception. In the theme of 

public reactions, we utilized six subcategories. These included scientific skepticism, 

UFO observations and reports, the desired understanding of the public, government 

confirmation of the secret UFO program AATIP, increased transparency and scientific 

discussion, and also whistleblower testimonies. This enabled us to answer our research 

questions, which were as follows: How has The New York Times' reporting on the UFO 
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phenomenon been shaped from December 15, 2017, to August 1, 2023? Are there 

patterns and variations in how The New York Times has treated UFO-related articles 

during the aforementioned time period?  

Nyckelord 
 

UFO, UAP, Flying Saucers, Myth, Journalism 
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1 Inledning 

UFO-fenomenet, har det länge rapporterats om i media. U.F.O. är akronym för 

Unidentified Flying Object och UAP är akronym för Unidentified Aerial Phenomena. 

UAP har börjat användas på senare tid, men akronymen UFO är mer välbekant för 

allmänheten. De båda akronymen innefattar samma fenomen men uppsatsen använder 

akronymen UFO eftersom det har använts för att förklara okända luftburna fenomen 

sedan 1947. I den här uppsatsen kommer artiklar analyseras från den 15 december 2017 

fram till den 1 augusti 2023 – för att se hur rapporteringen och inställningen har 

förändrats kring UFO-fenomenet i den amerikanska tidningen The New York Times.  

 

I över 70 år har media rapporterat om oidentifierade luftburna fenomen i himlen och den 

här undersökningen klargör hur UFO-fenomenet har gestaltats under sex år. Uppsatsen 

avser att analysera artiklar från 2017 när nyheten om ett hemligt UFO-program 

briserade i media The New York Times (2017) fram till den 1 augusti 2023 – en vecka 

efter tre militära tjänstemän vittnade i den amerikanska kongressen om en mörkläggning 

angående UFO:s. 

 

UFO-fenomenet ligger i gränslandet till det obskyra, men får ändå ta plats i en av 

USA:s största tidningar. Undersökningen är högst relevant eftersom den klargör 

journalistikens rapportering om UFO-fenomenet under sex år. I dagsläget finns en 

begränsad forskning i hur journalistiken tidigare har porträtterat UFO-fenomenet. I The 

New York Times sökfunktion finns 2564 artiklar (1 november, 2023) kopplade till 

UFO-fenomenet. Uppsatsen eftersträvar inte att validera eller dementera UFO-

fenomenets existens, utan endast analysera journalistikens gestaltning av UFO-

fenomenet och dess mytomspunna narrativ mellan två betydelsefulla nyhetshändelser. 

 

1.1 Bakgrund 

I detta kapitel presenteras bakgrunden om UFO-fenomenet och hur journalistiken har 

varit sammanvävd med populärkulturella fenomen relaterade till UFO-fenomenet. I 

kapitlet presenteras även de två nyhetshändelserna som uppsatsen gör sitt urval från.  
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1.2 Journalistiken och UFO-fenomenet 

 

År 1947 rapporterade piloten Kenneth Arnold in till flygmyndigheterna i New Mexico 

om ett tefatsliknande föremål i luften som rörde sig i en hastighet bortom det vanliga. 

Nyheten fångade således journalisternas intresse och termen “flygande tefat” föddes i 

dagstidningarna (Associated Press, 1947). Händelsen skapade ett nytt fenomen för 

journalister att skriva om och det mynnade följaktligen ut i populärkulturella filmer 

Earth vs The Flying Saucer, 1956 och serier - The X-files, 1993 som stimulerade 

narrativet om flygande tefat och oidentifierbara flygande föremål. I över 70 år har 

journalister rapporterat om UFO-fenomenet och trots det, finns en mycket begränsad 

forskning kring journalistiken och UFO-fenomenet.  

 

Under kalla kriget 1945-1991 rådde en maktbalans av rädsla och terror mellan USA och 

forna Sovjetunionen. Det resulterade i en konflikt som präglades av teknologiska 

innovationer som satelliter, flygplan, rymdraketer och en rymdkapplöpning mellan de 

båda nationerna. Journalister bevakade denna maktkamp om luftrummet som potentiellt 

bidrog till en rädsla för det okända ovanifrån (Phillip et al, 2019, 150–170). Rädslan hos 

allmänheten blev alltmer påtaglig efter att media började rapportera om UFO:s i himlen 

som präntats in i kollektivets medvetande genom nyhetsartiklar (Phillip et al, 2019, 

150–170). Detta mynnade även ut i genren science-fiction som hade sin storhetstid 

under kalla kriget och den journalistiska termen “flygande tefat” användes regelbundet 

för att förklara UFO:s (Roberts, 2005, 195–229). Journalister spelade en central roll i 

framställningen av UFO-narrativet efter andra världskriget och under det kalla kriget. 

Skildringen av det okända i luften under och efter kriget är därför avgörande för att 

förstå medias och allmänhetens fascination för UFO-fenomenet (Phillip et al, 2019, 

150–170). 

 

Majoriteten av forskare klargör att minst 95% av alla rapporter om UFO:s kan förklaras 

genom felidentifikation av ballonger, flygplan, kometer och naturliga fenomen. Från 

1947-1969 kunde det fastställas att 701 av 12 618 rapporterade iakttagelser av UFO:s 

förblev oförklarade (Project Blue Book, 2003).  Under 2000-talet har iakttagelser av 

UFO:s expanderat igen och sedan 2022 har OFFICE OF THE DIRECTOR OF 

NATIONAL INTELLIGENCE uppmärksammat 366 nya rapporter i USA om UFO:s 
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(Office of the National Intelligence, 2022). Expansionen av UFO- iakttagelser har 

följaktligen observerats av journalister och medier – som mer frekvent börjat rapportera 

om UFO:s igen efter en artikel som Cooper & Kean (2017) publicerade den 17 

december i The New York Times.  

 

 

1.3 Populärkulturen och UFO-fenomenet 

Den journalistiska termen “flygande tefat” fick genomslagskraft hos nöjesbranschen. 

Filmerna Earth vs The Flying Saucers 1956, The X-files 1993, Independence Day 1996 

och E.T är några exempel (Phillip et al, 2019, 150–170). Science fiction har visats på 

bioduken sedan födelsen av rörlig bild och två teman har genomsyrat genren – 

besökande till andra världar och besökare från andra världar som kommer till jorden. 

Den ambivalenta relationen mellan populärkulturen och journalistiken i relation till 

UFO:s mynnade följaktligen ut i ett gränsland av paranormala fenomen. Ämnen som 

reinkarnation, astral projektion och hypnos fick ta större plats inom nöjesindustrin, 

vetenskapen och media vilket ytterligare komplicerade det redan diffusa UFO-

fenomenet (Phillip et al. 2019, 150–170). Dean (1998, 5) menar att UFO-iakttagelser 

rapporteras runt om i världen men att den arketypiska Alien-figuren med grå kropp och 

stora svarta ögon är starkt förknippat med den amerikanska populärkulturen. Aliens och 

UFO:s är historiskt kopplat till amerikansk folktro och nutida Hollywoodfilmer – ett 

kulturellt ögonblick som präglar vår samtid. De populärkulturella konnotationerna till 

UFO-fenomenet kom till allmänheten genom NASA till följd av Kalla kriget och 

rymdkapplöpningen som var en del av teatermässiga roller med en hjälte som astronaut, 

en vetenskapsman och en allmänhet för att bevittna stordåden. Teknologiska 

innovationer vann kriget och visade överlägsenhet mot forna Sovjetunionen i det 

amerikanska demokratiska experimentet (Dean, 1998, 11–19).  

 

1.4 Pentagons mystiska UFO-program 

Det här är den första nyhetshändelsen som uppsatsen gör sitt urval från.  

 

Den 17 december 2017 publicerade The New York Times en artikel (Cooper, 

Blumenthal, Kean, 2017) med titeln Glowing Auras and ‘Black Money’: The 

Pentagon’s Mysterious U.F.O. Program. I artikeln finns en video av en Navy F/A-18 
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Super Hornet-flygplan som filmar ett UFO. Videon läckte från försvarsdepartementets 

identifieringsprogram och finns således publicerad med i artikeln. I texten avslöjas att 

Pentagon haft ett hemligt UFO-program som officiellt var ur bruk 2012 men att 

programmets existens fortsatte utan finansiering – påstår visselblåsaren och den före 

detta militära underrättelsetjänstemannen, Luis Elizondo. I respons till artikeln gick 

Pentagon ut samma månad och erkände existensen av programmet som till en början var 

en del av försvarets underrättelsebyrå. Luis Elizondo avgick och avstod sin roll inom 

Pentagon i protest mot vad han karaktäriserade som överdriven sekretess och interna 

konflikter i relation till UFO-fenomenet. I intervjun påstår Luis Elizondo att han och 

hans kollegor fastställt att det UFO-fenomenet de studerat inte verkade komma från 

något specifikt land utan någon annanstans ifrån. Artikeln Glowing Auras and ‘Black 

Money’ har fått 1537 kommentarer (13 november, 2023) och blev startskottet för en 

seriös UFO-rapportering i The New York Times.  

 

 

1.5 David Grusch-fallet 

Den sista nyheten som uppsatsen gör sitt urval från är fallet om David Grusch och 

beskrivs därför kortfattat.  

 

Den 26 juli 2023 briserade sociala medier och traditionell media av UFO-innehåll efter 

att den tidigare underrättelseofficeren David Grusch tillsammans med stridspiloterna 

Ryan Graves och David Fravor vittnade under ed inför den amerikanska kongressen. 

Den 26 juli 2023 offentliggjorde David Grusch påståenden om att USA:s regering haft 

ett hemligt UFO-program som analyserat utomjordiska farkoster och döda piloter som 

inte var människor. Till följd av visselblåsarskyddet kunde David Grusch offentligt 

redogöra påståenden från källor inom den amerikanska underrättelsebyrån Pentagon 

(The Telegraph, 2023).  

 

David Grusch hävdade i juni 2023 i en intervju (NewsNation, 2023) att han sett hemliga 

dokument som återger att den före detta italienska och fascistiske ledaren Benito 

Mussolinis regering reparerade en UFO-farkost från 1933 som senare Vatikanen hjälpte 

USA att förvara år 1945. Grusch hävdar ytterligare andrahandsinformation om att 

amerikanska medborgare har skadats och mördats till följd av regeringens åtgärder att 
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hemlighålla information om UFO:s. Som svar på de allvarliga anklagelserna gick 

NASA och USA:s försvarsdepartementet) ut till allmänheten och avfärdade uttalandena 

om att det skulle finnas bevis för icke-mänskliga piloter och UFO-farkoster. En månad 

senare, den 26 juli återgav han samma information till kongressen. De före detta 

piloterna Ryan Graves och David Fravor redogjorde för deras egna upplevelser med 

UFO:s. David Grusch vittnade om att han kunde redogöra för vissa av sina påståenden 

offentligt och erbjöd följaktligen representanterna i kongressen ytterligare detaljer 

bakom stängda dörrar (The Washington Post, 2023).  
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2 Teoretiskt perspektiv 

I det här kapitlet beskrivs gestaltningsteorin som uppsatsen använder som teoretiskt 

perspektiv. 

 

2.1 Gestaltningsteorin 

Gestaltningsteorin handlar i stort om kommunikationens roll för hur människor förstår 

sin omvärld. Shehata (2019, 342–343) anser att utgångspunkten är att mänskliga 

interaktioner formas av medias meningsskapande processer. Det finns olika typer av 

gestaltningar, det kan vara både omedvetna och medvetna val av vad journalisten väljer 

att göra. I media kan gestaltning framställas beroende på vem som kommer till tals, 

vilka infallsvinklar används, bildspråk, citat samt vilket ordval som görs under 

processen. Detta är något som även Baden (2020, 231–232) menar att en journalist bör 

väga in när hon skriver om något, vilket gör att skribenten har svårt att få med allt. Detta 

leder vidare till att läsaren kan missa viktig information som inte skrivits och skapar en 

annan uppfattning. Det behöver som tidigare nämnt inte vara medvetet val från 

skribenten men det är viktigt att förtydliga att det inte alltid är medvetet gestaltat. 

För att förtydliga vad Baden (2020) menar med gestaltning är det den medvetna eller 

omedvetna selektiva representationen av en fråga, händelse eller liknande. 

Shehata (2019) menar på att när medier gestaltar ett samhällsproblem handlar det inte 

endast om vilka argument som nämns, utan journalistiska gestaltningar handlar om 

infallsvinklar, vilka källor som kommer till tals, vilken fakta som nämns och även 

värdeladdade ord. 

Denna teori är relevant i vår undersökning eftersom den kommer att kunna ge oss stöd 

för att identifiera medvetna eller omedvetna gestaltningar som tidningen gjort kring 

UFO-fenomenet. 
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3 Tidigare forskning 

I det här avsnittet presenteras tidigare forskning inom ämnet. Eftersom det finns ytterst 

begränsad forskning kring UFO-fenomenet kopplat till journalistiken, ämnar uppsatsen 

ta avstamp i narrativet om mediala myter, konspirationsteorier och UFO som politisk 

myt.  

 

3.1 Mediala Myter   

Lule (2001, 2–12) har studerat The New York Times och menar att myter och arketyper 

är centrala i de flesta nyhetsinslag. Han argumenterar för att mediala myter inom 

journalistiken är väsentlig för bra berättande och är en viktig komponent i de flesta 

nyhetsinslag. Lule (2002, 3) menar att uråldriga myter har fått en modern tvist genom 

nyheter och argumenterar för att New York Times tidigare har porträtterat några 

arketypiska myter i nyhetsberättelser – alltså en urbild eller ett inrotat sätt att berätta.  

 

Enligt Lule (2001, 41–58) är en av myterna offret som har och haft en avgörande roll i 

formandet av mediala myter. Offret används för att höja upp släkt och närstående till 

någon som har mördats genom att gestalta dem som hjältar i nyhetsrapporteringen. 

Genom självidentifikation med offrets anhöriga kan vi känna sympati och måla upp 

offret som en hjälte (Lule, 2001, 58). Myten om offrets död blir således en viktig 

berättelse för läsarna för att hantera sorg och bortgång. I nyhetsberättelser om offer 

existerar ofta polära synsätt som godhet mot ondska. Journalister utvecklar därför 

dramaturgiska berättelser från uråldriga myter för att vi ska kunna handskas med livet 

och vardagen (Lule, 2001, 58). Offret kan också berättas utifrån ett tragiskt missöde 

eller en katastrof som förklarar det mänskliga ödet (Lule, 2001, 43). Offret kan också 

porträtteras som hjälte om personen i fråga har gjort någonting värt en hjältestatus 

(Lule, 2001, 49).  

 

Den andra mediala myten är syndabocken. Syndabocken illustrerar radikala grupper och 

individer som avviker och inte anpassar sig i den sociala ordningen. Lule (2001, 62–63) 

drar parallellen till Black Panthers och menar att syndabocken till skillnad från 

hjältearketypen (myten om hjälten) gestaltas som ett misslyckande. Syndabocken 

gestaltar därmed ideal som publiken inte vill leva efter (Lule, 2001, 79). 
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Den tredje mediala myten är hjälten och porträtteras i journalistiska texter genom 

idrottsstjärnor, forskare, astronauter, ledare, presidenter, rockmusiker eller kändisar. 

Myten om hjälten lever efter samhällets ideal och formar samhället till det bättre. 

Hjälten föds under normala förhållanden för att påbörja en resa bortom det ordinära och 

vardagliga. Hjälten vinner i strid och myten berättas som ett drama med konflikter 

(Lule, 2001, 83–90). Ett konkret exempel är en idrottsstjärna som gör mål i sista 

sekunden för att vinna matchen. Lule (2001, 83–90) menar att hjälten förkroppsligar 

kärnvärderingar om rätt och fel men att det moderna samhället har en kluven relation till 

hjälten som på senare tid har gestaltats som en kändis. Kändisen är ingen hjälte alls och 

myten av hjälten försvinner alltmer till följd av radioshower, reality-serier och Internet 

då vi har för mycket information om dem.   

 

Hjältearketypen eller rebellen enligt Campbell (1972, 36–37) existerar i alla narrativ och 

är en person med exceptionella färdigheter som inte alltid erkänns av samhället. Den så 

kallade hjälteresan måste påbörjas till följd av en bristande egenskap hos hjälten eller  

brister i samhället. Hjältearketypen är ur ett psykologiskt perspektiv en modell för ett 

lämpligt beteende för att främja individen och samhället. Dorsey (1995, 4) argumenterar 

för att hjältearketypen är central för myter och för samhället. Den mytiska hjälten och 

rebellen enligt Campbell (1973, 246) lockas, fångas eller blir vilseledd till tröskeln av 

ett äventyr. När individen gått över tröskeln uppslukas hen av en värld bortom det 

normala. Efteråt prövas hjältens karaktär i en strid som är verklig eller inbillad för att 

komma vinnande ur prövningen. Slutligen återvänder hjälten hem och får upprättelse 

genom att skydda samhället och närstående (Campbell, 1973, 246). Lule (2002, 96–97) 

menar dock att den moderna hjälten inte alltid får ett välkomnande eller upprättelse när 

de kommer hem utan möts av konstant medierapportering och slutar först när media vill 

det. Av media blir hjälten hela tiden utfrågad och hjältens privatliv granskas och 

diskuteras. Slutligen måste dagens hjälte bli välkänd i publikens ögon för att erhålla 

mytologisk status och måste till sista vara en av folket – från enkla förhållanden med de 

rätta värderingarna. Hjältens resa måste ha ett socialt värde med motgångar för att få 

upprättelse och berätta om sanningen (Lule, 100–103).  

 

Den fjärde mediala myten är “Den andra världen”. Med den andra världen menar Lule 

(2001, 150–162) att USA rapporterar om den andra världen utifrån deras egna intressen 

som är en följd av Kalla Kriget och rapporteringen som var då. Exempelvis att forna 
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Sovjetunionen var ett konstant hot mot USA. Myter har en historia av att gestalta nya 

världar som antingen utopiska eller dystopiska och ger en inblick i journalisternas egna 

rädslor och önskningar. Myten är även applicerbar på det okända, främmande eller det 

journalisten försöker konkretisera utifrån USA:s egna intressen. Den andra världen är en 

förbjuden plats av outforskad terräng som är långt ifrån hemma (Lule, 2001, 152). Den 

andra världen bekräftar samhällets värderingar men gestaltas i relation till politiska 

ställningstaganden, militära operationer, ekonomiska beslut och konflikten mellan två 

nationer. Lule (2001, 170–171) argumenterar för att USA:s rapportering av 

utrikesfrågor gestaltar bilden av USA som överlägsna till skillnad från andra länder.  

 

Myter har som alla narrativ en början, ett mittenparti och ett slut. Enligt Rowland (1990, 

101–160) finns det fem element som skapar en myt och när alla elementen 

implementeras skapar de tillsammans en levande myt. Ett narrativ, en heroisk karaktär, 

en speciell tidpunkt, en speciell plats och ett mytiskt språk som kännetecknas av 

mönster och teman som kan uppfattas likadant oavsett kultur och samhälle. Doty (1986, 

16) menar att myter är historier som kan förstås på en enkel nivå och förklarar gränslösa 

och djupare förståelser. De gränslösa förståelserna bringar således en djupare sanning 

som kommuniceras genom myter och kan skapa klarhet i en tumultartad vardag (Olson, 

1980, 53). 

 

3.2 Konspirationsteorier kring UFO-fenomenet 

UFO-fenomenet är starkt associerat med konspirationsteorier till följd av kopplingen 

mellan UFO:s och utomjordiskt liv. Det behöver därför adresseras för en nykter analys 

av hur UFO-fenomenet gestaltas. Önnerfors (2021) menar att konspirationsteoretiker 

sprider osanna planer och skapar kontext av personer som befinner sig i bakgrunden. 

Önnerfors (2021) förtydligar att konspirationsteoretiker tar en offerroll och är fullt 

övertygade om att deras förhållningssätt är sann. Konspirationsteorier vill således 

influera och tillämpa teorierna för att smutskasta den politiska oppositionen (Önnerfors, 

2021). Byford (2011, 10–11) gör en åtskillnad i termerna konspiration och 

konspirationsteori. Han argumenterar för att det första termen används inom en sluten 

grupp mot ett gemensamt mål. Konspirationsteori innefattar en förklaring – spekulativ 

eller faktabaserad som skapar ett narrativ av löst sammansatta händelser. 

Konspirationsteorier kan således beskrivas som tolkningar av otillräckliga uttalanden 
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från personer med auktoritet och inflytande. Swami & Coles (2010, 560–563) anser att 

konspirationsteorier i nyheter kan ses som ett försök att ifrågasätta sociala hierarkier och 

officiella uttalanden från personer med maktpositioner. 

En av de mest kontroversiella konspirationsteorierna i relation till UFO:s är Roswell-

incidenten 1947. Konspirationsteorin innefattar ett UFO som kraschlandade i delstaten 

New Mexico med icke mänskliga piloter ombord. De påstådda icke mänskliga piloterna 

fördes till en militärbas i Nevada som inofficiellt kallas för Area 51 (Berlitz, 1980). Det 

officiella uttalandet från militären var en spaningsballong som störtat. Roswell har efter 

den uppmärksammade händelsen blivit en turistattraktion för ufologer och individer 

inom nöjesindustrin (The New York Times, 1994). Dean (1998, 143) föreslår att 

Roswell och Alien-spektaklet är en hyllning till konspiratoriskt tänkande genom turism 

med årliga festivaler. En festival för återskapandet av paranoia som varit central i den 

amerikanska politiken sedan Roswell-incidenten och även innan. 

En konspirationsteori om UFO-fenomenet blir således verkligt när en handfull 

människor börjar tro på att en sluten grupp inom regeringen eller militärapparaten 

undanhåller information om UFO-fenomenet från allmänheten. Knight (2003, 9–10) 

menar därför att konspirationsteorier i USA är en allmän och kulturell paranoia som 

ligger i samtiden om misstänksamhet mot regeringen. Dean (1998, 142–143) menar att 

många inom UFO-gemenskapen är övertygade om att regeringen undanhåller bevis av 

Aliens. Dean (1998, 142–143) argumenterar för att vissa inom gemenskapen tror att 

regeringen systematiskt ljuger om Aliens och UFO:s genom att sända ut desinformation 

för att vilseleda forskare. Dean (1998, 143–144) menar att den konspirationsteoretiska 

attityden har varit en del av den amerikanska historiens identitet och är ett 

tillvägagångssätt för att hantera information. Konspirationsteoretikern söker efter 

sanningen som många gånger är en produkt av skönlitteratur och lögner. 

Konspirationsteorier associeras följaktligen till otillfredsställande svar från individer 

som besitter maktpositioner och kan därför vara av relevans under analysen av The New 

York Times gestaltning av UFO-fenomenet. 

 



 

  
 

11 

3.3 UFO som politisk myt  

Den här forskningen är relevant för att förstå UFO-fenomenet komplexitet och kan 

förklara hur The New York Times gestaltar UFO-fenomenet.  

Forskningen om UFO som en politisk myt hävdar Dean (1998, 7–10) är till följd av 

Alien-ikonen som infiltrerat populärkulturen och skapat nya förutsättningar i den 

amerikanska politiken. Den amerikanska politiken har varit invävd i en 

televisionsbaserad dramaturgi som skapat en situation där politiska möjligheter och 

praktiska beslut mer eller mindre är meningslösa. Dean (1998, 8–11) är övertygad om 

att många samtida politiska frågor är otydliga till följd av ufologin. Skepticism mot 

experter, auktoriteter och vetenskapen har skapat en attityd som potentiellt är 

demokratisk menar Dean (1998, 8). Vi har förflyttats från en verklighet av konsensus 

till en annan typ av verklighet och politiken måste förklaras utifrån den utbredda 

spridningen av paranoia som råder. Vissa statliga myndigheter såväl som forskare och 

journalister har agerat på sätt som kan ha förklarats som konspirerande under den 

traditionella politiken. Dean (1998, 16) menar att radikala ansträngningar inom 

politiken inte verkar acceptera det som är främmande – politisk okänslighet maskerar 

sig som tolerans. UFO-diskursen tillhandahåller därför ett sätt att hantera det som är 

främmande och det vi inte förstår. Den ufologiska alien-ikonen är en produkt av ufo-

gemenskapens diskurs som exemplifierar den politiska samtiden i USA. Alien-ikonen 

används därför som ett fönster till berättelser som hävdar sig göra anspråk på förnuft 

och verklighet även när argument bestrider den. 

 

Dean (1998, 18–19) menar att UFO-fenomenet är starkt förknippat med Aliens och 

politik i USA och måste adresseras för att förstå kontexten utifrån USA:s fascination 

och rapportering av UFO-fenomenet.  

USA och Sovjetunionen var först med utforskandet av yttre rymden, men USA var 

unika med att associera rymdkapplöpningen med teknologiska innovationer och 

demokrati. Genom rymdkapplöpningen kunde USA skapa narrativet om frihet och 

framsteg som skapade tron om sanning och handlingskraft hos allmänheten (Dean, 

1998, 18–19).  

 

Ufologi och UFO-diskursen formades ur kalla kriget och rymdkapplöpningen, Ufologi 

studerar UFO-fenomenet utifrån vetenskaplig rutin och hävdar själva att vetenskapen är 
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genuin. Ufologi är därför politiskt eftersom det är stigmatiserat menar Dean (1998, 6). 

Ufologin studerar de som påstår sig ha sett ett UFO eller blivit bortförda av Aliens. 

Stigmatiseringen kopplat till UFO:s och tron på fenomenet är en bieffekt av svåra 

sociala problem och allmänhetens koncept om det politiska systemet. Aliens som ikon 

förser därmed nya förutsättningar till den demokratiska politiken i Amerika. Till följd 

av en genomgripande tro på UFO-fenomenet och den närvarande Alien-ikonen är 

ufologi en inblick i den amerikanska paranoian och dess misstro mot regeringen. Alien-

ikonen har därmed blivit ett lager av postmodernistisk ångest eftersom sanningen är ett 

problem och följaktligen en tolkningsfråga (Dean, 1998, 6–11).  

 

Dean (1998, 8) är därför övertygad om att många samtida och politiska frågor är diffusa 

till följd av ufologin och Aliens eftersom de vänder upp och ner på frågan om vad bevis 

är för något – ergo verklighetens konsensus. De människor som påstår sig ha blivit 

bortförda av Aliens är inte ett hot mot demokratin eller de som tror på UFO-fenomenet, 

Dean (1998, 9) argumenterar snarare för att den bristande kompetensen att inte kunna 

bedöma vederbörandes rationalitet pekar på de bristande kriterierna om vad som är sant 

och trovärdigt. Amerika står i klarspråk inför en situation av djupgående 

misstänksamhet av komplexa sammankopplingar som djupt har förändrat de 

grundläggande förutsättningarna för att avgöra om ett ämne är av relevans (Dean, 1998, 

10).  

  

 

 

4 Syfte och frågeställningar 

Enligt en undersökning från Pew Research Center (2021) tror 65% av amerikaner att 

intelligent liv existerar bortom jorden och att UFO:s inte bör ses som en säkerhetsrisk. 

På frågan om UFO-rapporteringar av militära tjänstemän bör ses som bevis för att 

intelligent liv existerar – svarar 40% av de tillfrågade med ett kanske. 

The New York Times anses av många vara den mest prestigefyllda och respekterade 

nyhetstidningen i USA (Statista, 2023). Enligt undersökningen från Pew Research 

Center (2021) kan det därför finnas ett incitament för The New York Times att 
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publicera artiklar kring UFO-fenomenet eftersom det finns ett samhällsintresse och en 

övertygelse att UFO:s existerar.  

Dessa två källor inom tillförlitlighet och äkthet är relevanta för vår studie eftersom de 

visar och styrker att The New York Times har en hög status och trovärdighet hos 

allmänheten. Detta ger en grund att utgå från tidningen bör vara opartisk i sin 

rapportering kring UFO-fenomenet. 

Syftet med uppsatsen är att se hur UFO-fenomenet har gestaltats under sex år. Vidare är 

syftet att identifiera mönster och variationer i texterna och se hur utvecklingen kring 

rapporteringen har ändrats under den valda tidsperioden. 

De huvudsakliga forskningsfrågorna som ska besvaras i uppsatsen är följande 

-        Hur har The New York Times rapportering om UFO-fenomenet gestaltats 

från den 15 december 2017 fram till den 1 augusti 2023? 

-        Finns det mönster och variationer i hur The New York Times behandlat 

UFO-relaterade artiklar under den ovannämnda tidsperioden? 

 

 

5 Metod 

I avsnittet presenteras den valda forskningsmetoden, det empiriska materialet och 

urvalsprocessen. I slutet introduceras även kritik riktad mot metoderna som tillämpas. 

5.1 Tematisk analys 

Den tematiska analysen är ett av de mest förekommande angreppssätten vid en 

kvalitativ analys för att identifiera koder, mönster och underliggande teman som 

genomsyrar materialet (Bryman 2018). Det är en typ av kvalitativ innehållsanalys där 

syftet är att identifiera relevanta teman i det empiriska materialet (Bryman 2018).  I 

stället för att enbart titta på det yttre skiktet sker en djupdykning för att identifiera 

föreställningar och centrala budskap i kontexten. Bryman (2018) menar att polära 

budskap, repetitioner och lingvistiska samband är teman som kan identifieras om de är 

av väsentlighet för studien. Maguire & Delahunt (2017) menar att målet med en 
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tematisk analys är att hitta mönster i materialet, det kan tolkas att ett tema är det som är 

viktigt och intressant kopplat till det empiriska materialet. 

De teman som gestaltas från materialet kan sedan delas upp i underkategorier kopplade 

till teorierna uppsatsen utgår från, i vårt fall gestaltningsteorin. Innan analysen påbörjas 

ska forskaren klargöra vad som kan identifieras som ett tema (Braun & Clarke, 2006). 

Braun & Clarke (2006) menar att det är en subjektiv tolkning som förenar uppsatsens 

problemformulering och forskningsfrågor (Braun & Clarke, 2006). 

5.2 Empiriskt material 

Det material som kommer att undersökas under uppsatsen är artiklar om UFO-

fenomenet i The New York Times. För att hitta rätt artiklar har sökningen smalnats av 

ordentligt eftersom en första sökning på “UFO” i The New York Times hemsida gav ett 

resultat på 2564 artiklar. Eftersom det finns ett brett urval av texter har artiklar mellan 

2017–2023 valts ut och testats i form av en matris (se bilaga 1). Matrisen förklarar 

vilken journalist som skrivit artikeln, om artikeln är redaktionell eller inte och vad 

artikeln handlar om. Materialet som analyseras är bakom en betalvägg som majoriteten 

av redaktioner distribuerar 2023. För att tillhandahålla en transparent analys finns därför 

allt textuellt material (se bilaga 3) i form av en kopia.  

5.3 Urvalsprocess 

Urvalsprocessen påbörjades med att identifiera artiklar med sökordet UFO i The New 

York Times sökfunktion mellan den 15 december 2017 till den 1 augusti 2023. Detta 

resulterade i 77 träffar på sökordet UFO mellan den valda perioden. För att avgränsa 

materialet ytterligare och få fram artiklar av relevans har en selektiv process utförts. 

Artiklar med genren Book Review, Art & Design, The Learning Network, Cars, Europe, 

Television samt Podcasts förknippade med UFO-fenomenet har därför uteslutits. Detta 

mynnade således ut i 51 artiklar. Denna avgränsning tillämpades för att urvalet ska bli 

adekvat i relation till hur UFO-fenomenet gestaltas i journalistiska texter. Den primära 

anledningen till att artiklar under titeln Podcasts har uteslutits är för att de endast 

innehåller ljudfiler och analysen koncentrerar sig endast på materialet i textform. Syftet 

med uppsatsen är följaktligen att identifiera teman i hur The New York Times gestaltar 

UFO-fenomenet och därav avgränsningen. Artiklarna identifieras under sökfunktionen 

på The New York Times hemsida genom att ställa in de valda datumen och kopiera in 
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artiklarna till en matris i datumföljd. Det går att konstatera att sökordet UFO inkluderar 

sökorden UAP och Alien eftersom samma artiklar dök upp när UAP och Alien skrevs i 

sökfunktionen. Urvalet i den här studien är således baserat på artiklarnas textdelar 

eftersom uppsatsen blir för invecklad om videoklipp och bilder också ska analyseras. I 

matrisen (Se bilaga 1) identifierades 51 artiklar mellan tidsperioden 15 december 2017 

och 1 augusti 2023. Samtliga artiklar är publicerade och skrivna av journalister med 

anknytning till The New York Times – förutom tre artiklar som är skrivna av 

gästskribenter.  

5.4 Implementeringen 

Analysen implementerade först en sammanfattning av data genom en matris (Se Bilaga 

1), där vi selekterade ner materialet till de som är relevant för studien. Ur data kunde en 

tolkning enligt Bryman (2018) framställas med att identifiera mönster och 

underliggande teman. För att besvara forskningsfrågorna kom vi överens om att 

repetitioner och centrala budskap fick ligga till grund för de olika teman som gestaltades 

enligt Bryman (2018). En mer djupgående analys implementerades därefter genom att 

granska samtliga artiklar var och en för sig. Med hänsyn därtill jämfördes sedan de 

mönster och teman som båda fått fram för att konkretisera och skapa underkategorier 

med liknande kontext.  

Vi har noggrant läst igenom artiklarna två gånger för att avgöra vad som ska identifieras 

som teman i den tematiska analysen. Efteråt enades vi om två teman och nio 

underkategorier som ger en övergripande bild av det empiriska materialet samt utforskar 

olika synsätt kring hur The New York Times gestaltar UFO-fenomenet. Beslutet att 

introducera färre teman och fler underkategorier är en konsekvens av att kunna besvara 

forskningsfrågorna i uppsatsen. Innan den tematiska analysen påbörjades hade vi 

fastställt att resultaten ska kunna härledas till det teoretiska perspektivet och att 

diskussionsdelen ska kunna underbyggas med vad den tidigare forskningen belyst, trots 

kunskapsluckan som råder.  

5.5 Tillförlitlighet & Äkthet 

Lincoln & Guba (1985) samt Guba & Lincoln (1994) föreslår andra termer när det 

kommer till att avgöra kvaliteten i en kvalitativ studie som innefattar tillförlitlighet och 
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äkthet i stället för validitet och reliabilitet. Tillförlitlighet innefattar således fyra kriterier 

som bör uppfyllas – trovärdighet, överförbarhet, pålitlighet samt styrka och konfirmera. 

Guba & Lincoln föreslår därmed att det finns flera olika sätt att tolka verkligheten – likt 

postmodernistiska föreställningar om att en objektiv sanning inte finns. Trovärdigheten i 

resultatet innebär att forskningen genomförts under de riktlinjer som man kommit 

överens om samt extern validering för att säkerställa att forskaren uppfattat verkligheten 

på ett adekvat sätt (Bryman, 2018, 467). Överförbarheten är följaktligen hur stora 

möjligheter det finns att överföra resultaten till en närliggande miljö. Pålitlighet är 

motsvarigheten till reliabilitet och åsyftar på att forskarna som utför studien ska förhålla 

sig till ett granskande synsätt – ergo Auditing. Auditing implicerar således en 

redovisning av forskningsprocessen som innehåller forskningsfrågor och analysen av 

data (Bryman, 2018, 468). Tillförlitlighet & äkthet utifrån postmodernistiska idéer 

innebär därför att forskaren inte kan skapa resultat om en objektiv verklighet utan 

snarare verkat i god tro. Forskaren ska därmed inte låtit värderingar eller olika 

förhållningssätt påverkat processen eller resultatet i undersökningen (Bryman, 2018, 

470). Bryman (2018, 470) föreslår därmed att trovärdigheten i en kvalitativ 

undersökning utförs i överenstämmelse med de riktlinjer som finns och att en 

redovisning av resultatet sker inom forskarlaget. Trovärdigheten i den här studien 

gestaltas därmed med hur den sociala verkligheten beskrivs och upplevs vis-à-vis UFO-

fenomenet. Studien har följt de riktlinjer, metodiska tillvägagångssätt och 

forskningsetiska riktlinjer som finns. Pålitligheten i studien kan således översättas 

genom granskning från handledare och kurskamrat med frekventa möten. Tillförlitlighet 

& äkthet i den här studien är insikten om att alla individer innehar fördomar, 

föreställningar och subjektiva tolkningsförklaringar till olika fenomen. Därmed är den 

här studien inte fri från ovanstående subjektivitet utan fullt medveten om dem. En 

kontinuerlig reflektion genom analysen har därför tillämpats för att minska 

subjektivitetens inverkan i den mån det går. 

Äktheten i studien är ett resultat av att frambringa en opartisk bild bland deltagarnas 

idéer och föreställningar i studien (Bryman, 2018, 470). Den här studien har följaktligen 

tagit hänsyn till olika synsätt och idéer som ger en nyanserad bild av UFO-fenomenet, 

utan att vederbörande data och fakta blir irrelevant.  
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5.6 Forskningsetik 

Under 1940-talet formulerade Robert Merton fyra principer som han menade utgjorde 

en “morale consensus” för vetenskapen. Vetenskapliga rådet (2017) menar på att detta 

har haft stor betydelse inom forskningsetiken. Dessa fyra principer kallas för CUDUS-

kraven, detta står för communism, universalism, disinterestedness och organized 

scepticism. Principerna har ifrågasatts och modifierats under åren, men dessa är 

nödvändiga att nämna i diskussionen för vad som är god forskningssed (Vetenskapliga 

rådet, 2017). När det kommer till vad dessa fyra principer står för nämner Vetenskapliga 

rådet (2017) att communism är kravet för att samhället ska ha rätt att ta del av 

forskningsresultat. Kravet om universalism innebär att det vetenskapliga arbetet inte 

bedöms utifrån andra kriterier än de vetenskapliga, det vill säga att inte ta ställning till 

vem forskaren är. Kravet disinterestedness innebär att forskaren inte ska ha några andra 

intentioner än att bidra med ny kunskap med forskningen. Organized scepticism som är 

det fjärde kravet innebär att forskaren ständigt ska ifrågasätta och granska, men också 

att vänta med att göra en bedömning innan dess hen har tillräcklig grund att så på 

(Vetenskapliga rådet, 2017). 

 

För att undvika att hamna i etiska dilemman har vi i denna studie förhållit oss till de fyra 

kriterierna Vetenskapliga rådet (2017) nämnt som grundläggande. 

5.7 Metodkritik 

Nedan följer respektive svagheter med metoderna som tillämpas i uppsatsen. 

5.7.1 Kritik mot en kvalitativ metod 

Den kvalitativa innehållsanalysen är en transparent forskningsmetod men färgas också 

av sina svaga sidor. Bryman (2018, 380) belyser att det nästintill är otänkbart att en 

matris är utan tolkning från forskarna. Matrisen måste med andra ord innehålla ett visst 

mått av tidigare kunskap genom den kultur forskaren är präglad av. Det sekundära 

dilemmat är följaktligen att varför-frågor sällan besvaras samt att analysen inte alltid är 

förankrad i teorier (Bryman, 2018, 380). Analysen kan därmed bli omdiskuterad 

eftersom den kan dra slutsatser av dolda budskap och betydelser (Bryman, 2018, 381). 

Eftersom det sällan går att generalisera resultatet till andra områden på grund av det 

avgränsade urvalet kritiseras den kvalitativa metoden. Den här studien går exempelvis 
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inte att överföra till ett närliggande fenomen eller en konkurrerande tidning eftersom 

analysen präglas av forskarnas subjektivitet och det begränsande urvalet. Det 

begränsande urvalet är således journalisternas ord och tolkning av UFO-fenomenet och 

ett objektivt resultat som går att generalisera är därför orimligt.  

5.7.2 Kritik mot Tematisk analys 

Ett bestående dilemma med den tematiska analysen är att olika forskare kommer tolka 

de utvalda teman på varierande sätt (Bryman, 2018, 702). Kvalitativa forskare enligt 

Bryman (2018, 702) hävdar ofta att de tillämpat en tematisk analys men att det inte 

alltid finns belägg för det. Därav existerar ett övergripande tillvägagångssätt genom en 

matrisbaserad metod som kompilerar all data. Trots detta beskriver sällan kvalitativa 

forskare hur teman har identifierats och analyserats (Bryman, 2018, 704). De olika 

teman som identifierats kan också sakna väsentlighet och behöver inte vara viktiga i sig 

– därför behövs tydliga argument kring varför de olika teman är av relevans. De 

övergripande svårigheterna med kvalitativ forskning oavsett tillvägagångssätt är bristen 

på struktur. Kritiken som följer är att subjektiviteten får för stort utrymme och 

svårigheterna att replikera de kvalitativa studierna (Bryman, 2018, 484). Den här 

studien är inget undantag och argumenterar därför uttryckligt varför de olika teman har 

identifierats samt underkategoriernas relevans i en matris.  

 

6 Resultat och analys 

I det här avsnittet presenteras resultatet och analysen. Den tematiska analysen gav 

möjlighet till att urskilja repetitioner, mönster och avvikelser i gestaltningen. Analysen 

påvisade att det finns ett tydligt skifte i gestaltningen mellan Tema ett och Tema två. 

Tema ett handlar primärt om offentliga avslöjanden och reaktioner hos allmänheten, 

detta tema har sex underkategorier. Tema två är rivalitet mellan två stormakter och har 

tre underkategorier.  

 

6.1 Offentliga avslöjanden och reaktioner hos allmänheten  

 

6.1.2 Vetenskaplig Skepticism 
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Den vetenskapliga skepticismen gestaltas främst genom så kallade ”debunkers” eller 

skeptiker – som kommenterar påståenden som en visselblåsare, ufolog eller stridspilot 

argumenterar för i artiklarna. Skepticismen gestaltas främst i motsättning till vittnen, 

bilder eller rörligt material som påstår sig visa eller förklara ett UFO. Utifrån Shehata 

2019, 342–343) skapar skribenten möjligheter för debatt och tolkningar oberoende om 

det är ett medvetet eller omedvetet val i texten. Ett konkret exempel är artikel 51 (se 

bilaga 2) när David Grusch vittnade under ed inför kongressen. Kommentaren som 

följde är från representanten Eric Burlison som yttrade orden; The concept that an alien 

species is technologically advanced enough to travel billions of light years and gets 

here, and is somehow incompetent enough to not survive Earth, and crashes, is 

something I find a little far-fetched.” 

Det andra exemplet på vetenskaplig skepticism finns I artikel 21 (se bilaga 2) där 

skeptikern Mick West kommenterade en rapport från stridspiloters vittnesmål samt 

filmerna på UAP:s som Pentagon släppte; “There are plausible, but dry, explanations 

for each of the Navy videos that are more likely than some sort of extraordinary 

technology” och fortsätter; “In one video a sharp movement of the object is attributable 

to a shift in the camera’s movement. In another, an object that appears to be moving 

fast is shown to be moving much more slowly when a trigonometric calculation is 

applied. An image of a rapidly spinning object skimming over the clouds is caused by 

infrared glare”. Mick West är en självutnämnd skeptiker och vetenskapsskribent som 

fokuserat på att avfärda konspirationsteorier. I samma artikel nämner Chris Imey som är 

en professor i astronomi att UFO-fenomenet är ett ämne som många vetenskapsmän är 

rädda för att beträda. Sedan 1960-talet har majoriteten av akademiker och 

vetenskapsmän lagt UFO-ämnet bakom sig enligt skribenten. I artikel 4 (se bilaga 2) 

kommenterar även astrofysikern Neil deGrasse Tyson sin skepsis angående en video 

från Department of Defense som visar ett UFO. Neil deGrasse Tyson säger enligt 

följande; “Call me when you have a dinner invite from an alien. It´s a flying object and 

we do not know what it is”.  Underkategorin vetenskaplig skepticism gestaltades därför 

i artikel 51, 21 och 4 (se bilaga 2) och var ett mönster i gestaltningen eftersom den 

handlar om skeptikers kommentarer kring UFO-fenomenet. Genom att koppla 

gestaltningen till påstådda citat och motreaktioner ger skribenten flera förklaringar till 

de ökade iakttagelserna och det kan således kopplas till vad Shehata (2020) menar är ett 

medvetet val av journalisten för att belysa flera perspektiv. 
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6.1.3 UFO-observationer och rapporter 

UFO-observationer och rapporter var ett annat mönster som identifierades. Det framgår 

i gestaltningen att rapporter från Pentagon har en betydelsefull roll i hur UFO-

fenomenet utvecklas ur regeringen, kongressen och allmänhetens synvinkel. Efter varje 

rapport som avhandlas skapas polära synvinklar i hur fenomenet ska behandlas och vad 

som är evidens. Skribenten förtydligar Pentagons roll vilket skapar kontext och en 

bredare förståelse för läsaren som kan härledas till Shehata (2019) förklaring om 

infallsvinklar. I artikel 16 (se bilaga 2) har Pentagon och underrättelsetjänsten tagit fram 

en ny rapport som inkluderar 120 UFO-iakttagelser. De 120 iakttagelserna har 

analyserats över två decennier och redogör för att en majoritet inte är från militären eller 

annan avancerad amerikansk teknologi. Rapporten menar att mycket av det observerade 

fenomenet är svårt att förklara, vilket innefattar accelerationen och förmågan att ändra 

riktning och dyka under vatten. Skribenten skriver enligt följande; “The report 

concedes that much about the observed phenomena remains difficult to explain, 

including their acceleration, as well as ability to change direction and submerge. One 

possible explanation is that the phenomena could be weather balloons or other research 

balloons”. 

Skribenten har även med flera citat från stridspiloterna David Fravor och Ryan Graves 

iakttagelser med UFO:s;  “It accelerated like nothing I’ve ever seen,” och  “These 

things would be out there all day. 12 hours in the air is 11 hours longer than we’d 

expect.” 

Infallsvinkeln skribenten har använt sig av är fokusera på olika perspektiv. Genom att 

inkludera vad rapporterna säger samt ha med kommentarer från piloternas redogörelser 

får läsaren ta del av olika tankar och emotioner – olika karaktärsperspektiv. Skribenten 

har använt sig av en subjektiv infallsvinkel som kan kopplas till vad Shehata (2019) 

beskriver som infallsvinklar och vilka källor som kommer till tals.  

6.1.4 Önskas förståelse av allmänheten 

Den här underkategorin gestaltades i artikel 13 (se bilaga 2) och var en avvikelse i 

gestaltningen eftersom den berör allmänhetens önskade förståelse av UFO-fenomenet 

under pandemin. Genom att koppla gestaltningen till pandemin ger skribenten en 

förklaring till de ökade iakttagelserna och det kan således kopplas till vad Baden (2020) 
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menar med en medveten representation av en händelse. Skribenten skriver enligt 

följande; “Sightings of unidentified objects in 2020 nearly doubled in New York from 

the previous year, to about 300, according to data compiled by the National U.F.O. 

Reporting Center. They also rose by about 1,000 nationwide, to more than 7,200 

sightings. The trend is not necessarily the result of an alien invasion. Rather, it was 

likely caused in part by another invader: the coronavirus.” 

Skribenten förtydligar att restriktionerna under pandemin troligtvis medförde att många 

hade mer tid att titta upp i himlen. Restriktionerna resulterade i mindre trafik på vägarna 

– ergo mindre avgaser och mindre artificiellt ljus som maskerade natthimlen. Skribenten 

poängterar även att restriktionerna innebar att många flyttade ut till sina landställen som 

var en bidragande faktor till de ökade iakttagelserna. Skribenten avslutar med att det 

finns ytterligare en aspekt till det ökade intresset från allmänheten – att Pentagon 

klargjorde 2020 att de skapat en ny arbetsgrupp för att undersöka UFO:n som 

observerats av militär personal.  

6.1.5 Regeringsbekräftelse om det hemliga UFO-programmet AATIP 

Underkategorin regeringsbekräftelse om det hemliga UFO-programmet AATIP var 

förekommande och uttrycktes i flertalet artiklar och belyser hur ett offentligt avslöjande 

kom till allmänhetens kännedom. Det medvetna valet skribenten gör är att skapa en 

linjär berättelse hur programmet startades, uppdagades och till sist vad som hände med 

programmet efter avslöjandet. Underkategorin går därmed att koppla till vad Shehata 

(2019) menar med det medvetna valet som journalisten väljer att göra. Denna 

underkategori förklarar hur UFO-programmet – Advanced Aerospace Threat 

Identification Program (AATIP) startades, uppdagades och avslöjades genom artikeln 1 

(se bilaga 2). Skribenten har använt sig av en medveten och strukturerad berättarteknik 

för att skapa spänning kring UFO-programmet. År 2020 medgav Pentagon att 

programmet hade ändrat namn till UAPTF – Unidentified Aerial Phenomenon Task 

Force under ny ledning. Luis Elizondo är den före detta underrättelseofficeren som var 

chef över AATIP från 2008 till 2017 och läckte nyheten om programmets existens till 

reportrarna på The New York Times. Skribenten i artikel 1 (se bilaga 2) sammanfattar i 

stora drag om hur Pentagon haft ett hemligt UFO-program som påstods vara ur bruk 

2012 men fortsatte utan likvida tillgångar från Pentagon. Skuggprogrammet eller UFO-

programmet startade 2007 och var till stor del finansierat av politikern Harry Reid. De 
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mesta av donationerna gick till entreprenören Robert Bigelow som jobbar med NASA 

för att tillverka expanderbara rymdskepp för människor. Skribenten nämner även Sara 

Seager som är en astrofysiker på M.I.T. som menar att ”vad människor inte förstår om 

vetenskap är att vi ofta har fenomen som inte går att förklara”. Bekräftandet av UFO-

programmet kom från Pentagon efter att The New York Times tillsammans med 

visselblåsaren Luis Elizondo läckte nyheten, enligt skribenten.  

6.1.6 Ökad Transparens och vetenskaplig diskussion 

Ökad Transparens och vetenskaplig diskussion var ett annat mönster i gestaltningen. 

Skribenterna i artiklarna gestaltar den ökade transparensen och den vetenskapliga 

diskussionen som en fängslande dimension till forskningen och gör läsaren nyfiken på 

det okända. Gestaltningen kan således kopplas till Shehata (2019) om vilken fakta som 

presenteras.  I artikel 26 (se bilaga 2) uttrycker sig Dr. Zurbuchen från NASA enligt 

följande; “Examining U.F.O. reports could be “high-risk, high-impact kind of 

research,” possibly uncovering some entirely new scientific phenomenon — or possibly 

coming up with nothing new or interesting at all.” Skribenten förtydligar att 

ovannämnda kommentar är ett exempel på hur vetenskapen accepterar UFO-fenomenet 

som ett seriöst ämne att utforska. Skribenten nämner ufologen Jacques Vallee som 

uttrycker sin optimism kring ett propositionsförslag som skulle möjliggöra att hemliga 

rapporter blir tillgängliga för allmänheten (se bilaga 2). I artikeln uttrycker sig Vallee 

enligt följande; “This is what all scientists and my colleagues have always dreamed of”. 

We don’t have proof that a biologist can look at, but we have considerable statistical 

and now observational evidence that there must be life out there, that the Earth is not 

unique.” I samma artikel nämner skribenten den före detta vetenskapliga konsulten J. 

Allen Hynek som var rekryterad under Project Blue Book för att dementera UFO-

fenomenet åt militärapparaten – men drog slutsatsen om fenomenet äkthet och att det 

behövs vetenskaplig uppmärksamhet för ökad förståelse och vidare diskussion.  

I artikel 8 (se bilaga 2) belyser skribenten hur Tom de Longe – sångaren från 

punkbandet Blink-182 haft ett livslångt intresse i UFO-fenomenet och startat To the 

Stars Academy – ett underhållningsbolag med syfte att frambringa konkreta fakta om 

UFO-fenomenet till allmänheten.  

6.1.7 Vittnesmål från visselblåsare 
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Den sista gestaltningen under tema ett innefattar visselblåsaren David Grusch. 

Gestaltningen påvisar ett offentligt avslöjande som är av extraordinär karaktär enligt 

skribenten. Gestaltningen genomsyras av konflikter mellan påståenden vilket ger läsaren 

en känsla av hemlighetsmakeri som kan härledas till vad Baden (2020) menar med den 

selektiva representationen av en händelse. Gestaltningen kan också förklaras med vad 

Baden (2020, 231–232) menar med att en journalist har svårt att få med allt och att 

läsaren kan missa viktig information. Skribenten tar med de mest kontroversiella 

uttalanden från David Grusch med ett relativt kort citat som kan tolkas konspiratoriskt 

av läsaren. Läsaren får därmed inte en helhetsbild av visselblåsaren David Grusch med 

hänsyn till att skribenten varit selektiv i sitt berättande. Skribenten nämner exempelvis 

inte hur länge David Grusch var chef över programmet eller hans tidigare erfarenheter 

som underrättelseofficer. Visselblåsaren David Grusch gestaltas i artikel 51 (se bilaga 2) 

som den före detta underrättelseofficeren och chef över Pentagons insatsstyrka som 

hanterade UFO-observationer. Enligt skribenten hävdar David Grusch inför kongressen 

att regeringen haft ett hemligt program som innehar teknologisk innovation från andra 

livsformer. Vittnesmålet är enligt skribenten unikt eftersom David Grusch gör 

extraordinära uttalanden om Aliens inför förtroendevalda politiker. Skribenten redogör 

för David Grusch påståenden om regeringens mörkläggning som är enligt följande; “I 

was informed in the course of my official duties of a multidecade U.A.P. crash retrieval 

and reverse engineering program to which I was denied access,” 

Skribenten redogör sedan för Susan Gough – Pentagons Talesperson som ger sin 

respons på påståenderna; “The Defense Department task force does not have any 

“verifiable information to substantiate claims that any programs regarding the 

possession or reverse-engineering of extraterrestrial materials have existed in the past 

or exist currently.”  

 

6.2 Rivalitet mellan två stormakter 

Under detta tema ser vi över artiklar där tidningen rapporterat om konflikten mellan 

USA och Kina och hur gestaltningar görs i texterna kring de två stormakterna. 
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6.2.1 Nära rymden - området 

Denna underkategori är värd att nämna även om endast en artikel nämner nära rymden -

området. Detta har således en inverkan på den spända stämningen mellan USA och 

Kina. I artikeln 42 (se bilaga 2) förklarar tidningen hur amerikanska strateger fruktade 

Sovjetunionens vapenproduktion under Kalla kriget, vilket kunde leda till ett missilgap. 

Nu fruktar regeringen samma sak med Kina fast i ett område nära rymden och Kinas 

ökade närvaro där. Under kretsande satelliter testar nationerna nya försvarssystem. 

Kinas testar med farkoster och avancerad kommunikation ger en indikation på att de går 

förbi USA. Nära rymden - området är ett område där ingen internationell lag råder och 

området kan komma att domineras av missiler, övervakningsballonger och 

rymdfarkoster i framtiden. Den kinesiska militären har överraskat USA med deras 

användning av supersnabba missiler och ballonger som i åratal fokuserat på utvecklande 

möjligheter i nära rymden. Kinesiska militära forskare har varnat i åratal om att låta 

USA etablera överlägsenhet i området nära rymden.  

“China’s exploitation of the zone with aerial craft and advanced munitions suggests it 

is pulling ahead of its superpower rival in important ways.” 

Detta citat från artikel 42 (se bilaga 2) indikerar att USA är frustrerade över Kinas 

framsteg och utveckling i området nära rymden. Det är en gestaltning som har valt att 

göras av journalisten i form att porträttera Kinas aktiviteter i området som 

bekymmersamma ur det amerikanska perspektivet. 

 

“U.S. military commanders, policymakers and legislators warn that China may have 

surpassed them in thinking strategically about that zone and in deploying assets, and 

that the United States needs to address looming issues there.” 

Även detta identifierades som en gestaltning eftersom de förklarar att Kina har passerat 

dem i form av att utnyttja deras tillgångar på bättre sätt och även det strategiska 

tänkandet. Detta skrivs så det kan tolkas att Kina är större och mäktigare, vilket kan ge 

en negativ syn på Kina ur ett amerikanskt perspektiv. 
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6.2.2 Spionballonger 

När det kommer till spionballongerna som The New York Times menar på inkräktat 

amerikanskt luftrum finner vi flertalet indikationer på att oro kring brister i 

kommunikation inom försvaret samt att det finns svagheter hos USA. 

 

“I will tell you that we did not detect those threats, and that’s a domain awareness 

gap,”said Gen. Glen D. VanHerck, the commander of the Pentagon’s Northern 

Command. 

 

Detta är ett exempel när The New York Times i artikel 9 (se bilaga 2) tar valet att 

nämna ett citat som sagts, som indikerar på att det fanns brister i deras bevakning av 

Kinas övervakningsballonger. Som Shehata (2019) beskriver är en gestaltning något 

som kan bero på vem som kommer till tals bland annat. Även vad journalisten väljer att 

nämna i artikeln. I de flesta artiklarna kan vi se mönster att flertalet högt uppsatta får 

komma till tals, framför allt högt uppsatta i USA. 

 

Genom följande citat skriver journalisten som om det vore en hypotes, vilket kan 

indikera på en gestaltning att hen valt att ha med det i artikeln. 

 

 U.S. officials believe that, in addition to the balloon surveillance, China has used 

quadcopter drones to spy on the U.S. military. 

 

Det är en grov anklagelse och genom att skribenten har valt att ha med detta kan det 

landa fel hos läsaren som tänker att detta påstående stämmer, speciellt när det är “U.S 

officials” som sagt detta. 

 

Vidare i artikel 36 (se bilaga 2) nämner journalisten ett citat som en högt uppsatt i Kina 

har sagt, en anklagelse mot USA.  

Wang Wenbin, a foreign ministry spokesman, said that it was a “common occurrence” 

for U.S. high-altitude balloons to “illegally enter the airspace of other countries,” while 

providing no further details. 
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En gestaltning som visar på att Kina får komma till tals, men efter det så kommer en 

kommentar som visar att artikeln ändå mynnar ut i amerikansk fördel.  

 

China’s claims were swiftly rejected by the United States. “Any claim that the U.S. 

government operates surveillance balloons over the P.R.C. is false,” said Adrienne 

Watson, a National Security Council spokeswoman, referring to the People’s Republic 

of China. 

 

De nämner att de anklagelserna Kina nämnde är falska och genom att nämna detta blir 

det för läsaren att det aldrig har hänt. Detta kan vara en inte medveten gestaltning, men 

artikeln mynnar som tidigare nämnt ut i amerikansk fördel ändå. 

 

 

6.2.3 Teknologisk hotbild 

Det framgår i flera artiklar att USA uttrycker sig oroliga den teknologiska hotbild och 

detta kan ses som en gestaltning för att förmildra USA:s aktiviteter och oskyldighet i 

händelserna kring ballongerna. Här kommer ett citat som skribenten valt att ha med från 

artikel 11 (se bilaga 2), vilket tyder på en rädsla för den teknologiska hotbilden; 

Senator Marco Rubio, the Florida Republican who is the acting chairman of the Senate 

Select Committee on Intelligence, told a CBS affiliate in Miami this month that he was 

primarily concerned about reports of unidentified aircraft over American military bases 

— and that it was in the government’s interest to find out who was responsible. 

 

Fortsättningsvis i artikeln påpekas det kring att länder som USA känner sig speciellt 

hotade från är Kina och Ryssland. 

He expressed concerns that China or Russia or some other adversary had made “some 

technological leap” that “allows them to conduct this sort of activity.” 

 

Detta citat visar på ytterligare gestaltning att USA uttrycker en rädsla för teknologins 

framfart hos andra länder. 

 

Ännu ett exempel där tidningen uttrycker sig kring att Kina och Ryssland kan ha 

kopplingar till flera fall där det inte lyckats identifiera luftburna fenomen. Detta är ett 

exempel från artikel 20 (se bilaga 2); 
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In June, the Office of the Director of National Intelligence released a report that 

reviewed unidentified aerial phenomena seen since 2004, noting that 143 remained 

unexplained. Of those, 21 reports, involving 18 episodes, possibly demonstrated 

technological know-how unknown to the United States, such as objects moving without 

observable propulsion or with rapid acceleration that is believed to be beyond the 

capabilities of Russia, China, or other terrestrial nations. 

 

Gestaltningen är inte bara att Ryssland och Kina har kommit långt i utvecklingen. Det är 

även möjligt att skribenten och tidningen har i åtanke att tysta ner deras del i konflikten 

och framför då vad andra länder kan ha gjort mot landet. 

 

 

7 Diskussion och sammanfattning 

Uppsatsen syfte är att undersöka hur The New York Times gestaltat UFO-fenomenet 

under sex år för att besvara forskningsfrågorna; 

 

-  Hur har The New York Times rapportering om UFO-fenomenet gestaltats från 

den 15 december 2017 fram till den 1 augusti 2023? 

- Finns det mönster och variationer i hur The New York Times behandlat UFO-

relaterade artiklar under den ovannämnda tidsperioden? 

Frågeställningarna har besvarats med hjälp av gestaltningsteorin som teoretiskt 

perspektiv och uppsatsen har tillämpat en tematisk analys. I diskussionskapitlet nedan 

förklaras gestaltningarna utifrån den tidigare forskningen samt redogör för hur 

forskningsfrågorna har besvarats.   

På forskningsfrågan hur har The New York Times rapportering om UFO-fenomenet 

gestaltats från den 15 december 2017 fram till den 1 augusti 2023 fick vi fram att 

gestaltningen av konflikten mellan Kina och USA var till USA:s fördel. Det var flera 

aspekter som visade på att det ofta var högt uppsatta inom USA:s regering som fick 

komma till tals och gestalta Kina som ett hot i konflikten. Ett sätt att tolka hur The New 

York Times skrivit kring nära rymden-området finns i artikel 42 (se bilaga 2) där 

skribenten tar upp Kinas framfart i området vilket frustrerande USA. Det kan även 

kopplas till den tidigare forskningen kring den mediala myten “den andra världen”. Lule 
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(2001, 170–171) menar att myten beskriver att USA rapporterar om den andra världen 

(detta fall Kina) utifrån deras egna intressen. Här gestaltar journalisten flertalet gånger 

att Kina är ett hot mot USA som nation när det kommer till området nära rymden. Detta 

skapar således en negativ bild av Kina, vilket kan indikera på en gestaltning till USA:s 

fördel. 

 

Ett annat tecken på gestaltningar av UFO-fenomenet i resultatdelen är flertal artiklar 

som nämner den teknologiska överlägsenhet Kina har. När skribenten betonar kinas 

användning av luftrummet med hjälp av ballonger och missiler, gestaltas de som 

överlägsna. Detta stämmer överens med myten om den andra världen genom att USA:s 

rapportering om utrikesfrågor gestaltar ofta bilden av USA som överlägsna (Lule, 2001, 

170–171). Detta går hand i hand med den tekniska hotbilden som var ett undertema. 

Gestaltningar kring den tekniska hotbilden visade på att skribenten och nationen känner 

sig hotade och i något slags underlägsna. 

 

Händelserna i nära rymden-området kan även kopplas till incidenterna under kalla 

kriget när Sovjetunionen var ett ständigt hot mot USA. Nu har i stället Sovjetunionen 

bytts ut mot Kina som amerikanerna känner en hotbild mot. Detta stämmer överens med 

myten om den andra världen att USA:s rapportering om utrikesfrågor gestaltar bilden av 

USA som överlägsna (Lule, 2001, 170–171). Gestaltningen går i linje med vad den 

tidigare forskningen säger om att USA känner sig hotade i hur Kina använder sig av 

nära rymden-området. I artikel 42 (se bilaga 2) förklarar skribenten att USA inte 

upptäckt Kinas användning av ballongerna eftersom de inte har den teknologin för att 

upptäcka detta i nära rymden-området området. 

 

När det kommer till det andra undertemat spionballonger framgick det i resultaten att 

det The New York Times låter högt uppsatta inom landet få stort utrymme i artiklarna 

att uttala sig kring spionballongerna. Tidningen har även vägt in en del kommentarer 

från maktpersoner inom Kina men de flesta kommentarerna leder oftast till nedtystande 

i form av amerikanska maktpersoner som förnekar eller låter det gå i deras favör. Detta 

kan kopplas till det Lule (2001 nämner kring konflikter i den andra världen – myten att 

det rapporteras utifrån USA:s egna intressen. Det är en tydlig gestaltning i att skribenten 

tar ett ställningstagande när hon först nämner ett citat som kommer från en person som 

representerar Kina: China’s claims were swiftly rejected by the United States. “Any 
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claim that the U.S.government operates surveillance balloons over the P.R.C. is false,” 

said Adrienne Watson, a National Security Council spokeswoman, referring to the 

People’s Republic of China. Direkt efter citatet kommer det en kommentar från den 

amerikanska sidan som lyder enligt följande: China’s claims were swiftly rejected by 

the United States. “Any claim that the U.S.government operates surveillance balloons 

over the P.R.C. is false,” said Adrienne Watson, a National Security Council 

spokeswoman, referring to the People’s Republic of China. Utifrån vad Shehata (2019, 

342–343) menar med gestaltningar är det ett ställningstagande och en gestaltning som 

journalisten väljer att ha med, till följd av det kan uppfattas som att det inte finns någon 

sanning i det som Kina nämner, vilket är problematiskt ifall det är desinformation. 

Den andra forskningsfrågan om det finns mönster och variationer i hur The New York 

Times behandlat UFO-relaterade artiklar under ovannämnda period resulterade i temat 

Offentliga avslöjanden och reaktioner hos allmänheten. Detta tema hade sex 

underkategorier som visade mönster och variationer i gestaltningen. Den vetenskapliga 

skepticismen gestaltas i motsättning till vittnen, bilder eller rörligt material. 

Skribenterna öppnar upp möjligheten för debatt och tolkning i artiklarna, medvetet eller 

omedvetet (Shehata, 2019, 342–343). I artikel 21 (se bilaga 2) finns inslag av arketypen 

om hjälten genom att framhäva piloterna och deras vittnesmål för att kasta ljus på ett 

mysterium vilket går i linje med vad Campbell (1972, 36–37) menar med att hjälten 

existerar i alla narrativ. Den självutnämnda skeptikern Mick West kommenterar sin 

skepsis i artikel 21 (se bilaga 2) med att förklara att det finns ordinära förklaringar till 

Försvarsdepartementets filmer på UFO:s. Mick West som fokuserat på att avfärda 

konspirationsteorier visar genom kommentaren:  “There are plausible, but dry, 

explanations for each of the Navy videos that are more likely than some sort of 

extraordinary technology” och fortsätter; “In one video a sharp movement of the object 

is attributable to a shift in the camera’s movement. In another, an object that appears to 

be moving fast is shown to be moving much more slowly when a trigonometric 

calculation is applied. An image of a rapidly spinning object skimming over the clouds 

is caused by infrared glare” att han motsätter sig den konspirationsteoretiska attityden 

som varit en del av den amerikanska identiteten som Dean, (1998, 143–144) 

teoretiserat.  

UFO-observationer och rapporter var 



 

  
 

30 

 en underkategori i gestaltningen och infallsvinkeln skribenten använde sig av för att 

skapa kontext kunde härledas till Shehata (2019). I artikel 28 (se bilaga 2) var 

underrättelsetjänsten medvetna om att de inkompletta resultaten skulle frambringa 

konspirationsteorier hos allmänheten. Det går i linje med vad Dean (1998, 142–143) 

menar med att många tror att regeringen undanhåller bevis om UFO:s. Skribenten 

skriver i artikel 20 (se bilaga 2) att 18 UFO:s visade teknologiska förmågor som var 

okända för USA. Det kan argumenteras för att den meningen går i linje med myten om 

den andra världen. Att artikeln liknar rapporteringen som var under Kalla Kriget med en 

konstant hotbild mot USA som värnar om sina egna intressen (Lule 2001, 150–162). En 

likadan tolkning kan argumenteras för i artikel 16 (se bilaga 2) där skribenten skriver att 

en majoritet av de 120 iakttagelserna inte är från militären eller annan avancerad 

amerikansk teknologi. Myten om den andra världen ger en inblick i journalistens egna 

rädslor och önskningar (Lule 2001, 150–162). Skribenten uttrycker möjligtvis en 

potentiell rädsla för myten om den andra världen genom att skriva att iakttagelserna inte 

är från militären eller annan amerikansk teknologi.  

Önskas förståelse av allmänheten var den största avvikelsen i gestaltningen till följd av 

att den berörde pandemin. Kopplingen till pandemin kunde refereras till vad Baden 

(2020) menar med en medveten representation. I artikel 13 (se bilaga 2) kan det 

argumenteras för att myten om den andra världen är tillämpbar här också. Skribenten 

utforskar både pandemin som var ett främmande fenomen samt utforskandet av det 

okända i himlen. Skribenten främjar idén av en annan verklighet med att belysa att 

UFO-iakttagelserna har ökat under pandemin vilket inte nödvändigtvis behöver betyda 

Aliens från andra världar. Skribenten betonar snarare att det är en annan värld till följd 

av pandemin och att fler människor har tid att observera natthimlen. Myten om den 

andra världen gestaltas också genom mindre avgaser och mindre artificiellt ljus. Artikel 

13 (se bilaga 2) gestaltar det okända, främmande eller det journalisten försöker 

konkretisera och är därför en värld långt hemifrån (Lule, 2001, 152).  

Regeringsbekräftelse om det hemliga UFO-programmet AATIP var en underkategori 

som förklarades med Shehata (2020) beskrivning av det medvetna valet skribenten 

väljer att göra. Artikel 1 (se bilaga 2) kanske bäst representerar den mediala myten om 

hjälten men även myten om offret. Underrättelseofficeren Luis Elizondo läckte nyheten 

om det hemliga UFO-programmet till journalisten Leslie Kean på The New York 

Times. Luis Elizondo gestaltas utifrån hjältearketypen som en modig individ som är 
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beredd att avslöja programmets existens till allmänheten och således sanningen. Luis 

Elizondo står till tröskeln mot det okända – ergo UFO:s. Den mytiska hjälten enligt 

Campbell (1973, 246) lockas, fångas eller blir vilseledd till tröskeln av ett äventyr. 

Striden mot det okända förklaras genom att han har en konflikt i om han ska avslöja 

sanningen om UFO:s till allmänheten. Skribenten beskriver hur programmets existens 

avslöjas som tidigare varit hemligt för allmänheten. Luis Elizondo framställs sedan både 

som en hjälte och som ett offer för sanningen eftersom han avslöjat programmets 

existens för allmänheten men offrat sin position som underrättelseofficer för Pentagons 

AATIP-program. Offret kan också porträtteras som hjälte om personen i fråga har gjort 

någonting värt en hjältestatus (Lule, 2001, 49). Hans beslut att avgå från sin position till 

följd av överdriven sekretess och interna strider tyder på en personlig uppoffring. Offret 

kan också berättas utifrån ett tragiskt missöde eller en katastrof som förklarar det 

mänskliga ödet (Lule, 2001, 43)  

Underkategorin ökad transparens och vetenskaplig diskussion var ett mönster i 

gestaltningen som kopplades till Shehata (2019) kring vilken fakta som presenteras. 

Gestaltningen kan också beskrivas med den den mediala myten om “den andra världen” 

samt från myten om hjälten. I artikel 26 (se bilaga 2) skriver skribenten om Dr. 

Zurbuchen från NASA som med vetenskap ska utforska det okända. Skribenten nämner 

även Ufologen Jacques Vallee och ändringen till ett propositionsförslag som öppnar upp 

hemliga rapporter. Både Dr. Zurbuchen och Jacques Vallee gestaltar önskan om ökad 

transparens och en vetenskaplig diskussion. De båda representerar den mediala myten 

om den andra världen genom att forska på outforskad terräng som är avlägsen och långt 

hemifrån (Lule, 2001, 152). UFO-forskningen representerar ett utforskande av andra 

världar som symboliskt exemplifierar den mediala myten om andra världar. Det går att 

argumentera för att de båda forskarna även representerar myten om hjälten även om inte 

alla fem element har implementerats enligt Rowland, (1990, 101–160). Forskarna har 

forskning som äventyr för att upptäcka någonting nytt och potentiellt revolutionerande 

(Lule, 2001, 83–90). De står därmed till tröskeln för att upptäcka en värld bortom det 

vanliga.  

Vittnesmål från visselblåsare gestaltades med vad Baden (2020) menar med den 

selektiva representationen av en händelse och att en journalist har svårt att täcka allt 

vilket leder till utebliven information. Gestaltningen går också att tolka utifrån vad 

tidigare forskning säger om konspirationsteorier. Artikel 51 (se bilaga 2) har tydliga 
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konspiratoriska element i sig. Skribenten lyfter fram påståenden som David Grusch 

uttalar om ett hemlighetsmakeri inom regeringen. Hemlighetsmakeriet innefattar att 

regeringen ska ha haft ett hemligt program som innehar teknologisk innovation från 

UFO:s och andra livsformer. Detta går i linje med vad Dean (1998) menar med att 

många är övertygade om att regeringen undanhåller bevis av Aliens och systematiskt 

ljuger om UFO:s. Skribenten belyser även olika perspektiv genom att introducera Susan 

Goughs uttalande som en skepsis mot David Drusch konspiratoriska påståenden.  

Sammanfattningsvis har uppsatsen diskuterat gestaltningen utifrån vad den tidigare 

forskningen har påpekat om mediala myter, konspirationsteorier kring UFO-fenomenet 

och UFO som politiskt myt. Med hänsyn till den marginella forskningen angående 

journalistiken och UFO-fenomenet har uppsatsen gjort ett försök i att täppa till 

kunskapsluckan. En poängtering är att uppsatsen har använts sig av samtliga tidigare 

forskningsförklaringar för att beskriva gestaltningarna men är medveten om det kan 

finnas annan forskning som uppsatsen har försummat.  

 

7.1 Förslag på vidare forskning 

Den största utmaningen i uppsatsen var att hitta relevant forskning i relation till UFO-

fenomenet. Dean, (1998) forskning är applicerbar trots att den är över 20 år gammal. 

Dock finns det en rejäl kunskapslucka kring journalistikens gestaltning av UFO-

fenomenet som uppsatsen försökt att täppa till. I bakgrundskapitlet om journalistiken 

och UFO-fenomenet framgår det att journalistiken har haft en betydande roll i hur UFO-

fenomenet har skapats. Trots att journalistiken varit med och skapat narrativet om 

flygande tefat, Aliens och UFO:s finns det i nuläget en oansenlig forskning kring 

medias roll angående UFO:s. Uppsatsen har därför primärt försökt att förklara New 

York Times gestaltning av UFO-fenomenet genom mediala myter. Ett vidare förslag på 

forskning är därför hur media har gestaltat UFO-fenomenet över flera decennier och 

med annan forskning att ta hänsyn till. 

Den här uppsatsen har endast behandlat The New York Times gestaltning i USA men 

UFO-fenomenet har även starka associationer till Kina, Ryssland och forna 

Sovjetunionen som vidare forskning kan belysa. Det hade onekligen varit intressant att 

studera hur Sovjetunionen porträtterade UFO-fenomenet och om den hade en liknande 
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gestaltning i relation till Alien-ikonen. Vidare forskning hade även kunnat studera hur 

andra tidningar har porträtterat UFO-fenomenet i USA och i England. I England finns 

exempelvis starka associationer om att ”Crop Circles” eller sädesfält har en anknytning 

till UFO-fenomenet. Tidningen The Guardian har även skrivit om David Grusch-fallet 

och rapporterar frekvent om UFO-fenomenet. 

I och med den här uppsatsen har en gedigen litteraturläsning kring UFO-fenomenet för 

att få en uppfattning om fenomenets uppkomst samt omfattning. Noterbart är en Reddit-

tråd r/UFO med 2,1 miljoner följare som underhåller konspirationsteorier och 

påståenden om Aliens. Förslag på forskning i relation till Reddit hade varit hur 

konspirationsteorier frodas i ett sådant forum utan journalistisk objektivitet. 

Korresponderande är History Channels serie – Ancient Aliens som underhåller idéer om 

konspirationsteorier och om den serien har någon inverkan på de konspiratoriska 

idéerna som florerar på olika forum.  

Avslutningsvis har den här uppsatsen gett en inblick i hur UFO-fenomenet har gestaltats 

i The New York Times. Det finns som sagt flera forskningsluckor som kan täppas igen 

och det bör ses över mer hur UFO-fenomenet har porträtterats i media. 
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