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FÖRORD

Denna avhandling har kommit till genom samtal med ett antal unga människor med 
erfarenhet av flykt. Jag har lärt mig väldigt mycket under dessa samtal men även in-
spirerats av de sätt som erfarenheterna uttryckts och förmedlats på. Jag vill därför 
rikta ett stort tack till alla som tagit sig tid att träffa och samtala med mig. Jag vill också 
tacka Mohsen Yonesi och Davod Habibi, som för många år sedan fick mig att fatta 
intresse för minne i relation till flykt. Ni har dessutom visat intresse och stöttat mig i 
arbetet på olika sätt. Jag är glad över att ha fått ta del av era berättelser. Jag hoppas att 
ni vet att ni är en del av min. 

Arbetet med denna avhandling har varit såväl utmanande som kreativt. Därmed 
finns det många personer vars insatser på olika sätt varit oumbärliga för mig under 
dessa år. Först vill jag tacka mina tre handledare Bodil Liljefors Persson, Mats Greiff 
och Malin Thor Tureby som tillsammans har utgjort ett fantastiskt stöd för mig. Med 
trygg hand har de stöttat mig i arbetsprocessen och hjälpt mig framåt i tankearbetet. 
Bodil Liljefors Persson har varit huvudhandledare under hela avhandlingsarbetet och 
jag kan inte nog betona att utan Bodils nyfikenhet, engagemang och tilltro till min 
förmåga så hade denna avhandling inte kommit till. Dessutom har vi fört många fina 
samtal över åren, om allt från meningsbyggnad till trädgårdsglädje. Mats Greiff har 
med stort tålamod både väglett och utmanat mig i mina tankebanor. Jag har funnit 
gott stöd i Mats erfarenhet och berörts samt vägletts av hans syn på människan i 
historien. Malin Thor Tureby, som under många år varit en stor inspiration för mig 
i arbetet med muntliga källor, har som handledare såväl uppmuntrat mig som prob-
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lematiserat mina antaganden. Jag vill därför rikta ett stort tack till Bodil, Mats och 
Malin för deras handledning som bidragit väsentligt till denna avhandling.

Jag vill även rikta ett tack till Johan Svanberg som lade ner ett stort jobb som dis-
kutant på mitt slutseminarium. Johans kommentarer har hjälpt mig framåt på många 
sätt. I synnerhet vill jag lyfta fram Johans lyhördhet för mitt avhandlingsprojekt vilket 
medförde att jag kunde renodla mitt fokus och till slut se skogen för alla träden. 

Utöver detta finns det ett antal personer som läst avhandlingen och generöst bistått 
med både tid och värdefull respons. Här vill jag särskilt nämna Johan Lundin som 
läste och kommenterade mitt manus innan slutseminariet och som över åren ständigt 
bidragit med vidgade perspektiv på avhandlingsprojektet. Victor Lundberg läste och 
förmedlade viktiga synpunkter i arbetets slutskede – stort tack för detta! Jag vill även 
tacka Robert Nilsson Mohammadi som tog sig tid att kritiskt läsa och ge respons på 
avhandlingens teoretiska perspektiv och fick mig att se avhandlingen i ett nytt ljus. 

Min doktorandtillvaro har på olika sätt kretsat kring institutionen för samhälle, 
kultur och identitet på Malmö universitet och de väldigt meningsfulla och berikande 
möten jag har haft med doktorander, forskare, undervisande personal och student-
er. I synnerhet vill jag lyfta fram mina doktorandkollegor på institutionen och tacka 
för gemenskap och utbyten under åren. Seminariet i historia och historiedidaktik på 
institutionen har varit en viktig del av forskarutbildningen och fredagsseminarierna 
har dessutom utgjort ett fint avslut på arbetsveckan. Tack alla som läst och diskuterat 
mina texter och därmed hjälpt mig vidare! I detta sammanhang vill jag även tacka 
Stefan Nyzell och Cecilia Trenter. Jag är också väldigt glad att jag blivit tillfrågad 
att undervisa tillsammans med flera av institutionens lärare. Att undervisa har varit 
ett välkommet avbrott i skrivandet men även väldigt lärorikt och det har ofta varit i 
samtal med studenter som jag på djupet förstått min avhandling. Jag vill även rikta ett 
tack till Bodil Cronquist, Dijana Budimlic och Catarina Christiansson som på olika 
sätt underlättat avhandlingsarbetet.  

Under åren har jag varit en del av två forskarskolor som på olika sätt fördjupat 
och breddat mina kunskaper och färdigheter. Nationella forskarskolan i historia och 
de seniora forskare och doktorander som verkat där har hjälpt mig att förstå min 
avhandling och placera den i ett större historievetenskapligt sammanhang. Jag vill 
gärna tacka Maria Småberg som med stor vänlighet och nyfikenhet uppmuntrade mig 
i början av avhandlingsarbetet. Ett särskilt tack vill jag även rikta till de doktorander 
som påbörjade studierna samtidigt som jag. Jag minns er med värme! Forskarskolan 
Lärande i mångkulturella samhällskontexter på Malmö universitet har utgjort ett in-
bjudande sammanhang med goda förutsättningar för möten och utbyten. Tack till alla 
doktorander för trevliga samtal och diskussioner inom och över ämnesdiscipliner, vid 
seminarie- och middagsbord. Ett särskilt tack till Malin Ideland och Anne Harju som 
skapat ett öppet och kreativt klimat i arbetet med denna forskarskola.



8

Under de år som jag arbetat med denna avhandling har Emilia Frölich och Julia 
Håkansson varit mycket betydelsefulla för mig, som vänner och kollegor. Att vi blev 
antagna tillsammans och inledde våra avhandlingsarbeten samtidigt har för mig in-
neburit ett viktigt sammanhang. Jag är glad över att ha fått ta del av Julias entusiasm, 
skärpa och humor genom åren. Emilia Frölich har alltid sett och uppmuntrat mig 
men också vågat utmana mig i mina resonemang med kommentarer som ofta lyckats 
sätta ljuset på det viktiga. Våra samtal har en tendens att spänna över både högt och 
lågt och vi har dessutom väldigt roligt tillsammans. Jag vill också tacka Ann-Sophie 
Mårtensson för goda samtal, gemensamma undervisningsinsatser och inte minst för 
hjälp med avhandlingens titel.   

Under arbetets gång har jag varit angelägen om att på olika sätt förvalta och 
förmedla deltagarnas erfarenheter på sätt som resonerar med deras skildringar. Därför 
vill jag tacka Dennis Augustsson som efter att ha tagit del av innehållet i avhandlin-
gen gjorde den akrylmålning som inleder den empiriska delen av avhandlingen och 
Mohsen Salehi som målat akvarellen i slutet av avhandlingen med hopp om ”en finare 
värld”. Fredrik Björk har hjälpt till genom att sätta texten och omvandla den till en 
tilltalande bok – tack för det! Dessutom vill jag tacka Emma Lundin som granskat den 
engelska sammanfattningen och Daniel Jonasson som har nagelfarit avhandlingstex-
ten språkligt och dessutom har tagit sig tid att diskutera såväl enkla citationstecken 
som semikolon med mig. Ert arbete har bidragit väsentligt till den färdiga texten.

Jag vill även rikta ett tack till vänner och kollegor som haft tålamod med mig när 
jag blivit alltmer frånvarande och disträ. Ett speciellt tack till Ulrika Mörnstam för 
stöttning längs vägen och till min svärfamilj för att ni funnits där för mig. Slutligen vill 
jag uttrycka min stora tacksamhet mot min familj: mamma och pappa för att ni alltid 
uppmuntrar och tror på mig och mormor som inte fick se den färdiga boken. Robin, 
Alma, Edda och Atli. Det är ni som ger mål och mening åt min färd. 

Klagstorp februari 2023
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1 INLEDNING

”I två dagar var havet skrämt.”1 På båten som under två dygn färdats från Grekland 
i riktning mot den italienska sydkusten sitter sextio personer nära varandra i tystnad. 
Sedan avfärd har båten omgetts av höga vågor och efter att motorn slutat fungera har 
det bland passagerarna börjat spridas en oro över att båten ska ta in vatten och sjunka. 
Några gråter, medan andra sover. En av passagerarna på båten är 15-årige Mohsen 
Yonesi som flytt från Afghanistan några veckor tidigare. Via Iran har han färdats gen-
om Turkiet, över gränsen till Grekland och nu ska han korsa Medelhavet för att däreft-
er ta sig vidare i Europa. När den andra dagen övergår till natt befarar dock Mohsen 
att överfarten kommer att sluta illa för honom och de övriga passagerarna på båten. 
I mörkret och den alltmer överhängande känslan av hopplöshet uppfattar Mohsen 
plötsligt ett främmande ljud, som han snart förstår är ljudet av en val. Han tycker sig 
höra att valen försöker säga något med ett språk som han inte förstår.2 Mohsen tolkar 
valsången som ett tecken på att det finns hopp för honom och de övriga passagerarna 
och att han därför inte ska ge upp:

1   Rädda barnen. Den okända vägen. 2014-06-25. https://www.youtube.com/watch?v=AzyEpVWsHp0 
(Hämtad 2017-11-06).
2   Rädda Barnen 2014-06-25. Denna skildring förekommer även i Emma Hall. ”Rörelser in i det okän-
da: erfarenheter av det liminala i överfarten över Medelhavet”. I Religion och samhällsförändring. Aktuella 
perspektiv i religionsvetenskaplig forskning, Dennis Augustsson, Charlotta Carlström, Emma Hall och Bodil 
Liljefors Persson (red.), 91–107. Stockholm: Liber, 2023.
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Vi var törstiga och det var natt, tredje natten. [Det] var tredje, sista 
natten, alla var hopplösa, det var mitt i natten. En del somnade, en 
del var vakna. Så plötsligt, jag hörde det här ljudet, det här valljudet, 
det var kanske fem, sex sekunder. [På] den tiden tolkade jag [det] som 
ett hopp. Jag vet inte. […] Någonting som säger: ”ge inte upp”, ja.3

Efter två dagar och tre nätter till havs når båten slutligen Italien och Mohsen kan 
fortsätta den flykt som ska avslutas i Sverige en kall oktoberdag år 2010. Eftersom han 
vid ankomsttillfället var under 18 år och saknade medföljande vårdnadshavare blev 
han kategoriserad som ensamkommande barn.4 

Mohsen Yonesis hågkomst får inleda denna avhandling vars syfte är att belysa unga 
människors flykt och undersöka de sätt som de förstår sig själva i relation skilda sam-
manhang i tid och rum. Den huvudsakliga empiriska grunden för avhandlingen är 
samtal som förts med undersökningens deltagare: Ahmad, Arash, Faiaz, Hosni, Mah-
di, Martin, Minna, Mohsen, Omid, Sidciyo, Zahra och Zara. Deltagarna kommer 
från skilda geografiska och sociala bakgrunder men förenas i erfarenheten av att ha 
färdats längs irreguljära rutter in i Europa och därmed passerat flera nationsgränser 
utan att uppvisa erforderliga resedokument. Dessa förflyttningar har vidare skett när 
deltagarna befunnit sig i tonåren och eftersom samtliga anlänt till Sverige utan vård-
nadshavare har de dessutom erfarenhet av att vid ankomst ha blivit kategoriserade 
som ensamkommande barn. Perioden då deltagarna anlände till Sverige, 2009 - 2015, 
var vidare en tid av betydande samhällelig förändring. Under år 2015 befann sig ett 
stort antal människor på flykt i världen och vid årets slut hade strax under 163 000 
personer sökt asyl i Sverige. Av dessa blev 35 369 kategoriserade i enlighet med den 
juridiska kategorin ensamkommande barn.5 Den till en början generösa inställnin-
gen till flyktinginvandringen förändrades emellertid och under andra halvan av året 
inträffade ett skifte i den förda politiken i en alltmer restriktiv riktning. Under denna 
period tog ett narrativ form, enligt vilket händelserna under år 2015 omnämndes som 
en ”flyktingkris”. Debatten som följde i kölvattnet av dessa händelser centrerade i stor 
utsträckning kring de som kategoriseras som ensamkommande barn, vilka därmed 
fick en ökad synlighet i samhället.6 

3   Samtal med Mohsen Yonesi, 2021-08-04.
4   Samtal med Mohsen Yonesi, 2021-08-04. 
5   Statistiska Centralbyrån. ”Det stora antalet asylsökande under 2015 ökade inte flyktinginvandringen 
nämnvärt”. 2016-03-18. https://www.scb.se/hitta-statistik/statistik-efter-amne/befolkning/befolkningens 
-sammansattning/befolkningsstatistik/pong/statistiknyhet/asylsokande-grund-for-bosattning-ut-
landsk-bakgrund-medborgarskapsbyten-adoptioner-hushallsstatistik-och-medellivslangder-2015/  
(Hämtad 2022-03-08).
6   Ulrika Wernesjö. ”Across the threshold: negotiations of deservingness among unaccompanied 
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Bild 1. Stillbild från filmen Den okända vägen.  
Bilden visar mast och segel på en båt, sett underifrån.  

Rädda Barnen 2014-06-25.

När Mohsen Yonesi minns sin flykt sker detta därmed i en specifik kontext. Då vi träf-
fas en varm augustidag i Malmö år 2021 har det gått över tio år sedan han anlände till 
Sverige. Mohsen berättar att när han kom till Sverige upplevde han att det saknades 
kunskap om hur människor tagit sig till Europa via irreguljära rutter, med sjöodugliga 
båtar, till fots över bergen eller gömda i bakluckan på bilar: ”De tänkte att vi hade 
pass, vi kom med flyg och så där, ingen trodde oss.”7 Ett ökat antal människor på flykt 
har efterhand medfört ett allt större intresse för flyktskildringar och en vilja att samla 
in minnesberättelser från de som anlänt.8 Kunskapen om flykt är idag större, menar 
Mohsen, liksom synligheten av människor på flykt.9 Däremot har historieskrivningen 
kring år 2015 inneburit förändrade förutsättningar för handlingen att berätta och 
minnas, inte minst på grund av förekomsten av berättelser om såväl flykt som motta-
gande. I samspelet mellan då och nu blir senare erfarenheter, andras hågkomster och 
berättelser således betydelsefulla. Hågkomsten är därmed avhängig handlingen att 

young refugees in Sweden”. Journal of Ethnic and Migration Studies. Vol. 46, nr. 2, 2020: 389–404. doi: 
10.1080/1369183X.2019.1584701.
7   Titeln på filmen refererar både till att vägen var okänd på förhand för de som färdades längs den, 
samt för de som tog del av deras erfarenheter efter ankomst. Samtal med Mohsen Yonesi, 2021-08-04. 
8   Se exempelvis Nordiska museets insamling av migrationsminnen. Nordiska museet. u.å. ”Migra-
tionens röster”. https://www.nordiskamuseet.se/migrationens-roster (Hämtad 2022-03-15). Se även 
hashtaggen #minflykt. Anna Grönberg. ”Skapar minnesbank av berättelser om flykt”. SvT Nyheter. 2013-
11-15. https://www.svt.se/nyheter/inrikes/flykten-ar-min-kompass-i-livet (Hämtad 2020-04-08).
9   Samtal med Mohsen Yonesi, 2021-08-04.
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minnas det förflutna, vilket föranleder den för avhandlingen centrala utgångspunkten 
att vad och hur människor minns är intimt sammankopplat. I avhandlingen görs vidare 
en analytisk åtskillnad mellan minnet som refererar till förmågan att skapa meningsful-
la samband mellan dåtid och nutid samt minnesprocessen, den medvetna eller omedvet-
na handlingen att minnas. Slutligen förekommer begreppet hågkomster som refererar 
till resultatet av minnesprocessen.

Bild 2. Stillbild från filmen Den okända vägen.  
Bilden visar en person som sitter ensam i en båt, sett ovanifrån.  

Rädda Barnen 2014-06-25.

Havet, konstaterar Mohsen i efterhand, har två ansikten och under färden över Me-
delhavet fick han lära känna båda.10 Den förmedlade hågkomsten ingår i en film som 
producerats av Rädda Barnen, i vilken fyra unga människors erfarenheter av flykt 
skildras med ljud, bild och text. I filmen vävs ett antal händelser samman och formar 
en gemensam flyktberättelse mellan uppbrott och ankomst. Hågkomsten som Mohsen 
förmedlar i filmen skildrar en djupt existentiell upplevelse av att erfara tillvaron ställd 
på sin spets och därmed konfronteras med tillvarons bråddjup. Denna erfarenhet 
förmedlas emellertid med språk och bilder djupt förankrade i kulturella föreställn-
ingar, vilket påminner om att handlingen att minnas alltid har en social komponent. 
Det synliggör vidare den nära relationen mellan att berätta och att minnas. När de 
egna hågkomsterna förmedlas till andra blir de tillgängliga och användbara och kan 
därmed ligga till grund för upplevelser av gemenskap och tillhörighet samt motivera 
till politisk handling.11 Filmen, vars syfte var att förmedla kunskap om de då okända 

10  Rädda Barnen 2014-06-25.
11   Aleida Assman. ”Re-framing memory. Between individual and collective forms of constructing the 
past”. I Performing the past: memory, history, and identity in modern Europe, Karin Tilmans, Frank van Vree 
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vägarna till Europa, mottog dock kritik för det sätt som överfarten över Medelhavet 
skildrats på. Kontrasten mellan den visuella representationen i filmen och erfaren-
heten av att befinna sig på en överlastad båt skapade en upplevd dissonans för andra 
unga som i likhet med Mohsen upplevt överfarten.12 Mohsens förmedlade hågkomst 
var emellertid i mindre utsträckning en exakt återgivning av de reella förhållanden 
som villkorade flykten längs de irreguljära rutterna än en skildring av den existentiella 
erfarenheten av att som ung befinna sig ute på öppet hav och därmed vara utelämnad 
åt tillvaron.

Migration och minne som historievetenskapliga undersökningsobjekt

Migration och minne är på flera sätt sammanflätade. En återkommande föreställning 
utgår från att då migration kan erfaras som ett brott i biografin eller i det tidsliga 
och rumsliga sammanhanget utgör det förflutna och minnet en kontinuitet för såväl 
individer som grupper som upplevt förflyttningar. Genom minnets förmåga att be-
vara det förflutna skapas det band till tiden, platsen och människorna som lämnats.13 
Minne har emellertid främst studerats på en makronivå, i relation till nationell histo-
rieskrivning och med emfas på kollektiva former av minne.14 Bidragande till detta är 
nationens framskjutna roll som spatial referens och utgångspunkt, vilket präglat studi-
et av såväl migration som minne men även historievetenskapen överlag.15 Risken med 
att förstå migrationsminnen utifrån territoriellt och historiskt fasta ramar, är dock 
såsom etnologen Maryam Adjam uttrycker det att dessa ”tenderar att konstituera och 
befästa föreställningar om etniska och nationella gemenskaper”.16 Denna avhandling 

och J. M.  Winter (red.), 35–50. Amsterdam: Amsterdam University Press, 2010.
12   Samtal med Mohsen Yonesi, 2021-08-04. Samtal med Mohsen Yonesi, 2022-11-20.
13   Monika Palmberger och Jelena Tošić. ”Introduction: memories on the move- Experiencing Mobili-
ty, Rethinking the Past”. I Memories on the move: experiencing mobility, rethinking the past, Monika Palmberger 
och Jelena Tošić (red.), 1-16. London: Palgrave Macmillan, 2016, s. 1. Julia Creet. ”Introduction: The 
Migration of Memory and Memories of Migration”. I Memory and migration: multidisciplinary approaches 
to memory studies, Julia Creet och Andreas Kitzmann (red.), 3-26. Toronto: University of Toronto Press, 
2011, s. 3.
14   Palmberger och Tošić 2016, s. 3. Carol A. Kidron. ”Toward an Ethnography of Silence: The Lived 
Presence of the Past in the Everyday Life of Holocaust Trauma Survivors and Their Descendants in 
Israel”. Current Anthropology. Vol 50, nr. 1, 2009: 5–27. doi:10.1086/595623. 
15   Chris Lorenz. ”Unstuck intime. Or: the sudden presence of the past”. I Performing the past: memory, 
history, and identity in modern Europe, Karin Tilmans, Frank van Vree och J. M. Winter (red.), 67-102. 
Amsterdam: Amsterdam University Press, 2010. Palmberger och Tošić 2016. Andreas Wimmer och Nina 
Glick Schiller. ”Methodological Nationalism and beyond: Nation–state Building, Migration and the So-
cial Sciences”. Global Networks. Vol. 2, nr. 4, 2002: 301-334. doi.org/10.1111/1471-0374.00043.
16   Maryam Adjam. Minnesspår: hågkomstens rum och rörelse i skuggan av flykt. Diss., Södertörns högskola. 
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riktar därför ljuset mot de skilda sätt som minnesgemenskaper kan uppstå, inom samt 
över och bortom nationella, etniska och sociala gränser.17 

Att studera vad och hur människor minns i relation till sin flykt inom ramen för en 
historievetenskaplig undersökning innebär nämligen att jag intresserar mig för de sätt 
som människor förstår sig själva som individer och grupper i relation till olika tider, 
platser och sammanhang samt hur detta kan medföra omtolkning och förändring av 
sådant som tidigare varit. Flykt som fenomen är emellertid en del av större historis-
ka, samhälleliga och sociala processer och berör därmed fler än de som upplevt för-
flyttning och omfattar mer än enbart förflyttningen i tid och rum. Olika former av mi-
gration har dessutom ofta en djupgående påverkan på såväl platsen som lämnas som 
mottagande samhälle. Detta gäller även för den samtida irreguljära migration som 
deltagarna i denna undersökning har erfarenheter av under sin flykt till Sverige. Mi-
gration kan därmed vara en utgångspunkt för att studera historiska förändringspro-
cesser. Historikern Alistair Thomson argumenterar för vinsterna med att undersöka 
den pågående erfarenheten av att befinna sig i migration och den komplexa relationen 
mellan migration och formandet av identiteter samt gemenskaper. Därmed öppnar 
Thomson upp för att avståndet mellan det förflutna och nuet, föränderligheten och 
rörelsen, är ”a unique resource and opportunity for social and historical understand-
ing”.18 Ett sätt att närma sig detta är genom deltagarnas hågkomster och minnespro-
cesser vilket placerar relationen mellan migration, minne och historia i förgrunden.

Det närvarande förf lutna 

Det akademiska studiet av minnet existerar parallellt med en allt större möjlighet för 
individer och grupper att förmedla sina egna hågkomster. Inte sällan sker detta i rela-
tion till historiska händelser och förlopp såsom krig och flykt, vilka utgör omvälvande 
skeenden som aktualiserar upplevelser av att befinna sig i ett tidsligt sammanhang. 
Det som återkommande har beskrivits som en ”memory boom”, ett ökat intresse att 
såväl bevara som på olika sätt aktualisera det förflutna, har därmed föranlett andra 
aktörer än enbart historiker att intressera sig för det som varit.19 Filosoferna Johan Re-

Höör: Brutus Östlings bokförlag Symposion, 2017, s. 16.
17   Lucy Bond och Jessica Rapson. ”Introduction”. I The Transcultural Turn: Interrogating Memory Between 
and Beyond Borders, Lucy Bond och Jessica Rapson (red.), 1–26. Berlin: De Gruyter, 2014. E-bok, s. 5. Astrid 
Erll. ”Travelling Memory”. Parallax. Vol. 17, nr. 4, 2011b: 4–18. doi: 10.1080/13534645.2011.605570.
18   Alistair Thomson. ”Moving Stories: Oral History and Migration Studies”. Oral History. Vol. 27, nr. 
1, 1999: 24–37. https://www.jstor.org/stable/40179591, s. 36.
19   Marek Tamm. ”Beyond History and Memory: New Perspectives in Memory Studies”. History Com-
pass. Vol. 11, nr. 6, 2013: 458–473. doi:10.1111/hic3.12050, s. 465. Astrid Erll. Memory in culture. Hound-
mills, Basingstoke, Hampshire: Palgrave Macmillan, 2011a, s. 1-5. Johan Redin och Hans Ruin. ”Förord. 
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din och Hans Ruin kopplar intresset för minnet till en ökad teoretisk och etisk-politisk 
”uppmärksamhet mot att det förflutna alltid är mer än vad historievetenskapen i tradi-
tionell mening kan förmedla i sin studie av ’det historiska’”.20 Det förflutna är, påmin-
ner de rätteligen, ”nämligen alltid också någons och någras levande hågkomst” och 
därmed av betydelse för hur historia skapas och bevaras.21 Detta påstående stämmer 
väl överens med denna avhandling i vilken jag önskar fördjupa förståelsen av vad och 
hur människor minns inom ramen för en historievetenskaplig undersökning om flykt.

Det allt större intresset för minnet har bemötts på skilda sätt och resulterat i olika 
sätt att föreställa sig relationen till historia. De skilda synsätten kan sammanfattas 
med historia eller/som minne.22 Föreställningen om historia och minne som motsatta 
fenomen har förts vidare av flera portalfigurer inom det framväxande fältet kulturel-
la minnesstudier. Enligt denna polarisering betraktas historia som abstrakt, objektivt 
och distanserat till skillnad från minnet som föreställs vara levande och meningsfullt.23 
Denna polarisering mellan historia och minne har dock problematiserats utifrån in-
sikten att varken minne eller historieskrivning är objektiva utan vilar på urval och 
tolkningar. Därmed är de avhängiga den sociala och politiska kontexten.24 Historikern 
Chris Lorenz menar att det ökade intresset för minnet och minnesstudier kan kopplas 
till ett större skifte i relationen till det förflutna. Historievetenskapen har, enligt Lo-
renz, baserats på en specifik uppfattning om tiden som linjär och irreversibel. Enligt 
den här tidsuppfattningen följer händelser på varandra för att därefter översköljas av 
tidens ström och det är denna flyktighet som skapar och upprätthåller distansen mel-
lan dåtid och nutid. Lorenz menar att denna tidsuppfattning kommit att utmanas av 
ett annat sätt att föreställa sig relationen mellan dåtid, nutid och framtid, vilket föran-
lett formuleringar om ett kvardröjande eller närvarande förflutet. Förekomsten av ett 
närvarande förflutet suddar ut gränsen mellan dåtid och nutid, vilket relaterar till en 
syn på historia som en pågående process.25 

Det kulturella minnets förvandlingar”. I Mellan minne och glömska: studier i det kulturella minnets förvandl-
ingar, Johan Redin och Hans Ruin (red.), 7–36. Göteborg: Daidalos, 2016. Aleida Assmann. ”Trans-
formations between History and Memory”.  Social Research.  Vol. 75, nr. 1: 2008: 49–72. doi:10.1353/
sor.2008.0038, s. 53–54.
20   Redin och Ruin 2016, s. 7–8. 
21   Redin och Ruin 2016, s. 8.
22   Tamm 2013, s. 463.
23   Tamm 2013. Assman 2008. Astrid Erll. ”Cultural Memory Studies: An Introduction”. I Cultur-
al memory studies: an international and interdisciplinary handbook, Astrid Erll och Ansgar Nünning (red.), 
1-15. Boston: de Gruyter, 2008. E-bok.
24   Se exempelvis Peter Burke. ”Historia som socialt minne”. I Mellan minne och glömska: studier i det kul-
turella minnets förvandlingar, Johan Redin och Hans Ruin (red.), 145–162. Göteborg: Daidalos, 2016, s. 146.
25   Lorenz 2010. Se även Tamm 2013. 
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Föreställningen om ett närvarande förflutet genomsyrar denna avhandling. På detta 
följer att det förflutna inte en gång för alla är givet eller avslutat. Istället måste det enligt 
litteratur- och kulturvetaren Astrid Erll kontinuerligt rekonstrueras och representeras. 
Därmed kan minnet variera i relation till frågan om vad och hur det förflutna blir 
ihågkommet och i relation till den mening som det förflutna tillskrivs.26 Detta anknyter 
till filosofen Walter Benjamins beskrivning av minnets relation till historia. Enligt Ben-
jamin blir det förflutna synligt i de ögonblick då det gör sig påmint i nuet och i varda-
gen, vilket medför en förståelse som tar avstånd från tanken om linjära och koherenta 
historiska narrativ och istället utgår från tanken om dialektiska bilder mellan då och 
nu. På detta sätt betraktas det förflutna som oavslutat och handlingen att minnas blir 
central i tolkningen av det förflutna.27 I denna avhandling intresserar jag mig både 
för de sätt att minnas som sker i relation till historiska ramar och representationer, då 
deltagarna skapar kontinuitet och mening genom att relatera sig själva till händelser 
och förlopp, samt de sätt att minnas som inte följer denna form. Detta innefattar erfar-
enheten av att på olika sätt interagera med det förflutna, vilket antropologen Carol A. 
Kidron benämner som ”the living presence of the past”.28 Detta breda grepp möjliggör 
en nyanserad analys av hur skilda sätt att minnas det förflutna kan föranleda olika sätt 
att förstå sig själv samt skapandet och upprätthållandet av olika gemenskaper. 

I denna avhandling utforskas således vad och hur unga människor minns i relation till 
den egna flykten. För de unga som förekommer i denna avhandling har flykten präglats 
av specifika förutsättningar. Dessa omfattar en sedan 1990-talet tilltagande restriktion 
och kontroll av internationell migration. Detta står vidare i relation till förekomsten av 
irreguljära migrationsrutter i Europa, vilka samtliga deltagare har erfarenheter av. Av 
betydelse är även framväxten av den i internationella sammanhang juridiska kategorin 
unaccompanied minor, vilket i en svensk nationell kontext motsvaras av kategorin en- 
samkommande barn. Det är således forskning i relation till dessa förutsättningar som 
står i fokus för följande forskningsöversikt om barn och unga på flykt, vilken mynnar ut 
i avhandlingens frågeställningar.

26   Erll 2008, s. 7. 
27   Annika Lems. ”Mobile Temporalities: Place, Ruination and the Dialectics of Time”. I Memories 
on the move: experiencing mobility, rethinking the past, Monika Palmberger och Jelena Tošić (red.), 127–156. 
London: Palgrave Macmillan, 2016, s. 135. Walter Benjamin. Barndom i Berlin kring 1900. Berlin: Spleen, 
2017.
28   Citat Kidron 2009, s. 8.
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Tidigare forskning
Forskningsfältet kring ensamkommande barn är stort både nationellt och internatio-
nellt. Det är dessutom ett växande fält, vilket innebär ett ständigt ökande antal avhan-
dlingar, andra vetenskapliga publikationer och inte minst en pågående diversifiering 
av forskningen. Detta sammantaget innebär att forskningsfältet idag är såväl mång-
disciplinärt som tvärdisciplinärt.29 Förekomsten av barn på flykt under framförallt 
1900-talet har rönt en del uppmärksamhet i den historievetenskapliga forskningen. 
Däremot har barns flykt sedan 1990-talet främst beforskats inom andra vetenskapliga 
discipliner. Det förekommer emellertid forskning som tillämpar historisk komparation 
av olika grupper av barn på flykt och som inkluderar barn som anlänt sedan 1990-talet. 
I Tvetydige barn: om barnemigranter i et historisk komparativt perspektiv, en avhandling i so-
ciologi från år 2005, undersöker Ketil Eide utifrån kvantitativ och kvalitativ metod 
fyra olika grupper av barn som anlänt till Norge utan vårdnadshavare mellan andra 
världskriget och 1990-talet.30 Marie Louise Seeberg utför en liknande komparation i 
antologikapitlet ”Child Refugees and National Boundaries” från år 2016. I fokus för 
jämförelsen står situationen för fyra grupper av barn som anlänt till Storbritannien 
och Norge under 1930-talet och 2010-talet.31 

Eides och Seebergs jämförelser ådagalägger förekomsten av tvetydigheter i synen 
på och i bemötandet av flyktingbarn som anlänt utan vårdnadshavare, vilket främst 
är framträdande för de barn som anlänt sedan 1990-talet. Eide kopplar denna tvety-
dighet till förändringar i synen på barn och barndom men också till förändringar över 
tid i synen på invandring i Norge under den undersökta perioden. Konsekvensen av 
den historiska utvecklingen är enligt Eide att ensamkommande barn sedan 1990-talet 

29   Att presentera en bred översikt av tidigare forskning låter sig därmed inte lätteligen göras och då 
detta dessutom faller utanför ramarna för detta kapitel hänvisas istället till någon av de forskningsöversik-
ter som publicerats under de senaste åren. Se exempelvis Elinor Brunnberg, Rose-Marie Borg och Ca-
milla Fridström. Ensamkommande barn: en forskningsöversikt. Malmö: Studentlitteratur, 2011. Åsa Backlund 
och Henry Ascher. ”Vad främjar och hämmar ensamkommande barns hälsa och integration? En forsk-
ningsöversikt”. I Rättssäkerheten och solidariteten – vad hände?, Torun Elsrud, Sabine Gruber och Anna 
Lundberg (red.), 109–126. Linköping: Linköping University Electronic Press, 2021. doi:10.3384/book-
175736. Brunnberg, Borg och Fridström ger en översikt över forskning från ett socialpsykologiskt och 
rättighetsbaserat perspektiv. Backlunds och Aschers översikt, som tillkommit tio år senare, presenterar 
kvalitativ forskning om ensamkommande barns upplevelser och erfarenheter i relation till tiden efter 
ankomst till det nya landet.  
30   Ketil Eide. Tvetydige barn: om barnemigranter i et historisk komparativt perspektiv. Diss., Universitetet i 
Bergen, 2005.
31    Marie Louise Seeberg. ”Child Refugees and National Boundaries”. I Contested childhoods: growing up 
in migrancy. Migration, governance, identities, Marie Louise Seeberg och Elzbieta M.Gozdziak (red.), 43–59. 
Cham: Springer International Publishing, 2016. E-bok.
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i större utsträckning uppfattas som ett samhällsproblem. Seebergs historiska kompar-
ation synliggör å sin sida föränderligheten över tid i förbindelserna mellan nation och 
barndom. Seeberg drar slutsatsen att unga som migrerat under 2010-talet befinner 
sig i en, historiskt sett, synnerligen tvetydig situation eftersom de i egenskap av barn 
beviljas socialt och symboliskt tillträde till det nya samhället, men som flyktingar kan 
de nekas territoriellt tillträde. Den komparativa ansatsen i dessa två undersökningar 
visar att barn på flykt bör förstås i relation till större förändringsprocesser. Vidare ut-
gör Eides och Seebergs undersökningar incitament för mig att undersöka deltagarnas 
erfarenheter av flykt som något specifikt, i viss mån skilt från tidigare gruppers erfar-
enheter av att anlända till Europa.

Forskning om ensamkommande barn och unga efter ankomst

En stor del av forskningen tar, i likhet med Eides och Seebergs undersökningar, fasta 
på tiden efter ankomst. Därmed synliggörs kategorin ensamkommande och dess be-
tydelse för mottagande och bemötande samt hur de unga upplever denna kategoriser-
ing. Kategorin är en juridisk och statistisk kategori och som sådan tillhör den två skilda 
politiska och administrativa ramverk samt diskurser.32 Detta möte mellan migrations- 
och barnpolitik har medfört en motsättning i förståelsen av barnen som å ena sidan 
rättighetsbärare i egenskap av att vara just barn och å andra sidan flyktingar, vilket är 
en slutsats som finns representerad i både internationell och nationell forskning. En 
återkommande iakttagelse i forskningen är vidare att detta leder till en ambivalens i 
hur de unga uppfattas och i förlängningen bemöts.33

Ambivalensen i synen på kategorin och de implikationer detta får i bemötandet 
av de barn som kategoriseras som ensamkommande synliggörs av Daniel Hedlund 
i avhandlingen i barn- och ungdomsvetenskap från år 2016, Drawing the limits: Un-
accompanied minors in Swedish asylum policy and procedure.34 Avhandlingens syfte är att 
belysa uppfattningar om ensamkommande barn i svensk policyutveckling och dess 
implementering. Utifrån intervjuer med svenska lagstiftare och analys av trovär-

32   Daniel Hedlund. Ensamkommande barn och ungdomar: en introduktion till samhällskontext, forskning och 
ramverk. Malmö: Gleerups, 2018, s. 18.
33   Som grupp kan de därmed sägas konstituera en ”ambivalent politisk identitet” som både asylsökande 
och barn. Brunnberg, Borg och Fridström 2011, s. 11. Jacqueline Bhabha härleder ambivalensen till en 
motsättning i statens roll att å ena sidan skydda barnen och å andra sidan erbjuda skydd åt sina medbor-
gare gentemot hot utifrån. Jacqueline Bhabha. Child migration and human rights in a global age. Princeton: 
Princeton University Press, 2014, s. 11.
34   Daniel Hedlund. Drawing the limits: unaccompanied minors in Swedish asylum policy and procedure. Diss., 
Stockholms universitet, 2016. http://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:su:diva-127091.
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dighetsbedömningar i förstagångsbeslut i asylärenden finner Hedlund att mötet mel-
lan migrations- och barnpolitik förefaller vara komplext och att ensamkommande 
barn betraktas som ett ambivalent koncept. Hedlund pekar på att ett ensidigt fokus 
på kronologisk ålder och förekomst av medicinska åldersbedömningar innebär att de 
som kategoriseras som ensamkommande barn står inför en dubbel bevisbörda, dels 
genom asylberättelsen, dels genom att även ”kroppen kallas att vittna om såväl ålder 
som eventuella trauma”.35 Hedlund menar därför att ensamkommande barn blivit en 
”biopolitisk flyktingkategori”.36

Utöver att kategorin får betydelse i asylprocessen kan den leda till konsekvenser 
i mötet med samhällets institutioner, vilket framkommer i Marcus Herz och Philip 
Lalanders kapitel ”Från ’produkt’ till människa- ensamkommande ungdomars up-
plevelser, möten och livsplaner” i en antologi från år 2019 vilken omfattar både ens-
amkommande barns och professionellas perspektiv.37 Utifrån etnografiska möten och 
intervjuer med ett tjugotal ungdomar mellan 15 och 25 år från olika geografiska bak-
grunder, förstår Herz och Lalander de ungas erfarenheter i termer av att de ramas in 
och blir ”en produkt” i mötet med mottagningssystemet. Relevant för denna avhan-
dling är också iakttagelsen att kategorin har en viss vidhäftighet och att den därmed 
kan upplevas som svår att bli av med. Herz och Lalanders slutsats är att de ungas 
sociala situation samverkar med den samtida och historiska politiska kontexten vilket 
medför specifika förutsättningar för dem.38 I artikeln ”Being alone or becoming lone-
ly? The complexity of portraying ’unaccompanied children’ as being alone in Sweden” 
från år 2017, undersöker Herz och Lalander utifrån samma forskningsprojekt den 
tillskrivna identiteten och föreställningarna om ensamkommande barn som ensam-
ma, vilket även tidigare forskning tagit fasta på.39 Herz och Lalander sätter ljuset på att 
de unga inte nödvändigtvis upplever sig vara ensamma, men att ensamhet både kan 
inskärpas och reduceras i mötet med mottagningssystemet. De noterar dock, såsom 
i föregående artikel, att de unga skapar motstånd och kritisk reflexivitet i relation till 

35   Hedlund 2016, s. 93.
36   Hedlund 2016, s. 92.
37   Marcus Herz och Philip Lalander. ”Från ’produkt’ till människa- ensamkommande ungdomars 
upplevelser, möten och livsplaner”. I Ensamkommandes upplevelser & professionellas erfarenheter: integration, 
inkludering och jämställdhet, Mehrdad Darvishpour och Niclas Månsson (red.), 60–74. Stockholm: Liber, 
2019b.
38   Herz och Lalander 2019b, s. 71.
39   Marcus Herz och Philip Lalander. ”Being Alone or Becoming Lonely?: The Complexity of Por-
traying ’Unaccompanied Children’ as Being Alone in Sweden”. Journal of Youth Studies. Vol. 20, nr. 8. 
2017: 1062–1076. doi:10.1080/13676261.2017.1306037. Se även Marie Hessle. Ensamkommande men inte 
ensamma. Tioårsuppföljning av ensamkommande asylsökande flyktingbarns livsvillkor och erfarenheter som unga vux-
na i Sverige. Diss., Stockholms universitet, 2009. http://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:su:diva-29580 .
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kategorin som de kan uppleva frustration gentemot. Att kategorin inte enbart är en 
juridisk kategori, utan att den gör något och på så sätt är produktiv, är ett viktigt pers-
pektiv även för föreliggande avhandling.

Iakttagelsen om att det föreligger en ambivalens i förståelsen av kategorin är rel-
evant även i andra nationella kontexter. Live Stretmos avhandling i sociologi från år 
2014, Governing the unaccompanied minor – media, policy and practice, undersöker hur ens-
amkommande barn konstrueras och hanteras som en specifik grupp av flyktingar i 
Sverige och i Norge.40 Stretmo tillämpar ambivalens som analytiskt redskap för att 
förstå hur diskursen innehåller spänningar, motsatta positioner och dikotomier. Gen-
om analys av tidningsartiklar mellan år 2000 och 2008, policydokument mellan åren 
2000 och 2010 samt intervjuer med både ensamkommande barn och människor i olika 
professioner, synliggör Stretmo att ensamkommande barn i de två länderna förstås 
som ett tvetydigt subjekt. Detta föranleder i sin tur omsorgsorienterade eller kontrollo-
rienterade åtgärder gentemot individen. Komparationen synliggör en tydlig samstäm-
mighet i tolkningarna i Norge och Sverige där myndigheter och media beskriver de 
unga som ”tvetydiga och ambivalenta subjekt”.41 Vidare sätter den breda metodiska 
ansatsen ljuset på överensstämmelsen mellan de nationella tolkningarna å ena sidan 
och vardagslivets tolkningar å andra sidan. Stretmo visar hur de unga, genom att posi-
tionera sig själva som positiva undantag, förhåller sig till de offentliga och ofta negativa 
bilderna i media, policy och praktik.

I ett kanadensiskt forskningsprojekt från år 2011 kan liknande tendenser noteras. I 
artikeln ”Separated Refugee Children in Canada: The Construction of Risk Identity” 
utforskar Catherine Bryan och Myriam Denov erfarenheter, perspektiv och konstruk-
tioner.42 Undersökningen, som är en del av ett större kvalitativt forskningsprojekt, tar 
sin utgångspunkt i intervjuer med deltagare tillhörande olika professioner samt inter-
vjuer med unga män och kvinnor mellan 18 och 30 år från olika geografiska bak-
grunder. Bryan och Denov menar att de unga lever i en dubbel risksituation då de 
befinner sig i skärningspunkten mellan diskurser om migration och barn, vilket aktual-
iserar rasialiserade, politiserade och könade föreställningar. Detta ramas dessutom in 
av en diskurs om säkerhet som medför att vissa former av mobilitet betraktas som ett 
hot. Att kategorin relaterar till könade och rasialiserade föreställningar har även up-
pmärksammats i en svensk nationell kontext.43 I en artikel från år 2019, ”’Becoming’ a 

40   Live Stretmo. Governing the unaccompanied child: media, policy and practice. Diss., Göteborgs universitet, 
2014. http://hdl.handle.net/2077/36106.
41   Stretmo 2014, s. 278.
42   Catherine Bryan och Myriam Denov. ”Separated refugee children in Canada: The construction of 
risk identity”. Journal of Immigrant and Refugee Studies. Vol. 9, nr. 3, 2011: 242–266. doi.org/10.1080/155
62948.2011.592806.
43   I en artikel från år 2015 utgår Daniel Hedlund från tankefiguren skäggbarn/skäggpojkar, vilken 
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Possible Threat: Masculinity, Culture and Questioning among Unaccompanied Young 
Men in Sweden”, undersöker Marcus Herz hur en medialt uppmärksammad händelse 
år 2015 satte fart på en debatt i vilken de som kategoriseras som ensamkommande 
positionerades som ett möjligt hot. I debatten kopplades föreställningar om sexualitet 
och syn på kön och genus till kulturell bakgrund.44 Utifrån intervjuer med unga med 
erfarenhet av att kategoriseras som ensamkommande menar Herz att synen på kön och 
genus samt den egna maskuliniteten präglas av både kontinuitet och diskontinuitet över 
tid. Positionen som ensamkommande innebär vidare att ständigt granskas i media och 
politik samt av andra människor och att befinna sig i ”a gendered situation of questioning”, 
vilket påverkar hur de lever sina liv samt hur de ser på sig själv och andra.45 

Herz artikel synliggör förekomsten av diskursiva skiften och förskjutningar i relation 
till specifika händelser, vilket även uppmärksammats i internationell forskning. Anni-
ka Lems, Kathrin Oester och Sabine Strasser undersöker i artikeln ”Children of the 
crisis: ethnographic perspectives on unaccompanied refugee youth in and en route to 
Europe” de politiska, historiska och diskursiva nivåer på vilka den ensamkommande 
alltmer har konstruerats som en krisfigur i Europa.46 Enligt Lems, Oester och Strass-
er genomgick de mediala skildringarna under år 2015 en drastisk förändring vilket 
medförde att de som kategoriseras som ensamkommande alltmer kom att ta plats i 
en offentlig föreställningsvärld. Framväxten av denna krisfigur hör enligt Lems, Oes-
ter och Strasser ihop med ”flyktingkrisen” som ett metanarrativ. I detta framväxande 
narrativ var de som kategoriseras som ensamkommande centralt förekommande och 
förkroppsligade, enligt Lems, Oester och Strasser, ett Europa som tappat kontroll över 
flyktinginvandringen.

I ett antal forskningspublikationer relateras dessa förändringar i det migrations-
politiska landskapet efter år 2015 till de ungas självorganisering. I kapitlet ”Sittstre-
jken i Göteborg – att ta plats för dem utan plats”, författad av Martin Harling, Zahra 

förekommer i nedsättande kommentarer gentemot ensamkommande barn i framförallt högerextrema 
internetforum. Denna tankefigur relaterar till maskulinitet, rasism och nationalism menar Hedlund. 
Daniel Hedlund. ”’Beard boys’: Standing in the way of a transformation of the self”. I Invisible Boy. 
The making of contemporary masculinities, Camilla Hällgren, Elza Dunkels och Gun-Marie Frånberg (red.), 
83-93. Umeå: Umeå University, Department of applied educational science, 2015. http://urn.kb.se/
resolve?urn=urn:nbn:se:umu:diva-117911.
44   Marcus Herz. ”’Becoming’ a Possible Threat: Masculinity, Culture and Questioning among 
Unaccompanied Young Men in Sweden”. Identities. Vol. 26, nr. 4, 2019: 431–49. doi:10.1080/107028
9X.2018.1441692.
45   Herz 2019, s. 446. 
46   Annika Lems, Kathrin Oester och Sabine Strasser. ”Children of the crisis: ethnographic perspec-
tives on unaccompanied refugee youth in and en route to Europe”. Journal of Ethnic and Migration Studies. 
Vol. 46, nr. 2, 2020: 315–335. doi: 10.1080/1369183X.2019.1584697. Artikeln inleder ett specialnum-
mer av Journal of Ethnic and Migration Studies från 2020 som utifrån olika empiriska nedslag fokuserar på 
ensamkommande i eller på väg till Europa.
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Samadi och Hamid Saadat, skildras en sittstrejk i Göteborg ur initiativtagarnas och 
organisatörernas perspektiv och artikelförfattarna undersöker drivkrafterna och syftet 
bakom strejken samt de följder som strejken fick.47 Sittstrejken i Göteborg förstås mot 
bakgrund av ett större sammanhang och relaterar till det samtida politiska samtalet 
och formuleringar såsom ”flyktingkrisen”, ”andrum”, ”öppna era hjärtan” och ”mitt 
Europa bygger inga murar”. Artikeln bidrar med ett viktigt perspektiv då den fram-
håller att de unga genom strejken kunde ”rita om den politiska kartan” och därmed 
skapa sig själva som politiska subjekt.48 Till denna forskning kan även föreliggande 
avhandling bidra, eftersom flera av undersökningens deltagare har erfarenheter av 
att engagera sig i det politiska samtalet och i den sociala rörelsen av och kring de som 
kategoriseras som ensamkommande. Den förändring som på detta sätt sker över tid 
och som medför möjligheter till utveckling och självorganisering är hittills relativt un-
derbeforskad. I artikeln ”Från utsatthet till inkludering – civila samhället kan bidra” 
från år 2019 undersöker Charli Eriksson, Ingrid Edvardsson, Ingela Fredriksson och 
Sofia Green hur ett projekt riktat mot ensamkommande flyktingungdomar bidrog till 
ökad inkludering och medförde möjligheter till personlig utveckling och ansvarstagan-
de.49 Undersökningen, som utgår från ett folkhälsovetenskapligt perspektiv, analyserar 
dokument och intervjuer med bland annat barn och unga mellan 14 och 27 år från 
Afghanistan och Somalia. Genom projektet kunde deltagare utveckla organisationen 
Ensamkommandes förbund, som förekommer i intervjuerna med i stort sett alla delt-
agare i denna avhandling.50 

Forskning om erfarenheter av att kategoriseras som ensamkommande barn

Inom den växande del av forskningsfältet som tar fasta på att de unga lever med och 
förhåller sig till kategorin ensamkommande, bedrivs forskning med ansatsen att lyfta 

47   Martin Harling, Zahra Samadi och Hamid Saadat. ”Sittstrejken i Göteborg – att ta plats för dem 
utan plats”. I Rättssäkerheten Och Solidariteten - Vad Hände?: En antologi om mottagande av människor på fly-
kt, Torun Elsrud, Sabine Gruber och Anna Lundberg (red.). Linköping: Linköping University Electronic 
Press, 2021: 189-202. doi.org/10.3384/book-175736.
48   Harling, Samadi och Saadat 2021, s. 192.
49   Charli Eriksson, Ingrid Edvardsson, Ingela Fredriksson och Sofia Green. ”Från utsatthet till inklud-
ering – civila samhället kan bidra”. Socialmedicinsk Tidskrift. Vol. 96, nr. 1. 2019: 95–105. http://urn.kb.se/
resolve?urn=urn:nbn:se:su:diva-178448.
50   I några publikationer har relationen mellan ensamkommande barn och civilsamhället uppmärk-
sammats i relation till den sociala rörelsen av och kring de ensamkommande. Se exempelvis Ildikó Asz-
talos Morell. ”Contestations of the Swedish Deportation Regime: Civil Mobilisation for and with Afghan 
Youth”. I Refugee Protection and Civil Society in Europe, Margit Feischmidt, Ludger Pries och Celine Cantat 
(red.), 319–351. Cham: Springer International Publishing, 2019. E-bok.
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fram komplexiteten och nyanserna i erfarenheterna av att kategoriseras som ensam-
kommande av svenska myndigheter. För att ta fasta på hur de unga själva förstår sin 
situation, de föreställningar och tillskrivningar som de tilldelas samt de praktiker som 
de ingår i tillämpas ofta intervjuer och etnografiska metoder. Genom dessa metoder 
lämnas utrymme för de ungas komplexa liv och berättelser, vilket i sig är ett sätt att 
undgå den dikotomi som råder inom forskningsfältet mellan beskrivningar av de unga 
som antingen sårbara eller kapabla. Pouran Djampour argumenterar för behovet av 
att i forskningen lyfta fram en mångfald av berättelser och berättare och därmed ut-
mana stereotypa bilder. I avhandlingen i socialt arbete från år 2018, Borders crossing 
bodies: the stories of eight youth with experience of migrating, förstås gränser som geografis-
ka, sociala och mentala former av kontroll och Djampour uppmärksammar vad dessa 
gränser gör i olika aspekter av ungdomarnas liv och hur ungdomarna upplever, nav-
igerar samt gör motstånd mot dessa gränser.51 Undersökningen utgår från etnograf-
iskt arbete, intervjuer, samtal och observationer med åtta unga över 18 år med olika 
geografiska bakgrunder. Berättelserna kontextualiseras genom att individuella handl-
ingar och erfarenheter betraktas som nära sammanvävda med kollektiva erfarenheter 
och läses utifrån feministisk och postkolonial teori. 

Den etnografiska metoden återkommer i Marcus Herz och Philip Lalanders tidi-
gare refererade forskningsprojekt vilket resulterat i ett antal publikationer med relev-
ans för denna avhandling. I projektet deltog unga som kategoriserats som ensamkom-
mande, med olika geografiska bakgrunder. Genom att föra återkommande samtal 
över två år fick forskargruppen tillgång ett rikt empiriskt material och därmed kunde 
Herz och Lalander även synliggöra förändringar i offentliga narrativ och diskurser 
över tid. Forskningsprojektet beskrivs i boken Rörelser, gränser och liv: att lyssna till de 
unga som kom, som rymmer två relaterade perspektiv: dels hur ensamkommande barn 
tolkas i samhället samt hur diskurser konstrueras och upprätthålls, dels ett fenomenol-
ogiskt perspektiv som tar fasta på hur de unga upplever och tolkar världen.52 Boken, 
som tillkommit några år efter de migrationspolitiska förändringarna kring år 2015, 
utgår från att unga migranter stått i ”mycket stark fokus för den vardagliga, mediala 
och politiska debatten i Europa och Sverige”.53 

Inom migrationsforskning betonas i allt större utsträckning att förståelsen av mi-
gration som fenomen gynnas av ett intersektionellt perspektiv.54 Detta har tillika upp- 

51   Pouran Djampour. Borders crossing bodies: the stories of eight youth with experience of migrating. Diss., 
Malmö universitet, 2018. http://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:mau:diva-7301.
52   Marcus Herz och Philip Lalander. Rörelser, gränser och liv: att lyssna till de unga som kom. Lund: Stu-
dentlitteratur, 2019a.
53   Herz och Lalander 2019a, s. 13.
54   Se exempelvis Floya Anthias. ”Transnational Mobilities, Migration Research and Intersectional-
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märksammats i forskningen om ensamkommande barn och därmed har forskningen 
kunnat belysa att erfarenheterna villkoras av kategorier såsom kön och ålder samt pro-
cesser såsom rasialisering, andrafiering och föreställningar om nationen i mottagande 
land. 55 I en artikel från år 2017, ”Belonging and participation in liminality: Unac-
companied children in Finland and Sweden”, undersöker Mervi Kaukko och Ulrika 
Wernesjö upplevelser av tillhörighet utifrån två kvalitativa forskningsprojekt i Sverige 
respektive Finland.56 Syftet var att undersöka hur de unga förstår sig själva utifrån 
ålder, kön och status och hur deltagandet på det delade boendet relaterar till en känsla 
av tillhörighet. En av slutsatserna i artikeln är att förståelsen av de egna tillhörigheter-
na är flytande, såsom gränserna mellan barndom och vuxenliv. Kaukko och Wernesjö 
betonar därför betydelsen av att undersöka ålder som socialt konstruerat, föränderligt 
och kontextuellt. Jämförelsen mellan de två kvalitativa forskningsprojekten gav för 
handen att trots att det är viktigt att tillerkänna heterogeniteten bland de som kate-
goriseras som ensamkommande, finns det saker som de unga har gemensamt: ”their 
shared experiences of separation, migration and the asylum process, as well as the 
similar position they occupy in the receiving country”.57 

Kaukkos och Wernesjös artikel lyfter även fram betydelsen av att undersöka hur er-
farenheter av liminalitet och temporalitet påverkar de ungas upplevelser av tillhörighet 
i relation till tiden efter ankomst. Därmed relaterar Kaukko och Wernesjö till ett väx-
ande perspektiv inom migrationsstudier, inom vilket migrationens temporala aspek-
ter alltmer kommit att uppmärksammas.58 I artikeln ”The management of time and 
waiting by unaccompanied asylum-seeking girls in Finland” från år 2022 undersöker 
Ravi K. S. Kohli och Mervi Kaukko hur asylsökande flickor i Finland konstruerar 

ity: Towards a Translocational Frame”. Nordic Journal of Migration Research. Vol 2, nr. 2, 2012: 102–110. 
doi:10.2478/v10202-011-0032-y.
55   Se exempelvis Stretmo 2014 och Djampour 2018. Ulrika Wernesjö. Conditional Belonging. Lis-
tening to Unaccompanied Young Refugees’ Voices. Diss., Uppsala universitet, 2014. http://urn.kb.se/re-
solve?urn=urn:nbn:se:uu:diva-216417. Se även Elin Ekström. From a place without speech. Negotiations of 
othering among unaccompanied female minors in Sweden. Lic.-avh., Högskolan i Jönköping, 2019. http://urn.
kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:hj:diva-45513.
56   Mervi Kaukko och Ulrika Wernesjö. ”Belonging and participation in liminality: Un-
accompanied children in Finland and Sweden”.  Childhood. Vol. 24, nr. 1, 2017: 7–20. doi.
org/10.1177/0907568216649104. Se även Mervi Kaukko. Participation in and beyond liminalities: action 
research with unaccompanied asylum-seeking girls. Diss., University of Oulu Graduate School, 2015. 
http://urn.fi/urn:isbn:9789526209890.
57   Kaukko och Wernesjö 2017, s. 8. 
58   Se exempelvis Madeleine Hurd, Hastings Donnan och Carolin Leutloff-Grandit. ”Introduction: 
crossing borders, changing times”. I Migrating Borders and Moving Times. Temporality and the Crossing of Bor-
ders in Europe, Madeleine Hurd, Hastings Donnan och Carolin Leutloff-Grandit (red.), 1-24. Manchester: 
Manchester University Press, 2017. 
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sin vardag under tiden som de väntar på beslut i asylärendet.59 Undersökningen ut-
går från en kvalitativ forskningsansats och urvalet består av tolv flickor från tre olika 
afrikanska länder. I fokus står de relationer som de unga utvecklar när de navigerar 
mellan rörelse och stillastående och de kopplingar som de gör mellan dåtid, nutid och 
framtid i det liminala tillstånd som väntan kan innebära. Kohli och Kaukko menar att 
de unga å ena sidan kan uppleva perioden som ett tillstånd av limbo men att de även 
uppfattar väntan som produktiv.60 

I kontrast till de undersökningar som fokuserar på den första tiden efter ankomst, 
syftar Marie Hessles avhandling i pedagogik från år 2009, Ensamkommande men inte 
ensamma: tioårsuppföljning av ensamkommande asylsökande flyktingbarns livsvillkor och 
erfarenheter som unga vuxna i Sverige, till att söka kunskap om hur ensamkommande 
asylsökande barn hanterar livsvillkor och utmaningar över tid.61 Genom att tillämpa 
detta längre tidsperspektiv utgör Hessles studie ett viktigt bidrag till förståelsen av 
tiden efter ankomst. Genom kvalitativ och kvantitativ analys visar undersökningen 
bland annat att barnen visserligen befann sig i en särskild utsatthet när de ankom, men 
att deras etablering efter tio år i landet överlag varit framgångsrik. Hessle lyfter fram 
nätverk och relationer med människor i andra länder som centrala för en gynnsam so-
cialisation och etablering i mottagarlandet och menar att ett transnationellt perspektiv 
därmed kompletterar andra teoretiska modeller. Hessles indelning av migrationspro-
cessen i avgränsade tidsperioder synliggör vidare förekomsten av specifika utmaningar 
och utgör för mig incitament att undersöka hela migrationsprocessen och därmed 
relatera tiden efter ankomst till såväl förflyttningarna som tiden innan.

Forskning om ensamkommande barn tiden innan och under f lykten

Den forskning som tagit avstamp i kategorisering efter ankomst och erfarenheterna 
av denna kategorisering är relativt omfattande sett till den forskning som fokuserar på 
tiden innan och under förflyttningarna. En orsak till detta är sannolikt den begrän-
sade tillgången till källmaterial men även den tystnad som bland annat Kohli upp- 
märksammat i relation till livet innan flykten.62 Icke desto mindre finns det forskning 

59   Ravi K. S. Kohli och Mervi Kaukko. ”The Management of Time and Waiting by Unaccompanied 
Asylum-Seeking Girls in Finland”. Journal of Refugee Studies. Vol. 31, nr. 4, 2022: 488–506. doi:10.1093/
jrs/fex040.
60   Även Pouran Djampour analyserar upplevelser av väntan och olika erfarenheter av tid. Djampour 
2018.
61   Hessle 2009. 
62   Ravi K. S. Kohli. ”The Sound Of Silence: Listening to What Unaccompanied Asylum-seeking 
Children Say and Do Not Say”. The British Journal of Social Work. Vol. 36. no. 5, 2006: 707-721. http://
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såväl nationellt som internationellt som uppmärksammar även dessa delar av migra-
tionsprocessen. En publikation som återkommer i flera forskningsöversikter är Wendy 
Ayottes rapport Separated children coming to Western Europe: why they travel and how they 
arrive från år 2000.63 Rapporten, som är avsedd att ligga till grund för rekommenda-
tioner till bland annat beslutsfattare, utgör en omfattande översikt över flyktskäl, färd-
vägar samt färdsätt och är därmed ett viktigt bidrag till en bredare förståelse av tiden 
innan ankomst. Även Stuart Thomas, Beenish Nafees och Dinesh Bhugra intresserar 
sig för tiden innan flykt ur ett folkhälsoperspektiv, i artikeln ”’I was running away 
from death’ – the pre-flight experiences of unaccompanied asylum seeking children 
in the UK” från år 2004.64 Syftet är att undersöka erfarenheter innan flykt för dem 
som anlänt till Storbritannien för att, såsom med Ayottes studie, öka förståelsen för 
det stöd som kan behövas efter ankomst. Utifrån analys av ett brett urval av skriftliga 
och muntliga källor, däribland intervjuer med unga från huvudsakligen afrikanska 
länder som kategoriserats som ensamkommande, menar Thomas, Nafees och Bhugra 
att vanligt förekommande är erfarenheter av separation eller förlust av förälder eller 
närstående samt egna erfarenheter av att ha blivit utsatt för våld. 

En bredare ansats återfinns i Peter E. Hopkins och Malcolm Hills artikel från år 
2008, ”Pre-flight experiences and migration stories: The accounts of unaccompanied 
asylum-seeking children” som syftar till att bidra till en större förståelse för barns 
aktiva roll i transnationella migrationsprocesser, något de menar till stor del saknats 
i forskningen dittills.65 Undersökningen, som utgår från ett barngeografiskt perspek-
tiv, utforskar erfarenheter innan och under flykt genom intervjuer med 30 personer 
som kategoriserats som ensamkommande samt människor i olika professioner i Skot-
tland. Undersökningen bekräftar Thomas, Nafees och Bhugras resultat och pekar på 
förekomsten av en rad olika traumatiska händelser och omständigheter innan flykten 
såsom förföljelse och våld, ofta kopplat till krig och politisk oro. Hopkins och Hill ly-
fter även fram att förflyttningarna för många varit långa och att förflyttningarna i sig 
kan medföra trauma, rädsla och osäkerhet. 

Hopkins och Hills samt Thomas, Nafees och Bhugras undersökningar ger en in-
blick i förhållanden under det första decenniet av 2000-talet. I artikeln ”Unpredict-

www.jstor.org/stable/23721252.
63   Wendy Ayotte. Separated children coming to Western Europe: why they travel and how they arrive. London: 
Save the Children, 2000. 
64   Stuart Thomas, Beenish Nafees och Dinesh Bhugra. ”’I was running away from death’ – the pre-
flight experiences of unaccompanied asylum-seeking children in the UK”. Child: Care, Health and Develop-
ment. Vol. 20, nr. 2, 2004: 112–122. doi.org/10.1111/j.1365-2214.2003.00404.x.
65   Peter E. Hopkins och Malcolm Hill. ”Pre-Flight Experiences and Migration Stories: The Accounts 
of Unaccompanied Asylum-Seeking Children”.  Children’s Geographies. Vol. 6, nr. 3, 2008: 257–268. 
doi:10.1080/14733280802183981.



27

ability, invisibility and vulnerability: Unaccompanied asylum-seeking minors’ jour-
neys to Australia”, publicerad  år 2015, undersöker Mariana Nardone och Ignacio 
Correa-Velez erfarenheter av förflyttning och kopplar dessa specifikt till den irregul-
jära migrationens villkor.66 Nardone och Correa-Velez undersöker utifrån intervjuer 
med 17 personer som kategoriserats som ensamkommande barn och anlänt till Aus-
tralien mellan åren 2009 och 2013 bland annat förflyttningarnas temporala aspekter. 
En slutsats med relevans för denna avhandling är att den mentala resan transcenderar 
den fysiska förflyttningen. Detta perspektiv på förflyttningarna har överlag varit för-
bisett i forskningen, trots att förflyttningarna kan utgöra en formativ erfarenhet som 
medför möjligheter till personlig utveckling.67 Förflyttningen som en central del av 
migrationsprocessen återkommer emellertid i Moa Nyamwathi Lønnings och Ravi K. 
S. Kohlis artikel ”Memories, Mementos, and Memorialization of Young Unaccompa-
nied Afghans Navigating within Europe” från år 2021.68 Det empiriska materialet ut-
går från Nyamwathi Lønnings avhandling i filosofi från år 2018, en undersökning som 
utförts på ett antal platser längs en migrationsrutt mellan åren 2012 och 2015. Delt-
agarna i undersökningen var 27 pojkar och män mellan 15 och 24 år från Afghanistan 
och det empiriska materialet består av etnografiskt arbete, intervjuer samt material-
iteter såsom teckningar, dagböcker och fotografier. Såsom Nardone och Correa-Velez 
tar Nyamwathi Lønning och Kohli fasta på att den irreguljära migrationen medfört 
långa och farliga förflyttningar och därmed erfarenheter med långvarig påverkan 
för den enskilde. I likhet med Nyamwathi Lønning och Kohli undersöker jag i den-
na avhandling hur unga människor förstår sig själva som en del av större historiska, 
politiska och sociala processer genom att ta fasta på och fördjupa förståelsen av vad 
och hur de minns. Avhandlingen delar dessutom Nyamwathi Lønnings och Kohlis 
teoretiska perspektiv på minne i relation till flykt. I artikeln studeras nämligen minne 
och rörelse som intimt sammankopplade: ”Memories therefore tie into movement and 
time; they are part of (e)motion. Physical movement shapes memories, affecting what 
is remembered, forgotten, and privileged by individuals and groups.”69 Därmed skriv-
er de även fram glömskan som en nödvändig del av minneserfarenheten.

66   Mariana Nardone och Ignacio Correa-Velez. ”Unpredictability, invisibility and vulnerability: Un-
accompanied asylum-seeking minors’ journeys to Australia”.  Journal of Refugee Studies. Vol,  29, nr. 3, 
2016: 295–314. doi.org/10.1093/jrs/fev020.
67   Nardones och Correa-Velez artikel bygger på Gadi BenEzers och Roger Zetters konceptuella 
ramverk. Gadi BenEzer och Roger Zetter. ”Searching for Directions: Conceptual and Methodological 
Challenges in Researching Refugee Journeys”. Journal of Refugee Studies. Vol. 28, nr. 3, 2015: 297–318. 
doi:10.1093/jrs/feu022.
68   Moa Nyamwathi Lønning och Ravi K. S. Kohli. ”Memories, Mementos, and Memorialization 
of Young Unaccompanied Afghans Navigating within Europe”. Journal of Refugee Studies. Vol. 35, nr. 1, 
2021: 242–261. doi.org/10.1093/jrs/feab074.
69   Nyamwathi Lønning och Kohli 2021, s. 243.
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Sammanfattning 

Tidigare forskning om barn och unga med erfarenheter av att kategoriseras som ens-
amkommande barn har i stor utsträckning tagit sin utgångspunkt i tiden efter an-
komst. Därmed har emfas legat på den juridiska kategorin och hur denna förstås av 
olika aktörer, tillämpas i olika institutionella och sociala kontexter men även hur den 
erfars av de som kategoriserats i enlighet med denna kategori. Denna betydande och 
tvärdisciplinära forskning berör såväl en diskursiv nivå som konkreta erfarenheter och 
utifrån intervjuer samt etnografiska metoder har forskningen synliggjort de olika sätt 
som de unga förstår sig själva i relation till kategorin. 

Internationell och nationell forskning har därmed lyft fram ett antal, för denna 
avhandling betydelsefulla, slutsatser. Inledningsvis finns det en samstämmighet i anal-
yserna som pekar på att synen på kategorin präglas av ambivalens, vilket i sin tur 
har visat sig få konsekvenser i tillämpning och bemötande av de som kategoriseras 
som ensamkommande barn. Forskningen har vidare synliggjort en utveckling som 
inneburit att kategorin alltmer tagit sig in i offentliga sammanhang och förekommer 
rikligt i mediala och politiska diskussioner. Relaterat till detta förändringsperspektiv 
har det noterats att det finns ett antal föreställningar som återkommer i olika nationel-
la kontexter. I detta avseende kan föreliggande undersökning bidra med ett perspektiv 
som i viss mån uppmärksammats, men som bör beforskas ytterligare i relation till de 
migrationspolitiska händelserna runt år 2015, nämligen kategorin som grund för själ-
vorganisering och politiskt motstånd. 

Med denna avhandling ansluter jag mig till den mångdisciplinära forskning som 
understryker vikten av att med kvalitativa metoder synliggöra erfarenheten av att kat-
egoriseras som ensamkommande. Denna forskning har synliggjort hur kategorin får 
betydelse vid ankomst till Sverige, för det konkreta mottagandet och bemötandet men 
även för hur de unga förstår sig själva. Emellertid tar denna forskning främst sin ut-
gångspunkt i tiden efter ankomst och mötet med en kategori som uteslutande vilar mot 
biologisk ålder. Såsom Kaukko och Wernesjö uppmärksammat kan emellertid ålder 
förstås som flytande, föränderligt och kontextuellt.70 Detta förhållningssätt möjliggör 
en mer nyanserad förståelse av betydelsen av ålder i de olika delarna av flykten och 
agerar inspiration för hur jag i denna avhandling närmar mig deltagarnas ålder och 
samspelet mellan ålder och andra sociala kategorier, utan att på förhand anta en upp- 
levd tillhörighet till kategorin. 

Allt fler undersökningar har synliggjort de tidsligt och rumsligt omfattande för-
flyttningarna och skriver fram dessa som en betydande del av migrationsprocessen, 
vilket relateras till bristen på reguljära migrationsvägar, förekomsten av gränskontrol-

70   Kaukko och Wernesjö 2017. 
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ler och restriktiva migrationsregimer. Nardone och Correa-Velez utgår från att för-
flyttningarna är formativa och transformativa samt av betydelse för hur människor 
förstår sig själva.71 Trots detta finns det betydligt färre undersökningar som tar fasta 
på förflyttningarna och tiden innan flykten. Jag förhåller mig enig med Djampour som 
menar att konsekvensen av detta är förekomsten av eurocentriska skildringar där det 
förefaller som att de unga ”come into being on the threshold of European borders. 
They are constructed and reproduced merely as migrants, thus lacking a history of 
before and after”.72 Föreliggande avhandling omfattar därför ett perspektiv på flyk-
ten enligt vilket tiden innan, under och efter flykt betraktas som betydelsefulla. En 
analytisk åtskillnad mellan de olika delarna kan vidare synliggöra de olika och stund-
tals konkurrerande sätt som människor förstår sig själva i relation till olika samman-
hang i tid och rum. Genom detta förhållningssätt avser jag hörsamma uppmaningen 
som framförts av migrationsforskare, nämligen att betrakta migrerande grupper som 
heterogena.73 Detta innebär vidare att synliggöra att människors upplevelser av till-
hörighet kan förhålla sig till mer än nationell eller etnisk bakgrund.

Forskningen om ensamkommande barn har länge brottats med en polarisering 
i synen på dessa som å ena sidan sårbara och å andra sidan motståndskraftiga. Att 
båda perspektiv utgör förenklingar av komplexa liv och sammansatta erfarenheter 
har uppmärksammats i såväl internationell som svensk forskning. Herz och Lalander 
menar att tendensen att i forskning utgå från antaganden om sårbarhet har medverkat 
till bilden av ensamkommande barn som aktörslösa.74 Denna föreställning kan delvis 
relateras till den forskning som anlagt ett psykologiskt perspektiv och detta har med-
fört att de strukturella villkor som de unga påverkas av därmed inte lyfts fram i någon 
större utsträckning.75 Vidare låter sällan de undersökningar som återger samhälleliga 
och sociala förhållanden analysen ta spjärn i den specifika kontexten, vilket medför 
svepande beskrivningar av krig samt social och politisk oro. Detta riskerar att resultera 
i en begränsad eller generell förståelse för tiden innan ankomst. Likaledes tenderar 
dessa undersökningar att främst uppmärksamma tiden direkt innan avfärd och hän-
delser i omedelbar relation till personen. Liknande kan sägas om förflyttningarna. 
Genom att ta utgångspunkt i de ungas agens och placera denna inom strukturella 
och materiella förutsättningar, betraktar jag de unga i denna avhandling som aktörer, 

71   Nardone och Correa-Velez 2016. Se även BenEzer och Zetter 2015.
72   Djampour 2018, s. 40.
73   Se bland annat Christiane Harzig, Dirk Hoerder och Donna Gabaccia. What is migration history? 
Cambridge: Polity Press, 2009, s. 87–114.
74   Herz och Lalander 2019a, s. 34–35. Se även Djampour 2018, s. 39–40. Lems, Oester och Strasser 
2020, s. 329.
75   Stretmo 2014, s. 32–34.



30

på samma gång påverkade av historiska, samhälleliga och sociala sammanhang och 
aktörer som påverkar dessa sammanhang. I synnerhet anser jag det viktigt att lyfta 
fram de ungas aktiva roll i förändringsprocesserna i relation till de migrationspolitiska 
händelserna under och efter år 2015 då detta är ett perspektiv som enbart berörts 
i enstaka studier hittills. Med detta angreppssätt görs en ansats att komma bortom 
beskrivningar i politiska, mediala och i viss mån även akademiska sammanhang av 
den ensamkommande som en ahistorisk figur. 

Avhandlingens syfte och frågeställningar
I denna avhandling i historia är den analytiska utgångspunkten vad och hur unga män-
niskor minns efter att de flytt längs irreguljära rutter och blivit kategoriserade som ens-
amkommande barn vid ankomst till Sverige 2009 – 2021. Genom ett tillvägagångssätt 
som omfattar tiden innan, under och efter flykten är ansatsen att bidra till en nyanse-
rad förståelse av hur de unga förstår sig själva i relation till skilda sammanhang i tid 
och rum. Vidare relateras frågan om vad och hur de unga minns till större historiska, 
samhälleliga och sociala sammanhang. Därmed bidrar avhandlingen till en fördjupad 
kontextualisering, vilket överlag hittills saknats i forskningen om barn på flykt sedan 
1990-talet. 

Syftet med denna avhandling är att belysa unga människors flykt och undersöka de sätt 
som de förstår sig själva i relation skilda sammanhang i tid och rum. Utifrån unga männi-
skors muntliga och skriftliga berättande utforskar jag därför vad och hur de minns i 
relation till flyktens olika delar. 

Avhandlingens övergripande frågeställning är vad och hur minns unga människor i 
relation till flyktens olika delar? Frågeställningen delas upp i följande underfrågor som 
återkommer i de fyra empiriska kapitlen: 

•	Vilka händelser och förhållanden samt historiska, samhälleliga och sociala 
kontexter framträder i de ungas berättande? 

•	På vilka sätt samverkar ålder med andra sociala kategorier och blir betydelse-
bärande under flyktens olika delar?

•	Hur förhåller sig de ungas hågkomster till andras hågkomster, berättelser och 
representationer? 

•	Hur förstår deltagarna sig själva i relation till flyktens olika delar? 
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Avhandlingens disposition
Avhandlingens inledande kapitel efterföljs av kapitel 2, ”Barn på flykt sedan 
1990-talet”, i vilket avhandlingen sätts i relation till ett större historiskt perspektiv och 
undersökningens avgränsningar i tid förankras. Detta efterföljs av kapitel 3, ”Teore-
tiska perspektiv”. I detta kapitel presenteras avhandlingens teoretiska perspektiv och 
analytiska begrepp. Kapitel 4, ”Metod och material”, utgör en genomgång av den 
valda metoden och en presentation av det empiriska materialet och i kapitel 5, ”Forsk-
ningsetiska ramar, överväganden och diskussioner”, följer en genomgång av de etiska 
diskussioner som förts avhandlingsarbetet igenom. 

Den läsare som önskar snabb åtkomst till deltagarnas berättande rekommenderas 
att bläddra direkt till avhandlingens empiriska kapitel, kapitel 6–9: ”Uppbrott och 
bakgrunder”, ”Flykt”, ”Ankomster” och ”Återvändanden”. Dessa fyra kapitel inne-
håller undersökningens resultat och analys. Här diskuteras även resultaten av un-
dersökningen i relation till den tidigare forskning som presenterats i kapitel 1. Kapitel 
10, ”Avslutande diskussion”, utgörs av en diskussion av undersökningen i relation till 
inledningskapitlets syfte och frågeställningar samt till avhandlingens teoretiska pers-
pektiv. Detta kapitel innehåller även en redogörelse för avhandlingens kunskapsbidrag.   
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2 BARN PÅ FLYKT SEDAN 
1990-TALET

Under det på många sätt händelserika och migrationspolitiskt omvälvande året 2015 
anlände över 35 000 barn utan vårdnadshavare till Sverige, vilket var det största an-
talet sedan andra världskrigets tid.76 Trots en drastisk minskning i antalet anlända från 
år 2016 har ensamkommande barn fortsatt att utgöra brännstoff för politiska och me-
diala diskussioner om migration. Den särställning som de ensamkommande barnen 
haft sedan år 2015, kan emellertid noteras även under tidigare perioder i den svenska 
migrationshistorien, menar historikerna Jesper Johansson och Malin Thor Tureby.77 
Ett vanligt förekommande exempel är de 70 000 finska barn som evakuerades från 
Finland till bland annat Sverige under andra världskriget.78 Med rubriken ”Ensam-

76   Anna Fredholm. ”Inledning”. I På flykt från krig: asylsökande, ensamkommande och internflyktingar i 
Sveriges historia, Anna Fredholm (red.), 9–22. Stockholm: Armémuseum, 2017, s. 10, 14. 
77   Jesper Johansson och Malin Thor Tureby. ”Flyktingarna, det civila samhället och staten: En exposé 
över flyktingmottagandets svenska historia”. I Vi gör vad vi kan: Volontärer om flyktingmottagandet i Sverige 
från 2015, Märtha Lilja, Holger Nilén, Ingrid Sillén och Ingrid Sjökvist (red.), 207–226. Stockholm: 
Migra Förlag & Liv i Sverige, 2019, s. 219.
78   Se exempelvis Lillemor Lagnebro. Finska krigsbarn. Diss., Umeå universitet, 1994. http://urn.kb.se/
resolve?urn=urn:nbn:se:umu:diva-85036. Ann Nehlin. ”Building Bridges of Trust: Child Transports from 
Finland to Sweden during the Second World War”. War & Society. Vol. 36, nr. 2. 2017: 133–153. doi:10
.1080/07292473.2017.1326584. 
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kommande barn – med 72 års mellanrum” inleds en artikel i Svenska Dagbladet från år 
2017 där finska ”krigsbarn” ställs jämte ensamkommande barn idag.79 I texten betrak-
tas de två grupperna i analogi med varandra och de barn som anlänt sedan 1990-talet 
benämns som en ”ny generation krigsbarn”:

[S]ituationen är inte unik. För 70 år sedan fördes en liknande debatt 
- om de finska krigsbarn som evakuerats till Sverige. Många av dem 
återvände aldrig till Finland. Historien upprepar sig. En ny genera-
tion krigsbarn ersätter en annan.80

Att barn tvingas fly utan vårdnadshavare är sålunda inget nytt fenomen. Låt oss då bör-
ja med truismen att barn alltid har migrerat och stundtals gjort detta utan vårdnads- 
havare. Vad är det då som är specifikt rörande situationen för de som kategoriseras 
som ensamkommande barn? För att besvara denna fråga kommer jag att redogöra 
för ett antal förutsättningar vad gäller migrationspolitik och migrationsmönster som 
har varit av betydelse för deltagarnas förflyttningar. Slutligen ägnas uppmärksamhet 
åt uppkomsten av den juridiska kategorin ensamkommande och den tillika centrala 
flyktingkategorin.

Ett historiskt perspektiv på migrationspolitik och 
migrationsmönster 

Såsom historikern Kim Salomon påpekar kan det förflutna givetvis användas på ett 
flertal olika sätt för att belysa samtiden.81 I denna text kommer fokus att ligga på att 
identifiera både kontinuiteter och vändpunkter som bär relevans för deltagarnas situ-
ation. Inledningsvis kan en linje dras från den framväxande nationalismen till den be-
tydelse som nationen idag har i migrationspolitiska diskurser. Under perioden fram till 
första världskriget hade föreställningen om nationen utvecklats till att bli ett kraftfullt 
och legitimerande koncept i Europa, menar historikern Klaus Bade. Därmed gjordes 
en tydligare distinktion mellan nationens medborgare och andra, vilket gick hand i 
hand med en tilltagande klassificering av människor i enlighet med bland annat etni-
ska kriterier.82 Detta är intressant eftersom nationen även idag är ett återkommande 

79   Fredric Karén. ”Ensamkommande barn – med 72 års mellanrum”. Svenska Dagbladet. 2017-12-24.
80   Karén 2017-12-24.
81   Kim Salomon. ”Den nödvändiga samtidshistorien”. I In med historien!: Fem historiker om korta och 
långa perspektiv i samtidshistorien, Lars M Andersson och Ulf Zander (red.), 79–92. Lund: Historiska media, 
1997.
82   Klaus J. Bade. Migration in European history. Malden, Massachusetts: Blackwell Publishing, 2003. 
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element i diskurser om invandring. I dessa diskurser har föreställningar om rötter och 
hemhörighet på olika sätt påverkat i migrationsfrågor, vilket historikern Christina Jo-
hansson visar i sin undersökning av migrationspolitiska diskurser från 1960-talet till 
1990-talets mitt.83 Dessutom utgår det moderna flyktingbegreppet från tanken om 
tillhörighet till och rätten att söka asyl i just nationalstater.84

Trots denna kontinuitet är det vanskligt att göra en enkel analogi mellan de finska 
barnen under krigsåren och de barn som sedan 1990-talet kategoriserats som ensam-
kommande, inte minst då synen på vad som utgör ett barn skiljer sig åt mellan olika 
tider. Jämförelser av barn på flykt ur ett längre tidsperspektiv konfronteras därför med 
inneboende problem relaterat till hur kategorierna barn och barndom förstås, vilket 
medför att kategorin barn är något bedräglig att utgå från. Jämförelser mellan olika 
grupper av barn över tid bör således ta i beaktande hur gruppen ifråga konstrueras 
som en specifik grupp i sin samtid. I forskningsöversikten noterades att ambivalens 
är en vanligt förekommande beskrivning av föreställningarna om ensamkommande 
barn sedan 1990-talet. Historikern Colin Heywood menar emellertid att ambivalens i 
föreställningarna om barn och barndom kan iakttas långt tidigare. Då barn och barn-
dom har konstruerats i kombination med en rad kulturella faktorer i olika tider har 
detta resulterat i föreställningar som har präglats av motsägelser, enligt Heywood.85 
Resonemanget uppfattar jag som en viktig uppmaning att kritiskt granska föreställn-
ingar kring barn på flykt i relation till ålder men även i relation till exempelvis kön, 
klass och etnicitet. 

Historiska översikter illustrerar att barn på flykt oftast skildrats i relation till krig. 
Barns migration under andra världskriget är föremål för flertalet undersökningar, 
vilket delvis är avhängigt av att det under och efter andra världskriget stod ett my-
cket stort antal barn utan föräldrar.86 Det är troligtvis även en följd av att det i dessa 
fall föreligger ett mer gynnsamt källäge, vilket medför att barn på flykt har skildrats 
när de är en del av större migrationsmönster och specifika förflyttningar, såsom un-
der och efter andra världskriget. ”Kindertransport”, evakueringen av judiska barn 
från Tyskland och de ockuperade länderna till bland annat England och Sverige, är 
omskriven såväl nationellt som internationellt och är ett exempel på detta.87 Historik-

E-bok, s. 129, 148, 154–156. 
83   Christina Johansson. Välkomna till Sverige? Svenska migrationspolitiska diskurser under 1900-talets andra 
hälft. Diss., Linköpings universitet. Malmö: Bokbox, 2005, s. 34, 246–252.
84   Johansson och Thor Tureby 2019, s. 208.
85   Colin Heywood. Barndomshistoria. Lund: Studentlitteratur, 2005, s. 55–65.
86   Tara Zahra. The lost children: reconstructing Europe’s families after World War II. Cambridge, Massachu-
setts: Harvard University Press, 2011. E-bok, s. 2–3. 
87   Ingrid Lomfors. Förlorad Barndom – Återvunnet Liv: De Judiska Flyktingbarnen Från Nazityskland. Diss., 
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ern Ann Nehlin påpekar att barnomflyttningar var ett internationellt fenomen under 
1900-talet och att dessa motiverades med hänvisning till att barn betraktades som 
särskilt skyddsvärda men också till föreställningen om barn som centrala för samhäl-
lets framtid.88 Utöver barnomflyttningar var barn även föremål för efterkrigshjälp på 
plats, bland annat i Tyskland där ett hjälpprogram mellan åren 1946 och 1949 erbjöd 
daglig bespisning till omkring 120 000 barn.89 Även efter andra världskriget skildras 
stora grupper av barn på flykt i relation till krig och konflikter, såsom de ungefär 6 000 
barn som efter år 1956 flydde från Ungern till bland annat Sverige.90 Värt att nämna 
är att flera av dessa mer sentida exempel även intresserar sig för de erfarenheter och 
berättelser som barnen själva förmedlar.91 

Jag menar emellertid att kopplingen mellan barns flykt och krig kan behöva if-
rågasättas. Med fokus på flykt mellan olika länder förblir det stora antal barn som 
stannar kvar i närområdet osynliga. Dessutom riskerar kopplingen till krig att förringa 
betydelsen av andra komplexa geopolitiska processer. Detta osynliggör därmed erfar-
enheter av flykt utanför omedelbara krigssituationer och förflyttningar som sker till 
följd av orsaker som likväl kan vara och upplevas som högst tvingande för individen. 
I viss mån står forskning om barn på flykt i ett längre historiskt perspektiv inför prob-
lemet med ett begränsat källmaterial. Vad gäller barn på flykt sedan 1990-talet finns 
ett annat källäge och en annan synlighet. Det som snarare blir aktuellt i relation till 
dessa förflyttningar, är att undersöka och kritiskt granska förutsättningarna för hur 
dessa barn lyfts fram i relation till historisk förändring och nationell historieskrivning. 

Vidare har det migrationspolitiska landskapet genomgått betydande förändringar 
och Sverige befinner sig idag i en annan geopolitisk situation än då de finska krigs-
barnen anlände. I detta avseende var perioden under och strax efter andra världskriget 
betydelsefull, då riktlinjerna som formade flyktingpolitiken förändrades såväl natio-
nellt som internationellt. Viktigt för mottagandet av flyktingar i Sverige var lagstift-
ningen som utgick från flyktingars rätt till asylprövning och som tillkom strax efter 

Göteborgs universitet, 1996. Tony Kushner. ”Truly, madly, deeply … nostalgically? Britain’s on–off 
love affair with refugees, past and present”. Patterns of Prejudice. Vol. 52, nr. 2–3, 2018: 172–194. doi: 
10.1080/0031322X.2018.1433014. Lilly Maier. ”Rescued twice: the French Kindertransport Differences 
from and similarities to the British Kindertransport”.  Jewish Historical Studies: Transactions of the Jewish 
Historical Society of England. Vol. 51, 2020: 267 – 284. doi:10.14324/111.444.jhs.2020v51.018.
88   Nehlin 2017.
89   Jörg Lindner. Den svenska Tysklands-hjälpen 1945–1954. Diss., Umeå universitet, 1988. http://urn.
kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:umu:diva-65859.
90   Hessle 2009, s. 9, 12–13.  
91   Se exempelvis Sinikka Ortmark Stymne. ”Ett krigsbarns minne”. I På flykt från krig: asylsökande, 
ensamkommande och internflyktingar i Sveriges historia, Anna Fredholm (red.), 60–81. Stockholm: Armému-
seum, 2017. 
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andra världskriget. Dessutom hade flyktingfrågan fått en internationell prägel, inte 
minst med Genève-konventionen, vilket medförde konsekvenser för den nationella fly-
ktingpolitiken och grundandet av UNHCR, FN:s flyktingorgan, år 1950.92 Viktigt ur 
ett svenskt nationellt perspektiv tycks även förändringen av den nationella självbilden 
vara, en självbild som till stor del utgår från flyktingmottagandet i andra världskrigets 
slutskede och som har uttryckts som en öppenhet och en generositet mot människor 
på flykt.93 Denna självbild har delvis bestått in i det nya millenniet och utgjorde en ref-
erenspunkt för dåvarande statsminister Stefan Löfvén när han år 2015 deklarerade att 
”mitt Europa bygger inga murar” och påminde om att det internationella samarbetet 
var ett resultat av lärdomar som dragits efter andra världskriget.94 Denna nationella 
självbild har bland annat resulterat i omnämnanden av Sverige som en ”humanitär 
stormakt”, såsom i dåvarande statsminister Fredrik Reinfeldts tal i augusti år 2014, i 
vilket han argumenterade för en generös inställning till människor på flykt.95 

Ytterligare en vändpunkt för svensk invandringspolitik skedde under och efter det 
kalla kriget. Då befann sig Sverige i ett nytt geopolitiskt läge, vilket fick konsekvenser 
för mottagandet av flyktingar och föreställningarna kring flyktingen. Historikern Ce-
cilia Notini Burch menar att flyktingmottagandet under perioden strax efter kriget 
bland annat förstods mot det kalla kriget som fond och formulerades i termer av säker-
het och hotbilder, vilket medförde en ökad misstänksamhet mot vissa grupper av in-
vandrare.96 Att migration kopplas till frågor om säkerhet kan noteras även efter kalla 
kriget, men då snarare som ett vidare fenomen och inte enbart i relation till militär 
säkerhet. Freds- och utvecklingsforskaren Elisabeth Abiri menar nämligen att under 
1990-talet präglades den svenska officiella migrationsdiskursen av kopplingen mellan 

92   Mikael Byström och Pär Frohnert. ”Introduction III”. I Reaching a State of Hope: Refugees, Immigrants 
and the Swedish Welfare State, 1930-2000, Mikael Byström och Pär Frohnert (red.), 167-174. Lund: Nordic 
Academic Press, Chicago, 2013. David S. FitzGerald och Rawan Arar. ”The Sociology of Refugee Migra-
tion”. Annual Review of Sociology. Vol 44, nr. 1, 2018: 387-406. doi:10.1146/annurev-soc-073117-041204, 
s. 390.
93   Mikael Byström och Pär Frohnert. Invandringens historia - från “folkhemmet” till dagens Sverige (2017:5). 
Stockholm: Delegationen för migrationsstudier, 2017. https://www.delmi.se/upl/files/139533.pdf (Häm-
tad 2023-01-13), s. 59.
94   Socialdemokraterna. Tal på manifestation för asylmottagande 2015.  Uppdaterad  2022-06-03. 
https://www.socialdemokraterna.se/vart-parti/vara-politiker/stefan-lofvens-tal/tal-pa-manifesttion-for- 
asylmottagande-2015 (Hämtad 2023-03-14).
95   Moderaterna. Fredrik Reinfeldts sommartal. 2014-08-21. https://www.youtube.com/watch?v=8lH-
2GEvYt7Y (Hämtad 2022-11-24).
96   Cecilia Notini Burch. ”Controlling the untrustworthy. Sweden’s National Alien Commission and 
Soviet refugees, 1945–8”. I Reaching a state of hope: refugees, immigrants and the Swedish welfare state, 1930-
2000, Mikael Byström och Pär Frohnert (red.), 209–223. Lund: Nordic Academic Press, 2013.
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migration och säkerhet, hädanefter benämnt som säkerhetisering.97 Den därefter tillt-
agande restriktionen av svensk flyktingpolitik har sin motsvarighet i internationell mi-
grationsreglering som sedan 1990-talet inneburit ett ökat fokus på säkerhet vad gäller 
migrationen från Syd till Nord samt alltmer militariserade former av migrationskon-
troll. I likhet med övriga Europa blev den svenska flyktingpolitiken alltmer restriktiv i 
början av 1990-talet.98 Sedan inträdet i EU är det dessutom svårt att dra gränser mel-
lan den nationella och den överstatliga och gemensamma europeiska migrationskon-
trollen då den nationella situationen dels speglar den europeiska, dels präglas av na-
tionella lagar och förhållanden, vilket aktualiserades vid händelserna runt år 2015. 

I Europa har den intensifierade gränskontrollen sedan 1990-talet skett under 
semi-militära och militära former, vilket inkluderar försvarsanläggningar, staket, sat-
ellitövervakning, havspatruller och flygövervakning.99 EU:s starka yttre gränskontroll 
och de gemensamma visumkrav som råder inom området är centrala. Denna starka 
yttre gräns gentemot icke-medborgare, förstärkt av Medelhavet som barriär, har gett 
upphov till benämningen Fortress Europe/Fästning Europa. Transportörsansvaret som 
råder inom unionen innebär vidare att det är transportbolaget som ansvarar för att 
resenärer har giltiga pass och visum, vilket förstärkt behovet av alternativa vägar, eller 
irreguljära rutter, in i Europa.100 Intensifierad gränskontroll har därför, enligt sociolo-
gen Hein de Haas, lett till ett antal sidoeffekter såsom ökad diversifiering av rutterna 
in i Europa och fortsatt smugglingsverksamhet.101 Våldet längs dessa rutter står därför 
i relation till restriktiva migrationsregimer och begränsad tillgång till lagliga och säkra 
vägar in i Europa samt kringskurna möjligheter att ansöka om asyl i Europa.102 Barn- 
och ungdomsvetaren Daniel Hedlund lyfter utöver dessa gränspraktiker fram ytter-
ligare två kontrollfunktioner av relevans för människor som färdas via de irreguljära  

97   Elisabeth Abiri. The securitisation of migration: towards an understanding of migration policy changes in the 
1990s: the case of Sweden. Diss., Göteborgs Universitet, 2000.
98   Maja Sager, Helena Holgersson och Klara Öberg. ”Introduktion: irreguljär migration i Sverige”. I 
Irreguljär migration i Sverige: rättigheter, vardagserfarenheter, motstånd och statliga kategoriseringar, Maja Sager, 
Helena Holgersson och Klara Öberg (red.), 7–48. Göteborg: Daidalos, 2016.
99   Ruben Andersson. ”Time and the Migrant Other: European Border Controls and the Temporal 
Economics of Illegality”. American Anthropologist. Vol 116, nr. 4, 2014b: 795–809, doi:10.2307/24476056, 
s. 798. Hein de Haas. ”The Myth of Invasion: Irregular Migration from West Africa to the Maghreb and 
the European Union”. IMI Research Report, International Migration Institute, University of Oxford, 2007. 
https://heindehaas.files.wordpress.com/2015/05/de-haas-2007-irregular-migration-from-west-africa.pdf 
(Hämtad 2023-01-13), s. 52.
100   Sager, Holgersson och Öberg 2016, s. 10, 29. Ds 2001:74. Transportörsansvaret i utlänningslagen.
101   De Haas 2007. De Haas undersöker migrationen från norra Afrika till Europa.
102   Tekalign Ayalew Mengiste. ”Refugee Protections from Below: Smuggling in the Eritrea-Ethiopia 
Context”. The Annals of the American Academy of Political and Social Science. Vol 676, nr. 1, 2018: 57–76. 
doi:10.1177/0002716217743944, s. 58.
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rutterna: Dublinförordningen, som anger vilket land som ska behandla asylansökan 
och Eurodac, en databas för behandling och jämförelse av asylsökandes fingeravtry-
ck.103 Tanken om den fria rörligheten inom den Europeiska unionen och Schengen- 
området utmanades runt år 2015, då ökade migrationsrörelser innebar ett stort try-
ck på de sydeuropeiska länderna och medförde att flyktingar inte sökte asyl i första 
EU-land, utan tog sig vidare in i Europa.104 Migrationskontrollen är dock inte enbart 
en fråga om en yttre kontroll vid nationers gränser. Den inre migrationskontrollen 
är tillika central och de statliga kategoriseringarna är en viktig aspekt av denna inre 
kontroll, såsom genusvetaren Maja Sager, sociologen och kulturvetaren Helena Hol-
gersson och socialantropologen Klara Öberg påpekar.105 

Irreguljär migration och irreguljära rutter 
Deltagarna i denna avhandling har mellan åren 2009 och 2015 lämnat olika geograf-
iska platser: Afghanistan, Iran, Somalia och Syrien. Det som förenar är att de alla, 
helt eller delvis, har tagit sig till Sverige via irreguljära migrationsrutter och därmed 
passerat flera nationsgränser utan att uppvisa resedokument, såsom pass och visum. 
Begreppet irreguljär migration refererar till handlingen att anlända eller vistas i ett land 
utan erforderliga tillstånd.106 Sagers, Holgerssons och Öbergs definition av irregular-
itet utgår från att det är ett tillstånd som på olika sätt ”villkoras av migrations- och 
gränskontroll”.107 Fenomenet berör därmed enligt denna vida definition såväl den fy-
siska förflyttningen mellan nationsgränser och migrations- och gränskontroller som 
gränsdragningar kring medborgarskap samt motståndet och solidariteten mellan mi-
granter och icke-migranter. Denna breda definition är fruktbar för att förstå deltagar-
nas specifika erfarenheter, längs rutterna men också efter ankomst. Till skillnad från 
begreppet irregularitet är fenomenet inte nytt. Irregularitet är en del av migrationens 
historia och hör ihop med nationers gränskontroll och kategoriseringar. Därför är det 

103   Hedlund 2016, s. 35.
104   Johansson och Thor Tureby 2019, s. 215–216.
105   Sager, Holgersson och Öberg 2016.
106   Begreppet irreguljär migration tillämpas av bland andra UNHCR och EU. Christine M. Ja-
cobsen och Marry-Anne Karlsen. ”Introduction. Unpacking the temporalities of irregular migration”. 
I Waiting and the Temporalities of Irregular Migration, Christine M. Jacobsen, Marry-Anne Karlsen och 
Shahram Khosravi (red.), 1-19. Abingdon, Oxon: Routledge, 2020. https://library.oapen.org/han-
dle/20.500.12657/42592 (Hämtad 2023-01-13), s. 1. 
107   Sager, Holgersson och Öberg 2016, s. 9. Sagers, Holgerssons och Öbergs definition är bredare än 
de definitioner som enbart fokuserar på förflyttningen. Se exempelvis Hein de Haas diskussion kring vida 
och snäva definitioner av irregularitet. De Haas 2007, s. 4.
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viktigt att en läsning av samtida migrationsprocesser tar hänsyn till att de strukturer 
som på olika sätt villkorar erfarenheten idag har rötter i historiska processer såsom 
kolonialismen. Forskningen kring den irreguljära migrationen tar överlag fasta på att 
migrationskontroll och irregularitet är politiska och historiska produkter och därmed 
föränderliga.108 

Den irreguljära migrationen sker således längs rutter som delas av människor som 
reser tillsammans och som stundtals delar transportsätt, men som migrerar av skil-
da orsaker. Irreguljär migration är ett internationellt fenomen, men betraktas i den-
na undersökning främst utifrån ett europeiskt perspektiv. Migrationen till Europa är 
primärt centrerad till ett antal större rutter. Huvuddelen av migrationen in i Europa 
sker via Medelhavet, en frekvent använd men tillika farlig väg.109 Mellan åren 2014 
och 2020 beräknas över 20 000 personer ha mist livet i anslutning till överfarten.110 
Eftersom förflyttningarna äger rum utanför de reguljära färdvägarna in i Europa, sker 
de till stor del i det fördolda. Flera empiriska studier från olika geografiska kontexter 
visar på farorna med de irreguljära rutterna, vilka omfattar risker för exploatering 
samt våld och död längs en ofta avlägsen och svåråtkomlig färdväg.111 Således med-
för de irreguljära rutterna faror för samtliga som förflyttar sig längs dessa, oaktat de 
skäl som föranlett förflyttningen. Ytterligare en aspekt av dessa förflyttningar är att 
människor ofta tvingas betala höga kostnader till smugglare och mellanhänder. Detta 
innebär att förflyttningarna kan behöva planeras stegvis för att det ska vara möjligt att 
införskaffa resurser för fortsatt väg framåt. Därför tar förflyttningarna ofta lång tid, 
ibland flera år, vilket medför att målet med förflyttningen kan komma att omförhan-
dlas flera gånger.112 

108   Sager, Holgersson och Öberg 2016. Hein de Haas går längre och menar att det är restriktionerna 
som orsakar den irreguljära migrationen. De Haas 2007, s. 66.
109   Erhabor Idemudia och Klaus Boehnke. Psychosocial Experiences of African Migrants in Six European Coun-
tries: A Mixed Method Study. Cham: Springer, 2020. https://library.oapen.org/handle/20.500.12657/41291 
(Hämtad 2023-01-30), s. 33- 35. 
110   UNHCR. ”Mediterranean Situation”. u.å. https://data2.unhcr.org/en/situations/mediterranean 
(Hämtad 2021-04-27).
111   Se exempelvis Abby C. Wheatley och Ruth Gomberg-Muñoz. ”Keep moving: collective agency 
along the migrant trail”. Citizenship Studies. Vol 20, nr. 3–4, 2016: 396–410. doi:10.1080/13621025.201
6.1158351. Se även Iosif Kovras och Simon Robins. ”Missing migrants: deaths at sea and unidentified 
bodies in Lesbos”. I Migrating Borders and Moving Times. Temporality and the Crossing of Borders in Europe, 
Madeleine Hurd, Donnan Hastings och Carolin Leutloff-Grandit (red.), 157-175. Manchester: Manches-
ter University Press, 2017.
112   De Haas 2007, s. 26. Anju Mary Paul. ”Stepwise International Migration: A Multistage Migra-
tion Pattern for the Aspiring Migrant”. American Journal of Sociology. Vol. 116, nr. 6, 2011:1842–1886. 
doi:10.1086/659641. Pauls undersökning utgår från intervjuer med filippinska migranter.  
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Deltagarna i denna undersökning har därmed tvingats förhålla sig till olika former 
av strukturer som skapar specifika förutsättningar i tid och rum. Forskning kring sam-
tida migration har alltmer kommit att uppmärksamma att korsandet av geografiska 
gränser samtidigt innebär en konfrontation med multipla och komplexa temporaliteter 
och att tid är ett led i staters maktutövning och kontroll över migration.113 Ett kritiskt 
perspektiv på tid i migrationssammanhang synliggör den samtidighet av skilda tem-
poraliteter som innebär att tid kan samexistera, överlappa eller kollidera.114 Detta in-
nebär exempelvis ett fokus på relationen mellan objektiv, mätbar tid och den subjektivt 
upplevda tiden. I forskning om irregularitet, har fenomenet väntan dessutom fått en 
del uppmärksamhet. Olika former av väntan är ett frekvent inslag även i deltagarnas 
erfarenheter, under förflyttningarna och efter ankomst. Socialantropologen Ruben 
Andersson menar att när irreguljära migranter utsätts för väntan är detta inte enbart 
en bieffekt av migrationskontrollen, utan en taktik och ett redskap i kampen mot den 
irreguljära migrationen. Andersson undersöker därför irregularitetens specifika tem-
porala förutsättningar, där långa perioder av väntan kontrasteras mot brådska, såsom 
när en rutt plötsligt öppnas.115

För denna undersöknings vidkommande sätter begreppet irregularitet ljuset på mi-
grationsmönster med avgörande betydelse för deltagarnas förflyttningar. Utan insikt 
i hur samtida migration struktureras av de temporala praktiker som antytts ovan, blir 
det svårt att förstå deltagarnas komplexa och ibland motstridiga upplevelser av tid: 
att vara fast i tiden, att ha bråttom, eller att sakna tidslig orientering. Med detta som 
fond utgår jag från antagandet att den samtida irreguljära migrationen även medför 
specifika förutsättningar för handlingen att minnas. 

Kategorin ensamkommande barn 
Det var i början av 1990-talet som ensamkommande barn alltmer började uppmärk-
sammas som en specifik flyktingkategori i Sverige.116 Innehållsligt överensstämmer 
kategorin med den i internationella sammanhang förekommande kategorin unaccom-

113   Jacobsen och Karlsen 2020, s. 1. Michiel Baas och Brenda S. A. Yeoh. ”Introduction: Migra-
tion studies and critical temporalities”. Current Sociology Monograph. Vol. 67, nr. 2, 2019: 161–168. doi: 
10.1177/0011392118792924. 
114   Mimi Sheller. ”Afterword: Time Is of the Essence”. Current Sociology. Vol. 67, nr. 2, 2019: 334–344. 
doi:10.1177/0011392118792919. Hurd, Donnan och Leutloff-Grandit 2017. Baas and Yeoh 2019.
115   Andersson 2014b, 795–809. 
116   Daniel Hedlund noterar att år 1992 sker det första omnämnandet av begreppet ensamkommande 
i en tidningsartikel i svensk press. Hedlund 2016, s. 21–22. 
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panied minor. Migrationsverket började föra statistik över antal ensamkommande 
barn redan år 1988, men eftersom det till en början fanns en viss osäkerhet rörande 
siffrorna, har Migrationsverket valt att redovisa statistik från och med år 1996. Un-
der detta år anlände 140 asylsökande barn utan vårdnadshavare. Därefter skedde en 
långsam men succesiv ökning över tid, för att under år 2014 öka till strax över 7000 
anlända. Under år 2015 anlände, som tidigare nämnt, strax över 35 000 barn utan 
vårdnadshavare.117 Enligt svensk lagstiftning avser kategorin: 

barn under 18 år som vid ankomsten till Sverige är skilda från båda 
sina föräldrar eller från någon annan vuxen person som får anses ha 
trätt i föräldrarnas ställe, eller som efter ankomsten står utan sådan 
ställföreträdare.118 

När de finska krigsbarnen anlände till Sverige var det mot bakgrund av att mottagan-
de av flyktingar utgick från frivilligt arbete från hjälporganisationer och civilsamhälle. 
Det var först under krigsåren som staten började träda in som aktör i flyktingmot-
tagandet.119 Till skillnad från detta har de som kategoriseras som ensamkommande, 
i egenskap av att vara barn utan vårdnadshavare, mer kontakt med svenska myn-
digheter än andra asylsökande och ansvaret för dem är uppdelat på ett antal olika myn- 
digheter.120 Framväxten av kategorin internationellt och nationellt speglar en utveck-
ling under slutet av 1990-talet som inneburit att barns migration överlag har kommit 
att uppmärksammas allt mer, vilket föranlett förändringar både vad gäller terminologi 
och hur barn på flykt förstås. Denna utveckling initierades dels av en ökning i antalet 
barn på flykt, dels av förändringar i internationell lagstiftning i kölvattnet av FN:s kon-
vention om barnens rättigheter från år 1989 där principen om barnets bästa fastslås. 
Principen är bärande i UNHCR:s riktlinjer för ensamkommande barn från år 1997.121 
I en svensk nationell kontext kan ett ökat fokus på barnets rättigheter i en migrations-
situation noteras i lagstiftningen från 1990-talets senare hälft, trots att detta i praktiken 
inte alltid innebar att barnets bästa var den överordnade principen framför statens 

117   Hessle 2009, s. 15. Migrationsverket. ”Asylsökande till Sverige 2000–2021”. Uppdaterad: 2023-
01-31. https://www.migrationsverket.se/Om-Migrationsverket/Statistik/Asyl.html (Hämtad 2023-01-30).
118   SFS 2022:1006. Lag om mottagande av asylsökande m.fl. Prop. 2005/06:46. Mottagande av ensamkom-
mande barn. Ett annat förekommande begrepp är ”separated children”, vilket refererar till att många av 
barnen inte är föräldralösa vid ankomst. Hessle 2009, s. 18.
119   Johansson och Thor Tureby 2019, s. 210–211. 
120   Wernesjö 2014, s. 16–19.
121   Bhabha 2014, s. 3–4. UNHCR. Guidelines on policies and Procedures in Dealing with Unaccompanied 
Children Seeking Asylum. 1997. http://www.unhcr.org/publications/legal/3d4f91cf4/guidelines-policies-pro-
cedures-dealing-unaccompanied-children-seeking-asylum.html (Hämtad 2018-08-27).
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rätt att kontrollera invandringen.122 Hedlund framhåller att det var under slutet av 
kalla kriget som det uppstod nya migrationsmönster varvid större grupper anlände till 
Västeuropa, vilket bidrog till utvecklingen av nya administrativa kategorier för männi-
skor på flykt. Vidare började uppmärksamhet riktas mot problem i relation till global 
migration och Hedlund menar därför att diskurser om migration och säkerhet kan ha 
samverkat i framväxten av ensamkommande barn som kategori.123 

Viktigt att påpeka är att de som anlänt till Sverige och kategoriserats som ensam-
kommande barn inte står i direkt relation till en specifik världspolitisk händelse. Kat-
egoriseringen utgår istället från juridisk status vid ankomst till mottagande land och 
därmed är detta en påfallande heterogen grupp. Av de som anlände under år 2015 
hade en klar majoritet utomeuropeiskt ursprung: den största gruppen kom från Af-
ghanistan, följt av Somalia, Syrien och Eritrea och över 80% av dem var pojkar.124 De 
finska barnen, de flesta under 14 år, ifrågasattes inte som varandes barn. Historikern 
Klas Åmark menar till och med att de finska barnen inte uppfattades som flyktingar 
och knappast heller som utländska eftersom de förstods som just barn.125 I jämförelse 
betraktas de som kategoriseras som ensamkommande förvisso som barn i egenskap av 
sin juridiska ålder, däremot är beskrivningarna av dem mer varierade och ambivalen-
ta, vilket översikten över tidigare forskning förevisade. Detta synliggör att ensamkom-
mande barn konstrueras som en specifik grupp utifrån föreställningar om ålder, men 
att de inte uteslutande betraktas som barn. 

Uppfattningar om geografisk närhet och föreställningar om kulturell likhet bör 
därför också nämnas som viktiga faktorer vid jämförelser mellan olika grupper över 
tid. Tidigare forskning om barnförflyttningar visar att relationen mellan mottagar-
land och de länder som barnen kommer ifrån har haft betydelse för hur barnen tagits 
emot.126 Jag menar att även yttre egenskaper kan vara av relevans för mottagandet av 
barn på flykt, i synnerhet om samhället ifråga präglas av en föreställd etnisk homogen-
itet där gemensamma yttre kännetecken underlättar interaktioner i samhället i stort. I 
denna avhandling föredras ensamkommande barn framför ensamkommande barn och 

122   Marita Eastmond och Henry Ascher. ”In the best interest of the child? The politics of vulnerabil-
ity and negotiations for asylum in Sweden”. Journal of Ethnic and Migration Studies. Vol. 37, nr. 8, 2011: 
1185–1200. doi:10.1080/1369183X.2011.590776, s. 1187–1188.
123   Hedlund 2016, s. 21.
124   Migrationsverket 2023-01-31. 
125   Klas Åmark. ”Sweden and the refugees, 1933-1945”. I Reaching a state of hope: refugees, immigrants 
and the Swedish welfare state, 1930-2000, Mikael Byström och Pär Frohnert (red.), 39–53. Lund: Nordic 
Academic Press, 2013, s. 40. 
126   Se exempelvis Johanna Sköld och Ingrid Söderlind. ”Finska barn i svenska hem. Om mobil-
iseringen av familjer att ta emot främmande barn under andra världskriget”. Scandia: tidskrift för historisk 
forskning. Vol. 82, nr.1, 2016: 35–65. https://journals.lub.lu.se/scandia/article/view/17293/15655, s. 37. 
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unga, i syfte att betona att de som omfattas av denna kategori är under 18 år. Dessu-
tom har begreppen unga och ungdomar ingen rättslig definition.127 Däremot benämns 
deltagarna i denna undersökning som unga, eftersom de inte längre omfattas av kat-
egorin. Genom att på detta sätt använda begreppet ensamkommande barn finns det 
en risk att reproducera föreställningar om en specifik grupp eller en statisk identitet. 
Det är därför viktigt att påpeka att då begreppet ensamkommande barn förekommer 
i texten, syftar det till den juridiska kategorin och deltagarnas skiftande erfarenheter 
av denna kategorisering.128 

Flykt och f lykting 
De flesta av deltagarna i avhandlingen benämner sina erfarenheter som flykt och vid 
ankomst till Sverige har samtliga sökt och beviljats asyl, vilket innebär att de därefter 
tillhört flyktingkategorin. Detta aktualiserar rörelsen mellan olika kategorier under 
migrationsprocessen. I samtalen framskymtar emellertid en frustration över den miss-
tro som flera menar att de bemötts av, en reaktion som berör flyktingdefinitionen och 
dess relation till andra kategorier, såsom migrant. Definitionen är betydelsefull och 
medför konsekvenser, inte bara för att den relaterar till de bakomliggande flyktskälen 
och står i relation till mottagandet i ankomstlandet, utan för att den aktualiserar skilda 
föreställningar om vem som är i behov av skydd.129 

Föreställningen om att migranter och flyktingar är två distinkta grupper kan enligt 
sociologerna David S. FitzGerald och Rawan Arar förklaras med hänvisning till sam-
tida politik, men också till utvecklingen av migrationsstudier respektive refugee studies, 
en utveckling som ägt rum i olika tidsmässiga och samhälleliga kontexter. Många av 
de stora migrationsrörelserna i slutet av 1800-talet kategoriserades vid tillfället som 
migration eftersom de ägde rum innan flyktingregimen i slutet av andra världskriget 
var på plats. Det som idag hade förståtts som flykt, betecknades då som migration. 
Att migrationsteori är grundat i 1800-talets antaganden och modeller är följaktligen 
något som problematiserats.130 Fältet refugee studies tillkom istället i en tid av betyd-

127   Hedlund 2018, s. 19.
128   Se även Djampour 2018, s. 35 not 10.
129   I förlängningen kan definitionen således bli, såsom David S. FitzGerald och Rawan Arar påpekar 
”a matter of life and death”. FitzGerald och Arar 2018, s. 389.
130   FitzGerald och Arar 2018, s. 388. Se även Hein de Haas. ”Migration Theory: Quo Vadis?”. 
Oxford: IMI Working Papers. Vol. 100, 2014. https://www.migrationinstitute.org/publications/wp-100-14 
(Hämtad 2023-01-16), s. 4.
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ligt hårdare restriktioner, då kategoriseringar i större grad var betydelsebärande.131 
Samtida föreställningar om ”flyktingen” har vidare präglats av den flyktingregim 
som växte fram i Europa efter andra världskriget och som fått stor betydelse för hur 
människor på flykt förstås och hanteras. Genèvekonventionen från år 1951 har ännu 
idag en särställning som ett av de starkaste ramverken för att hantera internationell 
flykt, tillsammans med protokollet från år 1967. Den internationella flyktingregimen 
baserades vidare på de mänskliga rättigheterna som antogs år 1948, där rätten att 
söka skydd från förföljelse grundlades.132 Flyktingen som en specifik social kategori 
och ”problem” av globala dimensioner fanns således inte i modern form innan den-
na framväxande flyktingregim var på plats, även om grupper av människor givetvis 
omnämnts som flyktingar tidigare.133 I konsolideringen av den internationella flyktin-
gregimen har både FN och icke-statliga organisationer spelat en stor roll och bidragit 
till den moderna föreställningen om flyktingen.134 

Organisationer och aktörer som arbetar med flyktingfrågor framhäver vikten av att 
värna begreppet flykting och avgränsa det från andra kategorier, eftersom flyktingkat-
egorin medför specifika rättigheter i enlighet med internationell lag.135 Gränserna mel-
lan begreppen migrant och flykting är emellertid såväl överlappande som flytande och 
bör ses i sitt historiska sammanhang, med andra ord som produkter av en specifik tid 
och plats. Det blir därför vanskligt att utgå från att definitionen passar en på förhand 
existerande grupp av människor. Ett mer fruktbart sätt att närma sig flyktingkategorin 
är att det är en kategori som skapar en viss typ av människor.136 Vidare finns det en 
risk att komplexa livshistorier tvingas in i juridiska kategorier utifrån förväntningar 
om hur en flykting ska vara.137 FitzGerald och Arar har levererat viktig kritik mot 
den skarpa gränsdragning som existerat mellan migrationsstudier och refugee studies 
och har argumenterat för att båda fält kan gynnas av ökade förbindelser och kontak-
tytor.138 Detta ämnar jag att hörsamma genom att deltagarnas erfarenheter av flykt 

131   FitzGerald och Arar 2018.
132   FitzGerald och Arar 2018. Liisa H. Malkki. ”Refugees and Exile: From ’Refugee Studies’ to the Na-
tional Order of Things”. Annual Review of Anthropology. Vol. 24: 1995. https://www.jstor.org/stable/2155947.

133   Malkki 1995, s. 497–498. Peter Gatrell. The making of the modern refugee. Oxford: Oxford University 
Press, 2015, s. 5.
134   Malkki 1995. Gatrell 2015. Peter Gatrell. ”The World-Wide Web of Humanitarianism: NGOs and 
the Population Displacement in the Third Quarter of the Twentieth Century”. European Review of History. 
Vol. 23, nr. 1–2, 2016b: 101–115. doi: 10.1080/13507486.2015.1111300. 
135   FitzGerald och Arar 2018, s. 388.
136   Malkki 1995. Gatrell 2015.
137   FitzGerald och Arar 2018, s. 391.
138   FitzGerald och Arar 2018.
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sätts in i ett större perspektiv, vilket möjliggör större kopplingar mellan makro- och 
mikronivån och omfattar såväl tiden innan som under och efter förflyttningarna.

Sammanfattning
Detta kapitel inleddes med en analogi mellan de barn som anlände från Finland 
under andra världskriget och de barn som flytt till Sverige utan vårdnadshavare se-
dan 1990-talet. Analogin har på olika sätt återkommit genom texten, i syfte att ly-
fta fram både kontinuiteter över tid och några viktiga vändpunkter i relation till de 
förutsättningar som omgärdat barns flykt under framförallt 1900-talet. Denna bakgr-
undsteckning mynnar ut i antagandet att ett antal faktorer samverkar och gör situa-
tionen specifik för de som från 1990-talet benämnts som ensamkommande barn vid 
ankomst till Sverige. Här vill jag lyfta fram en sedan 1990-talet tilltagande restriktion 
av den nationellt svenska och europeiska flyktingpolitiken samt förekomsten av de 
irreguljära migrationsrutter som uppkommit i dialektik med migrationsregleringar-
na.139 Central är även den juridiska kategorin ensamkommande barn, som förekom-
mer från tidigt 1990-tal och som delvis hör ihop med ett ökat fokus på barns rät-
tigheter i migrationssammanhang. 

I kapitlet har ett antal, för undersökningen relevanta, begrepp och juridiska kate-
gorier presenterats. Begreppet irreguljär migration fungerar sammanhållande och mö-
jliggör en analys av hur deltagarnas erfarenheter på olika sätt villkorats av migra-
tionskontroller vilket bland annat medfört omfattande förflyttningar i tid och rum. 
Vidare förekommer de juridiska kategorierna ensamkommande barn och flykting. I likhet 
med kategorin ensamkommande barn utgår användandet av kategorin flykting från 
deltagarnas förståelser av den aktuella kategorin. I avhandlingen tillämpas begreppet 
flykt som benämning på såväl förflyttningarna som hela processen, vilket motiveras 
med att det sker i enlighet med deltagarnas användande. Det mer allmänt hållna be-
greppet förflyttning förekommer som beskrivning av den faktiska rörelsen. När begrep-
pet migration förekommer är det främst i relation till teoretiska resonemang.

139   Abiri 2000. Sager, Holgersson och Öberg 2016, s. 29.
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3 TEORETISKA PERSPEKTIV

Jag är en migrant. 
Min livsnerv är avskuren. 140

I denna avhandling står frågan om vad och hur deltagarna minns i förgrunden för 
analysen och flykten via irreguljära rutter utgör det sammanhang som minnet betrak-
tas utifrån, vilket i sin tur tar sin utgångspunkt i antagandet att detta sammanhang 
medför specifika förutsättningar för handlingen att minnas. 

Erfarenheter av att befinna sig på flykt beskrivs stundtals som ett brott i biografin 
eller i det tidsliga och rumsliga sammanhanget, vilket kan föranleda upplevelser av att 
få sin livsnerv ”avskuren”. Samtidigt menar alltfler minnesforskare att den förståelse 
som utgår från människors förankring i geografiska platser är otillräcklig i en samtid 
som i stor utsträckning präglas av rörelse, exempelvis i form av digitalisering, samt 
ökad och differentierad migration.141 Påståendet att minnet inte alltid är bundet till 

140   Ahmad Jafari. ”My hard journey”. I Finns det plats för mig i världen? Berättelser kring ensamkommande 
från Afghanistan, Margareta Söderberg (red.), 25–34. Stockholm: BoD, 2019, s. 34.
141   Palmberger och Tošić 2016. Lucy Bond, Stef Craps och Pieter Vermeulen. ”Introduction: Memo-
ry on the Move”. I Memory unbound: tracing the dynamics of memory studies, Lucy Bond, Stef Craps och Pieter 
Vermeulen (red.), 1–26. New York: Berghahn Books, 2017. 
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specifika geografiska platser ska dock inte förstås som att plats saknar betydelse för 
minnet.142 Jag läser det däremot som en uppmaning att nyansera minnets relation 
till plats. I den första delen av detta kapitel redogör jag för migrationssystemperspektivet 
som utgör ett av avhandlingens teoretiska och metodiska redskap. Migrationssystem-
perspektivet möjliggör en analys av flykten ur ett migrationshistoriskt perspektiv och 
synliggör samtidigt de skilda platser som deltagarna förhåller sig till i berättandet.

I den andra delen av texten presenteras ett antal teoretiska utgångspunkter från 
fältet kulturella minnesstudier som denna avhandling relaterar till. Därefter följer en 
redogörelse för hur erfarenhet, berättelse och minne förstås och relateras till varandra i 
avhandlingen men även vilka aspekter av det mångfacetterade fenomenet minne som 
står i fokus för undersökningen. 

Minne har ofta konceptualiserats som ett fenomen som är temporalt lokaliserat före 
och efter migration, inte sällan uttryckt i termer av saknad eller längtan i relation till 
den plats som lämnats. Det finns dock ett ökat intresse av att studera relationen mellan 
minne och rörelse och att utforska rörelse som en grundläggande aspekt av minnet, 
en ansats som jag i denna avhandling delar.143 Genom att hämta teoretisk inspiration 
från det växande perspektiv inom kulturella minnesstudier som tagit fasta på minnets 
rörelser menar jag att det finns en öppning för nya sätt att närma sig minnet i en tid 
som i stor utsträckning präglas av olika former av förflyttning. 

För att kunna utforska vad och hur deltagarna minns i relation till flykten till Sverige 
längs irreguljära rutter har jag därför hämtat teoretisk inspiration från både migrations-
studier och kulturella minnesstudier. I den sista delen av kapitlet presenteras de analytiska 
perspektiv som uppkommit i mötet och överlappningen mellan dessa fält. De teoretis-
ka perspektiv som presenteras i kapitlet förenas av rörelse som övergripande metafor. 

Ett migrationshistoriskt perspektiv på f lykt
Genomgången av tidigare forskning mynnade ut i slutsatsen att antaganden om sår-
barhet har medverkat till föreställningen om de som kategoriseras som ensamkom-
mande barn som aktörslösa. Att de är påverkade av historiska, samhälleliga och soci-
ala sammanhang och samtidigt i stånd att påverka dessa sammanhang är perspektiv 
som till stor del saknats. Denna slutsats har även framförts i relation till flyktingar 
i historisk forskning. Ur ett internationellt perspektiv har historikerna Peter Gatrell, 
Philip Marfleet och Tony Kushner noterat en generell frånvaro av flyktingar i his-

142   Bond, Craps och Vermeulen 2017, s. 2.
143   Palmberger och Tošić 2016, s. 1–2. Creet 2011.
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toriskt källmaterial och historieskrivning.144 När flyktingar återfinns i historieskrivnin-
gen är det, enligt Gatrell, ofta som offer för krig eller revolutioner och inte som ”agents 
of change”.145 Dessa iakttagelser kan relateras till den inom migrationsstudier länge 
rådande tendensen att utgå från nationen som metodisk startpunkt.146 De som faktiskt 
uppmärksammats är enligt Marfleet följaktligen de som kunnat inordnas i nationell 
historieskrivning och som haft en funktion för berättelsen om nationen.147 

Forskare som Marfleet och Gatrell har därför pekat på vikten av att betrakta flykt 
och flyktingar som en del av större historisk förändring.148 I syfte att synliggöra män-
niskor på flykt och utmana tidigare historieskrivning framhåller Marfleet muntliga 
källor från de som flytt och ”a willingness to hear testimony and to engage with memo-
ry”.149 Historikerna Peter Gatrell, Lauren Banko och Katarzyna Nowak argumenterar 
i likhet med detta för att historisk forskning om flyktingar bör utgå från individers 
och gruppers erfarenheter av sin situation och sin kategorisering.150 De framhåller 
emellertid att denna forskning simultant bör ta hänsyn till politiska och institutionella 
kontexter och möten med olika aktörer. Utöver staters relation till flykt och flyktingar 
menar Gatrell, Banko och Nowak att det är viktigt att tillerkänna betydelsen av globa-
la händelser och processer, vilket sätter ljuset på de transnationella rörelser, praktiker 
och nätverk som villkorar erfarenheterna av flykt. Därmed efterlyser Gatrell, Banko 
och Nowak behovet av ett bredare ramverk i studiet av flykt och flyktingar.151

Kritiken av tidigare forskning om flykt och flyktingar inom historisk forskning visar 
således på vikten av teoretiska redskap som kan undersöka erfarenhet och struktur 
i relation till varandra. Vad gäller deltagarnas flykt finns det anledning att göra en 
åtskillnad mellan det som agerar strukturerande innan, under och efter flykten. Ut-
märkande för deltagarnas förflyttningar är att de är omfattande i tid och rum och 
att deltagarna har korsat många nationsgränser och tillbringat veckor, månader och 

144   Philip Marfleet. ”Displacements of Memory”. Refuge: Canada’s Journal on Refugees. Vol. 32, nr. 1, 
2016: 7–17. https://www.jstor.org/stable/48649057. Peter Gatrell. ”Refugees – What’s Wrong with His-
tory?”. Journal of Refugee Studies. Vol 30, nr. 2, 2016a: 170–189. doi:10.1093/jrs/few013. Tony Kushner. 
Remembering refugees: then and now. Manchester: Manchester University Press, 2006.
145   Gatrell 2016a, s. 175.
146   Se exempelvis Malkki 1995.
147   Marfleet 2016. 
148   Gatrell 2016a. Marfleet 2016.
149   Marfleet 2016, s. 9.
150   Peter Gatrell, Lauren Banko och Katarzyna Nowak. ”What is refugee history, now?”. Journal of 
Global History. Vol. 17, nr. 1, 2022: 1–19. doi:10.1017/S1740022821000243. 
151   Gatrell, Banko och Nowak menar att det växande fältet refugee history saknar ett konceptuellt 
ramverk. De placerar refugee history i nära relation till global history och poängterar att fältet inte bör stå 
ensamt som en ”scholarly standalone silo”. Gatrell, Banko och Nowak 2022, s. 18. 
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ibland år på flykt. Det innebär att den andra delen av processen, förflyttningen, får en 
stor betydelse för både vad och hur de i efterhand minns sina erfarenheter. När delt-
agarna anlänt till Sverige har de sökt asyl och därmed har den irreguljära migrationen 
nått sitt slut och processen att bli en del av det nya sammanhanget har tagit vid. 

I avhandlingen förstås flykt inte enbart som en fysisk förflyttning i tid och rum, utan 
som en del av historiska, samhälleliga och sociala processer. Deltagarnas erfarenheter 
vittnar om att det finns en relation mellan den förflyttning som är önskad och den 
som är oönskad och som i och med det utsätts för restriktioner. Iakttagelser om ökad 
global mobilitet måste således åtföljas av en analys av sambandet mellan rörlighet och 
dess motsats – stillastående och platsbundenhet.152 Det innebär att även andra aktörer 
omfattas än de som faktiskt befunnit sig på flykt, från de som stannat kvar till de som 
på olika sätt medverkat till och underlättat rörelsen fram och de aktörer som deltagar-
na möter efter ankomst. Flykt är således ett fenomen som i hög grad måste analyseras 
utifrån relationerna mellan aktör och struktur, samtid och historia samt det nationella 
och det globala. Genom att placera flykterfarenheten i ett migrationssystemperspektiv 
hörsammar jag David S. FitzGeralds och Rawan Arars uppmaning att upphäva den 
skarpa gränsdragningen mellan migrationsstudier och refugee studies.153

Migrationssystemperspektivet som teoretiskt verktyg 

För att omfatta hela processen och redogöra för aktörernas relation till strukturer 
av olika slag tillämpas ett migrationssystemperspektiv på erfarenheten. Historikerna 
Christiane Harzig, Dirk Hoerder och Donna Gabaccia beskriver att migrationssys-
temperspektivet tar sin utgångspunkt i individens agens, men placerar denna inom 
strukturella och materiella förutsättningar.154 Historikern Johan Svanberg, som häm-
tat teoretisk inspiration från perspektivet, beskriver att det omfattar ”migrationers 
och migranters kontextuella bakgrunder och erfarenheter, förutsättningarna för och 
själva rörelsen i det geografiska och sociala rummet, samt påföljande interaktioner 
mellan människor, organisationer och institutioner i mottagande samhällen”.155 Det-
ta helhetsperspektiv är centralt. Utan ett avstamp i migrationens bakgrund riskerar 
förloppet att skildras främst ur mottagande samhälles perspektiv, vilket tangerar det 

152   Se exempelvis Nina Glick Schiller och Noel B. Salazar. ”Regimes of Mobility Across the Globe”. 
Journal of Ethnic and Migration Studies. Vol 39, nr. 2, 2013: 183-200. doi:10.1080/1369183X.2013.723253.
153   FitzGerald och Arar 2018.
154   Harzig, Hoerder och Gabaccia 2009, s. 88. 
155   Johan Svanberg. Migrationens kontraster: arbetsmarknadsrelationer, Schleswig-Holstein-aktionen och tyskor-
na vid Algots i Borås under 1950-talet. Lund: Nordic Academic Press, 2016, s. 40.
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som sociologen Hein de Haas benämner som ”the ’receiving country bias’” inom mi-
grationsforskningen och som uppmärksammats även i relation till forskning om de 
som kategoriseras som ensamkommande barn.156 Genom att göra denna indelning 
av migrationsprocessen påstår jag inte att det finns en specifik migrationserfarenhet. 
Antropologen Liisa Malkki varnar för att detta essentiella och transhistoriska syn-
sätt medför att föränderliga sociala fenomen betraktas som fasta. Därigenom riskerar 
heterogena grupper att reduceras till en identitet eller en kultur.157 I denna process 
tenderar flyktingar att reduceras till flyktingen. Däremot går det att skönja en dynamik 
mellan det generella och det specifika i deltagarnas beskrivningar av migrationserfar-
enheten. Denna dynamik menar jag, är även analytiskt givande. 

Migrationssystemperspektivet utgår vidare från ett holistiskt förhållningssätt till 
migration och utgör en bred ram för att relatera samspelet mellan mikro-, meso-, och 
makronivå.158 Därmed fungerar perspektivet som ett verktyg för att synliggöra hur 
händelser och förhållanden i migrationens mikro- och makronivå samverkar, exem-
pelvis när beslutet att fly fattas. Jag anser följaktligen att migrationssystemperspek-
tivet är väl lämpat även för irreguljär migration och flykt och att perspektivet därmed 
svarar mot den kritik som framförts av bland annat Marfleet och Gatrell. Jag finner 
dock Harzigs, Hoerders och Gabaccias beskrivning av flyktingens avsaknad av agens 
som besvärande och kännetecknande för den teoretiska åtskillnad som görs mellan 
migration och flykt.159 Tydligt är att både historieskrivning om migration och flykt ak-
tualiserar viktiga aspekter av relationen mellan aktör och struktur och visar på vikten 
av att båda aspekter ges utrymme i analysen. 

Harzig, Hoerder och Gabaccia framhåller vidare betydelsen av att betrakta migre-
rande grupper som heterogena sett till exempelvis kön, klass och ålder.160 Genomgån-
gen av tidigare forskning illustrerar vikten av analysredskap som kan synliggöra nyans-
er och paradoxer i relation till de ungas sociala tillhörigheter. Migrationsforskning 
har i allt större utsträckning betonat att migration ska förstås som ett fenomen som 
gynnas av ett intersektionellt perspektiv.161 Istället för att närma sig intersektionalitet 
som ett samspel mellan gruppidentiteter föreslår sociologen Floya Anthias att intersek-

156   De Haas 2014, s. 6. Djampour 2018, s. 40. 
157   Malkki 1995, s. 511.
158   Harzig, Hoerder och Gabaccia 2009, s. 87.
159   Harzig, Hoerder och Gabaccia 2009, s. 88, 92. 
160   Harzig, Hoerder och Gabaccia 2009, s. 89–92.
161   Anthias 2012. Marlou Schrover och Deirdre Moloney. ”Introduction. Making a difference”. I 
Gender, Migration and Categorization: Making Distinctions between Migrants in Western Countries 1945–2010, 
Marlou Schrover och Deirdre Moloney (red.), 7-54. Amsterdam: Amsterdam University Press, 2013. 
http://library.oapen.org/handle/20.500.12657/33618 (Hämtad 2023-01-18).
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tionalitet tillämpas med en kontextuell känslighet som betraktar både strukturer och 
processer och tar hänsyn till betydelsen av spatialitet och temporalitet. Detta, menar 
Anthias, ger upphov till en analys som synliggör hur olika tillhörigheter ömsesidigt 
kan förstärka varandra men även motsäga varandra och hur dessa kommer till skil-
da uttryck i olika kontexter.162 Anthias förhållningssätt är inspirerande eftersom det 
förmår nyansera hur sociala kategorier fungerar på olika sätt i de olika delarna av 
migrationsprocessen. Det finns således en poäng i att vara känslig inför de specifika 
uttryck som dessa får i en migrationskontext. Utan att på förhand slå fast vilka katego-
rier som är relevanta i undersökningen vägleds analysen i de respektive kapitlen av de 
skilda sätt som ålder organiserar flyktens villkor och hur ålder samverkar med andra 
faktorer och blir betydelsebärande. Ålder placeras således som en nod i analysen, men 
betraktas inte som en oföränderlig variabel. I relation till syftet att belysa unga männi-
skors flykt bidrar migrationssystemperspektivet därmed med en viktig kontextualiser-
ing och möjliggör en större förståelse för komplexiteten i individers agens. 

Migrationssystemperspektivet omfattar vidare en tidslig och rumslig indelning av 
migrationsprocessen och denna indelning utgör ett redskap för att utforska vad och hur 
deltagarna minns i relation till de olika delarna av flykten. Den analytiska åtskillnaden 
mellan samhället som lämnats, förflyttningen i tid och rum, ankomsten till och integra-
tionsprocessen i det nya samhället och de fortsatta kopplingarna mellan migrationens 
platser, möjliggör en nyanserad analys av platsens betydelse för vad och hur deltagarna 
minns.163 Handlingen att minnas äger emellertid rum i ett specifikt sammanhang och 
relaterar till såväl andras hågkomster som berättelser och representationer. Därför 
ansluter sig denna avhandling till fältet kulturella minnesstudier, där iakttagelser om 
det individuella minnet och dess beröringspunkter med sociala och kulturella kontexter 
beretts betydande utrymme.

Kulturella minnesstudier

Innerst inne i mig står en sliten, vanvårdad filmprojektor. Kuggar 
har lossnat, dreven hackar, motorn slirar, den stora filmrullen är 
skev, celluloiden har brustit. Men för något flyktigt ögonblick fung-
erar allt som det ska och en bildruta, en enda, blir synlig. Sedan 
rasslar den trasiga projektorn vidare.164

162   Anthias 2012.
163   Harzig, Hoerder och Gabaccia 2009, s. 87.
164   Torgny Lindgren. Minnen. Stockholm: Norstedts, 2010, s. 9. Detta citat förekommer även i 
Mayram Adjams avhandling. Adjam 2017, s. 113.
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”Jag har inga minnen.”165 När författaren Torgny Lindgren ombeds att nedteckna sina 
minnen svarar han att visserligen är det så att allt vi upplever ”lagras och komposteras 
inne i oss”. Men, tillägger han, ”minnen är det inte”.166 Minnen, menar Lindgren, hör 
snarare ihop med vårt behov av historia och berättelser, till vilka minnet tjänar. Det 
erfarna däremot, det lagras i kroppen:

Varje kroppsdel, sade jag, har sina minnen. Lilltån, knäskålarna och 
örsnibbarna. För att inte tala om de inre organen. Alla körtlarna 
och polyperna. Varje cell har sina egna minnen. Det vore lögnaktigt 
och oanständigt att sammanfoga dem till Minnen. Då är det mera 
renhårigt och gudfruktigt att säga: Jag minns ingenting.167

I det inledande citatet föreställer sig Torgny Lindgren minnet som en sliten filmpro-
jektor som hackar och slirar men som ibland lyckas frammana en bild ur det förflutna, 
för att sedan rassla vidare, oförmögen att frambringa filmen i sin helhet. Som metafor 
ger den slitna filmprojektorn uttryck för föreställningen om minnet som en opålitlig 
källa till det förflutna. Minnet som mental förmåga att lagra och återge information 
har länge utgjort grunden för den västerländska förståelsen av fenomenet, något som 
illustreras av att minne används i överförd betydelse för att beskriva datorers lagrings- 
kapacitet.168 Metaforen fångar emellertid inte det komplexa och skiftande fenomen 
som minnet i sin helhet utgör och bevarandet av information är bara en av dess många 
funktioner. 

Filmprojektorn som metafor uttrycker vidare det visuellas företräde i samtida 
föreställningar om minnet och uttryck som ”minnesbild” illustrerar att syn är den 
främsta referensen när det gäller minnet. Därför finner jag det intressant att följa 
Lindgrens fortsatta resonemang där det framgår att det är i kroppen som det erfarna 
lagras: i lilltån, knäskålarna och örsnibbarna. Dessa kroppens minnen är enligt Lind-
gren dock inte samma sak som ”Minnen”, som snarare tjänar vårt behov av historia 
och berättelser och kopplar an till föreställningen om minnet som en del av en existen-
tiell orientering i tillvaron. Lindgrens resonemang visar på behovet av att tydliggöra 
hur fenomenet minne förstås och vilka aspekter som står i förgrunden för analysen. 

Denna undersökning relaterar till fältet muntlig historia genom utforskandet av det 
förflutna och de olika sätt som det förflutna ”lever vidare” i människors liv.169 I syfte 

165   Lindgren 2010, s. 7.
166   Lindgren 2010, s. 8.
167   Lindgren 2010, s. 11.
168   Edward S. Casey. Remembering. A phenomenological study. 2 uppl. Bloomington: Indiana University 
Press, 2000, s. 1–18. Redin och Ruin 2016, s. 13–15.
169   Malin Thor. ”Oral history - mer än en metod”. Historisk tidskrift. Vol. 121, nr. 3, 2001: 325–345, 
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att fördjupa analysen av handlingen att minnas hos deltagarna lånar jag från fältet 
kulturella minnesstudier ett antal utgångspunkter. Kulturella minnesstudier fick sin 
startpunkt i det tidiga 1900-talet med förgrundsgestalter såsom Maurice Halbwachs, 
Walter Benjamin och Aby Warburg. Forskningen kring det kulturella minnet tog fart 
under 1980-talet med utgivningen av historikern Pierre Noras Les lieux de mémoire och 
genomgick därefter en expansion följt av en institutionalisering under de två nästföl-
jande decennierna.170 Som fält präglas kulturella minnesstudier idag av en påfallande 
heterogenitet vad gäller såväl studieobjekt som terminologi och koncept, vilket kan 
härledas till påverkan från skilda discipliner och olika nationella kontexter.171 I den-
na avhandling ansluter jag mig till en bred förståelse av kulturellt minne som ”the 
interplay of present and past in socio-cultural contexts”.172 Detta medger nämligen 
studiet av en mängd skilda men relaterade fenomen från individuella minnesprocesser 
i sociala kontexter till minnesprocesser i avgränsade minnesgemenskaper. Vidare in-
nefattar det såväl intentionala minnesakter och dess beröringspunkter med berättelser 
och identitet, som utforskandet av icke-narrativa sätt att minnas.173 Samtliga aspekter 
är relevanta för avhandlingen.

Det är i förledet kulturella som en markering görs till förmån för ett uttalat kulturellt 
perspektiv i studiet av minnet, en emfas som bygger på den vidareutveckling av fältet 
som utgår från sociologen och Annales-redaktören Maurice Halbwachs postumt pub-
licerade La mémoire collective.174 Efter 1980-talet tog intresset för Halbwachs tankegods 
fart och gradvis kom Halbwachs teoretiseringar att betraktas som det ”intellektuella 
fundamentet” för det framväxande fältet.175 Halbwachs grundläggande antagande var 
att det individuella minnet inte existerar utanför ett socialt sammanhang och att även 
de hågkomster som tillsynes relaterar till högst personliga händelser är formade av 

2001, s. 338.
170   Detta beskriver Astrid Erll som den första respektive den andra fasen i utvecklingen av fältet kul-
turella minnesstudier. Erll 2011b.
171   Beteckningen minnesstudier och kulturella minnesstudier används stundtals omväxlande i littera-
turen. Förekommande är även att kulturella minnesstudier betraktas som en del av det större fältet min-
nesstudier. Fortsättningsvis tillämpas benämningen kulturella minnesstudier, ett val som motiveras utifrån 
en ansats att slå vakt om ett antal grundantaganden och koncept. Erll 2008. Redin och Ruin 2016. Tamm 
2013. 
172   Erll 2008, s. 2.
173   Erll 2008, s. 2.
174   Redin och Ruin 2016, s. 18.
175   Citat Redin och Ruin 2016, s. 19. Se även Erika Apfelbaum. ”Halbwachs and the Social Properties 
of Memory”. I Memory: histories, theories, debates, Susannah Radstone och Bill Schwarz (red.), 77-92. New 
York: Fordham University Press, 2010. 
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dessa sammanhang.176 Utöver att detta markerar de sociala sammanhangens grund- 
läggande betydelse lyfts även språkets betydelse fram. I detta påstående, att min-
net påverkas av sociala och språkliga sammanhang, sätter Halbwachs ljuset på att 
minnet alltid är medierat, vilket fått en framskjuten plats i senare minnesstudier.177 
Konceptet cadres sociaux de la mémoire, minnets sociala ramar, tar fasta på att in-
divider förhåller sig till kollektivt bestämda sammanhang när de minns. Då dessa 
sammanhang bidrar med tankemönster och kognitiva scheman fungerar de som 
”ramar” för det individuella minnet. Halbwachs koncept satte ljuset på förekom-
sten av avgränsade minnesgemenskaper som tillsammans återskapar ett gemensamt 
förflutet. Minnet är således enligt Halbwachs såväl socialt som rumsligt bestämt.178 

Halbwachs betonade vidare minnets topografiska aspekter, vilket därefter 
vidareutvecklades av bland annat av Nora.179 Under 1980-talet publicerade Nora 
sitt projekt Les lieux de mémoire, som utgjorde en nytändning för studiet av det kul-
turella minnet och innebar en återupptäckt av Halbwachs tankar. Begreppet lieux 
de mémoire, minnesplatser, har fått en internationell spridning och har tillämpats 
empiriskt i ett stort antal studier.180 I Noras framställning innehar nationen en 
särställning som minnesgemenskap och minnesplatserna fungerar som relativt 
stabila referenspunkter för individer och grupper när de minns det förf lutna. 
Nora har dock kritiserats för antagandet att minnegemenskaper enbart utgår 
från nationens geografiska gränser och det etniskt homogena samhället.181 Den 
syn på minnet som företräds av bland annat Nora, som utgår från antagandet att 
avstånd och mediering nödvändigtvis innebär en rörelse bort från (det äkta) min-
net, har dock kritiserats som otillräcklig för att förstå en samtid som präglas av 
förf lyttningar och där minnet därmed förhåller sig till f lera och skiftande platser. 
Vad detta innebär för avhandlingens fokus på vad och hur deltagarna minns i 
relation till skiftande platser får jag anledning att återkomma till i den avslutande 
delen av detta kapitel.

176   Maurice Halbwachs. On collective memory. Chicago: University of Chicago Press, 1992, s. 53.
177   Apfelbaum 2010, s. 88. Bond, Craps och Vermeulen 2017, s. 13. 
178   Maurice Halbwachs. ”Kollektivt minne och individuellt minne”. I Mellan minne och glömska: studier 
i det kulturella minnets förvandlingar, Johan Redin och Hans Ruin (red.), 41–76. Göteborg: Daidalos, 2016. 
Redin och Ruin 2016, s. 18. Halbwachs 1992.
179   Erll 2008, s. 8. 
180   Pierre Nora. ”Mellan minne och historia: Platsernas problem”. I Mellan minne och glömska: studier i 
det kulturella minnets förvandlingar, Johan Redin och Hans Ruin (red.), 77–110. Göteborg: Daidalos, 2016. 
Redin och Ruin 2016, s. 19–22. Erll 2008, s. 10.
181   Hue-Tam Ho Tai. ”Minnenas rike: Pierre Nora och det franska nationalminnet”. I Mellan minne 
och glömska: studier i det kulturella minnets förvandlingar, Johan Redin och Hans Ruin (red.), 365–391. Göte-
borg: Daidalos, 2016. Erll 2011b, s 7.
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Utöver att Halbwachs i huvudsak sociologiska utgångspunkter och begrepp har 
haft en fortsatt stor betydelse, har fältet påverkats av den kulturella vändningen och 
mottagit teoretisk inspiration från kulturhistoriker och kulturteoretiker. Både egyptol-
ogen Jan Assmann och litteraturvetaren Aleida Assmann har bidragit med en vidareu-
tveckling av Halbwachs teorier och en utvidgning av minnesbegreppet genom att göra 
en distinktion mellan det minne som kommuniceras mellan människor i vardaglig 
interaktion och det minne som kommuniceras med hjälp av kulturella former och som 
således har en större temporal räckvidd.182 Utifrån Halbwachs koncept minnesramar 
har Aleida Assman utvecklat ett för denna undersökning viktigt analytiskt verktyg, 
som tar fasta på hur minnet formas och omformas i och över olika sociala samman-
hang. När det individuella minnet försätts i en annan social ram genomgår minnet det 
som Assman benämner som en process av re-framing, såsom från en personlig sfär till 
en offentlig sådan. Denna metamorfos är viktig eftersom den inte enbart bidrar med 
form, utan påverkar minneserfarenheten i sig då det individuella minnet konfronteras 
med representationer, tillgängliga via exempelvis böcker och filmer. Detta är emeller-
tid inte en linjär process. I denna förvandling återskapas och representeras nämligen 
vissa delar av det förflutna medan annat faller bort, tystas eller faller i glömska. Det 
finns således såväl kontinuitet som diskontinuitet vad gäller det individuella minnet i 
denna process som å ena sidan skapar synlighet och beständighet, men å andra sidan 
reducerar och homogeniserar. I processen kan det som Assman benämner som det in-
dividuella minnet omvandlas till ett socialt minne, en form av minne med en annan tidslig 
och rumslig räckvidd. Det sociala minnet refererar till de sätt som det förflutna erfars 
och kommuniceras i grupper av människor som bevittnat samma historiska händelser 
och som därmed delar en gemensam grund.183 

Aleida Assmans beskrivning av re-framing som process påminner om att minnet 
och glömskan är två sammanlänkande processer. Det finns dock anledning att göra 
en distinktion mellan glömska å ena sidan och tystnad å andra sidan. Eftersom det 
inte är möjligt att minnas allt som erfarits, är det inte möjligt att tänka sig minnet utan 
glömskan. Glömskan är på så sätt förutsättningen för minnet.184 Tystnader används 
däremot i denna avhandling som benämning på en mer påtaglig process som i viss 

182   Jan Assman. ”Kollektivt minne och kulturell identitet”. I Mellan minne och glömska: studier i det 
kulturella minnets förvandlingar, Johan Redin och Hans Ruin (red.), 111–120. Göteborg: Daidalos, 2016. 
Aleida Assman. ”Minne som nyckelbegrepp inom kulturvetenskaperna”. I Mellan minne och glömska: stud-
ier i det kulturella minnets förvandlingar, Johan Redin och Hans Ruin (red.), 121–144. Göteborg: Daidalos, 
2016.
183   Aleida Assmans vidareutveckling av det kollektiva minnet består av tre minnesformat: det sociala 
minnet, det kulturella minnet och det politiska minnet. Assman 2010.
184   Se Casey 2000, s. 1–18. 
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mån kan lämna spår och som kan genomgå förändringar över tid och mellan olika 
situationer. Tystnad refererar till de delar av det förflutna som är möjliga att aktualisera 
i nutiden men som av olika skäl inte artikuleras i en specifik situation. Det kan röra sig 
om medveten tystnad, som står i relation till en brist på förtroende till den som lyssnar 
eller som är strategisk på grund av att det förmedlade skulle kunna orsaka ovälkomna 
konsekvenser. Men det kan också referera till den omedvetna tystnad som uppstår när 
dominerande berättelser skymmer den egna erfarenheten eller gör den egna berät-
telsen osammanhängande eller obegriplig. Trots att tystnader inte utgör ett studieobjekt 
i avhandlingen så berör tystnader den metodrelaterade frågan om hur det förflutna 
förmedlas i en given situation och vad som påverkar denna förmedling. 

I denna avhandling står således det individuella minnet i fokus för undersökningen. 
Från fältet kulturella minnesstudier hämtas vidare grundantagandet att detta individu-
ella minne formas i sociala sammanhang och i mötet med kulturella representationer. 
Aleida Assmans vidareutveckling av Halbwachs koncept minnesramar får betydelse i 
analysen eftersom den synliggör den process vari det individuella minnet formas och 
omformas i rörelsen mellan olika sociala sammanhang och hur det individuella minnet 
därmed har potential att omvandlas till ett socialt minne som delas av flera människor. 
Assmans konceptualisering är viktig inte minst eftersom den sätter ljuset på de sociala 
och politiska processer som medför att i denna rörelse kan vissa saker i minnet trängas 
bort och därmed riskerar vissa delar av det förflutna att tystas och falla i glömska. När 
det individuella minnet kommuniceras i olika sociala sammanhang aktualiseras dessu-
tom beröringspunkterna mellan erfarenhet, berättelse och minne. 

Erfarenhet, berättelse och minne 

Med det inledande avstampet i den norrbottniske författaren Torgny Lindgrens ro-
man Minnen har jag vidrört några av de dimensioner av det individuella minnet som 
aktualiseras i avhandlingen, såsom relationen mellan erfarenhet, berättelse och minne. 
Historikern Joan Scott påpekar i en ofta citerad artikel att då erfarenhet produceras i 
ett diskursivt sammanhang är erfarenhet därför ”neither self-evident nor straightfor
ward; it is always contested, and always therefore political”.185 Vidare är det av vikt 
att påpeka att relationen mellan erfarenheten och dess uttryck inte är rak eftersom det 
som blir hågkommet och berättat står i relation till både nuet samt aktuell relation och 
situation.186  

185   Joan W. Scott. ”The Evidence of Experience”. Critical Inquiry. Vol. 17, nr. 4, 1991: 773-797. 
doi:10.1086/448612, s. 797.
186   Marita Eastmond. ”Stories as Lived Experience: Narratives in Forced Migration Research”. Jour-
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Berättandet har en framskjuten plats i avhandlingen och kommer till uttryck i 
såväl samtalen som i de självbiografiska skildringarna. Berättandet beskrivs ofta som 
en grundläggande mänsklig aktivitet och berättelsen som ett resultat av människans 
försök att tillskriva mening till levda erfarenheter.187 Berättelser förstås i denna avhan-
dling som en form som medför att händelser beskrivs som en del av en meningsfull 
och sammanhängande helhet.188 Genom att ge plats åt berättandet sätts vidare ljuset 
på kopplingen mellan människan som aktör och de sätt varpå människan förstår sig 
själv, i och genom historiskt specifika sociala relationer och institutioner, samt utifrån 
kulturspecifika mönster.189 Mötet mellan det subjektiva och det intersubjektiva kan 
bland annat studeras utifrån de olika temporala perspektiv som förmedlas i berättan-
det. På detta sätt relateras händelser i det egna livet inte bara till livsbanan utan kon-
textualiseras samtidigt av kollektiva händelser och historisk tid, vilket medför att den 
egna livsberättelsen blir historiserad.190 Eftersom människor i berättandet konstruerar 
sig själva på olika sätt i relation till händelser och förlopp, blir berättelsen en särskilt 
viktig utgångspunkt för att nyansera antaganden om en enhetlig och universell flykter-
farenhet. Vidare har berättelser en grundläggande betydelse vid upplevelser av brott 
och förändring, då de kan vara ett sätt att skapa kontinuitet i förståelsen av den egna 
personen genom kopplingar mellan olika tider och platser.191

Eftersom berättelser ger en inblick i hur människor förstår och tolkar sin omvärld 
och sin plats i denna, betraktas berättelser ofta som värdefulla källor. Inom muntlig 
historia har berättelsen och tolkningen av berättelsen en framskjuten plats, ofta uti-
från antagandet att berättelsen förmedlar individens meningsskapande i relation till 
händelser och förlopp.192 Inte sällan förstås därmed erfarenheten och minnet som ett 
förstadium till berättelser.193 I samtal med undersökningens deltagare visade det sig 
dock tidigt att det finns erfarenheter som undandrar sig berättelsens form och inför 
dessa hågkomster har jag velat bibehålla en nyfikenhet och en analytisk öppenhet. 

nal of Refugee Studies. Vol. 20, nr. 2, 2007: 248–264. doi:10.1093/jrs/fem007, s. 249.
187   Anna Johansson. Narrativ teori och metod: med livsberättelsen i fokus. Lund: Studentlitteratur, 2005, s. 
16. Lynn Abrams. Oral history theory. 2 uppl. London: Routledge, 2016, s. 106. 
188   Denna definition är inspirerad av Marita Eastmond. Eastmond 2007, s. 250.
189   Mary Jo Maynes, Jennifer L. Pierce och Barbara Laslett. Telling stories: the use of personal narratives 
in the social sciences and history. Ithaca, New York: Cornell University Press, 2008, s. 2.
190   Maynes, Pierce och Laslett 2008, s. 3-5, 43-51.
191   Eastmond 2007, s. 254.
192   Abrams 2016, s. 106. 
193   Enligt Jonas Frykman förefaller föreställningen om att världen är uppbyggd av berättelser så ve-
dertagen att den snarast blivit folklore. Jonas Frykman. Berörd: plats, kropp och ting i fenomenologisk kultur-
analys. Stockholm: Carlsson, 2012, s. 33.
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Därför betraktas berättande i denna studie som en praktik som ofta genererar berät-
telser, men som även innefattar fragment av berättelser, bilder, reflektioner och kro-
ppsliga påminnelser. Trots att representationer och berättelser har stor betydelse för 
hur erfarenheter av flykt skildras i deltagarnas berättande, vill jag slå vakt om och 
bibehålla en öppenhet inför det som går bortom berättelsens skildringar. Härvidlag 
har jag inspirerats av etnologen Jonas Frykmans problematisering av den distansering 
som sker när verkligheten studeras som representationer och diskursen sätts före erfar-
enheten, ”huvud förr än kropp”.194 

Trots att minne och berättelse är sammanflätade, är relationen mellan dem emell-
ertid inte linjär. Historikern Alistair Thomson menar att människor skapar hågkomster 
som passar med offentligt accepterade berättelser om det förflutna och som därmed 
kan nå erkännande av andra. Det innebär att det finns saker i minnet som inte nöd-
vändigtvis passar de berättelser och berättelsemönster som för tillfället är accepterade 
eller är förenliga med hur individerna uppfattar sig själva.195 Thomson menar dock 
att även de erfarenheter som för tillfället inte kan artikuleras, kan komma att uttryck-
as på mindre medvetna sätt, alternativt komma till uttryck i en annan tid och på en 
annan plats. Såväl vad som hur människor minns och berättar förändras nämligen 
över tid och detta sker ofta i relation till samhälleliga förändringar och skiften, för att 
följa Thomson.196 Med en fenomenologiskt inspirerad syn på det individuella minnet 
vill jag därför fördjupa förståelsen av minnet i relation till samt bortom berättelsen. 
Därmed föreslår jag en bredare förståelse av det individuella minnet än den som fram-
träder i Lindgrens åtskillnad mellan det minne som tjänar vårt behov av historia och 
berättelser och det minne som lagras i kroppen.197 Här blir kroppens centralitet grund- 
läggande för resonemanget som följer kring minnet. Jag betraktar nämligen minnet 
inte enbart som en kognitiv process utan även en affektiv och kroppslig sådan. Minnet 
finns i ”lilltån, knäskålarna och örsnibbarna”, för att låna Lindgrens formulering.198 

194   Frykman 2012, s. 16.
195   Robert Nilsson Mohammadi. Den stora gruvstrejken i Malmfälten: en muntlig historia. Diss., Stockhol-
ms universitet, 2018, s. 41.
196   Alistair Thomson. Anzac Memories. Living with the Legend. 2 uppl. Melbourne: Monash University 
Publishing, 2013. 
197   Lindgren 2010, s. 8.
198   Lindgren 2010, s. 11.
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Mötet mellan dessa teoretiska perspektiv och avhandlingens empiriska material har 
lett till en förståelse av relationen mellan erfarenhet, minne och berättelse som ett dyna-
miskt samspel. Minnet kan vidare artikuleras i berättandet, i form av berättelser eller 
hågkomster som inte följer berättelsens form. 

Hågkomsten och minnesprocessen

När Lindgren framhåller att minnet tjänar historien och berättelsen invänder hans 
förläggare att minnet har en långt mer grundläggande funktion än så; tack vare min-
net ärar vi våra löften och förblir trogna mot det förflutna. Minnet utgör en kon-
tinuitet, en förutsättning för en ontologisk trygghet och utan minne ”brister vi som 
torra frökapslar”.199 Filosofen Edward S. Casey framhåller i likhet med detta att min-
net är fullkomligt grundläggande för hur vi agerar i världen. Studiet av minnet bör 
således enligt Casey utgå från minnet som en del av människans pågående existens 
och erfarande, i dess vardagliga sammanhang.200 Att anta ett fenomenologiskt inspir-
erat perspektiv innebär att utgå från erfarenhet som levd, vilket omfattar både vard-
agen och dess avbrott.201 Genom detta förhållningssätt menar jag att det även skapas 
förutsättningar för att förstå det individuella minnet av flykt, då livets rytm plötsligt 
bryts och upplevelser av tid och rum genomgår förändring. 

Det som utmärker minnet är vidare hur det fortlever och aktualiseras i nuet. I ett 
resonemang som speglar filosofen Maurice Merleau-Pontys tänkande, beskriver Ca-
sey att minnet utvidgas temporalt vilket medför att den förflutna erfarenheten förlängs 
in nutiden genom en process av kvarhållande av det förflutna. Detta kan illustreras 
med den nyligen förflutna men kvardröjande erfarenheten av en viss smak på tun-
gan.202 Minnet innebär därför inte en enkel repetition av det förflutna, utan är istället 
ett kreativt återupplivande och åter-erfarande av det förflutna. Eftersom erfarenheten 
omgestaltas på subtila och viktiga sätt blir varje hågkomst, resultatet av handlingen att 
minnas, specifik för sammanhanget och därmed unik.203 Centralt för Caseys förståelse 
av minnet är relationen mellan handlingen att minnas, hur vi minns, och objektet för 
denna handling, vad vi minns. Dessa två faser är simultana, menar Casey, men oskil-
jaktiga i erfarenheten: ”The act of remembering is never entirely empty of content. To 

199   Lindgren 2010, s. 9.
200   Casey 2000, s. xix-xxi, 18.
201   Frykman 2012, s. 148–150.
202   Casey 2000, s. 39–40. Maurice Merleau-Ponty. Kroppens fenomenologi. Göteborg: Daidalos, 1997.
203   Casey 2000, s. xxii, 39–41. 
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be remembering at all is to be directed, however deviously or indistinctly, toward that 
which we remember.”204 

I avhandlingen betraktas därför frågan om vad och hur människor minns som 
sammanflätade. Däremot görs en åtskillnad mellan minne som refererar till den 
mänskliga förmågan att skapa meningsfulla samband mellan ett då och ett nu samt 
minnesprocessen, den medvetna eller omedvetna handlingen att minnas. Slutligen före-
kommer begreppet hågkomst, som refererar till resultatet av minnesprocessen. De tre 
begreppen motsvarar de i anglosaxisk litteratur förekommande begreppen memory, 
remembering och memories. Begreppen understryker samspelet mellan minnets statiska 
och dynamiska aspekter, dess förmåga till bevarande och återskapande. Därmed be-
finner sig minnet mellan rörelse och stillhet.205

I denna avhandling utforskas vad och hur deltagarna minns genom det meningss-
kapande som sker såväl i berättandet som i det pågående erfarandet av det förflutna. I 
denna process blir de platser deltagarna vistats på och lämnat viktiga. I erfarenheten 
att minnas är ofta tid och plats sammanflätade till den grad att de inte kan särskiljas; 
att minnas något är att minnas att något ägt rum på en plats.206 Föreställningen om 
minnets nära relation till plats har en lång historia och har kommit till skilda uttryck, 
inte minst inom fältet kulturella minnesstudier. I nästföljande del av kapitlet presen-
teras de analytiska perspektiv som uppkommit i mötet och överlappningen mellan 
migrationsstudier och kulturella minnesstudier. Detta är perspektiv som i viss mån 
utmanar och vidareutvecklar en del av de antaganden som förts fram av bland annat 
Halbwachs och Nora. 

Migration och minne 
Avhandlingens teoretiska perspektiv har således mynnat ut i det som utgör un-
dersökningens centrala utgångspunkt, nämligen att migration och minne är nära sam-
manflätade. Rörelse som övergripande metafor avser därför både minne av rörelse, med 
andra ord vad deltagarna minns i relation till sin förflyttning, och minne i rörelse, vilket 
åsyftar hur deltagarna minns detta förlopp. 

204   Casey 2000, s. 65.
205   Johan Redin och Hans Ruin beskriver detta som ”en stillhet i rörelse”. Redin och Ruin 2016, s. 13.
206   Casey 2000, s. 70. Paul Ricœur. Minne, historia, glömska. Drukatava, Lettland: Daidalos, 2014, s. 
79–82.
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Minne av rörelse

Minnesstudier har framförallt fokuserat, i Noras och Halbwachs efterföljd, minnets 
relation till geografiskt stabila platser – inte sällan med referens till nationen och inom 
ramen för avgränsade gemenskaper.207 I takt med att global mobilitet och migration 
har fått ökad uppmärksamhet har förståelsen för minnets dynamik börjat genomgå 
förändringar.208 Oaktat om minnet genomgått så betydande förändringar att det inte 
längre är ”what it used to be”, finns det idag ett ökat intresse och en stor konceptuell 
kreativitet i ansatsen att förstå minnet i relation till dessa förändringsprocesser.209 Det 
som omväxlande benämns som det transnationella eller det transkulturella perspek-
tivet fungerar som paraplybegrepp för ett antal teoretiseringar som tar fasta på minnets 
rörelser bortom exempelvis kulturella, etniska och nationella gränser.210 Gemensamt 
är ett ifrågasättande av nationen som den självklara utgångspunkten för minnet och av 
föreställningen om nationellt och socialt avgränsade minnesgemenskaper. Återkom-
mande är även en förståelse av minnet som en process och som ett produktivt fenomen 
som kan skapa nya sociala relationer, i kontrast till enbart bevarandet av det förflutna. 
Detta förhållningssätt möjliggör en vidgad förståelse av relationen mellan minne och 
identitet: ”it allows us to conceive of the relations between memory and social identity 
in other ways than as an unalienable inheritance that binds groups to a particular 
identity fixed in the past”.211 De olika benämningarna speglar skillnader i den emfas 
som läggs på relationen till nation respektive kultur. Det transnationella forskning-
sperspektivet, vilket ligger närmast denna avhandling, fångar minnets rörelser över 
och bortom nationsgränser, men poängterar simultant att nationen och dess gränser 
fortfarande har en viktig funktion för minnesprocesser och minnesgemenskaper.212

207   Palmberger och Tošić 2016. Creet 2011.
208   Detta omnämner Aleida Assman och Sebastian Conrad som en spatial vändning. Aleida Assmann 
och Sebastian Conrad. ”Introduction”. I Memory in a global age: discourses, practices and trajectories, Alei-
da Assmann och Sebastian Conrad (red.), 1-16. Houndsmills, Basingstoke: Palgrave Macmillan, 2010. 
E-bok, s. 6.
209   Citat Bond, Craps och Vermeulen 2018, s. 1. Astrid Erll. ”Resande minnen”. I Mellan minne och 
glömska: studier i det kulturella minnets förvandlingar, Johan Redin och Hans Ruin (red.), 163–185. Göteborg: 
Daidalos, 2016, s. 175.
210   Utvecklingen av detta forskningsperspektiv har gått hand i hand med uppkomsten av begrepp 
såsom travelling memory, moving memory, multidirectional memory och global memory. Maria Elisabeth Dorr, 
Astrid Erll, Erin Högerle, Paul Vickers och Jarula M.I. Wegner. ”Introduction: Travel, Locatedness, and 
New Horizons in Memory Studies”. Journal of Aesthetics & Culture. Vol. 11, nr. 0, 2019: 1-5. doi:10.1080/
20004214.2019.1690840. Michael Rothberg. Multidirectional Memory: Remembering the Holocaust in an Age 
of Decolonization. Stanford, California: Stanford University Press, 2009. E-bok. 
211   Chiara De Cesari och Ann Rigney. ”Introduction”. I Transnational Memory: Circulation, Articulation, 
Scales, Chiara De Cesari och Ann Rigney (red.), 1-25. Boston: De Gruyter, 2014. E-bok, s. 9. 
212   De Cesari och Rigney 2014, s. 4. Transkulturella minnesstudier ifrågasätter däremot inte bara 
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För denna avhandlings vidkommande medger det transnationella forskningspers-
pektivet ett framskrivande av olika platser och platsers skiftande betydelser. I avhan-
dlingen förstås plats som grundläggande för minnet på två sätt: för det första är det 
utifrån platser som människor minns att en händelse ägt rum. Enligt filosofen Paul 
Ricoeur sker det en sammanflätning mellan plats och minne på en grundläggan-
de nivå, eftersom det är på ”jordens yta som vi kommer ihåg att vi rest och besökt 
minnesvärda platser”.213 Kroppen utgör ett här och nu vilket understryker symmetrin 
mellan rum och tid.214 Likaledes gäller för förflyttningar, menar Ricoeur, eftersom 
platserna som passeras agerar påminnelser om de händelser som ägt rum där. I en an-
sats att ta fasta på både förflyttningens och stillaståendets betydelse för minnet menar 
filosofen Dylan Trigg att vi människor erfar tid både i och genom platser. Därmed blir 
upplevelsen av dagen sammanbunden med de platser vi varit på och förflyttningarna 
mellan dessa platser.215 

För det andra innebär minnets förankring i platser också att handlingen att min-
nas ofta tar avstamp i platser och att erfarandet av platser kan aktivera minnet och 
föranleda hågkomster. Platser är emellertid mångtydiga, de är på en och samma gång 
geografiska och relationella, menar Ricoeur. I denna avhandling görs ingen åtskill-
nad mellan platsens objektiva egenskaper och hur platser konstrueras. Genom denna 
fenomenologiska förståelse bryts uppdelningen mellan plats och rum.216 Istället tilläm-
pas en existentiell förståelse av plats som tar fasta på att platser är betydelsefulla för 
hur vi uppfattar oss själva. Trigg förklarar platsers grundläggande betydelse med att 
de platser vi befinner oss på och passerar ”define and structure our sense of self”.217 
Detta bär inte bara relevans för hur individer minns, eftersom delade erfarenheter 
av en plats kan skapa en upplevelse av kontinuitet mellan ”self and other” och kan 
därmed ligga till grund för gemenskaper och tillhörigheter.218 

nationen som den (självklara) utgångspunkten för minnesgemenskaper, utan kritiserar även de implicita 
föreställningar om kultur som tenderar att binda det kulturella minnet till ”strikt åtskilda territorier och 
sociala enheter”. Erll 2016, s. 167.
213   Ricoeur 2014, s. 79.
214   Ricœur 2014, s. 79–81. Citat s. 81. 
215   Dylan Trigg. The memory of place: a phenomenology of the uncanny. Athens: Ohio University Press, 
2012. E-bok, s. 7.
216   Se Adjam 2017, s. 36–41. Trigg 2012, s. 46.
217   Trigg 2012, s. 1.
218   Trigg 2012, s. 76.
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Minne i rörelse

Det finns således ett ökat intresse av att studera relationen mellan minne och rörelse 
och att utforska rörelse som en grundläggande aspekt av minnet, en ansats som jag i 
denna avhandling delar. Rörelse har således även kommit att användas som metafor 
för att fånga hur minne som fenomen relaterar till nya erfarenheter och därmed be-
finner sig i förändring. Enligt minnesforskaren Julia Creet är det föreställningen om 
ursprung och autencitet som gett upphov till beskrivningar av minnet som opålitligt 
eller bleknat i relation till den ursprungliga erfarenheten. Istället för att utgå från min-
nets avstånd från en föreställd utgångspunkt i tid och rum föreslår Creet därför att 
studier av minnet ska ta fasta på att det istället är rörelse som konstituerar minnet. Då 
blir innehållet, undersökningens vad istället ett resultat av minnets rörelser: ”What’s 
forgotten is not an absence, but a movement of disentigration that produces an object 
of origin.”219 Migration, snarare än plats, är minnets grundvillkor menar Creet, efter-
som migration påverkar vad och hur vi minns och då ”displacement intensifies our in-
vestments in memory”.220 Det är således, om vi följer Creets resonemang, rörelse som 
skapar minne och som kännetecknar minnesprocessen. Detta sätter fokus inte bara på 
hågkomster av rörelse utan hur rörelse sätter igång minnesprocessen. 

Det finns dock en grundläggande utmaning i att studera fenomen som befinner 
sig i rörelse. Minnet kan givetvis inte fångas i farten, utan enbart då det kommer till 
uttryck i en specifik kontext. Litteraturvetaren Astrid Erll har tagit fasta på detta och 
särskiljer därför mellan stabilitet som metodisk hållning och som ett ontologiskt anta-
gande. Annorlunda uttryckt är det en sak att studera minnet utifrån en viss punkt och 
en annan att anta att denna tillfälliga stabilitet är ett drag hos fenomenet i sig. Det 
som till en början förefaller vara stabilt och permanent är snarare gruppers försök 
att göra det instabila stabilt och därmed politiskt användbart.221 Minnets dynamik 
uppstår därmed i interaktionen mellan rörelse och stabilitet och spänningen som finns 
däremellan. Samspelet mellan rörelse och stabilitet är viktig eftersom det öppnar upp 
för att minnet inte rör sig sömlöst, utan ger upphov till barriärer, friktioner, möten och 
utbyten i de lokala kontexter vari minnet blir till, förmedlas och tas emot.222 

Att minnet befinner sig i rörelse innebär inte nödvändigtvis något positivt. Före-
komsten av erfarenheter som inte blir hörda sätter ljuset på att minnets rörelser alltid 
befinner sig i en materiell kontext, präglad av maktasymmetrier. Det är därför vik-
tigt, att som Erll understryker, inte förstå minnets rörelser normativt. Under minnets 

219   Creet 2011, s. 6.
220   Creet 2011, s. 10.
221   Erll 2016, s. 182.
222   Dorr, Erll, Högerle, Vickers och Wegner 2019, s. 2. 



64

resor kan nämligen ”element gå förlorade, undertryckas, tystas och censureras, och 
förbli ouppfyllda”.223 Detta medför att den specifika kontexten är central för hur håg-
komster blir till och mottas av andra. Minnesforskaren Susannah Radstone påpekar 
att minnet ”is only ever instantiated locally, in a specific place and at a particular 
time”, vilket paradoxalt nog indikerar att det transnationella perspektivet påminner 
om vikten av minnets relation till platser.224 

Filosofen Annika Lems påpekar att kritiken av det länge rådande makroperspek-
tivet inom minnesstudier dock inte föranlett ett mikroperspektiv med fokus på ”the 
quiter, everyday mnenonic practices”.225 Dessutom har studier av minnets rörels-
er främst fokuserat objekt, praktiker och medier.226 Lems föreslår därför en radikalt 
grundad förståelse som tar sin utgångspunkt i individuella människors liv, på specifika 
platser och i konkreta situationer: ”By zooming in on the small, instantaneous mo-
ments when memories appear in the lives of particular human beings and in particular 
places, we can bring memories ’back down to earth’.”227

Denna avhandling relaterar därmed till de empiriskt grundade undersökningar 
som utforskar de skilda sätt som det individuella minnet aktualiseras i konkreta situ-
ationer, i samtal och i självbiografiska skildringar. Utifrån påståendet att förflyttning 
kan erfaras som ett brott, menar Lems vidare att studiet av minnet hos de vars liv 
präglas av rörelse kan leda till nya förståelser av relationen mellan minne, historia 
och temporalitet. Vid förflyttningar kan nämligen den upplevda överenstämmelsen 
mellan tid, plats och den egna personen lösas upp, i kapitlets inledning beskrivet som 
en upplevelse av att få sin ”livsnerv avskuren”.228 Detta kan föranleda upplevelser av 
det förflutna, nuet och framtiden som nära sammanflätade. Påståendet relaterar till 
den historiesyn som presenterats i avhandlingens inledande kapitel, enligt vilken före-
komsten av ett närvarande förflutet suddar ut gränsen mellan dåtid och nutid och det 
förflutna på olika sätt gör sig påmint i nuet.

223   Erll 2016, s. 182. Se exempelvis Terri Tomsky. ”From Sarajevo to 9/11: Travelling Memory and 
the Trauma Economy”. Parallax. Vol. 17, nr. 4, 2011: 49–60. doi:10.1080/13534645.2011.605578. 
224   Susannah Radstone. ”What place is this? Transcultural memory and the locations of memory 
studies”. Parallax. Vol. 17, nr. 4, 2011: 109–123. doi:10.1080/13534645.2011.605585, s. 117.
225   Lems 2016, s. 133. Citat Palmberger och Tošić 2016, s. 3. Ett undantag är antologin av Palmberg-
er och Tošić från år 2016.
226   Palmberger och Tošić 2016, s. 4.
227   Lems 2016, s. 134. Uttrycket ”back down to earth” hämtar Lems från Susannah Radstone. Se 
Radstone 2011. 
228   Lems 2016, s. 136.
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Sammanfattning 
Avhandlingens teoretiska utgångspunkter hålls samman av rörelse som en övergripande 
metafor. Rörelse refererar till de konkreta förflyttningar som deltagarna gjort men tar 
även fasta på att rörelse kännetecknar minnesprocessen och föranleder hågkomster. 
Detta i viss mån tudelade fokus vilar på antagandet att berättandet och handlingen 
att minnas måste relateras till de konkreta kontexter som har format och fortsätter att 
forma erfarenheterna.229 Inledningsvis har därför flykt som empiriskt och teoretiskt 
sammanhang ringats in. Genom att tillämpa migrationssystemperspektivet sätts den 
enskilda flykten in i ett större perspektiv vilket möjliggör kopplingar mellan migra-
tionens mikro-, meso- och makronivåer och därmed även en historisering av erfaren-
heten. Tillvägagångssättet öppnar vidare upp för en analys av vad och hur deltagarna 
minns i relation till olika tider och platser. 

I förgrunden av analysen befinner sig det individuella minnet som emellertid aldrig 
är strikt individuellt utan blir till i samspel med andra i en specifik historisk, samhäl-
lelig och social kontext. Därmed relaterar avhandlingen till det breda fältet kulturella 
minnesstudier och tillämpar Aleida Assmans vidareutveckling av Maurice Halbwachs 
koncept minnesramar som synliggör den process vari det individuella minnet formas 
och omformas mellan olika sociala sammanhang. Detta sätter ljuset på att det indiv-
iduella minnet därmed har potential att omvandlas till ett minne som delas av flera 
människor, ett socialt minne. Avhandlingen ansluter till en fenomenologisk tradition 
inom vilken det individuella minnet uppfattas som en del i erfarandet av världen och 
som därmed relaterar till nya händelser och erfarenheter. De analytiska begreppen 
utgörs därmed av erfarenhet, minne och berättelse samt hågkomst och minnesprocess.

I textens sista del utgår jag från antagandet att flykt medför specifika förutsättning-
ar för minnet eftersom erfarenheter av tid och plats är intimt sammankopplade. Sär-
skilt fokus ägnas i denna del åt minnets relation till plats, en relation som kommit till 
nya uttryck som ett resultat av ett transnationellt perspektiv på minnet. Utgångspunk-
ten är dock att trots att minnet som fenomen i grunden befinner sig i rörelse, kan det 
enbart studeras när det kommer till konkret uttryck i en viss tid och på en viss plats hos 
människor som erfarit förflyttningar. Dessa uttryck studeras inom ramen för muntlig 
historia som metod.  

229   Eastmond 2007, s. 252.
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4 METOD OCH MATERIAL

Muntlig historia som metod 
Muntlig historia utgör en sammanhållande ram för denna avhandling vars empiriska 
material främst utgörs av muntliga källor. Inom muntlig historia betraktas människors 
hågkomster och berättelser som viktiga bidrag till kunskapen om och förståelsen av 
det förflutna, till vad som hände, vad det betydde samt hur människor skapar mening 
kring dessa händelser och skeenden utifrån sin samtid.230 I en undersökning om flykt 
via irreguljära rutter, kan dessa källor dessutom vara de enda tillgängliga. De metod-
val som gjorts är vidare sammankopplade med en rad teoretiska antaganden vilka 
utvecklats i avhandlingens inledning och i kapitlet om de teoretiska perspektiven. I 
detta kapitel redogör jag för avhandlingens metod och källmaterial. Fokus ligger på 
samtalen med undersökningens deltagare där erfarenheterna artikuleras, ordnas och 
inte minst tolkas samt på de sätt som de en gång muntliga källorna bearbetats och bliv-
it en skriftlig produkt och färdig avhandlingstext. Vidare beskriver jag hur de övriga 
materialkategorierna relateras till de muntliga källorna.

230   Alessandro Portelli. ”What makes oral history different?”. I The oral history reader, Alistair Thomson 
och Robert Perks (red.), 63-74. London: Routledge, 1998.
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I arbetet med muntliga källor i en historisk undersökning blir relationen mellan 
den historiska händelsen och berättandet central. Denna relation närmar jag mig ge-
nom det individuella minnet som analytisk utgångspunkt. I kontrast till föreställningar 
om minnet som ett statiskt arkiv över händelser i det förflutna är det framförallt min-
net som en aktiv och meningsskapande process som står i fokus för undersökningen. 
Enligt litteraturvetaren och historikern Alessandro Portelli är det just detta som utgör 
minnets förtjänst – att det inte erbjuder en oförvanskad bild av det förflutna utan att 
det befinner sig i ständig förändring. Förändringarna avtäcker nämligen, enligt Por-
telli, meningsskapandet kring det förflutna och sätter ljuset på berättandets historiska 
kontext.231 Portelli ställer därmed relationen mellan det förflutna och nuet i centrum 
och menar att muntlig historia omfattar såväl händelser i det förflutna som minne och 
samspelet dem emellan.232 

Därmed infinner sig frågan om vilken emfas som ska läggas på händelser och 
skeenden i det förflutna i relation till minnets roll i meningsskapandet av detsamma. 
Eller annorlunda uttryckt: vilken historisk kunskap är det som jag vill lyfta fram ur 
samtalen? Eftersom en intervju kan ge upphov till ett rikt material blir frågan om vad 
som ska inkorporeras i analysen viktig – och ytterst avhängig forskningsfrågan. I an-
satsen att utifrån de ungas berättande utforska vad och hur de minns fördjupar jag mig 
snarast i samspelet mellan händelsernas historia och minnets historia, vilket medför ett 
intresse för ”hur händelser i det förflutna hänger ihop med minnen och berättelser om 
dem”.233 Fokus är således både på händelser och förhållanden i det förflutna samt på 
hur deltagarna minns dessa händelser idag. Eftersom det muntliga materialet således 
får en vidare funktion än att enbart utgöra källor till rekonstruktionen av skeenden i 
det förflutna medför detta att de enskilda deltagarnas berättande, deras hågkomster 
och minnesprocesser, bereds stort utrymme i texten. 

Att följa samspel och studera förändring

Utgångspunkten att handlingen att minnas är en pågående process och ansatsen att 
följa samspelet mellan händelse och minne innebär ett intresse för rörelser och förän-
dringar. Detta öppnar upp för ett förhållningssätt till minnet som en aktivitet, ett verb 

231   Alessandro Portelli. The Death of Luigi Trastulli, and Other Stories: Form and Meaning in Oral History. 
Albany, New York: State University of New York Press, 1990. E-bok, s. 52–53. Portelli 1998, s. 69.
232   Portelli 1990, s. vii.
233   Susan Lindholm. ”Att skriva muntlig historia. Från forskningsfråga till slutgiltig text”. I Muntlig 
historia i teori och praktik, Malin Thor Tureby och Lars Hansson (red.), 25–39. Lund: Studentlitteratur, 
2015, s. 34. 
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snarare än ett substantiv. Här vilar jag mot Portellis beskrivning av muntliga källor 
som just handlingar: ”Oral sources are not to be thought of in terms of nouns and 
objects but in terms of verbs and processes; not the memory and the tale but the 
remembering and the telling.”234 Att studera fenomen i rörelse medför en utmaning 
då minnet, såsom tidigare nämnts, givetvis inte kan inte fångas i farten. Det är således 
de konkreta uttryck som det individuella minnet får vid en specifik tid och en specifik 
plats som är utgångspunkt för denna undersökning, närmare bestämt i samtalen och i 
de självbiografiska skildringarna.

I minnesprocessen fungerar berättelser samlande och samtalen har ofta resulterat 
i berättelser. Under samtalens gång blev det dock tydligt att det förflutna inte enbart 
förmedlades med hjälp av berättelser, utan stundtals även uttrycktes på andra sätt. 
Efterhand uppstod därför en vilja att inte enbart inkorporera de hågkomster som tog 
formen av en berättelse, för att utifrån detta få en mer nyanserad förståelse för hur 
deltagarna minns i relation till sin flykt. Insikten har medfört ett behov av att vara 
öppen inför vad deltagarna har velat prata om, då detta har lett till förmedlingen av 
sådant som jag på förhand inte visste var av vikt för undersökningen. Muntliga källor 
är tillika, till skillnad från skriftliga källor, resultatet av en relation och ett gemensamt 
arbete.235 Att sätta emfas på denna relation och på den dialog som äger rum, innebär 
att samtalet kan bli en lärprocess för såväl deltagaren som forskaren. Detta innebär 
även att forskaren betraktas som medskapare till källorna och att källan därmed inte 
kan särskiljas från tid och plats för tillblivelsen. Processen och forskaren blir på detta 
sätt en del av produkten.236 Detta medför konsekvenser för den färdiga texten där såväl 
mina som deltagarnas ord är synliga, i ett försök att tillvarata den dialogiska naturen 
i samtalet.

Denna emfas på det gemensamma lärandet och utbytet poängteras även av psyko-
logen Henry Greenspan. Genom upprepade intervjuer över en längre tidsperiod med 
ett antal överlevande från Förintelsen har Greenspan nått fördjupade insikter kring ly-
ssnarens påverkan på såväl vad som hur berättaren återberättar det förflutna. Återkom-
mande hos Greenspan är tanken att erfarenheten, för att kunna förmedlas, görs till en 
berättelse. Att förmedla berättelser eller hågkomster är i vissa fall däremot enbart en 
början och sker utifrån en förväntan på lyssnaren och utifrån tidigare erfarenhet av 
att berätta.237 Detta berättande skiljer sig från det som kommer fram som ett resultat 

234   Alessandro Portelli. The order has been carried out: history, memory, and meaning of a Nazi massacre in 
Rome. New York: Palgrave Macmillan, 2004. E-bok, s. 14.
235   Portelli 1998, s. 70–71.
236   Portelli 1998, s. 72.
237   Henry Greenspan. On listening to Holocaust survivors: beyond testimony. 2 uppl. St. Paul, Minnesota: 
Paragon House, 2010. 
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av återkommande samtal, en kollaborativ process som Greenspan beskriver som att 
”lära tillsammans”.238 Greenspan har således inspirerat mig till att gå bortom enbart 
insamlandet av berättelser vilket har lett till att jag även intresserat mig för berättan-
det och minnesprocessen. Såsom historikern Robert Nilsson Mohammadi påpekar 
kan intervjun därmed användas för att utveckla berättelser, men också för att sätta 
minnesprocessen i förgrunden.239 Detta förhållningssätt till muntlig historia illustreras 
i Portellis analys av massakern i Fosse Ardeatine i Rom år 1944, i vilken Portelli synlig-
gör hur minnet av massakern underkastas berättelsen om den. Portelli når slutsatsen 
att undersökningens funktion kan vara att öppna upp för nya berättelser som tidigare 
inte varit möjliga genom att ”feed the engine of remembering and telling”.240 Genom 
upprepade samtal och återvändanden till det förflutna menar jag att fokus kan sättas 
på att aktörer befinner sig i en pågående process, där minne och historia betraktas som 
sammanlänkade fenomen. 

Material 
I enlighet med avhandlingens syfte utgår undersökningen främst från ett muntligt käll-
material som tillkommit i samtal med deltagarna. Dessutom ingår ett antal självbi-
ografier författade av deltagarna. Utöver detta har även två andra materialkategorier 
tillkommit och inkorporerats i analysen: en skriftlig rapport baserad på ett vittnessem-
inarium som hölls år 2018 samt tidningsartiklar ur svensk dagspress. De olika källorna 
har tillkommit vid skilda tidpunkter och platser, de tillhör olika genrer och präglas av 
de relationer som omgärdar kommunikationssituationen. Samtalen med deltagarna 
utgör det primära källmaterialet och ställs i relation till samtliga frågeställningar. De 
fyra självbiografiska skildringarna har såväl använts under samtalen som en utgång-
spunkt för en reflektion kring minnesprocessen, som källmaterial i sig. Rapporten, 
som utgörs av en transkription från vittnesseminariet, relaterar enbart till det kapitel 
som berör tiden efter ankomst och den sociala rörelsen av och kring de som katego-
riseras som ensamkommande barn. Det är även i detta kapitel som tidningsartiklarna 
används, som en källa till kunskap om en händelse som inträffat efter att deltagar-

238   Greenspan 2010, s. xv. Min översättning.
239   Robert Nilsson Mohammadi. ”Berättelse och minne. Muntlig historia som flervetenskaplig tolk-
ning”. I Muntlig historia i teori och praktik, Malin Thor Tureby och Lars Hansson (red.), 139–152. Lund: 
Studentlitteratur, 2015, s. 150.
240   Portelli 2004, s. 19.
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na anlänt till Sverige.241 Dessa två materialkategorier svarar inte mot avhandlingens 
frågeställningar utan används i syfte att nå en fördjupad kontextualisering av deltagar-
nas berättande. 

Under tiden som samtalen pågick deltog jag dessutom vid två tillställningar till 
vilka jag bjudits in av Ahmad, en av deltagarna. Vid ett av dessa tillfällen lyssnade jag 
på Faiaz och Ahmad när de på Malmö Stadsbiblioteks berättarscen förmedlade sina 
erfarenheter som författare och förde ett samtal med varandra kring centrala teman 
i sina självbiografiska böcker. Det andra tillfället följde på ett av mina samtal med 
Ahmad och var en privat releasefest till vilken både privatpersoner och politiker var 
inbjudna. Min medverkan vid dessa två tillfällen ingår inte i källmaterialet men har 
bidragit till en större förståelse för de sätt som deltagarna lever med det förflutna och 
hur de kommunicerar sina erfarenheter till andra. 

De valda källorna åskådliggör migrationsprocessens samtliga delar och belyser det 
individuella minnets rörelser mellan olika sociala sammanhang och ger inblick i hur 
det individuella minnet hör ihop med hur deltagarna förstår sig själva och de olika 
gemenskaper de ingår i. Att undersökningen omfattar olika materialkategorier och 
därmed olika metoder är ett led i att skapa en fördjupad analys. Enligt kommunika-
tionsforskaren Sarah J. Tracy bör sådant som forskningsmetoder och teoretiska verk-
tyg vara åtminstone lika komplexa och flexibla som det studerade fenomenet. Enligt 
Tracy är detta ett kriterium för god kvalitet i kvalitativ forskning. Ytterligare ett led 
i detta är att synliggöra flera och varierade röster men även att bereda utrymme för 
skilda och partikulära tolkningar.242 

Deltagare, urval och tillvägagångssätt

Det empiriska materialet utgörs främst av muntliga källor som tillkommit i samtal 
med 13 unga med erfarenhet av att kategoriseras som ensamkommande barn. Sam-
mantaget har 26 samtal ägt rum mellan åren 2018 och 2022. Samtliga var vid det 
första samtalet över 18 år gamla och omfattades således inte, i juridisk mening, av 
kategorin. Graden av upplevd tillhörighet till kategorin skiljer sig dessutom åt mellan 
deltagarna. Utgångspunkten för mitt urval av deltagare är erfarenheten av att anlända 
utan vårdnadshavare till Sverige, att ha sökt asyl i Sverige, samt att därefter beviljats 
uppehållstillstånd. Deltagarna förenas dessutom av att de alla tagit sig till Sverige via 

241   Här tillkommer även en dokumentär i tre delar av Utbildningsradion, i vilken sittstrejken år 
2017 skildras. Utbildningsradion. Sittstrejken. 2018. https://urplay.se/serie/209500-sittstrejken (Hämtad 
2022-04-13).
242   Sarah J Tracy. ”Qualitative Quality: Eight ‘Big Tent’ Criteria for Excellent Qualitative Research”. 
Qualitative Inquiry. Vol. 16, nr. 10, 2010: 837–851. doi:10.1177/1077800410383121.
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irreguljära rutter, en del av sträckan eller hela vägen, vilket medfört förflyttningar som 
är omfattande i tid och rum samt förenade med oro och fara. Urvalet av deltagare har 
inte avgränsats av nationalitet, etnicitet eller kön, vilket innebär att deltagarna utgör en 
relativt heterogen grupp. Det ska dock nämnas att en majoritet av deltagarna har sin 
bakgrund i Afghanistan, om än i olika delar av landet. Vidare är en majoritet av delt-
agarna män och bara fyra kvinnor ingår i undersökningen. Några av deltagarna i un-
dersökningen har vittnat om unga kvinnors utsatthet, vilket kan vara en delförklaring 
till att få flickor och kvinnor med flykterfarenhet deltar i vetenskapliga studier. Urvalet 
bör även betraktas i ljuset av sammansättningen av samtliga ensamkommande barn 
som anlänt till Sverige under undersökningsperioden, sett till kön och nationalitet. 

Ytterligare ett kriterium är att deltagarna ska ha bott minst fyra år i Sverige, eft-
ersom detta ger förutsättningar för att ha kunskap om och erfarenhet av de migra-
tionspolitiska förändringarna under år 2015 samt den debatt som följde i kölvattnet 
av dessa förändringar. Att deltagarna har vistats en tid i landet medför dessutom en 
språklig förtrogenhet som har möjliggjort att samtliga intervjuer utförts på svenska. 
Under tiden som samtalen ägde rum bodde deltagarna i fyra olika städer i landet. 
Urvalet syftar inte till att uppnå representativitet i relation till en större grupp av män-
niskor med erfarenhet av att ha blivit kategoriserade som ensamkommande barn. Till-
vägagångssättet har istället syftat till att synliggöra en mångfald av erfarenheter hos 
människor som på olika sätt förhåller sig till kategorin. Däremot kan det sägas finnas 
en överförbarhet vad gäller undersökningens resultat, vilket medför att undersöknin-
gen kan vara relevant även för andra empiriska fält och för studiet av andra grupper 
människor på flykt.243

I processen att finna deltagare som var intresserade av att medverka i un-
dersökningen, erfor jag snart att trots det stora antalet potentiella deltagare, förelåg 
det en svårighet att få kontakt med unga människor och att få dem att vilja delta i 
undersökningen. Flera försök att etablera kontakt med unga människor som i olika 
forum varit offentliga med sina erfarenheter rann ut i sanden och många förfrågn-
ingar lämnades obesvarade. Historikern Joakim Glaser noterade i arbetet med sin 
avhandling om fotbollssupportrar i östra Tyskland liknande svårigheter med att finna 
intervjupersoner. Glaser menar att detta delvis kan vara ett resultat av det valda forsk-
ningsfältet och resonerar kring att människor som tillhör en grupp som omgärdas av 
negativa föreställningar i samhället kan hysa en ovilja att delta i forskningsprojekt.244 
Detta bär relevans även för mina försök att finna deltagare, ett arbete som pågått kon-
tinuerligt under stora delar av avhandlingsarbetet och som renderat färre deltagare än 

243   Se Tracy för en diskussion om överförbarhet. Tracy 2010, s. 845.
244   Joakim Glaser. Fotboll från Mielke till Merkel: kontinuitet, brott och förändring i supporterkultur i östra 
Tyskland. Diss., Malmö högskola. Malmö: Arx, 2015, s. 49–50.
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vad som först var avsett. Vid de första samtalen noterade jag en viss vaksamhet inför 
deltagandet, vilket kunde yttra sig i detaljerade frågor om undersökningens upplägg. 
Det skulle så småningom visa sig att i stort sett alla deltagare haft tidigare erfarenhet 
av att tala med journalister och forskare eller deltagit i olika berättelseprojekt, något de 
inte alltid haft goda erfarenheter av. 

Trots att flera deltagare motiverade sin medverkan i undersökningen med att de 
upplevde det som viktigt att få skildra sina erfarenheter, kan medverkan samtidigt 
innebära att fokus flyttas från de egna behoven i en viktig period i livet. Dessutom 
var deltagarna väl medvetna om hur gruppen skildras i media, vilket också spädde 
på den vaksamhet med vilken de närmade sig undersökningen. Då representativitet 
och generaliserbarhet faller utanför denna undersöknings kunskapsanspråk fattade 
jag därmed beslutet att prioritera skapandet och upprätthållandet av goda relationer 
som skulle upplevas som positiva och eventuellt kunna medge återkommande samtal, 
framför ett större antal deltagare. Det ska dock tilläggas att inte alla deltagare i denna 
undersökning har haft möjlighet eller vilja att engagera sig i dessa återkommande sam-
tal. För vissa deltagare har det upplevts som tillräckligt att förmedla sina hågkomster 
vid ett tillfälle. För några har personliga omständigheter eller händelser i omvärlden 
medfört att de tackat nej till att samtala igen. Skillnaden mellan dessa samtal har likväl 
gett upphov till viktiga insikter och problematiseringar, främst rörande relationen mel-
lan hågkomst och minnesprocess.

För att få kontakt med potentiella deltagare har jag tillämpat två olika tillvä-
gagångssätt. Inledningsvis har jag använt mig av mina befintliga nätverk bestående 
av lärare som förmedlat kontakt mellan mig och unga människor som de tidigare 
träffat inom ramen för sin yrkesverksamhet. Ytterligare en grupp av deltagare har jag 
funnit via etablerade medier och sociala medier, där de på olika sätt varit offentliga 
med sina erfarenheter. Ingen av de som tillfrågats nekade till medverkan, däremot var 
det flera som inte besvarade min inledande förfrågan. Dessa två grupper har medfört 
såväl bredd som nyanser till undersökningen. Att inkludera människor som tidigare 
förmedlat sina erfarenheter av flykt kan givetvis problematiseras. Historikern Vanja 
Lozic menar att de som behärskar det ”lingvistiska kapitalet” och har en vana av och 
därmed en vilja att språkligt förmedla sina erfarenheter, får lättare att kommunicera 
med en representant för den akademiska världen.245 Detta kan vidare relateras till 
deltagarnas klassbakgrund. Det ska dock inflikas att även de som inte varit offentliga 
med sina flykterfarenheter tidigare har kommunicerat sina erfarenheter till andra, inte 
minst i mötet med myndigheter vid ankomsten till Sverige. Att ha detta i beaktande in-

245   Vanja Lozic. I historiekanons skugga. Historieämne och identifikationsformering i 2000-talets mångkulturel-
la samhälle. Diss., Lunds universitet, 2010. http://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:mau:diva-7495, s. 80.
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nebär att tillerkänna att det individuella minnet aldrig kan betraktas som oförvanskat, 
omedierat eller oberoende av tidigare erfarenheter, vilket dessutom är några av un-
dersökningens grundläggande teoretiska utgångspunkter. 

Undersökningen föregicks vidare av en pilotstudie som bestod av två samtal med 
en ung person med erfarenhet av att kategoriseras som ensamkommande barn. Dessa 
samtal, som dock ej ingår i undersökningen, ägde rum under hösten år 2017 och gav 
viktiga insikter i såväl metod som teoretiska perspektiv. Utöver detta förekommer sam-
tal med en av deltagarna, Mohsen Yonesi, enbart i inledningskapitlet och dessa samtal 
ligger således inte till grund för analysen i de empiriska kapitlen.246 Avhandlingens 
avgränsningar i tid, 2009–2021, utgår därmed från de tolv deltagare som ingår i anal-
ysen och omfattar tiden från flyktens början till det sista samtalet. Sex av deltagarna 
har önskat förbli anonyma och förekommer i texten med egenvalt fingerat namn. I 
den fortlöpande texten används konsekvent deltagarnas förnamn. Detta dels för att 
det ingått i överenskommelsen med deltagarna, dels för att skapa jämvikt mellan de 
fingerade namnen och de autentiska. Nedan följer undersökningens deltagare och 
ankomstår till Sverige:

Ahmad 
Kom 2015 från Afghanistan. 

Arash
Kom 2015 från Afghanistan.

Faiaz 
Kom 2015 från Afghanistan. 

Hosni 
Kom 2013 från Syrien. 

Mahdi
Kom 2013 från Afghanistan. 

Martin
Kom 2014 från Somalia. 

Minna 
Kom från 2015 från Afghanistan. 

246   För denna intervju krävdes en ändring i befintligt etikprövningstillstånd. Ändring av etikprövning 
dnr: 2021-03175. 
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Mohsen
Kom 2015 från Iran. 

Omid 
Kom 2011 från Afghanistan. 

Sidciyo
Kom 2009 från Somalia. 

Zahra 
Kom 2015 från Iran. 

Zara
Kom 2013 från Afghanistan. 

Skriftliga självbiografiska skildringar

De fyra självbiografiska skildringar som ingår som källmaterial i undersökningen är 
författade av tre av deltagarna: Omid, Ahmad och Faiaz. Skildringarna tillhör en 
specifik genre med specifika anspråk på autencitet och sanning. Samtliga författare 
drivs av en ansats att skildra ett förlopp och att förmedla erfarenheter som varit 
svåra, främst under flykten. I förordet till Omids bok, Oskyldiga brottslingar, framhålls 
berättandets funktion som värn mot glömskan, vilket medför en syn på vittnande som 
en handling medförande ett visst mått av ansvar.247 Faiaz två skildringar, Resan bortom 
de månlösa nätterna: en roman ur verkliga livet  och Resan under den brännande solen: en 
roman ur verkliga livet, ledsagas dels av en önskan att förmedla hågkomster, dels av en 
glädje inför det skrivna ordet.248 Trots de självbiografiska ansatserna medger Faiaz 
att skrivandet även erbjuder en möjlighet att uttrycka sig fritt, vilket innebär att han 
upplever skrivandet som en spegling av den han är:

Ja, och då [när jag skriver] bryr jag inte mig om vad folk säger. För 
där är jag mig själv. Och jag uttrycker mig, även mina hemligheter, 
saker som jag inte berättat för mina syskon eller någon. Jag berättar 
fritt och det ger mig frihetens känsla. Jag tvekar aldrig. Jag skriver 
bara det som jag känner.

247   Kristian Carlsson. ”Förord”. I Oskyldiga brottslingar: ögonblicksbilder från Kabul och en evighetslång 
flykt, Omid Mahmoudi, 9-15. Malmö: Smockadoll, 2012. Omid Mahmoudi. Oskyldiga brottslingar: ögon-
blicksbilder från Kabul och en evighetslång flykt. Malmö: Smockadoll, 2012.
248   Faiaz Dowlatzai. Resan bortom de månlösa nätterna. Malmö: Semafor Förlag, 2019. Faiaz Dow-
latzai. Resan under den brännande solen. Malmö: Semafor Förlag, 2020.
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Emma: Väldigt vacker beskrivning av att befinna sig i sin text, väl-
digt tankeväckande!

Faiaz: Vill man känna så, så får man läsa mina texter för att det är 
jag.249 

Faiaz, i likhet med Omid och Ahmad, nedtecknade sina hågkomster i en specifik situ-
ation av att ha lämnat flykten bakom sig, men utan att fullt ut ha integrerats i det nya 
sammanhanget. Deras skildringar blickar vidare tillbaka på flykten i stor utsträckning. 
Ahmads självbiografi, Hör min röst, skildrar dock även tiden efter ankomst och kampen 
för att beviljas asyl samt den större kampen för de som kategoriseras som ensam-
kommande barn.250 Med de skriftliga självbiografierna är det följaktligen en fråga om 
större närhet i tid till flykten än vad som gäller för de flesta av undersökningens samtal. 
Det är även värt att notera att dessa texter tillkommit vid olika tidpunkter. Omid skrev 
sin bok innan år 2015, till skillnad från Ahmad och Faiaz, vilket innebär att deras skil-
dringar i större utsträckning speglar de migrationspolitiska händelserna runt år 2015. 
Som källor betraktat har skildringarna ett annat syfte och en vidare målgrupp än sam-
talen, men det finns givetvis stora likheter med det innehåll som skildras i samtalen. 

Det är emellertid främst i formen som skildringarna skiljer sig från samtalen. Om 
samtalen präglas av att de är pågående, kännetecknas texterna snarare av att vara 
avslutade. Vidare är det av relevans att Omid och Faiaz skrivit på andra språk än 
svenska och att texten därefter översatts av en annan person. Faiaz andra bok skrevs 
dock av honom själv på svenska. Ahmad i sin tur tog en medförfattare till hjälp vid 
skrivandet. Dessa skriftliga berättade källor är således förmedlade av någon, för någon 
och med ett visst syfte och i enlighet med genrespecifika konventioner. Dessa slutsatser 
kan dock göras gällande även för de hågkomster som kommer till uttryck i samtalen, 
som tillika är ett resultat av en specifik relation och situation.  

Vittnesseminarium

Som ett led i att skapa kunskap om tiden efter ankomst blir relationen till andra ak-
törer viktig att synliggöra, inte minst i relation till de migrationspolitiska förändringar-
na och de reaktioner som dessa fick inom den sociala rörelsen av och kring de ensam-
kommande. Därför har jag valt att inkludera en transkription av ett tre timmar långt 
seminarium som fördes den 8 november år 2018 på Södertörns högskola och som 

249   Samtal med Faiaz, 2020-03-02.
250   Ahmad Rahimi och Terese Hansen. Hör min röst. Lund: Ekström & Garay, 2019.
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mynnade ut i en skriftlig rapport. Eftersom jag inte närvarade vid detta tillfälle när-
mar jag mig vittnesseminariet som en skriftlig källa. Rapporten är en del av ett större 
forskningsprojekt och en fortsättning på ett tidigare vittnesseminarium som behandla-
de de två kampanjerna Flyktingamnesti år 2005 och Påskuppropet 2004–2005.251 Det 
övergripande syftet med seminariet var att dokumentera och förstå det engagemang 
som civilsamhället uppvisade mellan åren 2015 och 2018 för de som kategoriser-
ats som ensamkommande barn. På seminariet medverkade sex representanter från 
olika delar av civilsamhället. Frågor om organisation, avsedda mottagare och aktörer, 
upplevda resultat och utmaningar samt sociala mediers roll strukturerade samtalet.252 
Som källmaterial betraktat är det av vikt att påpeka att rapporten baseras på ett munt-
ligt sammanhang, men särskiljer sig väsentligt från samtalen. Vittnesseminarium som 
metod följer en specifik form, det har en tydlig struktur och urvalet av vittnen syftar till 
att belysa olika perspektiv på en händelse. Vidare modereras samtalet och hålls inför 
en publik, som avslutningsvis får ställa frågor till vittnena. 

Ett syfte med vittnesseminarium som metod är att samla och dokumentera vit-
tnesmål om historiska händelser för att dessa inte ska glömmas bort. Detta innebär 
att vittnenas hågkomster utgör viktiga källor för att nå en förståelse kring historiska 
skeenden, en förståelse som inte anses vara möjlig att uppnå med andra källor. Utöver 
att bidra med individuella vittnesmål ges vittnena vidare förutsättningar att tillsam-
mans ”minnas och skapa en kollektiv berättelse”, vilket innebär att hågkomster stund-
tals ställs mot varandra och förhandlas.253 Synen på minnet som produktivt, i stånd att 
sätta ingång minnesprocesser hos andra, utgör grund för en gemensam kunskapspro-
duktion och historieskrivning. Relaterat till detta diskuterar historikern Mats Greiff 
forskningscirkelns fördelar som metod och menar att den muntliga källans värde kan 
höjas under intervju i grupp genom att olika tolkningar synliggörs och möts, vilket 
kan föranleda en mer självkritisk prövning hos deltagarna.254 Genom att använda vit-

251   Livia Johannesson och Noomi Weinryb (red.). Civilsamhället och asylpolitiken, del 1. Vittnesseminari-
um om Påskuppropet och Flyktingamnesti 2005. Huddinge: Södertörns högskola, 2020.
252   Livia Johannesson och Noomi Weinryb (red.). Civilsamhället och asylpolitiken, del 2. Vittnesseminari-
um om civilsamhällets engagemang för uppehållstillstånd för ensamkommande flyktingungdomar 2015–2018. Hud-
dinge: Södertörns högskola, 2020, s. 5–6. Deltagare i samtalet var Ingrid Eckerman – Stoppa utvisning-
arna av afganska ungdomar, Sara Edvardson Ehrnborg – #vistårinteut och FARR – Flyktinggruppernas 
Riksråd, Benjamin Fayzi – Ung i Sverige och Ensamkommandes förbund Stockholm, Karin Fridell Anter 
– Stöttepelaren – stödförening för ensamkommande unga från Afghanistan, Omid Mahmoudi – Ensam-
kommandes förbund Malmö, Mahmood Rezaie – Ung i Sverige. Noomi Weinryb och Livia Johannesson 
modererade samtalet.
253   Johannesson och Weinryb 2020, s. 6. 
254   Mats Greiff. ”Att studera lärararbetets förändring. Teoretiska och metodiska reflektioner”. I Nära 
gränsen? Perspektiv på skolans arbetsliv, Mats Greiff, Anders Persson och Haukur Viggósson (red.), 47–89. 
Arbetslivsinstitutet, 2004. https://portal.research.lu.se/files/10258223/Naragransen.pdf, s. 67. 
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tnesseminariet som källmaterial synliggörs därmed även hur det individuella minnet 
relaterar till andras hågkomster och berättelser om viktiga händelser och förlopp.  

Redan i början av det aktuella seminariet framförs uppfattningen att vittnesmålen 
är av vikt för att förstå en större samhällsförändring.255 Denna inramning har rimligt-
vis en påverkan på den gemensamma handlingen att minnas och berätta som därefter 
följer. Metoden anses kunna medföra möjligheter att nå ett rikt empiriskt material och 
en fördjupad förståelse genom att den öppnar upp för en mångfald av röster kring ett 
visst förlopp, men även för de spänningar som kan finnas mellan olika tolkningar av 
det förflutna.256 Vittnesseminarier kan synliggöra såväl samstämmiga skildringar av 
det förflutna som olikheter i synen på vad och hur något hänt. Då detta kan sätta ljuset 
på luckor i befintlig kunskap är en av metodens förtjänster att den visar på behov av 
vidare forskning.257 Att vittnesseminarierna präglas av deltagarnas eventuella tidigare 
relationer till varandra har berörts av bland andra sociologen Emily Jay Nicholls.258 
Däremot menar jag att det är viktigt att fördjupa diskussionen kring hur vittnesmål 
som praktik präglas av dessa relationer och påverkas av maktrelationer. 

Artiklar i svensk press

Till de skriftliga källorna hör även en sista materialkategori, nämligen artiklar public-
erade i svensk press under och strax efter den medialt uppmärksammade sittstrejken 
i Stockholm under sommaren år 2017. Händelsen valdes ut efter att den återkommit 
i flera samtal med undersökningens deltagare. Såsom övriga materialkategorier ger 
artiklarna en inblick i händelser och förhållanden efter ankomst men artiklarna utgör 
även en grund för att förstå de gemenskaper som deltagarna känner tillhörighet till. I 
likhet med vittnesseminariet synliggör artiklarna vidare en konkret händelse i vilken 
de unga hävdar sig som en grupp i mötet med andra aktörer. Som sådan ger den en 
viktig inblick i hur den sociala rörelsen av och kring de som kategoriseras som ensam-
kommande barn genomgår förändringar över tid. Bearbetningen av artiklarna syftar 
till att få en bild av hur rapporteringen under och strax efter strejken såg ut och består 
därför av en närläsning av artiklar författade i anslutning till strejken och månaderna 

255   Johannesson och Weinryb 2020, s. 7. 
256   Emily Jay Nicholls. ”The witness seminar: A research note”. Qualitative Research. Vol. 22, nr. 1, 
2020: 166–73. doi:10.1177/1468794120974153. King´s College London. ”Oral History: Witness Sem-
inars”. u.å. https://www.kcl.ac.uk/sspp/departments/politicaleconomy/research/british-politics-and-gov-
ernment/witness-seminars/index (Hämtad 2021-12-10). 
257   Ylva Waldemarsson. ”Med makten som källa till historien. Elite oral history”. I Muntlig historia i 
teori och praktik, Malin Thor Tureby och Lars Hansson (red.), 59–77. Lund: Studentlitteratur, 2015. 
258   Nicholls 2020.
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som följde, med emfas på augusti månad.259 I viss mån har även artiklar under år 
2018 tillkommit för att sätta den rapportering som ägde rum i direkt anslutning till 
händelsen i ett större sammanhang. I urvalet har såväl rikstidningar som lokaltidning-
ar inkluderats och trots att det finns en tyngdpunkt på dagspress, förekommer även 
artiklar ur fackpress. 

Undersökningens utförande

Migrationssystemperspektivet som metod 

För att kunna synliggöra samtliga delar av migrationsprocessen har jag valt att tilläm-
pa migrationssystemperspektivet, såsom beskrivet av Christiane Harzig, Dirk Hoerd-
er och Donna Gabaccia, vilket innebär en tidslig och rumslig indelning av migra-
tionsprocessen.260 Detta är en analytisk uppdelning vilken inte ska ses som en spegling 
av migrationserfarenheten, som givetvis är betydligt mer komplex. Den stora fördel-
en med perspektivet är att såväl händelser som förutsättningar ringas in, eftersom 
det tar sin utgångspunkt i individens agens men placerar denna inom strukturella 
förutsättningar. Såsom framkommit i avhandlingens teoretiska perspektiv menar jag 
att detta är en viktig utgångspunkt när människors erfarenheter av flykt ska utforskas. 
Migrationssystemperspektivets indelning av migrationsprocessen har använts som ett 
analytiskt verktyg vid bearbetningen av såväl det muntliga materialet som de skriftliga 
självbiografiska skildringarna. Vidare har empiriredovisningen strukturerats utifrån 
dessa delar. 

Beabetningen av vittnesseminariet har utgått från vad och hur seminariedeltagar-
na berättar och minns i relation till sittstrejken år 2017 och hur de skapar menig kring 
denna händelse. Analysen har således fokuserat på enskilda hågkomster men också 
på den unika minnesprocess som ägde rum vid seminariet, mellan olika aktörer som 
befunnit sig i närheten av sittstrejken och i den sociala rörelsen av och kring de som 
kategoriseras som ensamkommande barn 2015 – 2018. Bearbetningen av artiklarna 
har utgjorts av en innehållsanalys som utgått från de teman som framkommit i sam-
talen. I denna analys har jag även relaterat artiklarnas övergripande tema, sittstrejken, 
till eventuella underteman, såsom strejkens konflikter eller agensen hos de unga.261 

259   Närläsningen omfattade artiklar publicerade mellan 2017-08-06 och 2017-12-31.
260   Harzig, Hoerder och Gabaccia 2009, s. 87–114.
261   Lennart Hellspong och Per Ledin. Vägar genom texten. Handbok i brukstextanalys. Lund: Studentlit-
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Efter att kontakten med deltagarna etablerats har det första inledande samtalet 
ägt rum. I detta samtal har jag förklarat undersökningens syfte och förutsättningar 
samt gått igenom den forskningspersonsinformation som deltagarna även fått ta del av 
skriftligen. Trots att jag öppnat upp för att detta samtal kan vara introducerande och 
inte behöver innebära att deltagaren berättar vidare, har ändå alla introducerande 
träffar i någon mån lett till ett första samtal. Utifrån forskningsfrågorna utarbetades 
en intervjuguide med frågor av både beskrivande och tolkande natur. Resultatet av 
detta tillvägagångssätt blev att jag i de första samtalen ställde konkreta frågor och fick 
korta svar. Efterhand och simultant med inläsning av minnesforskning, blev jag alltmer 
angelägen om att slå vakt om en större öppenhet och föra mer utforskande samtal. Av 
denna anledning har efterföljande samtal präglats av en låg grad av standardisering 
och de teman som berörts har i stor utsträckning uppkommit under samtalens gång. 
Dessa samtal har präglats av en större dynamik och ett bättre flöde. Psykologen Stein-
ar Kvale menar att de inledande minuterna av intervjun är avgörande eftersom de 
sätter ramen för det fortsatta samtalet och för hur detta ska fortskrida.262 Vid det första 
samtalet har jag därför försökt förmedla en nyfikenhet och öppenhet inför deltagarens 
livsvärld och deltagarens tolkning av denna. Somliga samtal har inletts direkt, medan 
andra har behövt ett antal inledande frågor för att ta fart. 

I de flesta samtal har tiden innan flykten, flykten som förflyttning och tiden efter 
ankomst framkommit som naturliga delar av deltagarens berättande. Några av delt-
agarna har dock valt att inte berätta om tiden innan flykten och ytterligare några har 
valt att hoppa över vissa delar av flykten. Överlag är det få deltagare som uppehåller 
sig länge vid tiden innan flykten. Geografen Peter E. Hopkins och Malcolm Hill, 
forskare inom socialt arbete, menar att trots att det är viktigt att inkorporera barns 
och ungas tidigare erfarenheter i analysen, är det även viktigt att detta sker på ett etiskt 
finstämt sätt. Utifrån iakttagelser om att en del hellre fokuserar på ett här och nu, föl-
jer Hopkins och Hill en struktur i sitt intervjuförfarande där de inledningsvis ställer 
frågor om nuet, följt av en närliggande dåtid, för att slutligen – om möjligt, beröra 
erfarenheter innan flykten.263 Detta förfaringssätt har visat sig vara användbart även 
under samtalen i denna undersökning. Det utrymme som en händelse eller ett förlopp 
ges i berättandet kan dessutom betraktas som en indikation på dess upplevda betydelse 
för deltagaren. Att deltagarna har lagt emfas på olika delar av migrationsprocessen 
är något som jag har fått ta i beaktande i författandet av de empiriska texterna, vilka 
utgår från migrationssystemperspektivets tidsliga och rumsliga indelning av processen. 

teratur, 1997, s. 115–122.
262   Steinar Kvale. Den kvalitativa forskningsintervjun. Lund: Studentlitteratur, 1997, s. 120.  
263   Hopkins och Hill 2008, s. 259–260. 



80

Samtalen har oftast ägt rum på caféer, men även i förekommande fall i deltagarnas 
hem och på bibliotek. Samtalen har varat mellan en och två timmar, oftast har de 
dock avslutats efter en dryg timme. Ansatsen var till en början att träffa varje deltagare 
vid tre tillfällen. Det föll sig naturligt att det första samtalet och det andra följde på va-
randra i tät följd. Det första samtalet tenderade nämligen att väcka minnesprocessen 
och följdes därefter upp i ett andra samtal några veckor senare, ett samtal som ofta var 
mer reflekterande till sin karaktär. Efter det första samtalet har deltagaren erbjudits 
det transkriberade samtalet. Det första samtalet har delvis legat till grund för det an-
dra samtalet som då har omfattat en reflektion kring de hågkomster som förmedlats 
under det första samtalet. När jag upplevt det lämpligt har jag berättat för deltagaren 
hur jag uppfattade vårt första samtal och hur jag tolkat det som förmedlats, vilket 
deltagaren kunnat reagera på. Att samtala flera gånger med deltagarna har inneburit 
att samtalen ägt rum över en längre period, omfattandes i princip hela forskningspro-
cessen. Samtalande, transkribering och skrivande har således ingått i ett kontinuer-
ligt samspel, vilket resulterat i en kreativ men stundtals krävande arbetsgång. Under 
samtalen har insikter om såväl minne som fenomenet irreguljär migration utvecklats 
och föranlett vidare teoretiska studier. Detta har medfört att den förförståelse som jag 
hade i början av arbetet genomgått ständig förändring.264 

Fältanteckningar

En viktig del av utvecklandet av undersökningens metod är de fältanteckningar som 
jag fört under samtalens gång. I dessa anteckningar har jag kunnat nedteckna reflek-
tioner om situationen, relationen och platsen. Inte minst har anteckningarna varit en 
viktig del i den etiska diskussion som jag kontinuerligt fört under arbetets gång, vilken 
fördjupas i nästföljande kapitel. Anteckningarna har legat till grund för frågor att åter-
komma till vid nästa samtal, uppslag till vidare läsning och reflektion kring uppkomna 
problem. I det första utdraget ur anteckningarna sätter jag ord på en diffus känsla av 
att deltagaren inte känt sig bekväm under det första samtalet, en känsla som jag härrör 
till de rumsliga förutsättningarna. Detta bestämde jag mig för att förändra vid det 
uppföljande samtalet, skildrat i det andra utdraget:

Under den efterföljande promenaden talade han vidare om kate-
gorin ensamkommande och hur han kände att den användes ned-
sättande, hur den inte refererade till honom, hur han menade att 
den i realiteten rör afghaner, inte andra etniciteter. Promenaden var 

264   Se Joakim Glasers avhandling för en utförlig diskussion kring en reflexiv förförståelse. Glaser 
2015, s. 43–45.
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förlösande för samtalet som flöt mycket bättre. Kanske inleda nästa 
gång med en promenadintervju?

--- --- 

Idag gick vi en lägre promenad innan, pratade om annat, lite lätt-
samt. Detta var delvis avsiktligt eftersom jag behövde lösa upp struk-
turen för att se hur samtalet skulle påverkas. Därefter satte vi oss på 
Espresso house med det uttryckliga syftet att se om deras chailatte 
var bättre än på förra stället. Detta har blivit lite av vår grej, att vi 
testar chailatte ihop. En lättsam förevändning för att ses, en ingång i 
samtalet. Samtalet flöt mycket bättre, jag kunde referera till det han 
sagt innan, hur jag upplevt vårt samtal och han kunde kontra och 
besvara. Bättre dynamik, mer avslappnat och bättre flyt!

Transkription

Samtliga samtal har spelats in med diktafon och har därefter transkriberats. Med 
hänvisning till det inspelade materialets känsliga natur och i enlighet med den etik-
prövning som projektet genomgått, har transkriptionerna och ljudfilerna förvarats 
inlåsta.265 Transkriptionen markerar övergången från samtal till text, från muntlig 
form till skriftlig. Övergången är inte oproblematisk då även den mest ordagranna 
transkriptionen oundvikligen står inför frågan om tolkning. På så sätt föranleder tran-
skriptionsarbetet frågor som inte enbart är av teknisk karaktär.266 I rörelsen från det 
muntliga till det skriftliga sker nämligen oundvikligen förändringar – och reduktion-
er – av samtalet.267 Portelli framhåller att det är just formen som särskiljer muntliga 
källor från skriftliga. Då muntlighet och tal kännetecknas av rörelse och förändring av 
hastighet, rytm, volym och ton, kännetecknas snarare den skriftliga formen av regel-
bundenhet. Dessa muntlighetens drag är dock bärare av mening, vilka svårligen låter 
sig översättas till text.268 Frågan om hur muntligheten tas tillvara och återges i färdig 
text, uppfattar jag därmed som central. Transkriptioner innebär enligt Kvale att ett 
levande samtal blir fruset i tid och berövat sin kontext. Att enbart utgå från transkrip-

265   Etikprövning dnr: 2018/545.
266   Se exempelvis Raphael Samuel. ”Perils of the transcript”. I The Oral History Reader, Robert Perks 
och Alistair Thomson (red.), 389-392. London: Routledge, 1998. Elinor A. Mazé. ”The uneasy page: 
Transcribing and Editing Oral history”. I Handbook of Oral History, Lois E. Myers, Rebecca Sharpless och 
Thomas L. Charlton (red.), 237-271. Lanham, Maryland: Altamira Press, 2008.
267   Raphael Samuel benämner dessa förändringar som stympningar. Samuel 1998, s. 389. 
268   Portelli 1998, s. 65. 
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tionerna vid tolkningsarbetet innebär därmed att tolka utan tillgång till kontexten 
och därmed blir detta en ”torftig grund för tolkning”.269 Eftersom transkriptionen 
oundvikligen utgör en översättning av den muntliga situationen har jag i tolkning-
sarbetet även lyssnat på ljudfilerna för att få tillgång till samtalet i dess fulla djup och 
nyansrikedom. Eftersom transkriptionsarbetet är en tolkande process finns det inte en 
objektiv transkription, utan de val som görs i transkriptionen måste relateras till syftet 
med forskningen.270 

För att göra transkriptionen läsbar och för att bevara eller i alla fall i viss mån 
förmedla muntligheten i de samtal som ägt rum, krävs det att ett antal beslut fattas i re-
lation till skriftspråkets normer. Dessa val innefattar givetvis ett ansenligt mått av god-
tycklighet; vad skiljer exempelvis en lång paus från en kort? Som historikern Raphael 
Samuel påpekar talar inte människor i stycken och orden följer inte interpunktionens 
logik.271 Transkriptionen innebär därmed att talet inordnas ”within grammatical and 
logical rules which it does not necessarily follow” och transkriptionsarbetet blir därför 
oundvikligen en del av tolkningsarbetet.272 En vägledande princip i transkriptionsar-
betet har varit att snarare än att avspegla det talade språket grafiskt, förmedla känslan 
av samtalet och deltagarens unika sätt att uttrycka sig och att därmed, såsom historik-
ern Linda Shopes uttrycker det, göra det talade ordet tillgängligt för läsaren.273 Vidare 
har transkriptionen utförts så att det återgivna talet inte ska avvika alltför mycket mot 
den i övrigt akademiska framställningen. Det innebär att i de fall då det inte bedömts 
förändra kvaliteten eller nyanserna i det som förmedlats, har vissa talspråkliga drag 
och avvikelser från skriftspråkets normer ändrats. Jag har vidare valt att ta bort en del 
andraspråksdrag samt tvekljud och ersatt de sistnämnda med grafiska illustrationer. 
Däremot har inte ordval ändrats, eftersom det kan ha stor betydelse för exempelvis 
den tyngd som deltagaren ger åt en viss skildring. 

Flera av deltagarna har ett bildrikt språk som jag velat slå vakt om och som ofta har 
utgjort en drivkraft för att förstå spänningen mellan det allmängiltiga i flyktingskapet 
och det specifika i deltagarens situation. Värt att nämna är dessutom att flera deltagare 
skrattar till vid förmedling av svåra hågkomster. Detta återges i transkriptionen efter-
som det markerar en strategi för förmedling av det svåra. För att ytterligare redogöra 
för det som förlorats i översättningen mellan tal och skrift har jag valt att stundtals 

269   Kvale 1997, s. 152–153. Citat s. 153.
270   Kvale 1997, s. 152. 
271   Samuel 1998, s. 389.
272   Portelli 1998, s. 65. 
273   Linda Shopes. ”Editing Oral History for Publication”. I The oral history reader, Robert Perks och 
Alistair Thomson (red.), 470-489. 3 uppl. London: Routledge, 2015. E-bok, s. 472–473.
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inkludera beskrivningar av den situation som omger yttrandet, beskrivningar som ex-
empelvis kan ta fasta på de pauser som omger ett berättande som kostar på eller ett 
ivrigt kroppsspråk som antyder en angelägenhet att förmedla det erfarna. Tidigare 
nämnda fältanteckningar har bidragit med viktiga iakttagelser rörande användning 
av rummet, kroppsspråk och gester, med andra ord sådant som riskerar att försvinna 
i en transkription.

Förklaringar

[paus] 	 betecknar en lång paus

, 		  betecknar en kortare paus

[ ] 		  metakommentar om talsituationen, såsom betoning eller skratt

[…]		 utelämnat stycke

/ 		  överlappande tal, efterföljs av gemener

Versaler	 används vid yttrande efter en längre paus, vid ny grafisk 			
		  mening efter punkt

! 		  används sparsamt, men då det är tydligt att det är utrop eller stor 	
		  emfas 

Bearbetning och tolkning
Avhandlingens fyra empiriska kapitel struktureras utifrån ett begränsat antal deltagare 
och deras hågkomster och minnesprocesser. Vägledande för detta tillvägagångssätt 
har varit att berättandet inte ska fragmentiseras, utan att det ska beredas plats i analy-
sen för såväl vad som hur de enskilda deltagarna minns sin flykt. Detta innebär att det 
udda och partikulära kan beredas plats och betraktas som betydelsefullt.274 En metafor 
för detta arbete har varit att jag i analysen gör en fläta av de olika deltagarnas hågkom-
ster, vilken till en början enbart består av några få hågkomster, för att därefter rymma 
alltfler. I den färdiga flätan ska dock varje deltagare fortfarande vara synlig. I varje ka-
pitel finns det därför en diskussion som utgår från de utvalda deltagarnas hågkomster 
och minnesprocesser, men också en diskussion som speglar samtliga deltagare.

I bearbetningen av samtalen och de skönlitterära skildringarna har syftet varit att 

274   Se Svante Lundberg. Flyktingskap: latinamerikansk exil i Sverige och Västeuropa. Diss., Lunds univer-
sitet, 1989, s. 19. 



84

förstå det som Kvale benämner som ”den kvalitativa mångfalden” i relation till vad 
och hur deltagarna minns men även att göra deras meningsskapande explicit.275 Som 
tidigare nämnts har en del av bearbetningen och tolkningen skett tillsammans med 
deltagarna i samtalen och de analytiska verktygen har justerats kontinuerligt under 
arbetets gång. Således har tillvägagångssättet präglats av ett hermeneutiskt förhålln-
ingssätt, där min tolkning och förståelse har växt fram i en rörelse mellan förförståelse, 
ny kunskap och nya erfarenheter samt i samspelet mellan del och helhet.276 Samarbetet 
mellan deltagare och forskare ska inte läsas som ett sätt hemfalla åt ett vetenskapsideal 
som hävdar existensen av en sanning, ett sätt att ”provide researchers with a more val-
id singular truth”.277 Eftersträvansvärt är istället en dialog kring resultatet som en del i 
skapandet av en gemensam reflektion. Ansatsen är därför att synliggöra multipla och 
varierade röster men även motstridigheter i analysen, vilket enligt Tracy är ett sätt att 
skapa trovärdighet och visar på komplexiteten i kvalitativa studier.278 

Då undersökningen förhåller sig till samtliga delar av migrationsprocessen har det-
ta medfört en bitvis omfattande inläsning av empiriska studier från olika fält. Dessa 
empiriska studier utgör en viktig del i kontextualiseringen av deltagarnas hågkomster. 
Det ska däremot tilläggas att den forskning som refereras i respektive kapitel på in-
get sätt utgör en uttömmande bild av dessa fält. Att sätta deltagarnas erfarenheter 
i relation till annan empirisk forskning ska heller inte ses som ett försök att säkra de 
muntliga källornas tillförlitlighet utifrån samstämmighet med andra, skriftliga, källor. 
Malin Thor Tureby påpekar att överensstämmelse mellan källor kan vara ett resultat 
inte bara av liknande erfarenheter, utan av att människor ”tillägnat sig ett likartat sätt 
att gestalta sina upplevelser”.279 Detta gäller i stor utsträckning för de hågkomster som 
behandlar flykten, som tydligt präglas av tidigare flyktskildringar och kulturella rep-
resentationer i samtidskulturen. Det ska dock påpekas att vad gäller deltagarnas skil-
dringar av sakförhållanden, såsom förekomst av våld i förvaren eller omständigheter 
vid korsandet av Medelhavet, finns en stor överenstämmelse mellan de enskilda delt-
agarnas olika hågkomster, mellan de olika deltagarnas hågkomster och andra empiris-
ka studier om irreguljär migration. 

275   Kvale 1997, s. 54.
276   Mats Alvesson och Kaj Sköldberg. Tolkning och reflektion: vetenskapsfilosofi och kvalitativ metod. Lund: 
Studentlitteratur, 1994, s. 114–175.
277   Tracy 2010, s. 844.
278   Tracy 2010, s. 844.
279   Malin Thor. ”Muntliga källor och källkritik”. I Muntlig historia, Malin Thor och Lars Hansson 
(red.), 21–39. Lund: Studentlitteratur, 2005, s. 28.
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Skrivandet har vidare varit en viktig del av analysprocessen och deltagarnas 
beskrivningar och ordval har utgjort viktiga tankeredskap och dörröppnare i bearbet-
ningen. Detta kan också sägas gälla för de skönlitterära skildringar som förekommer 
i somliga av de empiriska kapitlen. I analysen har jag balanserat mellan det generella 
i flyktingskapet och det specifika som berör historiska, samhälleliga och sociala kon-
texter, utifrån övertygelsen att det är i spänningsfältet mellan dessa två perspektiv som 
analysen får relevans och vingar. 

Sammanfattning
De teoretiska perspektiv som presenterats i föregående kapitel tar sin utgångspunkt i an-
tagandet att migration i allmänhet och flykt i synnerhet utgör specifika förutsättningar 
för det individuella minnet och dess relation till tid och plats. Därför kan studier som 
fokuserar inte enbart på vad människor minns, utan även hur de minns, erbjuda förd-
jupade insikter. De val som gjorts i avhandlingen i relation till teori och metod utgår 
från ett intresse för och en vilja att följa samspelet mellan då och nu och att sätta detta 
samspel i förgrunden för undersökningen, vilket därmed omfattar såväl deltagarnas 
hågkomster som deras pågående minnesprocesser. Portelli sätter relationen mellan det 
förflutna och nuet i centrum och menar att den muntliga historien berör samspelet 
mellan historia och minne, en beskrivning som varit vägledande för förståelsen och 
bearbetningen av den kunskap som blir till i undersökningen. För att kunna utforska 
hur det individuella minnet förhåller sig till samtliga delar av migrationsprocessen har 
migrationssystemet använts som en analytisk uppdelning. Detta har vidare synligg-
jort de skilda upplevelser av tid och rum som deltagarna ger uttryck för. I ansatsen 
att betrakta muntliga källor som ett resultat av en relation och ett gemensamt arbete 
har Portellis beskrivning vidareutvecklats och konkretiserats med hjälp av upprepade 
intervjuer över tid, vilket öppnar upp inte enbart för hågkomsterna utan även för min-
nesprocessen och reflektionen. 

Muntlig historia fungerar i denna avhandling således som en metod som kopplar 
deltagarnas hågkomster och minnesprocesser till utforskandet av det förflutna. Munt-
lig historia kan emellertid även betraktas som ett förhållningssätt som kommer till 
konkret uttryck i relationen till forskningens deltagare.280 I nästföljande kapitel dis-
kuteras undersökningens etiska dimensioner, utifrån såväl den valda metoden som 
undersökningens övergripande syfte med särskilt fokus på relationen till deltagarna.

280   Malin Thor Tureby. ”Oral history i en internationell kontext”. I Muntlig historia: i teori och praktik, 
Malin Thor Tureby och Lars Hansson (red.), 9–24. Lund: Studentlitteratur, 2015, s. 12.
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5 FORSKNINGSETISKA 
RAMAR, ÖVERVÄGANDEN OCH 

DISKUSSIONER

In other words, we must do what feminists who do ethics […] have 
done: see power in morality and morality in power.281 

I denna studie relaterar de forskningsetiska frågorna till i stort sett alla delar av avhan-
dlingsarbetet. Eftersom forskningsetiken inte är begränsad till enbart frågor om metod 
har jag valt att fördjupa resonemangen kring ett antal centrala etiska aspekter i ett eget 
kapitel. Det bör dock nämnas att vissa aspekter återkommer på flera ställen i avhan-
dlingen och diskuteras då utifrån olika perspektiv. Detta gäller exempelvis frågan om 
urvalet av deltagare, vilken jag delvis betraktar som en konkret metodfråga som jag 
redogör för i metodavsnittet. De etiska och metodiska aspekterna är visserligen till 
stor del sammanvävda, men jag menar emellertid att de etiska frågorna inte kan be-
gränsas till eller underordnas metodfrågorna. Urval berör nämligen även den vidare 

281   Peggy DesAutels och Joanne Waugh. ”Introduction”. I Feminists Doing Ethics, Peggy DesAutels och 
Joanne Waugh (red.), 8-21. Rowman & Littlefield Publishers, 2001. E-bok, s. 19. 
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relationen mellan kunskapsproduktion och makt: vilka historiska aktörer får komma 
till tals och hur hanteras relationen mellan erfarenhet och representation? På detta sätt 
avgränsar och fastlåser forskningen det som studeras och producerar ”verkligheter och 
världar”, för att låna genusvetaren Nina Lykkes formulering.282 Därmed ansluter jag 
mig till ståndpunkten som förfäktats inom bland annat feministisk forskning, nämligen 
att etik är intimt sammankopplat med makt och epistemologi, ett påstående som prob-
lematiserar tanken om det värdeneutrala kunskapandet och som därmed identifierar 
forskningsetiken som en central aspekt av den vetenskapliga processen.283 Således har 
jag närmat mig forskningsetiken utifrån förhållningssättet att denna omfattar hela pro-
cessen från forskningsfråga till transkription, tolkningsarbete och publikation.

En av de mest grundläggande forskningsetiska frågorna i denna studie är enligt 
mitt förmenande frågan om vilka de ensamkommande är. Denna fråga har legat som 
en underton under hela arbetets gång och föranlett olika sätt att förstå och hantera 
relationen mellan kategorisering och självförståelse. Frågan kan givetvis besvaras med 
hänvisning till den juridiskt fastlagda definitionen som gör gällande att den person är 
ensamkommande som är under 18 år och har anlänt till Sverige utan vårdnadsha-
vare eller annan vuxen person som trätt in i vårdnadshavares ställe. De som deltar i 
studien är således unga människor som har tidigare erfarenhet av att kategoriseras i 
enlighet med denna definition. Frågan om vilka de ensamkommande är implicerar 
emellertid ett varande som lämnar lite utrymme för grader av upplevd tillhörighet 
och variationer över tid och situation. I samtalen med deltagarna framgick det tidigt 
att kategorin visserligen varit central för deras erfarenheter vid ankomst till Sverige. 
Flera gav emellertid uttryck för att kategorin haft fortsatt betydelse lång tid efter att 
de upphört att omfattas av den, inte minst då kategorin enligt dem relaterar till både 
generaliserande antaganden och en förmodad grupptillhörighet. Inom filosofisk etik 
betraktas ofta etiken som skild från makt, som ”something finer and higher than mere 
power”.284 Socialantropologen och genusvetaren Fanny Ambjörnsson menar dock att 
själva handlingen att kategorisera och analysera är en fråga om makten att identifiera, 
inkludera och exkludera.285 Enligt detta synsätt belyser frågan om relationen till kat-
egorin kopplingen mellan etik och makt. Snarare än att anta en gemenskap eller till-
hörighet på förhand, har deltagarnas förhållningssätt till kategorin ensamkommande 
barn varit föremål för undersökningen. 

282   Nina Lykke. Genusforskning: en guide till feministisk teori, metodologi och skrift. Stockholm: Liber, 2009, 
s. 158.
283   Lykke 2009, s. 153–159. 
284   DesAutels och Waugh 2001, s. 8.
285   Fanny Ambjörnsson. I en klass för sig: genus, klass och sexualitet bland gymnasietjejer. Diss., Stockholms 
universitet. Stockholm: Ordfront, 2004, s. 48.
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Till en början upplevde jag etikens uppdykande som ett problem i behov av sin 
lösning. I efterhand har jag kommit att betrakta de etiska dimensionerna som inte 
bara en oupplöslig del av studien, men som ett incitament till en ständigt pågående 
dialog med mig själv och en uppmuntran till en ökad kreativitet i utformningen av 
studien. I detta kapitel redogör jag inledningsvis för de forskningsetiska ramar som 
min studie förhåller sig till och berör därmed några koncept inom forskningsetiken, 
vilka befinner sig i centrum för de etiska diskussionerna som jag för. Dessa inkluderar 
individskyddkravet, anonymitet och respekt för forskningsdeltagarens integritet. Där- 
efter utvecklar jag ett antal aspekter av relationen mellan mig som forskare och un-
dersökningens deltagare i form av fiktiva brev riktade till deltagarna. Breven baseras 
på mina erfarenheter av och reflektioner kring forskningsprocessen i allmänhet och 
samtalen i synnerhet. Trots att innehållet i breven har diskuterats med deltagarna 
inom ramen för de uppföljande samtalen, har breven främst utgjort en ansats att ut-
forska relationen till deltagarna genom en stilistisk lek med formen. Dessa fiktiva brev 
möjliggör för mig att på djupet engagera mig i de etiska aspekter som berör förhål-
landet till deltagarna och grunda detta i det konkreta mötet mellan två subjekt.286 
I det första brevet utvecklar jag dilemmat som uppstår i balansen mellan att skapa 
förtroende i forskningsrelationen och viljan att ställa de kritiska frågorna. I det andra 
brevet diskuterar jag uttryck för skillnad och makt i intervjusituationen och i det tredje 
brevet behandlar jag utmaningarna med att beröra potentiellt svåra hågkomster. I det 
sista brevet utvecklar och problematiserar jag föreställningen om sårbarhet som en 
egenskap hos deltagarna. Kapitlet ramas in av ansatsen att tydliggöra mina etiska 
ställningstaganden och att föra en diskussion om mötet mellan de etiska diskussioner 
som förekommit inom muntlig historia som fält och den forskningsetik som kommer 
till uttryck i bland annat etikprövningslagen. 

Undersökningens forskningsetiska ramar
I denna undersökning står samtalet med historiens subjekt i förgrunden. Även om 
varken frågeställningar eller samtalsteman berör sådant som kan karaktäriseras som 
känsligt, så hittar samtalet ibland sina egna vägar och söker sig stundtals till det som 
inte efterfrågats. Som många innan mig sannolikt har erfarit, är det emellertid ofta 
i dessa passager som mycket viktigt uttrycks. Av denna anledning har projektet ge-
nomgått en etikprövning, en stundtals frustrerande men tillika lärorik erfarenhet. Un-

286   Detta sätt att närma sig de etiska aspekterna är inspirerat av Anna Hulusjös avhandling i socialt 
arbete. Anna Hulusjö. The multiplicities of prostitution experience: narratives about power and resistance. Diss., 
Malmö Högskola, 2013. 
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dersökningen hörsammar vidare det som av Vetenskapsrådet beskrivs som god forsk-
ningssed och följer principerna om frivilligt deltagande, konfidentialitet, informerat 
samtycke och möjligheten för deltagarna att avbryta sin medverkan under projektets 
gång.287 Eftersom särskild emfas har lagts på att information ska ges på ett tillgängligt 
sätt har jag valt att informera om studien såväl muntligt som skriftligt och informa-
tionen har ofta efterföljts av en diskussion kring studiens syfte. 

De skyldigheter som uttrycks i lagtexter utgör en grundläggande lägsta nivå. Jag 
tolkar emellertid mitt moraliska ansvar som betydligt vidare än vad som uttrycks ju-
ridiskt samt i etiska riktlinjer och ramverk.288 Linda Shopes menar att både lag och etik 
är två dimensioner som är sammanflätade i muntlig historias utveckling till en praktik 
inom historievetenskapen.289 Mötet mellan de etiska principer som kommer till ut- 
tryck i etikprövningslagen och de etiska diskussioner och principer som kännetecknar 
muntlig historia har emellertid satt ett antal viktiga frågor på sin spets. Dessa frågor 
belyser att forskningsetik inte enbart utgör en tillämpning av regler, utan är föremål 
för en ständig vägning mellan olika värden och en pågående reflektion kring de olika 
relationer som präglar forskningen. 

Jag vill påpeka att i detta avhandlingsprojekt har mötet mellan dessa etiska per-
spektiv inte varit en helt sömlös överlappning. Utgångspunkten att forskaren har en 
skyldighet att skydda individen från potentiell skada, individskyddskravet, är centralt 
inom såväl muntlig historia som inom etikprövningslagen och i etiska riktlinjer.290 Hur 
detta bäst ska ske kommer dock till skilda uttryck inom dessa etiska traditioner. De 
etiska perspektiv som ligger till grund för etikprövningslagen har sina rötter främst 
inom den medicinska etiken, vilket kan leda till en konflikt när kvalitativ forskning ska 
etikprövas. Kritiska röster har påpekat att etikprövningsansvariga inte har full insikt i 
hur muntlig historia bedrivs och att krav på anonymitet och detaljerad forskningsplan 
i förväg utmanar ett antal grundläggande principer inom muntlig historia.291 Det finns 

287  Vetenskapsrådet. God forskningssed. Reviderad utgåva. Stockholm: Vetenskapsrådet, 2017. https://
www.vr.se/analys/rapporter/vara-rapporter/2017-08-29-god-forskningssed.html (Hämtad 2022-04-06). 
SFS 2022:49. Lag om etikprövning av forskning som avser människor.

288   Med etiska riktlinjer och ramverk avses bland annat Vetenskapsrådets publikation God forskningssed 
samt Allea. ”The European Code of Conduct for Research Integrity”. Berlin: All European Academies, 
2017. https://allea.org/code-of-conduct/ (Hämtad 2022-04-06).
289   Linda Shopes. ”Legal and Ethical Issues in Oral History”. I Handbook of Oral History, Thomas L. 
Charlton, Lois E. Myers och Rebecca Sharpless (red.), 135-169. Lanham, Maryland: Altamira Press, 
2006, s. 135.
290   Valerie Yow. ”Ethics and Interpersonal Relationships in Oral History”. Oral History Review. Vol 22, 
nr. 1, 1995: 51–66. https://www.jstor.org/stable/4495356. SFS 2022:49. Vetenskapsrådet 2017.
291   Cheryl Le Roux. ”Oral history research ethics: should anonymity and confidentially is-
sues be dealt with on their own merit?”. Africa Education Review. Vol. 12, nr. 4, 2015: 552-566. doi: 
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en risk att den flexibilitet och kreativitet som präglar metodologin inom muntlig histo-
ria går förlorad, i likhet med viktiga principer om deltagarens egenmakt och forsknin-
gens emancipatoriska möjligheter. 

Denna diskussion har i en svensk nationell kontext bland annat förts utifrån att 
Sverige sedan ett antal år reglerar forskningsetik i lag och därmed präglas forskningse-
tiken av en hög grad av formalisering och ett standardiserat förfarande för etikprövning 
av forskning.292 Sociologen Sara Eldén problematiserar att infrastrukturen kring forsk-
ningsetik alltmer utgår från juridiken och den i lagen reglerade etikprövningen, vilket 
riskerar att reducera forskningsetiken till enkla frågor om rätt och fel. Därmed, menar 
Eldén, hamnar ”det oförutsägbara, de emergenta dilemmana som vi faktiskt ställs in-
för i praktiken” i skymundan.293 En kritisk diskussion om mötet mellan den medicinskt 
inspirerade lagstiftningen och kvalitativ forskning har i Sverige förts av representanter 
från bland annat etnografisk och sociologisk forskning, religionssociologi samt historisk 
forskning som tar sin utgångspunkt i biografiskt källmaterial.294 Malin Thor Ture-
by problematiserar mötet mellan humanistisk och kulturvetenskaplig forskning och 
den institutionaliserade etikprövningen och menar att detta möte kan få vittgående 
konsekvenser, inte minst då skilda epistemologiska utgångspunkter medför att den 
kunskapssyn som exempelvis muntlig historia representerar, inte tas hänsyn till.295 

I denna undersökning aktualiserades detta i frågan om anonymitet som villkor för 
deltagande, vilket är ett vanligt förekommande tillvägagångssätt inom såväl medicinsk 
som samhällsvetenskaplig forskning. En viktig princip inom muntlig historia är dock 
att synliggöra och ge röst åt de som marginaliserats i historieskrivningen, en demokra-

10.1080/18146627.2015.1112132. Will van den Hoonaard och Ann Hamilton. The Ethics Rupture: Ex-
ploring Alternatives to Formal Research-Ethics Review. Toronto: University of Toronto Press, 2016. E-bok, s. 
5–22.
292   Jonas Edlund, Sara Eldén, David Wästerfors och Lena Sohl. ”Att bedriva sociologisk forskning i 
en tid av byråkratiserad etikprövning”. Sociologisk Forskning. Vol. 58, nr. 4. 2022: 455–66. doi:10.37062/
sf.58.23907, s. 455. 
293   Edlund, Eldén, Wästerfors och Sohl 2022, s. 457. 
294   Se exempelvis David Wästerfors. ”Den etnografiskt okänsliga etikgranskningen”. Statsvetenskaplig 
Tidskrift. Vol. 121, nr. 2, 2019: 173–205. https://journals.lub.lu.se/st/article/view/19722. Edlund, Eldén, 
Wästerfors och Sohl 2022. Magdalena Nordin. ”Forskningsetik i teori och praktik. Erfarenheter från 
forskningsprojektet Integration och tradition”. I Vetenskapssocieteten i Lund. Årsbok 2020, Daniel Möller 
(red.), 2020: 113–123. Johanna Sköld, Karin Osvaldsson Cromdahl och Klara Andersson. ”Letters In-
tended for Someone Else: Ethical Reflections on Access to Historical Experience in Private Collections”. 
The Politics of Family Secrecy - A Research Blog. 2019-04-10. https://familysecrecy.sites.ku.dk/letters-intend-
ed-for-someone-else-ethical-reflexions-on-access-to-historical-experience-in-private-collections/ (Häm-
tad 2023-02-08). 
295   Malin Thor Tureby. ”Makten över kunskapsproduktionen. Den institutionaliserade etikprövnin-
gen och humanistisk och kulturvetenskaplig forskning”. Kulturella Perspektiv. Vol. 28, nr. 1–2. 2019: 17–
29. urn:nbn:se:liu:diva-162460.
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tiserande ansats som gett upphov till traditionen att deltagare ofta förekommer med 
eget namn. Tillvägagångssättet motiveras med respekt för deltagaren och dennes rätt 
till sin egen berättelse och skydd mot att exploateras i forskningssammanhang.296 Thor 
Tureby problematiserar krav på anonymisering utifrån de diskussioner som förts inom 
fältet muntlig historia där det påtalats att anonymitet kan innebära att deltagaren 
förlorar ”äganderätten till sina egna ord” och att anonymisering därmed även kan 
”förstås som en form av maktutövning eller nedtystning vid kunskapsproduktion”.297 

Jag har ansett det vara viktigt att deltagarna själv fått avgöra villkoren för sin 
medverkan, eftersom de förmedlat sina erfarenheter tidigare och därmed varit in-
förstådda med de konsekvenser som detta kan medföra. För vissa deltagare har det 
varit en självklarhet att träda fram med eget förnamn medan andra valt att vara 
anonyma och förekommer med fingerat och egenvalt förnamn. Tillsammans med 
deltagarna har jag vidare fört fortlöpande diskussioner kring fördelar och nackdelar 
med anonymitet och det har stundtals inneburit att en vald strategi bytts mot en an-
nan, när behovet av detta uppstått. Problemet är därför menar jag, att diskussionen 
om anonymitet på förhand både är påfallande hypotetisk och väldigt generell. 

De etiska diskussioner som förts inom muntlig historia har utvecklats över tid och 
influerats av fältets bredd, metodens skilda tillämpningsområden och teknologiska 
förändringar. Principerna är både sådana som delas med andra fält och sådana som 
är specifika för fältet muntlig historia. En av de etiska aspekter som diskuterats flitigt 
inom muntlig historia är den interpersonella relationen mellan forskningens olika sub-
jekt. En aspekt av detta är synen på forskning som ett samarbete, vilket medför en 
öppenhet inför deltagarnas önskemål och behov.298 Därför framstår kravet om att på 
förhand fastslå metodvalen som problematiskt, eftersom det försvårar möjligheten att 
förhålla sig öppen inför de behov som forskningen fortlöpande ställer. Detta har även 
diskuterats av sociologen David Wästerfors, som uppmärksammat de problem som 
kan uppstå vid etikprövning av forskning med etnografiska metoder, där utformnin-
gen inte är given från början och där frågorna följer av processen och därför blir 
alltmer initierade. Wästerfors menar att då de etiska problemen växer fram efterhand, 
ställer detta krav på att lösningarna tillika behöver vara lika situationella och efter-
hand framväxande.299 I relation till detta avhandlingsprojekt menar jag att just denna 
kontinuerliga etiska reflektion dessutom medverkat till en högre kvalitet i forskningen. 

296   Le Roux 2015, s. 552-566.
297   Thor Tureby 2019, s. 21.
298   Oral History Association. ”OHA Statement on Ethics”. u.å. https://oralhistory.org/oha-statement-
on-ethics/ (Hämtad 2023-01-30). Le Roux 2015.
299   Wästerfors 2019.
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Mötet mellan muntlig historia och den formaliserade forskningsetiken kan dock 
även öppna upp för och fördjupa de etiska diskussioner som förs inom muntlig historia 
när nya sociala och teknologiska förändringar utmanar det som tidigare tagits för givet 
inom fältet. Det finns ett intresse inom muntlig historia för erfarenheter av uppslitande 
händelser såsom krig och flykt, vilket ställer andra krav på hur deltagarnas hågkomster 
hanteras metodiskt och etiskt.300 Detta påminner om att såväl lagar som etiska riktlin-
jer och principer är sociala och historiska produkter och som sådana är de föremål för 
ständig diskussion och förändring.301

Etiska överväganden och diskussioner 
Förhållningssättet till de forskningsetiska frågorna är således ett resultat av mötet mel-
lan lagar, riktlinjer och ramverk. I detta arbete har jag tagit inspiration av diskussioner 
inom bland annat feministisk etik. Enligt Hilde Lindemann, filosof och etiker, utgör 
feministisk etik inte ett sammanhållet etiskt förhållningssätt. Det kan däremot beskri-
vas som ett sätt att göra etik där ett antal centrala teman återkommer. I de etiska 
förhållningssätt som artikulerats inom feministisk teori grundas frågor om rätt och fel 
i en analys av människan som inbäddad i relationer och social kontext, menar Linde-
mann.302 Föreställningen om att etiska frågor är förankrade i en social praktik innebär 
att frågor om makt utgör nod för de etiska diskussionerna.303 

Feministisk etik har tagit fasta på kritiken av objektivitet som vetenskapligt ideal 
och förordar istället transparens rörande den egna positionen i den vetenskapliga pro-
cessen. Vetenskapsteoretikern Donna Haraway avvisar tanken på att forskaren kan 
ställa sig utanför det studerade och utifrån denna upphöjda position producera ob-
jektiv kunskap om verkligheten. Som jag förstår Haraway är denna position inte en-
bart förkastlig, utan dessutom epistemologiskt omöjlig. Haraway avvisar föreställnin-
gen om forskarsubjektet som kropps- och kontextslöst som ett ”god trick” och menar 
att forskaren alltid är en aktiv medskapare i det som analyseras.304 Utifrån den egna 
positionen, sin ”materiella-diskursiva lokalisering i tid, rum, kropp och historiska 

300   Steven C. High. ”Introduction”. I Beyond Testimony and Trauma: Oral History in the Aftermath of Mass 
Violence, Steven C. High (red.), 3-28. Vancouver: UBC Press, 2015. E-bok.
301   Shopes 2006, s. 165. 
302   Hilde Lindemann. An Invitation to Feminist Ethics. 2 uppl. New York: Oxford University Press, 
2019. E-bok, s. 3-22. 
303   DesAutels och Waugh 2001, s. 8-21.
304   Donna Haraway. ”Situated Knowledges: The Science Question in Feminism and the Privilege of 
Partial Perspective”. Feminist Studies. Vol. 14, nr. 3, 1988: 575–599. doi:10.2307/3178066, s. 581.
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maktförhållanden”, kan forskaren enbart nå en partiell insikt.305 Enligt Lykke kan 
framhållandet av den situerade kunskapen betraktas som ett svar på dilemmat mellan 
objektivitet och relativism.306 Studiens etiska överväganden och förhållningssätt har 
således fördjupats utifrån mötet mellan feministisk etik och etiska diskussioner och 
principer inom muntlig historia och kommer till uttryck i de brev som jag författat 
med deltagarna i åtanke.

Hej Ahmad!

Återigen, tack för att du bjöd in mig till ditt boksläpp och till ditt nya hem tillsammans med din 
familj och dina vänner. Det var en händelserik dag och kväll och jag har tänkt tillbaka på den 
ofta. De första gångerna vi pratade med varandra var hemma hos din svenska familj i er stora 
villa. Under en kall decembereftermiddag såg din svenska pappa till att hålla elden i kakelugnen 
framför oss igång och när vi samtalade omslöts vi av värmen i rummet. Du sade att du var lite 
osäker inför att laga kaffe eftersom du inte hade gjort det förut, men tillsammans lyckades vi 
brygga en kanna med kaffe som dock förblev odrucken, vill jag minnas. Med vissa personer flyter 
samtalet bara på och det uppstår en omedelbar känsla av samförstånd. Inom muntlig historia 
är relationen viktig och det har sagts upprepade gånger att intervjun är en konst i att lyssna. En 
god relation ger förutsättningar för en lyckad forskningsintervju. Men, det kan också vara så att 
detta medför en tacksamhet över att ha blivit insläppt och att ha fått tillgång till nya och spän-
nande erfarenheter. Ofta har det varit tiden som tagit slut när vi har talat med varandra, inte 
samtalsämnena och när jag hastat iväg till tåget har jag ibland kommit på mig själv med att ha 
förbisett att ställa de svåra frågorna – de frågor som riskerar att hindra flödet, bryta tempot och 
möjligtvis även stämningen. Du är en otroligt energisk och engagerad person och kontakten med 
dig, våra samtal och ditt berättande, har varit väldigt viktiga för mig och för forskningsprocessen. 
Vår relation har dock varit så pass vänskaplig att jag stundtals upplevt att jag brustit i att ställa 
de kritiska frågorna. 

Inom muntlig historia är den kritiska dialogen med källan en central del i förståelsen 
av det förflutna. En viktig aspekt av detta är att påvisa konkurrerande synsätt och att 
sätta in källan i en kontext som rymmer flera olika sätt att närma sig det förflutna. 
”Multiple, conflicting perspectives are among the truths of history”, slår American 
History Association fast i en ansats att formulera de gemensamma värderingar som 
präglar historieprofessionen.307 Samtidigt betraktas det i muntlig historia som önskvärt 

305   Lykke 2009, s. 21. 
306   Lykke 2009, s. 20-21.
307   American Historical Association. ”Statement on Standards of Professional Conduct”. Uppdaterad 
2023. https://www.historians.org/jobs-and-professional-development/statements-standards-and-guide-
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att skapa och upprätthålla en god relation till studiens deltagare, en relation där för-
troende och respekt är centrala värden. I egenskap av historiker har jag blivit inbjuden 
till flera hem, träffat deltagarnas familjer och vänner och framförallt fått ta del av per-
sonliga erfarenheter. Historikern Valerie Yow menar att arbetet med muntlig historia 
är speciellt eftersom det utgår från att människors erfarenheter samlas och förvaltas 
för framtiden, vilket i sin tur kan motivera människor att tala öppet och fullt ut om sina 
erfarenheter.308 Utöver den personliga drivkraften att berätta om sina erfarenheter i 
relation till ett historiskt skeende kan det upplevas som en plikt att berätta om det som 
inte fått plats i historieskrivningen. En återkommande hållning bland deltagarna är 
att trots att berättandet kan upplevas som svårt, uppfattas det samtidigt som viktigt. 
Därför kan det uppstå dilemman mellan historikerns respekt för och kritiska gransk-
ning av källan å ena sidan och respekten och omsorgen om deltagarens välbefinnande 
å andra sidan. 

Jag förhåller mig enig med Yow som menar att etiska riktlinjer inte alltid kan erbju-
da en lösning i dessa situationer, eftersom varje intervju är produkten av den specifika 
relationen och situationen och därmed unik. Därför är det av vikt att ständigt inta 
en självreflexiv och självkritisk hållning inför relationen till deltagaren och att vara 
medveten om den egna närvaron i forskningsprocessen.309 Att vara tydlig med studiens 
syfte och förutsättningar från början är en viktig del i detta, likväl som att föra en kon-
tinuerlig dialog kring förväntningar på forskningsprocessen. Tydligheten är en grund-
förutsättning för att etablera en gräns mellan professionell och vänskaplig. Jag har 
dock upplevt att det är svårt att upprätthålla denna distinktion över tid, då jag träffat 
de flesta deltagarna flera gånger. Dessutom kan det skapas en känslomässig närhet av 
att dela erfarenheter kring flykten, erfarenheter som inte sällan berör livets bråddjup. 
I förhoppningen om att en kontinuerlig reflektion ska skärpa min kritiska blick inför 
de skilda uttryck som detta dilemma kan ta har jag därför avsatt tid för reflektion efter 
varje intervju och skrivit ner mina erfarenheter i en fältdagbok. 

Under samtalens gång har jag identifierat två situationer i vilka jag upplever att 
relationen mellan närhet och distans kommer till konkret uttryck. För det första han-
dlar det om de individuella sympatier som väcks av att lyssna på en deltagares erfar-
enheter av flykt. Somliga flykterfarenheter avhandlas vant och utan större emotionell 
laddning. Stundtals har dock berättandet förefallit vara påtagligt ansträngande. Yow 
menar att det är av vikt att vara vaksam på den överföring av känslor som kan äga rum 
under en intervju och som kan leda till att de som deltar i samtalet i sin tur reagerar 

lines-of-the-discipline/statement-on-standards-of-professional-conduct (Hämtad 2023-01-30).
308   Yow 1995, s. 51.
309   Yow 1995. 
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på känsloöverföringen. Detta i sin tur kan medföra att relationen riskerar att förän-
dras och anta en annan karaktär.310 En annan aspekt av intersubjektiviteten, mötet 
och interaktionen mellan forskare och deltagare, är att vara vaksam på hur forskare 
och deltagare förstår varandra och hur det i sin tur påverkar relationen.311 Under 
intervjuförfarandet har jag uppfattat att deltagarna ömsom betraktat mig som en rep-
resentant för majoritetssamhället, som lärare, kvinna och medsyster och att detta fått 
konsekvenser för vad och hur de berättar. 

Vidare har jag noterat de sympatier som jag känner gentemot deltagarna som 
grupp. Yow slår fast att muntlig historia som metod kräver en hög grad av känslighet 
inför den andre och utöver detta självmedvetenhet: ”Always, the interviewer must look 
critically at his or her own feelings about the narrator or group of narrators, asking 
how these feelings have affected the questioning process and the selection of topics 
for publication.”312 Detta blir särskilt angeläget eftersom många historiker drivs av en 
ansats att lyfta marginaliserade röster och gör detta från en position som präglas av 
sympati gentemot de intervjuade.313 I relation till de som kategoriseras som ensam-
kommande barn får detta givetvis relevans. I samtalen med deltagarna förekommer 
vissa dominerande berättelser som fungerar som nav, runt vilka berättandet mer eller 
mindre medvetet cirkulerar. En av dessa berättelser handlar om skälet till uppbrottet 
och den efterföljande flykten, vilket berör den misstro som många möter när de berät-
tar om varför de flytt. Här bör nämnas att det är viktigt att vara medveten om att 
berättandet och den egna biografin har en framskjuten plats i asylförfarandet och 
att detta medför att berättandet kan bära med sig en stark laddning. Det kan således 
finnas ett behov av att framställa flykten och den egna personen på ett visst sätt, i en-
lighet med ett förlopp som skildrats flertalet gånger innan. Samtalet mellan mig och 
deltagaren kan dock även vara ett sätt för deltagaren att få upprättelse, att leverera 
motberättelser till dominerande berättelser men också att få berätta fritt. Eftersom jag 
menar att deltagarna har erfarenhet av att befinna sig i ett strukturellt underläge, som 
nyanlända och asylsökande, medför det att jag måste vara medveten om den sympati 
som jag känner för deras situation. 

Detta forskningsetiska dilemma påminner om att forskningens etiska och episte-
mologiska aspekter är sammantvinnade. Feministiska forskare som Haraway har insis-
terat på att objektivitet inte är en gångbar hållning, inte minst eftersom kunskap är en 

310   Valerie Yow. ”’Do I like Them Too Much?’: Effects of the Oral History Interview on the Inter-
viewer and Vice-Versa”. The Oral History Review. Vol. 24, nr. 1, 1997: 55–79, s. 76. doi-org.proxy.mau.
se/10.1093/ohr/24.1.55.
311   Abrams 2016, s. 58-61.
312   Yow 1995, s. 66.
313   Shopes 2006, s. 156.
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spegling och ett resultat av maktförhållanden.314 Att källorna påverkas av det nätverk 
av relationer som de ingår i är givetvis inte unikt för muntliga källor. Användandet av 
muntliga källor sätter dock relationen mellan form och innehåll i centrum för diskus-
sionerna om etik och metod. Dilemmat mellan ett kritiskt förhållningssätt till källan 
och omsorg om deltagaren har diskuterats utifrån behovet av att bibehålla en självre-
flexiv och självkritisk hållning genom hela forskningsprocessen. Detta är emellertid 
inte något som kan erhålla en lösning genom tillämpning av regler och principer. Jag 
menar att dilemmat istället är en oundviklig aspekt av det mellanmänskliga mötet och 
en del av det som medför att muntlig historia som metod är till lika delar spännande 
och utmanande. 

Hej Mohsen!

Vi sågs för första gången på ett café mitt i sommaren. Jag brukar alltid bjuda på fika när jag 
träffar deltagare ute på café, som ett tack för den tid som jag fått låna. Om vi träffas i någons 
hem brukar jag istället ha med en påse bullar eller kakor. Jag har märkt att samtalet ofta får 
en fin start om det inleds lite lättsamt över en kopp kaffe. Likaledes erbjuder en bulle på ett fat 
såväl distraktion som utväg när orden tryter eller berättandet blir svårt. Jag har därför börjat 
betrakta fika som en nödvändig ingrediens för ett lyckat samtal. När jag skulle köpa fika till oss 
insisterade du på att köpa din egen. När jag tänker tillbaka på tidigare situationer har jag fak-
tiskt lagt märke till liknande reaktioner hos andra deltagare. Några har gått med på att låta mig 
bjuda på en kopp kaffe, som sedan fått stå orörd på bordet mellan oss. Jag har i efterhand därför 
undrat om jag med denna gest har berövat någonting från den som jag träffat och samtalat med.   

Ett förekommande påpekande är att relationen mellan mig och deltagarna präglas 
av makt och olikhet och att vi befinner oss i en asymmetrisk relation till varandra. 
Teoretiska diskussioner inom såväl muntlig historia som feministisk forskning har satt 
ljuset på att forskningsprocessen genomsyras av maktstrukturer som kommer till skilda 
uttryck och påverkar forskningen på olika sätt.315 Deltagarna som grupp präglas av 
heterogenitet vad gäller nationalitet, etnicitet, kön och klass. Gemensamt är dock att 
de alla har erfarenhet av flykt via irreguljära rutter i relativt ung ålder och att samtliga 
blivit kategoriserade som ensamkommande barn vid ankomst. Den skillnad mellan 
mig och deltagarna som är mest påfallande kan därför härledas till erfarenheterna 
av flykt. Etnologen Fataneh Farahani menar att människor med erfarenhet av migra-
tion ”are caught up in relations of gender, race, and sexuality particular to their new 
social, cultural, economic and political environments yet do not leave their histories 

314   Lykke 2009, s. 19–21.
315   Shopes 2006, s. 151–155. Ambjörnsson 2004, s. 43–46.
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behind”.316 Dessa positioner kännetecknas enligt Farahani av multipla och skiftande 
intersektioner och det är genom ständiga förhandlingar som individen hävdar agens 
i olika situationer. När jag erbjuder mig att betala fikan aktualiseras en ojämlikhet. 
Denna skillnad är inte nödvändigtvis reell, men kan härledas till berättelser om de 
som kategoriseras som ensamkommande barn som hjälpbehövande och medellösa. 
Att köpa sin egen fika kan därför bli en handling av egenmakt, vilket jag förbisåg i 
stunden. Exemplet visar vidare att det är svårt att på förhand utgå från och hantera 
en viss maktrelation. 

Jag menar därför att en reflexiv och lyhörd forskningsetik måste ta i beaktande hur 
människor själv definierar sig och hur de tar och uttrycker makt i den specifika situ-
ationen. Varje samtal och relation måste därför analyseras utifrån det som Farahani 
omnämner som ”a contextual and intersectional understanding of discursive power 
relations”.317 Ett intersektionellt perspektiv på maktordningar synliggör ett komplext 
samspel mellan olika sociala kategorier, vilket medför en ömsesidig påverkan och ef-
fekter som inte kan förutsättas på förhand.318 Intersektionalitet som analytiskt koncept 
öppnar enligt historikern Paulina De los Reyes och sociologen Diana Mulinari upp 
för en analys av hur individuella, institutionella och strukturella nivåer samspelar med 
varandra och skapar specifika former för maktutövande och utsatthet.319 Jag betraktar 
intersektionalitet som ett redskap för att motverka essentialismen i föreställningarna 
om deltagarna och bereda utrymme för den heterogenitet som existerar. Jag är enig 
med de som menar att forskaren har stor makt i att formulera problem och forsknings-
frågor och att analysera och tolka andras erfarenheter, men att detta inte alltid innebär 
att forskaren har ett maktövertag i intervjusituationen.320 Det är viktigt att en lyhörd-
het inför maktrelationer inte leder till det som Shopes benämner som hybris över den 
egna positionen och att forskarens medvetenhet om social ojämlikhet inte fastnar i 
slentrianmässiga påståenden om maktasymmetrier. Enligt Shopes kan detta nämligen 
i sin tur bland annat skymma viktiga frågor som hur forskningen bäst kan användas 
och återgäldas till deltagarna och de grupper som deltagarna känner tillhörighet till.321 

316   Fataneh Farahani. ”On Being an Insider And/Or an Outsider: A Diasporic Researcher’s Catch-22”. 
I Education Without Borders: Diversity in a Cosmopolitan Society, Loshini Naidoo (red.), 113–130. New York: 
Nova Science Publishers, 2010, s. 123.
317   Farahani 2010, s. 113.
318   Se exempelvis Lykke 2009, s. 104–126.
319   Paulina De los Reyes och Diana Mulinari. Intersektionalitet: kritiska reflektioner över (o)jämlikhetens 
landskap. Malmö: Liber, 2005, s. 9.
320   Se exempelvis Emma Strollo. Det städade folkhemmet: tyskfödda hembiträden i efterkrigstidens Sverige. 
Diss., Linköpings universitet. Göteborg: Makadam, 2013, s. 89.
321   Shopes 2006, s. 152–153.
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Resonemangen kring skillnad och makt i forskningsprocessen kan även diskuteras 
utifrån det som brukar omnämnas som insider- och outsiderpositioner. Det är otvive-
laktigt så, att det faktum att jag saknar den flykterfarenhet som samtliga deltagare har 
och som utgör kärnan i undersökningen, har påverkat forskningsprocessen i stort och 
de samtal som förts. Som yrkesverksam lärare har jag visserligen lång erfarenhet av 
nyanlända elevers möte med skola och samhälle och har därmed viss kunskap som 
kan ligga till grund för en gemensam förståelse. Detta till trots finns det inget sätt att 
kringgå att jag till stor del är en outsider i detta sammanhang. Det är dock viktigt 
att fundera kring vad det innebär att jag innehar en outsiderposition. Deltagaren i 
pilotstudien uttryckte detta som att i samtal med någon som också har erfarenhet av 
flykt, sker berättandet mer detaljerat och ingående. Med en person som befinner sig i 
en outsiderposition blir dock berättandet mer översiktligt menade denna person, och 
mer fokuserat på de avgörande vändningarna. Avsaknaden av delade erfarenheter 
påverkar sannolikt därför både vad och hur deltagarna berättar. Eftersom samtalen 
har förts under hela avhandlingsarbetet noterade jag inledningsvis att min brist på 
kunskap om irreguljär migration gav upphov till luckor i min förförståelse, somliga ty-
dliga och somliga med all sannolikhet fördolda för mig. Av denna anledning använde 
jag kunskapsluckorna som teman för de uppföljande samtalen parallellt med inläsning 
av forskning om samtida migrationsmönster samt svensk och europeisk migrationslag-
stiftning. Detta medförde ökad insikt och nya perspektiv.

Jag har vidare, i Alessandro Portellis efterföljd, valt att närma mig skillnader i er-
farenheter som meningsfulla. Portelli menar att det är ett misstag att anta att likhet är 
den enda möjliga utgångspunkten för ett samtal och för att ett förtroende ska uppstå. 
Visserligen måste det finnas en gemensam grund och jämlikhet för att en dialog ska 
vara möjlig, men det är skillnad som gör dialogen meningsfull enligt Portelli: 

Only equality prepares us to accept difference in terms other than 
hierarchy and subordination on the other hand, without difference 
there is no equality—only sameness, which is a much less worthwhile 
ideal. Only equality makes the interview credible, but only differen-
ce makes it relevant.322 

En insiderposition medför således inte bara fördelar. Frågan om hur forskare och delt-
agare positionerar sig gentemot varandra är därmed komplex. Farahani ifrågasätter 
den förenklade förståelse som tilldelar insidern kunskap och outsidern objektivitet. 
Tillvägagångssättet förenklar komplexiteten som finns i varje kontext och även om det 
finns delad kulturell, språklig och historisk bakgrund, kan inte insidern sägas repre-

322   Portelli 1990, s. 43.
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sentera hela gemenskapen. Enligt Farahani är identifikation dessutom en process som 
är skiftande och situerad.323 I somliga samtal har jag upplevt hur outsiderpositionen 
har skiftat och glidit över mot en insiderposition. En kvinnlig deltagare menade att 
positionen som invandrad spelade mindre roll för henne än den som kvinna. Det var 
utifrån hennes positionering av mig som kvinna som hon kunde tala om sina erfar-
enheter. Därför kan deltagarnas aktiva positionering av mig också samverka med de 
tillhörigheter som de själva upplever som meningsfulla och betydelsebärande.

Hej Zara!

Vid vårt första samtal satt vi på ett café och jag lade märke till hur du såg dig över axeln när du 
talade och sänkte rösten när människor passerade vårt bord. När jag sedan frågade dig om du 
hade varit mer bekväm att träffas i en annan miljö vid vårt uppföljande samtal, visade det sig 
att jag hade haft rätt i min misstanke att du upplevde obehag av att berätta om dina erfarenheter 
i en offentlig miljö. När vi nu satt hemma hos dig för ett uppföljande samtal och drack te med 
kardemumma som du hade tillagat, var du betydligt mer återhållsam än vid vårt första samtal. 
När du fortsatte berätta om din flykt märkte jag hur berättandet präglades av tystnader och hopp. 
Det som återgavs föreföll inte vara avlägset, trots att flera år passerat. Det förflutna trängde sig 
istället på och gjorde sig påmint. Det var tydligt att det fanns sådant som du inte kunde berätta 
om och du upprepade det du sagt den första gången vi träffades: att fly som tjej är mycket svårt 
och har gett upphov till erfarenheter som idag är mycket jobbiga att tala om. 

Under en forskningsintervju kan potentiellt plågsamma hågkomster dyka upp oak-
tat studiens syfte och forskningsfrågor. Detta berör det problematiska med att studera 
erfarenheter av flykt, eftersom berättandet riskerar att väcka svåra erfarenheter till liv 
och därmed tillfoga ytterligare skada. Utforskandet av svåra och traumatiska erfaren-
heter har blivit en allt större del av muntlig historia. Enligt historikern Lynn Abrams 
beror detta på den globala förekomsten av bland annat krig och förflyttningar och en 
flyktingsituation som idag är synlig och påtaglig även i Västvärlden. Detta växande 
fält inom muntlig historia har i allt större utsträckning berört konceptet vittnande som 
en praktik som bemöter och hanterar erfarenheter av strukturellt våld.324 Denna studie 
tillhör inte den del av muntlig historia som utforskar traumatiskt minne. Däremot har 
det under intervjuförfarandet förekommit situationer då traumatiska hågkomster dykt 
upp, såsom i samtalet med Zara.325 Trauma betecknar enligt Abrams en psykologisk 
respons på en situation som upplevs som så överväldigande att den vare sig kan förstås 

323   Farahani 2010, s. 119–122.
324   Abrams 2016, s. 175–194. Se även High 2015.
325   Samtal med Zara, 2019-01-17.
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eller inordnas som en del av ”the everyday universe” och därför utgör ett brott i en 
upplevd normalitet.326 Relaterat till denna förståelse av fenomenet är att det behöver 
bearbetas för att nå en lösning och kunna integreras i biografin.

Centralt i forskningsetiken är att undvika att åsamka skada till de som deltar i stu-
dien, vilket ställer frågor om etik och metod på sin spets och synliggör både behovet 
av en reflekterad metod och ett genomtänkt etiskt förhållningssätt. För att hantera 
de smärtsamma hågkomster som berättandet kan väcka till liv har jag tillämpat ett 
antal åtgärder innan, under och efter samtalen. De som deltar har följaktligen bott i 
landet i åtminstone fyra år och har berättat om sina erfarenheter vid tidigare tillfällen. 
Därmed har jag velat säkerställa ett visst avstånd till flykten. Efter det inledande sam-
talet har jag kontaktat deltagarna för att säkerställa att berättandet inte upplevts som 
påfrestande. Den viktigaste åtgärden är dock den övergripande metod som tillämpats 
vid samtalen och som inneburit att deltagarna har haft stor grad av medbestämmande 
över de teman och frågor som ligger till grund för samtalen. Jag har uppmuntrat del- 
tagarna att fundera över vad de vill berätta om och vilka former som de upplever som 
lämpliga för berättandet. 

I samtalen har jag vidare strävat efter att tillämpa ett lyssnande som är aktivt och 
närvarande utan att för den skull vara påträngande. En viktig del av detta är att an-
passa tempot och frågorna efter deltagarna samt att följa snarare än att styra samtalet. 
I vissa samtal har jag inspirerats av det som Abrams omnämner som ”deep listen-
ing”, ett uppmärksamt lyssnande som utan avbrott, antaganden och fördömanden 
förmår bemöta ett berättande som stundtals brister i koherens och som kännetecknas 
av svårigheter att artikulera det erfarna.327 Detta lyssnande, som präglas av följsamhet 
och respekt, har utvecklats bland annat inom feministisk forskning och förefaller ha en 
del gemensamt med den metod som historikern Susan Armitage tillämpar: 

I hardly ever interrupt, and I do a great deal of active listening. I 
handle emotional topics carefully, and I am very respectful and slow 
moving. I do not confront, and I do not probe: I wait for mutual 
trust. For me, rapport and genuine openness come slowly, as the 
result of many interviews.328

Armitage medger att hennes tillvägagångssätt kan medföra en förlust av information 
om den historiska händelsen eller skeendet.329 Det är dock min upplevelse att det är just 

326   Abrams 2016, s. 178.
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328   Susan Armitage. ”The Next Step”. Frontiers: A Journal of Women Studies. Vol. 7, nr. 1, 1983: 3–8. 
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329   Armitage 1983, s. 4.
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detta förhållningssätt som har medfört att deltagarna upplevt ett förtroende för mig 
och därmed har velat berätta om sådant de inte berättat om tidigare.

Begreppet trauma är påtagligt färgat av en juridisk och medicinsk diskurs och sätts 
ofta i samband med krig och våld.330 Till skillnad från lyssnaren i en terapeutisk rela-
tion närmar jag mig som historiker deltagarnas erfarenheter utifrån den kontext i vilka 
de ingår. Det ska dessutom klargöras att trots att i stort sett alla intervjuer berör erfar-
enheter som i stunden var jobbiga, är det min upplevelse att erfarenheterna överlag 
bearbetats och inordnats i den egna biografin och tilldelats en vidare mening genom 
denna. Slutligen finns det en förutfattad mening att flykt alltid innebär trauma av 
något slag. I de flesta samtalen har det emellertid framgått att flykten gett upphov till 
en rad skilda erfarenheter. Flera av deltagarna berättar dessutom om roliga erfaren-
heter under flykten – erfarenheter av samhörighet och gemenskap samt vänskapsband 
som knutits längs vägen. Det är sålunda viktigt att bereda utrymme för bredden i 
deltagarnas erfarenheter.

Hej Faiaz! 

Första gången jag träffade dig höll du på att göra dig redo för att tillsammans med en annan 
ung författare inleda författarscenen på Stadsbiblioteket i Malmö genom att presentera en självbi-
ografisk bok. Framför dig satt bänkrad efter bänkrad med biblioteksbesökare. Det var faktiskt 
så fullt runt författarscenen den dagen att de som inte kommit tidigt fick lämna platsen. När du 
intog scenen berättade du med klar röst om innehållet i din bok: om flykten från Afghanistan och 
om dagarna i ett turkiskt förvar. Det som främst berörde mig var dock hur du framhöll behovet av 
att berätta med dina egna ord och glädjen som du förmedlade över språkets förmåga att inte bara 
representera erfarenheten utan även förädla den. Du berättade att du snabbt kände dig hemma 
i det svenska språket och boken du presenterade skrev du efter enbart fyra år i Sverige. Efteråt 
avslöjade du för mig att när du denna kväll stått inför den stora publikmassan hade du inte känt 
dig nervös utan uppfylld av situationen och upprymd inför språkets och litteraturens möjligheter. 

Unga människor med erfarenhet av att bli kategoriserade som ensamkommande 
barn kan uppfattas som en grupp som bör omfattas av särskild hänsyn i forsknings-
sammanhang. Med rätta kan tilläggas, då många onekligen bär tunga erfarenheter 
med sig från tiden innan och under flykten. Därtill tillkommer de svårigheter som asyl-
processen kan medföra och den underordnade position i samhället som en nyanländ 
kan befinna sig i. Sårbarhet är ett centralt koncept inom den internationella forsk-
ningsetiken och diskuteras ofta i relation till vissa subgrupper. Även om migranter och 
flyktingar inte omnämns specifikt som en sårbar grupp så relateras föreställningen om 

330   High 2005, s. 3.
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sårbarhet ofta till en oförmåga att tillvarata sina intressen i forskningsprocessen på 
grund av exempelvis språkliga, sociala eller kulturella faktorer.331 Detta sätt att närma 
sig sårbarhet betonar olikheter i makt vilket medför att vissa individer eller grupper 
betraktas som mer sårbara i sig.332 Sårbarhet är ett centralt koncept eftersom det i sin 
tur relateras till ett antal andra föreställningar inom forskningsetiken, såsom en sky-
ldighet att tillvarata forskningsdeltagarnas intressen och att reducera risker genom att 
tillämpa lämpliga skyddsåtgärder.

Att på förhand anta att samtliga deltagare är sårbara är dock problematiskt. An-
tagandet utgår från ett tydligt bristperspektiv eftersom det baseras på föreställningen 
att dessa unga människor saknar eller brister i ett antal förmågor som gör det svårt för 
dem att ta ställning till och därefter delta i undersökningen på ett sätt som tillvaratar 
deras intressen. Inte minst antar det en alltför homogen bild av deltagarna. Dessa 
föreställningar står i stark kontrast till mina erfarenheter av att tala med Faiaz och de 
andra deltagarna. Deltagarna var både kapabla att förstå förutsättningarna för sin 
medverkan och förmögna att skydda sina intressen, detta för att de naturligtvis var 
mer införstådda med sina egna intressen än vad jag var när jag ansökte om tillstånd 
att bedriva forskning med människor som jag aldrig mött. Det ska emellertid betonas 
att de som deltar i denna studie är påfallande resursstarka. Samtliga deltagare talar 
god svenska och flera har en uttalad kärlek till och ett intresse för språkets förmåga att 
förmedla erfarenheten. Tre av dem har författat och publicerat egna böcker och flera 
av dem har god vana av att tala inför människor, delvis som ett resultat av ett delta-
gande i den sociala rörelsen av och kring de som kategoriseras som ensamkommande 
barn. Några har dessutom ett betydande socialt nätverk och olika plattformar varifrån 
de förmedlat erfarenheter och åsikter till andra. 

Urvalet har jag gjort för att försäkra mig om att det finns förutsättningar för en 
viss stabilitet i livssituationen och för att skapa en distans i tid till flykten. Deltagarna 
har således ett intresse av att berätta och en viss vana att göra det, vilket innebär att 
det finns en beredskap för att hantera de områden som är särskilt laddade. Ibland har 
detta uttryckts med fraser som vant inkapslat det obehagliga, ibland som en önskan 
att byta ämne och ibland med tystnad. Att deltagarna tidigare förmedlat sina erfar-
enheter till andra och förvandlat dem till ord har givetvis betydelse för studien. Jag 
menar dock att detta inte utgör ett problem i bemärkelsen att minnet därmed för-

331   Se exempelvis Adil E. Shamoo och David B. Resnik. Responsible conduct of research. 3 uppl. Oxford: 
Oxford University Press, 2015. E-bok, s. 268. 
332   Catriona Mackenzie, Wendy Rogers och Susan Dodds.  ”Introduction: What Is Vulnerability, 
and Why Does It Matter for Moral Theory?”. I Vulnerability: New Essays in Ethics and Feminist Philosophy, 
Catriona Mackenzie, Wendy Rogers och Susan Dodds (red.), 1-30. New York: Oxford University Press, 
2013. E-bok, s. 6.
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vanskats genom ett tidigare berättande, eftersom det individuella minnet i denna un-
dersökning inte betraktas som en källa till oförvanskad information om det förflutna. 
Istället har deltagarnas skönlitterära skildringar utgjort teman för samtalen och beri-
kat min förståelse av minnet som något som formas i mötet med nya erfarenheter men 
även andras hågkomster, berättelser och representationer.

Föreställningen om sårbarhet kan således inte appliceras rakt av på samtliga delt-
agare och inte heller är den alltid till gagn för deltagarna eller forskningsprocessen. 
Det har påpekats att överdriven försiktighet gentemot deltagarna kan tolkas som en 
brist på förtroende för deltagarens förmåga att ta till sig information och att själv kun-
na fatta egna beslut.333 I de uppgivna suckarna som följt på genomgången av studiens 
syfte och skyddsåtgärder har jag funnit belägg för detta, reaktionen har förmedlat ”det 
förstår jag väl!”. Det finns en risk att en alltför mekanisk tillämpning av säkerhetsåt-
gärder riskerar att påverka den tillit som måste finnas i en forskningsrelation. Vad 
gäller de som kategoriseras som ensamkommande barn specifikt, är just föreställnin-
gen om sårbarhet ett av de fenomen som flera deltagare pekar på som problematiska. 

Feministiska och postkoloniala teoretiker har kritiserat och kontextualiserat 
föreställningen om sårbarhet. Maria Lahman, forskare i kvalitativa forskningsmetoder 
och forskningsetik, menar att sårbarhet som koncept relaterar till föreställningen om 
Den Andre och menar att problemet med sårbarhet är att det medför bland annat ett 
paternaliserande och essentialiserande synsätt. Därför föreslår Lahman att alla män-
niskor bör betraktas som potentiellt sårbara och att en analys av sårbarhet bör gå hand 
i hand med en analys av styrkor och förmågor.334 Detta sätt att närma sig konceptet 
utgår från sårbarhet som en ontologisk aspekt av att vara människa, vilket relaterar till 
människan som materiell och social varelse. Fokus på denna universella sårbarhet har 
inom feministisk teori använts för att utmana tanken om det rationella och självstän-
diga subjektet, skilt från en materiell kontext.335 Filosofen Catriona MacKenzie menar 
i likhet med detta att sårbarhet och autonomi inte utgör varandras motsatser. Istället 
för att acceptera dikotomin, vilket medför tvingande skyddsåtgärder för de som iden-
tifieras som sårbara, bör sårbarhet enligt MacKenzie lösgöras från dess negativa kon-
notationer och istället re-konceptualiseras som ett ontologiskt grundvillkor, grundat i 
vår förkroppsligade existens.336

333   Mark Israel och Iain Hay. Research ethics and integrity for social scientists: beyond regulatory compliance. 
2 uppl. Los Angeles: Sage, 2014, s. 88.
334   Maria K. E. Lahman. Ethics in Social Science Research: Becoming Culturally Responsive. Thousand 
Oaks, California: SAGE, 2018. E-bok, s. 13-42.
335   Mackenzie, Rogers och Dodds 2013, s. 5–6.
336   Catriona Mackenzie. ”The Importance of Relational Autonomy and Capabilities for an Ethics of 
Vulnerability”. I Vulnerability: New Essays in Ethics and Feminist Philosophy, Catriona Mackenzie, Wendy 
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Jag anser att denna diskussion bär relevans för hur jag har valt att närma mig 
deltagarna i denna studie. Såsom Lahman påpekar finns det förvisso en risk att om 
alla människor betraktas som potentiellt sårbara kan det skymma de strukturella ojäm-
likheter som faktiskt finns.337 Därför är det rimligt att anta att trots att sårbarhet är ett 
grundvillkor för alla så kan människor vara mer eller mindre sårbara inför andra. En 
hållbar lösning som framförts inom feministisk etik är därför att anta att såsom sociala 
varelser i en specifik kontext är vissa människor och grupper mer utsatta än andra. 
Detta förhållningssätt medger att sårbarhet kan variera och skifta över tid och komma 
till skilda uttryck i olika situationer och inom olika relationer.338 Med andra ord, som 
ny i Sverige kan det uppstå situationer då deltagarna känt sig sårbara, såsom i kon-
takten med myndigheter, men i våra samtal kan deltagaren samtidigt finna utrymme 
att berätta fritt och få erkännande för sina erfarenheter. För en deltagare förändrades 
förmågan att hantera erfarenheterna av flykt med ett skifte i livssituation, vilket inne-
bar en ökad upplevelse av sårbarhet. Jag närmar mig således deltagarna utifrån ett 
synsätt som är känsligt inför variationer i kontext. Jag utgår från att det finns en ge-
nerell sårbarhet som kan samverka med specifika förutsättningar och därmed variera 
över tid. 

Hittills har sårbarhet diskuterats utifrån dess ontologi och vad detta kan innebära 
vid deltagande i undersökningen. Sårbarhet kan även betraktas som en resurs i indi-
viders och gruppers motstånd mot uppfattade orättvisor. Litteratur- och genusvetaren 
Judith Butler kritiserar föreställningen om sårbarhet som motsatt till agens. Sårbarhet 
kan istället, enligt Butler, utgöra själva grunden för motstånd och politisk handling. 
Butlers förståelse av människan som i grunden sårbar och beroende av andra öppnar 
upp för en analys av sårbarhet som en mobiliserande kraft.339 Detta bär relevans för 
den sociala rörelsen av och kring de som kategoriseras som ensamkommande barn, 
men också för valet som deltagarna gjort att delta i undersökningen och berätta om 
sina erfarenheter.  

Rogers och Susan Dodds (red.), 33-59. New York: Oxford University Press, 2013. E-bok.
337   Lahman 2018, s. 21. 
338   Se exempelvis Mackenzie, Rogers och Dodds 2014, s. 4.
339   Judith Butler. ”Rethinking Vulnerability and Resistance”. I Vulnerability in resistance, Judith Butler, 
Zeynep Gambetti och Leticia Sabsay (red.), 12-27. Durham: Duke University Press, 2016.
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Sammanfattning
Detta kapitel har författats utifrån min önskan att på djupet uppehålla mig vid och 
engagera mig i de etiska frågor som väckts under arbetets gång. Dessa frågor har varit 
ständigt närvarande under arbetet med undersökningen, från den första gången som 
projektet presenterades till det praktiska skrivandet. Kapitlet ska därmed förstås som 
ett sätt att ge etiken en framskjuten plats i avhandlingstexten. Istället för att enbart 
betrakta de etiska frågorna som metodfrågor föredrar jag att se dem som sammanvä-
vda med flera olika aspekter av undersökningen. I likhet med andra före mig har jag 
vidare argumenterat för att de etiska frågorna inte kan avhandlas eller ”bockas av” 
genom en etikprövning eller en redogörelse över valda tillvägagångssätt.340 Jag har 
därför betraktat vissa forskningsetiska frågor som varandes utan svar, vilket har föran-
lett en kontinuerlig reflexivitet över den egna positionen och praktiken. Detta menar 
jag är en viktig del av en ansvarsfull forskningsetik.

I avhandlingen förhåller jag mig till muntlig historia som, utöver att vara en del 
av teorin och metoden, även betraktas som ett förhållningssätt som tar avstamp i de 
tolkningar som historiens subjekt gör i relation till det förflutna.341 Jag har inspirerats 
av de diskussioner som förts inom muntlig historia vad gäller individens agens och 
medbestämmande men har konstaterat att i mötet med den traditionella forsknings- 
etiken föreligger det en risk att den kreativitet som präglar metodologin inom munt-
lig historia går förlorad, i likhet med viktiga principer om deltagarens egenmakt och 
forskningens emancipatoriska möjligheter. I mötet mellan muntlig historia och tra-
ditionell forskningsetik har den feministiska etiken utgjort ingång till en fördjupad 
diskussion kring de etiska dilemman som jag ställts inför, såsom i frågan om inter-
subjektivitet och forskningens situering. Däremot ska det sägas att en medveten och 
kritisk ansats inte kan avlägsna de maktförhållanden som finns i forskningssituationen. 
Ett kritiskt perspektiv kan dock medföra en ökad insikt i den egna positionen. Donna 
Haraway får därför avsluta denna text: 

Feminist objectivity is about limited location and situated knowled-
ge, not about transcendence and splitting of subject and object. It 
allows us to become answerable for what we learn how to see.342 

340   Se exempelvis Nordin 2020. Wästerfors 2019.
341   Se Thor Tureby 2015, s. 12.
342   Haraway 1988, s. 583. 
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Bild 3. Nattbåt. Akrylmålning. Dennis Augustsson 2022.
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6 UPPBROTT OCH BAKGRUNDER

I januari år 1987 tog Shahram Khosravi de inledande stegen av den flykt som så små-
ningom skulle leda honom från Iran till Sverige. I sällskap av en medresenär lyckades 
Khosravi slutligen fly från det krig som han befarade skulle ha lett till hans död.343 
Khosravis flykt gick över det enorma bergsmassiv som skiljer Iran och Afghanistan åt 
och som utgör en viktig plats för migrationen i området. Socialantropologen Khosravi 
skildrar flera år senare erfarenheten av att ha korsat gränser i tid och rum som flykting, 
”utanför alla regler och lagar”:

Liksom under de nätter jag sovit under öppen himmel i Bakhtia-
ri bjöd den klara, mörka himlen på ett otroligt stjärnskådespel. Jag 
försökte använda stjärnorna för att räkna ut min position, ifall Ho-
mayoun [resesällskapet] inte skulle dyka upp, så att jag skulle kunna 
gå tillbaka. Men han kom; vägen var säker och vi skyndade mot 
gränsen. Med ett par steg korsade jag den och så började min odyssé 
utanför alla regler och lagar, utan resedokument och över många 
internationella gränser.

343   Koshravis första försök år 1986 ledde till en månadslång fängelsevistelse. Shahram Khosravi. 
”Gränsvakter och gränsmänniskor”. I Irreguljär migration i Sverige: rättigheter, vardagserfarenheter, motstånd 
och statliga kategoriseringar, Maja Sager, Helena Holgersson och Klara Öberg (red.), 49–80. Göteborg: 
Daidalos, 2016.
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Där stod jag nu – utan papper, på samma jord, bara ett par steg bort, 
ändå var marken inte densamma. Jag, min kropp, min identitet och 
kultur var ”ur led”, inte på sin plats. I konventionella ordalag hade 
jag ”slitits upp med rötterna”, dömts till att vissna.344

I likhet med Khosravi har de som deltagit i denna undersökning flytt från det som de 
beskriver som en farlig och utsiktslös situation. De har också, några decennier efter 
Khosravi, passerat flera nationsgränser utan att uppvisa erforderliga resedokument. 
Martin och Sidciyo flydde från Somalia och Hosni korsade Medelhavet på sin flykt 
bort från Syrien. Ahmad, Mohsen, Omid, Arash, Mahdi, Faiaz, Zahra, Zara och Min-
na har en bakgrund i Afghanistan. Flera av deltagarna som har afghansk bakgrund 
är emellertid födda eller uppvuxna i Iran eller Pakistan. När Khosravi omnämner sin 
flykt som en odyssé, relaterar det till flyktens omfattning i tid och rum. Odyssé är även 
synonymt med irrfärd, vilket alluderar brott och avvikelser men även svårigheten att 
få översikt över samt planera resan.345 Khosravis ordval utmanar därmed förståelsen 
av förflyttning som en linjär rörelse från en punkt på kartan till en annan och sätter 
ljuset på att de som har erfarenhet av att färdas via irreguljära migrationsrutter har 
specifika erfarenheter av att korsa många gränser, över lång tid och under särskilda 
förutsättningar. Forskningen kring irregularitet tar fasta på att fenomenet är komplext 
och att irregularitet kan erfaras och därmed studeras på olika sätt.346 För detta kapitels 
vidkommande är irregularitet som koncept fruktbart för att förstå hur flykten som 
förflyttning i tid och rum redan i ett inledande skede villkoras av migrationskontroller. 

I detta kapitel är det bakgrunden som står i fokus utifrån den övergripande frågan 
om vad och hur deltagarna minns i relation till livet innan flykten: 

•	Vilka händelser och förhållanden samt historiska, samhälleliga och sociala 
kontexter framträder i de ungas berättande? 

•	På vilka sätt samverkar ålder med andra sociala kategorier och blir betydelse-
bärande under flyktens bakgrund?

•	Hur förhåller sig de ungas hågkomster till andras hågkomster, berättelser och 
representationer? 

•	Hur förstår deltagarna sig själva i relation till flyktens bakgrund? 

Sett ur ett migrationssystemperspektiv utgör bakgrunden den första delen av migra-
tionsprocessen och rymmer både ”migrationers och migranters kontextuella bakgrunder 

344   Khosravi 2016, s. 58.
345   Nationalencyklopedin. ”Odyssé”. u.å. http://www.ne.se (Hämtad 2020-01-20).
346   Sager, Holgersson och Öberg 2016. 
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och erfarenheter”.347 Denna bakgrund bör inte enbart förstås som den geografiska 
plats som lämnats, utan snarare som ett socialt landskap och som sådant en nödvändig 
del i begripliggörandet av människors beslut att migrera.348 Migrationer grundas näm-
ligen, såsom Johan Svanberg påpekar, i andra samhällsprocesser och migrationserfar-
enheten skiljer sig därför åt beroende på exempelvis ålder, kön och klass.349 Genom 
att placera ålder i förgrunden av analysen synliggörs hur ålder samverkar med andra 
sociala kategorier i flyktens bakgrund. 

I de flesta samtal har emellertid migrationens bakgrund till stor del varit från- 
varande i berättandet och har främst skymtat fram i övergången till flykten. Detta står 
i viss kontrast till de självbiografier som några av deltagarna skrivit och som i större 
utsträckning tar avstamp i tiden innan flykten för att därefter kronologiskt leda fram 
till avresan. I samtalen är det i stället flyktens inledande steg som har initierat proces-
sen att minnas och som utgör startpunkt för berättandet. I en vilja att engagera mig 
i detta har jag i detta kapitel valt att stanna upp vid avskedet och de inledande stegen 
av flykten. Utifrån uppbrottet som en analytisk lins synliggörs nämligen såväl bak-
grunden som den stundande flykten och den betydelse som uppbrottet får i efterhand. 
I Khosravis berättelse skildras flyktens inledande steg som ett tydligt brott från det 
kända och bekanta; det framstår som en existentiell upplevelse av att vara ”ur led”.350 
Detta sätter platsens betydelse i förgrunden och antyder sammanflätningen av tid och 
plats. En utgångspunkt inom fenomenologisk forskning är att kropp och medvetande 
är sammanvävda, vilket ger upphov till en levd och förkroppsligad erfarenhet.351 Inom 
fenomenologisk forskning ägnas avbrottet uppmärksamhet, eftersom avbrott som 
strategi kan förmå synliggöra det som annars är förgivettaget. Med en fenomenologisk 
språkdräkt kan avbrott förmå att ”göra en hel livsvärld synlig”.352 Erfarenheter av 
flykt kan således medföra en upplevd diskrepans mellan tiden, platsen och kroppen 
samt synliggöra diskontinuiteter i den egna biografin, såsom i citatet: ”Jag är en mi-
grant. Min livsnerv är avskuren.”353 Med detta som utgångspunkt tar kapitlet ett första 
avstamp i deltagarnas skildringar av flyktens inledande steg och uppbrottet från det 
bekanta, för att först därefter närma sig livet innan flykten.

347   Svanberg 2016, s. 40. Min kursiv.
348   Harzig, Hoerder och Gabaccia 2009, s. 89.
349   Svanberg 2016, s. 40. 
350   Khosravi 2016, s. 58.
351   Erika Sigvardsdotter. ”En papperslös livsvärld”. I Irreguljär migration i Sverige: rättigheter, vardagser-
farenheter, motstånd och statliga kategoriseringar, Maja Sager, Helena Holgersson och Klara Öberg (red.), 
141–162. Göteborg: Daidalos, 2016, s. 147.
352   Frykman 2012, s. 149.
353   Jafari 2019, s. 34.
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Uppbrott 

13 april 2015 

Jag står utanför grinden till vårt stora hus i Balkh och väntar på 
bilen som ska köra mig till Mazar e-Sharif […] Det är den tolfte 
månaden i vår kalender och om några dagar är det Nawrouz (det 
afghanska nyåret). Överallt är det grönt, vår gård har blivit som ett 
litet paradis med de olika blommorna i grönskan.354

I den skriftliga självbiografin förmedlar Faiaz uppbrottet och den efterföljande flykten 
från norra Afghanistan, fem år efter avskedet från familjen under det stora mandelträ-
det vid familjens gård. Faiaz var då 14 år. Avresan sker från en bestämd plats och tid, 
ett där och då: Balkh strax innan Nawrouz. Framställningen präglas av en exakthet, en 
omsorg om detaljer som bär vittne om händelsens betydelse. Uppbrottet markerar även 
en tydlig vändpunkt runt vilken handlingen att minnas organiseras; det är flyktens in-
ledande steg som öppnar upp för berättandet. Maryam Adjam beskriver detta som att 
flykten utgör ett ”dominerande skeende”, representerad som en rumslig förflyttning 
som skiljer tiden före från tiden efter.355 Här blir ögonblicket för avresan central menar 
Adjam: ”Platsen och datumet nålas fast och betonas. De tillåts ha första ordet och 
blir portarna in i flykten.”356 Exaktheten i återgivandet av den rumsliga förflyttningen 
förefaller betydelsefull hos deltagarna, i såväl det muntliga som skriftliga berättandet. 
Omid redogör detaljerat för flykten i sin självbiografi eftersom han strax efter ankomst 
nedtecknade platser, tider och sakförhållanden för att minnas dem, något som Martin 
å sin sida beklagar att han inte gjort. Under vårt första samtal ritar Arash och jag en 
karta över flyktens hållpunkter: start, stopp och slutdestinationer samt etappernas om-
fattning i tid. I ansatsen att vara skeendet trogen förankras berättandet kring uppbrott 
och flykt därmed i platsen. Uttrycket att en händelse har ”ägt rum” fångar platsens 
betydelse för minnets temporala aspekter.357 

Trots olikheter i geografisk bakgrund bär de enskilda hågkomsterna likheter med 
varandra eftersom flyktberättelsen följer en specifik logik. Enligt denna logik fram-
står avresan som en nödvändighet i relation till bakgrunden men innebär också att 
deltagaren inledningsvis kastas in i en situation av kaos och osäkerhet. Därefter riktar 
den kollektiva flyktberättelsen, med Adjams ord, ”rörelsen och organiserar tiden efter 

354   Dowlatzai 2020, s. 7. 
355   Adjam 2017, s. 65, 72. 
356   Adjam 2017, s. 73.
357   Ricoeur 2014, s. 79.
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en kronologisk logik”.358 Deltagarna har, som tidigare påpekats, erfarenheter av att 
berätta om flykten i olika sammanhang och under våra samtal refererar de stundtals 
till detta. Arash noterar att flykten förefaller vara av stort intresse för andra, vilket 
medfört att han återkommit till flyktberättelsen många gånger.359 Flyktberättelsen som 
förmedlas vid samtalen kan därför betraktas som ”beprövade berättelser”, vilka delt-
agarna tagit del av och kommunicerat vid tidigare möten och interaktioner.360 Här är 
det vidare viktigt att notera att handlingen att minnas tar sin utgångspunkt i skillnader 
i erfarenhet mellan den som minns och den som lyssnar. Berättandet utgår således från 
det som förväntas vara främmande eller okänt utifrån det nya sammanhanget och 
det är utifrån detta perspektiv som Nawrouz förklaras som det afghanska nyåret och 
Kabul blir en punkt på kartan på väg mot Malmö.361 Det individuella minnet refererar 
därför till erfarenheten av uppbrott, men överbryggar även relationen mellan då och 
nu samt där och här.

Genom att stanna kvar vid uppbrottet synliggörs dock att det individuella minnet 
inte enbart följer denna beprövade, och i viss mån kollektiva, flyktberättelse. Under 
pågående samtal, i form av plötsligt uppdykande hågkomster, eller i de samtal då vi 
efter en tid återkommer till flykten träder det levda in, såsom pengar gömda i en sko 
för säker förvaring eller kylan i nattluften vid gränsövergången.362 Hågkomsterna syn-
liggör brottet mellan det bekanta och det nya – för vilket det ännu inte finns något han-
dlingsmönster. Det förmedlar känslan av att vara ”ur led” och ”inte på sin plats”.363 
Detta framträder på olika sätt i deltagarnas muntliga och skriftliga berättande.

”Allting hände så snabbt”364

Det är i skydd av natten och tillika gömd i ett bagageutrymme som Omid lämnade Ka-
bul för gott vintern år 2010. Han var vid avresan 15 år. Omid berättar flera år senare 
i sin självbiografi att han, för att inte oroa familjen, hade meddelat de yngre syskonen 
och styvmamman att han skulle resa bort i affärer. Under det timmeslånga avskedet 
försökte Omid framstå som lugn, trots vetskapen om att tiden var knapp. Uppbrottet 
präglades dock av brådska och hast. Först när han befann sig i säkerhet i Pakistan 

358   Adjam 2017, s. 70.
359   Samtal med Arash, 2020-10-31.
360   Nilsson Mohammadi 2018, s. 40. Se även Greenspan 2010, s. ix-xvi.
361   Se även Adjam 2017, s. 72–73.
362   Samtal med Hosni, 2019-07-21. Samtal med Arash, 2020-08-06.
363   Khosravi 2016, s. 58.
364   Samtal med Sidciyo, 2020-08-06.
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avslöjade han för dem att resan i själva verket var en flykt bort från Afghanistan och 
det hot som han då levde under. Sedan han var 14 år hade Omid med framgång drivit 
en affärsverksamhet där han bland annat köpt och sålt vidare tomtmark runt om i Ka-
bul, något som utvecklats till en lukrativ affär och som möjliggjort skolgången för de 
yngre barnen i familjen. Detta hade dock medfört att Omid mottagit hot från en lokal 
affärsman med inflytande och kontakter, berättar Omid. Målet med flykten var därför 
i första hand att sätta sig i säkerhet i Pakistan och därefter möjligtvis att fortsätta till 
Iran. I all hast hade han och hans vän glömt passen, men Omid som passerat gränsen 
mellan Afghanistan och Pakistan flera gånger tidigare, visste att avsaknaden av pass 
kunde kringgås på olika sätt. Väl över gränsen befann sig Omid med sitt resesällskap i 
Pakistan, i staden Peshawar, utan att veta var de skulle ta vägen för att söka skydd mot 
kölden: ”Våra ben skakade av vinterns kalla vind och tänderna skallrade av kylan.”365 
Flykten som avslutades en regnig februarikväll i Malmö några månader senare skulle 
Omid sedan beskriva som ”evighetslång”, vilket refererar både till dess omfattning i 
tid och rum och till de upplevelser som de irreguljära rutterna är behäftade med.366 

När den då 15-årige årige Arash lämnade sitt hem i Afghanistan var det sex år efter 
att Omid tagit de första stegen på sin flykt. Såsom situationen för flera andra deltagare 
var det händelser och förhållanden på ett större samhällsplan som samverkade med en 
plötsligt uppkommen situation och låg till grund för beslutet att fly. I likhet med Omid 
lämnade han barndomsbyn mitt i natten i en bil. I grannbyn var det tänkt att Arash 
skulle ta bussen till en gränsstad, där hans mamma hade ordnat så att han skulle an-
sluta sig till en annan familj och två unga killar som var på väg till Iran. När de nådde 
grannbyn följde mamman med honom in i bussen och Arash minns fortfarande hur 
hon inte ville släppa taget om honom.367 Beslutet att fly hade fattats av Arash mamma 
men Arash upplevde sig delaktig i beslutet som för honom framstod som det enda rätta 
i stunden. Flyktvägen var vid avresan dock okänd för Arash som upplevde sig helt ute-
lämnad till resesällskapet, som hade tidigare erfarenheter av att korsa gränsen. Under 
våra samtal återger Arash oron inför det nya och känslan av att kastas in en situation 
som han inte kunde överblicka. Han skrattar till när han minns de äldre killarnas upp- 
sluppenhet, hur de sjöng glada sånger på dari och rökte i den pickup som tog dem till 
gränsen mot Pakistan. Själv höll han sig krampaktigt fast i resesällskapet medan bilen 
snabbt körde igenom det landskap som för honom var okänt. Den nästan tio timmar 
långa resan var otroligt varm, men på natten när de anlände till gränsen var det istället 
mycket kallt. Iklädd T-shirt och en tunn jacka var det svårt att sova. Sällskapet invän-

365   Samtal med Omid, 2020-09-29. Citat Mahmoudi 2012, s. 118.
366   Mahmoudi 2012, s. 115.
367   Samtal med Arash, 2020-08-06.
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tade natten i bilen och när solen gick upp morgonen därefter häpnade Arash över den 
ström av bilar som anlänt till gränsen i skydd av natten och som i likhet med deras 
sällskap väntade på att bli framsläppta för färd vidare:

Alltså gränsen, så när på morgonen, när det blivit lite ljusare, det var 
ju, jag tänkte ”herregud, så många folk som lämnar Afghanistan”, 
kan du tänka dig alltså typ 200 sådana bilar, alltså varje dag liksom!

Emma: Som närmar sig gränsen när ni kom?/ Arash: ja! Alla samlas 
på ett och samma ställe och väntar på att det ska bli lite ljusare så 
man passerar alltså talibanernas kontroll och så ja, det var ju fruk-
tansvärt läskigt att se dem också, jag bara/ Emma: talibanerna?

Arash: Ja, jag var jätterädd och jag tog fast i killarnas hand ja, det 
var jätte, jätteläskigt och sen när de skulle kontrollera kroppen, så 
pekade de ”kom en och en” och jag vågade inte gå.368

Till skillnad från Omid och Arash hade Sidciyo väldigt lite medbestämmande och 
insyn i den förestående flykten. Sista gången Sidciyo såg sin familj var när hon var 13 
år gammal. En dag efter skolan hämtade hennes mammas kusin upp henne och utan 
att förklara vart de var på väg, lämnade de hemmet i den lilla byn i Somalia. När 
hon vaknade upp nära gränsen till Etiopien var hon utmattad av den långa resan. Så 
småningom förstod hon att hon inte skulle få återvända hem och att mamman inte 
heller skulle hämta henne, utan att hon istället befann sig på egen hand i grannlandet. 
Därmed inleddes den förflyttning som skulle vara i tre år och som avslutades på Cen-
tralstationen i Malmö år 2009, efter många anhalter och stopp:

Allting hände så snabbt. Det var det där med en explosion där vi 
bodde och sen hämtade min mammas kusin eller så här avlägsna 
kusin [mig], för det var den dagen som min mamma lämnade mig i 
skolan och det gjorde hon aldrig för att vi åkte själva, vi gick ju själ-
va, men hon lämnade den dagen själv/ Emma: varför det?

Sidciyo: Jag vet inte.

Emma: Nej?

Sidciyo: och sen hände det där och sen så här ”vi ses”. Sen när hon 
hämtade mig, den andra [mammans kusin], så sade hon så här: 
”mamma kommer och hämtar dig när hon kan” och sen åkte vi 
iväg, så jag hade ingen resväska, jag hade ingen, jag kunde inte häm-
ta så här. När vi är tillbaka sen körde vi hela natten tror jag, så när 
jag vaknade typ en och en halv dag senare då var jag på gränsen 

368   Samtal med Arash, 2020-08-06.
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mellan Etiopien och Somalia […]. Det var då jag fattade att jag inte 
kommer träffa henne.369

Att beslutet att skicka iväg henne till avlägsna släktingar hade fattats av hennes mam-
ma och mormor, det fick hon först i efterhand veta. Under åren som Sidciyo flyttade 
runt förstod hon inte att det som planerats för henne egentligen var en resa. Denna 
brist på insyn i beslutet och målet för de ständiga förflyttningarna ledde till en påfal-
lande känsla av desorientering – såväl i relation till platsen som till tiden och den egna 
biografin. 

Det finns en påfallande likhet i deltagarnas avsked som görs i all hast, oftast i skydd 
av mörkret och med få initierade som tar farväl. Detta påminner till viss del om att det 
individuella minnet sällan är strikt individuellt, utan blir till i ett specifikt sammanhang 
och i relation till andras hågkomster och berättelser om flykt. I uppbrottet skymtar 
emellertid även det levda fram, det som Jonas Frykman benämner som upplevelsen av 
”därhet” eller ”fakticitet” och Maryam Adjam omnämner som ”erfarenhetens förtät-
ning” – vilket är något annat än berättelser och representationer.370 Uppbrottet mar-
kerar därför både det gemensamma i erfarenheten och det individuellt upplevda. När 
deltagarna minns uppbrottet ställs relationen mellan tid och plats i förgrunden och 
klyftan mellan det bekanta och det okända som ligger framför synliggörs. 

Utifrån ett migrationssystemperspektiv utgör den faktiska förflyttningen migra-
tionens andra steg, en övergång eller ”ett brott från det som varit till det nya”.371 I sin 
studie av arbetskraftsinvandrade tyska kvinnor under 1950-talet använder sig Johan 
Svanberg av Reinhart Kosellecks begreppshistoriska analys av relationen mellan er-
farenhet och förväntan. Tillämpat på migrationssystemperspektivet utgör migrant-
ernas tidigare liv, deras bakgrund, ett närvarande förflutet som de bär med sig in i mi-
grationsprocessen. Dessa erfarenheter är i sin tur sammanflätade med en förväntan 
inför framtiden. Svanberg menar att det är ”möjligt att tänka sig en klyfta mellan 
migranters tidigare erfarenheter och deras förväntningar på livet i framtiden”.372 Hos 
deltagarna i denna avhandling kommer detta till uttryck när de minns uppbrottet. När 
de står på tröskeln till flykten ter sig den kommande tiden nämligen som oöverblick-
bar och riktningslös. I synnerhet gäller det de deltagare som i likhet med Sidciyo inte 
fattat beslutet själv eller de som i likhet med Arash inte har haft full överblick över fly-
ktens tänkta förlopp. Hos de flesta deltagare berör uppbrottet den situation som direkt 

369   Samtal med Sidciyo, 2020-08-06.
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föregår avresan och de händelser som utgör den mest påtagliga orsaken till flykten. I 
de upprepade samtalen visar det sig att det är en kombination av orsaker som leder till 
beslutet att fly och att relationen till dessa skiftar över tid. 

Bakgrunder
Uppbrottet synliggör följaktligen relationen mellan flykten och bakgrunden till flyk-
ten, som stundtals skymtar fram i berättandet. Till skillnad från de självbiografiska 
skildringarna har livet innan flykten en mer undanskymd plats i samtalen och det är 
oftast först i de uppföljande samtalen som deltagarna i någon mån återvänder till fly-
ktens bakgrund. Hågkomsterna är dock fragmentariska och till skillnad från hågkom-
ster av flykten fogas de inte in i en tydlig berättelse. Vidare förekommer en större grad 
av tystnader och brott. I vissa fall, såsom i samtalen med Mahdi och Mohsen, är livet 
innan flykten i stort sett helt frånvarande. Mahdis berättande börjar istället med att 
han kommer till Turkiet – en bra bit in i flykten. Snarare än att eftersöka det specifika 
skälet till flykten har jag därför valt att undersöka vad deltagarna lyfter fram i relation 
till bakgrunden. Bakgrunden omfattar således inte enbart den direkta orsaken till fly-
kten utan utgör en sammansatt väv av händelser och förhållanden mot vilken flykten 
och tiden efter ankomsten tecknas. 

En blommande trädgård i Balkh

Genomgående skildrar deltagarna livet innan flykten som präglat av en påtaglig social 
och politisk oro och i vissa fall av väpnad konflikt. Detta innebär dock inte att livet 
innan flykten framstår som enbart svårt. Arash berättar för mig att han och hans 
kompisar cyklade runt i hembyn som var belägen vid foten av ett större berg. Eftersom 
somrarna var väldigt varma var det brukligt att sova bort de hetaste timmarna mitt 
på dagen. Vintrarna däremot, minns Arash, var väldigt kalla och bergen täcktes då 
av snö. Över bordet där vi sitter räcker han mig mobilen och visar en bild samtidigt 
som han tillägger: ”Du borde åka dit nån gång, det är så vackert.”373 Barndomen och 
uppväxten dyker upp i form av ögonblicksbilder: förväntan inför en fotbollsmatch, en 
utflykt med hela familjen en varm dag, en blommande trädgård strax innan avfärd.374 
Sällan ges dock detta företräde i berättandet. På detta sätt fungerar hågkomsten om 
kassettbandspelaren som Omids storebror lyckades ladda med ett generatorbatteri. 

373   Samtal med Arash, 2020-08-06.
374   Mahmoudi 2012, s. 70–71. Dowlatzai 2020, s. 7. Samtal med Zahra, 2020-10-29.
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Musiken spelades på låg volym för att inte avslöja den för talibanerna förbjudna aktivi-
teten; hågkomsten överbryggar och förebådar men breder sällan ut sig i berättandet.375 

I Sidciyos berättande står hågkomsterna av den tidiga barndomen och uppväxten 
i förgrunden redan i det första samtalet och Sidciyo återkommer ofta till den högt 
älskade farmodern som varje fredag samlade grannarna på gården utanför sitt hus i 
den lilla byn i södra Somalia. Farmodern utgjorde en fristad för henne och kusinen, 
de som delade samma språk och utgjorde en enhet gentemot den omgivning som inte 
förstod eller inte ville förstå dem. Sidciyo återger på olika sätt känslan av att inte passa 
in i familjen, kulturen och samhället och hon menar att hon hade svårt att acceptera de 
normer och regler som upprätthölls framförallt av hennes mamma. När familjen firade 
eid, fastebrytandets högtid inom islam, samlades familjen inför den årliga familjefo-
tograferingen. Då togs kameran fram från det låsta skåp vari det förvarats och familjen 
arrangerades nogsamt av Sidciyos mamma inför fotograferingen. Vid ett tillfälle tog 
den då åttaåriga Sidciyo ut kameran från det låsta skåpet och med hjälp av kusinen 
fotograferade hon de människor som hon stötte på i byn. När kamerarullen därefter 
skickades till framkallning i Mogadishu avslöjades Sidciyo som fotograf eftersom det 
visade sig att hon, förutom att föreviga grannarna i byn, även tagit en bild på sig själv 
– genom en spegel. Efter denna händelse blev hon emellertid upphöjd till familjefo-
tograf.376 Bilderna är idag borta berättar Sidciyo, men hågkomsterna är levande och 
markerar en kontinuitet för henne och hon har fortsatt att fotografera och på olika sätt 
skildra människor. Först efterhand har hon förstått att det i bilderna finns ett återkom-
mande tema; bilderna återger alltid någon form av ensamhet och utanförskap:

Alla mina foton, bilder, är [det] alltid någon människa som är en-
sam, det är så här, det är aldrig ett gäng, det är aldrig varmt och 
trevligt, det är alltid kallt/ Emma: okej/ Sidciyo: och ensamt och det 
är ju, jag tror att det är väl inte att jag tänker på det när jag gör det 
men när jag har resultatet så är alla bilder så här, en person.377

I dessa hågkomster förekommer främst familj och vänner och handlingen att minnas 
organiseras kring hemmet och vardagens bestyr. Även skolan utgör en referenspunkt 
och framstår som en viktig del av livet innan flykten. Arash, Zahra, Omid och Ahmad 
understryker samtliga skolans betydelse under våra samtal. Att vara framstående i 
skolan är för dem en viktig del av självuppfattningen och de flesta planerar sin fram-
tida utbildning med omsorg. Zahra återger roat hur hon skulle hyllas för framgång i 
skolarbetet vid en prisutdelning i skolan i Iran men eftersom hennes namn var vanligt 

375   Mahmoudi 2012, s. 78–83.
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förekommande bland afghanska tjejer medförde det ett missförstånd, varvid en annan 
elev mottog hennes pris: ”De kallade [på] mig, jag såg att en annan tjej […] hon gick 
och tog alltså presenten [skratt].”378 Priset, ”jag kommer inte ihåg men jag tror att det 
var nånting med böcker”, fick dock lämnas tillbaka till den rättmätige pristagaren eft-
er ceremonin, tillägger Zahra.379 Vardagligheter och glädjeämnen får således ett visst 
utrymme när deltagarna berättar och minns livet innan flykten. 

”Två vapen plus två vapen, vad blir det?”380

När deltagarna berättar om barndom och uppväxt flätas barndomens lekar oftast 
samman med krigets och konfliktens påtagligheter och detta medför att handlingen 
att minnas för vissa upplevs som svår. Avsaknaden av detaljer från vardagen lämnar 
rum för det extraordinära och istället får de händelser som föranlett flykten en framsk-
juten plats i berättandet, något som även har noterats i andra empiriska studier.381 När 
Omid skildrar sin barndom och uppväxt i östra Afghanistan förmedlar han en bild 
av ett land vars befolkning är så stöpt i krigets normalitet att räkneexemplen i skolan 
utgår från vapen: 

[Afghanistan] vi har haft minst 180 års krig vilket betyder generation 
på generation, vi är födda och uppväxta, allting har skett under krig. 
Vad som man läser, vad som man studerar, man studerar om brott, 
studerar om krig. Man tar exempel [på] saker som är våldsamma, 
till exempel när vi skulle räkna i skolan två plus två vad blir [det], då 
räknade vi två vapen plus två vapen, vad blir det?382

Under de år då deltagarna växte upp i Afghanistan präglades landet av det som Omid 
beskriver ovan: politisk och social oro samt våld och krig.383 Denna situation har lån-
ga rötter, vilka anas i deltagarnas berättande där såväl Sovjetunionens invasion av 
landet år 1979 som det talibanledda styret som tog makten år 1989 framkommer. 
Afghanistan har i flera decennier varit hårt drabbat av långa inbördeskrig men även 
internationell militär närvaro och landets moderna politiska situation är samman-

378   Samtal med Zahra, 2020-10-29.
379   Samtal med Zahra, 2020-10-29.
380   Samtal med Omid, 2020-09-29.
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382   Samtal med Omid, 2020-09-29.
383   Robert D. Crews. Afghan Modern: The History of a Global Nation. Cambridge, Massachusetts: Har-
vard University Press, 2015. E-bok.
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flätad med såväl regionala som globala krafter.384 Det var med den kommunistiska 
regimens maktövertagande år 1978 och Sovjetunionens invasion i december året 
därefter som ett över tio år långt krig bröt ut.  Den militära närvaro som förekommer i 
deltagarnas hågkomster utgjordes emellertid av den av Nato-ledda militära operation 
som inleddes år 2001 och avslutades år 2014.385 Denna operation var en del av kriget 
mellan åren 2001 och 2021 och ett led i den amerikanska administrationens globala 
krig mot terrorismen.386 Parallellt med deklarationer om de internationella styrkornas 
tillbakadragande ökade oron och våldet i landet under år 2014.387 I augusti år 2021 
återtog talibanerna återigen makten, strax efter att de amerikanska och internatio-
nella styrkorna beslutat att lämna landet.388 Under de år som deltagarna växte upp i 
Afghanistan var konfliktläget och den militära närvaron således hög.

Som ett resultat av långvarigt krig och politisk instabilitet har miljontals människor 
drivits på flykt från Afghanistan, de flesta till grannländerna Pakistan och Iran.389 Mel-
lan åren 1980 och 2012 utgjorde afghaner den största gruppen flyktingar i världen.390 
Sedan tidigt 1980-tal har Iran varit målet för miljontals afghanska flyktingar och mi-
granter vilket innebär att många familjer påverkats av ”det afghansk-iranska migra-
tionssystemet”.391 Detta bör sättas i relation till den afghanska diaspora som innebu-
rit att Iran länge varit tillflykt för framförallt hazarer, men även andra folkgrupper 
från Afghanistan. Många av dessa afghaner, däribland flera av deltagarna och de-
ras familjer, har erfarenheter av diskriminering och deras rättigheter är på olika sätt 
kringskurna.392 Historikern Robert D. Crews påpekar att långt innan Afghanistans 
politiska situation skapade den stora flyktingpopulationen på 1980-talet, har globa-
la förflyttningar varit förekommande. Denna långa historia av förflyttningar innebär 
förekomsten av ett gemensamt förflutet kännetecknat av olika former av diaspora över 
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hela världen.393 Den afghanska migrationen i regionen har skett av många olika an-
ledningar och har omfattat såväl handel och arbetskraftsmigration som pilgrimsfärder 
och andra förflyttningar mellan Afghanistan, Iran och Pakistan. De egna erfaren-
heterna av förflyttning relaterar därmed till andras tidigare erfarenheter och skilda 
relationer till landet Afghanistan, inom familjen och släkten men också förmedlade 
via olika kulturella uttrycksformer.394 Så är fallet för flera av deltagarna, vars familjer 
har bakgrund i Afghanistan, men som antingen har egen erfarenhet av förflyttningar 
mellan dessa länder, eller har tagit del av föräldragenerationens berättelser om tidig-
are förflyttningar. 

Under samtalen visar det sig emellertid att vad deltagarna lyfter fram ur bakgrun-
den varierar beroende på var de bodde och var de befann sig i den sociala väven. En 
lång historia av förflyttningar och det ständigt höga konfliktläget under deltagarnas 
uppväxt accentueras vidare av politiska händelser som medför plötsliga och känn-
bara förändringar för dem, vilket Arash återger för mig under vårt första samtal. 
Arash berättar att åsynen av amerikanska soldater i byn skrämde honom, men han 
understryker samtidigt att deras närvaro medförde att byn var relativt säker och att 
han, som enda person i familjen, därför kunde gå i skolan. Allting förändrades dock år 
2014, då de amerikanska soldaterna lämnade området. Det var då, minns Arash, som 
han hörde att folk runtomkring honom började tala om flykt som en möjlig lösning på 
den tilltagande otrygghet som människorna i byn upplevde. När människor samlades 
vid fester och bröllop delade de med sig av sina erfarenheter och sin oro och familjerna 
började fundera över hur de skulle gå tillväga. Arash hågkomst illustrerar hur stor-
politiska händelser griper in i människors vardag och hur dessa förändringar förstås 
och förhandlas i ett socialt sammanhang:

Jag vet att vi vid varje fest, bröllop, ceremonier då pratade folk 
mycket om att nu är de, alltså för talibanerna de hotade hembyn 
hela tiden i och med att USA, USA:s soldater lämnade hembyn och 
många, många delar av Afghanistan efter 2014 och så. Och det är ju 
då man börjar prata om flykt alltså, men situationen är inte så all-
varlig att alla måste fly, hela familjen måste fly, men det är ju alltså… 
oro skapas, osäkerhet skapas. Och då pratar man om vill vi att, vill 
vi att våra barn ska få en säkrare framtid, för här vet vi inte vad som 
händer. Talibanerna kan attackera byn när som helst, amerikanska 
soldater finns inte längre. Men för ett år sedan så var alla jättetrygga 
för amerikanska soldater, de hade full närvaro, sedan efter valet då 
är alla jätteoroliga.395

393   Crews 2015, s. 1.
394   Khosravi 2016. Nyamwathi Lønning och Kohli 2021, s. 244–246.
395   Samtal med Arash, 2020-08-06.
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Även om våldet och oron förefaller vara närvarande i de flesta deltagares hågkomster 
av barndom och uppväxt, är detta inte något som utvecklas i alla deltagares berättande. 
När Hosni berättar om uppväxten i krigets Syrien är han kortfattad och de soldater 
som stod vid vägspärrarna och som kunde döda ”för att de ville”, försvinner nästan 
lika snabbt ur berättandet som de framträder.396 Hosni berättar att barndomens och 
uppväxtens Damaskus var en vacker stad vars gator under ramadan fylldes med män-
niskor som tillsammans bröt fastan. Skildringen av barndomens platser och personer 
sammanvävs dock med oro och annalkande fara. Hosni berättar att som liten brukade 
han och hans vänner leka med krypskyttarna på taken. Barnen kastade soppåsar runt 
husknutarna och krypskyttarna sköt på soppåsarna:

Ja, ja så liksom vi lekte, vi bara slängde liksom soppåsar så att de 
kunde skjuta på dem för att hade vi sprungit så hade de skjutit oss, så 
vi bara slängde soppåsar, skjut på den, alltså sådant här lekte vi hela 
tiden och jag vet [att] vi satt en gång, jag och mina kompisar precis 
under hans hus, just där alltså [pekar för att ange avstånd] och ja, 
om vi säger vi sitter här, och typ vid, vad heter det caféet där?

Emma: Espresso?

Hosni: Ja och där vid Espresso står en stridsvagn och skjuter, vi sitter 
där nere och röker vattenpipa och spelar kort [skratt].

Emma: Men hade det varit krig länge?

Hosni: Ja.

Emma: Ja för ni är vana vid det liksom?

Hosni: Det har varit krig i två år, men ja vi har vant oss men tänk 
dig, det var inte alls långt från oss vi bara satt och spelade kort och 
rökte vattenpipa, och de står där och skjuter och bomber ovanpå 
oss.397 

När Hosni återberättar hur det var att växa upp under en väpnad konflikt skrattar han 
till då han minns hur han och hans vänner spelade kort och rökte vattenpipa bara ett 
stenkast från en stridsvagn. Det som då föreföll vara en del av vardagen framstår idag, 
med avstånd i tid och rum, som märkligt. År 2013, samma år som den då 16-årige 
Hosni flydde från Syrien, befann sig landet i fullskaligt krig sedan två år tillbaka. 
Startskottet var protester mot regimen och krav på demokratiska reformer inspirerade 
av den så kallade arabiska våren, vilka emellertid bemöttes med våld från regerings- 

396   Samtal med Hosni, 2019-11-01.
397   Samtal med Hosni, 2019-07-21.
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håll. Protesterna spreds och radikaliserades och snart framfördes krav på regimens 
avgång. Konflikten som till en början stod mellan den syriska regimen och ett antal 
oppositionsgrupper utvecklades efterhand till ett inbördeskrig som understöddes av ett 
antal andra parter och nationer.398 Kriget kan därför, i likhet med afghanistankrigen, 
förstås som en till stor del internationell konflikt. Under slutet av år 2012 förvärrades 
våldet kraftigt i Syrien och dödstalen steg.399 Internationellt uppmärksammade blev 
både terrororganisationen Islamiska staten som under sommaren år 2014 utropade 
ett kalifat i delar av Syrien och den syriska regimens övergrepp mot civilbefolkningen. 
Den syriska regimen återtog så småningom makten över stora delar av landet och trots 
upprepade fredssamtal pågår i skrivande stund fortfarande strider.400 Som ett resultat 
av kriget har över en halv miljon människor förlorat livet och över halva Syriens be-
folkning har drivits på flykt.401 Det år som Hosni anlände till Sverige sökte strax över 
16 000 syrier om asyl i landet och nästan 400 av dem var barn utan vårdnadshavare.402 

För flera deltagare samverkar oron över situationen på ett övergripande samhälls- 
plan med förföljelse och diskriminering av den egna gruppen på grund av etniska 
eller politiska skäl. Zara och Omid berättar exempelvis om förtryck och förföljelse av 
folkgruppen hazarer i Afghanistan. Afghanistan har många olika etniska grupper, i 
viss mån bosatta i olika delar av landet. Den största folkgruppen utgörs av pashtuner 
som omfattar närmre hälften av befolkningsmängden. Hazarerna, som är en av de 
största minoritetsgrupperna i Afghanistan, var under det första talibanledda styret öp-
pet förföljd, men trots ett därefter förändrat politiskt läge rapporterades kontinuerligt 
om övergrepp och diskriminering.403 Omid berättar i sin självbiografi att han, trots en 
mycket stark önskan om att gå i skolan, tvingades avbryta sin skolgång på grund av 
denna etniska diskriminering: 

En hel månad fortsatte jag ändå att gå dit varje dag iklädd talibanu-
niformen, men släpptes inte in på skolområdet. Jag vandrade runt 
inhägnaden med en stark längtan att få komma in. Vakterna slog 
mig och schasade iväg mig. Med tiden gav jag upp.404

398   Alex J. Bellamy. Syria Betrayed: Atrocities, War, and the Failure of International Diplomacy. Columbia 
University Press, 2022. E-bok, s. 8-11.
399   Bellamy 2022, s. 112-113.
400   Bellamy 2022.
401   Bellamy 2022, s. 1.
402   Migrationsverket. ”Inkomna ansökningar om asyl, 2013”. u.å. https://www.migrationsverket.se/
Om-Migrationsverket/Statistik/Asyl.html (Hämtad 2022-10-27).
403   Crews 2015. Sarah Hucal. ”Afghanistan: Who are the Hazaras?”. Aljazeera. 2016-06-27. https://
www.aljazeera.com/features/2016/6/27/afghanistan-who-are-the-hazaras (Hämtad 2022-10-27). 
404   Mahmoudi 2012, s. 77.
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Svårigheter relaterade till en minoritetsposition förekommer vidare hos deltagare med 
afghansk bakgrund som växt upp i Iran. Ahmad, Mohsen och Zahra berättar om hur 
diskrimineringen gripit in i deras liv genom att de stundtals inte har haft möjlighet 
att gå i skolan eller blivit illa bemötta i samhället i stort. Detta är en erfarenhet som 
Ahmad skildrar i självbiografin och som han återkommer till flera gånger under våra 
samtal. Zahra berättar att hon under en kort period tvingades arbeta eftersom famil-
jen inte kunde betala den avgift som afghanska familjer avkrävdes för sina barns skol-
gång. Hon minns fortfarande hur hon bedrövad stod och såg på när de andra barnen 
gick till skolan på morgonen och när de kom tillbaka på eftermiddagen.405 

Situationen för den etniska gruppen på en samhällsnivå samverkar dessutom för 
flera deltagare med en ekonomiskt ansträngd situation. Den ekonomiska situationen 
får konsekvenser för upplevt handlingsutrymme och medverkar till beslutet att fly, 
men är också avgörande för hur flykten organiseras. Sidciyo reflekterar i efterhand 
kring varför just hon blev ivägskickad att bo med släktingar när hon var 13 år gammal 
och menar att det var en kombination av en utsatt ekonomisk situation samt kulturella 
föreställningar och seder som ledde till att hon blev bortskickad: 

I somalisk kultur, eller i afrikansk kultur, finns det alltid någon, att 
en har [det] bättre och bor i ett annat land och hjälper alltid dem 
som inte har det. Och då blev det så här, men det var ingen som sade 
till mig att det verkar vara så att de har bestämt mig, att jag ska vara 
iväg. Och jag har ju flyttat runt i hela mitt liv för att det var alltid, 
mina föräldrar jobbade hårt och då har de inte fått ihop allt och då 
var det alltid någon som bara ”a, men skicka mig”.406

Vid tiden för Sidciyos avfärd befann sig Somalia i en komplex och våldsam inrikes- 
politisk situation.407 Landet var hårt drabbat av det inbördeskrig som brutit ut på 
1990-talet och de följande decenniernas fortsatta konflikter. Svårigheter att upprätta 
en centraliserad regeringsmakt och förekomsten av olika klaner har medfört en socialt 
och politisk instabil situation i landet. Sedan inbördeskrigets slut har ett flertal natio-
nella som internationella aktörer varit inblandande i konflikterna. Ett förnyat ameri-
kanskt intresse för Somalia tog form som ett led i militäraktionen ”kriget mot terror-
ismen” och utifrån en oro över att terrorgruppen al-Qaida skulle få fäste i landet.408 

405   Samtal med Zahra, 2020-10-29.
406   Samtal med Sidciyo, 2020-08-06.
407   Amnesty International. Amnesty International report: the state of the world’s human rights 2009. London: 
Amnesty International, 2009. https://www.amnesty.org/download/Documents/48000/pol100012009en.
pdf (Hämtad 2022-04-08).
408   Bronwyn E. Bruton. Somalia: A New Approach. New York: Council on Foreign Relations & Center 
for Preventive Action, 2010. E-bok, s. 3-23.
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Delvis som en följd av internationella ingripanden enades ett antal aktörer och grup-
per i den islamistiska rörelsen al-Shabaab.409 I likhet med situationen i Afghanistan 
och Syrien har ett stort antal människor lämnat Somalia som en följd av årtionden 
av krig, politisk instabilitet och en humanitärt svår situation. Därmed finns en stor 
somalisk diaspora runt om i världen.410 När Sidciyo anlände till Sverige var hon en av 
de omkring 6000 personer från Somalia som sökte asyl under detta år.411 

Detta är emellertid ingenting som återspeglas i någon större utsträckning i Sidci-
yos skildringar av barndom och uppväxt. När hon berättar om den tacksamhet som 
hon idag känner över att hon blev bortskickad menar hon att familjen troligtvis ville 
skydda henne från konfrontation med de snäva kulturella ramarna. Situationen be-
traktas utifrån en upplevd känsla av att vara annorlunda och att inte passa in i om-
givningen: ”Tydligen var jag ganska tyst barn men jag ifrågasatte mycket när jag ville, 
för där störde det folk för att du får säga vad du säger men du får inte ifrågasätta, i den 
kulturen.”412 I likhet med Zara ger hon uttryck för att den upplevda konflikten med 
omgivningen tangerar könsspecifika föreställningar och normer.

”Nej, det går inte att leva här”413 

För de flesta deltagare utgör oron över den politiska och sociala situationen en bakgr-
und mot vilken flykten formuleras. Det är dock i samtliga fall en specifik händelse som 
medför en upplevelse av att situationen inte kommer att bli bättre och som slutligen 
leder till beslutet att lämna: ”Nej, det går inte att leva här”, som Mohsen uttrycker 
denna insikt och tillägger att livet i Iran blev ”trångt”.414 Martin, som är uppvuxen i 
Somalia, berättar att familjen utsatts för förföljelse under en längre tid. För att slippa 
fängelse tvingades de betala en avgift till den grupp som trakasserat familjen och som 
besökt hemmet nattetid i syfte att skrämma dem. Martin pratar snabbt när han berät-
tar om hur denna grupp kom till huset en natt och dödade hans bror:

Och sen de har dödat min storebror, de har dödat, jag kommer inte 
ihåg exakt [vilket] datum nu precis, men det var på natten, mitt i 
natten, klockan två eller tre. Och sen, jag var också i fängelse, tre 
månader eller två månader.415 

409   Bruton 2010, s. 10. 
410   Se exempelvis Cawo M. Abdi. Elusive Jannah: The Somali Diaspora and a Borderless Muslim Identity. 
Minneapolis: University of Minnesota Press, 2015.
411   Migrationsverket 2023-01-31.
412   Samtal med Sidciyo, 2020-08-06. 
413   Samtal med Mohsen, 2019-07-10.
414   Samtal med Mohsen, 2019-07-10. Samtal med Mohsen, 2019-09-23.
415   Samtal med Martin, 2019-09-14.
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Bland de svåra händelser som deltagarna skildrar förekommer situationer då del- 
tagaren själv råkat illa ut, kommit till skada eller stått inför ett direkt hot om våld. Det 
kan även vara en nära anhörig som råkat illa ut, vilket medfört en insikt om att famil-
jen inte längre är säker. De närmast onämnbara förlusterna nämns som i förbifarten:

”De tog med sig pappa.”  
”De hade precis tagit min pappa.”  
”Och sen de har dödat min storebror.”416

När så beslutet att fly fattas görs det av deltagaren själv, en förälder eller som ett resultat 
av diskussioner och överläggningar i familjen. Frågan om unga människors agens i mi-
grationssammanhang koncentreras ofta till just graden av medbestämmande i beslutet 
att fly. Med tanke på förflyttningarnas omfattning i tid kan dock graden av agens skifta 
med tiden och under resans gång kan en eventuell ursprunglig plan genomgå flera 
revideringar, såsom i Sidciyos fall. När det gäller Martin var det fängelsevistelsen som 
fick hans mamma att fatta beslutet att han skulle följa med sin farbror ut ur landet.417 
För Faiaz, som själv fattade beslutet, framstår flykten både som skrämmande och som 
ett äventyr. 

Graden av delaktighet i beslutet påverkar sannolikt hur flykten överlag uppfattas. 
För den som befinner sig på flykt utan större insyn i varför beslutet fattats ter sig för-
flyttningen som skrämmande och oöverblickbar. Sidciyo är den deltagare som var 
yngst när hon inledde sin flykt och hon är också den som haft minst kännedom om 
flykten sett till riktning, omfattning och bakomliggande orsaker. Flykten bestämdes åt 
henne av andra. I efterhand har hon fått veta att ytterligare skäl till att hon skickades 
iväg var att hon skulle slippa bli bortgift: 

[Farmor] har ju berättat innan att det här var ju bestämt för att där 
vi bodde var [det] så här, islamisterna hade ju så här makten. Och 
många familjer fick ju sälja typ sina döttrar för att du har ju ingen 
makt, de ger dig pengar eller de kommer och säger: ”men din dotter 
har ju, nu är hon så här en kvinna då måste hon gifta sig, då måste 
hon gifta sig med så här en äldre man”. Så för att det inte skulle hän-
da, för jag var äldst av barnen då, fick de redan bestämma att skydda 
henne [mig], men jag visste inte det.418

För de flesta är det i första hand närliggande länder som är målet och den omfat-
tning som flykten ska få i tid och rum är för de flesta höljd i dunkel vid avresan. I den 

416   Mahmoudi 2012, s. 45. Samtal med Hosni, 2019-11-01. Samtal med Martin, 2019-09-14.
417   Samtal med Martin, 2019-09-14.
418   Samtal med Sidciyo, 2020-03-03.
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självbiografi som Ahmad skrev fyra år efter ankomst till Sverige, parallellt med våra 
samtal, beskriver han detta: ”Under hela den här processen tror jag egentligen inte att 
jag helt och fullt förstod vad jag var på väg att göra. Jag visste inte helt var Europa låg 
eller hur långt det var dit.”419 Enbart Mohsen och Ahmad berättar för mig att Sverige 
fanns i föreställningsvärlden vid tiden för avresan. I kontrast till föreställningar om 
asylsökande som strategiska migranter som väljer det mottagarland som har mest 
gynnsam migrationspolitik, är det således få av deltagarna som tagit sig till Sverige 
utifrån ett på förhand fattat beslut. I en studie av afghanska asylsökande i Sverige 
drar historikern och migrationsvetaren Admir Skodo en liknande slutsats och pekar 
istället på nätverk av smugglare som verkar inom migrationsindustrin som grundläg-
gande för flyktens vägar och destinationer.420 Det råder överlag en samstämmighet i 
samtida migrationsforskning kring sambandet mellan staters och överstatliga aktörers 
reglering av migration och migrationen via de irreguljära rutterna med hjälp av olika 
transnationella nätverk.421 

I de flesta fall minns deltagarna sin barndom mot en bakgrund av krig, väpnade 
konflikter eller påtaglig social och politisk oro. Migrationens makronivå sammanflätas 
emellertid för flera deltagare med specifika förhållanden för den egna etniska eller 
politiska gruppen. På en migrationens mellannivå befinner sig de sociala nätverk och 
mellanhänder som sätter deltagarna i förbindelse med andra som tillika ska lämna 
landet. När beslutet väl fattats sammanfaller för flera deltagare det egna beslutet med 
en uppkommen öppning att lämna landet. Omid har såväl ekonomiska som praktiska 
resurser och är en van gränsresenär. Således vet han hur han ska korsa gränsen till 
Pakistan utan att bli upptäckt av gränspolisen. Andra deltagare slår följe med personer 
de känner eller personer som ingår i ett större nätverk: en släkting, syskon, bekanta 
till familjen eller en grupp vänner. Ahmad har i utbyte mot att ta hand om grannens 
son blivit lovad att få en del av resan bekostad och Martin reser över gränsen med sin 
farbror. Få reser helt ensamma, vilket understryker att flykten redan i sitt inledande 
skede är ett gemensamt företag. När flykten väl initierats är det ofta genom det sociala 
nätverket som deltagaren sätts i kontakt med en person som hjälper till att ansluta till 
en färdväg. I denna del av processen aktualiseras vikten av tillgång till resurser. Det 
är dock inte enbart ekonomiskt kapital som är värdefullt och tillgång till ett socialt 
nätverk är tillika avgörande för den fortsatta flykten.422 Empiriska studier från olika 

419   Rahimi och Hansen 2019, s. 40.
420   Skodo 2018, s. 5. 
421   Sager, Holgersson och Öberg 2016. 
422   Se även Paul 2011. Anju Mary Pauls studie undersöker hur filippinska migranter med litet kapital 
kan följa en stegvis plan för att på så sätt nå en önskad destination. Paul använder sig av begreppet mi-
grant capital, vilket innebär ett mänskligt, ekonomiskt och socialt kapital som underlättar för att nå önskad 
destination.
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geografiska kontexter har visat att migranter med större ekonomiskt eller socialt kap-
ital kan färdas andra och säkrare vägar än de som inte besitter detta kapital. Tillgån-
gen till detta kapital kan i förlängningen även avgöra vilken slutdestinationen blir.423 
Även ett antal av undersökningens deltagare vittnar om detta. 

Vidare framstår ålder som betydelsefullt för erfarenheterna innan avresan och för 
hur flykten inleds såtillvida att deltagarna befinner sig i en ålder då de har utsikter att 
klara av en flykt utan vårdnadshavare. Ålder kan även kopplas till en känsla av utsatthet 
och måste således betraktas i sitt sammanhang där det samspelar med exempelvis kön, 
etnicitet och klass samt tillgång till olika former av kapital. Att migration på detta sätt 
bottnar i andra samhälleliga processer är ett fenomen som migrationsforskningen tagit 
fasta på.424 Den känsla av oro och utsatthet inför den stundande flykten som de unga 
kvinnorna skildrar återfinns även hos de flesta av de unga männen. Hågkomsterna av 
barndom och uppväxt innehåller emellertid en del skildringar av könsspecifika erfar-
enheter. Rörande orsaker till flykten finns viss indikation på att kvinnorna lyfter fram 
den personliga situationen i första hand, medan männen i större utsträckning återger 
erfarenheter av krig och väpnade konflikter. Zara och Sidciyo berättar exempelvis att 
det fanns en överhängande risk att de hade blivit bortgifta om de stannat kvar.

Bakgrunden är således mångbottnad och omfattar flera olika nivåer, vilket gör det 
relevant att omnämna flyktens första del som bakgrunder. Dessa bakgrunder omfattar 
inte enbart de förhållanden och händelser som orsakat flykten utan utgörs av en bred 
fond av erfarenheter som fungerar som ett betydelsefullt sammanhang under den fort-
satta flykten. 

Flykten började när Sovjetunionen invaderade425

Sedan ankomst till Sverige har de flesta deltagarna återkommit till erfarenheterna av 
flykten och livet innan flykten på olika sätt. Att återvända till det förflutna är dock inte 
enbart en fråga om att ånyo återkalla det förflutna; det innebär dessutom att aktivt 
engagera sig i det förflutna och i denna process sammanflätas det förflutna med nuet. 
Såväl Omid som Arash betonar värdet av en vidare förståelse av den egna flykten – en 
förståelse som överskrider den strikt personliga biografin. För Arash sker detta som ett 
resultat av ett medvetet kunskapsinhämtande, där han studerat Afghanistans historia 
för att förstå bakgrunden till den egna flykten ur ett större historiskt perspektiv. På 
frågan om när flykten började betonar han att svaret idag blir annorlunda än det han 

423   Wheatley och Gomberg-Muñoz 2016, s. 403. Khosravi 2016.
424   Harzig, Hoerder och Gabaccia 2009, s. 89–98. 
425   Parafras utifrån samtal med Arash, 2020-08-06. 
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gav när han först kom till Sverige. Utifrån en bred läsning av den egna flykten inklud-
erar han nu även Afghanistans politiska och sociala historia under såväl den egna som 
föräldrarnas uppväxt. Han menar därför att hans flykt tar sin början redan år 1979 
– året då Sovjetunionen invaderade Afghanistan:

Jag tror så här, flykten började typ redan, redan då när Sovjetunio-
nen invaderade Afghanistan, för att jag tror att det [är] orsaken till 
att många är på flykt just nu. Jag tror faktiskt att hade mina föräldrar 
fått gå i skolan då tror jag att jag hade fått en annan framtid, jag vet 
inte om jag var här eller där, om mina föräldrar var högskolelärare, 
ingenjörer, doktorer, då hade jag kanske, då hade kanske hemlandet 
varit ett bättre land om hela befolkningen var utbildade, som mina 
föräldrar. Så jag tänker dels från det nu när jag reflekterar. Men vad 
jag har upplevt, alltså sett med mina egna ögon så orsakades flykten 
[av] den här situationen, närvarande situationen i Afghanistan. För 
efter sommaren, eller attackerna i USA, då invaderade USA Afgha-
nistan. Alltså jag har växt upp med amerikanska soldater, de har jag 
sett alltså under hela min barndom liksom, flera hundra amerikan-
ska soldater i hembyn liksom, läskiga.426

Arash skiljer i sitt berättande mellan den historiska bakgrund som han efteråt läst sig 
till och den ”närvarande situationen” i landet som förekommer i hans egna hågkom-
ster av barndom och uppväxt. Han lyfter dock fram dem båda som centrala för hans 
egen erfarenhet av flykt. I likhet med Arash berättar Omid om hur han efter en tid i 
Sverige aktivt arbetade med minnet av barndom och uppväxt. I den egna självbiogra-
fin tecknas barndomen mot en bakgrund av krig och konflikter i Afghanistan, såsom 
talibanernas maktövertagande och massakern i Mazar-i-Sharif år 1998.427 Omid följer 
även med i Afghanistans samtida politiska utveckling och ser i den paralleller till sin 
egen uppväxt och den diskriminering som han upplevt. Detta väcker den egna min-
nesprocessen till liv. Han menar att det är viktigt att vittna om det förtryck som han 
uppfattar som såväl strukturellt som historiskt betingat:

Jag ville att folk skulle veta om min upplevelse som är en represen-
tant för ett helt samhälle. Eller från en hel folkgrupp. Där hade jag, 
och än idag faktiskt, kanske en gång varje vecka gråter jag  för att när 

426   Samtal med Arash, 2020-08-06.
427   I augusti år 1998 tog talibanska styrkor över staden Mazar-i Sharif, vilket innebar att de hade 
kontroll över i stort sett varje stor stad i norra och centrala Afghanistan. Under veckorna som följde på 
övertagandet beräknar Human Rights Watch att åtminstone 2000 människor dödades. Human Rights 
Watch. ”Afghanistan: The massacre in Mazar-i Sharif”. Report of Human Rights Watch. Vol. 10, nr. 7, 
1998. https://www.hrw.org/legacy/reports98/afghan/ (Hämtad 2020-03-07). Mahmoudi 2012, s. 40.
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jag ser någon film eller när jag tittar, när jag hör, min diskriminering, 
den lag som har passerat från riksdagen i Afghanistan till exempel. 
Det är någonting som jag bär, det är nånting som jag har upplevt, 
som vi upplever idag. Och samtidigt om man går lite bakåt, på min 
farfars historia, de har varit mer utsatta än vad som jag har [varit], 
så enligt mig, det var ett behov att svenskar skulle höra oss. Och sam-
tidigt när jag började prata med personal som jobbade med oss, de 
flesta visste inget och ingenting om varför vi flyr. Det var också en, 
de hade rätt men det var en frustration för mig, att folk brinner där, 
folk dör där, varför vet ni ingenting ni är också människor, en del av 
den här planeten, och det var anledningen att jag började skriva.428

Såväl Omid som Arash relaterar således de egna erfarenheterna till landets politiska 
och sociala historia och sätter därmed in sin egen flykt i ett större perspektiv vilket 
inrymmer både krig och konflikter i landet och ojämlika globala relationer. Det 
som initierar deras reflektioner är nämligen frustrationen över en uppfattad brist på 
kunskap i Sverige om situationen i Afghanistan. På samma sätt kan situationen i andra 
länder aktualisera det självupplevda förflutna. När jag träffar Martin för vårt tredje 
samtal i september år 2021 har det förflutit några veckor sedan talibanernas mak-
tövertagande i Afghanistan och han frågar mig om jag också sett de mediala skild-
ringarna av evakueringen från flygplatsen i Kabul, där människor klamrade sig fast 
på flygplan som lämnade landet. Över cafébordet berättar Martin engagerat för mig 
att han berördes djupt av dessa skildringar eftersom de satte igång minnesprocessen 
hos honom och framkallade hågkomster av den egna flykten från Somalia. Utöver 
de gripande scenerna från Kabul återkommer han till att talibanerna offentligt firat 
maktövertagandet och det fick honom att inse likheterna med den egna bakgrunden: 
”Vi har ju samma problem! Alltså de har ju problem med talibaner, och vi har ju prob-
lem med al-Shabaab.”429 Tillsammans med sina vänner med bakgrund i Afghanistan 
har han därför nyligen deltagit i två demonstrationer mot talibanernas regim. Den 
gemenskap med andra som färdats liknande vägar och kategoriserats som ensamkom-
mande barn tar sig olika uttryck men återkommer hos samtliga deltagare. När Arash 
refererar till sina föräldrars uppväxt och Omid till ”farfars historia”, visar det på att 
relationen mellan dåtid och nutid är central för handlingen att minnas. 

Utöver detta medvetna minnesarbete kan hågkomster tillika komma plötsligt och 
oinbjudet. När Omid en dag stiger på bussen och hör ett samtal om fred föranleder 
detta hågkomster av uppväxtens krig och konflikter.430 Här finns det således anledning 

428   Samtal med Omid, 2020-09-29.
429   Samtal med Martin, 2021-09-25.
430   Samtal med Omid, 2020-09-29.
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att göra en distinktion mellan minnet som spontant uppdykande och minnet som en 
medveten process, där det sistnämnda föranleds av ett aktivt sökande.431 Flera delt-
agare lyfter fram olika sammanhang där hågkomster kommuniceras till andra med 
liknande erfarenheter. Mötet med andra aktörer kring flyktingmottagandet, såsom 
organisationer, civilsamhälle och nätverk, innebär vidare att deltagarna introduceras 
till ett specifikt sätt att förstå och beskriva samhället, vilket sätter tidigare erfarenheter 
i nytt ljus och i viss mån stöper om dem. Så är fallet med Zara som idag definierar sig 
som feminist och som har ett engagemang i en rörelse som arbetar för rättigheter för 
de som kategoriseras som ensamkommande barn. Samtidigt framhåller hon kontinu-
iteten mellan nu och då genom att lyfta fram att hon redan innan flykten var intresse-
rad av kvinnors rättigheter. Såsom Sidciyo minns sin farmor, minns även Zara sin 
mamma som en stark kvinna som gick emot rådande föreställningar. Det viktigaste för 
mamman var att hennes döttrar skulle utbilda sig, trots att hon själv inte var utbildad: 

Ja, hon är, hon har inte utbildat sig, hon föddes och levde i ett sånt 
jättepatriarkalt samhälle, men var väldigt stark faktiskt. Hon har 
alltid tänkt att ”du måste”, alltså mina systrar ”ni måste utbilda er”, 
ni måste utbilda er, om du ska utbilda dig, så kommer du ha rättig-
heter, som din bror, som den du växer upp, ja, ja många gånger. Så 
de saker som man växer upp [med] kanske påverkar hur vi tänker, 
hon var verkligen väldigt, väldigt stark alltså, [betonar] puh!

Emma: Stark kvinna?

Zara: Ja, det var väldigt viktigt för alla grannar att tjejer måste gifta 
sig när de är fjorton, femton, men det var inte så viktigt för min 
mamma.432

Av åtta syskon blev Zara den enda som flydde och relationen mellan insikten om 
sakers tillstånd i barndomen och den feministiska ståndpunkten idag tjänar till att be-
gripliggöra flykten och besvara frågan som Sidciyo ställer: ”Varför just jag?”433 

431   Ricoeur 2014, s. 55.
432   Samtal med Zara, 2018-10-19.
433   Samtal med Sidciyo, 2020-08-06.
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En rörlig fond
Ett systemperspektiv på migrationer delar in migrationsprocessen i skilda delar vilka 
till viss del är distinkta men i realiteten givetvis även är samverkande. Den åtskillnad 
som görs i tid och rum mellan bakgrunden och flykten är därför främst en analy-
tisk sådan, vilken dock förmår att synliggöra att tid och rum får skilda uttryck när 
deltagarna minns flyktens olika delar. Om uppbrottet innehar en särställning i det 
muntliga berättandet, framstår bakgrunden snarast som fragmentiserad. Flykten som 
förflyttning tar däremot plats i berättandet och minnesprocessen präglas av en påta-
glig omsorg om detaljer; händelser fixeras i tid och rum utifrån år, datum och platser. 

Över tid sker det förändringar i relation till vad och hur det förflutna, flykten och 
livet dessförinnan, blir ihågkommet. Sociologen Svante Lundberg menar att flyktens 
bakgrund ingalunda ska förstås som något som en människa lämnat bakom sig, något 
statiskt i det förflutna. Bakgrunden, enligt Lundberg, bör istället förstås som ”den 
till stora delar rörliga fond” mot vilken den nya tillvaron utspelar sig.434 Som sådan 
är bakgrunden underkastad ”tidens gång”, om än i varierande utsträckning.435 Det-
ta resonemang synliggör att deltagarnas relation till bakgrunden och beslutet har 
påverkats av senare händelser och erfarenheter och formats av den plats varifrån delt-
agarna minns det förflutna. Arash klargör att ”med flykt så menar jag inte bara i Eu-
ropa liksom, Iran, närmare tre miljoner bor i vårt grannland Iran. Flera hundratusen 
bor i Pakistan, alltså bara en liten del som kommer till [Europa]”.436 Den egna flykten 
förstås därmed ur ett större perspektiv. Kommentaren kan vidare ses som en reaktion 
på att det som kommit att benämnas som en ”flyktingkris” främst formulerats utifrån 
en europeisk horisont och ett tydligt mottagarperspektiv. När deltagarna minns tiden 
innan flykten flätas därmed denna samman med nya erfarenheter och andras håg-
komster, berättelser samt representationer av historiska händelser och skeenden. 

Genom att ta fasta på det individuella minnet i ett flyktsammanhang synliggörs 
vidare platser och platsers skiftande betydelser. Jag förhåller mig enig med Peter E. 
Hopkins och Malcolm Hill som menar att ”moving home transnationally involves 
major alterations in experiences and memories of place, as well as having important 
consequences for personal biographies and future trajectories”.437 Inom minnesforsk-
ningen har platsens funktion uppmärksammats rikligt och det har hävdats att minnet 

434   Lundberg 1989, s. 24.
435   Lundberg 1989, s. 25
436   Samtal med Arash, 2020-08-06.
437   Hopkins och Hill 2008, s. 258.
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utgår från föreställningen om platser och att platser bildar hållpunkter för minnet.438 
Plats framstår helt enkelt som grundläggande för upplevelsen av tid. Platsen som läm-
nas är central i deltagarnas hågkomster av tiden innan flykt och där och då samman-
faller i minnet av livet innan flykten. Paul Ricoeur menar att i denna sammanflätning 
av plats och minne utgör kroppen ”det primordiala bandet”, den markerar ett här och 
nu vilket understryker symmetrin mellan tid och rum.439 Detta framhäver oåterkalle-
ligheten i uppbrottet, vilket ska förstärkas ytterligare genom flykten. 

Sammanfattande diskussion
Detta kapitel har vägletts av frågan om vad och hur deltagarna minns i relation till 
tiden innan flykten – det som i enlighet med migrationssystemperspektivet även 
benämns som flyktens bakgrund. Bakgrunden har i kapitlet främst betraktats ur ett 
mikroperspektiv genom deltagarnas muntliga och skriftliga berättande. Beslutet att 
fly fattades enligt deltagarna i familjen eller i de nära sociala sammanhangen och 
nätverken. I bakgrunden sammanflätas emellertid individens liv med omständigheter i 
det omgivande samhället, tillfälligheter samt händelser vävs samman med mönster och 
strukturer som befinner sig på en migrationens makronivå. På makronivån framträder 
därför större historiska, samhälleliga och sociala kontexter samt konkreta möjligheter 
att lämna landet. På mesonivån befinner sig individer, grupper och institutioner vilka 
skapar förutsättningar för förflyttningarna, däribland de olika aktörer som på olika 
sätt underlättar för deltagarna att lämna landet.440

Samtliga deltagare berättar att barndom och uppväxt på olika sätt präglats av en 
påtaglig social och politisk oro och flera deltagare vittnar om en hög konfliktnivå eller 
öppet krig. Detta medför att förekomsten av våld och vapen samt åsynen av soldat-
er är förekommande inslag i vardagen. Det innebär tillika att deltagarna och deras 
familjer måste förhålla sig till en situation som snabbt kan förändras och att hotbilder 
över en natt kan bli överhängande. För flera deltagare samverkar denna övergripande 
samhälleliga situation med en upplevd utsatthet och diskriminering på grund av till-
hörigheten till en minoritetsgrupp. Avgörande för beslutet att bryta upp från platsen 
är emellertid ofta en specifik händelse som medför att deltagaren själv, eller någon till 
deltagaren närstående, fattar det beslut som i stunden upplevs vara det enda möjliga. 

438   Se exempelvis Creet 2011.
439   Ricœur 2014, s. 79–81. Citat s. 81. 
440   Harzig, Hoerder och Gabaccia 2009, s. 89–98. Johan Svanberg. ”Analys av migranters levnads-
berättelser”. I Muntlig historia: i teori och praktik, Malin Thor Tureby och Lars Hansson (red.), 171–190. 
Lund: Studentlitteratur, 2015.
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Detta resultat ligger i linje med tidigare forskning som synliggjort förekomsten av olika 
former av våld, vilket gett upphov till traumatiska erfarenheter och därmed framträder 
som bidragande till beslutet att fly.441 Vad gäller deltagarnas medbestämmande och in-
syn i denna del av processen, presenterar denna avhandling en devis annan bild än den 
som Marcus Herz, forskare i socialt arbete och sociologen Philip Lalander lyfter fram 
i en artikel från år 2018. Utöver komplexiteten i beslutsfattandet framhåller Herz och 
Lalander nämligen även att de flesta av de som deltagit i deras undersökning uppvisat 
en hög grav av självständighet i relation till beslutet att fly. Detta är en viktig poäng som 
nyanserar föreställningar om att barn skickats ut av sina föräldrar till en specifik des-
tination i syfte att underlätta familjens senare migration.442 I detta kapitel framträder 
emellertid att medan vissa deltagare varit mer aktiva i beslutet att fly, har andra inte 
haft insyn eller medbestämmande när flykten beslutats och planerats. Detta relaterar 
i sin tur till ekonomiska och sociala resurser – samt plötsligt uppkomna möjligheter. 
I Harzigs, Hoerders och Gabaccias beskrivning av migrationsprocessens bakgrund 
framgår att denna inte enbart ska förstås som den geografiska plats som lämnats, utan 
som ett socialt landskap och därmed en viktig del i begripliggörandet av människors 
beslut att migrera – eller att stanna kvar. De uppmuntrar därför till en analys av migre-
rande grupper som heterogena sett till exempelvis klass, kön och etnicitet.443 

De flesta deltagare befann sig vid tillfället för avresan i övre tonåren. Uppbrottet 
från hemmet sammanföll därmed med en i övrigt formativ period i livet och kän-
netecknades av flera samverkande förändringar. Somliga deltagare hade redan flyttat 
hemifrån, några till ett närliggande land. Ytterligare några hade börjat arbeta medan 
flera fortfarande bodde hemma och gick i skolan vid avresetillfället. Ålder samverkar 
således med andra faktorer och ålderns betydelse vid tiden för uppbrottet varierar. 
Det som tydligt samverkar med ålder och som kan förstärka känslor av utsatthet innan 
och vid avresetillfället är kön. Så är fallet för Zara och Sidciyo som under barndom 
och uppväxt konfronterats med snäva normer för flickor och kvinnor i det offentliga 
rummet. Centralt i flera deltagares berättande är emellertid att tillhörigheten till en 
minoritetsgrupp för många har inneburit såväl öppen diskriminering, kringskurna 
möjligheter och social och ekonomisk exkludering. 

Forskning om de som kategoriseras som ensamkommande barn tar överlag utgångs- 
punkt i tiden efter ankomst till Europa. Denna emfas på migrationsprocessens senare 

441   Thomas, Nafees och Bhugra 2004. Hopkins och Hill 2008. Ayotte 2000. 
442   Marcus Herz och Philip Lalander. ”’I Am Going to Europe Tomorrow’: The Myth of the 
Anchor Child and the Decision to Flee in the Narratives of Unaccompanied Children”. Nordic Journal of 
Migration Research. Vol. 8, nr. 2, 2018: 91-98. doi.org/10.1515/njmr-2018-0001.
443   Harzig, Hoerder och Gabaccia 2009, s. 89–98.
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del är inte utan betydelse. Ravi K. S. Kohli, verksam inom socialt arbete, menar att 
”there is a tendency for researchers not to look back to their ordinary lives, as if their 
stories only begin when they become visible as asylum seekers”.444 Detta medför att 
de framstår som en homogen grupp med en gemensam berättelse om lidande och 
i viss mån uthållighet, menar Kohli.445 Det sker därmed en reducering och homo-
genisering av den mångfald av erfarenheter som föregår flykten. Inte minst påverkar 
bristen på kunskap om livet innan flykten förståelsen av individens roll i beslutet att fly 
och relationen mellan den rädsla och oro som driver flykten och den längtan och de 
förhoppningar som leder den. I den mån livet innan flykten har berörts i forskningen 
har det främst relaterats till de orsaker som motiverat flykten och i den omedelbara 
tiden innan flykten. Samstämmigt visar dessa studier på mångfalden och bredden i 
dessa erfarenheter, vilket till viss del hör ihop med studiernas urval.446 Trots skillnader 
i geografisk bakgrund existerar det dock påfallande likheter vad gäller bakomliggande 
erfarenheter och flyktskäl: våld i någon form framstår som det primära skälet för de 
flesta unga som migrerar utan vårdnadshavare. Detta tar sig oftast uttryck i förlust 
eller förföljelse av förälder eller nära anhörig eller erfarenheter av att själv ha blivit 
förföljd eller trakasserad. Förekomsten av dessa flyktskäl kan i sin tur kopplas till andra 
bakomliggande förhållanden såsom krig, väpnade konflikter och politisk oro.447 Väl 
värt att notera är därför att det kan finnas flera omständigheter som samverkar och 
tillsammans skapar en för individen ohållbar situation. 

I deltagarnas berättande skymtar längre historiska linjer vilka delvis innebär ge-
mensamma eller i alla fall överlappande historiska kontexter. Afghanistan, Syrien och 
Somalia förenas av att de drabbats av inbördeskrig efter att de, relativ sent, blivit 
självständiga stater. Länderna har tillika under de senaste decennierna befunnit sig 
i den globala politikens centrum och de krig som präglat deltagarnas barndom och 
uppväxt har delvis varit del av internationella konflikter med många olika aktörer 
och intressenter. Länderna är således centrala i den samtida globala politiken. Värt 
att notera är emellertid att deras ställning i världspolitiken även relaterar till ett kolo-
nialt förflutet.448 En lång historia av politisk och social instabilitet, konflikter och krig 
har medfört inte bara flykt, utan olika former av förflyttningar och skapat en stor 

444   Kohli 2006, s. 708.
445   Kohli 2006, s. 708–709.
446   Den tidigare forskning som kartlagt flyktorsaker har bland annat gjort detta i syfte att skapa 
gynnsamma förutsättningar för bemötande i mottagande samhälle. Se exempelvis Thomas, Nafees och 
Bhugra 2004. Hopkins och Hill 2008. Det finns emellertid även undersökningar som utforskar livet innan 
flykten ur ett bredare perspektiv. Se exempelvis Djampour 2018.
447   Hopkins och Hill 2008. Ayotte 2000. Thomas, Nafees och Bhugra 2004.
448   Se exempelvis Bellamy 2022, s. 13.
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diasporabefolkning runtomkring i världen. En viktig iakttagelse i detta kapitel är att 
uppbrottet och efterföljande flykt i flera fall har föregåtts av tidigare förflyttningar 
såväl inom landet som över olika nationsgränser. Sett ur ett perspektiv i vilket plats-
bundenhet är norm, får uppbrottet en särställning och en specifik betydelse. Jag menar 
att det därför är viktigt att i analysen även bereda utrymme för tidigare förflyttningar 
och transnationella relationer, såväl deltagarnas egna som familjens och den större 
gruppens, eftersom dessa förflyttningar är en del av den mångbottnade bakgrunden 
och således en viktig del i begripliggörandet av deltagarnas flykterfarenheter. 

I detta kapitel har uppbrottet utgjort en analytisk ingång för att synliggöra den 
bakgrund som till viss del enbart skymtat fram i det muntliga berättandet. När Ahmad 
med väskan packad stiger in i den bil som ska ta honom till gränsen mellan Iran och 
Turkiet ska han, i likhet med de flesta andra deltagarna färdas genom många länder 
under en flykt som förefaller vidsträckt i tid.449 Bakgrunden och dess ögonblicksbilder 
framstår här som den fond mot vilken den evighetslånga flykten breder ut sig. Dess 
betydelse ska emellertid skifta över tid.450

449   Rahimi och Hansen 2019, s. 41.
450   Formuleringarna ”ögonblicksbilder” och ”evighetslång” återfinns i titeln på Omid Mahmoudis 
självbiografi. Mahmoudi 2012. 
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7 FLYKT

Det är sent på eftermiddagen och snart blir det mörkt. Det känns 
skönt att se solen från den här sidan av havet, färgen på himlen är 
fantastisk. Runt omkring oss på stranden finns det alla möjliga saker, 
halvbrända båtar, flytvästar och mängder med kläder och väskor. 
Jag undrar hur många människor som korsat detta hav de senaste 
åren. Hundratals? Tusentals? Hundratusentals?451

Fram till avresetillfället har deltagarna till stor del tecknat tillvaron mot skilda geograf-
iska, historiska, samhälleliga och sociala bakgrunder. Därefter korsas deltagarnas vägar 
längs de rutter där människor färdas och färdats innan dem, i hundratal, tusental och 
hundratusental. Christiane Harzig, Dirk Hoerder och Donna Gabaccia påpekar att 
migranters mentala geografiska kartor idag har förkortats i jämförelse med hur det var 
då avstånd och platser stod i relation till ”days travelled on foot, by cart, by railroad, 
or by ship”.452 Trots att det är möjligt att resa från Kabul till Köpenhamn på ett antal 
timmar har detta dock inte varit en möjlighet för deltagarna. I en era där rörelsefrihet 
globalt sett är ojämlikt fördelat har förflyttningar möjliggjorts för vissa men simultant 
förvägrats andra.453 Förflyttningarna ska för de flesta av deltagarna bli omfattande i 

451   Dowlatzai 2020, s. 169.
452   Harzig, Hoerder och Gabaccia 2009, s. 98.
453   Ruben Andersson. Illegality, Inc.: Clandestine Migration and the Business of Bordering Europe. Oakland, 
California: University of California Press, 2014a. E-bok, s. 4. 
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såväl tid som rum. Framförallt är det geografiska avståndet som tillryggaläggs ansen-
ligt eftersom deltagarna färdas över stora avstånd och korsar många nationsgränser. 
Vidare tillbringar de åtskilliga månader, ibland år, på flykt. Därför blir förflyttningar-
na ytterst händelserika för samtliga och resulterar i hågkomster av förhållanden och 
händelser, somliga med en positiv laddning och andra påtagligt smärtsamma.

I föregående kapitel stod de händelser, förhållanden och kontexter som formade 
livet och som ledde fram till beslutet att fly i fokus. I detta kapitel behandlas flykten 
som förflyttning i tid och rum utifrån den övergripande frågan om vad och hur delt-
agarna minns, utifrån följande frågor: 

•	Vilka händelser och förhållanden samt historiska, samhälleliga och sociala 
kontexter framträder i de ungas berättande? 

•	På vilka sätt samverkar ålder med andra sociala kategorier och blir betydelse-
bärande under förflyttningarna?

•	Hur förhåller sig de ungas hågkomster till andras hågkomster, berättelser och 
representationer? 

•	Hur förstår deltagarna sig själva i relation till förflyttningarna? 

Den första delen av kapitlet, ”En evighetslång flykt”, tar avstamp i rutter, platser, 
färdmedel och aktörer. Här utgör Medelhavet en samlande geografisk plats för delt-
agarna och framstår tillika som central i flyktberättelsen. I den andra delen, ”Alldeles 
för tunna kläder”, fokuseras det individuella minnet och hur detta relaterar till senare 
erfarenheter och andras hågkomster, berättelser och representationer. 

En evighetslång f lykt

Vart i alla städer o
De säger samma sak
Du är inte härifrån
För du har alldeles för tunna kläder
När de pekar kom ihåg
Vi tog oss över bergen o
Med våra alldeles för tunna kläder454

454   Daniel Adams-Ray och Erik Lundin. Tunna kläder. 2021. Spotify. (Hämtad 2023-02-06).
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”Vi tog oss över bergen”455

När 15-årige Omid passerade gränsen mellan Afghanistan och Pakistan sent på året 
2010 saknade han och medresenären pass och de korsade därför gränsen med blicken 
riktad mot marken.456 15-åriga Zahra korsade gränsen mellan Iran och Turkiet under 
sensommaren år 2015 i skydd av bergen för att undvika att bli upptäckt.457 För några 
av undersökningens deltagare sker flykten således redan från början längs irreguljära 
rutter. Andra deltagare inleder flykten med att ta sig till ett närliggande land för att 
därifrån förflytta sig irreguljärt såsom Hosni, vid tillfället 16-år, som tog flyget från 
Syrien till Egypten år 2013 varifrån han ämnade ta sig vidare mot Europa via irregul-
jära rutter.458 I april år 2015, året då han skulle fylla 15-år, tog Faiaz  flyget från Mazar 
e-Sharif till Teheran i grannlandet Iran dit han hade ett visum, för att därefter resa 
vidare till Turkiet.459 Redan i ett inledande skede relaterar deltagarnas val av färdväg 
till de faktiska möjligheter som finns att ta sig ut ur landet och över nästa nationsgräns. 
Dessa möjligheter skiljer sig dessutom åt mellan land, person och avresetillfälle. För att 
undgå att upptäckas av gränspolisen är det oftast i skydd av mörkret som deltagarna 
inleder sina förflyttningar, korsar nationsgränser eller företar de viktiga överfarterna. 
Eftersom förflyttningarna måste ske i det fördolda är rutterna dessutom delvis för-
lagda till rurala miljöer, stundtals långt från städer och utanför etablerade färdvägar. 
Eftersom den irreguljära migrationens rutter står i relation till de för tillfället rådan-
de migrationskontrollerna, medför detta att färdvägarna blir svåra att överblicka för 
den som färdas längs dem. I förlängningen medför förekomsten av militariserade 
gränspraktiker, såsom antropologen och migrationsvetaren Miriam Ticktin påpekar, 
att det är mycket svårt att ta sig till Europa utan någon form av mellanhand.460 

För de deltagare som flytt från Afghanistan och Iran beskrivs övergången mel-
lan Iran och Turkiet som särskilt svår. För att undvika gränsövergången är rutten 
nämligen förlagd till ett avlägset och svårtillgängligt bergsområde. Omid, Zahra och 
Ahmad skildrar etappen över bergen som en mycket hård prövning. För dem inne-
bar detta ett första möte med flyktens påtagligheter såsom hunger och törst, kyla och 
hetta. Flera av de rutter som deltagarna har följt är delvis förlagda till otillgängliga 
miljöer där de konfronteras med olika former av extremt väder, utan förutsättningar 

455   Adams-Ray och Lundin 2021.
456   Mahmoudi 2012, s. 117.
457   Samtal med Zahra, 2020-08-06. Samtal med Zahra, 2020-10-29.
458   Samtal med Hosni, 2019-07-21.
459   Dowlatzai 2020, s. 7.
460   Miriam Ticktin. ”Thinking Beyond Humanitarian Boundaries”. Social Research. Vol. 83, nr. 2. 
2016: 255-271. http://www.jstor.org/stable/44282188, s. 258. 
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att hantera situationen.461 I Zahras skildring av färden över bergsområdet mellan Iran 
och Turkiet kommer detta till tydligt uttryck. Efter att ha blivit avsläppt på en avskild 
plats fick Zahra och hennes sällskap fortsätta till fots från klockan sju på kvällen till 
gryningen, för att därefter återuppta vandringen nästföljande natt. Zahra berättar 
hur hon vandrade över bergen med sällskapet som bestod av över hundra personer 
och främst utgjordes av familjer. Rädslan för att bli upptäckta präglade vandringen 
och medförde enligt Zahra att vissa föräldrar gav medicin till sina små barn för att de 
skulle somna och därmed vara tysta under kritiska passager:

Ja vi gick, vi var två nätter på väg. 

Emma: Alltså två nätter på vägen? 

Zahra: Ja typ första natten, när vi var framme, kanske vi var fram-
me här [visar på kartan] kanske. Då, klockan fem på morgonen, 
då vi slappnade [av]. Alla sov, vi släppte allting, vi skulle bara, vad 
man säger, vila. Ja, så vi började, vi åt lunch. Men sen, vi började 
samma tid klockan sju, klockan sju på kvällen vi började och sen, 
vi var framme här [visar på kartan]. Klockan var sju på morgonen/ 
Emma: då har ni gått hela natten?/ Zahra: ja. 

Emma: Varför går man på natten? 

Zahra: För att man inte ska synas, annars kommer [de] skjuta mot 
oss.

Emma: Så ni passerar gränsen på natten? 

Zahra: Och man måste vara tyst […] det var därför det var många 
familjer som gav deras barn, det var någon tablett som [gjorde att] 
barnen sover hela natten, de var tvungna att ge barnen, ja det var 
väldigt tufft, vi var väldigt rädda alltså. Om någon kommer och nå-
got barn kommer skrika, då kommer alla att höra.

Emma: Just det. Hur många är ni i det här sällskapet som går? 

Zahra: Vi var ett hundra, mer än ett hundra personer.462

Inte sällan företas stora delar av förflyttningarna i större sällskap, vilket innebär att 
nya grupper måste inväntas innan det större sällskapet kan fortsätta vidare. För Zah-
ra innebar det att hon vistades tio dagar i ett hus utanför staden Mashhad i Iran, 

461   Abby C. Wheatley och Ruth Gomberg-Muñoz har undersökt migrationen mellan USA och Mex-
ico och effekterna av att migranter förvisas till alltmer otillgängliga områden. Wheatley och Gomberg-
Muñoz 2016. 
462   Samtal med Zahra, 2020-10-29. 
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utan vetskap om när gruppen hon färdades tillsammans med skulle bli ivägskick-
ade.463 Liknande erfarenheter skildras av Omid som tillbringade natten i ett hus i 
ett bergsområde mellan Iran och Turkiet, ovetandes om när färden skulle fortsätta. I 
likhet med Zahra ingick han i ett sällskap om hundra personer av olika nationaliteter, 
främst pakistanier, men även iranier och afghaner. Sällskapet hade anlänt med bil till 
gränsövergången vid staden Urmia i nordvästra Iran och efter ytterligare en bilfärd 
fick de invänta solnedgången vid foten av ett berg. Därefter följde en åtta timmar lång 
nattlig vandring i snö, hagel och regn. Efterhand märkte Omid att sällskapet blev min-
dre, vilket han menar beror på att de med pengar lyckats betala mutor till polis och 
gränsvakter och på detta sätt hade försäkrat sig om bättre resvägar. På en bergstopp 
tog sällskapet skydd från snön i en stuga, där de dessutom tillbringade natten. I efter-
hand beskriver Omid detta som den farligaste delen av flykten, inte minst eftersom 
sällskapet blev beskjutna vid gränsen till Iran av gränspolisen, som enligt Omid hade 
”fullmakt att döda”.464 

Med syftet att undgå upptäckt omfattar förflyttningarna en mängd olika trans-
portsätt: bil, båt, pickup, buss, gummibåt, bagageutrymmet på personbil, under last-
bil, flyg, tåg, vandring, buss och minibuss. De olika transportsätten förutsätter en viss 
fysisk förmåga av de som färdas längs rutterna, vilket blir tydligt när Ahmad berät-
tar om hur han förflyttade sig tillsammans med grannens funktionsnedsatta son som 
råkade illa ut på gränsen mellan Iran och Turkiet på ett överlastat bilflak. Ahmad 
berättar i sin självbiografiska skildring att de satt på flaket och tittade genom en sprin-
ga i den plast som dolde sällskapet: ”Ingen av oss vågade säga ett ljud. Allt vi hörde var 
motorljudet från bilen, människornas ansträngda andhämtning och en och annan som 
hulkade så tyst de bara kunde.”465 När de slutligen blev avsläppta nära gränsen mellan 
iranska Oromie och turkiska Van avfyrade polisen skott mot dem. Ahmad och hans 
resesällskap undkom dock utan att bli träffade och kunde fortsätta i skydd av mörkret 
vidare in i Turkiet. 

Skildringar av de krävande villkoren längs denna väg återkommer även hos Faiaz 
som berättar att hans familj återberättade händelser längs vägen när de väl återsågs, 
såsom hur de extrema väderförhållandena tvingade familjer att lämna sina sjuka 
familjemedlemmar bakom sig uppe på berget för att de inte kunde bära dem med sig. 
I en av sina självbiografiska böcker återberättar Faiaz hur det i hans sällskap fanns en 
ung man i 25-års åldern med mycket tung packning. När han föll ihop i blåsten och 
snön på berget sprang de flesta vidare, men Faiaz stannade och hjälpte medresenären 

463   Samtal med Zahra, 2020-10-29.
464   Mahmoudi 2012, s. 124–139. Citat s. 129.
465   Rahimi och Hansen 2019, s. 42. 
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upp och bar hans ryggsäck resten av sträckan. Väl nere från berget, i staden Van, öp-
pnade han packningen som Faiaz burit åt honom efter att han fallit ihop. Det visade 
sig då att den tunga packningen, utöver ett par byxor och ett par skor, utgjordes av 
”stora ölflaskor gömda i tröjor”.466 Händelsen fick medresenärerna att bryta ut i skratt. 
Incidenten understryker dock, i all sin dråplighet, flyktens prekära förutsättningar och 
erfarenheter av utsatthet längs vägen. 

”Sitta i skugga kunde kosta hur mycket som helst”467

Martin skildrar liknande vedermödor under sin flykt från Somalia år 2014. Tillsam-
mans med sin farbror lämnade han den somaliska huvudstaden Mogadishu, för att via 
Sudan hamna i Libyen. Planen var att via Libyen ta sig vidare över Medelhavet till 
Italien. Under en del av sträckan, mellan Sudan och Libyen, färdades Martin och hans 
farbror genom ett ökenområde i fyra dagar, i en bil avsedd för tio men lastad med 50 
personer. Martin berättar att när de korsade öknen i hög hastighet togs ingen hänsyn till 
de personer som riskerade att falla av och därmed löpte risk att bli överkörda av nästföl-
jande bil.468 De överlastade bilarna och båtarna som skildras av många deltagare utgör 
en påminnelse om att många aktörer sätter den ekonomiska vinsten framför migranter-
nas säkerhet. Eftersom rutterna är svåra att överblicka har olika former av aktörer med 
kunskap om rutterna en central betydelse. Det är dock oftast en fragmentiserad bild 
som framträder av dessa aktörer: de medresenärer, guider och smugglare som på olika 
sätt är verksamma längs vägen. Även beskrivningarna av de som kan karaktäriseras 
som smugglare skiljer sig åt, från hjälpsamma till hänsynslösa. Några deltagare skildrar 
samarbetet mellan de olika aktörer som överser och underlättar korsandet av nations-
gränser, såsom polis, gränsvakter och smugglare. Ahmad berättar exempelvis om hur 
föraren i den bil han färdades med blinkade med helljusen vid en poliskontroll för att 
därefter bli framsläppt, troligtvis för att poliserna mutats på förhand.469 Arash berättar 
i likhet med detta att vid varje gräns mötte hans sällskap upp nya personer som skulle 
ansvara för sällskapet.470 Arash skildrar hur gruppen, som bestod av ungefär hundra 
personer, snabbt skulle hoppa in i de bilar som anvisats dem:

Tänk att det är hundra personer, i en grupp och så är det fyra bilar, 
och de säger till dig ”okej din bil heter penna” och så under typ, och 

466   Dowlatzai 2020, s. 53–54. Citat s. 54.
467   Samtal med Arash, 2020-10-31.
468   Samtal med Martin, 2019-09-14.
469   Exempelvis Mahmoudi 2012, s. 131. Rahimi och Hansen 2019, s. 41.
470   Samtal med Arash, 2020-10-31.
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då behöver du, alltså du behöver typ springa hundra meter för att 
det är inte möjligt att bilen ska kunna köra, alltså det är jättedåliga 
vägar, det är berg helt enkelt och så bilen kör utan, utan alltså utan 
att ha människor/ Emma: okej då får ni springa efter? 

Arash: Ja exakt. Och så du måste gå och så säger de att ”din bil heter 
penna” och så föraren skriker ”penna” och då måste du under kan-
ske några sekunder ta dig in i bilen och placeras om, usch/ Emma: 
stressigt?/ Arash: otroligt stressigt.471

Att transnationella nätverk ibland samverkar med gränspolisen finns det således visst 
belägg för i deltagarnas berättande. Empiriska studier från olika geografiska kontexter 
har dessutom visat att migranter med större socialt och ekonomiskt kapital kan färdas 
längs andra och säkrare vägar än de migranter som inte besitter detta kapital. Till-
gången till dessa former av kapital kan i förlängningen även avgöra vilken slutdestina-
tionen blir.472 Detta har jag funnit visst stöd för i deltagarnas skildringar. Avgörande 
för aktuell färdväg förefaller för många vara just tillgång till ekonomiska resurser.473 
Även transportsätt och andra bekvämligheter är beroende av möjligheten att betala 
för sig. Zahra berättar att de som kunde betala för att färdas på hästryggen slapp att 
vandra i de otillgängliga bergen: 

När vi var på väg då var det, vissa hade häst/ Emma: vissa hade häst? 

Zahra: Ja, det var de som hyrde från smugglare, de betalade ja, de 
betalade pengar. Men det var väldigt svårt att [rida] med häst också 
för vägen var så här [visar att vägen var smal]. Ja, jag kommer ihåg, 
det var två kvinnor som var på hästen men sen, hästen ramlade, det 
var ett träd på vägen, alltså när de skulle falla ner då fastnade de 
[under] det här trädet. Det var jag och den här killen och tjejen, vi 
gick fram med andra och försökte hjälpa dem.474

Vissa deltagare betalade hela summan på förhand för att få färdas en längre sträc-
ka. Andra betalade för kortare sträckor och tvingades därmed förhandla priset för 
överfarter och sträckor flera gånger under flykten. Arash skildrar den dygnslånga ge-
nomfarten genom Pakistan och mötet med olika aktörer, varav flera ville tjäna pengar 
på de förbipasserande. Vana gränskorsare gömde därför sina pengar i skorna. Arash 

471   Samtal med Arash, 2020-10-31.
472   Se exempelvis Shahram Khosravi. ”Illegal” Traveller: An Auto-Ethnography of Borders. Basingstoke: 
Palgrave Macmillan, 2010. E-bok, s. 57. Wheatley och Gomberg-Muñoz 2016, s. 403. 
473   Exempelvis Mahmoudi 2012, s. 131–132.
474   Samtal med Zahra, 2020-10-29.
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berättar vidare att han efterhand märkte att tillgång till pengar var avgörande för 
utbudet av förnödenheter och bekvämligheter under resan. För att få ta del av nödvän-
digheter såsom vatten och skugga krävdes ekonomiska tillgångar: 

Genom Pakistan till gränsen till Iran då och flera gånger stoppades 
vi alltså, av rånare, och de bara radade upp oss [ohörbart] tog alla 
pengar och allting man hade.

Emma: Alltså det var tjuvar? Alltså de tog era saker?

Arash: Tjuvar, jag tror inte det var vanliga tjuvar alltså. Jag tror, jag 
skulle tro att de var soldater, pakistanska soldater ja, som var beväp-
nade/ Emma: som visste att här kom det folk med bilar?/ Arash: ja, ja 
exakt, men till varje hus, vi stannade ju på vägen också för att dricka 
vatten. Tänk att ett glas vatten kunde kosta hur mycket [betonar] 
som helst, alltså bara att sitta i skugga, inte hamna i solen, sitta i 
skugga kunde kosta hur mycket som helst/ Emma: att sitta i skugga?

Arash: Ja, ja och det var det värsta, det var det absolut värsta.475 

I kampen mot den irreguljära migrationen betraktas smuggling oftast ur ett kriminal-
iserande perspektiv och smugglaren som orsak till den irreguljära migrationens faror. 
Flera empiriska studier visar dock på bredden i den industri som brukar omnämnas 
som smugglingsindustrin. I en etnografisk studie belyser Shahram Khosravi att smug-
glare är en mångfacetterad grupp som för migranten kan utgöra en viktig resurs för 
att manövrera i en okänd situation. En del smugglare är enligt Khosravi inte en del 
av större nätverk, utan medmigranter eller före detta migranter.476 Omid nyanserar i 
likhet med detta den negativa bilden av smugglare som grupp och menar att han mött 
människor som visserligen drivs av den ekonomiska transaktionen men som vägleds 
av andra värden också: ”Vi har smugglare som säger faktiskt ’ja jag försörjer mig, men 
mitt främsta syfte är att hjälpa folk att ta sig [fram]’.”477 Omid återkommer i såväl 
självbiografin som i ett av våra samtal till en kvinnlig smugglare som med sitt ettåriga 
barn på ryggen ledsagade honom till gränsen mellan Turkiet och Grekland:

Det finns både bra och dåliga [smugglare]. Framförallt jag har fak-
tiskt en god människa, en smugglare som var en kvinnlig smugglare. 
Jag hade önskat att träffa [henne] någon gång [skratt].

Emma: Med bebisen?

475   Samtal med Arash, 2020-10-31. 
476   Khosravi 2016. Khosravi 2010. Se även Ticktin 2016.
477   Samtal med Omid, 2020-09-29.
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Omid: Ja, men och hon sade att hennes man dog under den här 
resan, och sen, hon var så ledsen på grund av sitt barn att barnet 
kunde bli alltså illa behandlat, kunde dö, för det är ingen vanlig resa. 
Men jag tror också att hon var tvungen att bära sitt barn på grund 
av att kanske minska risken att gränspolisen skjuter/ Emma: just.

Omid: Och också, kanske om de hade blivit gripna, kanske de skulle 
kunna säga att vi är själv på flykt/ Emma: ja/ Omid: och då kan de 
inte bli dömda som smugglare.478 

Att Omid återkommer till smugglaren i vårt samtal bär vittne om den betydelse som 
han i efterhand tillmäter den vänlighet som visades honom. Samtidigt framkommer 
i hans berättande de strategiska val som smugglare gör för att förbättra sina chanser 
och för att undkomma fara. 

Trots att det var i slutet av sommaren var det kallt på kvällar och nätter när Zahra 
korsade bergen mellan Iran och Turkiet. Zahra beskriver i likhet med flera andra 
deltagare hur olika aktörer håller inne med information om färdvägen och dess om-
fattning. Zahra menar att detta medför att vissa korsar bergen med endast tofflor på 
fötterna: 

Ja men grejen var det att typ så här, alla brukar säga det är bara en 
timme, bara två timmar [skratt] ja, du kommer fram om två timmar 
men det är inte så, det var inte så [skratt]. 

Emma: Jag har hört det också. 

Zahra: Det är därför det var många flyktingar som kom med tofflor, 
inte sneakers, inte sportskor [skratt].479

Att locka till vandring i ytterligare en timme med löfte om att destinationen är nära, 
är en förekommande taktik som flera deltagare vittnar om. Zahra skrattar till när hon 
minns att de blev lovade att de snart skulle vara framme, vilket skulle visa sig inte stäm-
ma.480 Flykten skulle istället bli vidsträckt i tid och rum för deltagarna och medföra 
flera stopp längs vägen. 

478   Mahmoudi 2012, s. 140–141. Se även samtal med Omid, 2020-09-29.
479   Samtal med Zahra, 2020-10-29.
480   Samtal med Zahra, 2020-10-29. 
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Utan sol på en månad481

I deltagarnas berättande skildras situationer där den irreguljära migrationens specifika 
förutsättningar sätts i förgrunden. Detta sker exempelvis när de mindre rutterna sam-
manfaller vid centrala samlingspunkter och deltagarna på olika sätt blir varse andra 
människor som flyr och har flytt längs samma vägar. I föregående kapitel skildrades 
Arashs förvåning inför de mängder av fordon som stod i kö i gryningen för att få korsa 
gränsen mellan Afghanistan och Pakistan. Längs vägarna in i Europa förekommer flera 
sådana samlingsplatser, såsom parkerna i Aten och den grekiska ön Mytilini. Flera delt-
agare beskriver att när människor på flykt samlades på dessa platser delade de med sig 
av erfarenheter och kunskap kring hur den fortsatta förflyttningen i Europa bäst kunde 
organiseras. På dessa platser konfronterades de även med människor som på olika sätt 
hindrats i sina förflyttningar och som befann sig i en utsiktslös situation.482 Att flykten är 
en gemensam erfarenhet tydliggörs således hos de flesta deltagare och mötet med andra 
migranter och deras berättelser är ett förekommande inslag längs vägen.

Tiden i förvar innebär för flera deltagare ett möte med andra människor som fär-
das längs de irreguljära rutterna in i Europa. Så var det för Faiaz som anlände till 
förvaret i turkiska Edirne efter ett misslyckat försök att ta sig över Medelhavet. Några 
timmar senare befann han sig tillsammans med hundratals andra människor framför 
grinden till förvaret. En vakt sade till honom att ställa sig i kö och berättade att om 
han skulle försöka sig på att fly, skulle han skjutas. I självbiografin skildrar Faiaz hur 
beväpnade vakter övervakade situationen utanför förvaret, där ett stort antal männis-
kor av olika nationalitet väntade på att bli insläppta: 

Jag gör som han säger, ställer mig längst bak i kön. Folk från olika 
länder; Pakistan, Iran, Afghanistan och norra Afrika står uppdelade. 
I en kö står bara arabisktalande. Man vet inte vilket land de kom-
mer ifrån eftersom alla verkar tala samma språk. Barnen gråter av 
törst under den brännande solen. Mammorna försöker lugna dem. 
Männen står hjälplösa. Inget händer, kön blir bara längre och läng-
re. Ingen av de som står i kön verkar veta varför vi är här, alla bara 
tittar på varandra.483  

I det som Faiaz efteråt beskriver som ett fängelse hittade han så småningom en avlägsen 
cell dit han gått för att få vara ensam. En dag föll hans blick på cellens väggar, som var 

481   Parafras på Martins beskrivning av tiden i förvar i Libyen: ”i detta fängelse var jag en månad, [ jag 
har] inte sett sol på en månad”. Samtal med Martin, 2019-09-14.
482   Samtal med Zahra, 2020-08-06. Dowlatzai 2020, s. 178–182. Rahimi och Hansen 2019, s. 47–48. 
Mahmoudi 2012, s. 144–146.
483   Dowlatzai 2019, s. 19.



145

fulla med anteckningar från andra som passerat genom förvaret.484 För de deltagare 
som tillbringat tid i förvar innebär detta att flykten kommer till ett plötsligt stopp. Men 
det innebär tillika en påtaglig förlust av kontroll över situationen. Martin blev tagen i 
förvar när han kom till Libyen och skulle ta båten över Medelhavet till Italien. Under 
våra samtal berättar han hur vakterna använde våld dels som bestraffning, dels som 
ett sätt att få fångarna att betala för att släppas ut ur förvaret. För dem som saknade 
pengar följde fysisk bestraffning och en lång vistelse i förvaret: 

Om man inte kan [betala], de torterar dig. Du måste betala, de be-
stämmer när ska du betala, inom två veckor, en månad. Om du inte 
betalar, får du inte mat, de torterar varje dag, varje dag [betonar].485

Vidare menar Martin att det förekom situationer där de förvarstagna fick bevittna 
våld mot andra. Martin berättar om en händelse där en annan förvarstagen fick motta 
så många slag att han inte kunde stå på sina ben när han sedan skulle be, utan föll 
till marken.486 Även Faiaz och Mohsen vittnar om våldet från förvarets vakter. När 
Mohsen minns sin tid i ett bulgariskt förvar återkommer han till våldet, till de sparkar 
och slag han mottog och som han fortfarande minns idag.487 Alla tre benämner förva-
ret ”fängelse” och vittnar om händelser och förhållanden som med Faiaz ord inte är 
”skrivna i lagboken”:  

Fängelselikt, för man hade inga rättigheter där och det var de som 
bestämde vad som skulle hända. Det var mycket som hände, som 
ingen såg och brydde sig om, men som hände. Saker som inte var 
skrivna i lagboken [ohörbart]. […] När man hamnar på ett sådant 
ställe så är hela fokusen på nuet, för man tänker hela tiden på var jag 
är och hur jag ska ta mig ut och det var det som hände med mig. Så 
jag har de här detaljerna, saker som hände mig [är] väldigt tydliga i 
huvudet. Det är därför det bara är detaljer om fängelset som jag har 
beskrivit, 19 dagar var inte som 19 dagar för mig utan, det var som 
ett helt liv […]. Det är fortfarande en del av mig [skratt]/ Emma: ja? 

Faiaz: Ja. Dörrarna, de, fönstren som fanns, utan glas, och kölden på 
natten, allt, det är fortfarande en del av mig. Men på ett sätt så har 
jag glömt, eller jag har lämnat bakom [mig] en del av allt det där som 
hände, men jag bär, jag kommer att bära det med mig hela livet.488

484   Dowlatzai 2019, s. 98–99, 137. Skildringen av denna händelse befinner sig i spänningsfältet mellan 
verklighet och fantasi.
485   Samtal med Martin, 2019-09-14.
486   Samtal med Martin, 2019-09-14.
487   Samtal med Mohsen, 2019-07-10.
488   Samtal med Faiaz, 2020-03-02.
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Tiden i förvar har gett upphov till erfarenheter som Faiaz, Mohsen och Martin inte 
kan glömma. Månaden som Martin tillbringade som sextonåring i förvar i Libyen, 
utan att ha ”sett sol på en månad” är en av de händelser under flykten som han minns 
mest idag:

Jag har sett, men jag har glömt bort mycket, men det finns vissa saker 
som jag får inte glömma, aldrig i livet, vet du vad jag menar? 

Emma: Kan inte glömma? Eller får inte glömma? 

Martin: Kan inte glömma, nej, nej. Vissa saker, det är inte faktiskt 
så lätt, ja.489

Förekomsten av förvar av irreguljära migranter synliggör migrationskontrollens logik 
dragen till sin spets. Rätten att ta migranter i förvar är en praxis som utvecklas i samt-
liga av EU:s medlemsstater.490 Enligt Sofi Jansson-Keshavarz, doktorand i välfärdsrätt, 
kan denna produktion av förvarstagbarhet betraktas i ett större historiskt perspektiv. 
Genom ett antal inskränkningar har staten gjort vissa grupper förvarstagbara sedan 
1900-talets början. Däremot har det skett en förskjutning i det att de undantagspara-
grafer som i krigstider instiftades nu utgör ett normaltillstånd, enligt Jansson: ”Liksom 
första och andra världskriget legitimerade undantagslagstiftning har diskurser kring 
hotet om massinvandring och illegal migration skapat ett fiktivt och ständigt pågående 
undantagstillstånd som naturaliserar förvarstagande.”491 Flera migrationsforskare 
menar vidare att dagens migrationsmönster är kopplade till ekonomiska och politiska 
processer och har pekat på de ekonomiska vinsterna för olika aktörer, däribland pri-
vata företag inom exempelvis bevakning, förvarstagande och deportationer.492 Martin 
ger exempel på en lukrativ aspekt av irreguljär migration när han berättar att polisen, 
smugglarna och förvaret samverkar och tjänar pengar på migranter mellan Nordafri-
ka och Italien:

Emma: Men varför skulle ni sitta fängelse? 

Martin: För att, polisen, om polisen kommer och ser oss, vi kommer 
hamna också i fängelse. Men de tjänar pengar på oss och de väntar 
där på båten, de ska åka till Italien till exempel och varje person 
måste betala mycket pengar/ Emma: till fängelset? 

489   Samtal med Martin, 2019-09-14.
490   Sofi Jansson. ”Sveriges historiska produktion av förvarstagbarhet”. I Irreguljär migration i Sverige: 
rättigheter, vardagserfarenheter, motstånd och statliga kategoriseringar, Maja Sager, Helena Holgersson och 
Klara Öberg (red.), 81–112. Göteborg: Daidalos, 2016, s. 81.
491   Jansson 2016, s. 109.
492   Sager, Holgersson och Öberg 2016. Andersson 2014a, s. 14. 
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Martin: Det här fängelset, för att kunna åka båt. 

Emma: Betala till fängelset för att de ska släppa dig så att du kan 
åka? 

Martin: Så du kan åka, också det kostar. Det är inte en riktig båt, det 
är plastbåt, du måste också betala [för] detta/ Emma: för båten sen. 
Men betalar man inte smugglarna i början för hela resan? 

Martin: De tar två [betalningar], till exempel när du kommer till 
Libyen, du måste betala först till smugglarna för att du kommit hit. 
Sen ska de överlämna [dig till] de andra, de samarbetar. Det finns 
smugglare, araber, somalier, etiopier, var som helst, de samarbetar 
tillsammans. Och sen när vi kom hit, måste vi betala först, annars 
får vi inte gå till huvudstaden där [vi] tar båten. Så måste du betala 
först, eftersom om du betalar sen, kommer de överlämna [dig] till 
de andra. Också där, tre gånger under vår resa, där vi varit först i 
huvudstaden i Libyen och där måste vi hamna [i] fängelse. De skiljer 
som sagt män [från] kvinnor. Sen måste du betala en gång till.493

De omfattande förflyttningarna ger upphov till erfarenheter som deltagarna bär med 
sig och minns flera år efter avslutad flykt. Men det är inte bara svåra erfarenheter som 
gör sig påminda efteråt. De tillfällen då törsten väl blir släckt eller hungern äntligen 
stillad, kan tillika ge upphov till en stark hågkomst. Så är det för Martin som med 
inlevelse beskriver hur han efter en lång tid i förvaret bjöds på kött av en kvinna, vars 
familj skickat pengar till henne som en gåva efter att hon fött barn i förvaret. Hågkom-
sten är laddad, eftersom den står i kontrast till den hunger han upplevde i förvaret och 
den bristfälliga kosten – mat som var så undermålig att den enligt Martin gjorde de 
förvarstagna sjuka.494 Mohsen berättar också om bristen på mat under sin flykt från 
Iran. Eftersom han och resesällskapet en tid tvingades leva på konserverade bönor har 
detta medfört att han idag inte kan förmå sig att äta bönor: ”Jag hatar dem”, säger 
han med emfas.495 Såsom Martin skildrar Mohsen den första riktiga måltiden som en 
njutning. I Serbien fann nämligen resesällskapet en restaurang där de kunde beställa 
hamburgare, efter en lång tid utan ordentlig mat: 

Så vi var mitt i skogen utan mat, utan någonting och mycket snö och 
kallt och så. Alltså, vi var nästan döda. Jag vet inte vad som hänt. 
Sedan när vi kunde hitta vägen, vi kunde äta snö som dricka, eller 

493   Samtal med Martin, 2019-09-14.
494   Samtal med Martin, 2019-09-14.
495   Samtal med Mohsen, 2019-07-10.
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vatten, regn som var på marken att dricka det också och majs, fryst 
majs på marken, vi åt det också för att [skratt] överleva. 

Emma: Hur lång tid var det? Som ni var i Serbien? 

Mohsen: Jag tror två dagar. Sen plötsligt var vi framme i första byn 
i Serbien. När vi hittade en restaurang och åt lite hamburgare där 
och vi visste inte vad är det för kött. Vi muslimer äter inte gris, men 
det åt vi/ Emma: ni var tvungna/ Mohsen: det var jättegott [skratt]!496

Dessa hågkomster tangerar sålunda de existentiella och levda aspekterna av att vara 
på flykt: erfarenheter av hunger och törst, kyla och hetta. Detta kulminerar för de allra 
flesta i överfarten över Medelhavet. 

Vi blev skeppsbrutna på Medelhavet497

Flykten som gått över bergen, genom öknen och i skogsområden, från Afghanistan, 
Iran, Somalia och Syrien, sammanstrålar för deltagarna vid Medelhavets stränder. På 
sin väg in i Europa korsas deras vägar i färden över Medelhavet, i vad som av de flesta 
deltagare skildras som en ytterst prövande del av flykten. Faiaz korsade Medelhavet 
mellan Turkiet och Grekland på sin väg från Afghanistan, Hosni mellan Egypten och 
Italien på sin väg från Syrien, Martin mellan Libyen och Italien från Somalia och 
Zahra mellan Turkiet och Grekland från Iran. Zara är den enda deltagaren som inte 
korsade Medelhavet. Hon anlände istället med flyg till Spanien.

Den irreguljära migrationen till Europa är centrerad till ett antal större rutter och 
huvuddelen av denna migration sker via Medelhavet.498 Åren kring 2015 var det i hög 
utsträckning rutterna över Medelhavet som användes av människor på flykt, i synner-
het den centrala medelhavsrutten, den östra medelhavsrutten och därefter den västra 
balkanrutten. Dessa rutter förekommer dessutom i deltagarnas skildringar.499 Rutten 
från Nordafrika med Italien och Malta som ankomstländer, den centrala medelhavs-

496   Samtal med Mohsen, 2019-07-10.
497   Parafras på de inledande meningarna ur filmen Den okända vägen från Rädda Barnen: ”Vi reste 
genom bergen i Turkiet, fastnade i Grekland och blev skeppsbrutna på Medelhavet”. Rädda Barnen 
2014-06-25. 
498   Samuel Agbamu. ”Mare Nostrum: Italy and the Mediterranean of Ancient Rome in the Twentieth 
and Twenty-First Centuries”. Fascism. Vol 8, nr. 2: 2019: 250–274. doi:10.1163/22116257-00802001, s. 
250.
499   Leila Simona Talani. ”The 2014/2015 Refugee Crisis in the EU and the Mediterranean Route”. 
Journal of Balkan and Near Eastern Studies. Vol. 22, nr. 3, 2020: 448–464. doi: 10.1080/19448953.2020.1
752561561, s. 453. 
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rutten, har under flera år varit den mest använda och mest farliga vägen in i Europa 
– en av tio migranter dör eller försvinner i överfarten.500 Libyen är ett transitland längs 
denna rutt, som kännetecknas av omfattande smuggling och kriminalitet. Som ett led 
i att förhindra den irreguljära migrationen att nå EU har Libyens ytterområden an-
vänts som gränsområde från sent 1990-tal.501 Utvecklingen mot en alltmer restriktiv 
europeisk migrationspolitik har skett succesivt över några decennier men efter hän-
delserna runt år 2015 kom den irreguljära migrationen alltmer att förstås inom ramen 
för en säkerhetsdiskurs.502 Detta sammantaget innebär att Medelhavet är en farlig plats 
och de som lyckas med överfarten har ofta bevittnat såväl våld som död längs vägen.503

Bild 4. Tre migrationsrutter för irreguljär migration.  
Geopolitical Intelligence Service 2020-10-29. 

Den starka yttre gränsen gentemot icke-medborgare konstrueras vidare inte enbart 
territoriellt utan utgörs dessutom av Medelhavet som en i sig potentiellt dödlig bar-

500   Idemudia och Boehnke 2021, s. 33.
501   Talani 2020, s. 453. Denna utvidgning och externalisering av Europas säkerhetspolitik beskriver 
Paul Kirby som ”bordering at a distance”. Paul Kirby. ”Sexual Violence in the Border Zone: The EU, 
the Women, Peace and Security Agenda and Carceral Humanitarianism in Libya”. International Affairs. 
Vol. 96, nr. 5, 2020: 1209–1226. doi:10.1093/ia/iiaa097, s. 1213.
502   Talani 2020.
503   Karina Horsti. ”Temporality in cosmopolitan solidarity: Archival activism and participatory doc-
umentary film as mediated witnessing of suffering at Europe’s borders”. European Journal of Cultural Stud-
ies. Vol. 22, nr. 2, 2019: 231–244. https://doi.org/10.1177/1367549418823062, s. 231–232. 
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riär.504 Utöver restriktiva visumregler omfattar EU:s gränspraktiker både militarise-
rade gränser på land och operationer till havs. Färden över Medelhavet återkommer 
i samtal med de flesta deltagare och förloppet återges med stor detaljrikedom i såväl 
muntligt berättande som i de självbiografiska skildringarna. Händelsen, som har en 
framskjuten ställning i flyktberättelsen, markerar vidare det gemensamma i flykten till 
Europa, oavsett bakgrund och flyktskäl. När Faiaz kom i land efter det andra försöket 
att korsa havet fick åsynen av kvarlämnade kläder och tillhörigheter honom att tänka 
på alla de som tillryggalagt sträckan innan honom.505 Utöver att Medelhavet utgör en 
gräns som skiljer EU-medborgare från icke-medborgare, fungerar det även som ett 
geografiskt och symboliskt gränsland och en plats för övergångar och förändring.506

Överfarten, som av flera deltagare skildras som en existentiell erfarenhet av att 
befinna sig mellan hopp och förtvivlan, förefaller vara svår att glömma.507 Ett åter-
kommande drag i skildringarna är upplevelsen av att rörelsen fram ersätts av ett till-
stånd av stillastående och en oförmåga att påverka eller överblicka situationen. Detta 
föranleder upplevelser av att vara fast i tid och rum, mellan avresa och ankomst. Detta 
kommer till tydligt uttryck i samtalet med Mahdi, som då han korsade Medelhavet 
mellan Turkiet och Italien tillbringade fyra dagar på en överlastad båt. En natt blåste 
det upp höga vågor och Mahdi befarade att han inte skulle överleva natten. I vårt 
samtal berättar han hur han där och då överlämnade sig åt situationen med insikten 
att ”det som händer, händer”. Morgonen därpå vaknar han till åsynen av ett lugnt 
och blankt hav:

Det var väldigt kallt på nätterna, väldigt, väldigt kallt om nätterna. 
Och jag kommer ihåg att en natt så var det stormigt, det var stormar 
och sånt, så den där natten kommer jag aldrig att glömma för det 
var otroligt, det var väldigt långa vågor, som, alltså jag trodde att jag 
skulle dö. […] Jag var mellan alltså relingen och båten och det var 
typ en, vad vet jag kanske, fyrtio centimeter, en halv meter, jag var 
mellan själva båten och relingen och, alltså den där natten.

Emma: Den kalla natten med vågorna?

Mahdi: Ja precis. Jag var, och jag var så trött, jag kunde inte sitta och 
hålla i stången utan jag bara sov och sen höll mig så, jag bara ”det 
som händer, händer”,  jag [paus].

504   Kovras och Robins 2017, s. 157.
505   Dowlatzai 2020, s. 169.
506   Agbamu 2019, s. 250.
507   Martins, Hosnis och Mahdis hågkomster av överfarten har utforskats i en tidigare publikation 
utifrån liminalitet som analytiskt begrepp. Hall 2023.
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Emma: Släppte kontrollen där?

Mahdi: Ja, jag bryr mig inte [skratt] det som händer, händer.

Emma: Fast du vaknade på morgonen ändå?

Mahdi: Ja, då var det så lugnt så, det var soligt, lugnt, jag kom ihåg 
att se den här, se havet och, vad heter det, alltså vattnet var väldigt 
lugnt, det rörde sig aldrig, det var lugnt, blankt. Jag glömmer aldrig 
alltså det här.508

Överfarten skildras således som en vändpunkt där förloppet ställs på sin spets och 
kommer till ett avgörande. När Mahdi vaknar på morgonen är det till en förändrad 
situation; solen skiner, havet är blankt och han har klarat prövningen. Mahdi, liksom 
Mohsen i inledningskapitlet, minns överfarten som den händelse där förloppet vänder 
och överfarten får således en symbolisk betydelse i flyktberättelsen. 

Eftersom överfarten för flera deltagare innebär en konfrontation med frågor om liv 
och död medför den tillika möjligheter till utveckling av den egna personen. Hosnis 
berättande tar avstamp i hur han som 16-åring flydde krigets Syrien och korsade Me-
delhavet. Sällskapet han färdades tillsammans med lastades in i tre lastbilar övertäckta 
med stora tygstycken för att undgå upptäckt. När lastbilarna stannat till vid en strand 
tvingades sällskapet springa till de tre mindre båtar som väntade på dem. Dessa båtar 
skulle sedan ersättas med större båtar i två etapper genom att passagerarna skulle 
hoppa från en båt till en annan ute på öppet hav. Passagerarna fick därefter invänta 
hoppet tills båtarna stod jämte varandra:

Alltså tänk dig att vi hoppar från en båt till en annan mitt i havet, vi 
har ingen stege eller någonting vi bara hoppar/ Emma: hundraåttio 
personer? 

Hosni: Alltså vissa fick ju komma ner och bada och komma upp. 
Det var lugnt från den minsta till den större. Sen när vi kom till den 
stora, den var riktigt hög, den var inte heller så stor alltså för hund-
raåttio pers men alltså man kan liksom stå och gå. Men ändå, det 
var verkligen läskigt att hoppa till den, för att när man ska hoppa till 
den så är där ingenting, alltså i och med att den är hög så är det inte 
att klättra. 

Emma: Hoppar uppåt? 

Hosni: Typ något sånt, några tar dig nerifrån och kastar dig. Ja, du 
hamnar var du hamnar. 

508   Samtal med Mahdi, 2018-09-19.
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Emma: Varför gör de så? Liten båt, större båt, ännu större båt? Var-
för gör de så? 

Hosni: För att den största båten finns egentligen inte i det egyptiska 
vattnet. 

Emma: Nähä, okej? 

Hosni: Den båten väntar där, den finns inte på radarn.509 

När det var dags för Hosni att hoppa hade de övriga 180 passagerarna redan hoppat 
över. Hosni berättar att vågorna var höga och han var rädd att han inte skulle överleva 
hoppet: ”Jag kan inte beskriva det men ja, liksom ’okej nu är jag redo för att dö’.”510 
Hosni klarade hoppet men det skulle sedan visa sig att den båt som Hosni ursprungli-
gen planerat att åka med hade blivit tagen av polisen och detta sällskap hade således 
inte nått fram till andra sidan Medelhavet. Liknande händelser redogör Martin för. 
Martin berättar om båtresan som inleddes med oro och kaos på stranden i Libyen. 
Strax innan avresan stod många människor och väntade i mörkret på stranden på att 
få gå ombord på gummibåtarna med förhoppningen om att gränspolisen inte skulle 
hinna ta dem innan de stigit ombord. När det var dags att ta båten uppstod trängsel, 
människor skrek och smugglarna packade in människor i båtarna. Martin hade dock 
på förhand bestämt sig för att inte ta den första båten. Till slut blev han första personen 
på den tredje båten, medan hans kompisar gick på den fjärde. Lite senare fick han veta 
att den fjärde båten blivit tagen av gränspolisen och att kompisarna därmed förts till-
baka till förvaret i Libyen. Att på detta sätt höra talas om andra som inte lyckas korsa 
havet eller som dött i överfarten, förekommer hos flera deltagare. Dessa ödets nycker 
framträder i såväl Hosnis som Martins berättande när de idag reflekterar kring flykten: 
besluten i sista stund, tillfälligheter och händelser som får avgörande betydelse. 

Utöver att passagen många gånger är avgörande för att nå den önskade destina-
tionen utgör den en såväl fysisk som mental prövning. Att korsa Medelhavet framstår 
därmed som en transformerande erfarenhet som för deltagarna kan medföra nya sätt 
att se på livet och den egna personen samt upplevelser av tillhörighet och gemenskap. 
Forskningen om unga människors flykt längs irreguljära rutter har börjat uppmärk-
samma att utöver att förflyttningarna kan förstås som ett brott och en övergång från 
det som tidigare varit, så finns det anledning att betrakta förflyttningen som en viktig 
händelse i sig. Genom att fokusera på förflyttningarnas temporala aspekter har bland 
andra Gadi BenEzer och Roger Zetter, verksamma inom fältet refugee studies, upp- 
märksammat att förflyttningarna kan vara såväl formerande som transformerande 

509   Samtal med Hosni, 2019-07-21.
510   Samtal med Hosni, 2019-07-21. 
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och därmed en viktig del i processen ”of ’becoming’ and ’being’ a refugee”.511 Utifrån 
samtalen med deltagarna och läsningen av de självbiografiska skildringarna, menar 
jag att överfarten över Medelhavet är en central del i denna process, eftersom den 
utgör en påtaglig erfarenhet med en betydande emotionell laddning.   

Överfartens centrala roll i flyktberättelsen kan inte enbart förklaras utifrån dess ex-
istentiella betydelse. Resan över Medelhavet är nämligen den del av flykten som i stor 
utsträckning har blivit synlig i media genom skildringar av människor som anländer i 
överlastade båtar till Europas stränder. Efter att Martin färdats två dagar och nästan 
två nätter till havs, anlände båten till Italien och strax efter att han stigit ur gav Martin 
en intervju till en reporter från BBC som stod och väntade vid stranden.512 Mediala 
skildringar har sannolikt även en påverkan på hur deltagarna minns flykten och 
för vad de uppfattar som centralt att lyfta fram i flyktberättelsen. Zahra berättar 
att när hon nådde Grekland stötte hon på människor som tagit del av mediala 
skildringar av människor på flykt och därför kommit för att hjälpa till:

När jag hamnade i Grekland, då träffade jag många människor från 
Sverige, Tyskland. Det var på grund av den här händelsen, barnet 
som drunknade i vattnet. Efter det jag kom exakt, jag tror att det var 
två dagar efter det, till Grekland/ Emma: två dagar/ Zahra: jag tror 
att det var två dagar eller en vecka för att när jag träffade människor 
på vägen, då gav de oss mat, kläder, mest var det mat. De sa ”ja, 
alltså vi såg alltså det där barnet i vattnet, det är därför vi kom alltså 
till för att hjälpa och sånt”. 

Emma: Så ni mötte ganska så stort engagemang ändå? 

Zahra: Ja ett fint, det är därför jag har ett fint, alltså händelse av 
det.513

Zahra refererar till den medialt uppmärksammade händelsen då en treårig pojke 
från Syrien, Alan Kurdi, drunknade i överfarten och sköljdes upp på en strand i 
Turkiet. Bilden blev snabbt ikonisk.514 Detta är ett exempel på hur händelserna runt 
år 2015 blivit en del av ett socialt minne i Europa och när Zahra refererar till hän-
delsen så gör hon det utifrån antagandet att även jag som lyssnare har kännedom om 
den. Detta skapar en dubbelexponering av flykten där olika hågkomster, berättel- 

511   BenEzer och Zetter 2015, s. 299. 
512   Samtal med Martin, 2019-09-14.
513   Samtal med Zahra, 2020-08-06.
514   Ticktin 2016, s. 258. Se även Rebecca Adler-Nissen, Katrine Emilie Andersen och Lene Hansen. 
”Images, Emotions, and International Politics: The Death of Alan Kurdi”. Review of International Studies. 
Vol. 46, nr. 1, 2020: 75–95. doi:10.1017/S0260210519000317.
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ser och representationer utgör en väv av tillgängliga betydelser. I denna väv är även 
Medelhavet som plats central. Peter Gatrell betonar vikten av den kulturella repre-
sentationen av mobilitet och migration och menar att Medelhavet representeras såväl 
som en farlig plats för migranter som en källa till hot mot EU:s medlemsländer.515

 Utöver en stor geopolitisk betydelse för den samtida irreguljära migrationen har Me-
delhavet även en kulturhistorisk betydelse. Ett antal forskare har uppmärksammat hur 
den imperialistiska föreställningen om Mare Nostrum, Vårt hav, har återupptagits och 
fått ökad aktualitet samt gett namn åt en italiensk räddningsoperation till havs.516 Fi-
losofen Samuel Agbamu påpekar att dessa antika föreställningar om Medelhavet idag 
fungerar som en inskärpning av gränsen mellan Europa och ”the non-European oth-
er” och därmed utgör Medelhavet ett slags gränsland, såväl spatialt som symboliskt.517 
I samtalen blir det tydligt att dessa representationer av människor och platser utgör 
lager av betydelser med relevans för hur hågkomsterna av flykt blir till och kommu-
niceras till andra. 

Dela bröd

Återkommande i berättandet hos samtliga deltagare, understruket genom det kollek-
tiva ”vi” som referent, är att det finns en påtaglig gemenskap i flykten. Sällskap kan 
skifta och medresenärer tillkomma eller falla ifrån. Ingen av deltagarna skildrar dock 
flykten som ett ensamt företag. Zahra, vars hågkomster överlag präglas av den oro hon 
kände längs vägen, återkommer till samvaron med de jämnåriga i resesällskapet som 
en trygghet och källa till glädje: 

Ja, vi brukade sova i tältet och där alltså inne på natten då vi åt så 
mycket alltså typ bröd och honey [skratt] alltså typ tolv på natten/ 
Emma: oj, sockerchock!

Zahra: Ja. Och vi hade umgåtts med varandra och vi brukade sitta 
med varandra och vi brukade läsa engelska [skratt].

Emma: Ja just det, träna liksom?

Zahra: Ja, vi hade en bok med oss då vi tränade med varandra.

Emma: Var det en engelskbok eller?

515   Gatrell 2016a, s. 171.
516   Gatrell 2016a. Agbamu 2019.
517   Agbamu 2019, s. 250.
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Zahra: Ja det var en, liten engelska och persiska bok. 

Emma: Okej.

Zahra: Det finns engelska ord översatta till persiska, alltså hon [en i 
resesällskapet] har, hon hade hämtat med sig från Iran.518

Erfarenheten av att dela bröd och honung med resesällskapet i ett tält mitt i natten är 
en källa till gemenskap längs vägen, men har en vidare betydelse än så. Zahra vittnar 
om en stor oro över sin egen säkerhet och sin utsatta position i egenskap av att vara en 
ung tjej på flykt. Från sin mamma hade hon på förhand blivit varnad för risken att bli 
våldtagen eller bortförd längs vägen, vilket medförde att hon var mycket misstänksam 
mot människor hon mötte. Zahra träffade två unga personer på vägen som hon slog 
följe med, vilket hon menar är vanligt förekommande: ”Det händer att alla kommer 
hitta en vän eller en familj.”519 Eftersom en av dessa medresenärer var en kille hop-
pades Zahra på att han skulle kunna beskydda henne. Även andra på flykt såg enligt 
Zahra hennes och medresenärernas utsatta situation och erbjöd hjälp.520 Zahra sätter 
ord på utsattheten i att vara tjej på flykt utan familj: 

Alltså jag kan berätta att först, alltså vägen från Turkiet hela vägen 
till Sverige var väldigt, väldigt tuff, svårt. Och jag kan säga att om 
jag var tjej gjorde det dubbelt svårt, jag märkte varför alla säger att 
vi tjejer inte kan åka till Sverige eller Europa, för det händer mycket 
där mellan, vägen. Alltså det finns många människor som är väldigt, 
väldigt dåliga. De brukar våldta tjejer, om det finns ingen [med] 
dem. Jag märkte att det var en som hade kommit till oss, jag var med 
en annan tjej och det var en kille med också men den där personen 
han pratade med oss, han kom nära oss och sen han försökte ”a ni 
kan ta den här hästen, ni kan komma med mig”, [det] var väldigt ja, 
fruktansvärt och jag hörde [talas om att] många tjejer blir våldtagna 
där.521

Zahras hågkomst illustrerar att hon som ung tjej befinner sig i en mer utsatt situ-
ation längs vägen, vilket återkommer även hos Martin och Faiaz som skildrar den 
egna och andras rädsla för att kvinnliga familjemedlemmar skulle bli våldtagna under 
tiden i förvar.522 Sexualiserat våld kan emellertid även riktas mot killar och män längs 

518   Samtal med Zahra, 2020-08-06.
519   Samtal med Zahra, 2020-10-29.
520   Samtal med Zahra, 2020-10-29. Samtal med Zahra, 2020-08-06.
521   Samtal med Zahra, 2020-08-06.
522   Dowlatzai 2019, s. 96.
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vägen och upplevelser av utsatthet relaterar inte bara till kön. Omid skildrar exem-
pelvis hur han och hans resesällskap blev föremål för förnedrande handlingar från 
medresenärerna på grund av sin etnicitet.523 Ålder förefaller överlag vara något som 
tillsammans med andra aspekter kan utgöra en utsatt position. Martin berättar att han 
tog hand om en kille som han träffat längs vägen och som reste helt själv. Denna kille 
var några år yngre än honom själv och Martin poängterar att han därför betraktar 
honom som varandes ett barn: 

I alla fall, vi mötte en kille på 14, eller 13, han var barn faktiskt och 
jag gav honom en stycken [bröd] och det fanns också två tjejer där, 
två tjejer som var sjuka. […] Jag kunde klara [mig] faktiskt, för [ jag] 
var/ Emma: du var lite äldre?

Martin: Ja, lite äldre. Men i alla fall jag tog hand om honom tills vi 
kom här till [visar]. Nu, jag känner honom, han bor i Tyskland.524

Gentemot andra människor på flykt, såsom barn och tjejer, antar flera av de manliga 
deltagarna således en mer aktiv och beskyddande roll. Faiaz tog ansvar för att hjälpa 
en familj över havet och fattade så småningom beslutet att ringa turkisk polis när över-
farten föreföll ha misslyckats.525 Ahmad i sin tur tog stort ansvar för sin medresenär 
som hade en funktionsnedsättning och var i behov av Ahmads hjälp för att ta sig 
fram.526 Även Omid tog en aktiv roll i flykten. Eftersom han korsat gränsen till Paki-
stan tidigare hade han kunskap om hur han skulle gå tillväga och han hade dessutom 
själv tillgång till pengar för att bekosta förflyttningarna.527 Arash beskriver däremot en 
känsla av otrygghet gentemot andra medresenärer i sällskapet, unga män som gjort 
förflyttningen tidigare och således hade kunskap om färdväg och färdsätt.528 Biologisk 
ålder och kön är därmed i sig inte tillräckligt för att förklara varför en person upplever 
otrygghet under flykten. Ålder bör dessutom betraktas utifrån den mening som den 
ges i en specifik kontext. Ett exempel på detta är att flera deltagare i studien, trots en 
låg biologisk ålder, haft ansvar för familjens försörjning innan flykten. Ålder relaterar 
således i stor utsträckning till sociala färdigheter, vilket synliggörs i den agens som de 
unga deltagarna uppvisar under förflyttningarna. Därutöver ska det tilläggas att flyk-
ten i sig medverkar till att utveckla agens över tid. 

523   Mahmoudi 2012, s. 138. Samtal med Omid, 2020-09-29.
524   Samtal med Martin, 2019-09-14. 
525   Dowlatzai 2019, s. 14–16.
526   Rahimi och Hansen 2019, s. 39–44.
527   Mahmoudi 2012. 
528   Samtal med Arash, 2020-08-06.
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På samma sätt som Martin tar hand om den något yngre pojken, tas Hosni om-
hand av en annan familj som agerar resesällskap och bidrar ekonomiskt.529 Relaterat 
till detta pekar samtliga deltagare i undersökningen på vikten av att ingå i en större 
grupp, att vara social och att se till varandras bästa. Att ta hand om varandra innebär 
ofta att dela den lilla mat som finns. När Martin lyckades sälja en mobil fick han pen-
gar nog att kunna köpa några bröd, vilka han erbjöd sina medresenärer. När Martin 
sedan uppmärksammades på att en av dessa medresenärer sedan hade köpt mat till sig 
själv utan att i sin tur bjuda tillbaka, blev Martin mycket upprörd: 

Ja men jag var ändå snäll, särskilt snäll mot kvinnor, tjejer. Men det 
är det som gjorde mig upprörd, [var] att han delade bara med sin 
tjej, inte med de andra tjejerna. Jag klagade inte om han inte skulle 
dela med alla killarna, vet du vad jag menar?/ Emma: men tjejerna/ 
Martin: vi har [vår] kultur, till exempel, han är också den killen so-
mal, men [i] denna kultur vi måste, liksom barn och kvinnor, de är 
[paus].

Emma: Ta hand om?

Martin: Ta hand om, det är det som jag menar.530

Martin framhåller att medresenärerna brutit mot normer för hur män ska behandla 
kvinnor och menar att dessa normer är specifika för den somaliska kulturen. Solidar-
itet och generositet mot människor som befinner sig i samma situation återkommer 
emellertid i samtliga deltagares berättelser och förefaller vara ett föreskrivet och so-
cialt önskvärt beteende i den givna situationen. I Martins exempel tydliggörs att det 
simultant kan vara en strategi för att mångfaldiga sina resurser. I en studie av antro-
pologerna Abby C. Wheatley och Ruth Gomberg-Muñoz relateras förekomsten av 
könsspecifik utsatthet till särskilda sociala praktiker och strategier som syftar till att 
öka den upplevda tryggheten för kvinnor i migration. Wheatley och Gomberg-Muñoz 
noterar att ”migrants routinely share meals and information, form groups, and even 
enter into ‘protective pairings’ to augment their safety during travel”.531 Hosni menar i 
likhet med detta att utan förmåga att knyta an till andra är flykten överhuvudtaget inte 
möjlig: ”Man såg att man behöver den kontakten med människor liksom, under en 
sån resa man behöver det annars hade man inte klarat allt det där jobbiga, plus vara 
själv.”532 Flykten förefaller nämligen ge uttryck för såväl det bästa som det sämsta hos 

529   Samtal med Hosni, 2019-07-21.
530   Samtal med Martin, 2019-11-02.
531   Wheatley och Gomberg-Muñoz 2016, s. 399.
532   Samtal med Hosni, 2019-11-01.
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människan och en av de viktigaste insikterna för många deltagare berör människors 
förmåga till såväl godhet som dess motsats. 

Alldeles för tunna kläder

Flykten är min kompass i världen.
Jag lever med den inom mig och bär den alltid med mig.533

Flykten som kompass

Flykten är en förekommande startpunkt för berättandet och det som samtalen i huvud-
sak centrerar kring. Med dess tydliga början och slut fungerar flykten, såsom Maryam 
Adjam påpekar, samlande för minnet av det som i själva verket består av många hän-
delser och förlopp.534 När journalisten Sîlan Diljen beskriver sin flykt använder hon 
sig av kompassen som metafor, vilket anspelar på att flykten bevarats i minnet och fått 
konturer som något som människan kan bära med sig. Men flykten ingår även i ett fort-
satt erfarande och vägleder framåt – hon lever med flykten. Diljens ord resonerar väl 
med hur flera deltagare beskriver att de lever med sin flykt. På så sätt är det förflutna 
fortsatt närvarande, som hos Zahra som framhåller att flykten i sig var en betydande 
prövning ur vilken hon gått segrande. Flykten får därmed en större mening genom att 
den leder till en utveckling av den egna personen:

Nu, när jag tänker på det så, okej det var en upplevelse, det var alltså, 
jag känner att okej hur strong, typ hur strong var jag.535

Erfarenheterna av flykten har för flera bidragit med insikter om livet och lett till en 
större förståelse för andra människor. När Zahra idag tänker tillbaka på flykten menar 
hon att den lärt henne vikten av tålamod i situationer där hon saknar kontroll men 
även att inte lita på alla människor:

Ja såklart, alltså jag lärde mig att vara tålmodig. För när jag var på 
väg alltså, det var inte på min hand, [att] jag kommer bestämma. 

533   Journalisten Sîlan Diljen skildrade sin flykt som mycket ung i en radiodokumentär och i anslutning 
till detta lanserades hashtagen #minflykt. Ansatsen var att samla in flyktberättelser, såväl självupplevda 
som ”ärvda”. Grönberg 2013-11-15. 
534   Adjam 2017, s. 65–70.
535   Samtal med Zahra, 2020-10-29. 
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Det var typ, det händer grejer, vi ska åka imorgon, till det här landet, 
typ Grekland men det händer inte, det har hänt några grejer. Då 
fastnade [vi] i den här staden. Och där brukade, alltså först var jag 
väldigt ”oh my god, varför ska vi inte, vi måste, vi måste” men sen 
”okej”, jag lärde mig. Nu jag är väldigt, väldigt, tålmodig, när det 
händer något eller vi ska göra, jag ”okej”. Och jag lärde mig att, hur 
säger man, att tro inte på alla människor.536

Faiaz beskriver sig som en överlevare och för honom blir omvandlandet av det lidande 
han genomgått under flykten en viktig del i den personliga utvecklingen, han har ”an-
vänt lidandet och skapat en personlighet”:

Jag har försökt hitta en mening med varenda detalj som har hänt 
mig eller som jag gjort eller folk gjort mot mig och det är därför jag 
har på ett sätt försökt göra en mening av det som hänt. För förr har 
jag haft dåliga dagar, jag har fått uppleva det hemska och bär erfa-
renheten med mig under fortsatta livet. Så [paus.]

Emma: Du har utvecklats med dina erfarenheter?/ Faiaz: ja precis, 
jag har inte bara varit där och lidit och sen fått ett bättre liv, utan jag 
har använt lidandet och skapat en personlighet. 

Emma: Jag tänker, finns det nån specifik mening, du verkar, du ver-
kar säga att flykten har en mening, men finns det någon specifik me-
ning med det tänker jag, känner du dig som en vinnare eller känner 
du dig som en, eller förstår du hur jag tänker, en segrare?

Faiaz: Jag är bara någon som, som, jag är en överlevare, ja, det är så 
enkelt. Jag känner mig inte som en vinnare, inte som en förlorare. 
Jag är bara en människa som har sett olika sidor av livet och bär dem 
och som förstår olika människor och deras tankesätt.537

Förflyttningen i tid och rum medför att flykten i efterhand tolkas av flera deltagare som 
en progression, från ett där och då, till ett här och nu. Upplevelsen av förflyttningen 
som en del av en utveckling av den egna personen medför vidare att flykten framstår 
som definitiv och oåterkallelig. Återkommande i deltagarnas berättande är nämligen 
att dessa långa förlopp, prövningar och vägval medfört att de efterhand har tagit en 
mer aktiv roll i förflyttningen och i de beslut som fattas längs vägen. Zahra, som inte 
varit delaktig i beslutet att fly, engagerar sig i och förbereder sig alltmer inför tiden 
efter ankomst genom att tillsammans med sitt resesällskap läsa en persisk-engelsk ord-

536   Samtal med Zahra, 2020-10-29.
537   Samtal med Faiaz, 2020-03-02.
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bok om nätterna och därigenom träna på engelska.538 Sidciyo, som inte heller haft en 
aktiv del i beslutet att lämna hemmet, antar även hon en mer aktiv roll i förflyttningen 
efterhand.539 Denna gradvis större delaktighet i förflyttningen pekar på att besluts-
fattande i en migrationsprocess inte bör betraktas som något som sker vid en enstaka 
tidpunkt. Geografen Francis Collins föreslår istället ett förhållningssätt som tar fasta 
på att beslutsfattandet artikulerar samspelet mellan strategisk plan, tillfälligheter och 
längtan. I detta samspel sker en pågående dialog mellan olika temporaliteter: ”Mi-
gration in this respect is never singular in its temporality, but rather is an ongoing 
process where past, present and future are folded together in the emergence of mi-
grant lives.”540 Denna analytiska ingång banar väg för en mer nyanserad syn på unga 
människors beslutsfattande och agens i migrationsprocesser och svarar väl gentemot 
deltagarnas skildringar.

Flyktens tid och rum 

Flykten som skeende har för samtliga deltagare gett upphov till intensiva hågkomster 
som de antingen inte kan eller vill glömma bort eller som de aktivt försöker svepa in 
i glömska. När deltagarna minns livet innan flykten framstår tid och rum till stor del 
som en oupplöslig enhet. I filosofen Alfred Schütz inflytelserika text The Homecomer 
beskrivs hemmet både som en geografisk plats och som en symbolisk sådan. Schütz 
tillerkänner att hemmets betydelser skiljer sig åt mellan olika människor, men tar fas-
ta på att hemmet representerar det välbekanta, det rutinartade.541 Med deltagarnas 
avresa sker dock ett brott i denna tidsliga och rumsliga enhet, i vilket relationen mellan 
tid och rum synliggörs. Schütz menar att separationen ”interrupts the community of 
space and time which the other has experienced as a unique individuality”.542 Denna 
separation öppnar upp för och synliggör skilda relationer mellan tid och rum. 

Relationen mellan tid och rum är på flera sätt central i hågkomsterna av flykten. 
Inledningsvis kan noteras att minnet relaterar till kartans platser och gränser. Platser 

538   Samtal med Zahra, 2020-08-06.
539   Samtal med Sidciyo, 2020-08-06.
540   Francis L. Collins. ”Desire as a theory for migration studies: temporality, assemblage and becom-
ing in the narratives of migrants”. Journal of Ethnic and Migration Studies. Vol 44, nr. 6, 2018: 964-980. doi: 
10.1080/1369183X.2017.1384147, s. 967. I detta resonemang vilar Collins mot Derek P. McCormack 
och Tim Schwanen. ”Guest Editorial: The Space-Times of Decision Making”. Environment and Planning 
A. Vol. 43, nr. 12, 2011: 2801–2818. doi:10.1068/a44351.
541   Alfred Schütz. ”The Homecomer”. American Journal of Sociology. Vol. 50, nr. 5, 1945: 369–376. 
http://www.jstor.com/stable/2771190.
542   Schütz 1945, s. 369.
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förankrar på detta sätt minnet, eftersom händelser äger rum någonstans: Medelhavet, 
gränsen mellan Iran och Turkiet, Mytilini. Deltagarna återger städer och länder, antal 
dagar längs en sträcka och antal dygn på en överfart. När Martin ska redogöra för 
överfarten med båt mellan Libyen och Italien refererar han till antal dagar och nätter 
ute på öppet hav, markerade av solens upp- och nedgång.  Solen får i Martins hågkomst 
symbolisera hoppet om en lyckad överfart: ”Så länge det finns sol, det finns hopp.”543 
Mörker kännetecknar likaledes beskrivningarna av överfarter som företas nattetid för 
att undvika upptäckt, såsom vid Omids och Zahras vandringar över bergen mellan 
Iran och Turkiet.544 Även tiden i förvar beskrivs av Martin utifrån avsaknaden av sol 
och dagsljus.545 Solen och dess återkomst markerar tillika skiften i förloppet, såsom när 
Mahdi vaknar i soluppgången till ett lugnt hav efter en stormig natt. 

Utöver att utgöra en fond för händelser utmed vägen har platser därmed en mer 
grundläggande betydelse för förmågan att minnas händelser i det förflutna. Plats är 
med andra ord avgörande för minnets fenomenologi. Till skillnad från barndomens 
platser är flyktens platser dock skiftande och okända. När deltagarna minns sker en 
rörelse mellan kartan och de genomlevda platserna, något som Paul Ricoeur beskriver 
som en dialektisk rörelse mellan det geometriska och det levda rummet.546 Att platser 
och erfarandet av platser förankrar minnet innebär tillika att platser kan aktivera min-
net och att plats har en central betydelse för återkallandet av händelser i det förflutna. 
Flera deltagare använder sig därför av papper, anteckningar i handflatan eller rummet 
vi sitter i för att illustrera flyktens platser. 

Undersökningen utgår från antagandet att irreguljär migration medför specifika 
förutsättningar för upplevelsen av och relationen mellan tid och rum.547 Detta om-
fattar även perspektivet att de strukturer och system som styr migrationen inverkar 
på migrationserfarenhetens temporala aspekter, vilket är ett i sammanhanget viktigt 
påpekande. Arash minns flyktens tid som något som ibland framskred långsamt. Till 
en viss del kan detta relateras till en brist på kunskap om förflyttningens omfattning 
och sträckning, vilket gör det svårt att navigera i tid och rum:

Emma: Det här är ju ganska lång tid tänker jag, känns det som att 
det går snabbt eller långsamt?

Arash: Det går jättelångsamt, väldigt långsamt, absolut alltså.

543   Samtal med Martin, 2019-09-14.
544   Mahmoudi 2012, s. 130–139. Samtal med Zahra, 2020-10-29.
545   Samtal med Martin, 2019-09-14. 
546   Ricœur 2014, s. 79–81.
547   Se exempelvis Saulo B. Cwerner. ”The Times of Migration”. Journal of Ethnic and Migration Studies. 
Vol. 27, nr. 1, 2001: 7–36. doi: 10.1080/13691830125283.
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Emma: Varför tror du att det är så? Att det känns som att det går 
långsamt?

Arash: Alltså, allting tar så lång tid, man vet inte om det är, om det 
är, det är klart att man vet att det är dag eller natt men man vet inte 
om det är förmiddag, eftermiddag, är det lunchtid eller alltså man 
vet inte när man är framme alltså och man brukar fråga liksom var-
andra alltså hur långt har vi kvar? Ingen vet. Det vet vi inte. Det kan 
väl ta en vecka? Ja, kanske. Kan ta flera veckor, ja kanske.548

Stunder av stillastående bryts dock av brådskan i avfärden, hasten när båtarna ska 
kasta loss från stranden eller anspänningen i att snabbt springa mot rätt bil, såsom 
skildrat av Arash, Faiaz och Zahra. Erfarenheterna av den irreguljära migrationen 
synliggör därmed en mångfald av temporaliteter. 

Väntan är vidare ett återkommande inslag i flyktberättelsen: väntan på att smug-
glarna ska ge grönt ljus till att fortsätta färden, väntan på undsättning i sjönöd, vän-
tan på att bli frigiven ur förvar. Väntan är en följd av att förflyttningarna måste ske 
fördolt och att deltagarna därför ofta tvingas vänta på säkra tillfällen. I deltagarnas 
berättande framkommer dessutom att det är vanligt förekommande att vänta in och 
samla ett större antal människor vid vissa överfarter, såsom vid båtresan över Medel-
havet. Att vara underkastad andra och sakna kontroll över sin situation kan skapa en 
känsla av att tiden står stilla. Väntan har dock olika nyanser och bär med sig skilda 
betydelser samt står i relation till möjligheten att blicka bortom situationen.549 Zahras 
och hennes sällskaps väntan på att bli framsläppta för vidare färd i ett hus utanför 
Mashhad innebär ett tillfälligt stopp längs vägen.550 När Faiaz tillkallat polis efter att 
gummibåten tagit in vatten bär hans nattliga väntan på undsättning en annan tyn-
gd.551 Av de situationer där väntan förekommer som ett inslag längs vägen förefaller 
tiden i förvar utgöra en särskilt prövande tid. Förvaret medför en väntan som upplevs 
som påfallande passiv och godtycklig. Den händelserika månaden i förvaret i Libyen 
går enligt Martin långsamt, den ”motsvarar några år”, säger han med ett skratt och 
förklarar att denna väntan går att jämföra med en hunger som inte stillas.552 Faiaz 
beskriver likaledes hur hans 19 dagar i det turkiska förvaret upplevdes som ”ett helt 
liv”. Samtidigt var det en tid där all fokus låg på nuet.553

548   Samtal med Arash, 2020-10-31.
549   Se exempelvis Melanie B. E. Griffiths. ”Out of Time: The Temporal Uncertainties of Refused 
Asylum Seekers and Immigration Detainees”. Journal of Ethnic and Migration Studies. Vol. 40, nr. 12, 2014: 
1991–2009. doi: 10.1080/1369183X.2014.907737. 
550   Samtal med Zahra, 2020-10-29.
551   Dowlatzai 2019, s. 16.
552   Samtal med Martin, 2019-11-02. 
553   Samtal med Faiaz, 2020-03-02.
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Den väntan som sker i förvaren kan betraktas som ett riktningslöst stillastående i 
både tid och rum. Erfarenheten av denna form av väntan, menar migrationsforskaren 
Melanie Griffiths, leder till ett tillstånd där nutiden erfars som avskuren från andra 
temporala sammanhang, en desorientering som förpassar migranten till en ”timeless 
present”.554 Såsom Griffiths påpekar tenderar rörelse att framhållas som något positivt 
vilket medför att stillastående uppfattas som ett negativt fenomen. I förlängningen 
föreställs tid ofta som progressiv, som ett framåtskridande: ”Time is often imagined to 
exist on a trajectory, progressive even if chaotic.”555 Flykten, betraktad som en rumslig 
förflyttning, understryker denna rörelse framåt i tid. Därför upplevs tillfälliga stopp 
som att det egna livet har satts på paus medan livet fortsätter för andra runt omkring. 
Så är det för Martin, som under tiden i förvar varken kan överblicka sin tid eller 
påverka den, avskuren från dåtid och framtid, förpassad till ett nu. Väntan förefaller 
vara en central aspekt av den irreguljära migrationen men behöver dock inte alltid 
vara negativ, eller passiv, utan kan utgöra en produktiv tid.556 För några av deltagarna 
medför väntan att de får möjlighet att reflektera över flyktens mening och fortsättning. 

Med toff lor över bergen: f lyktberättelsen som ett säkert förvar

Hågkomsterna av flykten bär tydliga mörka stråk. Därför är det flera deltagare som 
tvekar inför att återbesöka de händelser och förhållanden som präglat förflyttningen. 
Flera pekar på dubbelheten i att inte vilja minnas men samtidigt inte kunna glömma. 
De vittnar om ett förflutet som på olika sätt gör sig påmint i nuet. Sidciyo har i period-
er ”begravt” det förflutna men har vid tiden för våra samtal kommit till en punkt där 
hon kan tänka tillbaka och återbesöka det som hon varit med om. Men, tillägger hon, 
”jag behöver inte leva av dem [hågkomsterna]”.557 Sidciyo har således lyckats skapa en 
skiljevägg mellan då och nu. 

För andra håller inte hågkomsterna sig lika medgörligt på plats. När Faiaz sitter 
på tunnelbanan för musiken i hörlurarna honom långt bort i tid och rum, till platser 
och händelser som han inte kan glömma: ”Låten drar mig djupare ner i minnenas 
brunn.”558 För vissa deltagare sker dessa uppdykanden som ett resultat av kroppsliga 
påminnelser, såsom det ärr som Mohsen fick när han blev biten av en polishund vid 
gränsen till Bulgarien:

554   Griffiths 2014, s. 1997.
555   Griffiths 2014, s. 1997.
556   Jacobsen och Karlsen 2020, s. 2.
557   Samtal med Sidciyo, 2020-08-06.
558   Dowlatzai 2019, s. 9.
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Det var Istanbul, men det var staden nära gränsen mellan Turkiet 
och Bulgarien, jag vet inte vilken stad det var. Det var en liten stad, 
som man åker från Istanbul dit, så när, i det lägret, vi träffade en till 
kompis, han hängde också på med oss. Så när vi försökte fyra, fem, 
sex gånger. När jag skulle fly från Turkiet över gränsen eller gick över 
gränsen till Bulgarien, så polisen sprang efter oss och släppte hun-
darna också, så en av dem biter min fot. Det var [en] sådan jättestor, 
den hunden skulle inte släppa och jag ber denne mannen, polisen, 
att ”säg till hunden att släppa mig”, men han brydde sig inte.559 

I den spontana hågkomsten kan då och nu sammanfalla och det förflutna kan oin-
bjudet tränga sig på. Dessa hågkomster, såsom första hamburgaren efter en varaktig 
diet av bönor, relaterar till minnet som ett pågående erfarande och sammanflätnin-
gen mellan olika temporaliteter.560 Inte sällan är kroppen och kroppens förnimmelser 
länken till dessa hågkomster. Hos flera av deltagarna sker dock skiftningar i dessa 
återvändanden, inte minst vad gäller hågkomsternas intensitet. Detta står i relation 
till minnets samtida förankring och dess avstamp i ett ständigt föränderligt nu vilket 
medför att tyngdpunkten i det hågkomna ständigt förflyttas. Aleida Assman beskriver 
denna minnets formbarhet som att: ”Människor minns alltid i nutid; de vill säga de 
minns något annat i en annan tid, under nya inflytanden och intryck.”561 Utifrån de 
självbiografiska skildringarna och samtalen över tid synliggörs dessa förskjutningar 
och skiftningar.

I kontrast till livet innan flykten relaterar hågkomsterna av flykten i större ut-
sträckning till och fogas in i en tydlig berättelse. För flera deltagare blir berättandet 
och skrivandet ett sätt att hantera det förflutna och ge det ett säkert förvar. Den dis-
tans som berättandet medför möjliggör reflektion kring flyktens mening och den egna 
rollen i relation till händelseförloppet. För Faiaz innebär språket och skrivandet en 
möjlighet att vara både i förloppet och utanför det.562 Flera deltagare lyfter dessutom 
fram sammanhang där hågkomsterna kommuniceras tillsammans med andra med 
liknande erfarenheter. Här blir de delade erfarenheterna en viktig ram för handlingen 
att minnas, vilket sätter ljuset på att även det individuella minnet är en del av ett socialt 
sammanhang. Överfarten över Medelhavet är en sådan händelse som återkommer i 

559   Samtal med Mohsen, 2019-07-10.
560   Såsom Zofia Rosińska påpekar är ”mnemonic time” inte linjär, utan består av ”a circular mixing 
and overlapping of the past, the present, and the future”. Zofia Rosińska. ”Emigratory Experience: The 
Melancholy of No Return”. I Memory and Migration: Multidisciplinary Approaches to Memory Studies, Julia 
Creet och Andreas Kitzmann (red.), 29–42. Toronto: University of Toronto Press, 2011, s. 38.
561   Assman 2016, s. 126.
562   Samtal med Faiaz, 2020-03-02.
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berättandet hos flera. Även skildringar av hur medresenärerna korsade bergen ikläd-
da tofflor återkommer hos flera deltagare, om än i något skiftande form. Händelsen 
vittnar om en levd erfarenhet av att ha varit där, på plats, i en okänd situation. Mi-
granter korsar bergen i tofflor eftersom färdvägen och färdsätten är okända för dem 
på förhand. De tunna kläderna vittnar om påtagligheterna, om upplevelser av att vara 
på kant med tillvaron och inkastad i nya sammanhang för vilka det saknas mönster. 
Medresenärernas tofflor blir för Zahra en lustig anekdot som tar udden av allvaret av 
att hon och resesällskapet befunnit sig i potentiellt livsfarlig situation. Tofflorna kan 
även betraktas som ett bildligt uttryck. När journalisten Sîlan Diljen skildrar sin flykt 
som barn från Kurdistan återkommer erfarenheten av att fly med tofflor på fötterna: 

Ett av barnen är en 12-årig pojke. Han har gympaskor på fötterna. 
De flesta andra har tofflor och sandaler. Mamma har kjol. Vi är helt 
fel klädda för det som väntar oss.563

Toffelberättelsen pekar således på den irreguljära migrationens specifika förutsättning-
ar men utgör också en markör för den delade erfarenheten av att ha delat färdväg och 
färdsätt.564 När individuella hågkomster delas sker det således en sammanflätning med 
andras hågkomster av och berättelser om flykt. Genom att händelser återberättas på 
detta sätt kan efterhand ett socialt minne utvecklas. Johan Svanberg menar att berät-
telser som bygger på socialt minne har potentialen att utgöra grunden för en grupps 
formering och sammanhållning.565 När Zahra reflekterar kring flykten understryker 
hon det gemensamma i erfarenheten och relationen mellan erfarenhet och berättelse:

Men det händer typ att jag och mina kompisar, alla som har sam-
ma, vi hade samma väg, när vi kommer händer det att han kommer 
berätta något, eller att hon kommer berätta något. Då kan jag [säga 
att] ”och ja vi var typ så här” då ja, vi hade samma berättelse, alltså 
samma erfarenheter då.566

För vissa av deltagarna i undersökningen medför andras intresse att hågkomsterna 
delas även utanför privata sammanhang, såsom i media och i akademiska samman-
hang. När det individuella minnet försätts i en annan social ram, genomgår minnet 

563   Sveriges Radio. ”Min flykt: en P1 dokumentär av Sîlan Diljen”. 2013-11-17. https://sverigesradio.
se/avsnitt/280892?programid=909 (Hämtad 2021-09-01).
564   Adams-Ray och Lundin 2021.
565   Svanberg 2016, s. 299–300. Svanberg lutar sig här mot antropologen James Fentress och historik-
ern Chris Wickham. James Fentress och Chris Wickham.  Social memory. Cambridge, Massachusetts: 
Blackwell, 1992.
566   Samtal med Zahra, 2020-10-29.
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det som Aleida Assman benämner som en process av ”re-framing”, i detta fall från en 
personlig sfär till en offentlig sådan.567 Denna process bidrar med form men påverkar 
även minneserfarenheten i sig eftersom det individuella minnet konfronteras med rep-
resentationer, tillgängliga via exempelvis böcker och filmer, menar Assman: 

As individuals live in societies which produce texts, images, and films 
relating to what they themselves remember, their individual memo-
ries necessarily always interact to some extent with externalized 
representations.568

Det finns ett stort intresse för människors hågkomster av flykt och dessa har i viss 
utsträckning fått utrymme i det offentliga rummet. Medie- och kommunikations-
vetaren Karina Horsti menar att migranters erfarenheter av europeisk gräns- och 
migrationspolitik alltmer har kommit att medieras och därmed blivit en del av det 
sociala minnet i Europa.569 I en svensk kontext har det efterfrågats personliga berät-
telser både från människor med flykterfarenhet och från människor som engagerade 
sig i mottagandet av flyktingar runt år 2015. Det förefaller därmed som att flyktberät-
telser blivit en allt större del av svensk nutidshistoria.570 I denna ökade synlighet blir 
mediala representationer av människor på flykt en viktig beståndsdel. Peter Gatrell 
sätter ljuset på de kulturella representationerna av flykt och argumenterar för att den 
moderna representationen av människor på flykt präglas av anonymitet men också av 
en tidlöshet. Representationerna följer estetiska konventioner som syftar till att väcka 
medlidande och skapar således enligt Gatrell en ”iconography of predicament”, en 
lidandets ikonografi.571 Därmed skildras flyktingen som en evig figur, bortkopplad 
från de faktiska händelser som initierat och villkorat flykten. Arash vittnar i linje med 
detta om den nyfikenhet som flykten väcker hos andra och konstaterar att detta intres-
se medför att fokus flyttas från det som han menar är viktigt i migrationsprocessen, 
nämligen tiden efter ankomst.572 

För många deltagare är det just frågan om tiden efter ankomsten och mottagan-
det i Sverige som är viktigt, i synnerhet gäller detta för de deltagare som engagerat 
sig i den sociala rörelsen av och kring de som kategoriseras som ensamkommande 

567   Assman 2010, s. 45.
568   Assman 2010, s. 49.
569   Horsti 2019.
570   Ett exempel är dokumentationsprojektet ”Människor på flykt”, vilket inleddes år 2016 av Armému-
seum. Ansatsen med projektet var att bevara berättelserna för att de ska kunna bli en del av kulturarvet. 
Fredholm 2017, s. 11.
571   Gatrell 2015, s. 11. 
572   Samtal med Arash, 2020-10-31.
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barn. Flyktberättelsen avslöjar dock lite om Sverige som ankomstland, om villkoren 
för nyanlända i Sverige och de möjligheter som finns att ta del av och bli en del av det 
nya samhället. Ett fokus på livet efter ankomst har däremot möjligheten att blottlägga 
förekomsten av motsättningar och svårigheter. I den debatt som följde i kölvattnet av 
händelserna runt år 2015 stod de som kategoriseras som ensamkommande barn i cen-
trum. Detta har för flera deltagare medfört att de egna erfarenheterna av flykt i stor 
utsträckning blivit politiserade. Om deltagarna kan sägas ingå i en minnesgemenskap 
är det således inte enbart bakgrunden till flykten eller flykten i sig som utgör grunden 
för denna gemenskap. Det är i hög utsträckning även de genomlevda och delade erfar-
enheterna av att anlända till Sverige i en migrationspolitiskt turbulent tid som ligger 
till grund för upplevelser av tillhörighet. 

Sammanfattande diskussion
I detta kapitel har flykten som förflyttning i tid och rum stått i förgrunden. I kon-
trast till bakgrunden har flykten en särställning i samtalen och i de självbiografiska 
skildringarna. På en migrationens makronivå skildrar deltagarna förutsättningarna 
för förflyttningarna längs de irreguljära rutterna, vilket omfattar utrese- och inrese-
bestämmelser, migrationsrestriktioner och migrationskontroll på nationell och mel-
lanstatlig nivå men även de faktiska rutterna, färdsätten och kostnaderna för för-
flyttningarna. På mesonivån befinner sig aktörer som på olika sätt underlättat och 
möjliggjort förflyttningarna, såsom tidigare migranter, hjälporganisationer, enskilda 
smugglare och nätverk av smugglare. På migrationens mikronivå skildrar deltagarna 
relationerna till vänner, familj och medmigranter och deltagarna lyfter samstämmigt 
fram betydelsen av dessa mellanmänskliga relationer för att kunna navigera längs de 
irreguljära rutterna och hantera upplevelser av utsatthet. Flykten förefaller därmed i 
stort vara en kollektiv process. Att ”dela bröd” bör således förstås både bokstavligt och 
symboliskt: som en beskrivning av en förekommande handling och som ett föreskrivet 
förhållningssätt vilket framförallt innefattar generositet mot andra. Erfarenheterna av 
att vara på flykt villkoras delvis av att deltagarna gör förflyttningarna i tonåren och att 
uppbrottet för flera innebär att de för första gången lämnar sin familj. Tydligt är emel-
lertid att ålder samverkar med kön och i hågkomsterna framträder tydligt könsspecifi-
ka erfarenheter av utsatthet. Sannolikt är det emellertid så att deltagarna i berättandet 
framhåller erfarenheter som är förenliga med hur de förstår sig själva och hur de vill 
bli betraktade av andra. Det förefaller vidare som att de i tid och rum vidsträckta 
förflyttningarna medför rikligt med lärtillfällen och agens bör därmed betraktas som 
något som kan förändras över tid och med gjorda erfarenheter.

Den irreguljära migrationen till Europa har rönt betydande akademiskt in-
tresse och tidigare forskning har bland annat synliggjort kopplingen mellan de fak-
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tiska förutsättningarna för människor på flykt och de statliga och överstatliga mi-
grationsregleringarna.573 Såsom Maja Sager, Helena Holgersson och Klara Öberg 
påpekar är emellertid irregularitet inte ett nytt fenomen. Samtida migrationskontroller 
relaterar nämligen till nationen och nationens gränser och förekomsten av ”ojämlika 
globala maktstrukturer” kan kopplas till ett kolonialt förflutet.574 Trots att det är viktigt 
att notera kontinuiteter över tid så präglas deltagarnas hågkomster tydligt av förhållan-
den som direkt kan härledas till migrationspolitiska förändringar i Europa de senaste 
tre decennierna.575 När Omid berättar hur han korsade gränsen till Italien genom att 
klamra sig fast under en lastbil illustrerar detta relationen mellan den fria rörligheten 
för varor och EU-medborgare och den starka yttre gränsen mot icke-medborgare.576 

Efter att deltagarna inlett förflyttningarna har de likväl bibehållit kontakten med 
platsen och människorna som lämnats. Separationen från det samhälle som lämnats 
är därför inte alltid definitiv, utan den som flytt upprätthåller kontakten med de som 
blivit kvar, på samma sätt som kontakten med de som tidigare migrerat är viktig 
för den egna förflyttningen. Dessa transnationella relationer till trots, finns det en 
analytisk poäng med att i enlighet med migrationssystemperspektivet betrakta för-
flyttningen som en separation och en lossbrytning från det bekanta. Detta medför 
att förflyttningarna kan förstås både som en faktisk resa och en mental resa.577 Un-
dersökningen sällar sig därför till ett perspektiv enligt vilket förflyttningen inte enbart 
ska ses som en övergång mellan det som varit och det som ska bli, utan istället utgör 
ett viktigt förlopp i sig.578 Detta är förvisso ingen ny slutsats i migrationsforskningen, 
men perspektivet har på senare år utvecklats med hänsyn till den samtida irreguljära 
migrationens förutsättningar för utveckling och identitetsformation.579 BenEzer och 
Zetter menar att trots att förflyttningen kan utgöra en djupt formativ och transfor-
mativ erfarenhet så har den varit tämligen underbeforskad i forskning om människor 
på flykt. Denna iakttagelse menar jag är relevant även för forskningsfältet kring de 
som kategoriseras som ensamkommande barn. En viktig iakttagelse i detta kapitel är 
att överfarten över Medelhavet, när den i hågkomsterna skildras som en existentiell 
erfarenhet, bär potential till transformation av deltagarnas tidigare sätt att förstå sig 
själva. Därmed går det att hävda att migration, med Collins ord: ”necessarily involves 

573   Se exempelvis Talani 2020. 
574   Sager, Holgersson och Öberg 2016, s. 17–19. Citat s. 18.
575   Sager, Holgersson och Öberg 2016. Talani 2020.
576   Mahmoudi 2012, s. 152–153.
577   Se Harzig, Hoerder och Gabaccia 2009, s. 98. Svanberg 2016, s. 43. 
578   BenEzer och Zetter 2015, s. 299.
579   Se BenEzer och Zetter 2015, Nardone och Correa-Velez 2016 och Nyamwathi Lønning och Kohli 
2021.
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becoming as much as being”.580 I denna process av blivande menar jag att det individuel-
la minnet spelar en central roll genom att vara identitetsformerande i relation till såväl 
platser och personer som bland de som minns förflyttningen tillsammans, trots skill-
nader i geografisk bakgrund. Förflyttningarna har således en mer framskjuten plats 
i denna undersökning, i jämförelse med undersökningar av förflyttningar som sker 
och har skett som en del av reguljära migrationsrörelser, såsom arbetskraftsinvandring 
eller enskilda sanktionerade räddningsaktioner. Beskrivningen av migrationssystem-
perspektivet bör därmed vidareutvecklas med hänsyn till de irreguljära rutterna, vilka 
får stor betydelse för hela migrationsprocessen. 

I hågkomsterna framträder en tydlig relation mellan det individuella minnet och 
flyktberättelsen samt kulturella representationer av människor på flykt som inverkar 
på vad och hur deltagarna minns. Relationen mellan det individuella minnet och fly-
ktberättelsen möjliggör vidare reflektion och förhandling kring flyktens mening samt 
den egna rollen i relation till händelseförloppet. I enlighet med Mariana Nardone och 
Ignacio Correa-Velez, verksamma inom folkhälsa och socialt arbete, menar jag att den 
mentala resan på så sätt överskrider den fysiska och fortsätter – även efter ankomst.581 

580   Collins 2018, s. 978. Min kursiv.
581   Nardone och Correa-Velez 2016.
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8 ANKOMSTER

you have to understand,  
that no one puts their children in a boat 
unless the water is safer than the land 

no one burns their palms 
under trains 
beneath carriages 
no one spends days and nights in the stomach of a truck 

feeding on newspaper unless the miles travelled 
means something more than journey582

Detta kapitel tar vid efter att deltagarna anlänt till Sverige och redogör för de första 
dagarna, följt av de första åren efter ankomsten. I fokus står därmed den tredje delen 
av migrationsprocessen och de interaktioner som äger rum mellan människor, organ-
isationer och institutioner i det nya samhället.583 I enlighet med ansatsen att omfamna 
såväl beslut som mönster i en migrationsprocess studeras även tiden efter ankomst uti-
från ett mikro-, meso- och makroperspektiv. Att anlända till ett samhälle och bli en del 

582   Warsan Shire. Home. u.å. https://www.amnesty.ie/wp-content/uploads/2016/06/home-by-warsan-
shire.pdf (Hämtad 2022-04-12). 
583   I avhandlingen föredras det av Johan Svanberg föreslagna begreppet ”interaktionsprocess” som 
benämning på denna tredje del av migrationsprocessen framför Harzigs, Hoerders och Gabaccias be-
grepp ”acculturation”. Svanberg 2016, s. 43. Harzig, Hoerder och Gabaccia 2009, s. 102–110.



171

av detta samhälle beskrivs av Christiane Harzig, Dirk Hoerder och Donna Gabaccia 
som en mångfacetterad process vilken kännetecknas av en ständig utveckling och ett 
pågående samspel mellan de som anlänt och det omgivande samhället. Såsom övriga 
delar av migrationsprocessen kan tiden efter ankomst beskrivas som en växelverkan 
mellan de strukturella villkor som existerar i det specifika sammanhanget och indivi-
duella samt gruppspecifika tillgångar och förutsättningar.584 Interaktionerna med det 
nya samhället påverkas vidare, för att låna Johan Svanbergs beskrivning, av ”rådande 
klassrelationer och ständigt omförhandlade maktasymmetrier, av föreställningar om 
etnicitet, kön, ålder och klass”.585 Under de första dagarna och åren lär deltagarna 
känna det svenska samhället genom möten med olika människor, organisationer och 
institutioner. Dessa möten präglas av att de anländer som barn och som flyktingar och 
söker asyl i Sverige. De erfar följaktligen det svenska mottagningssystemet och katego-
riseringar av människor som befinner sig i migration, såsom den för undersökningen 
centrala kategorin ensamkommande barn. 

Under den period som deltagarna anlände till Sverige, 2009–2015, genomgick mi-
grationspolitiken betydande förändringar, vilka medförde direkta konsekvenser för 
deltagarna. Den andra delen av kapitlet utgörs av ett nedslag i en händelse som åter-
kommer hos flera deltagare och som fått betydelse för den sociala rörelsen av och 
kring de som kategoriseras som ensamkommande barn, nämligen en 58-dagar lång 
sittstrejk i Stockholm i slutet av sommaren år 2017. I avhandlingen görs ingen ansats 
att definiera rörelsen eller att fastslå dess gränser till andra grupper som engagerar 
sig i flyktingmottagande och flyktingpolitik. Istället utgår framställningen från den 
betydelse som deltagarna tillmäter händelsen samt deras förståelse av det egna en-
gagemanget i rörelsen. Min förståelse utgår från en vid definition av sociala rörelser 
som nätverk bestående av individer, grupper och organisationer som i informella in-
teraktioner på olika sätt engagerar sig för att uppnå förändring kring en konfliktfylld 
fråga. Centralt är tillika att denna gemensamma organisering utgår från en upplevd 
kollektiv identitet.586 Genom att sätta sittstrejken i förgrunden vill jag synliggöra hur 
de unga både påverkas av de migrationspolitiska förändringarna och engagerar sig för 
att påverka i relation till dessa förändringar.

I detta kapitel står således tiden efter ankomst i fokus utifrån den övergripande 
frågan om vad och hur deltagarna minns denna tid: 

•	Vilka händelser och förhållanden samt historiska, samhälleliga och sociala 
kontexter framträder i de ungas berättande? 

584   Harzig, Hoerder och Gabaccia 2009, s. 102–110.
585   Svanberg 2016, s. 44.
586   Mario Diani. ”The Concept of Social Movement”. The Sociological Review. Vol. 40, nr. 1, 1992: 
1–25. doi:10.1111/j.1467-954X.1992.tb02943.x.
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•	På vilka sätt samverkar ålder med andra sociala kategorier och blir betydelse-
bärande efter ankomst?

•	Hur förhåller sig de ungas hågkomster till andras hågkomster, berättelser och 
representationer? 

•	Hur förstår deltagarna sig själva i relation till tiden efter ankomst? 

Ankomst

Råa äpplen

Sidciyo var 16 år när hon i oktober år 2009 anlände ensam till Sverige efter en för-
flyttning som skett stegvis och över flera år. Att hon anlänt till en plats där hon skulle 
stanna var hon vid tillfället omedveten om. Lika lite som hon uppfattat sig vara på väg 
i en viss riktning framstod ankomsten som ett slut på förflyttningarna; kopplingen till 
framtiden saknades och den förväntan som kan åtfölja migrationsprocessen uteblev: 

Det där med att det var en resa, jag tror inte att jag alltid upplevde 
att det var en resa, jag vet inte vad det var/ Emma: nej?/ Sidciyo: jag 
visste bara att jag kände att jag hamnade där, så efter ett år hamnade 
jag där, jag har aldrig fått den känslan ”å jag reser nu”/ Emma: nä, 
nä/ Sidciyo: för folk blir ju glada, alltså en spänning när de vet att 
de åker från a till b, eller de har varit i fattigt land, till ett annat, då 
har de så här, hopp och spänning/ Emma: kommer till nåt bättre?/
Sidciyo: ja, men jag hade inte den där, så det blev [paus].

Emma: Ja du visste ju inte ens att du var på väg liksom, du bara/ 
Sidciyo: nej, men sen, när jag kom till Grekland och Turkiet då hade 
jag inte heller den där ”å nu kommer jag någonstans bättre”, det var 
mer ”nu är jag här”.587

På Centralstationen i Malmö väntade Sidciyo på att bli upphämtad för fortsatt resa 
till Norge. Efter ett dygn infann sig insikten att personen som arrangerat förflyttningen 
från Somalia återigen hade lämnat henne. En ordningsvakt på stationen lade så små-
ningom märke till henne och tillkallade polis och socialtjänst: 

Jag gick ju till Pressbyrån och sade ”kan jag ringa det här numret?” 
och så hjälpte de mig men han svarade aldrig. Så det var en ord-

587   Samtal med Sidciyo, 2020-08-06.
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ningsvakt som var där som såg mig, att jag var där, så när han sluta-
de sitt pass så kom han till mig och sade ”jag tror inte att nån hämtar 
dig […] så jag har sagt till min kollega som bor i, de ringer till polisen 
så att du vet”. Och sen kom polisen och socialen och sen hamnade 
jag i ett stort hus ute på landet.588

Natten som följde i det tillfälliga boendet utanför Malmö var den första gången på 
två år som hon sov utan bekymmer: ”Jag sov som ett barn” minns Sidciyo, nästan ett 
decennium senare.589 Efter några månader i ett familjehem i Malmö flyttade hon till 
ett ungdomshem i Stockholm där hon började på gymnasiet. Idag har Sidciyo förstått 
att i jämförelse med andra som kom efter henne, såg mottagandet annorlunda ut och 
asylprocessen var betydligt kortare för henne. Efter endast tre månader i Sverige mot-
tog hon beskedet att hennes uppehållstillstånd beviljats och att hon skulle få stanna i 
Sverige. Det land som hon inte på förhand vetat skulle bli slutdestinationen beskriver 
hon som det ”hem som jag har alltid längtat efter”.590 

Två år senare, en februarikväll år 2011, anlände den då 16-årige Omid till Malmö 
efter att ha varit på flykt från Afghanistan i några månader. När han promenerat runt 
i Malmö fattade han beslutet att stanna i Sverige och att inte fortsätta till Norge, vilket 
han i likhet med Sidciyo ursprungligen hade tänkt sig. Omid promenerade en extra 
runda i staden för att inhämta synintryck som han skulle kunna ”leva på att minnas” 
om han hade tagits i förvar:

Det var varken kallt eller varmt ute. Det duggregnade. Lugnet i Mal-
mö var tilldragande. Plötsligt kände jag ett sådant lugn i kroppen 
också.591  

Att komma fram kan således även innebära att nå ett önskat tillstånd, med Omids ord, 
”en fristad”.592 Efter en promenad genom ett regnigt Malmö bestämde sig Omid för 
att stanna i Sverige och frågade därför några förbipasserande var polisstationen låg. 
Väl där berättade han att han tagit sig in i landet irreguljärt och att han önskade söka 
asyl och tjugo minuter senare blev han hämtad av en kvinna som körde honom till ett 
boende för barn som anlänt utan vårdnadshavare. Utanför bilfönstret såg han Malmö 
avteckna sig. Redan dagen efter ankomsten blev han hämtad till en tvåtimmeslång in-
tervju på Migrationsverket och några dagar senare började undervisningen i svenska.593 

588   Samtal med Sidciyo, 2020-08-06.
589   Samtal med Sidciyo, 2020-08-06.
590   Samtal med Sidciyo, 2020-03-03.
591   Mahmoudi 2012, s. 163.
592   Mahmoudi 2012, s. 166.
593   Mahmoudi 2012, s. 163–168.
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Några år senare, i september år 2015, anlände även 15-årige Faiaz till Malmö efter 
en flykt som varat i fem månader. Himlen ovanför staden var mörk, platsen framstod 
som främmande och luften och byggnaderna obekanta. Namnet på staden som han 
anlänt till kunde han inte uttala: ”Malmo? Malmu? Mal Mow?” och den förväntade 
glädjen över att ha nått den önskade slutdestinationen uteblev.594 När Faiaz satte sig på 
bussen som skulle ta honom till hotellet, berättade chauffören om Sverige. Han talade 
om landets ”fina städer och vackra natur, och om hur tacksam han är – som svensk – 
över hur hans land agerar för flyktingar”.595 På hotellet, ett grått tvåvåningshus med 
bokstaven M lysande på fasaden, välkomnades de av personal och erbjöds sjukvård, 
mat och kläder. Dessutom introducerades Faiaz till fenomenet fika, som han förstod 
som möjligheten att ”när som helst på dagen”, få något att äta.596 Strumporna, som 
han fått av UNHCR och haft på sig hela vägen från Makedonien, satt fast på hans 
fot och lossnade först efter att han duschat. På hotellet där Faiaz tillbringade sin förs-
ta natt fick han träffa en doktor. Några år senare nedtecknar han omständigheterna 
kring ankomsten i den självbiografiska skildringen: ”Jag fick ett grönt äpple av dok-
torn”, skriver han och tillägger undrande vem som egentligen äter råa äpplen.597 

I Malmö tog således flykten slut för Sidciyo, Omid och Faiaz. Det är likafullt inte 
förrän i efterhand som händelsen förstås som en ankomst, som den punkt i förloppet 
då flykten tagit slut. I hågkomsterna är platsen sammanvävd med erfarenheten att 
komma fram; det kalla februariregnet, namn som ligger ovant i munnen – det är det 
främmande som markerar skiftet. När tåget stannar in på stationen markerar det ett 
stopp i förflyttningen och i rörelsen framåt. Som sådan är stationen inte enbart en 
geografisk plats utan även en symbolisk sådan, laddad med mening. För några del-
tagare är ankomsten till Sverige också en hågkomst som delas med andra. År 2015 
hade Malmö Centralstation förvandlats till en samlingsplats för människor på flykt 
och de mediala skildringarna av flyktinginvandringen under året utgick ofta från just 
denna plats. Marcus Herz och Philip Lalander framhåller platsens betydelse för denna 
händelse och för den migrationspolitiska förändring som ska komma att ske:

Centralstationen framstod som ett levande tidsdokument, en sym-
bolisk plats i termer av att så många gick av tåget på denna plats 
för första gången i Sverige och Malmö och att det migrations- och 
gränspolitiska landskapet såg högst annorlunda ut jämfört med det 
som snart skulle utvecklas.598

594   Dowlatzai 2020, s. 238.
595   Dowlatzai 2020, s. 238.
596   Dowlatzai 2020, s. 239.
597   Dowlatzai 2020, s. 239–241. Citat s. 241.
598   Herz och Lalander 2019a, s. 17. 



175

År 2015 når även Martins och Zahras flykt sitt slut, mitt i det som senare ska komma 
att benämnas som en ”flyktingkris”. Deltagarna som anlände detta år skildrar att de 
välkomnades av väntande människor när de steg av tåget på centralstationerna och att 
de togs omhand av människor som förstod att de var nyanlända till landet. De berättar 
bland annat om att det redan fanns tolkar på plats och att de snabbt blev anvisade ett 
boende.599

Deltagarna kommer från olika geografiska och sociala bakgrunder och deras för-
flyttningar har föranletts av olika orsaker. När de väl når Sverige är det för vissa delt-
agare till följd av tillfälligheter medan det för andra innebär att de nått den avsedda 
slutdestinationen. Förflyttningarna tar emellertid slut för alla i Sverige, där de ska kom-
ma att stanna. Mellan Sidciyos ankomst år 2009 och Martins år 2015 har dock den mi-
grationspolitiska situationen förändrats avsevärt. Under den andra halvan av år 2015 
blev det stora antalet människor som anlände föremål för en intensiv politisk debatt.600 
Den 12 november införde regeringen gränskontroller vilket begränsade antalet fly-
ktingar som kunde ta sig in i landet och i slutet av året inträffade det som journalisten 
Thord Eriksson har beskrivit som ”den stora omställningen”, vilket refererar till ett an-
tal restriktioner av den dittills rådande migrationspolitiken.601 Sedan andra världskriget 
har den svenska staten haft det huvudsakliga ansvaret för landets flyktingmottagan-
de. Med ett stort antal människor på flykt var dock flyktingmottagandet under några 
månader hårt belastat och frivilligorganisationer och civilsamhället tog återigen plats 
som en aktör i flyktingmottagandet, vilket framgår av deltagarnas hågkomster.602 

Den blocköverskridande migrationsöverenskommelsen som träffades den 23 okto-
ber år 2015 gick i en restriktiv riktning och innebar en inskränkning av asylsökandes 
möjligheter att få uppehållstillstånd.603 Den som bedömdes vara alternativt skyddsbe-
hövande beviljades uppehållstillstånd i 13 månader, medan den som bedömdes vara 
flykting beviljades uppehållstillstånd i tre år. Denna tillfälliga lag infördes den 20 juli 
år 2016 och skulle gälla till och med den 19 juli år 2019 men förlängdes efter ett 
riksdagsbeslut till den 19 juli år 2021. Med den förändrade utlänningslagen år 2021 
gjordes tidsbegränsade uppehållstillstånd till huvudregel och krav på egen försörjning 

599   Se exempelvis samtal med Minna, 2020-10-30.
600   Wernesjö 2020, s. 389.  
601   Migrationsverket. ”Historik”. Uppdaterad 2022-10-11. https://www.migrationsverket.se/Om-Mi-
grationsverket/Pressrum/Vanliga-fragor-fran-journalister/Historik.html (Hämtad 2022-11-21). Thord 
Eriksson. Dom som stod kvar. Falun: Natur & Kultur Allmänlitteratur, 2020.
602   Byström och Frohert 2017, s. 34. Herz och Lalander 2019a, s. 24. Eriksson 2020.
603   Enbart Vänsterpartiet och Sverigedemokraterna stod utanför överenskommelsen. Byström och 
Frohnert 2017, s. 97. 
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ställdes för den som ansöker om permanent uppehållstillstånd.604 En ny migrations-
politisk linje var nu fastlagd.

I centrum för de mediala skildringarna och de migrationspolitiska diskussionerna 
stod de som kategoriserades som ensamkommande barn, vars situation snart blev en 
ytterst politiserad fråga som engagerade såväl civilsamhälle som politiker.605 Det år 
som Sidciyo kom till Sverige anlände 2 250 barn utan vårdnadshavare, en siffra som 
förblev relativt oförändrad för att därefter nästan tredubblas år 2014. Under år 2015 
anlände det största antalet hittills sedan andra världskriget, 35 369 barn kom då utan 
vårdnadshavare.606 Det fanns således en annan beredskap när Faiaz anlände än när 
Omid och Sidciyo anlänt några år tidigare. I såväl Omids som Faiaz självbiografiska 
skildringar ägnas flykten betydande utrymme. Boken tar slut där ankomsten tar vid. 
Men, som Omid flera år senare konstaterar, efter ankomst tar istället en annan kamp 
vid där den andra har slutat: kampen för att få stanna i Sverige och för sociala och 
politiska rättigheter för de som i likhet med honom kategoriseras som ensamkom-
mande barn vid ankomst till Sverige.607 Denna kamp kommer till olika uttryck hos 
deltagarna, som dessutom antar skilda förhållningssätt till kategorin. 

De första dagarna

Erfarenheten att komma fram och möta den nya platsen ger upphov till hågkomster 
som förmedlas i samtalen och i de självbiografiska skildringarna. Sidciyo berättar att 
hon kort efter att hon anlänt till Malmö blev serverad fiskburgare. Det var första 
gången hon smakade rätten och hågkomsten är levande trots att tio år passerat.608 
För Faiaz är det istället det gröna äpplet som markerar mötet med det nya och som 
utgör en sinnlig påminnelse om att befinna sig i en ny situation. Återkommande är 
att deltagarnas hågkomster av de första dagarna på olika sätt markerar kontrasten till 
tidigare liv och erfarenheter, vanligast genom att ankomsten framstår som slutet på en 
lång och ansträngande förflyttning. När Ahmad stiger av tåget i Malmö kom resan i 
kapp honom och han ”fylldes av en blandning av lättnad och utmattning” och han 
föll ihop på gatan.609 

604   Byström och Frohnert 2017, s. 96–97. SFS 2016:752. Lag om tillfälliga begränsningar av möjligheten 
att få uppehållstillstånd i Sverige. SFS 2005:716. Utlänningslag. Migrationsverket 2022-10-11.
605   Herz och Lalander 2019a, s. 19–24. 
606   Migrationsverket 2023-01-31. 
607   Samtal med Omid, 2020-09-29.
608   Samtal med Sidciyo, 2020-08-06.
609   Rahimi och Hansen 2019, s. 57.



177

De första dagarna efter ankomst beskrivs av vissa som en relativt bekymmerslös 
tid, en tid som präglas av många nya intryck. Deltagarna lär känna det nya samhället 
utifrån möten och relationer som äger rum främst med personal och andra ungdomar 
på HVB-hem eller familjehem, men även möten med lärare och andra elever i skolan. 
Dessa nya möten kan innebära att normer och värderingar som deltagarna burit med 
sig ställs mot normer och värderingar i det nya samhället, vilket leder till omprövning 
och efterhand omtolkning av det som tidigare tagits förgivet. Omid skildrar kontrasten 
mellan den vänlighet han bemöttes med under denna tid och tidigare erfarenheter 
av att tillhöra en utsatt folkgrupp i Afghanistan. Genom att på detta sätt berätta uti-
från konstraster skapar han skillnad mellan då och nu. Kontrasten förefaller samtidigt 
föranleda hågkomster av livet innan avresan.610 Flera beskriver en stark känsla av ge-
menskap med andra som befinner sig i samma livssituation, som också kategoriserats 
som ensamkommande barn och som de delar boende med. När Ahmad spelar fotboll 
med de andra på boendet innebär det att han för en stund kan glömma det som tynger 
honom. Omid följer också med till fotbollsplanen, men står hellre bredvid och tittar 
på när de andra spelar.611 När Arash tänker tillbaka på den första tiden då han cyklade 
omkring i den för honom nya staden tillsammans med sina vänner, är det en tid som 
idag känns avlägsen, hörandes barndomen till.612 

Flera deltagare skildrar hur en stark gemenskap med de andra unga på boendet 
kan växa fram, en gemenskap som överskrider nationell och etnisk bakgrund och 
som istället hämtar sin näring ur delade erfarenheter av att ha befunnit sig på flykt 
och av att ha anlänt till Sverige. Så var det för Omid som berättade för de andra på 
boendet om sin flykt och tog del av deras hågkomster och därmed upplevde en känsla 
av närhet.613 Även Martin skildrar en känsla av gemenskap med andra som i likhet 
med honom kategoriserats som ensamkommande barn. För Martin är det framförallt 
relationen till majoritetssamhället som ger denna kategori mening och det är när han 
upplevt svårigheter att komma in i samhället som kategorin får betydelse och utgör 
grund för en grupptillhörighet. Gemenskapen relateras till en upplevelse av att befin-
na sig i samma situation och medför ett visst föreskrivet beteende som enligt Martin 
präglas av generositet och solidaritet gentemot varandra. Det innebär exempelvis att 
vännerna bjuder varandra när de är ute och äter tillsammans. Martin uttrycker den-
na gemenskap över nationella och etniska gränser som att ”ensamkommande, vi är 

610   Mahmoudi 2012, s. 167–168.
611   Rahimi och Hansen 2019, s. 58. Mahmoudi 2012, s. 166.
612   Samtal med Arash, 2020-08-06.
613   Samtal med Omid, 2018-11-27.
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samma kultur”.614 Denna gemenskap kommer till olika uttryck, men återkommer hos 
i stort sett samtliga deltagare.

Den första tiden kan även präglas av påtaglig oro och ovisshet. Detta relaterar inte 
enbart till mötet med det nya och främmande, utan även till deltagarnas ålder och 
kön. För deltagarna sammanfaller flykten och därefter ankomsten med övergången 
från barndom till vuxenålder och denna period präglas därför av såväl lossbrytande 
från det gamla som omorientering och nya identifikationer. För flera deltagare in-
nebär det att de för första gången måste klara sig på egen hand. Gradvis konfronteras 
de med vardagens bestyr och fallgropar och detta i ett för dem helt nytt sammanhang. 
Arash berättar roat att när han så småningom flyttat till ett eget boende fick han leta 
upp instruktioner på Internet för att kunna tvätta och laga mat: 

[Skratt] Ja i alla fall, det var då när jag fick bo själv, då var jag liksom 
tvungen att ta reda på vad saker och ting, vad saker och ting handlar 
om liksom, dra hem och bara stå där och inte veta ”vad gör jag nu 
liksom?”, googla, kolla på Youtube, hur tvättar man kläder, förstår 
du? Hur lagar man mat?615

Att som ung befinna sig på flykt längs irreguljära rutter beskrivs av flera av deltagarna 
som en utsatt situation och flera av deltagarna berättar att de har råkat illa ut på vä-
gen till Sverige. Därför vittnar flera deltagare om strategier som tillämpas längs vägen 
för att skydda i synnerhet kvinnor och tjejer, såsom skapandet av vänskapsrelationer 
och olika former av samarbete.616 Under den allra första tiden i landet vittnar dock 
Zahra och Zara om att de upplevt en förhöjd oro kopplat till att vara tjej i ett nytt 
sammanhang. I mötet med det nya samhället, på boenden och i skolan, konfronteras 
de med normer och föreställningar som skiljer sig från det som de tidigare varit vana 
vid. Detta innebär att de inte alltid kan tillämpa de strategier som de haft tillgång till 
under flykten. Zara hade hört att Sverige var ett tryggt land och hennes första intryck 
av Sverige var att kvinnor i Sverige hade bättre möjligheter än i Afghanistan och Paki-
stan att vara och verka i samhället, att klä sig som de vill, att arbeta – ”det var väldigt 
fint för mig” framhåller hon.617 Likväl var det för henne en källa till stor oro när hon 
förstod att tjejer och killar förväntades bo och umgås tillsammans. När Zara under 
sin första månad i landet anvisades till ett boende för vuxna kände hon sig ensam och 
otrygg bland familjerna och de ensamma männen:

614   Samtal med Martin, 2019-11-02.
615   Samtal med Arash, 2020-08-06.
616   Dowlatzai 2020, s. 183. Samtal med Zahra, 2020-08-06. Samtal med Martin, 2019-11-02.
617   Samtal med Zara, 2018-10-19.
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Det var väldigt svårt för mig i början, väldigt svårt verkligen, för 
jag kände mig väldigt isolerad och också att alla, otrygg, för alla har 
familjer, och det var kvinnor och män och det var unga män utan 
familjer, alla kvinnor har haft familj, men jag var ensam och jag kän-
ner mig väldigt, väldigt, väldigt otrygg.     

Emma: Så du var enda kvinnan utan familj?

Zara: Ja, ja. Så jag var väldigt rädd också, kanske det händer något, 
alltså det är nånting som man tänker på [skratt].618

Även Zahra upplevde just detta som svårt i mötet med det nya samhället. När Zahra 
märker att hon är den enda tjejen i fysikklassen bestämmer hon sig för att hoppa av 
ämnet.619 Migrationsvetaren Mervi Kaukko undersöker i sin avhandling från år 2015 
hur ensamkommande flickor på ett boende i Finland rör sig och förhandlar mellan 
tidigare föreställningar och de föreställningar som de möter på boendet och i det fins-
ka samhället i stort, som tjejerna betraktar som mer jämställt än sina hemländer.620 
För Zahra och Zara sker det liknande förhandlingar och en gradvis anpassning till 
de normer som ligger till grund för de könsintegrerade boendena och klassrummen 
som de till en början fann främmande. Fem år efter ankomsten är detta inte längre ett 
problem, menar Zahra, men år 2015 hade hon ”inte samma integration” och därför 
upplevde hon det som väldigt svårt.621 I likhet med tjejerna i Kaukkos avhandling 
påverkas deltagarna i denna avhandling av sociala kategorier såsom kön och ålder 
men även av deras status som asylsökande. Det finns dock en poäng i att, såsom Kauk-
ko, förstå dessa kategorier som flytande och tillfälliga eftersom de unga påverkas av 
ett antal samverkande och liminala faser: från en plats till en annan och från ett stadi-
um av livet till ett annat.622 Jag menar att det därför är viktigt att undersökningar av 
hur unga människor förstår sig själva i ett migrationssammanhang tar hänsyn till de 
förändringar som sker över tid och med skiftande kontexter. Detta inte minst eftersom 
deltagarna efterhand ingår i andra sociala sammanhang som medför konsekvenser för 
samspelet mellan de sociala kategorierna. 

618   Samtal med Zara, 2018-10-19.
619   Samtal med Zahra, 2020-08-06.
620   Kaukko 2015, s. 93–94.
621   Samtal med Zahra, 2020-08-06.
622   Kaukko 2015, s. 88–89. Se även Kaukko och Wernesjö 2017, s. 16.
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Jag kallas för ensamkommande ibland623 

Deltagarna anlände till Sverige mellan åren 2009 och 2015 och eftersom de var un-
der 18 år vid ankomst, blev de av svenska myndigheter kategoriserade som ensam-
kommande barn. Ensamkommande barn är en juridisk och statistisk kategori som 
för deltagarna först blev aktuell efter ankomst till Sverige. Detta innebär dessutom att 
de konfronteras med i viss mån nya och kulturspecifika föreställningar om biologisk 
ålder. Det är dessutom tydligt i samtalen med deltagarna att för dem är kategorin 
något som de måste förhålla sig till, inte enbart under den första tiden i landet, utan 
även fortsättningsvis. Trots att kategorin vid tiden för våra samtal inte längre omfattar 
deltagarna så menar flera av dem att de i någon utsträckning ändå identifierar sig i 
enlighet med kategorin. Faiaz menar att för många unga har kategorin blivit en del 
av identiteten.624 Själv uppfattar han dock användandet av kategorin som ”oförskämt” 
och trots att han vet att han kategoriserats av Migrationsverket och benämnts av andra 
som ensamkommande så har detta ingen bäring för hur han uppfattar sig själv: ”Jag 
kom, med två syskon, jag, jag kallas som ensam, för ensamkommande ibland, men det 
gör inget, för jag vet vem jag är”.625 Även Mahdi markerar avstånd från kategorin och 
motiverar detta med att han upplever att han idag är en del av samhället. Med en paus 
inleder han och berättar: 

Jag vet inte om jag, inte nu nej, jag känner mig inte [som] den här 
gruppen för att jag känner [som] mig en del av samhället som vill 
hjälpa dem. Jag vill ju, jag hjälper dem, de som är nya, nyanlända, 
jag hjälper dem med språket, att hitta jobb.626 

Mahdi, i likhet med Hosni, framhåller således att kategorin enbart refererade till hans 
status vid ankomst, som nyanländ. Däremot har han en vilja att hjälpa andra som idag 
anländer utan vårdnadshavare. Detta ansvarstagande återkommer hos flera deltagare. 
För Omid har kategorin däremot en sammansatt funktion, nio år efter den egna an-
komsten. Han beskriver det som att han både tillhör gruppen och står utanför den. 
Gentemot de unga som han arbetar med utgår han från gemensamma erfarenheter 
och delad identifikation men i samtal med majoritetssamhället använder han ett uti-
frånperspektiv och talar om ”dem” för att driva gruppens intressen.627 Det som ligger 

623   Parafras av citat: ”Jag kom med två syskon, jag kallas som ensam, för ensamkommande ibland, 
men det gör inget, för jag vet vem jag är”. Samtal med Faiaz, 2020-03-02.
624   Samtal med Faiaz, 2020-03-02.
625   Samtal med Faiaz, 2020-03-02.
626   Samtal med Mahdi, 2018-09-19. Se även samtal med Mahdi, 2018-10-15.
627   Samtal med Omid, 2020-09-29. Samtal med Omid, 2018-11-27.
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till grund för Omids förståelse av kategorin är snarare än den juridiska definitionen, 
de migrationspolitiska händelserna kring år 2015: 

Emma: Mm, jag tänkte på det, gruppen, du säger fenomenet en-
samkommande, vem är de? För jag tänker, när det pratas i media, 
alltså det är ju en ständigt pågående politisk debatt, vad refererar 
ensamkommande till? Alltså vem är det man pratar om egentligen? 

Omid: Egentligen, de 35 000 ungdomar som kom till Sverige, en-
samma 2015–16. Det är en jättestor grupp som har kommit till Sve-
rige och kostat samhället väldigt mycket nu har de lärt sig svenska, 
nu kan de komma in i samhället och snart bli resurs för oss. Men 
vi har valt att inte se dem så här, utan tusentals av dem har fått 
utvisningsbeslut.628 

Det är i mötet med institutioner och personer, främst Migrationsverket, boende och 
skola som deltagarna först konfronteras med kategorin och blir benämnda som ens-
amkommande. I asylprocessen, som skiljer sig åt för barn respektive vuxna, blir kate-
gorin betydelsebärande. Det rättsliga ramverket utgår nämligen från att de som barn 
är särskilt utsatta och att de har rättigheter i enlighet med både FN:s flykting- och 
barnkonvention.629 För de barn som vid ankomst kategoriseras som ensamkommande 
innebär det ett mottagande som skiljer sig från mottagandet av vuxna eller barn som 
anlänt tillsammans med en vårdnadshavare. En del av detta är att barns asylskäl prövas 
särskilt eftersom de kan ha andra skäl än vårdnadshavarna att söka asyl. Under asyl-
processen ska barnets bästa vara en prioriterad fråga och därför har alla asylsökande 
barn rätt att gå i skola och förskola. Det är den anvisade kommunen som ansvarar för 
att bistå med skolgång och boende, som kan förläggas till släktingar, familjehem eller 
ett boende med personal. Kommunen tillhandahåller vidare en god man som ans-
varar för ekonomin för den som är under 16 år.630 Detta sammantaget innebär att de 
organisationer, institutioner och personer som befinner sig på migrationens mesonivå 
får stor betydelse för den interaktionsprocess som äger rum efter ankomst. 

Herz och Lalander beskriver hur det är i mötet med andra, med den svenska 
välfärden, personal på boenden och gode män ”som kategoriseringen får liv”, vilket 

628   Samtal med Omid, 2018-11-27.
629   Hedlund 2018, s. 29. Bhabha 2014, s. 1–15.
630   Migrationsverket. ”Barn i asylprocessen”. Uppdaterad  2022-08-10. https://www.migrationsver-
ket.se/Privatpersoner/Skydd-och-asyl-i-Sverige/Att-ansoka-om-asyl/Barn-i-asylprocessen.html (Hämtad 
2021-10-27). Migrationsverket. ”Dina rättigheter”. Uppdaterad 2022-08-29. https://www.migrationsver-
ket.se/Privatpersoner/Skydd-och-asyl-i-Sverige/For-dig-som-ar-barn-och-har-sokt-asyl/Utan-foraldrar/
Dina-rattigheter.html (Hämtad 2022-11-22).
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även denna undersökning kan ge stöd för.631 I mötet med det svenska mottagningssys-
temet sker en ”inramning”, enligt Herz och Lalander vilket innebär att de unga låses 
fast i en viss förståelse av dem som just ensamkommande.632 Ett förekommande an-
tagande är att ensamkommande är just ensamma, vilket accentueras av den språkliga 
benämningen. Herz och Lalander problematiserar detta och menar att de unga har 
många meningsfulla relationer, men framhåller även att känslor av ensamhet kan öka 
i mötet med mottagningssystemet.633 Vikten av gemenskap och nära relationer betonas 
av flera deltagare som på olika sätt understryker att flykten och tiden efter ankomst 
i hög grad har varit en kollektiv process. På frågan om hur Mohsen förhåller sig till 
kategorin tar han avstånd från dessa föreställningar om ensamhet genom att framhålla 
en stark gemenskap med kompisarna:

Jag kom med kompisar, men jag vet inte, hur kallar ni det? [skratt].

Emma: Ja [hos] myndigheterna så räknas man ju som/ Mohsen: en-
samkommande med kompisar [skratt].

Emma: Ensamkommande med kompisar, ja [skratt], men det är bra, 
det är rätt som du säger att du kom ju med kompisar, men du var ju 
inte ensam som så.

Mohsen: Nej. Från hemmet var jag ensam, men jag hittade kompisar 
på vägen.634 

Kategorin är emellertid av betydelse även i andra sammanhang utöver mottagningssys-
temet. I samtalen med deltagarna framgår att politiska och mediala diskussioner före-
faller ha stor inverkan på hur deltagarna uppfattar det som de menar skildras som 
en specifik grupp i samhället. En del menar dessutom att kategorin i realiteten oftast 
används som en benämning på afghaner.635 Samtidigt är de noga med att understryka 
att gruppen är mycket större än så. Eftersom föreställningarna relaterar till etnicitet 
och kön ser förutsättningarna för att lämna kategorin bakom sig olika ut för delt-
agarna. Om Zahra och Zara upplevde sin första tid i landet som omvälvande och 
utmanande så har de därefter haft större möjligheter i det som kan beskrivas som mi-
grationens integrationsprocess. Zahra menar att hon inte stött på fördomar i samma 
utsträckning som killar och att hon därför tolkar sin flykt i termer av frihet idag.636 

631   Herz och Lalander 2019b, s. 60–61. Citat s. 60.
632   Herz och Lalander 2019b, s. 64–65.
633   Herz och Lalander 2017.
634   Samtal med Mohsen, 2019-07-10.
635   Se exempelvis samtal med Faiaz, 2020-03-02.
636   Samtal med Zahra, 2020-10-29. 
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Utöver att ensamkommande barn är en juridisk kategori som reglerar det praktiska 
mottagandet, så förekommer kategorin i vidare sammanhang än så. Kategorin bör 
därför inte bara förstås som en juridisk kategori utan som ett bredare begrepp som 
förekommit i politiska och mediala diskussioner under de senaste åren i Sverige och 
i övriga Europa.637 ”Varför ska alla snacka om oss?” utropar Hosni och utvecklar sin 
frustration över gruppens synlighet i det offentliga:

Men jag kommer ihåg att ett tag så var det jättemycket om ensam-
kommande, ensamkommande, ensamkommande/ Emma: mm/ 
Hosni: så jag tänkte, jag tänkte kanske fel men ”vad är det för fel  
med oss? Varför ska alla snacka om oss?” Typ ja, man är tvungen så. 

Emma: Du säger oss, så du identifierar dig som ensamkommande?

Hosni: Jag var ensamkommande, när jag kom. 

Emma: Ja? Så du känner att det handlar om dig liksom när de pratar 
om ensamkommande de på radio och tv och så där?

Hosni: Ja, jag var också där.638

Eftersom kategorin bär relevans för flera av deltagarna långt efter att de upphört att 
omfattas av den kännetecknas den såldes av stark vidhäftighet. Inte minst är det de 
negativa föreställningarna som deltagarna brottas med.

”Negativa kändisar”639

I stort sett samtliga deltagare uppfattar kategorin som problematisk. Arash lyfter fram 
två aspekter av detta: att ensamkommande förekommer rikligt i media och i politiska 
diskussioner och att gruppen omges av negativa föreställningar. Egentligen, resonerar 
Arash, bör det vara ”något fint att identifiera sig som ensamkommande” men menar 
att han ständigt måste förhålla sig till negativa omnämnanden.640 Därför anser han att 
det är viktigt att ge en annan bild än den som förekommer i media och politik, en bild 
som han uppfattar som påfallande negativ: 

Alltså, jag tänker att det inte ska vara så, det ska inte vara så. Det 
ska vara, jag tycker att det ska vara något fint att identifiera sig som 
ensamkommande men jag förstår att väldigt många […] har gjort 

637   Hedlund 2018, s. 17. Lems, Oester och Strasser 2020.
638   Samtal med Hosni, 2019-11-01.
639   Samtal med Arash, 2020-10-31.
640   Samtal med Arash, 2020-08-06.
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allt för att du ska skämmas för att identifiera dig [som] ensamkom-
mande. Ska jag skämmas för att vara ensamkommande, då har jag 
lyssnat på dem, alltså jag gör inte det [betonar].

Emma: Ja, jag förstår.

Arash: Jag gör inte det utan jag vill liksom ge en annan definition 
av det.641 

När vi ses några månader senare, funderar Arash vidare kring den homogenisering 
som följer med kategoriseringen. Vid tiden för samtalet befinner sig de som katego-
riseras som ensamkommande barn högt uppe på den politiska agendan och under en 
partiledardebatt har gruppen specifikt omnämnts och detta dessutom i negativa orda-
lag. Arash menar att den synlighet som skapats kring kategorin å ena sidan har varit 
nödvändig för att nå en större medvetenhet rörande situationen för de barn som söker 
asyl utan vårdnadshavare idag, men att den å andra sidan varit negativ för dem som i 
likhet med honom fått stanna och som nu försöker etablera sig i samhället:

För mig och många andra som har fått stanna här, känns det bara 
dåligt att liksom att makthavare står i TV-rutan och säger dåliga 
saker om oss och kränker oss, för oss känns det väldigt dåligt. Men 
samtidigt är det väldigt viktigt att de gör det, för de som inte har fått 
stanna, ska få stanna. Alltså den här frågan behöver diskuteras, så 
tänker jag alltså, att de pratar om oss som grupp alltså.

[…]

Emma: Så om jag förstår dig rätt så för att driva frågan politiskt/
Arash: ja/ Emma: så behövs det att man pratar om gruppen ensam-
kommande/ Arash: a/ Emma: men för dig som har fått stanna, så är 
det inte bra? 

Arash: Nej, nej absolut inte.

[…]

Emma: Och du märker av att det, att det har påverkat människors 
syn på dig till exempel?

Arash: Ja, alltså jag skulle säga så här att vi, särskilt vi ensamkom-
mande afghaner vi är kända i Sverige, alltså bland alla invandrar-
grupper, vi är väldigt kända och det är ett jättenegativt kändisskap, 
skulle jag säga, det är negativt, vi är negativa kändisar [skratt].642

641   Samtal med Arash, 2020-08-06.
642   Samtal med Arash, 2020-10-31.
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Att de som kategoriseras som ensamkommande barn ständigt befinner sig i centrum 
för politiska och mediala diskussioner, att de med Arashs ord är ”negativa kändisar”, 
medför en upplevelse av att inte riktigt ha fått tillträde till det nya sammanhanget. 
Som en kontrast till de negativa föreställningarna framhåller Arash, Omid och Mahdi 
sitt aktiva deltagande i samhället och arbetslivet och lyfter fram sin och andras obero-
ende och ekonomiska självständighet. I linje med detta menar Arash att han har en 
egen bostad, jobbar och tjänar egna pengar. Han understryker därmed en styrkeposi-
tion: ”Jag vill att de ska tro och veta att vi är starka personer, tyck inte synd om dem, 
de är som alla andra liksom, ja för vi är som alla andra.”643 I likhet med Arash vill 
Mahdi lyfta fram de goda exemplen, de som nått framgång i det nya landet och ”blivit 
en del av samhället” genom att gå i skolan, arbeta och betala skatt:

Det kanske finns folk som gör dåliga saker, som, vad vet jag. Jag säger 
inte att vissa ensamkommande inte förstår vad de gör, de kanske gör 
saker som de ska inte göra, men det är bara en liten andel av alla 
ensamkommande. Nu när jag tänker så har jag många kompisar som 
pluggar, som går i skolan, som har jobb och jobbar och betalar skatt 
som alla andra. Jag tänker, de har blivit en del av samhället, men 
man pratar aldrig om dem, man pratar aldrig om de som har ut-
vecklats, kommit någonstans. Jag själv fick jobb när jag varit här i två 
år, tänk, bott i Sverige i två år så får jag jobb, det är helt otroligt [ler].

Emma: Jo, men det är det, det är det.

Mahdi: Nu har jag jobbat i tre år och betalar skatt som alla andra 
och nu har jag min egen lägenhet, alltså bor som en självständig 
människa, helt enkelt.644 

Sociologen Ulrika Wernesjö menar att när de unga på detta sätt framhåller sig som an-
svarstagande och moraliska så hör detta ihop med den underliggande föreställningen 
om att vissa är förtjänta av omsorg och skydd medan andra inte är det. Dessa föreställn-
ingar har en lång genealogi, men kan enligt Wernesjö ha fått en ökad betydelse efter 
år 2015 och de därpå följande migrationspolitiska förändringarna.645 Intressant nog 
noterar Wernesjö att dessa dikotomier fortsätter att vara betydelsebärande även efter 
att de unga fått uppehållstillstånd men att de positionerar sig som ansvarstagande och 
självständiga genom att vara aktiva medlemmar i en politisk och social kontext. Det 
är således en villkorad tillhörighet som de måste förhålla sig till.646 Arashs och Mahdis 

643   Samtal med Arash, 2020-08-06.
644   Samtal med Mahdi, 2018-09-19.
645   Wernesjö 2020.
646   Wernesjö 2020, s. 401–402.
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sätt att positionera sig som självständiga och aktiva samhällsmedlemmar som bidrar 
till det moderna välfärdssamhället kan således ses som en reaktion mot föreställningar 
om dem som behövande men också som en medvetenhet om kopplingen till arbete och 
ekonomisk självständighet i den samtida migrationspolitiska debatten.

Flera deltagare vittnar om att de negativa uppfattningarna har blivit alltmer 
frekvent förekommande. Hosni förklarar att det är ökningen av antalet anlända som 
har medfört ökad synlighet i Sverige.647 Zahra, i likhet med Ahmad, menar snarare att 
detta delvis är ett resultat av att de unga har tagit större plats i samhället och varit mer 
synliga i offentligheten, främst under år 2017: 

Och nu [är] det mycket fördomar angående ensamkommande af-
ghaner, inte ensamkommande somalier eller araber, det är bara af-
ghaner, ja. 

[…] 

Alltså det var först, det var inget om ensamkommande. 

Emma: Nej? Tystnad?

Zahra: Ja, tystnad, det var väldig tystnad. Sedan 2017 när [vi] börja-
de med sittstrejken då blev ungdomarna uppmärksammade, alla har 
förstått, ja det finns ungdomar men, alltså vissa människor de har 
pratat, bara: ”nej, ensamkommande ungdomar är kriminella, eller 
de är män, de ljuger” typ sådana grejer.648

Omid i sin tur identifierar medias rapportering om ett överbelastat mottagningssystem 
som avgörande för den förändring i opinion som han menar inträffade redan under 
år 2015:

Emma: Så det negativa får företräde, det hörs mest? Har det alltid 
varit så? Du som har varit här ganska länge? 

Omid: Jag tror kanske inte innan, jag själv har en upplevelse att sam-
ma kväll som media rapporterade att människor sov ute på gatan 
för att det finns ingen plats för att ta emot, efter det ändrades [det].

Emma: När var det ungefär?

Omid: 2015, någon gång, ja, vintern var det. För att samma kväll, 
jag jobbade på ett HVB-hem, på ett tvåvånings, ett jättestort hus, vi 
var flera personal som jobbade, sex personal. Vi hade två ungdomar. 
Alla andra platser var tomma. Samtidigt sov människor på gator-

647   Samtal med Hosni, 2019-11-01.
648   Samtal med Zahra, 2020-08-06. Se även samtal med Ahmad, 2018-10-02.
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na, för att då sade de att det finns ingen plats, överallt, idrottssalar, 
överallt är [det] fullt. Då reagerade alla människor ”OK, i så fall, det 
betyder att vi inte har plats”.

Emma: Kris?

Omid: Ja, kris. Och kollaps, nu måste vi spara och efter det började 
media ändra, vända. […] Efter det har jag inte hört så mycket posi-
tivt faktiskt.  

Emma: Där identifierar du, där hände någonting?

Omid: Innan dess var det ”öppna hjärtat”/ Emma: just det.

Omid: Och massa sådana saker. Men efter det, nej. Till och med ide-
ellt arbete har minskat. Vi hade hundratals volontärer, nu har [det] 
minskat väldigt mycket.649

Med ”öppna hjärtat” refererar Omid till det tal som dåvarande statsminister Fredrik 
Reinfeldt höll i augusti år 2014 i vilket han argumenterade för en generös inställning 
till människor på flykt genom att omnämna Sverige som en ”humanitär stormakt”.650 
Efter det förändrade opinionsläget och restriktionerna i migrationspolitiken menar 
Omid att engagemanget har tagit en vändning; hos civilsamhället märker han av ett 
minskat engagemang och hos de unga ett större behov av stöd. 

Den intensifiering av negativa omnämnanden som de flesta deltagare ger uttryck 
för förefaller ha ägt rum efter år 2015. Detta relaterar till en utveckling som har inne-
burit att de som kategoriseras som ensamkommande barn alltmer figurerat i offentlig 
debatt. Enligt socialantropologerna Annika Lems, Kathrin Oester och Sabine Strasser 
skildrades ensamkommande barn i europeisk media under den första halvan av år 
2015 som sårbara och passiva. Under året förändrades dessa skildringar emellertid 
och kom att förmedla helt andra och motsatta föreställningar varvid den ensamkom-
mande utvecklades till att bli en krisfigur. Lems, Oester och Strasser framhåller att 
framväxten av denna figur hör ihop med den så kallade ”flyktingkrisen” som ett me-
ta-narrativ.651 Krisfiguren följer dock en lång genealogi enligt Lems, Oester och Strass-
er och i likhet med tidigare föreställningar om ”migrant, mobile and working-class 
youth” under 1800- och tidigt 1900-tal, är krisfiguren såväl ”gendered and inextri-
cably linked to issues of class and race”.652 Deras analys visar på behovet av att förstå 
migration som ett samspel mellan det nationella och det transnationella där såväl 

649   Samtal med Omid, 2018-11-27.
650   Moderaterna 2014-08-21.
651   Lems, Oester och Strasser 2020.
652   Lems, Oester och Strasser 2020, s. 328.
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lagstiftning som diskursiva praktiker rör sig inom och över nationella gränser. Det är 
även viktigt att koppla dessa praktiker till migrationens mikronivå och undersöka hur 
de unga på olika sätt erfar och lever med dessa föreställningar. Ett sätt att göra detta 
är att uppmärksamma de motberättelser som deltagarna i denna undersökning skapar 
och förmedlar. I dessa berättelser skildras tiden efter ankomst oftast som en kamp för 
den egna integrationen och för andra som kategoriserats som ensamkommande barn.

Kampen

När deltagarna anlänt inleds väntan på besked om uppehållstillstånd samt en stegvis 
etablering i det nya landet. Beroende på när deltagarna anlänt till Sverige ser det-
ta olika ut eftersom det migrationspolitiska landskapet i ett antal steg har ritats 
om sedan år 2015. När Omid först anländer till Malmö hoppas han ha nått den 
fristad som han längtat efter. Istället tar en annan kamp vid där den andra slutat: 
kampen för sociala rättigheter och integration, en kamp som Omid fortfarande 
driver tio år efter att han anlänt. Omid beskriver vägen till Sverige som kantad 
av trauman, från bakgrunden, till förflyttningen och slutligen under den nya tiden 
i landet.653 Kampmetaforen relaterar till kapitlets inledande citat, som utgörs av ett 
antal verser i en dikt av poeten Warsan Shire. Diktjaget ställer sig frågan om vem som  
skulle bege sig ut på en farlig förflyttning om inte ”the miles travelled meant some-
thing more than journey”.654 Detta ställer frågan om flyktens mening på sin spets – en 
mening som är sammanflätad inte bara med flyktens bakgrund och orsaker utan även 
förflyttningen i sig. I ansatsen att skapa mening i relation till den egna flykten återkom-
mer kamp som metafor för hela processen och således även till tiden efter ankomst. 
Hos Mahdi, Omid och Ahmad får denna kamp olika emfas: en personlig, en social 
och en politisk, dock ej ömsesidigt uteslutande. 

När Mahdi skapar mening kring flykten är det just referenserna till umbäranden 
längs vägen, upplevelsen av att han faktiskt ”kunnat dö”, som agerar påminnelse om 
vikten av att ta vara på möjligheterna att bli en bättre människa och att bidra till en 
bättre värld och till ett bättre samhälle. Kamp som metafor får hos Mahdi således en 
personlig innebörd: 

Alltså jag, det är bra att påminna sig själv om de här upplevelserna 
ibland, för att när jag ser kompisar som inte bryr sig om samhället, 
inte bryr sig om att jobba eller komma in i samhället, så påminner jag 
dem om upplevelserna: ”kommer du ihåg den här resan, det du gjor-

653   Samtal med Omid, 2018-11-27.
654   Shire u.å.
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de där? Du har rest hela vägen från Afghanistan från Iran till Sveri-
ge. För vadå? För ingenting? För att komma hit och ja, vadå, ta det  
lugnt?” Nej.

Emma: Du vill att det ska betyda någonting?

Mahdi: Ja, den här resan [betonar] ska betyda någonting och de ska 
lära sig av den här resan och utvecklas.

Emma: Varför är det så viktigt då, varför är det viktigt att resan 
betyder någonting?

Mahdi: För att [om] man tänker så här att jag riskerade mitt liv, 
jag hade kunnat dö under den här resan, så nu när jag lever, när 
jag har möjligheten att bidra till en bättre värld, bidra till ett bättre 
samhälle, när jag kan bli en bättre människa, en människa som har 
kunskap, som kan hjälpa andra, så varför inte? Ska jag, det är en 
bra påminnelse. Ibland när jag inte pluggar så tänker jag: ”kom ihåg 
resan, kom ihåg resan”.655 

Mahdis inställning till flykten återfinns hos de flesta deltagare och tar sig uttryck i en 
stark vilja att åstadkomma en positiv personlig utveckling. Flera av deltagarna fram-
håller skola och utbildning som viktiga led i detta och förmedlar hågkomster av skolan 
i landet som lämnats, vilket understryker att den starka viljan framåt således utgör 
en kontinuitet i biografin. Arash berättar med stolthet att han som första person i 
familjen fick gå i skolan och att han var ”en toppelev”.656 Zahra och Omid berättar i 
likhet med detta om glädjen och framgången i skolan och vittnar om den stora sorg de 
upplevde när skolan, av olika skäl, togs ifrån dem.657  Det förflutna vävs på detta sätt 
samman med förväntan och förhoppningar inför framtiden: mot skolframgång och 
det framtida yrket. I den dialektiska rörelsen mellan då och nu får flykten därmed en 
större mening.

Kampen som metafor och som projekt kan även omfatta andra som befinner sig i 
en liknande situation. För Omid är det kampen för andra som har företräde och han 
har engagerat sig mycket för unga människor och deras integration i samhället. Omid 
menar att denna kamp är överordnad de egna ambitionerna och den egna längtan 
efter att få fullfölja en utbildning. Det är dock ett engagemang som kostat på. När 
vi ses två år efter vårt första samtal har farhågorna som Omid hyste två år tidigare 
besannats och den sociala situationen är än mer pressad än den tidigare varit. Långa 

655   Samtal med Mahdi, 2018-09-19.
656   Samtal med Arash, 2020-08-06.
657   Samtal med Zahra, 2020-10-29. Samtal med Omid, 2020-09-29.
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handläggningstider för asyl samt snåriga och snäva regler för uppehållstillstånd med-
för att han upplever ett stort behov av att kämpa för andra och att därmed sätta den 
personliga kampen åt sidan:

Emma: Jag tänker, i boken nämner du att du har en vilja till utbild-
ning, att du verkligen som liten verkar söka dig till skolan, och fast du 
inte är välkommen så kommer du tillbaka och du nämnde det precis 
för några minuter sen att det hade du gärna velat, ha en utbildning. 

Omid: Många gånger har jag tänkt att det jag älskar, det som var 
min dröm, nu har jag chansen att göra [det], utbilda mig, men sam-
tidigt jag har tänkt, okej, nu du får inte vara så egoistisk, utan tänk 
vilket som är bra för samhället, okej om du får utbilda dig själv, en 
pers, eller att hjälpa till att flera kan utbilda sig, att flera i alla fall inte 
går fel väg.658 

Även Zahra ingår i ett antal projekt där hon på olika sätt erbjuder praktisk hjälp till 
unga för att underlätta deras etablering i samhället i relation till bostadsmarknaden, 
skola och arbetsliv. I dessa projekt samarbetar hon bland annat med kommunen och 
ungdomsorganisationer. Zahra menar ändå att hon önskar att hon kunnat göra mer, 
men då hon valt att satsa på studierna har hon inte har haft så mycket tid över för detta 
engagemang. I likhet med Omid menar hon att behoven blivit än mer påtagliga nu 
efter de migrationspolitiska restriktionerna i slutet av år 2015:

Men jag vet inte, jag kan inte bestämma mig [för] studier [eller att 
hjälpa andra], för båda är väldigt viktiga för mig, men jag tycker 
alltså att den där tiden är väldigt, väldigt viktig för ungdomarna, för 
att de blir, alltså de flesta blir utvisade. Då tänkte jag att jag kan bara 
göra det nu, alltså man vet inte, kanske efter några år, då de kommer 
komma [in] i samhället, eller då blir de utvisade, då kan jag inte göra 
något för dem. Alltså det är bara den här tiden.659 

Några deltagare har erfarenhet av flera avslag innan de beviljats uppehållstillstånd, 
vilket skildras som en mycket uppslitande process.660 För flera deltagare är det andras 
avslag och de medialt uppmärksammade deportationerna som får dem att börja en-

658   Samtal med Omid, 2020-09-29.
659   Samtal med Zahra, 2020-08-06.
660   Konsekvenserna av en utdragen asylprocess för den psykiska hälsan har uppmärksammats en del 
inom forskningen. Se exempelvis Josefin Klöfvermark och Hélio Manhica. ”Unga flyktingar i Sverige- 
psykisk ohälsa och missbruksproblem”. I Ensamkommandes upplevelser & professionellas erfarenheter: integra-
tion, inkludering och jämställdhet, Mehrdad Darvishpour och Niclas Månsson (red.), 43–58. Stockholm: 
Liber, 2019. 
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gagera sig socialt och politiskt. Enligt sociologen Annika Lindberg har det skett en 
förskjutning mot ett större fokus på säkerhet i frågor om gräns- och migrationspolitik, 
en förskjutning som bland annat inneburit att såväl förvaren som deportationerna av 
människor som fått avslag på asylansökan nu fått en större synlighet i den offentliga 
migrationspolitiska debatten.661 I relation till detta nämner flera deltagare att de kän-
ner eller känner till personer som avslutat sitt liv som ett resultat av det som upplevts 
som en utsiktslös situation i Sverige. För Minna var det en sådan händelse som inspir-
erat henne att engagera sig för andra.662

Ahmads engagemang väcktes när han efter sitt första avslag insåg att hans egen 
kamp hade beröringspunkter med andras. Genom att hans berättelse delats med an-
dra via sociala medier mottog han respons som gav honom kraft att kämpa även för 
andra än sig själv: 

Så en dag kom min kompis, han heter [namn]. Han kom [till] mig 
och han hade tagit bild av mig och hade lagt [ut den] på sociala 
medier. Så skrev [han] att ”min kompis som har kämpat så hårt, 
han var en trevlig kille, så kolla vad Migrationsverket har gjort med 
honom”. Därifrån började många människor skicka peppande kom-
mentarer till mig: ”Ahmad, ge inte upp, du är en stark kille, du måste 
kämpa för dig själv och de andras rättigheter”. Jag [fick] nästan mer 
än 100 kommentarer [till] den här bilden, under den här bilden och 
nästan alltså 1 000 gillade [den] och många har skrivit från hela 
Sverige. Så då började jag kämpa därifrån.663

Ahmads kamp är främst politisk och han har ett uttalat syfte att påverka politiker och 
väcka opinion genom att på olika sätt söka sig till den etablerade politikens forum. 
Utöver att anordna och delta i demonstrationer runt om i landet har han uppsökt poli-
tiker under Almedalsveckan och politiska kongresser för att ställa frågor och därefter 
förmedla politikernas svar vidare. Ahmad har även deltagit vid demonstrationer utan-
för förvarsanläggningar till stöd för människor som fått sina asylansökningar avslagna 
och inväntar deportation. Engagemanget har under flera år genomsyrat det mesta 
som Ahmad gör och på sin ena arm har han tatuerat ”amnesti”, vilket refererar till 
ett återkommande krav i rörelsen av och kring de som kategoriseras som ensamkom-
mande barn.664 

661   Annika Lindberg. ”(O)säkerhet som politiskt mål och verktyg: Migrationsverkets fängelselika för-
var”. I Rättssäkerheten och solidariteten - vad hände? en antologi om mottagande av människor på flykt, Torun 
Elsrud, Sabine Gruber och Anna Lundberg (red.), 251–265. Linköping: Linköping University Electronic 
Press, 2021. doi.org/10.3384/book-175736.
662   Samtal med Minna, 2020-10-30.
663   Samtal med Ahmad, 2018-10-02.
664   Samtal med Ahmad, 2018-10-02.
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Bild 5. Ahmad beskriver kampen genom både ord och illustrationer,  
här i den egna handflatan. Fotografi: Emma Hall 2018.

Ett fokus på de som kategoriseras som ensamkommande barn i Sverige under den 
undersökta perioden sätter således ljuset på ett antal viktiga förändringar och gräns-
dragningar, vilka berör konkreta förutsättningar för att få stanna och bli en del av 
samhället. Herz och Lalander noterar att flera av de mest omdebatterade politiska 
besluten under denna period främst tycks drabba de som kategoriseras som ensam-
kommande barn. Därför, menar de, har ensamkommande barn blivit ”en symbol inte 
bara för den mest uttalade rasismen utan också för att visa politisk handlingskraft 
mot migrationen in till Sverige”.665 Samtidigt som det migrationspolitiska landskapet 
förändrats i en alltmer restriktiv inriktning, så förekommer även ett stort engagemang 
för de barn som kategoriseras som ensamkommande – och för flyktingar i stort.666 I 
detta engagemang förenas såväl de som har migrationserfarenhet som de som inte 
har det och flera av deltagarna berättar om en stark gemenskap och en upplevelse av 
tillhörighet bland de människor som engagerar sig socialt och politiskt.  

665   Herz och Lalander 2019a, s. 20.
666   Herz och Lalander 2019a, s. 24.
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Engagemanget

Det var under tiden som Omid bodde på ett HVB-hem i Malmö som tanken att skapa 
ett gemensamt forum för dem med erfarenhet av att kategoriseras som ensamkom-
mande barn föddes. Ur detta utvecklades det som senare skulle bli Ensamkommandes 
förbund och som idag har lokalföreningar på 21 orter. Till en början var ansatsen att 
skapa en gemenskap som hämtar näring ur gemensamma erfarenheter och huvud-
målet var en lyckad integration i det svenska samhället, vilket Omid menar ska förstås 
som ett gemensamt närmande mellan majoritetssamhället och de nyanlända:

Det var inte [en] organisation, utan min tanke var att vi måste skapa 
en gemenskap, att alla känner att de tillhör den här gemenskapen. 
Och det var för vi på samma boende kom från olika länder, Afgha-
nistan, Somalia, Eritrea, Irak och tanken med HVB-hem är att det 
ska vara hemma för oss, men vi var i olika grupper. Afghaner var i 
en grupp, somalier i en grupp, araber i en annan. Det var ganska 
mycket irriterande för mig, frustrerande för mig, att varför vi är här i 
olika grupper, här är vårt hem och då började jag prata med dem, vi 
måste göra någonting. Vi gick till en utflykt tillsammans, den hjälpte 
oss att vi blev närmre. Jag började berätta min egen historia, hur jag 
kom till Sverige och då började de andra, somalierna berätta allt an-
nat, vi blev ganska mycket nära och efter det tänkte jag att vi måste 
fortsätta att jobba. Och då hörde jag ganska mycket om migration 
och integration och min tanke var då att vi alla [betonar] är intres-
serade att bli integrerade in i det svenska samhället men integration 
enligt mig, då behövs mer än invandrare också. De måste lära känna 
varandra också och då startade vi Ensamkommandes förbund, utan 
något gemensamt språk, utan större vision, eller stadgar. Det tog ett 
år tills att vi skrev stadgar, vision, mål, allting.667

Samtliga deltagare i undersökningen har erfarenhet av Ensamkommandes förbund, 
även om de flesta inte är aktiva i förbundet idag. I mötet med organisationer såsom 
Ensamkommandes förbund har deltagarna träffat människor som blivit viktiga för 
dem i etableringen i det nya samhället och i övergången mellan barndom och vux-
enålder. När Arash skildrar sin första tid i Sverige berättar han om de människor han 
mötte och de värderingar och normer som de förmedlade till honom:

Jag har liksom från första dagen, så fick jag umgås med personer 
som är, som var väldigt bra liksom, som jag anser har väldigt bra 
värderingar, öppna gränser är bra, feminism är bra, bra välfärd 

667   Samtal med Omid, 2018-11-27.
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är bra [skratt] och sen människors lika värde, alltså de här saker-
na, jag hade ingen aning om feminism, det hade jag inte hört talas 
om i hemlandet alltså att religionsfrihet, yttrandefrihet, man pratar 
knappt om det därifrån jag kommer, i min lilla by.

Emma: Var det i skolan du mötte de här människorna eller var det i 
boendet eller? 

Arash: Överallt alltså, överallt, i familjen jag bodde, skolan och ja, 
människor jag träffade, så från, de här värderingarna har jag liksom, 
de har format mig […] vilket jag är mycket glad över.668

Det Arash och flera deltagare uttrycker är en öppen och inkluderade syn på rät-
tigheter, såsom jämställdhet, människors lika värde, religions- och yttrandefrihet samt 
en generositet mot människor på flykt. Dessa värderingar har Arash och de flesta del-
tagare idag gjort till sina egna. Charli Eriksson, Ingrid Edvardsson, Ingela Fredriks-
son och Sofia Green har ur ett folkhälsovetenskapligt perspektiv studerat hur Ensam-
kommandes förbund bildades utifrån erfarenheter av ett projekt som bedrivits inom 
en idéburen organisation. Projektet innebar en möjlighet till personlig utveckling och 
ansvarstagande eftersom tidigare deltagare kunnat övergå från att vara volontärer 
till anställda. Undersökningen framhåller följaktligen betydelsen av civilsamhället och 
idéburna organisationer för de ungas organisering i nära anslutning till ankomsten 
till Sverige. Eriksson, Edvardsson, Fredriksson och Green fann också att många unga 
genom detta engagemang hade omvärderat sin syn på jämställdhet efter ankomst till 
Sverige, vilket även denna undersökning finner stöd för.669 Deltagandet i aktiviteter 
anordnade av Ensamkommandes förbund och mötet med de värderingar som Arash 
omnämner har dessutom ofta banat väg för engagemanget för andra som har anlänt 
efter honom. De flesta poängterar dock att deras kamp är bredare än just det praktiska 
arbetet. Arash betonar att hans engagemang är riktat mot den strukturella rasism som 
han menar drabbar de som har ett utseende som avviker från ett föreställt ”svenskt” 
utseende: 

Emma: Ser du en framtid när du kan vara helt inne i och känna dig 
som en del av [Sverige]? 

Arash: Här i Sverige tror jag inte.

Emma: Det tror du inte? 

Arash: Nej.

668   Samtal med Arash, 2020-08-06.
669   Eriksson, Edvardsson, Fredriksson och Green 2019.
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Emma: Varför?

Arash: Alltså för jag tror vi bor i ett land där så här hårfärg, utseen-
de, alltså rent fysiskt, hur du är, fysiskt spelar jättestor roll. Jag vill 
inte dra, dra alla över en kam med en tydlig slutsats, men för det 
mesta är [det] så tyvärr. Ser du rent svensk ut, pratar du svenska 
utan brytning, men då är det mycket lättare för dig att liksom kom-
ma in i det svenska samhället, gör du inte det, är du svarthårig eller 
pratar inte bra svenska eller du [ohörbart] så tror jag att ja, alla an-
dra sitter och du är också där fysiskt, men mentalt är du inte där.670

Flera av deltagarna skildrar att deras engagemang har tagit en alltmer politisk vänd-
ning som en reaktion på de migrationspolitiska förändringarna. För flera deltagare 
är sittstrejken som ägde rum i Stockholm och ett antal andra städer runtomkring 
i Sverige under sensommaren år 2017 en central händelse för utvecklingen av det 
egna engagemanget. I samtalen med deltagarna förefaller uppmärksamheten och de 
mediala skildringarna av strejken vara av betydelse för såväl handlingen att minnas 
som de levande hågkomster som deltagarna förmedlar. I den följande delen av kapitlet 
skildras sittstrejken därför utifrån både skriftliga källor från svensk dagspress och det 
muntliga källmaterialet.

Sittstrejken

Strejken inleds

Söndagen den 6 augusti år 2017 satte sig ett tiotal personer ner på Mynttorget i Stock-
holm, den kullerstensbelagda platsen mellan vattnet och högvaktsbron med utsikt över 
Riksdagshusets stenfasad. Det var morgon och inledningen till det som skulle bli en upp- 
märksammad sittstrejk arrangerad av nyligen etablerade nätverket Ung i Sverige.671 
Efter 58 dagar avslutades strejken utan att gruppens krav på ett stopp för utvisningar-
na till Afghanistan hade mötts. Sittstrejken hade dock fått riklig medial uppmärksam-
het och bidragit till en ökad synlighet för de som riskerade utvisning till Afghanistan. 
Utöver den pågående rapporteringen i framförallt svensk dagspress, fick demon-
strationen även i efterhand uppmärksamhet och gav bland annat upphov till flera 

670   Samtal med Arash, 2020-10-31.
671   Emma Bouvin. ”Det räcker inte att visa sitt stöd - man måste göra nåt”. Dagens Nyheter. 2017-08-
19. Sarah Liz Degerhammar. ”Ingen ska deporteras, om vi så ska sitta här”. Arbetaren. 2017-08-09.
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dokumentärer och en teateruppsättning.672 Strejken bidrog dessutom till att sätta sit-
uationen högt upp på den politiska dagordningen och betraktades av flera av de en-
gagerade som direkt bidragande till stiftandet av den så kallade Nya gymnasielagen.673 

I ett samspel mellan sociala medier och etablerade medier dokumenterades sitt-
strejken rikligt. På sociala medieplattformar medierades strejken i bild, text och filmer 
i realtid vilket underlättade informationsspridning och mobilisering. En uttalad kom-
munikationsstrategi var vidare att journalister uppmuntrades att komma till platsen 
om de önskade intervjua de strejkande och av denna anledning valde strejkledningen 
att inte svara i telefon.674 Den fysiska platsen fick därmed stor betydelse för strejken och 
förekom rikligt i skildringar i media. På sittstrejkens andra dag publicerade Dagens Ny-
heter en artikel om händelsen i Stockholm, en liten text, illustrerad med en bild på stre-
jkledaren Fatemeh Khavari iklädd en blå regnponcho i förgrunden, flankerad av ett 
flertal sittande ungdomar. Av texten framgick att det nu var ett hundratal ungdomar 
som deltog i strejken på Mynttorget, en plats som med närheten till Riksdagen ofta har 
använts för politiska demonstrationer.675 På strejkens tredje dag hade rapporteringen 
från Mynttorget tagit fart:

Många ligger och vilar i grupper medan människor passerar. Den 
protest som nu pågår precis bredvid slottet och inom synhåll från 
Sveriges riksdag, är organiserad av ungdomarna själva. De har varit 
på plats sedan klockan tio i söndags förmiddag och har inga planer 
på att avsluta aktionen.676

Den fortsatta rapporteringen präglades av att journalisterna befann sig på plats, prata-
de med de unga och därmed själv kunde bevittna Mynttorget täckt av ett lager av 
sovsäckar, liggunderlag och filtar. Till en början var det främst initiativtagarna som 
uppehöll sig på platsen, men efterhand strömmade även volontärer och andra männi-
skor till som ville visa sin solidaritet och som önskade bidra med förnödenheter, såsom 
filtar och mat. Vid ett tillfälle slog sig dessutom omkring 70 tyska scouter ner på torget 
och sjöng sånger.677 

672   En sökning i databasen Retriever ger för handen att det publicerades 172 artiklar i dagspressen, 
tryckt och digitalt, mellan 2017-08-06 och 2017-12-31, sökterm ”Ensamkommande AND Sittstrejk”. Se 
bland annat Sveriges Radio. ”Den afghanska sittstrejken - P3 Nyheter Dokumentär”. 2017-10-17. https://
sverigesradio.se/avsnitt/976314 (Hämtad 2022-04-13). Utbildningsradion 2018. Maina Arvas. ”Avskalat 
realistisk. En effektiv lektion i migrationspolitik”. Dagens Nyheter. 2020-09-21. 
673   Harling, Samadi och Saadat 2021, s. 197. Johannesson och Weinryb 2020, s. 30.
674   Utbildningsradion 2018. Bouvin 2017-08-19.
675   Dagens Nyheter. ”Asylsökande ungdomar i sittstrejk”. 2017-08-07.
676   Hanna Strid. ”Vi kommer stanna här tills Sverige slutar deportera afghaner”. ETC. 2017-08-08.
677   Strid 2017-08-08. Degerhammar 2017-08-09.
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Bild 6. Riksdagshuset, sett från Mynttorget. Fotografi: Emma Hall 2020.

Utöver kravet om ett stopp för utvisningarna till Afghanistan framförde de strejkande 
önskemål om att Migrationsverkets generaldirektör Mikael Ribbenvik skulle komma 
till platsen för att svara på det öppna brev som skickats till såväl Migrationsverket som 
media. Till en början var kampviljan stor och förhoppningarna höga: ”Vi började i 
söndags och vi ska vara här tills vi får ett bra besked” sade en av de strejkande några 
dagar in i strejken.678 Förhoppningen var att svaret från Ribbenvik skulle komma in-
nan skolstart, då många av de strejkande förväntades infinna sig i skolan.679 

Strejken attackeras

På strejkens tredje dag, den 8 augusti, attackerades de strejkande av en grupp som 
senare skulle visa sig tillhöra den högerextrema gruppen Nordisk Ungdom. Gruppen 
kastade brinnande bengalisk eld mot de strejkande varvid tre blev lindrigt skadade.680 
Attacken utgjorde en vändpunkt. Efter händelsen ökade både rapporteringen och all-
mänhetens stöd, från stödprotester till en ökad tillströmning av människor som ville 
visa sin solidaritet med de strejkande. Under strejkens fjärde dag rapporterades så 

678   Degerhammar 2017-08-09.
679   Degerhammar 2017-08-09.
680   Ella Sundström. ”Fler ansluter när polisen byter plats”. Metro Skåne. 2017-08-10.
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många som 1 000 personer ha slutit upp. Attacken synliggjorde även den strategi som 
de strejkande tidigt anammat, nämligen att driva en fredlig demonstration och att be-
möta motdemonstranter med kärlek. Efter händelsen bedömde polisen dock att säker-
hetsläget var sådant att strejken borde flyttas till Medborgarplatsen, vilket skedde den 
9 augusti. Den nya platsen var större än Mynttorget och med de upphöjda trapporna 
till Medborgarhuset fick strejken en ökad synlighet. Bland de sittande på trapporna 
fanns journalister, filmteam, aktivister och polisbussar på varsin sida av trappan.681 
Strejken befann sig på sin höjdpunkt: 

Torget sjuder av aktivitet. Det luktar av friterad mat och soptunnor 
som borde ha tömts för flera dagar sedan. Båda trapporna till med-
borgarhuset upptas av demonstranter och högst upp på den vänstra 
sidan håller arrangörerna till. På morgnarna staplas hopvikta filtar 
och liggunderlag i olika färger i höga torn intill tegelväggarna.682 

Bild 7. Fatemeh Khavari. Foto: Sarah Liz Degerhammar 2017-08-09.

Medborgarplatsen besöktes nu av representanter för flera politiska partier, såsom Åsa 
Lindhagen, miljöpartist och socialborgarråd i Stockholm som kommit till platsen för 
att visa solidaritet med den fredliga demonstrationen.683 Medierna rapporterades stå i 

681   Sarah Liz Degerhammar. ”Ingen gripen efter attack på afghanska ungdomar”. Arbetaren. 2017-08-
11. Lasse Granestrand. ”Ingen nåd är att vänta”. Fokus. 2017-09-01. Utbildningsradion 2018. 
682   Bouvin 2017-08-19.
683   Sundström 2017-08-10.
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kö för att få intervjua talespersonen Khavari och när hon deltog i SVT-produktionen 
Opinion Live, gjorde hon det direktsänt från trapporna på Medborgarplatsen.684 I 
intervjuer med journalister framhöll arrangörerna att de organiserade strejken själv 
utifrån sitt unika perspektiv som unga och nyanlända. De poängterade att styrkan 
i kampen var att de drev sin egen fråga på ett sätt som de själva valt och att detta 
sätt skiljer sig från ett vuxet perspektiv och förhållningssätt. När människor kom med 
förslag på olika sätt att hjälpa till fick de därför till svar att det var ungdomarna som 
skulle avgöra vad som behövdes.685 

Efterhand tog strejken ytterligare fart och spreds till andra delar av landet. I Göte-
borg samlades ett större antal personer för en stödstrejk ledd av talespersonen Zahra 
Samadi, vid tillfället ordförande för Ensamkommandes förbund Stenungsund-Tjörn-
Orust. Även i Luleå, Umeå, Jönköping, Linköping, Kalmar, Motala och Malmö ägde 
stöddemonstrationer rum efter attacken. Till skillnad från demonstrationen i Stock-
holm organiserades stöddemonstrationen i Malmö i samarbete med andra aktörer ur 
civilsamhället som ville synliggöra att utvisningarna är en fråga för hela samhället.686 

Även fortsättningsvis bemöttes de strejkande av hotfulla reaktioner och det skedde 
demonstrationer såväl till stöd för dem som mot dem.687 Nästan en månad in i sittstre-
jken ägde ytterligare ett våldsdåd rum. I närheten av sittstrejken knivskars en patrulle-
rande polis och en 17-årig anhölls för dådet.688 När den anhållne kopplades ihop med 
de strejkande tvingades Khavari kommentera händelsen. Efter 28 dagar flyttades stre-
jken återigen, denna gång till Norra Bantorget.689 Bland de strejkande fanns nu en oro 
över att flytten skulle leda till att strejken fick mindre uppmärksamhet. Den anvisade 
platsens mer avskilda läge samt den utdragna strejken förändrade stämningsläget och 
förhoppningarna om att få ett stopp på utvisningarna grusades.690

684   Granestrand 2017-09-01.
685   Degerhammar 2017-08-09. Degerhammar 2017-08-11.
686   Tobias Svensson. ”Ensamkommandes sittstrejk sprider sig till Göteborg”. Göteborgsposten. 2017-08-
10. Annika Wilhelmson. ”Sittstrejken mot utvisningar till Afghanistan sprider sig”. Dagens Nyheter. 2017-
08-14. Per Erik Dufwenberg. ”Demonstrerar för att få stanna”. Östgöta Correspondenten. 2017-08-14. 
Peter Bressler. ”Sittstrejk till stöd för ensamkommande i Kalmar”. Sveriges Radio Kalmar. 2017-08-24. 
https://sverigesradio.se/artikel/6762554 (Hämtad 2023-02-26). Dag Ankersen. ”Malmö sympatistrejkar 
för ensamkommande. Aktioner till stöd för sittstrejken i Stockholm”. Dagens ETC. 2017-08-15.
687   Anna Svartström. ”Afghanska unga i Sverige kräver stopp på utvisningar”. Hufvudstadsbladet. 
2017-08-22.
688   SVT Nyheter Stockholm. ”Polis skadad vid Medborgarplatsen - en anhållen”. 2017-08-31.
689   SVT Nyheter. ”Strejkledaren: ’Knivdådet har inget med oss att göra’”. 2017-09-04. Kim Malmgren. 
”17-åringen uppfattades som en ’konstig figur’”. Expressen. 2017-09-02.
690   Utbildningsradion 2018.
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Strejken avslutas

Efter 58 dagar, den 2 oktober, avslutades strejken utan att kravet att stoppa deporta-
tionerna hade tillgodosetts. I november slöt emellertid Centerpartiet och regeringen 
en överenskommelse om att de ungdomar som går på gymnasiet och som ansökt om 
uppehållstillstånd före den 24 november år 2015 skulle få förlängt uppehållstillstånd, 
den så kallade Nya gymnasielagen.691 

Bland de strejkande och i media förekom uppfattningen att sittstrejken fungerat 
som en ”pådrivande kraft” bakom stiftandet av denna lag.692 Därmed betraktades 
sittstrejken delvis som en framgång för det engagemang som de strejkande och civil-
samhällets uppvisat. I en artikel publicerad knappt ett år efter strejken skriver artikel- 
författaren: ”Hundratals sittstrejkande afghaner och tusentals engagerade svenskar. 
Tillsammans har de fått regeringen att svänga i årets mest omdebatterade fråga.”693 
Gustaf Fridolin, dåvarande språkrör för Miljöpartiet, har i efterhand lyft fram engage-
manget från de unga och civilsamhället som avgörande. I Thord Erikssons rapportbok 
De som stod kvar återges en intervju med Fridolin i vilken han konstaterar att ”det aldrig 
tidigare funnits en liknande rörelse som definieras av de människor som saken gäller”.694 

De människor som saken gäller

När strejken i Stockholm inleddes sensommaren år 2017 hade Ahmad, Zahra och 
Minna varit i Sverige i ungefär två år. Alla tre deltog i sittstrejken och betraktar den 
som en viktig händelse för dem personligen och för den större kampen för unga män-
niskor med erfarenhet av att ha kategoriserats som ensamkommande barn i Sverige. 
Ahmad betonar att engagemangets upprinnelse står att finna hos ungdomarna själ-
va.695 Zahra, som vid tiden för våra samtal sitter med i styrelsen för Ung i Sverige, 
berättar att det var oron för de unga som fått avslag på sina asylansökningar och som 
därmed riskerade utvisning och deportation som var upprinnelsen till strejken och 

691   Den så kallade Nya gymnasielagen var en del av den tillfälliga lagen för uppehållstillstånd och 
upphörde att gälla den 20 juli 2021. Reglerna om uppehållstillstånd för studier på gymnasial nivå flyt-
tades då till en lag som kallas gymnasielagen. SFS 2016:752. SFS: 2017:353. Lag om uppehållstillstånd för 
studerande på gymnasial nivå. Migrationsverket. ”Gymnasielagen”. Uppdaterad 2022-11-01. 
https://www.migrationsverket.se/Privatpersoner/Skydd-och-asyl-i-Sverige/Gymnasielagen.html (Hämtad 
2023-01-23).
692   Anton Borgström. ”Vi förändrar, NU förändrar vi mer”. ETC Lördag. 2018-10-05.
693   Lisa Mattisson. ”De fick regeringen att svänga om afghanerna”. Expressen. 2018-06-02. 
694   Eriksson 2020, s. 204. Se även Mattisson 2018-06-02.
695   Rahimi och Hansen 2019, s. 227.
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hon berättar om de initiala planeringsmötena som ledde fram till den första demon-
strationsdagen som hon i likhet med Ahmad minns som väldigt regnig:

Ja, alltså sen, det var fjärde och femte augusti som vi hade våra första 
möten. Så, där vi bestämde hur vi ska planera sittstrejken, vad ska 
vi göra där, alltså vi träffade andra ungdomar som ville engagera 
sig då. Det var väldigt fint, att kolla hur många personer som ville 
engagera sig och hjälpa ungdomarna på något sätt. Och dagen efter, 
det var 6:e augusti ja, då började vi med sittstrejken. Vi satte oss [på] 
Mynttorget, vi var nästan kanske femton, sexton personer, vi satt där 
och det var första dagen och det gick sådär för det regnade väldigt 
mycket [skratt]. Ja, men vi fick uppmärksamhet när det kom rasister, 
då fick vi uppmärksamhet i media, bland alla svenskar då. Alla kom 
och vi blev större och större. De flyttade oss [till] Medborgarplatsen 
och där satt vi nästan sextio dagar.696 

Zahras hågkomst följer den i media förmedlade bilden av en tilltagande tillströmning 
av människor och ett stort medialt intresse. Nu i efterhand reflekterar hon dock kring 
att de, när de satte sig ner i regnet på söndagsmorgonen, inte räknat med att strejken 
skulle pågå i nästan två månader. Istället trodde de att förändringen skulle komma 
snabbt. Zahra skrattar åt denna inställning idag och menar att de vid tillfället inte 
förstod hur politiken fungerade:  

Vi tänkte inte att ja, vi ska sätta oss där typ sextio dagar i sittstrejken 
och vi tänkte kanske bara en vecka, efter en vecka kanske vi kom-
mer, alltså vi var väldigt unga, vi visste inte […] det är ett politiskt 
samhälle och sådana grejer. Då, jag tänkte att ja, vi sitter en vecka, 
så blir det uppehållstillstånd för alla ungdomar [skratt]/ Emma: ja, 
ja. Det hoppades ni?

Zahra: Ja det var väldigt dumt [skratt]/ Emma: Jaa, fast ja, det är en 
fin tanke. 

Zahra: Ja den var fin men, ja.697

I samtalen med Zahra, Minna och Ahmad görs strejken meningsfull på ett antal sätt. 
Utöver att de anser att strejken agerat pådrivande för den så kallade Nya gymnasi-
elagen menar de att strejken även medfört andra saker som de upplever som positiva, 
såsom den politiska socialisation som ägde rum under strejkens 58-dagar då de lärde 
känna både politiker och den politiska processen. Under strejken stannade nämligen 

696   Samtal med Zahra, 2020-08-06. Rahimi och Hansen 2019, s. 228.
697   Samtal med Zahra, 2020-08-06.



202

flera politiker till hos de strejkande och för deltagarna innebar den nästan två månad-
er långa demonstrationen därför en möjlighet till viktiga insikter i politiskt arbete.698 
Utöver de politiker som besökte platsen lyfter de även fram andra aktörer, såsom Vi 
står inte ut! och Amnesty.699 För både Zahra och Minna innebar således sittstrejken ett 
tillfälle att bygga upp ett nätverk som de har kvar efter strejken: 

Den bästa erfarenheten av att sitta i sittstrejken [var] att jag kom i 
kontakt med många, många människor. Om jag inte [hade varit] i 
sittstrejken, jag kände bara typ lärare och mina kompisar och kan-
ske klasskamrater, men efter det att jag kom i kontakt med politiker/ 
Emma: just det/ Zahra: jag kom i kontakt med många politiker […] 
hur många partier finns, jag visste, ingen aning om [skratt]. 

Emma: Så du lärde dig en del liksom när du satt där?

Zahra: Ja och jag lärde mig hur man kan tänka politiskt. Alltså först, 
jag tänkte att ja, [vi] kommer få uppehållstillstånd, men det vara 
bara en dum tanke, alltså man måste tänka politiskt, då, jag lärde 
mig mer om det.700

I likhet med de ungdomar som sittstrejkade i Göteborg skildrar deltagarna som 
demonstrerade i Stockholm en stark känsla av gemenskap mellan de strejkande. Min-
na beskriver denna gemenskap som ”en familj”.701 Ahmad, som under tiden för sitt-
strejken just mottagit sitt tredje avslag, beskriver hur de strejkande mitt i folkmassorna 
på torget lyckades skapa sig ”ett nytt hem”, ett hem som hade fyllts med människor: 
strejkande, solidariska med de strejkande och motdemonstranter.702

I rapporteringen kring händelserna och i deltagarnas berättande hade Fatemeh 
Khavari en framträdande plats. Det faktum att hon som ung kvinna företrädde en 
grupp bestående av främst killar och män är något som lyfts fram i rapporteringen. 
Khavari var själv inte utvisningshotad till skillnad från många andra strejkande, men 
talade såsom Zahra, Minna och Ahmad utifrån ett enat ”vi”.703 När jag träffar Zah-
ra i slutet av sommaren tre år efter strejken har hon just avslutat sin medverkan i en 

698   Sundström 2017-08-10.
699   Samtal med Minna, 2020-10-30. #vistårinteut beskriver sig som en ideell organisation som sedan 
år 2016 bedriver en kampanj för att få politikerna att hitta en lösning så att de ensamkommande som 
varit  länge i Sverige ges möjlighet att stanna. Vi står inte ut men vi slutar aldrig kämpa. ”Om”. u.å. 
https://www.facebook.com/vistarinteut/about/?ref=page_internal (Hämtad 2023-02-06). 
700   Samtal med Zahra, 2020-08-06.
701   Harling, Samadi och Saadat 2021, s. 195. Samtal med Minna, 2020-10-30. 
702   Rahimi och Hansen 2019, s. 229.
703   Granestrand 2017-09-01. Gustaf Nilsson. ”Fatemeh, 17, är ledare för den stora sittstrejken”. Chef. 
2017-08-16. Utbildningsradion 2018.
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dokumentär från Utbildningsradion som heter Aktivisterna. I denna uppmärksammas 
Fatemeh Khavari och några av de andra som arrangerat strejken, däribland Zahra. 
Dokumentärens titel ramar in deras engagemang men Zahra känner inte igen sig i 
beskrivningen:

Emma: Ser du dig själv som en aktivist?

Zahra: [Skratt] Inte jag, alltså de ser oss [dokumentärfilmarna].704

Zahras kommentar sätter ljuset på att handlingen att berätta och minnas i relation 
till sittstrejken sker i samspel med mediala skildringar av strejken och andra aktörers 
förståelse av de strejkande. Redan under strejken förutspådde vissa att sittstrejken skulle 
komma att bli historisk, vilket också innebar att strejken dokumenterades rikligt.705 Eft-
er sittstrejken omvandlades Ung i Sverige till en organisation och engagemanget fick 
därmed en ny form för många som strejkat. Zahra vittnar om att sittstrejken och en-
gagemanget i organisationen medfört ett större utrymme för henne som ung kvinna att 
ta plats och driva frågor politiskt. Zahra beskriver det som att strejken fick en förlösande 
effekt och att olika uppdrag och projekt därefter följde på varandra i en tät följd: 

Det är därför jag började med sittstrejken, och från där, då började 
[allt engagemang], typ hur vi ska hjälpa, vi [ska] inte sluta kämpa för 
varandra. När jag tänker på det, ”nej sluta inte, sluta inte” [skratt] 
det är därför, när jag gör någonting, det kommer en annan grej [och] 
jag blir tvungen att ja, göra det här också och en [sak] till [skratt]. 

Emma: Okej så det blir mycket till slut liksom? 

Zahra: Ja.706

Martin Harling, forskare inom pedagogiskt arbete och Zahra Samadi och Hamid Saa-
dat, initiativtagare och talespersoner för sittstrejken i Göteborg, har analyserat den tio 
dagar långa strejken i Göteborg och menar att de ensamkommande genom att ta plats 
fysiskt i mitten av staden och i ”det allmänna medvetandet” skapade nya politiska sub-
jekt. Resultatet blev enligt dem en omförhandling av gränserna för jämlikheten och 
den dittillsvarande ordningen. Därmed drar de paralleller till Rosa Parks som år 1955 
i Montgomery i USA vägrade sätta sig på den anvisade platsen längst bak i bussen:

Likheterna mellan aktionerna är slående: de genomfördes av utsat-
ta och ”omyndigförklarade” grupper som hotades till livet, de plane-

704   Samtal med Zahra, 2020-08-06.
705   Bouvin 2017-08-19. 
706   Samtal med Zahra, 2020-08-06.
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rades och genomfördes synligt i ett offentligt rum, gjorde anspråk på 
grundläggande mänskliga rättigheter och de iscensattes utifrån 
ett antagande om allas jämlikhet av en grupp som inte ansågs ha en 
plats.707

Enligt deltagarna i denna undersökning har strejken medfört en möjlighet för dem att 
förstå politiken, lära sig de politiska spelreglerna och agera politiskt tillsammans med 
aktörer ur civilsamhället och politiken. Sittstrejken kan således ses som ett exempel 
på interaktioner i vilka unga socialiseras in i politiken och lär känna de politiska spel-
reglerna för att därefter träda fram som politiska aktörer, något som tidigare rönt viss 
uppmärksamhet i forskningen.708 Det som ytterligare bör undersökas är emellertid hur 
de unga berättar och minns denna händelse och hur detta relaterar till hur de förstår 
sig själva och de olika gemenskaper som de känner tillhörighet till. 

”Ja, det var den där hösten 2015 som vi alla kommer ihåg”709

Harling, Samadi och Saadat framhåller att för deltagarna i sittstrejken är händels-
erna, genom minnet, levande flera år efteråt. Sittstrejken blir vidare viktig för den 
gemenskap som växer fram och som tar sin utgångspunkt i delade erfarenheter. Ge-
menskapen formuleras i termer av ett vi: ”vi som flytt från våld och utsatthet, mötts 
av välkomnande svenskar, men sedan återigen drabbas av hat och hot om deporter-
ing”.710 Det är dock inte enbart hågkomster förmedlade av dem med erfarenhet av 
att anlända som bidrar till historieskrivningen. Genom mediala skildringar och ett 
gemensamt återberättade mellan olika aktörer, får händelserna runt år 2015 och sitt-
strejken under sensommaren år 2017 form och mening. 

I ett vittnesseminarium som hölls den 8 november år 2018 på Södertörns högskola 
ombads fem inbjudna vittnen att berätta om sina hågkomster i relation till det stora 
antalet flyktingar som kom år 2015 och den omläggning i politik som följde därefter. 
Detta markeras i samtalets inledning som en ”historisk händelse”, viktig att minnas 
och dokumentera för att den inte ska falla i glömska. I samtalets början nämns ett 
antal efterföljande händelser av vikt, såsom migrationsöverenskommelsen, den tillfäl-
liga utlänningslagen samt den så kallade Nya gymnasielagen. Framförallt framhålls 
det civilsamhällsengagemang som i samtalets början slås fast som en faktor som haft 

707   Harling, Samadi och Saadat 2021, s. 200.
708   Sociologen Ildikó Asztalos Morell har undersökt dessa interaktioner genom analys av Face-
bookgruppen Stoppa utvisningarna av afghanska ungdomar!. Asztalos Morell 2019. 
709   Johannesson och Weinryb 2020, s. 20. Citat Ingrid Eckerman.
710   Harling, Samadi och Saadat 2021, s. 195–198. Citat s. 195.
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påverkan på asylpolitiken.711 Ett av vittnena inleder sitt vittnesmål med den berättelse 
som de ombetts att relatera till: ”Ja, det var den där hösten 2015 som vi alla kommer 
ihåg.”712 Sittstrejken ingår därmed i en berättelse som minnet kan relatera till: från 
öppenhet och generositet till stängda gränser. I vittnesmålen ges förloppet även en 
moralisk inramning, såsom i beskrivningar av den uppfattade orättvisa som den an-
slagna omläggningen innebar.713 Processen att minnas väcker därmed reaktioner och 
emotionell respons. Ett av vittnena från civilsamhället påpekar att det vid tidpunkten 
för samtalet nästan är tre år sedan gränserna stängdes, vilket hon upplever som sym-
bolladdat. Det gemensamma återberättandet av händelserna representerar för henne 
”något av det starkaste och mest drabbande” i hennes liv:

Det är snart den 24 november 2018, det är tre år sedan man stängde 
gränserna, alltså det är väldigt, väldigt, symbolladdat och starkt och 
berörande också. Alltså när jag hör det här, alltså jag blir, bara en 
sak till måste jag få säga så att jag inte glömmer det. När jag hör er 
beskriva den här känslan av att, alltså den känslan som är min, och 
får den bekräftelsen, det är något av det starkaste och mest drabban-
de i mitt liv.714 

Vittnesseminariet syftar inte enbart till att vittnena ska bidra med enskilda, kom-
pletterande hågkomster utan att de ska ges förutsättningar att minnas tillsammans. 
Att minnas tillsammans kan innebära att det individuella minnet omformas i det ge-
mensamma minnesarbetet och i vittnesseminariet förekommer exempelvis en större 
koppling mellan sittstrejken och det civilsamhälleliga engagemanget än i de hågkom-
ster som förmedlas under samtalen. Denna rörelse mellan det individuella minnet 
och den kollektiva minnesberättelsen sker dock inte utan motsättningar och under 
seminariets gång går det att skönja kontraster i hur sittstrejken görs meningsfull av 
de olika deltagarna. Två av vittnena från civilsamhället problematiserar exempelvis 
föreställningen som deltagarna uttryckt ovan om den så kallade Nya gymnasielagen 
som varandes en seger och menar att lagen instiftades för att tysta kritiker, ett sätt att 
”Slå blå dunster i medborgarna.”715 

I seminariet omnämns sittstrejken i relation till ett bredare engagemang som om-
fattar olika aktörer samt olika sätt att arbeta med politisk påverkan.716 Detta får stöd 

711   Johannesson och Weinryb 2020, s. 12–14.
712   Johannesson och Weinryb 2020, s. 20. Citat Ingrid Eckerman.
713   Johannesson och Weinryb 2020, s. 15–16. 
714   Johannesson och Weinryb 2020, s. 29. Citat Sara Edvardson Ehrnborg.
715   Johannesson och Weinryb 2020, s. 95. Citat Ingrid Eckerman.
716   Johannesson och Weinryb 2020, s. 87–88. 
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i tidigare forskning som poängterar att mobiliseringen kring de unga är en del av en 
sedan tidigare existerande rörelse till stöd för flyktingar.717 Vittnet Mahmoud Rezaie 
från Ung i Sverige lyfter dock fram betydelsen av sittstrejken för lagens tillkomst:

utan varandras hjälp aldrig vi skulle fått igenom det här lagförslaget 
men 60 dagars sittstrejk dygnet runt, sitter på flera torg, det har 
själva liksom Gustav Fridolin har sagt att det är er kamp med de 
andras stöd som den här lagen gick igenom och röstades ja.718

Benyamin Fayzi, från Ensamkommandes förbund och Ung i Sverige, lyfter likaledes 
fram Ung i Sveriges unika strategi att utgå från de unga själva:

Men det Ung i Sverige gjorde, det är unikt, det var ungdomarna själ-
va som styrde, som gjorde allt det här. Förut var det många vuxna. 
Gode män, lärare och andra. Men den här gången som vi fick 
mycket uppmärksamhet var det för att det var ungdomarna själva 
och vi gjorde också på ett annat sätt, annorlunda, sittstrejk, det var 
inte engångsdemonstration eller att gå och träffa politiker.719

Den skillnad i emfas som olika aktörer uttrycker kring sittstrejkens betydelse relaterar 
till hur rörelsen av och kring de som kategoriseras som ensamkommande barn up-
pfattas av deltagarna efter strejken. Zahra menar exempelvis att trots att målet med 
strejken var att uppmärksamma situationen för de unga som riskerade utvisning till 
Afghanistan, så har denna strategi också lett till negativa konsekvenser för gruppen. 
I likhet med många andra deltagare pekar Zahra på att kopplingen till dem med 
bakgrund i Afghanistan har förstärkts i takt med att den politiska kampen blivit mer 
framträdande i rörelsen.720 Samtidigt synliggör deltagarna närvaron av olika grupper 
som kämpar på olika sätt och med olika mål. Minna lyfter fram förekomsten av många 
olika grupper och aktörer, vilket hon först under sittstrejken uppmärksammades på. 
Hon menar att dessa olika grupper ska förstås som en del av en enad rörelse som dock 
arbetar på olika sätt.721 Arash däremot, uppfattar det som skilda grupperingar som vill 
uppnå olika saker:

Nej, man vill olika saker, absolut, ja alltså, hur ska jag säga? Jo men 
vissa vill ha typ så här amnesti, att alla ensamkommande ska få am-

717   Asztalos Morell 2019, s. 328.
718   Johannesson och Weinryb 2020, s. 89–90. 
719   Johannesson och Weinryb 2020, s. 88–89. 
720   Samtal med Zahra, 2020-08-06.
721   Samtal med Minna, 2020-10-30.
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nesti. Men vissa rörelser de är för ensamkommande, men amnesti är 
inte ett rimligt krav liksom, då vill de stoppa utvisningarna istället/ 
Emma: ja/ Arash: och så vissa rörelser, Ensamkommandes förbund, 
de arbetar inte alls med sådana frågor, istället så arbetar de med 
integrationsfrågor.722 

Omid, som varit drivande i Ensamkommandes förbund från starten, betraktar 
splittringen av rörelsen som ett stort problem. I ljuset av de stora och akuta prob-
lem som många unga lever med sätter han emfas på det praktiska arbetet. Dessutom, 
tillägger Omid, ”opinionen är [betonar] inte på vår sida”, vilket medför att ett politiskt 
arbete riskerar att få motsatt effekt. På frågan om det idag handlar om en eller flera 
rörelser lyfter han fram behovet av enighet och att verka i det tysta:

På ett sätt [är det] en rörelse. Men på ett annat sätt, den här rörelsen 
har blivit mycket splittrad. Splittrad för att många privatpersoner 
försöker sätta igång namninsamlingar eller göra mycket mer som 
kanske de tror leder någonstans, men tyvärr det leder ingenstans. 
Och många upplever, okej, det är inte värt att jag skriver mitt namn 
här, för att den här personen kan inte, alltså att den här namninsam-
lingen kommer till och med gå till Riksdagen/ Emma: nej?

Omid: För att det finns flera som har börjat på samma gång/ Emma: 
okej/ Omid: och min frustration var också där, att vi ska gapa mindre 
och jobba lite mer och också vi ska tänka att, vi gör detta för ungdo-
marna och på bekostnad av vår egen tid, och mycket mer. Och vi har 
inte ett syfte att vi måste synas, så därför ska vi prata med varandra, 
måste bli enade, vi måste i alla fall, enas [så] att flyktingpolitiken blir 
mer solidarisk.723

I det som av deltagarna uppfattas som en rörelse, eller möjligtvis flera rörelser, står 
de som kategoriseras som ensamkommande barn i centrum eftersom de på flera sätt 
påverkas av de migrationspolitiska förändringarna runt år 2015. De som är engag-
erade i denna rörelse antar dock ofta ett vidare perspektiv och argumenterar mot 
strukturell rasism och för en mer solidarisk flyktingpolitik. Flera av deltagarna refer-
erar till berättelser om Sverige som solidariskt mot människor på flykt och påminner 
om den svenska självbilden som ett humanitärt föredöme, med Reinfeldts ord, en 
”humanitär supermakt”.724 Även den drastiska förändringen av migrationspolitiken 
uppfattas som ett svek: ”[D]et är väldigt intressant till exempel 2015 de var jättetrevli-

722   Samtal med Arash, 2020-10-31.
723   Samtal med Omid, 2020-09-29.
724   Moderaterna 2014-08-21.



208

ga och välkomnade [oss] och sen så 2016, 17 vänder [de] sig mot oss.”725 Genom refer-
enser till historien visar de på diskrepansen mellan dessa berättelser och den verklighet 
som de befinner sig i. 

På tröskeln 
Flera av deltagarna, som anlänt som asylsökande, har fått vänta länge på ett besked 
om att få stanna i landet, vilket påverkat och sannolikt även förlängt interaktionspro-
cessen. Ankomsten har därmed åtföljts av en lång tid i väntrummet, på tröskeln till det 
nya. Snarare än att ankomsten markerar en omedelbar fortsättning framåt för delt-
agarna, utgör ankomsten därför för flera snarare ett stopp i rörelsen framåt. Nu inleds 
för många av deltagarna istället en period av väntan. Några väntar länge på att bli 
kallade till intervju hos Migrationsverket men för de flesta är det väntan på besked om 
uppehållstillstånd som de upplever som mest frustrerande. Väntan på uppehållstill-
stånd innebär en passiv väntan som tillika är svår att överblicka. Den upplevs därför 
som en förlust av kontroll över tiden och är därmed svår att göra meningsfull. Några 
deltagare beskriver hur resten av livet pågår runt dem medan de står still. Förflyttnin-
gens rörelse har ersatts av ankomstens stillastående. Fenomenet väntan har alltmer 
kommit att betraktas som en del av migrationserfarenheten, i synnerhet i relation till 
irreguljär migration och asylprocessen. Väntan på uppehållstillstånd innebär att be-
finna sig mellan olika tider, platser och kategorier – en övergångsfas mellan det som 
tidigare var och det nya. Att flykten tagit slut för deltagarna innebär därför inte nöd-
vändigtvis en känsla av att ha anlänt i ordets samtliga bemärkelser. Som en av delt-
agarna på vittnesseminariet utbrister: ”När kommer vi att kunna andas på riktigt, 
när kommer vi att börja leva på riktigt?”726 Ankomster refererar därför också till att 
integrationsprocessen i det nya samhället kan studeras utifrån flera olika aspekter.

När deltagarna minns ankomsten och tiden efter ankomst till Sverige sker det näm-
ligen en rörelse mellan det individuella minnet och berättelsen om det som har kommit 
att benämnas som ”flyktingkrisen”. Händelserna under detta år och åren som följer 
utgör viktiga hållpunkter för det individuella minnet. För såväl de deltagare som an-
lände under detta år som de som kom tidigare, återkommer berättelsen om år 2015 
och bidrar med form åt minnet, en berättelse som inleds med öppna armar och slutar 
med stängda gränser. Berättelser är viktiga, menar Alessandro Portelli, eftersom de 
skapar gränser för hur verkligheten förstås: ”nothing worth mentioning happens 

725   Samtal med Ahmad, 2018-10-02.
726   Johannesson och Weinryb 2020, s. 96. Kommentar Mahmood Rezaie.
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before the stories begin, and nothing happens after they end. A narrative be-
ginning disturbs the order, an ending restores it”.727 Berättelsen om år 2015 utgör 
därmed ett temporalt avgränsat förlopp där det som orsakat förflyttningarna skyms på 
grund av en snäv geografisk avgränsning:

163 000 asylsökande kom till Sverige på ett år. Flyktingvågen 2015 
saknar motstycke.728

Hösten 2015 kom ett mycket stort antal människor på flykt till 
Sverige.729

Så brukar vi ofta börja den berättelsen, det tror jag många gör, i 
hösten 2015, när den så kallade då flyktingkrisen kom till Europa 
och även till Sverige. Till Sverige kom det fler asylsökande under 
hösten 2015 än vad det någonsin gjort till Sverige förut.730

Bild 8. Människor anländer till Hyllie station i Malmö, november 2015.  
©Matso Pamucina/ Malmö Museer 2015.

När deltagarna minns de egna erfarenheterna relaterar deras hågkomster således 
till det sociala minnet av händelserna runt år 2015 – en period som har beskrivits 

727   Portelli 2004, s. 12. I detta resonemang utgår Portelli från antropologen Bruce Jackson. Bruce 
Jackson. Disorderly conduct. Urbana, Illinois: University of Illinois Press, 1992, s. 243.
728   Erik Wiman. ”Vad hände med de som kom 2015?”. Aftonbladet. u.å. https://special.aftonbladet.se/
de-som-kom/statistik/ (Hämtad 2022-04-13).
729   SOU 2017:12. Betänkande av Utredningen om migrationsmottagandet 2015. Att ta emot människor 
på flykt Sverige hösten 2015, s. 15.
730   Johannesson och Weinryb 2020, s. 12. Citat Livia Johannesson, moderator.
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som en av ”de mest dramatiska i svensk nutidshistoria när det gäller invandringen till 
Sverige”.731 Det är i detta ljus som deltagarnas ”kamp” och engagemang bör ses, som 
motberättelser som nyanserar krisnarrativet. Lems, Oester och Strasser betonar vikten 
av att inte reproducera detta krisnarrativ och förespråkar därför att händelsen istället 
ska förstås som en ”critical event”. En händelse kan beskrivas som en ”critical event” 
när den är ”of such force that it brings into being new modes of social action”.732 Till 
skillnad från hur kriser uppfattas, så sker inte ”critical events” i ett temporalt tomrum, 
utan är oupplösligt kopplade till specifika historiska förhållanden rörande marginal-
isering, exkludering och underordning.733 

Det är därför viktigt att sätta in händelserna runt år 2015 i ett längre tidspers-
pektiv. Det finns nämligen likheter med tidigare perioder av restriktivt flyktingmotta-
gande, då barn på flykt förekommit i politisk samt medial debatt och därmed fått en 
ökad synlighet i det offentliga. En sådan situation uppkom i Sverige mellan åren 2000 
och 2004 med de asylsökande barnen som i media blev benämnda som ”apatiska 
flyktingbarn”. Marita Eastmond, socialantropolog, och Henry Ascher, forskare inom 
migration, hälsa och mänskliga rättigheter, analyserar situationen för dessa barn mot 
bakgrund av en allt restriktivare flyktingpolitik, en stor andel avslag och polariserade 
diskurser om flyktingar under 1990-talet bland annat i Sverige.734 I likhet med hän-
delserna runt år 2015 mottog bemötandet av barnen kritik, dels från internationella 
aktörer, dels från organisationer och civilsamhälle, vilket kulminerade i det så kallade 
Påskuppropet år 2005 som kan ses som en reaktion på den restriktiva flyktingpolitiken 
med krav på uppehållstillstånd för de som fått avslag men stannat kvar i landet.735 
Eastmond och Ascher menar att bemötandet av dessa barn ger uttryck för den inne-
boende konflikten mellan barnets rättigheter å ena sidan och statens intressen av att 
kontrollera sina gränser å andra sidan. Den ambivalens som iakttagits i tidigare forsk-
ning om ensamkommande barn, får en vidare betydelse i en svensk kontext. Enligt 
Eastmond och Ascher utgör nämligen barn och principen om barnets bästa en stark 
symbol, inte enbart för den svenska självbilden internationellt sett utan i relation till 
det svenska välfärdssamhället och folkhemstanken.736

731   Jesper Strömbäck och Nora Theorin. Attityder till invandring: en analys av förändringar och 
medieeffekter i Sverige 2014–2016. Stockholm: Delegationen för migrationsstudier, 2018. https://www.del-
mi.se/publikationer/rapport-och-pb-2018-4-attityder-till-invandring-en-analys-av-forandringar-och-me-
dieeffekter-i-sverige-2014-2016/ (Hämtad 2023-02-01), s. 31.
732   Lems, Oester och Strasser 2020, s. 323. 
733   Lems, Oester och Strasser 2020, s. 323.
734   Eastmond och Ascher 2011. 
735   Johannesson och Weinryb 2020, s. 12.
736   Eastmond och Ascher 2011, s. 1192–1195.
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I rörelsen mellan det individuella minnet och den kollektiva minnesberättelsen 
representeras vissa delar av det förflutna medan annat tystas eller faller i glömska. 
Detta medför en större synlighet och beständighet i det offentliga, men det kan också 
medföra en reducering då handlingen att minnas relateras till berättelsen om kris och 
den snäva temporala avgränsning som denna berättelse medför. När Arash hävdar 
att hans flykt började när Sovjetunionen invaderade Afghanistan är detta en viktig 
invändning mot denna reducering.737 Därmed insisterar nämligen Arash på att ge fly-
kten en bakgrund och en historia. 

Sammanfattande diskussion
I detta kapitel har tiden efter ankomst stått i fokus utifrån den övergripande frågan om 
vad och hur deltagarna minns i relation till de första dagarna och de första åren efter 
ankomst. När deltagarna minns händelser under de första dagarna framträder såväl 
oro och förväntan som lättnad och besvikelse. Hågkomsterna förmedlar framförallt 
erfarenheten att befinna sig på en ny och främmande plats där äpplena är gröna och 
hamburgaren besynnerligt nog är gjord på fisk. Deltagarna upplevde således under 
dessa första dagar att de befann sig i en ny situation som till en början erfors som i 
grunden främmande. 

Det generella i erfarenheten att anlända till en ny plats ackompanjeras emeller-
tid av specifika förhållanden samt den historiska, samhälleliga och sociala kontexten. 
Under denna del av migrationsprocessen möter deltagarna det nya samhället genom 
interaktioner med människor, organisationer och institutioner.738 De möten och inter-
aktioner som äger rum under de första dagarna och åren präglas i stor utsträckning 
av att deltagarna anländer utan vårdnadshavare och av att de vid ankomst blir kat-
egoriserade i enlighet med den juridiska kategorin ensamkommande barn. Vid an-
komst blir deltagarnas ålder betydelsebärande i sig eftersom kategoriseringen tar sin 
utgångspunkt i just biologisk ålder. Detta aktualiserar föreställningar om hur barn 
förväntas vara och dessa speglar endast i liten utsträckning kulturella variationer och 
deltagarnas tidigare erfarenheter, såsom att ha förflyttat sig över stora avstånd och ha 
hanterat betydande utmaningar längs vägen. 

Kategorin ensamkommande barn får stor betydelse i mottagningssystemet för 
rättigheter, insatser och bemötande, men blir även betydelsefull i andra samman-
hang utanför mottagningssystemet. Mötet med det nya samhället villkoras vidare av 

737   Samtal med Arash, 2020-08-06. 
738   Svanberg 2016, s. 43. 
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föreställningar om ensamkommande som grupp. I dessa föreställningar samverkar 
ålder framförallt med etnicitet och kön. I samtalen berättar de unga kvinnorna om 
att de fått större möjligheter att ta en plats i det offentliga rummet och att de fått den 
frihet som de tidigare eftersträvat. Samtidigt vittnar de, såsom flera av deltagarna, 
om negativa föreställningar som särskilt drabbar killar från Afghanistan. Kapitlet tar 
därmed fasta på spänningen mellan det generella och det specifika i flyktingskapet, 
där ankomster i pluralform sätter ljuset på att erfarenheterna av tiden efter ankomst 
står i relation till en föränderlig samhällelig och social kontext men även till de mak-
tasymmetrier som deltagarna på olika sätt erfar, förhåller sig till och förhandlar. I stor 
utsträckning bekräftar detta kapitel därmed den numera betydande och mång- och 
tvärdisciplinära forskning som tar avstamp i tiden efter ankomst och erfarenheter av 
att kategoriseras som ensamkommande barn. Denna forskning har tagit fasta på att 
kategorin bör betraktas som produktiv eftersom den får konsekvenser i mötet med 
samhällets institutioner och för hur de unga förstås av andra.739 Detta innebär även att 
deltagarna fått förhålla sig till rasialiserade, politiserade och könade föreställningar, 
vilket framkommit i både svensk och internationell forskning.740 Flera undersökningar 
har vidare visat på vikten av att bereda utrymme för de skilda sätt som de unga förstår 
och skapar motstånd gentemot kategorin.741 

Med detta kapitel vill jag emellertid bidra med ett perspektiv som hittills fått min-
dre utrymme i forskningen. Eftersom deltagarna vistats i landet i många år, i något 
fall över tio år, möjliggörs nämligen ett förändringsperspektiv på erfarenheterna av 
tiden efter ankomst. I egenskap av asylsökande barn kom deltagarna i flitig kontakt 
med myndigheter och institutioner under den första tiden i Sverige, såsom Migra-
tionsverket, skola, socialtjänst, familjehem och HVB-hem. Flera deltagare framhåller 
personal på boendet och lärare i skolan som viktiga under de första dagarna och åren. 
Omid berättar exempelvis att en person i personalen köpte det första antecknings-
blocket åt honom och lärde honom de första orden på svenska.742 Genom skola och 
föreningsliv har de unga introducerats för värderingar och normer såsom en öppen 
och inkluderade syn på rättigheter, demokrati, jämställdhet, religions- och yttrande-
frihet samt en generositet gentemot människor på flykt. Deltagarna beskriver mötet 
med föreningar och organisationer som en resurs som öppnat vägen för såväl arbets- 
tillfällen som vidare engagemang. I linje med Erikssons, Edvardssons, Fredrikssons 
och Greens undersökning finner jag stöd för att detta deltagande har inneburit mö-

739   Exempelvis Herz och Lalander 2019b.
740   Exempelvis Bryan och Denov 2011, Herz 2019 och Hedlund 2015. 
741   Exempelvis Herz och Lalander 2017 och Stretmo 2014.
742   Mahmoudi 2012, s. 166. 
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jlighet till såväl personlig utveckling som ansvarstagande.743 Vid tiden för samtalen 
beskriver deltagarna sig som aktiva samhällsmedlemmar som arbetar, studerar och 
deltar i samhällsdebatten. Genomgående för samtliga deltagare är att upplevelser av 
gemenskap överskrider nationella gränser och istället utgår från delade erfarenheter 
av flykt längs irreguljära rutter och kategorisering som ensamkommande barn efter 
ankomst till Sverige. 

En annan aspekt av förändringsperspektivet är att trots att kategorin inte längre 
omfattar deltagarna vid tiden för våra samtal, så upplevs den av flera som svår att 
lämna bakom sig. Bland de deltagare som engagerat sig i rörelsen runt de ensamkom-
mande förekommer dessutom ett bejakande av kategorin i syfte att hävda gruppens so-
ciala och politiska intressen. Den migrationspolitiska omläggningen medförde konkre-
ta förändringar som påverkade de deltagare som kom under år 2015, såsom tillfälliga 
uppehållstillstånd istället för permanenta. I de migrationspolitiska diskussionerna blev 
dessutom de som kategoriseras som ensamkommande barn särskilt uppmärksammade, 
vilket bekräftas av deltagarna som på olika sätt beskriver upplevelsen av att befinna 
sig i medial och politisk fokus och av att ha blivit ”negativa kändisar”.744 Denna tillt-
agande politisering påverkar även de som kom innan år 2015 och samtliga deltagare 
förhåller sig till negativa föreställningar som de möter i politik och media. Ett större 
antal och en ökad synlighet innebär dock även möjligheter att hävda sina rättigheter 
som grupp. Ett perspektiv på detta, vilket ännu inte fått något betydande utrymme i 
forskningen, är att kategorin kan ligga till grund för en kollektiv medvetenhet om att 
tillhöra en specifik grupp, vilket i sin tur kan föranleda självorganisering.745 En stor del 
av den forskning som fokuserat på tiden efter ankomst har tagit fasta på de olika sätt 
som de unga lever med och förhåller sig till kategorin ensamkommande barn. Å ena 
sidan bekräftar således detta kapitel den betydelse som kategorin har för hur de unga 
förstår sig själv. Å andra sidan visar samtalen med deltagarna på vikten av att inte 
överbetona kategorin i relation till andra förståelser och tillhörigheter. 

Enligt Harzig, Hoerder och Gabaccia sker mötet med det nya samhället som en 
stegvis process som tar sin utgångspunkt i det lilla sammanhanget. För att följa Harzig, 
Hoerder och Gabaccia är det därmed först efter att individen säkrat uppehället och 
därefter engagerat sig i det sociala livet på lokal och regional nivå som de riktar in-
tresset mot större sammanhang samt för politik.746 I sittstrejken under sensommaren år 
2017 ledde dock Ung i Sverige en nationell sittstrejk som enligt flera deltagare påver-
kade migrationspolitiken genom instiftandet av den så kallade Nya gymnasielagen. 

743   Eriksson, Edvardsson, Fredriksson och Green 2019.
744   Herz och Lalander 2019a, s. 20–21.
745   Hedlund 2018, s. 18.
746   Harzig, Hoerder och Gabaccia 2009, s. 104.
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Detta påminner om att integrationsprocessen ska förstås som en dubbel process och 
ett gemensamt närmande mellan de unga och majoritetssamhället.747 Såsom Harling, 
Samadi och Saadat påpekat i relation till sittstrejken i Göteborg, etablerade sig de 
unga som ett politiskt subjekt från den kullerstensbelagda platsen mitt emot riksda-
gen.748 Denna avhandling bidrar till detta perspektiv genom att förstå sittstrejken som 
en konkret händelse då de unga ger uttryck för gemenskap och tillhörighet, utifrån en 
förståelse av sig själva som unga människor med erfarenheter av flykt och ankomst i 
en specifik tid. 

747   Harzig, Hoerder och Gabaccia 2009, s. 104. 
748   Harling, Samadi och Saadat 2021.
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9 ÅTERVÄNDANDEN

Jag vet inte riktigt, det, jag har en känsla att jag känner mig bekväm 
med att skriva nånting långt, det känns som att jag lever i en annan 
värld […]. En värld som jag har skapat för mig själv där jag är kung-
en, och sen, jag är intet [skratt]. Det är, det är så konstigt på ett sätt, 
hur jag är där, hur jag lever, jag är där och jag är inte där.749

Genom att minnas och berätta återvänder Faiaz gång efter annan till flykten från 
Afghanistan. Han återkommer till de trasiga fönsterrutorna i det turkiska förvaret, till 
den röda tröjan vars färg efterhand mörknade för att den aldrig blev tvättad.750 ”Det 
är så konstigt på ett sätt”, utbrister Faiaz i en reflektion över att han i berättandet är 
där samtidigt som han inte är där. Han är ”kung” och samtidigt ”intet”. Berättandet 
lättar på en del av de laddningar som hågkomsterna bär med sig, men frigör honom 
inte från erfarenheterna. De är kvar: ”[ Jag] bär erfarenheten med mig under fortsatta 
livet.”751 Minnet möjliggör därför en pågående relation till det förflutna, vilket han på 
olika sätt återvänder till. Samtidigt kan hågkomsterna inordnas i berättelsen om flykt 
och förmedlas vidare till andra och genererar därmed vidare mening för honom: ”Nu 
när jag tänker tillbaka på det som hänt mig och det som jag har gjort och allt annat så 
känns det som att jag har haft ett liv värt att berätta om, att skriva om.”752 

I föregående tre kapitel har framförallt den minnesprocess i vilken deltagarna aktivt 

749   Samtal med Faiaz, 2020-03-02.
750   Samtal med Faiaz, 2020-03-02. Dowlatzai 2019, s. 115.
751   Samtal med Faiaz, 2020-03-02.
752   Samtal med Faiaz, 2020-03-02.
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engagerar sig med det förflutna stått i förgrunden. Detta har resulterat i skildringar 
av flykten som ett linjärt förlopp, från flyktens föreställda början till dess slut. När den 
linjära berättelsen väl har förmedlats har emellertid det förflutna stundtals återvänt i 
form av fragment eller utifrån nya nedslag. Vid dessa tillfällen har berättandet även 
tagit avstamp i kroppsliga påminnelser. Under ett av mina samtal med Mohsen drar 
han upp byxbenet och visar ett gammalt ärr på vaden. Ärret öppnar upp för hågkom-
sten av hur han blev biten av en polishund på gränsen mellan Turkiet och Bulgarien 
under flykten. Mohsen var tvungen att ta sig över gränsen till Bulgarien osedd och 
detta innebar att han var tvungen att gömma sig för gränspolisen och kunde därför 
inte uppsöka sjukhus efter att han skadats. Ärret har följaktligen läkt dåligt och är idag 
en kroppslig påminnelse om flykten och ytterligare ett av de sätt som det förflutna 
återvänder och gör sig påmint i vardagen.753 

I detta kapitel utforskas relationen mellan då och nu genom två återvändande-
berättelser. Till skillnad från de återvändanden som antytts ovan ska återvändande här 
förstås som de faktiska resor som två av deltagarna, Hosni och Ahmad, gjorde efter 
att ha bott några år i Sverige. Resorna förde dem tillbaka till Damaskus och Teheran, 
de platser som utgör flyktens bakgrund och startpunkt. Christiane Harzigs, Dirk Ho-
erders och Donna Gabaccias beskrivning av migrationssystemperspektivet utgår från 
en analytisk indelning av migrationsprocessen i tydligt åtskilda delar. Harzig, Hoerder 
och Gabaccia tar dock fasta på relationen och samspelet mellan de olika delarna och 
framhåller i synnerhet vikten av de kopplingar som finns ”between the communities 
in which migrants spent or spend part of their lives”.754 Detta perspektiv synliggör de 
skilda sätt som deltagarna relaterar till de platser och människor som lämnats, från 
konkreta kontakter och ekonomiska transaktioner till ett fortsatt intresse för och en-
gagemang i platsernas politiska och sociala situation. Även i forskningen om de som 
kategoriseras som ensamkommande barn har dessa rörelser över nationella gränser 
betonats. Marie Hessles 10-årsuppföljning av ensamkommande barns livsvillkor och 
erfarenheter som unga vuxna i Sverige visar bland annat på betydelsen av olika for-
mer av transnationella relationer och nätverk för unga människors socialisation och 
etablering i det nya samhället, direkt efter ankomst samt över tid.755 En aspekt av dessa 
rörelser är de konkreta förflyttningar som äger rum efter ankomsttillfället. I detta ka-
pitel utforskas vad och hur deltagarna minns tiden efter ankomst med avstamp i dessa 
återvändanden utifrån tre av avhandlingens fyra frågeställningar:

753   Samtal med Mohsen, 2019-07-10.
754   Harzig, Hoerder och Gabaccia 2009, s. 87.
755   Hessle 2009.
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•	Vilka händelser och förhållanden samt historiska, samhälleliga och sociala 
kontexter framträder i de ungas berättande? 

•	Hur förhåller sig de ungas hågkomster till andras hågkomster, berättelser och 
representationer? 

•	Hur förstår deltagarna sig själva i relation till flyktens olika delar? 

En Mercedes i Damaskus
Sex år efter att Hosni flytt från Damaskus befann han sig återigen i den syriska huvud-
staden, barndomens och uppväxtens plats. Tiden innan återresan hade Damaskus, 
platsen och dess personer, åter befolkat hans tankar och trots vetskapen om att resan 
kunde bli farlig var han tvungen att återse staden. De två resorna kunde inte ha varit 
mer annorlunda. Flykten från krigets Syrien hade inletts med flyg till Egypten för att 
därefter fortsätta över Medelhavet via Italien och vidare in i Europa. Flyget följdes av 
båtar, buss, pickup, taxi och tåg.756 Såsom vid flykten några år tidigare reste Hosni 
även denna gång i stort sett ensam, men nu hade han med sig de dokument som skulle 
undanta honom från militärtjänst i Syrien och en flygbiljett direkt till Libanon. Via 
Libanon färdades han i bil till den syriska gränsen, där känslan av att vara tillbaka 
fullkomligt överväldigade honom: 

På vägen från Libanon till Syrien […] så jag kom till flygplatsen 
och en bil kommer och hämtade mig. De kör mig till gränsen, där 
Libanon, vi går in, vi stämplar, vi går ut, kör vi vidare till Syrien, 
stämplar, kör. Alltså du fattar inte känslan när jag har stämplat in där 
alltså, i Syrien, att jag ska in. Och det var en väldigt skön känsla. Är 
jag här nu äntligen?757

Damaskus är en av de äldsta städerna i Mellanöstern och dess arkitektur, byggnader 
och monument vittnar om dess långa historia och synliggör att platsen har varit cen-
tral för många kulturer och religioner. Delar av staden, som Hosni beskriver som en 
gång vacker, står sedan 1970-talet på Unesco:s världsarvslista och trots att vissa delar 
förstörts av kriget så kunde Hosni konstatera vid sitt besök att andra delar fortfarande 
var intakta.758 När han färdades i taxi på väg till släkten som blivit kvar under kriget 

756   Samtal med Hosni, 2019-07-21.
757   Samtal med Hosni, 2019-11-01. 
758   Unesco. ”Ancient City of Damascus”. u.å. https://whc.unesco.org/en/list/20/ (Hämtad 2022-11-
07). Samtal med Hosni, 2019-11-01.
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var det han som vägledde chauffören genom staden. Fastän åren förflutit och kriget 
satt sina tydliga spår i stadsbilden var Damaskus fortfarande bekant för honom. Han 
förundrades över att stadens detaljer stannat kvar hos honom trots att flera centrala 
landmärken försvunnit i kriget. Under de färder runtom i staden som skulle följa un-
der resan återkommer detta. Barndomens stad. Det bekanta. 

När Hosni nu återsåg Damaskus var det genom taxibilens ruta. För andra var han 
en besökare med svenskt pass, en turist. ”’Du är helt dum i huvudet’ […] ’vem fan 
lämnar Sverige för att komma hit?’”759 Hosni återger konversationen mellan honom 
och en tjänsteman vid en av de många kontrollerna runtom i staden. Hosni skrattar 
men tillägger: ”Ja, han vet inte hur det känns.”760 Damaskus var vid hans besök helt 
regeringskontrollerat och betydligt säkrare än när han lämnade platsen, menar Hosni. 
Kontrollanterna var han livrädd för som barn: ”Ja alltså man var rädd att [de skulle] 
döda en, för att de ville.”761 

Bild 9. Fotografi taget i Damaskus år 2019. Foto: Hosni 2019.

Genom taxins fönsterrutor skymtade välbärgade områden som var helt intakta efter 
kriget men också områden som var avfolkade, övergivna och plundrade. Vissa kvarter 

759   Samtal med Hosni, 2019-11-01.
760   Samtal med Hosni, 2019-11-01.
761   Samtal med Hosni, 2019-11-01.
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var avspärrade då det fanns minor nedgrävda i jorden. Dessutom var rasrisken på 
många ställen överhängande eftersom många hus var helt förstörda efter omfattande 
strider. Dessa kvarter fick enbart tidigare boende besöka och bara om de kunde uppvi-
sa papper som intygade att de bott på platsen förut. Hosnis gamla kvarter är ett sådant, 
en gång ett flyktingläger för statslösa palestinier, vilket sedan blivit ett permanent bost-
adsområde i staden. Hosni berättar att det angreps av regeringsstyrkor någon gång 
efter år 2014, eftersom det förmodades husera IS-anhängare. Under denna berättelse 
skymtar dock en annan – den om svårigheter att leva som en minoritet i Syrien även 
innan krigets utbrott. Hosni menar att de fattigare delarna av staden totalförstördes 
av regeringsstyrkorna med förevändningen att de huserade IS-styrkor, men då de rika 
områdena skonades var de därför i stor utsträckning fortfarande intakta.762 

Bild 10. Fotografi taget utanför familjens raserade hus år 2019.  
Foto: Hosni 2019.

762   Samtal med Hosni, 2019-11-01.
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Det var först när taxin stannade till vid en vägspärr och Hosni lät blicken vandra 
över de raserade husen som han insåg att han stod mitt emot sitt gamla barndoms-
hem. Omfattningen av förstörelsen förvånade honom. Det var bara det stora gamla 
trädet utanför barndomens hus som bar vittne om att detta en gång varit hans hem. 
På gatorna låg dörrar och annat byggnadsmaterial i högar. Det hade bärgats från de 
förstörda husen och väntade nu på att säljas vidare. Överallt grus, armeringsjärn och 
betongblock under ett grått damm. 

Under resan filmade och fotograferade Hosni sina färder längs gatorna och besöket 
i det gamla hemmet med mobiltelefonens kamera. Under vårt samtal visar Hosni 
mig filmen och kommenterar förloppet, han spelar tillbaka filmen, fryser bilden, 
minns. Filmen visar hur husets tre våningar idag har kollapsat ovanpå varandra och 
att stora delar av fasaden är borta vilket blottar husets innanmäte. Stora betongblock 
hänger i armeringsjärn och huset är inbäddat i ett tjockt lager ljusgrått damm. Bland 
all förstörelse i ljusets källarplan, övertäckt med grus och fastkilad av rasmassorna, 
står en gammal Mercedes parkerad. Bilen är till synes nästan oförstörd, som om den 
skulle kunna köra iväg när som helst, om den befrias från det bråte som hindrar dess 
väg. Åsynen av bilen öppnar upp för hågkomster av platsen och de människor som 
befolkade den: 

Ja det är där, bilfirman, vi är här. Alltså den Mercan, den är min 
farfars, den är jättegammal, han älskade den, den är jättegammal. 
Hade man sålt den hade man sålt den för jättemycket [skratt]. Det 
är inne i den, men som sagt den är helt förstörd. Alltså det var helt 
sjukt, att de tavlorna.

Emma: Minns du tavlorna? 

Hosni: Ja, det är min pappas kontor där, men alltså det är helt sjukt 
för att tavlorna satt fast alltså, hur är det möjligt?

Emma: Ja, hur är det möjligt, tavlorna är fast men inget annat, det 
är helt otroligt alltså!

Hosni: Det är hemma hos mig. 

Emma: Känner du igen soffan? Stolarna?

Hosni: Ja, det är inte min lägenhet, det är min mor, det är min, vad 
heter det, hela den har rasat.

Emma: Så du ser igenom!763

763   Samtal med Hosni, 2019-11-01.
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Genom mobilkamerans lins visar Hosni mig hur han klättrade över rasmassorna sam-
tidigt som han berättar för mig om de tre lägenheterna som en gång fanns i huset. 
Från bilen söker sig Hosni längre in i huskroppen. I ett av rummen, det som en gång 
var pappans kontor, finns idag i stort sett bara en vägg kvar. Den främre väggen är 
raserad och visar rummet i genomskärning, som ett dockhus. På den bakre väggen 
sitter två tavlor fortfarande på sina krokar. Hosni berättar att huset var stort. På första 
våningen hade familjen en bilfirma, på andra våningen bodde Hosnis familj. I huset 
bodde även fastrar och farmor. Detta är en berättelse om förstörelse och krig, men 
även om en familj och det liv de en gång levde på platsen. Hosni berättar att barndo-
mens och uppväxtens Damaskus var vacker. På ramadan fylldes stadens gator med 
människor som tillsammans bröt fastan och firade i ett gemensamt glädjerus på kvällar 
och nätter. Men barndomens och uppväxtens Damaskus var också vägspärrar och 
krypskyttar. Vid en filmsekvens stannar Hosni till: 

Jag kommer ihåg när jag en gång var där, ska se [visar], det här 
är balkongen, det var när vi skulle besöka pappa en gång, där är 
balkongen, ja, så där satt vi. Min lillebror låg och sov där, det fanns 
en säng, möbler och sängar där. Jag kommer ihåg att jag och min 
mamma och pappa satt där på balkongen och precis när vi skulle gå 
in och göra nånting, äta, så ja där jag visade dig, vi satt, vi gick in 
här till min farbror, jag satt där, min pappa skulle gå in, min mamma 
var redan inne i köket där inne. Så hörde vi bara en jättehård smäll, 
jättehög. Så gissa var den träffade?764

Balkongen som familjen precis suttit på träffades och förstördes i ett slag av en raket. 
Hosni slår sakligt fast att de av en slump räddades undan det som var ett vanligt inslag 
under hans barndom: ”Som sagt det var helt vanligt, man var inte rädd för döden.”765 

Under Hosnis och mitt tidigare samtal kring flykten har barndomens och uppväx-
tens platser enbart utgjort en fond och i förgrunden har istället berättelsen om flykten 
stått med sina tydliga avgränsningar i tid och rum: då och nu, där och här. Samtalet om 
flykten inleds med att berättelsen förankrades i tid och rum: ”Jag var en femtonårig 
kille då, sexton, var jag […] som åkte från Syrien helt själv.”766 När flykten skildras 
genom återvändandet bryts det linjära förloppet upp. Vidare tydliggörs hur platser 
och föremål kan aktivera minnet, såsom en Mercedes begravd i rasmassorna under ett 
hus och framkallar hågkomster av farfar och barndomen. Denna minnets förmåga att 
utifrån föremål framkalla en hågkomst är välkänd och illustrerad inte minst av Marcel 

764   Samtal med Hosni, 2019-11-01.
765   Samtal med Hosni, 2019-11-01.
766   Samtal med Hosni, 2019-07-21.
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Prousts berömda madeleinekaka. Jag vill dock hävda att det i Hosnis berättande även 
går att tala om att minnet tar form tillsammans med platser och materialiteter. Hosni 
ser sekvensen inifrån huset om och om igen, sveper med handen över uppspelnings-
funktionen och för ett ögonblick är Damaskus inte enbart där och då utan här och nu: 
”Kolla! […] Tänk dig alltså.”767 Under vårt samtal blir dessa bilder och filmer inte 
enbart verktyg för att framkalla hågkomster utan de utgör även en del i ett pågående 
erfarande av det förflutna. 

En bondgård utanför Shahed Shahr
När Ahmad återigen befann sig i Teheran hade fyra år passerat och när han steg ur 
taxin utanför sin mammas hus var det i sällskap av den svenska familj som han bott 
hos och som blivit hans familj i Sverige. Redan på flygplanet började tårarna rinna. 
Ahmad hade längtat efter sin mamma och hade förberett så att mamman inte skulle 
ha kännedom om hans återkomst förrän han stod utanför och knackade på dörren. 
När hon väl öppnade var hon därför fullkomligt oförberedd på att det var just Ahmad 
som stod utanför och i sin chock stängde hon dörren och satte sig på golvet:

[ Jag] knackade på dörren och sen mina tårar, mina ögon blev helt 
röda eftersom jag grät så mycket. Mamma sade [skratt] ”vem är 
det?”. Jag svarade inte. Sen, ”vem är det?”/ Emma: varför gjorde 
du det?/ Ahmad: sen, jag svarade inte, hon öppnade dörren, kollade 
[genom] dörren, vem personen är och kollade efter typ fem, tio sek-
under. Sen stängde [hon] igen dörren, stängde tillbaka sen skrek, att 
”Ahmad kom tillbaka, Ahmad kom tillbaka” och skrek väldigt myck-
et. [Hon] sade till mina systrar: ”Ahmad kom, Ahmad kom”, satte 
sig på golvet och öppnade inte dörren/ Emma: nej men/ Ahmad: jag 
knackade [på] dörren igen ”öppna mamma det är jag”. [Hon] trod-
de inte det var jag, sen öppnade [hon] dörren igen. Alla, många var 
där på gatan, för att vi bodde bredvid gatan, på gatorna stannade 
många bilar och kollade på oss.768

Han beskriver mötet som mycket känslosamt, inte bara för honom utan för hans svens-
ka familj som stod bredvid och för de förbipasserande som hade stannat till för att 
bevittna återföreningen. Ahmad hade mycket att berätta för mamman och familjen 
som stannat kvar i Teheran. När han hade lämnat staden i sällskap med en jämnårig 
granne var han 15 år. Beslutet att resa fattades i all hast, på natten innan avresan: ”Jag 

767   Samtal med Hosni, 2019-11-01.
768   Samtal med Ahmad, 2020-01-18.
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bestämmer mig alltid i sista stunden. Det gör jag fortfarande.”769 Innan bilen körde 
iväg i riktning mot den iranska gränsen till Turkiet kastade Ahmads mamma vatten 
från en liten skål efter bilen; detta är en sedvana som symboliserar förhoppningen om 
ett säkert återvändande. Flykten gick sedan via Turkiet till Grekland, därefter Make-
donien, Serbien, Ungern, Tyskland och Danmark för att avslutas i Malmö klockan ett 
på natten.770 Denna rutt förekommer i berättandet hos de flesta av deltagarna. Ahmad 
berättar om hur flykten över Medelhavet höll på att sluta med att han drunknade när 
den gummibåt han färdades i översköljdes av vågor och han blev medvetslös. Efter 
att ha vårdats på turkiskt sjukhus i en vecka var rädslan stor inför att återuppta flyk-
ten norröver. Ahmad oroade sig nämligen för att dö på Medelhavet och att ingen då 
skulle få veta vad som hänt honom. Efter att han arbetat en tid med sömnad i Istanbul 
samlade han pengar och mod för att fortsätta och denna gång slog han följde med en 
stor familj i förhoppning om att han på så sätt skulle behandlas bättre än som ensam 
resenär.771 I november år 2015 anlände slutligen Ahmad till Malmö, i likhet med mån-
ga andra under det året, lättad och utmattad.772 

Bild 11. Fotografi taget år 2018 utanför det hus där Ahmad bodde med sin  
mamma när de arbetade på bondgården. Foto: Terese Hanson 2018.

769   Rahimi och Hansen 2019, s. 40.
770   Rahimi och Hansen 2019, s. 39–57. 
771   Samtal med Ahmad, 2018-10-02. 
772   Rahimi och Hansen 2019, s. 57.
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När han besökte Teheran igen var besöket hos mamman resans huvudsakliga syfte. 
Till familjen och vännerna hade han köpt dyrbara presenter som han hoppades yt-
terligare skulle förhöja deras glädje över hans återkomst. Ahmad ville även visa den 
svenska familjen de platser som han berättat om under åren i Sverige. Hosnis besök 
i Damaskus framkallade hågkomster med en positiv emotionell laddning och barn-
domens stad skildras bitvis med värme. I kontrast till detta föranledde Ahmads åter-
vändande till Teheran hågkomster med en negativ laddning och barndomens platser 
förefaller sammanvävda med svåra erfarenheter:

Jag med min familj åkte tillbaka till den bondgården där jag bodde. 
Det var [en] fruktansvärd plats, det var det. Till exempel, sådana 
tegel på bara, [de hade] byggt en kvadrat tegel, [inte] särskilt fin 
[…] men, fina färger, putsat, fixat men, [det] var inte så. Vi bodde 
på en liten plats […] kanske kan man säga åtta kvadrat kök hade vi, 
jättelitet hade vi/ Emma: Det är ju ingenting?

Ahmad: Det var bara min mamma [som] kunde gå där, och hade 
inget fönster, inget, bara en dörr och inget, åtta, tio kvadrat, för att 
kunna gå in och laga lite mat där.773 

Under vårt samtal ligger Ahmads självbiografiska bok som han skrivit tillsammans 
med sin svenska syster mellan oss på hans soffa. Om några timmar ska Ahmad ha en 
stor releasefest och han har bjudit in en grupp människor, däribland riksdagspolitiker, 
till evenemanget. Självbiografin som precis har blivit utgiven skildrar flykten och tiden 
i Sverige men också barndomen och dess platser och boken är rikligt illustrerad med 
fotografier tagna under återresan till Teheran. Ahmad viker upp boken och visar mig 
ett fotografi på en blå järngrind vars två dörrar står på glänt. Innanför grindarna 
ligger det låga hus som inhyser rummet som Ahmad beskriver i citatet ovan och som 
var familjens då de arbetade med att plocka grönsaker på bondgården i utbyte mot bo-
ende. Han berättar att trots att ägaren idag putsat och målat huset och satt på handtag 
där förut inga fanns, så blir erfarenheten av platsen stark när han ser den ånyo: ”När vi 
var där så kommer den här gamla känslan, så jag bara grät och grät, tänk dig fan ’kolla 
hur levde jag innan’.”774 I Hosnis och Ahmads hågkomster skildras barndomshem och 
uppväxtvillkor på ett sådant sätt att det åskådliggör skillnader i levnadsstandard och 
klasstillhörighet. 

773   Samtal med Ahmad, 2020-01-18.
774   Samtal med Ahmad, 2020-01-18.
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Bild 12. Fotografiet är taget år 2018 utanför grindarna till den bondgård där  
Ahmad arbetade som liten tillsammans med sin mamma. Foto: Terese Hansen 2018.

Ahmads familj hade flytt till Iran innan han föddes. Utan att ha full kännedom om 
bakgrunden till beslutet att lämna Afghanistan, förmodar Ahmad att det har att göra 
med att talibanerna hade tagit familjens mark.775 I Iran utgör afghanska flyktingar en 
stor del av arbetskraften inom byggindustrin och såsom i fallet med Ahmads familj, 
inom jordbruket.776 När Ahmad berättar om flykten i olika sammanhang återkommer 
ständigt skildringar av hur afghaner utsätts för diskriminering i Iran och hur detta 
försvårar livet för de afghaner som lever där. Läraren som hånfullt luktade på hans 
huvud, plakatet i parken i Shahed Shahr som förbjöd hundar och afghaner att beträda 
platsen, förbudet för afghaner att köpa SIM-kort till mobilen.777 Eller gungorna som 
tillhörde barnen till bondgårdens ägare men som de afghanska barnen som jobbade 
på gården förbjöds att använda: 

Ibland när familjen inte var där smög vi ändå in och gungade en 
stund, men vi var alltid rädda att någon skulle komma och upptäcka 
oss. Vi höll hela tiden ett öga på porten så att vi skulle kunna springa 

775   Rahimi och Hansen 2019, s. 13.
776   Khosravi 2016, s. 52.
777   Rahimi och Hansen 2019, s. 13–30.
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därifrån fort och gömma oss om vi behövde, men samtidigt gungade 
vi så högt vi bara kunde och fylldes av den kittlande frihetskänslan 
av att flyga medan vi for fram där med vinden i håret.778

Ahmad använder sina egna erfarenheter främst som ett led i den politiska kampen för 
rättigheter för de som kategoriserats som ensamkommande barn. Hans kamp rör sig 
kring att ”ge röst” åt unga människor genom att skildra egna och andras erfarenheter 
av tiden efter ankomst och av de migrationspolitiska förändringar som skett runt år 
2015. Vid vårt sista samtal berättar Ahmad emellertid att hans familjs pågående up-
plevelser av att fly från Iran har väckt de egna erfarenheterna av flykt till liv igen, på 
samma sätt som besöket på bondgården frammanade hågkomster av barndom och 
uppväxt som kantats av svårigheter och diskriminering.779 

Kung och intet780

När Hosni sätter krigets omständigheter i förgrunden i sitt berättande kan detta relat-
eras till den misstro som flera deltagare menar att de bemötts av när de berättat om sin 
flykt. Med kriget som fond blir flykten således begriplig och legitim. Av betydelse för 
det individuella minnet är därför de övergripande berättelser som fungerar som ”tid-
sliga och rumsliga ramar” och representationer av historiska skeenden.781 Migration 
är ett centralt tema inom muntlig historia och i mötet mellan de två fälten finns det 
intressanta empiriska och teoretiska vinster.782 Alistair Thomson menar att då muntlig 
historia bereder utrymme för komplexiteten i människors erfarenheter kan detta ut-
mana de kausala, linjära och ekonomiskt influerade teorier som används för att förstå 
migration.783 Jag menar att muntlig historia också kan förmå synliggöra de skilda sätt 
som människor över tid lever med det förflutna.

I föregående kapitel skildrades tiden efter ankomst och de sätt som deltagarna i 
efterhand minns denna tid. I förhållande till tiden efter ankomst relaterar det indi-
viduella minnet i stor utsträckning till större historiska och politiska ramar eftersom 
den egna biografin infogas i den större berättelsen om år 2015. Förståelsen av den 
egna flykten överskrider därmed den strikt personliga biografin och dess temporalitet. 

778   Rahimi och Hansen 2019, s. 16.
779   Samtal med Ahmad, 2020-01-18.
780   Parafras på det citat som inleder kapitlet. Samtal med Faiaz, 2020-03-02. 
781   Adjam 2017, s. 37–40. Citat s. 40.
782   Thor Tureby 2015, s. 23. Thomson 1999.
783   Thomson 1999, s. 28.
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Alessandro Portelli tar fasta på det individuella minnets inneboende sociala aspekter 
och visar att när människor minns relaterar det till offentliga berättelser som blir be-
tydelsefulla för vilka händelser som blir ihågkomna och på vilka sätt detta sker.784 Det-
ta påminner om det meningsskapande som sker i relationen mellan det individuella 
minnet och berättelser, representationer samt andra former av minne. Detta till trots, 
kan det som finns i minnet komma till uttryck på andra sätt. 

Återvändandeberättelserna har nämligen satt ljuset på platsens betydelse för min-
net som artikulerar sig genom och med platser. Åsynen av en av rasmassorna övertäckt 
Mercedes föranleder hågkomster av det förflutna men blir också en del av ett pågående 
erfarande tillsammans med platsen. När Hosni och Ahmad reste tillbaka till barndo-
mens platser konfronteras de med hågkomster av platsen innan flykten. Dylan Trigg 
uttrycker detta som att ”we experience time in and through place”.785 Hosnis resa till 
Damaskus avbröts dock i förtid. Kort efter besöket i barndomshemmet åkte han hem 
med vetskapen om att han troligtvis aldrig skulle komma att återvända till platsen. 
Den vackra staden som en gång varit hans hem, barndomens och uppväxtens stad 
som han lämnat i hast, hade förändrats i grunden. Regeringen hade återtagit kon-
trollen över staden. Barndomens krypskyttar var borta. Men på ramadan stannade 
människorna inne och brytandet av fastan gjordes bakom lykta dörrar. I minnet är 
platsen oförändrad, men när han konfronterades med verkligheten översköljdes han 
av besvikelse. Damaskus och dess människor hade förändrats, eller var det kanske han 
själv som förändrats?786 Platsen har bevarats fryst i minnet och väl tillbaka förefaller 
barndomens platser främmande för den som förändrats med sina erfarenheter: ett 
flyktens dilemma. 

Utöver att platser ingår i en sociopolitisk kontext så har platser således även en ex-
istentiell betydelse eftersom kroppens relation till plats är central för människans själv- 
uppfattning.787 Då minnet inte bara är kopplat till materialiteter utan även självuppfatt- 
ningar kan vissa platser inge en känsla av ett förkroppsligat själv. Detta innebär att de 
blir laddade med en ambivalens, menar Trigg som frågar sig: ”What, furthermore, 
can be stranger than the sudden reexperiencing of a place, so far consigned to dark-
ness, which reappears in the present without so much as a moment’s warning, less 
even a memento to stimulate such a return, in the process splitting identity into several 
often conflicting fractions?”788 Därför kan förflyttningar innebära konsekvenser för 

784   Portelli 2004.
785   Trigg 2012, s. 7. 
786   Samtal med Hosni, 2019-11-01.
787   Trigg 2012, s. 1.
788   Trigg 2012, s. 33.
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självuppfattningen, de kan vara identitetsformerande men också medföra en känsla av 
att vara främmande i världen.789

I deltagarnas berättande skildras erfarenheterna till en början utifrån flyktberät-
telsen där förloppet framstår som en progression mot bättre villkor och möjligheter. I 
dessa berättelser skildras flykten i en överlag positiv ton och det som konstrueras som 
meningsfullt är strävan framåt. I föregående kapitel beskrevs tiden efter ankomst som 
en kamp som fortsätter efter att flykten avslutats och tar sig uttryck i deltagarnas plan-
er för framtiden. Dessa berättelser är sällan nostalgiska eller sentimentala, de refererar 
sällan bakåt utan fortsätter obevekligt sin rörelse framåt. När flykten förstås som en 
rörelse från ett där till ett här och ett då till ett nu, får det konsekvenser. Detta relaterar 
till förväntningar på flyktberättelser som linjära, logiska och sammanhållna, berättels-
er som börjar i ett då och slutar i ett nu. Här antas minnet rymma den nödvändiga 
information som krävs för att en sådan berättelse ska kunna framläggas. Det är emell-
ertid inte enbart vid ankomst till det nya landet som en sådan flyktberättelse förväntas 
utan berättelser betraktas ofta även som ett önskvärt resultat av forskningsprocessen.790 
Vid vårt inledande möte påbörjade Hosni sitt berättande för att strax därefter avbry-
ta sig själv med frågan: ”Är det sånt här man ska säga?”791 Frågan speglar kulturella 
förväntningar på att berättandet ska leverera meningsfulla berättelser och detta agerar 
sannolikt strukturerande för berättandet. I likhet med detta uppehöll sig Ahmad till en 
början enkom vid tiden efter ankomsten till Sverige. Det var först i efterhand som jag 
förstod att även dessa erfarenheter relaterade till flykten och fungerade som ett sätt att 
begripliggöra erfarenheterna.

Deltagarnas erfarenheter har hittills i stor utsträckning relaterat till det som kom-
mit att benämnas som ”flyktingkrisen” år 2015 och de händelser som följde på denna 
migrationspolitiska händelse. Flykten har dessutom satts i relation till större händelser 
i landet som lämnats, såsom krig och konflikter. Eftersom deltagarna i berättandet 
konstruerar sig själva i relation till delvis olika historiska händelser och förlopp menar 
jag att hågkomsterna utgör grund för att nyansera antaganden om en generell flykter-
farenhet.792

Genom att följa återvändandet till en specifik geografisk plats synliggörs dessutom 
att det finns flera olika sätt att erfara tid och förstå sig själv i relation till tid. Det före-
kommer skildringar, ibland parallellt med flyktberättelsen, av hur då och nu inte längre 
upplevs som åtskilda, såsom i den kroppsliga erfarenheten av att vandra i rasmassorna 

789   Se exempelvis Hannah Arendt. ”We Refugees”. I The Jewish Writings, Jerome Kohn och Ron H. 
Feldman (red.), 264-274. New York: Schocken Books, 1943.
790   Abrams 2016, s. 82. 
791   Samtal med Hosni, 2019-07-21.
792   Se exempelvis Malkki 1995. 
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av barndomshemmet eller i fingrarnas strykning över ett gammalt ärr på vaden. På 
samma sätt beskriver Faiaz berättandet som en möjlighet att vara närvarande i förlop-
pet; han är där samtidigt som han inte är där, han är kung och intet. I uppmaningen 
att leverera en berättelse där det erfarna underkastas berättelsens logiker finns därför 
ett tydligt maktanspråk. Ett kritiskt perspektiv på tid och temporalitet i studiet av er-
farenheter av flykt innebär för det första att tid inte betraktas som ett neutralt koncept. 
Det synliggör därmed att tid kan utgöra ett redskap i maktrelationer som definierar 
plats, kropp och rörelser. Feministiska och postkoloniala teoretiker har argumenterat 
för att det finns en strukturell skillnad i hur olika subjekt erfar tid och att föreställnin-
gen om den linjära progressionen är såväl kolonial som patriarkal.793 Denna tempo-
rala ordning har, enligt filosofen Fanny Söderbäck, bidragit till att osynliggöra den 
förkroppsligade erfarenheten och har tystat erfarenheter som inte är kompatibla med 
västerländska moderna föreställningar om tid som progression och utveckling. Att 
anlägga ett kritiskt perspektiv på tid i berättande om flykt innebär därför att bereda 
utrymme för de erfarenheter som faller utanför det moderna och västerländska tids- 
konceptet. Detta resonerar väl med forskning om samtida migration som i allt större 
utsträckning berör de temporala aspekterna av migration. Denna forskning har till 
stora delar frångått linjära spatiotemporala narrativ till förmån för analys av komplexa 
mönster och processer. Som ett resultat av denna utveckling har migrationsforskare 
börjat intressera sig för hur människor erfar, förhandlar och engagerar sig med olika 
temporaliteter.794 

Det individuella minnet kan både utgöra en kontinuitet vid erfarenheter av flykt 
samtidigt som det är platsen för en dialog mellan då och nu. De temporala ramar-
na refererar emellertid inte bara till den egna biografin; i såväl Hosnis som Ahmads 
berättande skymtar en längre historia av utsatthet för minoritetsgrupper i samhället. 
När Hosni berättar om Damaskus framträder dessutom stadens skönhet och långa 
historia, innan kriget bröt ut år 2011 och förstörde delar av staden. Hosni visar mig 
en bild där ljuset faller vackert över staden och han berättar att trots att kriget förstört 
vissa delar så är flera delar av den mångtusenåriga staden fortfarande intakta. När 
Hosni står på sin farmors balkong och blickar ut över staden reagerar han på att utsik-
ten förändrats och han förstår så småningom att det är ett landmärke som försvunnit:

Ja så ser man ett jättestort hus, alltså byggnad, och jag kommer ihåg 
när man kör förbi den här busshållplatsen så ser man [den]. När jag 
var där, man kör förbi den. [Det] känns liksom lite konstigt, nåt fel så 

793   Fanny Söderbäck. Revolutionary Time: On Time and Difference in Kristeva and Irigaray. State Univer-
sity of New York Press, 2019. E-bok, s. 15. Se även Johannes Fabian. Time and the other: how anthropology 
makes its object. New York: Columbia University Press, 1983.
794   Baas och Yeoh 2019. Sheller 2019.
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jag frågade bara ”fanns inte där en jättestor byggnad här?” [skratt]. 
Helt borta nu, alltså den var skitstor, minst femtio våningar!795

Människor som har erfarenhet av flykt skapar sammanhang mellan olika perioder i 
livet: mellan dåtid, nutid och framtid, historiska perioder och förlopp samt mellan 
olika platser genom minnet och processen att minnas.796 När Hosni kom till Sverige 
upplevde han att många talade om de som kategoriseras som ensamkommande barn, 
vilket medförde att hans erfarenheter av flykt ständigt blev aktualiserade. Efter ett par 
år i Sverige menar han emellertid att han sällan tänker på flykten: ”Nu är det bara 
liksom minnen.”797 När han återvänder till Syrien väcks dock det förflutna till liv igen 
och mötet med staden resulterar i hågkomster av barndom och uppväxt i vilka det för-
flutna förefaller mer närvarande i nuet än tidigare. Jag anser att Annika Lems begrepp 
mobile temporalities möjliggör en fördjupad förståelse för hur processen att minnas kan 
ge upphov till förekomsten av olika temporaliteter och olika sätt att förstå sig själv i 
relation till skilda tider och platser. Mobile temporalities sätter nämligen även ljuset på de 
temporala växlingar och ögonblick i vilka människan kastas fram och tillbaka i tiden: 
”these ceasless processes of temporal switching in everyday life”.798 Lems menar att det 
är i stunder av kris, såsom vid förflyttningar, då det är svårare att skapa temporal och 
narrativ koherens, som dessa dialektiska bilder av det förflutna gör sig påminda. Lems 
menar vidare att det är just i mötet med ruiner som minnets dynamik blir påtaglig. 
Eftersom ruiner är kvarlevor från en svunnen tid samtidigt som de utgör en påmin-
nelse om tidens gång, är de därmed ingångar till dialektiken mellan dåtid, nutid och 
framtid.799 I mötet med platsen, byggnaderna och ruinerna kan det förflutna återigen 
erfaras. Mötet kan emellertid även ge upphov till en upplevelse av förfrämligande; 
platsen är med Hosnis ord ”tom”.800 

Sammanfattande diskussion
I detta kapitel har tiden efter ankomst stått i förgrunden genom de resor som två 
av deltagarna gjorde några år efter att de anlänt till Sverige. Förståelsen av migra-
tionsprocessen som en tredelad rörelse mellan det samhälle som lämnats till det mot-

795   Samtal med Hosni, 2019-11-01.
796   Palmberger och Tošić 2016, s. 6.
797   Samtal med Hosni, 2019-11-01.
798   Lems 2016, s. 136.
799   Lems 2016, s. 136–137.
800   Samtal med Hosni, 2019-11-01.
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tagande samhället via en rumslig förflyttning, utmanas därmed av dessa händelser, 
i texten benämnda som återvändanden. Samtidigt kan kapitlet läsas som en fördjup-
ning av det transnationella perspektiv som enligt Harzig, Hoerder och Gabaccia är 
en grundläggande aspekt av människors förflyttningar och som synliggjorts även i de 
föregående kapitlen.801 När Ahmad återvänder till Teheran har han med sig de som 
han beskriver som ”sin svenska familj”.802 Han är angelägen om att de ska få se de 
platser där han vuxit upp och att han ska få presentera dem för sin mamma. Ahmad, 
i likhet med många andra deltagare, har således ett fortsatt engagemang i platsen och 
framförallt för de människor som bor kvar. Detta understryker att samtida migra-
tionsmönster påverkar även de som inte har egen migrationserfarenhet och synliggör 
tillkomsten av nya sammanhang och relationer. I vårt samtal reflekterar Hosni över 
att återvändandet gett upphov till en känsla av förfrämligande, vilket antyder att den 
tidigare kopplingen mellan plats och person har brutits och att han har förändrats 
med sina erfarenheter. Kapitlet berör således hur dessa återvändanden relaterar till 
hur deltagarna förstår sig själva och en viktig slutsats är därmed att förflyttningar är 
intimt sammankopplade med både förändring och tillblivelse. 

Genom att zooma in på dessa två återvändanden ställs även platsers betydelse för 
handlingen att minnas i förgrunden. När Hosni återbesöker Damaskus och går runt 
i det som en gång var familjens hus konfronteras han med den mångtydighet som 
platser kan präglas av. Å ena sidan utgör platser konkreta och påtagliga spår av det 
förflutna och därmed kan de såväl bevara som framkalla hågkomster av det förflutna. 
Å andra sidan är platser föränderliga och därför påminner besöket i rasmassorna om 
tidens gång, om det som en gång var.803 Genom att Hosni och Ahmad återigen erfar 
platserna ger detta upphov till hågkomster i vilka det förflutna på ett annat sätt sam-
manflätas med nuet. Dessa hågkomster uppvisar därmed en annan temporalitet än de 
hågkomster då deltagarna relaterar det egna livet till större historiska förlopp. 

Jag har träffat Hosni och Ahmad vid flera tillfällen för att tala med dem om deras 
erfarenheter av flykt från Syrien och Afghanistan. Ibland har det gått månader mellan 
samtalen, någon gång över ett år. Samtalen om flykten har förts vid bordet på ett café, 
i värmen från kaminens brasa i den svenska familjens villa, i den nyinköpta soffan i 
den första lägenheten. Efter hemkomsten från Damaskus och Teheran hade nya er-
farenheter gett upphov till förändrade hågkomster. Återvändande syftar därför också 
på den teoretiska förståelse som utgör avhandlingens grundstomme och är därför en 
metafor för minnets rörelser mellan det förflutna och ett nu som befinner sig i ständig 

801   Harzig, Hoerder och Gabaccia 2009, s. 87–114.
802   Samtal med Ahmad, 2020-01-18. Se även samtal med Ahmad, 2018-11-25.
803   Lems 2016, s. 136–137.
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rörelse. Det medför att det individuella minnet kan variera i relation till frågan om vad 
och hur det förflutna blir ihågkommet och i relation till den mening som det förflutna 
tillskrivs.804 Ett framskrivande av det individuella minnet i relation till historiska hän-
delser och förlopp ger för handen att minnet kan utgå från berättelser och represen-
tationer men även från egna erfarenheter, såsom ett återvändande och en promenad 
i rasmassorna av ett hus. 

804   Erll 2008, s. 7.
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Bild 13. Akvarellmålning. Mohsen Salehi 2023.
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10 AVSLUTANDE DISKUSSION

Syftet med denna avhandling har varit att belysa unga människors flykt och undersöka 
de sätt som de förstår sig själva i relation skilda sammanhang i tid och rum. Utifrån 
unga människors muntliga och skriftliga berättande utforskar jag därför vad och hur 
de minns i relation till flyktens olika delar utifrån den övergripande frågeställningen 
vad och hur minns unga människor i relation till flyktens olika delar?

Utifrån en genomgång av det mång- och tvärdisciplinära forskningsfältet kring 
barn på flykt utan vårdnadshavare sedan 1990-talet, konstateras i avhandlingens in-
ledande kapitel att i den forskning som tar sin utgångspunkt i den psykosociala situ-
ationen är ofta kategorin ensamkommande barn en given utgångspunkt. En följd av 
detta tillvägagångssätt är att det riskerar att överbetona betydelsen av kategorin i de 
ungas liv och därmed överskugga vikten av andra förståelser. Därför har jag tillämpat 
ett tillvägagångssätt som omfattar tiden innan, under och efter flykt med ansatsen 
att därigenom bidra till en nyanserad förståelse av de sätt som de unga förstår sig 
själva i relation till skilda sammanhang i tid och rum. Härvidlag har jag velat bidra 
till det växande forskningsfält som undersöker hur irreguljära förflyttningar, ofta 
mödosamma och omfattande, kan bidra till erfarenheter som är både formerande 
och transformerande. Forskningsöversikten mynnade även ut i slutsatsen att det till 
stor del saknas ett fördjupat historiskt perspektiv på dessa förflyttningar. Med denna 
avhandling i historia har jag därför gjort en ansats att förstå de ungas erfarenheter 
mot bakgrund av en större historisk kontext. De unga betraktas som aktörer – på sam-
ma gång påverkade av historiska, samhälleliga och sociala sammanhang och aktiva 
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i förändringsprocesser i relation till dessa sammanhang. Det är således fråga om en 
dialektik mellan aktör och struktur. 

Avhandlingens teoretiska perspektiv hålls samman av rörelse som en övergripande 
metafor. Rörelse fungerar samlande för analysen och relaterar både till de konkreta 
förflyttningar som deltagarna har gjort och till det teoretiska antagandet att rörelse 
kännetecknar handlingen att minnas. I analysen av flykterfarenheten har migrations-
systemperspektivet tillämpats i syfte att förstå den enskilda flykten som en del av större 
processer. Därigenom öppnas även upp för en analys av hur tid och plats samverkar på 
skilda sätt i flyktens olika delar. Avhandlingen ansluter till kulturella minnesstudier och 
det forskningsfält som utgår från att minne är ett fenomen som på olika sätt befinner 
sig i rörelse, i synnerhet i migrationssammanhang. I analysen används teoretiska verk-
tyg från fenomenologisk forskning, inom vilken handlingen att minnas uppfattas som 
en del av att erfara världen och där plats spelar en grundläggande roll för hur män-
niskan erfar tid och förstår sig själv. Det individuella minnet står därför i förgrunden 
av analysen och erfarenhet, berättelse och minne utgör avhandlingens analytiska begrepp 
jämte hågkomst och minnesprocess. Analysen av minnets rörelser utgår vidare från Aleida 
Assmans beskrivning av processen vari det individuella minnet formas och omformas 
mellan olika sociala sammanhang. 

Intresset för minnets rörelser över tid och i olika sociala sammanhang resonerar 
med muntlig historia som en metod som förmår synliggöra de skilda och konkreta sätt 
som människor lever med det förflutna, i detta fall i samtal med deltagarna och i delt-
agarnas självbiografiska skildringar. Nedan följer en diskussion av undersökningens 
resultat utifrån avhandlingens fyra frågeställningar och de teoretiska perspektiven. 

Resultat 

•	Vilka händelser och förhållanden samt historiska, samhälleliga och sociala 
kontexter framträder i de ungas berättande? 

I enlighet med migrationssystemperspektivet utforskas i det första empiriska kapit-
let bakgrunden till flykten. Eftersom deltagarna har sin bakgrund i olika geografiska 
platser förefaller bakgrundsteckningen vid en första anblick vara påfallande heterogen. 
Vidare finns bland deltagarna både kvinnor och män med olika klassbakgrunder och 
olika etnisk tillhörighet. Gemensamt är emellertid att samtliga befann sig i tonåren, 
mellan 13 och 16 år, vid tiden för uppbrottet. Det finns en viktig poäng med att lyfta 
fram denna heterogenitet i syfte att utmana föreställningar om de barn som katego-
riseras som ensamkommande som en homogen grupp. Detta till trots, har jag velat ta 
fasta på och följa de gemensamma historiska kontexter som framskymtat i samtalen. 
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Genom att utforska dessa kontexter synliggörs betydelsen av globala maktrelationer 
och händelser, såsom militäraktionen ”kriget mot terrorismen” som inleddes efter at-
tackerna i New York år 2001. Dessa historiska kontexter griper på olika sätt in i delt-
agarnas liv och kommer till uttryck i den samhälleliga och sociala kontexten under 
deras barndom och uppväxt. När deltagarna berättar om den egna flykten framför de 
stundtals en förståelse av denna som överskrider den egna biografin och inkluderar 
både det självupplevda och landets politiska och sociala historia. Peter Gatrell menar 
att det förflutna kan utgöra en konkret resurs för den som flytt och upplevt ett brott 
i den egna biografin, inte minst för att kunna lokalisera sig temporalt. I denna pro-
cess är historiska samband och jämförelser över tid förekommande strategier, enligt 
Gatrell.805 När Arash framhåller att hans egen flykt började när Sovjetunionen in-
vaderade Afghanistan innebär det att de egna erfarenheterna relateras till globala hän-
delser och relationer, vilket påminner om den delaktighet som många länder har och 
har haft för dagens migrationsmönster. Såsom Gatrell påminner förstås det förflutna 
utifrån behov och ändamål i samtiden, vilket innebär att dessa historiska kopplingar 
inte enbart berör processen att minnas – även tystnader och glömska förekommer när 
delar av det förflutna förs fram i ljuset.806 

Trots ansatsen att förstå den individuella situationen i ljuset av strukturella omstän-
digheter, är det viktigt att inte enbart betrakta de ungas erfarenheter som en spegling 
av den samhälleliga och sociala kontexten. Inom det som i denna avhandling benämns 
som bakgrund ryms nämligen även glädjeämnen och dråpligheter samt lekar och 
upptåg. Det är dessutom värt att uppmärksamma att trots att deltagarna har påbörjat 
en flykt så finns det många människor i deras närhet som trots situationen i landet av 
olika skäl stannat kvar. Bland dessa finns familj och vänner, vilka deltagarna oftast 
har bibehållit kontakt med. I enlighet med migrationssystemperspektivet utgör bak-
grunden den analytiska början på förflyttningarna och föreställs således som präglad 
av stillastående och platsbundenhet. Detta skymmer till viss del att deltagarna, deras 
familjer och den etniska gruppen ofta har ett förflutet kännetecknat av olika former 
av förflyttningar över närområdet och hela världen. Deltagarnas egna erfarenheter 
relaterar till dessa tidigare erfarenheter och ett socialt minne av förflyttningar av olika 
slag samt skilda relationer till det land som i ett västerländskt perspektiv förstås som 
hemlandet, utgångspunkten varifrån förflyttningarna inleds. 

Deltagarna har lagt stor möda på att minnas och redogöra för händelser och förhål-
landen under de faktiska förflyttningarna, som utgör migrationsprocessens andra steg 
och som avhandlas i det andra empiriska kapitlet. Till skillnad från tiden innan flykten 

805   Gatrell 2016a.
806   Gatrell 2016a, s. 183.
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präglas deltagarnas förflyttningar tydligt av gemensamma historiska, samhälleliga och 
sociala kontexter. I detta sammanhang är den europeiska och svenska migrationspoli-
tiken central. Under undersökningsperioden har denna präglats av restriktioner och 
migration har i stor utsträckning förståtts inom ramen för en säkerhetsdiskurs. Detta 
har medfört att deltagarnas förflyttningar skett i det fördolda längs irreguljära rutter 
och de har konfronterats med strikta gränskontroller. De omfattande förflyttningar-
na har oftast skett via någon form av mellanhand och längs rutterna har deltagarna 
träffat och lärt känna människor från olika geografiska platser. Deltagarna berättar 
att bland de vars förflyttningar sammanstrålar på platser längs de irreguljära rutterna 
kan en känsla av gemenskap uppstå och flykten beskrivs genomgående av deltagarna 
som en kollektiv process. En erfarenhet som återkommer i stort sett i alla deltagares 
berättande är överfarten över Medelhavet, av flera deltagare skildrad som en existen-
tiell och påtaglig erfarenhet av att befinna sig mellan hopp och förtvivlan. Ute på öp-
pet hav är det svårt att överblicka situationen och istället för klockan är det ljuset och 
mörkret som markerar tidens gång. Erfarenheten beskrivs av flera som ett tillstånd i och 
utanför tiden, eller med Melanie Griffiths ord, ett ”timeless present” då flykten som en 
framåtriktad rörelse stannar av.807 Detta påminner om att analysen även måste ta hän-
syn till det med rörelse samverkande fenomenet stillastående. Utifrån tidigare forskning 
och deltagarnas berättande drar jag slutsatsen att den samtida irreguljära migrationen 
medför specifika förutsättningar för både de faktiska förflyttningarna och för de sätt 
som deltagarna förstår sig själva. Detta motiverar därmed att deltagarnas erfarenheter 
betraktas som i viss mån särskilda i relation till tidigare grupper av barn på flykt.

I det tredje empiriska kapitlet står de första dagarna och de första åren efter ankomst 
i förgrunden utifrån frågan om vad och hur deltagarna minns i relation till denna tid. 
Såsom övriga delar av migrationsprocessen kan tiden efter ankomst beskrivas som ett 
samspel mellan de strukturella villkor som existerar i det specifika sammanhanget och 
individuella samt gruppspecifika tillgångar och förutsättningar. Frågan om vilka hän-
delser och förhållanden samt historiska, samhälleliga och sociala kontexter som fram-
träder får emellertid i detta kapitel en specifik inramning. När deltagarna anländer 
till Sverige är det nämligen utan vårdnadshavare och de blir därför vid ankomst kat-
egoriserade i enlighet med den juridiska kategorin ensamkommande barn. Då de av 
svenska myndigheter kategoriserats som ensamkommande barn konfronteras de även 
med kulturspecifika föreställningar om barn som de tvingas förhålla sig till. Kategorin 
får betydelse i mottagningssystemet men deltagarna menar att den är betydelsefull 
även i andra sammanhang och de framhåller främst media och politik där de stött på 
rasialiserade, politiserade och könade föreställningar om dem som grupp. 

807   Griffiths 2014, s. 1997.
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Eftersom deltagarna i denna avhandling har varit bosatta i Sverige i flera år, somliga 
så länge som ett decennium, har de kunnat iaktta förändringar i relation till föreställn-
ingar om och bemötande av de barn som kategoriseras som ensamkommande. Under 
den period som deltagarna anlände till Sverige, 2009–2015, genomgick migrations-
politiken betydande förändringar som medförde direkta konsekvenser för deltagar-
na. Vidare befann sig ensamkommande barn i centrum för den migrationspolitiska 
debatten som följde i kölvattnet av händelserna runt år 2015 och engagerade såväl 
delar av civilsamhället som politiker. Det som många deltagare beskriver som en dä-
refter tilltagande synlighet, betraktas både som problematisk och som en möjlighet att 
hävda sina rättigheter. I avhandlingen utforskas sittstrejken under sensommaren år 
2017 därför som en konkret händelse då de unga tar plats som aktiva och drivande i 
en politisk förändringsprocess utifrån ett bejakande av och en identifikation med det 
som de uppfattar som en grupp i samhället. 

Interaktionsprocessen som äger rum utgörs dock inte enbart av nya möten och re-
lationer utan även av fortsatta kontakter med platsen eller platserna som lämnats och 
de människor som befolkar dessa platser. Detta utforskas i avhandlingens sista kapitel 
där två av deltagarna berättar om de resor som de gjort några år efter ankomst – resor 
som tog dem tillbaka till de platser som de tidigare lämnat. Detta understryker det 
transnationella perspektiv som vägleder migrationsprocessen som helhet och sätter 
ljuset på de förflyttningar som sker mellan olika platser under hela migrationsproces-
sens gång samt förekomsten av relationer och nätverk över nationella gränser. När 
Hosni och Ahmad berättar om sina resor illustrerar detta även hur plats är centralt 
för handlingen att minnas eftersom platser kan bidra till en upplevelse av kontinuitet. 
Dylan Trigg menar att det därför kan innebära en chock att efter en tids frånvaro 
återigen besöka en plats som trots allt inte förblivit densamma såsom i minnet, utan 
genomgått förändringar.808 Platsens betydelse för självförståelsen innebär, såsom hos 
Hosni, att dessa återvändanden kan föranleda tankar om förändring även i relation 
till den egna personen.  

I analysen av vad och hur deltagarna minns i relation till tiden efter ankomst har 
förändringsperspektivet fått en framskjuten plats. Detta beror på att deltagarna, men 
även andra aktörer, kontrasterar de migrationspolitiska förändringarna runt år 2015 
mot en tidigare förd politik samt en längre historia av att ta emot människor på flykt. 
Att enbart betona förändring skymmer dock en del viktiga kontinuiteter över tid. 
Händelserna runt år 2015 utgör inte ett entydigt brott gentemot en lång och oförän-
drad tradition i Sverige av generositet mot människor på flykt. Mikael Byström och 
Pär Frohnert menar att perioden från 1930-talet har kännetecknats av spänningen 

808   Trigg 2012, s. 2.
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mellan ”å ena sidan, öppenhet och generositet och, å andra sidan, kontroll och re-
striktioner”.809 De migrationspolitiska förändringarna som förekommer i deltagarnas 
berättande bör därför ses i ljuset av andra händelser, såsom det så kallade Luciabeslu-
tet år 1989 som innebar en förändring i riktning mot en mer restriktiv flyktingpolitik, 
vilket i sin tur grundades i oron för ökad flyktinginvandring från Östeuropa efter Ber-
linmurens fall.810 Även gällande ensamkommande barn har det tidigare förekommit 
tillfällen då de hamnat i förgrunden och befunnit sig i fokus för den politiska och 
mediala debatten.811 

•	På vilka sätt samverkar ålder med andra sociala kategorier och blir betydelse-
bärande under flyktens olika delar?

Innan ankomsten till Sverige tillmäts den biologiska åldern ingen specifik betydelse i 
sig av deltagarna. Snarare samverkar ålder med andra sociala kategorier och blir be-
tydelsebärande utifrån den specifika kontexten. Tydligt samverkande med ålder innan 
och vid avresetillfället är kön och att vara ung och tjej föranleder ofta upplevelser av 
utsatthet. Så är fallet för Zara och Sidciyo som under barndom och uppväxt kon-
fronterats med snäva normer för flickor och kvinnor i det offentliga rummet, trots att 
familjen delvis har företrätt andra värden. Centralt i de flesta deltagares berättande 
är vidare att tillhörigheten till en minoritetsgrupp för många har inneburit såväl öp-
pen diskriminering, kringskurna möjligheter samt social och ekonomisk exkludering. 
Därmed inskärper den etniska tillhörigheten ofta en klassposition. Vid avresetillfället 
fungerar deltagarnas ålder möjliggörande såtillvida att de befinner sig i en ålder då de 
har uppnått en viss grad av autonomi i relation till familjen och därmed har utsikter 
att klara av en förflyttning utan vårdnadshavare, vilket med stor sannolikhet är av 
betydelse.

Under förflyttningarna förefaller ålder vara en faktor som tillsammans andra 
förutsättningar ofta bidrar till en utsatt position, i synnerhet eftersom deltagarna gör 
förflyttningarna utan medföljande vuxen. I berättandet framträder tydligt könsspecifi-
ka erfarenheter av utsatthet och deltagarna skildrar samstämmigt hur förflyttning-
arna medför en ökad risk för sexualiserat våld för flickor och kvinnor. Eftersom för-
flyttningarna medfört olika former av utsatthet kan ekonomiska och sociala resurser 
vara avgörande och deltagarna berättar att de delat tillgångar med andra och på olika 
sätt tagit hand om varandra längs vägen genom att ingå i konstellationer av olika slag. 

809   Byström och Frohnert 2017, s. 102. 
810   Byström och Frohnert 2017, s. 56, 65.
811   Stretmo 2014. Wernesjö 2020.
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Värt att påpeka är att de omfattande förflyttningarna möjliggjort en lärprocess för 
många av deltagarna som efterhand erövrat en allt större kompetens och agens. Par-
allellt med utsattheten och osäkerheten förmedlar några deltagare även erfarenheter 
av att för första gången befinna sig utanför hemmet, att bryta ny mark och vara på 
äventyr. Då dessa hågkomster inte ges företräde i berättandet tolkar jag detta som att 
det finns erfarenheter som inte kan uttryckas med hjälp av de för tillfället accepterade 
berättelserna om flykt. I viss mån går dessa hågkomster nämligen stick i stäv med 
kulturella representationer av flykt och flyktberättelsen som en förmedling av lidande. 
Den bredd av erfarenheter som innebär att det hemska existerar jämte glädjen och det 
dråpliga har däremot kommit till uttryck i de återkommande samtalen. Över tid och 
med en tillitsfull relation, kan berättandet dessutom föranleda reflektion kring både 
händelser i det förflutna samt handlingen att minnas. 

För deltagarna sammanfaller flykten och därefter ankomsten med övergången från 
barndom till vuxen ålder och denna period präglas därför av omorientering och nya 
identifikationer, vilket förstärks av den efterföljande interaktionsprocessen. I kontrast 
till bakgrunden och förflyttningen blir den biologiska åldern betydelsefull i sig först 
vid ankomsten och i mötet med kategorin ensamkommande barn eftersom denna kat-
egorisering utgår från just biologisk ålder. Kategorin bär emellertid relevans för flera 
av deltagarna långt efter att de upphört att omfattas av den och därmed känneteck-
nas den av stark vidhäftighet. Detta innebär att ensamkommande barn inte enbart 
fungerar som en juridisk kategori, utan också som en bredare benämning på en grupp 
människor. 

Efter ankomst tar dessutom samspelet mellan ålder och kön nya uttryck. Under 
den allra första tiden i landet vittnar Zahra och Zara om att de upplevt en förhöjd 
oro kopplat till att vara tjej i ett nytt sammanhang och de får omförhandla tidigare 
normer, förhållningssätt och beteenden. Efter ett par år i landet menar de emellertid 
att de har goda möjligheter att ta plats i det offentliga, inte minst eftersom de nega-
tiva föreställningarna oftast relaterar till killar med en viss etnisk tillhörighet. Under 
sittstrejken utgjorde deltagarnas ålder en utgångspunkt och fördel och flera av de le-
dande personerna i strejken var just flickor och unga kvinnor. Jag menar att det därför 
är viktigt att undersökningar av hur dessa unga människor förstår sig själva och sina 
tillhörigheter tar hänsyn till de förändringar som sker över tid och med skiftande kon-
texter. Den forskning som tagit fasta på tiden strax efter ankomst har bidragit med 
viktig kunskap om föreställningar och bemötande i institutionella sammanhang, ofta 
i relation till den kategorisering som görs av svenska myndigheter och som inskärps 
och blir betydelsefull exempelvis på boenden och i skolan. Däremot är det likaledes 
viktigt att belysa hur de unga lever med dessa erfarenheter över tid. I beskrivningen av 
migrationssystemperspektivet är utgångspunkten den vuxne migranten som anländer 
färdigsocialiserad. Såsom Christiane Harzig, Dirk Hoerder och Donna Gabaccia my-
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cket riktigt påpekar kan migrationssystemperspektivet därför behöva modifieras när 
det kommer till flykt och, vill jag tillägga, när det gäller barn och unga som befinner 
sig i en formativ period i livet.812

I syftet att fånga samspelet mellan den juridiska kategorin och de sätt som de unga 
förstår denna, har jag valt att inte närma mig kategorin som en utgångpunkt utan att 
snarare betrakta dess betydelse i de ungas liv som ett resultat av undersökningen. Det-
ta tillvägagångssätt kan beskrivas som en implicit intersektionell analys.813 På så sätt 
har jag, såsom Annika Lems, Kathrin Oester och Sabine Strasser föreslår, velat skapa 
utrymme för föränderligheten och de ungas komplexa erfarenheter. Detta sätter i sin 
tur ljuset på att de unga är både ”beings and becomings”.814

•	Hur förhåller sig de ungas hågkomster till andras hågkomster, berättelser och 
representationer? 

I denna avhandling har jag placerat frågan om vad och hur deltagarna minns i för-
grunden av analysen och dess beröringspunkter med andras hågkomster, berättelser 
och representationer har fått framträda som ett resultat av analysen. Härvidlag har 
jag velat hörsamma historikern Anna Greens uppmaning att omvärdera det individu-
ella minnet och att inte enbart undersöka hur detta minne speglar redan existerande 
representationer och diskurser, utan att utforska rikedomen och variationen i det in-
dividuella medvetandet.815 I relation till metod har detta motsvarats av en ansats att 
föra återkommande samtal, för att på så sätt bereda utrymme åt både hågkomsten 
och minnesprocessen samt minnets rörelser över tid och i olika sociala sammanhang. 

Inspirerad av Henry Greenspans samtal med överlevande från Förintelsen, har jag 
velat bedriva samtal där berättandet implicerar ett samarbete mellan den som talar 
och den som lyssnar.816 Detta innebär tillika mer än enbart förmedlandet av specifi-
ka episoder, då det även öppnar upp för en reflektion kring minnesprocessen. Detta 
förhållningssätt har varit fruktbart i mötet med Martin, en av de deltagare som jag 
samtalat med vid tre tillfällen. När vi träffades den sista gången återberättade Martin 
en hågkomst, som han även tidigare förmedlat. Den förmedlade händelsen skildrades 
närmast identiskt över tid och med en liknande emotionell inramning. Trots att Mar-

812   Harzig, Hoerder och Gabaccia 2009, s. 88.
813   Se exempelvis Lykke 2009, s. 106–107.
814   Lems, Oester och Strasser 2020, s. 329.
815   Anna Green. ”Individual Remembering and ’Collective Memory’: Theoretical Presuppo-
sitions and Contemporary Debates”.  Oral History. Vol. 32, nr. 2. 2004: 35–44. https://www.jstor.org/
stable/40179797. 
816   Greenspan 2010.
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tin inte verkade minnas att han förmedlat denna hågkomst till mig tidigare var det 
tydligt att händelsen var betydelsefull för honom. Som ett resultat av våra upprepade 
samtal kunde vi föra ett viktigt samtal kring varför just denna hågkomst återkom och 
vad den betydde för honom. Analysen av minnets rörelser kan således även visa att det 
finns sådant som inte förändras över tid och att minnet därmed befinner sig i dialektik-
en mellan rörelse och stillhet.

I de flesta samtal har livet innan flykten till stor del varit frånvarande och till skill-
nad från när deltagarna berättar om flykten är hågkomsterna fragmentariska och 
berättandet trevande. Detta kan givetvis relateras till de potentiellt svåra hågkomster 
som väcks till liv i berättandet, men det kan också förstås utifrån att dessa hågkomster 
inte lätteligen kan fogas in i en tydlig berättelse. Ravi K. S. Kohli diskuterar denna 
tystnad i relation till asylberättelsen och dess snäva ramar. Kohli pekar på att den 
omfattande tystnaden som kännetecknar berättandet hämmar handlingen att minnas: 
”extensive silence appeared to have eroded the capacity to remember anything much 
beyond the story given to the Home Office, as if this learning by rote of thin stories had 
obliterated other experiences and memories”.817 Såsom Kohli noterar jag emellertid 
att mer utförliga hågkomster kan utvecklas över tid. 

Jag menar även att denna tystnad i relation till bakgrunden kan relateras till flykt- 
berättelsens centralitet och till föreställningen om flykten som ett avgränsat hän-
delseförlopp som inleds med avresa och avslutas med ankomst, en både rumslig för-
flyttning och progression. När deltagarna minns flykten präglas hågkomsterna tydligt 
av relationen mellan det självupplevda, flyktberättelsen och kulturella representatio-
ner av människor på flykt. Dessa använder sig deltagarna av för att kommunicera 
de egna erfarenheterna till andra och göra dem begripliga. Sannolikt är de även en 
oupplöslig del av minnesprocessen i sig och fungerar både stöttande för handlingen att 
minnas och formande för hågkomsterna. Deltagarna skildrar tiden efter ankomst som 
i hög grad politiskt turbulent och de egna erfarenheterna förstås utifrån den politiska 
debatten och mediala representationer av människor på flykt. Det sociala minnet av 
det som har kommit att benämnas som ”flyktingkrisen” år 2015 blir här centralt och 
delas av såväl människor med egen erfarenhet av flykt som människor som saknar den-
na erfarenhet. Detta kan härledas till att narrativet om kris i stor utsträckning handlar 
om Sverige som mottagande land och därmed är det också en berättelse om nationen 
och nationella självbilder. Berättelsen om händelserna runt år 2015 tillhandahåller 
temporala ramar och ger därmed form åt det individuella och sociala minnet. Samti-
digt riskerar krisnarrativet att skymma betydelsefulla samband över tid.818 

817   Kohli 2006, s. 714.
818   Lems, Oester och Strasser 2020.
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På samma sätt som bakgrunden är en viktig del av förståelsen av flykten och tiden 
efter ankomst så genomgår relationen till bakgrunden förändringar över tid vilket 
medför att olika delar av det förflutna lyfts fram beroende på förändringar i samtiden. 
Det innebär att när deltagarna får kunskap om det egna förflutna eller landets historia 
så förstår de bakgrunden och den egna flykten på nya sätt. Handlingen att minnas det 
förflutna tar därmed ett ständigt avstamp i nuet, det är enligt Aleida Assman en pro-
cess av ”continuous re-inscription and reconstruction in an ever-changing present”.819 
Det som Pouran Djampour beskriver som ”överlagringar” mellan det förflutna, nuet 
och framtiden förstås i denna avhandling som minnets pågående relation till det för-
flutna som på olika sätt upplevs vara närvarande i deltagarnas liv.820 

Utöver minnets rörelser över tid, medför olika sociala sammanhang variationer 
i relation till vad och hur deltagarna minns. I Maurice Halbwachs efterföljd påmin-
ner Aleida Assman om betydelsen av de sociala sammanhangen för det individuella 
minnet. Trots att det individuella minnet givetvis tar avstamp i den egna erfarenheten 
har det ändå en social komponent och hågkomsterna är därmed alltid sammankop-
plade med andras hågkomster. När deltagarna berättar om sin flykt i samtalen, de 
skönlitterära skildringarna eller på vitttnesseminariet sker det en rörelse från en per-
sonlig sfär till en offentlig sådan, vilken enligt Assman medför synlighet och möjliggör 
erkännande. Centralt är emellertid att detta även påverkar minneserfarenheten i sig 
eftersom det individuella minnet omformas i mötet med representationer, tillgängliga 
via exempelvis böcker och filmer, som bistår med form och mening. Därför menar 
Assman att rörelsen mellan olika sociala sammanhang medför både homogenisering 
och reducering av erfarenheten.821 Under seminariets gång förekommer det exempel-
vis en större koppling mellan sittstrejken och det civilsamhälleliga engagemanget än i 
deltagarnas hågkomster under samtalen.

Av betydelse för handlingen att minnas är sannolikt även upplevelsen att vara en 
del av en historisk händelse eller ett omvälvande förlopp, vilket framkommer tydligt 
när deltagarna talar om sittstrejken och händelserna runt år 2015. Såsom Jesper Jo-
hansson och Malin Thor Tureby påpekar, går det emellertid att dra paralleller mellan 
mottagandet av människor på flykt år 2015 och efter andra världskriget, i denna upp- 
levelse av att ”vara del av och bevittna ett unikt historiskt skeende”.822 

Av betydelse för det individuella minnet är således de övergripande berättelser 
som fungerar som tidsliga och rumsliga ramar. Det individuella minnets samspel med 

819   Assman 2010, s. 39.
820   Djampour 2018, s. 285–286.
821   Assman 2010.
822   Johansson och Thor Tureby 2019, s. 218.
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berättelser och representationer är en viktig del av handlingen att minnas och för 
denna undersökning, men såsom Maryam Adjam påpekar omfattar det inte hela min-
nesprocessen.823 Utifrån synsättet att minnet befinner sig i rörelse främjas en förståelse 
för de skilda och föränderliga sätt som deltagarna lever med och genom det förflutna. 
Detta öppnar även upp för en större förståelse för hur minnesprocessen inte bara re-
laterar till berättelser och representationer utan hör ihop med kroppens erfarande av 
materialiteter och platser. För deltagarna innefattar handlingen att minnas även plöt-
sligt uppdykande hågkomster som förmedlar det levda – erfarenheter av att ha varit 
på plats och av att ha korsat bergen i skydd av natten med tunna skor. Därför har jag 
velat synliggöra även de hågkomster som inte tar formen av en berättelse.

Migrationssystemperspektivet har fungerat som ett redskap för att synliggöra skilda 
sammanhang i tid och rum samt för att utforska platsers grundläggande betydelse 
för handlingen att minnas. Det är emellertid viktigt att ha i åtanke att migrationssys-
temets indelning är just en analytisk sådan och därmed inte en representation av en 
erfarenhet som är betydligt mer rör(l)ig än så. I mötet med avhandlingens empiriska 
material kan därmed migrationssystemperspektivet utvecklas på ett antal sätt, inte 
minst genom de transnationella relationer, nätverk och förflyttningar som framkom-
mer i deltagarnas berättande. Deltagarna förmedlar stundtals en förståelse av flykten 
som inte följer migrationssystemperspektivets tidsliga och rumsliga indelning. Istället 
berättar de att flykten både föregåtts och efterföljts av olika former av förflyttningar. I 
detta sammanhang kan nämnas att ”ankomst” i viss mån konnoterar en återgång till 
ett tidigare platsbundet tillstånd, trots att ankomsten för många av deltagarna efterföl-
js av olika former av förflyttningar, såsom tillfälliga besök hos släkten, semesterresor 
och fortsatta förflyttningar. 

När deltagarna berättar och minns framträder det dessutom att migrationsproces-
sens delar är sammanvävda i erfarenheten och därmed upplevs som en helhet. Därför 
menar jag att det finns anledning, att såsom Gadi BenEzer och Roger Zetter, göra en 
åtskillnad mellan den fysiska förflyttningen och den mentala representationen av flyk-
ten. BenEzer och Zetter menar att den mentala resan kan överskrida den avgränsade 
perioden från avresa till ankomst, vilket innebär ett särskiljande av flyktens temporala 
och spatiala dimensioner.824 Sett som en mental resa, synliggörs att flykten för några 
av deltagarna började långt innan den fysiska förflyttningen och att ankomsten inte 
upplevdes som slutet på flykten. Detta illustreras inte minst av föreställningen om fly-
kten som en kamp, vilken för flera deltagare fortsätter flera år efter ankomst. Därmed 
berörs flyktens formativa och transformativa potential och dess betydelse för hur del- 
tagarna förstår sig själv. 

823   Adjam 2017, s. 22–31.
824   BenEzer och Zetter 2014.



245

•	Hur förstår deltagarna sig själva i relation till flyktens olika delar? 

I deltagarnas hågkomster av tiden innan flykten sammanfaller där och då; att minnas 
barndom och uppväxt innebär att minnas platsen där detta ägde rum. De hågkomster 
som förmedlar uppbrottet visar på platsens grundläggande betydelse i egenskap av att 
representera det bekanta och förgivettagna, vilket understryker upplevelsen av flyktens 
inledande steg som att vara ”ur led”.825 Den exakthet som därefter präglar hågkom-
sterna av den rumsliga förflyttningen förefaller betydelsefull hos deltagarna, i såväl det 
muntliga som skriftliga berättandet. Till skillnad från barndomens platser är platserna 
längs vägen okända och erfars som köld och hetta, som främmande lukter och smaker. 
Trigg menar att tid erfars i och genom platser, vilket åskådliggör att tid och plats är nära 
sammanflätade.826 Platser och förflyttningar har därmed en grundläggande betydelse 
för minnets temporala aspekter. När Hosni och Ahmad minns återvändandet till Sy-
rien och Iran aktualiserar det platsens betydelse för handlingen att minnas. Åsynen 
av en av rasmassorna övertäckt Mercedes föranleder hågkomster av det förflutna men 
blir också en del av ett pågående erfarande tillsammans med platsen. 

I berättandet refererar deltagarna ofta till företeelser och geografiska platser som 
de förutsätter att jag har tidigare kännedom om, troligtvis eftersom de vid tiden för 
samtalen ofta förekom i mediala skildringar. En sådan plats är Medelhavet, men även 
Centralstationerna i Malmö och Stockholm förekommer på detta sätt i berättandet. 
I erfarenheten av dessa platser går det inte att skilja mellan den geografiska platsen 
och dess sociopolitiska och kulturella betydelser. Här har jag tagit hjälp av Trigg som 
istället förordar ett synsätt som ger företräde åt den existentiella betydelsen av platser, 
genom att kroppens relation till plats betraktas som central för människans självupp- 
fattning.827 Synsättet är grundläggande för ett fenomenologiskt perspektiv som lyfter 
fram platser som ”en oskiljaktig del av vad det innebär att alls finnas till.”828 Deltagar-
nas berättande synliggör emellertid att det inte enbart är relationen till specifika plats-
er som är av betydelse i detta sammanhang; det är även rörelsen mellan dessa platser, 
förflyttningarna, som är viktiga för hur de förstår sig själva. 

Förflyttningarna i tid och rum medför att flykten i efterhand tolkas av flera del-
tagare som en progression, från ett där och då, till ett här och nu. Att betrakta migra-
tion som en möjlighet till utveckling av såväl världsbild som person är ingalunda nytt 
inom migrationsforskningen. För deltagarna är det emellertid inte enbart uppbrottet 
från det som varit eller ankomsten till det nya samhället som utgör potential till utveck-

825   Khosravi 2016, s. 58.
826   Trigg 2012, s. 7.
827   Trigg 2012, s. 1-42.
828   Frykman 2012, s. 59. Här resonerar Frykman utifrån Martin Heidegger.
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ling. En viktig slutsats i denna avhandling är att det i stor utsträckning är förflyttningen 
i sig, dess långa förlopp, prövningar och vägval som kan medföra en utveckling av den 
egna personen. Att korsa Medelhavet är en sådan transformerande erfarenhet som 
synliggör att utöver att vara en flykt från förhållanden som upplevs som ohållbara, 
får förflyttningarna en större mening genom att de leder till en utveckling av hur 
deltagarna ser på livet och den egna personen. I flera deltagares berättande skildras 
en känsla av gemenskap som ibland uttrycks som en upplevelse av tillhörighet, ett 
”vi”. Denna undersökning har synliggjort att trots skillnader i bakgrund, kan min-
net dessutom vara identitetsformerande hos de personer som minns förflyttningarna 
tillsammans. Jag menar att detta är något som med fördel kan göras till föremål för 
vidare forskning.

Då de unga anländer i en formativ period i livet får möten med institutioner, fören-
ingar och organisationer i Sverige stor betydelse för dem. Efter några år i Sverige har 
detta enligt de flesta deltagare inneburit att de omfamnar de normer och värderingar 
som de uppfattar som centrala i det nya samhället, såsom yttrande- och religionsfrihet 
samt jämställdhet. När deltagarna beskriver hur de förstår sig själva idag utgår detta 
sällan från den etniska eller nationella bakgrunden. Istället beskriver många att de upp- 
levt en stark känsla av gemenskap med andra som befinner sig i samma livssituation, 
som flytt längs irreguljära rutter och därefter kategoriserats som ensamkommande 
barn. Samtidigt poängterar flera att de betraktar sig som fullt integrerade samhälls-
medlemmar som arbetar, studerar och deltar aktivt i samhällsdebatten. 

Samtalen med deltagarna har ägt rum flera år efter att de anlänt till Sverige, i 
något fall över ett decennium. Urvalet av deltagare har delvis skett genom att kontakt 
etablerats med personer aktiva i den sociala rörelsen av och kring de barn som kate-
goriseras som ensamkommande, personer med språkligt, socialt och kulturellt kapital. 
Detta i viss mån atypiska urval, har synliggjort att det bland de deltagare som engag-
erat sig i rörelsen förekommer ett bejakande av den utifrån tillskrivna identiteten som 
ensamkommande, i syfte att hävda gruppens sociala och politiska intressen. För flera 
deltagare förefaller den sittstrejk som ägde rum i Stockholm men även ett antal andra 
städer runtomkring i Sverige under sensommaren år 2017 vara en central händelse 
för utvecklingen av det egna engagemanget samt för den gemenskap som därefter 
växte fram. Trots att flykten på olika sätt kan sägas vara både formerande och trans-
formerande och därmed bidra till nya sätt att förstå sig själv, så präglas beskrivning-
arna av den egna personen av betydande kontinuitet. Att minnas kan därmed förstås 
utifrån individens behov av att skapa sammanhang i den egna biografin. Detta sätter 
ljuset på den nära relationen mellan minne och identitet, vilket jag i denna avhan-
dling har närmat mig genom att undersöka de olika sätt som deltagarna förstår sig 
själva i relation till skilda sammanhang i tid och rum. Detta omfattar den subjektiva 
upplevelsen av kategorin ensamkommande barn och betydelsen av ålder samt de med 
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ålder samverkande sociala kategorierna. De ungas självförståelse innefattar också de 
olika gemenskaper som de känner tillhörighet till. Framförallt vill jag framhålla be-
tydelsen av de ungas upplevelser av att vara i och röra sig över olika tider och platser 
för förståelsen av sig själv.

Avhandlingens kunskapsbidrag 
För att utforska vad och hur deltagarna minns i relation till sin flykt har jag iscensatt 
ett möte mellan kulturella minnesstudier och migrationsstudier. Frågan om vad detta 
möte har förmått synliggöra får utgöra denna avhandlings avslutande del, som består 
av en diskussion kring undersökningens kunskapsbidrag. 

Inom kulturella minnesstudier har forskare alltmer börjat intressera sig för minnets 
rörelser över och bortom kulturella, etniska och nationella gränser. Detta dynamiska 
förhållningssätt medför att minnet inte enbart kopplas till bevarandet av det förflutna, 
utan betraktas som ett fenomen som kan skapa nya förståelser och sociala relationer.829 
I denna avhandling fungerar rörelse som övergripande metafor för att utforska de skil-
da och konkreta sätt som minnet kommer till uttryck hos människor med erfarenheter 
av flykt. Tillvägagångssättet har synliggjort att deltagarna förstår sig själva på ett antal 
olika sätt och i relation till skilda sammanhang i tid och rum. Utifrån det individuella 
minnet som analytisk ingång har undersökningen visat hur detta minne samverkar 
med andras hågkomster samt berättelser och representationer. Därmed synliggörs att 
när deltagarna minns relaterar de till historiska händelser och förlopp, såsom farfars 
historia, Sovjets intåg i Afghanistan samt det som kommit att benämnas som ”flyk-
tingkrisen” år 2015. I berättandet förekommer emellertid även tillfällen då det för-
flutna blir än mer påtagligt och närvarande. Detta på olika sätt närvarande förflutna 
kommer även till uttryck i det bland deltagarna förekommande synsättet att flykten är 
en oundgänglig del av det fortsatta livet. Ett bidrag till forskningsfältet kring barn som 
kategoriseras som ensamkommande är därför att avhandlingen synliggjort de skilda sätt 
som deltagarna förstår sig själva över tid. I utforskandet av de konkreta sätt som deltagar-
na minns i relation till skilda platser kan avhandlingen också utgöra ett bidrag till det 
transnationella perspektivet inom kulturella minnesstudier, som hittills kännetecknats 
av ett underskott av empiriskt grundande undersökningar.  

Ytterligare ett kunskapsbidrag utgörs av avhandlingens ansats till historisk kon-
textualisering. På flera sätt har forskningsfältet om barn som kategoriseras som ens-
amkommande beröringspunkter med historisk forskning om människor på flykt. En 

829   Palmberger och Tošić 2016, s. 1.
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sådan beröringspunkt är frågan om agens. Forskare inom fältet refugee history har fram-
fört att flyktingar sällan förekommer som aktörer i förändringsprocesser och att det 
därför finns ett behov av att lyfta fram flyktingar som ”an active and assertive histor-
ical presence”.830 Iakttagelsen kan i stor utsträckning även sägas gälla för forskningen 
om ensamkommande barn där frågan om agens har varit föremål för återkommande 
diskussioner, ofta i relation till föreställningar om sårbarhet. Inom båda dessa fält före-
språkas därför ofta ett tillvägagångssätt som utgår från hur människor som upplevt 
förflyttningar själva förstår och skapar mening kring sina erfarenheter, både i relation 
till och bortom juridiska kategorier.

Historisk forskning om flykt och forskningen om ensamkommande barn känne- 
tecknas även av att bakgrunden till flykten tenderar att vara tämligen underbeforskad. 
Gatrell har framfört kritik mot denna brist på kontextualisering i forskning om flykt, 
vilket innebär att flyktingar oftast blir synliga först när de anländer till Europa.831 Ge-
nom att tillämpa migrationssystemperspektivet på deltagarnas erfarenheter av flykt 
har jag velat förstå deltagarna i denna avhandling som aktörer i relation till större 
historisk förändring. Eftersom perspektivet omfattar såväl aktörer som strukturer och 
kopplar samman dem, är det möjligt att relatera de olika flyktorsakerna till varandra. 
Förhoppningen är att detta tillvägagångssätt ska bidra till en viktig kontextualiser-
ing av deltagarnas erfarenheter. Därigenom menar jag att det dessutom har skapats 
förutsättningar för den breda och systematiska förståelse av situationen för de barn 
som kategoriseras som ensamkommande, vilket efterfrågats av bland annat Kohli.832 
Trots att denna avhandling inletts med ett avstamp i olika geografiska platser har 
deltagarnas berättande likväl synliggjort förekomsten av globala maktrelationer och 
gemensamma historiska kontexter. Sett ur ett migrationssystemperspektiv består bak-
grunden således inte enbart av de direkta flyktskälen, utan utgör en större fond mot 
vilken flykten görs meningsfull. 

De diskussioner som berörts ovan om behovet av synliggörande och kontextualiser-
ing, i synnerhet av livet innan flykten och av förflyttningarna, bör i viss mån härledas 
till tillgången till källmaterial. Inom ramen för den här avhandlingen har jag emell-
ertid närmat mig detta som en metodrelaterad fråga. Enligt Gatrell skrivs en ”refu-
gee-centered history” till viss del genom historisk kontextualisering, men även genom 
att rikta uppmärksamhet åt betydelsen av minne och glömska. Gatrell poängterar 
nämligen att genom olika sätt engagera sig med det förflutna kan historia utgöra en re-

830   Banko, Nowak och Gatrell 2022, s. 1. Se även Gatrell 2015. 
831   Gatrell 2015. Gatrell 2016a.
832   Kohli 2006. 
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surs för att förstå sig själv och sin situation.833 Genom muntlig historia som metod har 
jag därför velat följa och ta fasta på de skilda och ibland konkurrerande sammanhang 
i tid och rum som deltagarna relaterar till. Det har i sin tur även bidragit till kunskap 
om de faktiska förhållanden som präglat flykten och hur dessa erfars av deltagarna. 
Därför menar jag att genom att utforska deltagarnas berättande utifrån frågan om 
vad och hur de minns, har avhandlingen belyst unga människors flykt längs irreguljära 
migrationsrutter samt undersökt de skilda sätt som de förstår sig själva och de olika 
gemenskaper som de känner tillhörighet till. Därigenom bidrar avhandlingen med ett 
hittills underutvecklat perspektiv i forskningen om ensamkommande barn samtidigt 
som avhandlingen hörsammar det som bland andra Gatrell efterlyst, nämligen att 
människor på flykt betraktas som centrala för historisk förändring.834 Därför menar 
jag att ytterligare ett av denna avhandlings kunskapsbidrag består av historiseringen av 
deltagarnas flykterfarenheter, vilket bidrar till forskningsfälten kring ensamkommande 
barn och refugee history. 

Slutligen har jag, utifrån ansatsen att utforska både vad och hur deltagarna minns, 
tagit fasta på de sätt som deltagarna språkligt förmedlar sina erfarenheter. Dessa 
språkliga figurer har utgjort viktiga redskap för att förstå och bearbeta deltagarnas 
erfarenheter och för att därefter förmedla dessa i akademisk text. Jag har även valt att 
inkludera metaforer, diktrader och bilder från såväl människor som har flykterfaren-
heter själv som från människor som inte har det, utifrån antagandet att kunskap kan 
uttryckas på en rad olika sätt. Detta tillvägagångssätt grundas i ett intresse för det 
akademiska skrivandet och för hur det kan förstås och utformas utifrån studiens sy-
fte. Det bör nämligen finnas en relation mellan skrivsätt och teoretiska vägval, såsom 
påpekas av Annelie Bränström Öhman, litteraturvetare, och Mona Livholts, forskare 
i socialt arbete. Bränström Öhman och Livholts menar att frågan om seende och 
blickfång är ”intimt förknippad med makten att benämna och beskriva”.835 Därför 
har jag närmat mig skrivandet som en etisk aspekt av undersökningen utifrån frågan 
om vilka skrivsätt som kan göra erfarenheterna av flykt rättvisa samt vilken plats jag 
tar med mitt skrivande i relation till deltagarnas berättande. Skrivandet är enligt detta 
resonemang således inte enbart ett hantverk utan ett utövande av och ett uttryck för 
min vetenskapliga position. 

833   Gatrell 2016a, s. 183. Se även Gatrell 2015, s. vii. 
834   Gatrell 2015. Gatrell 2016a.
835   Annelie Bränström Öhman och Mona Livholts. ”Utblickar: Kartor och blickfång”. I Genus och det 
akademiska skrivandets former, Annelie Bränström Öhman och Mona Livholts (red.), s. 111–155. Lund: 
Studentlitteratur, 2007, s. 113–114. Citat s. 114.
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Slutord
År 2021 utgör denna avhandlings slutpunkt i tid. Vid ett runt fönsterbord på ett café 
ägde då det sista samtalet rum med Martin, en av undersökningens deltagare. I sam-
talen återger deltagarna händelser och förhållanden i det förflutna utifrån nuet, vilket 
återspeglas i avhandlingstexten genom verbens presensform. Att beforska det nära för-
flutna innebär att befinna sig i direkt anslutning till de händelser och processer som 
studeras. Det kan därmed vara på sin plats att påpeka att tidsperspektiven ständigt 
förflyttas. Under de år som samtalen pågick befann sig Sverige i en turbulent period, 
sett till svensk migrationspolitik. Upplevelsen av att befinna sig i en omvälvande och 
föränderlig tid återspeglas i berättandet och i hågkomsterna. I relation till dessa sam-
hälleliga och politiska förändringsprocesser markerar år 2021 även i detta avseende en 
slags vändpunkt med den nya utlänningslagen. Vilka utfall denna nya lag får och hur 
den förstås och erfars av människor på flykt, återstår att beforskas.

Det är utifrån denna föränderliga tid som deltagarna berättar om och minns den 
egna flykten. I likhet med övriga deltagare har Mohsen Yonesi återvänt till flykten 
flera gånger över tid, vilket har resulterat i skiftningar både i relation till vad och hur 
det förflutna blir ihågkommet. Det förflutna är därmed inte en gång för alla givet, 
utan genom minnet pågående och närvarande. Minnet befinner sig därmed i dialog 
med berättelser, representationer samt historisk förändring. Flykten, menar Mohsen, 
”är en del av mitt liv” och förs vidare i viljan framåt och i engagemanget för andra.836 
Utöver bevarandet av händelser i det förflutna kännetecknas handlingen att minnas 
följaktligen av en tydligt framåtriktad rörelse. Detta medför en ständigt föränderlig 
förståelse av den egna personen samt lärdomar om livet och människans natur: om 
farfars historia och havets två ansikten. 

836   Samtal med Mohsen Yonesi, 2021-08-04.
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11 SUMMARY

The purpose of this thesis is to highlight young people’s experiences of forced migration 
along irregular migration routes and examine how they understand themselves in re-
lation to different contexts in time and space. The participants consist of young people 
with experience of forced migration and of being categorized as ”ensamkommande 
barn” (unaccompanied minors) upon arrival in Sweden. Using oral and written sourc-
es, the thesis explores what and how they remember their experiences. The overarching 
research question is: what and how do young people remember their experiences of 
forced migration between 2009–2021? 

In the first chapter, the thesis’ aim and research questions are presented in relation 
to previous research. The thesis seeks to contribute to a nuanced understanding of the 
different ways in which young people understand themselves in relation to different 
times and places. The question of what and how young people remember also depends 
on larger historical, societal, and social contexts. Thus, the thesis contributes to an in-
depth contextualization, which has generally been lacking in research on ”ensamkom-
mande barn” since the 1990s.

The second chapter presents a historical perspective from the 1990s until today. It 
concludes that several factors coexist and are important in the designation of a child as 
”ensamkommande barn” since the 1990s. The restrictiveness of Swedish and Europe-
an refugee policy is specifically highlighted here, as well as the existence and develop-
ment of irregular migration routes. The legal category of ”ensamkommande barn” and 
the increased focus on children’s rights in the context of migration are also emphasized.
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The theoretical perspectives, presented in the third chapter, are connected by move-
ment as an overarching metaphor. Movement refers to the physical movements made 
by the participants as well as the assumption that movement characterizes the process 
of remembering and produces memories. This is connected to oral history theory and 
the exploration of the past and the relationship between past and present in everyday 
lives. The thesis also leans on several theoretical perspectives from cultural memory 
studies, which highlight the process in which an individual memory is shaped and 
reshaped depending on social context and over time. The analytical keywords consist 
of experience, memory and story as well as memories and remembering. In the theoretical 
framework presented in this chapter, particular focus is given to the relationship be-
tween memory and place. Although memory is regarded as a phenomenon in motion, 
it can only be studied in its concrete expressions, in certain times and certain places. 
The thesis therefore considers the interaction between movement and stillness, as allud-
ed to in the title of the thesis. 

The methodological and theoretical choices made in the thesis stem from an in-
terest in and a willingness to follow the interplay between past and present, which is 
at the center of the investigation. In the fourth chapter, oral history is presented as a 
method that sees the participants’ memories and stories as integral to the investigation 
of the past. In order to explore how the participants remember different places and 
times, from origin to destination, a systems approach to migrant trajectories has been 
applied as a heuristic tool. However, oral history is also regarded as an approach made 
visible in the researcher’s relationship with the research participants. As a result, the 
fifth chapter features an in-depth discussion of the ethical dimensions of the research 
process.

The results of the thesis are presented in the four empirical chapters, i.e. chapters 
6–9. In these chapters, the results are discussed in relation to previous research on the 
topic, as presented in the first chapter of the thesis. In chapter 10, the results are sum-
marized and analyzed with the help of the chosen theoretical perspectives. The analy-
sis shows that there are shared historical contexts despite the fact that the participants 
make a heterogenous group. By exploring these contexts, the importance of global 
events and power relations is made visible. When the participants talk about their ex-
periences, they sometimes convey an understanding that exceeds their own biography 
and includes the political and social history of the country of origin. Their experiences 
of travelling via irregular routes are more clearly characterized by the historical, soci-
etal and social contexts that they share. During the period of investigation, migration 
to and within Europe has been characterized by restrictions and control. This means 
that the participants have travelled via irregular routes, and they have been confronted 
with strict border controls. Based on previous research and empirical evidence, I con-
clude that contemporary irregular migration engenders specific conditions that justify 
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the conclusion that the participants’ movements and experiences are to be considered 
unique in comparison to previous groups of refugee children. During the period when 
the participants arrived in Sweden, migration policy underwent significant changes 
that led to direct consequences for the participants themselves. Furthermore, those 
labelled ”ensamkommande barn” were at the center of the migration policy debate in 
the wake of the so called ”refugee crisis” in 2015. The subsequent visibility described 
by many participants is regarded as both problematic and as an opportunity to assert 
rights and raise a wider debate about migration policy in Sweden. 

For the participants in the study, their journeys coincided with the transition from 
childhood to adulthood. This period in their lives is therefore characterized by reori-
entation and new identities, which is reinforced by arrival and the process of interac-
tion in the country of arrival. Overall, age is related to other factors in the different 
stages of the process of migration. Biological age becomes important in itself first upon 
arrival, as the categorization of ”ensamkommande barn” is based on biological age. 
This category, however, was still relevant to several of the participants a long time 
after they ceased to be included in the category. To capture the interaction between 
the legal category and the ways in which the participants understand themselves, the 
category is approached as a starting point, without assumptions of its importance 
being made.

In this dissertation, individual memory is placed in the foreground, as is its inter-
actions with other people’s memories, stories and representations. When the partici-
pants spoke of their lives before departure, most of them showed a sense of restraint, 
which can be partly understood as a result of the centrality of the migration story. The 
act of remembering is also informed and shaped by cultural representations of refu-
gees and migration. These representations are vital in communicating experiences 
to others, but are also an inseparable part of the process of remembering. The social 
memory of the so called “refugee crisis” in 2015 is equally important. The analysis 
shows that in addition to movements over time, shifts in social contexts bring changes 
to what and how the participants remember.

When the participants described how they understood themselves, they rarely 
based their definitions on ethnic or national background. Instead, many described 
a strong sense of community with others who were in the same situation in life, who 
had travelled along irregular routes and have been categorized as ”ensamkommande 
barn”. The movements in time and space were interpreted by several participants as 
a progression, from there and then, to here and now. To regard migration as an oppor-
tunity for the development of both worldview and personality is by no means new to 
migration research. An important conclusion in this dissertation is that to a large ex-
tent, movement in time and space can lead to a development of how the participants 
understand themselves. 
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To conclude, this thesis contributes to research on ”ensamkommande barn” as it 
illuminates the different ways in which the participants understand themselves and 
their sense of belonging. It also contributes to the transnational perspective within 
cultural memory studies, which has so far been characterized by a shortage of em-
pirically grounded research. Another contribution is the thesis’ approach to historical 
contextualization. By applying a systems perspective, the participants are understood 
as actors in relation to larger historical change.
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