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Abstract

The aim of this study is to explore and understand school counselors'
experiences and work methods towards students in elementary school who
identify as LGBTQI and experience vulnerability as a result of this.
LGBTQI-youth are described by the Swedish government as particularly
vulnerable in schools because of their LGBTQI-identity. Previous
international research confirms that LGBTQI-students experience
vulnerability, which affects them in their health, wellbeing and school
experience. However the context in Sweden is quite unexplored, which
implicates a research problem. A qualitative method was used to answer
these questions by conducting eight digital semi-structured interviews with
school counselors from different municipalities in Sweden. These
interviewees were contacted by gathering their email addresses from school
websites. Two theories were implemented in order to understand the
empirical data, which include queertheory and the critical theory. Both of
which are part of a social constructionist theory approach. The results of this
study shows that Swedish school counselors have different opinions on the
targeted group’s vulnerability and the possibilities, conditions and obstacles
of their work. Therefore they also work in different ways. Still there is a
consensus that this is an important issue that all schools should prioritize and
that the responsibility does not lie solely on school counselors. These results
are important because they shine light on the Swedish context and inspire
further research.
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Forord

Vi vill boérja med att tacka skolkuratorerna som deltog i uppsatsen eftersom
det inte hade varit mojligt att genomféra denna utan eran medverkan. Vi
uppskattar att ni tog er tiden att medverka och har lart oss mycket av att fa ta
del av era erfarenheter och perspektiv. Vi vill dven tacka var handledare Olof
Pavalder, universitetsadjunkt pa Linneuniversitetet, for all konstruktiv kritik
och reflektionsfragor. Din feedback har varit oerhért hjalpsam under
skrivprocessen. Ytterligare vill vi tacka varandra for det talamod,
engagemang och stod vi har haft. Vi har lyckats uppratthalla en god
kommunikation och kunnat kompromissa for att bemdta varandras énskemal

och behov, vilket utformat ett bra samarbete.
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1. Inledning

1.1 Problembakgrund

1971 i Orebro genomférdes den forsta offentliga gay-demonstrationen i Sverige och
HBTQ-aktivister i landet bdrjade tala mer 6éppet om sina réttigheter (Wennerhag
2017). En drivkraft for forandringen var Stonewall-upproret i New York 1969 dar
amerikanska HBTQ-personer protesterade mot polisens trakasserier. Handelsen
markerar en viktig milstolpe for véasterlandska HBTQ-rorelsen (Forum for levande
historia 2015). Historiskt har HBTQ-personer i Sverige ldnge utsatts for
diskrimineringar, hot, vald och krankningar pa grund av sin sexualitet eller
konsidentitet. Det var exempelvis kriminaliserat att inga i samkonade sexuella
relationer fram till 1944 och homosexualitet avskaffades inte som sjukdomsdiagnos
forran 1979 (Arbetsmarknadsdepartementet 2014). En rapport fran myndigheten
FORTE! (2018) beskriver att en HBTQ-person avser att en person identifierar sig
som homosexuell, bisexuell, transperson eller queer®. Begreppet HBTQI framkom
2019 nar RFSL?® (2019) tillsatte I:et for att inkludera personer med intersexvariation,
som bendmns intersexpersoner. Intersexvariation avser en medfodd atypisk
utveckling av koénsorganen, kdnskértlarna eller kénskromosomerna. Uppsatsen

utgar fran HBTQI-begreppet som ar det uppdaterade svenska begreppet.

FORTE:s (2018) rapport pavisar att bisexuella mén och kvinnor samt homosexuella
man i Sverige riskerar ungefar dubbelt sa stor risk an heterosexuella for nedsatt
psykisk halsa och vélbefinnande. Risken framkommer tidigt i livet, vilket gor unga

HBTQI-personer till en sarskilt utsatt grupp. Rapporten omfattar unga mellan 13-25

! Forskningsomradet for halsa, arbetsliv och valfard

2 Homosexuella kanner sexuell och kanslomassig attraktion till personer av samma kon,
medan bisexuella kanner sadan attraktion till kvinnor och man. Transpersoner avser personer
vars konsidentitet och/eller kénsuttryck som tilldelades vid fodseln inte Gverensstammer
med det personen identifierar sig som. Med queer avses en sexuell 1aggning och/eller
konsidentitet som avviker fran heteronormen.

3 Riksforbundet fér homosexuellas, bisexuellas, transpersoners, queeras och
intersexpersoners réttigheter.
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ar. Vidare uppmarksammar regeringen i en nationell handlingsplan som
Arbetsmarknadsdepartementet (2021) framstallt att unga HBTQI-personer ar
sarskilt utsatta for diskriminering, vald och trakasserier i skolan. Det framkommer
att manga unga HBTQI-personer inte kan vara dppna med sin sexuella laggning
eller konsidentitet i skolan, vilket kan orsaka psykisk ohélsa. Regeringens ambition
ar att skolan ska bli tryggare och mer inkluderande for HBTQI-personer, framforallt
transpersoner som pavisar sarskild utsatthet. Handlingsplanen betonar att vuxna har
sérskilt ansvar att beakta normer som férekommer i skolan och bredda dessa for att
inkludera HBTQI-personer.

Omfattningen av malgruppens utsatthet for mobbning i skolan ar oklar eftersom det
saknas systematisk informationsinsamling. Daremot indikerar forskning att HBTQI-
personer ofta exponeras for mobbning i skolan, vilket kan ¢ka riskerna for
exempelvis skolk, lagre skolresultat och att elever inte studerar vidare pa hogre niva.
Att kdnna samhdrighet och trygghet i skolan ar exempel pa skyddande faktorer
(FORTE 2018). En amerikansk studie av Day, loverno och Russel (2019) menar att
positiva upplevelser och uppfattningar om skolans klimat 6kar hos skolor som
inkluderar sexuell 1aggning och kdnsidentitet i sina policyer. Samt att policyerna
behdver sarskilt beakta transpersoner som pavisar stérre risker for mobbning,
problematisk skolfranvaro och lagre skolresultat. Trots att studien avser
amerikanska forhallanden ar resultaten intressanta enligt oss eftersom mobbning pa

grund av sexuell 1aggning och kdnsidentitet &ven férekommer i Sverige.

For att 6verga till svenska forhallanden beskriver regeringens handlingsplan att
HBTQI-personer, framforallt transpersoner, i Sverige generellt har sdmre psykisk
hélsa och hogre risk att utsattas for vald, hot, diskriminering och trakasserier. Flera
moter dven andra former av diskriminering exempelvis rasism, funkofobi,
hedersrelaterat fortryck eller annan valdsutsatthet. Att forbéattra suicidpreventionen
for unga HBTQI-personer ar en viktig malsattning i handlingsplanen, eftersom deras

suicidrisk ar hogre (Arbetsmarknadsdepartement 2021).
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Vidare framkommer skolans ansvar i lagstiftningen. Skollagen (2010:800) 6 kap. 88
redogor att skolans huvudman ansvarar for att arligen uppréatta en plan mot
krankande behandling som innehaller nédvandiga atgarder for att forebygga och
motverka krankande behandling mot eleverna. Planen ska redovisa planerade och
tidigare genomforda atgarder. Ytterligare markerar 6 kap. 108 samma lag
skolpersonalens anmélningsplikt vid kdnnedom om elevers utsatthet for krankande
behandling. Huvudmannen ska skyndsamt utreda omstandigheterna och vidta
atgarder for att forhindra fortsatt krankande behandling. Diskrimineringslagen
(2008:567) 3 kap. 2-3, 1688 forstarker detta och avser utbildningsanordnares
skyldighet att genom aktiva atgarder forebygga diskriminering samt motverka risker
och hinder for diskriminerande handlingar. Skolpersonal har darmed ansvar att
beakta elevers utsatthet for krankande behandling. Sarskilt ansvar foreligger
daremot hos elevhéalsan som enligt Skolverket (2021) ska arbeta hédlsoframjande och
forebyggande for att stddja och framja elevers utveckling, hélsa och larande.
Elevhalsan samlar olika kompetenser, bland annat medicinsk, socialpedagogisk,
psykologisk och kuratorns psykosociala kompetens. Att motverka krankande
behandling &r centralt for elevhalsan och darmed skolkuratorn. Detta framgar
dessutom i regeringens handlingsplan dar Arbetsmarknadsdepartementet (2021)
betonar skolans roll for att framja elevers utveckling samt likabehandling oavsett

sexuell laggning, kon, kénsidentitet eller kdnsuttryck.

Ytterligare ar det centralt for skolkuratorn att framja elevers valmaende och
utveckling genom att arbeta som en psykosocial expert pa individ-, grupp- och
organisationsniva. Stora delar av arbetet sker sjalvstandigt, men samverkan med
elevhalsan och andra professioner ar likasa centralt (Akademikerforbundet SSR
2015).
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1.2 Problemformulering

Enligt FORTE (2018) framkommer alltmer forskningsstod for att visa att den
gemensamma orsaken till skillnader mellan heterosexuella och HBTQI-personers
forutsattningar for hélsa och vélbefinnande kan kopplas till att HBTQI-personer
upplever minoritetsstress. Minoritetsstress avser en specifik utsatthet for stress
kopplat till stigma. Framtida forskning behdver enligt FORTE uppmarksamma att
det finns behov av 6kad medvetenhet kring HBTQI-personers utsatthet for
riskfaktorer och ohalsa. MUCF* (2021) belyser liknande bekymmer om unga
HBTQI-personers levnadsvillkor. Jamfort med unga heterosexuella cispersoner®
upplever unga HBTQI-personer fler och storre begransningar i sina levnadsvillkor.
Unga HBTQI-personer, som i detta sammanhang avser ungdomar mellan 16-25 ar,
kanner sig mindre trygga i hemmet, offentliga platser och skolan. MUCF arbetar pa
regeringens uppdrag for att starka deras forutsattningar och levnadsvillkor, bland
annat genom att skapa fler métesplatser for malgruppen i samhéllet. Detta eftersom
de har begransade majligheter till fritidsaktiviteter pa grund av exempelvis radsla
for utsatthet, vilket kan forstarka utanforskap. | var uppfattning ar det mojligt att
sadan utsatthet som MUCEF illustrerar &ven kan drabba yngre elever som identifierar
sig som HBTQI.

Som problembakgrunden presenterade betonar Arbetsmarknadsdepartementet
(2021) skolans ansvar att framja likabehandling i regeringens nationella
handlingsplan medan Skolverket (2021) lagger storre ansvar hos skolans elevhélsa
och skolkuratorns psykosociala kompetens. Akademikerférbundet SSR (2015)
belyser ocksa skolkuratorns roll for att framja elevernas valmaende och hélsa och att
arbetet kraver kunskaper om exempelvis forandringsarbete, psykologi, juridik,
sociologi och statsvetenskap. Dérav har skolkuratorer ofta socionomexamen, vilket

pavisar att skolkuratorer arbetar med en form av socialt arbete. Vi ser sdledes en

4 Myndigheten for ungdoms-och civilsamhéllesfragor.

5 En cisperson identifierar sig med det kon som tilldelades vid fédseln och handlar endast
om konsidentitet och inte sexualitet (RFSL 2021).
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tydlig relevans att lyfta denna yrkesgrupps arbete med en malgrupp som

forskningen betraktar som sarskilt sarbar.

Utifran det som presenterats i inledningen ar det var uppfattning att det foreligger en
diskrepans mellan regeringens nationella malsattningar och ambitioner gentemot
unga HBTQI-personers verklighet, framfdrallt i skolan. Det férekommer
internationellt forskningsmaterial om skolkuratorers erfarenheter och arbete med
malgruppen (se exempelvis Jackson 2018; Kull et al. 2016; Goodrich 2017), medan
den svenska kontexten inte &r tillrackligt belyst. De svenska arbeten som berdr
malgruppen utifran skolkuratorns perspektiv (se Hyytidinen 2021), skolskoterskans
perspektiv (se exempelvis Andersson 2020) eller annan skolpersonal (se exempelvis
Jélén & Erlandsson 2020) avser magisteruppsatser, vilket inte motsvarar forskning.
Dock indikerar dessa ett intresse for att underséka malgruppens férhallanden i
svenska skolor. Det foreligger darmed i var uppfattning en kunskapslucka om hur
skolkuratorer i Sverige arbetar med unga HBTQI-personer och eventuella hinder de
moter i arbetet. Detta kan aven bekraftas av Goteborgs universitets (2021) pagaende
forskningsprojekt om unga HBTQI-personers utsatthet i skolan. Sammantaget ar
forhoppningen med uppsatsen att 6ka forstaelse och medvetenhet om amnet, for

saval oss sjalva som professionella i yrkesomradet.

1.3 Syfte

Syftet med uppsatsen &r att undersoka och forsta de intervjuade skolkuratorernas
erfarenheter och arbetssatt gallande elever som identifierar sig som HBTQI och

utifran detta ar utsatta.

1.4 Fragestallningar

1. Vad har skolkuratorerna for erfarenheter och uppfattningar om malgruppens

utsatthet?
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2. Vad har skolkuratorerna for arbetssétt géallande utsatta HBTQI-elever?
3. Vilka styrkor och brister identifierar skolkuratorerna i arbetet rérande

utsatta HBTQI-elever utifran sina erfarenheter?

1.5 Avgransningar

Uppsatsen avgransas till yrkesverksamma som arbetar pa grundskolor fran
forskoleklass till arskurs nio, eftersom intresset for amnet uppkom efter VFU® hos
skolkuratorer pa grundskolor dar vi métte olika situationer som berdrde unga
HBTQI-personer. Vi anser dessutom att grundskolan innefattar vasentliga skolar,
utifran att FORTE (2018) redogér att risken for utsatthet hos HBTQI-personer

framkommer tidigt i livet.

& Verksamhetsforlagd utbildning som avser en handledd praktik.
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2. Tidigare forskning

Detta avsnitt redovisar tidigare forskning som ar relevant utifran uppsatsens syfte,
eftersom alla vetenskapliga arbeten pa nagot satt berér malgruppen och/eller
skolkuratorers arbete. Utifran syftet och fragestallningarna har foljande teman
skapats: “utsatthet”, “strategier”, “skolkuratorers motivation” samt
“handlingsutrymme”. Databaserna Social services abstract, Onesearch och SwePub
anvandes genom Linneuniversitetets hemsida. Sokorden var bland annat LGBT,
Sweden, school counselor, students, HBTQ och skolkurator. Andra arbeten
upptéacktes genom att skriva ovanstaende sokord i google scholar och beakta olika

studiers referenslistor for att identifiera tidigare forskning.

2.1 Unga HBTQI-personers utsatthet

Goodrich (2017) utgar fran amerikanska forhallanden och beskriver att unga
HBTQI-personer’ riskerar psykisk ohalsa, sjalvmord, depression, angest och
drogmissbruk. Marraccini et al. (2022) belyser att unga HBTQI-personer® l16per stor
risk for sjailvmordstankar och beteenden. Skolor kan vara en avgoérande faktor som
minskar riskerna for detta. Forfattarna menar att manga faktorer bidrar till riskerna.
Unga HBTQI-personer moter ofta stressfaktorer relaterade till sin sexuella laggning
eller konsidentitet, exempelvis avvisande fordomar fran foraldrar, kamrater, larare
och samhallet. | skolan kan ungdomarna fa stod av vuxna, samt skapa

sjalvfortroende och relationer med kamrater. Detta pavisar ett positivt samband

" Nar det tydligt framgatt i en kalla att forfattarna anvant en annan bendmning for samma
malgrupp som uppsatsen berdr har vi valt att skriva ut unga HBTQI-personer istéllet och
notera forandringen genom en fotnot for att underlatta Iasningen och motverka forvirring
genom olika benamningar for samma malgrupp. Om kallan avser ytterligare individer &n
uppsatsens malgrupp noteras dven detta i fotnoten. | detta fall anvénder Goodrich begreppet
LGBTQQI, vilket avser homosexuella, bisexuella, gay. transpersoner,
ifragasattande/osékra, queer och intersexpersoner. | denna artikel anvander alltsé forskaren
en annan benamning for samma individer som uppsatsens malgrupp avser, med undantag for
ifrdgasattande/osakra. Darfor anvands benamningen unga HBTQI-personer i texten.

8 Marraccini et al anvander begreppet LGBTQ+, vilket avser homosexuella, bisexuella, gay.
transpersoner, ifragasattande/osékra, queer, intersexpersoner och tva andar. Tva andar ar
den svenska benamningen for two spirit. Darmed berdr artikeln samma malgrupp som
uppsatsen med undantag for ifrdgasattande/osékra och tva andar.
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mellan skolanknytning och kansla av tillhérighet. Atteberry-Ash, Kattari, Speer,
Guz och Kattari (2019) betonar att negativa skolklimat bidrar till allvarliga
konsekvenser for barn och ungdomars valbefinnande. Mobbning i skolan kan
exempelvis orsaka att elever inte vill narvara pa skolan eftersom de inte kanner sig
trygga. Detta kan leda till negativa skolprestationer, risktagande beteenden och risk

att inte slutféra gymnasium.

2.2 Strategier

Denna del beskriver olika strategier som skolkuratorer eller skolan generellt kan

arbeta med for att motverka och forebygga malgruppens utsatthet.

2.2.1 Strategier for att dekonstruera heteronormativitet

Strears (2017) studie betonar att skolor och skolkuratorer behéver etablera strategier
for att dekonstruera ett heteronormativt arbete®. Artikeln underséker amerikanska
forhallanden och forklarar att skolor behéver uppmarksamma utbildningsmiljoer
och sociala strukturer som vidmakthaller ojamlikhet. Skolkuratorerna i studien var
overens om nagra viktiga organisationsstrukturer som exempelvis reform av
laroplanen, skydd och uppratthallande ritualer som framjar inkludering och
acceptans. Studien visar att unga HBTQI-personer'® upplever oséikerhet i
skolklimatet och ofta undviker skolan. Ungdomarna uppvisar lagre kunskapsniva,
avbrott fran skolan och problematisk franvaro. Saledes har skolkuratorer ansvar att
stodja eleverna genom att dekonstruera heteronormativa strukturer. Det forekommer
att skolpersonal inte vill diskutera sexualitet och konsidentiteter eftersom det finns
en radsla, tradition, annan personlig overtygelse eller brist pa forstaelse. Det

fortydligas att det ar viktigt att arbeta pa gruppniva genom att samtala med klasser.

® Heteronormativitet avser att heterosexuella relationer betraktas som norm och sjalvklara i
samhillet, vilket visar sig i sprak, tankesatt, tolkningar och lagstiftning for att namna nagra
exempel. Det inkluderar &ven att personer forvéntas identifiera sig med det juridiska kon
som de féddes med (RFSL Ungdom 2022).

10 Strear anvander begreppet LGBTQIQA, vilket avser lesbiska, gay, homosexuella,

bisexuella, ifragasattande/osékra, transpersoner, queer och intersexpersoner. Darmed beror
artikeln samma individer som uppsatsen med undantag for ifrgaséttande/osakra.
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Genom Klassarbete kan skolan uppmarksamma fortryckets historia, strava efter dkad
forstaelse och skapa medvetenhet som bekampar fortrycket. Detta kan bidra till att
malgruppen upplever en kénsla av sakerhet och empowerment. Liknande belyser
Marraccini et al. (2022) att skolor beh6ver framja kénslan av sakerhet och acceptans
genom att skapa positiva relationer och vara inkluderande, eftersom detta paverkar

malgruppens uppfattning av skolklimatet.

Marraccini et al. (2022) beskriver att bristande stod fran larare, mobbning och
problem med kamratrelationer kan framkalla radsla Gver att narvara pa skolan.
Mobbning och trakasserier relaterade till sexuella fordomar kan ocksa bidra till
psykisk ohélsa. Fish (2020) fortydligar att kamraters godkénnande har stor betydelse
for ungdomars sjalvkansla, sjalvuppfattning och valbefinnande. Strear (2017) lyfter
att skolkuratorer kan arbeta pa gruppniva med att anordna temadagar/temaveckor
genom att satta upp affischer och arrangera forelasningar. Affischerna kan spegla
acceptans och inklusivitet, vilket syftar till en allsidig representation. Férelasningar
kan handla om mobbning, att uppmuntra studenterna att saga ifran och beskriva
“sprak” som inte tolereras. Det framkommer &ven att amerikanska skolkuratorer
behdver skapa utrymmen som motsvarar olika konsidentiteter, eftersom unga
HBTQI-personer ofta undviker kdnsbaserade utrymmen och aktiviteter eftersom de
kan bli obekvdma. Genom att arbeta med praktiska strategier for att framja

likabehandling kan skolan uppna forandring Gver tid.

2.2.2 Strategier for inklusivitet och jamlikhet

Platt (2016) redogor i sin avhandling att amerikanska skolorna behdver utforma
rutiner for antidiskriminering* utifran att statlig lag forbjuder diskriminering pa
grund av faktorer sdsom exempelvis kon, nationalitet och funktionshinder. Daremot
exkluderar lagen sexuell 1aggning, kénsidentiteter och kénsuttryck, vilket innebar

att skolans riktlinjer inte behdver inkludera dessa. Detta kan skapa och forstarka

1 Begreppet &r en dversattning av oss forfattare av det engelska begreppet anti-harassment
policies.
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heteronormativitet. En annan amerikansk studie av Day, loverno och Russel (2019)
lyfter att skolor som valjer att inkludera sexuell laggning, kénsidentiteter och
konsuttryck i sina riktlinjer ar associerade med ett mer stédjande klimat for
malgruppen och pavisar positiva effekter i form av mindre skolk och fler positiva
upplevelser av skolklimatet. Skolor behdver ytterligare beakta i riktlinjerna att
transpersoner dr sarskilt utsatta. Fish (2020) anser att skolans inkluderande riktlinjer
ska relateras till unga HBTQI-personers*? uppfattning av skolklimatet, upplevelse av
utsatthet och deras psykiska halsa.

Svensk forskning uppméarksammar inte specifikt om skolkuratorers arbete med
HBTQI-personer, ddremot redovisar Bengtsson och Bolander (2020) for skolans
Overgripande arbete med strategier for inklusivitet och jamlikhet i
sexualundervisningen. Normkritiska perspektiv lyfts fram som centrala for att gora
skolbaserad sexualundervisning mer inkluderande och antidiskriminerande.
Sexualundervisningen syftar att tillhandahalla kunskap om sex, halsa och sexualitet
i en séker och legitimerande miljo. Ytterligare framkommer behovet av att

sexualundervisningen ska utmana exempelvis sexism, rasism och hetereosexism?,

Bengtsson och Bolander (2020) belyser tre strategier; forsiktighet over
ordanvéndning, inforande av kénsliga &mnen i andra dmnen och anvandning av
modaliteter. Forsta strategin avser att forsta sprakets betydelse for social inklusion.

Larare kan exempelvis séga partner istéllet for flickvan/pojkvan for att utmana

12 Fish anvander begreppet LGBTQ, vilket avser lesbiska, homosexuella, bisexuella,
transpersoner, queer- och ifrdgasattande. Vilket avser den malgrupp som uppsatsen beror
med undantag for intersexperoner. Eftersom vi endast valt att lyfta det forfattaren belyser
rorande skolverksamhetens riktlinjer anvands bendmningen unga HBTQI-personer i texten.

13 Heterosexism ar ett begrepp som tidigare anvandes flitigt i forskning och avser ett
ideologiskt system som fasthller heterosexualitet som norm, samtidigt som det underordnar,
fornekar och stigmatiserar beteenden, identiteter och relationer som avviker fran detta.
Heterosexism liknar pa sa sétt sadan diskriminering som rasism och sexism avser (Nationellt
Centrum for Kvinnofrid 2009).
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heteronormativitet samt svara pa fragor pa ett inkluderande och mindre normativt
sétt. En elev som stéller en normativ fraga, som exempelvis “Ar det mannen som
klipper navelstringen?” (s.159) svarar lararen icke-normativt genom att sdga
“Partnern. Flickvin, pojkvén, et cetera” (s.159). Den andra strategin angéende
inforandet av kansliga amnen avser att pa ett normkritiskt satt normalisera att det
finns sexualiteter och kénsidentiteter utdver heterosexualitet. Tanken &r att inte
uppmarksamma fragor som ror HBTQ separat eller anordna exempelvis speciella
HBTQ-temadagar, for att det inte ska betraktas som avvikande. Om dessa fragor
lyfts tillsammans med andra &mnen kan flera sexualiteter och kdnsidentiteter
betraktas som naturliga och normaliseras. Tredje strategin avser modaliteter, vilket
handlar om hur ord anvénds for att inkludera. Genom att tilldmpa 6ppenhet och
reflektera dver sina ord kunde l&rare som anvénde denna strategi tilltala alla elever
och undvika diskriminering. Exempel pa modaliteter var att prata om foraldraskap
som nagot frivilligt och inte ta nagonting for givet genom sdgelser som “om man
vill bli en foralder” (s.163) eller “om man viljer att amma” (s.163). Sammantaget
kan dessa strategier forstas som specifika satt att anvanda spraket for att uppratthalla

normkritisk sexualundervisning som ar inkluderande och antidiskriminerande.

Strear (2017) beskriver liknande att skolpersonal behéver beakta spraket och strava
efter att vara mer inkluderande genom att undvika heteronormativa antaganden,
eftersom utbildningssystemet &r omgivet av heteronormativitet. Skolkuratorn
beskrivs vara viktig i detta arbete och behdver framja vikten av ett inkluderande

sprak till skolpersonalen.

14 Forfattarna namner bara begreppet HBTQ, men diskuterar dverlag i artikeln om
sexualiteter och konsidentiteter som skiljer sig fran heterosexualitet, det kan darmed antas att
intersexpersoner ocksa ar inkluderade i forfattarnas resonemang dven om det inte &r tydligt
uttalat.
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2.3 Faktorer for motivation i skolkuratorers arbete med HBTQI-

personer
Goodrich (2017) studie syftar till att forstd vad som motiverar eller inte motiverar
skolkuratorer till att arbeta med dessa ungdomar. Goodrich beskriver att det finns
fem olika faktorer som representerar skolkuratorernas svarsmonster, som motiverar
skolkuratorerna till att arbeta med HBTQI-personer. Dessa avser professionella
standarder, yrkeserfarenhet, personlig identitet, studentcentrerad och personligt
engagemang®. De skolkuratorer som arbetar utifrn professionella standarder
beskrev etiska och professionella forhallanden. De yrkesverksamma motiveras
genom professionella dokument/riktlinjer och mindre av personlig motivation.
Skolkuratorerna med tidigare erfarenheter av malgruppen och deras familjer
beskrivs blivit motiverade av denna orsak, samt till det framtida arbetet. Personlig
identitet speglar skolkuratorernas personliga och religidsa identitet, samt
yrkeserfarenhet. Det betonas daremot att det &r viktigt for skolkuratorer att vara
medvetna om sin religiosa tillndrighet och inte lata den paverka arbetet. De
studentcentrerade skolkuratorerna motiveras genom att beakta studenternas behov
av stod och resultatet av det egna engagemanget. Personligt engagemang ar den
frémsta motivationen till arbetet, vilket avser skolkuratorernas egna varderingar och
medvetenhet av att studenterna behdver stod. Skolkuratorerna behdver vara
medvetna om alla fem faktorer eftersom det paverkar hur de arbetar med och forstar

unga HBTQI-personer.

Simons, Brain och Bahr (2018) beskriver att amerikanska skolkuratorers syn pa
HBTQI* kan vara avgorande for det stod som malgruppen far. Skolkuratorer &r ofta

foresprakare for ungdomarna om det finns en positiv syn rérande HBTQI. Dessutom

15 Begreppen har éversatts av oss forfattare fran de engelska begreppen professional
standards, professional experience, personal identity, student centered och personal
commitment

16 Simons, Brain & Bahr utgar fran begreppet LGBT vilket avser lesbiska, gay, bisexuella
och transpersoner, artikeln inkluderar alltsa inte queer och intersexpersoner. Eftersom vi
endast valt att lyfta det som forfattarna beskriver rérande skolkuratorers personliga
perspektiv anvands begreppet HBTQI i texten.
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belyser Simons och Cuadrado (2019) att det finns uppfattningar hos vissa
amerikanska skolkuratorer att de ar foresprakare for unga HBTQI-personer'’ medan
deras handlingar inte 6verensstammer med detta. Det handlar exempelvis om att
vissa tror att det inte forekommer HBTQI-personer pa alla skolor och darmed inte
beaktar malgruppens sérskilda behov. Forfattarna av studien betonar skolkuratorers
specifika roll for att hjalpa malgruppen, men menar att det ibland saknas kompetens
for att forespraka for individerna och att skolkuratorerna far bristande stod fran
skolans administration for att kunna utfora detta.

2.4 Handlingsutrymme for svenska skolkuratorer

Som tidigare namnt &r svenska skolkuratorers arbete med HBTQI-fragor inte
uppmarksammat. Daremot finns det studier som belyser andra aspekter av arbetet
som exempelvis Isakssons (2014) studie om skolkuratorers upplevelser kring
handlingsutrymme. Isaksson redogor att de svenska skolkuratorerna i studien
upplever att vag lagstiftning och regelverk lamnar de stort utrymme att sjéalva
utforma sitt arbete i formell bemérkelse. Samtidigt upplevs informella faktorer som
exempelvis gruppdynamiken till andra professioner i verksamheten begrénsa
handlingsutrymmet. Ytterligare var organisatoriska faktorer som ekonomiska
nedskarningar och stod fran chefer och kollegor faktorer som skolkuratorerna kéande

paverkade handlingsutrymmet.

2.5 Sammanfattning av tidigare forskning

Den internationella forskning som presenterats beror framst amerikanska

forhallanden. Merparten av studierna lyfter att unga HBTQI-personer ar utsatta i

17 Forfattarna anvander begreppet LGBTQ for leshian, gay, bisexual, transgender, queer och
questioning, men beskriver att begreppet anvands évergripande och inte alla inom
malgruppen anvander dessa titlar. Forskningen anvander varierande begrepp eftersom de
anpassas till kontexten av kon, konsidentitet och sexuell l&ggning, som inte alltid passar in i
fast bestamda kategorier. Det gar darmed i var uppfattning att bedoma att forfattarna dven
innefattar andra individer som inte faller in i de fasta kategorierna i LGBTQ. Darfor anser vi
att intersexpersoner kan inkluderas i forfattarnas resultat.
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skolan genom exempelvis mobbning, trakasserier eller avvisande fordomar fran
omgivningen (Marraccini et al. 2022; Goodrich 2017; Atteberry-Ash et al. 2019;
Platt 2019). Samt att utsattheten riskerar att orsaka allvarliga konsekvenser for
ungdomars valbefinnande och hdlsa, som exempelvis psykisk ohdlsa i form av
angest, depression, sjalvmord och drogmissbruk (Goodrich 2017), 6kad risk for
sjdlvmordstankar och beteenden (Maracccini et al. 2022), lagre skolresultat och att
elever inte kommer till skolan for att de k&nner sig otrygga (Atteberry-Ash et al.
2019; Strear 2017). Skolan uppmarksammas som en betydelsefull plats for att stodja
malgruppen med bland annat sjalvfortroende och kamratrelationer samt att skolan
och skolkuratorn arbetar med att dekonstruera heteronormativt arbete och framja
inkludering och acceptans (Strear 2017; Marraccini et al. 2022; Day, loverno &
Russel 2019; Bengtsson & Bolander 2020).

Flera av studierna betonar att malgruppens uppfattning om skolklimatet paverkar
deras skolndrvaro-och resultat och att skolan behéver inkludera HBTQI-personer i
deras riktlinjer, samt skapa en kénsla av sakerhet och acceptans genom att framja
positiva relationer och inklusivitet (Strear 2017; Marraccini et al. 2022; Fish 2020).
Forskningen papekar att skolkuratorer anvander olika strategier for att dekonstruera
heteronormativt arbete samt framja inkludering och jamlikhet i undervisningen
(Strear 2017; Bengtsson & Bolander 2020). De amerikanska skolkuratorerna arbetar
med att uppmarksamma sociala strukturer som vidmakthaller ojamlikhet, bredda
malgruppens representation och anvanda ett mer inkluderande sprak som undviker
heteronormativa antaganden (Strear 2017). Den svenska forskningen betonar ocksa
vikten av ett inkluderande sprak som undviker heteronormativa antaganden, men
fokuserar mer pa att normalisera malgruppen &n att 6ka representation som den
amerikanska forskningen beskriver (Bengtsson & Bolander 2020). Ytterligare
skillnader &r att amerikanska skolor enligt lag inte behdver inkludera sexuell
laggning, konsidentiteter och kdnsuttryck i rutiner for antidiskriminering (Platt
2016), vilket inte stdmmer for Sverige. Daremot anser flera studier att skolor som
valjer att inkludera dessa punkter och malgruppens upplevelser av utsatthet pavisar
positiva effekter och ett mer stodjande klimat fér malgruppen (Day, loverno &
Russel 2019; Fish 2020).
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Den amerikanska forskningen lyfter dven faktorer for motivation hos skolkuratorer
for att arbeta med malgruppen, som exempelvis personlig identitet eller
yrkeserfarenhet. Det framkommer att skolkuratorer har varierande arbetssétt och
uppfattningar om arbetet (Goodrich 2017). Skolkuratorers egen syn pa malgruppen
kan paverka vilket stod som malgruppen far (Simons, Brain & Bahr 2018) och
medan vissa skolkuratorer betraktar sig sjalva som foresprakare for malgruppen
saknar de i praktiken relevant kompetens och stdd (Simons & Cuadrado 2019).
Dessa amerikanska forhallanden kan i var uppfattning kopplas till Isakssons (2014)
svenska studie om skolkuratorers upplevda handlingsutrymme som diskuterar
formella och informella faktorers paverkan. Var tolkning &r att handlingsutrymmet
paverkas av att lagstiftning och organisatoriska forutsattningar skiljer sig mellan
svenska och amerikanska skolkuratorer. Exempelvis utgar svenska skolkuratorer
fran vag lagstiftning vilket formellt ger storre handlingsutrymme, medan det kan

variera for amerikanska skolkuratorer som har annan lagstiftning.

Den tidigare forskning som presenterats ar enligt oss relevant och viktig att belysa,
eftersom det berér liknande fragestallningar och ambitioner som vi utgar ifran.
Forskningen belyser malgruppens utsatthet, skolkuratorers och skolans 6vergripande
roll och arbetssatt, samt skolkuratorers handlingsutrymme. Det ger forstaelse for hur
malgruppens utsatthet uttrycks och hur vasentlig skolkuratorernas arbete ar for att
framja malgruppens valbefinnande. Dessutom framgar det vilka formella och
informella forutsattningar de har, vilket kan relateras till uppsatsens fragestallning
om vilka styrkor och brister skolkuratorer identifierar i sitt arbete rérande

malgruppen.
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3. Teoretiska utgangspunkter

Uppsatsens teoretiska utgangspunkter avser queerteorin och tillhérande begreppen
den heterosexuella matrisen och performativitet, samt kritisk teori. Uppsatsens
teoretiska resonemang omfattas av en socialkonstruktionistisk teoriansats. Utifran
var uppfattning kompletterar dessa teorier varandra da det finns likheter saval
mellan teorierna som till den teoretiska ansatsen, exempelvis betoningen pa ett
kritisk forhallningssatt. Vi anser att teorierna tillsammans kan bidra till olika
synvinklar for att forstd HBTQI-personers utsatthet och skolkuratorernas arbete,
istdllet for att endast utga fran en teori som ger en synvinkel.

3.1 Socialkonstruktionistisk teoriansats

Enligt ett socialkonstruktionistiskt perspektiv betraktar ménniskor verkligheten
utifran kunskap som tas for givet, vilket forutsatter ett kritiskt forhallningssétt som
beaktar att denna forstaelse ar socialt konstruerad. Socialkonstruktionismen
undersoker hur verkligheten formas av och mellan individer utifran sociala faktorer
och interaktioner (Burr 1995). Berger och Luckmann (1966) beskriver att det &r
nodvandigt att analysera hur kunskap i samhéllet produceras och uppratthalls som
givet och naturligt. Vidare belyser Callis (2009) att den socialkonstruktionistiska
rorelsen i samhallsvetenskapen varit betydande for uppkomsten av ett
queerteoretiskt perspektiv pa sexualitet. Tidigare betraktades heterosexualitet och
kvinnor/man som givet och oberoende av tid och rum, men denna rérelse skapade
ny forstaelse av sexualitet och kon som menar att dessa kategorier konstrueras i
kulturella och sociala sammanhang. Dessa teoretiska ramar ar enligt oss relevanta
utifran uppsatsens syfte eftersom de ger forstaelse for hur 6vergripande
forestaliningar konstrueras i samhallet och vidare formar ménniskors agerande och
uppfattningar, vilket kan skapa forstaelse for skolkuratorernas arbete och

malgruppens utsatthet.
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3.2 Queerteori

Judith Butler (1999) ifragasatter samhéllets syn pa kon och genus och att kon skulle
vara ett naturligt faststéllt faktum och argumenterar istallet for att kon skapas av
kulturella upptradanden utifran samhalleliga normer. Butler menar att manniskor
agerar som sitt kon, snarare &n att det ar naturligt att vara kvinna eller man. Detta
innebdr att kategorier bildas for vad som menas med man och manligt respektive
kvinna och kvinnligt. Kategorierna ar kopplade till forestallningar om sexualitet

vilket binder samman kon, genus och sexualitet.

Butler (2004) menar att queerteorin betonar komplexiteten av sexualitet och att
sexualitet inte forenklat kan sammanfattas eller férenas genom att kategorisera, samt
att ett queerteoretiskt perspektiv syftar till att expandera basen for en anti-
homofobisk aktivism i samhéllet. Vidare argumenterar Butler for att kon reduceras
till sexualitet, vilket behdver motverkas genom att separera genus och sexualitet
samt argumentera for att kon inte kan reduceras till en heterosexuell hierarki. Att
separera genus och sexualitet handlar om att det inte ska forutses att ett kon ingar i
en viss typ av sexuell aktivitet eller att en viss sexuell aktivitet relateras till ett visst
kon. Att inte reducera kon till en heterosexuell hierarki avser att kén och genus
varierar i form eftersom dessa kontextualiseras av queer sexualiteter som faller

utanfor den heterosexuella ramen.

I sina verk redogdr Foucault 6vergripande for hur sexualitet konstrueras genom
diskurser. Foucaults resonemang vackte intresse hos individer som anser att hans
teori var betydelsefull for uppkomsten av queerteorin (Callis 2009). Foucault (1978)
argumenterar for att diskurser formas av samhélleliga maktstrukturer som i sin tur
formar individer och konstruerar sexualitet. Individen &r saledes en produkt av
socialt konstruerade diskurser och Foucault avser att dekonstruera kategorier av
sexualitet. Foucault menar att dessa diskurser konstruerar homosexualitet som en

avvikande och underldgsen identitet.
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Nér det galler begreppet queer beskriver Teresa de Lauretis (2017) att begreppet
funnits i det engelska spraket i arhundraden, men dominerats av negativa
associationer som exempelvis att vara avvikande, konstig eller misstanksam.
Begreppet har historiskt en stigmatiserande koppling till homosexualitet, men har
ocksa genom 1970-talets gaybefrielserdrelse forknippats med stolthet och politiskt
motstand. Darefter borjade begreppet dven omfatta personlig identifiering eller
intersektionalitet. Grundlaggande handlar begreppet queer om sexualitet och sexuell
avvikelse. Vidare argumenterar De Lauretis for att Freuds teori om sexuell avvikelse
omfattar en mangtydig kontur av en queer sexualitet och hon tar utgangspunkt i
Laplanches generalisering av Freuds teori. Laplanche avser att sexualitet alltid
avviker fran samhallets etablerade sociala normer i nagon bemarkelse, i varierande
grad. Darav ser Laplanche inte sexuell avvikelse som nagot negativt eller konstigt,
vilket De Lauretis relaterar till queersexualitet.

Ett queerteoretiskt perspektiv ar i var mening relevant att beakta i skolkuratorernas
arbete, eftersom det berér de bakomliggande strukturerna for malgruppens utsatthet
i form av fortryckande normsystem som grundas i homofobi och heteronormativitet.
Teorin skapar forstaelse for hur sexualitet, genus och kon betraktas i samhéllet,
vilket paverkar samhéllets syn pa HBTQI-personer och i sin tur skolkuratorernas

arbete med malgruppen. Darfor blir detta relevant for uppsatsens syfte.

3.2.1 Den heterosexuella matrisen och performativitet

Butler (1999) anvénder begreppet den heterosexuella matrisen for att forklara och
kartlagga den kulturella forstaelse genom vilket kroppar, kén och begar
naturaliseras. Denna konsforstaelse utgar fran att kroppar behéver hanga samman
med ett stabilt kon och uttryckas utifran ett stabilt genus. Med andra ord man
uttrycker manlighet och kvinnor uttrycker kvinnlighet, vilket grundas i en
oppositionell och hierarkisk tvangsutdvning av heterosexualitet. Det forekommer
saledes en tvingande heteronorm med férvantan att kvinnor/kvinnlighet och
man/manlighet star i motsats till varandra och binds samman av heterosexuell

begaran. Detta normsystem bygger pa naturaliserade uppfattningar och antaganden
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av kon och genus som stddjer heterosexistisk makt och manlig hegemoni*®. De som
avviker fran det kulturella normsystemet betraktas som misslyckanden eller logiska

omdojligheter.

Detta kan forstas utifran den heteronormativitet som forekommer, vilket avser att
heterosexualitet betraktas “...som nagot enhetligt, naturligt och allomfattande”
(Butler 2005, s.153) och bildar heteronormen som faststéller forestallningar om
genus. Heteronormativitet forekommer pa olika satt exempelvis i relationer,
handlingar, samhallsstrukturer och institutioner. Allt utanfor heteronormen betraktas
som obegripligt och bemots med symboliskt eller konkret vald. Den heterosexuella
matrisen karaktariseras alltsa av homofobi och reproducerar heteronormativitet i
syfte av begriplighet (Butler 2005).

Ytterligare lyfter Butler (1999) performativitet, som inspirerades av filosofen
Jacques Derridas text om hur forvantningar av ett fenomen har kraften att framkalla
sitt objekt. Butler anvander denna forstaelse for att illustrera hur genus formas av
forvantningar eller forutsagelser. Performativitet ska forstas som en upprepande
ritual dar kroppslighet naturaliseras i en kontext dar kroppen uppfattas som en
kulturellt uppratthallen varaktighet. Enligt Butler (1993) handlar det om en diskurs
som producerar samma effekter som den forutsager. Det innebar att samhéllsnormer
bidrar till att genus forkroppsligas i olika kroppar utifran tvingande heterosexualitet.
Butler (2005) forklarar det som en upprepning av genusnormer som sker pa ett
fortryckande och smartsamt satt. Genus blir saledes nagot manniskor gor, inte nagot
maéanniskor frivilligt har eller ar. Detta konstrueras i interaktion mellan ménniskor.
Att separera kvinnor och man gor det forstaeligt och igenkannbart, men kroppar ska
ocksa kunna tolkas som heterosexuella. Enligt var forstaelse blir det betydelsefullt

for skolkuratorer att beakta att fortryckande genusnormer reproduceras genom en

18 Det idealiserade sitt att vara man pa vilket kraver att andra méan positionerar sig i relation
till idealet och som legitimerar ‘genusordningen’, dvs. méins underordning av kvinnor”
(Connell & Messerschmidt 2005).
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process enligt Butler (2005), eftersom det innebar att de mojligtvis kan motverka

sadan reproducering i sitt arbete.

3.3 Kritisk teori

Payne (2015) beskriver att den kritiska teorin dr influerad av den marxistiska
traditionen. Teorin uppstod utifran drastiska uppfattningar om socialt arbete och
fornyades i slutet av 1990-talet. Ett kritiskt perspektiv kan hjalpa praktiker att
undvika antaganden och ifragasatta kunskap. Kritisk teori fokuserar pa strukturella
forklaringar till sociala problem eftersom teorin avser att sociala problem skapas
genom sambhallets strukturer och kulturella antaganden som fortrycker olika grupper
i samhallet. Stravan ar att medvetengora sociala orattvisor, ojamlikhet och fortryck,
som kommer fran sociala strukturer och inte fran individuella skillnader.
Medvetandegorandet innebéar framforallt att klienterna ska ges mojlighet till att
sjalva definiera fortryckets praktiska konsekvenser. Det beskrivs att fortrycket
realiseras socialt genom gruppers olika intressen som i sin tur paverkar andra
grupper. Kritisk teori syftar till att ifragasétta den nuvarande sociala ordningen med

ambitionen att forandra den.

Payne (2015) forklarar att manniskor som &r fortryckta maste vara i strid med
grupper och verksamheter som tillampar detta fortryck. For att uppna forandring ar
det viktigt att praktiker ar delaktiga i denna kamp eftersom den gemensamma
kampen bidrar till forandringar i samhallet. Socialarbetare i praktiken kommer alltid
arbeta med strukturellt vald i olika situationer, vilket innebar negativa foljder av
strukturella orattvisor fér ménniskor och deras livssituation. Socialarbetaren
kommer uppmérksamma att klienterna paverkas av myter och traditioner som
aterfinns i exempelvis utbildningssystemet. Det finns tva konsekvenser av
fortrycket, forsta &r acceptans av den l&gre status som medfdéljer och andra ar att
individerna vardesétter och bygger upp skillnader mellan den egna gruppen och

andra grupper.
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Payne (2015) menar att praktiker inom socialt arbete kan paverka dessa sociala
strukturer som vidmakthaller ojamlikhet och fortryck. Socialarbetare ska hjalpa
manniskor att fa insikt om sina villkor, samt starka deras sjalvfortroende och
formaga att kunna saga ifran. Dessutom kunna férmedla information och kunskap
om strukturella forestallningar genom dialog eftersom detta bidrar till ett larande
och uppmarksammar kritiska fragor. Dock leder nddvandigtvis inte en dkad
medvetenhet till for&ndring av manniskors tankande eller beteende, eftersom en
person som blir medveten om ett problem majligtvis inte har styrkan eller
kompetensen att genomfora forandringen. Medvetandegtrandet behéver utmynna i
samverkan mellan forstaelse och handling. Socialarbetare ska dessutom uppmuntra
grupparbete och kollektiva insatser, samt anpassa praktiken efter sociala situationer
som fortrycker olika grupper. De ska dppna dialoger gallande fortryckande
handlingar och deras sociala konsekvenser, samt betona manskliga rattigheter for att
frémja och ge insikt till fortryckta gruppers behov av valbefinnande. Detta &r viktigt
eftersom det medvetengor klientens situation och bidrar till empowerment. Kritisk
teori beskriver hur praktiker ska ifragasatta och medvetengdra samhallets strukturer
och kulturella antaganden som fortrycker vissa individer. Detta kan relateras till
uppsatsens syfte genom att generera forstaelse for skolkuratorers praktiska arbete

géllande HBTQI-personer.
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4. Metod

Detta avsnitt redogor tillvagagangssatten for uppsatsen olika faser och dess innebord

for uppsatsens innehall.

4.1 Metodologiska 6vervdaganden

Denna uppsats utgar fran en kvalitativ datainsamlingsmetod bestaende av
semistrukturerade intervjuer med yrkesverksamma skolkuratorer pa grundskolor.
Yin (2013) beskriver att kvalitativa metoder mojliggér djupstudier samt fokuserar
pa forstaelse av manniskors tillvaro, sammanhang, asikter och erfarenheter.
Kvalitativ metod mojliggor att studera och aterge deltagarnas synsatt, uppfattning
och olika omstandigheter som begransar deras arbete. Levin (2008) belyser att
kvalitativ forskning inte stravar efter forklaring. Detta &r en lamplig
datainsamlingsmetod eftersom uppsatsen stravar efter en djupare forstaelse av
skolkuratorers erfarenheter och arbetssatt, géllande utsatta HBTQI-elever.
Ambitionen med uppsatsen ar saledes inte att generalisera eller soka ndgon sanning,
utan att skapa forstaelse. Denna forstaelse kan i var uppfattning sedan anvéandas for
att uppmarksamma vikten av arbetet och bidra till att yrkesverksamma kan ta del av

varandras erfarenheter.

Semistrukturerade intervjuer bidrar till fordjupad kunskap om intervjupersoners
tankar, forestallningar, erfarenheter, kanslor och motiv (Daneback & Mansson
2008). Eftersom intervjuerna utgar fran fardigformulerade fragor finns majlighet att
anpassa fragorna och stalla foljdfragor (Ahrne & Eriksson-Zetterquist 2015). Det &r
avgorande att stalla bra fragor eftersom det paverkar vilken information som
insamlas (Yin 2013). Andersson och Sward (2008) betonar att intervjufragorna
behover omfatta dppenhet och majliggora reflektion eftersom resultatet annars kan
bli styrt och begréansat. For att sakerstalla att uppsatsens fragestallningar besvaras
utfordes semistrukturerade intervjuer som utgick fran en intervjuguide.
Intervjuguiden (se 8.3) ramade in tre olika teman “kunskap och utsatthet”,

“arbetssitt och forebyggande arbete” och “ambitioner”. Intervjuguiden utformades
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genom att skapa fragor som berikar uppsatsens syfte och praglas av 6ppenhet, samt
skapa utrymme for reflektion och foljdfragor. Denna intervjuform bidrar till att vi
kan anpassa fragorna utifran intervjupersonernas svar vilket fordjupar empirin i

uppsatsen.

4.2 Urval

For att besvara uppsatsens syfte och fragestéllningar genomférdes atta intervjuer
och kriteriet var att kuratorerna varit yrkesverksamma pa grundskolor i atminstone
ett ar. De skolkuratorer med erfarenhet av att arbeta med flera arskurser i
grundskolan prioriterades genom att vi kontaktade dem forst. Vilket enligt Yin
(2013) avser ett avsiktligt urval och innebér att datan som &r mest relevant for
studien viljs ut. Det kan exempelvis innebéra att vélja ut intervjupersoner som ger
motstridiga synpunkter, eftersom urvalet bor efterstrava ett brett spektrum av
information och perspektiv. Detta urval bidrog till att vi behovde kontakta manga

skolkuratorer for att uppfylla kriterierna.

Intervjupersonerna kontaktades genom mejl, vilket vi uppsokte pa olika skolors
hemsidor. Mejlet innehdll forfragan om deltagande och bifogat informationshblad
som bland annat informerade om studiens syfte och informationshantering. Ungefér
170 skolkuratorer kontaktades i 26 slumpmaéssiga kommuner och de forsta atta
skolkuratorer som kunde delta och uppfyllde tidigare ndmnda kriterier, bokades in
for intervju. Intervjupersonerna ar mellan 29-65 ar och arbetar i atta olika
kommuner. Deras arbetserfarenhet stracker sig fran tre till 27 ar. Sex
intervjupersoner har erfarenhet av att arbeta med forskoleklass till nionde klass, en
intervjuperson fran fjarde till nionde klass och den sista intervjupersonen fran

sjunde till nionde klass.

4.3 Tillvagagangssatt
Intervjuerna genomfordes digitalt pA Microsoft Teams eftersom intervjupersonerna

befann sig i olika kommuner. Bryman (2018) beskriver att digitala intervjuer inte
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utgor ett hinder eller begransning eftersom tillit och relation mellan forskare och
intervjuperson kan byggas. Daneback och Mansson (2008) fortydligar att digitala
intervjuer kan medféra trygghet eftersom det kan rada ovilja att traffas fysiskt.
Utifran detta tolkar vi att vart val av att genomféra digitala intervjuer kan ha
medfort att fler intervjupersoner stallde upp, da det kandes tryggt att inte behdva
motas fysiskt. Eftersom vi inte erbjdd fysiska intervjuer kan vi dock inte sékerstélla
detta. Innan intervjuerna mejlades intervjuguiden och samtyckesbrevet (se 8.2) till
intervjupersonerna. Mellan olika intervjuer véxlade vi mellan att vara samtalsledare
genom att utga fran intervjuguiden, daremot kunde bada stalla foljdfragor. Detta
syftar till att skapa en tydlig struktur i intervjun och bada studenternas narvaro
bidrog till bredare diskussioner och reflektioner. Intervjun inleddes med att fraga
intervjupersonen om den last samtyckesbrevet och bekraftar dess innehall, vilket
innebdr att intervjupersonerna gav ett muntligt samtycke. Intervjuerna pagick mellan
35-50 minuter och ljudet spelades in for att transkriberas. Transkriberingen

genomfordes sa ordagrant som mojligt med undantag for utfylinadsord.

4.4 Analysmetod och bearbetning av material

Uppsatsens analysmetod &r manifest kvalitativ innehallsanalys som anvands for att
granska och tolka intervjumaterial. Kvalitativ innehallsanalys fokuserar pa att
forklara likheter och skillnader i textinnehall, vilket i forskningsresultatet beskrivs
genom olika kategorier och teman. Med kategori avses en sammanséttning koder
som bestar av likartat innehall. Att skapa teman innebér att sammanstalla det
underliggande innehallet i kategorier (Lundman & Graneheim 2008). Graneheim
och Lundman (2004) beskriver att det finns tva satt att anvanda kvalitativ
innehallsanalys manifest och latent. Manifest innehall ér “textnira” medan det
latenta fokuserar pa det “dolda” budskapet. Vi utgick fran ett manifest innehall
vilket fokuserar pa den faktiska informationen i innehallet. Denna analysmetod ar
lamplig i uppsatsen eftersom den identifierar likheter och skillnader som mojliggor
att skolkuratorernas upplevelser och erfarenheter kan relateras till varandra.
Transkriberingen av intervjuerna bidrog till att vi kunde tolka och granska

textinnehéllet.
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Utifran ovanstaende skapade vi koder i innehallet av den transkriberade texten
genom att lasa materialet upprepade ganger och identifiera likheter. Texten
markerades med olika farger som representerade koderna. Alla koder inom samma
farg utformade i sin tur kategorier som exempelvis; utsatthet/upplevelser,
forebyggande arbete, atgardande arbete och 6nskvart arbete. Exempel pa koder
inom kategorin utsatthet/upplevelser var trakasserier och nedsattande sprakbruk. For
att kunna urskilja intervjupersonerna tilldelades de olika nummer i den ordning som
vi utfort intervjuerna. Nar materialet skulle sammanstéllas i form av en analys bytes
siffrorna ut till fiktiva namn. Kategorierna skapade tre teman i uppsatsen:
uppfattningar och erfarenhet kring malgruppens utsatthet, arbetssatt och
mojligheter, forutsattningar och hinder i arbetet.

4.5 Tillforlitlighet

Tillforlitlighet i kvalitativ forskning bestar av fyra delkriterier som ar trovardighet,
overforbarhet, palitlighet och mojlighet att styrka och konfirmera. Dessa begrepp
motsvarar validitet, reliabilitet och objektivitet samt syftar till att bedéma kvaliteten
i forskningen. Det finns manga uppfattningar om verkligheten och for att skapa
trovardighet ar det viktigt att forskningen genomfors i enlighet med befintliga regler
och att forskningsresultatet rapporteras till studiens deltagare (Bryman 2018).
Trovdrdighet har efterstrévats i uppsatsen genom att vi foljt Linneuniversitetets
anvisningar och rad, handledarens direktiv och beaktat litteratur gallande
exempelvis etiska riktlinjer. Intervjupersonerna informerades genom
informationsbrevet (se 8.1) att uppsatsen kommer publiceras pa DIVA. Dessutom
kom vi dverens med deltagarna om att uppsatsen ska mejlas till dem nér den blivit

godkand.

Overforbarhet i kvalitativa studier innebér tita och detaljrika beskrivningar av de
detaljer som produceras i forskningen for att andra forskare ska kunna bedéma om
resultatet kan generaliseras till andra miljcer. For att uppna palitlighet ska forskaren
tydligt redogdra for forskningsprocessens alla faser och beskrivningen ska vara

genomgripande. Lasaren ska kunna granska uppsatsen och beddéma kvaliteten
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(Bryman 2018). Vi forfattare har noga framfért uppsatsens datainsamling och
genomforande, samt belyst for-och nackdelar med olika val. Tillvdgagangssattet har
beskrivits tydligt for att uppna transparens for att andra ska kunna bedoma

uppsatsens kvalité och kunna genomféra en likartad studie.

En mojlighet att styrka och konfirmera innebér att forskaren inte ska lata egna
varderingar eller tidigare erfarenheter paverka uppsatsens utférande eller slutsatser
(Bryman 2018). Under uppsatsskrivandet har vi forfattare haft en 6ppen dialog om
hur materialet framstalls, samt olika etiska 6vervaganden. Vi ar medvetna om att var
forforstaelse fran var VFU hos skolkuratorer kan paverka tolkningen av det
empiriska materialet. Darmed har vi standigt haft en kritisk reflektion och
diskussion for att motverka att vi omedvetet vinklar det empiriska materialet utifran

uppfattningar vi har genom var forforstaelse.

4.6 Etiska dvervéganden

Det dr viktigt att beakta olika etiska dvervaganden i forskning eftersom det ar
avgorande for forskningens kvalitet, genomfdrande och resultat. Det finns
forskningsetiska regler som forskare behover forhalla sig till i denna form av studie,
som syftar till att skapa en tillforlitlighet samt sdkerhet mellan forskare och
forskningsperson. Forskningspersonen ska vara informerad om studiens syfte och att
deltagandet ar frivilligt. Deltagaren behdver medge ett samtycke till deltagandet,
samt vara informerad om att samtycket kan aterkallas utan att behéva namna nagon
motivering. Det &r dessutom centralt att det material som samlats in endast anvands
till det syfte som &r angivet. Anonymisering av uppgifter i studien innebér att
personuppgifter och namn inte kan hénféras till forskningspersonen.
Konfidentialitet avser att intervjupersonens identitet inte ska rjas till obehdriga
(Vetenskapsradet 2017). Daneback och Mansson (2008) beskriver att det ovan
ndmnda utgor fyra principer informationskrav, samtyckeskrav, nyttjandekrav och

konfidentialitetskrav.
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Informationsbrevet beskrev uppsatsens syfte, att deltagarnas medverkan ar frivilligt
och att de narsomhelst kan avbryta intervjun. Intervjupersonerna blev dven
informerade om att personuppgifter kommer anonymiseras i uppsatsen.
Intervjupersonernas riktiga namn och namnet pa kommunen de arbetar inom
presenteras inte i uppsatsen for att tillforsékra deras konfidentialitet.
Intervjupersonernas namn ersétts med andra namn och kommunerna bendmnas med
bokstédver, som exempelvis “Kommun A” och “Kommun B”. Trots detta kan
konfidentialitet inte garanteras eftersom deltagarna kan bli igenkanda utifran sina
intervjusvar, daremot kommer konfidentialitet alltid efterstravas for att skydda
intervjupersonernas integritet. Intervjumaterialet och den transkriberade texten
forvarades pa ett sakert satt for att tillforsakra att utomstaende inte kan ta del av
materialet. Vidare har informationen som intervjupersonerna delgett endast anvants

till uppsatsens syfte.

Etiska 6vervagande har dessutom gjorts i forhallande till begrepp som anvands i
uppsatsen. Andersson och Sward (2008) beskriver att forskaren gor
stallningstaganden genom att anvanda begrepp pa en grupp, kategori eller fenomen.
En forskare har alltsa makt att bendgmna olika grupper och kategorisera. Detta &r en
reflektion som vi studenter beaktar i uppsatsen eftersom vi valt att anvanda
bendmningen HBTQI. Genom att anvénda en generell kategorisering bidrar vi till att
malgruppen skisseras som annorlunda fran heteronormen, samt generaliserar olika
HBTQI-personers kamp. Andersson och Swérd (2008) beskriver daremot att det &r
nddvandigt att anvanda aktuella begrepp eftersom forskare behdver gora sig
forstadda och belysa sociala problem. Det ar i var uppfattning nodvandigt att
benamna var malgrupp, vilket medfor att kategorisering inte kan undvikas. Denna
uppsats ar viktig eftersom detta omrade inte &r tillrackligt belyst inom en svensk
kontext och darmed kan uppsatsen bli anvéndbar inom skolverksamheter. Nyttan

med uppsatsen behdver daremot 6vervégas i relation till deltagarnas anonymitet.

4.7 Metoddiskussion

Intervjuerna genomfordes digitalt for att kunna intervjua skolkuratorer fran olika

kommuner. En fordel med detta &r att vi far mgjlighet att na ut till fler
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intervjupersoner genom att inte begrénsas till en kommun och darigenom undvika
att studien blir ensidig. Vi far se hur olika omstandigheter paverkar arbetet och
beakta olika perspektiv, eftersom det kan variera mellan kommuner. Ytterligare
kraver digitala intervjuer inte transportering eller tidskravande planering, utan en
lank skickades ut till intervjupersonerna som kopplade upp sig nér intervjun skulle
utforas. Nackdelar med digitala intervjuer ar tekniska svarigheter. Det férekom
nagon fordrojning i ljudet, dock inte i den utstrackning att det blev svart att fortsatta
intervjun. Det kan dock bli ett stérande moment, eftersom intervjuperson far
upprepa sig. Att vara tva som genomfor intervjuerna har ocksa for- och nackdelar.
Vi varierade mellan att vara samtalsledare eller endast lyssna och stélla foljdfragor.
Fordelaktigt med detta ar att den som observerar kan fokusera pa att lyssna pa
intervjupersonens svar och fanga upp intressanta delar som man vill fraga vidare
om. En nackdel med att vara tva &r att det kan gora intervjupersonen obekvam av att
en endast observerar. For att undvika detta anvande vi kroppsspraket for att visa att
vi var engagerade och lyssnade, vilket forhoppningsvis skapade trygghet for

intervjupersonen.

Majoriteten av intervjuerna genomfordes under skolornas pasklov. Vi tror detta
underlattade rekryteringen av intervjupersoner eftersom det fanns storre
tillganglighet. Utifran var forstaelse ar det ocksa maijligt att intervjupersonerna
valde att delta for att de har ett sarskilt intresse for att arbeta med dessa fragor,
vilket alla skolkuratorer kanske inte har. Detta kan innebara att var empiri har
paverkats genom att vi enbart intervjuat de som pavisar intresse for amnet, medan

upplevelser fran skolkuratorer som ej prioriterar detta arbete inte framkommer.

4.8 Arbetsfordelning

For att framstélla ett ssmmanhangande och begripligt arbete har arbetsfordelningen
organiserats sa att bada forfattare ar delaktiga i alla moment och kommunicerar
under hela processen. Inledningsvis diskuterades vad vi tanker ska inga i uppsatsens
alla avsnitt och hur det ska ga till. Vi har hjalpts at att soka och valja kallor samt

diskuterat for- och nackdelar med olika tillvagagangssatt. Efter att vi har diskuterat
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och bestamt innehallet har vi fordelat delar av avsnitten sa att en forfattare far ner
det som diskuterats i skrift. Exempelvis i tidigare forskning pabérjade en forfattare
avsnittet sedan fortsatte den andra forfattaren. Sedan hjalptes vi at att sammanstélla
allting genom att gemensamt skriva en sammanfattning. Vi ledde och transkriberade
fyra intervjuer var. Framstéllningen av empirin och analysen fordelades ocksa upp,
men vi har sedan arbetat igenom dessa delar tillsammans for att arbetet ska bli
enhetligt. Under hela processen har vi forfattare haft en dialog for att forsékra att
bada forstar och haller med om det som framfors i avsnitten. Samarbetet har gatt
valdigt bra eftersom vi har en bra forstaelse av hur den andra forfattaren arbetar och
har liknande ambitioner. Vi har haft respekt och forstaelse for varandra, samt

prioriterat en god kommunikation.
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5. Resultat och analys

| detta avsnitt presenteras det empiriska materialet uppdelat i tre teman:
uppfattningar och erfarenhet kring malgruppens utsatthet, arbetssatt och
mojligheter, forutsattningar och hinder i arbetet. Materialet relateras aven till
uppsatsens teoretiska ramverk for att i enlighet med syftet skapa forstaelse.

5.1 Uppfattningar och erfarenheter kring malgruppens utsatthet

Det framkom varierande uppfattningar angaende malgruppens utsatthet i skolan.
Mimmi upplever att malgruppen ar valdigt utsatta i samhéllet, men ar tryggare i
grundskolan. Bland annat eftersom eleverna ofta gatt tillsammans i manga ar samt
att kommun A har ett ppet klimat utifran att manga bosatta akademiker lagger vikt
pa politisk korrekthet. Filippa upplever att malgruppen generellt inte &r utsatta i
skolan hon arbetar p4, utan det finns ett “community”® dar manga identifierar sig
som HBTQI+2. Hon beskriver daremot att viss utsatthet forekommer mot enskilda
elever. Utifran Foucaults (1978) resonemang kan utsattheten mot enskilda elever
tankas utgdra en konsekvens av att samhélleliga diskurser konstruerar
homosexualitet som avvikande, vilket Butler (2005) menar leder till vald i syfte av
att begripliggora avvikandet. Att en generell utsatthet saknas kan enligt var tolkning
bero pé att mélgruppen pé denna skola samlats i ett “community” vilket mojligtvis
kan kollektivt skydda individerna fran att bestraffas eftersom de inte &r ensamma
om att avvika fran det heteronormativa normsystemet. Payne (2015) pratar om tva
konsekvenser av fortryck, varav en konsekvens ar att en malgrupp bygger upp

skillnader fran andra grupper, vilket skulle kunna sagas sker i detta fall.

19 Filippa fortydligar inte vad som menas med “community”, men utifrén hennes
beskrivning tolkar vi det som att HBTQI-elever pa skolan finner en samhdrighet hos
varandra genom den gemensamma HBTQI-identiteten.

2 Filippa inkluderar “+” i begreppet for att inte rika exkludera nigon och har lirt sig
begreppet fran ungdomarna pa skolan.
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Nina och Roger upplever att HBTQI-elevers utsatthet uppkommer framst pa
hogstadiet i takt med att eleverna pabdrjar puberteten eller forpuberteten. “Det kan
sjalvklart vara en utsatthet, att man inte kénner sig tillhorande eller att man tar
valdigt illa vid sig 6ver skallsord eller skamt, eller fragor om varfor har du det dar,
eller varfor har inte du langt har och sant dir” siger Stina, men bevittnar inte
utsatthet fran att “komma ut”. Natalie beskriver att HBTQI-eleverna far hora att de
liknar “demoner” och andra nedséttande uttryck, hon sager att “...det kastats glapord
och att ord anvénds pa ett respektlost och ogenomtinkt sitt. . .att det blir en del av
utsattheten for eleverna”. Lisa och Roger uttrycker att skillsorden innebér en
utsatthet, oavsett om det riktas mot enskilda eller anvands allméant som en svordom.
Sally ser att trakasserier och nedsattande kommentarer fran “oférstiende elever”
okar malgruppens psykiska ohalsa och franvaro. Ytterligare anser Natalie att
malgruppen utsétts genom att utbildningen ar valdigt tvakonad och heteronormativ.
Nedséttande kommentarer om HBTQI-tillhdrigheten kan i relation till det De
Lauretis (2017) tar upp om negativa associationer till queer-begreppet innebéra att
malgruppens historiska stigmatisering forbises och reproducera malgruppen som
avvikande. Detta tolkar vi kan skapa stigma och skada malgruppen. Dessutom
menar Butler (2005) att heteronormativitet existerar i alla sammanhang och nivaer,
inklusive samhallsinstitutioner vilket éverensstimmer med Natalies beskrivning att
malgruppen blir utsatta av att utbildningen exkluderar deras identitet och utgar fran
heteronormen. Skolan kan darmed ségas bidra till malgruppens utsatthet och vi
tolkar utifran Paynes (2015) betoning av socialarbetares ansvar att skolkuratorerna

har ett sarskilt ansvar att motverka sadant fortryck och framja forandring.

Samtliga intervjupersoner moter malgruppen i enskilda samtal och i sitt vardagliga
arbete. Lisa ser en “process med identitetsutveckling” hos eleverna pa lagstadiet,
vilket Stina bendmner som “ett identitetssokande” dér vissa elever identifierar sig
som ett annat kén och anvénder exempelvis attribut och accessoarer for att uttrycka
sig. Stina menar att eleverna kan kénna sig otrygga och osékra nar de inte forstar
sina kanslor och darav blir mer sarbara for nedsattande kommentarer, eftersom de

inte kdnner sig tillhgrande. Mimmi och Roger uttrycker att elever sallan stker
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kontakt for att de upplever HBTQI-tillhdrigheten som ett bekymmer, utan snarare

vill samtala om vardagliga problem. Roger berattar:

...det ar val ndgon enstaka gang som jag har haft arende i form utav att jag
moter en HBTQI-elev som jag... dér det ar det som dr den huvudsakliga
svérigheten /.../ men ddremot s& moter jag ju de eleverna precis som alla
andra elever... i olika moment dér de ar stressade, de dr deprimerade eller
dar de tycker det &r jobbigt med nagonting eller sa /.../ de ganger det
handlat om sadar att komma ut eller sddana bekymmer da ar det eleverna

som har sokt upp mig.

Roger méter alltsa malgruppen i samtal framst genom elevernas initiativ och oftast
handlar samtalen om annat &n HBTQI-tillhérigheten. Natalie beskriver att det finns
ett 6ppet samtalsklimat om konsidentitet, medan sexualitet inte diskuteras lika
oppet. Sally upplever att allt fler HBTQI-elever soker sig till henne, bade for att
bolla tankar och for att de kanner sig utsatta. Vidare berattar Roger att HBTQI-
elever uttryckt svarigheter med att kdnna sig annorlunda, iakttagen eller att
foraldrarna inte accepterar deras sexualitet. Detta skapar en frustration och sorg
menar Roger. Natalie och Stina beskriver att eleverna inte alltid far stod hemma och
da blir skolan en viktig plats for att kunna 6ppna upp sig och fa stéttning. Natalie ser
att manga HBTQI-elever kanner hopploshet och att det tar mycket energi att
standigt bara pa nagot som de inte vet hur de ska hantera. llska dver att inte bli
respekterad &r en kdnsla Sally uppmarksammat. Andra kénslor och reaktioner som
skolkuratorerna uppmarksammar &ar nedstamdhet, oro, angest, att kanna sig utanfor
och annorlunda. Vidare ser Mimmi en langtan av att fa hora till och identifiera sig
med andra och Stina upplever att eleverna soker acceptans och kénner lattnad nér de
borjar acceptera sig sjalva som de &r. Filippa upplever dédremot positiva reaktioner

fran malgruppen och att det finns en stark gemenskapskéansla, hon beskriver:

Snarare an att dom upplever att det ar en krénkning eller ndgonting som
man ska dolja och skammas Gver s &r det ndgonting som har starkt dem
och som man gérna vill tillhdra och dven de som inte gor det finns det en

stark kansla av gemenskap med den gruppen. Men sen sa finns det ocksé
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de som upplever radsla fér och kanske hur foréaldrar ska reagera och
mycket kring omgivningen utanfor skolan, att det har kan bli ndgon trygg
punkt /.../ sdna samtal &r ofta att man far ova att komma ut till exempel

och fa stod i hur man hanterar forvantningar fran bade familj och véanner.

Saledes moter Filippa bade positiva och negativa reaktioner, eftersom vissa ar radda
for omgivningens reaktioner medan andra k&nner sig starkta av HBTQI-
tillhérigheten. Som sagt beskriver De Lauretis (2017) att HBTQI-tillhérigheten
historiskt stamplats som avvikande och konstiga, men med tiden fatt fler positiva
associationer som stolthet, politiskt motstand och personlig identifiering, vilket
dverensstammer med den starka gemenskapskénsla och stolthet som Filippa
beskriver hos malgruppen. Callis (2009) menar att den socialkonstruktivistiska
rorelsen skapade ny forstaelse av sexualitet och kon samt att forstaelsen ar beroende
av kulturella och sociala sammanhang. Vi kan darmed tolka att malgruppen som
befinner sig i en sarskild social miljo pa denna skola dar manga identifierar sig inom
malgruppen méter en annan syn pa sexualitet, an exempelvis om de befann sig pa en

skola dér farre var 6ppna med sin laggning eller kdnsidentitet.

Sarskilt utsatta upplever Mimmi, Roger och Filippa dr transpersoner. Filippa och
Roger tanker att det beror pa att deras identitet visuellt ar synlig for omgivningen.
Det finns en risk att bli mer utsatt om fel pronomen eller namn anvénds. Filippa

berattar:

Den sexuella laggningen upplever jag oftare ar lattare och att det ar nagot
som manga funderar dver och att det finns ett mer 6ppet samtalsklimat
kring det. Men att nar det blir just kring hur dom vill anvdnda pronomen
och namn och huruvida dom vill kl4 sig pa ett visst satt och s, att da blir
det nésta steg pé nat sitt, att det syns utat och da ligger ocksa... klart att da
blir de mer utsatta for att da ar det ocksa nagon som kan saga fel
pronomen, anvénda fel namn och att man aktivt kan géra mer skada med
de orden. Medan sexuell laggning kan man kanske mer halla personligt

ocksa, det &r ingenting som alla beh6ver veta.
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Filippa uppfattar alltsa transpersoner som mer sarbara eftersom risken att bli
felkonad ar storre for dem. Om unga transpersoner bytt kon och angrar sig blir
vuxnas bemotande betydelsefullt, menar Mimmi. Det handlar om att bekrafta
elevens kénslor, “det ska inte bli ett nederlag att &ndra sig” séger hon och menar att
skolan behover stétta elever som utreds pa konsidentitetsmottagningen eftersom de
befinner sig i ett underlage. Lisa tanker att elever med funktionsnedsattning kan bli
sarskilt utsatta eftersom de ofta redan har samre maende. Stina papekar istallet
hederskultur, for elever som kommer fran lander dar HBTQI-tillhérigheten ar
olaglig/oacceptabel. Stina, Roger och Sally upplever att HBTQI-killar moter stérre
utsatthet, framforallt av killar utanfér malgruppen. “Den manliga sexualiteten verkar
vara mer skrammande for andra man an vad den kvinnliga sexualiteten ar for andra
kvinnor” upplever Roger. Sally beskriver att endast “biologiska flickor” sdker

samtal och stéd, men inga killar. Hon sager:

Det ar lattare for dom som &r biologiska flickor att komma ut med sin
sexualitet an vad det &r for pojkarna. Det kommer nog lite senare tror jag,
man kan ju forstd pa pojkar att man funderar mycket, men dom har mycket
mycket svarare under den har higstadietiden att komma ut och prata om
det. Det tanker jag ocksé &r den kultur bland pojkar att det ar svart for det
ar ofta pojkar som retar dom hér tjejerna ocksa. S det ar nog tuffare, det ar
tuffare for dom som é&r biologiska pojkar. Det &r min kénsla /.../ det ar
ingen som kommit och sagt det men i och med att dom inte kommer ut

eller att dom inte pratar om det sa tanker jag att det &r svarare.

Killarnas sarskilda utsatthet kan betraktas som en konsekvens av det normsystem
som Butler (1999) kallar for den heterosexuella matrisen som innehaller
forestaliningar om kon och genus som stddjer heterosexistisk makt och manlig
hegemoni. Det finns alltsa patriarkala forestallningar dar méan forvantas vara i en
6verordnad position med heterosexuell begéran till kvinnor. Butler (2005) menar att
dessa normer standigt upprepas pa ett fortryckande och smartsamt sétt och att

avvikelse sanktioneras med vald. Roger och Sally beskriver att framst killar utsatter

34(67)



Linneuniversitetet
Kalmar Vixjo

andra killar (och tjejer), vilket vi tanker kan grunda sig pa att det finns samhélleliga
forestallningar som sammankopplar maskulinitet och vald. Killar som utsatter
malgruppen agerar saledes utifran detta fortryckande normsystem for att skapa
begriplighet eftersom de som avviker betraktas som frammande och hotfulla. Enligt
0ss aktualiserar detta Paynes (2015) resonemang om socialarbetarens uppgift att
Oppna upp dialoger om fortryckande handlingar och dess sociala konsekvenser, for
att motivera forandring av beteende och tankesatt. Samtidigt menar Burr (1995) att
den socialkonstruktionistiska teoriansatsen forutsatter ett kritiskt forhallningsstt,
som beaktar att verkligheten bestar av sociala konstruktioner och inte kunskap som
tas for givet. Om skolkuratorer inte anvander ett kritiskt forhallningssétt ar det alltsa
mdjligt att de bidrar till att reproducera fortryckande heteronormativa normer i en
upprepande ritual som Butler (1999) kallar for performativitet.

5.2 Arbetssatt

Detta avsnitt beskriver de intervjuade skolkuratorers atgardande och férebyggande
arbete med malgruppen.

5.2.1 Atgardande arbete

Mimmi beskriver att vissa elever upplever ridsla for att “komma ut” eller “avslojas”
eftersom foraldrarna inte accepterar HBTQI pa grund av kulturella dvertygelser. |
sadana samtal arbetar Mimmi med att lyssna och informera om vilka mojligheter
och rattigheter som eleven har. Roger redogor for att han inte arbetar pa nagot
sarskilt satt med malgruppen, utan arbetar alltid pad samma satt och fokuserar pa
elevens individuella situation. Han arbetar vagledande, utforskar och bollar
funderingar med eleven samt stéller de “besvérliga frdgorna” utan ndgon skam eller
skuld. Roger arbetar &ven med att elever ska kunna erk&nna och identifiera sitt
problem for att sedan arbeta med att férandra det. Eleverna far samtidigt ventilera
och fa sina kanslor bekréftade i samtalen. Natalie beskriver att mentorerna i forsta
hand tar samtalen med elever som blivit utsatta och lyssnar in utan att vardera eller

doma. Far mentorerna inte stopp pa krankningarna gar arendet vidare till skolans
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trygghetsteam dar Natalie ingar som tar kontakt med vardnadshavarna och eleverna
for att stoppa krankningarna. Natalie berattar att kommun G utbildar anstéllda i en
samtalsmetod som fokuserar pa att eleverna ska ges utrymme att foresla losningar,
istéllet for att de vuxna ska siga “nu gor vi sdhir”. Enligt Payne (2015) behover den
fortryckta malgruppen och praktiker vara delaktiga i att bekampa fortrycket. Genom
det arbetssatt som Natalie beskriver tolkar vi det som att de elever som i detta fall &r
bakom fortrycket far mojlighet att atgarda och kdmpa emot det fortryck de sjalva
orsakat. Pa sa satt arbetar skolkuratorn med att atgarda fortrycket och skapa
forandring pa individuell niva. Vidare papekar Payne (2015) att malgruppens
fortryck orsakas av strukturella forklaringar, darav behdver skolkuratorn

tillsammans med andra praktiker dven arbeta med férandring pa andra nivaer.

I korridorerna pratar Filippa med eleverna om ord som kan upplevas som krankande
och sprakbrukets paverkan, for att ge eleverna alternativ pa vad man kan saga. Hon
vill fa igang diskussioner eftersom hon tanker att eleverna anvander krankande ord
pa grund av “oforstaelse eller okunskap”. Nina och Mimmi arbetar likadant med att
paminna elever om ordningsreglerna och papeka ordval som bryter mot dessa. Lisa
arbetar ute i klassrummen pa gruppniva nar konflikter eller negativt sprakbruk
eskalerar for att kartlagga vilka ord som eleverna anvander och komma at
problematiken genom diskussioner. Da blir det dven aktuellt att synliggora
konsnormer och maktstrukturer for att motverka sadant som sker omedvetet och
“osynligt” genom sprakbruket. For att relatera till Butler (2004) kan detta vara ett
bra tillfalle att utmana aktuella normer om kon, genus och sexualitet och separera
dessa fran varandra for att normalisera att ett visst kon inte behdver associeras till en
viss sexuell aktivitet. Payne (2015) menar ocksa att socialarbetare behover
ifragasatta den nuvarande sociala ordningen for att férandra den, eftersom sociala
orattvisor och fortryck orsakas av sociala strukturer. Detta anser vi att
skolkuratorerna gor genom att de synliggor och uppmérksammar att det som
uppfattas som naturligt faktiskt ar sociala konstruktioner, vilket samstdmmer med

ett socialkonstruktionistiskt perspektiv som Burr (1995) beskriver.
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Ytterligare betonar Filippa vikten av att lara eleverna kritiskt tdnkande och att de
ska reflektera Over vad de séger, tdnker och goér. Hon markerar for eleverna att alla
far ha egna asikter, men det ar aldrig okej att kranka andra eller agera pa ett satt som
bryter mot diskrimineringsgrunderna. Dessutom betonar Roger och Stina
nolltoleransen mot krankande behandling och alla intervjupersoner ar éverens om
att det ar vasentligt att alltid agera nar det uppkommer nagonting som kan paverka
eleverna negativt. Stina lyfter att ansvaret inte enbart ligger pa kuratorn, utan att det

ar ett gemensamt ansvar tillsammans med alla vuxna pa skolan. Stina séager:

Det &r ju att alltid agera, jag jobbar valdigt mycket med handledning,
utbildar var personal i dom har fragorna. Har workshop med personalen for
att det handlar om att jag som enskild individ ska inte béra detta ansvar.
Det ér inte mitt uppdrag bara /.../ Mitt primédra uppdrag &r faktiskt att
stotta, och utveckla, och kompetensutveckla personalen i dom har fragorna
/.../ det dr dér vi behdver finnas och stdtta, och hjdlpa sa att alla arbetar &t
samma hall, att det ar allas uppdrag. Att det inte bara ar skolskoterskans

och kuratorns uppdrag, utan det ar vaktméstarens och det &r rektorns.

Stina betonar saledes det gemensamma ansvaret. Att handleda, véagleda och stotta
personal i HBTQI-fragor uttrycker dven Filippa, Nina, Sally och Natalie. Natalie
anvander olika metoder i samtal med HBTQI-elever for att skapa trygghet, bland
annat samlar hon lattillgangligt material. Ett exempel &r ett formuldr som hon fyller
i tillsammans med yngre elever for att prata om konsidentitet, kdnsuttryck, fysisk

och romantisk attraktion och sa vidare.

Kurativa samtal ar framsta verktyget i arbetet menar Nina och dar far eleverna
beskriva vad de upplever och sina svarigheter. Hon upplever att samtalen med
HBTQI-elever ofta blir djupare och fokuset ligger pa tips och metoder for att
hantera svarigheterna. Nar elever kanner sig utsatta och behdver stottning anvander
Lisa olika hemsidor for att ge information, som exempelvis UMO:s hemsida. Da
diskuterar de fragor som “varfor mér jag sa hér?” eller “vad ar angest?” {or att

eleven ska forsta sina kanslor och vad som hander i kroppen. Det kan ocksa handla
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om att hjélpa eleven om hur hen ska prata med sina foraldrar. Payne (2015) menar
att medvetenhet om strukturella forestallningar och insikt om sina egna villkor inte
racker for att uppna forandring, utan det behover ocksa kombineras med forstaelse
och handling. | detta exempel méjliggor Lisa detta genom att tillsammans med
eleven ga igenom hemsidor och sedan samtala om vad informationen betyder for att

skapa forstaelse.

Skolkuratorerna hanvisar &ven vidare till andra instanser nar det behovs, exempelvis
ungdomsmottagningen eller BUP som i sin tur kan remittera till en
konsidentitetsmottagning. Stina uppméarksammar vardnadshavare pa
frivilligorganisationer som kan vara till hjalp, exempelvis Bris. Stina och Lisa
lagger vikt vid att skolkuratorer inte ska arbeta med behandling, utan uppdraget
galler skolrelaterad problematik och da galler det att hanvisa vidare nar det behovs.
Att arbeta med vardnadshavare tycker alla intervjupersoner ar valdigt viktigt. Det &r
dessutom centralt med samarbete och samverkan med alla instanser som eleven
héanvisas vidare till. Flera namner att de samverkar med BUP, socialtjansten och
barn-och ungdomshalsan nar det blir aktuellt for eleverna. Sally beskriver att andra
atgardande insatser kan vara att exempelvis utreda franvaro, genomfora
anpassningar utifran elevens behov och samtala med vardnadshavare. Vid
situationer dar nagon blir krankt ska arenden hanteras likadant och samtal ska hallas
med alla berérda. Payne (2015) papekar att socialarbetare ska arbeta for att forandra
sociala strukturer som orsakar fortryck och ojamlikhet och delta i kampen
tillsammans, vilket innebar att samverkan &r centralt och intervjupersonerna haller
med om detta. Enligt var uppfattning kan samverkan med andra verksamheter bidra
till goda mojligheter att HBTQI-personers behov tillgodoses. Ett gemensamt samtal
med alla berérda elever i krankningsarenden kan tankas bidra till en storre forstaelse
av malgruppens fortryck och fortryckets sociala konsekvenser. Detta kan skapa en
okad medvetenhet hos andra elever pa skolan vilket Payne (2015) belyser som

vasentligt.
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5.2.2 Forebyggande arbete

Mimmi beréttar att hon inte arbetar sérskilt mycket med férebyggande insatser, utan
det viktigaste arbetet r i klassrummet. Mojligheterna for hennes arbete uppstar nar
eleverna ar inne pa hennes rum. Lérarna har saledes en central roll, men det ar ocksa
viktigt att arbeta nara lararna med dessa fragor. Mimmi menar vidare att det ar
vasentligt att fran borjan undvika ett heteronormativt sprak och inte forutsatta saker.
Det innebdr att exempelvis undvika termer som pojkvan/flickvan och anvanda mer
neutrala termer som exempelvis partner. Utifran Butlers (2004) resonemang kan
detta innebdra att Mimmi anvander ett queerteoretiskt forhallningssatt genom att
inte reproducera heteronormativa antaganden och heteronormen, vilket
sammanfaller med syftet av queerteoretiska perspektivet som vill expandera en anti-
homofobisk aktivism i samhallet. Sprakbruk namner aven Filippa som beskriver ett
pagaende arbete med ett arshjul dar HBTQI ska vara ett av fyra andra teman och
beskriver “dér ar det ju allt ifran sprakbruk till rattigheter till och bara informera".
Sprakbruk ar centralt att beakta utifran vad Foucault (1978) redog6r for om att
sexualitet, individer och maktstrukturer i samhéllet ar produkter av socialt
konstruerade diskurser. Genom att medvetet anvanda sprakbruket kan darmed

tidigare kategorier av sexualitet som orsakar fortryck dekonstrueras.

Roger lyfter ocksa att lararna och pedagogerna har ett mer aktivt férebyggande
arbete i klassrummen, men att det ar nagot som alla professionella pa skolan
forsoker gora. Det ska genomsyra alla olika delar av arbetet och undervisningen,
vilket merparten av intervjupersonerna ocksa lyfter. Det ar nddvandigt att detta gors
kontinuerligt och inte sporadiskt. “Annars blir det nagot som skdljer 6ver dom en
dag och sen sa ja gloms det bort” menar Nina. Det handlar ocksa om att inte
forstarka forestallningarna om att HBTQI skulle vara nagot annorlunda eller
konstigt. Natalie och Filippa arbetar med att vagleda, stodja och radgiva pedagoger
och l&rare i att gora undervisningen mer inkluderande och normkritisk. Exempelvis

laser Filippa ur skolans likabehandlingsplan?! och beréttar:

2L En likabehandlingsplan redogor for hur skolan ska agera for att forebygga och motverka.
trakasserier pa grund av olika skal, daribland sexuella laggningar och konsidentitet
(Skolverket 2006).
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‘X-skola ska arbeta for att ett normkritiskt perspektiv genomsyrar skolans
alla amnen samt att skolans alla verksamheter och miljéer.” Och dér har vi
valt att ha ett sprak dar vi pratar om kon istéllet for flickor och pojkar, for
att vi tycker att det & mer inkluderande och ett storre begrepp...sé att vi
inte redan i likabehandlingsplanen diskriminerar de som inte identifierar

sig som flicka eller pojke.

Filippa avser darmed att skolans likabehandlingsplanen innehaller ett forebyggande
arbete genom att tilldampa ett normkritiskt perspektiv. Ytterligare har Lisa
tillsammans med skolskéterskan lektioner med arskurs sex om normkritiskt
tdnkande, dar de diskuterar olika konsidentiteter och sexuella laggningar, samt
mental och kroppslig utveckling. Dessutom har skolan ett pagaende arbete for att
framja likvardighet inom elevhalsan, utifran ett normkritiskt forhallningssatt dar
konkreta tips och forskning samlas i en plan med syfte att medvetandeg6ra &mnet
redan i de yngre aldrarna.

Det kritiska forhallningssatt skolkuratorerna tillampar och framjar hor till den
socialkonstruktionistiska teoriansatsen som forutsatter att vi &r kritiska till hur vi ser
pa saker och ting eftersom var kunskap och forstaelse av dessa ar socialt
konstruerade (Burr 1995; Berger & Luckmann 1966). Pa sa vis utmanar
skolkuratorerna den heterosexuella matrisen som Butler (1999) menar grundar sig
pa en tvingande heteronorm, genom att de kontinuerligt ifragasatter och lyfter
forestallningar som avviker fran normsystemet. Butler (2005) menar att
normsystemet reproducerar homofobi och heteronormativitet, men det
skolkuratorerna gor kan majligtvis motverka sadan reproducering och successivt
omforma normerna. Ytterligare innebér detta som Payne (2015) beskriver att
skolkuratorerna kan paverka sociala strukturer som vidmakthaller ojamlikhet och
fortryck genom att férmedla information, kunskap och skapa dialoger som skapar

larande och uppmarksammar kritiska fragor.
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Roger beskriver att han &r inne pa lektioner redan fran lag- och mellanstadiet och
pratar om manniskors lika varde utifran aspekter som bland annat sexualitet,
konsidentitet, religion, etnicitet och hudférg. Stina tycker det ar vasentligt att bérja
tidigt och arbetar mycket forebyggande insatser redan fran forskoleklass, och sager
“man kan inte vdnta med att borja prata om integritet, identitet, respekt och
jamstilldhet och ritten att fi vara sig sjdlv”. Nina genomfor samarbetsovningar i
forskoleklasserna med hjalp av ett projekt som kommun C har etablerat med
socialtjansten. Projektet grundar sig pa att trana resiliens, vilket avser “férmigan att
aterhdmta sig efter motgangar” och skapar forstaelse och acceptans hos de yngre

eleverna om att manniskor ar olika.

Stina och Roger redogor att det ar viktigt att skolkuratorer ror sig ute bland eleverna
och inte halla sig inne pa sitt rum med forvantan att eleverna sjalvmant ska komma
dit. Roger betonar att det handlar om att expandera sina kontaktytor eftersom

spontana elevmaten uppstar oftast utanfor rummet. Han séger:

Det &r jatteviktigt att man som skolkurator inte sitter...alltsd for min alltsé
nu pratar jag utifran att jag tycker...att man inte sitter pa ett rum och sitter
och véntar pa att elever ska komma till mig. De kommer inte till mig for att
det star kurator pd min dorr, de kommer till mig darfor att de anser att jag

har nagonting som &r attraktivt, ndgonting som dom vill lyssna pa.

Roger menar att det kan handla om att vara med pa raster eller lektioner
regelbundet. Ytterligare ar Filippa schemalagd rastvakt och arbetar mycket
forebyggande i korridorerna dar relationerna byggs och diskussioner halls. Nina gor
samarbetsdvningar av olika slag pa fritids och Lisa pratar med forskoleklasserna om
ratten att fa vara sig sjalv, om att ha foraldrar av samma kon och andra fragor som
berér malgruppen. Stina samlar standigt in normbrytande material och har bland
annat “ett normbrytande bibliotek” med ménga bocker som berér HBTQI-fragor.
Lararna lanar dessa for hoglasning och inkorporerar saledes HBTQI pa ett naturligt

sétt utan att uppmérksamma att “nu ska vi prata om HBTQI”. Ytterligare anvénder
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Natalie, Stina och Sally pride-och regnbagsflaggor i sina arbetsrum for att valkomna

malgruppen.

Natalie och Sally beskriver att skolan inkluderar elevernas asikter for vad som ska
bli aktuellt att arbeta vidare med och att eleverna sjalva framfort HBTQI som ett
viktigt &mne. Dessutom lyfter Filippa att deras skola skickar ut foréldrar-och
elevenkater varje termin for att fa fram eleverna och foraldrarnas perspektiv och
beakta dessa ndr de utformar handldggningsplanen for diskriminering. Payne (2015)
betonar att de som blir fortryckta ska vara delaktiga i kampen for att motverka
fortrycket och dessa enkéter kan betraktas som ett sétt att mdéjliggora detta. Att
tillhandahalla normkritiska och normbrytande material &r ocksa ett sétt att anpassa
praktiken som Payne pratar om och skapa férandringar for att normalisera
malgruppen och minska fortryck. Detta pavisar att skolverksamheter behéver
konkreta arbetsmetoder for att framja malgruppens perspektiv och anpassa arbetet

utifran detta.

5.4 Mojligheter, forutsattningar och hinder i arbetet

5.4.1 Skolkurators personliga egenskaper

Merparten av intervjupersonerna dr enade om att en skolkurators personliga
egenskaper kan paverka arbetet med HBTQI. Lisa anser att arbetet varierar
beroende pa egna erfarenheter, personliga egenskaper, fokusomrade och intressen.
“Vi ér i olika skolor, pa olika sétt /.../ viran person paverkar véldigt mycket hur vi

tanker, beter och gor” sdger Lisa. S hér svarade Sally pa fragan:

Nej det vet jag inte, man hoppas ju att alla skolkuratorer har ett 6ppet sinne.
Manniskors lika virde och sé ténker jag. Assa...det dr vil att man tidnker att det har
ar okej, att man inte som skolkurator har véarderingar om att detta ar nagot konstigt
sd d&. Men det hoppas man val att alla skolkuratorer har. Men det kanske man inte

har.
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Att ha ett Oppet sinne &r darmed i Sallys mening viktigt for skolkuratorer. Stina
menar att detta arbete ska vara en sjalvklarhet, eftersom det ar lagstadgat i skollagen
och att en skolkurator behover forhélla sig till mallar, ramar och lagar. Daremot
sdger hon: “..men dir emellan sa handlar det ju faktiskt jattemycket om vem du sjdlv
ar som person... hur vi fyller vart uppdrag eller vad vi fyller vér arbetsdag med”.
Mimmi, Roger och Natalie beskriver att de sjalva identifierar sig eller har
familjemedlemmar som identifierar sig som HBTQI-person och detta méjliggor en
bredare forstaelse av ungdomarnas utsatthet. For Roger har det varit positivt att flera
i hans omgivning identifierar sig som HBTQI eftersom han dérfor kunnat samla mer
forstaelse och information genom att stélla fragor till dessa personer.

Natalie uttrycker att hennes HBTQI-identitet mojliggor att hon kan “...6ppna upp
samtalet kring de frigorna med elever”. Personliga egenskaper paverkar alltsa
arbetet enligt merparten av intervjupersonerna. Foucault (1978) menar att individer
ar produkter av socialt konstruerade diskurser, som formats av strukturella
maktstrukturer och utifran Butlers (2005) tankar skulle det innebéra att individers
uppfattningar centrerar runt heteronormativitet. Skolkuratorer &r ocksa utsatta for
dessa samhalleliga maktstrukturer och kan tankas paverkas av sadana uppfattningar.
Dérav blir det centralt enligt oss att skolkuratorer & medvetna om hur de paverkas
av samhalleliga diskurser och har ett sadant kritiskt forhallningssatt som bade Burr
(1995) patalar for ett socialkonstruktionistiskt perspektiv och Payne (2015) i ett
kritiskt perspektiv for att undvika antaganden och ifragasatta kunskap.

5.4.2 Hinder i arbetet

Roger och Stina beskriver att de inte kan identifiera hinder i det egna arbetet for att
forebygga och motverka HBTQI-ungdomars utsatthet. De menar att de avgorande
faktorerna i arbetet ar skolkuratorers personliga egenskaper och arbetssétt. Roger
forklarar att elevantalet inte ska vara ett hinder eftersom det férebyggande arbetet
inte behdver vara tidskrdvande. Han beskriver att “...enskilda samtal skulle kunna
ata upp hela min tid, jag har ungefar 900 eller 1000 elever”, men menar att enskilda

samtal endast innefattar 25 procent av arbetstiden. Roger uttrycker:
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Jag har inte gatt i skola i hur manga ar som helst for att sitta och chatta
med ungar, jag har ju gatt i skola i hur manga ar som helst for att jobba
med forandringsarbete. Om inte varje enskilt samtal hos mig &r inriktad pé
forandring da gor inte jag mitt jobb... och da sallas ju en del utav de har
enskilda samtalen bort men dom som &r kvar blir ju de som verkligen vill

gora jobbet.

Stina berattar:

...det som jag kan tycka som hinder men det ska jag som sagt inte jobba
med det &r att jag inte har myndighetsutdvning, jag ska inte jobba med
behandling. Vi sager da att man inte natt dom har vardnadshavarna i
behovet, vi har inte samsyn, sa kan det vara en stor frustration som
skolkurator. Att man kanske inte far igang den har samsynen, samarbetet
man far familjen vidare till ratt stod och insatser for jag &r inte deras
vardnadshavare. Jag ar inte polis och jag ar inte socialtjanst. Sa det ar klart
att det ar ett hinder i sig men sa lange jag ar har pa min arbetsplats och

eleven &r i skolan sé ser jag inga hinder.

Resterande intervjupersoner upplever att det finns begrénsningar i arbetet och ar
dverens om att tid &r ett stort hinder. Filippa, Mimmi och Natalie beskriver att
elevantalet kan utgora svarigheter i arbetet. Filippa uttrycker “..att det &r ju i princip
omojligt ocksa att jobba forebyggande om man har 1000 elever /.../ man hinner typ
traffar en klass en gang per termin max och det blir inget langsiktigt arbete”. Lisa
betonar att en skolkurator forvéntas arbeta med enskilda samtal, konflikthantering,
grupparbete, férebyggande arbete, kartlaggning, observationer, kontakt med
fordldrar och myndigheter, men att mycket av arbetet blir “akututryckningar”.
Natalie beskriver liknande att det blir mycket “brandkarsutryckningar”. Nina

beskriver:
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Man lagger fokus pa valdigt brinnande fragor, det kan vara elever som inte
kommer till skolan, som inte har det bra hemma, elever som mar vildigt
daligt och det blir mycket fokus pa dom, véldigt akuta sakerna som inte
kan vanta, utan vi maste ta tag i det har nu och det gor att man med sa stort
elevunderlag, sa blir ju tiden mycket mindre att jobba med de har

framjande och foérebyggande fragorna.

Nina och Lisa &r enade om att skolpersonal kan vara ett hinder i arbetet eftersom de
inte forstar varfor det forebyggande arbetet ar viktigt. Nina beskriver att viss
skolpersonal ar “tillbakastrdvande” och “gammaldags i sin uppfattning”. Sadant
motstand fran skolpersonal upplever inte resterande intervjupersoner, daremot
beskrivs det att larare kan vara olika intresserade och upplysta i &mnet. Payne
(2015) beskriver att socialarbetare ska uppmuntra kollektiva insatser och
grupparbete, samt 6ppna dialoger géllande fortryckande handlingar och deras
sociala konsekvenser. Eftersom forandring enligt den kritiska teorin uppnas genom
att praktiker ar delaktiga i den gemensamma kampen. Det gar darmed att forsta att
skolkuratorerna behdver fa med sig de andra professionella/vuxna pa skolan i sitt
arbete for att astadkomma forandring. Vi upplever att skolverksamhetens
gemensamma arbete darav ar betydande for att kunna framja malgruppens

valbefinnande.

5.4.3 Mojligheter och forutsattningar i arbetet

Alla intervjupersoner identifierar olika mojligheter med att arbeta férebyggande och
motverka HBTQI-ungdomars utsatthet. Roger och Stina belyser att alla méjligheter
finns for att arbeta med HBTQI i skolan. Det finns gott om tid och resurser, alltsa
handlar det om att prioritera detta arbete. Detta arbete kraver att skolkuratorn ar
intresserad och engagerad forklarar Roger. Stina som arbetar heltid berdttar: “jag har
ju alla mojligheter som finns, det &r bara upp till mig egentligen. Jag har véldigt

hogt stod fran min skolledning i dom hér fragorna”. Vidare beskriver Filippa:

Jag upplever generellt ganska goda mojligheter. Att lararna ar ganska

samarbetsvilliga, dom ser ocksa behovet av det, eftersom dom ser att det &r
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flera elever som tillhér HBTQ+. Och att dom har en forstaelse av att dom
ar utsatta i samhallet, och jag tror manga har en 6nskan om att det har ska
bli en trygg punkt oavsett hur det ser ut i samhallet. Sa dom ar villiga att

samarbeta och avsatta tid for detta.

Mimmi fortydligar att det inte finns stora mojligheter for skolkuratorn att utfor detta
arbete ensam, daremot som personalgrupp & méjligheterna stérre. Att skolpersonal
arbetar at samma riktning ar en viktig forutsattning beskriver flera intervjupersoner
och att det ar viktigt att sttta och kompetensutveckla skolpersonal. Stina och Sally
uttrycker att arbetet med HBTQI inte enbart ligger pa skolkuratorn, utan avser ett
uppdrag som alla yrkesverksamma pa skolan ansvar 6ver. En viktig forutsattning
blir darmed som tidigare namnt att de andra vuxna pa skolan ocksa ar delaktiga i
arbetet, vilket Payne (2015) menar behdvs for att motverka fortryck och férandra

den nuvarande sociala ordningen.

Lisa fortydligar att mojligheterna i arbetet finns pa grund av stéttning fran den
politiska nivan som ger tydliga forutsattningar uppifran och att chefen ar drivande i
detta arbete. Chefen lyfter forskning och tipsar om lasning pa arbetsplatstraffarna.
Merparten av intervjupersonerna beskriver att en viktig forutsattning for att arbeta
med HBTQI i skolan &r stod fran skolledning. Stina forklarar att det behGver vara en
skolledning som prioriterar, forstar och inte begransar arbetet, samt hanvisar

skolpersonal till att engagera sig.

Enligt Mimmi ar det mojligtvis lattare att bo pa vissa stéllen for att hantera dessa
typer av fragor an andra stéllen och hon upplever kommun A som en trygg plats,
eftersom det bor manga akademiker i kommunen och det finns en politisk korrekthet
som efterfoljs. Det uppstar inte reaktioner i denna omgivning, som det kan gora pa
andra stallen. Utifran queerteorin gar det att forsta sadana reaktioner som en
konsekvens av att nagon avviker fran normsystemet, den heterosexuella matrisen,
vilket forutsatter att andra da reagerar pa det obegripliga med vald. Det gar saledes

att forsta detta som att skolkuratorer har varierande forutsattningar i arbetet med

46(67)



Linneuniversitetet
Kalmar Vixjo

malgruppen och behdver beakta vilka forestallningar som finns i den omgivande

miljon.

5.4.4 Ett 6nskvért arbete

Intervjupersonerna ér enade om att det 6nskvarda arbetet &r att skolverksamheter
kontinuerligt arbetar och implementerar HBTQI i undervisningen. Merparten
beskriver att arbetet inte bor tillampas ett fatal ganger per ar genom temadagar eller
temaveckor, Mimmi beskriver att arbetet inte ska utévas genom att “nu ska vi ha
vardegrund i 20 minuter, sen ska vi ha matte”. Stina, Roger och Lisa uttrycker att
detta arbete ska vara en sjélvklarhet, det ska vara normaliserat att prata om HBTQI
och inte beaktas som nagot avvikande. “Jag tycker det bor arbetas. .. lagfrekvent och
hela tiden” sdger Roger. De Lauretis (2017) fortydligar att sociala normer bidrar till
att sexualitet betraktas som avvikande. Genom att arbeta pa detta satt kan normerna
successivt forandras och malgruppen normaliseras. Lisa och Stina anser att det &r
viktigt att arbeta med tidiga insatser och Stina papekar att skolverksamheter inte ska
vanta till mellan- eller hdgstadiet for att prata om exempelvis identitet eller

sexualitet.

Filippa belyser att utbildningssystemet har ett “heteronormativt perspektiv’’ i de
olika &mnena. Liknande forklarar Sally att det r viktigt att arbeta med “elever och
inte kon” och beskriver att skolpersonal exempelvis inte ska dela in grupper efter
“pojkar och flickor”. Som tidigare namnt pratar Mimmi ocksa om vikten av att inte
forutsatta saker och anvéanda ett mer neutralt sprak som inte forutsatter nagons kon
eller sexualitet. Vilket hdnger samman med Butlers (1999) queerteori som menar att
sociala normer reproducerar en tvingande heteronorm och normsystem som
fortrycker malgruppen, samt Payne (2015) som fortydligar att de traditioner som
finns i utbildningssystemet paverkar eleverna och att socialarbetare ska arbeta for att

forandra dessa.
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Slutligen uttrycker flera intervjupersoner att det ar viktigt att skolan belyser
elevernas perspektiv. Exempelvis fragar Natalie eleverna “vad tycker du &r en bra
skola? Vad tycker du dr ett bra st6d?”” samt vad de anser dr en “inkluderande
normmedveten undervisning”. Pa skolan Filippa arbetar skickade de som tidigare
namndes ut enkater till foraldrar och elever for att fa deras sikter. Payne (2015)
beskriver att fortryckta grupper ska ges mojlighet till att sjélva definiera fortryckets
praktiska konsekvenser, vilket Natalie och Filippa gor genom dessa metoder. Vidare
beskriver Natalie att ett Gnskvart arbete ar att larare far utbildning i sociala problem
under lararutbildningen eftersom detta skulle bidra till en storre forforstaelse.
Kunskap ar en faktor flera intervjupersoner lyfter och Roger menar att det ar viktigt
med kunskap, men betonar samtidigt att det inte racker. Han séger “...vi ldser oss till
kunskaper om HBTQI istillet for att vi faktiskt pa riktigt ar nyfikna”. Att samtala
med malgruppen och nyfiket utforska blir centralt for att skapa forstaelse. Utifran
det kritiska forhallningssatt som Burr (1995) och Payne (2015) beskriver &r det
enligt var tolkning mojligt att skolkuratorer kan generera forstaelse av malgruppen

om de soker forstaelse sasom Roger beskriver, vilket kan bidra till férandring.
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6. Sammanfattning och diskussion

Utgangspunkten for uppsatsen var att underséka och forsta skolkuratorers
erfarenheter och arbetssatt med utsatta HBTQI-elever. Analysen pavisar hur
intervjupersonerna uppfattar malgruppens utsatthet, arbetssatt samt forutsattningar,
mojligheter och hinder i deras arbete. Detta forenades med uppsatsens teoretiska
ramverk for att skapa forstaelse kring deras upplevelser, darigenom har uppsatsens
syfte uppfyllts. Detta avsnitt sammanfattar analysen och beaktar kopplingar till
tidigare forskning.

6.1 Skolkuratorernas uppfattningar och erfarenheter

Den forsta fragestallningen beror skolkuratorernas erfarenheter och uppfattningar
om malgruppens utsatthet. Samtliga upplever att malgruppen ar utsatta i samhéllet,
men har olika uppfattningar angaende skolan. Tva intervjupersoner upplever att
malgruppen generellt inte &r utsatta, utdver enstaka individer. Flera upplever att
utsattheten uppkommer i hdgstadiet och merparten menar att utsattheten avser
negativt sprakbruk kring HBTQI-tillhorigheten. Vilket relaterat till queerteorin kan
betraktas forbise malgruppens stigmatiserande historia (De Lauretis 2017). Tidigare
forskning pavisar att detta kan orsaka allvarliga konsekvenser som psykisk ohélsa
och skolfranvaro (Atteberry-Ash et al. 2019) och for att motverka detta menar
Strears (2017) att skolor kan 6ka forstaelse och medvetenhet genom att
uppmarksamma malgruppens historia med hjalp av klassarbete. Ytterligare utsétts
malgruppen genom att skolutbildningen ar heteronormativ och tvakénad, vilket
exkluderar malgruppen och pavisar heteronormativitet som Butler (2005) patalar.
En intervjuperson upplever ett positivt inkluderande skolklimat genom ett
”community” pa skolan, vilket kan ténkas bidra till sjdlvfortroende, kénsla av
tillhérighet och positiva relationer utifran vad Marraccini et al. (2022) lyfter. Utifran
ovanstaende tanker vi att det illustreras hur skolan kan saval motverka som orsaka
fortryck mot malgruppen, beroende pa hur verksamheten och skolarbetet ar
utformat. Vilket i sin tur kraver att det finns en medvetenhet hos skolkuratorn och

resterande yrkesverksamma om det egna inflytandet.
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Intervjupersonerna méter malgruppen genom enskilda samtal och i korridorerna.
Flera upplever ett identitetssokande hos lagstadieeleverna och att nedsattande
sprakbruk sarskilt skadar dem. Skolkuratorerna identifierar olika kanslor hos
malgruppen, exempelvis radsla, angest och frustration. Skolkuratorn som upplevde
ett positivt skolklimat beskriver att eleverna kanner sig stolta och starkta av HBTQI-
tillhorigheten, vilket 6verensstdmmer med Marraccini et al. (2022) som belyser
vikten av positiva skolklimat fér ungdomars sjélvkansla, sjalvuppfattning och
valbefinnande. Dessutom kan det relateras till De Lauretis (2017) som beskriver att
queer pa senare tid forknippats med positiva associationer som stolthet och
personlig identifiering samt Payne (2015) som papekar att malgruppen identifierar
skillnader fran andra grupper som foljd av fortrycket. Mojligtvis kan detta tolkas
som att malgruppen distanserar sig eftersom de ocksa betraktar sig som avvikande
eller att de kanner sig starkta av att finna en gemenskap utanfér det heteronormativa

normsystemet.

Flera intervjupersoner betraktar transpersoner som sarskilt utsatta, eftersom det ar
mer synligt och omfattar risker for utomstaende att séga/gora fel. Detta ar forenligt
med forskningen som uppmarksammar transpersoners dkade risker for mobbning
och negativa konsekvenser for sin halsa och vélbefinnande (Day, loverno & Russel
2019). Funktionsnedséattningar och hedersrelaterat fortryck lyfts som andra exempel
pa sarskild utsatthet. | var uppfattning innebar detta att skolkuratorer behover
anpassa sina arbetssétt utifran den utsatthet som den enskilde eleven upplever och
inte generalisera malgruppens dvergripande utsatthet. Vidare upplever tre
intervjupersoner att HBTQI-killar & mer utsatta och att férévarna ar andra pojkar.
Enligt var tolkning beror detta mojligtvis pa att man upplever att maskuliniteten
rubbas av att de avviker fran kdnsnormerna, eftersom Butler (1999) fortydligar att
man befinner sig i en 6verordnad position med olika patriarkala férvantningar pa

hur de ska agera.
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6.2 Arbetssatt

Den andra fragestallningen galler skolkuratorernas arbetsséatt géllande utsatta
HBTQI-elever. Skolkuratorerna beskriver bade likheter och olikheter av att arbeta
med de utsatta elevernas svarigheter. Kurativa samtal lyfter alla som ett viktigt
verktyg. Andra arbetssétt intervjupersonerna lyfter &r att informera om olika
mojligheter, rattigheter och tillsammans med eleven ga igenom hemsidor som
samlar relevant kunskap for att de ska forsta och bearbeta sina kéanslor. En
intervjuperson arbetar likadant med malgruppen som med andra elever, vilket avser
att arbeta vagledande, utforskande och konfrontativt genom att stalla nédvéandiga
fragor. En annan anvéander en samtalsmetod i krankningsarenden som motiverar
elever att sjalva ge forslag pa I6sningar, for att de ska bli mer delaktiga i processen.
Payne (2015) anser att det ar betydelsefullt att uppmarksamma
malgruppensperspektiv och genom att gora detta anser vi att skolverksamheter kan
utforma arbetsmetoder som innehaller storre forstaelse och darav kunna beméta

ungdomarnas behov.

For att atgarda negativt sprakbruk som ar en stor del av malgruppens utsatthet i
skolan arbetar intervjupersonerna med att initiera diskussioner i klassrum och
korridorer, samt paminna eleverna om ordningsreglerna. Strear (2017) anser att
klassarbete kan bekdmpa fortrycket och bidra till empowerment. En intervjuperson
upplever att eleverna agerar utifran okunnighet och sprider darfor kunskap for att
motverka detta. Det framkommer att flera arbetar med ett normkritiskt
forhallningssatt och forsoker framja kritiskt tankande hos eleverna, som i enlighet
med Butlers (2004) queerteori handlar om att ifragasatta normer som tas for givet
som naturliga. Utifran var forstaelse kan kontinuerliga diskussioner alltsa skapa en
storre medvetenhet hos eleverna, vilket kan bidra till forandrat tankande och

beteende. Detta kan i sin tur innebéra att skadliga genusnormer inte reproduceras.

Flera intervjupersoner markerar att ansvaret inte ligger enbart pa skolkuratorer utan
att det ar viktigt att alla vuxna pa skolan ar delaktiga i arbetet. Ytterligare arbetar
skolkuratorerna atgardande och forebyggande genom att handleda, véagleda och

stotta personal gallande HBTQI-fragor, vilket Payne (2015) belyser som vésentligt.
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Tva intervjupersoner anvéander dven material som exempelvis normbrytande bocker
och Strear (2017) belyser att det &r viktigt att efterstrava okad forstaelse och
medvetenhet. Nar det blir nédvéandigt hanvisar skolkuratorerna vidare elever till
andra instanser och uppratthaller samverkan med aktorerna. Alla intervjupersoner ar
overens om att det ar viktigt att ha kontakt med véardnadshavare och samverka med
andra professionella pa skolan. Utifran att flera intervjupersoner beskriver att
malgruppen inte alltid far stod hemifran ar var tolkning att det kan bli svart att
samverka med dessa vardnadshavare som majligtvis saknar forstaelse for barnets
HBTQI-tillhorighet.

Intervjupersonerna arbetar i varierande grad med férebyggande arbete, dér vissa
menar att det framst ar larare och pedagoger som arbetar med detta i klassrummen
och andra beskriver att det ar stor del av deras arbete. Flera intervjupersoner
anvander symboler som representerar HBTQI for att skapa en inkluderande miljo
for eleverna, vilket dverensstimmer med Marraccini et al. (2022) som menar att
skolor behover framja en kénsla av sédkerhet och acceptans genom att vara
inkluderande. Merparten lyfter vikten av att HBTQI-fragor ska genomsyra allt
skolarbete och att det ar centralt att undvika ett heteronormativt sprak. Det &r viktigt
att HBTQI genomsyrar hela verksamheten systematiskt och kontinuerligt. Dessutom
kan det fa motsatt effekt att uppmarksamma HBTQI under endast specifika tillfallen
eftersom det kan reproducera forestallningar om att malgruppen ar avvikande. Detta
visar att skolkuratorerna efterfoljer det Bengtsson och Bolander (2020) betonar om
att normkritiska perspektiv &r centrala for att gora undervisningen mer inkluderande
och antidiskriminerande. Skolkuratorerna arbetar likt Paynes (2015) beskrivning av
att socialarbetare ska framja forandring av sociala strukturer som vidmakthaller
ojamlikheter och skapar fortryck. Vidare papekar skolkuratorerna att det ar
betydelsefullt med forebyggande atgarder som samarbetsévningar i klassrummen
redan fran de yngre aldrarna och att vara med pa raster och i korridorerna. Flera
intervjupersoner lyfter att det &r vasentligt att inkludera elevernas egna upplevelser
och asikter, som samlas in genom exempelvis elevenkater eller samtal med

eleverna.
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6.3 Styrkor och brister i arbetet

Den tredje fragestallningen i uppsatsen ar vilka styrkor och brister skolkuratorer
identifierar i arbetet rérande malgruppen. Merparten av intervjupersonerna beskriver
att en skolkurators personliga egenskaper kan paverka arbetet med HBTQI, darav
behovs ett kritiskt forhallningssatt som bade Burr (1995) och Payne (2015) belyser.
Detta kan kopplas till Simons, Brain och Bahr (2018) som menar att skolkuratorers
egna syn pa malgruppen ar avgorande for det stod som malgruppen far. En
intervjuperson beskriver att regelverket lamnar stort utrymme for att utforma
arbetet. Detta dverensstammer med Isaksson (2014) som belyser att skolkuratorer
upplever ett stort handlingsutrymme i formell bemarkelse. Goodrich (2017)
fortydligar att olika faktorer kan motivera skolkuratorer till att arbeta med HBTQI.
Vi anser att forstaelsen om att personliga egenskaper paverkar arbetet kan
generaliseras till skolkuratorers évergripande arbete, eftersom skolkuratorer har ett
stort handlingsutrymme i sitt arbete som omfattar en mangfald sociala problem dar
personliga varderingar, engagemang och fordomar kan tankas paverka arbetet. Detta
kan i nasta led dven appliceras pa socialt arbete, dar socialarbetare méter individer
som samhéllet fortrycker pa olika satt vilket forutsatter att socialarbetare har

medvetenhet kring dessa faktorer for att sjélv inte medverka i fortrycket.

Tva yrkesverksamma anser att det inte finns hinder for att arbeta forebyggande och
motverka HBTQI-ungdomars utsatthet. De beskriver skolkuratorns personliga
egenskaper och arbetssétt som den avgorande faktorn i arbetet. Daremot beskriver
merparten av intervjupersonerna att brist pa tid och ett stort elevunderlag utgoér
hinder for dem. Intervjupersonerna pavisar saledes olika synsatt om
forutsattningarna for det forebyggande och atgardande arbetet, exempelvis hur
tidskravande det ar. Vi uppfattar att detta paverkar arbetet med malgruppen eftersom

skolkuratorerna har olika syn pa arbetet och darmed arbetar olika.

Det fortydligas att skolkuratorer forvantas arbeta med manga arbetsuppgifter som
exempelvis enskilda samtal och konflikthantering. Dock domineras arbetet av
“akututryckningar” och “brandkarsutryckningar”, alltsd arbetsuppgifter som inte kan

vanta vilket paverkar det forebyggande arbetet med malgruppen. Ett annat hinder

53(67)



Linneuniversitetet
Kalmar Vixjo

som beskrivs &r att viss skolpersonal &r “tillbakastravande” och “gammaldags i sin
uppfattning”. Isaksson (2014) hivdar att andra yrkesprofessioner informellt kan
paverka handlingsutrymmet, vilket i detta fall begréansar intervjupersonernas arbete.
Bristande stod fran larare kan ocksa skapa en radsla hos eleverna dver att narvara pa
skolan (Marraccini et al. 2022). Merparten av intervjupersonerna anser att en viktig
forutsattning ar att skolpersonalen &r delaktiga i arbetet. Utifran var forstaelse
belyser tidigare forskning (Strear 2017) och kritisk teori (Payne 2015) att det &r

centralt att yrkesverksamma i verksamheten arbetar utifran liknande ambitioner.

Intervjupersonerna identifierar olika mojligheter med att arbeta férebyggande och
motverka HBTQI-ungdomars utsatthet. Tid, resurser, brett handlingsutrymme, stod
fran skolledning och skolpersonal beskrivs som goda majligheter. En intervjuperson
beskriver att arbetet med HBTQI mojligtvis ar lattare i vissa kommuner eftersom
méanniskors 6ppenhet for HBTQI-personer kan variera. Detta samband kan daremot
inte sakerstéllas eller forkastas i uppsatsen eftersom det saknas tillrackligt med

underlag fran de andra intervjupersoner som pavisar en liknande uppfattning.

Intervjupersonerna dr Gverens om att det onskvérda arbetet &r att HBTQI bor
implementeras i den vardagliga undervisningen. Flera fortydligar att detta arbete ska
efterstravas sa tidigt som mojligt i grundskolan samt att skolpersonal behdver beakta
spraket och strava efter att vara inkluderande genom att inte forutsatta elevers kon
eller sexualitet. Liknande beskriver tidigare forskning att spraket behover undvika
heteronormativa antaganden (Bengtsson & Bolander 2020; Strear 2017). Bengtsson
och Bolander (2020) beskriver dven att dessa fragor ska lyftas tillsammans med
andra amnen for att det ska betraktas som naturligt och normaliseras. Vidare anser
flera intervjupersoner att det ar viktigt att efterfraga och belysa HBTQI-ungdomars
uppfattning, perspektiv och erfarenhet. Trots detta 6nskvarda arbete beskriver flera
intervjupersoner att arbetet inte utfors pa detta vis. Vi uppfattar att det kan vara svart
att implementera detta utifran tidigare namnda hinder, som exempelvis for stort
elevunderlag och brist pa tid, samt att det handlar om hur engagerad skolkuratorn &r
for att arbeta med amnet. Stod fran skolledning och skolpersonal kan underlatta att

arbeta mot detta 6nskvéarda arbete.
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Auvslutningsvis ar det i var uppfattning viktigt att belysa skolkuratorers arbete med
HBTQI, eftersom det finns forskning som beskriver malgruppens utsatthet (se
exempelvis Goodrich 2017; Marraccini et al. 2022; Guz & Kattari 2019) medan
skolkuratorers upplevelser och arbetssétt kring detta inte uppmérksammas i samma
grad. Var slutsats ar att skolkuratorer betraktar arbetet olika och darmed aven
utformar det pa sa vis. Genom att vi forenat tidigare forskning, teori och analys
pavisar vi hur var studie kan skapa ny forstaelse utifran tidigare kunskap. Var
ambition var att 6ka kunskap hos bade oss sjdlva och yrkesverksamma inom
skolverksamheter, for att forhoppningsvis 6ka inklusivitet for HBTQI-personer.
Funderingar som uppkom och som kan inspirera till vidare studier avser hur
malgruppens egna perspektiv pa utsattheten ser ut och uppfattningar av hur ett
gynnsamt arbete ska se ut, eftersom stor del av tidigare forskning och denna uppsats

utgar fran de yrkesverksammas perspektiv.
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8. Bilagor

8.1 Informationsbhrev

Information om deltagande i C-uppsats angaende skolkuratorers erfarenheter
och arbetssatt med HBTQI-elever

Hej! Det har brevet vander sig till dig som &r skolkurator for elever fran
forskoleklass upp till nionde klass och som i din yrkesroll har erfarenheter av att
mota elever som identifierar sig som HBTQI. Du kontaktades genom att vi uppsokte

skolkuratorers mejladresser pa olika skolors hemsidor i flera kommuner.

Syftet med var C-uppsats ar att undersoka och forsta skolkuratorers erfarenheter och
arbetssatt gallande grundskoleelever som identifierar sig som HBTQI och upplever
nagon form av utsatthet. Ambitionen &r att intervjua atta yrkesverksamma
skolkuratorer genom semistrukturerade intervjuer. Vi kommer bland annat stélla
fragor om yrkeserfarenhet och férebyggande arbete. Denna uppsats ar viktig

eftersom det finns en kunskapslucka inom detta forskningsomrade i Sverige.

Intervjun uppskattas paga i 45 minuter och genomforas digitalt genom Zoom eller
Microsoft Teams. Det &r darmed viktigt med god internetuppkoppling och lugn
miljo runt omkring. Endast ljudet av intervjun kommer spelas in, med ditt samtycke,
for att kunna skriva ut detta i text. Ditt deltagande ar fullkomligt frivilligt och kan

avbrytas nar som helst under intervjuns gang utan nagon forklaring.

Information du l&mnar om personuppgifter, kommun och arbetsplats kommer
behandlas pa sadant sétt att inga obehdriga personer kommer fa tillgang till detta
och avidentifieras i uppsatsens resultat. Inspelningar och transkriberingar kommer
sparas framtill uppsatsen ar godkand, darefter kommer materialet raderas. Ar du
intresserad av att lasa den fardiga uppsatsen kommer den finnas tillganglig pa
DIVA.
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Vi som skriver det har brevet ar socionomstudenter frn Linnéuniversitet i Kalmar

och heter Jasmin och Jomna. Det &r vi som &r ansvariga for studien, tillsammans

med handledaren Olof Pavalder. Hor garna av dig om du &r intresserad av att delta

eller har nagra fragor.

Kontaktuppgifter
Jasmin Abdi

Student
XXXXXXX@student.Inu.se

Telefon: XXXXXXXXXX

Jomna Alwan
Student

XXXXXX@student.Inu.se

Telefon: XXXXXXXXXX

Olof Pavalder
Handledare
XXXXXXXXXXXXX @ Nnu.se

Telefon: XXXX-XXXXXX
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8.2 Samtyckesbrev

Samtyckesbrev
Samtycke till medverkan i intervjustudie:

Jag har informerats om studiens syfte, datainsamlingsmetod och hantering av
personliga uppgifter. Dessutom har jag fatt information om att mitt deltagande ar
frivilligt och kan avbrytas nar som helst, samt att uppsatsen kommer publiceras i
DIVA. Jag har forsékrats om att mina personuppgifter, kommun och arbetsplats
kommer hallas konfidentiellt och inga obehdriga kommer fa ta del av dessa.
Ljudinspelningen av intervjun och personlig information kommer raderas efter att

uppsatsen ar godkand.

Harmed samtycker jag till att medverka i féljande studie om skolkuratorers
erfarenheter och arbetssatt om grundskoleelever som identifierar sig som HBTQI

och upplever utsatthet.

Ort/Datum/Ar:

Namnunderskrift:
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8.3 Intervjuguide

Intervjuguide - skolkuratorers erfarenheter och arbetssatt med HBTQI-elever

som upplever utsatthet i grundskolan

Bakgrundsfrégor:

1.

2
3
4.
5

Hur gammal &r du?

Vilket kon identifierar du dig som?

Vad har du for utbildning och nar tog du din examen?
Hur lange har du arbetat som skolkurator pa grundskolan?

Vilka arskurser i grundskolan har du erfarenhet av att arbeta med?

Oppna fragor:

Kunskap och utsatthet

1.
2.
3.

Vilka erfarenheter har du av att méta HBTQI-elever i skolan?

Upplever du att malgruppen &r utsatt i skolan?

Pa vilket sétt uppfattar du att elever inom denna malgrupp paverkas i sin
hélsa, maende och skolgang pa grund av deras utsatthet?

Hur hanterar du detta i ditt arbete?

Vilka ké&nslor och/eller reaktioner har du uppmarksammat hos de elever som
upplever utsatthet pa grund av sin HBTQI-tillh6righet?

Hur hanterar du dessa kanslor och/eller reaktioner i ditt arbete?

Upplever du att det finns nagon sarskild utsatthet for specifika personer

inom malgruppen?

Arbetssatt och forebyggande arbete

6.

7.

Hur arbetar du i forebyggande syfte for att motverka malgruppens utsatthet i
skolan?

Hur arbetar du aktivt for att atgarda konsekvenser av malgruppens utsatthet?
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Anser du att en skolkurators personliga egenskaper kan paverka arbetet pa

nagot satt?

9. Arbetar du med andra aktorer pa skolan rérande malgruppen? (som
exempelvis elevhélsan och skolpersonal)

- Pavilket satt arbetar du med dessa andra aktorer?

10. Arbetar du med externa aktorer utanfor skolverksamheten? (som
exempelvis anhdriga/familj, socialtjansten och polis).

- Pavilket satt arbetar du med dessa andra aktorer?

11. Upplever du att det finns en medvetenhet kring malgruppen och deras
utsatthet hos personal pa skolan?

- Varfor/varfor inte?

12. Hur upplever du klimatet pa skolan gallande malgruppen, saval hos elever
som personal? (VValkomnande/inkluderande eller icke-
inkluderande/diskriminerande)

- Hur arbetar du for att framja/motverka ett sadant klimat?

13. Hur &r vardegrundsarbetet utformat kring sprakbruk och normer?

14. Vilka mojligheter upplever du att du har i ditt arbete for att forebygga och
motverka utsatthet hos HBTQI-elever?

15. Vilka hinder upplever du att du har i ditt arbete for att férebygga och
motverka utsatthet hos malgruppen?

Ambitioner

16. Vilka forutsattningar tanker du att en skolkurator behdver for att kunna
arbeta med malgruppen?

17. Hur tycker du det bor arbetas med HBTQI i skolan?

18. Finns det nagot ytterligare du vill tillagga?
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