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Urbanmorfologi, livsstilar och resebeteende

Forord

Sambanden mellan urbanmorfologi och resande har bendmnts som ett av de mest beforskade
sambanden 6verhuvudtaget (Ewing och Cervero 2017:19). Samtidigt rdder ingen tydlig konsensus om
dessa sambands beskaffenhet (Klinger och Lanzendorf 2016:244). Detta forskningsprojekt
"Urbanmorfologi, livsstilar och resebeteende’ finansierat av Trafikverket, avser bidra till 6kad
forstaelse for sambanden mellan urbanmorfologi, livsstilar och resande. Resebeteende avser reslangd,
frekvens och fairdmedel till arbete, dagligvaruhandel och fritid. Studieomradet ar Stockholmsregionen
och empiriskt material inhamtades under varen 2019. Forskningen har bedrivits vid avdelning for
Urbana och Regionala studier, KTH. Materialet ar omfattande och jag kan rekommendera att
inledningsvis ldsa sammanfattningen och f6lja lasanvisningen (avsnitt 1.5).

Forskningsprojektet bidrar med nya insikter frimst angdende livsstilar och social-psykologiska
faktorers betydelse for resebeteendet i relation till urbanmorfologiska aspekter. Ett teoretiskt ramverk
utifran befintlig forskning och teorier om planering, relationen mellan urbanmorfologi och
resebeteende, livsstilar, social-psykologi och sociologi har utvecklats. Forskningen har dven inneburit
viss metodutveckling for att hantera diskret geografisk data i regressionsanalyser.

Forskningen har bedrivits i samarbete med en referensgrupp och en expertgrupp. Referensgruppens
uppgift var fraimst att stimma av forskningsprojektets arbete med rddande aktiviteter och
stillningstaganden vid Boverket, Trafikverket, Energikontoren Sverige och Stockholms
stadsbyggnadskontor. Ett stort tack riktas till Jenny Kilberg, Stockholms stadsbyggnadskontor;
Charlotta Palmlund, Trafikverket; Therese Silvander, Energikontoren Sverige; Pia Westford (som
inledningsvis representerade Boverket) och Camilla Burén (som ersatte Pia) som representanter for
Boverket. Diskussionerna har praglats av stor kunskap om faktiska férhéllanden, insikter om de
offentliga organisationernas roll i att planera fér en hallbar utveckling och hur detta forskningsprojekt
kan bidra till sddan utveckling. Referensgruppens bidrag och de 6ppna diskussioner som tagit plats i
detta forum har varit mycket givande for projektets framskridande. Expertgruppens uppgift var fraimst
att bidra med kunskaper och synpunkter angédende metoder och datahantering — men dven angiende
teoretiska ramverk for projektets genomférande. Expertgruppen bestod av Tom Petersen, Trafikanalys
och Inga-Britt Werner, Urbana och regionala studier, KTH. Diskussionerna i denna grupp praglades av
stor kunskap, 6ppenhet, nyfikenhet, prestigeloshet och 6dmjukhet. M6tena har varit mycket givande
for forskningsprojektet. For alla potentiella brister, felaktigheter och misstag ansvarar naturligtvis
forfattaren.

Ett stort tack riktas ocksa till alla respondenter som tagit sig tid att besvara fragorna och delat med sig
med information om sina individuella (anonymiserade) levnadsvillkor, attityder, erfarenheter och
handlingar. Forskningen hade inte kunnat bedrivas utan er. Ett fantastiskt bidrag! Stort tack!

Ett tack riktas dven till Prefekt Maria Hdkansson (URS, KTH) som bistatt projektet pa avgorande sétt i
att skapa forutsattningar for metodutveckling och for ett genomforande av projektet i sin helhet. Jag
vill aven rikta ett tack till Daniel Jonsson, Anders Karlstrom och Marcus Sundberg (SEC, KTH) for
deras bidrag till metodutveckling och till berdkningar och data avseendet tillginglighetsmatt.

Sist men inte minst riktas ett stort tack till Trafikverket for att ha finansierat forskningsprojektet och
dessutom visat forstielse for behovet av oférutsedd tidskriavande metodutveckling. I dessa processer
har dr Mathias Warnhjelm (kontaktperson, Trafikverket) varit ett stort stod. Forskningsarbetet har for
mig varit mycket engagerande, givande och intressant. Med detta forskningsarbete hoppas jag kunna
bidra till en hallbar utveckling for stider och regioner i Sverige (och kanske annorstédes).

Stockholm, november 2021

Marcus Adolphson

Projektledare
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Sammanfattning

Bakgrund

Vad &r en stad eller en region? Definitionerna dr ménga och ibland i konflikt. En stad eller region kan
pa ett satt beskrivas utifrdn dess bebyggelsestruktur, invanarnas anviandning av bebyggelse och mark,
och invanarnas rorelser. Det finns naturligtvis fler dimensioner av stad och region, sd som historia,
gemensamma och enskilda erfarenheter, olika ideologiska perspektiv, estetik, planeringsideal, social
forhéllanden, sociala ideal, konflikter, ekonomi, funktionell specialisering, funktionella samband,
markanvandningsrestriktioner, relation till andra stader och regioner i ett regionalt, nationellt och
globalt perspektiv, mm.

Fokus i denna studie dr urbanmorfologi, livsstilar och resebeteende. Stadens och regionens struktur —
bebyggelsestrukturen — avseende forhallandena mellan boende, arbete, service och fritid paverkar
invanarnas resebeteende, och tvart om: resebeteendet paverkar bebyggelsestrukturen. Resandet och
anvandningen av staden och regionen har konsekvenser for det ekologiska systemet i form av
forbrukning av naturresurser (ekologi, energi, material, mark) och utslapp av fororeningar och
vaxthusgaser. Den urbana strukturen paverkar foretagens ekonomi (och darmed sysselsidttningen)
genom bl. a kostnader for transporter, tillgdng pa arbetskraft och insatsvaror. Aven social och
ekonomisk hallbarhet ar relaterade till relationen mellan urbanmorfologi och resande. Formulering av
problem och I6sningar paverkas av forstaelsen for stad, region och samhille — det vill sdga av ideologi
(i ett brett perspektiv). Vissa grupper gynnas och andra missgynnas med avseende pa tillgang till
arbetsmarknad, service, fritidsaktiviteter, gronomraden, olika urbana miljéer, mm. Aven om det i stor
utstrackning ar privata intressen som bygger sa har politik och planering genom lagstiftningen stor
paverkan pé stadens och regionens bebyggelsestruktur.

For att — om mojligt — uppna ett hallbart samhille behover sambanden mellan urbanmorfologi och
manskliga aktiviteter sdsom resande belysas. Syftet med denna forskning ar just det: att bidra med ny
kunskap om sambanden mellan urbanmorfologi och resande.

Forfarande

Litteraturdversikt

Studien inleddes med en litteraturoversikt om dels befintlig empirisk forskning p& omrédet, dels olika
forekommande teorier och metoder som behandlar méanniskans relation till sin sociala och fysiska
miljo. Forskningsomradet dr — som beskrivits ovan — inte pa nagot sitt okint, men intrycket ar att det
anda finns olika “traditioner’. T ex sé finns det en bebyggelse- och transportforskning (B-T forskning)
som utvecklat metoder for att hantera rumslighet i regressionsmodeller (antingen att grannars
beteenden paverkar varandra, eller att respondentens beteende inte endast paverkas av den
narliggande fysiska miljon utan dven rumsliga beskaffenheter pa storre avstand, eller att det finns en
systematisk rumsligt residual — rumslig autokorrelation mellan det faktiska beteendet och det
estimerade beteendet som kan paverkar bestimningskoefficienten, Anselin 2017; Burkey 2020). I
denna tradition anviands ofta (se Anselin 2017) aggregerad geografisk data utifrdn statistikomraden.
En annan tradition har utvecklat metoder for att hantera social-psykologiska faktorer som individens
intention utifran attityd, mojligheter och normer (se Schwartz 1977, Ajzen 1991), och andra mentala
paverkansfaktorer (se Bamberg och Schmidt 2003; Bamberg, Rollin och Schulte 2020). En tredje
tradition har utvecklat metoder for att hantera attityder och livsstilsaspekter (van Acker m fl 2016;
Anable 2005). Intrycket ar att larandet mellan dessa tre traditioner dr begriansat. Till exempel s
hanterar inte den forsta traditionen — enligt min kinnedom — négon teoretiskt férankrad modell for
hur individen relaterar till sin sociala och fysiska omgivning utifran sociologi eller social-psykologi.
Den andra och tredje traditionen hanterar inte rumsliga lokala beroenden (rumsliga residualer eller
beroenden mellan rumsliga férklarande variabler, se Burkey 2020).
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Utifran denna litteraturstudie utvecklades har dels en teoretisk modell och dels en metod som
kombinerar de landvinningar som dessa tre traditioner bibringat.

Enkat

Utifran litteraturstudien utvecklades en webbenkét. Respondenterna anmodades att besvara fragor
dels om geografiska positioner for arbete, dagligvaruhandel och fritidsaktivitet, dels om
resebeteenden, och dels om demografiska och urbanmorfologiska forhallanden, socialpsykologiska
aspekter s som normer, vanor, attityder, livsstilar och ideologi. Enkéiten skickades ut till 4500
respondenter i Stockholms ldn. Ca 1200 respondenter besvarade enkiten péa ett sidant satt att deras
svar kunde anviandas i analysen av resebeteenden.

Annan datainhdmtning och databearbetning

Data om urbanmorfologiska forhéllanden (befolkning, anstéllda, naringslivsbranscher, gator,
markanviandningsforhallanden) inhdmtades via SLUs (2020) geografiska databas Zeus. SL bistod med
avstand till narmaste kollektivtrafik. SEC, KTH bistod med berdkningar av tillgdnglighet till anstillda
(maétt pa verksamheters omfattning i olika naringar, potentiella arbetstillfadllen, mm). Genom ett antal
rumsliga metoder (t ex. geografiska kernelfilter) omarbetades geografisk data for att berdkna olika
typer av densitet och diversitet (forfaranden hanterar det av Openshaw 1983 bendmnda “det
modifierbara areaenhetsproblemet”, av Burkey 2020 bendmnda "lokala rumsliga modellen", av LeSage
and Pace 2009:30 bendmnda den "rumsliga X lag modellen" och av O'Sullivan och Unwin 2003:5
bendmnda "faltdskadning”), urbana noder, avstand till urbana noder och kollektiva firdmedel, se
Bilaga 1 Variabellista. Dessa typer av variabler ar utvecklade i enlighet med rddande tradition inom B-
T forskningen (Ewing och Cervero 2001, 2010; Cao, Mokhtarian och Handy 2009)

Faktor- och klusteranalys

Livsstilar beskrivs med tva typer av livsstilsvariabler: dels med "faktorer’ och dels med
’klustertillhorighet’. Faktorerna utvecklades genom faktoranalys av ca 10 underliggande
livsstilsvariabler som beskriver respondentens uppfattning i specifika fragor — ofta rérande
konsumtion i allménhet (Michel 1984). Faktoranalysen resulterade i fyra komposita generella
livsstilsvariabler (faktorer): Designers, Framgangsinriktade, Fornuftiga och Sméaborgerliga. Varje
respondent har saledes ett virde for varje sddan livsstilskaraktdar. Genom klusteranalys utvecklades sex
livsstilskluster som forutom de fyra komposita livsstilsvariablerna ocksa inkluderar utbildningsniva
och inkomstniva (ett flertal variabler testades). De sex livsstilsklustren ar: * Framgangsinriktade med
hog arbetsmoral’, 'Framgéngsinriktade’, "Unga och dldre medvetna’, ‘Lagt motiverade’, ‘Designers’ och
’Sméborgerlig medelklass’. Varje enskild respondent tillhor endast ett av dessa sex livsstilskluster.

Regressionsanalys, marginaleffekter och kontroll for rumslig autokorrelation

For att estimera vikten av olika urbanmorfologiska, demografiska, socialpsykologiska, och
livsstilsvariablers inverkan pa resebeteendet anvindes linjdra (reslangd, resefrekvens) och
multinomiala (sannolikhet for firdmedelsval) regressionsanalyser. Infor regressionsanalyserna
genomfordes ett flertal korrelationsanalyser. For att erhélla en 6kad forstielse av de forklarande
variablernas (t ex 6kad tiathet) inverkan pé& de beroende variablerna (t ex fairdmedelsval) berdknades
marginaleffekter. Marginaleffekten berdknas utifran en fiktiv genomsnittlig respondents situation
(DFGR; Borooah 2002, se Adolphson 2008). Rumslig autokorrelation kontrollerades for.

Resultat

Nio av tio B-T modeller erholl god eller mycket god bestimningskoefficient (R2 = 0.6). Nagon pataglig
rumslig autokorrelation forekom inte i ndgon regression, se Tabell 26. Teori, metod och data fungerar.:
Modellerna visar pa ett antal signifikanta variabler som indikerar p&verkan pa resebeteenden. Det

! Kritiska reflektioner redovisas i diskussionskapitlet.
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finns alltsa ndgot att ldra frdn dessa modeller som visar pé relationen mellan urbanmorfologi, livsstilar
och resebeteenden.

Urbanmorfologi, livsstilar och attityder har betydelse for resebeteenden

Urban morfologi och demografi har signifikant padverkan pa resebeteendet i samtliga tio modeller;
livsstilar och ideologiska sporsmal har signifikant paverkan i nio modeller; attityd angdende
resebeteende har signifikant paverkan i sex modeller; bostads- och arbetsplatsval har signifikant
paverkan i fem modeller; 6vriga social-psykologiska faktorer och generella attityder har signifikant
paverkan i fyra modeller, se Tabell 26. Urbanmorfologi har sidledes en betydande inverkan pa
resebeteenden — men for att erhalla en mer fullstindig forstaelse for resebeteenden bor livsstilar,
attityder och ideologier inkluderas i analysen.

En tat blandad stad leder till ett mer hallbart resebeteende (fem av tio resebeteenden)

Ett hallbart resebeteende (kort reslangd, ldgre resefrekvens och med fardsétten gang, cykel eller
kollektiva fardmedel) kan relateras till 6kad urbanitet (hog urban tiathet, hog urban diversitet eller
nirhet till Stockholms centrum) for fem av tio resebeteenden: resliangd till arbete, resefrekvens till
arbete, fardsatt till arbete, fardsatt till dagligvaruhandel, och fardsatt till fritidsaktivitet. Héllbart
resebeteende (med avseende pa langd, frekvens och fardsitt) till dagligvaruhandel och 14g resefrekvens
till fritidsaktivitet kan dock inte entydigt relateras till 6kad urbanitet. Kortare reslangd till
fritidsaktivitet kan inte relateras till 6kad urbanitet. Denna studie indikerar att en 6kad urbanitet alltsa
leder till ett hallbarare resebeteende for fem av tio resebeteenden.

Resebeteenden till arbete

Resldngd till arbete. De viktigaste paverkansfaktorerna for reslangd till arbete dr: Attityd angdende
vad som ar rimlig reslangd, om DFGR ar egenforetagare (demografi), och avstdnd till Stockholms
centrum (representant for flera urbanmorfologiska variabler, se Tabell 6), se Tabell 11. I fallande skala:
Om attityden for rimligt reseavsténd till arbete 6kar ett steg pa en fyra gradig skala t ex fran intervallet
0.7-5 km till intervallet 5-30 km sa 6kar reslangden med 4.9 km (férandringen ar linjar — dvs
forandringen med avseende pa reslangden ar lika stor for varje steg pa den fyra gradiga skalan). Om
respondenten ir egenforetagare (endast 7 % av respondenterna) jamfort med annan form av
sysselsédttning s& okar reslangd till arbete med 3.7 km. Firdmedel har en betydande paverkan pa
resliangd till arbete. De kausala sambanden mellan firdmedel och resldngd ar inte sjélvklara, se nedan.
Om avstdndet mellan bostad och Stockholms centrum 6kar med 5 km okar dven avstdndet till arbete
med 1.3 km. Stads- och regionplanering har sdledes viss majlighet (0kad urban tdthet, diversitet,
okad tillgdnglighet, mm) att paverka resldngd till arbete.

Resefrekvens till arbete. De variabler som har storst paverkan pa resefrekvens till arbete ar: livsstil,
attityd angaende reslangd och om DFGR anviander cykel, se Tabell 12. Den variabel som paverkar
resefrekvensen mest ar om respondenten tillhor livsstilsklustret * Lagt motiverade’, d& reser DFGR 0.6
fler dagar per vecka till sin sysselsattning. Om DFGR anser att det ar rimligt att resa langt till arbetet
sd minskar resefrekvensen med 0.4 dagar per vecka. DFGR som cyklar reser 0.3 fler dagar per vecka
jamfort med DFGR som inte cyklar. Om avstandet till Stockholms centrum minskar med 10 km sa
okar resefrekvensen till arbete med 0.1 gang per vecka. Stads- och regionplanering har sdledes
mycket begrdnsade mdjligheter att pGuerka resefrekvens till arbete.

Fdrdsdatt till arbete. De tre viktigaste paverkansfaktorerna for fardsatt till arbete dr: Avstand till
kollektiva firdmedel (urbanmorfologi), konsidentitet (demografi) och en ideologi dar respondenten
varderar ett ekologiskt hallbart samhaélle hogt, se Tabell 13. Om avstdndet till kollektivt fardmedel
okar med 500 meter, jamfort med DFGR, sd minskar sannolikheten for att dka kollektivt med 14 %
och sannolikheten for att vdlja bil 6kar med 13 %. Om DFGRs konsidentitet d&r man istéllet for kvinna
s& okar sannolikheten for att anvénda bil med 11 % och sannolikheten for att anvénda kollektivtrafik
till arbetet minska med 13 %. Om DFGR o6kar sin vardering om ett ekologiskt hallbart samhélle ett steg
pa Likertskalan s 6kar sannolikheten for att &ka med kollektivtrafik med 7 % och sannolikheten for att
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aka bil minskar med motsvarande. Sannolikheten for att anvdnda bil minskar med ca 3 % och
sannolikheten for att anvdnda kollektiva fdrdmedel 6kar med ca 4 % for en bostadsposition 5 km
ndrmare Stockholms centrum jamfort med ett medelavstdnd pd ca 10 km fran Stockholms centrum.
Sammantaget sa har stads- och regionplanering sdledes mycket goda mojligheter att pdverka
fdrdmedel till arbete.

Resebeteende till dagligvaruhandel (gj i anslutning till resa till eller fran arbete)

Reslingd till dagligvaruhandel. De tre variabler som har storst inflytande pa resliangd till
dagligvaruhandel ar: att bo pa landsbygd, tillganglighet till anstidllda med kollektiva fardmedel, och
boendemiljo (flerfamiljshus/enfamiljshus), se Tabell 16. Att bo pa landsbygden okar resldingden med
3.5 km till dagligvaruhandel. Da tillgdangligheten till antalet anstdllda inom 45 minuters restid okar
med 100 000 tusen sd@ minskar reslingden med 2.1 km. (Tillginglighet med kollektiva firdmedel ar en
ganska abstrakt variabel men kan ses som en representant for den urbanmorfologi som kan férknippas
med nérhet till innerstaden och narhet till pendeltagstationer och tunnelbanestationer, se Diagram 5).
Om DFGR bor i ett villaomrade istdllet for ett omrdde med flerfamiljshus sjunker resldngden till
dagligvaruhandel med 1.7 km. Men dven urban design, diversitet, avstand till regionalt centra, och
tillgdnglighet med kollektivtrafik har paverkan pa reslingd till dagligvaruhandel. Stads- och
regionplanering bedoms ha goda mdajlighet att pdverka reslingd till dagligvaruhandel.

Resefrekvens till dagligvaruhandel kunde inte pa ett tillforlitligt sitt beskrivas med en modell. Tva
selektioner gjordes: en modell for respondenter boende i innerstad och narfoérort, och en modell for
respondenter boende i férort och landsbygd. De tre mest betydande variablerna for resefrekvens till
dagligvaruhandel (for DFGR i innerstad och narforort) ar: tillhorighet till livsstilsklustret
"Framgangsinriktade’, om respondenten ar pensionéar/sjukskriven (demografi), och om DFGR bor i
enfamiljshus (urbanmorfologi), se Tabell 18. Om respondenten tillhor livsstilsklustret
Framgéngsinriktad sker 0.7 farre resor till dagligvaruhandel jamfort med DFGR som inte tillhor detta
livsstilskluster. Att vara pensionar/sjukskriven (demografi) eller boende i enfamiljshus
(urbanmorfologi) innebdr 0.53 respektive 0,50 fler resor till dagligvaruhandel per vecka. For
respondenter som bor i férort eller pa landsbygd har typ av sysselsdttning storst paverkan, se Tabell
19. Studenter, arbetare, och pensionirer och sjukskrivna reser 2 — 3 farre ganger till dagligvaruhandel i
jamforelse med 6vriga kategorier. Men fem urbanmorfologiska aspekter (ddribland tthet, diversitet,
boendeform, avstand till dagligvaruhandel) pdverkar resefrekvens till dagligvaruhandel i bada
modellerna. Stads- och regionplanering bedéms ha goda mdajlighet att pdverka resefrekvens till
dagligvaruhandel.

Fardmedel till dagligvaruhandel. De tre variabler som har storst paverkan pa sannolikheten for valet
av fardmedel till dagligvaruhandel ar urban densitet (urbanmorfologi), livsfas (demografi) och den
generella livsstilsvariabeln "Fornuftig’, se Tabell 20. Om den urbana densiteten 6kar med 100
personer per hektar minskar sannolikheten for att anvinda bil med 22 %. Om DFGR har barn s ckar
sannolikheten for att anvinda bil med 13 %. Om DFGR 6kar magnituden pa skalan angiende
livsstilsvariabeln 'Fornuftig’ ett steg (mer '’Fornuftig’) sd& minskar sannolikheten for att anvinda bil
med 13 %. Men dven avstand till dagligvaruhandeln har en pataglig inverkan pa fiardmedel till
dagligvaruhandel. Stads- och regionplanering bedéms ha goda mojlighet att pdverka fdardmedelsval
till dagligvaruhandel.

Resebeteende till fritidsaktivitet (ej i anslutning till resa till eller fran arbete)

Resldngd till fritidsaktivitet. De tre viktigaste variablerna for reslangd till fritidsaktivitet dr: en positiv
Attityd angdende att resa langt, att tillhora nagon av yrkeskategorierna ’specialist’ eller "hogre
tjinsteman’ (demografi), se Tabell 21. Att anse (attityd) att en 1ang resliangd ar rimlig (ett steg pa
Likertskalan) 6kar reslingden med néstan 5.9 km. Yrkeskategorierna ’specialist’ och "hogre
tjansteman’ dr relaterade till en kortare reslingd, jamfort med 6vriga yrkeskategorier
(demografi/yrkeskategori), med 5.9 och 5.2 km. Stads- och regionplanering bedoms ha mycket
begrdnsade — om ens ndgra — majlighet att pdverka reslingd till fritidsaktivitet.
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Resefrekvens till fritidsaktivitet. De variabler som har storst inflytande pa resefrekvens till
fritidsaktivitet for respondenter boende i narforort (6vriga modeller erhdll en for 1ag
bestammelsekoefficient) 4r om respondenten ar arbetssokande (demografi), tillhor livsstilsklustret
"Lagt motiverade’ eller 'Framgangsinriktade med hog arbetsmoral’ (livsstil), se Tabell 24. Om
respondenten dr arbetssokande — da reser hen 5.7 fler gdnger per vecka till inrattningen for sin
fritidsaktivitet. Om DFGR tillhor ndgot av livsstilsklustren 'Framgéngsinriktade med hég arbetsmoral’
eller 'Lagt motiverade’ si reser DFGR 2-3 fler ganger per vecka till fritidsaktivitet. Men dven
urbanmorfologiska aspekter som urban densitet, urban design, avstdnd till kollektivtrafik och
bostadsform har inverkan pa resefrekvens till fritidsaktivitet i ndrforort. Stads- och regionplanering
bedoms ha goda maojlighet att pduerka resefrekvens till fritidsaktivitet i narforort. Mojligen kan vissa
samband extrapoleras till att gilla 4ven andra urbana miljoer.

Fardmedelsval till fritidsaktivitet. Foljande tva forklarande variabler har storst inverkan pa
fardmedelsval till fritidsaktivitet: Om DFGR bor i enfamiljshus istdllet for flerfamiljshus
(urbanmorfologi) eller om DFGR har hemmavarande barn (demografi) sG 6kar sannolikheten att
anvdnda bil med ca 20 %, och sannolikheten for att anvénda kollektivtrafik minskar med ca 18 %, se
Tabell 25. Vidare, om DFGR anser att det ar viktigt att vilja en inrattning for fritidsaktivitet som ligger
néra bostaden (attityd) minskar sannolikheten for att ta bil med 13 % och sannolikheten att anvinda
kollektiva fardmedel 6kar med 12 %. Men dven avstdnd till Stockholms centrum har en betydande
inverkan pa fdardmedelsvalet. Sannolikheten for att anvdnda bil minskar med ca 10 % och
sannolikheten for att anvinda kollektiva fdardmedel 6kar med ca 10 % for en bostadsposition 5 km
ndrmare Stockholms centrum jamfort med ett medelavstand pa ca 11 km fran Stockholms centrum.
Stads- och regionplanering bedoms ha vissa mdajligheter att paGverka fdardmedelsval till
dagligvaruhandel.

Slutsats

Resebeteendet paverkas patagligt av alla de undersokta aspekterna: Urbanmorfologi, bostadsval,
arbetsplatsval, livsstilar, social-psykologi, attityder, och ideologier, se Tabell 26. De mest inflytelserika
aspekterna ar generellt sett, i fallande skala: urbanmorfologi, demografi, och social-psykologi/ideologi.

Sammantaget finns det goda eller mycket goda méjligheter att med fysisk planering paverka 6 av 10
resebeteenden, se Tabell 26. Firdmedel ar generellt sétt det resebeteende som framstar ha starkast
relation med urbanmorfologi, darefter reslangd.

Ett hallbart resande (kort reslangd, lagre frekvens och med fardsétten gang, cykel eller kollektiva
fairdmedel) kan relateras till 6kad urbanitet (hog urban tithet, hog urban diversitet eller narhet till
Stockholms centrum) for fem av tio resebeteenden: resldngd till arbete, resefrekvens till arbete,
fardsitt till arbete, firdsitt till dagligvaruhandel, och firdsitt till fritidsaktivitet. Ovriga resebeteende
uppvisar avsaknad av, eller ett blandat utfall avseende péverkan av urbanmorfologiska variabler.
Urbanmorfologi har siledes en betydande inverkan pé resebeteenden — men for att erhélla en mer
fullstindig forstaelse for resebeteenden bor livsstilar, attityder och ideologier inkluderas i analysen.

Resultaten fran denna studie tyder alltsa pa att stads- och regionplanering sammantaget har goda
mojligheter att paverka resebeteende relaterat till arbete, service och fritidsaktivitet. Undantagen ar
resefrekvens till arbete och resliangd till fritidsaktivitet. Dessa resebeteenden har stads- och
regionplanering — enligt denna studie — mycket begransade majligheter att paverka.

Diskussion

Det empiriska materialet inhdmtades i maj 2019 dvs varen innan Corona epidemin uppstod. Detta har
béde negativa och positiva konsekvenser for hur denna studie kan forstas. Negativt ar (forsts) att
resebeteendet sannolikt har férandrats pga. restriktioner och dndrat beteende i 6vrigt.
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Resultaten maste darfor tolkas utifrdn — vad de faktiskt ar — forhéllanden ej paverkade av denna
epidemi. De sédger antagligen fortfarande en hel del om beteendemonster under ’vanliga’ forhallanden.
Resultaten med hoga bestimningskoefficienter, signifikanta variabler och laga varden for rumslig
autokorrelation indikerar att den teoretiska modellen, metoder och forfarandet i 6vrigt fungerar. Da
denna relativt omfattande empiriska studie genomfordes under varen 2019 sa ar materialet helt ostort
av de forandringar Corona epidemin under 2020 och framéat innebar. Materialet beskriver
resebeteenden relaterat till urbanmorfologi, demografi, social-psykologi och livsstilar precis innan
dessa beteenden - tillfilligt eller bestdende — fordndrades. Det ar inte bara ett "ostort’ empiriskt
material som visar pa sambanden strax fore epidemin — det 4r ocksa ett empiriskt material som
mycket val kan tjana som jamforelsematerial for framtida studier.
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1 Inledning

11 Bakgrund

En stad eller en region — vad &r det? Definitionerna dr manga och ibland i konflikt. Det finns
naturligtvis flera dimensioner av stad och region — historia, gemensamma och enskilda erfarenheter,
olika ideologiska perspektiv, estetik, planeringsideal (se Yiftachel 1989; Hall 2002; Olsson, Nilsson och
Haas 2016), social forhéllanden, sociala ideal, konflikter, ekonomi, funktionell specialisering,
funktionella samband, markanviandningsrestriktioner, relation till andra stdder, regioner i ett
nationellt och globalt perspektiv (se Adolphson 2014, 2016 och 2018 for ett resonemang och referenser
till vidare ldsning). En stad eller region kan pa ett sett forstds som dess bebyggelsestruktur, invanarnas
anviandning av bebyggelse och mark, och invénarnas rorelser. Stadens och regionens struktur —
bebyggelsestrukturen — avseende forhallandena mellan boende, arbete, service och fritid paverkar
invanarnas resebeteenden — och tvirt om: resebeteenden paverkar bebyggelsestrukturen och dess
anviandning (jmf Coleman 1986). Resandet och anvindningen av staden och regionen har
konsekvenser for det ekologiska systemet i form av férbrukning av naturresurser (ekologi, energi,
material, mark) och utslapp av fororeningar och vixthusgaser. Den urbana strukturen paverkar
foretagens ekonomi genom bl. a kostnader for transporter, tillgdng pa arbetskraft och insatsvaror.
Aven social och ekonomisk héllbarhet ir relaterade till relationen mellan urbanmorfologi och resande
(Lichfield 1996). Tolkningen av konsekvenser, formulering av problem och 16sningar paverkas av
forstaelsens for stad, region och samhille — av individens ideologi (i ett brett perspektiv, se Friedmann
1987; Kiernan 1983; Allmendinger 2017; Adolphson 2016). Vissa grupper gynnas och andra
missgynnas med avseende pa tillgang till arbetsmarknad, service, fritidsaktiviteter, gronomraden, mm
(Taylor 1998). Aven om det i stor utstrickning ir privata intressen som formar staden sa har politik
och planering genom lagstiftningen stor paverkan pa stadens och regionens bebyggelsestruktur.

For att — om mojligt — uppna ett hallbart samhélle beh6ver sambanden mellan urbanmorfologi och
resande belysas. Syftet med denna forskning ar just det: att bidra med ny kunskap om dessa samband.

Mojligheterna att na sociala och miljomassiga (ekologiska) mal med stads- och regionplanering har
debatterats under lang tid (se t ex Hall 2002; Taylor 1998, m fl.). Miljomal kan t ex vara minskade
utslapp av vixthusgaser, minskad energikonsumtion och ett effektivt markutnyttjande. Sociala mal &ar t
ex. jamlika livschanser, integration, samhallsansvar, solidaritet, ekonomisk utveckling av stadsdelar
och regioner, och en effektiv matchning mellan utbudet och samhéllets behov av arbetskraft. Linken
mellan bebyggd milj6 och resebeteende — den hir sa kallade 'BE-TB’ lanken (Built Environment —
Transport Behaviour) — dr en del av denna debatt och har bendmnts som “en av de mest studerade
inom stadsplaneringsforskningen”2 (Ewing och Cervero 2017:19). Samtidigt rdder ingen tydlig
konsensus om dessa sambands beskaffenhet (Klinger och Lanzendorf 2016:244). Resebeteende avser
har reslangd, frekvens och firdmedel till arbete, dagligvaruhandel och fritid. Urbanmorfologi avser har
— lite 16st definierat — strukturer av bebyggelse, dess anvindning och andra méanskliga aktiviteter
(Denna definition &r inspirerad av Durkheims 1895/1982: 57, 111, 241-242 begrepp ’social morfologi’
eller ‘'materiellt substrat’ i form av distribution av befolkning, befolkningsstorlek och densitet, antal
element, kombinationer och konstruktion och form av hus och stiader, natverk av kommunikationer).
Under senare tid har — forutom bebyggelsestruktur och demografi — dven bostadsvalet, attityders och
livsstilars paverkan pa resebeteendet uppmarksammats i B-T forskningen (Ewing och Cervero; Cao m.
fl. 2009; Bamberg och Schmidt 2003; Bamberg, Rollin och Schulte 2020; van Acker m. fl. 2016).

Introduktionen av el- och hybridbilar har ndgot forandrat fokus i denna debatt, fran utslapp av
vaxthusgaser (dock fortfarande av stor vikt) till ett 6kat fokus pad konsumtion av mark for transport-
och bostadsandamal, ekotjanster, energiférbrukning och utnyttjande av transportinfrastruktur.
Resebeteende ar fortsatt starkt lankat till ekonomisk, ekologisk och social hallbarhet, urbanmorfologi,
livschanser, sdkerhet och miljofaktorer som t ex buller.

2 Forfattarens dversittning
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Det finns atminstone tre anledningar att ytterligare undersoka linken mellan bebyggd miljo och
resebeteende: For det forsta, situationen i Stockholmsregionen ar okind med avseende pid sambanden
mellan urbanmorfologi, livsstilar och resebeteende. For det andra, blandningen av metoder och data
inom TB-forskningens3 leder till svrigheter att jamfora resultat och utveckla en gemensam kunskap
angdende sambanden mellan urbanmorfologi och resebeteende, men visar ocksa pa vikten av metod-
och teoriutveckling i syfte att bidra med stringenta metoder for att t ex berdkna konsistenta virden av
urban densitet. Intentionen ar att bland annat presentera precisa troskelviarden angdende t ex
urbanmorfologi — t ex tithet — dar invanare viljer kollektivtrafik istéllet for bil till arbetet. For det
tredje, avsikten har ar att ocksd inkludera inte bara social-psykologi, livsstilars paverkan pa
resebeteende utan ocksd ideologiers (forstéelse for, och en 6nskad férdandring av, samhallet, Sargent
2009: 2) betydelse for resebeteende. De ideologier som héar undersokts avser betydelsen av miljo,
individens frihet, traditioner och jaimlik fordelning av materiella resurser (Heywood 2014). Denna
studie avser att bidra till 6kad kunskap inom dessa omraden.

1.2 Forskningsfragor att besvara

I denna studie avses foljande fragor att besvaras:

e Ivilken utstrackning péverkar social-psykologi, ideologi och livsstilar resebeteende i jaimforelse
med andra aspekter som urbanmorfologi, demografi, bostads- och arbetsplatsval?

e Vilka specifika troskelvarden for urbanmorfologi, demografi, livsstilar och attityder angaende
miljo (ekologi), individens frihet, traditioner och jaimlik fordelning av materiella resurser innebar
ett annat val av fardsétt 4n bil — kollektivtrafik, cykel eller gang?

e Vilka mojligheter har stads- och regionplanering att paverka resebeteende?

1.3 Avgransning och vetenskapligt bidrag

I denna studie analyseras ca 1200 invanares resebeteende en vanlig vecka i maj 2019 (ett ar fore
Corona pandemin 2020-). Studieomradet ar Stockholms lén. De specifika vetenskapliga bidragen ar:
Ett, att, forutom undersoka urbanmorfologins och demografiska faktorers paverkan pa resebeteende
aven undersoka paverkan av teoretiskt utvecklade livsstilar (Mitchel 1984) och ideologier avseende
ekologi, individens frihet, traditioner och jamlik fordelning av materiella resurser (Heywood 2014).
Tv4, att testa Triandis (1980) social-psykologiska modell i kombination med ovanstiende slag av
faktorer i undersokning av resebeteende. Tre, att anvinda bade subjektiv data, baserad pa
enkatundersokning, och objektiv rumslig registerdata, och anvindning av konsistenta kernel metoder
dar aven det omgivande grannskapets karaktar inkluderas i framstillandet av urbanmorfologiska
variabler (se t ex lokala regressionsmodeller’, Burkey 2020). Mig veterligen har detta inte gjorts
tidigare.

1.4 Begrepp och férkortningar

Fo6ljande nagot abstrakta begrepp anvénds i studien:

"Attityd’ definieras som en kombination av kinsla och kunskap genom erfarenhet — en “instéllning till
ett beteende” (Triandis 1980:196). Triandis (1980) ar negativt instélld till detta begrepp dé det blandar
samman kéansla (A) med en form at rationalitet baserad p& kunskap genom erfarenhet (PC). Men
begreppet ar ocksd anvindbart da det pa ett relativt enkelt siatt 6ppnar upp for fragor om
respondenten helt enkelt gillar ett visst fairdmedel eller en viss dagligvaruhandel, och denna attityd kan
varderas pa en Likertskala.

3 Inom miljépsykologin finns det t ex standardiserade enkiter (PREQ, Perceived Residential Environment
Quality) for att samla information om respondenters upplevelse av sin miljo. Se t ex Bonaiuto, Fornara och
Bonnes (2003).
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"B-T star for bebyggelse och transport och har en motsvarighet i det engelska begreppet BE-TB — Built
Environment — Transport Behaviour.

"B-T teman’ 4r urbanmorfologi, demografi, rumsliga kvalitéer i bostads-(RSS) och arbetsplatsval
(WPSS), livsstilar, attityder och ideologier — dvs teman av forklarande variabler som anviands i denna
studie, se Bilaga 1 Variabellista.

'DFGR’ star for den fiktive genomsnittlige respondenten och representerar en medelrespondent i en
regressionsanalys. En respondent som har en medelinkomst, bor pa ett medelavstand fran Stockholms
centrum och har en medelattityd om vad som ar en rimlig reslangd till fritidssysselsittning, osv. DFGR
anvands for att berdkna marginaleffekten pa den beroende variabeln (t ex resliangd till arbete) utifran
en forandring i en forklarande variabel (t ex inkomst). Se Boorah 2002 och Adolphson 2008 for en
detaljerad beskrivning

"Ideologi’ ar definierat som forstéelse for, och en 6nskad forandring av, samhillet, se Sargent 2009:2.
Det finns — naturligtvis — flera ideologier.

RSS ar en forkortning av Residential Self Selection och kan Gverséttas med bostadsval, se (se Ewing
och Cervero 2010; Cao 2009).

"TIB’ ar en forkortning av Triandis (1980) social-psykologiska teori: the Theory of Interpersonal
Behavior.

"Urban morfologi’ dr, som beskrivits ovan, lite 16st definierat som strukturer av bebyggelse, dess
anvandning och 6vriga manskliga aktiviteter (boende, arbete, dagligvaruhandel, fritidsaktiviteter,
foretagande, diversitet, densitet, design, mm). Denna definition ar inspirerad av Durkheims
1895/1982: 57, 111, 241-242 begrepp ’social morfologi’ eller 'materiellt substrat’ i form av distribution
av befolkning, befolkningsstorlek och densitet, antal element, kombinationer och konstruktion och
form av hus och stader, natverk av kommunikationer.

WPSS ir en forkortning av Work Place Self Selection och kan 6versittas med arbetsplatsval. Enligt
min vetskap sd har denna aspekt inte tidigare analyserats i B-T forskning

1.5 Lasanvisning

Studien &r relativt omfattande avseende teori, metod och empiriska resultat. For att fi en snabb
overblick rekommenderas att inledningsvis lasa Sammanfattningen, studera den teoretiska
begreppsmodellen presenterad i Bild 1, darefter kapitlet 6. Oversikt av resultat och kapitel 7.
Diskussion.
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2 Litteraturstudie: Tidigare empirisk forskning — en oversikt

2.1 Inledning

Litteraturstudien ger en 6versikt av viss teori och tidigare forskning med fokus pa 1. transport- och
urbanforskning, 2. livsstilar och i viss méan ideologier och transporter, och 3. social-psykologi och
transporter.

2.2 Bebyggelse och transport (B-T) forskning

Forskningsomradet B-T ar ett av de mest beforskade 6verhuvudtaget (Ewing och Cervero 2017:19) och
rattvis 6versikt kan darfor inte goras. Kortfattat sa har denna typ av forskning stegvis inkluderat
urbanmorfologi, demografi och bostadsval. Begreppet urbanmorfologi, som anvands hér, ar synonymt
med Durkheim's (1895/1982: 111) begrepp 'social morfologi' och inkluderar bebyggelse sé vil som
befolkning och olika aktiviteter sdsom foretagande, mm. Andra liknande begrepp ar "urban form’ och
‘urban struktur’ — men dessa anvands ofta utan definitioner eller med olikartade definitioner. Cervero
och Kockelman (1997) introducerade ‘the tre D:na’: densitet, diversitet och design (t ex
kvartersstruktur som mats i antalet gator och gatukorsningar per hektar, eller pa annat satt). Efter det
introducerades ytterligare fyra D:n: distans till kollektiva firdmedel, destinations accessibilitet,
efterfragan (demand) — och demografi dvs individens alder, inkomst, utbildning, osv (se Ewing och
Cervero 2001, 2010 for en generell 6versikt). Darefter har bostadsval ('Residential Self Selection’,
RSS), dar fardmedelsvalet antas ligga inbakat redan i val av bostad och bostadsmilj6, samt vissa
attitydfragor inkluderats (se Ewing och Cervero 2010, Cao 2007, 2009). Under senare tid har livsstilar
alltmer inforlivats i dessa studier (Scheiner 2010:680; se van Acker m. fl. 2016 for en 6versikt).

Aven om tidigare forskning pekar 4t lite olika hélls avseende vilken typ av faktorer som péaverkar
resebeteende s finns vissa generella resultat. Ewing och Cervero (2010:268) rapporterar att
urbanmorfologi (i betydelsen regional accessibilitet) har starkare paverkan pa reslangd (det anges inte
om syftet ar att né sin arbetsplats, dagligvaruhandel eller resa till fritidsaktivitet) 4n demografi (socio-
ekonomiska faktorer) och “antagligen” omvint angdende fairdmedelsval.

Ewing m. fl. (2010:268) anger att féljande faktorer har paverkan pa resebeteende:

Angaende reslingd — i fallande paverkansgrad: tillganglighet till arbetsplatser, avstand till City och
design. Alla dessa variabler kan hanforas till urbanmorfologi.

Angaende fardsatt — i fallande paverkansgrad: okad diversitet gynnar géng, narhet till kollektiva
fairdmedel gynnar resande med kollektiva firdmedel, och design paverkar bade gang och kollektivt
resande. Ewing m. fl. (2010) for fram att densitet — som i och for sig ar en representant for ett antal
urbanmorfologiska aspekter — och bostadsval (RSS) har en begrinsad paverkan pa resebeteende.
Diaremot framhéller Cao m. fl. (2009:390) att urbanmorfologi antagligen har mindre paverkan pa
fardsatt an demografiska variabler och boendeval. Scheiner (2010: 680), i sin tur, for fram att livsstilar
har storre paverkan pé fardsatt an fardlangd.

Slutligen Klinger och Lanzendorf (2016:244) anger att forskningsresultat angdende variabler som
paverkar resebeteende “varierar stort”.

2.3 Livsstil

Livsstilsteorier bibringar insikter om betydelsen av attityder, varderingar och normer med baring pa
individers beteenden (van Acker m. fl. 2016). For att uppna de politiska mélen om ett héllbart
samhille ar det sdledes viktigt att 6ka forstaelsen for vilken betydelse olika livsstilar kan ha pa
resebeteende. van Acker m. fl. (2016: 27-28) refererar till Pisman (2012) och anger foljande atta
livsstilsbegrepp: (1) det” demografiska” angdende socio-ekonomisk karaktiristik sisom inkomst,
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utbildning, &lder, osv; (2) det "psykografiska” dir personliga egenskaper, motiv, normer och
varderingar har betydelse — mdjligtvis i kontrast till materialistiska dskddningar (jaimfor med "post
materialistiska dskddningar" Scheiner 2010:680); (3) det "kulturella” som innefattar underliggande
gemensamma normer och varderingar; (4) det "sociografiska” som innefattar gemensamma asikter
och attityder; (5) det "psykografiskt marknadsforingsinriktade” angdende konsumtionsbeteenden (se
aven Jackson 2005); (6) det "mekaniska” angdende "beteendemonster” (jag férmodar att det finns ett
antagande om determinism hér, se Thrift 1983); (7) det "geografiska” vilket inkluderar rumsliga
aspekter; och, till sist, det "post-strukturella” som anammar en "brytning mellan livsstil och social
struktur” (t ex brytning med existensen av klass, se Marx 1844/2007:86; Marx 1867: 130; Marx och
Engels 1848/2007: 103 for ett resonemang om begreppet klass utifran ett marxistiskt perspektiv), eller
statusgrupp (se Weber 1914/2007: 251, 252; Weber 1922/1983: 210-212 for ett resonemang om
begreppen klass och status utifrin ett weberianskt perspektiv). Vidare, Munter (1992) gor skillnad
mellan dessa dskddningar genom att tillféra begreppen “livsstilsorientering” och “livsstilsuttryck” —
dvs bryta ner livsstilsbegreppet i ‘orientering’ (i betydelsen attityd/instéllning. Det engelska begreppet
ar “orientation”) och 'utryck’ (i form av aktivitet. Det engelska begreppet dr “expression”.), se van
Acker m. fl. (2016:27). En kritik av dessa livsstilsbegrepp och forstielsen for begreppet ‘livsstil’
presenteras i diskussionskapitlet och nedan under 2.5 Slutsats.

Den forsta 6versikten, mig veterligen, av forskning om livsstil och transporter presenterades av
Kitamura (1988). Kitamura (1988:680) har en liknande differentiering som Munter (1992) och
betonar skillnaden mellan livsstil som ett “aktivitets och tidsanvindningsmonster” och livsstil som en
“varderings- och beteendeorientering”. Kitamura (1988) refererar Reichman (1975) och betonar vidare
betydelsen av att forstd *virderingar’ och ‘roller’ i studier av resebeteende. Kitamuras (1988) 6versikt
stodjer dessutom betydelsen av tillgéng till olika former av resurser (pengar, inkomst) som forklaring
till olika livsstilsuttryck.

Lanzendorf (2002) studerade fritidsresor i fyra bostadsomraden i K6ln, Tyskland, 1997. Syftet var att
definiera mobilitetslivsstilar. Lanzendorf (2002: 164) hanvisar till G6tz (1999) och foreslar — i motsats
till Kitamura (1988) — att allminna livsstilsattityder inte nédvandigtvis paverkar specifikt beteende
som t ex resebeteende. Lanzendorf (2002) kombinerade faktor- och klusteranalyser och utforde
korrelationsanalyser mellan sju olika livsstilar och en uppséttning variabler som representerar
demografi, tillgang till transportmedel, typ av bostadsomrade och stadsformsegenskaper. I det sista
steget utvecklade Lanzendorf tva regressionsmodeller: logit och linjar f6r deltagande i total mangd
fritidsresor, bilanvindning och reslingd med bil. Slutsatserna var att specifika livsstilsattityder for
fritidsresor har ett stort inflytande pé resefrekvensen, och ett mindre inflytande pa fardsatt jamfort
med andra faktorer som tillgénglighet med bil, demografi, stadsformsegenskaper etc., se Tabell 27.

2.4 Social-psykologi

I en studie av val av firdmedel jaimférde Bamberg och Schmidt (2003) tre social-psykologiska
modeller: "Teorin for planerad handling’ (Theory of Planned Behavior, TPB) utvecklad av Ajzen (1991),
"Modellen for norm baserad aktivitet’ (the Norm Activation Model, NAM) utvecklad av Schwartz
(1977), och "Teorin for mellanménskligt beteende (the Theory of Interpersonal Behavior, TIB)
utvecklad av Triandis (1980). Bamber m. fl. (2003) hdavdar att Ajzen (1991) fokuserar pa rationalitet
(kostnadsnytta), Schwarts (1977) pa normer (i betydelsen altruistiskt beteende) och Triandis (1980) pa
vanor. Aven om TIB #r en av fi modeller som inkluderar betydelsen av vanor s har TIB, enligt min
lasning, ett betydligt bredare anslag 4n endast ett fokus pa just denna aspekt, se det teoretiska
ramverket nedan. Bamberg och Schmidt (2003) inhdmtade data via en enkdtundersékning i vilken
specifika livsstilsattityder insamlades. Sambanden mellan olika variablers paverkan pa bilanvindning
erholls genom Strukturerad Ekvations Modellering (SEM). Anvindningen av komposita — latenta —
variabler (en sammanslagning av variabler beroende pa korrelationer) gor det dock svart att hiarleda
vilken specifik variabel som har paverkan pa resebeteende. Forfattarnas slutsats ar att TIB har stora
fordelar i och med dess kapacitet att hantera vanor, se Tabell 26.
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Scheiner (2010) studerade reslingd till arbete, service och fritidsaktiviteter i Koln, Tyskland. I fallande
betydelse hade f6ljande latenta variabler paverkan péa resldngd till arbete: livssituation (demografi),
social status (demografi), en generell latent livsstilsvariabel ’sjalvforverkligande’ (en kombination av
“vikt att engagera sig socialt’ och *vikt av att na en ledande position i arbetslivet’), och tillgéng till bil
(Scheiner 2010:687). Upplevd vikt av tillgdnglighet till arbete i bostadsvalet (RSS) har — markligt nog,
aven enligt forfattarna — en negativ paverkan pa resldangd till arbete. Det vill sdga, de som viarderar hog
tillganglighet till arbete i sitt bostadsval reser ldngre till sitt arbete dn de som inte varderar
tillganglighet till sitt arbete hogt. Den faktiska tillgidngligheten till arbetsplatser generellt sett
(urbanmorfologi) hade ingen paverkan pé reslangd (Scheiner 2010:689). Specifika attitydvariabler
angaende resebeteende analyserades inte, se Tabell 27.

Kumar, Sekhar och Parida (2018) analyserade fardmedelsval i relation till respondentens demografi,
resekaraktaristik (syfte, reslangd, tidsatgédng, ekonomisk kostnad, mm), fairdmedelspreferenser, och
urbanmorfologiska aspekter i Dehli, Indien genom multinomial regressionsanalys. Genom
faktoranalys producerades tre generella firdmedelspreferenser (faktorer) utifran trettioen specifika
fardmedelspreferenser och generella livsstilsattityder (Kumar m. fl. 2018:169-170). Dessa generella
fardmedelspreferenser (faktorer) forklarar 76% av den totala variansen mellan de ingdende
variablerna. Genom klusteranalys klassificerades de undersokta omraden i fyra stadstyper baserat pa
fem urbanmorfologiska aspekter (densiteter av boende och anstillda, entropi/diversitet, trangsel i
gatunatverket och avstand till sparburen kollektivt firdmedel). Tvd multinomiala regressionsmodeller
utvecklades: Firdmedelsval i urbana TOD (Transit Oriented Developments) omraden karaktiriserat
av kollektiva fairdmedel och i icke TOD omraden. Aven om Kumar m. fl. (2018:174-175) formedlar
vissa olikheter mellan TOD omraden och icke TOD omraden, sa har demografi och annan specifik
urbanmorfologisk karaktaristik (de fem underliggande variablerna) storre paverkan pa fardmedelsval
an urbanmorfologi. Specifika livsstilsvariabler avseende fardmedelsval, korkort, och reslangd har
storst paverkan pa fairdmedelsval (Kumar m. fl. 2018:175). Generella livsstilsattityder var inte
inkluderade i analysen, se Tabell 27.

2.5 Slutsats

Aven om B-T forskningen 4r mycket vil utvecklad s lider den ocksi av brister angiende att hantera
likvardig data, likvardig utveckling av variabler, likvirdiga metoder, och likvirdig teoribildning. Detta
gor sammantaget att det ar mycket svart att jamfora resultat. Det finns dock foredomliga 6versikter
utvecklade av Ewing och Cervero (2001, 2010), och Cao m. fl. (2009).

De transportstudier som har anammat ett social-psykologiskt angreppssitt ar, 4 andra sidan, relativt
outvecklade med avseende péa att hantera rumsliga beroenden (lag X, lag Y, rumslig autokorrelation,
lokala och globala modeller), beskriva paverkan i form av marginaleffekter (vilket B-T forskning
hanterar). De har inte heller — enligt min kdnnedom — inforlivat den potential som Triandis (1980)
teori formedlar avseende personliga och sociala faktorer som varderingar, normer, roller, mm.

En ytterligare slutsats av ovanstdende redovisning ar att begreppet livsstil 4r multifaciterat och saknar
en entydig definition om vilka typer av aspekter eller variabler som ska inkluderas eller inte
inkluderas. Vidare, vad skiljer begreppen ’livsstilsorientering’ och ’livsstilsuttryck’ frdn andra monster
av attityder, forestéllningar och beteendeménster vilka av Kroeber och Kluckhohn (1952) omfattas av
begreppet kultur? Vad ir menas precist med en orientering? Ar begreppet orientering en icke diskursiv
kénsla eller ett rationell diskursivt motiv, eller bade och (se t ex Giddens, 1984: xxiii, xxx, 7)? I det
teoretiska ramverket nedan kommer livsstilsbegreppet att diskuteras ytterligare — men da utifran
sociologiska teorier (vilka van Acker m. fl. 2016 delvis har redogjort for).
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3 Teoretiskt ramverk

3.1 Bakgrund: Varfor teori?

Syftet med en teoretisk bakgrund ar att bidra med en guide angéende hur forskningen kan utformas.
"Teori’ forstas har som “en uppséttning kunskaper som har baring pa ett specifikt problem” (Lindblom
1959:206). Det specifika problem som avses belysas ar individens resebeteende i relation till
urbanmorfologi och livsstil. Detta sporsméal omfattar en mangd olikartade kunskapsomraden. Den
forskning som beskrivs i denna rapport vigleds generellt sitt av filosofin Kritisk realism (Sayer 1992)
vilken anammar ett synséitt dar bade sociala konstruktioner och en fysisk realitet tillerkdnns en
existens, och av Giddens (1984) sociologi ’struktureringsteorin’ vilken anammar ett synsitt dar
individen har en fri vilja vilken dock mgjliggors och begrinsas av det sociala systemet (lagar, fysiska
strukturer och andras handlingar — jamfor begreppet 'urbanmorfologi’ som anvénds i denna studie; Se
ocksa Thrift 1983 for en diskussion om dikotomin mellan fri vilja och determinism inom olika
akademiska discipliner. Se t ex Hubbard, Kitchin. och Valentine, 2005, for en god 6versikt om
sociologiska, och andra teorier, som hanterar 'manniskan i geografin’.). Individens handlingar
mojliggors och begriansas av det sociala systemet. Med sina handlingar reproducerar individen det
sociala systemet (t ex en butik). Men balansen mellan determinism och frivilja antas hir vara olika for
olika individer och i olika situationer. Mer specifikt avseende forskningsférfarandet sa ar denna
forskning inspirerad av Triandis (1980) social-psykologiska modell vilken bidrar med en konceptuell
modell dar individens handling kan associeras med de livsstildskddningar (och andra aspekter) som
redogjorts for ovan. Denna sektion beskriver de teoretiska ramverk som ligger till grund for att kunna
forsta, konceptualisera och undersoka individens handlingar — individens resebeteende. Van Acker m.
fl. (2016) har pa ett fortjanstfullt sétt introducerat centrala sociologiska teorier och livsstilsteorier till
transportforskningen. Texten nedan refererar darfor aterkommande till van Acker m. fl. (2016).
Denna text innehéller dven ett antal teoretiska aspekter som van Acker m. fl. (2016) inte belyser. Min
uppfattning ar att planerings-, transport-, urban- och regionalforskning fortfarande har mycket att
inférliva fran sociologi, social-psykologi och politisk teori. Denna text &mnar bidra till detta — men kan
inte pa nagot sitt betraktas som heltdckande.

3.2 Sociologiska utgangspunkter

3.21 Marx

van Acker m. fl. (2016) utgick i deras transportforskning sociologiskt frin Marxs och Webers
teoretiska ramverk i deras forstéelse for livsstilar och individen i en social och fysisk kontext.
Relationen mellan individ och struktur ar séledes inte alls ny, utan har varit i fokus inom sociologin
atminstone sedan 1800-talet. Enligt Marx ar individens handlingar och tankar bestimda av de
materiella forutsattningarna: ”[...] manniskans idéer, dskadningar och uppfattningar, med ett ord,
méanniskans medvetande, férandras med varje forandring i de materiella forutsiattningarna for hans
existens, for hans sociala relationer, for hans sociala liv [...]” (Marx, 1848/2007, p. 109; Noteras bor
teoriutvecklingen inom marxismen fran Marxism, via Neo-marxism till “Marxism without Marxism”,
se Ritzer 2008). Enligt Marx s kommer endast tva klasser att utvecklas i ett kapitalistiskt system:
kapitalister (4gare av kapital) och arbetare (utan kapital) (se Marx 1844/2007:86; Marx 1867: 130;
Marx och Engels 1848/2007: 103 for ett resonemang om begreppet klass utifran ett marxistiskt
perspektiv). Utifran ett marxistiskt perspektiv s& har de fysiska och materiella forutsidttningarna
avgorande betydelse for individens existens, handlingar — och alltsa dven resebeteende.

3.2.2 Weber

Senare utvecklade Max Weber en sociologi i vilken frivilja, livsstil och en pluralistisk social struktur
introducerades. Enligt Weber agerar méanniskor4 utifrén fyra motiv: varde och mélrationalitet, kénsla

4 Mnsson (2000:107) refererar till Dilthey (1833-1911) som anser att d4 individer handlar utifran sin
“forestallningar och avsikter” sa maste kulturvetenskapen anvianda en forstdelsemetod till skillnad mot
naturvetenskapen som studerar “sjillosa ting”.
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och traditioner (Weber 1922/1983: 18). For att beskriva en social struktur anvinder Weber
(1922/1983: 210-212) fyra sociala klasser: dgarklass (som Marx), professionell klass, social klass och
status. De forsta tre exkluderar varandra. Den sociala klassen ar i sin tur indelad i tre dimensioner:
“livsstil” ("style of life”), utbildning, och bakgrund (Weber, 1914/2007: 251-252; se ocksé van Acker m.
fl. s 2016 teoretiska 6versikt). Klass definieras utifran individens faktiska socio-ekonomiska situation
och status utifrdn en — som sagt — extern “social bedomning” (Weber, 1914/2007: 251). En individ kan
saledes kombinera klass och status (Weber 1922/1983: 210-212). Denna sociala stratifiering ar alltsi
multidimensionell och mer komplex jamfort med den teori som Marx presenterar (i denna aspekt).
Weber lokaliserar bestimningen av individens klasstillhorighet internt hos individen, och
bestamningen av individens status, externt i en ”social bedomning” (Weber, 1914/2007: 252).
Emellertid, ‘livsstil’ anges (ndgot motsagelsefullt) enligt Weber (1914/2007: 252) ocksé baseras pa
frivillighet: “en specifik livsstil férvantas av alla de som 6nskar tillhéra en grupp”. Ordet ’6nskar’
indikerar att individens egen vilja har signifikans. Den fysisk-rumsliga dimensionen &dr inte exkluderad
i Webers (1922/1987: 285-398) teori — men den &r heller inte i fokus. Weber tillstér alltsd betydelsen
av individens fria vilja (dock begrinsad) i sin teori. Utifran Webers teori s& har alltsa klass, status,
livsstil (i denna betydelse) och individens fria vilja betydelse for individens handlingar — och darmed
dven resebeteende.

3.2.3 Bourdieu

Aven Bourdieu har en utvecklad teori om livsstilar (se ocks& van Acker m. fl. 2016). I diagrammet
“"Rummet av sociala positioner och rummet av livsstilar” relaterar Bourdieu (1991/2007:270) olika
professioner och fritidsaktiviteter till balansen mellan, och magnituden av, kulturellt (kunskap) och
ekonomiskt kapital. Livsstilar dr definierad som “en klass av positioner” vilken sdgs korrespondera till
“en klass av vanor (eller smaker)”. Dar smaker, som jag har forstar begreppet, har betydelsen av
livsstilar och kanske attityder (Bourdieu 1991/2007:272). Individens handlingar relateras ocksa till
positionstagande i ett symboliskt rum — det fysiska rum vilket ar en produkt av socialt och ekonomiskt
kapital (Bourdieu 1989). (Men syntesen av socialt rum och fysiskt rum definieras ocksa som
“ianspraktaget fysiskt rum” Bourdieu, 1996: 12). Bourdieu anvinder ett antal begrepp for att
positionera individen i samhaéllet och staden. Nagot forenklat: Faltet ar det kulturella skikt dar
individen lever och verkar — en profession kan vara ett falt. For att verka i detta falt anvander
individen ett mentalt schema — ett habitus (Bourdieu, 1980/1992: 55). Detta habitus utvecklas I6pande
genom individens erfarenhet av externa mgjligheter och begrasningar — en “internalisering av
externaliteten” (Bourdieu, 1980/1992: 54-56,140; cf Bourdieu, 1983: 342). Bourdieu beskriver detta
som en “strukturell exercis” — ett 'larande’ som individen erhaller genom att verka i staden och filtet
vilket formar habitus (se Bourdieu, 1980/1992: 74-75). Bourdieu (1991/2007:270) intar pa sa sétt en
deterministisk dskadning dar habitus — livsstilsorienteringen/attityden — ar en “produkt av de sociala
villkoren”.

3.2.4 Summering av sociologiska teorier

Livsstil ar ett vanligt forekommande begrepp och litteraturen dr omfattande. Har har kortfattat Marx,
Weber och Bourdieu (se ocksa van Acker m. fl. 2016) valts som sociologiska utgdngspunkter for att
belysa begreppet livsstil. Beroende pa teori sa kan livsstilsbegreppet bestims av de materiella
forutsiattningarna (Marx), de demografiska forutsiattningarna dar individen utvecklar sina attityder i
en rumslig ‘strukturell exercis’ (Bourdieu), eller till en frivilligt 6nskad ‘style of life’ (Weber). D4 att
livsstil ar relaterat till beteende — dven resebeteende — s medfor detta att en bred uppsatining
variabler bor ingd i B-T forskning. Aven om ovanstiende sociologiska teorier och andra — inte minst
Giddens (1984) struktureringsteori (dir en relativt precis begreppsapparat om motivation,
rationalisering, reflexivt agerande ingar), dels bidrar med forklarande teorier om hur samhaéllet kan
forstés, och dels ger en uppséattning av virdefulla begrepp som forklarar hur relationen mellan individ
och samhille (inklusive stad och region) skulle kunna beskrivas, si saknas en precis beskrivning av
individens habitus (for att anvidnda ett bourdianskt begrepp) som kan operationaliseras for forskning.
Inom socialpsykologin har diremot ett antal begrepp utvecklats som kan vara ett operationellt stod for
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att beskriva de precisa relationerna mellan manniska och miljo. Dessa begrepp kommer att belysas i
néasta avsnitt.

3.3 Social-psykologisk teori: Triandis (1980) modell for inter-subjektivt beteende (TIB)

I relativt nyproducerad transportforskning sa har livsstilsskadningar och social-psykologiska teorier
(SPT) alltmer integrerats i B-T forskning (se t ex Bamberg el al 2003, Bamberg, Rollin och Schulte,
2020). Triandis (1980) social-psykologiska modell erbjuder en precis konceptuell modell dar villkoren
for handling — de externa miljoaspekterna och de interna individuella aspekterna — kombineras pé ett
fortroendeingivande sitt. (TPB, Ajzen 1991 saknar t ex inflytandet av vanor, och NAM, Schwartz 1977
har en ogrundad tro pé altruism). Triandis (1980) anvander foljande huvudkomponenter: Beteende
(B, behaviour), Intentioner (I), Sociala faktorer (SF, social factors), kianslor (A, affection), erfarenheter
(PC, percieved consequences), vanor (H, habits), materiella och sociala férutsattningar (FC, facilitating
conditions; jamfor med Giddens 1984 “constraints”), och vad man kan kalla personliga faktorer (PF),
se Bild 1.

Varje handling (beteende, B) foregis av en balans mellan vana (H) och intention (I). De materiella och
sociala férutsiattningarna (FC) fér denna handling majliggor och begransar handlingen (B). FC
beskrivs ocksa som “den geografiska situationen” (p198-9). FC inbegriper saledes badde den urbana
morfologin (t ex tunnelbanan existens och funktion) och de individuella resurserna (t ex tillgdngen pa
periodbiljett). I de fall agenten har en stark vana att bete sig pa ett speciellt sitt sa slar denna vana,
enligt Triandis, ut intentionen. Agenten foljer sin vana utan att reflektera 6ver handlingen. Vanan
paverkar ocksa kanslan. Man vanjer sig vid ett upprepat beteende (B) och en kinsla (A) av komfort —
kopplat till detta beteende (B) — forstarks. Men oavsett om handlingen har sin grund i en vana eller en
intention si paverkas forverkligandet av de materiella och sociala forutsattningarna for stunden. Sa
lange som de materiella (bilen fungerar) och sociala (i ett brett perspektiv — vigen ar plogad och det
gdr att ta sig fram) forutsattningarna (FC) existerar sd kan vanan att ta bilen till arbetet fortgd utan
narmare reflekterande. I de sociala férutsattningarna (FC) ligger ocksa betydelsen av att arbetsplatsen
finns kvar, att affaren har oppet, att man kan képa en biljett pa internet, osv jamfér med Giddens
1984 begrepp “socialt system”). Men, om bilen inte fungerar pad morgon sitts vanan ur spel. Agenten
méste da reflektera 6ver och rationellt och kinslomaissigt utvardera andra alternativ. Agenten
utvecklar da en intention att anvinda ett annat firdmedel till sitt arbete. Denna intention paverkas av
tidigare erfarenheter, i stunden aktuella kénslor, sociala och personliga faktorer. Tidigare erfarenheter
(PC) ar — enligt min forstéelse — ett rationellt 6vervigande baserat pa kunskap om konsekvenser av
tidigare handlingar. Sociala faktorer (SF) indelas i normer och férvantade roller — vad den sociala
omgivningen anser ar ett korrekt beteende (normen) eller den roll de férvantar sig av agenten. Den
sociala omgivningen kan vara agentens vianner och slaktingar. Darmed kan sigas att — enligt denna
forstéelse av Triandis modell — s har den potential att inkluderar dven moral, altruism och
rationalitet och kan darfor, i stora drag, ersiatta TPB (Ajzen 1991) och NAM (Schwartz 1977), jamfor
med Bamber m. fl. (2003) slutsats redovisad i kapitlet 2 ovan.

Triandis anvinder begreppen "sjalvkoncept” ("self-concept”, p206) och “sjilvinstruktion” ("self-
instructions" p209) for att beskriva agentens syn pa sig sjilv. Dessa begrepp relateras till subjektiva
varden och ideologier (vad individen sjélv anser ar ett korrekt beteende) och agentens individuellt
onskade roller dvs vem agenten sjilv vill vara (p210) — vilka naturligtvis kan skilja sig fréan
omgivningens forvantningar. Av pedagogisk anledning s samlas dessa begrepp om agentens
’sjalvkoncept’ har under rubriken 'personliga faktorer’ (PF). Alla dessa komponenter — utom de
materiella och sociala forutsiattningarna (FC) for handling — dr lokaliserade i agentens egen
personlighet. Det ar (naturligtvis) alltsa agentens egen uppfattning om vilken roll den sociala miljon
forvintar sig av henne/honom som kan péaverka agenten och agentens handlingars. De sociala
faktorerna péverkar alltsa agenten indirekt. Triandis (1980) beskriver det som att om en handling har
agt rum sa fordelas sannolikheten (0-100%) pa vanans (H) paverkningsgrad och intentionens (I)

5 Det kan ju ocksa vara en missuppfattning hos individen — vilket leder till att den tinkta handlingen inte kan
utforas eller att konsekvenserna inte blir de forvéntade.

27



Urbanmorfologi, livsstilar och resebeteende

paverkningsgrad. Begreppet ’attityd’ finns med i Triandis begreppsapparat — men &r inte explicit
inkluderad i Triandis modell. Attityd definieras som en kombination av kénsla (A) och kunskap genom
erfarenhet (PC) — en "instéllning till ett beteende” (p196). Alltsd, utifrdn min forstéelse hir — en
kombination av kinsla och rationalitet baserad pa kunskap. I det féljande kommer begreppet attityd
att anvindas utifran denna definition och likstéllas med begreppet ‘orientering’.

Triandis definition av 'roll’ ar snarlik Webers (1914/2007: 252) definition av “style of life”. “Roll” ar
enligt Triandis (1980:209) “handlingar 1ampliga for en person som har en speciell position i en grupp
[...].” Alltsa, Triandis teori for inter-subjektivt handlande (TIB) inkluderar i all vasentlighet med
begreppet ’attityd’ Munters (1992) livsstilsbegrepp ’orientering’, med begreppet beteende’ Munters
(1992) livsstilsbegrepp ’expression’, och med begreppet 'roll’ (intern 6nskan och extern férvantning)
Webers (1914/2007: 252) begrepp livsstil’.

Det som saknas i de ovanstiende beskrivningarna om livsstilar (utom eventuellt Bourdieus
forteckning) ar en definition av livsstilen som sddan. Den ovanndmnda forskningen ger en bild av
livsstilar empiriskt erhéllna ur olika monster av beteenden, i sin tur erhéllna fran kombinationer
variabler vilka beskriver demografi, och i vissa fall attityder, och urbanmorfologi. Ovan har beskrivits
hur Weber och Bourdieu introducerat och definierat begreppet "livsstil’. Utifran dessa teorier sa kan
livsstil relateras till beteenden och alltsé dven resebeteende. Med Weber terminologi skulle man kunna
kalla dessa empiriskt erhallna beteenden livsstil (way of life”) — men &ar det en 6nskad livsstil? I det
foljande kommer en teori for sju livsstilar att redovisas.

3.4 Varderingar och livsstilar (VALS)

Michel (1984) utvecklade en livsstilsteori och en begreppsapparat for livsstilar bendmnd “viarderingar
och livsstilar” (Values and LifeStyles, VALS, se ocksd Jackson 2005). Denna teori baseras pa
beteenden, resurser och motiv. Den innehaller dtta olika livsstilar strukturerade utifrdn agentens
tillgang till ekonomiska resurser och tre typer av motiv: ideal (baserade pa kunskap och principer),
framgang, och att utrycka sig sjilv. VALS teorin lankas av van Acker m. fl. (2016:27, 28) till den
“psykografiskt marknadsforingsinriktade” livsstilsdskddningen da den till viss del har utvecklats
utifran konsumtionsbeteende. Enligt Michel (1984:4) ”systematiserar [VALS] varderingar och
liv[sstilar] i syfte att forsta varfor folk tycker och agerar som de gor”. Begreppet vardering har hir en
bred definition liknande den som Triandis (1980) anvénder attityd dvs en kombination av rationell
kunskap utifrdn erfarenhet och kinsla. I det f6ljande s kommer jag i texten skilja mellan ’generella
livsstilar’ och specifika ’attityder’. Med generella avses typer av generella attityder och beteende som
kan ha baring pé alla beteenden och da dven resebeteende. Med specifika attityder avses sddana
attityder som direkt kan ldnkas till resebeteende.

De livsstilar som Mitchel (1984) utvecklade har vidareutvecklats, anpassats till olika varldsdelars
forutsattningar och vid vissa tillfallen ocksa betecknats pa andra sitt (teorin har ocksa kritiserats).
Féljande generella livsstilar kommer nedan att beskrivas nirmare: Overlevare (survivors), Tillhérare
(Belongers), Tankare (Thinkers), Uppatstravare (Strivers), Framgangsmotiverade (Achievers), Gor-
det-sjilvare (Makers) och Sjilvforverkligare (Experiencers), se Diagram 1. Overlevare har en minimal
tillgdng pa kapital och kan darfor inte heller vilja livsstil. De ar alltid hanvisade till de billigaste
alternativen. Tillhorare dr motiverade av ideal, men kanske mest allmadnna principer. Deras tillgadng av
ekonomiska resurser ar begransad. De stravar efter att passa in och bryr sig om vad omgivningen
tycker. Men de stravar inte efter att framhéva sig sjdlva eller gora ett visst intryck. De koper beprévade
produkter, men laser inte pa i forvidg. Tankare laser girna pa och viljer de alternativ som har bast
utfall mellan pris och kvalitet. De anviander ofta olika uppslagsverk som Wikipedia. De haller kunskap
hogt, foljer sina ideal och bryr sig inte sirskilt mycket om vad omgivningen tycker. Uppéatstravare ar
malinriktade och status drivna, men har av olika anledningar begriansade resurser. De tenderar att
vara coolast pa gatan — "streetwise" (Mitchel 1984:5). Framgangsmotiverade ar precis, som namnet
beskriver, motiverade av yttre framgang som de géarna visar upp. Priset pa en vara ar sekundart.
Liksom Uppétstravarna bryr de sig om hur de uppfattas av omgivningen. Gor-det-sjalvararna gillar att
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tillverka det de behover sjilva. De fixar, tillverkar, designar, och skapar sjilva. Sjalvforverkligande
liknar Gor-det-sjalvaren men de har storre ekonomiska resurser och ar mer intresserade av mode och
trender. De ar ofta forst in i trender — och forst ut. De blandar egendesignade produkter, med
sekondhandvaror och mer exklusiva markesvaror. De — liksom Gor-det-sjalvarna — uttrycker sin
personlighet bland annat genom sina kladval och genom sina handlingar. De ar nyfikna och séker ofta
spanning i livet. Det finns ytterligare en kategori som ar en kombination av Tankare,
Framgangsmotiverade och Sjalvforverkligande: De integrerade och socialt medvetna. Denna
livsstilskategori har gott om resurser och anses pé ett medvetet satt kunna balansera de tre olika
motiven for handling: ideal, framgéng och sjalvforverkligande. Denna attonde livsstilskategori
kommer inte att vara i fokus i denna analys. Dessa begrepp fran VALS teorin baserade pa Michel
(1984) kan lankas till Triandis (1980) modell for handling: resurser — sociala och materiella
forutsattningar; motiv — attityder (kanslor och erfarenheter); ideal — varderingar; framgéng — roll;
sjalvforverkligande - roll, se Tabell 1.

Diagram 1. Livsstilar utvecklade av Mitchel (1984, se ocksa SBI 2020).

Resurser Ideal Mal Uttryck
A
Ténkare Framgangs- Sjalviorverkligare
mnriktade
Tillhorare Uppatstravare Gor-det-sjalvare
Overlevare

» Motiv

3.5 Ideologier

Da varderingar och normer har centrala positioner i TIB (Triandis 1980:209) och ideal (varderingar,
kunskap och principer) har en central position i VALS (Mitchel 1084:4) s& ar det rimligt att inkludera
dven den potentiella forekomsten av generella ideologier, vilka kan ha béring pa individens attityder
och handlingar (se Anable 2005), i analysen av resebeteende, se Bild 1. Ideologier definieras hiar som
“en bild av varlden [— en virldsbild —] bide som den ar och sd som den borde vara” (Sargent 2009: 2).
De generella ideologiska sporsmélen som inkluderats i denna studie foljer delvis Heywoods (2014)
uppsittning: ekologisk hallbarhet (s. 251,252, 262, se ocksd Anable 2005:66), bevarande av traditioner
och kultur (p69), dskddning angdende individuell frihet vs statlig intervention (s. 24), och en jaimnare
fordelning av materiella resurser medels statlig intervenering (s97, 105), se Bilaga 1, Variabellista.

3.6 Bostads- och arbetsplatsval (B-T traditionen)

I litteraturoversikten ovan beskrivs att urbanmorfologi och demografi tidigt inkluderades i B-T
forskningen och senare under 00-talet 4ven bostadsvalets betydelse for resebeteendet. Hir kommer
kortfattat argumentet for att inkludera bostads- och arbetsplatsval i analys av resebeteende att
presenteras. Tanken ar att det inte endast dr de rddande villkoren for stunden som avgor
resebeteendet — valet av resldngd till arbete och vilket fardmedel som avses anvandas kan goras redan
i bostads och arbetsplatsvalet. Respondenten formar en intention om resebeteende redan i
bostadsvalet. Resebeteendet bestams alltsa i en komplex beslutsprocess vilken ligger inbaddad i ett
langsiktigt bostads- och arbetsplatsval. Denna aspekt i att forsta resebeteende brukar i internationell
forskning ga under beteckningen 'Residential Self Selection’ (RSS) (se Scheiner 2010:680, Litman
2020:9, Cao m. fl. 2009: 360,363). Tanken i denna studie ar att samma argument kan anviandas for
arbetsplatsvalet (Work Place Self Selection, WPSS). Agenten kanske inte viljer resliangd eller fardsatt
dagligen. Dessa val ligger inbaddade i — och kanske &r en konsekvens av — det tidigare valet av bostad
och arbetsplats.
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3.7 Modellen fér urbanmorfologi, livsstilar och handling

Denna forskning utgér saledes ifran att agentens resebeteende inte endast ar bestamd av de objektiva
urbanmorfologiska forutsattningarna (Marx), eller agentens demografiska karaktaristik (Bourdieu),
utan ocksé beror av subjektiva virderingar (Triandis 1980), agentens fria vilja (Giddens 1984), 6nskan
om att ingd i en livsstil (Weber 1914/2007, Mitchel 1984; jmf van Acker m. fl. 2016). Modellen for
urbanmorfologi, livsstilar och handling i Bild 1 illustrerar potentiella samband mellan ideologier,
social-psykologiska komponenter, urbanmorfologi, bostads och arbetsplatsval och resebeteende.
Tabell 1 visar pa hur de relativt generella begreppen i VALS ir relaterade till de mer specifika
begreppen i TIB. Tanken &r héar att bostads-och arbetsplatsvalet med tillhérande tillgang till
infrastruktur tillhor de 1angsiktiga valen for agenten. De beror av ideologi och de social-psykologiska
komponenterna (attityd, varderingar, vanor, mm) inklusive tillgingliga resurser och urbanmorfologi.
Val av resurser for resande i form av tillgang till bil, cykel, periodkort, korkort gors i ett medelléngt
tidsperspektiv. Agenten kan t ex inom en medellang tidsaspekt investera i korkort och kanske bil, eller
valja cykel och kollektiva fardmedel (periodkort). Valet av fairdmedel for resan kan dock ofta goras i
stunden — men kan ocksé ligga inbaddat i vanor (H) och i de tidigare bostads- och arbetsplatsvalen.
Alla val beror pa de social-psykologiska komponenterna vilka da har olika signifikans beroende pa
valets karaktar. TIB uppfangar i alla vasentlighet sex av de &tta livsstilsaskddningarna som presenteras
avvan Acker m. fl. (2016): 2-4, 6, 7, se ovan. Livsstilsdskddningarna 1 och 8 fings upp genom att
inkludera demografiska aspekter. VALS ir representerad genom livsstilsdskddning nummer 5:
“psykografiskt marknadsforingsinriktade” och representeras genom att TIB inkluderar roller och
varderingar.

Bild 1. Teoretisk modell: Urbanmorfologi, livsstilar och resebeteende. Denna modell beskriver
relationerna mellan urbanmorfologi, bostadsval, arbetsplatsval, social-psykologi (Triandis 1980:199)
och livsstilar (VALS). Social-psykologi och livsstilar antas paverka dels ldngsiktiga val angdende bostad
och arbetsplats inklusive tillgdng pa infrastruktur, dels val pd medellangsikt angédende innehav av
korkort, bil, cykel, periodkort for kollektivtrafik, mm, och kortsiktiga val angdende resebeteende for
dagen. For att bibehélla nagon slags enkelhet har dubbelriktade pilar undvikits. Bilden ska ldsas fran
nedre vinstra hornet (Resebeteende), via Forutsittningar, Val, Social-psykologisk modell och sist
Livsstilar. Modellen tjanar som guide for vilka variabler som bor ingd i en studie av Urban morfologi,
livsstilar och resebeteende.

Teoretisk modell: Urbanmorfologi, livsstilar och beteende

TID FORUTSATTNINGAR VAL SOCIAL-PSYKOLOGISK (SP) MODELL LIVSSTILAR

! I PERSONALITY
I ! Sociala
Kinsla (A)

Ideal

i ! Faktorer (SF): ) N
Bostad A det E i Normer, ext. roll (vérderingar)
ostadsomradets i i
Ling och e}rbetsplats- ‘ : \A//Aarl betsplats- E pommee RRRREEEE S
omradets urbana ! ! 1 Personliga ' : il
kvalitéer (FC) ! i -_ [ 7771 1 Faktorer (PF): 1 . Ma
7 \'\ E [ [Exfarenheter (PC) Lo _IPEe_n_tl_o?_ . _:<_E Véirderingar/ideol | | = (ol
H 1 | ologi, int. roll @
Transport- | Val av R / B e L L ! N
Mellan resurser (FC) <——| transport- i iDemogIaﬁ @) : =
i | infrastruktur ol T v Villkor (FC) Uttryck

Urb 1T
#MI" Beteende (B) g};rsfl:ls:gri’) roan « (roll)

v

]
i i

Kort !| Resebeteende | Interpretations
i (TB) i

30



Urbanmorfologi, livsstilar och resebeteende

Tabell 1. Samband mellan teoretiska koncept. VALS begreppen ar mer generella och anses hér ha
baring pé flera begrepp fran TIB.

VALS TIB Samband

Ideal/principer Viérdering Idealister ar lyhorda for egna ‘regler’ ang
(personlig faktor- respondentens egna beteenden och tyckanden som stimmer Gverens
regler’ for hur respondenten ska bete med anammad ideologi. Har baring pa

sig och tycka) fardmedelsval

Attityd Handlingar utvarderas utifrén ideologi.

(affektion (A) och rationalitet (PC))  Har baring pa de fyra ideologierna och beteende
Framgangs- Roll Framgéngsinriktade personer ar lyhorda for vad
inriktad (personlig — vem respondenten vill ~ omgivningen forvintar sig map vilken roll de ska

vara, och social faktor - den ha, och vem de sjélva vill vara. Har baring pa

omgivningen forvantar sig att fardmedelsval

respondenten ska vara)

Norm Framgéngsinriktade personer ar lyhorda for

(social faktor — omgivningens regler ’regler’ ang beteenden och tyckanden
for hur respondenten ska bete sig och omgivningen sétter upp. Har baring pa

tycka) fardmedelsval
Attityd Handlingar styrs av kdnslor och rationalitet dvs
(affektion (A) och rationalitet (PC))  utvardering av hur vissa handlingar gynnar
framgangsbilden.
Har baring pa fardmedelsval.

Uttrycksfull Roll Personer som har som drivkraft att utrycka sin
(personlig — vem respondenten vill ~ personlighet ar lyhorda for vad omgivningen
vara, och social faktor - den forvantar sig och vem de sjilva vill vara. Har
omgivningen forvantar sig att béring pa fairdmedelsval.
respondenten ska vara)

Norm Personer som har som drivkraft att utrycka sin

(social faktor — omgivningens regler  personlighet ar lyhorda for ‘regler’ ang
for hur respondenten ska bete sig och beteenden och tyckanden omgivningen sitter

tycka) upp. Dessa respondenten kan dven bryta mot
dessa regler. Har baring pa firdmedelsval
Attityd Handlingar styrs av kdnslor och rationalitet dvs

(affektion (A) och rationalitet (PC))  utvardering av hur vissa handlingar gynnar
respondentens formedlade personlighet.
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4 Empiriskt forfarande

41 Introduktion

I syfte att estimera mojliga associationer mellan, & enda sidan, agentens resebeteende, och & andra
sidan, urbanmorfologiska forutsattningar, agentens demografiska karaktaristik, livsstil i termer av
attityder och motiv, ideologiska dskadningar, bostads- och arbetsplatsval (se Bild 1) genomfordes
foljande empiriska procedurer: I syfte att samla information om agentens resebeteende, attityder,
bostadsférhallanden, osv, utformades inledningsvis en webenkit utifran tidigare forskning
(litteraturoversikten) och det teoretiska ramverket. Enkiten skickades till 4500 slumpmassigt utvalda
respondenter i Stockholms 1dn med en viss tonvikt av innerstadsbor for att sdkerstilla att denna typ av
urbanmorfologi finns representerad i tillrackligt hog utrdackning. Syftet var att fa alla slags
boendemiljoer representerade i undersokningen. Responsgraden var ca 35 % dvs 1580 respondenter
besvarade enkiten. Data inforskaffades ocksé i syfte att beskriva urbanmorfologiska aspekter t ex de 6
D:na (Ewing och Cervero 2001, 2010). Efter det genomfordes databehandling, korrelationsanalyser,
regressions procedurer, kontroll for rumslig autokorrelation och berdkning av marginaleffekter.

4.2 Databehandling: Rumsliga variabler, mm

4.2.1 Resebeteende

I webenkiten besvarade respondenterna fragor angdende deras fardsitt, reslangd, och resefrekvens till
arbete, dagligvaruhandel och fritidsaktivitet en vanlig vecka i maj 2019. De fardsitt som angavs som
alternativ var: gang, cykel/el cykel, kollektiva fardmedel eller bil. Utifrn angivet fardsatt skapades ett
antal dummy variabler (0/1). Reslangd till arbete, dagligvaruhandel och fritidsaktivitet berdknades
genom att mita det euklidiska avstdndet frin respondentens bostad (registerdata) till den plats
respondenten markerade pa en digital karta i webenkiten (se Scheiner 2010:683). Frekvens
beridknades genom att summera antalet resor med vanligaste och nist vanligaste firdmedel under den
valda veckan. Se Bilaga 1 Variabellista.

4.2.2  Urbanmorfologi

Geografisk data som anvints for att beskriva urbanmorfologi erholls dels fran statligt 4gda databaser
innehéllande anstillda inom respektive bransch, befolkning, viagar och kollektiva transporter, och dels
fran webenkiten dar respondenten besvara fragor om upplevda bostadsforhallanden dvs om
bostadshus, bostadsomrédet och om grannskapet kénnetecknas av enfamiljs- eller flerfamiljshus, men
dven ’ grad av 'urbanitet’, se Bilaga 1. Register data (SLU 2020) har hog geografisk precision baserad
pa punktdata 250*250 m (i vissa glesbygder 1000*1000 m). Urbanmorfologiska kvalitéer i termer av
densiteter, diversiteter, design, avstand till Stockholms centrum, avsténd till regionala centra (urban
polycentrism), avsténd till kollektiva fardmedel utvecklades utifran registerdata i punktform till
250%250 m mikrozoner (raster) med Idrisi (och andra programvaror), se Bilaga 1. Densiteter och
diversiteter berdknades genom att anvinda rumsliga kernelfilter med en yta av 5*5 mikrozoner (varje
mikrozon ir 250*250 m) vilket motsvara ett ungefarligt gaingavstand (inom ca 625-880 m), se Hartoft-
Nielsen (2002). Idén bakom att anvdnda denna teknik har tvé orsaker: Ett, for att erhalla konsistenta
varden av populationsdensiteter s méste antalet invanare férdelas pa lika stora omraden. Om
statistikomraden med olika storlek anvéands s ar de erhéllna densiteterna inte konsistenta och kan
dirmed inte anvidndas for analys. Tv4, den upplevda urbanmorfologin — t ex populationsdensitet — pa
en specifik plats, i en mikrozon 1, padverkas ocksa av densiteten i omgivande mikrozoner j — en kernel.
Jamfor till exempel en grupp hus i ett tatbyggt omrade med fristdende grupp hus (lika stor) pa
landsbygden. Med kernelteknik beriknas densiteten inte bara for den enskilda gruppen med hus utan
ocksa som ett medelvirde av omgivande byggnader (eller avsaknaden av byggnader). Dessa
forhallanden och férfaranden tacks till olika delar av Openshaw (1983) — som “det modifierbara
areaenhetsproblemet”, av Burkey (2020) — som den "lokala rumsliga modellen", av LeSage och Pace
2009:30 som den "rumsliga X lag modellen" och av O'Sullivan och Unwin (2003:5) som
"faltdskddning”, se Bilaga 1. Densitetsmodellen med anstéllda utgjorde underlaget for att definiera
centra av foretagande grundat pa kontinuerliga omraden med en viss minimumdensitet av anstéllda
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pa 10 anstillda per hektar (Anderson och Bogar 2001:149). Tva geografiskalager av centra utvecklades:
Ett med ett minimum av 5000 anstillda (Anderson och Bogar 2001:149) per centra (employment
centra), och ett med ett minimum av 9500 anstillda per centra (Cervero och Wu 1998:1063). Dessa
baseras alltsa pa definierade centra utifrdn empiriskt berdknade densiteter och troskelvarde for
minimum antal anstillda inom ett centra. Avsténd till dessa tva typer av centra berdknades.
Tillgdnglighet med avseende pa antalet anstéllda (indikerar potentiella anstillningar, grad av
ekonomisk verksamhet, mm) som kan nés inom 45 minuters restid i rusningstrafik med bil och/eller
med kollektiva firdmedel berdknades. Se Bilaga 1 Variabellista.

Vidare, diversiteter berdknades dels som funktions mix med antalet branchtyper (SNI koder) inom en
kernel, och dels som balansen mellan anstillda och boende inom en kernel. Vidare berdaknades avstand
fran alla mikrozoner i till ndrmaste kollektiva fairdmedel. Darmed inkluderar denna analys sex av de
sju D:na so presenterades av Ewing och Cervero (2010). Tillgang tillparkeringsplatser (Demand) har
inte inkluderats. Aven om respondenten tillfrigades om denna aspekt s ar den problematisk att
anvanda. Orsaken ar att endast de med bil, eller ndgon intention att anvénda bil, reflekterar 6ver och
har kunskap om tillgéng till parkeringsplatser vid sitt arbete. Se Bilaga 1 Variabellista.

Inledande tester (korrelationsstudier och regressioner indikerade att avstand till Stockholms centrum
var en variabel som hade betydelse for reslangd och fardmedel. Detta 4r en variabel som
aterkommande anvinds inom denna typ av forskning (se till exempel Naess 2005). Den ar enligt min
mening problematisk da endast avsténd till centrum i sig inte férklarar respondentens reslangd till
arbete eller fardmedel till arbete — den séger i sig sjalv inget om utbud av arbetsplatser, utbud av
kollektiva firdmedel, densitet, diversitet, osv. Mgjligtvis s ar den en indirekt variabel som ar
korrelerade med andra variabler som har betydelse — t ex arbetsplatsens lokalisering. Frégan ar ju vad
begreppet centrum star for. Men det kan ju antas att ’centrum’ innehéaller en stor miangd arbetsplatser
och att avstand till centrum darfor kan associeras med resléngd till arbete. Relationen mellan rumslig
spridning arbetsplatser, befolkning och natverk (vagar) har teoretiskt beskrivits av Brotchie (1984) i
den s kallade Brotchies triangel. En variant av Brotchies triangel med avseende pa polycentriska
urbana regioner redovisas i “the polycentric urban accessibility diagram” (PUA, se Adolphson 2009). I
denna studie berdknades koncentrationen av arbetsplatser i regionen med hjilp av The Coefficient of
Relative Dispearsial, CRD (se O’Sullivan 2001: 80, Adolphson 2009, jmfr Brochie 1984). Ett CRD
varde av 0 % beskriver en situation d& alla arbetsplatser dr koncentrerade till en punkt i regionen (till
medelpunkten x, y for alla foretag i regionen); Ett CRD virde av 100 % beskriver en situation da alla
arbetsplatser ar lokaliserade langs med regionens grians; Ett CRD virde av 50 % beskriver en situation
da alla arbetsplatser ar spridda 6ver regionens hela yta. Beroende pa viardet av CRD sé kan avsténd till
Stockholms centrum vara en relevant variabel for att indikera avsténd till arbetsplatser och ekonomisk
verksamhet. Avstandet till Stockholms centrum kan ockséa vara en representant for andra
urbanmorfologiska variabler som téithet, diversitet, tillgdnglighet, m fl. Detta kan beskrivas med
korrelation mellan dessa variabler.

4.2.3 Demografi

Respondenterna fick besvara fragor om inkomstniva, utbildningsniva, alder och ange svaret i
intervallskala. For andra fragor som konsidentitet, livsfas (hemmavarande barn), med fler fanns
alternativet “vet €j” eller "annat” med. Endast ett fital respondenter valde att besvara fragorna med
dessa alternativ. De flesta av dessa variabler omvandlades darfor till dummy variabler (0/1) och det
fatalet respondenter som givit ett annat svar exkluderades fran studien. Urvalet av demografiska
variabler foljer vad som ar vanligt forekommande i B-T forskning (se Ewing och Cervero 2001, 2010,
och Cao m. fl. 2009). Livsfas ir en aspekt som ofta lyfts fram i transportforskning som en faktor med
betydelse for resebeteendet. I denna studie definierades livsfas som om respondenten har
hemmavarande barn eller inte (0/1, se Gehrke m. fl. 2019:63).
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4.2.4 Ideologiska spérsmal

Ideologi, ideal, virderingar och principer forekommer som motiv i VALS teorin (Mitchel 1984) och
som aspekter inom social-psykologiska teorier (Triandis, 1980). Vissa aspekter som virdering av
ekologi har ocksa ingétt i tidigare empiriska studier (Anable 2005). Synen péa de fyra ideologiska
sporsmélen (Heywood 2014) 'vikten av en jamn fordelning av materiella resurser’, *vikten av
individens frihet’, vikten av att bevara traditioner och kultur’, och ’vikten av att uppné ett ekologiskt
hallbart samhélle’ uppfangades med fyra pastdenden dar respondenten fick markera 6verenstammelse
pé en Likertskala, se Tabell 2 och Bilaga 1 och 2.

Tabell 2. Fragor angdende ideologiska sporsmaél

Féljande generella virderingar dr viktiga for mig:
En mer jimlik férdelning av ekonomiska resurser genom statlig styrning.

Individens frihet och sjilvbestaimmande, en fri marknad, minskat statligt inflytande pa samhallet och att det ska
vara farre lagar och regler.

Bevarande av traditioner och kultur.
Att alla ménniskor méste &ndra sitt beteende sa vi uppnar ett ekologiskt hallbart samhille.

4.2.5 Livsstilsattityder: Faktor analys

Mig veterligen sa har livsstilar i tidigare urban- och transportforskning definierats induktivt (fran
enskilda observationer till allmédnna slutsatser/teoriutveckling, se Lanzendorf 2002) och inte
deduktivt (frin teori till enskilda slutsatser) eller abduktivt (deduktivt — induktivt — deduktivt). Det vill
séga utifran vissa kombinationer av demografi, attityder och beteenden (ej forankrade i nagot specifikt
teoretiskt ramverk) s& definieras empiriskt ett antal livsstilar (de som erhélls). I denna studie anvinds
ett abduktivt forfarande. For att definiera livsstilar anvinds en redan etablerad livsstilsteori — VALS
(se ovan). Utifrdn denna teori formulerades ett antal fragor (inspirerade av Mitchel 1984 och SBI
2020) vilka indikerar respondentens generella motiv/livsstilsattityder (ideologi, framgang och/eller att
manifestera sin personlighet), se Tabell 3 och Bilaga 1.

Tabell 3. Livsstilsfragor utifran VALS (attityder och beteenden)

Hur vdl stammer foljande pastdenden in med hur du ser pa din egen konsumtion?

Jag forsoker framforallt hitta de billigare alternativen.

Jag koper garna lite dyrare och exklusivare markesprodukter (t.ex. klader) med gott anseende.

Jag forsoker kopa varor som ar beprovade och framforallt prisvarda.

Priset ar en sekundir faktor nir jag ska ta ett beslut om att kopa en vara.

Jag forsoker ofta hitta lite ovanliga alternativ (t.ex. klader) pa marknaden som passar min personlighet.
Jag ldser gdrna pd om t.ex. en dyrare varas kvalitet innan jag kdper varan.

Jag gillar att tillverka saker (inkl. klader) sjilv.

Hur vdl stammer foljande pdstaenden in pa dig?

Jag anvinder ofta och girna Wikipedia (eller andra typer av uppslagsverk).
Arbetsmoral, etik och ordning och reda ar viktigt.

Mitt rykte och anseende ar viktigt.

Jag ar intresserad av kultur (t.ex. konst, litteratur, film och teater).

Respondenternas svar korrelerade inte entydigt med VALS teorins riktlinjer. De tre motiven enligt
VALS kunde inte verifieras utifran svaren i denna enkat. Till exempel, respondenter som foredrar att
kopa exklusiva varor med gott rykte (ett beteende som lankas till framgéngsinriktade personer enligt
VALS teorin) var relativt neutrala angaende sitt eget rykte (en attityd som inte stimmer med
beskrivningen av framgéngsinriktade personer enligt VALS). Korrelationen mellan dessa svar var 0.19.
Inkomst visade sig — inte helt forvinande — inte kunna anvidndas for att definiera livsstilar enligt
VALS. Utifran det empiriska resultatet utvecklades med faktoranalys (och klusteranalys) ett antal

35



Urbanmorfologi, livsstilar och resebeteende

empiriskt och teoretiskt forankrade livsstilsvariabler. Det ar dock viktigt att notera att den uppsittning
formulerade frigor (11 st) som anvéndes har inte ar exakt de frigor som VALS teorin anvinder.

I denna studie ar det inte av intresse att veta hur en respondents specifika konsumtionsbeteende av
exklusiva varor ar statistiskt associerat med vilket fardsitt — ett specifikt resebeteende — respondenten
vanligtvis anvinder. Av intresse dr dock att veta hur en generell livsstilsattityd — om en sddan finns —
ar statistiskt associerad med ett visst resebeteende. I syfte att strukturera de elva livsstilsfragorna till
en mindre uppsittning sammansatta variabler vilka beskriver generella livsstilsattityder, dar var och
en indikerar en typ av generell livsstilsattityd anvandes 'Faktoranalys’.

Med detta forfarande undersoks hur ménga variabler som samvarierar, och dd om ett mindre antal nya
variabler kan ersitta en storre uppsittning samvarierande ursprungliga variabler. Med faktoranalys s&
kan alltsd — om de statistiska forutsattningarna finns — en storre mangd specifika variabler, vilka
beskriver enskilda beteenden och specifika motiv och attityder, slds samman till mindre uppsittning
sammansatta generella livsstilsvariabler. I denna faktoranalys (i SPSS) inkluderas 942 respondenter.
D4 syftet ar att klargora vilka generella livsstilar som forekommer sa inkluderades alla respondenter
som svarat pa ett adekvat sitt. Ett Kaiser-Meyer-Olkin virde pa 0.61 indikerade att faktor analys
kunde anvindas. I faktor analysen anvindes extraktionsmetoden Principal component analysis’ och
rotationsmetoden: ‘Promax’ med 'Kaiser’ normalisering. Ett eigenvalue’ storre dn ett, med tillételse for
viss korrelation mellan de producerade generella livsstilsvariablerna, anvindes for att indikera ett
lampligt antal generella sammansatta livsstilsvariabler. De nya erhallna generella livsstilsvariablerna
har alltsé en viss men mycket begransad korrelation sinsemellan. De specifika livsstilsvariablerna som
ingdr i de generella livsstilsvariablerna ar dock korrelerade sinsemellan. I analysen testades ocksa
extraktionsmetoden 'maximun likelihood’, och rotationsmetoden Varma ocksa med ’Kaiser’
normalisering med liknande resultat. Faktoranalysen resulterad i fyra generella livsstilsattityder
(variabler) — dvs varje respondents livsstil beskrivs med olika kombinationer av dessa fyra generella
livsstilsattityder (se resultat nedan). Se Bilaga 1 Variabellista.

4.2.6 Livsstilar: Klusteranalys

Faktoranalysen resulterade i en uppsattning av fyra sammansatta livsstilsvariabler. Varje respondent
erhéller ett virde for var och en. I VALS teorin anges att inkomst 4r en avgorande faktor for livsstil.
Det ar naturligtvis logiskt att tillgédng pa resurser 6kar mojligheterna att vilja livsstil (och konsumtion)
och resebeteende. Inkomst borde darfor ha d&tminstone viss paverkan. Det finns dock en betydande
empiri som visar pa att inkomst inte har en avgorande paverkan for livsstil utan det 4r andra variabler
som utbildning vilka kan ha storre inverkan. Frigan om distinkta livsstilskluster finns bland
respondenterna kan besvaras med klusteranalys. Klusteranalysen testar om respondenterna kan
héanforas till ett av flera distinkta kluster beroende pa de ingdende variablernas varden. I syfte att — om
mojligt — utrona om det existerade specifika livsstilskluster bland respondenterna genomférdes
klusteranalys (se Anable 2005:67-69; Hair, Black, Babin och Anderson 2014; Klinger m. fl. 2016:257-
258). Valet av antalet kluster och deras karaktaristik (inom klustret och mellan klustren) beror pé
forskarens teoretiska utgangspunkter och egen utvardering (Hair m. fl. 2014:425). Ett flertal
klusteranalysmetoder (hierarkisk, icke hierarkisk, tva stegs teknik — i SPSS) och olika kombinationer
av variabler (de fyra sammansatta livsstilsvariablerna, inkomst, utbildning, m fl) testades.
Klusteranalysen resulterade i sex livsstilskluster (se resultat nedan) baserade pa de fyra
livsstilsvariablerna, inkomst och utbildning. Klusteranalysen resulterade siledes i sex dummy (0/1)
variabler dir varje respondent tilldelades tillhorighet (1) endast till en av de sex livsstilsklustren. Se
Bilaga 1 Variabellista.

4.2.7 Social-psykologiska variabler, m fl.

Enkiten innehéll dven fragor relaterade till sociala faktorer (SF, Triandis 1980) — som vilka normer,
roller och forvantningar respondenten upplever fran sin ndrmaste omgivning, vilka personliga faktorer
— som virderingar och vilken roll respondenten sjilv intar, om respondenten har ett visst resebeteende
och arbete av vana, om materiella resurser sdsom innehav av bil, cykel, periodkort pa kollektivtrafik,
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mm, och hur respondenten upplever resebeteende i termer av ekonomisk kostnad, tidsatgang och
striacka, se Bilaga 1.

For denna typ av fragor anvindes i huvudsak en femgradig Likertskala dar respondenten fick markera
om aspekten hade ingen, ganska liten varken eller, ganska stor eller stor betydelse. Aven ’ Vet ej’ fanns
som svarsalternativ. Till exempel, pa frigan om respondenten anser att hen kommer fram i rimlig tid
dé hen anvénder sitt vanligaste firdmedel sa fanns alternativen ‘Stammer daligt’, ’Stimmer ganska
daligt’, ’Stammer varken bra eller daligt’, 'Stammer ganska bra’, ’'Stimmer bra’, och "Vet €j’. Detta
forfarande som syftar till att finga upp respondentens specifika attityd angdende olika aspekter
bendamns av Cao m. fl. (2009:373) som "statistisk kontroll" genom "direkt inférlivande av attityder"e,
se ocksé Bilaga 1.

4.2.8 Korrelationer

I syfte att dels, erhélla en generell forstielse for samvariationer bland variablerna — om till exempel
ldng reslangd samvarierar med hog inkomst, om hog inkomst samvarierar med hog utbildning, och
bildkande, osv — och dels, utveckla en guide for hur de efterféljande regressionsanalyserna lampligen
skulle kunna genomforas, genomférdes omfattande korrelationsanalyser (two-tailed Pearson
correlation) for alla variabler, se Bilaga 1. De variabler (och dven en del andra) som uppvisade
signifikant korrelation (sig.< 0.1) med resebeteende (fardsatt och fardlangd) testades sedan i
regressionsanalyserna.

4.2.9 Regressioner

For att studera hur reslangd och resefrekvens (antal resor vald vecka i maj 2019) forhéller sig till
forklarande variabler anviandes linjar regression, och for att studera hur huvudsakligt fardsitt (gang,
cykel/elcykel, kollektivtrafik eller bil) forhaller sig till forklarande variabler anvindes multinomiala
regression. Varje regression resulterar i en modell som sedan kan anvindas for att simulera hur
reslangd och fardmedelsval paverkas av forandringar i de forklarande variablerna.

4.2.9.1 Resléngd till arbete: Linjér regression

Med den linjira regressionsanalysen testas vilka variabler som har signifikans — dvs paverkan pa
reslangd — och hur stor denna paverkan ar. ‘Paverkan’ ar i dessa sammanhang egentligen ett
missvisande ord. Regressionsanalysen visar inte pa nagra kausala samband utan endast pa statistiska
associationer mellan variabler. Diskussion om statistiska associationer och kausala samband &ar
komplex och kommer hir endast att beroras med nigra fi meningar. Det kan havdas att for att i reda
pa kausala samband dvs motiv, drivkrafter och intentioner att handla — s méste respondentens
tillfrigas om detta. Det &r en position som framhaéllits inom sociologin sedan 1800-talets slut” och som
jag sjalv delvis héller med om. Mot detta kan sigas: dels, att inte ens respondenten sjélv kanske ar
medveten om de kausala orsakerna till hens handlande. Detta har nagot berorts i det teoretiska
ramverket ovan. En handling kan goras av vana utan négon reflektion om orsakerna for handlingen.
Orsakerna kan ocksd, med Giddens (1984) terminologi, finnas dolda i respondentens undermedvetna,
eller i respondentens icke-diskursiva del av det praktiska medvetandet. Orsakerna for handlingen kan
ocksa vara svira att erkdnna for omgivningen da de kanske inte sammanfaller med normen for vilka
drivkrafter som ar accepterade. S& dven om det finns starka argument for att friga respondenten om
hens motiv8 s ar det osdkert om de egentliga motiven redogors for. Darmed ar det dn viktigare att
studera vad respondenten faktiskt gor (men det &r ju inte siker att respondenten anger korrekt
fairdmedel i en anonymiserad enkit heller). Men, som sagt, regressionsanalysen visar inte pa nagra
direkta kausala samband — den visar pé statistiska associationer mellan variabler, vilka i vissa fall kan,
och i vissa fall inte kan, pavisas med kvalitativa metoder. I texten nedan anvénds ett sprakbruk som

6 Oversatt av forfattaren fran "Statistical control" by "direct incorporation of attitudes”

7 Ménsson (2000:107) refererar till Dilthey (1833-1911)

8 Har kan DBO modellen, Desires (6nskningar och behov, jaimfor Maaslow 1943 ), Beliefs (kunskaper och
forestéllningar, jamfor med Giddens, 1984, begrepp *ontological securitey’) och Opportunities (mdjligheter.
Jamfor med Giddens begrepp ’constraints’) tjana som teoretiskt guide, se Hedstrom 2005
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skulle kunna tolkas som om det dr kausala samband som beskrivs — det ar det alltsa inte. Dock kan ju
de statistiska associationerna indikera kausala samband.

I denna linjira regression (genomférd i SPSS) var den beroende variabeln reslangd till arbete (det
euklidiska avstdndet mellan respondentens bostad — register data, och den plats som respondenten
angav i den digitala karta som var en del av den webenkit respondenten besvarade). Noteras kan att
regressionen anviander individuell (diskret) data och inte aggregerade medelviarden baserade pa
statistikomraden. Anvindningen av medelvirden baserad pa aggregerade data ger ofta en hogre
bestdmningskoefficient (R2). Det beror pa att medelviarden inte varierar lika mycket som de ingdende
individuella viardena och det ar diarmed lattare att erhalla en hog bestimningskoefficient och
konsistenta samband mellan beroende och oberoende variabler. Men, anvindningen av aggregerad
data doljer ocksé betydande samband. Till exempel, de boende i ett statistikomrade kan utgéras av
pensionirer och studenter. Medelaldern blir 35 ar och analysen pekar pa hur en befolkning med
medelaldern 35 beter sig (med hog bestamningskoefficient) — men siager vildigt lite om hur en 70
aring eller en 25 aring beter sig.

De oberoende forklarande variablerna beskrev aspekter som urbanmorfologi, demografi, attityder,
livsstilsvariabler, tillhorighet till ett visst livsstilskluster, ideologiska askddningar, orsaker till
bostadsval och arbetsplatsval, attityder géllande egna viarderingar, forvantningar, kianslor, rationella
overviaganden, och andras normer och forvintningar, samt tillgang till materiella resurser for att
fardas pa olika sitt (se ockséd Anable 2005:67, Klinger m. fl. 2016:260). For att relatera reslangd till
arbete till ett trovardigt urval av signifikanta forklarande variabler tillimpades automatisk "forward
selection’ (dar en brutto uppsattning med korrelerade och intressanta variabler inkluderas en i taget,
utifran hog korrelation, tills bestimningskoefficienten sjonk och/eller en negativ paverkan pa Gvriga
variablers signifikans intrader), automatisk 'backward elimination’ (en liknande procedur men dar en
stor uppsittning variabler testas och dar de med minst signifikans/korrelation exkluderas en efter en
tills bestamningskoefficienten sjonk och/eller en negativ paverkan pa évriga variablers signifikans
intrader), och en manuell stegvis procedur.

4.2.9.2 Fardmedel till arbete: Mulitnomial regression

En multinomial regressionsanalys (SPSS) genomférdes vilken visar pa den statistiska associationen
mellan, & ena sidan, sannolikheter for individens anvindning av bil, kollektivtrafik, cykel eller gang till
arbete (dummy variabler, 0/1), och & andra sidan, de forklarande variabler som redogjort fér ovan.
Den multinomial regressionsanalysen resulterade i tre modeller som var och en visar pd sambanden
(regressionskoefficienter) mellan de forklarande variablerna och de beroende variablerna — i relation
till en vald referensvariabel, till exempel 'bil’. Det vill sdga (nagot forenklat) regressionen ger svar pa
vikten av de olika férklarande variablerna i relation till (till exempel) bildkare. Saledes erhélls endast
regressionskoefficienterna for tre av de fyra fardsatten. For att fi kunskap om magnituden av
regressionskoefficienter for bil si kan till exempel kollektivtrafik sittas som referensvariabel — men
detta innebér att en ny modell estimeras och koefficienterna kan inte jimforas mellan de tva
modellerna. I SPSS kan dock sannolikheten for alla fyra fardsatt estimeras samtidigt.

4.2.10 Marginaleffekter

Regressionskoefficienterna dr ndgot abstrakta — de kan direkt anvindas i en ekvation som estimerar
reslingd/sannolikheten for firdsdtt — men kan vanligtvis inte 'forstas’ direkt. I den linjara
regressionen s kan effekten pa den beroende variabeln i och for sig ganska latt estimeras utifran en
forandring i den forklarande variabeln. De standardiserade regressionskoefficienter som erhélls i SPPS
kan ocksa jamforas sinsemellan. Ett sétt att 6ka forstaelsen for vilka variabler som faktiskt har
betydelse — och hur stor betydelse dessa variabler har — ar att berikna marginaleffekter. Proceduren
(Borooah 2002, se Adolphson 2008) ar ganska enkel. Forst sitts alla ingdende férklarande variabler
till sitt medelvéarde. Dessa varden beskriver alltsa medelrespondenten med avseende pa élder,
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inkomst, avstand till stadens centrum, medelurbandensitet, konsidentitet9, osv. Denna
medelrespondent, boende i denna medelurbana kontext, existerar alltsa inte i verkligheten utan utgor
en fiktiv referensperson (den fiktive genomsnittlige respondenten, DFGR). Da ekvationen som
beskriver forhéllandet mellan den beroende variabeln (till exempel reslangd) Y och de forklarande
variablerna X, (till exempel respondenten inkomst, boendeform — i flerfamiljshus (0) eller
enfamiljshus (1)) ar kind sa kan Y (reslangden) beridknas utifrén de estimerade
regressionskoefficienterna (,, se Ekvation (1) nedan. Kontroll f6r rumslig autokorrelation av
residualen (g), King’s case, forsta lag av mikrozoner 250*250 m, genomférdes for samtliga
regressioner.

Y = konstant + B*X; + Bo*Xo + ... + B2*Xo + £ (Ekv. 1)

Den estimerade reslingden Y beriknas utifrdn den fiktiva medelrespondenten (DFGR) med
medelvirden for de forklarande variablerna X, , se Ekv. (1). Darefter dndras de forklarande
variablerna X, en efter en, med ldmplig storleksforandring. Till exempel boendeformen dndras fran o
(flerfamiljshus) till 1 (enfamiljshus)), de 6vriga férklarande variablerna (n) behélla sina medelvarden
X, , och paverkan (marginaleffekten) p4 den estimerade reslingden ¥ noteras. Med denna procedur s
kan paverkan av de forklarande variablerna pa den beroende variabeln Y konkretiseras — det vill siga,
den fordndrade reslangden i km kan askadliggoras utifran ett forandrat boende (X) frén flerfamiljshus
(o) till enfamiljshus (1). Naturligtvis s& bor resultatet tolkas med forsiktighet d& de ar berdknat utifran
estimerade regressionskoefficienten () dar kombinationen av de forklarande variablernas
medelvirden (X) representerar en fiktiv ‘genomsnittlig’ respondent. Denna kombination finns allts&
inte i verkligheten, men den berdknade marginaleffekten indikerar pa ett tydligt satt vilka forklarande
variabler som faktiskt padverkar den beroende variabeln (Borooah 2002, se Adolphson 2008). En
liknande procedur anviandes for den multinomiala regressionsanalysen dar sannolikheter for fardsatt
estimerades (Borooah 2002, se Adolphson 2008). Som Borooah (2002, p. 51) beskriver: “[t]he most
effective way of establishing the effect of a change in the value of an attribute upon the outcome
probabilities in a multinomial model is to compare the computed probabilities before and after the
change with the values of the other variables left unchanged.”

% Kon dr vad respondenten sjilv definierat sig som: man, kvinna, annat. Endast ett mycket begrinsat antal
definierade sig som ’annat’ och ingér av statistiska skél (svért att erhalla godtagbar signifikans) darfor inte i
analysen. Upplevt kon registrerades darfér som dummy variabler (0/1), upplevd konsidentitet som man é&r 1.
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5 Resultat

5.1 Introduktion

I detta kapitel redovisas de empiriska resultaten frin korrelations-, faktor-, kluster- och
regressionsanalyser med avseende pd sambanden mellan, 4 ena sidan, urbanmorfologi, demografi,
livsstilar, ideologiska &skddningar, boende och arbetsplatsval, samt specifika attityder angiende
resebeteende, och & andra sidan, resebeteende i form av reslingd, resefrekvens och fardsatt med
avseende pa arbete, dagligvaruhandel och fritidsaktivitet. Kapitlet inleds med en beskrivning av
Stockholms urbanmorfologiska struktur med avseende pa polycentrism, forekommande generella
livsstilvariabler och livsstilskluster, och déarefter samband mellan urbanmorfologiska variabler.

5.2 En hierarkisk polycentrisk struktur

En relativ spridning (Coefficient of Relative Dispearsial, CRD) av arbetstillfallen pa ca 30% visar pa att
den rumsliga koncentrationen av arbetstillfiallen dr ganska stark i Stockholms lan. 79 % av
arbetstillfallena ar lokaliserade inom 15 km frén medelpunkten (X, y for alla arbetstillfallen), ungefar
vid Karolinska sjukhuset i Solna, nira Stockholmsinnerstad. Arbetsplatser ddaremot uppvisar med ett
CRD av 64 % en betydligt stérre spridning — dvs foretagen ar val utspridda 6ver regionen men
arbetsplatserna (de storre foretagen) ar koncentrerade till regionens centrala delar.

En utveckling av en polycentrisk urban struktur har varit ett mal for Regionen (Regionplanekontoret
2010) och regionala centra har pekats ut som en vag for att starka ekonomisk tillvixt, minska
reslangden, stodja kollektiva firdmedel, gdng och cykling, osv. En tidigare studie visar pd att det i och
for sig utvecklats fler regionala kiarnor, men den centrala kdrnan — Stockholms innerstad — har vuxit
an mer. Darfor kan sigas att Stockholms hierarkiska polycentriska struktur starkts och nagon
komplementar polycentrisk struktur kan inte med sakerhet faststéllas (Adolphson 2009). I denna
studie utvecklades tva uppsittningar av regionala centra av arbetsplatser. En med ett minimum av
5000 anstillda (Anderson och Bogar 2001:149) och en med ett minimum av 9 500 anstéllda (Cervero
m. fl. 1998:1063). Bdda uppsittningarna baseras pa kontinuerliga omraden (baserade pa mikrozoner
med kernel densiteter) med ett minimum av 10 anstillda per hektar (Anderson och Bogar 2001:149).
Uppsittningen av regionala centra baserade pa 5000 anstillda uppvisade 9 regionala centra (forutom
Stockholms innerstad). Da 9500 anstilld anvindes som ett minimum erholls endast ett regionalt
centra forutom Stockholms innerstad. Stockholms regionplan, RUFS 2010 (Regionplanekontoret
2010:133) anger atta regional centra. Dessa 6verstimmor med de nio som erholls i denna studie
forutom Norrtélje i den nordvastra delen av Stockholmsregionen, se karta 1. Ett CRD pa 30 %
tillsammans med en rumslig koncentration av befintliga regionala centra indikerar en koncentration
av arbetstillfallen till regionens centrala delar. Detta bekraftas ocksa av Adolphson (2009) som visar
pa att de nya regionala centra i och for sig innebér en viss 6kad rumslig spridning med ett 6kat CRD pa
ca 15 % (fran 12 till 27 %) av de regionala centren — men da spridningen av bostader ar 4n storre an
spridningen av arbetsplatser sa sjunker den relativa tillgdangligheten till arbetsplatser for kollektivtrafik
och bil mellan dren 1991 — 2004 med ca 2 — 10 %. Det finns fler regionala centra, men invanarna kan
alltsa nd en mindre andel av arbetsplatserna 2004 jamfért med 1991 (jmf m Brotchie 1984). Det ar
dock okdnt om denna trend bestir). Men dven om de befintliga regionala centren ar lokaliserade
centralt i regionen s& kan denna polycentriska struktur dndéa paverka resebeteendet.
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Karta 1. Stockholmsregionen med regionala centra

5.3 Fyra livsstilsattityder

VALS redovisar tre motiv: 1. Ideal/ideologi/principer, 2. framgangsdriven och 3. Uttrycksfullhet.
Dessa tre motiv/attityder kunde alltsa inte verifieras i denna studie. Istéllet framkom genom
faktoranalysen fyra generella livsstilsattityder har bendmnda: 1. Framgéangsinriktad, 2. Designer, 3.
Fornuftig och 4. Sméborgerlig medelklass, se Tabell 4. Det finns dock som synes en samstammighet
mellan VALS och denna empiriska studie. Det som skiljer ar att for motivet ideal sa finns héir tva
livsstilsvariabler: Fornuft och Sméborgerlig medelklass. Dessa ar bidda paverkade av principer — men
Smaborgerlig medelklass motiv ir, jamfort med Fornuft, starkare kinnetecknat av arbetsmoral och ett
lagt intresse for att soka av ny kunskap. Dessa fyra (nya) generella livsstilsattityder (sammansatta
variabler: min varde -3.8, max virde 2.6 och medelviarde 0) representerar alltsa underliggande
korrelerande specifika livsstilsvariabler. Variabeln Framgangsinriktad kinnetecknas av: att kopa
exklusiva produkter med gott anseende, att kopa produkter som dr beprovade och prisvirda, men att
priset 4nda ar underordnat. Variabeln Designer kdnnetecknas av: att kopa och hitta varor som ar
ovanliga och utrycker personlighet, av att designa och tillverka saker sjalv — till exempel klader, ett
intresse for kultur och konst, och att inte inforskaffa kunskap om varors kvalité fore inkopet.
Fornuftsvariabeln kinnetecknas av daremot av: att inforskaffa kunskaper innan ett inkop, att képa
varor som ar beprévade och prisvirda, att ofta anvinda uppslagsverk som till exempel Wikipedia, och
ett visst intresse av att kopa exklusiva varor med ett gott rykte. Slutligen, den generella livsstilsvariabel
Sméborgerlig medelklass kinnetecknas av hog arbetsmoral, hog moral och hog virdering av ordning
och reda i allméanhet, en stark angelagenhet om att uppritthalla ett gott rykte, och ett visst intresse for
kultur och konst, men ett 1agt intresse for att skaffa sig ny kunskap genom t ex uppslagsverk. Dessa
fyra livsstilsvariabler forklarar 56 % av variansen i de underliggande variablerna (i paritet med
Lanzendorf 2002:164).
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Tabell 4. De fyra generella livsstilsvariablerna och deras korrelationer med de elva specifika
livsstilsvariablerna (Struktur matris baserad pa faktoranalys), se Bilaga 1. Frigorna ar inspirerade av
och utvecklade utifrdn Mitchel (1984).

Framgangs- Designers Fornuftiga Smaborgerlig

inriktade medelklass
Hur vil stimmer foljande pastidenden in med
hur du ser pa din egen konsumtion?
Jag forsoker framforallt hitta de billigare alternativen. -.767 -.064 .239 .077
Priset ar en sekundar faktor nir jag ska ta ett beslut om .725 110 -.020 .022
att kopa en vara.
Jag koper girna lite dyrare och exklusivare .668 .094 .407 172
markesprodukter (t.ex. klider) med gott anseende.
Jag laser gdrna pa om t.ex. en dyrare varas kvalitet 0.136 0.258 0.760 -0.031
innan jag koper varan.
Jag forsoker kopa varor som ar beprévade och -0.286 -0.037 0.671 0.190
framforallt prisvarda.
Jag forsoker ofta hitta lite ovanliga alternativ (t.ex. .203 .760 .188 .010
kldder) p4 marknaden som passar min personlighet.
Hur vil stimmer foljande pastaenden in pa dig?
Jag gillar att tillverka saker (inkl. kldder) sjilv. -.113 .696 151 -.128
Jag ar intresserad av kultur (t.ex. konst, litteratur, film .172 .636 .169 .209
och teater).
Jag anvinder ofta och girna Wikipedia (eller andra .050 .239 .487 197
typer av uppslagsverk).
Arbetsmoral, etik och ordning och reda ar viktigt. .017 .000 .087 .832
Mitt rykte och anseende ar viktigt. .033 .036 .193 812

5.4 Sex livsstilskluster

Klusteranalysen resulterade i sex distinkta livsstilskluster vilka benamndes: Framgangsinriktade med
hog arbetsmoral, Framgangsinriktade, Unga och dldre medvetna, Lagt motiverade, Designers och
Smaborgerlig medelklasso, se Tabell 5. Dessa sex livsstilskluster kombinerar de fyra
livsstilsvariablerna och tva demografiska variabler: utbildningsniva och inkomstniva — en kombinerat
“demografiskt psykografisk livsstilsdskddning” (se van Acker m. fl. , 2016, se ocksa Anable 2005:71,
Michel 1984, och Bourdieu 1991/2007). Klusteranalysen mynnar ut i ett antal livsstilstyper — har sex
stycken — som inte ar korrelerade sinsemellan. Det vill sdga, klustren ar olika (heterogena) mellan sig
men lika (homogena) inom sig. Varje kluster innehaller 8-25% av de 942 respondenterna som ingick i
underlaget (vars svar kunde utgora ett underlag for att géra dessa typer av analyser). Férdelningen ar
alltsa relativt jamn mellan livsstilsklustren. Varje respondent tillhor alltsd endast ett av dessa
livsstilskluster. De som ingar i klustret har en likartad kombination av de fyra livsstilsvariablerna, samt
inkomst och utbildningsniv4, och skiljer sig fran alla andra respondenter med avseende pa denna
kombination av faktorer och variabler. I jaimforelse med VALS teorin s& kunde inte nagot kluster
baserat pa den typiska ‘tdnkar-livsstilen’ (styrd av principer och ideologi, och kinnetecknad av relativt
hog inkomst och kunskapssokande) erhallas (noteras bor skillnaden mellan denna VALS inspirerade
studie och VALS). Men livsstilsklustret "Unga och dldre medvetna’ har en viss 6vervikt inom
Fornuftsvariabeln i kombination med 1ag utbildning och 1ag inkomst. En nidrmare studie av detta
kluster visar pa en grupp av unga och dldre — de ar till en 6vervigande del under 30 eller Gver 60 ar
gamla. Antagandet ar att denna grupp ha relativt 1ag utbildning pga av sin alder. De unga har inte
hunnit skaffa sig utbildning och de édldre har inte kunnat (hogskoleutbildningen byggdes ut da denna
grupp var i en livsfas da individen hade andra prioriteringar dn studier). 'Lagt motiverade’ har laga

10 Faktoranalys utifrin en annan uppsittning variabler baserad p4 en annan livsstilsteori hade — naturligtvis —
resulterat i en annan uppséttning generella livsstilsvariabler (komposita variabler) och en annan uppséttning
livsstilskluster
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varden inom samtliga livsstilsvariabler och inom utbildning och inkomst (andra motiv och drivkrafter
dn de som ar studerade hir kan ju férekomma). Dessa livsstilskluster tillhorigheter (0/1) kommer att
testas i regressionsanalyserna for att prova deras eventuella paverkan pa resebeteende.

Tabell 5. Slutgiltiga klustercentra. Tabellen redovisar erhéllna medelviarden for livsstilvariabler (min -
3.8, max 2.6, medel 0) och demografiska variabler (Utbildningsniva: 1-5, Inkomstniva: 1-10) for varje
livsstilskluster, se Bilaga 1.

Kluster: Framgéngsinr. Framgangsinr. hog Unga och édldre Léagt Designer Sméborg. med.
Variabler: arb. moral medvetna motiverade kluster kl. kluster
Framgangsinriktade 0.70 0.50 -0.17 -0.75 0.05 -0.16
Designers -0.03 -0.09 0.13 -1.01 0.68 0.015
Fornuftiga 0.09 0.09 0.26 -1.03 0.19 0.08
Sméborgerlig -0.04 0.11 0.32 -0.89 -0.29 0.33

medelkl.

Utbildningsniva 4 4 2 2 4 4

Inkomstnivé 6 9 3 3 3 4

Intressant ar har association mellan, & ena sidan, livsstilsvariablerna, och & andra sidan, de
demografiska variablerna (Bourdieu 1991/2007), som — pai ett sitt — avfardar den "post-strukturella
livsstilsdskadningen” som separerar livsstil fran demografiska faktorer som utbildning och inkomst (se
van Acker m. fl. 2016; jamfor med Anable 2005:71). Det tycks alltsd som om demografi (utbildning
och inkomst) har baring pa formering av livsstilskluster i Stockholmsregionen. Utfallet av
klusteranalysen indikerar att det i Stockholmsregionen finns fyra — och inte tre — motiv: fornuft,
arbetsmoral och rykte, framgang, sjalvforverkligande och kulturintresse. De sex erhédllna livstilklustren
kan da placeras i ett diagram liknande VALS som visar pa relationen mellan resurser och motiv, se
Diagram 2. Notera att ett hogt virde for ’arbetsmoral och rykte’ i kombination med en viss moderat
héllning till *framgang’ ar relaterat till hogre inkomst an ett hogt virde for framgéng’ men neutral
forhallande till ’arbetsmoral och rykte’, se Tabell 4 och 5. Diagram 3 visar pa de sex livsstilsklustrens
placering i Bourdieus (1991/2007:270) diagram "Rummet av sociala positioner och rummet av
livsstilar” baserat pa inkomst och kunskap.
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Diagram 2. De sex livsstilsklustren i relation till inkomst och en modifierad VALS struktur med 4
motiv. Diagrammet visar hur de olika livsstilsklustren forhéller sig till inkomst och den modifierade
VALS tematiseringen. Endast Framgangsinriktade (med hog och neutral arbetsmoral) har hog
inkomst.

Motiv: Fornuft Arbetsmoral Framgang Sjalvforverkligande
och rykte och kulturintresse
Resurser
(inkomst)?
9 Framgéngsinr. m.
hog arb. moral
8
7
6 Framgangsinr.
5
4 Smaborg. Designer
med. kL.
3 Unga och
aldre

medvetna
2 Lagt motiverade
1
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Diagram 3. Livsstilskluster i relation till inkomst och utbildning inspirerat av Bourdieus
livsstilsdiagram. Framgéngsinriktade (2 kluster), Smaborgerlig medelklass kl. och Designers har
samma utbildningsniva men olika inkomstniva. Ligt motiverade, Medvetna yngre och dldre har
samma inkomst niva som Designers — men lagre utbildningsniva.

Inkomst
9 4 Framgéngsinr.
m. hog arb.
moral
8
7
Framgéngsinr.
6
o 5 >
! 2 3 4 5 Utbildning
4 Smaborg.
med. KI.
Lagt motiverade / .
Unga och édldre 3 Designer kluster
medvetna
2
1
v

5.5 Urbanmorfologiska samband

Ett flertal urbanmorfologiska variabler dr korrelerade sinsemellan, se Tabell 6 och Diagram 4 - 12.
Generellt kan sigas att ju narmare Stockholms centrum respondenten bor sa — inte forvinande — okar:
andelen flerfamiljshus, tathet (boende/hektar och anstillda/hektar), diversitet, tillgdnglighet med bil
och kollektivtrafik (antal arbetsplatser som nés inom 45 minuters restid i rusningstrafik, antal
anstillda/arbetsplatser 6kar, urban design (antal vigar/hektar), och 'urbanitet’ (respondentens
beskrivning av sitt eget bostadsomrade). Avstand till regionala centra (planerade och kvantitativt
definierade) 6kar med okat avstand till Stockholms centrum. Med andra ord, Stockholmsregionen ar
tat, diversifierad, och 'urban’ i sin centrala del, och gles, monofunktionell, och forortslik i sin periferi.
Stockholmsregionen har pa sa sétt strukturella egenskaper. Inget av detta ar sarskilt forvinande — det
’ingar’ i den monocentriska urbana strukturen (von Thiinen 1826; Alonso 1960[1982]; Kivell, 1993).
Men det ar problematiskt da dessa samband (korrelationer ofta 6ver 0.7) omintetgér mojligheterna att
med regressionsanalys urskilja exakt vilka urbanmorfologiska aspekter som paverkar resandet. Det gar
inte att separera till exempel boende i flerfamiljshus frén hog tillgdnglighet med vare sig bil eller
kollektivtrafik, darfor att de som bor i flerfamiljshus ocksa har hog tillgdnglighet med bil eller
kollektivtrafik. Om vissa variabler lyfts ur regressionen sa kan regression bli missvisande. T ex om
avstand till Stockholms centrum och tillginglighetsvariablerna lyft ut sa kanske befolkningstathet
framstar som en signifikant variabel med hogt forklaringsviarde. Men det ar inte befolkningstéatheten
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som har starkast statistisk association med resebeteende till arbete — det ar tillgangligheten till
arbetsplatser med bil eller kollektivtrafik. Men dessa variabler samvarierar rumsligt. Darfor framstar
befolkningstdthet som signifikant med hogt forklaringsviarde — men den representerar tillgdnglighet
med bil eller kollektivtrafik. Det gr darfor inte att veta exakt vilken urbanmorfologisk variabel som
paverkar resebeteendet. Detta kan gilla dven andra variabler. Sammantaget bor darfor resultaten
tolkas med viss forsiktighet och kritisk blick.

Det finns olika alternativ att hantera detta. Antingen sa kan en informativ variabel, som de 6vriga ar
korrelerade med, och som visar sig ha hog signifikans i de efterkommande regressionerna, valjas ut
som representant for de 6vriga urbanmorfologiska variablerna. Den variabel som ur statistisk
synvinkel ar mest lamplig ar tillgdnglighet med bil. Den ar starkt korrelerade med en majoritet av de
ovriga urbanmorfologiska variablerna. Risken ar da att ldsaren tror att det just ar den variabeln ocksa
har storst paverkan och att eventuella framtida &tgarder for att paverka resebeteendet vidtas i syfte att
Oka just denna aspekt. Ett annat alternativ ar att anvinda en ngot abstrakt och 6vergripande variabel
som i sig inte har nagon sirskild betydelse (men hog signifikans) — risken for att 6vertolka dess
betydelse d4r mindre — men som #nda ur ett pedagogiskt perspektiv dr battre lampad att representerar
de 6vriga urbanmorfologiska variablerna. I denna studie har avstand till Stockholms centrum valts for
detta Andamal. Avstand till stadens centrum &ar ganska latt att forsta. Men den formedlar inte i sig sjalv
nagon information om urbanmorfologiska aspekter sisom tithet, diversitet, design eller tillgdnglighet
(i de monocentriska urbana modellerna — se von Thiinen 1826, Alonso 1960[1982], Fujita 1989,
McCann 2001, m fl anvinds i och for sig avsténd till centrum med d& med ett specifik antagande: all
forsaljning antas ske i centrum). Avsténd till Stockholms centrum ar pé sa sitt bade konkret och
abstrakt. Den har inte alltid hogst korrelation (eller hogst signifikans i regressionsanalyserna) med de
beroende variablerna jamfort med 6vriga urbanmorfologiska variabler — men den har enligt detta
resonemang ett hogt pedagogiskt virde. Avstind till centrum representerar pa sa sitt de sex D:na
(Ewing och Cervero 2001, 2010) och andra variabler som grannskapstyp, hustyp, mm. Avstand till
centrum ar korrelerad med 6vriga urbanmorfologiska variabler i den ordning som anges i Tabell 7.

I vissa fall erhéller regressionen antingen en patagligt ligre bestimningskoefficient (R2) eller s blir
paverkan pé antalet signifikanta variabler sddan (en uppsittning variabler som pa ett pedagogiskt sitt
beskriver intressanta urbanmorfologiska samband kanske inte alls kan erhallas) att ett inférande av
variabeln ’avsténd till Stockholms centrum’ inte kan motiveras. Ett ytterligare alternativ som testats ar
att selektera respondenter pé ett visst avstandsintervall frén centrum och se vilka urbanmorfologiska
variabler som dé paverkar beteendet. Flera variabler uppvisade da lag signifikans (antagligen pga
multikolliniaritet) och kunde inte anvandas i modellen. Med andra ord, d4 respondenternas
boendemiljoer dr mycket likartade sa kan inte heller vissa urbanmorfologiska variabler pavisas om att
paverka resebeteendet.

Har nedan visas ett urval an intressanta urbanmorfologiska samband for de 1158 respondenter som
besvarat enkéten korrekt, se dven Bilaga 1.
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Tabell 6. Korrelation mellan urbanmorfologiska variabler, se ocksa Bilaga 1.

Order Dist. Reg. Dist. Reg. Dist. Tillg. Tillg. Dens. Divers. Dens. Urban Divers. Diver Urban Dist. Hus- Grann Omra
Cent. 5000 Cent. 9500 Reg. Bil. Koll. 45 (anst./ (Funk) (pop/ Dens. (pop/a s. Design Koll. typ  sk. desty
anst. (km) anst. (km) Cent, 45m min. ha) ha) (pop+a nst.+p (Klass (Vag/h (km) typ p
plan nst./ha) op, %) ) a)
(km)

Avst. Sthlm. C. (km) 79" .90 537 -.92" -7 -37"  -637 -49" -46" -38" -357 -34" .38 43" 417 -.65"
Dist. Reg. Cent. 5000 anst. 3 1" 81" .65 -85" -.677 -29" -60" -.42" -38"  -36"™ -.337 -357 457 .44 40" -.617
(km)
Dist. Reg. Cent. 9500 anst. 2 1 74" -.88" -.65" -.26" -54" -.38" -34" -29" -26" -28" 28" .35 .34" -55"
(km)
Dist. Reg. Cent, plan (km) 7 1 -.62" -20" 0.02 -19™ -0.04 -0.01 -0.01 0.01 -.10" .26 10" o0.07 -.18"
Tillg.Bil. 45m 1 1 72" 28" .59 417 37" .32 30" .33"  -.40" -417 -38" .59
Tillg. Koll. 45 min. 4 1 .53™ .82 .67 .65 547 .53 44" -.24" -58" -59™ 72"
Dens. (anst./ 14 1 63" .68 .93™ 78" 507 .58 -13" -.387 -377 517
ha)
Divers. (Funk) 6 1 g7 6™ .68" .68" .55 -.33" -.63" -.63" 71"
Dens. (pop/ha) 8 1 917 527 .60 56"  -197 -527 -517 .62
Urban Dens. (pop+anst./ha 9 1 .70 .60 .62 -7 -48" -477 .61
Divers. (pop/anst.+pop, %) 13 1 80" .53 -.20" -41" -38" 517
Divers. (Klass) 15 1 487 -20" -42" -38" 47"
Urban Design (Vag/ha) 16 1 -27% -217 -16" 42"
Dist. Koll. (km 12 1 a8 a7 -.23™
Hustyp (0=Fl. Fam.,1=S. 10 1 877" -537
fam)
Grannsk. Typ (0=Fl. Fam., 11 1 -.51"
1=S. fam)
Omradestyp 5 1

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). *. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
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Om de urbanmorfologiska variablerna rangordnas utifran korrelation med ‘Avsténd till Stockholms
centrum’ s blir ordningen enligt Tabell 7 nedan. Avstandet till Stockholms centrum representerar
alltsd oversiktligt i denna ordning: Tillgdnglighet med bil eller kollektivtrafik, funktionell diversitet,
densitet av boende, urban form (hustyper), diversitet anstillda och boende, densitet anstillda, och
slutligen urban design med l4gst korrelation, se Bilaga 1 Variabellista

Tabell 7. De urbanmorfologiska variablernas rangordning utifran korrelation med Avstand till
Stockholms centrum. Tillginglighet med bil (Antal anstéllda — potentiella jobb — inom 45 min restid
med bil i rusningstrafik) har hogst korrelation med Avstand till Stockholms centrum. Endast magnitud
inte positiv eller negativ korrelation visas.

1. Tillganglighet med bil.

2. Avsténd till regionala centra med minst 9500 anstéllda (Solna-Sundbyberg),
3. Avsténd till regionala centra med minst 5000 anstallda

4. Tillganglighet med kollektivtrafik

5. Upplevd urbanitet i bostadsorten

6. Diversitet Funktionell (Antal funktioner, inklusive befolkning inom en 5*5 kernel, 250 m pixlar)
7. Avstind till planerade regionala centra

8. Densitet Boende/ha

9. Densitet urban (boende + anstillda/Ha)

10. Typ av bostadshus (o=flerfamiljshus,1=enfamiljshus)

11. Typ av grannskap (o=flerfamiljshus,1=enfamiljshus)

12. Avsténd till kollektiva fardmedel

13 Diversitet Andel anstéllda % (antal anstillda/ antal anstéillda +antal boende
14. Densitet anstéllda

15. Diversitet Klass: (AnstBef_Kklass, 1-5, 1= 0-10 % befolkning eller 91-100% befolkning; 5= 40-49% befolkning
eller 50-59% befolkning, alltsd 50-50 befolkning, anstillda

16. Urban design (gator/hektar)

Aven om korrelationer med signifikanser séiger en del om statistiska samband si kan relationen mellan
tva variabler ofta dskadliggoras battre genom att beskriva dessa samband i form av punktdiagram
(aven om korrelationen ar mycket 1ag). Nedan visas ett antal sddana diagram mellan
urbanmorfologiska variabler.
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Diagram 4. Tillgdnglighet med bil (Acess CarTr45min ) och avsténd till Stockholms centrum
(DistMainC_km)

Acess_CarTrdSmin
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DistMainC_km

Diagram 5. Tillginglighet med kollektivtrafik (Acess PubTr45m) och avstand till Stockholms
centrum (DistMainC_km)
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Diagram 6. Urban diversitet (Diversity Funk, antal funktioner) och avstand till Stockholms centrum

(DistMainC_km)
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Diagram 7. Befolkningsdensitet (Density Bef Ha) och avstand till Stockholms centrum
(DistMainC_km)
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Diagram 8. Typ av bostadshus (flerfamiljshus (0) och enfamiljshus (1)) och avstind till Stockholms
centrum

q061_Bostadshus(0=Flerfamiljshus. 1=Enfamiljshus)
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Diagram 9. Diagrammet visar pa relationen mellan antalet viagar per hektar (urban design’, ett métt
pa stadens lokala fysisk struktur) och avstind till Stockholms centrum(DistMainC_km). R2 = 0.16. N =

1158.
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I Diagram 10 nedan beskrivs relationen mellan avstand till Stockholms centrum och diversitet

beskrivet som andelen anstillda av totalbefolkningen. Bestamningskoefficienten ar mycket 1dg — R2 ar

endast 0.12. Men andel anstillda av totalbefolkningen ar klart hogre narmare i Stockholms centrum.
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Diagram 10. Andel anstéllda (AndelAnst_Proc) av totalbefolkning och avstind till Stockholms
centrum (DistMainC_km)
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Diagram 11. Kurvpassning mellan boendeform och avstind till ndrmaste kollektiva trafikmedel for
respondenter som besvarat fragor om fardmedelsval till fritidsaktivitet. N 303 stycken. R2 = 0.04.
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Diagram 12. Kurvpassning mellan boendeform och tillgdnglighet med kollektiva trafikmedel (100 t
anstéllda) for respondenter som besvarat frigor om firdmedelsval till fritidsaktivitet. N 303 stycken.
R2 =0.23.
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5.6 Boende
Hir nedan redovisas hur respondenterna bor. Dvs hur ser bostads-, grannskaps- och ortsforhallanden
ut, se Diagram 12a — 12c.

Diagram 12a. Fordelning av boendetyper N=1014
Vilken typ av bostad bor du i?
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Vilken typ av bostad bor du i?
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Diagram 12b. Fordelning av grannskapstyper. N = 1014

Hur skulle du beskriva ditt grannskap dar du bor?

B0

40
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20
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Hur skulle du beskriva ditt grannskap dér du bor?

Diagram 12c. Fordelning av ortstyper. N = 1014
Hur skulle du beskriva din bostadsort?
40
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Hur skulle du beskriva din bostadsort?

5.7 Bil dgande

Hir nedan redovisas information om energislag, drivmedel och typ av bil for de bil 4gande
respondenterna, se Diagram 12d — 12f.



Urbanmorfologi, livsstilar och resebeteende

Diagram 12d. Andel av olika typer av brinslen for bil dgande respondenter. N = 672
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Diagram 12e. Andel olika energislag for bil igande respondenter. N = 672
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Diagram 12f. Typ av bil for bil dgande respondenter. N = 672
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5.8 Resebeteende till arbete
5.8.1 Reslangd till arbete

5.8.1.1 Inledning och beskrivande statistik

Har nedan beskrivs korrelationer mellan, & ena sidan, resldngd, resefrekvens och fardsitt till arbete,
och 4 andra sidan en stor uppsattning forklarande variabler. Av utrymmesskil s redovisas endast ett
fatal korrelationstabeller.

Reslingd till arbete, firdmedel och avstdnd till Stockholms centrum

Kort resldangd till arbete har en viss — inte forvinande — korrelation med géng och cykel, och lang
reslangd ar ndgot starkare korrelerad med bil, se Tabell 8. Kollektiva firdmedel ar inte korrelerade
med resldngd till arbete och anviands for bade korta och ldnga resor. Alla dessa korrelationer har ett
varde under 0.3 och kan anses vara mycket svaga (men ofta signifikanta). Tabell 8 visar ocksa pa
korrelation med avstind till Stockholms centrum. Denna variabel dr, som visats ovan, en variabel som
representerar en stor mangd urbanmorfologiska variabler, se Tabell 6. Avsténdet till arbete 6kar med
avstandet till centrum (en négot starkare positiv korrelation 6ver 0.3). Ging, cykel och kollektivtrafik
som fardsatt till arbete minskar ju lingre bort fran centrum respondenten bor (svag korrelation),
medans bilakande 6kar (korrelation 6ver 0.3). Har kan erinras om koncentrationen av arbetstillfallen
till Stockholmregionens centrala delar.

Tabell 8. Korrelation mellan beroende variabler: fardsatt, reslangd och avstand till Stockholms
centrum (representant for ett antal urbanmorfologiska variabler, se Tabell 6 och 7.

Géng (0/1) Cykel (0/1) Koll. tr. (0/1) Bil (0/1) Avst. Sthlm.C

(km)
Auvst. arb. (km) -.219™ -.235" 0.040 282" .386™
Géng (0/1) 1 -117° -.285™ -.154" -.130™
Cykel (0/1) 1 -.459" -.249™ -.084
Koll. tr. (0/1) 1 -.603" -.153"
Bil (0/1) 1 .326

**, Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). *. Correlation is significant at the 0.05 level (2-
tailed). N=427

Variabler som beskriver urbanmorfologiska kvalitéer dr korrelerade 4ven med resldngd (se Tabell 6
ovan och Diagram 13 nedan).
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Diagram 13. Reslidngd till arbete (DistBostArbKm_ 2) och avstand till Stockholms centrum
(DistMainC_km).
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Reslangd, fardsatt till arbete och demografiska variabler

Alder, konsidentitet, att vara student och att vara egenféretagare uppvisar signifikanta samband med
resebeteende. De 6vriga 10 — inklusive inkomst, utbildningsnivd, m fl — uppvisar inga signifikanta
samband. Men ingen demografisk variabel uppvisar sarskilt hog korrelation — 6ver 0.3. Till exempel,
den hogsta korrelation erhélls mellan bilanvindande och &lder (0.18).

Typer av sysselsattning

Respondenterna uppmanades att besvara fragan: Vad har du fér huvudsaklig sysselsittning?
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Diagram 12g. Fordelning av sysselsiattningstyper. N = 1158
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Vad har du fér huvudsaklig sysselsattning?

Resldngd, fardsitt till arbete och ideologiska sporsmal

De variabler som beskriver respondenternas viardering angdende de fyra olika slags ideologier som
finns beskrivna i enkiten ar inte korrelerade med resldangd till arbete, men signifikant, dock svagt

korrelerade med fardsiatten bil och kollektivtrafik. Signifikanta negativ korrelationerna erhélls mellan,

a ena sidan fairdmedlet bil till arbete, och & andra sidan virderingen av att bidra till ett ekologiskt

héallbart samhaélle av ett virde pa -0.23, en jamn fordelning av materiella resurser: -0.18, av individuell

frihet och en fri marknad: 0.12, av vikten av traditioner och att bevara kulturer: 0.14. Alltsa
sammantaget mycket svaga samband mellan ideologi och fairdmedel.

Reslangd, fardsatt till arbete och livsstil

De fyra generella livsstilsvariablerna (faktorerna) uppvisar viss korrelation med resebeteende.
Reslidngd till arbete dr i avtagande ordning signifikant, mycket svagt och negativt korrelerad med
féljande generella livsstilsvariabler: ‘Designer’ och ’Fornuftig’ (bada -0.14), men inte med
"Framgangsinriktade’ och 'Sméborgerlig medelklass’. Med avseende pé fardmedel s& uppvisar endast

"Designer’ signifikant mycket svag positiv korrelation med kollektivtrafik (0.12) och negativ korrelation
med bildkande (-0.15). Klustervariablerna (dir varje respondent tilldelats tillhorighet till ett — 0/1 — av

de sex typerna av livsstilskluster) ar inte signifikant korrelerade med resléngd till arbetsplats, och
signifikant men endast mycket svagt korrelerade (0.098) med cykling.

Reslangd, fardsatt till arbete och bostadsvalets rumsliga kvalitéer (RSS)

Respondenter som aktivt striavar efter att ha ett kort avstand till sitt arbete, och nérhet till
transportinfrastruktur ("cykelbana, kollektivtrafik, motorviag och dylikt”, se Bilaga 1) i bostadsvalet,
har ocks kortare resvag till arbetet och anvander ocksé i hogre grad cykel och kollektiva fardmedel
jamfort med respondenter som inte dr vardesitter dessa aspekter i lika hog grad i bostadsvalet, se
Tabell 9. De reser liangre och anvinder bil. Dessa forklarande variabler ar signifikanta men svagt

korrelerade med resldngd till arbete och fardsitt. De dr ocksa korrelerade sinsemellan. Det vill sdga, de
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som vardesitter ndrhet till arbete i sitt bostadsval, vardesatter ocksa nirhet till transportinfrastruktur.
De urbana kvalitéer som ingdr i bostadsvalet (RSS) ar saledes viktiga for resebeteendet, se Bild 1.

Resldngd, fardsitt till arbete och arbetsplatsvalets rumsliga kvalitéer

Effekterna av arbetsplatsvalets kvalitéer (WPSS) pé resebeteendet dr likartade som bostadsvalet. De
som vardesitter kort avstand till bostaden och kort avstand till transportinfrastruktur, i
arbetsplatsvalet, reser ocksa kortare (signifikanta men svaga korrelationer), se Tabell 9. Respondenter
som vardesitter kort avstand till bostaden, i arbetsplatsvalet, uppvisar en svag signifikant positiv
korrelation att anvénda cykel och en svag negativ korrelation for att anvdnda kollektivtrafik. Det vill
séga, cyklister vardesiatter kort avstind till bostaden i sitt arbetsplatsval, men for
kollektivtrafikresenérer har detta avstind liten betydelse. Bildkare anger att narhet mellan arbetsplats
och transportinfrastruktur har liten betydelse. Fotgangare, cyklister och (méarkligt nog)
kollektivtrafikanter uppvisar ingen enhetlig syn pa avstind mellan arbetsplats och
transportinfrastruktur i arbetsplatsvalet. Sammantaget har dock arbetsplatsvalet (WSS) betydelse for
att forsta resebeteendet.

Tabell 9. Korrelation mellan fardsatt till arbete, arbetsplatsvalets- (WSS) och bostadsvalets rumsliga
kvalitéer (RSS).

Avst. Géng Cykel Koll.tr. Bil Bostad Bostad Arb.pl. Arb. pl.

arb. (km) (o/1) (o/1) (o/1) (o/1) ndra nédratr. nara nara tr.
arb. infra. Dbost. infra.
Géng (0/1) -219% 1
Cykel (0/1) -.235"  -117" 1
Koll. tr. (0/1) 0.040 -.285" -.459" 1
Bil (0/1) .282™ -154"  -.249" -.603" 1
Bostadsvalet
Bostad nara arb. -.266™ 0.056 .133"" -0.060 -0.076 1
Bostad néra tr. infra. -203" 0.049 0.064 .169” -.279" 250 1
Arbetsplatsvalet
Arb. pl. ndra bost. -.262™ o0.071 .133" -1307 -0.003 .303" .55 1
Arb. pl. néra tr. infra. -162”  0.012 0.063 0.076 -.1497 .194™ .383" .446™ 1

*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). **. Correlation is significant at the 0.01 level (2-
tailed).

Reslangd, fardsitt till arbete och transportattityder

Attityder ar, som namnt ovan, dels synonymt med begreppet orientering, dels, enligt Triandis (1980)
en kombination av kinslor och kunskap genom erfarenheter (som jag forstar en slags rationalitet).
Aven virderingar skulle kanske kunna liggas till de begrepp som skulle kunna sammankopplas med
begreppet attityd. Har anviands de olika begreppen fran Triandis (1980) social-psykologiska modell for
att beskriva respondentens attityd angiende resebeteende. Aven korrelationer mellan resebeteende,
specifika transportattityder och de social-psykologiska faktorer som har potential att direkt paverka
resebeteendet redovisas i denna sektion, se Tabell 10 och Bilaga 1. Syftet &r att erhélla en uppsittning
attitydvariabler som har potential att ingd i de efterkommande regressionsanalyserna.

Respondenter som anser att langre resliangd till arbete ar rimlig reser ocksa langre till arbetet. Detta
samband kan tyckas sjdlvklart — men den pekar pa flera intressanta aspekter. Ett, attityder spelar roll.
Tv4, individens attityd (fria vilja!t) paverkar individens beteende. Individens beteende &r alltsa inte
enbart bestimt av de yttre omstandigheterna (jamfor med Marx och Bourdieu) utan ocksa kansla och
erfarenhet. Tre, det pekar pé en post-strukturell livsstilsdskddning (van Acker 2016) dir de

' Beroende pé hur *fri vilja’ definieras — se fotnot 20.
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demografiska aspekterna (jamfor med Bourdieu) har liten betydelse. Att attityd spelar roll ar ocksa i
konflikt med klusteranalysen ovan som visar pé ett samband mellan livsstilskluster och demografiska
faktorer som inkomst och utbildning — demografi spelar viss roll for livsstil. Cyklister anser att
fardmedlet speglar deras personlighet (se Triandis 1980 angéende ’'intern roll’ och Mitchel 1984
angdende "uttrycksfullhet’). Respondenter som bryr sig om vad deras ndrmaste anser (norm/’extern
roll’) om deras fardsatt anviander cykel eller bil (mycket 1&g men signifikant korrelation), men inte
géng eller kollektivtrafik. Respondenter som anvinder kollektivtrafik bryr sig inte om vad familj och
vanner tycker om deras firdmedelsval (signifikant negativ svag korrelation). Respondenter som bryr
sig om vad familj och vanner tycker om deras fairdmedelsval (extern férviantad roll) utrycker ocksa sin
personlighet med firdmedelsvalet (intern 6nskad roll).

Tabell 10. Korrelation mellan specifik transportattityd angédende resa till arbete: Kénsla (A),
erfarenheter (PC), varderingar, normer, roll

Avst. Géng Cykel Koll. Bil Rimligt Vanl. Vanl. Vanl. Jag Mitt val av

arb. (o/1) (o/1) tr. (0/1) reseavstd fairdm.: fiardm. firdm.: gillar vanl. firdm.
(km) (o/1) nd billigt- inom  god mitt paverkas av
dyrt rimlig komfort vanl. fam. och
restid fairdm. vanner
Géng (0/1) -.219" 1
Cykel (0/1) -235" -117° 1
Koll. tr. (0/1) 0.040 -.285" -.459"1
Bil (0/1) 282" -154 -.249™ - 1
.603"
Rimligt 458" -1091" -156" 0.014 .229™ 1

reseavstand

Vanl. fairdm.: .304" -.426" -.512"" .240™ .406™ .125" 1

billigt-dyrt

Vanl. fairdm. -.266".138" .244" -.363.133" -.149" -198" 1

inom rimlig

restid

Vanl. firdm.: -0.061 .172"° 0.092 -.562".473" -0.032 -0.051 .463" 1

god komfort

Jag gillar mitt -.148" .192™ .292™ -.445".156" -.099" -275"  .444™  .6017 1

vanl. fairdm.

Mitt val av 0.021 -0.051 0.091 -.107" 0.075 0.012 -0.042 -0.027 0.048 0.043 1
vanl. fairdm.

paverkas av

fam. och

vanner

Mitt vanl. -.109" -0.006 .326" -.184" -0.063-0.031 -.300°° .126™  .155" .267
fardm. ar ett

utryck f. min

personlighet

*%

428"

*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). **. Correlation is significant at the 0.01 level (2-
tailed).

Slutsats

Ett relativt stort antal variabler uppvisar signifikans, men ofta mycket 1ag korrelation med reslangd till
arbete och fairdmedel till arbete. Variabler med signifikans kommer darfor att testas i de efterféljande
regressionsanalyserna. Vissa av dessa variabler — frimst de urbanmorfologiska — ar starkt korrelerade
sinsemellan. Darfor har avsténd till Stockholms centrum, i vissa fall, valts ut som representant for de
urbanmorfologiska variablerna. Minskat avstand till Stockholms centrum innebar alltsa 6kad téthet
(boende och anstillda), tillgéng till fler arbeten (avstillda) och bostidder (boende), 6kad diversitet
(boende, anstillda, antal funktioner), ’6kad urban design’ (fler gator per hektar — vilket dr en
representant for fler och mindre ’kvarter’), minskat avsténd till de regionala centra (bade kvantitativt
faststillda som ’jobbcentra’ och planerade enligt RUFS), se Tabell 6 och Diagram 4-12. Avsténd till
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kollektivtrafik facilitet ar inte korrelerad med avstand till Stockholms centrum (ett av de sju D:na).
Denna variabel hanteras darfor separat. Sammantaget dr sex av de sju D:na representerade (Ewing och
Cervero 2010:267). 'Demand’ i form av antal parkeringsplatser vid arbetsplatsen dr inte medtagen.
Frigan om tillgéng till parkeringsplats vid arbetsplatsen finns med i enkdtundersokningen. Men som
generell informationskalla om utbudet av parkeringsplatser vid arbetsplatsen ar denna information
tvivelaktig. Kunskapen om tillgdng av parkeringsplats hos respondenter som alltid aker kollektivtrafik
— de kanske inte har korkort eller bil — ar antagligen mycket bristfallig och kan inte anvindas som en
trovardig killa vare sig for kunskap om tillgdngen pa parkeringsplatser, eller som generell erfarenhet
hos respondenten vilken paverkar valet av fairdmedel. Detta diskuteras mer utforligt i
diskussionskapitlet nedan. Forutom de sex D:na representeras avsténd till Stockholms centrum dven
urbanmorfologiska variabler (enkitsvar som registrerar respondentens upplevelse om dessa aspekter)
som boendeform — byggnads-, grannskaps- och distriktstyp i form av flerfamiljs- eller enfamiljshus,
och 'urbanitet’ (innerstad, central forort, férort, landsbygd), se Tabell 6 och Bilaga 1.

5.8.1.2 Resldngdsmodell: arbete

Den linjira regressionsmodellen for reslangd till arbete, erhdll en bestamningskoefficient (R2) pa 0.4.
Den innehaller &tta signifikanta forklarande variabler vilka representerar urbanmorfologi, demografi,
transportattityd, rumsliga kvalitéer i bostads- och arbetsplatsval. 427 respondenter tillhandaholl svar
som kunde anvindas i regressionen (200 brukar anges som ett ungefirligt minimum). Rumslig auto-
korrelation avseende error termen foreligger inte (Morans I ir 0.12, se Burkey 2020).

Beskrivning av regression: D4 regressionsanalys genomfors i SPSS (géller dven andra
statistikprogramvaror) redovisas vanligen s kallade regressionskoefficienter (f§ virden) och
standardiserade regressionskoefficienter (Beta virden). Regressionskoefficienterna () ar de virden
som erhélls di SPSS estimerar vikten av varje variabel utifran de ingdende variablerna i
regressionsanalysen. Dessa regressionskoefficienter kan inte direkt jamforas med varandra da de
beskriver vilken paverkan olika variabler (till exempel utbildningsnivé i spannet 1 — 5, och inkomst i
spannet 10 000 kr — 100 000 kr) har pd den beroende variabeln (t ex resldngd i spannet 0-100 km).
Ofta studeras endast regressionskoefficientens tecken (om den har positiv eller negativ paverkan pa
den beroende variabeln, och om den har en signifikant paverkan). Regressionskoefficienterna ar pa sa
satt ganska abstrakta. Beta virdena ar standardiserade regressionskoefficienter och kan jamforas —
men deras virde siger inte mycket om hur stor paverkan de har pé den beroende variabeln.
Regressionskoefficienterna (B) ar (nagot forenklat) estimerade for att direkt sattas in i ekvation (1). P4
sd sitt s kan ocksé variabelns paverkan pa den beroende variabeln ganska latt berdknas. I syfte att
redovisa informativa viarden — dvs hur stor paverkan den enskilde férklarande variabeln har pa
resebeteendet beridknades marginaleffekterna pa resebeteendet av foérandringar i de férklarande
variablerna (se kapital 4. Empiriska forfaranden ovan). Marginaleffekterna pa reslangd berdknas pa
foljande satt. Alla forklarande variablerna (X) sitts till sina medelvirden (X) ekvation (1). D& kan
reslangden for 'Den Fiktive Genomsnittlige Respondenten’ (DFGR) berdknas. Darefter dndras de
forklarande variablerna, en och en, och marginaleffekten pa den oberoende variabeln (Y) berdknas, se
Tabell 11. Darefter kan marginaleffekten pa den beroende variabeln (Y) — har reslingd — jamforas
utifran forandringarna i den forklarande variabeln (X). Med andra ord, forfarandet ger svar pa vilka
forklarande variabler (X) som har pataglig paverkan pa den beroende variabeln (Y) — hér reslangd till
arbete.
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Tabell 11. Reslangdsmodell till arbete: Regressionskoefficienter och marginaleffekter. N=427. R2=0.4

Regressionskoefficienter Marginaleffekter
Ostandariser Standaris Sig. Medel Avrun Nytt Foran Estimerad  Marginal

ade erade viarde dat  vérdec dringd (ny) reslingd effekt:
koefficienter koefficien nd medel mellan bost. Forandra
B ter Beta vardeb och arb t avstand
(km).e (km)f
Beroende variabel: 11 12.28
Avst. arb. (km)
Forklarande
variabler:
Konstant -3.114 0.26
Avst. Sthlm.C (km) 0.267 0.283 0.0010.6 11 16 5 13.5 1.3
Age 0.626 0.078 0.04 3.9 4 5 1 12.8 0.6
Egenforetagare (0/1) 3.902 0.098 0.01 0.07 O 1 1 15.9 Q7
Rimligt reseavstand 4.886 0.274 0.002.8 3 4 1 17.1 4.9
Bostad néra arb. (RSS) -0.868 -0.107 0.01 2.8 3 3 1 11.3 -0.9
Arb. pl. nédra bost. -1.106 -0.148 0.00 2.5 2 3 1 11.1 -1.1
(WPSS)
Géng (0/1) -6.338 -0.151 0.000.07 O 1 1 5.9 -6.3
Cykel (0/1) -4.401 -0.155 0.000.16 0 1 1 7.8 -4.4

a. Medelvirden baserat pa N respondenter. b. Avrundat medelvéarde anvént i modellen for att berdkna marginaleffekter. c. Nytt
virde anvént i modellen — alla Gvriga virden bibehéllna vid sitt avrundade medelvirde. d. Den marginella férédndringen av den
forklarande variabeln. e. Det estimerade nya virdet for den beroende variabeln (Y) baserat pa fordndringen i den foérklarande
variabeln (X) (alla andra forklarande variabler bibehallna vid sina avrundade medelvérden). f. Fordndringen i den beroende
variabeln — marginaleffekten — baserat pa 6kningen i den forklarande variabeln (X). g. Det estimerade virdet fér den beroende
variabel (Y) da alla forklarande variabler (X) ar satta till sina avrundade medelvarden (b.).

Medelvdrden. Fran Tabell 11 kan lasas att den fiktiva ‘'medelrespondenten’ reser 11 km till sitt arbete.
Foljande variabler och dess medelvarden kinnetecknar DFGR: DFGR bor 10.6 km frén Stockholms
innerstad (definierat som densitetsmaximum av anstillda ca 200 m 6ster om Sergels torg), har en
alder av ca 40 &r, ar inte egenforetagare (men denna typ av anstéllning har betydelse for reslangd till
arbete), anser att (attityd) en rimlig reslangd till arbete ar i den undre delen av intervallet ca 5 — 30
km, virderar narhet mellan bostad och arbete som ’Stimmer varken bra eller daligt’ i bostadsvalet,
varderar niarhet mellan arbete och bostad som mittemellan ’ Stimmer ganska daligt’ och ’Stimmer
varken bra eller déligt’ i arbetsplatsvalet, gar eller cyklar inte — men dessa firdmedel har 4nda for de
respondenter som anvinder dessa fardmedel paverkan pa resldngden.

Marginaleffekterna pa reslangd for DFGR berdknas utifran att de forklarande variablerna sitts till
avrundade ‘'medelvirden’ i narheten av medelvardet — till exempel att respondenten initialt inte antas
vara egenforetagare — vardet for egenforetagare satts alltsa till o (och inte 0.07). Detta gors for
samtliga variabler, se Tabell 11. Resldngden for DFGR till arbete blir d& 12.2 km.

Variabler med betydande paverkan. For de valda férandringarna bland de forklarande variablerna sé
har foljande tre variabler storst paverkan: Attityd angdende vad som dr rimlig reslingd till
sysselsdttning (transport attityd), om DFGR ar egenforetagare (demografi), och avsténd till
Stockholms centrum (urbanmorfologi). I fallande skala: Om attityden for rimligt reseavstand till
arbete Okar ett steg pa 4 stegsskalan — fran 3 (5-30 km) till 4 (mer dn 30 km) — si 6kar reslangden med
4.9 km (forandringen &r linjar — dvs fordndringen med avseende pa reslingden ar lika stor for varje
steg pa den fyra gradiga skalan). Om respondenten ar egenforetagare (endast 7 % av respondenterna)
jamfort med att ha ndgon annan form av sysselsittning sa 6kar resldngd till arbete med 3.7 km.
Fardmedel har en betydande paverkan pa reslangd till arbete. Respondenter som gér har 6.3 km
kortare till arbetet (allt annat lika) och de som cyklar har 4.4 km kortare till arbetet. Men de kausala
sambanden mellan firdmedel och resldngd ar inte sjalvklara. Det ar sannolikt s att de respondenter
som har ett relativt kort avstand till sitt arbete i hogre grad cyklar eller gar till arbetet. Reslangden ar
antagligen inte generellt sett konsekvens av firdmedlet. Om avstandet mellan bostad och Stockholms
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centrum 6kar med 5 km 6kar dven avstindet till arbete med 1.3 km (med notering om att avstandet till
Stockholms centrum &r en representant for ett stort antal urbanmorfologiska variabler dar
tillganglighet bil eller kollektivtrafik dr den viktigaste, men dven diversitet och densitet, m fl har
relativt hog korrelation, se Tabell 6 och 7). Att vardera kort avstdnd mellan arbetsplats och bostad — ett
steg pa Likertskalan — i arbetsplatsval (WSS) och bostadsval (RSS) innebar en minskad reslangd med
ca 1 km. En 6kning i dldersklass (10 ar) — korrelerad med inkomst och att inte vara student — medfér
en 6kad resliangd till arbete med 0.6 km. Ideologiska &dskddningar, livsstilar, social-psykologiska
komponenter sdsom normer, forvintade och 6nskade roller, och demografiska aspekter sdésom
utbildning, konsidentitet, har ingen péverkan pa reslangd enligt denna modell.

Nagra spekulativa kommentarer. Att utbildningsniva inte spelar nigon roll for resldngd har flera
intressanta aspekter. En specialiserad ekonomi borde generera liangre reslangder fér hogutbildade.
Léagutbildade borde kunna hitta ett arbete ndrmare bostaden jamfort hogutbildade (arbetsstéllena ar
val spridda i regionen — men inte arbetstillfdllena, vilka dr centrerade). Denna studie pekar pa att inget
av detta stimmer. Hogutbildade har 1ang och kort resliangd till arbete, och ldgutbildade har 1ang och
kort reslingd till arbete. Eventuellt kan detta forklaras dels av koncentrationen av arbetstillféllen till
Stockholm centrala delar. Den genomsnittlige respondenten — oavsett utbildning — arbetar i
Stockholmregionens centrala delar, oavsett om respondenten bor nédra Stockholms centrum eller inte.
Avstand till arbete ar starkt korrelerad med avstand till Stockholms centrum, se Tabell 6. Dessutom s&
har Stockholm regionen en vil utbyggd kollektivtrafik som bade hégutbildade som lagutbildade
anvander (bildkande ar inte heller korrelerat med utbildning eller inkomst). Det betyder att bade
lagutbildade och hogutbildade kan resa relativt 1angt med kollektivtrafik utan reskostnaden namnvart
paverkas, se avsnittet ‘'Reslangd, fardsétt till arbete och demografiska variabler’ ovan.

Aspekter som péaverkar resldngd till arbete. Detta betyder att, féljande ordning: social-psykologi,
demografi, och urbanmorfologi har stor paverkan pa reslangd till arbete, se Tabell 11. Ideologiska
askadningar, livsstil — vare sig generella livsstilsvariabler eller tillhorighet till livsstilskluster — bidrar
inte med forklaringsvirde angéende reslingd till arbete. Ovriga social-psykologiska komponenter
bidrar inte heller med forklaringsvarde avseende att en del reser lngt till ett arbete (som att ha ett
arbete av vana, att gilla sitt arbete, att det innebar hog 16n, att respondenten kan anvinda sina
specialkunskaper, att arbetet dr viktigt och stimmer 6verens med respondentens viarderingar, mm, se
ocksd Bamber m. fl. 2003: 276-278, se ocksa Bilaga 1 och Bilaga 2). Inte heller demografiska faktorer
som konsidentitet eller livsfas paverkar reslingd. Dessa resultat stimmer bra med Scheiner (2010:
680) som redovisar ganska svaga samband mellan livsstilsattityder och reslangd till arbete.

Det ar social-psykologiska faktorer (attityd om reslangd) som paverkar reslangden mest och attityd
kan inte direkt paverkas med planering. Aven mojligheten att piverka den generella urbanmorfologin
(avstand till Stockholm centrum) med planering kan diskuteras. Den urbana morfologin kan forstés
som en konsekvens av den politiska ekonomin (kombinationen av politiska styrmedel, lagar, mm och
marknadskrafter som t ex finansieringsmekanismer for bebyggelse, den kommersiella sektorns
lokaliseringsvillkor utifran rddande marknadskrafter, padverkan pé efterfragan och utbud av bostader
utifran skattepolitik avseende forséljning och kop av bostider, tillgang till hyresritter, osv) och
(kanske) inte i huvudsak olika planeringsideal eller planeringsinitiativ, se Adolphson och Fréidh
(2019:12).

64



Urbanmorfologi, livsstilar och resebeteende

5.8.2 Resefrekvens till arbete

5.8.2.1 Inledning och beskrivande statistik

DA ett flertal respondenter skiftar firdmedel under en vecka sa ar resefrekvens relaterat till firdmedel.
Respondenterna (427 st) tillfrdgades om vanligaste och nést vanligaste fardmedel till sitt arbete. Det
vanligaste fardmedlet till arbete ar kollektivtrafik, foljt av bil, cykel och géng, se Diagram 14. Det nist
vanligaste fairdmedlet &ar kollektivtrafik, bil, gang och cykel, se Diagram 15.

Diagram 14. Vanligaste fardmedel till arbete fordelat pd andel respondenter.

Vilket &r ditt vanligaste fardmedel du anvénder till och fran din arbetsplats den valda veckan i maj?

Percent

Gang Cykellelcykel Kollektivtrafik (SL) Bil

Vilket dr ditt vanligaste fardmedel du anvénder till och frén din arbetsplats den valda veckan i maj?

Diagram 15. Nast vanligaste fardmedel till arbete fordelat pd andel respondenter.

Om du alternerar mellan olika huvudsakliga fardmedel, vilket fairdmedel fardas du nast oftast med till din
arbetsplats den valda veckan i maj?

Percent

Gang Cykellelcykel  Kollektivtrafilk Bil Inget av Jag alternerar
(SL) ovanstaende inte mellan
olika fardmedel

Om du alternerar mellan olika huvudsakliga fardmedel, vilket fardmedel firdas du nést oftast med till
din arbetsplats den valda veckan i maj?

Respondenterna tillfrigades om hur ménga dagar en vanlig vecka i maj 2019 de anvénde sitt
vanligaste och sitt ndst vanligaste fardmedel till arbete. Nir antalet dagar for vanligaste och nist
vanligaste fairdmedel till arbete summerades sé visade det sig att 62 respondenter missforstatt frigan
och angivit ett for hogt antal dagar (summan &r mer n 7). Dessa respondenter har exkluderats fran
studien. Med viss sannolikhet sa har dven flera av de 6vriga respondenterna 6verskattat antalet dagar
de rest till sitt arbete. Ur Diagram 16 kan lisas att ca 50 % av respondenterna reste till arbetet 5 dagar
den valda veckan med sitt vanligaste firdmedel och 20 % av respondenterna reste till arbetet 4 dagar

65



Urbanmorfologi, livsstilar och resebeteende

den valda veckan med sitt vanligaste firdmedel. Ca 40 % av respondenterna anvande sitt nist
vanligaste fardmedel 1 dag den veckan, se Diagram 17.

Diagram 16. Frekvens: andel respondenter som anvinder sitt vanligaste firdmedel till arbete fordelat
pa antal dagar en vanlig vecka i maj 2019.

q026_1_ReCalc

Percent

0o 100 2.00 3.00 400 500
q026_1_ReCalc

Diagram 17. Frekvens: andel respondenter som anvénder sitt néist vanligaste firdmedel till arbete
fordelat pé antal dagar en vanlig vecka i maj 2019

q026_2_ReCalc

Percent

00 1.00 200 300 5.00
q026_2_ReCalc

En summering (per respondent) visar att ca 65 % reser till sitt arbete totalt 5 dagar den veckan och ca
10 % reser till sitt arbete totalt 4 dagar den veckan, se Diagram 18. Aven om det sannolikt férekommer
en viss Overskattning av antalet dagar respondenterna anser sig resa till sitt arbete den valda veckan i
maj 2019 sa visar enkitsvaren antagligen pa vilka respondenter som reser till sitt arbete ménga dagar
och vilka som reser f4 dagar den valda veckan. Den totala frekvensen anses darfér kunna anviandas i en
regression som visar pa vilka variabler som med signifikans kan belysa de social-psykologiska och
miljomassiga omstandigheter som kan forknippas med hog resefrekvens till arbete.
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Diagram 18. Frekvenser for summeringen av vanligaste och nést vanligaste firdmedel till arbete.

q026_1_2: Summan Frekvens Vanligaste och Nast vanligaste fardmedel.

Percent

.00 1.00 200 3.00 400 500 8.00 7.00

q026_1_2: Summan Frekvens Vanligaste och Nast vanligaste fardmedel.

5.8.2.2 Resefrekvensmodell: arbete

For att statistiskt associera resefrekvens till arbete till ett antal signifikanta forklarande variabler
anvandes linjar regressionsteknik med 'backward’ metod (ett stort antal forklarande variabler testas
fran borjan och de variabler med lagst signifikans exkluderas en i taget). Initialt resulterade detta i en
modell med en g bestamningskoefficient pd 0.17 (R2), se Tabell 12. DFGR aker till sin sysselsattning
ca 5 dagar per vecka, bor ca 10 km fran Stockholms centrum, 4r man mellan 40-50 ar, anser att ett
rimligt reseavstind till arbete ar 5-30 km, varderar 'Stimmer ganska bra’ att bositta sig i narheten av
Stockholms centrum i sitt bostadsval, i sitt arbetsplatsval viarderas nirhet till transportinfrastruktur
som 'varken eller’. DFGR cyklar inte till sitt arbete. Att bevara traditioner och kultur vardesatter DFGR
som 'varken eller’ med en viss tonvikt mot ’stimmer bra’.

Foljande urbanmorfologiska variabler uppvisade signifikans for resefrekvens till arbete (se Tabell 12):
okad tillgdnglighet med bil, 6kad upplevd urbanitet, och minskad funktionsblandning &r associerade
med lagre resefrekvens. Detta kan tolkas som att respondenter som bor relativt centralt med god
tillganglighet till arbetsplatser med bil (ndra motorvagssystemet), men i omraden med 1ag
funktionsblandning (bostadsomraden) reser farre dagar till arbetet d4n respondenter boende perifert
och/eller funktionsblandat. D4 dessa samband ar ndgot abstrakta sa testades att successivt att ersatta
dessa urbanmorfologiska variabler med den generella variabeln Avstand till Stockholms centrum, se
Tabell 6. Med denna mer konkreta variabel minskar R2 nagot till 0.16, men de berdknande
marginaleffekterna blir mer forstaeliga. I Tabell 12 redovisas resultatet av den linjdra regression samt
marginaleffekterna for forandringar av de forklarande variablerna.

Marginaleffekterna visar pa att den viktigaste faktorn ar om respondenten tillhor livsstilsklustret
“Svaga motivationer”. Att tillhéra denna grupp innebar (allt annat lika) att respondenten aker 0.6 fler
dagar per vecka 4n om respondenten inte tillhor detta livsstilskluster. Darefter har det viss betydelse
att definiera sig som man (+0.3 dagar), att cykla till arbetet (+0.3 dagar) och att ha en attityd om att
relativt korta reseavstand till arbete ar rimliga (+0.3 dagar); att i sitt bostadsval virdera narhet till
Stockholms centrum, att vardera kulturkonservativa spérsmal, och att ha en hog Framgéngsinriktad
livsstilsfaktor ar relaterat till att 4ka ytterligare 0.2 dagar per vecka till sitt arbete. Urban morfologi,
alder och att vardera nérhet till infrastruktur i sitt arbetsplatsval skiftar resefrekvensen endast med 0,1
dagar.

Betydelsefulla variabler: De variabler som har storst padverkan pa resefrekvens till arbete ar: livsstil,
attityd angdende reslangd och om DFGR anvéander cykel. Den variabel som paverkar resefrekvensen
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mest dr om respondenten tillhor livsstilsklustret ’ Lagt motiverade’ d& reser DFGR 0.6 fler dagar per
vecka till sin sysselsdttning. Om DFGR anser att det ar rimligt att resa langt till arbetet s& minskar
resefrekvensen med 0.4 dagar per vecka. DFGR som cyklar reser 0.3 fler dagar per vecka jamfort med
DFGR som inte cyklar.

De som varderar att ha narhet till Stockholms centrum i sitt bostadsval, de som har ett hogt virde
angdende livsstilsvariabeln 'Framgangsinriktade’, och mén reser ca 0.2 fler dagar till sysselsiattningen
per vecka dn de DFGR som inte tillh6r dessa kategorier. DFGR som bor pa ytterligare 10 km avstand
fran Stockholms centrum, eller har ett stegs starkare virdering angdende bevarande av traditioner och
kultur (ideologi) reser 0.1 géng oftare till sin sysselséttning &n de DFGR som inte ar relaterade till
dessa bestimningar. DFGR som ir 10 ar dldre eller i sitt arbetsplatsval varderar narhet till
infrastruktur hégre dn DFGR reser 0.1 dagar farre till sin sysselsattning per vecka. Nagot férvanande
sé har vare sig sysselsattningskategori eller reslangd till sysselsattning nagon signifikant paverkan pa
resefrekvensen. Utbildningsniva och inkomst dr delvis representerade av livsstilsklustret "Lagt
motiverade’.

Slutsats: Resefrekvens till sysselséttning ar séledes relativt oberoende av urbanmorfologin och darmed
dven oberoende av planering. Avstdnd till Stockholms centrum (en representant for flera
urbanmorfologiska variabler) har endast en begriansad paverkan pa resefrekvens till sysselsittning.
Livsstil, attityd angdende reslangd, och firdmedel har betydligt storre paverkan. Fardmedelsvalet har
som tidigare papekat en svartolkad association med resebeteende. CyKklister reser oftare till sin
sysselsittning jamfort med DFGR. Det kan ju ocksa bero pa att de har en relativt kort reslidngd till sin
sysselsattning.
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Tabell 12. Resefrekvens modell avseende resa till arbete: Regressionskoefficienter och
marginaleffekter. N=357. R?=0.16. Rumslig autokorrelation (Moran's I) for errortermen= -0.02.

Regressionskoefficient Marginaleffekter

er
Ostandariser Standardis Sig. Medel- Avrundat Nytt For- Estim-  Marginal
ade erade viarden® medelvir vird dndringd erad (ny) effekt::
koefficienter koefficient deb ec resefrekve Forandrad
B er Beta ns till resefrekv-
arbetee  ens (dgr/v)f
Beroende variabel: 5.1 4.78
Resefrekvens(Arbete)
(Dagar)
Forklarande
variabler:
Konstant 5.45 0.00
Avst. Sthlm. C. (km) o0.01 0.12 0.10 10.1 10 km 20 10km 4.9 0.1
km
Hur gammal 4r du? -0.11 -0.13 0.01 2.8 4(41-50 5 1(104ar) 4.7 -0.1
ar)
Konsident. (0=kvinna, 0.24 0.11 0.03 0.6 0 (kvinna) 1 1 5.1 0.2
1= man) (ma
n)
qo035_1_RimlAvstArb -0.38 -0.20 0.00 2.8 3(5-30 4 1 4.5 -0.4
km) (mer
an
30
km)
Bostad néra Sthlm. c. 0.15 0.19 0.01 3.9 4 5 1 5.0 0.2
q066_3_W_Nara_Inf-0.08 -0.11 0.04 3.1 3 4 1 4.8 -0.1
ra
qo25_2_CycleWork 0.30 0.11 0.04 0.2 o) 1 1 5.1 0.3
qo57_3: 0.12 0.13 0.02 3.4 3 4 1 5.0 0.1
Ideal_KulturKonserva
tism Bevarande av
traditioner och
kultur.] Foljande
generella virderingar
ar viktiga for mig:
Framgangsinriktade (- 0.20 0.20 0.0 0.1 o] 1 1 5.0 0.2
2.9 —2.6)
Légt motiverade (0/1) 0.63 0.16 0.0 0.1 0] 1 1 5.5 0.6

a. Medelvdrden baserat pa N respondenter. b. Avrundat medelviarde anvént i modellen for att berdkna marginaleffekter. c. Nytt
virde anvént i modellen — alla Gvriga virden bibehéllna vid sitt avrundade medelvirde. d. Den marginella férédndringen av den
forklarande variabeln. e. Det estimerade nya virdet for den beroende variabeln (Y) baserat pa férdndringen i den foérklarande
variabeln (X) (alla andra forklarande variabler bibehéllna vid sina avrundade medelvérden). f. Fordndringen i den beroende
variabeln — marginaleffekten — baserat pa 6kningen i den forklarande variabeln (X). g. Det estimerade vardet for den beroende
variabel (Y) da alla forklarande variabler (X) ar satta till sina avrundade medelvarden (b.).
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5.8.3 Fardmedel till arbete

5.8.3.1 Inledning och beskrivande statistik

Av de 427 respondenterna som tillhandaholl svar som kunde anvindas i regressionen gick 6 % till sitt
arbete, 16 % cyklade, 53 % anvande kollektivtrafik och 25 % anvinde bil, se Diagram 14.

Utifran korrelationsanalysen sa 6kar bilanvindandet signifikant dé tillgdnglighet, urbanitet, diversitet,
design och densitet minskar, och nar avstind till Stockholms centrum, avstind till regionala centra,
och avstand till arbete 6kar, och nir respondenter bor i grannskap och bostdder som kidnnetecknas av
enfamiljshus. De 6vriga fardsitten gang, cykel och kollektivtrafik uppvisar inte lika tydliga samband
men Okar generellt sdtt med 6kad nérhet till Stockholms centrum, se Tabell 6 och 8, och Diagram 19.

Diagram 19. Vanligaste firdmedel (1= ging, 2=cykel, 3=kollektivtrafik, 4=bil) till arbete och avstind
till Stockholms centrum (DistMainC_km)

Vilket dr ditt vanligaste firdmedel du anvander till och frdn din arbetsplats den valda veckan i maj?

® Obseved
—Linear

1
00 10.00 2000 3000 40.00 50.00 60.00 70.00 80.00 90.00 100.00

DistMainC_km

5.8.3.2 Fadrdmedelsmodell: Arbete

Den multinomiala regressionsmodellen, baserad pa diskret data, erh6ll en bestimningskoefficient
(Pseudo Nagelkerke R2) pa 0.6. Den innehaller tolv signifikanta forklarande variabler vilka
representerar urbanmorfologi, demografi, transportattityd, rumsliga kvalitéer i bostads- och
arbetsplatsval. Rumslig auto-korrelation avseende errortermen foreligger inte (Moran's Is for gang ar -
0.09, for cykling -0.18, for kollektiva firdmedel 0.05 och for bil 0.03, se Burkey 2020). I syfte att
redovisa informativa virden angéende hur stor péverkan den enskilde férklarande variabeln har pa
fairdmedelsvalet berdknades dven hir marginaleffekterna pa sannolikheten for fardsitt av forandringar
i de forklarande variablerna (se kapital 4. Empiriska forfaranden ovan). Marginaleffekterna pa fardsatt
beriknas pa liknande sétt som for reslangd. Alla forklarande variablerna sitts till sina medelvarden.
Da kan sannolikheten for val av de fyra fardsitten for den ’fiktive genomsnittlige respondenten’
(DFGR) beriknas (se Boorah 2002 och Adolphson 2008 for en detaljerad beskrivning). Darefter
dndras de forklarande variablerna, en och en, och effekten pa den oberoende variabeln
(sannolikheterna for att vilja de fyra fardsétten) berdknas, se Tabell 13.
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Tabell 13. Modell: Fardsitt till arbete (multinomial regression): Marginaleffekter. N=427. R2
(Nagelkerke) = 0.6

Variabler MedelvAv- Nytt FordndGan Cyke Koll. tr..s Bilt Utfalll Fo- For- For- For-

drden® rund virde ringd ge If randr. andr. andr. andr.
ade ¢ sannol sannol sannol sannol
med- ikhet: ikhet: ikhet: ikhet:
elvir Gang' Cykel Pub  Bil™
den? Trans
p!
Sannolikheter baserade pé avr.
medelv.n:
0.00 0.04 0.76 0.21 Koll. tr.
Nya sannolikheter baserade pd
nytt vdrde (X).°:
Avst. Sthim.C 10.6 11 16 5 0.00 0.04 0.72 0.24 Koll.tr. o o -4 3
(km)
Avst. koll. tr. 237.2 250 750 500 0.00 0.05 0.62 0.34 Koll.tr. o 1 -14 13
(m)
Auvst. arb. 10.8 11 16 5 0.00 0.01 0.77 0.22 Koll.tr. o -3 1 1
(km)
Konsident. 0.6 o0 1 1 0.00 0.05 0.63 0.32 Koll.tr. o 1 -13 11
(o=kvinna,
1= man)
Alder 39 4 5 1 0.00 0.04 0.70 0.26  Koll.tr. o o -6 5
Utbildningsni3.3 3 4 1 0.00 0.05 0.74 0.20 Koll.tr. o 1 -2 -1
va
Ideologi: 4.3 4 5 1 0.00 0.04 0.83 0.14 Koll. tr. o o 7 -7
Ekologi
Designer -0.02 0 1 1 0.00 0.03 0.80 0.17 Koll. tr. o -1 4 -4
Bostad ndra 3.9 4 5 1 0.00 0.03 0.81 0.16 Koll.tr. o -1 5 -5
tr. infra.
(RSS)
Arb.pl. ndra 2.4 2 3 1 0.00 0.04 0.69 0.27 Koll. tr. o o -7 6
bost. (WPSS)
Mittvalav 1.8 2 3 1 0.00 0.03 0.75 0.22 Koll. tr. o -1 -1 1
vanl. fardm.
paverkas av
fam. och
vanner
Mitt vanl. 2.1 2 3 1 0.00 0.07 0.71 0.22 Koll. tr. o 3 -5 1
fardm. ar ett
utryck f. min
personlighet

a. Medelvirden baserat pa N respondenter. b. Avrundat medelvéarde anvént i modellen for att berdkna marginaleffekter. c. Nytt
varde anvént i modellen — alla 6vriga varden bibehallna vid sitt avrundade medelvérde. d. Den marginella férandringen av den
forklarande variabeln. e. — h. De fyra fardsitten (beroende variabler). e. Det estimerade nya vérdet for den beroende variabeln
(Y) baserat pé forandringen i den férklarande variabeln (X) (alla andra férklarande variabler bibehéllna vid sina avrundade
medelvarden). f. Fordndringen i den beroende variabeln — marginaleffekten — baserat pa 6kningen i den forklarande variabeln
(X). g. Det estimerade virdet for den beroende variabel (Y) da alla férklarande variabler (X) &r satta till sina avrundade
medelvérden (b.). i. Det prognosticerade fardsattet utifrin modellen. I alla situationer &r kollektivtrafik (fortfarande) det
prognosticerade fardsittet j. - m. Fordndrad sannolikhet for var och en av de fyra fardsitten (alla andra forklarande variabler
vid sina avrundade medelviarden). n, Sannolikheter for att anvianda de fyra fardsitten da alla forklarande variabler &r satta till
sina avrundade medelvirden. o, Sannolikheter for de fyra fardsitten for var och en av de forandrade forklarande variablerna (X)
da ovriga forklarande variabler ar satta till sina avrundade medelvérden.

Tabell 13 ar ndgot komplex. Den redovisar — i den forsta kolumnen — de tolv variablerna som har
signifikant paverkan pa sannolikheterna f6r firdmedelsval. Den andra kolumnen redovisar
variablernas medelviarden for de 427 respondenterna. Den tredje kolumnen redovisar de avrundade
medelvirdena (som inkluderats i modellen d& marginaleffekterna p& sannolikheterna for att anvinda
de fyra fardsattet berdknats). Den fjairde kolumnen visar vilket nytt virde de forklarande variablerna,
var och en, tilldelats (och de 6vriga med tilldelade medelvarden — den andra kolumnen). Den femte
kolumnen visar forandringen av de férklarande variablerna. Till exempel att den fiktive respondenten
flyttar 5 km langre bort fran Stockholms centrum, eller att den fiktive respondenten foérstarker sin
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viktning av ekologiska hallbarhet (vardet av) ett steg pa Likertskalan (fran 'Varken eller’ till 'Det ar
ganska viktigt’). Den sjatte till den nionde kolumnen visar sannolikheterna for vart och ett av
fairdmedlen. Som synes — i den tionde kolumnen som visar pa utfallet av valt firdmedel (enligt
modellen) — sa har kollektivtrafik hdgst sannolikhet for bdde den fiktive genomsnittlige respondenten
(DFGR) — men dven for alla tilldelade forandringar av de forklarande variablerna. Kolumnerna elva till
fjorton redovisar forandringarna for sannolikheterna for respektive firdmedel lankade till
forandringarna tilldelade de forklarande variablerna.

Medelvdrden: DFGR bor ca 11 km fran Stockholms centrum, har ca 240 meter till nirmaste
kollektivtrafik facilitet, avstandet till sysselsittningen dr ca 11 km. DFGR ar man, i dldern 41-50 ar,
med en eftergymnasial utbildning (dock inte universitet), har en ideologi dir vikten av att uppné ett
héllbar ekologiskt samhaélle virderas som ”Stammer bra’. Livsstilsfaktor 'Designer’ har vardet o
(ungefar ’ Varken eller’), i bostadsvalet virderas vikten av narhet till god transportinfrastruktur som
Stammer bra’, i arbetsplatsvalet varderas vikten av narhet till bostad som ’Stammer ganska daligt’.
Det stimmer ocksé ganska daligt att DFGRs val av transportmedel paverkas av familj och vanner (SF:
Normer), och, slutligen, s& stimmer det ocksa ganska daligt att valet av transportmedel utrycker
respondentens personlighet. Men dven om vissa forklarande variabler enligt DFGR inte paverkar deras
val av fairdmedel till sysselsattning s& har de statistisk signifikans for valet av fairdmedel.

Betydelsefulla variabler: De tre viktigaste paverkansfaktorerna for fardsatt till arbete ar avstdnd till
kollektiva fdardmedel (urbanmorfologi), konsidentitet (demografi), och en ideologi dar respondenten
varderar ett ekologiskt héllbart samhalle. Om avstdndet till kollektivt firdmedel 6kar med 500 meter,
jamfort med DFGR, s& minskar sannolikheten for att &ka kollektivt med 14 % och sannolikheten for att
vilja bil 6kar med 13 %. Om DFGRs konsidentitet dr man istéllet for kvinna s 6kar sannolikheten for
att anvianda bil med 11 % och sannolikheten for att anvinda kollektivtrafik till arbetet minska med 13
%. Om DFGR o6kar sin vardering om vikten av ett ekologiskt hallbart samhélle ett steg pa Likertskalan
sa okar sannolikheten for att 4ka med kollektivirafik med 7 % och sannolikheten for att ka bil minskar
med motsvarande.

I mellanposition (i fallande skala och for ett stegs forandring i den férklarande variabeln) ar vardering
av niarheten av bostad i arbetsplatsvalet, vilket — ndgot méarkligt — ar associerat med 6kad
bilanvindning (6%); Okad &lder (demografi) associerat med 6kad bilanvindning (5%); Nirheten av
transportinfrastruktur i bostadsvalet ar associerat med minskad anvandning av bil (-5 %) ; en
forstarkning av en designerlivsstil dr associerat med minskad anvindning av bil (-4 %); att anse att
fardmedlet utrycker ens personlighet (PF: roll) ir associerat med 6kad anvandning av cykel (3 %) och
bil (1%); ett okat avsténd till Stockholms centrum (urbanmorfologi) med 5 km &r associerat med 6kad
bilanvandning (3 %). De tre minst viktiga signifikanta foérklarande variablerna ar (i fallande skala):
Hogre utbildning (demografi) associerat med minskad anvindning av kollektivtrafik (-2%), minskad
anviandning av bil (-1%), och 6kad sannolikhet for cykel (1%); Ett 6kat avstand till arbetsplats med 5
km ar associerat med minskad anvindning av cykel (-3%); och slutligen en 6kad hinsyn till vad familj
och vanner tycker om firdmedlet (SF: normer) ar associerad med minskad anvéandning av cykel (-1%),
kollektivtrafik (-1%) och 6kad anvandning av bil (1%), (cf Anable 2005: 71).

Utifrén en beskrivning dir variablernas betydelse lankas till det teoretiska ramverket (deras plats inom
sociologi, transportforskning, social-psykologi, livsstil och ideologi) sa kan sdgas att ndgot entydigt
monster med avseende pd om det dr urbanmorfologi, demografi eller social-psykologins faktorer som
spelar in, inte kan faststillas. Vissa urbanmorfologiska faktorer — har stor paverkan, vissa har liten,
vissa social-psykologiska faktorer har stor paverkan vissa liten. Men fairdmedelsvalet paverkas i hog
grad av avstand till kollektivtrafik — en materiell och social férutsiattning (jaimfor med Giddens 1984
begrepp ‘constraint’ och ’social system’) som kan betecknas som en urbanmorfologisk faktor — vilken
kan paverkas med planering. De generella urbanmorfologiska aspekterna som representeras av
avsténd till Stockholms centrum finner vi pa nionde plats. Intressanta &r att de respondenter som har
hogt véarde for en designerlivsstil — préaglad av att utrycka sin personlighet — aker kollektivt (+4%), och
inte cykel (-1%) eller bil (-4%), medans de respondenter som utrycker sin personlighet med sitt
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firdmedel — tviirtom — inte &ker kollektivt (-5%), utan cykel (+3%) och bil (+1%).12 Aven virdering av
att ha nira till bostaden i arbetsplatsvalet har ett intressant utfall. De som varderar nirhet till
bostaden i arbetsplatsvalet aker — enligt modellen — i hogre utstrackning bil till arbetet, se Tabell 13
(jamfoér med Tabell 9 dar dessa variabler inte ar signifikant korrelerade).

Slutsats. Fardmedelsvalet till sysselsittning paverkas starkt av nirhet till kollektivtrafik. Aven
avstandet till Stockholms centrum (en representant for tiathet, tillginglighet till service och
arbetsplatser, diversitet, utbud av arbetsplatser, service, mm) har tydlig paverkan, se Tabell 6.
Urbanmorfologisk betydelse framgér ocksa av bostadsvalet och arbetsplatsvalet dar nérhet till
transportinfrastruktur och bostad har ganska stor betydelse (ca 5 %) for firdmedelsvalet. Slutsatsen ar
séledes att fardmedelsvalet till sysselséttning kan, i stor utstrackning, paverkas av den fysiska
planeringen.

Respondenternas tillhorighet till ndgot av de sex livsstilsklustren uppvisade ingen signifikans for
fairdmedelsvalet. Inte heller respondentens Attityd angdende firdmedlet uppvisade négon signifikans.
Fragan om vana diskuteras nedan — men aspekten "vana’ ligger delvis inbdddad i enkiten — "Vilket var
ditt vanligaste fairdmedel en vanlig vecka i maj 2019’.

5.8.3.3 Att skifta fardmedel fran bil

Ovan redovisas alltsa de 12 viktigaste faktorerna som paverkar fairdmedelsval till arbete. En foljdfraga
som uppstar — och kan belysas — &r vilken forandring i enskilda variabler som ar statistiskt associerade
med ett skifte fran bilakande till annat firdmedel? For att besvara denna fraga 'skapades’ en ny fiktiv
respondent — den genomsnittlige bilakaren, se Tabell 14 nedan. Fran kolumn 1 kan utlisas att den
genomsnittlige bildkaren bor 17 km fran Stockholm centrum, har 483 m till ndrmaste kollektivtrafik
station (dven buss), har 16 km till sitt arbete, &r man, ar mellan 50-60 ar, har eftergymnasial
utbildning (ej universitet), anser att ekologisk héllbarhet ar ’ganska viktig’, har inte alls en
designerlivsstil, anser (attityd) att narhet till god transportinfrastruktur ar ’vare sig viktigt eller oviktig’
i bostadsvalet, anser (attityd) att nérhet till bostad ar 'ganska oviktig’ i arbetsplatsvalet, anser (attityd)
att vad familj och vanner tycker angdende fairdmedelsvalet ar ’ganska oviktig’, och anser (attityd) att
fairdmedelsvalet i ganska liten utrackning utrycker personlighet.

Har nedan redogors for vilka dndringar hos de forklarande variablerna som ar statistiskt associerade
med ett dndrat fardsitt for den fiktive genomsnittlige bildkaren. Denna typ av simulering kan indikera
vilka fordndringar som dr nodvéandiga for att skifta fardsatt fran bil till gang, cykel eller kollektivtrafik.
For foljande atta (av maximum 12) forandringar:s faller kollektivtrafik (eller cykel) ut som det mest
sannolika firdmedlet istillet for bil; Om den fiktive respondenten: flyttar 12 km narmare Stockholms
centrum (avstand 5 km), allt annat lika; om respondenten flyttar 280 meter narmare narmaste
kollektiva firdmedel (avstdnd 200 m); om respondenten dr kvinna; om respondenten ar 20-30 ar (dvs
20 ar yngre dn den genomsnittlige fiktive bildkande respondenten); om respondenten férandrat sin
vardering av att uppné ett ekologiskt hallbart samhaélle fran den nist hogsta varderingen *Stammer
ganska bra’ till den hogsta varderingen "Stimmer bra’; Om respondenten hade haft en storre grad av
designerlivsstil 4n ’Stimmer déligt. Om respondenten ansett (attityd) att narhet till god
transportinfrastruktur ar tva steg viktigare pa Likertskalan fran ‘Stimmer varken bra eller daligt’ till
’Stammer bra’ i sitt bostadsval; om respondenten viljer en arbetsplats som ligger 13 km narmare
bostaden (avstdnd 3 km) sé ar cykel/elcykel det mest sannolika firdmedlet.

Men om respondenten haft den hogsta utbildningsnivén (forskarutbildning och inte eftergymnasial
utbildning) s hade denna férandring inte forandrat firdmedlet; Om respondenten ansett (attityd) att
nérhet till bostad var ett steg mindre viktigt pa Likertskalan fran *Stammer ganska daligt’ till ‘Stammer

12 Procentsatserna ar avrundade till heltal. Summeringen skiljer sig darfor fran o i vissa fall.

13 En mingd aspekter kan lankas till forandringarna i de olika variablerna. Fér Avstand till Stockholms centrum
tex s Okar tillgédngligheten med kollektivtrafik markant. Aven faktorer som inte undersokts hér torde paverka
sésom tillgéng till, och kostnaden for, parkeringsplatser i centrala lagen, behovet av bil generellt sett i centrala

lagen, osv.
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daligt’ i sitt arbetsplatsval sa hade respondenten fortfarande anvint bil; Ett steg minskning pa
Likertskalan angdende att ta hansyn till vad familj och vinner tycker (PF: normer) eller att utrycka sin
personlighet med firdmedelsvalet frin den nist lagsta varderingen ‘Stimmer ganska daligt’ till den
lagsta *Stammer daligt’ hade inte heller fordndrat firdmedelsvalet fran bil till ndgot annat.

For att summera: att vilja annat firdmedel dn bil — f6r den genomsnittlige bilisten — kan paverkas av
8 (av 12) variabler. Att fororda en generell investering i kollektivtrafik si att avstdndet minskar till 200
m kan naturligtvis inte goras — men analysen visar pa att firdmedelsvalet kollektivtrafik kan gynnas
genom fysisk markanvandningsplanering och kollektivtrafikplanering — som stat, region och kommun
faktiskt rader over.

Tabell 14. Troskelvirden for marginaleffekter angdende forandrat fardsatt fran bil till andra fardsatt

Variabler Avrundade Nytt Forandringd Gange CykelfKoll. Bil» Utfalli
medelvirden? virdec tr..s

Sannolikheter baserade pa avr.

medelv.

0.00 0.01 0.39 0.59 Bil

Nya sannolikheter baserade pa

nytt varde (X).0:
Avst. Sthim.C (km) 17 5 -12 0.00 0.01 0.50 0.49 Koll. tr.
Avst. koll. tr. (m) 483 200 -283 0.00 0.01 0.50 0.49 Koll. tr.
Auvst. arb. (km) 16 3 -13 0.04 0.37 0.25 0.34 Cykel/elcykel
Konsident. 1 0 -1 0.00 0.01 0.54 0.45 Koll. tr.
(o=kvinna, 1= man)
Alder 4 2 -2 0.00 0.02 0.54 0.45 Koll. tr.
Utbildningsnivé 3 5 2 0.00 0.03 0.38 0.58 Bil
Ideologi: Ekologi 4 5 1 0.00 0.02 0.51 0.47 Koll. tr.
Designer 0 2 2 0.00 0.01 0.53 0.46 Koll. tr.
Bostad néra tr. infra. 3 5 2 0.00 0.02 0.55 0.43 Koll. tr.
(RSS)
Arb. pl. nédra bost. 2 1 -1 0.00 0.01 0.47 0.51 Bil
(WPSS)
Mitt val av vanl. 2 1 -1 0.00 0.02 0.41 0.57 Bil

fardm. péverkas av
fam. och vianner

Mitt vanl. firdm. &r 2 1 -1 0.00 0.01 0.42 0.57 Bil

ett utryck f. min

personlighet

a. Medelvdrden baserat pa N respondenter. b. Avrundat medelviarde anvént i modellen for att berdkna marginaleffekter. c. Nytt
virde anvént i modellen — alla Gvriga virden bibehéllna vid sitt avrundade medelvirde. d. Den marginella férédndringen av den
forklarande variabeln. e. — h. De fyra fardsitten (beroende variabler). e. Det estimerade nya virdet for den beroende variabeln
(Y) baserat pé forandringen i den férklarande variabeln (X) (alla andra férklarande variabler bibehéllna vid sina avrundade
medelvérden). f. Forandringen i den beroende variabeln — marginaleffekten — baserat pa 6kningen i den forklarande variabeln
(X). g. Det estimerade virdet for den beroende variabel (Y) da alla férklarande variabler (X) ar satta till sina avrundade
medelvérden (b.). i. Det prognosticerade fardsattet utifran modellen. j. - m. Férandrad sannolikhet for var och en av de fyra
fardsétten (alla andra forklarande variabler vid sina avrundade medelviarden). n, Sannolikheter for att anvanda de fyra
fardsitten dé alla forklarande variabler &r satta till sina avrundade medelvarden. o, Sannolikheter f6r de fyra fardsétten for var
och en av de fordndrade forklarande variablerna (X) da 6vriga férklarande variabler (X) &r satta till sina avrundade
medelvarden.

5.8.3.4 Test for att utréna vilka urbanmorfologiska variabler som paverkar resebeteende

Ytterligare en studie testades i syfte att om mojligt utrona vilka urbanmorfologiska variabler som kan
associeras med fardsatt. Tanken var att vilja ut ett antal respondenter som hade likartade
forhéllanden med avseende pa avsténd till Stockholms centrum. Har valdes 10 — 20 km avstand frén
Stockholms centrum. Dessa bor alltsé pa liknande avsténd till Stockholm centrum, har liknande
tillgdnglighet men borde i teorin kunna ha olika férutséattningar med avseende pa tithet, diversitet,
grannskapstyp, bostadstyp, urbanitet, och urban design. Med andra ord, en del bori villa i
villaomraden, andra bor tétare i flerfamiljshusomréaden, osv. 162 respondenter pa detta avstand till
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Stockholms centrum reser till sin sysselsidttning (och har besvarat enkatfragorna pa ett sidant satt att
de kan anvindas i analysen). I testet exkluderas forklarande variabler, en i taget, utifrin deras
signifikans med de beroende variablerna (fardsitten). Den urbanmorfologiska variabel som visade sig
ha signifikant paverkan pa fardséatt var diversitet (funktionell mix). Men flera variabler som tidigare
var signifikanta overgick till att vara osignifikanta. Det vill sdga, denna utvalda grupp respondenter ar
homogen med avseende pa en mangd forklarande variabler. Respondenter som bor inom denna
avstandsintervall ar t ex lika med avseende pa demografiska variabler, och miljéforhéllanden som t ex
urban design, narhet till kollektivtrafik, osv. Ett felmeddelande som ofta erholls var foljande:

"Warnings

There is possibly a quasi-complete separation in the data. Either the maximum likelihood
estimates do not exist or some parameter estimates are infinite. The NOMREG procedure
continues despite the above warning(s). Subsequent results shown are based on the last
iteration. Validity of the model fit is uncertain."

Slutsatsen ar att det finns ett tydligt rumsligt monster i Stockholmsregionen — inte bara
urbanmorfologiskt, utan d&ven demografiskt, och kanske dven pé andra sitt — det ar darfor mycket
svart att urskilja betydelsen av enskilda urbanmorfologiska variabler. Ett alternativ dr naturligtvis att
intervjua ett stort antal respondenter om deras motiv och forutsattningar (dven urbanmorfologiska).
Men (detta resonemang kan dock inte utvecklas har) intervjuer har ocksa flera problematiska
aspekter: 1. Vissa motiv dr inte accepterade utifran samhallsnormen och artikuleras darfoér inte
(status). 2. Vissa urbanmorfologiska forutsattningar (strukturella faktorer) som tillgédnglighet — ar
okénda eller tagna for givna for respondenten — men péverkar likvél respondentens handlingar.
Respondenten kanske tror att hen véljer, och far pga egna meriter, en eftertraktad tjainst — inom en
viss restid fran sitt hem. Inte att investeringar i transportinfrastruktur — som tar sig i utryck som hog
tillgdnglighet — mojliggor denna arbetspendling. Alltsa, respondenten kanske inte uttrycker
tillgdngligheten som en avgoérande faktor for reslingden utan sin utbildning. Man kan alltsa
(antagligen) inte fraga respondenten om det exakta vardet for tillgdnglighet. Men det kan vara den
faktorn som dels ar avgorande for vilka jobb som respondenten kan séka och orsaken for att
arbetsgivaren lokaliserade sin verksamhet till just denna plats. Dessa strukturella faktorer har stor
paverkan — men #r till sin exakta natur okinda for respondenten. 3. Aven beteendeménster kan vara
dolda i det omedvetna som vanor eller andra icke diskursiva motiv.4

14 Se ovanstiende om Giddens (1984) strukturerings teori
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5.9 Resebeteende: Dagligvaruhandel (service)

5.9.1 Inledning

Av intresse for dagligvaruhandel ar frimst hur de respondenter som inte handlar pa vigen hem fran
arbetet beter sig — det vill sdga, d& dagligvaruhandeln innebéar extra resor. Respondenterna besvarade
fragor angdende val av dagligvaruhandel (se Bilaga 1 Variabellista) och resebeteende. Det dr rimligt att
tdnka sig att de som handlar i anslutning till arbetsresor och de som inte handlar i anslutning till
arbetsresor forlagger sin dagligvaruhandel pa helt olika platser i forhéllande till hemmet. Den gruppen
som analyseras hir ar alltsd de 280 respondenter som dagligvaruhandlar fristdende fran resor till eller
fran arbetet och besvarat fragorna korrekt.

5.9.2 Reslangd: Dagligvaruhandel (service)

5.9.2.1 Inledning med beskrivande statistik

Den genomsnittliga resldngden till dagligvaruhandel dr 2.8 km, den lédngsta 30 km och den kortaste 20
m. Angéende fradgan om respondenten viljer den nirmaste matbutiken sd ar medelvirdet pa
Likertskalan 3.4 dvs "Varken eller”, och angdende fradgan om det finns flera butiker pa rimligt
reseavstand svara de flesta "Stammer bra”. Det betyder att vissa handlar i den narmaste butiken, men
de flesta handlar i butiker pa langre avstdnd. Andra faktorer dn avstandet spelar alltsd in i valet av
butik.

Det kan ocksa vara intressant att se hur resldngden till dagligvaruhandel forhéller sig till den
urbanmorfologiska variabeln avstand till Stockholms centrum (representant for flera
urbanmorfologiska variabler, se Tabell 6). I Diagram 20 nedan kan utldsas bade grafiskt och med hjilp
av bestaimmelsekoefficienten att sambandet ar vagt (R2 = 0.22) men — inte férvanande — att de som
bor ndrmare Stockholms centrum tenderar att ha kortare reslangd for dagligvaruhandel dn de som bor
pé storre avstand.

Diagram 20. Diagrammet visar pa relationen mellan reseavstand med vanligaste firdmedel till
dagligvaruhandel (DistBostServKm) och avsténd till Stockholms centrum (DistMainC_km). R2 = 0.22

DistBostServKm

@ Observed
4000 — Linear

3500
3000
2500
2000
15.00
1000

5.00

oo 1000 2000 3000 40.00 5000 60.00 70.00 80.00 50.00 100.00

DistMainC_km

Stadens tathet lyfts ofta fram som en urbanmorfologisk variabel av stor vikt i att paverka och forklara
invanares beteenden. I Diagram 21 nedan kan utlésas att de som bor i titare miljoer — nagot
motsigelsefullt i beaktande av relationen resldngd och avstand till Stockholms centrum — tenderar att
ha ldngre reslingd (da €j i anslutning till arbetspendling) fér dagligvaruhandel d4n de som bor i mer
glesa miljoer. Sambandet dr dock mycket svagt (R2 = 0.06).
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Diagram 21. Diagrammet visar pa relationen mellan reseavstind med vanligaste fardmedel till
dagligvaruhandel (DistBostServKm) och urban densitet (boende och anstillda per hektar). R2 = 0.12.

DistBostServKm

® Cbserved
= Linear

10.00
35.00

.00 P

o f ]
500 800 700 800

Densitv BefEmp Ha

Flera urbanmorfologiska variabler ir dock relaterade till avstind till Stockholms centrum — t ex
diversitet, se Tabell 6. Flera olika beskrivningar av diversitet har utvecklats och anvints i denna studie
(se Bilaga 1 Variabellista). I Diagram 22 beskrivs relationen mellan andel anstéllda av total
befolkningen (diversitet) och avstind till dagligvaruhandel. Diagrammet visar att reslangden till
dagligvaruhandel tenderar att vara kortare i miljéer med hégre andel anstéllda. Men sambandet ar
mycket svagt (R2 = 0.08).

Diagram 22. Diagrammet visar pa relationen mellan reseavstind med vanligaste fairdmedel till
dagligvaruhandel (DistBostServKm) och diversitet i form av andel anstillda av totalbefolkning

(befolkning och anstillda). R2 = 0.08.

DistBostServKm

@ Observed
4000 — Linear

3000

2000

AndelAnst_Proc

Slutsats: S& dven om avstand till Stockholms centrum péverkar reslangd till dagligvaruhandel sa ar det
fler variabler 4n tathet och andel anstéillda som paverkar utfallet. Nedan kommer ett stort antal
variabler testas i flera regressionsanalyser for att utrona vilka samband som &r relevanta.

Har bor ocksa pépekas svirigheten i att faststilla kausala samband mellan fardmedel och reslangd.
Gér respondenten for att det dr néra — eller viljer respondenten en narliggande butik for att
respondenten gillar att gd? Aven om sambandet r svagt si finns det en tendens att attityd om att vilja
den nirmaste dagligvaruhandeln paverkar resléingden, se Diagram 23. Aven attityd om reslingd
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paverkar den faktiska reslangden, se Diagram 24. De respondenter som anger ett kort avstand till
butik som rimligt anvinder ocksa i hogre grad en nirliggande butik, se Diagram 25. Podngteras bor att
alla dessa samband ar mycket svaga (R2 = 0.15). Men att sambanden ar mycket svaga — eller nist intill
obefintliga — 4r ocksa ett resultat. Attityder angdende fardmedel for dagligvaruhandel ar — till skillnad
mot firdmedel f6r arbetspendling (se Tabell 13) — inte inkluderade i enkiten.

Diagram 23. Relationen (R2 = 0.11) mellan avstand till vald butik (DistBostServKm) och attityden
angdende om det ar den narmaste butiken eller inte (1 = Stimmer daligt, 5 = Stimmer bra, se Bilaga 1,
variabel qo59_1). Utifran den laga bestimmelsekoefficienten kan inga slutsatser dras — mojligtvis att
de respondenter som anger att de valjer den narmaste butiken ocksé reser kortare.

DistBostServKm

® Observed

40.00 — Linear

3000 3

2000

1000

-
o®

x® a
°

o oo

.00 - -
1 2 3 4 5

q059_1: [Det &r det narmaste alternativet fran min bostad.] Jag anviander just
denna dagligvaruhandel darfér att:

Diagram 24. Relationen (R2 = 0.18) mellan avstand till vald butik (DistBostServKm) och attityden
angdende om rimligt reseavstind till dagligvaruhandel (1 = 0 — 0.7 km, 2= 0.7 — 5 km, 3 = 5-30 km, 4
= mer dn 30 km). De respondenter som anger ett kort avstind till butik som rimligt reser ocksé
kortare.

DistBostServKm

® Observed

4000 — | inear

30.00

2000

1000

Ett rimligt reseavstand f&r inkép av mat till hemmet &r fér mig:
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Diagram 25. Relationen (R2 = 0.1) mellan attityden angdende om det 4r den narmaste butiken och
attityden angéende rimligt reseavstind (1 = 0 — 0.7 km, 2= 0.7 — 5 km, 3 = 5-30 km, 4 = mer 4n 30
km). Utifran den laga bestammelsekoefficienten kan inga slutsatser dras — mojligtvis att de
respondenter som anger att ett ldngre reseavstand till butik ar rimligt ocksé reser langre.

q059_1: [Det ar det narmaste alternativet fran min bos:tad.] Jag anvander just denna dagligvaruhandel darfér
att:

@ Observed

sp * * = Linear

f o a &

1 2 3 4

Ett rimligt reseavsténd fér inkép av mat till hemmet &r fér mig:

5.9.2.2 Resldngdsmodell: Dagligvaruhandel (service)

Val av modell

I syfte att utrona om det racker med en modell eller om flera modeller bor utvecklas s testas
inledningsvis ett flertal selektioner av respondenter i olika urbana milj6er, se Tabell 15. Test av
bestamningskoefficient indikerar att en (inte flera) reslangdsmodell till dagligvaruhandel bor utvecklas
(R2 6ver 0.3). Men, det skulle kunna 6vervigas om en modell enbart for innerstaden dven skulle
utvecklas.

Tabell 15. Bestimningskoefficienter for olika regressionsmodeller angdende reslangd for
respondenter i olika kombinationer av urbana miljéer. N = 278 (respondenter som angivit att de t ex
gétt 10 km till dagligvaruhandel ar bortvalda som outliers).

Urban miljo R2 R2 R2 R2
Alla urbana miljéer 0.43
(hela modellen):
Forort: 0.33
Narforort 0.42
och niirforort och forort och landsbygd
Innerstad 0.64 0.25 0.28 0.43
och forort och nérforort och innerstad
Landsbygd 1.00 0.63 0.46 0.43

Modellen som beskriver resldngd till dagligvaruhandel for alla urbana miljoer erholl en
bestamningskoefficient (R2) pa 0.43, se Tabellerna 15 och 16. Da syftet ar att hitta generella samband
mellan beteende och forklarande variabler s anses denna bestimningskoefficient vara tillrackligt bra
och nagon extra modell for enbart innerstadsbor gors inte.

79



Urbanmorfologi, livsstilar och resebeteende

Medelvdrden: Ur Tabell 16 kan foljande resultat erhéllas. DFGR har ca 2.8 km till vald
dagligvaruhandel, hen bor ca 10 km frén ett regionalt centrum (kan alltsa bo i Stockholms innerstad,
men avstand till Stockholms centrum ar inte en signifikant variabel), har tillgang till 500 000
anstillda inom 45 restid med kollektiva fardmedel (méatt pa naringslivsaktivitet: service och potentiella
arbetsgivare), antalet vigar per hektar ar ca 1.3 (ett matt pa stadens fysiska struktur), fordelningen
mellan bostadsomraden med flerfamiljshus och enfamiljshus ar ganska jamn, med nagot hogre utfall
for flerfamiljshus (60 %). Ytterst fa bor i omraden som de sjilva betecknar som landsbygd. DFGR ar
mellan 50 — 60 ir, anser att ett rimligt reseavstand ar ca 0.7 — 5 km (ungefar ett cykelavstind). For
valet av butik — attitydfragor — svarar DFGR att det *varken eller ’ ar den narmaste butiken och att det
’staimmer ganska daligt’ att denna butik valts for ett visst social umgénge (men dessa variabler har
and4 signifikans). Nar det giller ideologier anser DGFR att en jamn férdelning av materiella resurser
(med okat statligt ingripande) och individens frihet (med minskat statligt ingripande) inte spelar
nagon roll (Varken eller’). DFGR har for den generella livsstilsvariabeln Fornuftig virderats som
*varken eller’, och DFGR tillhor inte livsstilsklustret ‘Lagt motiverade’ — men tillhorighet (eller inte) till
detta livsstilskluster har signifikant paverkan pé resliangd till dagligvaruhandel.

Betydelsefulla variabler: De tre variabler som ar har storst inflytande pa resliangd till
dagligvaruhandel ar: att bo pa landsbygd, tillganglighet till anstillda med kollektiva fairdmedel, och
boendemiljo (flerfamiljshus/enfamiljshus). Saledes har urbanmorfologi en relativt sett mycket stark
paverkan pa reslangd till dagligvaruhandel. DFGR som bor pa landsbygden reser 3.5 km liangre dn
ovriga FGR. Da tillgidngligheten till antalet anstillda inom 45 min. restid 6kar med 100 000 tusen sa
minskar reslangden med 2.1 km. (Tillgdnglighet med kollektiva firdmedel och bil kan ses som en
representant for den urbanmorfologi som kan forknippas med narhet till innerstaden och narhet till
pendeltagstationer och tunnelbanestationer, se Diagram 4 och 5. Om detta tillginglighetsmatt
relateras till andra urbanmorfologiska variabler sa kan t ex en 6kad tillgdnglighet med 100 000
anstillda relateras till en bostadslokalisering som ligger ca 0.7 km narmare Stockholms centrum.) Om
DFGR bor i ett villaomrade istillet for ett omrade med flerfamiljshus sjunker resldngden till
dagligvaruhandel med 1.7 km. Detta samband verkar ju lite mérkligt — men om man utgar fran
DFGRs, som inte handlar i samband med resa fran arbetet, s kan detta samband hypotetiskt
forklaras. Innerstadsbor och landsbygdsbor som inte handlar i samband med arbetspendling kan resa
langt till en extern stormarknad i semi centrala férortsligen — men om respondenten bor i férorten (i
villa) sa kan reslangden bli kortare till dessa stormarknader, se nista paragraf.

Vidare, om avstandet till regionala centra 6kar med 10 km 6kar ocksa reslingden till dagligvaruhandel
med 1 km; om andelen anstillda av befolkningen (diversitet) minskar med 10 % 6kar reslingden med
0.4 km. Boende i fororter (dven villaomraden) reser kortare, men om bostadsomrédet ar ett utpriglat
bostadsomrade, med fa anstillda, sa okar reslingden. Om DFGR tillhor livsstilsklustret Lagt
motiverade (1ag inkomst och 14g utbildning) s 6kar reslingden med 1.3 km. Men orsaken ar nog inte
att dessa respondenter soker billigare alternativ pa storre avstand. Korrelation mellan att handla billigt
och tillhora detta livsstilkluster dr -0.07. Attityd angdende resldngd har relativt stor paverkan. De som
tycker att det 4r rimligt att resa 1angt — reser lingre. Ideologier tycks ha visst samband med reslangd
till dagligvaruhandel. Bdde de som anger att en jamn férdelning av materiella resurser med statligt
ingripande och de som virdesétter individens frihet och ett mer begrinsat statligt inflytande reser
kortare (ca 0.3 km) om deras viarderingar i respektive ideologiskt sporsmal okar. Spekulativt sa kanske
dessa ideologiskt motiverade grupper vill virna de lokala niaringsidkarna och/eller lokalsamhillet.
Respondenter som virdesitter en viss social samvaro i samband med sitt besok i butiken reser 0.4 km
langre. Respondenter med hoga utfall for den generella livsstilsvariabeln "Fornuftig’ (1aser pd om
varor, valjer utifran relationen mellan kvalitet och pris och anvinder generellt sett ofta uppslagsverk,
se Tabell 3 och 4) reser ocksé 0.6 km langre.

Slutsats: De viktigaste variablerna tillhor alltsd kategorin urbanmorfologi (férknippat med boende pa
landsbygd, hog tillganglighet med kollektiva transportmedel, och typ av grannskap) och kan alltsa
paverkas med fysisk planering. Férortsmiljo (flerfamiljshusomraden i goda kollektivtrafiklagen) i
narhet av regionala centra, ar alltsd forknippat med korta reslangder till dagligvaruhandel (fér de som
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inte handlar i anslutning till resor till och frén sin arbetsplats). Att tillhora livsstilsklustret Lagt
motiverade, och att ha en positiv Attityd angéende lang resviag har ocksa stor paverkan. Demografiska
variabler och fardsitt har ingen signifikant paverkan pé reslangd till dagligvaruhandel. Analysen av
bestamningskoefficienter indikerar att boenden i olika urbana miljoer har olika beteende monster.
Detta kan ju dven gélla olika socio-ekonomiska grupper.
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Tabell 16. Modell for resliangd till dagligvaruhandel: Regressionskoefficienter och marginaleffekter. N=278. R2=0.43. Rumslig autokorrelation (Moran's I) for
errortermen= 0.05.

Regressionskoefficienter Marginaleffekter
Ej standard- Standard-iserad Sig. Medel- Avrund-at Okat Ok- Estimerad (ny) Marginal
iserad Koefficienter virden medel- (nytt) ning? reslingd mellan effekt:
koeffic-ients Beta virdeP virdec bostad och Forandrad
B servicestillee reslingd (km)f
Beroende variabel:
Reslangd till service (km) 2.8 2.8 3.5
Forklarande variabler:
Konstant 4.690 0.010
Avst. Regional. c. (km) 0.100 0.174 0.001 8.9 9 19 10 4.5 1.0
Tillg. Koll. 45 min -0.428 -0.308 0.0005.2 5 10 5 1.3 -2.1
AndelAnst_Proc -0.039 -0.166 0.008 28.0 28 38 10 3.1 -0.4
Design_AntalVag_ha 1.054 0.136 0.024 1.3 1 2 1 4.5 1.1
qo63_Grannskap (o=Flerfamiljshus, -1.709 -0.192 0.003 0.4 0 1 1 1.8 -1.7
1=Enfamiljhus)
Urbaniseringsgrad: Landsbygd 3.546 0.174 0.002 0.0 0] 1 1 7.0 3.5
Hur gammal &ar du? 0.214 0.086 0.084 5.2 5 6 1 3.7 0.2
Ett rimligt reseavsténd for inkdp av mat till 1.215 0.200 0.0001.9 2.0 3.0 1.0 4.7 1.2
hemmet ar for mig:
qo059_1: [Det ar det ndrmaste alternativet frdn min -0.721 -0.251 0.000 3.5 3.0 4.0 1.0 2.8 -0.7

bostad.] Jag anviander just denna

dagligvaruhandel darfor att:

qo059_8: [Den innebir ett visst socialt umginge  0.391 0.104 0.034 1.9 2.0 3.0 1.0 3.9 0.4
som jag uppskattar.] Jag anviander just denna

dagligvaruhandel darfor att:

Ideologi: Jamn fordeln. -0.351 -0.107 0.070 3.3 3.0 4.0 1.0 3.1 -0.4
Ideologi: Individens Frihet. -0.333 -0.101 0.084 3.0 3.0 4.0 1.0 3.1 -0.3
Fornuftig 0.554 0.135 0.016 0.0 0.0 1.0 1 4.0 0.6
Lagt motiverade kl. (0/1) 1.335 0.097 0.078 0.1 o) 1 1 4.8 1.3

a. Medelvarden baserat pa N respondenter. b. Avrundat medelvirde anvént i modellen for att berdkna marginaleffekter. c. Nytt virde anvént i modellen — alla 6vriga virden bibehallna vid sitt
avrundade medelvirde. d. Den marginella férandringen av den forklarande variabeln. e. Det estimerade nya virdet for den beroende variabeln (Y) baserat pa fordndringen i den férklarande variabeln
(X) (alla andra forklarande variabler bibehéllna vid sina avrundade medelvirden). f. Fordndringen i den beroende variabeln — marginaleffekten — baserat pa 6kningen i den férklarande variabeln (X).
g. Det estimerade virdet for den beroende variabel (Y) dé alla férklarande variabler (X) &r satta till sina avrundade medelvéarden (b.)
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5.9.3 Resefrekvens: Dagligvaruhandel (service)

5.9.3.1 Inledning med beskrivande statistik

Aven for resor till dagligvaruhandel tillfrigades respondenten om vanligaste och niist vanligaste
fardmedel. Hir redovisas forst generell beskrivande statistik, resefrekvenser med det vanligaste

fardmedlet, det nist vanligaste firdmedlet, och totalt (badda firdmedlen) for de 2773 respondenter som

besvarat fragorna korrekt.

Medelvardet for den totala frekvensen (vanligaste och néast vanligaste firdmedel) ar 3.2 resor per
vecka, minvirdet dr 0 ganger och maxvardet 4r mer dn 14 ginger per vecka, se ocksa Diagram 26.

Diagram 26. Total resefrekvens for dagligvaruhandel (qo40_1_2).

q040_1_2
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q040_1_2

Nedan visas hur fordelningen blir om denna totala resefrekvens delas upp pa vanligaste fardmedel
(Diagram 27) och nast vanligaste firdmedel (Diagram 28).

Diagram 27. Frekvens andel respondenter som anvénder sitt vanligaste firdmedel till
dagligvaruhandel fordelat pa antal dagar en vanlig vecka i maj 2019 (q040_1_Recalc)

q040_1_ReCalc

Frequency

.00 1.00 2.00 3.00 4.00 5.00 6.00 7.00 §.00
q040_1_ReCalc
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Diagram 28. Frekvens andel respondenter som anvander sitt nast vanligaste fairdmedel till
dagligvaruhandel fordelat pa antal dagar en vanlig vecka i maj 2019 (qo40_2_ Recalc)

q040_2_ReCalc

Frequency

00 1.00 2.00 3.00 4,00 5.00 6.00 700 5.00
q040_2_ReCalc

Korrelationen mellan vanligaste och nist vanligaste ar ca 0.45 vilket innebér att en obestridlig slutsats
om att de som ofta handlar med sitt vanligaste fardmedel ocksé ofta handlar med sitt nist vanligaste
verkar sannolik men kan inte goras.

Som synes s& anviander relativt ménga respondenter sitt vanligaste fairdmedel 1-3 génger per vecka och
sitt nést vanligaste firdmedel till dagligvaruhandel 1 gang per vecka. De allra flesta handlar drygt 3
génger per vecka. Nedan visas hur ménga respondenter som anvander sitt vanligaste fairdmedel for att
handla mat (ej i anslutning till resor till eller fran arbetet) och vilket det dr (Diagram 29) och hur
ménga respondenter som anvander sitt nast vanligaste firdmedel for att handla mat och vilket det ar
(Diagram 30)

Diagram 29. Antal respondenter som anvinder sitt vanligaste fardmedel och vilket det ar

Med vilket firdmedel férdas du vanligtvis fér att handla mat till hemmet den valda veckan i maj? Fragan avser
fristaende resor, det vill sdga resor som INTE sker i anslutning till resor till och fran din arbetsplats eller annan
vanligt férekommande

Frequency

Gang Cykellelcykel Kollektivtrafik (SL) Bil

Med vilket fardmedel fardas du vanligtvis fér att handla mat till hemmet den valda veckan i maj?
Fragan avser fristdende resor, det vill saga resor som INTE sker i anslutning till resor till och fran din
arbetsplats eller annan vanligt férekommande

Frén Diagram 29 kan utlisas att det vanligaste firdmedlet for denna grupp ar bil, foljt av géng.
Uppdelningen mellan fardmedlen gang och bil borde tydligt paverka reslangden — vilket den till viss
del ocksa gor, se Tabell 16 ovan. Fran Diagram 30 kan utlésas att de flesta inte alternerar mellan
fairdmedel — men for de som gor det dr gang det nist vanligaste firdmedlet. Att bil ar det vanligast
fardmedlet och gang ar det nist vanligaste alternativa firdmedlet indikerar eventuellt att olika butiker
viljs beroende pa fardmedel.
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Diagram 30. Antal respondenter som anvander sitt nést vanligaste firdmedel och vilket det ar.

Om du alternerar mellan olika huvudsakliga fardmedel, vilket fardmedel fardas du nést oftast med fér att handla
mat till hemmet? Fragan avser fristaende resor, det vill séga resor som INTE sker i anslutning till resor till och
fran din arbetsplat

80

60

40

Frequency

20

Gang Cykellelcykel  Kollektivtrafik Eil Inget av Jag alternerar
(SL) ovanstaende inte mellan

olika fardmedel
Om du alternerar mellan olika huvudsakliga fardmedel, vilket firdmedel férdas du nést oftast med fér

att handla mat till hemmet? Fragan avser fristdende resor, det vill séga resor som INTE skeri
anslutning till resor till och frén din arbetsplat

Det kan ocksa vara intressant att se hur resefrekvensen till dagligvaruhandel forhaller sig till den
urbanmorfologiska variabeln avsténd till Stockholms centrum, se Tabell 6. I Diagram 31 nedan kan
utlasas bade grafiskt och med hjélp av R2 att sambandet dr mycket alltfér svagt (R2 = 0.02), men att de
som bor narmare Stockholms centrum méjligen tenderar att handla nigot oftare dn de som bor pé

storre avstand.

Diagram 31. Frekvens och avsténd till Stockholm centrum. Diagrammet visar pd hur manga ginger
respondent handlar per vecka i relation till avstand till Stockholms centrum (DistMainC_km). R2 =

0.02

q040_1_2
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Stadens tdthet lyfts ofta fram som en urbanmorfologisk variabel av stor vikt i att paverka och férklara
invanares beteenden. I Diagram 32 nedan kan utlisas att tithet inte kan associeras med resefrekvens
angiende dagligvaruhandel (respondenter som bor i tatare miljoer tenderar moéjligen att handla fler

génger per vecka dn de som bor i mer glesa miljoer — men bestaimningskoefficient ar mycket ldg R2 =

0.06).
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Diagram 32. Diagrammet visar pd hur manga ganger respondent handlar per vecka i relation till
urban densitet (befolkning och anstéllda per hektar). R2 = 0.06. En urban densitet upp till ca 100
nattbefolkning och anstéllda per hektar motsvara ungefar densiteten i ett villaomréde eller ett
flerfamiljshusomréden i en modernistisk forort. En urban densitet mellan 100 och 200 personer per
hektar motsvarar ungefir tat narforort, och mer dn 200 befolkning och anstillda per hektar motsvara
ungefar Stockholms innerstad.
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5.9.3.2 Resefrekvensmodell: Dagligvaruhandel (service)

Val av modell

I syfte att utrona om det racker med en modell eller om flera modeller bor utvecklas sé testas
inledningsvis en modell for alla typer av urbana miljéer. Den modellen erholl en relativt 1ag
bestamningskoefficient (R2) pa 0.21. Darefter testades selektioner av respondenter i olika
kombinationer av urbana miljoer, se Tabell 17. Detta test av bestimningskoefficient indikerar att
atminstone tva reslangdsmodeller till dagligvaruhandel bor utvecklas (R2 6ver ca 0.3). En for innerstad
och narforort (R2 = 0.29), och en for férort och landsbygd (R2 = 0.56).

Tabell 17. Bestimningskoefficienter for resefrekvens modeller beroende pé olika kombinationer av
urbana miljéer. N = 278.

Urban miljo R2 R2 R2 R2
Alla urbana miljéer  0.21
(hela modellen):
Forort: 0.42
Narforort 0.30
och narférort och forort och landsbygd
Innerstad 0.26 0.29 0.19 0.21
och forort och narférort och innerstad
Landsbygd 1.00 0.56 0.21 0.21

Innerstad och néarférort: Resefrekvensmodell — dagligvaruhandel

Modellen som beskriver resefrekvens till dagligvaruhandel f6r respondenter boende i innerstaden och
narforort erholl en bestimningskoefficient (R2) pa 0.29, se Tabell 18. Ur Tabell 18 kan f6ljande resultat
erhéllas: 15 variabler har signifikans for resefrekvens. 6 st av dessa ar urbanmorfologiska, 4 st kan
hénforas till attityd, 2 st till ideologi, 1 st 4r demografisk och 1 st ar livsstil.
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Medelvirden. DFGR i innerstad och narférort handlar (dé ej i samband med arbetspendling) 1.9
génger per vecka med sitt vanligaste fairdmedel, avstandet till den valda butiken &r 1.9 km, Den urbana
densiteten dr 162 personer per hektar (narforort), andelen anstillda av den totala befolkningen
(diversitet) ar 33 % — alltsa ett blandat omréde med en majoritet av boende, DFGR bor i enfamiljshus,
50 % ar pensiondrer eller sjukskrivna, medelvardet for attitydfrdgorna om det dr den narmaste butiken
ar ‘Stammer bra’, om den ar billig 4r "Varken eller’, om den har ett gott anseende ar ’Stimmer ganska
déligt’, om den erbjuder ett intressant utbud av varor ’Stimmer ganska bra’, om aspekten att bostaden
lag nara Stockholms City i bostadsvalet ar att det ’Stimmer ganska bra’, om ideologin att fordelning av
resurser med statlig inblandning, och om individens frihet och minskat statligt inflytande var det
genomsnittliga svaret "Varken eller’, DFGR tillhor inte livsstilsklustret 'Framgéngsinriktade’ (men
tillhorighet till det livsstilsklustret har signifikant betydelse).

Betydelsefulla variabler: De tre mest betydande variablerna for resefrekvens till dagligvaruhandel (for
DFGR i innerstad och narférort) ar: tillhorighet till livsstilsklustret ‘Framgdngsinriktade’, om
respondenten dr pensionir/sjukskriven (demografi), boende i enfamiljshus (urbanmorfologi). Om
respondenten tillhor livsstilsklustret ‘Framgangsinriktad’ sker 0.7 firre resor per vecka till
dagligvaruhandel jamfort med DFGR som inte tillhor detta livsstilskluster. Att vara
pensionir/sjukskriven (demografi), eller vara boende i enfamiljshus (urbanmorfologi) innebéar 0.53
respektive 0,50 fler resor till dagligvaruhandel per vecka.

Respondenter som bor i omraden med hogre urban densitet (urbanmorfologi, mer dn 100
personer/ha), eller anviander dagligvaruhandeln for att de vardesitter (attityd) utbudet av varor som
intressant (ett steg hogre pa Likertskalan) reser 0.3 ganger fler per vecka. De respondenter som
vardesitter (attityd/norm) att butiken har ett gott anseende, eller virderar (attityd) billiga varor, eller
har 5 km langre avstand till dagligvaruhandel (urbanmorfologi) reser 0.3 génger farre till
dagligvaruhandeln per vecka. De respondenter som virdesitter att butiken dr den narmaste fran
bostaden, som bor i mer mixade omraden (20 % narmare lika fordelning mellan boende och
anstillda), eller att de i bostadsvalet vardesitter att bo ndrmare Stockholms City reser 0.2 ganger
oftare an DFGR.

De respondenter som anger att vanans makt (H) att handla i en viss butik ar stor, de som anger att de
som i sin ideologi vardesitter individens frihet och minskat statligt inflytande, de som bor i omraden
med fler anstillda i forhallande till totalbefolkningen (urbanmorfologi) reser 0.2 ganger farre till
dagligvaruhandeln per vecka. Det kan spekulativt handla om att dessa respondenter i hogre
utstrackning inte handlar i anslutning till arbetspendling och oftare handlar skilt frén arbetspendling.
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Tabell 18. Modell for resefrekvens (ggr/vecka) till dagligvaruhandel, Innerstad och narforort: Regressionskoefficienter (linjara) och marginaleffekter. N=180.
R2=0.29. Rumslig autokorrelation (Moran's I) for errortermen= 0.06.

Regressionskoefficienter Marginaleffekter
Ej standard- Standard- Sig. Medel- Avrund- Okat Ok- Estimerad (ny) Marginal effekt:
iserad iserad varden at (nytt) ning? resefrekvens (Forandrad
koeffic- Koefficien medel- viardec servicestilleEf resefrekvens,
ients B ter Beta virdeP ggr/vecka)f

Beroende variabel:

Resebrevens: service (antal ganger/vecka) 2.3 1.9

Forklarande variabler:

Konstant 2.07 0.02

Avst. serv. (km) -0.05 -0.12 0.10 1.9 2.0 7 5.0 1.7 -0.3

Urban Dens. (pop+anst./ha) 0.00 0.26 0.01 162.4 160.0 260 100.0 2.2 0.3

AndelAnst_Proc -0.02 -0.24 0.05 334 30.0 40 10.0 1.8 -0.2

AnstBef klass 0.20 0.19 0.09 3.4 3.0 4 1.0 2.1 0.2

qo61_Bostadshus(o=Flerfamiljshus. 1=Enfamiljshus) 0.50 0.15 0.06 0.2 0.0 1 1.0 2.4 0.50

qo03_9_PensionirSjukskrivenSjukpensionar 0.53 0.19 0.01 0.5 0.0 1 1.0 2.5 0.53

qo059_1: [Det ar det narmaste alternativet fran min 0.17 0.18 0.02 3.5 4.0 5 1.0 2.1 0.2

bostad.] Jag anviander just denna dagligvaruhandel darfor

att:

qo059_3: [Det ar billigt.] Jag anviander just denna -0.28 -0.22 0.00 2.7 3.0 3 0.0 1.9 0.0

dagligvaruhandel darfor att:

q059_4: [Den har ett gott anseende.] Jag anviander just -0.29 -0.24 0.00 3.7 4.0 5 1.0 1.6 -0.3

denna dagligvaruhandel darfor att:

q059_9: [Den erbjuder ett intressant utbud av matvaror.] 0.30 0.24 0.00 3.6 4.0 5 1.0 2.2 0.3

Jag anvinder just denna dagligvaruhandel darfor att:

qo059_10: [Jag anviander denna butik av vana.] Jag -0.19 -0.17 0.02 3.5 4.0 5 1.0 1.7 -0.2

anvander just denna dagligvaruhandel darfor att:

Bostad néra Sthlm. c. 0.23 0.18 0.02 4.3 4.0 5 1.0 2.2 0.2

qo57_1: Ideologi: Jamn fordeln. -0.02 -0.01 0.87 3.3 3.0 4 1.0 1.9 0.0

Ideologi: Individens frihet -0.17 -0.16 0.06 3.0 3 4 1.0 1.8 -0.2

Framgéngsinriktade KI. -0.67 -0.19 0.01 0.2 o) 1 1.0 1.3 -0.7

a. Medelvarden baserat pd N respondenter. b. Avrundat medelvarde anvint i modellen for att berdkna marginaleffekter. c. Nytt virde anvint i modellen — alla 6vriga viarden bibehéllna vid sitt
avrundade medelvérde. d. Den marginella forandringen av den férklarande variabeln. e. Det estimerade nya vardet for den beroende variabeln (Y) baserat pa férandringen i den forklarande variabeln
(X) (alla andra forklarande variabler bibehéllna vid sina avrundade medelvérden). f. Fordndringen i den beroende variabeln — marginaleffekten — baserat pa 6kningen i den férklarande variabeln (X).
g. Det estimerade virdet for den beroende variabel (Y) da alla férklarande variabler (X) &r satta till sina avrundade medelvarden (b.).
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Forort och landsbygd: Resefrekvensmodell — dagligvaruhandel

Modellen som beskriver resefrekvens till dagligvaruhandel f6r respondenter boende i férort och
landsbygd erholl en bestimningskoefficient (R2) pa 0.56, se Tabell 19. Ur Tabell 19 kan utlisas att ett
flertal sysselsédttningskategorier har signifikant negativ padverkan pa resefrekvensen till
dagligvaruhandel. Tillhorighet till dessa sysselsédttningskategorier har negativ paverkan. I syfte att se
om andra yrkeskategorier (egenforetagare, frilansare, foraldralediga) skulle kunna erhalla en positiv
inverkan testades stegvis en forandring av de ingdende yrkeskategorierna. Resultat blev mycket riktigt
att egenforetagare fick positiv signifikant inverkan. Men resultatet blev ocksa — forutom att R2 sjonk
négot (R2 = 0.52) — att endast yrkeskategorierna egenforetagare (B = 2.2) och studenter (B = -1.2) fick
signifikans. Slutsatsen ar att 4ven om alla de yrkeskategorier som redovisas har negativ paverkan s&
finns det yrkeskategorier som har positiv paverkan pa resefrekvensen till dagligvaruhandel — men de
erhaller enskilt ingen signifikans. I syfte att redovisa vilka variabler som fick hogst signifikans sa
valdes alltsd den modell som fick hégst bestamningskoefficient, se Tabell 19.

Medelvdrden. Foljande resultat erholls. 21 forklarande variabler erholl signifikant paverkan pa
resefrekvens till dagligvaruhandel for respondenter boende i férort och landsbygd. Av dessa ar fem
urbanmorfologiska, nio demografiska (varav sex ar olika sysselsatningskategorier), tre ar
livsstilsvariabler, tva kan hénforas till ideologi, och en avser firdmedel. DFGR handlar (d4 €j i
samband med arbetspendling) 1.9 génger per vecka, avstandet till Stockholms centrum ar 19 km, 230
tusen anstéllda kan nés inom 45 minuters restid i rusningstrafik med kollektiva fardmedel frin DFGRs
bostad (se Diagram 5). Densiteten av anstillda ar 7 anstéllda/hektar, antal naringsfunktioner
(diversitet) inom ca 750 m ar 7 st (inklusive enskild firma). DFGR bor i enfamiljshus, ar 50-60 ar, ar
man, och har inga hemmaboende barn. DFGR tillhor (naturligtvis) ingen speciell yrkeskategori. I
bostadsvalet viardesattes narhet till Stockholms centrum som ’ Varken eller’. Angdende synen pa en
jamn fordelning av de materiella resurserna och statens 6kade inblandning svara DFGR * Varken eller’.
Angéende virderingen av ett ekologiskt hallbart samhille svara DFGR ’* Stimmer ganska bra’. For
livsstilsvariabeln Framgangsinriktad motsvarar estimeringen ungefir 'Varken eller’. DFGR tillhor vare
sig livsstilsklustret 'Lagt motiverade’ eller 'Smaborgerlig medelklass kl.’, se Tabell 5.

Betydelsefulla variabler. De variabler som har storst inflytande pa resefrekvens till dagligvaruhandel
for respondenter i forort och landsbygd (som sker med det vanligaste fardmedlet och inte i anslutning
till arbetspendling) ar om respondenten tillhér nagon av sysselsdtiningskategorierna (demografi):
Student, pensiondr/sjukskriven eller arbetare, se Tabell 19. Om respondenten tillhér ndgon av dessa
yrkeskategorier reser respondenten 2.0 till 3.1 farre génger till dagligvaruhandel 4n om respondenten
inte tillhér nigon av dessa yrkeskategorier. Aven 6vriga sysselsittningskategorier (demografi) med
signifikans har storre paverkan pa resefrekvensen &n 6vriga variabler: -1.5 — -2.0. De respondenter
som har hogt virde for en Framgangsinriktat livsstil, eller bor i enfamiljshus, (urbanmorfologi), eller
varderar ett ekologiskt hallbar samhille (ideologi), eller tillhor livsstilsklustret ‘Lagt motiverade’ reser
0.3 — 0.6 ganger farre till dagligvaruhandel jamfort med de respondenter som inte tillhor dessa
kategorier.

Om respondentens alder (demografi) 6kar, om respondenten har en ideologi som virdesitter en jamn
fordelning av materiella resurser och okat statligt inflytande, om respondenten gar till sin butik, om
respondenten &r i en livsfas med hemmavarande barn, om respondenten ar man, eller om
respondenten bor i ett omrade dir densiteten av anstillda (urbanmorfologi) 6kar fran 7 anstéllda per
hektar till 17 anstillda per hektar (typ forortscentrum, se Anderson och Bogar 2001:149; Cervero och
Wu 1998:1063) sa okar resefrekvens till dagligvaruhandel med ca 0.3 — 0.7 génger per vecka jamfort
med DFGR. Avsténd till Stockholms City, forandringar med avseende pa tillginglighet till anstillda
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med kollektiva fardmedel, urban diversitet (antal funktioner) (urbanmorfologi) paverkar
resefrekvensen till dagligvaruhandel i liten utstrackning.

Om en jamforelse gors med respondenter som bor i innerstad och narforort sé uppvisar deras
resefrekvens en stark paverkan av attityder (social-psykologi) angdende butiken, medans
resefrekvensen for respondenter i forort och landsbygd uppvisar en pataglig paverkan av yrkeskategori
(demografi). For bada kategorierna har ideologin om en jaimn férdelning av resurser en viss paverkan
— men f6r innerstadsbor dven individens frihet, medans for fororts- och landsbygdsbor ett
vardesattande av ett ekologisk hallbar samhalle. Tathet av anstéllda (urbanmorfologi) har for bada
kategorierna en positiv paverkan pa resefrekvensen. Boende i enfamiljshus i innerstad-néarforort reser
fler ganger till butik jamfort med boende i flerfamiljshus i innerstad-narférort, medans boende i
enfamiljshus i forort-landsbygd reser farre ganger till butik jamfort med boende i flerfamiljshus i
forort-landsbygd.
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Tabell 19. Modell for resefrekvens (ggr/vecka) till dagligvaruhandel, forort och landsbygd: (antal resor med det vanligaste firdmedlet for att handla mat):
Regressions (linjir) koefficienter och marginaleffekter. N=95. R2=0.56.

Regressionskoefficienter Marginaleffekter
Ejstandard- Standard-iserad Sig. Medel- Avrund-at Okat Ok- Estimerad (ny) Marginal effekt:
iserad koeffic- Koefficienter viarden medel- (nytt) ning? resefrekvens (Forandrad
ients B Beta varde? varde¢ servicestilleEf resefrekvens)f
Beroende variabel:
Resebrevens: service (antal gdnger/vecka) 2.8 3.5
Forklarande variabler:
Konstant 1.4 0.17
Avst. Sthlm. C. (km) 0.0 0.3 0.0318.7 19 24 5.0 3.6 0.1
Tillg. Koll. 45 min 0.1 0.2 0.07 2.3 2.3 3.3 1.0 3.6 0.1
Dens. anst./ha 0.1 0.4 0.007.0 7 17 10.0 4.1 0.7
Divers. (Funk) -0.1 -0.3 0.057.1 7 8 1.0 3.3 -0.1
qo61_Bostadshus(o=Flerfamiljshus. -0.5 -0.2 0.07 0.6 0 1 1.0 3.0 -0.5
1=Enfamiljshus)
Hur gammal ar du? 0.3 0.4 0.01 5.2 5 6 1.0 3.8 0.3
Konsident. (0=kvinna, 1= man) 0.7 0.3 0.000.6 0 1 1.0 4.2 0.7
Livsfas (0/1) 1.0 0.4 0.01 0.3 0 1 1.0 4.4 1.0
qo3_1_Arbetare -2.3 -0.6 0.000.1 0 1 1.0 1.2 -2.3
qo3_2_LagreTjansteman -1.5 -0.3 0.01 0.1 0 1 1.0 2.0 -1.5
qo3_3_HogreTjansteman -1.9 -0.5 0.000.1 o 1 1.0 1.6 -1.9
qo03_4_Specialist -2.0 -0.4 0.000.1 0 1 1.0 1.5 -2.0
qo3_5_Studerande -3.1 -0.4 0.000.0 0] 1 1.0 0.3 -3.1
qo3_9_PensionarSjukskrivenSjukpensionar -2.0 -0.8 0.000.5 0 1 1.0 1.4 -2.0
Bostad néra Sthim. c. 0.2 0.2 0.03 2.8 3 4 1.0 3.7 0.2
Géng: Serv (0/1) 0.5 0.2 0.080.2 0 1 1 4.0 0.5
Ideologi: Jamn fordeln. 0.3 0.3 0.003.4 3 4 1 3.8 0.3
Ideologi: Ekologi -0.3 -0.2 0.01 4.3 4 5 1 3.1 -0.3
Framgangsinriktade -0.3 -0.2 0.01 -0.1 0 1 1 3.1 -0.3
Lagt motiverade (0/1) -0.6 -0.2 0.080.2 0 1 1 2.9 -0.6
Sméborgerlig medelklass kl. (0/1) -1.2 -0.3 0.000.2 o} 1 1 2.3 -1.2

a. Medelvirden baserat pa N respondenter. b. Avrundat medelviarde anvént i modellen for att berdkna marginaleffekter. c. Nytt virde anvént i modellen — alla Gvriga virden bibehéllna vid sitt avrundade
medelvirde. d. Den marginella fordndringen av den forklarande variabeln. e. Det estimerade nya virdet for den beroende variabeln (Y) baserat pa fordndringen i den férklarande variabeln (X) (alla andra
forklarande variabler bibehéllna vid sina avrundade medelvirden). f. Férandringen i den beroende variabeln — marginaleffekten — baserat pa 6kningen i den férklarande variabeln (X). g. Det estimerade
vardet for den beroende variabel (Y) d& alla forklarande variabler (X) ar satta till sina avrundade medelvirden (b.).
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5.9.4 Fardmedelsval: Dagligvaruhandel (service)

5.9.4.1 Inledning med beskrivande statistik

Av de 278 respondenterna som tillhandaholl svar som kunde anvindas i regressionen gick 41 %, 6 %
cyklade, 4 % akte kollektivt och 49 % anvinde bil (vanligaste firdmedel) till dagligvaruhandel (inte i
anslutning till resor till eller fran arbetet).

5.9.4.2 Féardmedelsmodell: Dagligvaruhandel

Inledningsvis testades (multinomial logistic regression, backward model) med alla potentiella
forklarande variabler. Den multinomiala regressionsmodellen avstand till vald butik
(DistBostServKm) firdmedelsval for dagligvaruhandel, baserad pa diskret data, erholl en
bestamningskoefficient (Pseudo Nagelkerke R2) pd 0.6, se Tabell 20. Den innehéller tio signifikanta
forklarande variabler vilka representerar urbanmorfologi (3 st), demografi (3 st), attityd angdende
butik (2 st), livsstil (1 st), ideologi (1 st), se Bilaga 1 Variabellista.

Medelvirden. DGFR bor ca 11 km fran Stockholm City, i ett omréde med ganska hogt medeltal for
urban densitet (120 personer/hektar) och avstandet till vald butik dr 2.5 km. DGFR har inga
hemvarande barn, har eftergymnasial utbildning och tjanar mellan 30 — 40 tkr/méan. Varderar ett
héllbar ekologiskt samhaélle och relationen mellan pris och kvalitet i vald butik ganska hégt, men
varderar vikten av socialt umgénge i butiken ganska ldgt. Den generella livsstilsvariabeln Fornuftig
erhaller ett virde av (typ) 'varken eller’. For DFGR &r sannolikheterna for fairdmedelval foljande: géng
16 %, cykel 2 %, kollektivtrafik 3 % och bil 79 %.

Betydelsefulla variabler. Ur Tabell 20 kan utlisas att de tre variabler som har storst paverkan pa
sannolikheten for valet av bil ar urban densitet (urbanmorfologi), livsfas (demografi), och den
generella livsstilsvariabeln Fornuftig. Om den urbana densiteten 6kar med 100 personer minskar
sannolikheten for att anvianda bil med 22 %. Om DFGR har barn (livsfas = 1) s 6kar sannolikheten for
att anvinda bil med 13 %. Om DFGR 6kar magnituden pé skalan angaende livsstilsvariabeln Fornuftig
ett steg sd minskar sannolikheten for att anvinda bil med 13 %.

Ett 6kat avstand till dagligvaruhandel med 1 km 6kar sannolikheten att ta bil med 11 %. Starkare
attityd om att vilja en dagligvaruhandel med prisviarda varor 6kar sannolikheten for bilanvidndande
med 10 %. Ett hogre viarde angdende ideologin om ett ekologiskt hallbar samhille har en negativ
paverkan pé 9 % pa sannolikheten for bilanvindande. Forklarande variabler angdende hogre
utbildning och hogre inkomst paverka sannolikheten for bilanvindande med ca +2 % var. Har finns
sdledes en motsittning mellan den generella livsstilsfaktor (om att vilja prisvarda produkter, mm)
"Fornuftig’ — vilket paverka sannolikheten for att ta bil negativt (-13 %), och attityden om att vilja en
dagligvaruhandel med prisvérda alternativ — vilket paverkar sannolikheten att ta bil positivt (+ 10 %).
Att prioritera en dagligvaruhandel for den sociala aspekten inverkar nagot negativt (- 1 %) pa
sannolikheten for att ta bil.

I ett test for gransviarden for DFGR angdende att skifta frén bil till annat fardsitt visade det sig att
sannolikheten for att ga till dagligvaruhandeln 6verstiger sannolikheten for att ta bil vid ca 1.4 km
avstand till vald dagligvaruhandel (betydligt langre dn de ca 0.7 km som brukar anges som
promenadavstand — i verkligheten s ar ju inte heller 6vriga variabler konstanta). Sannolikheterna for
alla trafikslag for DFGR vid avstand 1.4 km till dagligvaruhandel &r: gang 51 %, cykel 1 %,
kollektivtrafik 2 % och bil 46 %. Sannolikheten for att gé Gverstiger sannolikheten for att ta bil vid en
urban densitet hogre dn 240 personer per hektar. Sannolikheterna for alla trafikslag for DFGR vid 245
personer per hektar dr: Gang 47 %, cykel 1 %, kollektivtrafik 8%, och bil 44%. Aven om titheten
sannolikt ar korrelerad med utbudet av livsmedelsbutiker sa har den i egen kraft (och andra relaterade
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urbanmorfologiska variabler) betydelse for val av firdmedel. De urbanmorfologiska variablerna
"avstand till vald dagligvaruhandel’ och 'urban tithet’ har saledes stor inverkan pa fairdmedelsval.
Narhet till dagligvaruhandel och hog téthet bidrar till att respondenter valjer gang istillet for bil.
Livsstilsvariabeln Fornuftig har signifikant paverkan, men kan inte sjélv bidra till ett skifte fran bil till
gang. Ovriga variabler har liten — men signifikant — paverkan.

Konsidentitet, bostadsval, urban design (antal gator/hektar) har ingen signifikant paverkan pa
fairdmedelsval till dagligvaruhandel.
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Tabell 20. Fardsitt: dagligvaruhandel (med det vanligaste firdmedlet, €j i anslutning till arbetspendling (multinomial regression) modell: Marginaleffekter. N=278. R

(Nagelkerke) =0.6. Morans I: 0.03 ging, 0.3, cykel, 0.06, kollektivtrafik och -0.05 for bil.

Variabler Medelvirden® Avrundade Nytt Fordandring?Gange Cykelf Koll. Bilt Utfall: Fordandr. Fordandr. Forandr. Fordandr.
medelvirden? virdec tr..s sannolikhet: sannolikhet: sannolikhet: sannolikhet:
Gang Cykel® Pub Transp! Bilm
Sannolikheter baserade pa avr.
medelv.":
0.16 0.02 0.03 0.79 Bil
Nya sannolikheter baserade pd
nytt varde (X).o:
Livsfas (0/1) 0.3 0.0 1.0 1 0.03 0.01 0.03 0.92Bil -0.13 -0.01 [0) 0.13
Vilken ar den hogsta
utbildning du har avslutat? 3.3 3.0 4.0 1 0.11 0.04 0.03 0.81Bil -0.05 0.02 0] 0.02
Vad har du for
manadsinkomst fore skatt? 4.2 4.0 5.0 1 0.16 0.01 0.02 0.81 Bil [0) -0.01 -0.01 0.02
Avst. serv. (km) 2.5 2.5 3.5 1 0.04 0.02 0.04 0.9 Bil -0.12 o) 0.01 0.11
Avst. Sthlm. C. (km) 10.5 11.0 16.0 5 0.14 O 0.03 0.82 Bil -0.02 -0.02 o 0.03
Urban Dens.
(pop+anst./ha) 119.5 120.0 220.0 100 0.36 O 0.07 0.57 Bil 0.20 -0.02 0.04 -0.22
Fornuftig 0.0 0.0 1.0 1 0.22 0.04 0.08 0.66 Bil 0.06 0.02 0.05 -0.13
Ideologi: Ekologi 4.2 4.0 5.0 1 0.2 0.04 0.07 0.7 Bil 0.04 0.02 0.04 -0.09
Jag anviinder just
denna
dagligvaruhandel
darfor att:
Den erbjuder prisviarda
varor men &r inte det
billigaste alternativet. 3.6 4.0 5.0 1 0.07 0.02 0.02 0.89Bil -0.09 o -0.01 0.1
Den innebir ett visst socialt
umginge som jag
uppskattar.] 1.9 2.0 3.0 1 0.17 0.03 0.02 0.78 Bil 0.01 0.01 -0.01 -0.01

a. Medelvirden baserat pa N respondenter. b. Avrundat medelvarde anvént i modellen for att berdkna marginaleffekter. c. Nytt varde anvént i modellen — alla 6vriga virden bibehallna vid sitt avrundade medelvérde. d. Den
marginella fordndringen av den forklarande variabeln. e. — h. De fyra fardsétten (beroende variabler). e. Det estimerade nya vardet for den beroende variabeln (Y) baserat pa fordndringen i den forklarande variabeln (X)
(alla andra forklarande variabler bibehallna vid sina avrundade medelvéarden). f. Férdndringen i den beroende variabeln — marginaleffekten — baserat pa 6kningen i den forklarande variabeln (X). g. Det estimerade vardet
for den beroende variabel (Y) da alla forklarande variabler (X) ar satta till sina avrundade medelvirden (b.). i. Det prognosticerade fardséttet utifran modellen. I alla situationer &r bil det prognosticerade fardsittet j. - m.
Fordandrad sannolikhet for var och en av de fyra fardsitten (alla andra forklarande variabler vid sina avrundade medelvirden). n, Sannolikheter for att anvinda de fyra fardsétten dé alla forklarande variabler ar satta till sina
avrundade medelvirden. o, Sannolikheter for de fyra fardsétten for var och en av de férdndrade forklarande variablerna (X) dé 6vriga forklarande variabler &r satta till sina avrundade medelvéarde
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5.10 Resebeteende: Fritid

5.10.1 Inledning

Valet av fritidsaktivitet och inrattning for fritidsaktivitet dr den av dessa tre undersokta aktivitetstyper
som ar minst relaterade till forsorjning och — vad som méjligtvis skulle kunna relateras till n6dviandig
konsumtion (Maslow 1943) — och ddrmed borde vara den aktivitet som ar minst relaterad till
rationalitet och mest till personliga och sociala faktorer (om nu dessa faktorer ska sarskiljas fran
rationalitet), se Bild 1. Med resebeteende avses har reslingd (km), resefrekvens (antal gdnger per
vecka) och fairdmedelsval (géng, cykel, bil eller kollektivirafik) med avseende pé fritidsaktivitet.

5.10.1.1 Val av respondent

Av intresse for resor till fritidsaktivitet ar framst hur de respondenter som inte utfor sin fritidsaktivitet
pa vigen hem fran arbetet beter sig. Respondenterna besvarade fragor angéende val av plats for
fritidsintresse (se Bilaga 1) och resebeteende. Det &r rimligt att tédnka sig att de som utfor sin
fritidsaktivitet i anslutning till arbetsresor och de som inte gor det forlagger sin fritidsaktivitet pa helt
olika platser i forhéllande till hemmet. Den gruppen som analyseras hér ar alltsa de drygt 300 som inte
utfor sin fritidsaktivitet till eller fran arbetet, vars fritidsaktivitet ar beldgen max 100 km fran
bostaden, och besvarat fragorna i enkéten korrekt. I denna grupp ingar dven pensionarer, arbetslosa
forialdralediga, m fl.

5.10.1.2 Typer av fritidsaktiviteter

Respondenterna uppmanades att besvara fragan: Hur skulle du beskriva din priméara
fritidssysselsattning utanfér hemmets absoluta ndrmilj6 den valda veckan i maj 2019? Tanken var att
forsoka fanga upp vilka typer av fritidsaktiviteter som skulle kunna generera resor. Avsikten var att
exkludera fritidsaktiviteter som kan ske i hemmet, pa balkongen, i tradgarden eller ute pa girden.
Fordelningen av de givna alternativen framgar av Diagram 32a.

Diagram 32a Fordelning av fritidsaktivitetstyper. N = 1158

Hur skulle du beskriva din primara fritidssysselsattning utanfér hemmets absoluta nérmiljé den valda veckan i maj?
40

30

20

Percent

o ||

— o o =2 oare 0 - 1] o=
0 S& Ta iy g5 I EEZ E8F ®Bg =8 e 5 =g z
2 el [=tret = >F = =3 g3dw @% @ = = J g9 5
i} [=ie) L0 @ a o 0DID pEwm ©3 -0o ey = @ 2 3
= as TS E &4 o Tes goxr 2 I @ = @ o 30 -
© == @ o= 2 =< Z 3oz 23 Y& og & = o T =
= G g z S =] ] & COT 0§ Zo 2 n < & 3 w3
= =3 t3 a =] g_:m =0m =1 [~ 45} = @ (=]
5 Za oo @ =3 =2 go- 3T ol = = o @
7 2= 2= & 2 23 ©38 g 24 3 8 T 2>
s T m &= o} w g Jo =] F3= 3 3 g
o S o = o oo =g Do 3 = = =
a o) == 3 o] Eg = 0 = = o = B
=i =1 e = Pl [ = o o @ -

= @« = @ et = o & - =
= v =a 8 = A= & © o
& Z = = w= a s @- =

= [u] = o =]
B = 2 = g2 g S 8 =
= = =& o o = [s?

< [1+] = 3 (s} w = =
o = = w o3 _ L
=3 T = [ohe] o
) & ) =

95



Urbanmorfologi, livsstilar och resebeteende

5.10.2 Reslangd: Fritidsaktivitet

5.10.2.1 Inledning med beskrivande statistik

Den genomsnittliga reslangden till fritidsaktivitet ar 8.9 km, den maximala 98 km och den kortaste 30
m. Angéende frdgan om respondenten viljer den ndrmaste mdjliga lokalen for fritidsaktiviteten sa ar
medelvirdet 2.9 dvs uppfattningen "Varken eller”, och angiende frigan om det finns flera alternativa
platser pa rimligt reseavsténd svara de flesta "Varken eller’/”Stimmer bra” (3.6). Respondenten viljer
alltsd inte det ndrmast majliga alternativet. Andra faktorer dn avsténdet spelar alltsa in i valet av plats
for fritidsaktivitet.

Det kan inledningsvis ocksé vara intressant att se hur reslangden till fritidsaktivitet forhéller sig till
den urbanmorfologiska variabeln ’Avsténd till Stockholms centrum’, se Tabell 6. I Diagram 33 nedan
kan utldsas bade grafiskt och med hjélp av R2 att sambandet mellan resléangd till fritidsaktivitet och
avstand till Stockholms centrum ir i det narmaste obefintligt.

Diagram 33. Diagrammet visar pa relationen mellan reseavstdnd med vanligaste fardmedel till
fritidsaktivitet och avstand till Stockholms centrum (DistMainC_km). R2 = 0.00
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Stadens tdthet lyfts ofta fram som en urbanmorfologisk variabel av stor vikt i att pdverka och forklara
invénares beteenden. Aven om denna variabel delvis #r representerad av variabeln ’Avstand till
Stockholms centrum’ (korrelation -0.46), se Tabell 6, s kan det vara intressant att redovisa potentiella
samband mellan reslangd till fritidsaktivitet och urban densitet. I Diagram 34 nedan kan utlédsas att de
som bor i tatare miljoer mojligtvis tenderar att ha nagot langre resliangd (ej i anslutning till
arbetspendling) for fritidsaktivitet n de som bor i mer glesa miljéer — men nagot statistiskt sakerstillt
samband kan inte skonjas (R2 = 0.001). Reslangd till fritidsaktivitet har alltsd obefintliga (eller mycket
svaga) samband med dessa centrala urbanmorfologiska komponenter: tathet och avsténd till
Stockholms centrum.
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Diagram 34. Diagrammet visar pa relationen mellan urban densitet (Density_BefEmp_Ha) och
avstand till fritidsaktivitet (DistBostFritidKm). R2 = 0.001.
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5.10.2.2 Resldngdsmodell: Fritidsaktivitet

Val av modell

Regressionsanalysen erholl i ett inledande test av regression en relativt 1ag bestamningskoefficient (R2
= 0.33). Utifran antagandet att yrkesverksammas resebeteende med avseende pa resor till
fritidsaktivitet skiljer sig fran andra grupper — pensionirer, arbetslosa, m fl. — med mer tid till sitt
forfogande, men kanske med begransade ekonomiska resurser, sa testades dven en underselektion
med endast yrkesverksamma (men vars fritidsaktivitet inte sker i samband med resor till och frin
arbetet). Har redovisas forst reslingdsmodellen till fritidsaktivitet for alla respondentkategorier (R2 =
0.33), och sedan endast for yrkesverksamma (med en hégre bestimningskoefficient pa R2 = 0.43).

Reslangdsmodell: fritidsaktivitet — alla sysselsidttningskategorier (303 st)

Medelvdrden. Denna modell som beskriver reslangd till fritidsaktivitet for alla erh6ll (som beskrivits)
en bestimningskoefficient (R2) pa 0.33, se Tabell 21. Tio forklarande variabler erhéll signifikans: tva
stycken ar urbanmorfologiska, en beskriver fardmedel, tvd dr demografiska; tre beskriver attityd
(social psykologi), en beskriver livsstil, och en beskriver ideologi. Ur Tabell 21 kan f6ljande
medelvirden for de signifikanta variablerna erhallas — det vill sdga en beskrivning av DFGRs situation.
DFGR har ca 8.9 km till vald fritidsaktivitet (fritidshus ingar), men anser, i medeltal, att 0.7 — 5 km ar
ett rimligt avstand (beroende pa fardsitt). DFGR har ca 200 meter till ndrmaste kollektivtrafik,
respondenten r vare sig hogre tjansteman eller specialist (men dessa yrkeskategorier har signifikant
paverkan pé reslangd till fritidsaktivitet jamfort med 6vriga yrkeskategorier). DFGR anger att valet av
inrattning for fritidsaktivitet gjorts darfor att aspekten ’att den erbjuder speciella varor och tjanster’
’Stammer ganska bra’, och att det ’Stimmer ganska bra’ att valet for inrattning av fritidsaktiviteten
gjorts darfor att den innebar ett socialt umgiange som DFGR uppskattar. DFGR har, vidare, i sitt
bostadsval uppgett att aspekten 'Narhet till Stockholm Centrum’ ’Stimmer ganska bra’ som argument
for valet av bostad (RSS). DFGR anvénder inte primért bil till sin fritidsaktivitet. DFGR anser "Varken
eller’ att materiella resurser ska fordelas mer jaimlikt med 6kat statligt ingripande (men denna variabel
har signifikans for reslangden). DFGR har 'varken eller’ pa skalan som beskriver den generella
livsstilsvariabeln 'Designer’.

Variabler av betydelse. De tre viktigaste variablerna for reslangd till fritidsaktivitet ar: en positiv
Attityd angdende att resa ldngt och yrkeskategorierna ’specialist’ och *hogre tjansteman’ (demografi),
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och. Yrkeskategorierna ’specialist’ och ’hogre tjinsteman’ ar relaterade till en kortare reslangd, jamfort
med 6vriga yrkeskategorier (demografi), med 5.9 och 5.2 km. Att anse (attityd) att en 1ang reslingd ar
rimlig (ett steg) okar reslangden med néstan 5.9 km.

Att anvinda bil ar associerat med en forlangd reslangd med 4.0 km. Respondenter som varderar
(attityd) den sociala aspekten reser kortare (2.7 km). Att ha en starkare ideologi som varderar ’En mer
jamlik férdelning av ekonomiska resurser genom statlig styrning’ innebér 1.1 km ldngre reslangd till
fritidsaktivitet. Ovriga variabler innebir nagot kortare eller lingre reslingder till fritidsaktivitet: 6kat
avstand till kollektiva firdmedel (+0.9 km), viardering om att inréttning for fritidsaktivitet’ erbjuder en
speciell kvalitet (utbud/varor/tjanster/miljo) som passar mig’ (-0.2 km) — vilket ar markligt, att
bositta sig niara Stockholms centrum (-0.1 km), och att ha ett hogt virde for en generell designer
livsstil (+0.7 km).

Slutsats: Foljaktligen sa blir slutsatsen att om det finns en politisk vilja att férkorta invanarnas
reslangd till fritidsaktiviteter sé ligger de flesta aspekter (yrkeskategori, attityder, ideologi) med
pataglig association med reslangd till fritidsaktivitet utanfor planeringsdoménen. Avstand till
kollektivtrafik ligger dock inom planeringens domin — ett kortare avstand till kollektivtrafik leder till
négot kortare resor till fritidsaktivitet.
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Tabell 21. Reslangdsmodell: Fritid, (alla sysselsiattningskategorier). N=303 stycken R2= 0.33. Rumslig autokorrelation -0.09.

Regressionskoefficienter Marginaleffekter
Ej Standard- Sig. Medel-Avrund-Okat Ok- Estimerad (ny) Marginal effekt:
standard- iserad virden at (nytt) ning? reslingd mellan Fordndrad
iserad Koefficienter medel- virdec bostad och reslingd (km)'
koeffic- Beta viardeb servicestillee
ients B

Beroende variabel:

Reslangd till fritidsaktivitet (km) 8.9 5.1

Forklarande variabler:

Konstant -10.35 0.02

Avst. Koll. (m) 0.00 0.10 0.05 195.4 195.0 695.0 500 7.3 0.9

qo3_3_HogreTjansteman -3.85 -0.09 0.07 0.2 0.0 1.0 1.3 -5.2

qo03_4_Specialist -4.61 -0.08 0.09 0.1 0.0 1.0 0.5 -5.9

Ett rimligt reseavsténd till en primair fritidssysselsattning 7.19 0.41 0.00 2.4 2.0 3.0 12.3 5.9

ar for mig:

[Den erbjuder en speciell kvalitet 1.15 0.09 0.08 4.0 4.0 5.0 1 6.3 -0.2

(utbud/varor/tjanster/miljo) som passar mig.] Jag

anvander just denna inrittning/plats den valda veckan i

maj for min primara fritidssysselsattning darfor att:

[Den innebir ett visst socialt umgénge som jag uppskattar.] -1.42 -0.13 0.01 3.7 4.0 5.0 1 3.7 -2.7

Jag anvinder just denna inrdttning/plats den valda veckan

i maj for min primara fritidssysselsattning darfor att:

Bostad nidra Sthlm. c. 1.24 0.11 0.04 3.8 4.0 5.0 1 6.4 -0.1

Bil: Fritid (o/1) 5.31 0.17 0.00 0.4 0.0 1.0 1 10.4 4.0

qo57_1: Ideologi: Jamn fordeln.[En mer jamlik férdelning -1.21 -0.10 0.04 3.4 3.0 1.0 -2 7.5 1.1

av ekonomiska resurser genom statlig styrning.] Foljande

generella virderingar ar viktiga for mig:

Designers 1.99 0.12 0.02 -0.1 0.0 1.0 1 7.1 0.7

a. Medelvarden baserat pa N respondenter. b. Avrundat medelviarde anvént i modellen for att berdkna marginaleffekter. c. Nytt virde anvént i modellen — alla 6vriga virden bibehallna vid sitt

avrundade medelvirde. d. Den marginella férandringen av den forklarande variabeln. e. Det estimerade nya virdet for den beroende variabeln (Y) baserat pa fordndringen i den férklarande variabeln
(X) (alla andra forklarande variabler bibehéllna vid sina avrundade medelvirden). f. Fordndringen i den beroende variabeln — marginaleffekten — baserat pa 6kningen i den férklarande variabeln (X).
g. Det estimerade virdet for den beroende variabel (Y) da alla forklarande variabler (X) &r satta till sina avrundade medelvérden (b
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Reslangdsmodell: fritidsaktivitet — yrkesverksamma (184 stycken)

Den gruppen som analyseras har ar alltsd endast de 184 yrkesarbetande (som inte utfor sin
fritidsaktivitet till eller fran arbetet), vars fritidsaktivitet 4r beldgen max 100 km frén bostaden, och
besvarat fragor korrekt.

Medelvdrden: Modellen som beskriver reslangd till fritidsaktivitet erholl en bestamningskoefficient
(R2) pa 0.43, se Tabell 22. Ur Tabell 22 kan féljande resultat erhallas. DFGR har ca 7.8 km till vald
fritidsaktivitet, respondenten bor ca 8 km fran ett regionalt centrum (kan alltsd bo i Stockholms
innerstad), den urbana densiteten dr ca 60 personer /ha (motsvarar villaomréde), bor inte pa
landsbygd, ar inte egenforetagare (men yrkeskategorin egenforetagare har signifikant inverkan pa
reslangden for de yrkesverksamma), anser (attityd) att ett rimligt reseavsténd till fritidsaktivitet ar 0.7
— 5 km, virderar det sociala umginge fritidsaktiviteten innebar med ’Stimmer ganska bra’, att
fritidsaktiviteten ’stimmer ganska bra ’6verens med respondentens generella virderingar (se Tabell
22). DFGR gar inte till fritidsaktiviteten, dr neutral angdende livsstilsvariabeln’ "Framgangsinriktad’,
och tillhor inte livsstilsklustret ’'Sméborgerlig medelklass kl.’, se Tabell 22 (men dessa variabler har
signifikans for reslangd till fritidsaktivitet).

Variabler av betydelse: Av storst betydelse har variabeln bo pa landsbygd, attityden till reslingd till
fritidsaktivitet och att vara egenforetagare. Att bo pa landsbygd (urbanmorfologi) ar relaterat med en
okad resldangd pa 8.4 km jaimfort med DFGR. Darefter foljer attityden angéende vad som ar en rimlig
reslangd. Ett stegs 6kning innebar 6.2 km langre reslangd, se Bilaga 1. Att vara egenforetagare ar ocksa
associerat med langre reslangd med 5.7 km. Att tillhora livsstilsklustret Smaborgerlig medelklass
innebar en kortare reslangd pé 4.2 km. Att gd innebar (naturligtvis) ocksa kortare reslangd — jamfort
med att cykla, dka kollektiv eller bil — med 4.7 km (aterigen kausaliteten mellan fardlingd och
firdmedel #r oklar). Ovriga variabler har #ven de relativt stor paverkan. Om avstindet till regionalt
centrum okar med 5 km s& minskar reslangden med 1.6 km. Denna association bor ses med beaktande
av att reslangden okar med 1.7 km d& densiteten av anstillda 6kar med 100 personer. Allts3, i
Stockholms innerstad bade 6kar reslingden (pga okad tathet) och minskar reslingden (pga avstand till
regionalt centra). I forortsmiljoer minskar reslangden till fritidsaktivitet bade utifrin sambanden med
lag tathet och storre avstand till de regionala centren. I landsbygdsmiljoer 6kar avstanden till
fritidsaktivitet. Hypotetiskt skulle en forklaring till dessa resultat vara att fritidsaktiviteterna ar
forlagda till forortsmiljoer — och att utbudet av inréttningar for fritidsaktiviteter (i form av
idrottsanldggningar — racket hallar, fortbollaplaner, simhallar, skogsomraden, mm) ar storre i
forortsmiljoer pa visst avstand fran de regionala centren dn i innerstaden. Boendeform har ingen
signifikant paverkan pa reslingd. Annars skulle en alternativ forklaring kunnat vara att innerstadsbor
(i flerfamiljshus) reser langt till fritidshus, medans foérortsbor i villa ofta forldgger sina fritidsaktiviteter
i huset och triadgérden. Attityd angdende sjélva inrattningen for fritidsaktiviteten har ockséa relativt
stor betydelse. Att i 6kad grad anse att inrattningen for fritidsaktiviteten 'innebar ett visst socialt
umginge’ som respondenten uppskattar innebar en minskad reslangd med 1.5 km. Det kan vara
positivt ur perspektivet om att utveckla lokalt social kapital (jmf Habermas 1987 begrepp ’solidaritet’,
’identitet’ och 'samhaéllsansvar’) att denna aspekt leder till kortare avstand fran bostaden. Att i 6kad
grad anse att inrattningen for fritidsaktiviteten * stimmer med mina generella virderingar’ som
respondenten uppskattar innebir en 6kad reslingd med 1.5 km. De specifika ideologierna som de
generella virderingarna syftar pa har dock ingen signifikant paverkan pa reslangden.

Slutsats: 1 jamforelse med den storre gruppen (309 stycken) sa kan man héar se — i denna demografisk

mer homogena grupp av sysselsatta — att generell urbanmorfologi har storre betydelse.
Landsbygdsmiljoer dr associerade med ldnga reslingder. Glesa forortsmiljoer med relativt stort
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avstand till de regionala centren ar associerade med relativt korta reslangder till fritidsaktiviteter for
sysselsatta.
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Tabell 22. Reslangdsmodell: fritidsaktivitet gillande sysselsatta. R2= 0.43. Rumslig autokorrelation 0.14. N=184 stycken.

Regressionskoefficienter

Marginaleffekter

Ej Standard- Sig. Medel-Avrund-Okat Ok- Estimerad (ny) Marginal effekt:
standard- iserad virden at (nytt) ning? reslingd mellan Fordandrad
iserad Koefficienter medel- viardec bostad och reslingd (km)f
koeffic- Beta virdeP servicestillee
ients B

Beroende variabel:

Reslangd till fritidsaktivitet (km) 7.8 6.4

Forklarande variabler:

Konstant -4.62 0.06

Avst. Regional. c. (km) -0.31 -0.13 0.28 8.2 8.0 13.0 5 4.9 -1.6

Dens. anst./ha 0.02 0.15 0.04 58.7 59.0 159.0 100 8.1 1.7

Urbaniseringsgrad: Landsbygd 8.36 0.12 0.02 0.0 0.0 1.0 1 14.8 8.4

Egenforetagare 5.73 0.14 0.06 0.1 0.0 1.0 1 12.2 5.7

Ett rimligt reseavstand till en primar fritidssysselsattning 6.16 0.43 0.03 2.4 2.0 3.0 1 12.6 6.2

ar for mig:

[Den innebir ett visst socialt umginge som jag uppskattar.] -1.46 -0.17 0.00 3.6 4.0 5.0 1 5.0 -1.5

Jag anvinder just denna inrdttning/plats den valda veckan

i maj for min primara fritidssysselsattning darfor att:

[Att anvdnda denna inrdttning/plats for att utéva mitt 1.52 0.13 0.01 3.9 4.0 5.0 1 8.0 1.5

primira fritidsintresse stimmer med mina generella

varderingar.] Jag anviander just denna inrdttning/plats den

valda veckan i maj for min primaéra fritidssysselsattning

darfor att:

Géng: Fritid (o/1) -4.68 -0.17 0.04 0.3 0.0 1.0 1 1.8 -4.7

Framgéngsinriktade -1.42 -0.12 0.03 0.1 0.0 1.0 1 5.0 -1.4

Smaborgerlig medelklass kl. (0/1) -4.24 -0.15 0.07 0.3 0.0 1.0 1 2.2 -4.2

a. Medelvarden baserat pa N respondenter. b. Avrundat medelvirde anvént i modellen for att berdkna marginaleffekter. c. Nytt virde anvént i modellen — alla 6vriga virden bibehallna vid sitt

avrundade medelviarde. d. Den marginella forandringen av den férklarande variabeln. e. Det estimerade nya vardet for den beroende variabeln (Y) baserat pa férandringen i den forklarande variabeln
(X) (alla andra forklarande variabler bibehéllna vid sina avrundade medelvirden). f. Fordndringen i den beroende variabeln — marginaleffekten — baserat pa 6kningen i den férklarande variabeln (X).
g. Det estimerade virdet for den beroende variabel (Y) da alla férklarande variabler (X) &r satta till sina avrundade medelvarden (b.).
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5.10.3 Resefrekvens: Fritidsaktivitet

5.10.3.1 Beskrivande statistik

Har redovisas forst beskrivande statistik, resefrekvenser med det vanligaste fardmedlet, det nast
vanligaste fardmedlet och totalt for de 309 respondenter (alla urbana miljoer) som besvarat fragorna
korrekt.

Resefrekvenser

Medelvardet for den totala resefrekvensen till fritidsaktivitet 4r 3.8 ganger per vecka, minvirdet ar o
génger och maxvirdet ar mer dn 16 ginger per vecka, se Diagram 35.

Diagram 35. Total resefrekvens for fritidsaktivitet (qo51_1_2).
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q051_1_2

Nedan visas hur férdelningen blir om denna totala resefrekvens delas upp pa vanligaste fardmedel
(Diagram 36) och nast vanligaste fardmedel (Diagram 37). Som synes sd anvander relativt manga
respondenter sitt vanligaste firdmedel 2-3 ginger per vecka och sitt nést vanligaste fardmedel till
fritidsaktivitet 1-2 ganger per vecka. De allra flesta fardas 2 génger per vecka. Korrelationen mellan
vanligaste och nist vanligaste ar 0.57 — vilket innebér att en slutsats om att de som ofta aker med sitt
vanligaste fairdmedel till fritidsaktivitet ocksa ofta dker med sitt nést vanligaste firdmedel till sin
fritidsaktivitet.
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Diagram 36. Frekvens: Andel respondenter som anvinder sitt vanligaste fairdmedel till
fritidsaktivitet (qo51_1_ReCalc) fordelat pa antal dagar en vanlig vecka i maj 2019

q051_1_ReCalc
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q051_1_ReCalc

Diagram 37. Frekvens: Andel respondenter som anvinder sitt nést vanligaste firdmedel till
fritidsaktivitet (qo51_2_ReCalc) fordelat pa antal dagar en vanlig vecka i maj 2019.
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Resefrekvenser fordelat pa vanligaste och nist vanligaste fardmedel

Hir visas hur ménga respondenter som anvénder sitt vanligaste fairdmedel och vilket det 4r (Diagram
38 och hur ménga respondenter som anvander sitt nast vanligaste firdmedel och vilket det ar
(Diagram 39). Fran Diagram 38 kan utlédsas att det vanligaste firdmedlet for denna grupp ar bil, {6ljt
av gang. Uppdelningen mellan fardmedlen gang och bil borde tydligt paverka reslangden — vilket den
till viss del ocksé gor, se Tabell 22 ovan. I framtiden borde resebeteendet for dessa tva grupper
studeras separat. Fran Diagram 39 kan utlasas att de flesta inte alternerar mellan firdmedel — men for
de som gor detta ar gang négot vanligare an kollektiva fardmedel och bil.
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Diagram 38. Antal respondenter som anvéander sitt vanligaste fardmedel till fritidsaktivitet och vilket
det &r

Med vilket firdmedel fardas du vanligtvis till din priméra fritidssysselsattning? Fragan avser fristaende resor,
det vill sdga resor som INTE sker i anslutning till resor till och fran din arbetsplats eller annan vanligt
férekommande sysselsit

Frequency

Géng Cykellelcykel Kollektivtrafik (SL) Bil
Med vilket firdmedel fardas du vanligtvis till din priméra fritidssysselsattning? Frégan avser

fristaende resor, det vill sdga resor som INTE sker i anslutning till resor till och fran din arbetsplats
eller annan vanligt férekommande sysselsat

Diagram 39. Antal respondenter som anvénder sitt nist vanligaste fardmedel och vilket det ar.

Om du alternerar mellan olika huvudsakliga fardmedel, vilket firdmedel férdas du nast oftast med till din
primira fritidssysselséttning? Fragan avser fristaende resor det vill sdga resor som INTE sker i anslutning till
resor till och frén din a

120

100

Frequency

ovanstaends inte mellan

Gang Cykellelcykel KD\Ie(Létmtrafik Bil Inget av Jag alternerar
olika fardmedel

Om du alternerar mellan olika huvudsakliga firdmedel, vilket fardmedel firdas du nést oftast med till
din priméra fritidssysselsattning? Fragan avser fristiende resor, det vill sdga resor som INTE sker i
anslutning till resor till och frén dina

Total resefrekvens och avstand till Stockholms centrum

Det kan ocksa vara intressant att se hur resefrekvens till fritidsaktivitet forhaller sig till den
urbanmorfologiska variabeln avsténd till Stockholms centrum (dven om sambandet ar svagt), se ocksa
Tabell 6. I Diagram 40 nedan kan utlasas bade grafiskt och med hjilp av R2 att sambandet ar mycket
svagt (R2 = 0.07) men att de som bor pé storre avstind frin Stockholms centrum tenderar att dka
négot oftare till fritidsaktivitet 4n de som bor narmare Stockholm centrum.
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Diagram 40. Diagrammet visar pd hur manga ganger respondent aker till fritidsaktivitet per vecka i
relation till avstand till Stockholms centrum (DistMainC_km). R2 = 0.07
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Total resefrekvens och urban densitet

Stadens tithet lyfts — som ndmnts ovan — ofta fram som en urbanmorfologisk variabel av stor vikt i att
paverka och forklara invénares beteenden. I Diagram 41 nedan kan utldsas att de som bor i titare
miljoer mojligen (det statistiska sambandet ar i det narmaste obefintligt) tenderar att dka nagot oftare
till fritidsaktivitet 4n de som bor i mer glesa miljoer. Det tycks alltsd som om de urbanmorfologiska
variablerna avstand till Stockholms centrum och urban tithet motverkar varandra. En urban densitet
upp till ca 100 boende och anstillda per ha motsvara ungefar villaomrade och flerfamiljshus i férort.
Mellan 100 och 200 nattbefolkning och anstillda per ha motsvara ungefar tit niarférort. Mer dn 200
nattbefolkning och anstéllda per ha motsvara ungefiar Stockholms innerstad. Men som sagt bada
sambanden ar nast intill obefintliga — vilket ocksa ar ett resultat.

Diagram 41. Diagrammet visar pd hur manga ganger respondenterna aker till fritidsaktivitet per
vecka i relation till urban densitet (befolkning och anstéllda). R2 = 0.01.
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5.10.3.2 Test av resefrekvensmodeller fér olika urbana miljéer

I syfte att utrona om det racker med en modell sé testades inledningsvis ett flertal selektioner av
respondenter (linjar regression, metod: Backward), se Tabell 23. Test av bestimningskoefficienter
indikerar att det ar problematiskt att utveckla en modell som beskriver resefrekvens till fritidsaktivitet
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for alla urbana miljoer (R2 = 0.15). Tre modeller erhaller tillfredstidllande bestimningskoefficient:
Nirforort 0.67, Innerstad 0.45, landsbygd och majligen forort 0.32 I internationella studier ar det
dock vanligt férekommande att publicera regressioner med betydligt ldgre bestdmningskoefficient, se t
ex Lanzendorf 2002).

Tabell 23. Bestimningskoefficienter for resefrekvensmodeller beroende pa olika kombinationer av
urbana miljéer. N = 309.

Urban miljo R2 R2 R2 R2
Alla urbana miljéer  0.15
(hela modellen):
Forort: 0.23
Narforort 0.67
och narférort och forort och landsbygd
Innerstad 0.45 0.19 0.15 0.15
och forort och narférort och innerstad
Landsbygd 1.00 0.32 0.25 0.15

5.10.3.3 Resefrekvensmodell - fritidsaktivitet: Boende i nérférort

Medelvdrden: Den resefrekvensmodell som valdes att utveckla var den som beskriver resefrekvens till
fritidsaktivitet for boende i narforort. Efter en del mindre fordndringar av urvalet av ingéende
variabler (i syfte att bidra till 6kad pedagogisk forstaelse valdes tillganglighetsvariabeln bort och
ersattes med avstind till Stockholms centrum och en densitetsvariabel) erh6ll denna modell en
bestaimningskoefficient (R2) pa 0.6, se Tabell 24. Ur Tabell 245,16 kan foljande resultat erhallas. DGR
reser till sin primara fritidsaktivitet med sitt vanligaste firdmedel (da ej i samband med
arbetspendling) 2.9 ganger per vecka, avstandet till den valda fritidsaktiviteten ar 8.9 km, den urbana
densiteten dr 77 personer per hektar (motsvarar villaomrade), antalet vagar per hektar ar 1.3 (gamla
villaomraden och innerstaden har ofta 6ver 1.5, modernistiska fororter ofta under 1.0), avstandet till
narmaste kollektiva fairdmedel 4r 150 m, DFGR bor i enfamiljshus och identifierar sig som man. DFGR
ar vare sig lagre tjansteman eller arbetssokande (men dessa tva sysselsattningskategorier har
signifikant paverkan pa resefrekvens till fritidsaktivitet. DFGR svarar negativt pa att den valda
fritidsaktiviteten valts for att den ar billig (‘Stimmer ganska déligt’), och svarar neutralt ("Varken
eller’) pé att inrattningen for fritidsaktivitet valts for att den har ett gott anseende. Men att den valts
for att den har ett speciellt utbud som passar DFGR ’Stammer ganska bra’. Att den innebir ett socialt
umgange 'Stimmer ganska bra’. Ideologierna "En mer jamlik fordelning av ekonomiska resurser
genom statlig styrning’ och Individens frihet och sjélvbestimmande, en fri marknad, minskat statligt
inflytande pa samhaéllet och att det ska vara farre lagar och regler’ anser DFGR stammer varken bra
eller daligt. DFGR tillhor varken livsstilsklustret "'Framgangsinriktad med hog arbetsmoral’ eller "Lagt
motiverade’ — men tillhorighet till dessa livsstilskluster har signifikant padverkan pa resefrekvens till
fritidsaktivitet for boende i narforort.

Betydelsefulla variabler. De variabler som ar har storst inflytande pa resefrekvens till fritidsaktivitet
ar om respondenten ar arbetssékande (demografi), tillhor livsstilsklustren 'Légt motiverade’, eller
"Framgéngsinriktade med hog arbetsmoral’. Om respondenten ar arbetss6kande — d& reser hen 5.7 fler
ganger per vecka till inrdttningen for sin fritidsaktivitet. Om DFGR tillhor nagot av livsstilsklustren

15 a. Medelvirden baserat pé N respondenter. b. Avrundat medelvarde anvint i modellen for att berdkna marginaleffekter. c.
Nytt varde anvint i modellen — alla 6vriga varden bibehéllna vid sitt avrundade medelvirde. d. Den marginella forandringen av
den forklarande variabeln. e. Det estimerade nya virdet for den beroende variabeln (Y) baserat pa forandringen i den
forklarande variabeln (X) (alla andra forklarande variabler bibehéllna vid sina avrundade medelvirden). f. Fordndringen i den
beroende variabeln — marginaleffekten — baserat pd 6kningen i den forklarande variabeln (X). g. Det estimerade vérdet for den
beroende variabel (Y) dé alla forklarande variabler (X) ar satta till sina avrundade medelvirden (b.).

16 Mojligen kan det hoga virdet for rumslig autokorrelation av residualen hirledas till det fatal respondenter (92 st) som ingar i
regression. Endast ett fatal av dessa har grannar (i modellen) och de som har grannar kan da erhalla héga viarden av Morans I
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"Framgangsinriktade med hog arbetsmoral’ eller 'Lagt motiverade’ sa reser DFGR 2-3 fler gdnger per
vecka till fritidsaktivitet.

De DFGR som gér, cyklar eller dker kollektivt reser 1-2 fler ganger per vecka &dn de som inte anvinder
dessa fairdmedel; att tillhora yrkeskategorin lagre tjainsteman innebar att DFGR reser néstan 2 fler
génger per vecka. Vissa urbanmorfologiska variabler har ocksé signifikant paverkan: en 6kad urban
tathet med 100 personer per hektar eller att DFGR bor i enfamiljshus innebar att DFGR reser 1-2 fler
génger per vecka (speglar en situation dar de FGR bor i flerfamiljshus i fororten reser farre gnger per
vecka dn de FGR som bor i titare omraden och i villaomraden). Detta stods ocksi av att
resefrekvensen sjunker med 6kad urban design (antal vigar per hektar).

Attityder (angdende inrdttningens utbud och den sociala aspekten), andras normer (anseende),
avstand till fritidsaktivitet och avsténd till kollektivt fairdmedel (urbanmorfologi), konsidentitet och
ideologiska sporsmal har begransad, men signifikant, pdverkan pa resefrekvens till fritidsaktivitet.

Slutsats: planeringen har genom de urbanmorfologiska variablernas betydelse viss tudelad mojlighet
att paverka resefrekvensen. Tétare stadslika miljoer och villaomréden gynnar en lagre resefrekvens.
Narhet till kollektiva firdmedel tycks — markligt nog — innebar farre resor till fritidsaktivitet. Detta
skulle hypotetiskt kunna forklaras av ett resonemang om att barnfamiljer i villaomraden har mindre
tid att 4gna at fritidsaktiviteter — men variabeln livsfas som pekar just pA hemmavarande barn ar inte
négon signifikant variabel med avseende pa farre resor till fritidsaktivitet.
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Tabell 24. Modell for resefrekvens till fritidsaktivitet, narforort: Regressionskoefficienter (linjara) och marginaleffekter. N=92. R2=0.6. Rumslig autokorrelation (Moran's

I) f6r errortermen= 0.59

Regressionskoefficienter Marginaleffekter
Ej Standard- Sig. Medel- Avrund- Okat Ok- Estimerad (ny) resefrekvens Marginal effekt:
standard-iserad varden at (nytt) ningd mellan bostad och Foriandrad resefrekvens
iserad Koefficienter medel- virdec servicestillee (ganger/vecka)f
koeffic- Beta virdeP
ients B
Beroende variabel:
Resebrevens: Fritidsaktivitet (antal gdnger/vecka) 2.9 1.1
Forklarande variabler:
Konstant 7.292 0.000
Auvst. fritid. (km) -0.043 -0.281 0.004 8.9 9.0 14 5.0 0.9 -0.2
Urban Dens. (pop+anst./ha) 0.016 0.464 0.000 76.8 80.0 180 100.0 2.7 1.6
Design_AntalVag_ha -1.306 -0.270 0.012 1.3 1.0 2 1.0 -0.2 -1.3
Avst. Koll. (m) 0.002 0.185 0.057 154.4 150.0 350 200.0 1.6 0.5
qo63_Grannskap (o=Flerfamiljshus, 1.044 0.230 0.042 0.4 0.0 1 1.0 2.1 1.0
1=Enfamiljhus)
Konsident. (o=kvinna, 1= man) 0.830 0.183 0.047 0.7 0.0 1 1.0 1.9 0.8
qo3_2_LagreTjansteman 1.663 0.207 0.020 0.1 0.0 1 1.0 2.7 1.7
qo3_8_Arbetssokande 5.277 0.257 0.010 0.0 0.0 1 1.0 6.4 5.3
Fritidssysselsédttning: Den &r billig.: 0.268 0.171 0.081 2.4 2.0 3 1.0 1.4 0.3
Fritidssysselsattning: Den har ett gott anseende  -0.497 -0.292 0.005 3.5 3.0 4 1.0 0.6 -0.5
Fritidssysselsattning: Den erbjuder en speciell 0.303 0.174 0.066 4.0 4.0 5 1.0 1.4 0.3
kvalitet (utbud/varor/tjanster/miljo):
Fritidssysselsdattning: Den innebir ett visst socialt -0.450 -0.290 0.001 3.8 4.0 5 1.0 0.6 -0.4
umgange som jag uppskattar.
Géng: Fritid (o/1) 1.272 0.256 0.023 0.3 0.0 1 1.0 2.4 1.3
Cykel: Fritid (0/1) 1.646 0.250 0.020 0.1 0 1 1.0 2.7 1.6
Koll. tr.: Fritid (o/1) 1.545 0.273 0.005 0.2 0 1 1.0 2.6 1.5
Ideologi: Jamn fordeln. -0.720 -0.427 0.001 3.3 3 4 1.0 0.4 -0.7
Ideologi: Individens frihet -0.824 -0.496 0.000 2.9 3 4 1.0 0.3 -0.8
Framgéngsinr. m. hog arbetsmoral (0/1) 2.218 0.337 0.001 0.1 0 1 1.0 3.3 2.2
Lagt motiverade (0/1) 2.666 0.283 0.006 0.1 o) 1 1.0 Q7 2.7
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5.10.4 Fardmedelsval: Fritid — alla urbana miljéer

5.10.4.1 Fardmedelsmodell: Fritid

Den multinomiala regressionsmodellen f6r firdmedelsval till fritidsaktivitet erholl en
bestimningskoefficient (Pseudo Nagelkerke R2) pé 0.73, se Tabell 25. Den innehéller atta signifikanta
forklarande variabler vilka representerar urbanmorfologi (3 stycken), demografi (2 stycken), attityd
angéende fritidsaktivitet (2 stycken), ideologi (1 stycken), se Tabell 25. 303 respondenter tillhandaholl
svar som kunde anvindas i regressionen.

Medelvirden: DGFR bor ca 10 km fran Stockholm City, avsténdet till vald fritidsaktivitet ar 9 km.
DGFR har inga hemvarande barn och tjanar mellan 30 — 40 tkr/mén. DFGR varderar ett ekologiskt
héllbar samhille ganska hogt (4). Pa fraigan om DFGR valt denna inrattning for fritidsaktivitet darfor
att det ar det narmast mojliga alternativet eller om det valts for att det innebir ett gott anseende svara
DFGR’ Varken eller’ men dessa aspekter har betydelse for firdmedelsvalet. Sannolikheten for att
DFGR —med denna kombination av forklarande variabler — ska vélja gang ar o %, cykel ar 7 %,
kollektiva fardmedel ar 32 %, och bil ar 61 %.

Betydelsefulla variabler: Foljande tva forklarande variabler har stérst inverkan péa fairdmedelsval till
fritidsaktivitet: Om DFGR bor i enfamiljshus istillet for flerfamiljshus (urbanmorfologi) eller om
DFGR har hemmavarande barn (demografi) s& okar sannolikheten att anvinda bil med ca 20 %, och
sannolikheten for att anvéinda kollektivtrafik minskar med ca 18 %.

Vidare, om DFGR anser (attityd) att det ar viktigt att vilja en inrdttning som ligger nira bostaden
minskar sannolikheten for att ta bil med 13 %, och sannolikheten att anvanda kollektiva fardmedel
Okar med 12 %.

Att vardera ett ekologiskt héllbar samhille minskar sannolikheten f6r bilanvindning med 13 %.
Okningen av sannolikhet fordelas pa cykel + 7 % och kollektivtrafik + 6 %. Ett okat avstind fran
Stockholms centrum med 5 km (urbanmorfologi) innebér att sannolikheten for att ta bil ocksé okar
med 12 %, medans sannolikheten for att vilja kollektiva fairdmedel minskar med 11 %. Forandringar av
inkomst (demografi), avstand till fritidsaktivitet(urbanmorfologi) och att valet av inrattning for
fritidsaktivitet gors utifran inrattningens anseende (SF: Normer) paverka sannolikheten for
bilanvindande med 0-8 %.

Da géng ar det nast vanligaste fairdmedlet (se Diagram 39) sa kan det tyckas markligt att ingen av
ovanstéende forandringar paverkar sannolikheten for att DFGR ska vilja gang som fardmedel till
fritidsaktivitet. Tre test genomfordes: 1) Om avstandet till Stockholms centrum minskar med 5 km
(och de strukturella forandringar detta medfor med avseende pa densiteten, diversitet tillgdnglighet,
mm) sé erhaller kollektivtrafik hogst sannolikheter med 46 % (6kning med 14 %), bil nast hogst med
45 % (minskning med 16 %), cykel 9 % (6kning med 2 %) och géng 0% (obs avstandet till
fritidsaktiviteten ar fortfarande 9 km). DFGR som har ca 9 km till fritidsaktivitet kommer alltsa, enligt
modellen, inte att anvand ging som fardsatt (det ar ju ocksa med tanke pa avstandet ganska
sjalvklart). 2) Om avsténd till fritidsaktivitet minskar med 5 km 6kar sannolikheten for gaing med 5 %,
cykel 6kar med 9%, kollektivtrafik ar oforandrad, och bil minskar med 14 %. 3) Om avstandet till
fritidsaktivitet minskar till pd 500 m (gangavstand) och ett avstand till Stockholms centrum minskar
till pa 2 km (innerstad med stort utbud av majligheter till olika aktiviteter), samt en hog virdering
(6kning 1 steg) av att bidra till ett ekologiskt samhille (5) s& erhélls utfallet 82 % sannolikhet for gang,
9 % for cykel, 7 % for kollektivtrafik och 3 % for bil. Sannolikheten for gang och cykel paverkas alltsa
(enligt modellen) starkt av avstandet till fritidsaktivitet.
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Tabell 25. Firdsitt: Resemodell till fritidsaktivitet (med det vanligaste firdmedlet, ej i anslutning till arbetspendling (multinomial regression) modell:
Marginaleffekter. N=303. R2 (Nagelkerke) =0.73. Morans I: 0.18 ging, -0.02 cykel, 0.14 kollektivtrafik och 0.08 for bil.

Variabler Medel- Avrundade Nytt  For- Gang Cykelf Koll. BiltUtfalli Fordndr. Fordndr. Fordndr. Fordandr.
virden? medelvirden? virdec dandringd e tr.s Sannolik- Sannolik- Sannolik- Sannolik-
het: Gang’ het: Cykelk het: Pub het: Bil™
Transp!
Sannolikheter baserade pa avr.
medelv.n:
o] 0.07 0.32 0.61BIil
Nya sannolikheter baserade pa
nytt vdrde (X).°:
Livsfas (0/1) 0.3168 o0 1.0 1 0 0.05 0.15 0.8 Bil [0) -0.02 -0.17 0.19
qo61_Bostadshus(o=Flerfamiljsh 0.3432 o0 1.0 1 0] 0.04 0.13 0.83 Bil o -0.03 -0.19 0.22
us. 1=Enfamiljshus)
Vad har du for ménadsinkomst 4 4 5.0 1 0 0.08 0.23 0.69 Bil [0) 0.01 -0.09 0.08
fore skatt?
Avst. fritid. (km) 8.7649 9 14.0 5 0 0.03 0.29 0.68 Bil 0] -0.04 -0.03 0.07
Avst. Sthlm. C. (km) 10.6460 10 15.0 5 0 0.05 0.21 0.73 Bil o) -0.02 -0.11 0.12
[Det ar det narmaste alternativet 2.87 3 4.0 1 o) 0.09 0.44 0.48 Bil o) 0.02 0.12 -0.13
frdn min bostad.] Jag anvinder
just denna inrattning/plats den
valda veckan i maj for min
primaéra fritidssysselsattning
darfor att:
Fritidssysselsattning: Den har ett 3.31 3 4.0 1 0 0.11 0.34 0.55 Bil [0) 0.04 0.02 -0.06
gott anseende.
Ideologi: Ekologi 4.29 4 5.0 1 0 0.14 0.38 0.48 Bil [0) 0.07 0.06 -0.13

a. Medelvarden baserat pa N respondenter. b. Avrundat medelviarde anvént i modellen for att berdkna marginaleffekter. c. Nytt virde anvént i modellen — alla 6vriga virden bibehallna vid sitt
avrundade medelvarde. d. Den marginella forandringen av den férklarande variabeln. e. — h. De fyra fardsétten (beroende variabler). e. Det estimerade nya vardet for den beroende variabeln (Y)
baserat pé forandringen i den forklarande variabeln (X) (alla andra forklarande variabler bibehéllna vid sina avrundade medelviarden). f. Forandringen i den beroende variabeln — marginaleffekten —
baserat p& 6kningen i den forklarande variabeln (X). g. Det estimerade virdet for den beroende variabel (Y) da alla férklarande variabler (X) &r satta till sina avrundade medelvérden (b.). i. Det
prognosticerade fardsittet utifrin modellen. I alla situationer &r bil det prognosticerade fardsittet j. - m. Férdndrad sannolikhet for var och en av de fyra fardsitten (alla andra forklarande variabler
vid sina avrundade medelvirden). n, Sannolikheter for att anvinda de fyra fardsétten dé alla forklarande variabler ar satta till sina avrundade medelviarden. o, Sannolikheter for de fyra fardsatten for
var och en av de férdndrade forklarande variablerna (X) da 6vriga forklarande variabler ar satta till sina avrundade medelvirden.
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Slutsats: Om det finns en politisk vilja att minska bilanvandning f6r fritidsindamal genom fysisk
planering s skulle en slutsats kunna vara att frimja ett 6kat boende i flerfamiljshus. A ena sidan s&
bor detta samband forstés i ett strukturellt urbanmorfologiskt ssmmanhang dér dven utbudet av
inrdttningar 6kar med den urbana densiteten (se Tabell 6). Detta resonemang stods ocksa av att 6kat
avsténd till Stockholms centrum &kar sannolikheten for att anvinda bil. A andra sidan: D4 urban
tathet och diversitet ingr som testade variabler och ocksé ar inbaddade i variabeln ’Avstand till
Stockholm Centrum’ sa kan slutsatsen eventuellt goras att det dr just boende i enfamiljshus som ar
associerat med 6kad sannolikhet for bilanvindande. Dvs en boende i flerfamiljshus — med samma
urbanmorfologiska forutsittningar i 6vrigt som en boende i enfamiljshus — viljer med 19 % storre
sannolikhet kollektivtrafik istéllet for bil. Variabeln ’Avstand till kollektivtrafik’ erh6ll ingen signifikant
paverkan — si det ar inte sdkert att orsaken till valet av kollektivtrafik dr den att boende i
flerfamiljshus har narmare till kollektiva fardmedel (se Diagram 11). Detta stods dven av att
korrelationen mellan avstind till kollektivtrafik och olika boende former ar vildigt 1ag (R2= 0.04). Men
det kan dven hivdas att boende i flerfamiljshus har hogre tillginglighet med kollektiva firdmedel, se
Diagram 12. R2 dr 0.23 — vilket tyder pa att det finns ett samband. Men denna variabel — tillganglighet
med kollektiva fairdmedel — har testats i regressionen utan att erhalla signifikans. Slutsatsen borde
darfor 4nda vara att det just ar boendeformen i sig som har en signifikant betydelse for
fairdmedelsvalet. Fordelningen av flerfamiljshus och enfamiljshus ar — 4&tminstone — delvis en
planeringsfraga.
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6 Oversikt av resultat

Ovan har resebeteende med avseende pa reslangd, resefrekvens och fairdmedel till aktiviteterna
dagligvaruhandel, fritid och arbete beskrivits. Resebeteendet har med hjélp av regressionsanalys
relaterats till ett antal forklarande variabler delvis forekommande inom B-T forskningens olika
traditioner (med olika fokus pd metoder och teori: social-psykologi, demografi, urbanmorfologi,
rumsliga kvaliteter i bostads- och arbetsplatsval, livsstil och ideologi). Vissa forklarande variabler har
stor paverkan pa ett visst resebeteende relaterat till en viss aktivitet, andra liten — men kanske
signifikant. For ett visst slags resebeteende kan variabler inom en viss typ av B-T teman dominera i
antal (till exempel demografi) — men enskilt s& har de relativt andra forklarande variabler inte sarskilt
stor inverkan. Vilka variabler som péverkar resebeteende och vilka B-T teman som ar dominanta har
betydelse for, om och hur, resebeteendet kan paverkas genom fysisk planering i syfte att t ex bidra till
utvecklingen av ett ekologiskt hallbart samhille. I Tabell 26 nedan redovisas vilka B-T teman som
paverkar resebeteendet — dels med enskilda variabler med stor inverkan, och dels med ett storre antal
forklarande variabler med mindre enskild paverkan inom ett tema.

Urban morfologi och demografi har signifikant paverkan pa resebeteendet i samtliga tio modeller;
livsstilar och ideologiska sporsmal har signifikant paverkan i nio modeller; attityd angéende
resebeteende i sex modeller; bostads- och arbetsplatsval i fem modeller; 6vriga social-psykologiska
faktorer och attityder i fyra modeller, se Tabell 26.

6.1 Resebeteende till sysselsattning (utanfor hemmet)

For reslangd till arbete sé har, i fallande betydelse, foljande B-T teman paverkan: Attityd angdende
transport, demografi, och urbanmorfologi. De B-T teman som uppvisar flest signifikanta variabler ar
fardsitt (2 stycken) och demografi (2 stycken), se Tabell 11 och 26. Fysisk samhallsplanering har
saledes relativt begriansade mojligheter att paverka reslangd till arbete.

For resefrekvens till arbete sa har, i fallande betydelse, foljande B-T teman paverkan: livsstil, attityd
angaende transport, och fardsatt. Det B-T teman som uppvisar flest signifikanta variabler ar dock
demografi (2 stycken). Bestamningskoefficienten ar 1ag (men jamfort med internationella studier s ar
den fullt acceptabel) vilket tyder pa att 4ven om ett stort antal variabler har testats sa dr mojligheterna
att beskriva samband mellan resefrekvens till arbete och forklarande variabler lag. Fysisk
samhillsplanering har siledes mycket begransade majligheter att paverka resefrekvens till arbete.

For fardsatt till arbete s har B-T temat urbanmorfologi tre variabler med stor enskild paverkan. Det
B-T teman som uppvisar flest signifikanta variabler dr urbanmorfologi (3 stycken). Fysisk
samhillsplanering har saledes stora mojligheter att paverka firdmedelsval till arbete.

6.2 Resebeteende till service/dagligvaruhandel (ej i anslutning till arbetspendling))

For reslangd till dagligvaruhandel s& har, i fallande betydelse, foljande B-T teman paverkan:
urbanmorfologi, livsstil och attityd. Det B-T-tema som uppvisar flest signifikanta variabler ar
urbanmorfologi (6 stycken). Bestaimningskoefficienten ar ganska hog. Fysisk samhallsplanering har
saledes stora mojligheter att paverka resliangd till dagligvaruhandel.

Pa grund av en relativt 14g bestimningskoefficient for resefrekvens till dagligvaruhandel for samtliga
milj6er sa utvecklades tvd modeller: en for innerstad och narforort, och en for férort och landsbygd.

For resefrekvens till dagligvaruhandel i innerstad och narforort sé har, i fallande betydelse, féljande B-
T teman paverkan: livsstil, demografi och urbanmorfologi. De B-T-teman som uppvisar flest
signifikanta variabler dr dock urbanmorfologi (5 stycken) och socialpsykologi (5 stycken).
Bestdmningskoefficienten ar nagot 1ag (men jamfort med internationella studier s 4r den fullt
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acceptabel, se t ex Lanzendorf 2002). Fysisk samhaéllsplanering har sdledes mojligen relativt stora
mojligheter att paverka resefrekvens till dagligvaruhandel.

For resefrekvens till dagligvaruhandel i forort och pa landsbygd s& har B-T temat demografi (olika
typer av sysselsattningar) helt avgorande betydelse bide med avseende de tre mest inflytelserika
forklarande variablerna och antalet signifikanta variabler (9 stycken). De B-T-teman som uppvisar
flest signifikanta variabler ar demografi (9 stycken) men &dven urbanmorfologi (5 stycken).
Bestamningskoefficienten ar hog. Fysisk samhillsplanering har séledes vissa mgjligheter att péverka
resefrekvens till dagligvaruhandel.

For fardsatt till dagligvaruhandel sa har, i fallande betydelse, f6ljande B-T teman péverkan:
urbanmorfologi, demografi och livsstil. De B-T-teman som uppvisar flest signifikanta variabler ar
urbanmorfologi (3 stycken) och demografi (3 stycken). Bestaimningskoefficienten ar mycket hog.
Fysisk samhaéllsplanering har saledes stora majligheter att paverka fairdmedel till dagligvaruhandel.

6.3 Resebeteende till fritidsaktivitet (utanfér hemmet)

For reslangd till fritidsaktivitet si har, i fallande betydelse, foljande B-T-teman paverkan:
urbanmorfologi, attityd och demografi. De B-T-teman som uppvisar flest signifikanta variabler ar
social-psykologiska aspekter (inklusive attityd) (3 stycken) och urbanmorfologiska aspekter (2
stycken). Fysisk samhéllsplanering har sdledes vissa mojligheter att paverka resldngd till
fritidsaktivitet.

For resefrekvens till fritidsaktivitet for narférort (6vriga modeller uppvisar alltfor 1ag
bestamningskoefficient) si har, i fallande betydelse, féljande B-T teman paverkan: demografi och
sedan 2 livsstilsvariabler. Det B-T teman som uppvisar flest signifikanta variabler dr dock
urbanmorfologiska variabler (5 stycken) foljt av social-psykologiska (inklusive attityd) variabler (4
stycken). Bestaimningskoefficienten ar mycket hog. Fysisk samhaéllsplanering har saledes goda
mojligheter att paverka resefrekvens till fritidsaktivitet i narforort.

For fardsatt till fritidsaktivitet sa har, i fallande betydelse, féljande B-T teman paverkan:
urbanmorfologi, demografi och attityd/ideologi (lika stor paverkan). Det B-T teman som uppvisar flest
signifikanta variabler ar urbanmorfologi (3 stycken). Fysisk samhallsplanering har séledes stora
mojligheter att padverka fardmedel till fritidsaktivitet.

6.4 Slutsats

Slutsatsen av denna oversikt ar att de offentliga organisationerna (stat, region och kommun) genom
fysisk planering.

e har mycket goda moéjligheter att paverka resliangd till dagligvaruhandel, samt fardsatt till
sysselsédttning, dagligvaruhandel och fritid. (4 av 10 resebeteenden??).

e har goda forutsiattningar att paverka resefrekvens till dagligvaruhandel f6r boende i innerstad och
narforort (och darmed potentiellt 4ven for forort — om fororten blir urbanmorfologiskt mer lik
innerstad och narforort), och resefrekvens till fritidsaktivitet. (2 av 10 resebeteenden)

e har viss mojlighet att paverka reslangd till sysselsattning, resefrekvens till dagligvaruhandel for
boende i forort och landsbygd. (2 av 10 resebeteenden)

17 Har redovisas 10 modeller/beteenden: Resebeteende for reslangd, resefrekvens och firdmedel till
arbete, dagligvaruhandel och fritid. For resefrekvens till fritidsaktivitet finns tvd modeller, séledes 10
modeller.
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e Har ndgon majlighet att paverka resefrekvens till sysselsattning och reslangd till fritidsaktivitet. 1-
2 urbanmorfologiska variabler &r signifikanta dock med liten paverkan. (2 av 10 resebeteenden)

Det finns sdledes mycket goda eller goda mojligheter att med fysisk planering paverka 6 av 10
resebeteenden. Fardsatt ar generellt sett det resebeteende som framstér ha starkast relation med
urbanmorfologi, darefter reslingd. Resefrekvensmodellerna dr de mest komplexa, med en stor miangd
signifikanta forklarande variabler frén olika B-T-teman, med i vissa fall 1dga bestamningskoefficienter
for modellen, och svagast relation med urbanmorfologi.

Urban morfologi och demografi har alltsa signifikant paverkan pa resebeteendet i samtliga tio
modeller; livsstilar och ideologiska sporsmaél har signifikant pédverkan i nio modeller; attityd angdende
resebeteende i sex modeller; bostads- och arbetsplatsval i fem modeller; 6vriga social-psykologiska
faktorer och attityder i fyra modeller, se Tabell 26.

Urbanmorfologi har saledes en betydande inverkan pa resebeteenden — men for att erhalla en mer
fullstindig forstaelse for resebeteenden bor livsstilar, attityder och ideologier inkluderas i analysen.

Ett hallbart resebeteende (kort reslingd, lagre resefrekvens och med fardsatten gang, cykel eller
kollektiva firdmedel) kan relateras till 6kad urbanitet (h6g urban tdthet, hog urban diversitet eller
nirhet till Stockholms centrum) for fem av tio resebeteenden: resliangd till arbete, resefrekvens till
arbete, fardsatt till arbete, fardsatt till dagligvaruhandel, och fardsatt till fritidsaktivitet. Hallbart
resebeteende (langd, frekvens och fardsatt) till dagligvaruhandel och 1ag resefrekvens till
fritidsaktivitet kan dock inte entydigt relateras till 6kad urbanitet. Kortare resldngd till fritidsaktivitet
kan inte relateras till 6kad urbanitet. Denna studie indikerar att en 6kad urbanitet alltsa leder till ett
héllbarare resebeteende for fem av tio resebeteenden.
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Tabell 26. Oversikt av modeller for resebeteende till arbete, dagligvaruhandel och fritid. B-T temat urbanmorfologi 4r gra-markerat di det direkt ligger inom

planeringsdominen.
ARBETE SERVICE FRITID
LANGD FREKVENS FARDSATT LANGD FREKVENS FARDSATT LANGD FREKVENS FARDSATT
(NARFORORT)
Innerstad och Forort och
narforort landsbygd
Tabell: 11 12 13 16 18 19 20 21 24 25
R2 0.4 0.16 0.6 0.43 0.29 0.56 0.73 0.33 0.6 0.73
Teman med den variabel
som har storst enskild
paverkan
1:a Attityd Livsstil Urban- Urban- Livsstil Demografi  Urban- Urban- Demografi Urban-
(transport) morfologi morfologi morfologi morfologi/ morfologi
2:a Demografi Attityd Demografi Livsstil Demografi ~ Demografi Demografi attityd Livsstil Demografi
(transport)
3:a Urban-morfologi Firdmedel Ideologi Attityd Urban- Demografi  Livsstil Demografi Livsstil Attityd/
morfologi ideologi
Kommentar Fardsatt har
mycket stor
paverkan.
Antal signifikanta forklarande 8 10 12 14 15 21 10 10 19 8
variabler
B-T-Teman: Antal
signifikanta variabler
Urban morfologi 1 1 3 6 5 5 3 2 5 3
Fardmedel 2 1 o) o) 0 1 1 3 0
Demografi 2 2 3 1 1 9 3 2 3 2
RSS 1 1 1 0 1 1 0] 0 (o] o]
WSS 1 1 1 0 0 0 0 0 0 o
Attityd: Transport 1 1 2 1 0 0 2 3 0] 0
Social-psykologi/attityd: Ovrigt 0] 2 5 0 0 0] 4 2
Livsstil faktor 1 1 1 0 1 1 1 0 0
Livsstil kluster 1 0] 1 1 2 o] 0] 2 0
Ideologi 1 1 2 2 2 1 1 2 1
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7 Diskussion

I detta kapitel kommer forskningsfrdgorna att besvaras med refererat till de viktigaste empiriska
resultaten. En kritisk utvirdering och forslag till framtida studier kommer att presenteras. Darefter
kommer rekommendationer for svensk planering att redovisas. Den sektionen ar nagot mer spekulativ
och subjektiv.

Kortfattat kan ségas att de teorier, metoder, data, urval av respondenter som anvants bedéms ha
fungerat vil. En 6verviagande majoritet av modeller som beskriver resebeteende har har erhallit hoga
bestimmelsekoefficienter (R2) med en uppsittning variabler med hog signifikans. Resebeteenden kan
sdlunda beskrivas utifran urbanmorflogi, livsstilar, social-psykologi, bostads- och arbetsplatsval.
Darmed kan ocksa slutsatser dras om hur resebeteenden kan péaverkas. Inledningsvis kan sigas att ett
forhéllningssatt som kan vara lampligt att anamma angéende studier som denna ar att resultaten
indikerar vissa relationer och kanske orsakssamband. I 6vrigt hdnvisas till den kritiska utvarderingen
nedan.

7.1  Svar pa forskningsfragorna

Tidigare studier visar pa att urbanmorfologi har storst betydelse for firdmedelsval, och (antagligen)
demografi for reslangd. Senare studier har ocksa inkluderat attityder och livsstilar (utifran olika
teorier och metoder och ibland i avsaknad av teori). Nagra entydiga svar fran tidigare studier har inte
kunnat erhallas (Klinger och Lanzendorf 2016:244, van Acker m. fl. 2016). Denna studie stodjer att
urbanmorfologi har stor betydelse for firdmedelsval for samtliga andamaél, men att urbanmorfologi,
attityd och demografi har betydelse for reslangd (till samtliga andamaél). Resefrekvensmodellerna till
samtliga aktiviteter uppvisar variation map variabler och lagre bestimningskoefficienter

I vilken utstrickning paverkar social-psykologi, ideologi och livsstilar resebeteende i
Jjamforelse med andra aspekter som urbanmorfologi, demografi, bostads och
arbetsplatsval?

Svaret dr att det beror pd dndamdlet for resan (arbete, dagligvaruhandel eller fritidsaktivitet) och
vilket resebeteende som avses (reslingd, resefrekvens och fardmedelsval). En tdt blandad stad leder
till ett mer hdllbart resebeteende for fem av tio resebeteenden. Livsstil och attityd har signifikant
paverkan pa alla resebeteenden.

Nagot entydigt generellt svar kan inte ges. Alla B-T teman (urbanmorfologi, demografi, social-
psykologi, bostads- och arbetsplatsval, livsstil och attityd) har inverkan pa resebeteenden! Men det
finns ndgra monster som kan urskiljas: Urbanmorfologi har pataglig inverkan angdende fairdmedelsval
till samtliga aktiviteter. Attityd angdende reslingd har generellt sett stérre pdverkan pa reslingd
jamfort med andra B-T teman. Resefrekvensmodeller for samtliga Andamal uppvisar ett mer
komplext monster och ligre bestimningskoefficient (forklaraningsgrad) an 6vriga
resebeteendemodeller. For resefrekvens har livsstil och demografi (te ex sysselsittning) stor paverkan.
Se nedan for en mer exakt beskrivning av marginaleffekter.

Vilka specifika troskelvarden for urbanmorfologi, demografi, livsstilar och attityder
angaende miljo (ekologi), individens frihet, traditioner och jamlik fordelning av
materiella resurser innebar ett annat val av fardsdatt an bil?

Denna aspekt har undersokts for resor till arbete (Tabell 14). Det korta svaret ar att enligt
fairdmedelsmodellen for resor till arbete for en genomsnittlig bilburen respondent (en medelélders
respondent som definierar sig som man och som bor ca 17 km fran Stockholms centrum) s& kan
fdrdmedelvalet dndras fran bil till annat fardmedel genom dGtta fordndringar. For foljande atta (av
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maximum 12) férandringar:8 faller kollektivtrafik (eller cykel) ut som det mest sannolika fardmedlet
istéllet for bil; Om den fiktive bilburna respondenten: flyttar 12 km ndrmare Stockholms centrum
(avstdnd 5 km), allt annat lika!9; om respondenten flyttar 280 meter narmare narmaste kollektiva
fardmedel (avstind 200 m); om respondenten ar kvinna istéllet f6r man (konsidentitet); om
respondenten dr 20-30 ar (dvs 20 ar yngre dn den genomsnittlige fiktive bildkande respondenten); om
respondenten forandrat sin vardering av att uppné ett ekologiskt héllbart samhaille fran den nist
hogsta viarderingen ‘Stammer ganska bra’ till den hogsta varderingen *Stimmer bra’; Om respondenten
hade haft en storre grad av designerlivsstil istéllet for ’Stammer daligt’; Om respondenten ansett att
nérhet till god transportinfrastruktur ar tva steg viktigare pa Likertskalan fran ’Stimmer varken bra
eller daligt’ till ’Staimmer bra’ i sitt bostadsval; om respondenten viljer en arbetsplats som ligger 13 km
narmare bostaden (avstind 3 km) si ar cykel/elcykel det mest sannolika fairdmedlet; men om
respondenten haft den hogsta utbildningsnivén (forskarutbildning och inte eftergymnasial utbildning)
sa hade denna forandring inte fordandrat fairdmedlet; Om respondenten ansett att narhet till bostad var
ett steg mindre viktigt p& Likertskalan fran 'Stimmer ganska déligt’ till 'Stimmer déligt’ i sitt
arbetsplatsval sa hade respondenten fortfarande anvant bil; Ett steg minskning pé Likertskalan
angaende att ta hansyn till vad familj och vanner tycker eller att utrycka sin personlighet med
fairdmedelsvalet fran den néast lagsta varderingen Stammer ganska déligt’ till den ldagsta ’Stimmer
déligt’ hade inte heller forandrat firdmedelsvalet fran bil till ndgot annat.

Vilka mojligheter har stads- och regionplanering att paverka resebeteenden?

Stads- och regionplanering har generellt sett goda mojligheter att pdverka resebeteenden. En tdt
blandad stad leder till ett mer hdllbart resebeteende for fem av tio resebeteenden.

Reslingd till arbete pdverkas relativt lite av urbanmorfologi. Attityd angdende reslangd och
demografi har storre paverkan, se Tabell 11. Urbanmorfologi pdverkar reslingd till dagligvaruhandel
(ej 1 anslutning till resor till eller fran arbete) pa ett mer patagligt sitt, se Tabell 16. Ett boende pa
landsbygd jamfort med 6vriga urbana miljoer 6kar reslangden till dagligvaruhandel med 3.5 km. God
tillgdnglighet med kollektivtrafik (en 6kning med 500 t. anstéllda inom 45 min restid) minskar
reslangden till dagligvaruhandel med 2.1 km.2° Men att bo i enfamiljshus minskar ocksé reslangden till
dagligvaruhandel — med 1.7 km. Orsaken ar sannolikt att boende i enfamiljshus i nirférort har relativt
kort avstand till externa handelsfaciliteter. Resldngd till fritidsaktivitet for yrkesverksamma (ej
pensiondrer, m fl.) paverkas av urbanmorfologi, se Tabell 22. Respondenter boende pa landsbygd
reser 8.4 km langre till fritidsaktivitet jamfort med respondenter boende i andra miljéer. Men dven
tatare bostadsmiljoer leder till 1angre reser for fritidssysselsattning. En 6kning av densitet av anstillda
med 100 personer/hektar 6kar reslangden med 1.7 km. Medans ett 6kat avstand till regionalt centrum
med 5 km minskar reslangden till fritidsaktivitet med 1.6 km. Orsaken kan vara hatt
fritidsanlaggningar for sport dr lokaliserade i forortsomréden i narheten av regionala centra.

Sdledes minskar resldngden till arbete marginellt med okad urbanitet, medans reslingden till
dagligvaruhandel och fritidsaktivitet (ej i samband med resor till eller fran arbete) minskar med
minskat avstand till regionala centra och god forsorjning med kollektivtrafik. Reslingd till arbete
tycks ddrfor inte primdrt kunna paverkas med stads-och regionplanering. Da reslingd till
dagligvaruhandel och fritidsaktivitet minskar om avstandet till de regionala centen minskar, s har
stads-och regionplanering vissa potentiella méjlighet att paverka dessa beteenden i en mer hallbar
inriktning. Men det ar inte sjalvklart hur detta ska hanteras. Externhandel och anldggningar for
fritidsaktivitet (35 % utdvar nagon form av sportaktivitet, se Diagram 32a), ar utrymmeskravande och

'8 En mingd aspekter kan lidnkas till forindringarna i de olika variablerna. For Avsténd till Stockholms centrum
tex s okar tillgingligheten med kollektivtrafik markant. Aven faktorer som inte undersdkts hor torde paverka
sasom tillgang till, och kostnaden for, parkeringsplatser i centrala lagen, behovet av bil generellt sett i centrala
lagen, osv.

19 Avsténdet till Stockholms centrum &r en variabel som representerar en stormidngd urbanmorfologisk variabler
sa som tillgdnglighet, densitet, diversitet, mm

20 Se ovan for ett resonemang angdende tillgéinglighetsmétt.
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kan av ekonomiska skil darfor inte lokaliseras i Stockholms centrala del. Inte heller kan en titare
bebyggelsestruktur férordas i narheten av dessa externa anldggningar (dé blir markkostnaden for
hdg). Eventuellt kan centralt lokaliserade mindre anldggningar — pé ett eller annat sitt — gynnas med
offentliga medel/offentlig planering och ddrmed kan reslidngden till dessa minska, eller om
reskostnaden 6kar si finns det ett ekonomiskt incitament att lokalisera dessa faciliteter nirmare
konsumenterna, se Krugman (1996:79).

Resefrekvens till arbete, dagligvaruhandel och fritidsaktivitet pdverkas marginellt av
urbanmorfologi, se Tabell 12, 18 och 24. Livsstil och demografi har storre paverkan. Urbanmorfologi
har en mycket begransad paverkan pé resefrekvens till arbete, se Tabell 12. Ett minskat avstand till
dagligvaruhandel med 5 km 6kar resefrekvensen med 0.3 génger per vecka. En 6kad urban densitet i
bostadsomradet med 100 personer/ha 6kar resefrekvensen till dagligvaruhandel med 0.3 génger per
vecka. Resefrekvens till fritidsaktivitet har viss paverkan av urban morfologi (i narférort), se Tabell 24.
En 6kad urban densitet med 100 personer/ha 6kar resefrekvensen till fritidsaktivitet med 1.6
ganger/vecka. Att bo i smaskaliga miljoer med ménga végar (hogt virde for 'urban design’) minskar
resefrekvensen till fritidsaktivitet med 1.3 ganger per vecka. Att bo i enfamiljshus okar frekvensen till
fritidsaktivitet med 1 gdng/vecka.

Ett kortare avstind till dagligvaruhandel ar i sig ur ett miljéoperspektiv positivt, men leder till en 6kad
resefrekvens vilket kan vara negativt. Tata urbana miljéer, boende i enfamiljshus och narhet till
fritidsaktivitet leder till en 6kad resefrekvens till fritidsaktivitet. Som betonats tidigare ar
resefrekvensmodellerna komplexa, har 1ag bestimningskoefficient och stads-och regionplanering har
diarmed generellt sett begransad mojlighet att paverka resefrekvens.

For fardmedelsval angdende resor till arbete har avstdnd till kollektiva fardmedel stor betydelse, se
Tabell 13. Om avstindet till kollektivt firdmedel minskar med 500 meter s 6kar sannolikheten for att
anvand kollektivt firdmedel med ca 14 % och sannolikheten for att anvianda bil minskar med ca 13 %.
Val av fdardmedel till dagligvaruhandel har en starkare ldnk till urban densitet. Se Tabell 20. Om den
urbana densiteten 6kar fran 120 personer/ha (tat forort) till 220 personer/ha (innerstad) s& minskar
sannolikheten for att anvinda bil till dagligvaruhandel med 22 %, sannolikheten for att anvinda ging
okar med 20 %, och sannolikheten att anvinda kollektivtrafik 6kar med 4 %. For fardsdtt till
fritidsaktivitet har bostadsformen stor betydelse, Tabell 25. Ett boende i flerfamiljshus 6kar
sannolikheten att anvianda kollektivtrafik till fritidsaktivitet med 19% och minskar sannolikheten for
att anvianda bil med 22%.

Sdledes har stads- och regionplanering stora mdjligheter att paverka fardsdtt. Narhet till
kollektivtrafik (resa till arbete) och tdta urbana miljoer (resor till dagligvaruhandel och fritidsaktivitet)
gynnar starkt ett resande med kollektivtrafik istillet for bil. Det kan ddrmed vara gynnsamt att
forlagga (gynna lokalisering av) dagligvaruhandel och faciliteter for fritidsaktivitet i anslutning till
Stockholms regionala centra (eventuellt billigare mark &n i Stockholms centrala delar) med god
kollektivtrafikforsorjning. Men detta ‘forslag’ loser antagligen inte motsittningen mellan & en sidan
utrymmeskriavande anldggningar med behov av billig mark (glesa omréden), och & andra sidan, behov
av god kollektivtrafikforsorjning, vilken framforallt har barkraft i tdtare miljoer (dyrare mark).

7.2 Nagra kommentarer

Att utbildningsniva inte paverkar reslangd till arbete kan ha flera orsaker. Da ca 50 % av
respondenterna — hogutbildad som ldgutbildad — anvinder kollektivtrafik till arbete sa paverkas inte
reslingden sarskilt mycket av matchningen mellan arbetskraftens utbildningsniva och foretagens
kunskapsbehov. Det ir inte heller dyrare (bortsett fran tiden) att resa langt jamfort kort. Nagot
forvanande ar dock att respondenterna inte soker arbetsplatser nirmare hemmet. For lagutbildade
torde utbudet av potentiella arbetsplatser ndara hemmet ocksa vara storre dn for hogutbildade. Att
utbildningsniva inte paverkar reslingd indikerar att relationen mellan en rumsligt specialiserad
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ekonomi dir hogutbildade reser relativt langre strackor till arbete (utifrdn antagandet att hogutbildade
inte 4r samlokaliserade med arbetsplatser som har en kvalificerad produktion av varor och tjanster)
inte kan verifieras i denna studie.

7.3 Jamforelse med tidigare forskning

De empiriska resultaten fran denna studie skiljer sig fran tidigare studier: Denna studie visar pa att en
livsstil karakteriserad av vad som skulle kunna kallas designers och inte endast en framgangsinriktad
livsstil har betydelse, samt att attityd och ideologi har betydelse (jaimfor med Landzendorf 2002,
Scheiner 2010, och Kumar m. fl. 2018), se ocksa Tabell 26. Har bor papekas att variationen med
avseende pa teori, begrepp, metoder, data och databehandling ar mycket stor. Nagra slutsatser av
dessa jamforelser dr darfor mycket sviara — kanske omdjliga — att gora. Detta dr enligt min mening ett
generellt problem inom detta forskningsfilt.
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Tabell 27. Jaimforelse med tidigare forskning. J = Ja; N = Nej

Landzendorf Bamberg m. Scheiner Kumar m. Adolphson (2021)
(2002) fl. (2003) (2010) fl. (2018)
Geografiskt Koln, Tyskland Tyskland Koln, Dehli, Stockholmsregionen
omrade Tyskland Indien
Tillvigagangsétt  psyko- psykografisk psykografisk Multinomial Ett kombinerat geografiskt
demografisk  livsstil livsstil inkl.  regression marknadsorienterat psyko-demografisk
livsstil demografi livsstil approach
Diskret/aggregerad Diskret, N=949 Diskret, N=254 Diskret och Diskret, N=427
data aggregerat,
N=2691
Teori (Salomon och  Schwartz (1977), - Giddens (1984), Sayer (1992), Bourdieu
(huvudsaklig) Ben-Akiva Ajzen (1991), (1989), Mitchel (1984), Triandis (1980)
1983; Ajzen Triandis (1980)
1991)
Datainsamling Enkat Enkat Register data och enkit
Metod Regression SEM SEM Regression Multinomial Linear
regression regression
Variabler (ej J N J J J J J
faktorer)
Faktorer/ J (8 faktorer) J (3-9 faktorer) J J J (4 faktorer) J N (4 faktorer)
Latenta variabler
Klusteranalys J (7 mobilitets N - J N (6 klusters) J N (6 Kklusters)
livsstil klusters)
Beroende variabel Fritidsresor.  Fardsatt: Bil Trip avstind Mode Fardsatt till Resefrekvens Resliangd till
Deltagande till arbete, choice arbete, fritid,  arbete, fritid, arbete, fritid,
(o/1), mm dagligv dagligv dagligv
resefrekvens,
andel
bilanvéndning,
medel avstdnd
Goodness-of-fit R2:0.09-0.13 R2:0.14-0.51 RMSEA: R2~0.4 R2:0.6 R2:0.16 -0.6 R2:0.4
(resefrekvens), 0.091
R2: 0.07-0.34 Hoelter: 136
(resavstand)
Rumslig modell - - J J J
Rumslig auto- - - - - N N N
korrelation
Marginaleffekter - - - - J J J
Urbanmorfologi  (J) - J J J, register data och enkit
Demografi J - J J J J J
Bostadsvalet - - J - J J J
Arbetsplatsvalet - - - - J J J
Ideologier - - - - J J N
Generella Livsstils - - J - J J N
variabler
Transport attityder J J J(? J J J J
Personliga faktorer J J J J J J N
Sociala faktorer - J - - J J N
Kénsla (A) J J (@) - N J J
Erfarenheter (PC) - J - J N J N
Vana J J - (N) - N
Villkor (sociala och J J J J J J N
fysiska)
Generellt utfall, Urbanmorfologi Triandis 1980  Demografi Villkor Urbanmorfologi Komplexa  Attityd ang
Aspekter med och demografi (R2 = 0.51, fokus (social status) (sociala  (avst. till koll. modeller. rimlig reslangd,
storst influens: har starkare ~ pé vana och visade sig vara och Tr..), Livstiloch  sysselséttning,
paverkan dn  roll), och Ajzen den mest fysiska) demografi  och
specifika 1991 (R2 = 0.45) betydelsefulla (korkort, har urbanmorfologi.
livsstilsattityder visade sig vare aspekten for ~ konsident. betydande
pa fardsitt. de mest reseavstdnd pa och paverkan.
Specifika relevanta till arbete. urbana
livsstilsattityder modellerna. Livsstil, kvalitéer h.
har betydande Urbanmorfologi, tillgdnglighetes betydande
paverkan on  demografi, etc pref. drinte  paverkan.
resefrekvens.  var inte signifikanta.  Specifika
inkluderat. attityder h.
begransad
paverkan.
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7.4  Kritisk utvérdering

Har nedan foljer en kritisk diskussion angéende teorier, metoder, data och databehandling.

Noteras bor att studier som denna ocksa har sina begransningar med avseende pa antalet
respondenter som ingér i studien (har ca 1100 stycken), om dessa kan sdgas representera alla invinare
i Stockholms ldn, mm (urvalet dr slumpmassigt). Resultaten kan inte heller tolkas som
orsakssamband. Ett exempel: Orsaken till att respondenter i hogre utstriackning véljer gang istillet for
bil till dagligvaruhandel i tdta miljoer beror sannolikt inte p& att miljon ar tat utan att miljon har andra
strukturella forhallanden — som urban tatheten for med sig . t ex nirhet och eventuellt en
promenadvinlig miljo. Som bero6rts ovan sd hanterar denna studie endast delvis drivkrafter for
beteenden (motiv for handling enligt VALS teori). I syfte att 6ka forstdelsen for individers drivkrafter
ar att anamma t ex DBO (Desires, Beliefs and Opportunities) modellen, se Hedstrom (2005). Ett
forhallningssétt som kan vara lampligt att anamma angéende studier som denna ar att resultaten
indikerar vissa relationer och kanske orsakssamband. S& 4ven om precisa viarden for viss tathet och
sannolikhet for att &ka kollektivt redovisas i denna studie s& bor — naturligtvis —inte sambandet tolkas
som exakt faktum. Det beror naturligtvis pa att varlden ar komplex och att modellerna har en
forklaringsgrad som i och for sig ar hg men langt ifrdn 100%. Det ar ocksa viktigt att skilja pa
modeller och beskrivningar av verkligheten — och verkligheten. 2! Resultaten géller dessutom endast
Stockholms lan och bor med forsiktighet extrapoleras till andra miljéer och andra tidsepoker.

De livsstilsdskddningar som presenterades av van Acker m. fl. (2016), och andra, erbjod en anvandbar
guidning i att integrera subjektivitet och objektivitet i B-T forskning. Men otydligheten angdende
begreppet ’livsstil’ ar problematisk. Ska "livsstil’ forstas som: en eller flera 6nskade livsstilar — typ en
roll (jamfor med Triandis 1980), eller en viss uppsittning attityder (orienteringar) och beteenden
(uttryck) som individen 6nskar och stravar mot att uppfylla (den weberianska dskadningen), eller en
klassificering av alla handlingsmonster (korrelationer mellan beteenden) ldnkat till en viss
kombination av demografiska variabler (den bourdianska askddningen), eller en livsstilsdskddning
som ocksé inkluderar monster av subjektiva viarderingar, normer, mm. Dessa definitioner ar pga av
sina helt olika betydelser problematisk. Vad ar livsstil? Den teoretiska dskddning som har valts i denna
studie utgar dels ifran VALS teorin (Mitchel 1984), och dels ifrdn Triandis (1980) social-psykologiska
teori. Mitchels (1984) livsstilsdskadning utgar delvis ifrén ett konsumtionsperspektiv (se Jackson
2005) dar tillgang till resurser och tre olika typer av motiv/drivkrafter 4r bestimmande f6r totalt sju
olika livsstilar.

Triandis (1980) har en mer utvecklad och specifik konceptuell modell avseende beteenden och
attityder 4n t ex Munters (1992) oprecisa uppdelning mellan livsstilsorientering och livsstilsuttryck (se
van Acker m. fl. 2016). Det finns dock vissa problem dven med Triandis (1980) modell, se Bild 1. T ex
sd tycks vissa begrepp vara delvis 6verlappande. Kinsla (A) och den personliga faktorn (PF) viardering
har viss 6verlappning. I denna studie har begreppet *virdering’ associerats med begreppet ideologi’
(ett satt att forsta virlden och en vilja att fordndra varlden i en viss riktning, Sargent 2009:2) och
begreppet ’affektion’ (A) med en kéinsla — vilken som helst. Att anse att samhallet méaste utveckla en
storre ekologisk hallbarhet dr en personlig vardering/ideologi. Att anse att ett rimligt reseavstand till
arbete dr 0.7-5 km &r sannolikt en kombination av kinsla (A) och ett rationellt 6vervigande kopplat till
kunskap genom erfarenhet (PC). Dessa tva aspekter sammantaget utgor underlaget for en attityd
(Triandis 1980). Men stillningstagandet angdende ideologi har antagligen ett liknande konceptuellt
ursprung: en kombination av kénsla (A) och ett rationellt 6vervigande kopplat till kunskap genom
erfarenhet (PC). Saledes, 4ven om Triandis (1980) social-psykologiska teori har lyfts fram som mycket
anvandbar (specifik och heltickande — den inbegriper t ex begreppet 'vana’ vilket de 6vriga social-
psykologiska teorierna inte gor) — sa finns det, dven i denna tolkning, 6verlappningar vilket skapar en
del metodologiska konflikter (inte sarskilt problematiska dock).

2l Denna filosofiska friga kommer inte att utvecklas i denna studie.
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Genom att inkludera variabler som representerar rumsliga relationer, beteendemonster, demografi,
social-psykologiska faktorer utifran Triandis (1980) och livsstilsfaktorer (Mitchel 1984) si kan de &tta
livsstilsdskddningarna, vilka van Acker m. fl. 2016) redogor for, i stort, anses vara foretradda (dven om
de inte hir ar benamnda efter de begrepp som van Acker m. fl. 2016 presenterar). Men i den
vetenskapliga diskussionen om definitionen av begreppet livsstil sa skulle det vara av virde om
relationen till ’kultur’, i betydelse monster av tankar och handlingar (Kroeber och Kluckhohn 1952), i
relation till onskade (utifran individens fria vilja, se Thrift 1982 och Kane 2002: 228-24022) roller
kunde debatteras vidare utifrén de teoretiska koncept som Triandis (1980) redogor for, och som
anvants har — en kombinerad Triandis-Weber-VALS livsstilsaskddning. I denna kombination lankas
VALS-begreppet ’ideal’ till TIB-begreppet *virdering’ ('value), och begreppen framgéngsinriktad och
uttrycksfullhet till TIB-begreppet ’roll’, se Tabell 1.

Men det ar 4nda nigot forvanande att en stark livsstilsattityd om generell individuell framgéng — en
framgangsinriktad livsstilsattityd — inte har en positiv padverkan pa fardmedelsvalet bil eller cykel for
négon av de undersokta aktiviteterna. Vidare, varfor har inte de respondenter med hogt viarde for
livsstilen Fornuftig (kunskapssokande och f6lja sin ideal) hog korrelation med att uppna ett ekologiskt
hallbart samhaélle (korrelation r -0.3 men osignifikant)? Framgéngsinriktade har dock signifikant
svag positiv korrelation med liberal askddning (+0.1) och signifikant svag negativ korrelation med en
jamn fordelning av resurser -0.2). Designerlivsstilen har signifikant svag positiv korrelation (0.18)
med jamn férdelning av resurser och ett ekologiskt hallbart samhaélle (0.15). Vidare, varfor har inte en
starkare ideologisk dskddning om en jaimn férdelning av materiella resurser en positiv pdverkan pé att
dka kollektiva — gemensamma — firdmedel? Antingen sa foljer inte respondenten sina generella
livsstilattityder eller sina ideologiska askadningar fullt ut, eller sa speglar inte de kodade livsstilarna
och ideologiska askddningarna de sanna motiven. Utifran det forsta alternativet s ar slutsatsen att
studiens uppléagg (teori och metod) fungerar. Utifran den andra slutsatsen sa behovs ytterligare teori-
och kanske metodutveckling.

Vissa aspekter som fran en teoretisk utgdngspunkt verkade vara relevanta framstod frén en praktisk
utgingspunkt vara problematiska. Till exempel begreppet Facilitating conditions’ (FC) som har
definieras som ’sociala och materiella forutsittningar’, se Bild 1. Detta begrepp borde inbegripa bade
urbanmorfologiska resurser/funktioner (tillgéng till kollektiva fardsatt) som individuella resurser (t ex
innehav av periodkort pa SL). Fran ett teoretiskt perspektiv forefaller det rimligt att tillgdng pa
(materiella) resurser paverkar handlingar. Da borde innehav av periodkort (SL) vara en rimlig fraga att
stilla till respondenterna i syfte att forklara fardsatt. Korrelationen, regressionskoefficienten och
signifikansen av denna variabel och fardsittet kollektivirafik 4r mycket hog. Sdlunda, om
respondenten har ett SL kort sa reser hen med kollektivtrafik. Forklaringsvardet dr hogt. Men denna
information siger inte sarskilt mycket om situationen. Respondenten koper SL kort om respondenten
intention att anvianda kollektivtrafik 4r hog. Fragan om respondenten har ett periodkort (FC) ger inte
négon ytterligare information om firdmedelsvalet. Men denna variabel sitter Gvriga variabler ur spel.
Darfor uteslots innehav av periodkort, cykel och bil frin regressionsanalyserna. Denna aspekt borde
inom social-psykologin utredas vidare.

De kausala sambanden avseende reslidngd och fardsitt ar svéra att tolka. Reser respondenten en kort
stracka darfor att hen ar cyklist, eller cyklar respondenten darfor att hen har nira till arbetet? Studien
ger inget direkt svar pa detta samband mellan orsak och verkan. Enkétsvaren angaende bostadsvalet

22 Relationen mellan determinism och fri vilja har diskuterats av bl a Kane (2002:238). Med en fri handling menar Kane en
handling som utfors utan tvdng och som inte heller pa annat sétt ar bestdmd i forvdg — som t ex att std kvar pa perrongen och
inte ta tunnelbanan till jobbet darfor att tunnelbanetrafiken ar instélld pga strémavbrott. Kane (2002) anser att ‘fri vilja’ inte
kan bevisas: “The [...issue of free will...] is ultimately an empirical one to be decided by future research”. Fri vilja definieras
som “the power to be ultimate creator and sustainer of one’s own ends or purposes” (p223). Kane infor begreppet
‘pluralistisk fri kontroll’ med forklaringen: “[...] for an undetermined [‘free’] action without, for instance, coercion], agents
do not control or determine which outcome will occur before it occurs, [they] control or determine which of them occurs,
when it occurs. [...] they have what I call “plural voluntary control” over the options [...]” (Kane 2002: 230). Vidare: “Free
choices and actions can be caused by efforts, deliberations, beliefs, desires, intentions, and other reasons or motives of agents,
[...]”, p237. Jamfor med DBO modell (Hedstrom, 2005) och Maslows behovstrappa (Maslow, 1943).
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ger dock viss indikation pa hur dessa samband kan forstés. De respondenter som vardesatter kort
avstidnd mellan bostad och arbetsplats i bostadsvalet reser ocksé kortare (korr -0.27**) och cyklar mer
(korr 0.13**), se Tabell 9. Ladga men signifikanta korrelationer. Detta skulle kunna indikerar att
reslangd och fairdmedelsval ligger inbaddat i bostadsvalet. Det ena orsakar inte det andra utan valet ar
simultant. Mojligen skulle anvandning av Structured Equation Modelling (SEM) istéllet for regression
(béda ar regressioner) kunna hantera dessa orsakskedjor pa ett battre sitt. Detta aterstar att testas.

7.5 Implikationer for planering

Denna studie visar pa en generell betydelse av urbanmorfologi for alla resebeteenden. Stads- och
regionplanering kan séledes direkt paverka samtliga resebeteenden utom mgjligtvis reslangd och
resefrekvens till arbete, se nedan. Noteras bor att resefrekvens uppvisar en mer komplex situation med
lagre bestimningskoefficienter jAmfort med ovriga resebeteenden (reslingd och fardmedelsval). For
resefrekvenser har livsstilar och demografi stor paverkan. Detta utfall pekar sammantaget pa att
planering har betydelse for resebeteenden.

I sektion 7.1.1.3 redogjordes for vilka urbanmorfologiska aspekter som paverkar resebeteenden. Har
kommer kort att diskuteras planeringens roll och mandat for att genomfora férandringar. Denna fraga
har inte varit i fokus i denna studie — men négon kan ségas.

Respondentens avsténd till kollektivtrafik har betydelse for sannolikheten att vilja kollektivtrafik och
vilja bort bil. Avstind till kollektivtrafik ar en aspekt som kommuner och regioner i stor utstrackning
borde ha radighet 6ver. Det ar sdledes mojligt att med planering paverka firdmedelsvalet.
Fardmedelval till dagligvaruhandel paverkas av urban tiathet. Tata miljoer och boende i flerfamiljshus
gynnar gang och kollektivirafikresande, och missgynnar bilanvindande for resor till dagligvaruhandel
och fritidsaktivitet. Som beskrivits ovan si ar det sannolikt de strukturella forhallandena som urban
tithet for med sig som leder till minskad bilanvindning for dagligvaruhandel och fritidsaktivitet. Det
finns i och for sig en kommersiell drivkraft att 6ka den urbana densiteten framst i redan relativt tita
omraden, men om titare miljoer ska uppsta i mer perifera omréden s& 4r kommuners och regioners
mojligheter att paverka utvecklingen mer begrinsade (se Adolphson och Froidh 2019: 11-12).
Formerna eller styrmekanismerna for ett samarbete med den privata sektorn behéver da antagligen
utvecklas (se begreppet 'Regime theory’ vilket beskriver samverkansformer for offentliga och privata
aktorer, Taylor 1998; Stoker, och Mossberger, 1994).

Avsténd till Stockholms centrum har betydelse for reslangd till arbete. Dagligvaruhandel och
fritidsaktiviteter som inte sker i samband med resor till eller fran arbetet ar ofta lokaliserade i
semicentrala forortsligen med nérhet till de regionala centren. Langa resvigar har flera negativa
konsekvenser som till exempel emissioner av vixthusgaser, konsumtion av energi, mark, tid, mm. Men
mojligheten att resa langt har ocksa positiva konsekvenser som ett bittre fungerande naringsliv, ett
effektivare nyttjande av humankapital, 6kade livschanser, 6kad tillgang till olika urbana och rurala
miljoer, mm. Kortare reslangder ar inte ett uttalat mal i regionplanen for Stockholm RUFS 2001, 2010.
Men kortare reslangder ar ocksa statistiskt associerade med miljovanlig resesitt som gang och cykel.
Det finns alltsa flera skal for att strava efter en kortare reslingd — men det ar dnda inte ett sjalvklart
mal. Utifrdn de resultat som presenteras i denna studie sa ar reslangd relaterad till respondentens
attityd for vad en rimlig reslangd ar, vilken inte direkt kan hanteras med planering. Avsténd till
Stockholms centrum &r en representant for ett flertal urbanmorfologiska variabler sdsom tithet,
diversitet, tillgdnglighet, mm, se Tabell 6. Dessa strukturella urbanmorfologiska egenskaper ar svara
att hantera inom den fysiska planeringenen. Planeringen har visserligen viss paverkan pa
urbanmorfologin — den kan tillhandahélla bygglov, planer (avvigning mellan olika intressen), viss
koordinering, vissa tekniska forsorjningssystem, viss annan infrastruktur (transporter, offentlig
service), restriktioner for bevarande, majligen en viss demokratisk forankring genom planprocesser
och behandling i de politiska institutionerna, kanske ockséa formedla olika estetiska och sociala
stadsbyggnadsideal, mm. Men urbanmorfologins (stadens struktur) utveckling paverkas ocksé av en
stor méangd av planeringen okontrollerbara externa faktorer (den globala konjunkturen, energipriser,
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ranteldgen, mm) och okontrollerbara interna faktorer (efterfragan pa bostader och arbetskraft,
energiskatter, finansieringsmdgjligheter och investeringsvilja for att bygga enfamiljs- och
flerfamiljshus, industri- och kontorslokaler, och kommersiella lokaler, mm. Se Johansen 1977,
McCann 2008). Dessa faktorer paverkas av andra samhilleliga processer (dn planering) inom den
politiska-ekonomins doméner (lagar, regler - utformning av PBL och miljébalken, m fl. — ekonomiska
stod, skatter, subventioner, tull, handelsregleringar, mm) pa olika geografisk nivaer (Khakee 2005,
Adolphson 2019:11-12, 2020). Krugman (1996:79) visar i sin ’Edge city model’ pa hur ett samhalle med
hoga transportkostnader resulterar i manga sma, tita, och tétt liggande, stader, medans laga
transportkostnader resulterar i fa stora, utspridda, och glest liggande stader. Utifrdn detta resonemang
bor initiativ om fordandringar angdende urbanmorfologin ocksa ske utanfor planerings doméner — en
forandrad politisk-ekonomisk styrning med baring pa bostads- och arbetsplatslokalisering. Har
framstar dock transportplaneringen (inklusive byggandet av transportinfrastruktur) som ett omréade
dir de offentliga institutionerna har suverin auktoritet och som kan ges en an viktigare roll (i
samverkan med regioner och kommuner) for en héllbar stadsutveckling. I 6vrigt torde stads- och
regionutveckling pé strukturell niva vara en mycket komplex — och kanske till vissa delar
okontrollerbar — angeldgenhet, se Johansen (1977).

Stads- och regionalutveckling pa strukturell niva har en ideologisk dimension som handlar om
varderingar, kopplat till problemformulering och (politiska) 16sningar. Denna aspekt ligger utanfor
denna studies fokus — men kommer nagot att beroras. Jag har i andra sammanhang, i syfte att
klargora argumenten for en viss arkitektur, stads- och regionutveckling, forordat en tydligare politisk
beskrivning av planer och framtidsvisioner (se Adolphson 2016, 2018, 2020:23 med hanvisning till bl
a Yiftachel 1989; Davidoff 1965). Beckman 1992 (med hianvisning till Douglas och Wildavsky 1982)
redovisar en enkel modell dir olika stdndpunkter kan harledas dels till olika eller bristande
kunskapsunderlag, och dels till olika varderingar. Kunskapsutveckling 6verbrygger bristande
kunskapsunderlag, och forhandling kan i vissa fall 6verbrygga olika varderingar och leda till
gemensamma beslut.

Den position som intagits hir ar att kunskapsutveckling kan utgora en del av planeringsprocessen, se
Rydin 2007. Vilken kunskap som far foretrdde beror dock av varderingar, normer och réddande
maktforhallanden (se Almendinger 2017). Ideologiska askadningar dar ett ekologiskt hallbart samhille
varderas hogt ar statistiskt associerat med fardmedelsvalet kollektivtrafik. Ideologisk dskddning (har
definierat som en tolkning av hur samhéllet 4r och en asikt om hur samhaéllet borde utvecklas) antas
har till en del vila pa personlig virdering. Men en del av individens vardering utgors sannolikt (precis
som Triandis 1980 definierar attityder) av en kombination av kinsla och kunskap (baserad pa
erfarenhet om vilka konsekvenser olika samhaéllsutvecklingar sannolikt fir). D3 all kunskap existerar
som ett minne hos individen sa ar den subjektiv och paverkad av individens viarderingar (se
Allmendinger 2017). Kunskapsutveckling och formedling inom planering ar darfér en komplex fraga
(aven om det existerar 'sann kunskap’23).

Att péverka befolkningens varderingar ar, enligt min mening, inte en planeringsfraga. Davidoff (1965)
forordar att olika virderingar bor — som annat samhélleligt beslutsfattande — hanteras i demokratiska
beslutsprocesser genom den representativa demokratin (se ocksa Yiftatchel 1989). De politiska
partierna bor d& utveckla egna visioner och planer. Synergier och konflikter bor klargoras. Genom
oppna debatter formedlas kunskap24. De olika politiska partierna bor redovisa sina rumsliga visioner

23 Den objektiva viarlden om vilken ’sanna utsagor’ 4r mojliga (Habermas, 1987: 120-122).

24 Denna epistemologiska diskussion kan inte utvecklas till fullo har. Men nagot kan sédgas. Att det existerar en
vérld utanfor vart psyke kan inte bevisas — men Pargetter (1984) redovisar ett resonemang som stodjer ett sidant
antagande (se ocksa Adolphson och Jonsson 2021). Aven om kunskapen dr lagrad som minne hos individen — och
pa sé satt ar subjektiv (Allmendinger 2017) och paverkad av vara viarderingar — sa betyder det inte att det inte
finns, vad Habermas bendmner “sanna utlatanden” vilka kan goéras om den sé kallade ’objektiva varlden”
(Habermas, 1987: 120-122), underforutsittning att det finns en virld utanfor vara psyken. Vidare, Mansson
(2000:107) refererar till Dilthey (1833-1911) som anser att individer handlar utifran sin "forestéllningar och
avsikter” s méste kulturvetenskapen anvinda en forstaelsemetod till skillnad mot naturvetenskapen som
studerar “sjéllosa ting”.
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med avseende pa transportinfrastruktur och bebyggelse (vilka har baring pa fordelning av resurser,
ekologi, individuell frihet, marknadens roll, osv) infér riksdags-, region- och kommunalval (se
Davidoff 1965, Adolphson 2020). Da skulle planeringen dels kunna debatteras i samhallet, dels kunna
beskrivas utifrdn politiska stillningstaganden och darmed kunna forstas battre (besvarar fragan varfor
viss infrastruktur och bebyggelse byggs och far sin lokalisering och inte annan infrastruktur och
bebyggelse), och dels ges en tydligare demokratisk forankring, och dirmed kanske bidra till utveckling
av samhéllsansvar, solidaritet och ett socialt hallbart samhalle (se Habermas 1987: 133, 134, 137-141).
Genom demokratiska val klargors befolkningens viarderingar i olika fragor och kompromisser kan
utarbetas inom de offentliga organen utifrdn den demokratiska parlamentariska situationen.
Habermas (1987: 320) lyfter fram debatten och utvecklingen av publika sfarer (vilka fungerar som
signalsystem) som ett led i att forstirka relationen mellan livsvarlden och det administrativa systemet.
Denna fraga har berorts av Adolphson (2014, 2016, 2018 och 2020) och kommer inte att beréras
vidare i denna text. Fragan om grinserna for planeringen och griansen mot politik borde debatteras
vidare och klargoras.

7.6  Forslag till framtida studier

Denna studie visar pé associationer mellan urbanmorfologi, livsstilar och resebeteende. Antalet
signifikanta variabler och forklaringsvirdet var i huvudsak mycket tillfredstallande. Studien ar
trovardig. De motiv som anvints i denna studie baseras pa de tre motiv VALS teorin utvecklat: Ideal,
framgang och sjilvforverkligande. Aven om anvindningen av dessa motiv medforde trovirdiga
resultat visade faktor- och klusteranalys av underliggande livsstilsvariabler i denna studie pé att
motiven for handling bor utvecklas. Framtida studier bor i hogre grad analysera drivkrafter och motiv
for individers handlande.

Vidare, Corona epidemin 2020 och framat har forandrat beteendemdnstren pa ett delvis oként, men
ocksa eventuellt irreversibelt sitt. Dessa forandrade beteendemdnster paverkar ocksa
urbanmorfologin och férutsittningarna for stads- och regionplanering. Denna studie, med ett
empiriskt material frin maj 2019, bidrar med ett troviardigt jaimforelsematerial for framtida studier.

7.7 Slutord

Studien har varit omfattande och engagerande. Den visar pa att beteenden kan paverkas genom
urbanmorfologi och planering — men for att erhalla en forstaelse for relationen mellan urbanmorfologi
och resebeteende s& méste ocksé livsstilar och social-psykologiska (viarderingar, normer, ideologier,
attityder) aspekter beaktas. Varderingar och ideologier har betydelse for respondenternas beteenden.
Detta utfall pekar pa att granserna och relationerna mellan politik och planering bor utvecklas och
fortydligas.

126



Urbanmorfologi, livsstilar och resebeteende

8 Referenser

Adolphson M. (2008). New urban settlements in a perspective of public and private interests. Case
study: A Swedish municipality within the hinterland of the Stockholm city. Journal of Geographical

Systems, 10 (4), 345-367.

Adolphson M. (2009). Estimating a polycentric urban structure. Case study: Urban changes in the
Stockholm region 1991-2004. Journal of Urban Planning and Development, 135 (1), 19-30.

Adolphson M 2014. Framling i konsumtionsstaden. I Olsson K., Nilsson D., och Haas T. (2014). Det
forflutna i framtidens stad. Lund: Nordic academic press.

Adolphson M. (2016). Vad talar vi om nér vi talar om urbanism. I Olsson K., Nilsson D., och Haas T.
(2016). Urbanismer. Lund: Nordic academic press.

Adolphson M. (2018). Tellus Towers, en meningsfull byggnad i den héllbara staden? I Olsson,
Olshammar och Siesj6. Hus mot himlen: Héllbar hybris? (92-117). Bokforlaget Arena

Adolphson, M. and Froidh, O. (2019). Impact on urban form by the localization of railway stations:
Evidence from Sweden. Cities, 95.

Adolphson M and Jonsson D. (2020). Uncover the theory practice gap in Swedish transport planning:
an interdisciplinary approach. European Planning Studies. 28(11), 2237-2260.

Ajzen 1. (1991). The theory of planned behavior. Organizational behavior and human decision 50, 179-
211

Allmendinger P. (2017). Planning theory. Basingstoke: Palgrave

Alonso W. (1960[1982]). A theory of the urban land market. In Blowers A. (Eds.) Urban change and
conflict. An interdiciplinary reader. London: Harper and Row.

Anable J. (2005). ‘Complacent Car Addicts’ or ‘Aspiring Environmentalists’? Identifying travel
behaviour segments using attitude theory. Transport Policy, 12 (1), 65-78

Anderson N B. and Bogar W T. (2001) American Journal of Economics and Sociology.

Anselin L. (2017). Spatial Regression. 5. Specification of Spatial Dependence. URL:
https://spatial.uchicago.edu/sites/spacial-data.uchicago.edu/files/5_specificiation_dependence_slides.pdf

Bamberg S and Schmidt P (2003). Incentives, morality, or habit? Predicting students' car use for
university routes with the models of Ajzen, Schwartz, and Triandis. Environment and behavior, 35(2),

pp 264-285

Bamberg S, Rollin P and Schulte M (2020). Local mobility culture as injuctive normative beliefs - A
theoretical approach and a related measurement instrument. Journal of environmental psychology 71,
1-15.

Beckman S. (1992). Troghet, livstil och milj6. I LJ Lundgren (1999). Livsstil och miljo. Varderingar,
val, vanor. Kristiansstads boktrycker

127


https://spatial.uchicago.edu/sites/spacial-data.uchicago.edu/files/5_specificiation_dependence_slides.pdf

Urbanmorfologi, livsstilar och resebeteende

Bonaiuto M., Fornara F. and Bonnes M (2003) Indexes of perceived residential environment quality
and neighbourhood attachment in urban environments: a confirmation study on the city of Rome.
Landscape and Urban Planning 65, 41—52

Borooah V. K. (2002). Logit and probit: ordered and multinomial models. London: Sage.
Bourdieu P. (1989). Social space and symbolic power. Sociological theory 7(1) , pp 14-25.

Bourdieu P. (1991/2007) Social space and symbolic space. In C Calhoun, J Gerties, J Moody, S Pfaff
and I Virk (Eds.) Contemporary sociological theory (pp 267-276). Malden MA, Blackwell Publishing.

Bourdieu P. (1996). Physical space, social space and habitus. (Rapport 10:1996). Oslo: University of
Oslo. Department of sociology.

Brotchie J. F. (1984). Technological change and urban form. Environment and planning A, 16, 583-
596.

Burkey M. L. (2020). URL: https://youtube.be/b3HtV2Mhmvk (accessed 11 december 2020)

Cao X. J., Mokhtarian P. L. and Handy S. L. (2009) Examining the Impacts of Residential Self-
Selection on Travel Behaviour: A Focus on Empirical Findings, Transport Reviews, 29:3, 359-395

Coleman J. S. (1986). Social theory, social research, and a theory of action. The American Journal of
Sociology. 91(6), 1309-1335.

Davidoff P: (1965). Advocacy and pluralism in planning. In Campell S., Fainstein S. S. (Eds.). (2003).
Readings in planning theory. (pp. 210-223). Blackwell,

Douglas M. and Wildavsky A. (1982). Risk and culture : an essay on the selection of technological and
environmental dangers. Berkeley : Univ. of California Press, cop

Durkheim E. (1895/1982). The rules of sociological method.. (1982). Durkheim. (pp. 31-159). New
York: Free press, cop..

Ewing R. and Cervero R. (2001). Travel and the built environment. Transportation Research Record,
1780, 87-114.

Ewing R. and Cervero R. (2010). Travel and the built environment. A meta analysis. Journal of the
American planning association. 76(3), pp. 265-294.

Friedmann J. (1987). Planning in the public domain. Princeton, N.J. : Princeton Univ. Press, cop.

Fujita, M. (1989). Urban economic theory: land use and city size. Cambridge: Cambridge University
Press.

Gehrke S R, Singleton P A and Clifton K J. (2019) Understanding stated neighborhood preferences:
The roles of lifecycle stage, mobility style, and lifestyle aspirations. Travel Behaviour and Society, 17,
62-71

Habermas J. (1987). The theory of communicative action. Vol. 2, Lifeworld and system: A critique of
the functionalist reason. Beacon press. Boston

Hair J F, Black W C, Babin B J and Anderson R E (2014). Multivariate Data Analysis. Englewood
Cliffs, NJ: Prentice Hall.

128



Urbanmorfologi, livsstilar och resebeteende

Hall P. (2002). Cities of tomorrow. (3rd edition). Malden, Mass: Blackwell Publishing.
Hartoft-Nielsen, P. (2002). Stationsneerhedspolitikken i Kabenhavns-regionen — baggrund, effekter og
implementering. By- og Landsplanserien18 Kgbenhavn: Miljeministeriet. Forskningscentret for Skov
& Landskab. Kandrups Bogtrykkeri.

Hedstrom P (2005). Dissecting the social. Cambridge: Cambridge University Press.

Heywood A. (2014). Political ideologies. London: Palgrave

Hubbard P., Kitchin R. and Valentine G., (2005). Key thinkers on space and place. London: Sage
Jackson (2005) Motivating sustainable consumption. University of Surrey. Guildford.

Johansen L. (1977). Lectures on macroeconomic planning. North-Holland. Amsterdam.

Kane R. (2002), Free will: New directions for an Ancient problem. In Kane. R. (Eds). Free will. Oxford:
Blackwell

Khakee A. 2005. Transformation of some aspects of the local mode of regulation in Sweden. Planning
Theory 4(1), 67-86

Klinger T. and Lanzendorf M. (2016). Moving between mobility cultures: what effects the travel
behavior of new residents? Transportation 43, 243-271

Kitamura R. (2009[1988]). Life-style and travel demand. Transportation 36, 679—710
Kivell P, (1993). Land and the city. Pattern and processes of urban change. London. Routledge

Kroeber C. and Kluckhohn A. L. (1952). Culture: a critical review of concepts and definitions.
Cambridge, Mass: Peabody Museum.

Kiernan M J (1983) Ideology, politics, and planning: reflections on the theory and practice of urban
planning. Environment and planning B: Planning and design, 10, pp 71-87

Krugman P. (1996). The self organizing economy. Oxford: Blackwell publishers Ltd.

Lanzendorf M. (2002). Mobility styles and travel behavior. Application of a lifestyle approach to
leisure travel. Transportation research record 1807. paper nr 02-3411

LeSage J. and Pace R. K. (2009). Introduction to spatial econometrics. Boca Raton: Chapman and
Hall/CRC.

Lichfield N. (1996). Community impact evaluation. New York: UCL Press.

Lindblom C. E. (1959[1996]). The science of "Muddling through”. In Campell S., Fainstein S. S., (Eds.)
(1996). Readings in planning theory. Cambridge, Mass.: Blackwell.

Litman, T. A. (2020) Land Use Impacts on Transport: How Land Use Factors Affect Travel Behavior
(Victoria: Victoria Transport Institute). Available at: https://www.vtpi.org/landtravel.pdf (accessed 2
december 2020.)

Marx K. (1844/2007) Economic and philosophic manuscript of 1844. In C Calhoun, J Gerties, J
Moody, S Pfaff and I Virk (Eds.) Classical sociological theory (pp 86-95). Malden MA, Blackwell
Publishing.

129



Urbanmorfologi, livsstilar och resebeteende

Marx K. (1867/2001). Capital a critique of political economy.Vol. I, Book one,the process of production
of capital. Electric Book: London

Marx K. and Engels F. (1845/2007) The German ideology. In C Calhoun, J Gerties, J Moody, S Pfaff
and I Virk (Eds.) Classical sociological theory (pp 82-86). Malden MA, Blackwell Publishing.

Marx K. and Engels F. (1848/2007]). Manifesto of the communist party. In C Calhoun, J Gerties, J
Moody, S Pfaff and I Virk (Eds.) Classical sociological theory (pp 96-111). Malden MA, Blackwell
Publishing.

Maslow A. H. (1943). A theory of human motivation. Psychological review, 50(4), 370-396.

McCann P. (2001). Urban and regional economics. Oxford: Oxford University Press.

Mitchell, A. (1984). Nine American Lifestyles: Who We Are and Where We're Going. New York:
Warner Book.

Munters, Q. J. (1992). Bestaan leefstijlen (nog) wel? [Do lifestyles (still) exist?]. Sociologische Gids, 39,
179 - 185.

Manson P. (2000). Max Weber. In Andersen H., Kaspersen L. B. (Eds) (1996), Classical and modern
social theory (pp 75-92). (Andersson S. , Trans.). Maiden, MA: Blackwell publishing.

Naess P (2005) Residential location affects travel behavior - but how and why? The case of
Copenhagen metropolitan area. Progress in planning 63, 167-257

Newton P. W. (1997). Re-shaping cities for a more sustainable future: exploring the link between
urban form, air quality, energy and greenhouse gas emissions. Melbourne: Queensland University of

Technology. Australia. Australian housing and urban research institute.

Nilsson, M., Kueller, R., 2000. Travel behaviour and environmental concern. Transportation Research
D 5, 211—234.

Olsson K., Nilsson D., och Haas T. (2016). Urbanismer. Lund: Nordic academic press.

Openshaw S. 1983. The modifiable areal unit problem (Concepts and techniques in modern
geography), 38, Northwich: Geo Books.

O'Sullivan D. and Unwin D. (2003). Geographic information analysis. New York: J. Wiley, cop

Reichman, S (1975).: Travel adjustments and life styles—a behavioral approach. In: Stopher, P.R.,
Meyburg, A.H. (eds.) Behavioral Travel-Demand Models. Lexington Books, Lexington (1975)

Regionplanekontoret (2010). Regional utvecklingsplan for Stockholmsregionen RUFS 2010. Sentenza
media: Stockholm.

Rydin Y. (2007). Re-Examining the role of knowledge within planning theory. Planning theory , 6 (1),
52-68.

Salomon I and Ben-Akiva M. (1983). The use of the life-style concept in travel demand models. EPA,
15, 623-638

Sargent, L. (2009). Contemporary political ideologies: A comparative analysis. Belmont, CA:
Wadsworth.

130



Urbanmorfologi, livsstilar och resebeteende

Sartre J-P. (1946/1986). Existentialismen ar en humanism. Udevalla: Askelin och Hagglund.
SBI, Strategic business insights. (2020) http://www.strategicbusinessinsights.com/vals/ustypes.shtml

Scheiner J (2010) Social inequalities in travel behaviour: trip distances in the context of residential self
selection and lifestyles. Journal of Transport Geography, 18, 679-690

SLU 2020. URL: https://zeus.slu.se. Down loaded may 2020

Steg, L., Vlek, C., 1997. The role of problem in awareness willingness-tochange car use and in
evaluating relevant policy measures. in Rothengatter, T., Carbonell, V.E., (Eds.) pp. 465—475.

Steg, L., Vlek, C., Slotegraaf, G., 2001. Instrumental-reasoned and symbolic-affective motives for using
a motor car. Transport Research Part F 4, 151-169.

Stoker, G., & Mossberger, K. (1994). Urban regime theory in comparative perspective. Environment
and Planning C: Government and Policy, 12, 195—212. d0i:10.1068/¢120195
Taylor N. (1998). Urban planning theory since 1945. London: SAGE.

Thrift N. J. (1983). On the determination of social action in space and time. Environment and planning
D, 1, 23-57.

Thiinen, von J. (1826). Der isolierte staat in Beziehung auf Landwirtschaft und Nationalekonomie.
Hamburg.

Weber M. (1914/2007). The distribution of power within the political community: Class, status, party.
In C Calhoun, J Gerties, J Moody, S Pfaff and I Virk (Eds.) Classical sociological theory (pp 247-255).
Malden MA, Blackwell Publishing.

Weber M. (1922[1983]). Ekonomi och samhalle. Forstaelsesociologins grunder 1. Lund: Argos.

Yiftachel O. (1989). Towards a new type of urban planning theories. Environment and planning B
Planning and design, 16, 23-39.

131



132



BILAGA 1: Variabellista
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TEMA VARIABEL ETIKETT RUBRIK BESKRIVNING NOT
Demografi
qo1 Alder Hur gammal ar du? 8 klasser. 10 ar intervall. 18 ar till 81+
qo2_Sex Konsident. Kon: o=Kvinna. 1=Man. Upplevt kon. (Varken eller ar endast 3 st
(o=kvinna, 1= och selekteras bort da antalet ar for litet
man) for att vara signifikant)
qo3 Vad har du f6r huvudsaklig Respondenten viljer mellan 14
sysselsiattning? sysselsattningskategorier (se nedan). 14 dummy

qo3_1_Arbetare

qo3_3_HogreTjanste
man
qo3_2_LagreTjanste
man
qo03_4_Specialist

qo3_5_Studerande
qo3_6_Egenforetagar Egenforetagare

e
qo3_7_Foraldraledig
qo3_8_Arbetssokande

qo3_1_Arbetare
qo3_3_HogreTjansteman

qo3_2_LagreTjansteman

qO03_4_Specialist
qo3_5_Studerande
qo3_6_Egenforetagare

qo3_7_Forildraledig
qo3_8_Arbetssokande

Dummyvariabel
Dummyvariabel

Dummyvariabel

Dummyvariabel
Dummyvariabel
Dummyvariabel

Dummyvariabel
Dummyvariabel

variabler skapas, se nedan.
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TEMA VARIABEL ETIKETT RUBRIK BESKRIVNING NOT
qo03_9_PensionarSjukskriven qo03_9_PensionarSjukskrivenSjukpensionar Dummyvariabel
Sjukpensionir
qo3_10_Hemarbetande qo3_10_Hemarbetande Dummyvariabel
qo3_11_Inget qo3_11_Inget Dummyvariabel
qo3_12_FrilansareKulturell qo3_12_FrilansareKulturell Dummyvariabel
qo3_13_FrilansareOvr qo3_13_FrilansareOvr Dummyvariabel
qo3_14_Annat qo3_14_Annat Dummyvariabel
qo4 Vilken ar den hogsta utbildning du har avslutat? 5 klasser fran grundskola till
forskarutbildning, och valet "Inget av
ovanstiende"
qos5 Vad har du for manadsinkomst fore skatt? 10 klasser. 1 = 0-10 000 Kkr....10 = mer
4n 90 000 kr
Livsfas (0/1) Livsfas (0/1) Dummy. 0 = Inga hemavarande barn. 1
= hemmavarande barn.
FC
q1 Har du korkort {or bil? Dummy variabel Har testats i analysen,
men av skil angivna i
texten uteslutits
q2 Har du tillgang till bil? Dummy variabel Har testats i analysen,

men av skil angivna i
texten uteslutits
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TEMA  VARIABEL ETIKETT RUBRIK BESKRIVNING NOT
q13 Har du tillgang till SL-kort med Nej, Ibland, Ja. Har testats i analysen, men av skil angivna i texten uteslutits
periodbiljett? 0-2.
q13_1_SL_Kort Dummy variabel Har testats i analysen, men av skil angivna i texten uteslutits
q14 Hur l&ngt ar det mellan din bostad och En ny tvittad variabel skapades (se nedan) dar respondente som
narmaste kollektiva firdmedel? angivit "vet ej" ar exkluderade. Denna variabl kompletterades
med ytterligare en geografisk berdknad vafiabel
(Distance_PublTrans) som anger ett precist avstind till kollektiva
fardmedel.
q14_1_Avst_PubTr q14_1_Avst_PubTr 1=0-0.7 km
2= 0.7-5 km
3= Mer 4n 5 km
Arbete
-resa
DistBostArbKm_2 Avst. arb. Avstand (euklidiskt) i Beroende variabel, (B)
(km) km mellan bostad och
arbetsplats.
qo25 Vilket ar ditt vanligaste firdmedel du Se enkit.
anvander till och frin din arbetsplats den
valda veckan i maj?
qo25a Om du alternerar mellan olika Se enkat.

huvudsakliga fairdmedel, vilket firdmedel
fardas du nist oftast med till din
arbetsplats den valda veckan i maj?
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TEMA VARIABEL ETIKETT RUBRIK BESKRIVNING NOT

qo26_1 [Vanligaste firdmedel] Hur ofta under den valda veckan i maj (7 Frekvens
dagar) uppskattar du att du anvénder ditt vanligaste respektive
nast vanligaste fardmedel till och fran din arbetsplats?

qo26_2 [Nast vanligaste fardmedel] Hur ofta under den valda veckan i maj Frekvens
(7 dagar) uppskattar du att du anvénder ditt vanligaste respektive
nast vanligaste fardmedel till och fran din arbetsplats?

qo30 Jag har parkeringsmdgjligheter for mitt fordon vid min arbetsplats.  Se enkit. Exkluderas frén analysen da kinnedom om
parkeringsmdjligheter varierar stort mellan
respondenterna
qo29 Jag har parkeringsmgjligheter for mitt fordon vid min bostad. Se enkat. Exkluderas frén analysen da kinnedom om
parkeringsmdjligheter varierar stort mellan
respondenterna
qo35 Ett rimligt reseavsténd till en arbetsplats ar for mig: Se enkat. En ny tvittad variabel skapades (se nedan)
dar respondente som angivit "vet ej" ar
exkluderade.
qo35_1_RimlAvstArb Rimligt qo35_1_RimlAvstArb 1: Inom 0.7 km
reseavstand 2: 0.7-5 km
arb. 3:5-30 km

4: Mer dn 30 km
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TEMA VARIABEL ETIKETT RUBRIK BESKRIVNING NOT
Dagligvaruhandel
A2 Markera pé kartan platsen dir du oftast
handlar mat till hemmet fristiende frin (inte
i anslutning till) dina resor till och fran
arbetet den valda veckan i maj. Ange
ungefarlig plats. Skriv in platsen i s6krutan
eller zooma in p& kartan och dra kartnalen
xServ
yServ
DistBostServKm  Awvst. serv. Avstand (euklidiskt) Beroende variabel, (B)
(km) mellan bostad och
dagligvaruhandel.
qo39 Med vilket fardmedel fardas du vanligtvis for ~ Se enkiit. Enkiten innehaller frédgor om hur manga ganger
att handla mat till hemmet den valda veckan i respondenten 6verhuvudtaget handlar mat till
maj? Frigan avser fristiende resor, det vill hemmet - men det ar av sarskilt intresse att studera
séga resor som INTE sker i anslutning till hur manga tillkommande resor som sker utdaéver
resor till och frén din arbetsplats eller annan resorna till och fran arbetet. Denna variabel anvinds
vanligt forekommande for att skapa nedanstdende fyra dummy varaibler
forfardsatt.
qo39_1_Walk Géng: Serv Dummy variabel. Beroende variabel, (B)
(o/1) Fardmedel
dagligvaruhandel
qo39_2_Bike Dummy variabel. Beroende variabel, (B)
Fardmedel
dagligvaruhandel
qo039_3_Pubtrans Dummy variabel. Beroende variabel, (B)
Fardmedel
dagligvaruhandel
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TEMA VARIABEL ETIKETT RUBRIK BESKRIVNING NOT
qo039_4_Car Dummy variabel.  Beroende
Fiardmedel variabel,
dagligvaruhandel (B)
qo39a Om du alternerar mellan olika huvudsakliga fairdmedel, vilket firdmedel firdas du nist oftast med for att handla  Se enkiit.
mat till hemmet? Frigan avser fristiende resor, det vill sdga resor som INTE sker i anslutning till resor till och
fran din arbetsplat
qo40_1 [Vanligaste fardmedel] Hur ofta under den valda veckan i maj (7 dagar) uppskattar du att du anvander ditt Frekvens
vanligaste respektive nast vanligaste fairdmedel for att handla mat till hemmet? Frégan avser fristdende resor, det
vill sdga resor som INTE sker i anslutning till resor till och fran din arbetsplats eller annan vanligt férekommande
sysselsdttning.
qo40_2 [N&st vanligaste fardmedel] Hur ofta under den valda veckan i maj (7 dagar) uppskattar du att du anviander ditt Frekvens

vanligaste respektive nist vanligaste fardmedel for att handla mat till hemmet? Frigan avser fristidende resor, det
vill sdga resor som INTE sker i anslutning till resor till och frin din arbetsplats eller annan vanligt férekommande
sysselsittning.
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ETIKETT RUBRIK

BESKRIVNING NOT

qo40_1_ReCalc

qo40_2_ReCalc

qo043

q044

q045

Jag har parkeringsmajligheter for mitt
fordon vid min dagligvaruhandel.

Ett rimligt reseavstind for inkép av
mat till hemmet &r for mig:

Hur vl stammer foljande pastdende?
Det finns flera butiker for inkop av mat
till hemmet att vilja mellan inom
rimligt avstdnd fran min bostad.

Alternativen har omvandlats till frekvenser s
att 1 (alterntiv 2) stér for att respondenten
hadndlar en géng med sitt vanligaste
fardmedel.

Alternativen har omvandlats till frekvenser s&
att 1 (alterntiv 2) stér for att respondenten
hadndlar en gang med sitt nést vanligaste
fardmedel.

Summering av resefrekvens med vanligaste och Beroende variabel. (B).

nést vanligaste firdmedel. Det kan ju hinda att respondetne tar bilen ocj
veckohandlar en gang per vecka och gar till
nirbutiken for att komplettera 2 ganger per vecka.

Exkluderas frén analysen da kinnedom om
parkeringsmdjligheter varierar stort mellan
respondenterna

Se enkat. Attityd.

Ger kunskap om respondenten har rumsliga
valmojligheter eller inte.
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TEMA VARIABEL ETIKETT RUBRIK BESKRIVNING NOT
qo46 Hur skulle du beskriva din priméra fritidssysselsattning Se enkat.
utanfor hemmets absoluta ndrmiljo den valda veckan i
maj?
Fritidsaktivitet
A3 Markera pé kartan platsen dér du oftast utévar din
primaira fritidssysselsiattning den valda veckan i maj. Ange
ungefarlig plats. Skriv in platsen i sokrutan eller zooma in
pé kartan och dra kartnélen till ritt position.
xFritid
yFritid
DistBostFritidKm  Avst. fritid. Avstand mellan bostads Beroende variabel, (B)
(km) och fritidsaktivitet (km)
berdknat i GIS
qo50 Med vilket fairdmedel fardas du vanligtvis till din priméara  Se enkiit. Det ar av sérskilt intresse att studera hur
fritidssysselsattning? Fragan avser fristdende resor, det manga tillkommande resor som sker
vill sdga resor som INTE sker i anslutning till resor till och utdéver resorna till och fran arbetet.
fran din arbetsplats eller annan vanligt forekommande Denna variabel anviands for att skapa
sysselsittning nedanstdende fyra dummy varaibler
forfardsatt till fritidsaktivitet
qo50_1_Walk Géng: Dummy variabel. Beroende variabel, (B)
Fritid (o/1) Fardmedel till
fritidsaktivitet
qo50_2_Bike Cykel: Dummy variabel. Beroende variabel, (B)
Fritid (o/1) Fardmedel till
fritidsaktivitet
q050_3_Pubtrans Koll. tr.: Dummy variabel. Beroende variabel, (B)
Fritid (o/1) Fardmedel till
fritidsaktivitet
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TEMA VARIABEL ETIKETT RUBRIK BESKRIVNING NOT
qo50_4_Car Bil: Fritid (o/1) Dummy variabel. Beroende variabel, (B)
Fardmedel till
fritidsaktivitet
qo50a Om du alternerar mellan olika huvudsakliga fairdmedel, vilket firdmedel Se enkit.
fardas du nist oftast med till din priméra fritidssysselsattning? Frégan
avser fristdende resor, det vill saga resor som INTE sker i anslutning till
resor till och fran din a
qo51_1 [Vanligaste fardmedel] Hur ofta under den valda veckan i maj (7 dagar) Frekvens. Se enkat. Beroende variabel, (B)
uppskattar du att du anvander ditt vanligaste respektive nist vanligaste
fardmedel till och frén din primara fritidssysselséttning?
qo51_2 [Nist vanligaste fardmedel] Hur ofta under den valda veckan i maj (7 Frekvens. Se enkat. Beroende variabel, (B)
dagar) uppskattar du att du anviander ditt vanligaste respektive nést
vanligaste fardmedel till och fran din priméra fritidssysselséttning?
qo51_1_2 Total Summan av qo51_1 och qo51_2
resefrekvens:
Fritid
qo55 Ett rimligt reseavstind till en primar fritidssysselsattning ar for mig: Likertskala. Se enkat.  Attityd.
qo56 Hur val staimmer féljande pastdende? Det finns andra platser dar jag Likertskala. Se enkit. Ger kunskap om respondenten har
kan ut6va mitt primaira fritidsintresse inom rimligt avstdnd frén min rumsliga valmojligheter eller inte.
bostad.
Ideologi
(PF)
qo57_1 Ideal ang fordelning av ekonomiska resurser [En mer jamlik fordelning  Likertskala. Se enkit. (PF)

av ekonomiska resurser genom statlig styrning.] Foljande generella
varderingar dr viktiga for mig:

Begreppet ideal avser hir en viss
ideologi och en 6nskan om en viss
samhillsutveckling. Se Sargent
(2009)
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TEMA VARIABEL ETIKETT RUBRIK BESKRIVNING NOT
qo57_2 Ideal ang individens fria vilja [Individens frihet och Likertskala. Se (PF).
sjalvbestimmande, en fri marknad, minskat statligt inflytande enkat. Begreppet ideal avser hir en viss
pa sambhillet och att det ska vara farre lagar och regler.] ideologi och en 6nskan om en viss
Foljande generella varderingar ar viktiga for mig: samhaillsutveckling. Se Sargent
(2009)
qo57_3 Ideal ang kulturkonservatism Bevarande av traditioner och Likertskala. Se (PF).
kultur.] Foljande generella varderingar ar viktiga for mig: enkat. Begreppet ideal avser hir en viss
ideologi och en 6nskan om en viss
samhillsutveckling. Se Sargent
(2009)
qo57_4 Ideologi: Ekologi Ideal ang ekologisk héllbarhet [Att alla mdnniskor méste dndra Likertskala. Se (PF).
sitt beteende sa vi uppnar ett ekologiskt héllbart samhalle.] enkat. Begreppet ideal avser hir en viss
Foljande generella varderingar ar viktiga for mig: ideologi och en 6nskan om en viss
samhaillsutveckling. Se Sargent
(2009)
Aspekter i
arbetsplatsvalet
(Work place
self selection,
WPSS)
qo58_1 [Det dr den narmast majliga arbetsplatsen fran min bostad.] Likertskala. Se PC,
Jag arbetar pa min arbetsplats darfor att: enkat.
qo58_1_1_Nar Likertskala. Se
masteArb enkat.
qo58_2 [Jag har en hog 16n.] Jag arbetar pa min arbetsplats darfor att:  Likertskala. Se PC,
enkat.
qo58_3 [Den ger mig ett gott anseende.] Jag arbetar pd min arbetsplats Likertskala. Se SF

darfor att:

enkat.
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TEMA VARIABEL RUBRIK BESKRIVNING NOT
qo58_4 [Mina vanner och/eller min familj tycker att mitt yrke och min arbetsplats &r  Likertskala. Se SF
bra.] Jag arbetar pd min arbetsplats darfor att: enkit.
qo58_4_AsiktVannerArb Likertskala. Se SF
enkit.
qo58_5 [Den ger mig mojligheter att anvinda mina professionella specialkunskaper.]  Likertskala. Se PC,
Jag arbetar pa min arbetsplats darfor att: enkat.
qo58_6 [Relationen mellan arbetsuppgifter och 16n ar bra.] Jag arbetar pa min Likertskala. Se PC,
arbetsplats darfor att: enkit.
qo58_7 [Den innebir ett socialt umgéange som jag uppskattar.] Jag arbetar pd min Likertskala. Se PC,
arbetsplats darfor att: enkit.
qo58_8 [Det ar intressant.] Jag arbetar p& min arbetsplats darfor att: Likertskala. Se PC,
enkit.
qo58_8_IntressantArb Likertskala. Se PC,
enkit.
qos58_9 [Jag har detta arbete av vana.] Jag arbetar pd min arbetsplats darfor att: Likertskala. Se H
enkat.
qo58_9_ArbVana qo58_9_ArbVana Likertskala. Se H
enkat.
qo58_10 [Jag gillar mitt arbete och min arbetsplats.] Jag arbetar p& min arbetsplats Likertskala. Se A, PC, Attityd
darfor att: enkit.
qos58_10_GillarArb Likertskala. Se A, PC, Attityd
enkat.
qos58_11 [Jag kan utova en viktig arbetsuppgift som stimmer 6verens med mina Likertskala. Se PC, Livsstil: Fornuftig
generella virderingar.] Jag arbetar pd min arbetsplats darfor att: enkat.
qos58_12 [Min nuvarande sysselsédttning dr huvudsakligen ett karridrsteg.] Jag arbetar ~ Likertskala. Se PC, Livsstil:
pé min arbetsplats darfor att: enkat. Framgangsinriktad
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TEMA VARIABEL ETIKETT RUBRIK BESKRIVNING NOT
qo58_12_KarriarArb Likertskala. Se PC, Livsstil:
enkat. Framgéngsinriktad
Dagligvaruhandel

qo059_1 [Det dr det ndrmaste alternativet frdn min bostad.] Jag anvander just denna Likertskala. Se PC
dagligvaruhandel darfor att: enkit.

qo59_2 [Den ar pé vagen till eller frAn min arbetsplats/dagliga sysselsittning.] Jag Likertskala. Se PC
anvander just denna dagligvaruhandel darfor att: enkat.

qo59_3 [Det ar billigt.] Jag anvander just denna dagligvaruhandel darfor att: Likertskala. Se PC

enkat.

qo059_4 [Den har ett gott anseende.] Jag anvander just denna dagligvaruhandel darfor —Likertskala. Se SF
att: enkit.

qo59_5 [Mina vanner och/eller min familj tycker att den &r ett lampligt val av butik Likertskala. Se SF
for dagligvaruhandel for mig eller de forvantar sig att jag handlar dar.] Jag enkat.
anvander just denna dagligvaruhandel darfor att:

qo59_6 [Den erbjuder ett speciellt utbud av varor som passar mig.] Jag anviander just = Likertskala. Se PF
denna dagligvaruhandel darfor att: enkat.

qo059_7 [Den erbjuder prisvarda varor men ar inte det billigaste alternativet.] Jag Likertskala. Se Livsstil: Fornuftig
anvander just denna dagligvaruhandel darfor att: enkat.

qo59_8 [Den innebar ett visst socialt umgange som jag uppskattar.] Jag anvander just Likertskala. Se SF
denna dagligvaruhandel darfor att: enkat.

qo059_9 [Den erbjuder ett intressant utbud av matvaror.] Jag anvinder just denna Likertskala. Se PC
dagligvaruhandel darfor att: enkit.

qo059_10 [Jag anvinder denna butik av vana.] Jag anvander just denna Likertskala. Se H
dagligvaruhandel darfor att: enkat.
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qo59_11 [Jag gillar att anvdnda denna butik.] Jag anvander just denna Likertskala. Se A
dagligvaruhandel darfor att: enkat.
q059_12 [Butikens typ av utbud stimmer med mina generella Likertskala. Se PF.
varderingar.] Jag anviander just denna dagligvaruhandel darfor — enkit. Vilka besvarats ovan ang fordelning av
att: resurser,individens frihet,
kulturkonservatism och ekologisk
héllbarhet.
Fritidsysselsiittning
qo60_1 [Det ar det ndrmaste alternativet frdn min bostad.] Jag Likertskala. Se PC
anvander just denna inrittning/plats den valda veckan i maj for enkat.
min primara fritidssysselsattning darfor att:
qo60_2 [Den ar pé vagen till eller fran min arbetsplats/dagliga Likertskala. Se PC
sysselsattning.] Jag anviander just denna inrdttning/plats den enkat.
valda veckan i maj for min primara fritidssysselsattning darfor
att:
qo60_3 [Den ar billig.] Jag anvander just denna inrattning/plats den Likertskala. Se PC
valda veckan i maj for min primaéra fritidssysselsattning darfor ~ enkit.
att:
qo60_4 [Den har ett gott anseende.] Jag anvander just denna Likertskala. Se SF

inrattning/plats den valda veckan i maj for min priméra
fritidssysselsattning darfor att:

enkat.
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qo60_5 [Mina vanner och/eller min familj tycker att det ar ett lampligt val av plats for min priméara Likertskala. Se SF
fritidssysselsittning.] Jag anvinder just denna inrdttning/plats den valda veckan i maj for min priméra enkat.
fritidssysselsattning darfor att:

qo60_6 [Den erbjuder en speciell kvalitet (utbud/varor/tjanster/milj6) som passar mig.] Jag anviander just denna Likertskala. Se PF
inrattning/plats den valda veckan i maj for min primara fritidssysselsattning darfor att: enkat.

qo60_7 [Den ir inte billigast, men prisvird.] Jag anviander just denna inrattning/plats den valda veckan i maj for min  Likertskala. Se Livsstil:
primaira fritidssysselsattning darfor att: enkat. Fornuftig

qo60_8 [Den innebir ett visst socialt umgange som jag uppskattar.] Jag anviander just denna inrattning/plats den Likertskala. Se SF
valda veckan i maj for min primira fritidssysselsattning darfor att: enkat.

qo60_9 [Den ar intressant.] Jag anviander just denna inrattning/plats den valda veckan i maj for min priméara Likertskala. Se PC
fritidssysselsattning darfor att: enkat.

qo60_10 [Jag anvinder denna inrattning/plats for min primaira fritidssysselsiattning av vana.] Jag anvander just denna  Likertskala. Se H

inrattning/plats den valda veckan i maj for min priméira fritidssysselsattning darfor att:

enkat.
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qo60_11 [Jag gillar att anvinda denna inrattning/plats for min  Likertskala. Se A
primaéra fritidssysselsittning.] Jag anvander just enkat.
denna inrattning/plats den valda veckan i maj for min
primaira fritidssysselsattning darfor att:
qo60_12 [Att anvinda denna inrattning/plats for att utéva mitt  Likertskala. Se PF.
primaéra fritidsintresse stimmer med mina generella enkat. Vilka besvarats ovan ang fordelning av
varderingar.] Jag anviander just denna inréttning/plats resurser,individens frihet,
den valda veckan i maj for min priméara kulturkonservatism och ekologisk
fritidssysselsittning darfor att: héllbarhet.
Urban
morfologi
qo61 Hustyp (0=Fl. Fam., Vilken typ av bostad bor du i? Se enkit. FC. Denna variabel anvinds for att skapa
1=S. fam) nedanstdende dummy varaibler
forfardsatt
qo61_Bostadshus Hustyp (0=Fl. Fam., qo61_Bostadshus(o=Flerfamiljshus. 1=Enfamiljshus) Dummy variabel = FC.
1=S. fam)
qo62 Vilken upplételseform har din bostad?
qo62_other_text [Annat] Vilken upplatelseform har din bostad?
qo63 Hur skulle du beskriva ditt grannskap dir du bor? Se enkat. FC. Denna variabel anviands for att skapa
nedanstiende fyra dummy varaibler
forfardsatt
qo063_Grannskap Grannsk. Typ (o=Fl. qo63_Grannskap (o=Flerfamiljshus, 1=Enfamiljhus) = Dummy variabel = FC.
Fam., 1=S. fam)
qo64 Omrédestyp Urbanitet: Hur skulle du beskriva din bostadsort? Se enkat. FC. Denna variabel anviands for att skapa
nedanstiende fyra dummy varaibler
forfardsatt
qo064_1_Urbanitet Urbaniseringsgrad: Dummy variabel ~ FC
Landsbygd
qo064_1_Urbanitet_1 Dummy variabel ~ FC
q064_1_Urbanitet_2 Dummy variabel ~ FC
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qo64_1_Urbanitet_3 Dummy variabel FC
q064_1_Urbanitet_4 Dummy variabel FC

FC

Aspekter som

paverkar

bostadsvalet

(Residential self

selection, RSS)
qo65_1 Bostad ndra tr. infra. [Den ar ndra mitt arbete.] Jag valde min bostad bland annat Likertskala. Se enkdt. PC

darfor att:
qo65_1_R_NaraArb Bostad néra arb. qo65_1_R_NaraArb Likertskala. Se enkidt. PC
qo65_2 [Den ar néra service (matbutiker, caféer, skola, dagis, mm).] Jag Likertskala. Se enkit. PC
valde min bostad bland annat darfor att:
qo65_2_R_NaraService Likertskala. Se enkdt. PC
qo65_3 Bostad néra tr. infra. [Den ar néra bra transportinfrastruktur (cykelbana, Likertskala. Se enkat. PC
kollektivtrafik, motorvig och dylikt).] Jag valde min bostad
bland annat darfor att:
qo65_3_R_Naralnfra Bostad néra tr. infra. qo65_3_R_Naralnfra Likertskala. Se enkat. PC
qo65_4 [Den ar néra till Stockholms innerstad.] Jag valde min bostad Likertskala. Se enkat. PC
bland annat darfor att:
qo65_4_R_NaraSthimC  Bostad nira Sthim. c. qo65_4_R_NaraSthlmC Likertskala. Se enkiat. PC
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Aspekter i
arbetsplatsvalet
(Work place self
selection, WPSS)
qo66_1 Arb. pl. ndra bost.  [Det lag ndra min bostad.] Nar jag sokte mitt nuvarande arbete ~ Likertskala. Se enkét. PC
var det bland annat viktigt for mig att:
qo66_1_W_Nara Arb. pl. ndrabost. qo66_1_W_Nara_R Likertskala. Se enkét. PC
_R
qo66_2 [Det lag nira till service (matbutiker, caféer, skola, dagis, mm).]  Likertskala. Se enkidt. PC
Nir jag sokte mitt nuvarande arbete var det bland annat viktigt
for mig att:
qo66_3 Arb. pl. nira tr. [Det lag nara bra transportmajligheter (cykelbana, kollektivtrafik, Likertskala. Se enkét. PC
infra. motorvag och dylikt).] Nar jag sokte mitt nuvarande arbete var
det bland annat viktigt for mig att:
qo66_3_W_Nara Arb. pl. ndra tr. qo66_3_W_Nara_Infra Likertskala. Se enkit. PC

Livsstil (Generell
livsstilsorientering

_Infra

qo67_1

infra.

[Jag forsoker framforallt hitta de billigare alternativen.] Hur val — Likertskala
stammer foljande pastdenden in med hur du ser pa din egen
konsumtion?

. Se enkat.

Ingar i Generella Livsstil

Orientations Factors(GLOF)

Livsstil (VALS)

149



Urbanmorfologi, livsstilar och resebeteende

TEMA VARIABEL ETIKETT RUBRIK BESKRIVNING NOT
qo67_2 [Jag koper girna lite dyrare och exklusivare markesprodukter (t.ex. klider) med gott anseende.] Hur vil Likertskala. Se Livsstil
stimmer f6ljande pastdenden in med hur du ser pa din egen konsumtion? enkat. (VALS)
qo67_3 [Jag forsoker kopa varor som ar beprovade och framforallt prisvarda.] Hur val stimmer foljande pastdenden in  Likertskala. Se Livsstil
med hur du ser pé din egen konsumtion? enkat. (VALS)
qo67_4 [Priset dr en sekundar faktor nér jag ska ta ett beslut om att kopa en vara.] Hur vil stammer foljande Likertskala. Se Livsstil
péstdenden in med hur du ser pa din egen konsumtion? enkat. (VALS)
qo67_5 [Jag forsoker ofta hitta lite ovanliga alternativ (t.ex. klader) pd marknaden som passar min personlighet.] Hur  Likertskala. Se Livsstil
vél stimmer foljande péstdenden in med hur du ser pé din egen konsumtion? enkat. (VALS)
qo67_6 [Jag laser gidrna pa om t.ex. en dyrare varas kvalitet innan jag koper varan.] Hur val staimmer foljande Likertskala. Se Livsstil
péstdenden in med hur du ser pa din egen konsumtion? enkat. (VALS)
qo67_7 [Jag gillar att tillverka saker (inkl. klader) sjalv.] Hur vl stimmer f6ljande pastdenden in med hur du ser pa Likertskala. Se Livsstil
din egen konsumtion? enkat. (VALS)
qo68_1 [Jag anvander ofta och giarna Wikipedia (eller andra typer av uppslagsverk).] Hur vil stimmer foljande Likertskala. Se Livsstil
pastienden in pa dig? enkat. (VALS)
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qo68_2 [Arbetsmoral, etik och ordning och reda dr viktigt.] Hur vil stimmer  Likertskala. Se Livsstil
foljande pastdenden in pa dig? enkat. (VALS)
qo68_3 [Mitt rykte och anseende ar viktigt.] Hur vl stimmer foljande Likertskala. Se Livsstil
pastéenden in pa dig? enkat. (VALS)
qo68_4 [Jag ar intresserad av kultur (t.ex. konst, litteratur, film och teater).] Likertskala. Se Livsstil
Hur val staimmer féljande pastdenden in pa dig? enkat. (VALS)
Resa till arbetet
Specific Livsstil
(Transport)
Orientations
qo70_1 Vanl. fardm.: [Att anvdanda mitt vanligaste firdmedel till min arbetsplats dr: billigt- Likertskala. Se PC
billigt-dyrt dyrt] Hur vil stimmer f6ljande péstidenden in pa dig? enkat.
qo70_1_FardmedelBilligtDyrt Vanl. fardm.: qo70_1_FardmedelBilligtDyrt Likertskala. Se PC
billigt-dyrt enkat.
qo71_1 Vanl. fardm. [Om jag tar mitt vanligaste firdmedel till min arbetsplats kommer jag Likertskala. Se PC
inom rimlig fram inom rimlig tid.] Hur vil stimmer f6ljande pastdenden in pa enkat.
restid dig?
qo71_1_FardmRimligTid Vanl. fairdm. qo71_1_FardmRimligTid Likertskala. Se PC
inom rimlig enkat.
restid
qo71_2 [Om jag tar mitt nist vanligaste firdmedel till min arbetsplats Likertskala. Se PC

kommer jag fram inom rimlig tid.] Hur vl stimmer f6ljande
pastdenden in pa dig?

enkat.
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qo71_3 Vanl. fardm.: god [Mitt vanligaste firdmedel till min arbetsplats Likertskala. Se enkit. PC, A, Attityd
komfort innebar god komfort.] Hur vil stimmer f6ljande
pastdenden in pé dig?
qo71_3_FardmKomfort Vanl. fardm.: god qo71_3_FardmKomfort Likertskala. Se enkit. PC, A, Attityd
komfort
qo71_5 Jag gillar mitt vanl.  [Jag gillar att anvinda mitt vanligaste firdmedel Likertskala. Se enkit. A, PC, Attityd
fardm. till min arbetsplats.] Hur vil stimmer f6ljande
pastienden in pa dig?
qo71_5_FardmGillar Jag gillar mitt vanl. Likertskala. Se enkit. A, PC, Attityd
fardm.
qo71_7 Mitt val av vanl. [Mitt vanligaste firdmedelsval paverkas avvad  Likertskala. Se enkat. SF
fardm. padverkas av.  min familj och mina vénner férvéntar sig/tycker
fam. och vianner ar ett lampligt val for mig.] Hur val stimmer
foljande péstdenden in pa dig?
qo71_7_FardmFamVanner  Mitt val av vanl. qo71_7_FardmFamVanner Likertskala. Se enkat. SF
fardm. péverkas av
fam. och vianner
qo71_10 Mitt vanl. firdm. &r  [Mitt vanligaste firdmedelsval &r ett séatt for mig Likertskala. Se enkat.
ett utryck f. min att uttrycka min personlighet.] Hur vil stimmer
personlighet foljande péstaenden in pé dig?
qo71_10_FardmPersonlighet Mitt vanl. fairdm. 4r  qo71_10_FardmPersonlighet Likertskala. Se enkit. PF, Livsstil - designer/att utrycka
ett utryck f. min sin personlighet
personlighet
Urban
morfologi
(FC)
EDM_empl_ha Dens. anst./ Antal anstillda per hektar FC.
ha (kerneldensity 5%*5

DistMainC_km

Avst. Sthlm. C. (km)

microzones (250 m).

Avsténd till Stockholms

centrum (km)

FC. Stockholms centrum
definerat som desnitetspeaken
EDM_eml_ha lokaliserad vid
Hotorgsskraporna.
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DistRegC_km Avst. Regional. c. Avstand (km) till Stockholms planerade regionala noder FC. Arlanda, Barkarby,
(km) (Stockholms C exkluderat) Kista-Sollentuna, Arninge,
Kungenskurva-
SkarholmenFlemingsberg,
Haninge
Fardsatt
till arbete
qo25_1_WalkWork Géng (0/1) qo25_1_WalkWork Dummy variabel Beroende variabel, B.
Utvecklad frédn qo25 ovan
qo25_2_CycleWork Cykel (0/1) qo25_2_CycleWork Dummy variabel Beroende variabel, B.
Utvecklad fran qo25 ovan
qo25_3_PublTrWork Koll. tr. (0/1) qo25_3_PublTrWork Dummy variabel Beroende variabel, B.
Utvecklad frdn qo25 ovan
qo25_4_CarTrWork Bil (0/1) qo25_4_CarTrWork Dummy variabel Beroende variabel, B.

Utvecklad fran qo25 ovan

Urban
morfologi
(FO)
Dist_ RC5000_km  Dist. Reg. Cent. 5000 Avstand (km) till noder (med kontinuerlig densitet av minst FC. Motsvara de planerad
anst. (km) 10 anst/ha) med totalt 5000 anstillda regionala noderna - men
innehaller ocks& Norrtalje.
Dist_ RC9500_km Dist. Reg. Cent. 9500 Avstand (km) till noder (med kontinuerlig densitet av minst FC. Endast Stockholm C och
anst. (km) 10 anst/ha) med totalt 9500 anstillda Kista-Sollentuna

Dist. Reg. Cent, plan
(km)
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Livsstilsfaktorer (Generell Utvecklad frdn VALS
livsstilsorientering)

Framgéngsinriktade_1  Framgéngsinriktade Kvotskala fran ca-2.5till  Framgéngsinriktad livsstil. Variabel som utvecklats genom
ca + 2.5 dar "o" betyder faktoranalys (SPSS) av flera livsstilsfragor (q067_1- q068_4). Varje
ungefir 'Varken eller'. respondent har saledes olika 'grader' av de fyra olika

livsstilsvariablerna.

Designers_ 1 Designer Kvotskala frén ca -2.5 till  Designer livsstil. Variabel som utvecklats genom faktoranalys (SPSS)
ca + 2.5 ddr "0" betyder av flera livsstilsfragor (q067_1 - q068_4). Varje respondent har siledes
ungefir 'Varken eller'. olika 'grader' av de fyra olika livsstilsvariablerna.

Fornuftiga_1 Fornuftig Kvotskala fran ca -2.5 till ~ Fornuftig livsstil. Variabel som utvecklats genom faktoranalys (SPSS)
ca + 2.5 ddr "0" betyder av flera livsstilsfragor (q067_1 - q068_4). Varje respondent har saledes
ungefir 'Varken eller'. olika 'grader' av de fyra olika livsstilsvariablerna.

MiddleClassB_ 1 Smaborgerlig Kvotskala fran ca -2.5till  Sméborgerlig livsstil. Variabel som utvecklats genom faktoranalys

medelklass ca + 2.5 dir "o" betyder (SPSS) av flera livsstilsfragor (q067_1 - q068_4). Varje respondent har

ungefar 'Varken eller'.

séledes olika 'grader’ av de fyra olika livsstilsvariablerna.
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Livsstilskluster (Generell Utvecklad frdn VALS
livsstilsorientering)
Ach_LowWorkEthics_1 Dummy De sex livstilsklustren utvecklades med klusteranalys dar
varaibel. livsstilsfakorerna och inkomstniva samt utbildningsniva inklusewras.
Respondetnen tillhor endast ett livsstilskluster
Ach_HighWorkEthics_2 Framgéngsinr. m. Dummy De sex livstilsklustren utvecklades med klusteranalys dar
hog arbetsmoral varaibel. livsstilsfakorerna och inkomstniva samt utbildningsnivé inklusewras.
(o/1) Respondetnen tillhor endast ett livsstilskluster
ConsciousYoungElder_3 Dummy De sex livstilsklustren utvecklades med klusteranalys dar
varaibel. livsstilsfakorerna och inkomstniva samt utbildningsnivé inklusewras.
Respondetnen tillhor endast ett livsstilskluster
WeakMotivations_4 Lagt motiverade Dummy De sex livstilsklustren utvecklades med klusteranalys dir
(o/1) varaibel. livsstilsfakorerna och inkomstniva samt utbildningsniva inklusewras.
Respondetnen tillhor endast ett livsstilskluster
Designers_5 Designers_5 Dummy De sex livstilsklustren utvecklades med klusteranalys dar
varaibel. livsstilsfakorerna och inkomstniva samt utbildningsnivé inklusewras.
Respondetnen tillhor endast ett livsstilskluster
MiddleClassBourg_6 Sméborgerlig Dummy De sex livstilsklustren utvecklades med klusteranalys dar
medelklass kl. varaibel. livsstilsfakorerna och inkomstniva samt utbildningsnivé inklusewras.
(o/1) Respondetnen tillhor endast ett livsstilskluster
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Urban
morfologi

Acess_CarTr45min

Acess_PubTr45m

Acess_AnyTr45m

Diversity_Funk

Density_Bef Ha

Density_BefEmp_Ha

AndelAnst_Proc

AnstBef klass

Design_AntalVag_ha

Tillg.Bil. 45m
Tillg. Koll. 45 min.
Acess_AnyTr45m
Divers. (Funk)
Dens. pop/ha
Urban Dens.

(pop+anst./ha)

Divers. Pop
(anst/anst.+pop, %)
Divers. (Klass)

Urban Design (Vag/ha)

Hur ménga hundra tusen anstillda nds inom 45 min

Hur ménga hundra tusen anstéllda nds inom 45 min

Hur ménga hundra tusen anstillda nds inom 45 min

Diversity (Antal funktioner (SNI koder) inom en Kernel)

Antal boende per hektar (kerneldensity 5*5 microzones
(250 m).

Desnitet av boende och anstillda (urban densitet) per
hektar (kerneldensity 5*5 microzones (250 m).

%

5 klasser:

1=0-9 % eller 90-10 0% anstillda av total. Ojamn
fordelning.

2 =10-19 % eller 80-89 % anstillda av total. Ganska
ojamn fordelning

3= 20-29 % eller 70-79 % anstallda av total. Ganska
jamn fordelning

4= 30-39 % eller 60-69 % anstillda av total. Jamn
fordelning

5= 40 - 60 % anstillda av total. Mycket j Jimn
fordelning

Antal vagar per hektar

FC. Variabeln utvecklades av Daniel Jonsson (SEC,
KTH) med data frén detta projekt

FC. Variabeln utvecklades av Daniel Jonsson (SEC,
KTH) med data fran detta projekt

FC. Variabeln utvecklades av Daniel Jonsson (SEC,
KTH) med data frén detta projekt

FC. D4 Respondenten har sin bostad i mikrozonen s ar
alltod en av funktionerna boende.

FC.

FC. Villaomraden och modernistisk férort
flerfamiljshus: 0-100 BefEmpl/ha
Innerstad: Mer dn 200 BefEmpl/ha

FC.

Andel anstéllda av anstéllda och boende.

FC. Laga virden motsvara 1ag mix, hoga viarden (4-5)
motsvara hog mix.

FC.
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Distance_PublTrans Avst. Koll. (m) Avstand (m) till alla typer av kollektiva fardmedel FC. Data erholls fran SL.
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