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Abstract 
Purpose – The purpose of the study is to investigate opportunities for improvement in flows 
around region-based plastic waste management. To be able to answer the purpose of the study, 
the following two questions were formulated: 

• What factors should be considered when introducing circular plastic waste streams? 
• What is the responsibility of regional stakeholders in the introduction of circular 

plastic flows? 

Method – The study is of an inductive approach in the form of a qualitative case study with an 
analysis unit based on two different analysis levels. In the study, the analysis unit is plastic 
waste management, which is broken down into the regional and actor level. To answer the 
presented questions, empirical data was collected in the form of interviews, questionnaires, and 
a document study. The Gioia method was used to transform data from interviews and surveys 
into themes and common factors with theoretical foundations. The method also makes it easier 
for the reader to follow the chain of evidence from data to analysis. 
 
Findings – The results of the study show that today's plastic waste flows mainly follow a linear 
value flow and that the necessary flow must be changed towards a circular plastic waste flow. 
When introducing circular plastic waste streams, the following factors need to be considered 
for implementation to contribute to improvement: Design, Sorting, Transport and Economy. 
Furthermore, the study shows that the issue of liability is important for the possibility of 
claiming within the plastic waste flow and that today it is not clear who is responsible and when. 
This contributes to the fact that changes in plastic waste management must be clarified and that 
those responsible need to be named. The conclusions for the study and the result are that the 
problems surrounding plastic waste management need to be considered from a holistic 
perspective along the entire supply chain and that all actors involved must take their 
responsibility.  
 
Implications – The study resulted in theoretical and practical contributions based on new 
knowledge. The theoretical contribution that the study has made is plastic waste management 
based on a regional approach where the theory today mainly deals with a circular economy 
based on company cases and national level. Additional theoretical contributions were made 
through common problem areas that were presented based on four factors, design, sorting, 
transport, and economy. These factors together with the theory of circular economy contributed 
to a theoretical contribution based on a developed model of the linear flow, to a more circular 
and sustainable plastic waste flow. The practical contribution is in the form of an increased 
understanding of the regional actors in the problem and who carries the responsibility in the 
various parts of the flow. This study can be used to get other regions to improve and develop 
their plastic waste flow at a regional level that benefits all actors. 
 
Limitations – The current Covid-19 pandemic has affected the implementation of the study 
in the form of limited opportunities for visits to actors in the value chain. Another limitation is 
the geographical delimitation where the study only examines the flow based on a selected 
region, a study comprising several regions would have contributed to a more generalizable 
result. 
 
Keywords – Plastic waste, Circular economy, Sustainable plastic use, Plastic waste flow, 
Circular plastic flow 
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Sammanfattning 
Syfte – Syftet med studien är att undersöka förbättringsmöjligheter i flöden kring 
regionsbaserad plastavfallshantering. För att kunna besvara studiens syfte formulerades 
följande två frågeställningar: 

• Vilka faktorer bör beaktas vid införandet av cirkulära plastavfallsflöden? 
• Vilket ansvar har regionala aktörer vid införandet av cirkulära plastflöden? 

Metod – Studien är av induktiv ansats i form av en kvalitativ fallstudie med en analysenhet 
som utgår ifrån två olika analysnivåer. Analysenheten är i studien plastavfallshantering som 
bryts ner till regional och aktörs nivå. För att besvara de presenterade frågeställningarna 
samlades empiriska data in i form av intervju, enkätundersökning samt en dokumentstudie. 
Gioia-metoden användes för att omvandla data från intervjuer och enkätundersökning till 
teman och gemensamma faktorer med teoretisk förankring. Metoden underlättar även för 
läsaren att följa beviskedjan från data till analys. 
 
Resultat – Studiens resultat visar att dagens plastavfallsflöden främst följer ett linjärt 
värdeflöde och för att förbättra flödet krävs förändring mot ett cirkulärt plastavfallsflöde. Vid 
införande av cirkulära plastavfallsflöden behöver följande faktorer beaktas för att 
implementeringen ska bidra med förbättring: Design, Sortering, Transport och Ekonomi. 
Vidare påvisar studien att ansvarsfrågan är viktig för möjlighet till förbättring inom 
plastavfallsflödet och att det idag inte är tydligt vem som är ansvarig och när. Detta bidrar till 
att förändringar inom plastavfallshantering måste förtydligas och att ansvariga behöver 
benämnas. Slutsatserna för studien och resultatet är att problematiken kring 
plastavfallshantering behöver beaktas utifrån ett helhetsperspektiv längs med hela 
försörjningskedjan och att alla inblandade regionala aktörer måste ta sitt ansvar.  
 
Implikationer – Studien resulterade i teoretiska och praktiska bidrag utifrån ny framförd 
kunskap. Det teoretiska bidraget som studien har givit till är plastavfallshantering utifrån ett 
regionalt synsätt där teorin idag främst behandlar cirkulär ekonomi utifrån företagsfall och 
nationell nivå. Ytterligare teoretiskt bidrag framfördes genom gemensamma problemområden 
som presenterades utifrån fyra faktorer, design, sortering, transport och ekonomi. Dessa 
faktorer tillsammans med teori kring cirkulärekonomi bidrog till ett teoretiskt bidrag utifrån en 
utvecklad modell av det linjära flödet, till ett mer cirkulärt och hållbart plastavfallsflöde. Det 
praktiska bidraget är i form av en ökad förståelse hos de regionala aktörerna i problematiken 
och vem som bär ansvaret i de olika delarna av flödet. Denna studie kan användas för att få 
andra regioner att förbättra och utveckla sitt plastavfallsflöde på en regional nivå som gynnar 
samtliga aktörer.  
 
Begränsningar – Den rådande Covid-19 pandemin har påverkat studiens genomförande i 
form av begränsad möjlighet i besök hos regionala aktörer i värdekedjan. Ytterligare en 
begränsning är den geografiska avgränsningen där studien endast undersöker flödet utifrån en 
utvald region, en studie innefattande flera regioner hade bidragit till ett mer generaliserbart 
resultat. 
 
Nyckelord – Plastavfall, Cirkulär ekonomi, Hållbar plastanvändning, Plastavfallsflöden, 
Cirkulära plastflöden 
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1 Introduktion 
Kapitlet ger en bakgrund till studien och problemområdet plastavfallsflöden. Vidare 
presenteras studiens syfte och dess frågeställningar. Därtill beskrivs studiens omfång och 
avgränsningar. Kapitlet avslutas med rapportens disposition. 

1.1 Bakgrund 
Kossila (2020) påpekar i boken ”Cirkulära materialflöden i praktiken” att jordens globala 
medeltemperatur ständigt ökar vilket medför stora klimatförändringar, extrema 
väderförhållanden så som stormar eller långvarig torka. Anledningen till klimatförändringen 
menar forskare grundar sig i den ökade mängden växthusgaser i atmosfären (Benton et al., 
2014). En av dessa växthusgaser är koldioxid som skapas vid användning av fossila bränslen, 
där bland annat kol, olja och naturgas. För att undvika detta har FN satt upp hållbarhetsmål i 
Agenda 2030 som ska hjälpa världsländerna att ta hand om samhälle, miljö och ekonomi. 
Begrepp som presenteras i agendan är cirkulär ekonomi, hållbarhet och bekämpning av 
klimatförändringar (Kossila, 2020). Benton et al. (2014) påvisar att cirkulär ekonomi handlar 
om att hushålla med resurser och att så lite som möjligt av resurserna ska bli avfall och mista 
sitt värde. Begreppet bygger på mer än bara ett kretsloppsupplägg, cirkulär ekonomi bidrar 
istället till en lönsam affärsmodell och miljöpåverkan. EU menar också att begreppet handlar 
om att vara ”kolneutrala” (Kossila, 2020).  
 
Granat et al. (2017) förklarar att avfall är ett av de större problemen när det kommer till 
miljöförstöringar idag. Forskning påstår att om avfallshanteringen fortsätter på samma sätt 
som den gör idag kommer mängden avfall uppnå 11 miljoner ton per dag till år 2100 (Granat et 
al., 2017). Denna mängd avfall skulle innebära stora miljöförstöringar och ökade andelar 
deponi världen över vilket ytterligare bidrar till förvärrad global uppvärmning. Plastavfall är 
idag ett stort växande problem och är en av den största utmaningen när det kommer till 
avfallshantering. Användningen plast ökar markant varje år men bara omkring 9 procent av 
alla produkter i plast återvinns. Plastavfallsflödet behöver därför bli en del av cirkulär ekonomi 
och inte ses som avfall utan snarare som en resurs (Meys et al., 2020). Om rätt plast används 
på rätt plats kan den ha en positiv påverkan på samhället och miljön. Plast kan vid tillverkning 
av tillexempel fordon minskar totalvikten för produkten, vilket i sin tur leder till mindre 
koldioxidutsläpp genom reducerat bränslebehov.  Plastförpackningar bidrar till ökad livslängd 
för mat, vilket i sin tur resulterar i minskat matsvinn och lägre miljöpåverkan 
(Naturvårdsverket, 2020). Förutom plastens positiva aspekter är den tyvärr inblandad vid 
problematik kring både miljö-, hälso- och säkerhetsproblem (Siddiqui & Pandey, 2013).  
 
Enligt Naturvårdsverket (2019) försågs den svenska marknaden 2016 med 1 259 000 ton 
plastråvara vilket motsvarar cirka 130 kg per person. Vid tillverkningen av plast används fossila 
kolväten såsom eten och propen, ämnen som inte är nedbrytbara och minst i naturen. I Sverige 
uppkommer cirka 1,7 miljoner ton plast årligen där omkring 80 procent av plasten går till 
förbränning. I Sverige går största delen av plastavfallet till förbränning, där utvinns energin 
som vidare går till el och/eller fjärrvärme. Den nationella förbränningen av fossila avfall inom 
el- och fjärrvärmesektorn uppmätes år 2018 till 2,6 miljoner ton koldioxidekvivalenter, vilket 
innefattade hälften av utsläppet inom sektor. Tillverkning av plast bidrar även det till ett ökat 
utsläpp, tillverkningen tillsammans med förbränningen av plast står för 5 – 10 procent av 
Sveriges territoriala växthusgasutsläpp. År 2045 har regeringen satt ett mål om netto-noll 
växthusgasutsläpp, för att nå målet behöver hantering av plast förändras, genom reducering av 
förbränning och gå mot en mer hållbar plastanvändning (Naturvårdsverket, 2020).  

1.2 Problembeskrivning 
Klimatförändringar som presenterats i tidigare avsnitt är en stor utmaning för världens alla 
länder, företag och aktörer. När krav på förändring av de idag linjära försörjningskedjorna för 
plast ställs av EU är det viktigt för inblandade aktörer att förstå innebörden av problemet 
(Europeiska Kommissionen, 2020). Problematiken kring området är komplext då hanteringen 
av avfall till större del sker utifrån ett linjärt värdeflöde. Samhället behöver därför tillämpa ett 
cirkulär flöde för avfallshanteringen och svara till EU:s krav (Granat et al., 2017).   
 
Ragnarsson (2020) menar att plastens värdekedja till största delen är linjär från 
plasttillverkning till avfallshantering, detta på grund av att aktörer i värdekedjan inte 
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samarbetar mot ett cirkulärt flöde (Ragnarsson, 2020). För att ett cirkulärt plastflöde ska uppnå 
krävs det att aktörerna på marknaden svarar till den ökade mängden plastavfall och jobbar både 
nära konsument och producent. Miljöproblemet orsakat av de linjära plastflödena faller inte 
endast globalt utan miljön påverkas även på en regional nivå (Ammenberg & Hjelm, 2013). 
Därför krävs det att alla aktörer inom regioner samordnar sina flöden och följer de 
gemensamma riktlinjerna gällande insamling och behandling av plastavfallet (Ammenberg & 
Hjelm, 2013).  
 
Dagens forskning påvisar de uppenbara fördelar som cirkulär plaståtervinning har från ett 
miljöperspektiv, vilket ofta belyses utifrån en nationell nivå. Forskning inom området påpekar 
även tekniker för plastens efterhantering som sätter krav på väl genomfört förarbete 
(Nkwachukwu, 2013). Däremot finns det gap i forskningen och ett behov av att tillföra kunskap 
gällande tillvägagångssättet, aktörers skyldighet och det ekonomiska intresset för cirkulära 
plastavfallsflöden. De krav som ställs av bland annat EU är främst kopplade till nationell nivå 
vilket gör det svårare att uppnå förändringen. Det blir därför ännu viktigare att bryta ner 
problemet till en regional nivå då möjlighet till mindre cirkulära områden ges och från regional 
nivå jobba mot en förändring till nationell nivå.   

1.3 Syfte och frågeställningar 
I problembeskrivning framgår att kraven på plastavfallshanteringen ökar i takt med den ökade 
plastanvändningen. För att svara till dessa krav bör regionala aktörer se över 
förbättringsmöjligheter gällande plastavfallshantering. För att effektivisera hanteringen av 
plastavfallet krävs kunskap kring flödet och dess påverkan på de olika regionala aktörerna. 
Därmed är syftet med denna studie: 
 
Att undersöka förbättringsmöjligheter i flöden kring regionsbaserad plastavfallshantering 
 
För att kunna besvara syftet med studien har studien brutits ner i två frågeställningar. För att 
undersöka förbättringsmöjligheter inom plastavfallshantering blir begreppet cirkulär ekonomi 
en central del. För att veta hur hanteringen kan förbättras behövs en kartläggning av nuläget 
genomföras för att se hur olika regionala aktörer hanterar plastavfallet idag och om det finns 
fördelar och nackdelar med hanteringen idag. Där av följer första frågeställningen;  

• Vilka faktorer bör beaktas vid införandet av cirkulära plastavfallsflöden? 

Vid insamling av plastavfall i dagens samhälle blir utmaningen att få hushåll, industrier och 
kommuner att samarbeta. Hanteringen av plastavfall är avgörande för hur 
återvinningssystemet fungerar för en cirkulär bearbetning av plasten där alla regionala aktörer 
bör veta sin roll och påverkan. Därav följer studiens andra frågeställning: 

• Vilket ansvar har regionala aktörer vid införandet av cirkulära plastavfallsflöden? 

1.4 Omfång och avgränsningar 
Studien kommer enbart beakta följande fyra kommuner i Sverige: Gislaved, Gnosjö, Vaggeryd 
& Värnamo. Kommunernas geografiska sammankoppling presenteras som GGVV-regionen, se 
Figur 1. Studien tar inte hänsyn till andra plastavfallsflöden utanför GGVV-regionen.  
Aktörerna är i studien verksamma inom GGVV-regionen och olika branscher.  
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Figur 1 - Geografisk avgränsning 

För att begränsa studien ytterligare tas inte det redan etablerade cirkulära systemet för PET-
flaskor med. Studiens kartläggning tar inte hänsyn till variationer i flödet beroende till år. 
Slutligen, på grund av tidsbegränsning kommer inte studien innefatta beräkningar av 
ekonomisk och miljömässig vinning för att påvisa en kostnadseffektivisering och minskat 
miljöutsläpp genom att införa ett cirkulärt flöde. Studien tar inte beaktning till produktion eller 
inflödet av jungfrulig plasttillverkning. 

1.5 Disposition 
Rapporten har strukturerats utifrån sex kapitel, se Figur 2. 
 

 
Figur 2 - Studiens disposition 

• Studiens första kapitel inleds med en bakgrundsbeskrivning som ligger till grund för 
problemformuleringen. Vidare presenteras studiens syfte med utgångspunkt i 
problemformuleringen. Syftet bryts sedan ned till två frågeställningar och kapitlet 
avslutas med avgränsningar och disposition.  
 

• Kapitel två, metod och genomförande beskriver studiens arbetsprocess och de metoder 
som har används för att samla in data. Vidare diskuteras valet av metoder och dess 
trovärdighet.   

 
• Studien följs vidare av kapitel tre, vilket ger en teoretisk grund och förankringsansats 

som ligger till grund för empiri och analys.  
 
• Empiri presenteras i kapitel fyra och innehåller insamlade data från fallföretagen. 

Empirin erhåller data från intervjuer, enkät och dokumentstudie.  
 
• I kapitel fem, analys, jämförs det teoretiska ramverket med insamlad empiri och ett 

resultat till frågeställningarna som presenteras med hjälp av en förbättrad modell. 
 
• Slutligen diskuteras studiens resultat och slutsatser samt rekommendationer. Kapitel 

sex avslutas med vidare forskning. 
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2 Metod och genomförande 
Kapitlet ger en översiktlig beskrivning av studiens arbetsprocess. Vidare beskrivs studiens 
ansats och design. Dessutom beskrivs studiens datainsamling och dataanalys. Kapitlet 
avslutas med en diskussion kring studiens trovärdighet och relevans. 

2.1 Koppling mellan frågeställningar och metod 
I följande kapitel beskrivs metoder för datainsamling och dataanalys som används för att 
besvara studiens frågeställningar. Figur 3 beskriver studiens syfte samt dess koppling mellan 
studiens frågeställningar och använda metoder.

 
Figur 3 - Koppling mellan frågeställningar och metod 

 
För att besvara studiens syfte och frågeställningar har olika typer av intervjuer, en 
enkätundersökning, dokumentstudie och litteraturstudie genomförts och behandlats. 
Intervjuer och enkät har genom arbetets gång jämförts med relevant litteratur för att skapa en 
grund i hur data ska analyseras. Metoden innefattar litteraturstudie vilket bidrar till ökad 
förståelse, kunskap från tidigare forskning och generella teorier inom huvudområdet.  
 
För att besvara studiens frågeställningar har en litteraturstudie genomförts samt en 
dokumentstudie och intervjuer. För att undersöka påverkande faktorer hos fler regionala 
aktörer än de intervjuade kompletterades den första frågeställningen av en enkät som 
besvarades av företagare inom regionen. 

2.2 Arbetsprocessen 
Studiens arbete sträcker sig från januari 2021 till och med juni 2021. Studien är indelad i tre 
olika faser vidare nedbrutet i sju olika steg. Studiens utförande som illustreras i Figur 4 är en 
hänvisning för arbetsgången och avvikelser kan förekomma längs studiens gång. Parallellt med 
arbetsprocessen har bearbetning av material och rapportskrivande genomförts. Vid starten av 
arbetet utfördes ostrukturerade intervjuer parallellt med informationssökning för att erhålla en 
grundläggande kunskap inom området, vilket i arbetsprocessen ses som en förstudie. 
Kunskapen var nödvändig för att underlätta identifiering av problemet och ökade förståelse för 
områdets relevans. Efter förstudien kunde problemformulering, syfte och frågeställningar 
utformas. För att besvara frågeställningarna och syftet valdes lämpliga metoder utifrån den 
kunskap som erhållits från litteratur. Arbetet delades därefter upp och empirisk datainsamling 
skedde parallellt med litteraturgenomgång. Empirisk datainsamling innefattade 
semistrukturerade intervjuer med de större regionala aktörerna och enkäter till övriga 
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verksamma tillverkande företag inom regionen för att tillhandahålla empiriskt material. 
Litteraturgenomgången gav en djupare kunskap inom problemområdet och styrkte arbetet 
genom väl valda teorier. Arbetsprocessen fortsatte med sammanställning av det insamlade 
empiriska materialet inför analysen som genomfördes, detta genom att jämföra och granska 
empirin utifrån litteraturstudien. Slutligen presenteras resultatet där studiens frågeställningar 
och syfte besvaras samt redogörelse för slutsats och rekommendationer. 

 
Figur 4 - Arbetsprocessen utifrån tre faser 

2.3 Ansats 
Utgångspunkten i studien var att samla information om ämnet för att vidare samla in den data 
som krävdes för problemformuleringen. Data analyserades därefter utifrån teoretiskt ramverk 
som utpräglades efter att datainsamling hade gjorts. Teoretiskt ramverk användes som stöd för 
att kunna analysera praktikens utfall med fokus i specifika teorier. Bryman (2008) menar att 
många forskare föredrar att uppfatta sambandet mellan forskning och teori som något 
induktivt. Vid ett induktivt arbetssätt är teorin resultatet av en forskningsansats, 
generaliserbara slutsatser dras från empirin. Patel & Davidson (2011) påpekar risken i ett 
induktivt arbetssätt med att man inte vet något om teorins räckvidd och generaliserbarhet 
eftersom den enbart grundar sig på ett empiriskt underlag som bygger på en specifik situation, 
grupp, fallföretag och tid. I studiens fall har flera parter varit inblandade för att få en 
helhetsuppfattning om problemet. Studien bygger på induktiva ansatser men insamlandet av 
data bygger på viss tidigare undersökning av problemet.  
 
Studien är uppbyggd kring empiri, vilket i detta fall är semi- & ostrukturerade intervjuer, 
enkätundersökning och dokumentstudie. Empirin är uppbyggd på ”mjuk” data i form av 
intervjuer och verbala analysmetoder vilket enligt Patel & Davidson (2011) kännetecknar en 
kvalitativ inriktning. En annan aspekt som tyder på kvalitativ inriktning är att analys och 
bearbetning till viss del skett löpande med datainsamlingen. Syfte och frågeställningarna i 
studien bygger på en kvalitativ ansats, då metodval har gjorts utifrån relevans av vad som 
efterfrågats. Studiens data blir vägledande för vilken teori som ska användas för att stärka 
analysen av empirin. En kartläggning görs efter att data via intervjuer och enkätundersökning 
har genomförts för att kunna bevara frågeställningarna och påvisa vikten i att arbeta med 
frågan gällande cirkulära flöden.  

2.4 Design 
Studiens utformning har presenterats i form av en fallstudie, Patel & Davidson (2011) benämner 
användbarheten i fallstudier vid studerandet av processer och förändringar, vilket omfattas av 
studien och skapar relevans. Ett ”fall” benämns olika utifrån olika källor, men Patel & Davidson 
(2011) menar att ett fall kan vara en individ, en grupp individer, en organisation eller en 
situation. I denna studie är ”fallet” GGVV-regionen då studie enbart fokuserar på handlingar 
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inom valt geografiskt område. Vidare har studien en uttalad analysenhet som Yin (2007) påstår 
definiera vad ”fallet” i fallstudien egentligen innebär. Den preliminära definitionen korrelerar 
med definitionen av de initiala forskningsfrågorna. De olika analysenheterna kan vara i behov 
av skiljaktig forskningsdesign och strategi för insamlandet av empiri för att generera relevant 
data. Studiens analysenhet utgår ifrån plastavfallshantering som vidare bryts ner i flera 
analysnivåer vilket enligt Pettigrew (1987) innefattar olika delar som är beroende av varandra 
utifrån analysenheten. I denna studie har analysenheten studerats utifrån två olika nivåer, 
aktörs- och regional nivå.  

Urval av aktörer  

Aktörerna som presenteras i Tabell 1 valdes främst efter de ostrukturerade intervjuerna, som 
presenteras under 2.5.2 Intervjuer . Genom första intervjun med Aktör A framgick det vilka 
aktörer som var en stor del av det nuvarande plastavfallsflödet och dessa blev därför viktiga att 
ta med i den empiriska datainsamlingen.  
Tabell 1 - Intervjuade aktörer 

FÖRETAG BRANSCH  INFORMATION   

Aktör A Regional 
insamlingsaktör  

Ansvariga för regionens avfallsinsamling 
från hushåll. De är även ansvariga för 
återvinningscentraler och mindre 
återvinningsstationer. 

Aktör B Plasttillverkare av 
återvunna 
plastprodukter   

Materialåtervinner gamla produkter i 
hårdplast till nya.  

Aktör C  Nationell 
materialåtervinnare  

Materialåtervinnare som är verksamma i 
hela Sverige. Materialåtervinner främst 
elektronikplast och plastfilm.  

Aktör D  Nationell 
materialåtervinnare  

Nationell aktör som tar emot all typ av 
plast från Norden. De materialåtervinner 
bara en liten del av den plast de får in, 
resten bearbetas enbart.  

Aktör E  Global 
materialåtervinnare 

Materialåtervinner hårdplast och säljer 
det bearbetade materialet till 
producenter.  

 

2.5 Datainsamling 
Studiens datainsamling bestod dels av litteraturstudier och insamling av empiriska data.  
Studiens empiri är insamlad genom semi- & ostrukturerade intervjuer, dokumentstudie och 
enkätundersökning.  Studiens tillvägagångssätt har utgått från flera olika metoder vilket stärker 
både resultatet och studien i helhet, detta påvisar datatriangulering (Yin, 2007).  

2.5.1 Litteraturstudie 
Litteraturstudien som genomfördes bidrog till information, identifiering av tidigare kunskap 
och forskning inom valt ämnesområde. Bryman (2008) påpekar hur viktigt det är att gå igenom 
existerande litteratur inom ämnesområdet. Anledningen är främst för att få information om 
vad som redan har gjorts inom ämnesområdet, Bryman (2008) menar att man på så sätt slipper 
uppfinna hjulet på nytt. Det kan även förse studien med argument och likande som stärker 
ämnet som valt att studeras. 
 
Studiens litteraturstudie anträdde redan efter de ostrukturerade intervjuerna då information 
om relevanta huvudämnen diskuterades. Detta ledde till att författarna fick förslag på sökord 
som vidare användes för att finna information, ”Cirkulär ekonomi”, ”Circular economy”, 
”Plaståtervinning” och ”Plastic recycling” var ledande genom informationssökningen. Sökorden 
användes främst i databaserna ProQuest och Scopus, men även inom söktjänsterna Google 
Scholar och Primo.   
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Förutom sökning i databaser och söktjänster har tillvägagångssättet ”snöbollsurval”, även kallat 
”Snowball sampling” använts. Lewis-Beck et al. (2011) menar att begreppet handlar om att leta 
sig fram, genom exempelvis referenslistor för att hitta vidare litteratur och bredda kunskapen. 
Genom att läsa och använda snöbollsurval på andra examensarbeten och artiklar påträffades 
ett flertal relevanta författare och forskare, som då kunde används som underlag för nya 
sökningar och på så sätt hitta mer relevant information kring ämnet.         

2.5.2 Intervjuer  
Metodvalet intervju är den centrala datainsamlingsmetoden i studien och är enligt Patel & 
Davidson (2011) ett sätt att samla information genom frågor. Intervjuerna som genomfördes 
har varit av olika struktur, ostrukturerade och semistrukturerade. Till en början användes 
ostrukturerade telefonintervjuer vilket bidrog med generell information. Dessa intervjuer tog 
form efter kontakter med regionen, de föreslogs för att få en bättre förståelse för problemet. 
Bryman (2008) kännetecknar ostrukturerade intervjuer med allmänna frågeställningar och att 
intervjuaren oftast bara följer en lista med ämnen, vilket ger den intervjuade en stor svarsfrihet. 
De ostrukturerade intervjuerna och dess syfte presenteras i Tabell 2. Dessa intervjuer var en 
viktig del av studien då de gav författarna en bättre förståelse kring problematiken inom ämnet 
och gav en riktning av tillvägagångssättet. Dessa intervjuer spelades inte in men författarna 
förde anteckningar under intervjuns gång för att kunna spara relevant information.  
Tabell 2 - Ostrukturerade intervjuer 

DATUM SYFTE  METOD  DELTAGARE  TID  

2021-01-25 Förstå 
problemområdet 

Ostrukturerad 
telefonintervju 

VD för inblandad aktör  30 min  

2021-01-29 Förstå möjliga 
lösningar på 
problemet 

Ostrukturerad 
teamsintervju 

Expert inom cirkulär 
ekonomi 

60 min 

2021-02-19 Se hur aktörer inom 
andra regioner 
arbetar 

Ostrukturerad 
telefonintervju 

Utomstående aktör  30 min  

 
Semistrukturerade intervjuer kännetecknas enligt Bryman (2008) med frågor som är 
förbestämda men att ordningsföljden kan variera och förändras under intervjuns gång. 
Frågorna som användes i studiens semistrukturerade intervjuerna var allmänt formulerade och 
intervjuaren hade benägenhet att ställa andra frågor, se bilaga 1. En vanlig metod att använda 
sig av efter en intervju är transkribering. Det är upp till författarna om en transkribering är av 
värde för arbetet men kan vara bra för att lättare kunna analysera innehållet av intervjun och 
även ta direkta citat för att styrka teori med empiri (Bryman, 2008). Författarna såg värde i en 
transkribering för att kunna finna likheter och skillnader mellan respondenterna, därmed 
transkriberades samtliga semistrukturerade intervjuer. Detta förenklade även bearbetningen 
gällande data i Gioia-metoden som presenteras i avsnitt 2.6. Respondenterna för de 
semistrukturerade intervjuer valdes utifrån den information som gavs under de ostrukturerade 
intervjuerna. De semistrukturerade intervjuerna presenteras i Tabell 3. Alla intervjuer låg till 
grund för att kunna kartlägga plastavfallsflödet och även få information om vilka hinder och 
möjligheter som kan mötas. Intervju med Aktör A ledde till att information om andra 
inblandade aktörer gavs och detta la grunden till de nästkommande intervjuerna.  Varje person 
som blev intervjuad fick välja om de ville vara helt anonyma eller inte, varje person blev också 
informerad om vad intervjun skulle vara till grund för (Patel & Davidson, 2011). Med anledning 
till den globala pandemin hölls alla intervjuer via teams.  
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Tabell 3 - Semistrukturerade intervjuer 

DATUM SYFTE METOD DELTAGARE TID 

2021-02-24 Kartläggning av 
plastflöde 

Semistrukturerad 
teamsintervju 

VD och 
utvecklingsingenjör, 
Aktör A    

60 min  

2021-03-04 Kartläggning av 
plastflöde 

Semistrukturerad 
teamsintervju 

Grundare, Aktör B   30 min 

2021-03-10 Kartläggning av plast  Semistrukturerad 
teamsintervju 

Account manager, 
Aktör C 

40 min  

2021-04-12 Kartläggning av plast Semistrukturerad 
teamsintervju 

VD och Account 
manager, Aktör D  

26 min 

2021-04-12 Kartläggning av plast Semistrukturerad 
teamsintervju 

Site manager, Aktör E 29 min 

 

2.5.3 Enkätundersökning 
Trost (2012) förklarar enkät med en liknelse av personliga intervjuer, att den stora principiella 
skillnaden för alla enkäter är att personen som svarar på frågorna själv besvarar och noterar 
sina svar. Enkätundersökningen som har gjorts i studien är en webbaserad enkät som gjorts i 
Google forms, se bilaga 2. Webbenkäter är ett effektivt sätt att få in information, problematiken 
ligger i om alla som blivit tilldelad att medverka svarar på enkäten (Trost, 2012). Webbenkäten 
skickades ut till 230 företag inom regionen för att kartlägga deras plastavfall och mängd, 
enkäten besvarades av 33 företag. Urvalet av respondenter gjordes regionsbaserat och 
involverade aktörer med något typ av plastavfall. Ett icke-slumpmässigt urval grundar sig i att 
man ska få ett urval av människor, enheter eller hushåll som representerar hela populationen i 
bestämda avseenden (Trost, 2012). Studien bygger på ett icke-slumpmässigt urval då aktörer 
valdes och var verksamma inom avgränsad region och aktiva bolag. Författarna sammanställde 
maillistor med aktuella aktörer från alla kommuner med hjälp av näringslivsansvariga inom 
regionen. Enkäten skickades ut via mejl och spreds på LinkedIn för att öka möjligheterna för 
högre svarsfrekvens. På grund av regionala bestämmelser fick författarna bara namnen på 
företagen och fick själva leta upp företagens mailadresser genom att söka på respektive 
företagsnamn. Sammanställningen av maillistorna var därför ett moment som behövdes göras 
för att nå ut till de regionala aktörer som ansågs relevanta för studien. 

2.5.4 Dokumentstudie 
Sekundärdata avser information och data som redan finns dokumenterat om ett visst ämne 
eller fenomen (Lundahl & Svärvad, 2016). Informationen har redan insamlats, bearbetats, 
analyserats och presenterats av andra utredare, organisationer och forskare. Studiens har 
genom en dokumentstudie på GGVV-regionens avfallsplan fått information om hur regionen 
ser på avfall och hur de förhåller sig till hållbarhet inom avfallshantering. Avfallsplanen har 
studerats för att få en överblick över önskat läge för avfallshantering inom GGVV-regionen se 
Tabell 4. Avfallsplanen består av målsättningar inom bland annat avfallstrappan, vilket 
presenteras senare i avsnitt 3.4.   
Tabell 4 - Dokumentstudie 

DATUM SYFTE  METOD  DOKUMENT   

2021-04-15 Förstå regionens målsättning 
kring avfallshantering  

Ostrukturerad 
dokumentstudie  

GGVV-regionens 
avfallsplan 

2.6 Dataanalys 
Datainsamlingens valda tillvägagångssätt som presenterats tidigare i kapitlet utgår ifrån fyra 
olika metoder. Patel & Davidson (2011) menar att den empiriska data som berörts utgör 
grunden för en fallstudie, i kombination med analys och struktur. Genom ostrukturerade 
intervjuer och genomgång av tidigare studier kunde problemformuleringen fastställas, vilket 
vidare ledde till formulering av syfte och frågeställningar.  
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Vid analys av den insamlade data ansågs Gioia-metoden passande (Gioia et al., 2012), metoden 
kan ses som en form av tematisk analys som är en av de vanligaste metoderna vid kvalitativa 
dataanalyser (Bryman, 2008). Gioia-metoden genomfördes genom att först utifrån empiriska 
data i form av intervjuer och enkätundersökning finna likheter och skillnader och kategorier. 
Detta presenterades i första ordningen där respondenters uttryck grupperades utifrån dess 
sammanhängande kategorier, som benämns som termer enligt Gioia et al. (2012). Därefter i 
andra ordningen applicerades teoretiska koncept på första ordningens termer och ett tema 
skapades. Gioia et al. (2012) menar att författarna först här applicerar litteratur och får en 
teoretisk anknytning till insamlade data. Slutligen när första ordningens termer har blivit andra 
ordningens teman genom applicerad teori bröts temat ner till begynnande faktorer med 
teoretiska referenser i befintlig litteratur. Gioia et al. (2012) påstår att dessa faktorer eller 
begrepp kan hjälpa till att förklara de observerade fenomenet och hjälpa författarna att se data 
som teoretisk och inte endast som metodisk. Dessa faktorer avspeglar därmed det som de 
regionala aktörerna i värdeflödet anser vara begränsande utifrån teoretisk anknytning och 
sätter därmed strukturen i analysen. Bryman (2008) menar att en tematisk analys ger läsaren 
en helhetsförståelse för fallet som sedan kan stå till grund för analysen. Anledningen till vald 
metod var för att kunna kategorisera den stora mängden data och finna återkommande teman 
från de olika analysenheterna. På så sätt skapades tydliga faktorer medan långa utlägg och 
tankegångar kunde undvikas.  
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2.7 Trovärdighet 
Yin (2007) benämner att kvaliteten på den givna forskningsdesignen i fallstudier beprövas 
utifrån fyra kriterier, begreppsvaliditet, intern validitet, extern validitet samt reliabilitet. 
Begreppen och trovärdigheten var en central del vid genomförandet av studien under hela 
arbetsgången. Kriterierna utifrån fallstudietillämpning och i vilken undersökningsfas de är 
aktuella presenteras, se Tabell 5.  
Tabell 5 - Fyra designkriterier vid fallstudier, baserad på (Yin, 2007) 

KRITERIER FALLSTUDIETILLÄMPNING AKTUELL 
UNDERSÖKNINGSFAS 

BEGREPPSVALIDITET • Använda flera källor 
gällande data och belägg 

• Formulera en beviskedja 
• Nyckelinformanter 

granskar utkast till 
forskningsrapporten 

Datainsamling, 
sammanställning av 
rapport 

INTERN VALIDITET • Jämförandet av olika 
mönster, ofta benämnt 
som ”pattern matching” 

• Uppbyggandet av 
förklaring 

• Ta upp rivaliserande 
förklaringar 

• Tillämpning av logiska 
modeller 

Dataanalys 

EXTERN VALIDITET • Tillämpning av teori vid 
enfallsstudier 

• Tillämpning av 
replikationslogik vid 
flerfallsstudier 

Forskningsdesign 

RELIABILITET • Använda regelverket för 
fallstudier 

• Utveckla en databas för 
fallstudien 

Datainsamling 

 

2.7.1 Validitet  
Studiens begreppsvaliditet styrks genom användandet av triangulering vid inhämtandet av 
studiens data och begrepp, som tidigare i rapporten benämnts som datatriangulering. 
Författarna undviker egna tolkningar och slutsatser och bygger istället studien med en objektiv 
syn för att inte påverka resultat och slutsats. Studiens tillämpning av Gioia-metoden synliggör 
en beviskedja genom att redogöra för empiri och hur denna empiri analyserats och omvandlats 
för att slutligen resultera i rapportens resultat. Begreppsvaliditeten innefattar trovärdigheten i 
studiens datainsamling och sammanställning, validiteten kan enligt Yin (2007) styrkas genom 
användandet av fler antal källor samt formulerandet av en beviskedja.  
 
Studiens semistrukturerade intervjuer genomfördes utifrån samma intervjuprotokoll på flera 
aktörer för att mönsterjämförelse ska kunna utföras. Dataanalysens uppbyggnad innefattade 
konkurrerande teorier samt logiska modeller för att finna kausala relationer därigenom stärka 
studiens tillförlitlighet (Yin, 2007). Enligt Skärvad & Lundahl (2016) bygger den interna 
validiteten på trovärdigheten i att mätinstrumenten mäter det som är avsett. Yin (2007) menar 
att intern validitet gällande fallstudieforskning grundas i att det undersökta problemet kan 
genera kausala relationer. Validiteten kan stärkas genom mönsterjämförelse, uppbyggandet av 
rivaliserande förklaring samt genom användandet av logiska modeller.  
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Slutligen presenteras tillvägagångssättet för att öka generaliserbarheten i studien där ett 
generellt problem formulerats och all insamlade data jämförts med litteratur för att finna likhet 
mellan regioner. Den externa validiteten kretsar enligt Yin (2007) kring generaliserbarheten i 
problemet som fallstudien berör. Fallstudier brukar därmed finna hinder inom den externa 
validiteten då kritiker anser att generaliserbarheten ofta brister vid undersökning av endast ett 
specifikt fall. Yin (2007) nämner även att generaliserbarheten kan stärkas i fallstudier genom 
ett korrekt genomfört urval i enkätundersökning.  

2.7.2 Reliabilitet  
Interbedömarreliabiliteten i intervjuerna stärktes även genom ytterligare en intervjuperson 
som registrerar svaren parallellt med intervjun (Patel & Davidson, 2011). För att vid de 
semistrukturerade intervjuerna stärka reliabiliteten i registreringen lagrades innehållet via 
ljudinspelning, på så sätt kontrolleras interbedömarreliabiliteten och registreringen av 
intervjun kan studeras flertalet gånger för att försäkra sig om att det överensstämmer med vad 
den intervjuade sagt.  Vid genomförandet av de ostrukturerade intervjuerna beslutade 
författarna att inte göra en ljudinspelning, detta hade däremot stärkt reliabiliteten ytterligare.  
 
Studiens samtliga intervjuer och enkäter har granskats utav utomstående med kompetens inom 
forskningsområdet för att säkerställa tillförlitligheten i förväg.  En granskning försäkrar att 
individerna som besvarar enkäten uppfattar frågan på samma sätt som den förväntas och att 
formuleringar inte går att missuppfattas.  Slutligen skickades enkäten till en huvudaktör inom 
området för att prova enkäten i förhand för att skapa möjligheter för förändring innan utskick 
till samtliga regionala aktörer, vilket även styrker studiens reliabilitet (Patel & Davidson, 2011).  
 
Enligt Yin (2007) är målet med studiens reliabilitet att en annan forskare ska lyckas genomföra 
studien utifrån det formulerade tillvägagångssättet och komma fram till samma resultat och 
slutsatser, replikerbarhet. Patel & Davidson (2011) beskriver att det resulterade observerade 
värdet från studien består av individens ”sanna värde” och ett ”felvärde”. Detta felvärde beror 
på brister och tillförlitligheten i instrumentet. Det kan bero på ett okänt konstant felvärde eller 
att instrumentet är känsligt för slumpmässiga variationer och på så sätt ger avvikande värden.  
Strukturerade och standardiserade intervjuer eller observationer är sätt att stärka reliabiliteten 
i undersökningen, studiens intervjuer är därför semistrukturerade och standardiserade för att 
studera samma saker hos de olika undersökningsobjekten. 
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3 Teoretiskt ramverk  
Kapitlet ger en teoretisk grund och förklaringsansats till studien och det syfte och 
frågeställningar som formulerats. 

3.1 Koppling mellan frågeställningar och teori 
I följande kapitel beskrivs den teori som ger en teoretisk grund för att besvara studiens 
frågeställningar. Figur 5 beskriver kopplingen mellan studiens frågeställningar och använd 
teori. Kapitlet är strukturerat med följande huvudrubriker: Hållbar utveckling, för att kunna 
koppla plastavfallsproblematiken till ett större hållbarhetsperspektiv. Cirkulär ekonomi, teori 
som påvisar önskat läge för plastavfall och även dess komplexitet. Avfallstrappan, ett känt 
begrepp om avfall och dess olika återvinningssteg. Dessa begrepp är viktigt att ha en förståelse 
kring för att veta hur avfall kan positioneras. Logistikflödets miljöpåverkan, kapitlet beskriver 
synen på hur hållbar logistik bör utformas och vilka delar som bör tas i beaktning för hållbar 
logistik och transport.  
 

 
Figur 5 - Koppling mellan frågeställningar och teori 

3.2 Hållbar utveckling 
Att skapa en hållbar utveckling presenteras enligt FN (u.d.) som målet med Agenda 
2030 och de globala målen. En hållbar utveckling bygger på följande tre dimensioner: 
det sociala, miljön och ekonomin, de globala målen innefattar samtliga dimensioner. 
De globala målen bryts ner till 17 olika mål, var på mål 12 innefattar hållbar konsumtion 
och produktion. Delmålen belyser bland annat krav på minskat avfall, hållbar 
förvaltning och användning av naturresurser (FN-förbundet, u.d.).  Begreppet ”hållbar 
utveckling” fick en internationell spridning år 1987 genom lansering av rapporten ”Vår 
gemensamma framtid” (1988), producerad av FN:s världskommission för miljö och 
utveckling. Gro Harlem Brundtland, ledaren av kommissionen presenterade den idag 
vanligaste definitionen för begreppet: 
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”Hållbar utveckling är en utveckling som tillfredsställer dagens behov utan att äventyra 
kommande generationers möjligheter att tillfredsställa sina behov.”  
 

(Brundtland & Hägerhäll, 1988) 
 
Ammenberg & Hjelm (2013) presenterar de tre dimensionerna av hållbar utveckling illustrerat 
i  
Figur 6 och vikten i samspelet och integrationen dimensionerna emellan. Arbetet som bedrivs 
gällande hållbarhetsfrågor bör bedrivas över geografiska gränser, sektorsgränser och 
organisationsgränser. Det är viktigt då de olika länderna har olika förutsättningar när det 
kommer till ekonomiska och sociala system och hantering av miljöproblem. 
 
 

 
 
Figur 6 - Hållbar utveckling utifrån tre dimensioner (baserad på Ammenberg & Hjelm, 2013) 
 
Miljödimensionen är en av de tre noga sammanlänkade dimensionerna, men är den som bör 
främjas mest då det är den som sätter ramen för de andra dimensionerna. Den inkluderar inte 
de yttre förhållandena och påverkan på människor, djur, växter, luft, vatten, mark och 
naturresurser och samspelet där emellan. Ett bevis på att miljön står till grund för ekonomin 
och de sociala är ekosystemens tjänster och återhämtningsförmåga, det förebygger en social 
välfärd och ekonomisk utveckling på ett långsiktigt plan (Ammenberg & Hjelm, 2013).  
 
Den ekonomiska dimensionen handlar huvudsakligen om att skapa stabilitet genom att stärka 
samhällets ekonomiska system. Vid användning av begreppet ekonomi handlar det mer om 
kortsiktiga mål med ett begränsat perspektiv men när det kommer till hållbarhet bör fokus ligga 
åt ett samhällsekonomiskt- och långsiktigt perspektiv. Där krävs det att den ekonomiska 
hållbarheten ligger i linje med miljötillståndet och människors välmående genom de 
ekonomiska systemen. Fördelning av resurser behöver därmed göras mellan länder och 
befolkningsgrupper samtidigt som den ekonomiska utvecklingen drivs framåt till följd av 
sysselsättningar, produktion och investeringar (Ammenberg & Hjelm, 2013).  
 
Slutligen benämner Ammenberg & Hjelm (2013) den sociala dimensionen som berör 
människors behov och utveckling samt kultur. Den hållbara utvecklingen ska ha med aspekter 
som rättvisa, jämlikhet och jämställdhet i beaktning vid en fördelning av resurser, makt och 
inflytande.  Viktiga faktorer inom den sociala hållbarheten är människors rätt till bostäder, rent 
vatten, fungerande avlopp, arbete, sjukvård samt det sociala kapitlet som innebär att ha tillit 
till sina medmänniskor och organisationer i samhället. BNP (bruttonationalprodukt) och andra 
mått på tillväxt används idag av många länder, FN har även introducerat andra typer av 
välfärdsmått som även inkluderar utbildningsnivå, livslängd och fördelning för att kunna mäta 
den sociala delen i hållbar utveckling (Ammenberg & Hjelm, 2013).  
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Tripple Bottom Line 
Hållbar utveckling kan komma att presenteras i internationella sammanhang som Triple 
Bottom Line (TBL). Terminologin Tripple Bottom Line myntades i mitten på 90-talet av 
författaren, rådgivaren och serieentreprenören John Elkington. Begreppet startade som en ram 
för redovisning med inkludering av miljö- och sociala aspekter i den hävdvunna 
finanscentrerade mätningen av affärsresultat (Elkington, 1994). 
 
Elkington (1997) nämner i boken Cannibals With Forks: The Triple Bottom Line of 21st Century 
Business att hållbarhetsagendan länge har setts som ett försök att harmonisera den 
traditionella synen med ekonomi, en grundsten genom samverkan med den miljömässiga 
aspekten, TBL visade sig vara ännu mer komplex. Hållbarhet i TBL har fokus på ett ekonomiskt 
välstånd, miljökvalitet och aspekten många verksamheter tenderade att förbise, social rättvisa. 
Elkington menar att verksamheter som inte antar utmaningen med TBL riskerar att dö ut. 
Väljer transnationella företag att inte fokusera på TBL kan de tvingas att överföra trycket på 
sina försörjningskedjor, genom samarbete med mindre leverantörer och entreprenörer 
(Elkington, 1997). 

Hållbar plastanvändning 
Naturvårdsverket (2020) presenterar begreppet ”hållbar plastanvändning” med hjälp av 
följande fyra huvudområden:  

• Inget läckage: plast ska inte hamna i naturen och skada människor, djur och natur 

För att bidra till en hållbar plastanvändning måste läckage av alla typer av plaster i naturen 
elimineras, även de som marknadsförs som bionedbrytbara eller komposterbara. Orsaker till 
att plast hamnar i naturen kan vara både med och utan avsikt. Likaväl som nedskräpning och 
skadegörelse, skapas läckage ut i naturen av mikroplaster som slits från bland annat konstgräs 
och bildäck (Naturvårdsverket, 2020). 

• Råvara med minimal miljöbelastning 

För att minska koldioxidutsläpp som härstammar från plast behöver materialet vara fritt från 
fossila ämnen. Genom att använda sig av förnybara och återvunna råvaror kan man ur ett 
livscykelperspektiv få tre gånger lägre klimatpåverkan. De råvaror som bidrar till minimal 
miljöbelastning är biobaserad plast tillverkad av förnybar biomassa och återvunnen plast 
(Selander, Råvara med minimal miljöbelastning, 2020). 

• Resurssmart användning  

Användningen av plast bör vara mer resurseffektiv än vad den är idag, detta för att reducera 
påverkan på jordens tillgångar. För att bidra till en resurssmart användning måste plastens 
livslängd förlängas och engångsartiklar övergå till flergångsartiklar. Genom att ta till vara på 
plasten som redan existerar och samtidigt öka livslängden, kan plasten bli en del av den 
cirkulära ekonomin (Selander, Resurssmart användning, 2020).  

• Kraftig ökad materialåtervinning 

Materialåtervinning syftar främst till att öka livslängden och optimera återanvändning hos nya 
produkter redan från design- och tillverkningsstadiet. Slutligen bör produkten utformas utifrån 
en lätthanterlig materialåtervinning där plasten kan återanvänds till nya produkt. Genom att 
öka materialåtervinningen och återanvändningen minskar avfallsmängden och 
koldioxidavtrycket (Naturvårdsverket, 2020). 
 
Miljöproblemet faller inte endast globalt utan miljön påverkas även på en regional nivå, 
Ammenberg & Hjelm (2013) presenterar de regionala miljöproblemen och effekterna av 
koldioxidutsläppen och de linjära försörjningskedjorna. Ett av problemen på regional nivå är 
försurning av mark och vatten, ett problem som uppmärksammades på 1960-talet i norra 
Europa, det ansågs som ett allvarligt problem redan då. Anledningen till att mark och vatten 
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blir försurat är till störst del på grund av förbränning som släpper ut svaveldioxid och 
kväveoxider. Försurningen beror på antropogen (människans påverkan), naturlig försurning 
och på jorden som helhet står de för ungefär hälften var. Däremot står den naturliga 
försurningen för endast 5 - 10 procent av den totala försurningen i industrialiserade delar av 
världen och människan för resten (Ammenberg & Hjelm, 2013). Försurning av mark och vatten 
kan bland annat leda till utdöende arter, näringsobalans i odlingsmark, 
dricksvattensförsurning, negativa hälsoeffekter av luften samt vittring av byggnader, maskiner 
och kulturarv (Naturvårdsverket, 2000). 
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3.3 Cirkulär Ekonomi 
Lazarevic & Brandão (2020) beskriver att cirkulär ekonomi i huvudsak är en strategi för att 
sammankoppla ekonomisk tillväxt med en hållbar resursanvändning och miljöskydd på en 
planet med begränsade resurser och avfalls- och utsläppsnivåer. Sauvé et al. (2016) menar på 
att cirkulär ekonomi har sitt ursprung i den linjära ekonomin, vilket grundar sig i de simpla 
linjära processerna, se Figur 7. I den linjära processen läggs lite, och i vissa fall inget fokus alls 
på utsläpp av föroreningar vid varje steg. Processmodellen leder i stort till att öka 
avfallsmängden och minska resursanvändningen. Skillnaden mellan dessa två processer blir då 
att den cirkulära processen motverkar avfall och hjälper verksamheter att ta vara på det som i 
ett linjärt flöde hade blivit avfall. Cirkulär ekonomins definition kan vara svår att specificera, 
detta är något Kirchherr et. al (2017) diskuterar och kommer fram till efter att ha studerat 95 
olika definitioner av 114 olika personer. Resultatet på studien visade att Ellen MacArthur 
Foundation´s definition av cirkulär ekonomi är den mest generella (Kirchherr et. al, 2017). 
Definitionen utgår från följande tre principer: 

• Designa utifrån att eliminera avfall och utsläpp  
• Behåll produkter och material i användning  
• Använd förnybara energikällor   

(Ellen MacArthur Fondation , 2013) 

 
Figur 7 - Den cirkulära ekonomins kretslopp (baserad på Mattsson, 2020). 
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Den ideala modellen för cirkulär ekonomi grundar sig i att ett kretslopp där miljöpåverkan, 
avfall och energiflöden minimeras utan att påverka den sociala och ekonomiska situationen 
negativt. Cirkulär ekonomi kan med andra ord beskrivas som en strategi med fokus inom 
ekonomisk utveckling designad för att ge förmån åt företag, samhället och miljön. Strategin 
syftar till att minska onödig konsumtion och mängden avfall (Geissdoerfer, 2017). Frosch & 
Gallopoulos (1989) påstod redan 1989 att strategin för tillverkning inte var hållbar och tryckte 
på hur avfall från en industriprocess kan bli råmaterial till en annan och på så sätt reducera 
påverkan på miljön.  

3.3.1 Vision för Cirkulär Ekonomi för plast  
Ellen MacArthur Foundation (u.d.) beskriver” The New Plastics Economy” som är en vision till 
cirkulär ekonomi för plast där plast aldrig blir avfall. Visionen erbjuder en rotorsakslösning på 
problemet med plastföroreningar utifrån ekonomiska, miljömässiga och sociala fördelar. 
Specifikt för plastförpackningar definieras cirkulärekonomin av följande sex nyckelord: 

1. Eliminering av icke nödvändiga plastförpackningar där förändring i design, 
innovation och nya leveransmodeller är prioriterade. 
 

2. Modeller för återanvändning tillämpas om relevant, vilket minskar behovet av 
engångsförpackningar. 

 
3. All plastförpackning är 100 % återanvändningsbar, återvinningsbar eller 

komposterbar. 
 
4. All plastförpackning återanvänds, återvinns eller komposteras i praktiken. 
 
5. Användningen av plast är helt frikopplad från förbrukningen av begränsade resurser. 
 
6. All plastförpackning är fri från farliga kemikalier. Hälsa, säkerhet och rättigheter 

respekteras för alla berörda personer.  

För att nå visionen krävs det att inse vikten av ett cirkulärt och systemperspektiv, genom 
betydande ansträngningar och investeringar som bidrar till ett bättre ekonomiskt och 
miljömässigt resultat i sin helhet (Ellen MacArthur Foundation, u.d.). Europeiska 
kommissionen (2018) har därför lagt upp en ny strategi för alla länder inom EU. Strategin 
innefattar plastens cirkulära vision och redan 2030 ska alla plastförpackningar som finns på 
den europeiska marknaden vara antingen gå att återanvända eller återvinna på ett 
kostnadseffektivt sätt (Europeiska Kommissionen, 2020).  

3.3.2 Kritik mot cirkulär ekonomi 
Preston (2012) beskriver cirkulär ekonomi som en i nuläget teoretisk strategi och forskning 
fokuserar främst på hur modellen ska implementeras i företag utifrån företagsfall. I dagsläget 
används begreppet ”cirkulär ekonomi” inkonsekvent av både regeringar och företag, 
medvetenheten kring begreppet är i samhället relativt lågt oavsett sektor. Den låga kunskapen 
om modellen och tillvägagångssättet för hur den ska implementeras gör det svårt för aktörer 
att använda den. Intresset för modellen och arbetssättet ökar dock kraftigt eftersom fler och fler 
förstår att det inte är hållbart att massproducera och avsluta kedjan med avfall (Preston, 2012).  
 
Rizos et. al (2015) presenterar olika hinder vid implementering av cirkulär ekonomi, där de 
främst utgår från företag. Miljökulturen är ett hinder som kan förekomma från bland annat 
företag och ledning. Många tänker olika när det kommer till just ”miljöanpassat ledarskap” och 
vissa vill arbeta med det och andra inte. En implementering av cirkulär ekonomi kan vara en 
dyrbar investering, vilket även det kan vara ett hinder till varför många väljer att avstå. 
Vågskålen för den ekonomiska påverkan väger tyvärr oftast tyngre än den miljömässiga. Bristen 
på stöd och engagemang från regering är även det ett bidragande hinder till varför många väljer 
att inte jobba mot det cirkulära. Rizos et. al (2015) pratar även om bristen kring information 
om fördelarna och vinningarna med konceptet bland organisationer. En övergång till ett mer 
cirkulärt arbetssätt skulle mest troligt medföra en mängd administrativa uppgifter och ökad 
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arbetsbörda för verksamheten vilket många kan se som ett hinder och väljer istället att fortsätta 
som de har gjort tidigare. Det kan även handla om att en verksamhets tekniska förmågor är 
begränsade och att de saknar eller har brist på stöd från försörjningskedjan eller efterfrågande 
kund (Rizos et. al, 2015).  

3.3.3 Problematiken vid övergång från linjär till cirkulär plastavfallshantering 
Hester & Harrison (2019) tar upp problemet med plaster i haven och att det grundar sig i 
problem på land. För att få bukt på problemet krävs åtgärder och utbildning inom produktion 
och längs med försörjningskedja. De ser problemet i en linjär försörjningskedja och menar att 
plasten måste bli en självklar del av cirkulär ekonomi. Omkring 40 procent av produktionen av 
plast är för engångsprodukter och användning vilket bidrar till stora mängder avfall och skräp. 
De flesta sorters plast är idag återvinningsbara, dock blir större mängder inte återvunna. En 
utmaning blir därför att få företag att designa sina produkter med fokus att förbättra ”end-of-
life” och kommunicera vidare budskapet längs med försörjningskedjan (Hester & Harrison, 
2019).  
 
Mitchell & Kosior (2020) benämner en mängd utmaningar med att få plasten cirkulär. Priserna 
för att återvinna plast är i dagsläget oftast högre än vid förbränning, de är även beroende av 
faktorer som oljepriserna, kvalitén i den återvunna plasten och efterfrågan. Författarna menar 
att rätt återvunnen plast har samma, om inte bättre kvalitet än fossilplast. Problemet grundar 
sig istället i hur väl man kan sortera plastens olika fraktioner (plasttyper av olika uppbyggnad) 
innan materialåtervinning.  
 
Ragossnig & Schneider (2017) menar att det är flera saker som påverkar återvinningen av plast 
och att definitionen av när plastavfallet är återvunnet är vagt. Vissa aktörer menar på att plasten 
är återvunnet efter insamling eller sortering, medan andra först när avfallet är nedbrutet och 
omvandlat till ett faktiskt fungerande material. Detta bidrar till problem vid definiering för 
bland annat cirkulär ekonomi och det bli svårare för aktörer att veta när de följer en cirkulär 
ekonomi och inte.  Ragossnig & Schneider (2017) påstår att för att kunna definiera detta 
behöver flera aspekter tas händyn till, dessa är ekonomiska, teknologiskta, sociala och 
ekologisk. Mycket grundar sig i tekniken inom efterhanteringen men att när en mer avancerad 
teknik behövs för att få så ren återvunnnen plast som möjligt krävs dyrare maskiner och 
lösningar för utsortering. Återvunnen plast kan även innehålla gifter och liknande vilket även 
det kräver mer avancerade reningsprocesser för att kunna återvinnas och omvandlar till nytt 
material, det blir då en fråga om den sociala hållbarheten då gifter i ett återvunnet material 
bidrar till fara för människor, natur och djur. Det handlar även om att processen ska vara 
hållbar genom hela genomförandet och att inte endast vissa parter tar sitt ansvar. Det blir därför 
viktigt att involvera organisationer, nationer och andra organ för att lyckas med denna fråga 
(Ragossnig & Schneider, 2017).  
 
Ett annat problem som Mitchell & Kosier (2020) belyser är svart plast, NIR-tekniken som 
används vid sortering har inte kapacitet till att sortera just denna plast. Tekniken bygger på att 
läsa av polymer i plasten med hjälp av ljusstrålar och sortera utefter det, den svarta färgen i 
plasten gör dessa polymer oläsliga och den svarta plasten hamnar då oftast i flödet med låg 
kvalitet. Denna fraktion av plast kan fortfarande bli återvunnen men efterfrågan bland 
producenter är oftast lägre (Mitchell & Kosior, 2020). 

3.4 Avfallstrappan 
Ett känt begrepp inom cirkulära materialflöden är Avfallstrappan eller som också benämns 
Avfallshierarkin. Begreppet beskriver avfallets optimala hantering och grundar sig i ett EU-
direktiv som är antaget i den svenska miljöbalken. I den svenska miljöbalken på 15 kap. 10§ 
presenteras lagen om miljöhantering (Lag 2020:601), där avfallshierarkin beskrivs som bygger 
på tidigare bestämmelse om skyldighet att vidta avfallsförebyggande åtgärder. Den som bär 
ansvaret för att avfallet behandlas ska se till att uppfylla följande punkter: 

1. Återvinns genom att det förbereds för återanvändning, 
2. Materialåtervinns, om det är lämpligare än 1, 
3. Återvinns på annat sätt, om det är lämpligare än 1 och 2, eller 
4. Bortskaffas, om det är lämpligare än 1 - 3 
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Den strategin utifrån steg 1 - 4 som anses lämpligast grundar sig i vad som bäst skyddar 
människors hälsa och miljön i helhet, den mest lämpliga behandling ska då väljas såvida den 
inte är orimlig enligt Lag (2020:601).  
 
Naturskyddsföreningen beskriver fem innefattande nivåerna i avfallstrappan vilket bygger på 
avfallshierarkin minimera, återanvända, återvinna, utvinna energi samt deponera. Målet är 
att fokusera på de översta stegen i avfallstrappan för att förebygga det cirkulära se Figur 8 
(Naturskyddsföreningen, 2015). 

 
Figur 8 - Avfallstrappan (baserad på Liljander, 2015). 

Naturskyddsföreningen (2015) menar att det översta steget i trappan minimera behandlar 
användandet av avfallet, avfallet bör undvikas i största möjliga mån. Det bör tas i beaktning vid 
både tillverkning av produkter och konsumtion för att spara in på jordens resurser och undvika 
spridningen av naturfarliga ämnen. Konsumenten kan minimera avfallet genom att undvika 
användningen av produkter eller genom att låna samt hyra produkter.  
 
Det andra steget innefattar återanvändning och återbruk av produkter, genom att återanvända 
och återbruka produkter förlängs livslängden istället för att kasseras. Produkter som inte längre 
finns intresse eller kan användas av en konsument, kan genom second hand bli till stor 
användning för någon annan (Naturskyddsföreningen, 2015). 
 
Den tredje nivån, återvinna skall appliceras då återanvändning ej är möjligt. Produkterna ska 
tillexempelvis sopsorteras, komposteras eller samlas in för att materialet skall kunna 
återanvändas. Återvinningen sker olika beroende på vad som ska sorteras och ansvaret ligger 
på producenten att tillvarata uttjänta produkter, synnerligen de mest naturfarliga produkterna 
likt batterier, elektronik och läkemedel (Naturskyddsföreningen, 2015).  
 
Steg fyra, utvinna energi appliceras på situationer där materialet inte går att återanvända eller 
återvinna utan istället skickas till förbränning. På så sätt utvinns energi utifrån 
förbränningsprocessen och kan användas i hushåll i form av el och värme 
(Naturskyddsföreningen, 2015).  
 
Slutligen följer steget deponera, vilket är enligt Naturskyddsföreningen (2015) en 
behandlingsmetod som används för avfall som inte kan behandlas på de ovan nämnda stegen 
utan slängs på en deponi. Material som slängs på deponi kan tillexempelvis vara förorenade 
massor och de framkallar en gas. Deponigasen består av omkring 50 procent metan, resten 
koldioxid, kväve och andra gaser vilket förorenar regnvatten och har en negativ miljöpåverkan. 
Enligt Ammenberg & Hjelm (2013) har Sveriges deponier minskat radikalt och idag hamnar 
mindre än fem procent av det totala avfallet på deponi.  
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3.5 Logistikflödets miljöpåverkan 

3.5.1 Hållbar logistik 
Jonsson & Mattsson (2016) presenterar logistiksystemets påverkan på miljön utifrån olika 
begränsande faktorer. De olika begränsande faktorerna sätter gränser till vad som gälles med 
miljöanpassningen utifrån miljö, ekonomi, tekniken eller de sociala förhållandena. Vid miljö 
som den begränsande faktorn kan den miljöanpassade logistiken få innebörden ”logistik utan 
någon som helst påverkan på miljön”. I fall där ekonomin sätter begränsningarna får istället 
logistiken innebörden ”logistik där miljöinvesteringar görs utifrån ekonomisk lönsamhet”. Med 
den tekniska begränsningen kan definitionen bli enligt följande ”logistik med bästa 
kommersiella tekniken ur miljösynpunkt”. Slutligen återfinns de sociala förhållanden som 
begränsning, vilket innefattar materiell och immateriell välfärd och ett välmående samhälle 
med tillit till det politiska systemet. I dessa fall menar Jonsson & Mattsson (2016) kan 
miljöanpassade logistiken lyda enligt följande ”logistik som säkerställer en materiell och 
immateriell välfärd samt upprätthåller samhällsordningen och förtroende för det politiska 
systemet”. Vid synsätt där miljö, ekonomi och sociala förhållanden är de begränsande 
faktorerna presenteras begreppet hållbar logistik som bygger på samtliga faktorer (Jonsson & 
Mattsson, 2016).  

3.5.2 Produkters utformning och förpackningsdesign 
Produkter och förpackningar har en direkt påverkan på miljön genom logistikflödens transport 
och produkternas avfall menar Jonsson & Mattsson (2016). Utformningen av produkter eller 
förpackningar och dess egenskaper har en inverkan på materialhanteringen och kan på så sätt 
förbättra eller försämra hanteringen som kan skapa möjlighet för effektiva transporter. 
Produkter som tillverkas återvinningsbara eller som flergångsprodukter kräver en 
returtransport till återvinningscentraler eller tillbaka till leverantören, vilket resulterar i fler 
transporter och en miljöpåverkan. 
 
Enligt Jonsson & Mattsson (2016) har förpackningarna en stor betydelse då det utgör en stor 
mängd i samhälles totala avfall. De menar att miljömässiga alternativ för förpackningarna 
grundar sig i tekniska lösningar gällande utformning tillsammans med för användning och 
återanvändning möjligheter. Producenten som tillverkar förpackningar bär enligt förordningen 
ansvaret för att underlätta sorteringen för användaren, detta genom lämpade system för 
insamling. Bortforsling av de utsorterade plastförpackningarna för återanvändning, 
återvinning eller något annat miljömässigt omhändertagande är tillika producentens ansvar. 
Gällande tillverkning ställer förordningen krav på att produkterna tillverkas och designas för 
att kunna återvinnas och således minska avfallet. Däremot bär användaren ansvar enligt 
förordningen att sortera ut förpackningarna i producentens insamlingssystem avsett för denna 
förpackning (Jonsson & Mattsson, 2016). Koster & Delfmann (2007) menar dock att 
producenternas ansvar är fördelat mellan flera olika aktörer inom försörjningskedjan vilket ofta 
leder till förvirring över vem som är ansvarig för vad. Detta kan i sin tur resultera i att ingen tar 
ansvaret över returflödena i deras försörjningskedja.  
 
Jonsson & Mattsson (2016) menar att genom en minskning i användningen av förpackningar, 
en minskad mängd material samt design med fler produkter i samma förpackning kan 
avfallsmängderna minska och de tillhörande miljökonsekvenserna. Vid ökad och förenklad 
möjlighet för återvinning av förpackningarna och vid användande av material som bringar 
möjlighet till högre fyllnadsgrad i transporter minskar även de indirekta miljöpåverkningarna 
(Jonsson & Mattsson, 2016).  
 
Garchía-Arca & Prado-Prado (2014) benämner förpackningsdesign och att förpackningar bör 
designas för att effektivisera logistiken och produktiviteten, också benämnt direkt logistik. 
Effektiviteten från designen är direkt kopplad till förbättringar i hela försörjningskedjan från 
leverantör till distribution via, inköp, paketering, tillverkning, lagring och transport. Designen 
av förpackningen påverkar även slutet av försörjningskedjan genom återanvändning och 
återvinning, som de benämner de, ”Reverse Logistics”. 
 
Saghir (2002) presenterar design av förpackningar istället som ”Packaging Logistics”, för att 
undvika tolkningsfel eller felaktig användning presenteras definitionen för ”Packaging 
Logistics” på engelska enligt följande: 
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“[…] The process of planning, implementing and controlling the coordinated 
Packaging system of preparing goods for safe, secure, efficient and effective handling, 
transport, distribution, storage, retailing, consumption and recovery, reuse or 
disposal and related information combined with maximizing consumer value, sales 
and hence profit”.  

(Saghir, 2002) 
 

Garchía-Arca & Prado-Prado (2014) menar att definitionen för ”Packiging Logistics” betonar 
förmågan att integrera en kommersiell, logistisk och miljömässig vision hos förpackningarna 
och således tillåter företagen att öka sin konkurrenskraft genom detta. Även begreppet 
”Sustainable Packaging Logistics” har tagit mer fokus det senaste och skapar konkurrenskraft 
genom förpackningsdesignen inom hållbarhet utifrån miljö, ekonomi och sociala aspekter. 
Många företag ser förpackningar och dess design som ett hot mot produktiviteten och logistiken 
snarare än en möjlighet till att vara konkurrenskraftig (Garchía-Arca & Prado-Prado, 2014). 
Granat et. al (2017) menar dock att Design for Environment ”DfE” blir mer och mer involverat 
för industri- och förpackningsdesigners då 80 procent av produktens miljöpåverkan fastställs 
redan i designfasen. Design for Environment styrs av principer kring hållbar utveckling där 
målet är att iaktta både miljöns-, ekonomisk och social hållbarhet. Cirkulär ekonomi är ett 
annat koncept som även det kan guida en ”Design for Environment”-process 
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4 Empiri 
Kapitlet ger en översiktlig beskrivning av den empiriska domän som ligger till grund för 
denna studie. Vidare beskrivs empirin som samlats in med hjälp av intervjuer, enkät och 
dokumentstudie, dessa ligger till grund för studiens insamlade data.  

4.1 Nulägeskartläggning av plastavfallshantering i GGVV-regionen 
En nulägesmodell av plastavfallsflödets inom GGVV-regionen illustreras i Figur 9, modellen är 
förenklad och nedbruten i åtta separata steg. Kapitlets struktur grundar sig i dessa steg och 
faller i ordningen enligt modellen för att tydliggöra de regionala aktörernas del i flödet. Nuläget 
har baserats på intervjuer och enkätundersökning. Modellen illustrerar plastensflöde från 
plastproducent till marknad för återvunnenplast, de röda pilarna visar plastspill som går till 
förbränning. 

 
 

Figur 9 - Nulägesmodell över plastavfallsflödet i GGVV-regionen 

4.1.1 Plastproducent 
Genom intervjuer framgår det att plastproducenterna behöver tänka på hur de designar och 
producerar sina produkter, och att materialåtervinnarna ser problem med sammansatta 
plastprodukter och att det försvårar återvinningsprocessen. Aktör C menar att de flesta 
producenterna och materialåtervinnarna har lång väg kvar gällande både designfasen och 
återvinningsprocessen. 
 
”Det ju ganska bråttom, för den plasten som nu är tillverkad och finns på vårt jordklot, vi 
skulle inte behöva göra någon mer jungfrulig plast utan vi skulle kunna använda den och köra 
plasten i en loop och vara självförsörjande. Men likförbaskat så gör dem ny jungfrulig plast 
ändå. Tyvärr är vi inte framme så långt än, så loopen skiter sig oftast.”  
 

(Account manager, Aktör C) 
 
Det finns företag som främst fokuserar på att utnyttja plastresursen som redan finns på 
marknaden idag men dessa är ingen majoritet.  
 

”Plastavfall, vi ser ju det som en råvara” 
 

 (Grundare, Aktör B) 
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Genom intervjuerna framgår det även att många väljer att inte ta sitt ansvar och att 
ansvarstagandet försvinner längs vägen.    
 
”Hushållsplasten den ingår ju i producentansvaret medan ansvaret för kommunplasten, så 

som pulkor, utemöbler osv, ligger på konsumenten.” 
 

 (Account manager, Aktör D) 
 
”För det här vi har hållit på med, slit och släng-samhället kan vi inte hålla på med. Det har 
gjort att det just i plastindustrin sätter press, och har satts ännu hårdare press på.” 
 

(Account manager, Aktör C) 
 

Ett av företagen pratade om hur konsumenterna drar sig till svart plast och att det idag är 
vanligare att använda just svart plast för konsumentprodukter med utgångsläge i ett 
säljperspektiv.  
 
”När du säljer svarta förpackningar så är det ju väldigt snyggt i butiken, man attraheras av 

svart.” 
 

(VD, Aktör D) 

Egen materialåtervinning  
Enkätundersökningen visar på att företag som producerar plast oftast har en intern 
materialåtervinning av icke kontaminerad plast. Den interna återvinningen av plasten minskar 
mängden som skickas till förbränning men eliminerar den inte helt.  
 

”Vi återvinner merparten av vårt plastspill internt idag. Det som går på förbränning 
innehåller metalldelar eller är kontaminerat med olika plaster” 

 
(Enkätundersökning, Regional plasttillverkare) 

4.1.2 Konsument (hushåll)  
Konsument i följande kapitlet avser hushåll i form av villor och lägenhetskomplex. Regionen 
har ett så kallat flerfackssystem där hushållen kan sortera plasten i soptunnan hemma. Det 
finns också mindre återvinningsstationer där förpackningsplast kan sorteras, utöver dessa finns 
återvinningscentraler där konsumenter kan åka och slänga större mängder plastavfall. I 
intervjuerna framgår det att inte alla återvinningscentraler har separat insamling för plast, 
detta gäller inte förpackningsplast utan större artiklar som tillexempel pulkor och utemöbler. 
Det framgår även i intervjuerna att hushåll aktivt kan välja att inte sortera sitt plastavfall utan 
slänger det i brännbart. Företagen inom materialåtervinning menar att det även kan handla om 
att konsumenten inte vet hur plastavfallet ska sorteras.  
 

”Äsch det är nog bara plast och så åker det in en glasfibertakbox, ett tak eller något sånt 
från en utealtan i plastsorteringen. Alltså, allt är ju inte plast som sorteras i plast av 

konsumenten.” 
 

(Account manager, Aktör D)  
 
Plast är ett komplext material vilket kan göra det svårare för konsumenterna att veta hur det 
ska sorteras och även varför vissa produkter inte ska sorteras som plast. Detta tillsammans med 
att konsumenten aktivt väljer att inte sortera bidrar med spill av plast som då istället skickas 
till förbränning.  
 
”Sen är det ju såhär, kommuninvånare vet vad en träbit är men alla vet inte vad en plastbit 

är. Alltså det är väldigt stor skillnad på så sätt. ” 
 

 (Account manager, Aktör D)  
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4.1.3 Konsument (företag)  
Konsument avser i följande avsnitt företag som genererar plastavfall i form av produktionsspill, 
emballage och förpackningar. Enligt materialåtervinnare och enkätundersökningen får 
majoriteten av alla verksamheter något typ av plastavfall, mängden varierar och många företag 
anser att små mängder plastavfall inte är värda att återvinna då det för företaget kan innebär 
en högre kostnad än att skicka plastavfallet till förbränning.  

 
” Hinder - vill gärna sälja plastavfallet vidare men blir en förlust för oss pga. dyr transport”  

 
(Enkätundersökning, Regional plast- & gummitillverkare) 

 
” Omständligt att bli av med plasten.” 

 
(Enkätundersökning, Företag inom el-, mekanik- och energi) 

 
”Vår lilla mängd saknar betydelse” 

 
(Enkätundersökning, Företag inom trådbockning och trådbearbetning) 

 
Kunskapen kring hur plasten ska sorteras och hur efterhanteringen fungerar varierar enligt 
enkätundersökningen.    
 
”Vi får ju in mycket emballageplast, LPDE-film och är det så att de har slängt i tre kaffemuggar 
i en sopsäck lämpad för plastfilmen så är det kört och det går till brännbart direkt.”  
 

(Account manager, Aktör C) 
 

”Embalage o sträckfilm m.m. är svårt att dela på och hamnar i soptunnan=brännbart” 
 

(Enkätundersökning, Företag inom metalltillverkning) 
 

Det finns företag i enkätundersökningen som tycker att återvinningen av plast fungerar felfritt 
och att de inte ser några hinder eller svårigheter i processen.  
 

”Fungerar utmärkt med 100 % återvinning av restprodukter.” 
 

(Enkätundersökning, Företag inom områdesskydd i metall) 
 
En annan aspekt som tagits upp i enkätundersökningen är inställningen till återvinning och 
sortering hos ledning och anställda.  
 
”Många konsumenter gör idag väl efter hur företaget förhåller sig till miljömässiga frågor 
och många väljer aktivt företag som bidrar och syns för miljöns vägnar, speciellt de yngre 

generationerna.” 
 

(Grundare, Aktör B) 
 

”Inställning och beteende samt bättre struktur för insamling/sortering” 
 

(Enkätundersökning, Tillverkare av plastfria förpackningar)  
 
Genom enkätundersökningen framgår det att företag ser på plastavfallhantering på olika sätt. 
Undersökningen visar att 33 procent av företagen inte såg några hinder eller svårigheter inom 
plastavfallshanteringen idag, 33 procent valde att lämna frågan blankt och 33 procent såg 
hinder / möjligheter och kom med konkreta förslag på vart problemen var positionerade, se  
Figur 10. 
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Figur 10 - Fördelning över hinder och möjligheter för plastavfallssortering 

4.1.4 Insamlingsaktör 
Insamlingsaktör innefattar en regional aktör som enligt intervju hämtar hushållsavfall och är 
ansvariga för återvinningscentralerna. Insamlingen görs utifrån två olika sorters plast, 
förpackningsplast och kommunplast. Förpackningsplast innefattar förpackningar för mat, 
produkter och annat emballage, medan kommunplast innefattar större produkter i plast så som 
pulkor, utemöbler, dunkar och hinkar. Den regionala insamlingsaktören förser hushåll med 
fastighetsnära insamling via flerfackskärl, mindre insamlingsanläggningar samt 
återvinningscentraler. Förpackningsplasten från hushåll samlas in genom flerfackskärlen i 
hemmet samt mindre insamlingsanläggningar i anknytning till hushållen. Dessa samlas in och 
lastas om för att sedan skickas till omlastning och balning i Jönköping. Därefter skickas 
plastförpackningarna upp till Förpacknings- och tidningsinsamlingen (FTI) i Motala. Genom 
intervju med Aktör A framgår det att Förpackningsplasten fås betalt för men att 
insamlingsaktörerna är ansvariga för att transportera förpackningsplasten till FTI:s 
återvinningscentral i Motala.  
 
Kommunplasten samlas in i ordnade former på tre av åtta återvinningscentraler i regionen, 
detta av anledning att det historiskt sett funnits en efterfrågan på utsortering av kommunplast 
i dessa områden enligt den regionala insamlaren. Kommunplasten är en kostsam fraktion och 
insamlare måste betala materialåtervinnare för att återvinna plasten.   
 

”Skulle den plasten vi får in där vara intressant så kan vi ju med lätthet ställa om den 
sorteringen också” 

 
(Utvecklingsingenjör, Aktör A) 

 
Den regionala insamlingsaktören menar att brist på efterfrågan av kommunplastavfall har gjort 
att insamlingsmöjligheter på flera återvinningscentraler inte har prioriterats. Vid behov och 
efterfrågan skulle dock alla återvinningscentraler kunna samla in kommunplast. Genom 
intervjun framgår det att problemet idag är att de återvinnare som tar hand om kommunplasten 
har svårt att redovisa hur stor andel av plasten som materialåtervinns.  
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”Den så kallad återvinnaren har haft svårt att redovisa hur mycket som gått till återvinning 
och hur mycket dom eldar och då är det frågan ska vi elda det steg ett eller ska vi göra oss 

besvär för att sortera ut det så att säga” 
 

   (Utvecklingsingenjör, Aktör A) 
 

Den regionala insamlingsaktören menar på att återvinningscentralerna inte bara går ut på att 
tjäna pengar utan att de finns till för att underlätta för kommuninvånarna. De menar på att det 
är svårt att motivera kommuninvånare att sortera mera och bättre när de själva inte ens vet hur 
som återvinns. Inom kommunerna finns data på förpackningsplast från 2020 och 
kommunplast från en av kommunerna, Gislaved, se Tabell 6. Resterande kommuner har en 
uppskattad mängd angiven som utgår ifrån Gislaveds mängd / invånare, se bilaga 3. Insamlaren 
menar att mängden plastavfall som registreras bara är en bråkdel av all plast som slängs varje 
år, och att den större delen går till förbränning.   
Tabell 6 - Mängd plastavfall från hushåll till insamlingsaktör 

 
 
När insamlingsaktören skickar plasten till förbränning kostar det ungefär 500 - 600kr per ton, 
exklusive frakt- och containerkostnad. Jämfört 1500kr per ton, exklusive frakt- och 
containerkostnad för att skicka till en återvinningsanläggning. Genom intervjun framgår att 
kommunplast inte får komprimeras på grund av att återvinningen blir mer komplex och tar då 
stor plats i containers.  
 
”Det blir ju dubbelt så många containrar än om vi kunde packa ihop dom och köra det med 

annat brännbart till en förbränning istället” 
 

(Utvecklingsingenjör, Aktör A) 
 
Det framgår genom intervju att materialåtervinnare som idag återvinner kommunplast ser 
problem i sorteringen ute på återvinningscentralerna då det som kommer in till 
materialåtervinnarna innehåller felsorterad plast. Detta ansvar menar materialåtervinnare 
ligger på konsumenten tillsammans med personalen på återvinningscentralerna.  
 
”Sortera rätt är ju en utmaning och det gör sig inte av sig självt. Det måste finnas dirigerad 
personal och motiverad personal för att utveckla detta. I alla fall vara beredda på att sätta 

in mer arbete i början på ett sådant här projekt” 
 

(Site manager, Aktör E) 
 

Materialåtervinnarna finner brister i motivation till sortering av kommunplast, detta på grund 
av ekonomin men främst i bristande styrmedel kring återvinningen. Det finns inga styrmedel 
eller lagar idag kring den kommunala plasten och de menar att om en förändring ska ske krävs 
detta. Detta baserar återvinnarna på de tidigare lagförändringarna som tillkommit angående 
bygg och riv-avfall, vilket har lett till en kraftigt ökad återvinning av denna typ av material.  
 
”Det vi önskar på kort sikt är ju att liknande lagar eller styrmedel kommer inför den 
kommunala plasten då. Det är först då det kommer att ge riktig effekt”  
 

  (Site manager, Aktör E) 

Kommun
Förpackningsplast 
(kg/invånare 2020)

Folkbokförd 
mängd 2020

Totalt mängd 
förpackningar (ton)

Kommunplast
 (ton)

Uppskattad mäng 
Kommunplast i ton

Summa ton 
regionen 

Gislaved 10,96 29 963 328394,5 147,82
Gnosjö 11,15 9 712 108288,8 47,91
Vaggeryd 7,57 14 275 108061,8 70,42
Värnamo 10,96 34 560 378777,6 170,50
Totalt i kg 923522,6 147,82
Totalt i ton 923,52 436,66
Totalt kommunplast 
+ förpackningsplast 1360,18
Plastavfall / invånare (ton) 0,015
Plastavfall / invånare (kg) 15,37
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4.1.5 Hanteringsaktör 
Hanteringsaktörerna fungerar som en mellanhand mellan insamlare och materialåtervinnare 
samt mellan vissa företag och materialåtervinnaren. Dessa underlättar längre transporter 
genom att effektivisera fyllnadsgraden i lastbilarna med hjälp av ombalning och komprimering 
av plasten. Det framgår i intervjuer att vissa hanteringsaktörer även genomför rengöring av 
plasten och en grovsortering.  
 
”Leverantörer som försorterar materialet på lokal och regional nivå för att då kunna få till 

bättre transporter. De får bort all waste och de kan bala materialet och få effektivare 
transporter” 

 
   (Site manager, Aktör E) 

4.1.6 Materialåtervinnare 
Materialåtervinnaren är den aktör som återvinner plasten för materialåtervinning. Under 
intervjuer framgår det att återvinningsprocessen fungerar olika beroende på företag och 
plastfraktion. Förpackningsplast har idag en välutvecklad materialåtervinningsprocess. 
Materialåtervinnarna köper då plasten från insamlingsaktörerna för att vidare processa 
materialet och få ut en användbar plast till nya produkter. Materialåtervinnarna använder olika 
tekniker vid sortering, manuell och / eller automatiserad. Det framgår under intervjuer att den 
manuella sorteringen är mest effektiv för bäst sortering. De genomförda intervjuerna omfattade 
tre materialåtervinnare som arbetar på olika sätt och med olika kunder.  
 
Aktör C: 
Genom intervju framgår det att nationella materialåtervinnare X har ett inflöde av alla olika 
sorters plast. Plasten kommer främst från industrier men också från bostadsrättsföreningar i 
det geografiska området i GGVV-regionen. När plasten kommer till företaget bedöms kvalitén 
och återvinningsmöjligheterna på plasten för att se ifall det kan återvinnas eller om det skickas 
till förbränning, vilket bidrar till spill i flödet.  
 

”Det är ju väldigt stor andel som kommer som inte är plast i flödena” 
 

(Account manager, Aktör C) 
 

Den plasten som går att återvinna omhändertas och för materialåtervinnare X är det främst 
elektronikplast och LDPE-film, resterande plastfraktioner skickas till förbränning. Hinder som 
materialåtervinnaren finner vid återvinningsprocessen är olika plastfraktioner som blandas i 
produkter, det försvårar deras materialåtervinning. 

 
”Mindre och mindre sammansatta plaster gör att processen blir enklare att återvinna mer” 

 
(Account manager, Aktör C) 

 
Materialåtervinnare X materialåtervinner omkring 10 procent av det avfallet som kommer in 
vilket de önskar att höja. Materialåtervinnaren benämner den ekonomiska begränsningen i 
processen och att de material som inte finns avsättning för inte återvinns. Samma gällande 
processer vid sortering, är det komplicerat och tar lång tid att sortera så skickas det till 
förbränning.  
 

”Money talks, är det ingen ekonomi i att återvinna eller är det för mycket sorteringsarbete 
så blir det brännbart” 

 
(Account manager, Aktör C) 

Aktör D: 
Aktör D har ett inflöde av plast från både insamlare och företag. Mängden hushållsplast till 
nationell Aktör D ligger på 10 000 ton från Sverige, 8 000 ton från Norge samt några tusen ton 
från Island. Vid intervjun framgår det att mängden har minskat med cirka 80 procent från 
tidigare år då Förpacknings- och tidningsinsamlingen startade en egen återvinningsanläggning 
dit stora delar av Sveriges förpackningsplast skickas. 
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Den geografiska utsträckningen för inflödet av kommunplast är från Stockholm i norr till Växjö 
i söder, företaget menar att detta grundar sig i höga transportkostnaderna vid längre sträckor. 
Inflödet av kommunplast motsvarar en mängd runt 2000 - 5000 ton per år.  
 
”Problemet med plasten är att den är väldigt dyr att transportera för det väger inte särskilt 

mycket så man får väldigt höga transportkostnader per ton.” 
 

(VD, Aktör D) 
 
Utflödet av plasten går ner till norra Europa, främst Tyskland, Italien, Holland och Polen. 
Anledningen till detta är på grund av att Sverige inte har kapacitet eller möjlighet att återvinna 
alla sorters plast till nya produkter idag. Kapaciteten i Europa är däremot väldigt låg och 
marknadspriserna blir höga, företaget menar att det då blir tufft att återvinna med positiva 
marginaler ekonomiskt. Företaget har börjat etablera en anläggning med möjlighet till att 
återvinna, detta i positiv bemärkelse då de reducerar transportsträckorna. Idag återvinner 
företaget 50 procent av det totala inkomna plastavfallet, vilket blir plastflakes som vidare kan 
användas i nya produkter   
 

”Istället för att skicka de 150 mil ner i Europa så har vi 2 mil, det är ju vårt mål att vi ska 
kunna sätta av så mycket som möjligt av plasten i vårt närområde” 

 
(VD, Aktör D)  

 
Plast som återvinnaren ser problematiskt på är sammansatta plaster och svarta plaster då deras 
teknik använder sig utav laser som inte kan utläsa färgen svart och sorterar de sammansatta 
plasterna fel.  

Aktör E: 
Den plast som företaget tillhandahåller och återvinner är enbart mixad hårdplast. Processen 
startar med en manuell sortering, anledningen till att detta är för att säkerställa korrekt 
sorteringen då ingen teknik möter deras behov.  
 

”Det finns ingen teknik idag som kan göra det arbetet som mänskliga ögon och händer och 
andra sinnen kan utföra.” 

 
(Site manager, Aktör E) 

 
Vid manuell sortering kan kontaminerade plaster sorteras till skillnad från automatiserad 
sortering, den kan inte känna av kontaminerade plaster. Om den kontaminerade plasten inte 
sorteras ut måste hela partiet skickas till förbränning. 
 

”I och med att vi jobbar på det här sättet så kan vi få ut lite drygt 95 procent av allt 
återvinningsbart material jämfört med någon som enbart jobbar med teknik som kanske 

kan få ut 30 till 35 procent” 
 

(Site manager, Aktör E) 
 
Då företaget ännu inte har en tvätt och kvarnanläggning lokaliserat i Sverige balas plasten 
utifrån de olika fraktionerna och skickas ner till Holland för slutprocessen. Återvinnaren vill 
däremot återföra slutprodukten i den lokala plastindustrin genom den ännu inte färdigställda 
återvinningsanläggning, med kapacitet på 35 tusen ton per år. Utflödet av plastprodukterna 
sker till 15 stora slutkunder som tillhandahåller stora volymer.  
 
”Vi har svårt för att jobba med klienter som är ute efter ett ton av det materialet och två ton 

utav det andra. Utan då jobbar vi hellre med större kunder som där vi kan pumpa stora 
volymer” 

(Site manager, Aktör E) 
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Andelen av plastavfallet som återvinns är cirka 70 procent. Företaget menar på att deras 
affärsmodell är anledningen till detta, de tar mer betalt för felsorterad plast och mindre för 
rättsorterad.  

4.1.7 Marknad för återvunnen plast  
Eftermarknaden för återvunnen plast har enligt de intervjuade företagen förändrats genom 
åren och idag ställer många kunder krav på att en produkt ska innehålla återvunnen plast. Det 
handlar inte bara idag om att plasten och produkten ska tillverkas på billigast sätt utan också 
att den ska vara ett bättre alternativ för miljön. Det framgår under intervjuer att marknaden för 
återvunnen plast i Sverige är liten.   
 
”Jag tror att under 5 % av våra volymer med återvunnen plast går till svenska kunder, resten 

går till europeiska kunder och det är ju för att man gör en annan typ av plastprodukter i 
Sverige.” 

(VD, Aktör D) 
 
En av Materialåtervinnarna menar att Krav från högre instanser bidrar till att eftermarknaden 
av återvunnen plast förändras och att ansvaret främst ligger på producenter. Den nationella 
tillverkaren av återvunna plastprodukter menar att VOLVO ligger i framkant då de ska tillsätta 
återvunnen plast i sin tillverkning av bilar.  
  

”VOLVO ska ha 25 % återvunnen plast i sina bilar år 2025.” 
 

(Grundare, Aktör B) 
 

Företagen menar att efterfrågan på återvunnen plast kommer att öka och att det därför blir 
viktigt att titta på möjligheterna för förändrad och förbättrad återvinning.  
 

”För vi vill ju att plasten ska cirkulera runt, men produktionen av återvunnen plast måste 
kunna svara till efterfrågan.” 

 
(VD, Aktör D) 

 
Marknaden för återvunnen plast förändras med generationer och efterfrågan ökar oftast i de 
yngre generationerna.  

 
” Den yngre generationen har en annan syn på återvinningen och för dem är det oftast ett 

självklart val när de väljer en produkt.” 
 

(Account manager, Aktör C) 

4.2 Regionsregleringar för plastavfall i GGVV-regionen  
Genom dokumentstudie av GGVV-regionens avfallsplan framgår det att de fyra kommuner har 
tagit beslut om att bilda ett kommunalförbund inom den lagstadgade kommunala 
avfallshanteringen. Avfallsplanen avser att skapa en gemensam plattform för 
kommunförbundet och dess kommuner, syftet är främst att utveckla en service och 
miljöinriktad avfallshantering utifrån EU:s avfallshierarki. Målet är att avfallsplanen ska leda 
till att regionen tar ett eller flera steg upp i avfallstrappan, mot de stegen som innefattar 
förebygga, återanvända och materialåtervinna. I avfallsplanen framgår det att regionen ligger 
längre ner på avfallstrappan än snittet i Sverige och avser mål som aktivt ska arbetas med 
mellan 2018 - 2022. Avfallsplanen avser årlig uppföljning och målen förväntas vara mätbara 
inom planperioden men där övergripande mål riktas mot en längre period, 10 – 15 år. Ansvarig 
för de större delarna av genomförandet för förbättrad plastavfallshantering ligger främst på den 
regionala insamlaren.   
 
I avfallsplanen framgår det att återanvändningen av hushållsavfall ska öka genom att det ska 
bli enklare för hushåll att lämna material och produkter till återvinning eller förberedelse för 
återvinning, främst sortering och rengöring.  
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”Återanvändning är en åtgärd som innebär att en produkt eller komponent som inte är 
avfall används igen för att fylla samma funktion som den ursprungligen vara avsedd för.” 

 
(Dokumentstudie, GGVV-regionens avfallsplan)  

 
I avfallsplanen påpekas att Sveriges avfallshantering har effektiviserats och att miljöpåverkan 
är mindre än förr. Dock framgår det att avfallsmängden ökar årligen och att detta måste 
förändras för att kommunen ska kunna klättra i avfallstrappan. För att uppnå denna del av 
avfallsplanen har följande övergripande mål satts:  
 

” Mängden avfall som kommunen ansvarar för ska minska till förmån för hållbar 
konsumtion och ökad återanvändning.” 

 
(Dokumentstudie, GGVV-regionens avfallsplan)  

 
För att kunna klättra i avfallshierarkin krävs att källsortering och materialåtervinning 
förbättras då GGVV-regionen 2016 låg under den nationella nivån.  
 

”Insamlat hushållsavfall ämnat till materialåtervinning inom GGVV är lågt, 105 
kg/person*år (Sverige 137), vilket motsvarar ca 23 % sämre återvinning. I GGVV var 82 % 
(Sverige 90 %) ganska eller mycket nöjda med hur enkelt det är att lämna förpackningar 

och returpapper till materialåtervinning (år 2016).” 
 

(Dokumentstudie, GGVV-regionens avfallsplan)  
 
I GGVV:s avfallsplan framgår det att källsorteringen fungerar bristfälligt i jämförelse med andra 
kommuner och regioner. Vid undersökning med regionsinvånare uppgav enbart 76 procent (i 
jämförelse med Sverige 81 %) att de sorterar plast ganska eller mycket bra. Regionen har 
därmed ett övergripande mål som bidrar till att förändra synen på källsortering.  
 

”Hushåll, kommuner och verksamheter ska bli bättre på att källsortera och 
materialåtervinningen ska öka.” 

 
(Dokumentstudie, GGVV-regionens avfallsplan)  

 
Det framgår genom dokumentstudien att regionen även vill jobba mer mot en cirkulär ekonomi 
inom generellt. 
 

”Verksamheter ska genom att arbeta mot en mer cirkulär ekonomi i ökad utsträckning 
minska avfallsmängder, öka återanvändning och återvinning, använda miljövänliga 

material och omhänderta farligt avfall på rätt sätt ” 
 

(Dokumentstudie, GGVV-regionens avfallsplan)  
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5 Analys 
Kapitlet ger svar på studiens frågeställningar genom att behandla insamlad empiri och 
teoretiskt ramverk.  Kapitlet består av en analysering kring vald metod, vilket resulterar i en 
framläggning av valda faktorer att beakta vid införande av cirkulära plastflöden. Vidare 
presenteras ett förbättrat förslag på nulägesmodellen för plastavfallsflödet med analys 
utifrån den redan presenterade modellen inom cirkulär ekonomi. Dessutom analyseras de 
olika faktorerna med anknytning till teori för att slutligen mynna ut i vem som bär ansvaret 
och vad som är viktigast vid införande av ett cirkulärt plastavfallsflöde.     

5.1 Kategorisering av insamlade data 
Insamlade data visar att det finns problem och utmaningar som genom Gioia-metoden bröts 
ner i teman och resulterade i fyra faktorer, se Figur 11 - 14. Figurerna är inspirerade av Gioia et 
al. (2012) presenterat i avsnitt 2.6 ovan. De olika faktorerna grundar sig i design, redan i 
designfasen för produkter påverkas återvinningsprocessen. Sortering, möjligheter för sortering 
är begränsade inom regionen och brist på kunskap och engagemang försvårar processen.  
Transport, flödena med plastavfall är idag ineffektiva då materialet kräver stora volymer men 
har en låg vikt. Ekonomi, problematiken med transporterna bidrar till att det är dyrt att 
transportera plastavfallet och det är också dyrare att skicka plastavfall till materialåtervinning 
än förbränning då plasten måste vara rätt sorterad och inte innehålla annat än plast för att det 
inte ska vara en utgift.  
 

 
Figur 11 - "Design" (baserad på Gioia et al., 2012) 

 

 
Figur 12 - "Sortering" (baserad på Gioia et al., 2012) 
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Figur 13 - "Transport" (baserad på Gioia et al., 2012) 

 

 
Figur 14 - "Ekonomi" (baserad på Gioia et al., 2012) 

5.2 Frågeställning 1 
 

Vilka faktorer bör beaktas vid införandet av cirkulära plastflöden? 
 

I följande avsnitt analyseras faktorer som GGVV-regionen bör beakta för att förändra det linjära 
värdeflödet för plastavfall. I varje underrubrik presenteras de tidigare introducerade faktorerna 
och varför de är viktiga att ta hänsyn till för att kunna införa ett mer cirkulärt plastavfallsflöde.    

5.2.1 Design 
Teorin pratar om att plastavfall och dess uppkomst är ett lika stort problem som 
efterhanteringen. Granat et. al (2017) förespråkar att produkter och förpackningars 
utvecklings- och designfas bör beaktas minst lika mycket, om inte mer än efterhantering och 
återvinning, då 80 procent av produktensmiljöpåverkan påstås bestämmas redan i designfasen. 
Fallföretagen pratar om att designfasen måste förändras utifrån att det ska bli enklare för 
materialåtervinnare, konsumenter och kunder att veta hur produkterna ska sorteras. Företagen 
jobbar främst med efterhanteringen av plastavfallet men pratar om producerande företags och 
dess vilja att ha återvinningsbara produkter, men att ingen kunskap finns. Designen av 
produkten ska tilltala kunden för att företagen i sig vill sälja sina produkter och locka kund. Ett 
av fallföretagen pratar om att svart plast efterfrågas av konsumenterna och producenterna då 
de påstås tilltala kunden och öka mervärdet för produkten. Mitchell & Kosior  (2020) påpekar 
problemen med svart och att dagens tekniker inte kan sortera ut den svarta plasten, vilket då 
gör att det inte återvinns. Fallföretagen ser själva problematiken med svart plast men kan inte 
själva stoppa införandet av plasten på marknaden. I nuläget blir producenternas okunskap om 
svart plast ett problem i sorteringen och som hade kunnat eliminerats genom att inte tillsätta 

• ”Vårt mål är att vi ska kunna sätta av så mycket som 
möjligt av plasten i vårt närområde”

Långa 
transportsträckor

Transport

• ”De kan bala materialet och få effektivare transporter”
• ”Problemet med plasten är att den är dyr att transportera 

p.g.a. den låga vikten och höga transportkostnader per 
ton. Speciellt då kommunplasten kommer löst”

Låg vikt och 
skrymmande gods

Höga 
transportkostnader

• ”Vill gärna sälja plastavfallet vidare men blir en förlust 
p.g.a. dyr transport”

Respondenters
uttryck

Teoretiska
teman

Övergripande
faktorer
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den svarta plasten redan i designfasen. Garchía-Arca & Prado-Prodo (2014) menar på att 
orsaken till att processerna motarbetas kan handla om att företagen ser ett hot i produktivitet 
och konkurrenskraften vid förändring av deras design på produkter. 
 
Fallföretagen pratar även om bristen kring efterfrågan av återvunnen plast i Sverige och att 
många skickar plastavfallet efter sortering och granulering till andra delar av Europa. 
Anledningen till detta är främst för att svenska företag inte har anpassade produktioner för 
återvunnen plast och att användningen av jungfruligt material är ledande. Selander (2020) 
påpekar att produkter behöver tillverkas av råvaror som inte påverkar miljön vilket skulle 
kunna vara återvunnen plast. Det blir därför viktigt att tillsätta och förändra produkter redan i 
designstadiet. Teorin som påstår att det blir viktigt att tillsätta återvunna material redan i tidigt 
stadie blir i Sverige enligt fallföretagen motarbetade pga. låg kompetens i produktion med 
återvunnen plast, dock menar Mitchell & Kosior (2020) att rätt återvunnen plast har lika bra 
eller till och med bättre kvalitet än jungfrulig plast.   
 
Hester & Harrisson (2019) pointerar problematiken kring produkter som enbart fyller ett 
engångssyfte och som tillsätts på marknaden utifrån ett ”slit och släng”-beteende. Hester & 
Harrisson (2019) påstår att 40 procent av allt plastavfall består av engångsartiklar gjorda i 
någon typ av plast och som hade kunnat eliminerats redan innan tillverkning.  Selander (2020) 
pratar om att användningen och utförandet av produkter ska göras på ett resurseffektivt sätt 
och engångsartiklar bör bli flergångsartiklar. Detta är dock inget som tas upp av fallföretagen 
utan fokus handlar främst om att se till att efterhanteringen blir så bra som möjligt. Dock 
framgår det i GGVV:s regionala avfallsplan att de har som mål att klättra i avfallstrappan och 
för att sträva mot att minimera avfall krävs en förändring av hur produkter designas och tillsätts 
på marknaden. Naturskyddsföreningen (2015) menar att det högsta och första steget är att 
minimera avfallet vilket på bäst och effektivas sätt gärs redan i designfasen av produkter och 
förpackningar.   

5.2.2 Sortering 
Problematiken kring utsorteringen av plastavfall och dess olika fraktioner är idag inte ett så 
fullt uttalat problem bland konsumenter och producenter som bland återvinnare och i teorin. 
Fallföretagen pratar främst om problematiken kring vad som sorteras som plast och inte i 
dagsläget, mycket av det avfall som sorteras är inte enbart plast. Detta leder till att en 
eftersortering behöver utföras i detaljerade och krävande steg. Materialåtervinnarna menade 
på att en manuell sortering krävs för att säkerställa bra kvalité. Ragossnig & Schneider (2017) 
menar dock att definetionen för när plastavfall blir återvunnet i processen inte är självklart och 
heller inte fullt konkretiserat. Företag, konsumentern och producenter kan med säkerhet se på 
frågan på olika sätt och vissa kan tycka plastavfallet är återvunnet såfort det är sorterat och 
insamlat medan andra påstår att det måste vara bearbetat och möjligt att använda i en ny 
produkt. Ragossnig & Schneider (2017) pratar om att mycket av detta grundar sig i mer än bara 
tecknologiska lösningar för sorteringen som många skyller på idag, vilket även framgåt i 
intervjuerna. Mycket handlar om att en bättre och mer avancerad teknik blir dyrare, vilket 
medför att utvinningen inte blir ekonomiskt försvarbart i slutänden.  
 
Företagen nämnde även problematiken i deras utsorteringsteknik och den svarta plasten, det 
är idag problematiskt och kan inte utläsas av NIR-tekniken. Detta tar även teorin upp som ett 
problem men menar på att den fortfarande kan bli utsorterad för produkter med sämre kvalitét 
(Mitchell & Kosior, 2020).  
 
Ett annat problem som främst materialåtervinnare och insamlare tar upp är att sorteringen kan 
bli fel redan i första led, vid insamling. Hushållen slänger plastavfall direkt i brännbart eller 
åker till återvinningscentralen och slänger glasfibertakbox i plast, en anställd slänger fel sorts 
plastmugg i en behållare för plastfilm eller ett företag sorterar kontaminerade plaster till 
återvinning. Alla dessa olika scenarion bidrar idag oftast till att plastavfallet i slutändan går till 
förbränning, vilket motsäger GGVV:s avfallsplan om att klättra i avfallstrappan. Sortering blir 
därför en viktig faktor att beakta och förbättra vid införande av ett cirkulärt plastflöde i 
kombination med designfasen då dessa delar bearbetas redan innan steget för den faktiska 
materialåtervinningen.  
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5.2.3 Transport  
Jonsson & Mattsson (2016) pratar om att hållbar logistik handlar om mer än bara transporter 
och den ekonomiska aspekten. Begreppet tar även hänsyn till den sociala och miljömässiga 
hållbarheten, dock framgår det tydligt att det för fallföretagen främst handlar om den 
ekonomiska hållbarheten i slutändan. Transportering av plastavfall är idag komplicerat då 
kraven på plasten är relativt hög från materialåtervinnare. Fallföretagen ser problem i att 
plasten inte kan komprimeras för transport då kvaliteten på plastavfallet blir för låg och 
möjligheterna till materialåtervinning minskar. Jonsson & Mattsson (2016) pratar också om att 
hållbar logistik inte ska ha någon som helst påverkan på miljön vilket är ytterst svårt att uppnå, 
men något som bör beaktas är att transporterna ska utnyttjas på ett effektivt och hållbart sätt. 
Detta innebär att transportsträckorna bör minskas för att minimera utsläppen av koldioxid. 
Fyllnadsgraden i lastbilar och containrar blir också en viktig aspekt att beakta då låg 
fyllnadsgrad inte är effektivt utifrån ett miljöperspektiv. Fallföretagens problem grundar sig 
tyvärr i att plastavfallets fyllnadsgrad i en container är låg på grund av små 
komprimeringsmöjligheter. Detta innebär att små mängder fyller en hel container eller lastbil 
vilket resulterar i att transportsträckorna blir fler och längre än om plasten mixas med 
brännbart avfall och komprimeras och sen transporteras till förbränning. Det framgår även 
under intervjuerna att återvinningsaktörerna är lokaliserade långt från deras sortering vilket 
även det bidrar till längre sträckor med låg fyllnadsgrad.  
 
Fallföretagen nämner ofta i intervjuerna att logistikfrågan är det stora problemet för 
plastavfalls- och återvinningsbranschen. De menar på att löser man den delen har man stora 
möjligheter till en ökad materialåtervinning. Jonsson & Mattson (2016) påstår också att synen 
på plastförpackningarna bör förändras så att transporterna kan få högra fyllnadsgrad. De 
föreslår att förpackningar ska ha en enkel uppbyggnad av plaster för att enklare kunna 
materialåtervinna, fler produkter i en förpackning med fokus på att storleken ska vara anpassad 
för transporterna. De menar dock inte att detta löser frågan kring logistik och hur plastavfall 
ska hanteras utan att en förbättrad och ökad återvinning skulle ske genom ovan nämnda delar. 
I intervjuerna pratar de inte så mycket om förpackningar i förhållande till fyllnadsgrad i 
transporter utan mer om hur de ska kunna komprimera plaster, alltså inte ursprungsproblemet.  
 
Det blir tydligt att teorin fokuserar på hur problemet ska förändras redan i designfasen för en 
produkt. Företagen belyser dock främst problemet i deras vardag och hur de hade behövt göra 
en förändring för att enklare kunna transportera plastavfall till materialåtervinning.   

5.2.4 Ekonomi 
Den ekonomiska aspekten är egentligen ledande genom alla tidigare nämnda faktorer, både 
företagen och teorin grundar mycket i att den ekonomiska aspekten oftast väger tyngst. I 
enkätundersökningen låg fokus också främst på att det blev för dyrt för företagen att skicka sitt 
plastavfall till förbränning, de valde istället ofta att mixa plastavfallet med annat avfall och 
skicka till förbränning. Mitchell & Kosior (2020) menar att marknaden och priserna för 
återvunnen plast förändras beroende av faktorer som oljepris, kvalitet och efterfrågan. 
Fallföretagen menar att efterfrågan av återvunnen plast är för låg vilket leder till att priserna 
för återvinning blir högre, vilket stämmer överens med teorin. Ett ökat intresse för att tillsätta 
återvunnen plast i produktionen skulle leda till minskat pris för att återvinna plast vilket leder 
till en större ekonomisk vinning för företag och materialåtervinnare.  
 
I dokumentstudie av GGVV-regionens avfallsplan framgår det att de vill klättra i avfallstrappan 
och minska mängden avfall som går till förbränning och deponi. De sätter det stort ansvar på 
den regionala insamlaren när det kommer till att uppnå detta, men det framgår i intervjuer att 
de ännu inte vet hur de ska arbeta med fråga. De vet inte heller hur de ska kontrollera och 
reglera företagens plastavfall. Rizos et. al (2015) presenterar olika hinder vid just 
implementering av cirkulär ekonomi och han menar på att företag inte får något incitament till 
att faktiskt övergå till det cirkulära flödet. Han beskriver också att många aktörer ser 
problematiskt på införandet då de ser mer utgifter och in dyrbar investering. Preston (2012) 
tror inte att företag förstår att målet med cirkulär ekonomi är att det ska vara en hållbar 
affärsmodell och tillvägagångssätt både ekonomiskt, socialt och miljömässigt. Intervjuerna och 
svaren från enkätundersökningen styrker detta då fokus som tidigare nämnt främst ligger på 
den ekonomiska vågskålen. Hade incitament från till exempel regionen funnits för företag hade 
det troligtvis blivit fler som anslöt sig till att försöka få flödet mer cirkulärt.  
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Det blir även en ekonomisk fråga om man tittar på tidigare nämnda faktorer, förändring av en 
designprocess bidrar till omställning i både produktion och i designfasen. Bättre och mer 
noggrann sortering är mer kostsamma investeringar och kan leda till att processen inte blir 
ekonomiskt försvarbar. Transporter av plastavfall handlar även det om kostnader, materialet 
har en hög volym men låg vikt. Containerns fyllnadsgrad blir låg och stora summor behövs för 
att kunna transportera plastavfall till materialåtervinnare.  

5.3 Frågeställning 2 
 
Vilket ansvar har regionala aktörer vid införande av cirkulära plastavfallsflöden?  
 
I följande avsnitt analyseras vilka roller olika regionala aktörer har för att bidra till ett mer 
cirkulärt plastflöde. De olika rollerna presenteras utifrån fyra underrubriker; Producenter, 
vilket avser producerande företag inom olika branscher. Konsumenter, vilket innefattar både 
privatpersoners, hushålls och företag konsumtion av plastprodukter. Hanteringsaktörer, 
innefattar alla olika aktörer som behandlar plastavfallet. Regionala myndigheter, vilket i denna 
studie är GGVV-regionen. De fyra olika underrubrikerna har efter intervjuer och 
enkätundersökning blivit en central del av vilken roll regionala aktörer har/bör ha vid införande 
av cirkulära plastflöden.  

5.3.1 Producenter  
Genom intervjuer och enkätundersökning framgår det att ansvarsfrågan inte är genomgående. 
Många har pratat om problematiken kring hur de ska sortera och att det är dyrt för deras del 
att skicka avfallet till återvinning. Men enligt Naturskyddsföreningen (2015) och avfallstrappan 
ska producerande företag försöka att minimera uppkomsten av avfall och är i steget ”återvinna” 
ansvariga för att produkter som tillverkas enkelt ska gå att återvinna. Detta är något som de 
producerande företagen inte lyfter och ser enbart till efterhanteringen av plastavfall. Många av 
företagen använder sig utav materialåtervinnare och överlåter med andra ord ansvaret för 
plastavfallet i efterhanteringen. Dock framgick det att företag som producerade plastdetaljer 
hade en intern plaståtervinning på det plastavfallet som de kunde förädla på nytt. Ellen 
MacArther Foundation´s (u.d.) vision för cirkulära ekonomi för plast pointerar att 
användningen av plast ska vara helt frikopplad från förbrukning av begränsade resurser, för att 
kunna fullfölja detta krävs det att producenterna tar sitt ansvar. Visionen uttalar dock inte vem 
som ska stå ansvarig för att det ska genomföras utan mest att det ska arbetas med.   
 
Jonsson & Mattson (2016) pratar om ansvaret för förpackningar och att det är upp till 
producenten att underlätta sortering och insamling för användaren. Samma sak gäller 
bortforsling för återanvändning, återvinning eller annan miljömässig utvinning. Producenterna 
har även ansvar för att produkterna ska tillverkas och designas för att enklare kunna återvinnas 
och på så sätt minska avfallet. I intervjuerna med bland annat materialåtervinnare framgår det 
att det finns etablerade återvinningssystem och företag inom förpackningsplasten, 
Förpacknings och Tidningsinsamlingen. Dock återvinns enbart 44 procent av det plastavfall 
som samlas in men det finns ett uttalat ansvarstagande. Samma gäller inte för kommunplasten 
och här är ansvarsfrågan vag, men vissa av fallföretagen påstår att det konsumentens ansvar. 
Centralt från teorin menar Koster & Delfmann (2007) är att ansvaret fördelas inom 
producenternas försörjningskedja men att det är stor risk att ansvarsfrågan inte besvaras. Det 
syns tydligt genom intervjuer och enkätundersökning att företag inte riktigt förstår att de har 
yttersta ansvaret på produkterna de tillverkar.  

5.3.2 Konsumenter  
Konsumentens vanor och mönster kan se olika ut då det kan innebära både ett hushåll och ett 
företag, men vad som är centralt är att de har det yttersta ansvaret att faktiskt se till att deras 
avfall sorteras och hamnar i ett sorteringskärl (Jonsson & Mattsson, 2016). Här menar de 
intervjuade företagen att kunskapen hos konsumenter ställer till det då många tar sitt ansvar 
och sorterar men att det sorteras fel. För att minska plastavfallet och risk för att det blir fel i 
kedjan efter konsumenten kan och bör första steget i avfallstrappan beaktas, ”minimera”. 
Konsumenter bör ta sitt ansvar och om möjligt låna eller hyra produkter som inte används 
frekvent. Samma sak gäller producerande företag som konsumerar plast, de ska prioritera sina 
inköp utefter att minimera eller i alla fall reducera sitt plastavfall (Naturskyddsföreningen, 
2015). Detta är inget som intervjuerna eller enkäten har belyst, däremot har fokus främst legat 
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på efterhanteringen och att de då lägger över ansvaret på mellanhanden eller 
materialåtervinnaren. Det visar även på problemet inom området och att konsumenternas 
mönster och förhållningssätt är viktigt för att kunna få ett cirkulärt plastavfallsflöde.  

5.3.3 Hanteringsaktörer  
Hanteringsaktörerna har ursprungligen inte ett ansvar över produkterna utan det är först när 
konsumenterna och producenterna säljer eller lämnar sitt plastavfall till dem, vilket med andra 
ord blir att lämna över ansvaret genom försörjningskedjan för att sedan lita på att någon annan 
förädlar plastavfallet (Koster & Delfmann, 2007). Efter intervjuer med hanteringsaktörer 
framgår det dock att mängden plastavfall som materialåtervinns är liten, cirka 10 procent. Var 
på att många konsumenter förlitar sig på hanteringsaktörerna och tror att stora, om inte till och 
med allting blir återvunnet. Detta visar på att materialåtervinnarna har ett stort ansvar, men 
att konsumenterna och producenterna förlitar sig på en aktör som inte fullt lever upp till 
materialåtervinningen de förväntas ansvara över. Många av de intervjuade ser inte heller att de 
har ett ansvar för att minimera och öka materialåtervinningen utan att de främst gör så gott de 
kan för att möte kunders efterfrågan (Naturskyddsföreningen, 2015). Enligt Ellen MacArthur 
Foundation (u.d.) krävs det att alla tar sitt ansvar och förbättrar materialåtervinningen vilket 
sätter press på hanteringsaktörers sorteringstekniker, återvinningsgrad och pris. Detta leder i 
sin tur till att hanteringsaktörer måste göra kostsamma investeringar för att möta 
ansvarhetsfrågan. Det framgick i intervjuerna att hanteringsaktörer ser till lönsamhet och det 
inte fungerar att ha olönsamma hanteringstekniker och förhållningssätt.  

5.3.4 Regionala myndigheter   
En central del genom hela försörjningskedjan och bland de tidigare nämnda aktörerna är att de 
inte har incitament för att faktiskt ta sitt fulla ansvar. Rizoa et al. (2015) pratar om att avsaknad 
av incitament kan vara en bidragande faktor till varför framförallt företag väljer att inte aktivt 
arbeta med att förändra sin organisation mot en cirkulär ekonomi. Det är i denna del 
kommuner, nationer och framförallt regioner kommer in i ansvarsfrågan. I GGVV-regionens 
avfallsplan framgår det att regionen har som mål att klättra i EU:s avfallstrappan och att de har 
valt att lägga över ansvaret på den regionala insamlaren. Men efter intervju med insamlare 
märks det tydligt att vissa delar i processen är bristande och kommer bli svåra att uppnås om 
ingen förändring göras. Insamlingsaktören i sig kan förändra sina möjligheter inom 
insamlingen men det är inte de som i slutändan är ansvariga för att plastavfallet 
materialåtervinns utan det blir upp till hanteringsaktörerna. Företagen är inte reglerade eller 
styrda efter regionens avfallsplan och den ökade materialåtervinningen sker enbart om 
företagen väljer att investera i att utveckla deras organisation.  
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5.4 Förbättring av nulägesmodell 
Vid kartläggningen av plastavfallsflödet identifierades de tidigare nämnda faktorerna utifrån 
de utmaningar som nuvarande plastavfallsflödet förknippas med. Utifrån utmaningarna från 
den insamlade empirin tillsammans med teori kring cirkulär ekonomi och hållbar utveckling 
har nulägesmodellen bearbetats och presenteras i Figur 15. Modellen är en utveckling av 
modellen för cirkulär ekonomi i Figur 7 utifrån det cirkulära tankesättet. I modellen 
representerar de röda pilarna plastavfallsspillet som genereras hos aktörerna. I jämförelse med 
den tidigare presenterade modellen är plastavfallet färre och varje aktör har inte längre en röd 
pil som representerar plastavfallsspill.  

 

 
 

Figur 15 - Förbättring av nulägesmodellen för plastavfall i GGVV-regionen 

 
Utifrån de problem som presenterats gällande produkters- och förpackningsutformning, design 
och bristande sorteringsmöjligheter, kunskap kring sortering kan mängden plast som 
materialåtervinns öka. Det presenteras i modellen genom minskat spill i tillverkning genom att 
produkter som tillverkas designas utifrån att undvika spill i produktion, som i sin tur är enkel 
för konsumenten att sortera och materialåtervinnaren att återvinna. Design och utformning 
påverkar även hanteringsmöjligheterna och marknaden för den återvunna plasten, genom en 
välarbetad design kan fler produkter återvinnas och gå tillbaka till den regionala 
plastproducenten. En viktig del i den förbättrade modellen är att ”Marknad för återvunnen 
plast” nu ses som en självklar aktör inom försörjningskedjan. Anledning till det är för att 
enklare kunna sluta det cirkulära plastavfallsflödet och generera en mer självklar den av steget 
efter materialåtervinning.  
 
De problem och utmaningar som tagits upp i intervjuer och enkäten har formulerats om till 
möjligheter till förbättring och bearbetat den linjära processen mot en mer cirkulär process med 
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mindre plastspill. Den cirkulära processen är utformad utifrån dessa problem och utmaningar 
med den teoretiska modellen för cirkulär ekonomin i beaktning.   

5.5 Analys av framtagen modell  
För att skapa förståelse för den förbättrade nulägesmodellen och dess påverkan på hela flödet 
genomförs en analys av modellens påverkan på samhället utifrån begreppet hållbar utveckling 
och cirkulär ekonomi. Analysen innefattar jämförelse av den förbättrade nulägesmodellen med 
modellen från teori.  

5.5.1 Cirkulär ekonomi  
Flera aktörer i plastavfallsflödet nämner att de strävar mot cirkulär ekonomi och vad som krävs 
för att kunna öka materialåtervinningen. Däremot presenteras knappt tillvägagångssättet dit 
och mer hur det ska genomföras. Preston (2012) benämner cirkulär ekonomi som en mer 
teoretisk modell än fokus på tillvägagångssätt och implementering. Vilket kan vara en faktor i 
varför olika aktörer benämner vad som ska genomföras snarare än hur. Preston menar också 
att kunskap kring modellen är låg och tillsammans med bristande kunskap om 
tillvägagångssättet försvårar det processen för aktörerna att implementera.  
 
Vid en jämförelse av den utvecklade modellen och modellen för cirkulärekonomi från teorin 
inspirerad av Mattsson (2020) kan både likheter och skildringar dras. Ellen MacArthur 
Foundation (u.d.) beskriver att visionen för cirkulär ekonomi inom plast är att plast aldrig blir 
avfall, alltså inget spill. Där skiljer sig modellerna åt, den utvecklade modellen har tagit med 
aspekter som bristande kunskap och metoder kring materialåtervinning av specifika 
plastfraktioner. Aktör D påpekar bristen i produktion av återvunnen plast och efterfrågan av 
återvunnen plast.  
 

”För vi vill ju att plasten ska cirkulera runt, men produktionen av återvunnen plast måste 
kunna svara till efterfrågan.” 

 
(VD, Aktör D) 

 
Med de presenterade bristerna i åtanke gällande plaster som inte går att återvinna ännu samt 
bristande efterfrågan och kunskap går inte plastspill i flödet att undvika helt. Spill finns 
fortfarande i flödet vid insamling samt vid materialåtervinning där oönskade plaster som inte 
finns avskaffning för skickas till förbränning.  
 
Den utvecklade modellen blir till skillnad från modellen för cirkulär ekonomi som illustreras i 
Figur 7 mer detaljrik i de olika stegen. Det som teoretisk modellen i Figur 7 beskrivs som 
produktion beskrivs i bearbetad modellen i Figur 15 som tillverkning, där målet är att 
plasttillverkare ska kunna återanvända sitt plastspill från produktion till nya produkter, en egen 
materialåtervinning. Den teoretiska modellen använder sig utav konsumtion medan den 
utvecklade modellen delar upp konsumtionen i hushåll och företag då de hanterar sitt 
plastavfall på olika sätt i regionen. Det som benämns avfallshantering i teorin är uppdelat i 
insamling, hanteringsaktör och materialåtervinning i empirin. Slutligen är det som benämns 
”från avfall till resurs” i teorin ”marknad för återvunnen plast”.  
 
I dokumentstudie av GGVV-regionens avfallsplan är målet att regionen ska ta sig flera steg upp 
i avfallstrappan mot minimera, återanvändning och materialåtervinning. De presenterar 
också att verksamheter bör arbeta mot cirkulär ekonomi för att klättra upp i avfallstrappan.  
 

”Verksamheter ska genom att arbeta mot en mer cirkulär ekonomi i ökad utsträckning 
minska avfallsmängder, öka återanvändning och återvinning, använda miljövänliga 

material och omhänderta farligt avfall på rätt sätt ” 
 

   (Dokumentstudie, GGVV-regionens avfallsplan)  
 

Naturskyddsföreningen (2015) menar att det översta steget, minimera börs ta i beaktning vid 
tillverkning och vid konsumtion. Återanvändning ligger också på att konsumenten väljer att 
återanvända produkter och förlänga livstiden. Det tredje steget gällande återvinning menar 
naturskyddsföreningen (2015) berör samtliga parter där hela flödet tillsammans måste 
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samarbeta för att kunna materialåtervinna plasten. I intervjuer framgår det hur delar i flödet 
inte fungerar och hur vissa lägger över ansvaret på en annan aktör. Hester & Harrison (2019) 
menar att det som ses som utmaningar behöver kommuniceras vidare längs försörjningskedjan 
för att alla aktörer ser sin del i det cirkulära flödet. Därför är den utvecklade modellen mer 
detaljrik för att visa de olika regionala aktörerna i flödet gentemot den teoretiska modellen för 
cirkulärekonomi, trots att de innefattar samma grundmoment.  

5.5.2 Hållbar utveckling 
Ämnet hållbar utveckling belyses under dokumentstudie av GGVV-avfallsplan och att regionen 
ska arbeta mot EU-kommissionens hållbarhetsmål och Agenda 2030. Inom hållbarhet 
presenteras begreppet Tripple Bottom Line och Elkington (1997) menar att verksamheter 
behöver anta utmaningen för att inte riskera att dö ut. Begreppet har fokus på ett ekonomiskt 
välstånd, miljökvalitet samt social rättvisa. Genom GGVV-regionens avfallsplan benämns 
hållbarhet utifrån konsumtion och återanvändning. 
 

” Mängden avfall som kommunen ansvarar för ska minska till förmån för hållbar 
konsumtion och ökad återanvändning.” 

 
(Dokumentstudie, GGVV-regionens avfallsplan) 

 
Ammenberg & Hjelm (2013) benämner vikten i samspelet och integrationen mellan de olika 
dimensionerna för att uppnå hållbarhet. Genom intervjuerna benämns främst miljömässig och 
ekonomisk hållbarhet, och den sociala aspekten benämns inte lika frekvent. Det stämmer 
överens med teorin då Elkington (1997) tar upp att många verksamheter tenderar till att 
glömma av den sociala rättvisan och endast ser till den ekonomiska och miljömässiga 
hållbarheten. 

Miljömässig hållbarhet 
Vid förändringen från ett linjärt plastavfallsflöde till en mer cirkulär process får den 
miljömässiga hållbarheten en positiv påverkan. Genom intervjuer framgår problemet kring 
transporter då de tvingas skicka plastavfallet till aktörer i Europa för återvinning. Vid en 
cirkulär process är det önskvärda tillståndet att återvinnare inom GGVV-regionen kan ta hand 
om plasten för att minska transportsträckorna och minska koldioxidutsläppet och avtrycket på 
miljön.  
 

”Istället för att skicka de 150 mil ner i Europa så har vi 2 mil, det är ju vårt mål att vi ska 
kunna sätta av så mycket som möjligt av plasten i vårt närområde” 

 
    (VD, Aktör D)  

 
I intervjuerna framgår att vid en återvinning av plast regionalt finns intresse av aktörer som 
idag inte materialåtervinner all plast att utöka sin materialåtervinning. Den tidigare 
presenterade problematiken gällande transporter med låg vikt och skrymmande gods leder till 
att plasten inte får något värde vid långa transporter. En regional ökad materialåtervinning 
leder till att regionen kan klättra i avfallstrappan och en minskad miljöpåverkan. 
 
Idag tror många företag enligt enkätundersökningen att processerna fungerar felfritt och att de 
dem skickar till återvinning idag blir återvunnet till 100 procent materialåtervunnetåtervunnet 
men så är tyvärr inte fallet. Det framgår även i enkätundersöknignen att en tredjedel av 
företagen ser förbränning som en del av återvinningen mendan materialåtervinnare menar på 
att det inte är ett hållbart och utallat återvinningsalternativ. Detta är inte miljömässigt 
försvarbart utifrån ett hållbarhetsperspektiv.  

Social hållbarhet 
Med ett cirkulärt plastflöde inom GGVV-regionen kan även samhället gynnas från en social 
synpunkt. Ammenberg & Hjelm (2013) menar att den sociala dimensionen inom hållbarhet 
bygger på faktorer som bland annat människors rätt till arbete, rent vatten och tillit till 
organisationer i samhället. Vid uppstart av fabriker regionalt där plastavfallet kan 
materialåtervinnas samt utökade sorterings och insamlingsmöjligheter via 
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återvinningscentraler skapas arbetstillfällen inom regionen. Fler jobbmöjligheter skapas och 
sociala välfärdsmått som arbetslöshet kan därmed minska inom regionen.   
 
Miljöproblemet med koldioxidutsläpp från förbränning av plast påverkar även den sociala 
aspekten på regional nivå (Ammenberg & Hjelm, 2013). Detta genom att mark och vatten blir 
försurat vilket kan leda till dricksvattenförsurning, näringsobalans i odlingsmark samt negativa 
hälsoeffekter i luften. Minskas plastavfallet och andel av plastavfallet som går till förbränning 
kan även människors sociala förhållanden förbättras genom bättre odlingsmark, dricksvatten 
och renare luft. Vid en regional materialåtervinning blir plastavfallet till nya produkter som går 
tillbaka till näringslivet i regionen. På så sätt stannar plasten inom regionen och produkter kan 
säljas tillbaka till konsumenten till ett förmånligare pris, det blir cirkulärt.  

Ekonomisk hållbarhet 

Ammenberg & Hjelm (2013) förklarar den ekonomiska aspekten inom hållbar utveckling där 
det huvudsakliga målet är att skapa stabilitet genom samhällets ekonomiska system. Detta mål 
är ett samhällsekonomiskt långsiktigt perspektiv där den ekonomiska utvecklingen drivs framåt 
till följd av sysselsättningar, produktion och investeringar. Det framgår genom intervjuerna att 
investeringar krävs för ett mer cirkulärt plastflöde inom regionen. Teorin benämner också den 
ekonomiska vågskålen för cirkulär ekonomi där de dyra investeringarna blir ett hinder för att 
vara hållbar, idag kostar det mer att återvinna plast än att skicka det till förbränning.  
Något som talar för det ekonomiska hindret är just den regionala materialåtervinningen. 
Transporterna blir kortare och pengarna sparas inom regionen då materialåtervinnarna köper 
in plastavfallet och producerar produkter. Intervjuerna visade på att det finns intresse från 
aktörerna inom regionen samt från det kommunala att materialåtervinna internt inom 
regionen.  

Agenda 2o3o 
Resultatet av förändringarna i den utvecklade modellen går i linje med de globala målen i 
Agenda 2030, främst mål 12 ”hållbar konsumtion och produktion” som FN presenterat (FN-
förbundet, u.d.). Genom att förändra plastavfallsflödet och ta vara på råvarorna som krävs för 
tillverkning av plast minskar påverkan på jordens resurser. Mål 12.5 ”Minska mängden avfall 
markant” blir även det enklare att uppnå och förbättra genom att förhålla sig till den förbättrade 
modellen över plastavfallshantering. Genom en förändring på plastavfallshanteringen med 
fokus på de fyra tidigare presenterade faktorer, design, transport, sortering & ekonomi, 
kommer avfallsmängden minska, men även produktion och konsumtion förändras mot en mer 
hållbar utveckling.  
 

6 Diskussion och slutsatser 
Kapitlet ger en sammanfattande beskrivning av studiens resultat. Vidare beskrivs studiens 
implikationer och begränsningar. Dessutom beskrivs studiens slutsatser och 
rekommendationer. Kapitlet avslutas med förslag på vidare forskning. 

6.1 Resultatdiskussion  
I följande avsnitt diskuteras resultatet för studien med anknytning till studiens syfte och det 
teoretiska ramverket.  
 

”Att undersöka förbättringsmöjligheter i flöden kring regionsbaserad 
plastavfallshantering.” 

 
Flödet över plastavfall inom GGVV-regionen involverar många olika aktörer och processer, 
vilket även Koster & Delfmann (2007), Naturskyddsföreningen (2015) och Jonsson & Mattsson 
(2016) tar upp och problematiserar utifrån att många inte tar sitt ansvar längs med 
försörjningskedjan. Genom de fallföretagen som intervjuas framgår även att det finns problem 
kring just plastavfallet och att mycket grundar sig i både kunskapsbrist inom produktutveckling 
och konsumenthantering, teknik som inte klarar av sortering, komplext material med låg massa 
och att fallföretagen främst ser till ett ekonomiskt perspektiv på hanteringen. Det blev också 
tidigt i studiens gång tydligt att förbättringsmöjligheterna bör grunda sig i ett mer cirkulärt 
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plastavfallsflöde då många av fallföretagen förstår vikten av att inte slösa på jordens resurser. 
Preston (2012) påpekar att många företag inte vet hur de ska implementera cirkulär ekonomi 
och i denna studies fall cirkulära plastavfallsflöden. GGVV-regionen har som mål att arbeta för 
cirkulära avfallsflöden och sätter mycket ansvar på den regionala insamlingsaktören. Däremot 
framgår det under studiens gång att den regionala insamlingsaktören bara står för en viss del 
av efterhanteringen av plastavfallsflödet, då det senare involverar flera aktörer med olika 
återvinningsmöjligheter. Här handlar det främst om att ansvarar förflyttas och att regionen i 
detta fall förlitar sig på en av de regionala aktörerna i hela plastavfallsflödet. Det blev därför 
viktigt att beakta ansvarsfrågan vid undersökning av förbättringsmöjligheter för plastavfall då 
bristande ansvar hämmar möjlighet till förbättring.   
 
Studiens resultat grundar sig därför i att vissa faktorer bör tas i beaktning vid införande av 
cirkulära plastavfallsflöden för att uppnå förbättring, dessa faktorer är design, sortering, 
transport och ekonomi. För att dessa faktorer ska tas i beaktning krävs det att pointera vem 
som är ansvarig för plastavfallet och i vilken del av flödet. Resultatet av studien bidrar till att 
förändra synen på problemet och ger det möjlighet för andra regioner, kommuner och 
geografiska områden att förändra deras plastavfallshantering utifrån de nämnda faktorerna och 
med involverande av de olika inblandade aktörerna. Preston (2012) menar även på att 
incitament för införande av cirkulär ekonomi är bristande och kan vara en stor bidragande 
faktor till varför många företag inte väljer att förändra sitt hanteringssätt som de har idag. 
Studiens resultat visar främst att den ekonomisk aspekten tas främst i beaktning bland 
företagen, vilket då gör det extra viktigt att bidra med incitament som gynnar alla inblandade 
parter. 
 
FN-förbundets (u.d) framläggning av agenda 2030 blir genom resultatet i studien enklare att 
uppnå. Genom att konkretisera de påverkande faktorerna för plastavfallshantering inom 
regionerna och även ansvarstagare inom de olika delarna av försörjningskedjan ökar 
förståelsen kring hur målen inom agenda 2030 kan arbetas med. Resultatet bygger även på 
regional nivå, vilket gör det enklare för företag, kommuner och andra organisationer att 
handfast arbeta med de globala målen.   
 

6.2 Metoddiskussion 
I följande avsnitt diskuteras studiens valda metoder och tillvägagångssätt för att finna styrkor, 
svagheter och eventuella förbättringsmöjligheter. Detta för att klargöra studiens kvalitet med 
hänsyn till generaliserbarhet och trovärdighet. Bryman (2008) menar att det är nödvändigt att 
bedöma kvaliteten i kvalitativa studier utifrån två grundläggande kriterier, reliabilitet och 
validitet som han benämner tillförlitlighet och äkthet.  
 
Författarna önskade att genomföra en observation hos de regionala aktörerna för att få en 
tydligare överblick i verksamheterna och över flödet som helhet. De omständigheter som var 
begränsande i detta fall var den pågående covid-19 pandemin, den gjorde att observationer ute 
på företag inte gick att genomföra. Intervjuer och enkätundersökningarna fick därför istället 
ske digitalt utan observationer på plats. Om en observation hade kunnat genomföras kunde 
trovärdigheten kunna stärkts i form av att få problemen bekräftade ute i praktiken.  

Validitet 

Det som enligt Yin (2007) benämns som begreppsvaliditet omfattar trovärdigheten inom 
datainsamlingen och sammanställningen. Datainsamlingen har genomförts enligt 
datatriangulering som enligt Yin (2007) är ett tillvägagångssätt för att styrka 
begreppsvaliditeten. Likaså gällande undvikandet av författarnas egna tolkningar och 
slutsatser. För att styrka begreppsvaliditeten ytterligare kunde ytterligare databaser och artiklar 
används för att skapa fler synvinklar kring ämnesområdet och problemet.  
Den andra delen i rapportens validitet är den interna validiteten som enligt Skärvad och 
Lundahl (2016) ligger i trovärdigheten i att mätinstrumenten mäter det som är avsett. Det som 
i rapporten stärker den interna validiteten är att samma genomarbetade intervjuprotokoll 
användes för samtliga intervjuer och att den semistrukturerade intervjuformen bidrog till att 
ytterligare frågor kunde ställas vid missförstånd. Enligt Yin (2007) hade den interna validiteten 
stärkts om respondenterna i de genomförda intervjuerna och enkätundersökningen hade 
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samma anställningsform och kunskapsområde, men i detta fall var det inte möjligt på grund av 
bristande tid från företagen. Olika anställningsformer och kunskapsområden kan då påverka 
och skapa en åtskiljaktiv bild i hur det faktiskt ser ut idag. Enkätundersökningen som 
genomfördes gav även bevis på bristande intern validitet då det uppkom missförstånd i 
frågorna från respondenternas håll. Tydligare frågeformulär och en högre svarsfrekvens hade 
därmed gjort det lättare att säkerställa utfallet av enkätundersökningen, den interna validiteten 
enligt Skärvad & Lundahl (2016).  
 
Slutligen benämns den externa validiteten som enligt Yin (2007) kretsar kring 
generaliserbarheten. Den valda forskningsteorin som tillämpades var fallstudie med GGVV-
regionen som fall och plastavfallshantering som analysenhet vilket innefattar många olika 
aktörer. Yin (2007) benämner brister i generaliserbarheten inom fallstudier med endast en 
analysenhet och att flera analysenheter kan öka generaliserbarheten och förankringen till 
verkligheten. För att stärka detta har data samlats in från olika företag genom hela flödet men 
även företag som är verksamma utanför dessa regioner för att tillgodose syftet, vilket enligt 
Patel & Davidson (2011) ökar studiens verklighetsförankring. Lundahl & Skärvad (2016) menar 
att fallstudier inte bidrar till statistisk generaliserbarhet som gäller för en viss population men 
att resultatet kan överföras till andra likartade situationer. Förhoppningarna med denna studie 
är att få andra regioner att få upp ögonen för möjligheterna inom regional plastavfallshantering 
och Skärvad & Lundahl (2016) menar att dessa studier kan bidra med intressanta aspekter till 
andra empiriska kontexter, en så kallad analytisk generalisering.  

Reliabilitet 
Yin (2007) beskriver reliabiliteten utifrån möjligheten att genomföra studien utifrån det 
formulerade tillvägagångssättet för att få samma resultat. Metodkapitlet är det som avser 
studiens tillvägagångssätt och som till stor del avgör om detta kriterium uppfylls eller ej. För 
att stärka reliabiliteten har författarna strävat efter att tydliggöra alla steg och även publicerat 
bilagor som används vid intervjuer och enkätundersökning. Tillämpningen av Gioia-metoden 
bidrog även till möjliggörandet för läsaren att spåra analysprocessen som stärkte studiens 
reliabilitet. Däremot kunde reliabiliteten stärkts utifrån standardiserade intervjuer istället för 
semistrukturerade intervjuer där det är svårt att följa vilka följdfrågor som har ställts utanför 
formuläret. 

6.3 Implikationer 
Studiens övergripande syfte var att undersöka förbättringsmöjligheter i flöden kring 
regionsbaserad plastavfallshantering genom påverkande faktorer och aktörers ansvarsroll mot 
cirkulära flöden. Studiens undersökning bidrog till att utifrån dessa faktorer och de regionala 
aktörernas roller presentera en förbättrad modell utav det linjära flödet vilket har lett till ett 
praktiskt och ett teoretiskt bidrag.  

6.3.1 Teoretiskt bidrag 
Problemområdet som studien grundar sig återfinns i litteraturen idag, studien representerar då 
det som Patel & Davidson (2011) beskriver som deskriptiv undersökning. Däremot resulterade 
studien i ett teoretiskt bidrag där den utvecklade modellen som framställdes utifrån teori kring 
cirkulär ekonomi tillsammans med de faktorer som försörjningskedjan gemensamt såg som 
hinder i materialåtervinningen.  
Dagens forskning kring cirkulär plastanvändning presenterar en vision där plasten blir mer 
cirkulär för att bidra till hållbar utveckling (Ellen MacArthur Foundation, u.d.). Europeiska 
kommissionen (2018) har skapat en strategi för hur de olika länderna ska arbeta med 
plastavfallshanteringen för att uppnå detta. Preston (2012) beskriver även hur dagens forskning 
presenterar tillvägagångssättet mot en cirkulär ekonomi från företagsfall. Däremot finns det ett 
gap i forskningen på hur aktörer på regionalnivå bör hantera detta och hur de specifikt ska gå 
tillväga. Samt hur de olika aktörerna ska samarbeta för att tillsammans genomföra en 
förändring. Där resulterade studiens genomförande i teoretiska bidrag utifrån ett regionalt 
synsätt. Genom att förstå plastavfallsflödet utifrån en regional nivå kan de olika aktörerna i 
försörjningskedjan tillsammans samarbeta mot en mer cirkulär process och regionala politiker 
och kommunansvarige hjälpa till att bidra med incitament och stöd. 
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6.3.2 Praktiskt bidrag 
Genom synliggörandet av relevanta aktörer, ansvarsområden och faktorer för regionsbaserad 
plastavfallshantering kan denna studie fungera som stöd för andra regioners arbete med 
cirkulär ekonomi för plast. Det praktiska bidraget blir därmed en ökad förståelse hos regionala 
aktörer i problematiken, en ökad förståelse om sin påverkan och vem som bär ansvaret i de 
olika delarna av flödet. Vid ett ökat ansvarstagande kring faktorerna design, sortering, 
transport och ekonomi från ansvariga aktörer främjas det cirkulära flödet och bidrar till hållbar 
utveckling i ekonomiska, sociala och miljömässiga aspekter.  
 
Studien kan även fungera som stöd för regionala myndigheter för att hjälpa regionens aktörer 
att arbeta mer cirkulärt med plasten inom regionen. Detta genom att kommuner kan se 
problematiken inom ämnet och hur de kan underlätta för att klättra upp i avfallstrappan och 
arbeta mer med hållbar utveckling. 

6.4 Vidare forskning 
Studien har undersökt förbättringsmöjligheter i regionsbaserad plastavfallshantering utifrån 
faktorer som bör beaktas vid införandet av cirkulära plastavfallsflöden samt vilket ansvar de 
olika regionala aktörerna har vid en förändring. Fortsättningsvis kan forskning kring detta 
problemområde erhålla tillvägagångssättet för de olika aktörer utifrån dessa specifika faktorer 
och ansvarsområden. Alternativt att studera utifrån ett större område, plastavfallshanteringen 
utifrån en nationell nivå för att jämföra ifall de olika aktörernas ansvar förändras eller kvarstår 
detsamma. Detta för att se hur ett samarbete med kommuner, regioner och staten kan 
genomföras för att tillsammans nå ett mer cirkulärt flöde gällande plastavfallet idag. På så sätt 
bidra till en nationell hållbar utveckling och minska användandet av jungfrulig plast.  
 
Vidare forskning kan även omfatta tillvägagångssättet för hur det som i den utvecklade 
modellen i Figur 15 benämns som ”marknad för återvunnen plast” ska gå från att vara ett 
processutfall till en aktör. Innefattande utveckling av processer för att återvinna de olika 
plastfraktionerna, hur den återvunna plasten kan användas vid tillverkning av nya 
plastprodukter i Sverige och hur användningen av den återvunna plasten kan öka.  

6.5 Slutsatser  
I följande avsnitt presenteras studiens sammanfattade slutsatser med fokus i studiens syfte:  
 

”Att undersöka förbättringsmöjligheter i flöden kring  
regionsbaserad plastavfallshantering” 

 
För att uppnå förbättring inom plastavfallsflöden krävs åtgärder inom försörjningskedjan och 
det linjära flödet måste övergå till ett cirkulärt flöde. Detta för att möta målen inom agenda 
2030, där hållbar konsumtion & produktion är centrala delar för att uppnå en hållbar 
utveckling. Vid införande av cirkulära plastavfallsflöden bör vissa faktorer tas i beaktning för 
att implementeringen ska bidra till en lyckad förändring. Dessa aspekter är viktiga då 
problematiken kring plastavfall främst uppstår inom faktorer följande:  
 
Design – Synsätt vid design och tillverkning tar inte hänsyn till plastens efterhantering 
 
Sortering – Bristande kunskap och engagemang gällande sortering och bristande 
sorteringsmöjligheter 
 
Transport - Ineffektiva transporter pga. låg massa och inga möjligheter till komprimering 
av plastavfall 
 
Ekonomi - Höga kostnader för hantering och materialåtervinning, avsaknad av incitament   
 
För att beaktningen av dessa faktorer ska vara värdefull krävs det att alla inblandade aktörer 
förstår sitt ansvar i det cirkulära plastavfallsflödet och vilken / vilka av faktorerna som de står 
ansvariga för. Producenten har idag ett stort ansvar för att producera produkter på ett 
återvinningsvänligt sätt och behöver därför ha kunskap om vad som går bra att återvinna och 
inte. Konsumenten ska i processen enkelt ha möjlighet till att sortera sitt plastavfall men är 
ansvariga för att faktiskt sortera och lämna in sitt plastavfall i rätt kärl. Hanteringsaktörerna 
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tar vid ansvaret för plastavfallet i processen och behöver utveckla sina återvinningstekniker för 
att kunna öka mängden återvunnen plast. Vidare har regionala myndigheter ett stort ansvar för 
att bidra till förändring inom plastavfallsflöden, de kan erbjuda incitament för förändring som 
leder till en förbättrad plastavfallshantering. Studiens slutsatser bidrar till en förändrad syn på 
plastavfallsflödet och visar istället ett helhetsperspektiv på vad som faktiskt kan och bör 
förändras för att se förbättring inom området.  
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Bilaga 1 – Intervjuprotokoll för semistrukturerade intervjuer  
 

Frågeformulär  
 
Inledning 

• Presentation av intervjuare, bakgrund till projektet och syfte 
• Tillstånd till användning av företagsnamn & position 
• Frågor? 
• Tillåtelse att spela in intervjun? 

 
Plastavfall (kartläggning) 

• Hur ser inflödet av plastavfallet ut i er verksamhet? (geografiskt område och aktörer) 
• Vilka plastfraktioner behandlas huvudsakligen i era plastavfallsströmmar? 
• Hur mycket plastavfall genereras årligen i er verksamhet?  
• Finns det möjlighet att öka inflödet av plast? 

 
Avfallshantering 

• Hur ser utflödet av plastavfallet ut i er verksamhet? (geografiskt område, aktörer och 
sorteringsteknik) 

• Vet ni hur flödet ser ut för plastavfall som inte hanteras av er? (konkurrenter) 
• Hur sorteras de olika faktionerna i er verksamhet? 

 
Återvinning 

• Hur stor del av ert plastavfall materialåtervinns idag? 
• Vad krävs för en utökad och förbättrad materialåtervinning, vad ser ni för möjligheter och hinder? 
• Vet ni vad som händer med den plast som ni skickar till återvinning? 
• Vet ni vilken typ av plast som är återvinningsbar bland plastavfallet som behandlas i er 

verksamhet? 
 
Kostnader 

• Vad betalar ni-/får ni betalt för plastavfallet idag? 
 
Avslutning 

• Kontakt för eventuella framtida frågor? 
• Frågor? 
• Tack för oss 
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Bilaga 2 – Enkätundersökningen 

 
 
 

2021-05-25 Datainsamling av plastavfall i GGVV-regionen

https://docs.google.com/forms/d/1iJ-Syyt4z28_Vc27uNvepuMNY0SZM44EYMUNSUAftqk/edit 1/7

1.

2.

Markera endast en oval.

0

1-9

10-49

50-249

250 eller fler

Datainsamling av plastavfall i GGVV-
regionen
Hej,  
Vi är två studenter som till sommaren tar högskoleexamen inom Industriell organisation 
och ekonomi med inriktning logistik och ledning. Vi skriver just nu examensarbete där vi 
bland annat kollar på plastavfallsströmmarna i GGVV-regionen och dess möjligheter att bli 
en del av cirkulär ekonomi. Svaren på enkäten kommer hjälpa vårt arbete kring 
kartläggningen av nuvarande mängd plastavfall och även som underlag till framtida 
produktionsmöjligheter. 

Genom att medverka i denna enkäten hjälper ni regionen att titta på möjliga lösningar till 
hur er plast kan bli en del av det cirkulära flödet som gynnar både er, konsumenten och 
samhället.  

Vi vill därför veta mer om hur ni som företag förhåller er till ert plastavfall.  
Har ni några övriga frågor går det bra att kontakta oss via mail på bofe18ce@student.ju.se  

Tack för er medverkan!  
//Elin & Felicia 

*Obligatorisk

Företagsnamn *

Hur många anställda är ni inom GGVV-regionen? *
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Bilaga 2 – Enkätundersökningen 
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Bilaga 2 – Enkätundersökningen 
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Bilaga 2 – Enkätundersökningen 
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Bilaga 2 – Enkätundersökningen 
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Bilaga 3 – Beräkningar av plastavfallsmängd inom GGVV-regionen  

 

 
 

 
 
  

Kommun
Förpackningsplast 
(kg/invånare 2020)

Folkbokförd 
mängd 2020

Totalt mängd 
förpackningar (ton)

Kommunplast
 (ton)

Uppskattad mäng 
Kommunplast i ton

Summa ton 
regionen 

Gislaved 10,96 29 963 328394,5 147,82
Gnosjö 11,15 9 712 108288,8 47,91
Vaggeryd 7,57 14 275 108061,8 70,42
Värnamo 10,96 34 560 378777,6 170,50
Totalt i kg 923522,6 147,82
Totalt i ton 923,52 436,66
Totalt kommunplast 
+ förpackningsplast 1360,18
Plastavfall / invånare (ton) 0,015
Plastavfall / invånare (kg) 15,37

Plastförpackningar 
insamlade
 i Gislaved, Gnosjö och 
Värnamo kommun under 
2020 500,53 ton

Folkbokföringsmängd
Insamlade mängder 
kommunplast i Gislaved 
och Smålandsstenar

29 963

Teoretiska mängder 
(utifrån hur mycket som 
samlas in i Gislaveds 
kommun)

Folkbokföringsmängd

Gnosjö 9 712 47,91 ton
Vaggeryd 14 275 70,42 ton
Värnamo 34 560 170,50 ton

Befolkning GGVV-regionen 88 510
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Bilaga 3 – Beräkningar av plastavfallsmängd inom GGVV-regionen  
 

 
 

 

(ton)

Uppkommet plastavfall
 i Sverige 2010 560 000 Invånare Sverige  10379295

Gick till återvinning 144 000
ton / invånare 
data 2010 18,53

Antal ton/invånare Procentuellt 26%

0,004933418
Förlust vid insamling, 
soretering och 
återvinning 20%

Plastavfall I 
hushåll 2010 (ton) 298 000
ton / invånare 0,03

I slutändan blir ca 115 200 Kg/invånare 28,71


