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Denna utmaning ar en del av Maker tour - Mot nya hojder.
Maker tour - Mot nya hdjder ar ett utbildningskoncept i
Kronobergs, Gavleborgs och Gotlands grund- och
gymnasieskolor. Vart mal ar att 6ka elevers intresse for
naturvetenskap, teknik och matematik. Konceptet ar ett
samarbete mellan Region Kronoberg, Tekniska museet,
Linnéuniversitetet, Lansstyrelsen Kronoberg.

LAS MER PA WWW.MOTNYAHOJDER.COM
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Nar du anvander
dig av vart material
foljer du laroplanen.

Du kan alltsa anvanda
dig av vart material

Till dig som larare S

Valkomna till en ny termin i Maker tour - Mot nya hdjder!

Har kommer nu den férsta utmaningen for varterminen 2019. Temat i ar ar MAKE SPACE

- det handlar alltsa om rymden. Vi har planerat temat sa att aktiviteterna utgar fran en
resa till en plats langt ut i rymden, dar ni skall fa 16sa nagra av de problem som en sadan
resa innebar. Att resa till var ndrmaste planet, Mars, tar ett halvar och vistelsen dar manga
manader innan man kan resa hem. Det ar en farlig miljo som staller krav pa utrustning i
rymdskeppet men ocksa pa tillgang till vardagliga behov som mat och vatten.

Utmaningen boérjar med att vi skjuter upp en raket. Det finns tva olika typer beskrivna. Gor
den ena eller bada! Med nagra enkla experiment kommer ni att forsta hur krafterna verkar
i en raketmotor, baserat pa en grundlaggande princip : Newtons tredje lag. Newton var

en engelsk vetenskapsman som ar en av historiens mest betydande forskare. Bland annat
formulerade han tre grundlaggande lagar for krafter och materia i rorelse pa 1600-talet.

Utmaningen avslutas med att eleverna arbetar med planeterna i vart solsystem for att kun-
na satta upp dem i vad vi kallar fér en Rymdpromenad. Har introducerar vi dven QR-koder.
Férutom de naturvetenskapliga amnena, matematik och teknik kan man i denna utmaning
med fordel involvera andra amne, t ex bild, svenska, engelska, idrott och halsa och SO-am-
nena.

10,9,8,7,6,5,4,3, 2,1, ignition and Lift Off! bit.ly/1zUr]I0

Halsningar
Jan och Katrin



http://bit.ly/1zUrJl0  

Rocket Science
Raket med avfyrningsramp

Det har behovs:

PAPPER, GARNA OLIKA FARGER OCH LITE STABILARE AN VANLIGT RITPAPPER
SMALTLIM ELLER TEJP

INNERSLANG TILL CYKELDACK

CA 40 CM PVC-ROR (EL-ROR) ELLER ANNAT ROR MED CA 2 CM DIAMETER
SILVERTEJP

PET-FLASKA, 2 LITERS

SAX

1 PASNIT

EN A4 PAPPBIT, TILL EXEMPEL BAKSIDAN AV KOLLEGIEBLOCK

PASSARE

UTSKRIFT AV BILDEN AV GRADSKIVAN PA SISTA SIDAN
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GOr sa har

Raketen:

Borja med att tillverka en raketkropp. Dela ett Ad-ark pa langden och rulla det
pa langden. Se till att det inte ar for trangt for plastroret. Tejpa/limma langs
med hela kanten.

Vik toppen och tejpa sa det ar helt tatt.

Limma fenorna pa raketkroppens nederdel och satt fast noskonen i andra
anden. Raken ar klar.

pER O
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FENOR
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Avfyrningsramp:

® Klipp bort ventilen pa cykelslangen.

Tra in PVC-roret ca en dm i cykelslangen och tejpa i skarven sa det blir
helt tatt. Silvertejp ar bast.

Stick in PET-flaskan i andra anden av cykelslangen och tejpa fast den.

Nu ar det bara att ga ut och testflyga!

Tra raketen pa plastroret, rikta raketen bort fran eventuell publik och tryck till eller
stampa pa PET-flaskan.

Vad hander?

Nar du stampar pa PET-flaskan minskar dess volym och lufttrycket i flaskan okar. Luften i
PET-flaskan har bara en vag att ta och det ar ut genom cykelslangen och in i rér-raketen.

Trycket 6kar i raketen och det uppstar krafter pa alla vaggar. Pa de lodrata vaggarna ar
krafterna lika mycket riktade at alla hall och de jamnar ut sej. Kraften pa topplocket har
dock ingen motkraft i botten av raketen eftersom den ar 6ppen dar. Tack vare det far
raketen lyftkraft.

Den har “raketen” fungerar inte riktigt som en riktig raket eftersom den inte bar med sig sitt

bransle. Den har raketen accelererar bara sa lange den sitter kvar pa plastroret. En riktig
raket accelererar sd lange som det finns bransle som skickar ut gaser i bakanden.
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Fortsatt experimentera! Forska om langa flygningar!

Hur kan man fa raketen att flyga langre? Har kommer recept pa hur man kan undersoka
vilken vinkel som ar bast att luta raketen vid start.

Forst maste ni ha ett instrument att mata vinkeln med. Bygg ett instrument sa har:
GOr ett ca 3 mm stort hdl i pappskivans mittpunkt.

Tejpa gradskivan pa pappbiten sa att dess centrum tacker halet i pappskivan.
Klipp av pappen ca 1 cm fran gradskivans raka kant.

Klipp ut en visare 210%25 mm av den resterande pappbiten och klipp bada andar som en

spets.Gor ett 4 mm hal ca 75 mm fran ena spetsen, mitt pa visaren. Se bild.
Fast visaren pa pappskivan med pdasniten. Den kortare delen av visaren ska peka pa

gradskivans skala.

| 4
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Nu ar det dags att forska och fara!l

Bestam vilken vinkel som raketen skall luta vid start och stall in visaren pa den vinkeln.
(Anvand den inre eller yttre skalan). Hall raketen framfor och se till att raketen far den
lutningen. Gor ett uppskjut. Mat strackan och registrera i en tabell.

Prova med olika vinklar och registrera i tabellen. Gor garna en graf éver vardena sa blir det
lattare att forsta hur vinklarna paverkar strackan.

Diskutera de olika resultaten!

LUTNING STRACKA

Luftmotstandet har stor betydelse for hur raketen beter sig, och sarskilt darfér att den ar
sa latt paverkas den mycket. Om det inte funnes luftmotstand, som till exempel pd manen,
ar den basta vinkeln 45 grader for att fa raketen att flyga sa langt som mojligt. En viss del
av energin som raketen far vid start gar at till att dvervinna luftmotstandet, darfér maste
raketen lutas mindre, det vill saga till en vinkel som ar mindre an 45 grader.

Forska om fenor

Undersok hur fenornas placering pa raketroret paverkar stabiliteten.
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PET-flaskeraket med bikarbonatmotor

Det har behovs:
® EN LITEN PET-FLASKA, 50 CL
® EN VINKORK SOM PASSAR OCH SLUTER TATT | FLASKAN

® ETT SUGROR MED STOR DIAMETER OCH EN BLOMPINNE. (PINNEN MASTE
LOPA FRITT | SUGRORET)

® PACKTEJP, OFARGAD AR BAST
® EN SERVETT

® ATTIKSPRIT

® BIKARBONAT

® EV MATERIAL TILL FENOR OCH NOSKON. LITE STYVARE PAPPER FUNGERAR
BRA. SMALTLIM ELLER PACKTEJP AR BRA ATT FASTA DESSA PA FLASKAN MED

GOr sa har:

Avlagsna etiketten fran flaskan.

Om det behovs, klipp sugroret sa att det ar lika
langt som flaskan ar hég. Anvand packtejpen och
fast sugroret langs med flaskan.

Tillverka 3 fenor och en noskon och fast dem pa
flaskan.

FENOR

A

NOSKON
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Dags att avfyra raketen!

Dags att ge sig ut! En grusplan ar att foredra eftersom attiksprit kan
forstora grasmattan.
Pa lamplig plats trycker ni ner blompinnen, vinkelratt mot marken.

Preparera raketmotorn:

Hall ca 1,5 dl attiksprit i PET-flaskan.

Klipp till en bit av servetten, 15cm x 15cm och lagg sedan pa ca 1,5
= Msk bikarbonat. Gor ett litet paket av servetten med bikarbonat,
I ungefar som en smallkaramell.

Nu galler det. Peta i bikarbonatpaketet i PET-flaskan och tryck snabbt
pa korken till ungefar halften. Skaka en gang och tra sedan raketen pa
blompinnen med korken nedat och backa undan.

10.9.8../.6.5.4.3.2.1..

Vad hander?

Nar bikarbonat och attiksprit blandas bildas bland annat gasen koldioxid. Gasen behdver
storre plats an vad som finns och trycket i flaskan ¢kar. Till slut kan inte korken halla emot
langre och gas- och vatskeblandningen sprutar ut genom flaskans 6ppning med stor kraft.
Raketen accelererar uppat sa lange “raketbranslet” strommar ut.

Den har raketen anvander samma princip som de riktiga raketerna gor , dvs branslet
skapar trycket och kraften som far raketen att lyfta och flyga ivag.

Las mer pa sv.wikipedia.org/wiki/Raket
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(Re)aktion

Att skicka en raket ut i rymden krdver noggranna berakningar. Det finns nagra enkla
naturlagar som beskriver hur foremal ror sej. Naturlagarna beskrevs av Isaac Newton som
levde 1642-1727 i England. Newtons tredje lag handlar om krafter och motkrafter, eller
aktion och reaktion, och sager att for varje kraft mellan tva féremal finns en lika stor och
motriktad kraft. Denna naturlag ar sarskilt intressant vid raketuppskjutning.

Ni skall undersdka Newtons tredje lag med nagra enkla experiment.

Jetkraft

Det har behovs:

® PENNA MED SUDDGUMMI
® BOJBART SUGROR

* NAL

® LITEN BALLONG

* TEP

® MARKPENNA

| >
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GOr sa har:

® Anvand tejpen till att fasta ballongen i den anden av sugroret dar bojen inte
ar. Dra runt flera varv med tejpen sa att det blir lufttatt.

B&j sugroret i rat vinkel.

Balansera sugroret med ballongen over ett pekfinger for att fa fram dess ba-
lanspunkt, och satt ett marke dar.

Stick en nal genom sugroret vid market sa att sugrérsbojen ar horisontell nar
nalen gar rakt ner.

Stick fast ndlen i pennans suddgummi.

Hall pennan lodratt. Nu skall sugréret med pennan kunna rotera som en
propeller kring nalen.

Blas upp ballongen genom sugréret och 1at sedan luften strémma ut fritt.
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Vad hander?

Luften ger krafter pa alla vaggar och spanner ut ballongen. Krafterna pa vaggarna ar lika
mycket riktade at alla hall och utom i sjalva rérbéjen finns en motkraft till varje kraft. Se
den rodmarkerade ytan pa sugroret pa bilden.

Kraften pa den grona ytans insida ytan har ingen motkraft den vid rérets 6ppning. Det
finns alltsa en kraft som inte har ndgon motkraft och det ar denna kraft som skjuter runt
“propellern”.

Ett forenklat satt att uttrycka vad som hander: Gasen som ballongen trycker uti en viss
riktning med en viss kraft ger en reaktion i form av en motriktad kraft som ar lika stor.
Detta ar principen for en jetmotor i flygplan.

A4

Reaktionskraften (i roret) pa den blaa ytan
skjuter roret i pilens riktning
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Newtons vagga

Det har behovs:

® 3 STUDSBOLLAR, JU STORRE DESTO BATTRE. BILJARDKLOT AR OCKSA BRA.
EV PINGISBOLLAR HANGDA | SYTRAD.

® BORD
® ELTEP

® 3ST1M METERS SNOREN

GOr sa har:

Fast snérena pa var sin boll. Ta 2 av bollarna och hang dem i snérena fran bordsytan sa
att bollarna hanger ner halvvags. Snorena ska tejpas fast sa att bollarna natt och jamnt
nuddar varandra.

Forsok 1.
For en av bollarna rakt at sidan och slapp den. Gér om forsdket med olika “slappvinklar”.

FOrsok 2.
Montera den tredje bollen bredvid de 2 hdngande pa samma satt. Testa att slappa en
boll pa samma satt.

Forsok 3.
Testa med att slappa 2 bollar mot den tredje.

FORSOK 2
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Vad hander?

FOrsok 1

Har ser man tydligt hur de tva krafterna verkar. Aktionskraft = den kraft med vilken den
slappta bollen stoter till den vilande bollen. Reaktionskraft = den kraft med vilken den
vilande bollen “ger svar pa tal". Den vilande bollen far ivdg med samma fart som den
fallande bollen hade. Den fallande bollen stannar upp. Aktionskraften ger alltsa upphov
till en lika stor reaktionskraft. Den fallande bollen andrar sin fart fran full fart till 0 som
ar exakt lika mycket som det stillastdende bollens andring i fart, fran 0 till full fart.

Forsok 2
Bollen i mitten utsatts for bade en aktionskraft och den lika stora reaktionskraften och
blir darfor stillastaende. | dvrigt lika forsok 1.

FOrsok 3
Nu blir det knepigare. For att forklara detta behovs lite mer invecklad matematik och
fysik. (Da utgar man fran att bade energi och rérelsemangd bevaras i stoten).

Prova garna med flera bollar pa olika satt.
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Linjar och roterande reaktion

Det har behovs:

® 2 FORSOKSPERSONER, EN KASTARE OCH EN MOTTAGARE
® 1 SKATEBOARD

® 1 SVANGBAR KONTORSSTOL

® 1 BASKETBOLL

GOr sa har:

Forsok A.
Akaren sitter pa skateboarden och kastar bollen med hog fart rakt framat till
mottagaren. Mottagaren returnerar bollen. Upprepa tills det tar stopp.

Vad hander?

Forsok A
Akaren aker bakat for varje gang bollen kastas och tas emot. Aktionskraften (A) ar den
kraft med vilken dkaren kastar ivag bollen. Reaktionskraften (R) ar den kraft i armen som

far dkaren att fara ivag bakat...

Nar bollen tas emot 6verfors dess rorelseenergi till dkaren. Eftersom dkaren ar mycket
tyngre racker bollens rorelseenergi bara till 1ag fart. Rorelseenergin forloras som friktion
i hjulen, som blir lite varmare, och alltihop stannar.
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GOr sa har:

Forsdk B.

Akaren sitter pa kontorsstolen med upplyfta ben. Fétterna skall vara “i luften”. Hall ut
basketbollen rakt fram. Slang den sedan snabbt at sidan till mottagaren. Prova at bada
hallen.

Vad hander?

Stolen kommer i rotation. Kraften med vilken bollen kastas ger upphov till en
reaktionskraft i motsatt riktning och som far forsékspersonen att rotera “bakat”.

Utan fenomenet med reaktionskraft sa skulle raketer inte kunna lyfta och vi skulle inte sla
oss nar vi trillar, eller kunna vattna grasmattan. Sa Newtons tredje lag ar pa gott och ont,
men mest pa gott, for den skapar ordning och reda i naturen. Precis som Newtons 6vriga
lagar.
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Rymdpromenad med QR-koder

| den har aktiviteten ska klassen fa en kansla for de oerhérda avstanden i rymden och
samtidigt fa lara sig mer om vdra ndrmaste grannar, vart solsystem.

Eleverna ska i grupper fa tillverka skalriktiga modeller av hela solsystemet och sedan
placera dem pa skalenligt avstand fran solen.

Det speciella i den har aktiviteten ar alltsa att bade himlakropparna och deras avstand
till solen ar gjorda i samma skala. Nar solen och alla planeterna ar tillverkade och
utplacerade pa ratt avstand, kan det bli lattare att forsta de enorma avstanden i rymden
och att rymden mest bestdr av tomrum.

Aven avstandet till var narmaste stjarna (férutom solen), Proxima Centauri, beradknas
for klassens solsystem. Den ndrmaste stjdrnan vi kan se fran var plats pa jorden,
Sirius, finns dven den med. Solen och varje planet ska forses med QR-koder, som
innehaller intressant information om just den himlakroppen. Kanske avslutas hela
Rymdpromenaden med en fragesport, digital eller analog.

¥ ¥ ¥
X

x ¥ x ¥
¥ ¥
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Det har behovs:

BOLLAR OCH KULOR | OLIKA STORLEKAR ELLER ANNAT MATERIAL FOR
TILLVERKNING AV HIMLAKROPPARNA

SKYLTMATERIAL FOR QR-KODERNA. DET KAN VARA BRA ATT KUNNA PLASTA
IN DEM

MOJLIGHET ATT SOKA INFORMATION | LITTERATUR OCH PA INTERNET

GOr sa har:

Bestam storlek pa klassens solsystem:

Borja med att bestamma hur stort klassens solsystem ska vara. Till er hjalp
har ni den har sidan fran Exploratorium i San Francisco
www.exploratorium.edu/ronh/solar_system

Valj storlek pa sol och for in det i berdkningstabellen.

Kontrollera hur stora planeterna blir efter ni valt storlek pa solen. Ar det
genomfdrbart att bygga/skaffa modeller av dessa stolekar pa kloten?
Avstanden ar ocksa intressanta. Den bortersta (dvarg)planeten Pluto boér
vara pa rimligt avstand. Observera att det ar radien pa respektive planets
omloppsbana ni far i tabellen (inte avstdandet mellan tva narliggande
planeter). (Scaled orbit radius (meters) ).

Diskutera tillsammans:

Om var respektive planet kan placeras och hur ni ska mata sa ni far ratt
avstand mellan planeterna.

Om vad respektive planet/solen kan konstrueras av (bollar, kulor, nalhuvud).

Om hur man monterar/placerar dessa och tillhérande QR-kod.
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Nu ar det dags att dela in klassen i grupper som var och en far ansvaret for att samla
information nagon/nagra himlakroppar.

Lat eleverna soka efter information pa internet. Har kan det vara lampligt att diskutera
kallkritik. Anvand t.ex Mediekompassen bit.ly/2snSdkg. Den har sidan ar det till exempel
NASA (National Aeronautics and Space Administration, USA:s federala myndighet for luft-
och rymdfart) som ansvarar for. Bra men pa engelska:
solarsystem.nasa.gov/solar-system/sun/overview

Wikipedia har lattillganglig information men som man boér kolla med ytterligare kallor.

Nar gruppen ar n6jd med vad de har funnit ska informationen omvandlas till QR-koder
som sedan ska finnas tillsammans med planeten. Beskrivning hur det gar till langre fram.

Placera ut himlakropparna

Solen och planeterna kan till exempel placeras langs ett promenadstrak
(rymdpromenad!) i samhallet eller runt skolan. Det kan vara en bra ide att snitsla
rymdpromenaden!

Iﬂ

v

Varldens storsta solsystem i skala finns i Sverige. Det kan ni lasa om har: Sweden —

Solar System, bit.ly/2RHAIJU
» A

Kom-i-hag-ramsa: \

Mor Vattnar Jorden Medan Jag Satter Ut Nya (Plantor) 7
)\

Varje ords begynnelsebokstav motsvarar en planet, har kommer de i ratt ordning v

fran solen raknat.

Merkurius, Venus, Jorden, Mars, Jupiter, Saturnus, Uranus, Neptunus och r'

dvargplaneten Pluto (ej langre en planet, men den far vara med anda. Nu pagar -

diskussioner om att ge Pluto planetstatus igen!). V‘
!
N

Sy N A R Ve RN A2 Q27 KB IL4:5Y T
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QR-koder

Med hjalp av en sa kallad QR-kod, kan man erbjuda betydligt mer information an bara
text. Det kan till exempel dven vara bild, ljud, ett filmklipp eller en I&nk till en webbsida.
Den informationen far man fram vid skanning av QR-koden med en speciell app i sin
smarta telefon eller larplatta, se nedan.

Lat dina elever sjalva séka och bestamma vilken slags information/ upplevelse de énskar
ge dem som sedan ska ga rymdpromenaden. Kanske behovs det flera QR-koder till varje
himlakropp?

Verktyg for att generera QR-koder

Det finns manga sidor pa webben som hjalper er att géra QR-koder. En viktig sak att
tanka pa ar att ju mer text som ska omvandlas till en QR-kod, desto mer komplicerad och
darmed svarlast blir den.

Det kan darfor vara bra att géra langa webbadresser (URL) kortare med hjalp av till
exempel den har tjansten: bit.ly

Tre forslag pa sidor som gor QR-koder

For att skapa en QR-kod behdvs en sa kallad QR-generator,

www.grcode-monkey.com

gogr.me

www.grstuff.com

Nar eleverna har gjort QR-koden, laddar de ner den och/eller kopierar, klistrar in den i ett
dokument for att sedan kunna skriva ut den.
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Att lasa av en QR-kod

For att skanna en QR-kod behdver man ha en QR-lasare pa sin
smarta telefon eller larplatta. De har fungerar for bade apples
produkter och android: i-nigma QR and Barcode Scanner men det
finns manga flera.

Vocaroo

Om eleverna vill Iasa in en text och sedan lagga det i en QR-kod kan ni prova verktyget
Vocaroo. Det ar lattanvant och behover ingen registrering men ni behdver en dator.

Ga till webbsidan, www.vocaroo.com

Starta inspelningen genom att klicka pa den réda inspelningsknappen. Man far da fragan
om man ger webbplatsen tilldtelse att anvanda mikrofonen. Svara Ja. Nar inspelningen
ar klar och ni har stoppat den, kan man valja att lyssna, géra om eller spara. Klicka pa
“spara”. En ny ruta dyker upp med olika satt att dela inspelningen pa. Valj “QR code” sa
genereras det en direkt som ni laddar ner till datorn.

Om ni har iPad sa kan ni anvanda appen Rostmemon for att spela in ljud. Men for att
kunna konvertera till en QR-kod maste den laddas upp i molnet, till exempel pa Google
Drive. Darifran gor ni forst inspelningen tillganglig for “alla med lanken”, darefter
anvander ni valfri QR-kodsgenerator och skapar en QR-kod.

Vart leder de har QR-koderna? Testa genom att skanna dem med appen i-nigmal!
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Nagra spannande appar!

LaunchTime

Med appen LaunchTime kan man fa notiser om
kommande raketuppskjutningar. Finns pa Appstore.
Motsvarande pa Google Play ar tex Next Spaceflight
- Rocket Launch Schedule.

Appen Spacecraft 3D

Appen Spacecraft 3D som finns bade for iOS och NASA ot Propulsion Laboratory
for android kan ni genom AR (augmented reality)
uppleva olika rymdfarkoster. Skriv ut den har pdf med SPACECRAFT 3D
triggerbilder for att fa 3D-upplevelsen
www.jpl.nasa.gov/apps/images/3dtarget.pdf. Oppna
appen och valj vilken rymdfarkost ni vill titta extra pa.
Hall larplattan 6ver triggerbilden och farkosten dyker
upp pa skarmen i en 3D-bild.

Coolt!


http://vocaroo.com/ 
http://vocaroo.com/ 
http://vocaroo.com/ 
http://www.jpl.nasa.gov/apps/images/3dtarget.pdf

80 90 100
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MAKER TOUR
MOT NYA HOJDER

MAKE SPACE
UTMANING 2 AV 6

Life in
space

Denna utmaning ar en del av Maker tour - Mot nya hdjder.
Maker tour - Mot nya hdjder ar ett utbildningskoncept i
Kronobergs, Gavleborgs och Gotlands grund- och
gymnasieskolor. Vart mal ar att Oka elevers intresse for
naturvetenskap, teknik och matematik. Konceptet ar ett
samarbete mellan Region Kronoberg, Tekniska museet,
Linnéuniversitetet, Lansstyrelsen Kronoberg.

LAS MER PA WWW.MOTNYAHOJDER.COM

% Linneuniversitetet LANSSTYRELSEN

KalmarVixp = &X' 1 kK RoNOBERGS L AN



Nar du anvander
dig av vart material

foljer du laroplanen.

[ ] [ ] o0
ill dig som larare
g dig av vart material
i din ordinarie
undervisning.

| forra utmaningen tog vi oss upp i rymden. Nu ar vi pa vag och kommer att fokusera pa
livet i rymden. Vi har valt aktiviteter som vi tycker ar bra kopplade till gravitationslos tillvaro i
rymden. Allt man gor i rymden ar underordnat tillvaron i fritt fall. Darfoér borjar vi med ett
enkelt experiment som handlar om just det.

En annan viktig faktor ar kostnaden for att ta med material och varor upp i rymden. Eftersom
det kostar en bra bit éver 100 000 kronor per kilo, maste det man tagit med sig i sa stor
utstrackning som mojligt atervinnas. Vatten ar ju livsviktigt och dessutom tungt, sa ni kommer
att gbra ndgra experiment for att férsta hur en vattenreningsprocess fungerar.

| utmaningen finns aven ett avsnitt om “Rymdkak”, dar ska ni bade fa bearbeta livsmedel
innan rymdtransport och provata pa astronautvis.

Avslutningsvis en rolig aktivitet som visar ett annat problem i rymden: att fa kontroll pa sina
muskler i tyngdldshet. Ni far dels utféra rorelser som man normalt inte gor pa jorden och
uppleva hur det kan vara att inte ha tranat pa koordination av armar och ben och sedan far ni
ta fram ett traningsprogram for astronauter pa rymdstationen.

Glom inte att beratta om ert arbete med utmaningen pa er klassblogg. Vi ser fram emot att
kunna folja ert arbete dar!

Nu far vi! Ad astra! *)
Katrin och Jan

*) Latin som betyder : mot stjarnorna

Hej alla elever och larare i Maker tour - Mot nya hojder!

Som astronaut &r man val forberedd pa livet i rymden, men vardagen

blir anda en valdigt annorlunda upplevelse jamfort med livet pa jorden.
Utan gravitation maste man hantera och ata mat och dryck pa ett helt
annorlunda satt. Man maste ocksa lara sig nya satt att bade forflytta

sig och att trana sin kropp. Har i utmaning 2 ska ni fa géra experiment
som visar nagra lésningar pa de utmaningar som man har i
rymden.

Jag hoppas att ni kan fa inspiration till att Iara mer
rymden. Kanske ndgon av er kan bli Sveriges nasta
astronaut?

Halsningar
Christer
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0-gravitation

Gravitationen pa de rymdskepp som cirkulerar runt jorden ar faktiskt ungefar lika stor
som pa jordytan, bara nagot lite mindre. Att astronauterna anda ar tyngdldsa beror pa att
de faller fritt, men de faller aldrig “fardigt” eftersom jorden kroker sig bort under deras
fard. Utan gravitation skulle deras bana inte kunna bdjas av runt jorden. Upplevelsen av
fritt fall ar densamma som tyngdléshet. Hastigheten ar helt avgérande for att se till att
rymdskeppet varken narmar sig jorden eller dker vidare ut i rymden. Om man plotsligt
kunde stanna ISS skulle den accelerera mot jorden nastan lika snabbt som nar en sten
faller har pa jordytan.

Titta garna pa den har filmen: bit.ly/2FT4mqe

Manen halls kvar i sin bana runt jorden, pa ett avstand av 400 000 km, pa grund av jordens
gravitation. ISS ligger bara 400 km upp i rymden. Det blir da latt att forsta att gravitationen
ar nastan densamma pa jorden.

(Q'

y Y



http://bit.ly/2FT4mqe  

Fritt fall @

Det har behovs:

® EN PETFLASKA
® BORRMASKIN MED 6-8 MM BORR

® KARAMELLFARG -
® VATTEN
Borra nagra hal i flaskan 5 cm fran botten.
Fyll flaskan med vatten med lite karamellfarg.
.o o .o .
GOr sa har:
Det har blir lite blott sa hall till utomhus!
® Hall upp flaskan hogt och 13t vattnet rinna ut genom halen. Sléapp den fran
sa hog hojd som mojligt och iaktta vattenstralarna.
® Klassen star nedanfor och observerar. Det har gar fort sa lat en elev filma

experimentet med larplatta sa att klassen efterat kan se vad som hander.
Ni kan garna anvanda en applikation som filmar i slow motion, till exempel SloPro

(till Apple-produkter) och Slow Motion FX (till Android-produkter), eller anvanda den
inbyggda versionen i nyare larplattor och telefoner.

Vad hander?

En kort stund ar flaskan och vattnet i fritt fall - flaskan och vattnet ar tyngdldsa och faller
med samma fart och darfor rinner inte vattnet rinner ut genom halen.

Slutsats

Gravitationen ger upphov till tyngd hos féremal som inte faller fritt. Med det menar vi att
foremal som faller fritt upplever inte ndgra krafter, ett tillstand som vi kallar tyngdléshet.
Tryck i vatten uppstar pa grund av gravitationen, till exempel i en flaska som ar stilla.
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Dricka i fritt fall (tyngdloshet)

Det har behovs:

® ETT SAFTGLAS
® ETT BOJBART SUGROR
® LITE VATTEN

® EN KUDDE ELLER NAGOT ANNAT MJUK

GOr sa har:

Lagg kudden pa golvet intill en vagg. Hjalp en elev att sta
pa huvudet pa kudden med fotterna mot vaggen. Servera
vattenglaset med sugroret och s att eleven kan prova att
dricka.

Slutsats

Det har experimentet visar pa en egenskap som vi ( (l
manniskor har men som kan tyckas onédig. Nar du W
dricker vatten rinner det med gravitationens hjalp

ner i magen, men vi har anda programmerade muskler som gor

att det inte behovs gravitation for att vattnet ska rinna till magen. Musklerna i strupen kan
trycka vattnet ner i magen. Denna egenskap kan vara nedarvd sedan den tid i utvecklingens
historia da vara urtida artfrander, djur, stod och drack fran ett vattendrag. Huvudet hos
fyrfota djur befinner sig lagre an magen nar dom dricker. Om vi manniskor saknat denna
egenskap skulle det vara omgijligt att klara sig pa rymdstationen ISS.

En annan fordel med att kunna trycka vatten genom matstrupen ar att vatska ocksd kan
tryckas uppat nar man star. Om man till exempel far i sig nagot oatligt som magen inte
klarar av att smalta sa kan vi krdkas upp det.
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Kaka i rymden

Maten ska ge oss naring och energi. Har pa jorden far vi ocksa i oss en del vatten via
maten. | ett rymdskepp har man oftast torr mat, eftersom den ar mycket lattare och
darmed billigare att ta med. Till de flesta matratter tillsatter astronauterna vatten, som
atervunnits och renats, fran till exempel luft och dusch. Aven smaksatta drycker tillverkar
astronauterna fran pulverpasar som man tillsatter vatten. Tekniken med drycker i pasar
med pip som utvecklats for rymdbruk, finns nu tiliganglig pa vilken mataffar som helst.

Nar astronauterna far pafylining av vatten och mat med fraktskepp fran jorden, kan de
ocksa fa farsk frukt som dock tar slut pa nagra dagar.

Se krymp.nu/1pc

Lagg marke till matbordet och dryckerna pa “vaggen”.

Att ata i tyngdlost tillstand ar enkelt om man kan dta maten direkt ur férpackningen. Pa
bilden ses ndgra forpackningar som kan vara lampliga i rymden. Lask har man i burkar
med speciella munstycken som i sprayflaskor.
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Preparera rymdmat

Astronauter ater i princip samma saker i rymden som vi gér pa jorden. Men en del

mat maste tillagas pa ett annat satt och en del mat har redan férbehandlats innan det
skickas upp till rymdstationen. Maten kan aven férpackas pa annorlunda satt an vad

vi ar vana vid pa jorden. Vill astronauterna ha lite mer smak pa sin mat sa finns det
kryddor, till exempel salt och peppar. Men i flytande form, sa man kan trycka ut det dar
man vill ha det. Skulle saltet och pepparen vara som har hos oss, som korn, skulle de
singla ivag i rymdstationen och kanske stalla till skada pa utrustning och dven hamna i
6gon, mun eller ndsa pa astronauterna.

Nu ska ni fa gora ett experiment som handlar om att lata vatten avdunsta fran rotfrukter
och att bereda pulvermat pa liknande satt som astronauterna gor.

Rymdchips

Det har behovs per grupp:

® 1 RODBETA

1 PALSTERNACKA \\\\

* 1MOROT ' //
® 1 POTATISSKALARE
* RAPSOLJA

® SALT

* ENUGN

® BAKPLATSPAPPER

° ENVAG .
TRE SMA SKALAR, EN STOR

For att skiva rotfrukterna behdvs en mandolin, osthyvel eller kniv.
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GOr sa har:
® Sattugnen pa 150°
Skala rotfrukter

Skiva dem i tunna skivor, ca 1 mm (bor utforas av vuxen!)

Lagg rotfruktsskivorna, de olika sorterna var for sig, i en skal. Tillsatt 1 tsk
rapsolja och massera skivorna med oljan

Vag rotfruktsskivorna och notera vikten i tabellen pa nasta sida

Sprid ut skivorna pa bakpapperskladda platar, 1agg en sort per plat och se till
att skivorna inte ligger omlott

Torka i ca 30 min men tiden kan variera sa vakta sa de inte branns

Nar rotfruktsskivorna ar klara, sa vag dem igen. For in i tabellen och jamfér med innan de
var i ugnen. Diskutera resultatet!

Salta innan servering och njut av rymdchipsen.
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ROTFRUKT VIKT FORE VIKT EFTER

Rodbeta

Morot

Palsternacka

Vad hander?

Ett satt att forbehandla mat som ska fraktas till rymdstationen ar att torka den.

Det ar ett mycket gammalt satt att konservera mat, dar vatten eller andra vatskor lamnar
livsmedlet genom avdunstning. Genom att torka maten forhindrar man aven att bakterier
eller svampar kan angripa livsmedlet och hallbarheten blir langre. Dessutom minskar bade
vikt och volym pa livsmedlet. En mycket viktig aspekt i rymdstationssammanhang.
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Att laga och ata i/fran pase
Det har behovs:

® PULVERMOS

® ZIPLOCK PLASTPASAR

® EN MUGG ATT STALLA PASEN | VID FYLLNING
® TRANINGSFLASKA SOM SPRUTA

® TJOCKT SUGROR, ELLER VANLIGT BOJBART:

® LAGERHAUS: BIT.LY/2HYQBL7?

® IKEA: BIT.LY/2SD1CTQ

® TESKED 5 ML OCH MATSKED 15 ML SOM MATT
® LITERMATT
® TRANINGSFLASKA SOM SPRUTA

® CAPRIDRYCKER WILLYS.SE/PRODUKT/SUMMER-BERRIES-FRUKTDRYCK-101264442_ST

® OLIKA SORTERS FRYSTORKAD MAT, FRAN XXL ELLER NATURKOMPANIET.SE. DET SKA
VARA MAT | LATT PLAST/AL-FOLIEFORPACKNING.

® SKEDAR OCH SMA FAT FRAN SKOLKOKET
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Pulvermos - Gor sa har

Fyll traningsflaskan med varmt vatten, men inte sa varmt att det branns.

Mat volymen pulver i en forpackning.

Las tillredningen pa férpackningen och undersék hur mycket vatten som behovs.
Rakna ut proportionen vatten/pulver.

Fordela viss mangd pulvermos i plastpasarna och I3t varje elev dosera vatten i sin pase
sa att det blir i samma proportion till pulvret som ni raknat ut.

Skaka om pasarna, vanta 5-10 min.

Lat eleverna dta med sugroér. Spad ut med lite mer vatten om moset ar “svarsuget”. Med
pasarnas zip-lock ar det latt att férvara rester om det blir mat over.

Pa en rymdstation finns en dispenser som tillsatter ratt mangd vatten till torrmat.
Se den korta videon har: youtu.be/iGiQZIb34 s
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https://youtu.be/iGiQZIb34_s

Ateranvandning av vatten

Vattnet ombord ar mycket dyrbart och maste
atervinnas. En astronaut skamtade om att “den
ena dagen dricker man en kopp kaffe, nasta dag
dricker man samma kopp kaffe igen och nagra
dagar senare slutar det med att man dricker nagon
kollegas kopp med kaffe”. Och det ar inte bara pa
skamt. Vatten fran utandningsluft, svettning och
urin atervinns. En del blir dricksvatten och en del
anvands i ISS’ tekniska system. 80 procent av allt
vatten dtervinns.

Pa rymdstationen finns mycket avancerad
utrustning for att atervinna och rena vatten.

Ni ska gora nagra experiment som visar de
grundlaggande fenomen som vattnets kretslopp

bygger pa.

Spolvatten och
urin

Sabatier-vatten produceras
i en apparat ur koldioxid i

luften och vatgas.

U VS ORIl I VYAl ) el IEY N

Avdunstning

Avdunstning betyder att en vatska 6vergar till gas, till
exempel flytande vatten till vattendnga. Avdunstning

sker under vatskans kokpunkt och ar inte samma sak
som férangning, det vill sdga kokning. Nar en vatska
avdunstar har en del molekyler pa ytan hogre energi
och kan lamna vatskeytan samtidigt som
omgivningen blir av med energi vilket innebar att den
kyls ner.
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Kroppen avger fukt

Kroppen utnyttjar vatten for att kontrollera temperaturen. Med ett enkelt experiment
visas att vatten lamnar kroppen dven nar vi inte svettas. Avdunstning kraver mycket
energi, vilket hjalper till att halla kroppen sval.

Det har behovs:

® EN 3-LITERS PLASTPASE

® ETT GUMMIBAND

GOr sa har

Tra plastpasen 6ver handen och hall fast den med
gummibandet sa det blir tatt men inte sitter for
hart. Vanta i 5 minuter.

Vad hander?

Efter 5 minuter kanns handen i pasen lite klibbig. Det ar helt normalt. Huden, som &ar
kroppens stdrsta organ (ca 2 m?) utsondrar vatten aven nar vi inte utfor nagot hart
fysiskt arbete. Fran huden avdunstar 0,5 till 1 liter vatska per dygn. Om kroppen far
anstranga sig hart kan avdunstningen oka till flera liter per timme.

Den fukt som huden avger pa astronauterna ombord pa ISS tas omhand och atervinns
genom kondensation i flaktsystemet.
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Kondensation

Det har behovs:

® 1 SALLADSSKAL HELST AV
GLAS

® 1 AGGKOPP AV PORSLIN
ELLER GLAS

® PLASTFOLIE
® |SELLERSNO
® GUL KARAMELLFARG

® SALT

® VATTEN

GOr sa har:

® Varm vattnet till lite mer an ® Lagg isbitar eller en snoboll i fordjup-
handljummet och droppaii lite ningen i plastfolien. Se till att den
karamellfarg (sa det ser ut som urin). djupaste delen ar mitt éver agg-
koppen.
® Tillsatt och 16s upp ett par teskedar
salt. ¢ Stall skalen pa en varm plats och
vanta ndgra timmar eller hellre en
® Stall aggkoppen mitt i skalen och dag.
tack alltihop med plastfolie, som
skall vara lite slak. ® Smaka av vattnet i bade aggkoppen

och salladsskalen. Hur smakar det?

Vad hander?

Efter ett par dagar har vatten avdunstat och kondenserar pa folien. Det bildas allt storre
droppar som rinner nerdt och faller till sist i aggkoppen. Fargamnet och saltet avdunstar
inte.

Vanligt dricksvatten innehadller nyttiga salter, sa kallade mineralsalter, i sma mangder,
som ger lite smak till vattnet. Vid avdunstning foljer inte salterna med och vattnet far en
annorlunda, fadd smak. Detta ar exempel pa hur valdigt rent vatten kan framstallas med
en enkel process.
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Avdunsta utan tacke

Samtidigt som ni gor experimentet “Kondensation” sa pabdrjar ni detta for att kunna
jamfora.

Det har behovs:

® EN FLAT TALLRIK

® 1 DLVATTEN

® GUL KARAMELLFARG
® 1 TSK KOKSALT

KARAMELLFARG

® 1 FORSTORINGSGLAS ELLER LUPP

GOr sa har

Los saltet i vattnet och tillsatt karamellfargen. Stall tallriken bredvid skalen med
kondensationsférsdket och undersdk vad som hander dagligen.

Vad hander?

Urin bestar av kemiskt salt CO(N H,), och vatten. Saltet blir efter avdunstning en
restprodukt som inte anvands. | det har forsoket kan ni se gulfargade koksaltkristaller
nar vattnet har avdunstat. Anvand en lupp eller ett forstoringsglas for att titta pa dem.
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Work-out

| rymden far astronauternas kroppar inte den naturliga belastning som gravitationen
medfor pa jordytan. Att hdlla balansen och att réra olika muskler gér man standig i kamp
mot gravitationen. Med tva ben pa jorden sker det automatiskt delvis pa grund av den
inlarning vi gjorde i ettarsaldern. Men hur manga av oss har tranat for att sta pa ett ben?
Tiotals muskler arbetar i det laget, och man maste anstranga sig ordentligt. Prova att
blunda, det blir varre da.

Att réra sig svavande i ett rymdskepp eller att gora en rymdpromenad utanfor skeppet
kan verka latt nar gravitationen inte behdver motverkas med spanda muskler. Men sa
enkelt ar det anda inte. Helt nya rérelsemonster maste tranas for att forhalla sig till att

man svavar, nar man vill komma fram.

Ni ska gora en enkel évning for att uppleva kanslan av och svarigheterna med att tvingas
till ett nytt satt att forflytta sig.

Det har behovs:

® GYMPASAL

GOr sa har
Arrangera en vag ca 10 meter i idrottshallen med t ex nagra koner
Bjorngang

Ga pa hander och ben som pa bilden. Ga vagen fram och tillbaka.
Kraftgang

GOr motsvarande fast med ryggen nerat.
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Vad hander?

Det ar mycket anstrangande trots att benen far hjalp av armarna vid forflyttningen.
Koordination av hjarna och lemmar ar dalig i bérjan men kan férbattras mycket med
hjalp av traning.

Astronauterna tranar koordination i vattenbassanger har pa jorden.

| ett rymdskepp tranar astronauterna med speciell utrustning som paminner om vad
som finns i ett gym: bit.ly/2GOlooR

Traningsprogram for astronauter

Manga av de aktiviteter som man utfor nar man tranar kroppen pa jorden, bygger pa
gravitation. Nu ska ni gora ett traningsprogram som helt och hallet skulle fungera utan
gravitation. Exempel: Hopprep. Vilka kroppsdelar tranas? Skulle det fungera i rymden?
Varfor (inte)?

Testa traningsprogrammet pa en klasskompis! Diskutera era forslag.

Gor ett dokument med rubriker

Aktivitet Har tranas Kommentarer

Lagg ut dokument och garna en video fran era forsok pa bloggen.

Lycka till!

Katrin och Jan
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GOor en lab-redovisning med
jud och bild

Vi ar nu tre regioner som arbetar med utmaningarna. Det finns alltsa klasser i
Kronobergs lan, i Gavleborgs lan och pa Gotland som arbetar med samma saker.

Det ar sa kul!
Men det innebdr aven att presentationen av ett digitalt verktyg i utmaningarna inte
langre kan vara sa specifikt, da bade hardvaran kan skilja och vilka appar som tillats i

respektive lan.

Har foljer olika forslag pa hur eleverna kan dokumentera sitt arbete med utmaningarna
och sedan presentera sin experimentredovisning med hjalp av bild och réstinspelningar.

GOr sa har

Dokumentera: Oavsett vilken utrustning ni anvander i klassen sa |4t eleverna hela
tiden dokumentera arbetet med utmaningarna i bild och video.

Nar experimentet eller aktiviteten ar genomford, 1at eleverna i grupper fa diskutera

vilka bilder/videor de vill ha med. Lat grupper gora ett berattarmanus for att beskriva
experimentet och anvanda begrepp som ar centrala for det experimentet de gjort.
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Ipad - gor en skarminspelning med
berattarrost

Fran och med I0S 11 finns en ny behandig funktion pa iPaden som goér att man kan
spela in det som hander pa skarmen och samtidigt géra en rostinspelning.

1.

. Dags att spelain.

. Stoppa inspelningen genom att klicka pa den lilla réda

. Dela till exempel genom mejla. Vill man sedan kunna

Gor ett album i iPaden och lagg in bilderna som ska anvandas fér redovisningen/
presentationen dar

Om ni inte anvant skarminspelning pa iPaden

forut maste ni forst aktivera funktionen. Det gor

ni sa har: ga till “Installningar” > “Kontrollcenter” > I
“Anpassa reglage”. Skrolla ner och klicka sedan pa
plustecknet framfér “Skarminspelning”. Nu ar knappen
“Skarminspelning” tillagd i Kontrollcenter

Oppna “Kontrollcenter” pa ipaden. Med den
senaste uppdateringen gors det genom att svepa
fran hogra hornet ned pa skarmen. Har ligger
skarminspelningsknappen (inringad)

Tryck hart pa skarminspelningsknappen sa far ni
mojlighet att satta pa mikrofonen

Ta fram manuset, klicka pa skarminspelningen och
starta! Byt bilder genom att svepa pa skarmen som
vanligt ]

inspelningssymbolen i dverkanten pa iPaden

Nu finns inspelningen i “Bilder”. Vill man redigera

den s& 6éppna den och klicka pa “Andra”. Nederst pa
skarmen kan man nu dra i reglagen i borjan och slutet
av filmen om man vill klippa den

visa pa bloggen kan man till exempel ladda upp den pa
YouTube-kanal

10. Har en skarminspelning for att visa hur man gor: bit.ly/2BErXqG
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http://www.bit.ly/2BErXqG

Skarminspelning med Screencastify

Ett annat satt att spela in med bild och ljud ar att anvanda ett skarminspelningsverktyg,
till exempel Screencastify.

Borja med att samla ihop bilderna som ska anvandas i presentationen i ett webbaserat
album eller mapp. Folj sedan stegen nedan.

1. Oppna webblasaren “Chrome”.

2. Gatill “Chrome Web store” och sok efter “Screencastify”. Nar ni hittat det sa klicka pa
“Lagg till".

= chrome web store

mETRENEARITY u Tlllagg

« Startaida y
)

) Titdgg

i) Teman

Screencastify - Screen Video Recorder
Crijuds av: hp e Mwwey. screencastty, com
Funktlone: The #1 scresn recorder far Chrome. Capbure, edb and

[0 Kanzoms ofine sk o 130RD Frodakivhier

3. Nu hamnar det en symbol i listen efter adressfaltet.

Ny tlik x
¢ (e *) @2 00COA-OBODOZ @ :
#1 Appar & Bookmarks [Y Scoopitl [) ES Experiment [ Stellarium [ES Digitala Verktyg ti.. » | B3 Ovriga bokmdrken

4. Gatill albumet med de aktuella bilderna. Ta fram manuset och klicka pa
Screencastify-symbolen.

5. Tillat mikrofonen och valj “Browser tab”. Da sker inspelningen bara fran den
aktuella fliken. Starta inspelningen genom att klicka pa “Record”.

= |

You are not signed in. Sign in.

wser Ta Desktop Webcam Only
() Microphone Standard-In... ~ \!;

(3D Embed Webcam i

Show more options

RECORD

6. Stoppa inspelningen genom att trycka pa listsymbolen igen. Vill man kan man
redigera inspelningen innan man endera laddar ner den eller delar direkt till Drive
eller YouTube. Har en film om Screencastify med Screencastify bit.ly/2BEefEn
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Powerpoint med berattarrost

Ett tredje satt ar att gora en Powerpoint - presentation och spela in den med
berattarrost.

1. Gor en powerpoint-presentation pa vanligt satt med de bilderna som ska anvandas.
2. Ta fram berattarmanuset och gor er redo.

3. Klicka pa “Bildspel” pa och valj “Spela in bildspel”

4. Borja tala och klicka fram bilderna allteftersom.

5. Spara bildspelet pa datorn.

THOHE &0 # S R omE -5
- :l!rl.';u..-!jj-;-rﬁ.-t.\-.n.-.’ui.-

L e Ceme | Cdebe demievn | weeesieme Swed e | - B
= A wrman = P BT T

=) by g - - el =

i—'—-:‘lﬂl‘_'_-“.'—-'-.- -. i s *-i e

*Utmaning 2 2019

Life in space
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MAKER TOUR
MOT NYA HOJDER

MAKE SPACE
UTMANING 3 AV 6

Touch
down

Denna utmaning ar en del av Maker tour - Mot nya hdj-
der. Maker tour - Mot nya hojder ar ett utbildningskon-
cept i Kronobergs, Gavleborgs och Gotlands grund- och
gymnasieskolor. Vart mal ar att 6ka elevers intresse for
naturvetenskap, teknik och matematik. Konceptet ar ett
samarbete mellan Region Kronoberg, Tekniska museet,
Linnéuniversitetet, Lansstyrelsen Kronoberg.

LAS MER PA WWW.MOTNYAHOJDER.COM

' REGION e gttt 8;-5.: Linneéuniversitetet A
" KRONOBERG R e R e T T Kalmar Vixio g LéN)SNSTBYERREc:I?SLEAN



Meddelande fran Christer Fuglesang

Hej,
Det ar i ar 50 ar sedan man forsta gangen landade manniskor
pa manen. DA vid den foérsta manresan med Apollo 11, var
inte tekniken sa sofistikerad. En modern mobiltelefon har
100 000 ganger storre minne och raknar flera miljoner
ganger snabbare an vad datorn pa Apollo 11 gjorde. Men
ingenjorerna var lika skickliga da, fér med den begransade
datorkraften dom hade, lyckades dom med det nast
omodjliga.. att landsatta astronauter pa manen!
Teknik kan emellertid inte |6sa alla
utmaningar: nagra problem

skall undersdka i denna utmaning kraver
mer an teknik.

Jag hoppas ni ska bli inspirerade av
aktiviteter som ni har framfor er nul!

Lycka till!

Halsar Christer

For att ge ett historiskt sammanhang till dagens rymdresor kan klassen lara lite om den
allra forsta resan till manens yta. Ni kan bdrja utmaningen med att inspireras av nagra korta
videor:

President Kennedys tal 1962: krymp.nu/1tD

Apollo 11, uppskjutningen 1969: krymp.nu/1tG (Det som faller fran raketen ar kondenserat
och fruset vatten)

First step on the moon: krymp.nu/1tH

Titta pa filmerna och lat eleverna kommentera. Uppdra at eleverna att fraga deras aldre
slaktingar vad de minns av den historiska landningen!
Har ar en bra sida om Apollo 11: sv.wikipedia.org/wiki/Apollo_11
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Néar du anvander
dig av vart material
foljer du laroplanen.

Du kan alltsa anvanda
dig av vart material

Till dig som larare i

Hej!

Det har ar varens sista utmaning, detta superrymdar! | ar ar det ju hela 50 ar sedan den

forsta bemannade rymdfarkosten landade pa manen! | denna utmaning 3 kommer ni att
arbeta med aktiviteter som handlar om landning och att satta upp en bas pa manen. Den
forsta resan till Mars kommer kanske att starta fran manen, men férst nar man i omgangar
skeppat dit tillrackligt material. Det blir ju lattare, bade bildligt och bokstavligt, att sedan starta
Marsresan fran manen eftersom gravitationen pa manen ar sa svag.

Har ryms aktiviteter som handlar om att forsta varfér manens yta ser ut som den gor, att
bygga en rymdbas, att trana pa att kommunicera mellan rymdbas och markkontroll sa att
inget kan missforstas. Vid den forsta manresan rundade en av de 3 astronauterna, Collins,
manen flera varv i kontrollmodulen medan de andra tva landade pa manytan. Och nar Collins
var pa baksidan av manen kunde han inte kontakta nagon, varken pa jorden eller kompisarna
pa manen! Varfor det var omojligt skall ni fa undersoka.

Med ett tankeexperiment far ni genomféra en 6vning som ger kunskap om hur annorlunda
forutsattningarna ar pa manen jamfort med hur det ar pa jorden. Med hjalp av det digitala
verktyget Mentimeter genomfor eleverna en omrdstning om vilka hjalpmedel som ar mest
nddvandiga att ha med sig vid forflyttning pa manen.

Lycka till och landa sakert!

Katrin och Jan
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Kommunikation i rymden

Rymdkommunikation med digital teknik

Hur svart ar det att kommunicera sa att det man sager tolkas pa ratt satt, om inte
mottagaren av informationen har mojlighet att aterkoppla? Kan man trana pa att
kommunicera sa att det man sager ar glasklart for mottagaren? Det ar vad vi ska prova i
den har dvningen.

Har kan man med fordel arbeta tillsammans med till exempel spraklarare och
speciallarare. Ovningen bor goras ett flertal ganger sa att alla i klassen far prova.
Diskutera med eleverna mellan varje ny omgang hur de kan férbattrat sina strategier.
Aktiviteten genomfors for 4 elever i taget, uppdelade sa att 2 elever arbetar i en
markkontroll och 2 elever ar astronauter i en rymdstation. En person, larare eller eley,

behdvs for att livesanda till klassrummet. Ovningen kan vara valdigt underhallande for
publiken, som dock maste vara helt tyst.

Det har behovs:

® 4 ELEVER, DAR TVA AR ASTRONAUTER OCH TVA ARBETAR PA RYMDKONTROLLEN
OCH EN EXTRA ASTRONAUT SOM SKOTER FILMNINGEN

® EN LARPLATTA ANSLUTEN TILL INTERNET OCH MED YOUTUBE-APPEN
INSTALLERAD

® EN DATOR KOPPLAD TILL PROJEKTOR
® 2 TELEFONER

® TVA LIKADANA UPPSATTNINGAR AV 25 LEGO-BITAR | OLIKA STORLEKAR OCH
FARGER

® TVA BRICKOR ATT BYGGA PA

T
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FOrberedelser

Via en Youtubekanal (som alla med Google-konto har) ska ni alltsa livesanda
astronauternas arbete fran “rymdstationen” ner till “markkontrollen”.

Livesandningen:
1 « Oppna Youtube-appen och logga in pa ett lararkonto.

2 o Langst upp pa skarmen finns dessa symboler. Klicka pa symbolen fér kameran.

—

awll TELIA = 15:01

& HejHejssanson 9] B Q

3 o Om appen fragar om tillstdnd att anvanda kameran, sa klicka pa “ja”. Mikrofonen
ska inte slas pa. Appen kanske fragar om plats, men det behdver inte anges sa klicka
pa krysset.

4 o Ge inspelningen en titel. Andra “offentlig” till “olistad”. Det innebar att videon endast
kan ses avdem som har lanken. Klicka pa “nasta”.

5 e Taen miniatyrbild om ni vill. Nu kommer en bla ruta upp, “Sand live". Vanta med att
klicka pa den tills astronauterna ar pa plats.

6 o Vrid larplattan sa den streamar i liggande format. Klicka pa “Sand live”. For att kunna
titta pa den i klassrummet, via datorn, maste du dela lanken. Klicka pa de tre sma
prickarna och valj “dela”. Klicka pa “Email” och skicka sedan lanken sa du kan ta upp
den i klassrummet och visa streamingen med hjalp av projektorn.
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Scenario

Att leva i ett rymdskepp kan vara svart om all teknisk utrustning inte fungerar som den ska.
Astronauterna ar beroende av tekniska system for att styra temperatur, tryck, fuktighet,
belysning, vatten, elektricitet.

“Astronauterna ar ombord pa en rymdstation medan markkontrollen évervakar och ger
kommandon till rymdstationen. Det har intraffat ett fel pa sandaren pa rymdstationen

sd att astronauterna inte kan meddela sig med markkontrollen. Daremot fungerar deras
mottagare sa att de kan hora markkontrollen. Markkontrollen kommer att instruera
astronauterna att bygga en reservsandare. For att sakerstalla att man ger riktiga
instruktioner bygger markkontrollen samtidigt en likadan séndare (original) med likadana
komponenter (LEGO-bitar)”.

7 o Dela upp LEGO-bitarna sa att det finns likadana bitar pa bada brickorna.

8 o Astronauterna tar en bricka med LEGO-bitar och gar till ett angransande rum
tilsammans med personen som ska filma.

9 e Elevernai markkontrollen satter sig vid sitt bord, med ryggen mot projektorduken
och brickan med LEGO framfor sig, vanda mot klassen.

1 O o Markkontrollen ringer upp astronauterna som stanger av sin telefons mikrofon

men har hdgtalaren pa. Allt ljud (dator och mobil) i markkontrollen skall vara
helt avstangt.

Austronauterna

Markkontrollen

E
=
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GOr sa har:

Till Iararen: Ge klassen nadgra minuter att diskutera vilka problem som kan uppsta
och prata om en strategi for att det skall lyckas. Ovriga elever féljer astronauternas
konstruktioner pa skarmen bakom markkontrollen.

Absolut ingen hjalp far ges!

Informera om steg 1:

1 e Enelevimarkkontrollen ar kommunikatér medan lagkamraten ar tekniker. Teknikern
valjer sjalv hur hen vill bygga sin “sandare”. 15 - 20 bitar ar lagom. Kommunikatoren
berattar for astronauterna via telefonen exakt hur teknikern bygger sin sandare,
en bit i taget. Astronauterna bygger sin sandare efter de instruktioner de far, och
haller samtidigt upp byggtempot i takt med instruktionerna. Till exempel: “Ta en réd
avlang 16-pluttars bit och stéll den pa en kortdnda”. Max tid kan sattas till 10 minuter.

2 o Nar markkontrollen har slut pa klossar ar det dags att “testa forbindelsen”. Aven om
den ar olik originalet pa marken sa antas den fungera hjalpligt och astronauterna
far nu prata hogt (satta pa mikrofonen pa telefonen). Markkontrollen ger
astronauterna order att atervanda till jorden. De tar med sandaren till markkontrollen
och staller upp den jamte originalet.

Lararen kan har ta dver och leda diskussionen. Vad var svarast (hinna med... forsta vad
som menades.. hitta ratt komponent.. Iata bli att fraga.. inte se varandra osv)? Blev det
komponenter 6ver?

Slutsatser

Det har kan verka enkel aktivitet men ar i praktiken ganska svart. Det handlar om att uttrycka
sig exakt och begripligt for mottagaren och trots de enkla féremadlen och det begransat antal
satt att montera varje bit, sa ar det valdigt ovanligt att de tva sandarna blir likadana. Har kan
vara lampligt med en diskussion om sprakets betydelse, och verklighetens oerhért mycket
storre komplexitet. Kultur, erfarenheter och normer ar av valdigt stor betydelse for var
forstaelse av information. Hur mycket forstar vi av vardaglig information?

Ga vidare:

Kan eleverna utveckla en strategi for att fa “radiosandarna” att bli exakt lika? Vad behdver
man trana pa? Har kommer vikten in av att kunna kommunicera med andra pa ett satt, med
ett sprak, som ar entydigt for alla. Det kan forstas galla rena sprakkunskaper, men aven till
exempel ett “fysiksprak” eller till och med kroppssprak.
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Rymdkommunikation (enklare variant)

Denna beskrivning avser Rymdkommunikations-6vningen utan tekniska hjalpmedel i

klassrummet. Beskrivningen utgar fran den tidigare texten (las den forst!) och tar upp
hur denna variant skiljer sig fran den forsta.

Det har behovs:

4 ELEVER, DAR TVA AR ASTRONAUTER OCH TVA ARBETAR PA RYMDKONTROLLEN

TVA LIKADANA UPPSATTNINGAR AV 25 LEGO-BITAR | OLIKA STORLEKAR OCH
FARGER

® TVA BRICKOR ATT BYGGA PA

SKARMVAGG

| vrigt, folj anvisningarna fran och med “Scenario”, sid 6.

FOorberedelser

Deltagarna i markkontrollen respektive rymdstationen sitter med ryggarna mot varandra i

klassrummet och ndgra meter isar. Se exempel pa bild. En skarmvagg kan garna placeras
emellan!

Astronauter
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Radioskugga

Apollo 11 rundade manen ca 10 varv for att for att férbereda landningen.

Nar Apollo 11 befann sig ovanfér manens baksida kunde man inte ha ndgon radiokontakt
med rymdskeppet under ca en timme varje varv. Radiovagor kan inte tranga igenom en hel
himlakropp, men inte heller igenom manga andra material och det skall ni underséka nu.

Det har behovs:
® ETT PAR MOBILER

® 1 M UGNSFOLIE

® SOPSACK

® PAPPSKIVOR/WELLPAPP

® ANDRA TILLGANGLIGA MATERIAL: T EX PLASTSKIVOR, TRASKIVOR
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GOr sa har:

Satt ringsignalen pa en mobil pa hégsta volym.

Sla in mobilen i ett lager ugnsfolie.

Ring upp mobilen och hor efter om den ger ringsignal.
®* Omdeninte gor det 6ppna lite pa omslaget och ring upp igen.
GOr om samma forsok och prova med andra material istallet for folien. Material som bestar

av skivor skars till sa att man far tva likadana, ca 30*30 cm. Lagg mobilen emellan, tryck
ihop kanterna och tejpa langs kanterna.

Mobil i ugnsfolie Tejp

| 7\ /
&
N

Mobil i kollegieblock

Vad hander?

Amnen som leder strém &r bra pa att stoppa radiovagor. Metaller stoppar bra, medan
plast, som ar en isolator, inte stoppar alls. Om man 6ppnar pa omslaget lite i taget kan
man fa en uppfattning om hur tatt det maste sitta for att ge skydd mot stralning.

Men sten och grus som manen bestar av, leder det strém? Ja det gor det, men valdigt
daligt. Men tack vare att manen ar sa “tjock” dampas stralningen helt. Darfor ar det
radioskugga pd manens baksida.
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Aktiviteter i samband med
etablering av manbasen

Mankratrar

Nar manlandaren, “The Eagle”, inte hade langt kvar till “touch down” pa manen, tvingades
astronaut Armstrong andra den planerade landningsplatsen. Detta for att undvika att satta
ner landaren i en krater. Hade det hant, kunde manlandaren till exempel ha valt vilket hade
varit 6desdigert.

Manens yta ar full med kratrar som bildats d& meteoriter har slagit ner p4 manen. Aven
jorden traffas av sten och grus fran rymden, men de flesta brinner upp i jordens atmosfar.
Eftersom manen saknar atmosfar sa ar ytan full av nedslagskratrar.

Nu ska ni prova att simulera hur nedslagskratrar uppstar och vilka faktorer som kan
tankas paverka deras utseende (diameter, djup och uppkast). Diskutera tillsammans
hur undersokningen ska genomfdras. “Meteoriternas” storlek och form, fallhéjd och
infallsvinkel kan vara lampliga begrepp att ta upp. Kan man avgora “aldern” pa en
krater, dvs vilken krater som bildades forst? Tank pa att det ar viktigt att gora en “rattvis
undersdkning”, dvs inte andra mer an en variabel i taget infor varje forsok.

Dela in klassen i grupper och I3t varje grupp genomféra sina respektive undersokningar. Ett
bra satt att hdlla reda pa datan fran undersokningar ar att redovisa dem i en tabell.

20 miljoner ar

3000 ar



Det har behovs:

® EN LANGPANNA ELLER KARTONG

® EN PASE VETEMJOL

KAKAO

® KAKAO ELLER ANNAT FARGAT PULVER

® ENTESIL
® 2“METEORITER” AV OLIKA STORLEK, T EX SPELKULOR

® EN STEN AV OREGELBUNDEN FORM, STORLEK SOM KULORNA

® ENSTOLATT STA PA ||||||||||||||||||‘||||||||||||||||||||||||||||||
® TIDNINGSPAPPER FOR ATT SKYDDA GOLVET

® LARPLATTA FOR DOKUMENTATION

GOr sa har:

® Stalli ordning testbadden (manens yta) dar kraternedslagen ska studeras genom att

forst breda ut ett ca 4 cm tjock lager med mjol i langpannan.
Anvand silen for att sikta ett tunt lager kakao ovanpa mjolet.
Utga fran er planering och genomfér undersékningen.

Dokumentera nedslagen genom att filma i slowmotion och ta dven en bild pa
kratern.

Undersok djup och mat diametern pa kratern efter varje nedslag. Jamfor kratrarnas
utseende. Skiljer de sig at och i sa fall hur? Kan man se vilken meteorit som gav

vilken krater?

Varje grupp sammanstaller sedan sina data (narbilder och matningar) och nar alla
har gjort experimentet sa sammanstall klassens resultat.
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Vad hander?

Nar en meteorit traffar en himlakropps yta kan en nedslagskrater bildas. Tva viktiga
faktorer for hur en krater kommer att se ut ar meteoritens storlek (massa) och med vilken
hastighet den traffar ytan. | vart experiment motsvarar det fallhjden. Aven ytan som
traffas av meteoriten, med avseende pa hardhet och struktur, paverkar kraterns utseende.
Manen ar fullpepprad med nedslagskratrar av olika storlek. Den stérsta nedslagskratern ar
2500 km i diameter och 13 km djup, den sa kallade Aitken-bassangen pa manens baksida.
Den ar aven en av de storsta i solsystemet.

Aven jorden traffas da och da av stenrester och grus fran rymden. Fér det mesta brinner de
upp i atmosfaren, innan de nar jordytan. Det ar vad vi ibland kallar for “stjarnfall”.

Det finns flera kanda nedslagskratrar i Sverige. Storst ar Siljansringen med en diameter

pa 52 km. | Kronoberg finns sjon Mien, en nastan helt rund sjé med en liten 6 i mitten.
Diametern ar 9 km.

Pa Jordens yta finns inte manga synliga bevis pa nedslag. Varfor ar det sa nar manen och
andra planeter har sd manga kratrar? Jo, Jorden har ndgot som manga andra planeter

i vart solsystem saknar, namligen atmosfar och vatten. Tillsammans med vindar och
frostsprangning orsakar detta erosion, dvs standig nedslipning av berg och hojder.
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Touch down

| den har delen av “Touch down” ska ni fundera pa hur en landningsmodul behéver vara
utformad.

Nar “The Eagle”, manlandaren, skulle landa, tog Neil Armstrong éver fran styrsystemet
for att undvika att landa i en krater. Eftersom manen i princip saknar atmosfar, behévdes
bromsraketer. Och bransle. Darfor blev landningen mycket dramatisk da branslet till
bromsraketerna nastan tog slut. Las garna den har webbsidan tillsammans. Det kanske
gar att gora under en engelskalektion. Mycket spannande! bit.ly/2HfX9Be

Men nu ska vi blicka framat och landningar pa Mars!

Flera gdnger har icke-bemannade farkoster landat pa Mars. Men vilka krav maste en
landningsmodul uppfylla? Det har aktiviteten handlar om att sakert “landa” den kansliga
utrustningen och manniskor, har i form av ett dgg, mot en hard yta och vid ett fall pa
minst 3 meter. Landningen ska inte bara vara saker utan skall dven géras med hog
precision. Mycket av den erhdllna kunskapen fran tidigare utmaningar kommer val till
pass, som t ex tydlig kommunikation, kunskap om gravitation och hur man arbetar med
produktutveckling.

Uppgift

Konstruera ett landningssystem med atmosfarisk broms och stétdampare.

Kraven ar att utrustningen och manniskorna (agget) efter landningen skall vara oskadda
(dgget maste alltsa kunna inspekteras efter landningen) och landaren ska landa nara
malet. Landaren ska aven hamna uppratt och den far inte tippa.

Dessutom ska den ha en snygg design. Landaren ska namnges!

Inspiration - landningar pa Jorden och Mars
Pathfinder - landade pa Mars 1997 (animering) bit.ly/2HpkAax
Curisosity - landade pa Mars 2012 (animering) bit.ly/2F8XiUR

Insight - landade pa Mars 2018 (férklarad och tecknad) go.nasa.gov/2u51Y7E
SpaceX - landade i Atlanten Mars, 2019 bit.ly/2HeGoWV
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GOr sa har

® Diskutera tankbara metoder: olika fallskarmstyper, inkapsling av “agget”,
forstarkning av agget, olika typer stotdampare, t ex bolldampare.

® Gaigenom designprocessen.

Definiera problemet

1

Gor en forstudie

Gor en kravspecifikation )

1

Brainstorma, utvardera,
valj en tankbar |6sning

N C NN YN

[ Utveckla en prototyp )

Utga fran testresultatet,
| andra prototypen och

testa igen.
[ Testa prototypen )
|

( Designen funkar ) ( Designen funkar inte ) --=

( Dokumentera resultaten )

-~
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Dela in klassen i grupper om 3 - 4 elever. Grupperna far, utéver 1 agg och
nagot aggliknande for test av prototypen, dven material valt ur materiallistan
nedan.

Lat grupperna dokumentera sin designprocess med ord och bild.

Markera en landningsplats pa golvet.

Lat grupperna genomfdra sina tester under en bestamd tid.

Nar alla grupper ar klara slapper en grupp i taget sin landare fran ca 3 m
hojd.

Mat och jamfor avstand till avsedd landningsplats och kontrollera att
utrustningen (agget) ar helt.

Publicera era forsok pa bloggen.

Diskussionsforslag

Jamfor de olika konstruktionerna. Diskutera fordelar respektive nackdelar.

Jamfoér med materiel i er omgivning som anvands fér att dampa stétar: cykelhjalm,
krockkudde, spiralfjadrar, gummibussningar, dack, kofangare...

Las mer pa Wikipedia om “Rorelsemangd”.

Varfor har agg den speciella formen? Forsdk klamma sonder ett agg med tumme och
pekfinger pa de bada “polerna”!

Vilken betydelse har designen for en produkt? (anpassning till anvandare,
tillverkningskostnad, anvandbarhet...)

Forslag pa konstruktionsmateriel

Trad eller snore, sugror, Ad4-papper, tygbit 50%50 cm, ballonger, piprensare, tejp,
tandpetare, pasnitar, gem, blompinnar, gummiband, kartongbit 25* 25 cm, smaltlim,
plastpasar (olika storlekar), aluminiumfolie, gladpack, fargpennor, mm
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Geodetisk kupol

En rymdfarkost har inte mycket utrymme for den sorts aktiviteter som man maste utfora
vid en langre vistelse pa en frammande planet. Astronauterna maste kunna montera

en byggnad for vardagliga sysslor, till exempel odling och forskning, en rymdbas. Den
|attaste och starkaste konstruktionen ar ett nat av trianglar av rér som monteras till ett
halvklot, en sa kallad geodetisk kupol. Exempel pa en stor kupol: krymp.nu/1sF
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http://krymp.nu/1sF

Det har behovs per grupp:

® LOKAL MED FRI GOLVYTA MINST 4*4 METER OCH OVRIG YTA

® ETT STORT BORD FOR TILLVERKNING AV PINNAR

® MINST 130 TIDNINGSARK, TABLOIDSTORLEK (OM STORRE TIDNINGAR
ANVANDS MASTE MATTEN SKALAS UPP, INKLUSIVE GOLVET! VI ANVANDER
SMALANDSPOSTEN OCH DEN AR 39,5%28 CM, DVS ETT UTVIKT ARK AR 39,5*%56 CM)

® ETT PAR RULLAR MASKERINGSTEJP

® ROD TUSCHPENNA

® 4 LANGA BLYERTSPENNOR

®* MATTBAND/TUMSTOCK

® TIDNINGSPAPPER FOR ATT SKYDDA GOLVET .

® 2 SAXAR ‘||||'|||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||| b

® KLAMMERBORTTAGARE

Om utrymme finns kan ni bygga 2 kupoler. Beskrivningen avser en kupol och den
personal som behdvs. Vi skriver “personal” for att eleverna skall organisera sitt arbete
som man gor i ett tillverkande foretag. Samtidigt med konstruktionen fa dom en inblick
ett industriellt arbetssatt.
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Foljande personal utser lararen:

1 teamledare
2 pinnrullare
2 tejpare

5 montorer

1 kvalitetsansvarig klippare

Roller

Teamledaren ser till att pinnrullare och montérer far det material de behover, hela
tiden. Hen tar bort klamrar ut tidningarna och forsérjer montérerna med pinnar av ratt
langd.

Kvalitetsansvarige klipper pinnar i ratt langder och 6vervakar monteringen av dem pa
domen sa att trianglarna byggs efter beskrivningen nedan. Vidare ser hen till att det gors
likadana fasten i alla kryss. Det ar viktigt att pinnarna dverlappar precis lika mycket i alla
kryss.

Pinnrullarna rullar pinnar och tejparna tejpar fast snibben vid sista varvet.

Montorer tejpar ihop trianglar, och satter ihop trianglar och 16sa pinnar efter beskrivning
och bilder nedan.
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GOr sa har

® Tank igenom hur ni vill anvanda monteringslokalen. Det skall finnas 5 markerade
platser for
1. lager av material
2. tillverkning av pinnar
3. 6verblivet material till atervinning
4. montering av trianglar
5. montering av sjalva domen

Ta bort klamrarna fran en tidning. Till varje pinne anvands 2 ark. Ta en av pennorna
och rulla arken runt pennorna, fran ett hérn diagonalt och rakt emot motstaende
horn. Rulla forst upp ett par varv och anvand sedan bada handflator for att rulla
ihop en pinne. Rulla sa tight som mojligt. Nar pappret ar hoprullat sa lossa forsiktigt
greppet om rullen sa rullar den ut sig inifran och blir lite tjockare. (Pennan glider latt
ut.) Ca 1,5 centimeter ar idealisk tjocklek. Tejpa fast sista hornet.

4

Zy

Upprepa till ni har 65 ror (vara rér blev ca 65 cm). Klipp bort 2,5 cm i ena anden.
Ta 35 ror och klipp av den andra andan sa att alla blir 55 cm.

Ta 6vriga 30 och klipp av dem pa samma satt sa att de blir 51 cm. Rita med
tuschpennan en tydlig ring runt midjan pa de korta réren.

20 UTMANING 3 AV 6 — MAKE SPACE | MATERIALET AR SKYDDAT | ENLIGHET MED LAGEN OM UPPHOVSRATT



® Langa trianglar. Ta 3 langar ror och tejpa ihop dem till
en triangel. Lagg roren sa att andarna inte sticker ut fran
varandra, som pa bild. Tejpa ordentligt. G6r sammanlagt 5

langa trianglar.

® Korta trianglar. Ta 1 1ang och 2 korta rér och montera ihop till
en triangel. Den langa sidan ar bas. Gér sammanlagt 5 korta

A\

® Laggutde 10 trianglarna i en cirkel som pa bilden. Varannan triangel ar kort,
varannan lang. De korta har basen in mot centrum. Lagg hérnen omlott och tejpa

ihop. Spara inte pa tejp!

=
<\
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® Montérerna far nu samla sig runt

triangelcirkeln och lyfta upp alla trianglar
samtidigt som pa bilden. Arbetsledaren
kopplar ihop topparna med korta ror.
Fortsatt runt hela cirkeln, ett ror i taget.
Nu skall férsta nivan pa domen kunna sta
upp sjalv och luta lite inat.

Montera 5 korta ror rakt upp fran toppen av
de 5 korta trianglarna.

Ta 2 langa ror och forbind ett av de 5 korta
rérens 6vre ande med toppen pad bada
trianglarna till hdger och till vanster. En
montor stoder sa att det inte rasar. Se bild.

Lagg ut 5 ldnga ror pa golvet sd att de bildar en
femhorning. Tejpa ihop.

® Fast ett kort ror i varje horn, riktat mot
femhdrningens centrum. Lyft upp andarna i
centrum pa de korta réren ca 30 cm, som pa
bilden, och tejpa ihop dem.
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® Lyft upp “taket” och montera 6verst pa kupolen. Den skall nu vara stabil och sta
stadigt for sig sjalv.

® Om ni vill kan ni tacka domen med tidningspapper.

Hur manga av er ryms i era domer? Var dom
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Moonwalk

Har behdvs kunskaper om manniskans forutsattningar for att vistas i rymden. Eleverna
far trdna pa att argumentera genom att anvanda sina kunskaper, men aven férhandla
och kompromissa.

Vi hoppas ni far spannande diskussioner!

Scenario

Ni har rest till manen for att besoka en bas dar. Olyckligtvis har ni kraschlandat 150 km
fran basen men bara lite utrustning klarade kraschen. Nu géaller det att ta sig till manbasen
till fots 6ver okand terrang. Det kommer att 3 - 4 dagar med mattlig packning. Mer
packning betyder langre tid for forflyttningen.

Uppgift

Vilken utrustning/produkt ar den viktigaste att ta med for att klara forflyttningen till
basen?
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Det har behovs (elever):

PENNA

PAPPER, EVENTUELL DIGITAL TEKNIK | FORM AV LARPLATTOR OCH DATORER.

Det har behovs (larare):

ETT KONTO PA WEBBPLATSEN MENTIMETER FOR ATT KUNNA GORA EN DIGITAL
OMROSTNING. BESKRIVNING NEDAN.

GOr sa har:

Alla elever tilldelas 2 listor med utrustningen.

Eleverna rangordnar individuellt utrustningen efter dess betydelse.
Ange en siffra (1, 2, 3... osv) framfor varje produkt.

Darefter gor eleverna samma sak i grupper om tva och diskuterar och argumenterar
inom gruppen fram en kompromiss. Redovisa pa nytt blad gruppvis. Lat nu varje
grupp ge poang 10 till det féremal de rankar hogst, 9 till nasta osv.

Nu ska klassen komma fram till en gemensam lista som sedan publiceras pa
bloggen. Ett kul satt for att fa fram ett klassresultatet ar att anvanda det digitala
verktyget Mentimenter. Du som larare behdver ett konto men inte eleverna.

GOr sa har:

Registrera dig for ett konto pa www.mentimeter.com.

Klicka pa “New presentation”.

Valj fragetyp “100 points”.

Fyll i alla produkter i listan till hoger. Klicka pa “Add” sa dyker nya falt upp.

Nar du ar klar, klicka pa “Present”. Hogst upp pa sidan anges nu den kod eleverna
behdover for att komma till ratt omrostning. Elevgrupperna gar sedan till
www.menti.com, skriver in koden och ger de poang som deras grupp kommit fram
till. Lt den basta produkten fa 10 poang, den nast basta 9 osv (alla 100 poang
kommer inte att anvandas). Resultaten av gruppernas vardering dyker upp i realtid pa
mentimeter.com. Gor en skarmdump pa resultatet och spara pa bloggen.

M Mentimeter TESTMOONWALK # Q Templates & Theme ¥ Configure  ? Help = @ saved w

nnnnnnnnnn
nnnnnnn

= o to www.menti.com and use the code 1748 28

100 points e Your question
100 points
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Nar klassen har ett resultat ga in pa www.menti.com och anvand koden 310229
eller gr-koden har intill och mata in ert klassresultat. Observera att det finns tva
fragor: produkter och kommun. Sa smaningom kommer alla klasser att gemensamt
tagit fram Maker tour - Mot nya héjders lista. Den kommer vi att lagga upp pa
motnyahojder.com och pa var Facebooksida.



http://www.menti.com
http://www.motnyahojder.com

Sa har rankade nagra ingenjorer pa NASA

1 - 3 ndédvandigt, 4 - 5 underlattar, 6-9 inte nodvandigt, 10 - 16 onddigt

1. Syrgas (saknas p& ménen)

2. Stjarnkarta (maste hitta riktning att g)

3. Vatten (absolut viktigt fér vandring 2 - 3 dagar)

4. Kommunikationsradio (kan kontakta basen nar man narmar Sig)
5. Signalraket (kan hjélpa raddningsteam fran basen hitta er)

6. Fallskarmstyg (ger lite skydd p& natten)

/. Rep (om man behdver klittra t ex nerfér ett stup)

8. Forsta hjalpen

9. Torrmat (syret tar slut innan man maste ha mat)

10. Ppistoler (inga fiender)

11. Flotten (saknas vatten)

12. Torrmjélken (man klarar sig utan féda de ca 3 dagar som behévs)
13. Varmaren (inte 4ta, behdver ingen mat)

14. Kompass (fungerar inte, manen saknar magnetfélt)

15. Tandstickor (fungerar inte, ingen atmosfér, dvs inget syre)

16. Mobiltelefon (fungerar inte)
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