Sjalvstandigt arbete pa grundniva
Independent degree project —first cycle

Socialt arbete
Social work

Barn med sexuella beteendeproblem
En litteraturéversikt om bidragande riskfaktorer

Julia Karlsson

&0

Mittuniversitetet

MID SWEDEN UNIVERSITY

Campus Harnosand Universitetsbacken 1, SE-871 88. Campus Sundsvall Holmgatan 10, SE-851 70 Sundsvall.
Campus Ostersund Kunskapens vag 8, SE-831 25 Ostersund.
Phone: +46 (0)771 97 50 00, Fax: +46 (0)771 97 50 01.




MITTUNIVERSITETET
Institutionen fér psykologi och socialt arbete

Examinator: Majen Espvall, Majen.espvall@miun.se

Handledare: Charlotte Andoh-Appiah, Charlotte.Andoh-Appiah@miun.se
Forfattare: Julia Karlsson, jukal603@student.miun.se
Utbildningsprogram: Socionomprogrammet, 210 hp

Huvudomrade: Socialt arbete

Termin, ar: VT, 2019



Abstrakt

En del barn utvecklar sexuella beteendeproblem vilket kan verka skadligt for dem sjalva,
men dven for andra. Det &r ddrmed av vikt att lokalisera riskfaktorer som bidrar till dessa
beteenden for att mojliggora ett preventivt arbete pa omradet. Syftet med studien var att
undersoka det aktuella kunskapsomradet som behandlar riskfaktorer till barns sexuella
beteendeproblem. Den metod som anvandes for att besvara studiens syfte och
fragestallningar var en litteraturdversikt. 19 primarstudier granskades. Studiens resultat
visar att sexuella 6vergrepp, sexuella attityder, upplevelser av vald, forsummelse,
foraldrars drogmissbruk, fangslade foraldrar och familjestrukturférandring kan utgéra
riskfaktorer vad géller uppkomsten av sexuella beteendeproblem hos barn. Hur
riskfaktorerna kan resultera i sexuella beteendeproblem férklaras med den sociala

inlarningsteorin och systemteorin. Vidare kommer alla studier fran “vastvarlden”.

Nyckelord: barn, sexuella beteendeproblem, riskfaktorer



Abstract

Some children develop sexual behavior problems, which can be harmful for themselves,
but also to others. Therefore, it is important to locate the risk factors that contribute to
those behavior problems so that a preventive work can be done. The aim of this study was
to investigate the current knowledge area consisting of risk factors that contribute to sexual
behavior problems among children. The method used to answer the purpose and questions
of this study was a literature review. 19 primary studies were reviewed. The result of the
study show that sexual abuse, sexual attitudes, experiences of violence, neglect, parents'
drug abuse, imprisoned parents and family structural change can constitute risk factors
regarding the occurrence of sexual behavior problems in children. How the risk factors can
result in sexual behavioral problems is explained by the social learning theory and system

theory. Furthermore, all studies came from the “Western world”.

Keywords: children, sexual behavior problems, risk factors
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1. INLEDNING

1.1Bakgrund

Sexualitet ar en grundlaggande drift hos manga manniskor och den sexuella utvecklingen
borjar redan i barndomen. Det ar normalt att barn fran lag alder ar nyfikna pa andras
kroppar, att barn kanner pa sig sjalva och tittar och kanske kanner pa andras kroppar. | en
del fall gar dock barns nyfikenhet éver till handling vilket kan bli fel. Det kan vara svart att
dra gransen for vad som ar normala sexuella beteenden och inte. Daremot finns det
varnande signaler att uppmarksamma vad géller barns sexuella beteenden (Essa & Murray,
1999). Sadana signaler kan exempelvis vara om barnets sexuella beteende framtrader ofta,
om barnet beter sig perverst eller om barnet uppehaller sig med sexuella lekar i asyn av
vuxna utan att bli generad (Nyman, Risberg & Svensson, 2001). En del barn utvecklar
sexuella beteendeproblem vilket kan verka skadligt for dem sjalva, men &ven for andra.
Dessutom hor det inte till ovanligheten att dessa beteenden Gvergar till valdsbrott i form av
sexuella 6vergrepp i framtiden. Detta utgor en betydelsefull anledning till att problemet bor
tas pa storsta allvar (Pithers & Gray, 1998).

Historiskt sett har sexualitet varit ett tabubelagt &mne. | samhaéllet har det funnits, och finns,
en bild av vad som &r normala sexuella beteenden och inte. Denna bild har lett till att de
sexuella beteenden som anses vara onormala eller avvikande varit, och &r, desto svarare att
tala om. Detta galler inte minst avvikande sexuella beteenden hos barn, vilka ofta vécker
starka kanslor (Nyman et al., 2001). Det kan vara svart att acceptera att det finns barn i
forpubertal alder som begér problematiska sexuella handlingar, inte minst for manniskorna i
barnens sociala narmiljo. Barndomen bor vara en tid bestaende av trygghet (Pithers & Gray,
1998). Sma barn kan dock inte forsta konsekvenserna av sina sexuella handlingar gentemot
andra personer. Med anledning av detta kan de inte ses som sexuella férdvare av sexuella
évergrepp. De bor snarare ses som offer av sina egna sociala och psykiska svarigheter
(Nyman et al., 2001).

Det vetenskapliga intresset for barns sexuella beteendeproblem har 6kat och ett stort fokus har
varit pa behandlingsformer for dessa beteenden. Att behandla dessa beteenden kan sagas vara
en sekundar prevention avseende framtida sexuella 6vergrepp (Pithers & Gray, 1998). Barn
med sexuella beteendeproblem &r givetvis i behov av effektiva behandlingar, men for att

behandla problemen underlattar det om dar finns en forstaelse for faktorer som bidrar till



dessa. Genom kunskap om vanliga bidragande riskfaktorer kan de aktuella barnen med
tillnérande familjer dessutom bemétas pa lampligt satt (Nyman et al., 2001). Foérutom tidigare
namnda fordelar kan vetskap om vanligt forekommande riskfaktorer 6ka moéjligheterna for ett

primart forebyggande arbete inom omradet (Socialstyrelsen, 2010).

1.2 Problemformulering

Under den senaste tiden har aktérer inom det sociala arbetet, sa som socialtjansten, riktat
allt storre fokus mot barn med sexuella beteendeproblem. Den 6kade uppméarksamheten ar
en foljd av det vaxande vetenskapliga intresset for malgruppen. Vidare har forskning visat
samband mellan barns sexuella beteendeproblem och en rad olika riskfaktorer. Dessa
samband &r av stor vikt att upptacka (Elkovitch, Latzman, Hansen & Flood, 2009). Genom
fordjupad kunskap om bidragande riskfaktorer till problemet 6kar méjligheten for
professionella inom det sociala arbetet att arbeta preventivt inom omradet (Socialstyrelsen,
2010). For att fa en fordjupad kunskap om riskfaktorer till sexuella beteendeproblem hos
barn krévs systematiska oversikter. Liksom Elkovitch et al. (2009) antyder har studier
avseende faktorer som bidrar till sexuella beteendeproblem hos barn ¢kat i omfattning
under den senaste tiden. Darmed ar det av vikt att samla in den befintliga kunskapen for att
faststéalla kunskapslaget. Enligt Booth, Papaioannou och Sutton (2012) &r
litteraturdversikter nodvandiga for att kunna gora ett visst kunskapsansprak inom ett
omrade. Med grund i ovanstaende ar det aktuellt att gora en litteraturéversikt som
behandlar riskfaktorer till barns sexuella beteendeproblem. Detta for att fa en fordjupad
forstaelse for bidragande riskfaktorer till dessa beteenden samt bidra till mojliggérandet av
ett verksamt preventivt arbete avseende uppkomsten av sexuella beteendeproblem hos

barn.

1.3 Syfte och fragestallningar

Syftet &r att undersoka det aktuella kunskapsomradet som behandlar riskfaktorer till barns
sexuella beteendeproblem. Detta for att forsta hur dessa kan resultera i sexuella
beteendeproblem for barn samt fa en bild av hur kunskapslaget ser ut i olika lander.

Syftet kan klargoras i foljande fragestallningar:

o Vilka riskfaktorer medfor en okad risk for barn att utveckla sexuella

beteendeproblem?

e Hur kan dessa riskfaktorer resultera i att barn utvecklar sexuella beteendeproblem?



e Hur ser kunskapsléaget ut i respektive lander?

1.4 Avgransningar

Det finns medicinskt inriktad forskning pa omradet vilken inte har inkluderats i
materialinsamlingen. Detta med anledning av att dess vetenskapliga utgangspunkt inte

Overensstimmer med socialvetenskapliga resonemang.

1.5 Begreppsforklaringar

1.5.1 Barn

Unicef (2019) definierar barn, utifran barnkonventionen, som varje manniska under 18 ar. |
denna studie gors en avgransning till barn mellan 0-12 ar. Detta eftersom storre delen av
den aktuella forskningen skiljer pa problematiska sexuella beteenden hos barn i aldrarna 0-
12 ar och barn i aldrarna 13-17 ar. Den forstnamnda kategorin gar under beteckningen
barn med sexuella beteendeproblem”. Avseende den senare alderskategorin gar dessa

barn under beteckningen “unga forovare” (Nyman et al., 2001).

1.5.2 Familj

Enligt Svenska akademiens ordlista ar definitionen av en familj “en grupp ménniskor i ett
hushall, ofta enbart forildrar och barn” (Svenska akademien, 2015, s.227). Foréldrar
definieras som personer som har vardnaden om barnet (Regeringen, 2015). | denna

litteraturdversikt tillampas definitionen ovan.

1.5.3 Sexuella beteendeproblem

Det finns ingen enhetlig forklaring av vad sexuella beteendeproblem innebar. Daremot
finns det riktlinjer att beakta avseende barns varierande sexuella beteenden. Sexuella
beteendeproblem kan ségas vara problematiska och destruktiva sexualiserade beteenden
vilka skiljer sig fran det ”normala”. Dessa sexuella beteenden &r avancerade och oldmpliga
for barnets niva av mognad. Vad som ar normala sexuella beteenden hos barn skiljer sig
beroende pa barnets alder. De sexuella handlingarna kan vara riktade mot barnet sjalv eller

andra (Nyman et al., 2001). | kapitel 2 kommer begreppet att beskrivas narmre.



1.5.4 Riskfaktorer

Riskfaktorer ar benamningen pa de forhallanden som 6kar sannolikheten for att ett barn
ska utveckla problem, men en riskfaktor behdver inte nédvéandigtvis vara orsaken till ett
problem. Daremot handlar det om ett férhallande som visats 6ka risken for att barnet ska
utvecklas negativt (Socialstyrelsen, 2010). Begreppet riskfaktorer har anvants i nagra av
denna studies inkluderade artiklar for att bendmna faktorer som riskerar att bidra till barns
sexuella beteendeproblem. I psykologiskt och sociologiskt inriktade studier har begreppen
”orsaker” och karaktéristiskt” framst anvénts. Med relevans for det sociala arbetet
bendmns faktorer till barns sexuella beteendeproblem som riskfaktorer i denna studie. I
denna studie gors en avgransning av riskfaktorer till faktorer inom familjen och barns
sociala narmiljé som bidrar till sexuella beteendeproblem hos barn. Detta eftersom

majoriteten av litteraturen fokuserar pa just dessa.

1.5.5 Vastvarlden

”Véstvdrlden” dr en kulturgeografisk term vilken kan vara svér att definiera. Begreppet kan
dock sagas syfta till en rad olika lander beroende av dess kontexter, varav lander i Europa,
Nordamerika och Australien &r inrdknade. Begreppet har myntats av de inrdknade landerna

och i praktiken har detta lett till en distinktion mellan lander i vast och 6st (Loomba, 2015).

1.5.6 Tredje varlden

Begreppet var ursprungligen en politiskt definierad term vilken harstammar fran det kalla
kriget. Termens innebdrd har dock kommit att fordndras sedan dess, men det finns ingen
bestdmd forklaring av begreppet. ’Den tredje virlden” kan ségas syfta till 1inder vars
befolkning ar marginaliserade. Dessa marginaliserade lander aterfinns framst i fore detta

koloniserade delar av véarlden (Kapoor, 2008).



2. TIDIGARE FORSKNING

Nedan presenteras tidigare forskning gjord pa omradet. Detta for att rama in och ge
ytterligare perspektiv till problemomradet. Darefter beskrivs de fyra teoretiska
utgangspunkter som ligger till grund for den teoretiska analysen. Den forsta bestar av
social inlarningsteori, den andra bestar av systemteori, den tredje bestar av postkolonialism
och den fjarde bestar av beroendeteori. De forsta tva utgangspunkterna kommer att
tillampas pa den forsta och andra fragestallningen. De tva sistnamnda kommer att tillampas

pa den tredje fragestallningen.

2.1 Sexuella beteendeproblem hos barn 0-12 ar

2.1.1 Vad ar normalt och inte?

Trots att majoriteten barn inte utvecklar problematiska sexuella beteenden finns dar ett
motstand att tala om barns sexualitet. En forklaring till detta kan vara att barns sexualitet
antas vara densamma som vuxnas. Daremot skiljer sig barns normala sexualitet fran
vuxnas pa manga olika satt. Exempelvis praglas barns normala sexrelaterade beteenden av
nyfikenhet och lekfullhet, medan vuxnas sexuella beteenden grundar sig i en forstaelse for

sexualitet och dess konsekvenser (Essa & Murray, 1999).

Nyman et al., (2001) beskriver olika typer av sexuella beteenden hos barn genom att dela
in dessa i fyra olika grupper. Den forsta gruppen har évergripande normala sexuella
beteenden. Dessa beteenden grundar sig i nyfikenhet och de sexuella lekar som utfors av
denna grupp baserar sig pa frivillighet. Essa och Murray (1999) menar att sadana lekar
grundar sig i gladje och lekfullhet samt att barnen som deltar oftast ar vanner. D& nagon
vuxen uppmarksammar den sexuella leken avbryter barnen aktiviteten temporart. Den
andra gruppen dgnar sig at mer avancerade lekar till skillnad fran féregaende grupp. Dessa
lekar &r inte passande for barnens aldrar. Lekarna omfattar oftast barnet sjalv och i fall da
andra barn &r inblandade ar de i samma alder. Da nagon vuxen uppmarksammar leken blir
barnen genererade och avbryter den temporart. Inget hot eller vald forekommer vid
tillfrigan om nagot annat barn vill delta. Den tredje gruppen innefattar barn med onormala
sexuella beteenden. De sexuella lekar som denna grupp deltar i &r av vuxenorienterad
karaktar. Det forekommer inget hot eller vald vid tillfragan om nagot annat barn vill delta.
Till skillnad fran den forsta och andra gruppen ar dessa barn mycket skickliga pa att

hemlighalla de sexuella lekarna for vuxna. Da barnen blir pakomna med deras aktivitet



visar de dock ingen skam eller skuld. Den fjarde gruppen bestar av barn vars sexuella
beteenden ar aggressiva. Barn med dessa beteenden soker andra barn som &r latta att
forgripa sig pa. Dessa aggressiva beteenden har inslag av utnyttjande dar nagon form av
overtygelse eller tvang anvands gentemot den andre. De sexuella beteendena hos barnen i

denna grupp kan ségas vara sexuella 6évergrepp (Nyman et al., 2001).

Det finns sérskilda beteenden att vara extra vaksamma pa. Sadana beteenden ar om barnets
intresse for sex &r oproportionerligt stort i jamforelse med dennes intresse for andra
aspekter av omvérlden eller om andra aktiviteter utesluts pa grund av det sexrelaterade
intresset. Vidare bor det uppmarksammas om barnet har en orimligt stor vetskap om
sexualitet till skillnad fran andra barn, om barnet bjuder in okanda barn till sexuella lekar,
om barnet tvingar andra barn att delta, eller om andra barn brukar klaga pa det enskilda

barnets sexuella beteende (Essa & Murray, 1999).

2.1.2 Negativa foljder

Sexuella beteendeproblem kan fa katastrofala foljder. Burton (2000) har i sin studie
undersokt tidigare sexuella beteenden hos 263 ungdomar som begatt sexuella 6vergrepp.
Studien visar att 45% av ungdomarna begatt sexuella 6vergrepp innan 12 ars alder. Studien
visar dven att 47% av ungdomarna haft sexuella beteendeproblem som barn. Med andra
ord hor det inte till ovanligheten att barn med sexuella beteendeproblem riskerar att bega
sexuella évergrepp i framtiden. Carpentier, Silovsky och Chaffin (2006) har i sin studie
foljt 135 barn med sexuella beteendeproblem i dldrarna 5-12 ar under 10-ars tid. Barnen
gavs behandling i form av kognitiv beteendeterapi och studiens resultat visar, till skillnad
fran féregaende studie, att majoriteten barn med sexuella beteendeproblem inte kommer att
bega sexuella 6vergrepp i framtiden. En betydelsefull skillnad mellan ovanstaende studier
ar att den forstnamnda studiens deltagare inte genomgatt behandling for sina sexuella
beteendeproblem, vilket deltagarna i den sistnd&mnda studien har. Med anledning av den
sistndmnda studiens resultat tycks kognitiv beteendeterapi fungera verksamt for barn med
sexuella beteendeproblem. Daremot kvarstar nagra svarigheter med att lokalisera de barn
som &r i behov av behandling for sina sexuella beteendeproblem. Nyman et al., (2001)
menar att manga féraldrar fornekar det allvar som sexuella beteendeproblem hos barn
innebar. Genom att forneka dess allvar forsvaras behandlingsmajligheter for de barn som
ar i behov av dessa. Pithers och Gray (1998) havdar att det finns svarigheter i att bedéma
vilka barn som har sexuella beteendeproblem och inte. Forfattarna menar att kriterierna for

att beddma dessa beteenden &r vagt formulerade vilket gor det problematiskt i
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bedémningsarbetet. Eftersom det kan vara svart att bedéma vilka barn som uppfyller
kriterierna for sexuella beteendeproblem finns dér risk for att manga barn som egentligen
behdver behandling inte far detta. Vidare riskerar obehandlade sexuella beteendeproblem
att 6verga till sexuella 6vergrepp i framtiden. For de manniskor som faller offer for
sexuella évergrepp innebér det ett stort lidande. Att falla offer for sexuella 6vergrepp ar pa
olika satt traumatiskt. Vidare fornekar manga fordvare allvaret i handelsen som ror
overgreppet. Det ar aven vanligt att férévarens familjemedlemmar, vénner och andra
bekanta fornekar allvaret i det som skett. Genom fornekelse forsvaras behandling av

forovaren. Fornekelse bidrar &ven till offrets skamkanslor (Nyman et al., 2001).

Da barnets sexuella beteendeproblem uppdagas finns dar risk for att det aktuella barnet
bemdts med oforstaelse. Sexuella problematiska beteenden kan chocka exempelvis
foraldrar och andra vuxna, vilket kan leda till att barnet omedvetet hindras fran att fa hjélp
for att behandla beteendet. Vidare finns dar risk for att det sexuella beteendeproblemet
praglar andras syn av barnet och dennes egenskaper, allra helst om det sexuella beteendet
ger konsekvenser for andra barn (Nyman et al., 2001). Det finns stora risker med att
betrakta barn med beteendeproblem som om deras handlande ar en féljd av deras
egenskaper. Detta eftersom vuxnas bemdtande gentemot barnet kan skapa negativa
utvecklingsspiraler vilket leder till att barnet bibehaller eller forstarker det redan

problematiska beteendet (Socialstyrelsen, 2010).

2.1.3 Riskfaktorers betydelse

Riskfaktorer ar benamningen pa de forhallanden som 6kar risken for att barn ska utveckla
problem. En enda riskfaktor i barnets miljo bidrar séllan till problem da det oftast ror sig
om flera riskfaktorer som samspelar med varandra for att barnet ska utveckla
beteendeproblem. Daremot beror det pa hur intensiv eller langvarig en riskfaktor ar. En for
barnet tillrackligt intensiv och destruktiv riskfaktor kan racka for att bidra till problem. |
fall dar flera riskfaktorer samspelar med varandra kan oftast en véxande negativ effekt
urskiljas. Denna negativa effekt bestar av flera negativa forhallanden vilka successivt
belastar barnet. Varje belastning kompletterar den tidigare tillforda riskfaktorn vilket leder
till en forstarkning av den negativa inverkan som redan tillforts barnet (Socialstyrelsen,
2010).

Socialstyrelsen (2010) menar att malet med prevention avseende barn med
problembeteenden &r att reducera de bidragande riskfaktorerna och for att kunna gora detta
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krévs kdnnedom om de riskfaktorer som bidrar till dessa. Att lokalisera bidragande
riskfaktorer till olika problembeteenden hos barn, sa som sexuella beteendeproblem, &r

darmed avgorande for att ett preventivt arbete ska lyckas pa omradet.

2.2 Teoretiska perspektiv

2.2.1 Social inlarningsteori

Social inlarningsteori, vilken introducerades av socialpsykologen Albert Bandura, handlar
om hur beteenden formas av sociala erfarenheter i livet. Till skillnad fran inlarningsteorin,
vilken har ett mer individualistiskt fokus, bidrar den sociala inlarningsteorin till att besvara
mer komplexa sociala fragestallningar. Denna lampar sig darfor battre for forklaringar
inom omradet for det sociala arbetet. Manniskor ar sociala varelser som lar av varandra och
vi lar oss inte bara pa en individuell plan utan larandet sker ofta i sociala sammanhang.
Teorin menar att den storsta delen av allt larande grundas pa att manniskor iakttar andra
manniskors beteenden och dérefter reflekterar 6ver den inhdmtade informationen.
Modellinlarning ar en del av Banduras sociala inlarningsteori. Modellinlarning ar en form
av observationsinlarning vilket innebdr att manniskor observerar andras beteenden,
analyserar detta och tar sedan efter det observerade beteendet om det tycks vara
fordelaktigt (Payne & Nilsson, 2015).

“Barn gor som du gor, inte som du siger” dr ett passande talesitt avseende barns sociala
inlarning. Formodligen uppmuntras inte problembeteenden, snarare tvértom. Daremot blir
ord och uttalade riktlinjer inte mycket véarda da barn lar sig genom att betrakta omvérlden
samt genom tidigare erfarenheter. Den sociala inlarningsteorin anses vara ett lampligt
teoretiskt verktyg i arbetet med att analysera resultaten utifran studiens forsta tva
fragestéllningar. Med grund i tidigare forskning anses teorin dessutom vara nddvandig for
att kunna ge ett fullstandigt svar till den andra fragestallningen. Detta pa grund av det

sociala samspelets roll for inlarning och skapandet av beteenden.

2.2.2 Systemteori

Systemteori utgor ett verkningsfullt redskap i det sociala arbetet da den tar hansyn till saval
sociala faktorer som psykologiska funktioner i manniskors liv. Dessa aspekter utgor viktiga
delar av det sociala arbetets huvudsakliga malsattningar. Till skillnad fran individinriktade
forklaringsmodeller fokuserar systemteorin inte bara pa individen, utan pa dess

sammanhang och system som individen befinner sig i. En individ utgor ett system vilken i
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sin tur ar en del av ett storre system, sasom familj eller samhélle. Genom att betrakta och
analysera de olika system en individ ingar i mojliggors en helhetssyn. Denna helhetssyn ér,
enligt systemteorin, nddvandig for att erhalla forstaelse. Det sociala arbetet &r komplext pa
manga olika satt vilket kraver ett forhallningssatt som beaktar komplexiteten. Systemteorin
anvands for att kunna inkludera flera olika faktorer vilka samverkar med varandra pa olika
sétt (Payne & Nilsson, 2015).

For att kunna besvara studiens tva forsta fragestallningar kravs just en helhetssyn. Denna
helhetssyn forvantas systemteoretiska resonemang bidra till. Av teorin att tolka ar det inte
ovanligt att aven riskfaktorer avseende barns utveckling, i detta fall negativa utveckling i
form av sexuella beteendeproblem, samverkar med varandra. FOr att kunna lokalisera
riskfaktorerna till problemomradet samt forsta dess samverkan och utfall anses
systemteorin vara ett lampligt komplement till den sociala inlarningsteorin. Liksom den
sociala inlarningsteorin anses aven systemteorin vara ett nédvandigt redskap for att besvara

studiens andra fragestallning.

2.2.3 Postkolonialism

Det postkoloniala faltet &r omfattande och mangfacetterat vilket leder till en svarighet att
ge en réttvis redogorelse for denna teori. Ambitionen ar att ge en inblick till teorin samt
presentera de delar som anses vara av sarskild relevans for att kunna ge ett analytiskt
perspektiv till den tredje fragestallningen. Postkolonialism syftar huvudsakligen till
kolonialismens paverkan och kvarvarande effekter for olika delar av varlden.
Kolonialismen innebar att grupper av ménniskor beldgrade marker vilka redan var bebodda
av andra manniskor. Detta sag olika ut fran land till land, men generellt innebar
kolonialismen ett stort lidande och traumatiska upplevelser for de manniskor som redan
bodde pa de marker som koloniserades. Erévrarna bedrev bland annat slavhandel,
plundring, krigsforing och begick folkmord. Kolonialismen resulterade i en stor tillvaxt av
kapital for manga lander, framst lander inom Europa. For manniskorna vars marker blivit
koloniserade innebar detta ddremot en rad negativa aspekter (Loomba, 2015). Enligt den
postkoloniala teorin paverkas manniskor an idag av kolonialismen och dess atskilliga
aspekter. Teorin lagger ett sarskilt fokus pa dess kulturella och politiska perspektiv
(Kapoor, 2008). En betydelsefull del av detta ar den ojamlika maktfordelning som rader i
varlden. Kolonialismen kan sdgas ha bidragit till denna maktférdelning. Den stora
maktposition som “vastvarlden” erhallit i och med kolonialismen har bidragit till

privilegiet ett producera och sprida kunskap (Loomba, 2015).
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For att analysera skillnader mellan respektive lander avseende kunskapsproduktion om
malgruppen kravs en forstaelse av historiska aspekter vilka paverkar varldens lander och
befolkningsgrupper pa olika sétt. Postkolonialismen bidrar framst med politiska och
kulturella aspekter. Genom detta anses den postkoloniala teorin vara ett lampligt redskap

for att uppna denna forstaelse.

2.2.4 Beroendeteori

Liksom den postkoloniala teorin riktar aven beroendeteorin kritik mot det vasterlandska
inflytandet och maktférhallande gentemot den “tredje varlden”. En sak som kan sagas
skilja teorierna at ar beroendeteorins fokus pa ekonomiska aspekter och dess paverkan pa
?véstvarlden” kontra den ’tredje vérlden” (Kapoor, 2008). Beroendeteorin uppkom i slutet
av 1950-talet och denna teori &r framst influerad av ekonomen Paul Barans idéer. Teorin
menar att framvéxten av de rika kapitalistlanderna ar beroende av tredje vérldens”
fattigdom. Vidare &r den “tredje varldens” ekonomi anpassad efter expansionen av de rika
kapitalistlanderna. Utan den “tredje varlden” och dess produktion av varor och tjanster
avsedda for kapitalistlanderna i *’vastvarlden” skulle “vastvarlden” inte vara sa formaogen
som den &r idag. Teorin menar att utarmandet av den “’tredje varlden” och dess resurser
pagar an idag och att den “tredje varldens” ekonomiska situation successivt forvarrats.
Detta med grund i “’vastvérldens” intrang och forsok till att utveckla den “tredje varlden”
(Namkoong, 1999).

For att bedriva forskning kravs i regel ekonomiska resurser. Eftersom beroendeteorin ger
perspektiv till, samt problematiserar olika delar av vérldens varierande ekonomiska

resurser anses denna teori vara ett lampligt komplement till den postkoloniala teorin.
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3. METODOLOGISKA OVERVAGANDEN

| denna studie har valet av metod och metodologiska tillvagagangssatt gjorts utifran
studiens syfte. Utgangspunkten for valet har dven varit studiens fragestéllningar samt
tidigare forskning. I foljande avsnitt kommer studiens metod att beskrivas narmre.
Avsnittet inleds med en beskrivning av hur en litteraturéversikt genomférs samt dess
anvandningsomrade. Vidare presenteras uppsatsens inklusions- och exklusionskriterier
samt dess urval och sokord. Darefter behandlas analysmetoder, reliabilitet och validitet.

Avslutningsvis fors resonemang avseende studiens etiska dvervaganden.

3.1 Litteraturdversikt

Da studien avser undersoka riskfaktorer som kan resultera i sexuella beteendeproblem for
barn, samt fa en fordjupad vetskap om dess kunskapsomrade anses det vara relevant att
gora en litteraturdversikt. Ett vanligt satt att forma en litteraturéversikt &r att sammanstalla
vad tidigare forskning konstaterat pa det valda omradet. Den kan sagas vara evidensens
grundbult och utgor ett nddvandigt medel for att kunna skapa en vetenskaplig legitimitet
for ett visst kunskapsansprak (Meeuwisse, Sward, Eliasson-Lappalainen, & Jacobsson,
2015). En litteraturéversikt utgors av framst tva olika element: systematisk metod och
presentation av data. Den systematiska metoden bestar av sokning, kvalitetsgranskning,
sammanstallning och analys. Dessa fyra steg bidrar till att studien blir tydlig och trovérdig
(Booth et al., 2012).

3.2 Inklusions- och exklusionskriterier

Ett tydligt syfte med tillhdrande tydliga fragestallningar bidrar till ett skapande av kriterier
som styr vilka studier som ar relevanta att nyttja i en litteraturoversikt. Sadana Kriterier
kallas for inklusionskriterier (Booth et al., 2012). Utifran denna studies syfte och
fragestallningar bestar ett inklusionskriterium av att materialet ska behandla bidragande
riskfaktorer till sexuella beteendeproblem hos barn. Materialet ska besta av vetenskapligt
granskade artiklar vilka ar skrivna pa engelska eller svenska. Artiklarna ska besta av
primarstudier och vara publicerade mellan ar 1999 och 2019. Ett annat kriterium bestar av
att materialet ska behandla barn i dldrarna 0-12 ar. Artiklarna ska aven finnas tillgangliga i
fulltext. Creswell (2013) argumenterar for anvéandandet av artiklar tillgangliga i fulltext.
Forfattaren menar att detta sparar vardefull tid i uppsatsskrivandet da det kan vara

tidskravande att finna kopior for det material som inte finns tillgangligt i fulltext.
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Materialet ska dven ha erhallit tillstand fran en etisk kommitté eller visa pa noggrant etiska
overvéganden. Detta for att sakerstélla att det material som kommer att anvéndas i denna

studie har beaktat forskningsetiska principer (Vetenskapsradet, 2017).

Till skillnad fran inklusionskriterier styr exklusionskriterier vilka studier som forkastas
(Booth et al., 2012). | denna studie har studier vilka inte innefattar riskfaktorer till barns
sexuella beteendeproblem exkluderats. Aven studier som inte behandlar malgruppen barn i
aldrarna 0-12 ar har exkluderats. Vidare har studier forfattade pa annat sprak an svenska
eller engelska exkluderats samt studier publicerade tidigare an ar 1999. Férutom
ovanstaende punkter har studier vars kvalitet inte ansetts vara tillracklig exkluderats fran
urvalet. Huruvida kvaliteten av studierna bedémts behandlas nedan.

3.3 Urval

For att inkludera relevanta studier avsedda for andamalet har en systematisk urvalsmetod
anvants. Metoden utgar fran sarskilda steg dar urvalsforfarandet gors i fyra olika skeenden.
Det forsta steget ar att valja studier utifran dess titlar. Detta gors genom att inkludera titlar
vilka anses vara relevanta for studien samt exkludera titlar som inte &r relevanta. Dérefter
lases dess abstrakt. Studier vars abstrakt anses vara relevanta inkluderas, 6vriga
exkluderas. Da studier sorterats utifran dess abstrakt lases studierna i fulltext. Studier vars
fulltext stammer 6verens med studiens syfte och fragestéllningar véljs ut, Gvriga
exkluderas. Det slutliga urvalssteget bestar av att kvalitetsgranska artiklarna. Studier som
inte erhaller tillrackligt hog kvalitetsniva exkluderas, dvriga inkluderas till urvalet (Friberg,
2017). Detta urvalsforfarande redovisas i Tabell 1. Bell (2014) menar att det &r av stor vikt
att kvalitetsgranska artiklarna pa ett systematiskt satt da detta underlattar det resterande
arbetet med studien. Genom att systematiskt granska litteraturen samt kategorisera denna
blir det lattare att sedan analysera materialet. Denna process bidrar till en stabil grund. |
denna litteraturdversikt har artiklarna granskats med hjalp av en tabell, se Bilaga 2.
Tabellen innehaller sju olika kolumner: (1) forfattare, (2) titel, (3) urval, deltagare och
antal, (4) syfte, (5) metod, (6) resultat och (7). De studier som exkluderats efter urvalssteg
4, se Tabell 1, har framst gjorts sa pa grund av brist pa etiska 6vervaganden eller

otillracklig validitet eller reliabilitet.
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3.4 Litteratursokning

For att samla in det material som kravs for studien har litteratursékningar gjorts pa
omradet. Forst utfordes den inledande informationssokningen och sedan den egentliga
informationssokningen. Den inledande informationssokningen skapade grunden for
sokarbetet. | denna fas skapades en Gversikt av det omrade studien behandlar. En versikt
av omradet bidrog aven till att relevanta sokord kunde formuleras infér den egentliga
informationssokningen. Déarefter genomfordes den egentliga litteratursokningen mellan
tidsperioden 5 och 12 april 2019. Den egentliga litteratursokningen har gjorts med
systematik dar dokumentation av sokord och antal traffar varit betydande aspekter
(Friberg, 2017). Dokumentation av s6kord och antal traffar aterfinns i Bilaga 1. Ett mote
med en bibliotekarie har dven agt rum under uppsatstiden i syfte att erhalla hjalp med att
formulera relevanta sokstrangar for problemomradet. Alla databaser som anvants for
litteratursokningen tillhandahalls av Mittuniversitetets bibliotek. De databaser som anvants
ar: PsycArticles, PsycINFO, PTSDpubs, Social Services Abstract och Sociological

Abstracts. Sokorden som anvants i respektive databas ar:

Child*, “problem* sexual* behav*”, "sexual* behav* problem*”, “child* sexual*

behav*”, caus*®, characteristic*, reason®, risk* och "risk factor*”.

Sokkombinationer och en dversikt av urvalsforfarandet redovisas i Tabell 1. Férutom
litteratursokningar i databaser har sekundarsokningar gjorts. Friberg (2017) menar att
sekundarsokningar ar en mycket effektiv metod som bor tillampas vid all
informationssokning. Vidare menar forfattaren att denna form av sokning sparar tid i
arbetet med att séka material och utan denna form av sékning riskerar relevant material att
ga forlorad. Sekundarsokningar har gjorts genom att ga igenom referenslistor till de artiklar
som inkluderats till det slutliga urvalet. Darefter har relevanta artikelnamn utifran
referenslistorna sokts. Studier som valts ut med hjalp av sekundarsékningar redovisas inte i
nagon tabell. Férutom de 12 studier som inkluderats till denna litteraturéversikts resultat
med hjélp av systematiska litteratursékningar, har ytterligare 7 studier inkluderats efter att
sekundarsokningar gjorts. Forfattarnas namn for dessa respektive 7 studier har sokts, varpa
namnen har funnits aterkomma i fler studier som rér barn med sexuella beteendeproblem.

Detta tyder pa att forfattarna bar kunskap vad galler problemomradet.

3.4.1 Sokord

Tabell 1 redovisning av litteratursékningar
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Datum Databas Sokord Tréffar Urval1 | Urval2 | Urval3 | Urval 4
2019-04-05 | (1) PsycARTICLES, (2) | child* AND "problem* | 122 61 28 5 4
PsycINFO, (3) sexual* behav*" AND
PTSDpubs, (4) Social (caus* OR
Services Abstract, (5) characteristic*) AND
Sociological Abstracts PEER(yes)
2019-04-08 | (1) PsycARTICLES, (2) | child* AND "sexual* 131 53 31 3 2
PsycINFO, (3) behav* problem*" AND
PTSDpubs, (4) Social reason* AND
Services Abstract, (5) PEER(yes)
Sociological Abstracts
2019-04-10 | (1) PsycARTICLES, (2) | "child* sexual* behav*" | 135 69 42 8 6
PsycINFO, (3) AND (risk* OR "risk
PTSDpubs, (4) Social factor*") AND
Services Abstract, (5) PEER(yes)
Sociological Abstracts

Urval 1 = artiklarnas titel I&ses. Urval 2 = Artiklarnas abstrakt lastes. Urval 3 = Hela artikeln lases. Urval 4 =
Artiklar for relevansheddmning och granskning av vetenskaplig kvalitet.

3.5 Analysmetoder

| en litteraturdversikt ar det av vikt att analysera litteraturen systematiskt (Booth et al.,
2012). Analysmetoden for denna studie ar inspirerad av Fribergs (2017) modell for analys
av studier for litteraturoversikter. Modellen som forfattaren beskriver liknar
innehallsanalysen till dess forfaringssatt. Forst har studierna lasts igenom flera ganger for
att erhalla en fordjupad forstaelse for dess innehall. Darefter har studierna sammanfattats
med papper och penna for att fa en 6versiktlig bild av materialet. Sammanfattningarna
speglar de mest vasentliga delarna av studierna i relation till denna litteraturdversikts syfte
och fragestallningar. Vidare har studiernas likheter respektive skillnader granskats. Detta
for att kunna se vad som karaktariserar studierna. De mest betydelsefulla likheterna
respektive skillnaderna har identifierats i studiernas resultatdelar. Slutligen har analysen av
studiernas innehall sammanstallts. Detta har gjorts genom att materialet sorterats in i olika
kategorier och teman. Dessa kategorier och teman har sedan givits olika rubriker samt
underrubriker vilka presenteras i denna litteraturdversikts resultatdel, se kapitel 4 (Friberg,
2017).

3.6 Validitet och reliabilitet

Alla studier som inkluderats i denna litteraturéversikt &r vetenskapligt granskade (peer
reviewed). ”Peer reviewed” innebér att studierna ar publicerade i vetenskapliga tidsskrifter.
Detta innebar dock inte att alla studier med den beteckningen ar av hog kvalitetsniva
(Friberg, 2017). Darfor har studierna kvalitetsgranskats med hjalp av en matris, vilket
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beskrivits ovan. Begreppen validitet och reliabilitet ar bada kopplade till studiers kvalitet.
Begreppens betydelse skiljer sig dock at beroende pa om studien ar av kvantitativ eller
kvalitativ karaktér. Validitet handlar om den insamlade materialet &r relevant for studiens
syfte. Inom kvantitativt inriktade studier innebar validitet giltigheten i det insamlade
materialet (Djurfeldt, Larsson & Stjarnhagen, 2010). Inom kvalitativt inriktade studier
daremot, avser validitet att forskaren anvander sig av sarskilda metoder for att sakerstélla
att resultaten ar korrekta (Creswell, 2013). Reliabilitet handlar om att materialet ar
framtagen pa ett tillforlitligt satt. Inom kvantitativa studier innebar begreppet oftast om att
kunna reproducera studien och darefter fa samma resultat. For att kunna gora detta kravs
tydliga beskrivningar avseende studiens tillvagagangssatt (Djurfeldt et al., 2010). Inom
kvalitativa studier avser reliabilitet hur forskaren gatt tillvaga for insamling samt
bearbetning av data. Det géller att forskaren bedomer materialet pa ett tillforlitligt satt samt

ger en malande bild av insamlings- och bearbetningsforfarandet (Bell, 2014).

| denna litteraturéversikt har studiernas validitet bedomts genom att underséka om
forskarna undersokt det som avsags med hansyn till studiens syfte. Reliabiliteten har
bedémts genom att undersoka studiernas uttryckta tillvagagangssatt, samt om dess metoder
varit lampliga i forhallande till studiernas syften. Dessa bedomningar har varit nédvandiga
for att avgora respektive studies kvalitetsniva. Da enbart studier av kvantitativ metod
inkluderats till det slutliga urvalet har dessa kvalitetsgranskats enligt kvalitetsmatt for

kvantitativa studier.

3.7 Etiska 6vervaganden

Etiska riktlinjer och dvervaganden spelar en avgorande roll for forskningens kvalitet.

| denna studie berors individerna for det valda problemomradet indirekt, det vill séga
genom att redan publicerade studier pa omradet undersoks. Da redan publicerade studier
undersoks finns dar behov av att granska studiernas uttryckta etiska tillvagagangsstt.

Detta for att sékerstélla att det material som kommer till anvandning i denna studie bygger
pa forskningsetiska principer. For att bedoma respektive studies etiska tillvagagangssétt har
foljande undersokts: (1) om personerna som deltagit i studien blivit informerade om dess
syfte, (2) om personerna som deltagit i studien givit sitt samtycke, (3) om forskarna
vidtagit atgarder for att undvika identitetskrankning och (4) om studien erhallit tillstand
fran etisk kommitté (Vetenskapsradet, 2017). Denna bedémning har gjorts genom att
noggrant studera respektive studies metodavsnitt. De studier som erhallit tillstand fran etisk
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kommitté har ansetts erhalla en hog etisk standard och darmed visat pa lampliga
kvalitetsmatt ur etiska perspektiv. De studier som inte uttrycker ett godkannande fran etisk
kommitté har granskats utifran de tre forsta punkterna ovan. Utifran dessa tre punkter har
studiernas etiska tillvagagangssatt problematiserats och darefter bedomts. Bedémningen av

respektive studies etiska 6vervaganden aterfinns i Bilaga 2.

Da redan befintlig forskning anvands i en studie &r det dessutom av stor vikt att inte
feltolka eller vrida forskningen. Istéllet bor den formedlas s som den &r skriven, menar
Vetenskapsradet (2017). For att undvika feltolkningar och snedvriden framstallning av
forskningen har ett objektivt forhallningssatt erhallits och hjalpmedel har anvants.
Hjalpmedel syftar till anvandning av lexikon i situationer dar engelska ord Oversatts for att

battre forsta sammanhanget.
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4. RESULTAT

4.1 Bakgrund

Resultatet bestar av 19 vetenskapliga studier med kvantitativa metoder. Studierna kommer
fran foljande lander: USA (n=7), Canada (n=7), Italien (n=1), Australien (n=2), Sverige
(n=1) och Finland (n=1). Resultatet presenteras genom rubriker och underrubriker med
tillhdrande avsnitt vilka speglar de teman och kategorier som skapats under analysen av
studierna. Forekomsten av riskfaktorerna presenteras i procent (%). En Oversikt av de
inkluderade studierna i alfabetisk ordning aterfinns i Tabell 3, Bilaga 2. De forsta tva
fragestallningarna besvaras genom avsnitt 4.2. De teoretiska utgangspunkterna social
inlarningsteori och systemteori utgor kdrnan i att ge ett nyanserat svar till den andra

fragestéllningen. Den tredje fragestallningen besvaras genom avsnitt 4.3.

4.2 Riskfaktorer

4.2.1 Sexuella évergrepp

En stor del av forskningen har undersokt erfarenheter av att ha blivit utsatt for sexuella
overgrepp samt dess betydelse for barns utveckling av sexuella beteendeproblem.
Forskningen visar att barn som fallit offer for sexuella 6vergrepp l6per storre risk att
utveckla sexuella beteendeproblem till skillnad fran barn som inte blivit utsatta for sexuella
overgrepp (Ensink, Godbout, Bigras, Lampron, Sabourin & Normandin, 2018; Friedrich et
al, 2001; Gray, Pithers, Busconi, & Houchens, 1999; Hall, Mathews & Pearce, 2002;
Hébert, Tremblay, Parent, Daignault & Piché, 2006; Latzman & Latzman, 2015; Lévesque,
Bigras & Pauzé, 2010; Merrick, Litrownik, Everson & Cox, 2008; Silovsky & Niec, 2002;
Szanto, Lyons & Kisiel, 2012; Tarren-Sweeney, 2008). Silovsky och Niec (2002) har i sin
studie undersokt 37 barn i aldrarna 3-7 ar med sexuella beteendeproblem. Av dessa 37 barn
har 38% blivit utsatta for sexuella évergrepp. Gray et al. (1999) visar hogre siffror till
skillnad fran foregaende: av 127 barn med sexuella beteendeproblem har 84% av dessa
blivit utsatta for sexuella 6vergrepp. Liksom Gray et al. (1999) visar studien gjord av
Szanto et al. (2012) hoga siffror. Av 131 barn med hdgst problematiska sexuella
beteenden, bestaende av aggressiva och reaktiva inslag, har 84,3% av dessa barn blivit
utsatta for sexuella évergrepp. Aven Tarren-Sweeney (2008) konstaterar att en historia av
upplevda sexuella évergrepp utgér en betydande riskfaktor for barn att utveckla sexuella

beteendeproblem. I studien konstateras dven att sexuella 6vergrepp i kombination med
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andra riskfyllda forhallanden okar risken avsevart for barn att utvecklas negativt, det vill
séga att barn utvecklar sexuella beteendeproblem. Forskaren menar att upplevelsen av
sexuella Gvergrepp utgor en belastning for barnet och denna belastning besvarar hur barn
kan utvecklas negativt, det vill sdga utveckla sexuella beteendeproblem. Vidare utgor fler
riskfaktorer en desto tyngre belastning, vilket dkar risken ytterligare att sexuella
beteendeproblem utvecklas. Ensink et al. (2018) konstaterar, liksom ovan ndmnda, att
sexuella dvergrepp utgor en riskfaktor till uppkomsten av sexuella beteendeproblem hos
barn. Forskarna har dven undersokt faktorer kopplade till det upplevda 6vergreppet som
kan paverka utfallet ytterligare. | studien framkommer att barn som blivit utsatta for
sexuella 6vergrepp av en forélder uppvisar sexuella beteendeproblem av mer bestandig
karaktar. Latzman och Latzman (2015) har undersokt barn vid 8-ars alder i syfte att belysa
potentiella faktorer som 6kar eller minskar risken for barn att utveckla sexuella
beteendeproblem efter att ha blivit utsatta for sexuella dvergrepp. | studien framkommer att
sexuella 6vergrepp utgor en riskfaktor for barn att utveckla sexuella beteendeproblem, men
aven att sexuella 6vergrepp i kombination med opassande uppfostringsstrategier kan 6ka
den befintliga risken ytterligare. Liksom foregaende studie behandlar Ensink, Borelli,
Normandin, Target och Fonagy (2019) sexuella 6vergrepp i kombination med andra
forhallanden samt dess paverkan pa barns sexuella beteenden. Studien visar att barn som
blivit utsatta for sexuella 6vergrepp inte nédvéndigtvis utvecklar sexuella
beteendeproblem, &ven om det utgor en risk. Resultatet visar att upplevda sexuella
overgrepp i kombination med bristfallig anknytning till betydelsefulla vuxna 6kar risken
for barn att utveckla sexuella beteendeproblem.

Avslutningsvis poéngterar flera forskare, daribland McGregor och McNichol (1999),
vikten av att yrkesutdvare inom det sociala arbetet har i tanke att sexuella
beteendeproblem inte per automatik innebér att barnen blivit utsatt for sexuella évergrepp.
Ett sadant antagande kan leda till katastrofala foljder for barnen och deras respektive

familjer.

4.2.2 Sexuella attityder

En majoritet av studierna som behandlar sexuella attityder visar att sexuella attityder kan
utg6ra en riskfaktor for barn att utveckla sexuella beteendeproblem (McGregor &
McNichol, 1999; Miragoli, Camisasca & Di Blasio, 2017; Lévesque et al., 2010; Silovsky
& Niec, 2002; Friedrich et al., 2001). Lévesque et al. (2010) har i sin studie undersokt 188

barn i 6-11-ars alder, varav 54 barn med sexuella beteendeproblem. | studien undersoks

21



relationen mellan sexuella beteendeproblem och sexuella attityder inom familjen. De
sexuella attityder som undersoktes var om barnen sett sina foréldrar ha samlag, om barnen
hade tillgang till bilder pa nakna manniskor i hemmet, om barnen brukar sova i
foraldrarnas sang, om barnen brukar se nakna vuxna och om barnen brukar duscha eller
bada med vuxna. Resultatet visar att dessa faktorer var signifikant relaterade till sexuella
beteendeproblem hos barnen som deltog i studien. Hur de sexuella attityderna kan resultera
i sexuella beteendeproblem for barn forklaras med att barnen lar sig av attityderna och
sedan tillampar dessa pa det egna beteendet. Miragoli et al. (2017) har i sin studie
undersokt 227 barn i 5-10-ars alder. Forskarna undersokte relationen mellan sexuella
attityder inom familjen och sexuella beteenden hos barn. De sexuella attityder som
undersoktes var om barnen brukar sova tillsammans med sina foraldrar, om barnen brukar
bada eller duscha med vuxna, om barnen har tillgang till att titta pa nakenhet pa tv eller i
tidningar, om barnen sett sina foraldrar ha samlag och om barnen har tillgang till
pornografiskt material. Resultatet visar att dessa faktorer var relaterade till barns sexuella
beteendeproblem. Larsson och Svedin (2001) har undersokt 231 barn i 3-6-ars alder. |
studien undersoktes huruvida sexuella attityder inom familjen var kopplade till sexuella
beteenden hos barn. De faktorer som underscktes var om barnen sett nakenhet pa tv eller i
tidningar, om barnen duschar tillsammans med andra familjemedlemmar, om barnen sett
andra familjemedlemmar nakna och om barnen brukar sova i samma sang som vuxna.
Studiens resultat visar att sexuella attityder inom familjen &r relaterade till sexuella
beteenden hos barn. Till skillnad fran den forsta och andra studien visar resultatet att
sexuella beteendeproblem inte &r relaterade till sexuella attityder inom familjen. Vissa
sexuella attityder som undersoktes i denna studie skiljer sig dock fran de faktorer som
undersokts i den forsta studien. McGregor och McNichol (1999) har genom sin studie
pavisat att barn vilka har en eller flera vanner med problematiska sexuella beteenden I6per
storre risk att utveckla sexuella beteendeproblem. Forskarna menar att barn riskerar att

paverkas av dessa beteenden och darefter efterlikna dessa.

4.2.3 Upplevelser av vald

Barn som blivit utsatta for fysiskt eller psykiskt vald riskerar i hogre grad, till skillnad fran
barn som inte blivit utsatta, att utveckla sexuella beteendeproblem (Allen, 2017; Gray et
al., 1999; Lévesque et al., 2010; Merrick et al., 2008; Tarren-Sweeney, 2008; Silovsky &
Niec, 2002; Tougas, Boisvert, Tourigny, Lemieux, Tremblay & Gagnon, 2016). Allen

(2017) har undersokt 1112 barn i 8-ars alder med sexuella beteendeproblem. Resultatet
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visar att 38,8% av dessa barn blivit utsatta for fysiskt vald samt att 35,1% blivit utsatta for
psykiskt vald. Vidare har Gray et al. (1999) undersokt 127 barn i aldrarna 6-12 ar med
sexuella beteendeproblem. Studiens resultat visar att 48% av dessa barn blivit utsatta for
fysiskt vald och 33% har blivit utsatta for psykiskt vald. Till skillnad fran foregaende visar
Szanto et al. (2012) hogre siffror. Forskarna har bland annat undersékt 131 barn med hogst
problematiska sexuella beteenden, bestaende av aggressiva och reaktiva inslag. Av dessa
131 barn har 68,7% blivit utsatta for fysiskt vald och 73,9% har blivit utsatta for psykiskt
vald. McGregor och McNichol (1999) menar att uppvaxtforhallanden bestaende av fysiskt
och psykiskt vald kan orsaka sexuella beteendeproblem hos barn. Vidare menar forskarna
att barns sexuella beteendeproblem ofta ar en respons pa den kaotiska milj6 barnen

befinner sig i.

Aven barn som bevittnat vald i hemmet riskerar i hogre grad att utveckla sexuella
beteendeproblem. Miragoli et al. (2017) menar att barn som lever i familjer dar det
forkommer vald i hogre grad visar problematiska sexualisaliserade beteenden till skillnad
fran barn som inte upplever vald i hemmet. Szanto et al. (2012) har bland annat undersokt
131 barn med hdgst problematiska sexuella beteenden samt dess koppling till upplevelser
av vald i hemmet. Av dessa 131 barn hade 71,6% bevittnat vald i hemmet. Forskarna
konstaterar att vald i hemmet utgor en riskfaktor for barn att utveckla sexuella
beteendeproblem. Hur upplevelser av att ha bevittnat vald kan ge utfallet sexuella
beteendeproblem forklaras med att barn lar sig att tillampa vald pa det egna beteendet.
Forskarna menar att barnen kombinerar aggressiviteten med sexuella handlingar. Till
skillnad fran foregdende menar Santtila, Sandnabba, Wannéas och Krook (2005) att vald i
hemmet inte ar relaterat till barns sexuella beteendeproblem. Tarren-Sweeney (2008)
uttrycker att mer forskning behovs for att kunna faststalla relationen mellan barns

upplevelser av vald i hemmet och sexuella beteendeproblem.

4.2.4 Forsummelse

Forsummelse utgor ytterligare riskfaktor for barn att utveckla sexuella beteendeproblem
(Allen, 2017; Merrick et al., 2008; Szanto et al., 2012; Tougas et al., 2016). Detta géller
framst de barn som utsétts for forsummelse i tidig alder, menar Merrick et al. (2008).
Studien gjord av Allen (2017) visar att 64,9% av 1112 barn med sexuella beteendeproblem
blivit forsummade. Vidare visar resultatet i studien gjord av Tougas et al. (2016) att 71%
av de 87 barnen med sexuella beteendeproblem som deltog i studien blivit forsummade

under uppvaxten. Aven Szanto et al. (2012) har undersokt forsummelsens paverkan vad
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géller barns sexuella beteenden. Av de 131 barn som visats ha de mest problematiska
sexuella beteendena har 74,6% blivit forsummade under uppvéxten. Studien visar dven att
barn med sexuella beteendeproblem ofta har levt, eller lever, i en miljo bestaende av flera

olika riskfyllda omstandigheter. Varav forsummelse kan utgéra en riskfylld omstandighet.

4.2.5 Drogmissbruk och fangslade foraldrar

Lussier, Tzoumakis, Healey, Corrado och Reebye (2011) har undersokt sambandet mellan
maddrars substansanvandning under graviditeten och barns negativa utveckling i form av
sexuella beteendeproblem. De substanstyper som undersoktes var nikotin, alkohol,
marijuana och kokain. Resultatet visar att substansanvandning under graviditeten utgor en
riskfaktor for barn att utveckla sexuella beteendeproblem. Vad galler barn som lever med
foraldrar vilka missbrukar narkotika I6per dven dessa barn en storre risk att utveckla
sexuella beteendeproblem. Med andra ord utgor aven foraldrars missbruk av droger en
bidragande riskfaktor till dessa problembeteenden (McGregor & McNichol, 1999).

Vidare tyder flera studier pa att barn som har minst en fangslad foralder I6per storre risk att
utveckla sexuella beteendeproblem (Gray et al., 1999; Miragoli et al., 2017; Silovsky &
Niec, 2002). Studien gjord av Santtila et al. (2008) bestrider dock detta da resultatet inte
visar nagot samband mellan sexuella beteendeproblem hos barn och att ha en fangslad

foralder.

4.2.6 Familjestrukturforandring

Ett fatal studier har undersokt barns sexuella beteenden i relation till férandring av
familjestrukturer. De forandringar som undersokts skiljer sig dock fran varandra (McGregor
& McNichol, 1999; Miragoli et al., 2017; Santtila et al., 2005). Av 81 barn med sexuella
beteendeproblem fanns det dokumentation om vardnadstvist hos 69% av barnen (McGregor &
McNichol, 1999). Vidare menar Miragoli et al. (2017) att uppehall mellan foraldrar och
foraldrar som skiljt sig ar kopplade till barns sexuella beteenden. Dessa faktorer var vanligare
bland barn med sexuella beteendeproblem. Till skillnad fran féregaende finner Santtila et al.
(2005) inget samband mellan barns sexuella beteenden och skilsméssa. Forskarna finner
heller inget samband mellan dessa beteenden och erfarenheten av att ha en foralder som gatt
bort.
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4.2.7 Analys utifran teoretiska utgangspunkter

Liksom tidigare namnts menar den sociala inlarningsteorin att det sociala samspelet &r av
stor vikt for barns inlarning av beteenden. Méanniskor observerar beteenden och tillampar
dessa om de anses vara fordelaktiga (Payne & Nilsson, 2015). Lévesque et al. (2010)
menar att barn som lever i familjer dar det rader problematiska sexuella attityder riskerar
att lara sig av dessa attityder och vidare tillampa attityderna i sociala samspel med andra.
Nar barnet observerar de sexuella attityderna i hemmet forstas dessa som positiva och
normmaéssigt accepterade. Med andra ord kan sexuella attityder resultera i sexuella
beteendeproblem hos barn genom att barn Iar sig av dessa och sedan tillampar attityderna
pa det egna beteendet (Payne & Nilsson). Vidare har dven vanners inflytande pavisats vad
géller barns sexuella beteenden. Barn som har vanner med problematiska sexuella
beteenden riskerar att lara sig av dessa och déarefter utveckla sexuella beteendeproblem
(McGregor och McNichol, 1999). Detta kan forklaras med den stora paverkan det sociala
samspelet medfor pa manniskors beteenden (Payne & Nilsson, 2015). Avseende vald i
hemmet drar Szanto et al. (2012) slutsatsen att barn som bevittnat detta i hdgre grad
riskerar att utveckla aggressiva sexuella beteenden. Med andra ord kan upplevelser av vald
resultera i sexuella beteendeproblem genom att barn lar sig dessa aggressiva beteenden via
observation och tillampar sedan denna aggressivitet i kombination med sexuella handlingar
(Payne & Nilsson, 2015).

Enligt systemteoretiska resonemang kan det finnas flerfaktoriella forklaringar till problem,
sd som sexuella beteendeproblem hos barn. Manga faktorer kan samspela med varandra pa
flera olika satt, vilket i sin tur paverkar utfallet (Payne & Nilsson, 2015). Liksom namnts
tidigare kan upplevelser av sexuella 6vergrepp utgora en riskfaktor for barn att utveckla
sexuella beteendeproblem. Alla barn som blivit utsatta for sexuella 6vergrepp utvecklar
dock inte sexuella beteendeproblem. Det upplevda 6vergreppet utgor en riskfaktor vilken i
samspel med andra faktorer, exempelvis bristfallig anknytning eller opassande
uppfostringsstrategier, 6kar risken ytterligare for barn att utvecklas negativt (Ensink et al.,
2019; Latzman & Latzman, 2015). Aven faktorer direkt relaterade till det sexuella
dvergreppet kan paverka huruvida barn utvecklar sexuella beteendeproblem eller inte. Hall
et al. (2002) konstaterar i sin studie att barn som blivit sexuellt utsatta av en foralder, barn
som fallit offer for sexuella 6vergrepp av sadistiska inslag, barn som utsatts flera ganger
eller barn som lagger skulden pa sig sjalva i hogre grad visar sexuella beteendeproblem.
Vidare visar bland andra Tarren-Sweeney (2008), Friedrich et al. (2001) och Szanto et al.
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(2012) i sina respektive studier att flertalet barn med sexuella beteendeproblem har en
historia av multipla negativa erfarenheter. Dessa negativa erfarenheter, sa som vald i
hemmet, sexuella 6vergrepp och att ha blivit utsatt for fysiskt eller psykiskt vald, kan alla
utgora riskfaktorer till uppkomsten av sexuella beteendeproblem. Tillsammans 6kar dessa
faktorer risken avsevart for barn att utveckla sexuella beteendeproblem. Med andra ord
utgor en riskfaktor en belastning for barnet. Denna belastning 6kar risken for att barnet ska
utvecklas negativt. | fall dér flera riskfaktorer samspelar med varandra utgor detta en desto
tyngre belastning for barnet. Denna belastning besvarar hur riskfaktorer i barnets narmiljo

kan resultera i att denne utvecklar sexuella beteendeproblem (Payne & Nilsson, 2015).

4.2.8 Sammanfattning

Det tycks rada en samstammighet vad géller den paverkan sexuella dvergrepp har pa barns
sexuella utveckling. De studier som behandlar sambandet mellan sexuella 6vergrepp och
barns sexuella beteendeproblem visar alla pa att sexuella 6vergrepp utgor en riskfaktor till
uppkomsten av problemet. Bland andra konstaterar Tarren-Sweeney (2008) att sexuella
dvergrepp utgor en betydande riskfaktor for barn att utveckla dessa problembeteenden.
Avseende sexuella attityder tycks det daremot rada en tveksamhet vad galler dess paverkan
pa barns sexuella beteenden. Dock visar majoriteten av studierna som undersoker sexuella
attityder i hemmet och dess paverkan att detta utgor en riskfaktor for barn att utveckla
sexuella beteendeproblem (Miragoli, Camisasca & Di Blasio, 2017; Lévesque et al., 2010;
Silovsky & Niec, 2002; Friedrich et al., 2001). Vidare visar en studie att vanners sexuella
beteendeproblem utgor en riskfaktor for barn att utveckla dessa beteenden (McGregor &
McNichol, 1999). Sambandet mellan sexuella beteendeproblem och sexuella attityder inom
familjen bestrider dock Larsson och Svedin (2001) i sin studie. Utifran studiens resultat
menar forskarna att det inte finns nagot som tyder pa att sexuella attityder skulle utgora en
riskfaktor for barn att utveckla sexuella beteendeproblem.

Vidare visar den nuvarande forskningen att barn som blivit utsatta for fysiskt eller psykiskt
vald Ioper storre risk, till skillnad fran barn som inte blivit utsatta, att utveckla sexuella
beteendeproblem. Med andra ord utgdr &ven dessa upplevelser riskfaktorer till uppkomsten
av dessa problembeteenden. Vad galler vald i hemmet tycks kunskapslaget aterigen vara
kluvet. Gray et al. (1999), Miragoli et al. (2017) och Szanto et al. (2012) visar i sina
respektive studieresultat att vald i hemmet utgér en riskfaktor for barn att utveckla sexuella
beteendeproblem. Daremot visar Santtila et al. (2005) att sa inte ar fallet. Forskningen

avseende forsummelsens paverkan pa barns sexuella beteenden tyder pa att aven
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forsummelse utgor en riskfaktor for barn att utveckla sexuella beteendeproblem (Allen,
2017; Merrick et al., 2008; Szanto et al., 2012; Tougas et al., 2016). Avseende foraldrars
drogmissbruk tyder tva studier pa att detta kan utgora en riskfaktor for barn att utveckla
dessa beteenden. Vidare tyder forskningen pa att barn som har minst en foralder i fangelse
I6per storre risk, till skillnad fran barn som inte har det, att utvecklas negativt i form av
sexuella beteendeproblem (Gray et al., 1999; Miragoli et al., 2017; Silovsky & Niec,
2002). En del av forskningen har undersokt forandringar i familjestrukturer samt dess
paverkan pa barns sexuella beteenden. Studierna visar spridda resultat. Hur riskfaktorerna
kan resultera i att barn utvecklar sexuella beteendeproblem forklaras med hjélp av
socialinlarningsteori och systemteori. Den sociala inlérningsteorin ger framst perspektiv till
riskfaktorerna sexuella attityder och upplevelser av fysiskt vald. Systemteorin bidrar med

lampliga perspektiv till alla ndmnda riskfaktorer.

4.3 Kunskapslaget mellan respektive lander

Majoriteten av studierna som genomforts pa omradet kommer fran USA och Canada,
vilket denna litteraturoversikts urval indikerar. Ett fatal studier kommer fran Europa och
endast tva studier kommer fran Australien. Med andra ord kommer majoriteten av
studierna som inkluderats till det slutliga urvalet fran “vastvarlden”. Liksom Miragoli et al.
(2017) och Larsson och Svedin (2001) uttrycker i sina respektive studier, &r det av vikt att
6ka kunskapen om barn med sexuella beteendeproblem i enskilda lander. Forfattarna
poangterar behovet av att bedriva forskning avseende malgruppen i nationell kontext.
Larsson och Svedin (2001) menar att den kontextuella faktorn inte gar att forbise utan
behdvs for att erhalla en 6kad forstaelse for upphovet av sexuella beteendeproblem hos
barn. Vidare har lander som USA och Canada gjort studier pd omradet som belyser
ytterligare perspektiv vad galler riskfaktorers paverkan pa barns sexualitet. Forutom
flertalet studier som faststéller enskilda riskfaktorers paverkan har landerna bidragit med
kunskap om sexuella dvergrepp i kombination med andra riskfaktorer samt dess
sammanlagda paverkan pa barns sexuella beteenden. Sadan kunskap har exempelvis
Latzman och Latzman (2015) och Ensink et al. (2019) bidragit till.

4.3.1 Analys utifran teoretiska utgangspunkter

Till denna litteraturoversikt har ingen forskning fran icke-vasterlandska™ lander hittats.
De inkluderade studierna kommer fran vérldsdelarna Nord-Amerika, Europa och
Australien. Varfor ser forskningslaget ut sa? Liksom tidigare namnts menar den
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postkoloniala teorin att kolonialismen paverkar varldens befolkning dven i dagslaget.
Genom kolonialismen skapades ojamlika maktférhallanden mellan olika delar av vérlden
och dessa maktforhallanden kan bevittnas an idag. Eftersom produktion och spridning av
kunskap forutsatter ett visst maktinnehav kan avsaknaden av forskning pa omradet fran
“icke-visterldndska” linder forklaras genom de rddande ojamlika maktférhallandena
mellan manga visterlindska linder och “icke-visterlindska”. Med utgangspunkt i
historiska aspekter, men &ven dagens verklighet, kan vasterlandska lander sagas ha

foretrdde vad géller kunskapsproduktion (Loomba, 2015).

Kunskapsproduktion i form av forskning foérutsatter oftast att det finns ekonomiska
resurser att tillga. | regel kréavs utbildning for att kunna forska inom ett valt omrade.
Utbildningsmojligheterna skiljer sig dock mellan olika lander. Detta beror bland annat pa
det enskilda landets ekonomiska situation. Varfor problemomradet framst ar utforskat av
valbargade lander i ”véstvarlden” kan darfor forklaras med de ekonomiska ojamlikheter
som finns i varlden. Dessa ekonomiska ojamlikheter kan i sin tur forklaras med hjalp av
beroendeteoretiska resonemang. Den ekonomiska situationen mellan lander skiljer sig
markant och det finns stora klyftor mellan véstvarlden” och ”icke-vésterldndska” ldnder.
Liksom tidigare nd&mnts &r “’vastvarldens” ekonomi beroende av den tredje varldens”
fattigdom, vilken framst aterfinns i lander som inte tillnor »vastvarlden”. »Vastvarldens”
erovring och forsok till utveckling av den ’tredje varlden” har skapat ekonomiska klyftor,
varav lander i vast gynnats och den “tredje varlden”, tillhérande icke-vésterlandska”
lander, missgynnats. Med andra ord kan “’vastvarldens" foretrade avseende
kunskapsproduktion dven forklaras med det ekonomiska beroendeforhallande som

existerar mellan rika och fattiga delar av vérlden (Namkoong, 1999).

4.3.2 Sammanfattning

Kunskapslaget avseende riskfaktorer som bidrar till barns sexuella beteendeproblem skiljer
sig markant mellan olika lander. Majoriteten av forskningen gjord pa omradet kommer fran
USA och Canada, varav ett fatal fran Europa och Australien. Vidare poangterar forskare
vikten av att fler l1ander undersoker riskfaktorer vilka bidrar till uppkomsten av sexuella
beteendeproblem hos barn. Detta for att ge kontext till problemomradet ur nationella

perspektiv.
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5. DISKUSSION

Kapitlet inleds med en resultatdiskussion. Dérefter diskuteras studiens valda metod samt

kvalitet. Avslutningsvis ges forslag till framtida forskning pa omradet.

5.1 Resultatdiskussion

En av det sociala arbetets grundprinciper ar barnets basta. Barn utgor en sarbar grupp
vilken ar i stort behov av vuxnas férmaga till omsorg. Alla barn har olika forutsattningar
och nagra forutsattningar ar redan bestamda vid fodseln. Sadana forutsattningar kan vara
foraldrars formagor och resurser. En del foraldrar brister i sin omsorg gentemot barnen och
da kan det behovas hjalp fran samhallets sida, da ofta i form av det sociala arbetet
(Socialstyrelsen, 2010). Enligt 5 kap. 18 Socialtjanstlagen (SFS 2001:453) ska
socialndmnden “bedriva uppstkande verksamhet och annat forebyggande arbete for att
forhindra att barn och unga far illa”. For att kunna bedriva ett preventivt arbete avseende
uppkomsten av sexuella beteendeproblem hos barn krévs kannedom om riskfaktorer som
bidrar till dessa. Detta utgor en forutsattning for att arbetet ska lyckas. Nar riskfaktorerna
till problemet uppmérksammats kan de preventiva insatserna anpassas till dessa
(Socialstyrelsen, 2010). Vidare kan socialarbetare som moter barn med sexuella
beteendeproblem, med kunskap om vanliga bidragande faktorer, lattare forsta varfor barnet
har utvecklats negativt. Darefter kan insatserna battre lampas efter barnens individuella
behov. Liksom Miragoli et al. (2017) antyder, ar barns sexuella beteendeproblem ofta
tecken pa att nagot ar fel. Beteendena kan vara tecken pa att barnet exempelvis har utsatts

for sexuella 6vergrepp, fysiskt vald eller psykiskt vald.

Syftet med studien var att undersoka det aktuella kunskapsomradet som behandlar
riskfaktorer till barns sexuella beteendeproblem. Detta for att forsta hur dessa kan resultera
i sexuella beteendeproblem for barn samt fa en bild av hur kunskapslaget ser ut i olika
lander. Genom en litteraturoversikt har denna studie studerat det aktuella kunskapsomradet
som behandlar riskfaktorer till barns sexuella beteendeproblem. Studien visar ett antal
riskfaktorer som kan bidra till att barn utvecklar sexuella beteendeproblem, ndmligen
sexuella 6vergrepp, sexuella attityder, upplevelser av vald, foraldrars drogmissbruk,
fangslade foréldrar och strukturférandring i familjen. Studien visar &ven att kunskapslaget
skiljer sig at mellan respektive lander. Vissa riskfaktorer &r dock mer framtradande &n
andra. Sexuella 6vergrepp utmaérker sig mest bland de riskfaktorer som funnits. Detta
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eftersom flest studier behandlat just sexuella 6vergrepp i relation till sexuella
beteendeproblem hos barn. De nést mest studerade riskfaktorerna, enligt denna
litteraturdversikts resultat, ar upplevelser av att ha blivit utsatt for psykiskt eller fysiskt
vald. Antalet studier som undersokt detta utgor dock ett underlagset antal i jamforelse med
antal studier som undersokt relationen mellan sexuella évergrepp och uppkomsten av
sexuella beteendeproblem hos barn. Varfor ar sexuella évergrepp den mest studerade
riskfaktorn? En forklaring till detta kan vara att det finns antaganden om att barn som blivit
utsatta for sexuella Gvergrepp sjélva tillampar erfarenheterna pa sina egna beteenden.
Vidare &r dessa antaganden grundade i tidig forskning pa omradet (VVan Hasselt & Bourke,
2018). Alla barn som blivit utsatta for sexuella dvergrepp utvecklar dock inte sexuella
beteendeproblem. Liksom McGregor och McNichol (1999) uttrycker ar det av stor vikt att
man som socialarbetare &r medveten om att sexuella beteendeproblem inte nédvéandigtvis
ar kopplade till sexuella dvergrepp. Ett sadant antagande kan resultera i katastrofala foljder
for barnet och dennes familj. Likasa kan ett sadant antagande foranleda ett oetiskt
arbetssatt. Akademikerforbundet SSR (2017) menar att det sociala arbetet manga ganger
innebar ett maktutévande mot den enskilde och att den enskilde befinner sig i ett patagligt
underlage. Darmed &r det av stor vikt att socialarbetare erhaller en medvetenhet om det
radande maktforhallandet och arbetar med etisk observans. Vad géller arbete med barn och
unga ar denna etiska medvetenhet av sérskild vikt. Liksom antytts tidigare har mindre
forskning gjorts avseende resterande riskfaktorer som denna litteraturéversikt behandlar,
bortsett fran sexuella 6vergrepp. Elkovitch et al. (2009) havdar, med grund i deras Gversikt,
att det kan finnas manga olika riskfaktorer vilka &r relaterade till problemomradet. I deras
studie belyses dock framst sexuella évergrepp. En mojlig slutsats att dra av detta ar att
andra riskfaktorer behover utforskas ytterligare. For att fa fordjupad kunskap om
bidragande riskfaktorer till problembeteendet &r det dven av vikt att bedriva forskning pa
omradet i nationell kontext. Liksom tidigare namnts menar Larsson och Svedin (2001) att
den nationella faktorn inte gar att forbise, utan ar behévlig for att erhalla en
helhetsforstaelse. Denna studies resultat indikerar dock att det finns stora brister avseende
kunskapslaget pa global niva. Darmed dras slutsatsen att fler studier i skilda nationella
kontexter krdvs for att komplettera det befintliga kunskapslaget. Med grund i
beroendeteoretiska samt postkolonialistiska utgangspunkter tycks det daremot vara
komplicerat att bedriva forskning i en del lander. Sammantaget kan detta ségas bero pa den
ojamlika maktférdelning som rader mellan ”véstvarlden” och den “tredje varlden”. Vidare

dras slutsatsen att barns sexuella beteendeproblem ofta uppstar pa grund av att en rad olika
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riskfaktorer samspelar med varandra. Detta kan sdgas harstamma fran systemteoretiska
resonemang och ger en forklaring till hur de undersokta riskfaktorerna kan resultera i att
barn utvecklar sexuella beteendeproblem. Slutsatsen kan styrkas med den information som
ges av Socialstyrelsen (2010). Forfattarna menar att flertalet riskfaktorer ofta ligger bakom
uppkomsten av beteendeproblem hos barn. Ett problembeteende uppstar sallan pa grund av
en riskfaktor. Social inl&rningsteori kan, liksom systemteori, ge forklaringar till hur
riskfaktorerna kan resultera i sexuella beteendeproblem fér barn. Den sociala
inlarningsteorin kan dock inte forklara alla undersokta riskfaktorer. Exempelvis uppstar
svarigheter i att ge forklaringar, med grund i den sociala inlarningsteorin, till uppkomsten
av sexuella beteendeproblem hos barn utifran omstandigheten att en foralder sitter

fangslad.

Liksom tidigare namnts visar studiens resultat att en rad olika riskfaktorer kan bidra till
problemet, men resultatet talar &ven om nagot annat. Resultatet talar namligen om att barn
med sexuella beteendeproblem kan befinna sig i oerhort utsatta situationer. Utsattheten blir
desto patagligare med grund i det faktum att flera riskfaktorer ofta samspelar med
varandra. Barn med sexuella beteendeproblem &r darmed i behov av mangsidig hjalp, det
vill sdga bade for problembeteendet och for de faktorer som bidragit till detta. Samhallets
ansvar for stod till barn vilka har upplevt exempelvis vald finns reglerat i lag. Enligt 5 kap.
118 Socialtjanstlagen (SFS 2001:453) ansvarar socialndmnden “for att ett barn, som utsatts
for brott, och dennes nérstaende far det stod och den hjélp som de behover”. Forskning har
daremot visat att barn som har sexuella beteendeproblem riskerar att inte fa den hjalp de
behdver. Detta pa grund av att sexuella beteendeproblem kan chocka foraldrar och andra
vuxna, vilket i sin tur kan leda till att barnet omedvetet hindras fran att fa den hjalp denne
ar i behov av (Nyman et al., 2001). Barn som hindras fran att fa hjalp for sexuella
beteendeproblem riskerar samtidigt att ga miste om stod for att exempelvis bearbeta
upplevelser av vald. For att mojliggora att barn med sexuella beteendeproblem far hjalp i
storre utstrackning behdver tabun kring barns sexualitet brytas, menar Essa och Murray
(1999). Att informera och sprida kunskap om varfor barn utvecklar sexuella
beteendeproblem kan vara en viktig aspekt for att bryta tabun om barns sexualitet, inte
minst vad galler barn med sexuella beteendeproblem. Denna kunskap mojliggor for
professionella att se och mota barn med sexuella beteendeproblem (Van Hasselt & Bourke,
2018). Utifran Van Hasselt och Bourke (2018) dras slutsatsen att kunskapen som denna

studie producerat, tillsammans med 6vrig forskning pa omradet, verkar fordelaktig i mote
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med barn som har sexuella beteendeproblem. Likasa dras slutsatsen att denna kunskap &r
av vikt for att mojliggora ett preventivt arbete pa omrade. Detta eftersom Socialstyrelsen

(2010) havdar att ett preventivt arbete forutsatter kinnedom om bidragande riskfaktorer.

5.2 Metoddiskussion

Litteratursokningen genomfordes i fem olika databaser for att gora sokningen omfangsrik.
PsycArticles, PsycINFO, PTSDpubs, Social Services Abstract och Sociological Abstracts
var de databaser som anvandes. Relevanta artiklar aterfanns i alla dessa databaser, vilket
ses som en styrka. 19 artiklar inkluderades och anvandes till resultatet. En stérre méngd
studier hade dock varit att foredra. Detta eftersom fler inkluderade studier skulle verka
positivt med hé&nsyn till studiens generaliserbarhet. Booth et al. (2012) menar att en
litteraturGversikt bor besta av ett stort antal studier. Detta for att méjliggora ett uttalande
om det aktuella forskningslaget. A andra sidan kan studiens urvalantal férklaras med den
begransade tid som erhallits till arbetet med litteraturéversikten. De sokord som anvéndes i
respektive databas var Child*, “problem* sexual* behav*”, “sexual* behav* problem*”,
“child* sexual* behav*”, caus*®, characteristiC*, reason*, risk* och "risk factor*”. For att
finna artiklar relevanta for studiens syfte valdes dessa sokord ut. Dock kan det inte
uteslutas att andra relevanta artiklar funnits om andra eller fler sokord valts ut. Detta kan
ses som en svaghet med studien da relevanta artiklar kan ha blivit exkluderade pa grund av
val av sokord. Da lampliga s6kord utgor en viktig aspekt for att finna relevanta artiklar
bokades en traff med en bibliotekarie for att fa rad och stod vad galler s6kningar.
Ytterligare traffar med en bibliotekarie hade dock kunnat resultera i, en for skningarna,
Okad kvalitet. | forlangningen innebér det en 6kad kvalitet for litteraturdversikten i stort.
Ytterligare traffar forhindrades dessvarre med anledning av sjukdom. Fortsattningsvis var
alla valda artiklar av kvantitativ karaktar. Aven detta kan ses som en svaghet da kvalitativa
studier kunnat bidra med ytterligare perspektiv till problemomradet. Daremot finns det
brist pa kvalitativ forskning avseende malgruppen, havdar VVan Hasselt och Bourke (2018).
Detta kan darfor forklara denna studies avsaknad av kvalitativa studier. Vidare har
litteratursokningar noggrant dokumenterats. Detta har gjorts for att bidra till ett
systematiskt forfaringssatt. Dokumentation av sokord utgor en betydelsefull aspekt i
arbetet med en litteraturdversikt, menar Booth et al. (2012). S6korden som anvénts
presenteras, se Tabell 2, for att bidra till studiens replikerbarhet. Presentationen av dessa
sokord mojliggor for andra att kunna reproducera studien, vilket i sin tur &r nodvandigt for
att studien ska kunna erhalla en god reliabilitet (Djurfeldt et al., 2010).
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Etiska resonemang har forts under arbetet med studien. Dessa resonemang har varit av
sarskild vikt da arbetet behandlar barn. For att beakta etiska principer har de inkluderade
studiernas etiska 6vervaganden noggrant undersokts. Dessutom har ett objektivt
forhallningssatt arbetats for att uppnas for att inte gora en snedvriden framstallningen av
forskningen pa omradet (Vetenskapsradet, 2017). Ett bristande objektivt forhallningssatt
riskerar att leda till en falsk sammanstallning av litteraturen (Friberg, 2017). Granskningen
av studiernas uttryckta etiska Overvaganden samt det objektiva forhallningssétt som
erhallits i arbetet med denna litteraturdversikt ses som en styrka med hansyn till studiens
kvalitet. Detta eftersom etiska riktlinjer och dvervaganden spelar en avgorande roll for
forskningens kvalitet (Vetenskapsradet, 2017). Vidare utfordes kvalitetsgranskningen av
artiklarna enligt Tabell 3. Denna granskning genomfoérdes separat for de utvalda artiklarna.
Att beddma studiernas respektive etiska évervaganden, reliabilitet och validitet har varit
avgorande for att besluta om huruvida studierna skulle exkluderas eller inkluderas.
Kvaliteten av de inkluderade studierna hade mdjligen bedémts annorlunda om en annan
granskningsmall anvants. Granskningsmallen, se Tabell 3, anvandes pa grund av att den
anvants tidigare. Denna studies kvalitet kan dven paverkas av det faktum att
litteraturdversiktsforfattaren arbetat ensam, bortsett fran kommunikation med handledare.
Genom att arbeta i par mojliggors reflektion pa ett annat satt till skillnad fran da arbetet

utfors pa egen hand.

Trots ndmnda brister ar den kunskap som denna litteraturdversikt producerat ett viktigt
komplement till 6vrig forskning pa omradet. Liksom Booth et al. (2012) havdar, &r
litteraturoversikter nodvandiga for att kunna gora ett visst kunskapsansprak inom ett
avgransat forskningsomrade. Detta eftersom det inte racker att gora ett stallningsantagande
med grund i en enskild vetenskaplig studie. Istallet kravs en sammanstéllning av flera
vetenskapliga studiers resultat for att kunna gora ett réttvist stéllningstagande med grund i
den aktuella forskningen pa omradet (Meeuwisse et al., 2008).

5.3 Forslag till framtida forskning

Flertalet studier undersoker huvudsakligen barns upplevelser av sexuella 6vergrepp som en
riskfaktor till uppkomsten av sexuella beteendeproblem. Bland de inkluderade studierna i
denna litteraturversikt rader det en samstammighet om att sexuella Gvergrepp utgor en
riskfaktor. Givetvis utgdr denna inriktning en betydelsefull del for att utforska dess
paverkan ytterligare, exempelvis genom att belysa faktorer i kombination med att ha fallit
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offer for sexuella dvergrepp vilka Okar risken ytterligare for barn att utveckla sexuella
beteendeproblem. Detta understkte Latzman och Latzman (2015) samt Ensink et al. (2019)
i sina respektive studier. Daremot har forskning visat att det finns andra riskfaktorer
relaterade till dessa problembeteenden. Bland andra utgor erfarenheter av vald, att ha blivit
utsatt sjalv eller bevittnat vald i hemmet, samt problematiska sexuella attityder inom
familjen potentiella riskfaktorer till barns sexuella beteendeproblem. Det finns behov av
forskning som underséker andra riskfaktorer, férutom upplevelser av sexuella évergrepp,
ytterligare. Bland studierna rader dessutom skiljaktiga meningar avseende vilken roll
faktorer sa som vald i hemmet och att ha en foralder som sitter fangslad spelar vad galler
sexuella beteendeproblem hos barn. Detta tyder pa att mer forskning behovs for att kunna

faststélla dessa faktorers paverkan.

Vidare finns det behov av att undersoka malgruppen i nationell kontext, vilket Miragoli et
al. (2017) och Larsson och Svedin (2001) uttrycker i sina respektive studier. Majoriteten av
studierna gjorda pa omradet kommer fran “vastvarlden”, med lander som USA och Canada
i topp. Vid genomgang av litteratur under urvalsprocessen aterfanns inte en enda studie
gjord i den Gstra delen av varlden, bortsett fran Australien. For att fa en 6kad forstaelse for
malgruppen finns det behov av att genomfora studier med utgangspunkt i skilda nationella
kontexter. Detta for att bredda det befintliga kunskapslaget om malgruppen.

Avslutningsvis &r studierna pa omradet genomgaende av kvantitativ karaktar, med ett fatal
undantag. For att ge ytterligare perspektiv till problemomradet kan det vara fruktbart att
komplettera med kvalitativa metoder. Med det sagt menas inte att ndgon av dessa metoder
ar béattre an den andra. De bor snarare ses som nddvéandiga komplement till varandra
(Meeuwisse et al., 2008). Det ar viktigt att det finns kvantitativ forskning pa omradet.
Kvantitativ forskning bidrar daremot inte till en forstaelse for barn med sexuella
beteendeproblem som individer. Genom att komplettera med kvalitativ forskning pa
omradet mojliggors en forstaelse samt fordjupad kunskap om den enskilde (Van Hasselt &
Bourke, 2018).
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Bilaga 1

Tabell 2, dokumentation av sokord och antal traffar.

Lopnummer Datum och Databas Sokord/sékstrang Antal traffar Ldpande kommentarer
klockslag
1 4/4 12:48 | (1) PsycAtrticles child* (peer (1) 82480 Mycket material
(2) Psycinfo reviewed) (2) 668078 innefattande barn.
(3) PTSDpubs (3) 11691
(4) Social Services Abstract (4) 108556
(5) Sociological Abstracts (5) 199056
2 4/4 13:05 | (1) PsycArticles “problem* sexual* | (1) 64
(2) Psycinfo behav*” (peer (2) 139
(3) PTSDpubs reviewed) )9
(4) Social Services Abstract (4) 62
(5) Sociological Abstracts (5) 44
3 4/4 13:15 | (1) PsycArticles ”sexual* behav* (1) 88
(2) Psycinfo problem*” (peer (2) 157
(3) PTSDpubs reviewed) (3) 30
(4) Social Services Abstract (4) 147
(5) Sociological Abstracts (5) 76
4 4/4 13:44 | (1) PsycAtrticles "child* sexual* (1) 37
(2) Psycinfo behav*" (peer (2) 141
(3) PTSDpubs reviewed) (3) 49
(4) Social Services Abstract (4) 90
(5) Sociological Abstracts (5) 48
5 4/4 14:10 | (1) PsycAtrticles reason* (peer (1) 86737
(2) Psycinfo reviewed) (2) 117280
(3) PTSDpubs (3) 801
(4) Social Services Abstract (4) 35136
(5) Sociological Abstracts (5) 153217
6 4/4 14:22 | (1) PsycArticles caus*™ (peer (1) 76441
(2) Psycinfo reviewed) (2) 206476
(3) PTSDpubs (3) 2278
(4) Social Services Abstract (4) 33826
(5) Sociological Abstracts (5) 154113
7 4/4 14:44 | (1) PsycAtrticles characteristic* (peer | (1) 82807
(2) Psycinfo reviewed) (2) 327367
(3) PTSDpubs (3) 2989
(4) Social Services Abstract (4) 43739
(5) Sociological Abstracts (5) 138131
8 4/4 14:56 | (1) PsycArticles risk* (peer (1) 56119
(2) Psycinfo reviewed) (2) 338722
(3) PTSDpubs (3) 7539
(4) Social Services Abstract (4) 63163
(5) Sociological Abstracts (5) 129437
9 4/415:00 | (1) PsycAtrticles risk factor*” (peer | (1) 19045 Nu &r det tid for att
(2) Psycinfo reviewed) (2) 140357 skapa ett sokblock.
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(3) PTSDpubs (3) 2412
(4) Social Services Abstract (4) 18365
(5) Sociological Abstracts (5) 21111
1+2+6+7 5/4 07:45 | (1) PsycArticles child* AND (1) 58 Paborjar
(2) Psycinfo "problem* sexual* | (2) 10 urvalsprocessen for
(3) PTSDpubs behav*" AND ?3)2 denna sokning.
(4) Social Services Abstract (caus* OR (4) 34
(5) Sociological Abstracts characteristic*) (5) 28 Dé urvalsarbetet &r
(peer reviewed) klart &r det tid for att
skapa nasta sokblock.
1+3+5 8/4 13:07 | (1) PsycArticles child* AND (1) 62 Paborjar
(2) Psycinfo "sexual* behav* 2)5 urvalsprocessen for
(3) PTSDpubs problem*" AND 31 denna s6kning.
(4) Social Services Abstract reason* (peer (4) 52
(5) Sociological Abstracts reviewed) (5) 27 Da urvalsarbetet &r
klart &r det tid for att
skapa nésta sokblock.
1+4+8+9 10/4 09:01 | (1) PsycArticles "child* sexual* (1) 33 Paborjar
(2) Psycinfo behav*" AND (2) 27 urvalsprocessen for
(3) PTSDpubs (risk* OR "risk (3) 15 denna sokning. Antalet
(4) Social Services Abstract factor*") (peer (4) 46 traffar upplevs
(5) Sociological Abstracts reviewed (5) 23 tillfredsstéllande. Néasta

steg ar att genomftra
sekundarsdkningar.
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Bilaga 2

Tabell 3, dversikt samt kvalitetsgranskning av inkluderade artiklar.

Forfattare, ar, titel Land Urval, deltagare, antal Syfte och fragestallning/ar | Datainsamling Kval, | Resultat och slutsatser Validitet, reliabilitet och
kvant, intervju, enkét anvandbarhet
Allen, B. (2017). USA 1112 barn med sexuella Att undersoka foljande Kvantitativ. Material | 21,6% av barnen med Studiens urval & omfattande
Children with Sexual beteendeproblem, 574 hypoteser: togs fran en tidigare | sexuella beteendeproblem | vilket verkar positivt med
Behavior Problems: flickor och 538 pojkar i 8- | 1. Att ha blivit utsatt for prospektiv studie, dar | hade en historia av att ha héansyn till dess
Clinical ars alder. sexuella dvergrepp ar rapporter inhamtats fallit offer for sexuella generaliserbarhet. Vidare
Characteristics and vanligare bland barn med | fran larare, foraldrar | 6vergrepp. 38,8% har blivit | undersokte studien det som
Relationship to Child SBP till skillnad fran barn | och barnen sjélva. utsatta for fysiskt vald, avsags, vilket resulterar i
Maltreatment som inte har SBP. Kvantitativ analys, 64,9% har blivit god validitet. Likasa
Déremot utgor daribland forsummade och 35,1% har | uttrycktes studiens
malgruppen en minoritet. | regressionsanalys. blivit utsatta for psykiskt tillvagagangssatt tydligt,
2. Posttraumatisk stress ar vald. med adekvata metoder,
relaterat till SBP. Sexuella dvergrepp utgor vilket medfor en god
3. ISBP ér i hogre grad en riskfaktor for barn att reliabilitet. Studiens
relaterat till utveckla sexuella begransningar respektive
externaliserade- och beteendeproblem, daremot | vinster diskuteras i den
sociala problem. utgér malgruppen (barn avslutande delen vilket dkar
med SBP som blivit utsatta | dess trovardighet. Studien
for sexuella Gvergrepp) en | visar pa etiska
minoritet. Overvéaganden.
Ensink, K., Borelli, J., | Canada 111 barn, 7-13 ar. 43 av Syfte: Att understka Kvantitativ. Barnen Sexuella 6vergrepp var inte | Studiens tillvagagangssatt

Normandin, L.,
Target, M., & Fonagy,
P. (2019). Childhood
Sexual Abuse and
Attachment Insecurity:
Associations With
Child Psychological

barnen hade en historia av
sexuella 6vergrepp.

anknytning hos barn som
fallit offer for sexuella
Overgrepp samt beddma
varje riskfaktors betydelse
for uppkomsten av
psykiska problem hos
barn.

intervjuades om
deras anknytning.
Barnens modrar
intervjuades om
barns
externaliserande
symtom,

direkt kopplade till
faktorerna. Daremot fanns
dar en koppling mellan
sexuella 6vergrepp i
kombination med otrygg
anknytning avseende
utfallet sexualiserade

beskrivs tydligt och metoden
anses vara passande. Detta
medfor en god reliabilitet.
Vidare undersokte studien
det som avsags vilket bidrar
till en god validitet.
Begransningar och vinster
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Difficulties

internaliserande
symtom, dissociation
och sexualiserade

beteenden.

diskuteras i studiens
avslutade del vilket 6kar
dess trovardighet. Vidare ges

beteenden. forslag till framtida
forskning vilket &r en positiv
aspekt. Studiens knappa
urval bidrar dock till
svarigheter att generalisera
resultaten.
Studien godkéandes av etisk
kommitté.
Ensink, K., Godbout, | Canada 104 barn med sexuella Syfte: Att undersoka Kvantitativ, Att ha fallit offer for Att studien ar longitudinell
N., Bigras, N., beteendeproblem, 68 sexuella beteendeproblem | longitudinell. Studien | sexuella 6vergrepp utgor utgor en positiv aspekt med
Lampron, J., Sabourin, flickor och 36 pojkar, 2-12 | hos barn i aldrarna 2-12, | pagick under 2-ars en betydande riskfaktor for | hansyn till dess kvalitet,
S., & Normandin, L. ar. 62 barn har blivit inklusive barn som fallit tid. Foraldrar fyllde i | barn att utveckla sexuella detta bidrar till att studiens
(2018). Persistent utsatta for sexuella offer for sexuella formuldr avseende beteendeproblem. trovardighet Okar. Studiens
and Transitory overgrepp. Gvergrepp. sexuella Av de 62 barnen som deltagarantal inkraktar dock
Sexualized Behavior beteendeproblem. utsatts for sexuella pa generaliserbarheten.
Problems in Children Rapporter fran Overgrepp hade 48,4% Studiens tillvagagangssatt
hélsovard och sexuella beteendeproblem. | beskrivs utforligt, och
socialtjanst anvandes. | Barnen som utsatts av en metoderna anses passande,
Analys genomférdes | foréalder visade en mer vilket medfor god
med hjélp av bl.a bestéandig form av SBP. reliabilitet. Vidare
deskriptiv analys undersoktes det som avsag,
vilket medfor god validitet.
Studien visar pa noggranna
etiska Overvéganden.
Friedrich, W., Fisher, [ USA 2311 barn i aldrarna 2-12 | Syfte: Att jamféra Kvantitativ. Sexuella dvergrepp utgor Studien innehaller ett stort

J., Dittner, C., Acton,
R., Berliner, L.,
Butler, J., . . . Wright,
J. (2001). Child
Sexual Behavior

ar. 1114 barn utgjorde ett
normativt urval, 577 barn
som genomgatt behandling

for sexuella

beteendeproblem och 620

sexuella beteenden bland

tre olika grupper barn,

samt understka huruvida

sexuella Gvergrepp och
andra faktorer kan

Intervjuer med
vardnadshavare och
barnens larare.
Analys utfordes
genom

en betydelsefull riskfaktor

for barn att utveckla

sexuella beteendeproblem.

Utifran resultatet

konstateras att barn som

urval vilket verkar positivt
for dess generaliserbarhet.
Materialets trovérdighet
beror dock pa
vardnadshavarnas och
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Inventory: Normative,
Psychiatric, and
Sexual Abuse
Comparisons

barn som fallit offer for
sexuella 6vergrepp.

forutsdga sexuella
beteenden hos barn. Detta
for att undersoka
trovardigheten av
verktyget CSBI-3
(beddmningsprotokoll for
sexuella beteenden hos
barn).

diskriminantanalys.

utsatts for sexuella
dvergrepp oftast lever i en
stressfull miljo
innefattande flera olika
riskfaktorer. Barnen som
genomgatt behandling for
sexuella beteendeproblem
samt de barn som fallit
offer for sexuella
Overgrepp hade erfarit
signifikant fler traumatiska
handelser &n
jamfaorelsegruppen.
Sexuella beteendeproblem
kan aterfinnas i barn med
otrygg anknytning och for
stor vetskap om vuxen
sexualitet.

lararnas formaga att svara
enligt verkligheten. Vidare
kan studiens reliabilitet
sdgas vara god da adekvata
metoder anvénts samt att
dessa beskrivs tydligt i
studien. Likasa studiens
validitet ar god da studien
undersokte det som avsags
undersokas.

Foréldrarna meddelades om
studiens syfte och fick
darefter vélja huruvida de
skulle delta i studien eller ej.
Studien visar pa etiska
dvervéaganden.

Gray, A., Pithers, W.
D., Busconi, A., &
Houchens, P. (1999).
DEVELOPMENTAL
AND ETIOLOGICAL
CHARACTERISTICS
OF CHILDREN
WITH SEXUAL
BEHAVIOR
PROBLEMS:
TREATMENT
IMPLICATIONS

USA

127 barn, 83 pojkar och 44
flickor, 6-12 &r, med
sexuella beteendeproblem.

Syfte: Att undersoka
faktorer hos barn och
vardnadshavare som ar
relaterade till sexuella

beteendeproblem till barn.

Kvantitativ.
Halsovardspersonal
intervjuade foraldrar
och barn. Foraldrarna
och barnen fyllde
aven i separata
formular. Aven
barnens larare fyllde i
formuldr avsedda for
studien.

Mer an halften av barnen
har blivit utsatta for bade
sexuellt och fysiskt vald av
mer an en person.

87% av barnen har
bevittnat vald i hemmet.
84% av barnen har utsatts
for sexuella Overgrepp.
35% av barnen har en
arresterad foralder.

48% av barnen har utsatts
for fysiskt vald. 33% av
barnen har utsatts for
psykiskt vald. 56% av
barnen har utsatts for

Studiens metod(vilken &r
adekvat for sammanhanget)
samt tillvagagangssatt
beskrivs utforligt i texten.
Detta medfér en god
reliabilitet. Studien
undersokte dven det som
avsags undersokas vilket
bidrar till god validitet.
Studiens urvalsstorlek gar
dock att ifragasatta. Denna
minskar studiens
generaliserbarhet. Déremot
innefattar urvalet barn och
foraldrar vilka har, utifran
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multipla former av
misshandel, vanligast var
sexuellt och fysiskt vald.

texten att lasa, ratt sa lika
bakgrund. Den socio-
ekonomiska faktan om
familjerna &r liknande.
Dérmed kan en
generalisering till en
liknande populationsgrupp
ske. Studien visar pa etiska
dvervéaganden.

Hall, D. K., Mathews,
F., & Pearce, J.
(2002). Sexual
behavior problems in
sexually abused
children: a preliminary

typology

Canada

100 st barn som blivit
utsatta for sexuella
dvergrepp, 37 pojkar och
63 flickor. Alder: 3-7 r.
Urvalskriterier: (1) barnet
har behandlats for sexuella
Overgrepp och (2) barnets
Overgrepp ska ha
validerats av skyddsaktor.
3 fall exkluderades i
Toronto p.g.a icke-
narvaro. | Calgary
exkluderades 51 fall p.g.a
icke-nérvaro, barn som ej
erhallit skydd och familjer
som flyttat under tiden.
Barnens beteenden
varierade mellan normala
sexuella beteenden och
sexuella beteendeproblem.
Barnens historia av
sexuella dvergrepp
varierade fran en gang till
flera ganger under flera ar.

Syfte: Att utveckla en
empiriskt harledd typologi
for barn som fallit offer
for sexuella dvergrepp
och som uppvisar sexuella
beteendeproblem. Detta
for att hjélpa utbvare i
differentialbeddmning,
behandling och
fallplanering.

Kvantitativ,
explorativ studie.
Data samlades
systematiskt in fran
kliniska register av
ett forskarteam.
Materialet
analyserades med
hjélp av kvantitativ
analys, sa som
klusteranalys.

Sexuella dvergrepp utgor
en riskfaktor for barn att
utveckla sexuella
beteendeproblem. Férutom
erfarenheter av sexuella
overgrepp finns det
faktorer inom familjen som
Okar risken for att barn ska
utveckla sexuella
beteendeproblem. Dessa
faktorer ar: problematiska
sexuella attityder, vald i
hemmet, offer for fysiskt
vald och kriminalitet.

Det var vanligare att
barnen med de mest
problematiska sexuella
beteendena skyllde sig
sjalva for Overgreppet, att
de blivit utsatta av en
foralder, att Overgreppet
innehallit sadistiska inslag
och att de blivit utsatta fler
an en gang.

Studien saknar tydliga
fragestéllningar. Detta kan
dock forklaras med studiens
explorativa karaktar.
Studiens metod beskrivs
utforligt och passande
metoder anvéndes vilket ar
positivt med hansyn till dess
reliabilitet. Vidare innehaller
studien en lang och
beskrivande del dar
begransningar och férdelar
tas upp. Detta tyder pa en
medvetenhet hos forskarna
vilket dkar studiens
trovardighet. Manga barn
exkluderades fran studien
p.g.a av olika anledningar.
Detta kan ses som en
svaghet vilket minskar
studiens anvandbarhet.
Datainsamlingsprotokoll
granskades av
granskningskommittéer om
manskliga deltagares
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rattigheter i forskning innan
datainsamlingen inleddes.
Vidare tyder studien pa
etiska Overvéganden.

Hébert, M., Tremblay,
C., Parent, N.,
Daignault, 1., & Piché,
V. (2006). Correlates
of Behavioral
Outcomes in Sexually
Abused Children

Canada

Av 204 barn fyllde 101
barn kriterierna (barn
mellan 7 och 12 ar, inga
medicinska kroniska
tillstand). Darefter
godkénde 63 barn med
tillhérande foraldrar att
delta i studien. Totalt 63
barn, 50 flickor och 13
pojkar i aldrarna 7-12 ar,
med erfarenheter av
sexuella 6vergrepp
inkluderades i studien.
En jamforelsegrupp
bestdende av 63 barn, 50
flickor och 13 pojkar, utan
erfarenheter av sexuella
overgrepp deltog ocksa i
studien.

Syfte: Att identifiera
enskilda och kontextuella
faktorer som ar
associerade med utfall hos
barn som blivit utsatta
sexuella Gvergrepp.

Kvantitativ. Barnets
niva av
beteendemassiga
problem och aspekter
av familjens funktion
bedémdes med hjélp
av rapportering fran
foréldrar. De
hanteringsstrategier
som anvandes for att
mota vanliga
stressorer och
kvaliteten pa
syskonforhallandena
utvarderades med
hjélp av sjélvstandiga
rapporteringsmetoder
fran barnen.
Variabler associerade
med sexuella
overgrepp kodades
fran journaler.

Barnen som blivit utsatta
for sexuella dvergrepp
visar signifikant mer
internaliserande och
externaliserande
beteendeproblem och mer
sexualiserade beteenden an
barn utan kénd historia av
sexuella Gvergrepp. Barn
som fallit offer for sexuella
overgrepp l6per storre risk
att utveckla sexuella
beteendeproblem.

Jamforelsegruppen
rekryterades fran skolor i
samma geografiska omrade
som barnen i forsta gruppen.
Sarskilt fokus var att vélja
skolor med liknande socio-
ekonomiska nivaer som
forsta gruppen. Detta Okar
studiens trovérdighet. Vidare
beskrevs studiens
tillvagagangssatt med
tydlighet och passande
metoder valdes, vilket okar
studiens reliabilitet. Studiens
validitet &r god da den
undersokte det som avsags.
Foréldrarna underréttades
om studiens syfte och fick
sjalva avgora huruvida de
skulle delta eller ej. Detta
utgor grundlaggande etiska
aspekter. Studien visar pa
etiska Overvéganden.

Latzman, N., &
Latzman, R. (2015).
Exploring the Link
Between Child Sexual
Abuse and Sexually
Intrusive Behaviors:

USA

Av 1354 barn valdes 986
ut till studien. Deltagare
exkluderades om dar
saknades information om
kon eller om barnen inte
blivit intervjuade vid 8-ars

Syfte: Att belysa
potentiella faktorer som
okar eller minskar risken
for att barn utvecklar
sexuella beteendeproblem
efter att ha blivit utsatta

Kvantitativ. Data
anvandes fran en
tidigare longitudinell
studie, dér foraldrar
med tillhdrande barn
deltagit.

Sexuella dvergrepp
behdver inte innebéra att
barnet utvecklar sexuella
beteendeproblem, men
utgor en riskfaktor for att
utveckla sddana beteenden.

Studiens tillvdgagangssatt
beskrivs utforligt vilket
verkar positivt avseende dess
reliabilitet. Vidare anvands
passande metoder for
andamalet.
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The Moderating Role
of Caregiver
Discipline Strategy

alder. Information om
beteenden samlades in da
barnen var 8 ar gamla.

for sexuella Gvergrepp.

Fynden visar att
foréldrarnas
uppfostringsstrategier i
relation till barnets historia
av sexuella dvergrepp kan
paverka utfallet.

Information om barnens
beteenden fanns dock enbart
tillgangligt fran da barnen
var 8 ar. For att erhalla
kunskap beteenden kan det
vara nddvéndigt att gora
undersokningar under en
langre tid. Studiens validitet
ar god da det som avsags
undersokas undersoktes.
Studien visar pa etiska

dvervédganden.
Larsson, 1., & Svedin, | Sverige 231 barn, 3-6 ar. Syfte: Att undersoka Kvantitativ. 29% har sett nakenhet pa Studien innefattar ett avsnitt
C. (2001). Sexual relationen mellan Deltagarna tv, 10% har sett det i dar begréansningar respektive
behaviour in Swedish beteendeproblem och rekryterades fran 11 | tidningar. 84% duschar vinster med studien tas upp.
preschool children, as sexuella beteenden, samt | olika forskolor i tillsammans med andra Detta tyder pa en
observed by their relationen mellan sexuella | Linkdping. familjemedlemmar, 96% medvetenhet hos forfattarna
parents beteenden och faktorer Fordldrarna har sett andra vilket dkar studiens
inom familjen. besvarade fragor om | familjemedlemmar nakna, | trovardighet. Vidare mattes
barnens sexuella 87% har sovit i samma och undersoktes det som
beteenden. sdng som vuxna. avsags vilket resulterar i en
Barnens sexuella god validitet. Studiens
beteenden var signifikant | tillvdgagangssatt beskrivs
relaterade till sexuella tydligt och utférligt, med
attityder inom familjerna. adekvata metoder, vilket ger
Déaremot var de inte direkt | studien en god reliabilitet.
relaterade till sexuella Foraldrarna informerades om
beteendeproblem. studiens syfte och innehall.
Attityderna sags som nagot | Studien godkandes av etisk
naturligt och ofarligt for kommitté i LinkOping.
barnen.
Lévesque, M., Bigras, | Canada Materialet insamlades fran | Syfte: Att studera Kvantitativ studie, Sexuella attityder och Urvalet kan begransa

M., & Pauzé, R.

en tidigare studie dar en

familjers sexualitet,

explorativ karaktar.

verbalt vald utgor

fyndens generaliserbarhet till
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(2010). Externalizing
Problems and
Problematic Sexual
Behaviors: Same

avgransning gjordes till
undergruppen barn i
aldrarna 6-11 ar.
Barnens vardnadshavare

forsummelse, verbala
Overgrepp och fysiska och
sexuella Gvergrepp som
mojliga prediktorer av

Material samlades in
fran en tidigare,
storre studie vilken
genomfort intervjuer

riskfaktorer for barn att
utveckla sexuella
beteendeproblem. 23% av
barnen med sexuella

den allménna befolkningen,
eftersom deltagare var alla
barn som CPS hénvisade till
och manga hade upplevt

Etiology? fullfoljde alla atgarder PSB och EP. med barnens beteendeproblem hade misshandel. En annan
hemma med en vardnadshavare. blivit utsatta for sexuella begransning harror fran det
intervjuare. Den Overgrepp. Studiens faktum att studien vilar pa
vardgivare som inbjudits slutsats var att sexuella vardnadshavares rapporter
att fylla i enkétena var den dvergrepp inte utgdr en om barnens beteenden,
som varit mest i kontakt tillracklig faktor for att barnmisshandel och
med barnet under det forutséga sexuella familjemilj6. Daremot har
senaste aret, oavsett om dvergrepp. Sexuella rapporter fran
han eller hon hade vardnad Overgrepp utgor dock en vardnadshavare visat sig
om barnet. riskfaktor. vara ett tillforlitligt satt att
samla information om barns

188 barn, 6-11 ar. 54 barn beteenden och 6vriga

hade PSB, 113 hade EP forhallanden. Studien

och 75 hade inget av dem. undersokte det den avsag,
vilket ar positivt avseende
dess validitet. Vidare
beskrevs studiens
tillvagagangssatt tydligt
(innefattande passande
metoder), vilket dkar
studiens reliabilitet.
Vidare visar studien pa
noggranna etiska
dvervédganden.

Lussier, P., Canada 129 barn, pojkar och Syfte: Studien syftar till Kvantitativ. Tidigare | Anvandning av substanser | Studien bygger pa ett knappt

Tzoumakis, S., flickor, i aldrarna 3-5 ar. att undersoka sambandet | intervjuer med under graviditeten var urval vilket inkraktar pa

Healey, J., Corrado, Barnen rekryterades som mellan tidig exponering vardnadshavare forknippat med 6kade resultatens generaliserbarhet.

R., & Reebye, P. en del av VVancouvers for motgangar under anvandes som nivaer av fysisk aggression | Vidare presenterades ett

(2011). longitudinella studie om graviditet och fodelse och | material. och sexuella beteenden hos | langt och utforligt skrivet

PRE/PERINATAL

barns psykosociala

senare beteendeutfall.

forskolebarn.

metodavsnitt dar
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ADVERSITIES AND
BEHAVIOURAL
OUTCOMES IN
EARLY
CHILDHOOD:
PRELIMINARY
FINDINGS FROM
THE VANCOUVER
LONGITUDINAL
STUDY

utveckling.

Kriterier for att inkluderas
var: (1) Barnet behandlas
eller har behandlats for
externiseringsspektrum
storning, (2) barnet ar
mellan 3-5 ar, (3) bade
barnet och den priméra
vardnadshavaren forstar
engelska och (4) barnet
och den primara
vardnadshavaren vistas i
narheten av staden
Vancouver. Ytterligare
112 barn rekryterades for
att fungera som en
jamforelsegrupp.

Mer specifikt undersoktes
huruvida pre / perinatala
riskfaktorer sasom
moderns anvéndning av
alkohol, droger eller
nikotin, eller
graviditetsrelaterade och
fodelseskomplikationer,
ar forknippade med hogre
nivaer av fysisk
aggression och sexuella
beteenden hos barn i
forskolealder.

Substansanvandning under
graviditeten kan utgdra en
riskfaktor for barn att
utveckla utatagerande
aggressiva beteenden och
Okade sexualiserade
beteenden.

tillvagagangssattet beskrevs
noggrant. Metoden &r
passande avseende
andamalet. Detta medfor god
reliabilitet. Studien
undersokte och matte det
som avsags, vilket leder till
en god validitet. Forskarna
diskuterar och lyfter fram
begrénsningar respektive
vinster med studien. Detta
tyder pa en medvetenhet hos
forskarna vilket dkar
studiens trovérdighet.
Studien visar pa noggranna
etiska 6vervaganden.

McGregor, K., &
McNichol, S. (1999).
Exploring the link
between sexualized
behaviour and sexual
abuse in a clinical
setting

Australien

81 barn med sexuella
beteendeproblem, 46
flickor och 35 pojkar.
Alder: 1-14 &r.
Inklusionskriterier: (1)
barnet har sexuella
beteendeproblem, (2) det
finns inga tecken pa att
barnet blivit utsatt for
sexuella 6vergrepp, och
(3) barnet har bedémts
psykosocialt.

Syfte: Att utveckla
alternativa forklaringar
for sexualiserat beteende
om sexuella évergrepp
inte bekréaftas eller
missténkts.

Kvantitativ.
Uppgifterna samlades
in genom att granska
filer i de fall som
beddmts som
sexuella
beteendeproblem.

| 63% av fallen betraktades
inte sexuella dvergrepp
som en forklaring till
sexualiserat beteende.

1 30% (n =15) av de 51
fallen utan bekraftat eller
misstankt sexuellt
overgrepp fanns det bevis
pa kontakt med
sexualiserade barn, vittne
av sexuella 6vergrepp eller
upplevelser av tidigare
sexuella dvergrepp.

Hos 69% av barnen fanns
dar dokumentation
avseende vardnadstvist,

Studiens uttryckta
tillvdgagangssatt ar inte lika
noggrant beskrivet till
skillnad fran tidigare
granskade studier. Den kan
dock ses som
tillfredsstallande och dess
metoder ar adekvata, vilket
réddar dess reliabilitet.
Studiens knappa urval
inkraktar pa dess
generaliserbarhet. Studien
undersokte det som avsags,
vilket &r en forutséttning
avseende validiteten.
Forskarna uttrycker vinster
respektive begransningar
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familjestrukturforandring,
vald i hemmet och
foraldrars missbruk av
narkotika.

med studien vilket Okar dess
trovérdighet. Detta eftersom
forskarna visar pa en
medvetenhet.

Studien visar pa etiska
Overvédganden.

Merrick, M.,
Litrownik, A.,
Everson, M., & Cox,
C. (2008). Beyond
Sexual Abuse: The
Impact of Other
Maltreatment
Experiences On
Sexualized Behaviors

USA

690 barn i 8-ars aldern,
363 pojkar och 327
flickor, utan erfarenheter
av sexuella dvergrepp.
Alder: 4-8 &r.

Syfte: Att utforska
forsummelserelaterade
prediktorer for
sexualiserade beteenden
hos barn forutom
erfarenheter sexuella
Overgrepp i ett forsok att
bredda
konceptualiseringen av
etiologin hos sadana
beteenden.

Kvantitativ.
Rapporter fran
barnskydds-
verksamheter fore
alder 8 ar och
rapporter fran
vardnadshavare om
barnens sexuella
beteenden vid alder 8
ar anvandes.

Datan analyserades
med hjalp av
regressionsanalys.

Barn som faller offer for
fysiskt vald och/eller
psykiskt vald l6per storre
risk att utveckla sexuella
beteendeproblem till
skillnad fran barn som inte

utsatts for dessa valdstyper.

Barn som utsétts for
forsummelse i tidig alder
I6per hogre risk att
utveckla sexuella
beteendeproblem.

Sexualiserade beteenden
hos barn kan vara tecken
pa att barnet utsatts for
sexuella Gvergrepp.

Studien kunde inte ge nagra
exakta orsakssamband, men
daremot bidra till kunskap
om faktorer som okar risken
for att barn ska utveckla
sexuella beteendeproblem.
Studiens vinster och
begransningar diskuteras
utforligt i slutet vilket dkar
studiens trovérdighet.

Risken finns att en del
vardnadshavare som
intervjuades varit orsaken till
exempelvis fysiskt vald mot
barnet. Detta kan ha
inneburit att en del
respondenter inte bidragit
med hela sanningen.
Studiens validitet samt
reliabilitet anses vara god, da
det som avsags undersokas
undersoktes samt dess
tillvagagangssatt beskrevs pa
ett noggrant och palitligt
sétt. Vidare anvéndes
adekvata metoder.

Studien visar pa noggranna
etiska Overvéganden.
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Miragoli, S.,
Camisasca, E., & Di
Blasio, P. (2017).
Child Sexual
Behaviors in School
Context: Age and
Gender Differences

Italien

Barn rekryterades fran tva
grundskolor i Milan.

Av 302 familjer, valde 240
att delta. 13 exkluderades
pa grund av fysiska
handikapp eller
intellektuella svarigheter.
Totalt 227 barn, 115
flickor och 112 pojkar, 5-
10 ar.

Syfte: (a) analysera
relationen mellan alder,
kon och sexuella
beteenden som larare
observerat bland skolbarn
i Italien, (b) kontrollera
CSBI:s formaga,
sammansatt av larare, for
att upptacka risker for
sexuellt beteende,
analysera forhallandet
mellan CSBI Total Score
och socioekonomiska,
individuella och
familjevariabler, och (c)
utvardera mojliga
familjevariabler i
forhallandet mellan
individuella variabler och
sexuella beteenden.

Kvantitativ studie. 26
larare anvéandes for
att rapportera
information och
lararna fick hjalp av
en forskarassistent
under studien. Lérare
fick sina enkater,
deltog i ett méte med
forskarpersonalen dar
personalen klargjorde
instruktionerna och
forklarade
bakgrunden och
syftet med studien.
Datan analyserades
med hjélp av bivariat
analys och
regressionsanalys.

Analys av materialet visar
att barnens sexuella
beteenden varken var
kopplade till foraldrarnas
utbildningsléangd eller
familjens ekonomi.

Vald i hemmet eller att ha
en foralder som sitter i
fangelse ar relaterade
faktorer till barns sexuella
beteenden. Barn som lever
i dysfunktionella eller
valdsamma hemmiljoer
visar i hogre grad sexuella
beteenden. Likasa sexuella
attityder inom familjen.

Vald i hemmet, uppehall
mellan foréldrar,
skilsméssa och sexuella
attityder inom familjer var
kopplade till barnens
sexuella beteenden. Dessa
faktorer var vanligare
bland barn med
problematiska sexuella
beteenden.

Informationen var baserad
pa lararnas observationer
och det rapporterade
sexuella beteendet berodde
pa lararnas
observationskapacitet.
Vidare kdnde lararna
formodligen inte till hela
omfattningen av tidigare
traumatiska handelser i
barnens liv. Detta kan
paverka studiens kvalitet.
Vidare undersoktes det som
avsags, vilket verkar positivt
avseende studiens validitet.
Studiens tillvdgagangssatt
beskrivs noggrant och
adekvata metoder anvandes
vilket dkar studiens
reliabilitet. Barnens familjer
blev informerade om att
deras barns sexuella
beteenden skulle studeras i
syfte for studien. Foraldrarna
informerades om anonymitet
och konfidentialitet av den
data som skulle erhallas och
att det var fritt att valja om
de skulle delta i studien eller
ej. Forskningen godkéandes
av etiska krav fran “the
Italian Psychological
Society”.
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Santtila, P., Finland 364 barn, 181 flickor och Syfte: Att undersoka Kvantitativ. Dér fanns en signifikant Urvalet bestar av en
Sandnabba, N., 183 pojkar, 2-7 ar. sexuella beteenden hos Forskolléarare skillnad avseende barns heterogen barngrupp vilket
Wannés, M., & Krook, barn i forskolor i Finland | besvarade fragor sexuella beteenden paverkar studiens
K. (2005). samt undersoka negativa | avseende barnen. kopplade till upplevda generaliserbarhet negativt.
Multivariate structure erfarenheter relaterade till | Multivariat analys negativa erfarenheter. Barn | Vidare anvéndes adekvata
of sexual behaviors in de sexuella beteendena. anvéndes for att med mer sexuella forfaringssatt i forhallande
children: Associations analysera resultaten. | beteenden hade i regel till studiens syfte och dess
with age, social genomlevt fler negativa metod beskrivs tydligt. Detta
competence, life erfarenheter. Bland medfdr god reliabilitet.
stressors, and resultaten finns dock inget | Studien undersokte dven det
behavioral disorders. som tyder pa att sexuella som avsag vilket medfor en
beteendeproblem skulle god validitet. | studiens
vara direkt kopplade till de | avslutande del beskrivs
negativa erfarenheter som | begrénsningar respektive
namns (skilsmassa, vald i | vinster vilket tyder pa en
hemmet, dod foralder, medvetenhet hos forfattarna.
foralder som sitter fangslad | Detta leder till, en for
m.m). studien, dkad trovardighet.
Studien godkandes av etisk
kommitté.
Silovsky, J., & Niec, USA 37 barn av 47 ingick i Syfte: Att understka Kvantitativ. 38% av barnen har en Studiens knappa urval gor
L. (2002). studien, 13 pojkar och 24 | historia, anpassning och Intervjuer med bekraftad historia av intrang pa studiens
Characteristics of flickor. Barnen var 3-7 ar, | social miljé hos barn med | vardnadshavare. sexuella Gvergrepp. 47% generaliserbarhet. Daremot

Young Children With
Sexual Behavior
Problems: A Pilot
Study

med sexuella
beteendeproblem. 10 barn
exkluderades p.g.a att de €j
hade SBP.

sexuella
beteendeproblem.

av barnen har blivit utsatta
for fysiskt vald och 58%
har bevittnat vald i
hemmet. 49% av barnen
har minst en foralder som
suttit i fangelse. 27% har
sett sina foraldrar ha
samlag med varandra.
Dessa faktorer kan utgtra
risker for barn att utveckla
sexuella beteendeproblem.

drar forskarna inga direkta
slutsatser om orsaker till sma
barns sexuella
beteendeproblem. Detta
diskuteras, bland andra
begrénsningar, i slutet av
studien. Detta dkar studiens
trovardighet. Studiens metod
och tillvagagangssatt
beskrivs noggrant, vilka
dessutom &r passande
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avseende andamalet. Detta
verkar positivt avseende
studiens reliabilitet. Vidare
kan studiens validitet ségas
vara god da den undersokte
det som avsags.

Studien har erhallit
godkannande fran etisk
kommitté.

Szanto, L., Lyons, J., | USA 5976 barn och ungdomar, i | Syfte: Att undersoka vilka | Kvantitativ. Material | Bland barnen med de mest | Studiens stora urval verkar
& Kisiel, C. (2012). aldrarna 5-18 ar. typer av traumatiska samlades in med problematiska sexuella positivt med hansyn till dess
Childhood Trauma Majoriteten av barnen som | erfarenheter som hjalp av beteendena (n=131) hade generaliserbarhet. Vad som
Experience and the hade SBP var mellan 11 interagerar med senare socialtjanstedepartem | 84,3% blivit utsatta for daremot kan paverka
Expression of och 13 ar. 1631 barn hade | utveckling av normala entet i lllinois. Chi- sexuella 6vergrepp, 68,7% | generaliserbarheten negativt
Problematic Sexual SBP. och onormala sexuella square-analyser hade blivit utsatta for ar att alla barn i urvalet
Behavior in Children beteenden hos barn och anvandes for att fysiskt vald, 73.9% hade redan &r aktuella for sociala
and Adolescents in ungdomar. faststalla kopplingen | blivit utsatta for psykiskt insatser. Resultaten kan dock
State Custody mellan traumatiska vald, 74,6 % hade blivit generaliseras till liknande
erfarenheter och forsummade under malgrupp. Vidare anvandes
sexuella beteenden. uppvaxten, 71,6% hade relevanta metoder for att
bevittnat vald i hemmet. besvara syftet, vilket medfor
Dessa faktorer spelar stor | god reliabilitet. Studien
roll for barns utveckling av | undersokte &ven det som
negativa sexuella avsags Vvilket leder till en
beteenden. god validitet. | studiens
Sexuella dvergrepp var den | avslutande del diskuteras
vanligaste formen av begransningar respektive
negativa erfarenheter som | vinster utforligt vilket
bidrog till sexuella medfor en trovérdighet.
beteendeproblem. Studien visar pa etiska
Overvédganden.
Tarren-Sweeney, M. Australien | 347 barn, 176 pojkar och | Syfte: Att undersdka Kvantitativ, Erfarenheter av sexuella Studiens tillvagagangssatt

(2008). Predictors of

171 flickor. Alder: 4-11 &r.

faktorer som bidrar till

explorativ studie.

Gvergrepp utgor en

beskrivs noggrant och
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Problematic Sexual
Behavior Among
Children With
Complex
Maltreatment
Histories

De flesta barnen hade
upplevt langvarig och
komplex forsummelse,
endast 6% hade inte det.

sexuella beteendeproblem
hos barn.

Vardnadshavare
anvandes for att
rapportera
information om
barnens sexuella
beteenden. Vidare
anvéndes databaser
enligt
barnavardsverksamhe
ter for att samla in
information om
barnens forhallanden.
Kvantitativ analys.

riskfaktor for barn att
utveckla sexuella
beteendeproblem.

Flera riskfaktorer som
samspelar med varandra,
sasom vald i hemmet,
fysiskt vald och
problematiska attityder,
okar risken for barn att
utveckla sexuella
beteendeproblem. Mer
forskning behdvs dock for
att kunna faststélla andra
faktorers paverkan pa
barns sexuella beteenden,
sasom vald i hemmet.

utforligt. Forskarna har
anvant sig av passande
metoder vilket bidrar till en
god reliabilitet.
Trovardigheten i studiens
material beror dock pa
respondenternas formaga att
svara enligt verkligheten.
Detta kan dock vara svart att
paverka. Studiens validitet &r
god da det som avags
understkas undersoktes.
”The University of
Newcastle’s Human
Research Ethics Committe”
gjorde ett etiskt
godkéannande av studien.
Utover detta visar studien pa
noggranna etiska
Overvdganden i
metodavsnittet.

Tougas, A., Boisvert,
I., Tourigny, M.,
Lemieux, A.,
Tremblay, C., &
Gagnon, M. (2016).
Psychosocial Profile
of Children Having
Participated in an
Intervention Program
for Their Sexual
Behavior Problems:
The Predictor Role of
Maltreatment.

Canada

76 barn med sexuella
beteendeproblem, 55
pojkar och 21 flickor, i
aldrarna 6-12 ar.
Inklusionskriterier:

(a) barnet ska vara mellan
6 och 12 ar gammal, (b)
barnet ska ha sexuella
beteendeproblem, och (c)
barnet atfoljs av minst en
foralder.

Syfte: Att utforska om en
historia av forsummelse
kan forutsaga barns
psykosociala profiler med
perspektiv pa deras
beteendemassiga
svarigheter och
sexualiserade beteenden.

Kvantitativ,
longitudinell
studiedesign. Studien
genomfordes pa ett
barnskyddscenter,
dar foréaldrar och barn
intervjuades.
Univariat-analys.
Multivariat-analys.

71% av barnen har blivit
forsummade. 63% har
utsatts for psykiskt vald
eller fysiskt vald. 53% har
blivit utsatta for sexuella
overgrepp.

Studiens longitudinella
design verkar fordelaktigt
for dess kvalitet. Designen
Okar resultatens trovardighet.
Att barnen givits mojlighet
att besvara fragor avsedda
for studien &r positivt.
Manga studier har enbart
intervjuat foraldrar eller
andra vuxna. Studien
undersokte det som avsags,
vilket &r en forutséttning
avseende dess mojlighet till

54




god validitet. Vidare
anvandes adekvata metoder
och dessa beskrevs utforligt,
vilket ger en god reliabilitet.
Forskarna diskuterar
begransningar respektive
vinter med studien vilket
medfdr en trovardighet.
Studien visar pa etiska
Overvéaganden.
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