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Sammanfattning

Denna studie handlar om hur incestfall presenteras i svensk media. Syftet med studien ar att
undersdka hur incest framstélls i media under dren 2007-2018 genom att studera hur
mediernas sprdkanviandning pdverkat framstillningen av incestovergrepp. Med hjilp av
forskningsfrdgorna: “Hur representeras incest 1 de valda artiklarna?” och “Hur paverkar
sprakval 1 medias representationer tolkningen av sexuella &vergrepp med inriktning pé

incest?”, Onskar studien kunna svara pé syftet.

Vid denna studie var det lampligt att anvdnda diskursanalys och metod Faircloughs
tredimensionella modell och med hjidlp av den kunna analysera fyra olika artiklar fran
svenska medier. Resultatet studien kom fram till tyder péd att tvd av artiklarna bestar av
intervjuer av dem utsatta medan i de andra tvé artiklarna far vi inte ta del av de utsatta
personernas uttalanden. Studien kom fram till att det krévs objektivitet vid representationer
av incestbrott pad svensk media eftersom text skapar diskurs som har en paverkar pa

sambhaillet.

Nyckelord: sexuella overgrepp, incest, kvalitativ innehdllsanalys, diskursanalys
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1. Inledning

“My view is that ‘discourse’ is a use of language seen as a form of social practice, and

discourse analysis is analysis of how texts works within sociocultural practice”.

Fairclough, 1995, s. 7

Sprék dr ndgot vi anvénder oss av dagligen for att kommunicera. Texter, meningar, uttryck
och ordval etc. har en mening och paverkar hur vi upplever var omgivning, vara erfarenheter
och dven trauma. Det &dr ddrfor vissa terapeuter och psykologer lidgger extra vikt pd
formuleringar och ordval nir dem jobbar med kvinnor som dverlevt sexuella Gvergrepp. Men
sprékets anvdndande kan ocksd bli forebyggande for véld och hot, som kan ha stora
konsekvenser for samhillet, sédrskilt nidr det géller spridning av hatsprdk i1 medier. Medias
sprak spelar betydande roll 1 hur vi relaterar till samhélleliga problem, kommunicerar med

varandra och vilka idéer blir dominanta under en specifik tid i historien.

MeToo-rorelsen har uppméarksammat sexuella dvergrepp och spréket vi anvinder for att
beskriva vald mot kvinnor. Fran engelskans “me too” och 6versatt till svenska “jag ocksad”
borjade allt genom ett inldgg av skddespelaren Alyssa Milano pd Twitter. Rorelsen startade
den 17:e oktober 2017 och blev uppkallad efter att hon delat sitt inligg med hashtaggen
“#MeToo” och spred sig over sociala medier péd vildigt kort tid. Syftet med rorelsen beskrivs:
“Rorelsen har genomgaende syftat till att lyfta fram sexuella trakasserier och dvergrepp mot
kvinnor. Dessa har 1 hog utstrackning tidigare tystats ned och storre skuld har lagts pa den
person som utsatts d4n pa den som begétt overgreppet. Gemensamt for kampanjerna ar
synliggdrandet av en patriarkalt praglad samhallsstruktur, som ger forovaren, vanligtvis en
man, mdjlighet att missbruka sin maktfordel genom att begd sexuellt priglade handlingar av
varierande brottsgrad. ” (Nationalencyklopedin, 2019). Rorelsen har bland annat lyft fram att
det foreligger en viss problematik med spriket vi anvénder for att beskriva bade hédndelser,
forovaren och kvinnor som dverlevt sexuella 6vergrepp. I denna studie anser vi att det 4nda &r
ett meningsfullt &mne att forska kring pd grund av de tragedierna det orsakar for samhéllet.
Vidare vill studien dven belysa framstéllningen av incest pa medier dir vi vill veta ifall det

framstar en felaktig framstdllning av berittelser om individer som blivit utsatta for sexuella



overgrepp och vi ser ndrmare pa incest i samhaéllet. For en djupgéende analys har inriktningen
pa incest valts - pd grund av tidsmarginal och dven for att syftet med en kvalitativ
diskursanalys ligger 1 att konstruera en utférande och genomgripande analys av texter. Varfor
vi véljer att forska kring incest beror pa att det ar i sig ett samhéllsproblem som behdver

granskas ur ett forskningsperspektiv.

Studiens syfte ar att undersoka framstillningen av incest pa svensk media genom att studera
hur mediernas representationer av incestovergrepp presenteras i de fyra valda artiklarna.
Detta genom att applicera Faircloughs tredimensionella analysmodell pa samtliga artiklar.
Studien har valt att specialisera sig inom incest da problematiken idag &r tabubelagd och det
rader brist pa kunskap och information kring dmnet. Vi uppsatsforfattare kinner ménga som
varit/dr utsatt for incest, darfor vill vi upplysa dmnet och hur viktigt det &r med
sprakanvindningen. Amnet #r ett socialt problem som ir i behov av uppmirksamhet. Darfor
kan nya studier bidra till en 6kad opinionsbildning kring amnet. Genom att skriva en studie
om detta dmne Onskar studien sprida kunskap och information om dmnet. Studien har valt att
ta upp fall dir kvinnor utsatts for incest, dd de utgdr en storre del av Gvergrepp fall

(Brottsforebyggande radet, 2018).

1.1 Syfte och fragestéllningar

Studien @mnar undersoka framstéllningen av incest pd svensk media genom att studera hur
mediernas representationer av incestovergrepp presenteras i de valda artiklarna. Mélet ar att
bidra till en den kvalitativa forskningen géllande hur formuleringar och ordval kan paverka
lasarens tolkning inom det diskursanalytiska omrédet. Studien syftar till att ta reda pa det med
hjalp av att kolla pd det anvdnda spraket och dess struktur i de valda artiklarna. For att
tydliggora vad vi kommer att jobba med anvénder vi foljande fragestillningar:

- Hur representeras incest i de valda artiklarna?

- Hur paverkar sprdkval i medias representationer tolkningen av sexuella overgrepp

med inriktning pé incest?



1.2 Disposition

Studien inleds med en kort inledning f6ljt av utformningen av forskningsfragorna under
inledningen. Bakgrunden introducerar till sexuella dvergrepp pé barn f6ljd av
beskrivningen till de olika faktorer och begrepp, definitionen av incest och juridiska
definitioner i Sverige och en historisk dverblick av incest och barns utsatthet fran Sveriges
tidigare samhallsstrukturer. Tidigare forskning ger inblick pa MeToo-rorelsen, en
diskursanalytisk studie om svenska tidningar dar man applicerat diskursanalys pé
journalistiska texter och slutligen “Att tala om motstdnd” av Allan Wade som dr bade
forskare och psykolog. I Teoretisk ram beskrivs diskursteorin av Michel Foucault som
teorin vi anvénder pa studien. Metod och material ar kapitlet dér studiens valda metod,
Faircloughs diskursanalys, och material, fyra artiklar - “Helens farfar utsatte henne for
sexuella overgrepp: “Jag skrek”, “Annas bror utsatte henne for 6vergrepp - hir ar hennes
beridttelse”, “ Man domd till fangelse for incest”, “Syskon riskerar fangelse for incest”
beskrivs och presenteras. I analys av artiklar appliceras forskningsmetoden pa de valda
artiklarna dir dven resultatet redovisas. Slutligen summeras studien under rubriken slutsats

och diskussion.

2. Bakgrund

Har spraket vi anviander nér vi talar om incest och/eller andra sexuella 6vergrepp kommit att
bli en norm for samhillet? Utifrdn denna fraga riktar sig studien pa begreppet normalitet.
Larsson péstdr att begreppet, normalitet, kan anvindas pd olika avseenden beroende pa
sammanhang (Svedin & Banck, 2002). I statistiska sammanhang kan begreppet innebéra vad
som &r vanligt i exempelvis ett samhille eller folkgrupp, men ocksd om sambhillets eller
folkgruppens vérderingar, det vill sdga vad som dr acceptabelt och inte. Det som betraktas
som normalt beteende blir da nagot som har hilsan i fokus. Ett beteende som inte forstor eller
forhindrar nagons trevnad, hilsa eller dylikt, dr ett normalt beteende. Sedan finns det ocksé
det sd kallade avvikande beteenden vilket handlar om att ndgon/ndgra gar emot exempelvis

folkgruppens eller samhéllens egna normer, dirmed tycks den personen/-erna vara farlig eller



till fara for andra. Nér det talas om normalt och avvikande beteenden ndr det kommer till
sexuella sammanhang kan definitionen bland annat bero pd vilken typ av samhille och

folkgrupp man kommer ifran och vilken tidsperiod man lever i. (Svedin & Banck, 2002)

Avvikande beteenden nér det talas om sexuella sammanhang dr ett omrade med bristande
kunskap. I dagens samhille & omradet &n idag tabubelagt och de minniskor som har en
avvikande sexuell ldggning vagar inte yttra sig om det. Som vi tidigare ndmnt radet det
bristande kunskap om de sexuella avvikanden som finns och den lilla kunskapen som idag
faktiskt finns grundar sig pd manniskor som fér psykiskt hjélp och stdd for dess avvikanden.
Det grundar sig &ven pd ménniskor som blivit bestraffade f6r sexualbrott (Martens 1998). I en
svensk och dansk undersokning som handlat om hur méinniskorna ser pa olika sexuella
handlingar visar det att ndstan alla som medverkat i undersdkningen tycker att dvergrepp pa

barn &r kriminellt (Martens, 1998).

Kvarnmark och Andersson pastar att vi inte ska behdva ha négon asikt om vad en person
véljer att gora individuellt och 1 ett sexuellt umgénge (Kvarnmark & Andersson, 1999). Det
som dr viktigt dr att bada parterna gett sitt samtycke och att allt sker 1 en jamstélld relation,
det vill sdga att den inte har mer makt &n den andra. Att skilja pa sexualitet och ett sexuellt
overgrepp dr valdigt tydligt. Vid ett overgrepp kan bland annat krdnkningar, hot, fysiskt
misshandel och psykiskt misshandel, forekomma och vid annan sexulitet forekommer bada

parternas samtycke (Andersson, 2002).

2.1 Vad ar incest?

Enligt Nationalencyklopedin dr incest; “ett sexualbrott som innebdr samlag mellan nira

slakting”. (Nationalencyklopedin- incest)

Incest dr ett begrepp med flera olika definitioner (nxtME. 2018). Vi har i denna studie valt att

definiera begreppet med hjilp av tva underrubriker; sexuella overgrepp och ndrstdende.



2.1.1 Sexuella 6vergrepp

“JOrganisationen nxtME beskriver, “ett sexuellt dvergrepp dr ndr ndgon gar dver en annan
persons grinser sexuellt. Hindelsen behdver inte innehélla vald eller hot. Om en forovare
utnyttjar sin stdllning eller den utsatta ar i en position dir den inte har mojlighet att virja sig
sa &r det ett Overgrepp. Till exempel om den utsatta dr berusad, sover, dr drogpéverkad eller

har en funktionsvariation.” (nxtME, 2018)

Organisationen ndmner dven att all sexualitet pd barn under 15 ar ar Gvergrepp. (nxtME,

2018)

2.1.2 Forklaring av narstdende

Organisationen nxtME beskriver begreppet ndrstdende pa foljande sitt; “ndr man talar om
begreppet incest sa tinker de flesta pa overgrepp inom en biologisk familj. Men det som
spelar roll for de konsekvenser 6vergreppen kommer ge ér inte blodsband utan hur néra den
utsatta star forovaren kéanslomadssigt. En morfar eller ett “familjehem” kan st ett barn
ndrmare dn dess kdrnfamilj. Det dr forutom Overgreppen, sveket av ndgon den litar pd och

upprepningarna som ger de stora konsekvenserna.” (nxtME, 2018).

2.1.3 Juridisk definition av incest

Det finns ocksd en juridisk definition av incestlagar i Sverige. I SFS:1962:700, kap 6 om
sexualbrott, det stir: “7§ Den som, i annat fall 4n som avses forut i detta kapitel, har samlag
med eget barn eller dess avkomling, doms for samlag med avkomling till faingelse 1 hogst tva

ar” (SFS 1962:700).


https://lagen.nu/1962:700#K6P7S1
https://lagen.nu/1962:700#K6P7S1

2.2 Historik

Sexuella dvergrepp mot barn uppmirksammades inte forrdn slutet av 1970-talet 1 Sverige.
Idag &r detta problematik ett utav de omtalade samhillsproblemen, diremot ir hela
problematiken ett helt nytt kunskapsomrade (Svedin & Back, 2003). Det var under ar 1981
som den forsta studien om incest och andra sexuella Gvergrepp mot barn blev offentlig
(Bergenheim, 2005). I amerikansk media upplyste man om att 10% - 25% av alla vuxna
kvinnor nagon géng blivit utsatta for ndgon form av sexuellt Gvergrepp som barn
(Bergenheim, 2005). Under &r 1990 borjade incest och andra sexuella &vergrepp
uppmirksammas mer i1 olika medieplattformar som tidningar, radio och TV. Det som
framforallt har uppmérksammats i de olika medieplattformarna ar nagra specifika fall som
bland annat innefattar barnpornografi, utsitta barn for Overgrepp pad barnhem och
gruppvaldtdkt (Svedin & Banck, 2002). Det var dven ar 1990 som sexuellt utnyttjade pojkar
borjade uppmairksammas, tidigare hade medier bortsett frdn sddana fall. Diskussionerna
handlade forst om bland annat barnens sexualitet och delaktighet men senare med tiden
andrades det till att de borjade handla om konsekvenserna, exempelvis olika

behandlingsprogram (Bergenheim, 2005).

3. Tidigare forskning

3.1 En diskursstudie av #MeToo-rorelsen 1 media

MeToo-rorelsen har lett till att samhéllet och medias uppmérksammat problematiken om
sexuella overgrepp och incest. Rorelsen har uppmérksammat diskursen om incest och andra

former av Overgrepp, samt véckt reaktioner och skapat opinion.

I forskningsstudien “The Representation of the #MeToo Movement in Mainstream
International Media” tar man upp representationen av #MeToo-rorelsen 1 tre stdrre globala
medier utifrdn diskursanalytiska verktyg har man tagit fram en analys av hur rorelsen

representerats: Al Jazeera, BBC och CNN. Studiens resultat framstilldes genom en



konstruktivistisk perspektiv som visade att det forekommer mindre skillnader mellan Al
Jazeera, BBC och CNN som mainstream media dir man tagit upp MeToo-rorelsen
(Nuraddin, 2018). Redan under aret 2006 hade man tagit fram en hashtagg som kom att skapa
en fordndring, hashtagg definieras som “Digital mérkning med nummertecken (#) framfor ett
ord, frimst anvind fOr att strukturera amnen och kategorier inom sociala medier” (Nuraddin,

2018; Nationalencyklopedin, 2018).

“#MeToo” publicerades av den afroamerikanska feministisk aktivisten Tarana Burke vars
syfte var att forbéttra situationen for de som blivit utsatta for sexuella dvergrepp och
rasifierade kvinnor. (Women of color). Burke hade 1 atanke att forbéttra kvalitén av
lakningsprocessen efter dvergreppet. Dock var det inte forrdn den 15:e oktober 2017 som
Alyssa Milanos tweet-inldgg vickte uppmérksamhet hos andra och samtidigt uppmanade
andra att dela vidare inldgget for att skapa en 6verblick av antalet kvinnor som utsattes for
sexuella trakasserier eller dvergrepp. Rorelsen har med hjélp av olika Hollywood-profiler
vuxit fram och med hjélp av kvinnor med alla mdjliga status slagit igenom internationellt och

kommit att bli en internationell rorelse (Nuraddin, 2018).

3.2 “Att tala om motstand”

I en betydelsefull samling av tidigare forskning kring representationer av sexuella dvergrepp
och dess konsekvenser tas det upp exempel dir man redogor for olika hindelser i verkliga
livet dér berittelsen av hindelserna inte alltid lett till rittvisa for den sexuellt utsatta. Alltsa
har beskrivning av héndelsen lett till negativa konsekvenser. “Att tala om motstand” (2009)
av Ann Harnbert dr en samling av tre mindre artiklar: ”Smé handlingar i livet”, ”Sprik och
vald” samt “Att ta motstand péd allvar”, skrivna mellan 1997 och 2009. Forfattaren har
inspirerats av Allan Wades arbeten, en viktig person inom forskningen av representationer
kring sprék och védld. Wade har varit aktiv inom dmnet under en léngre tid. Enligt Allan
Wade ar det viktigt att man ska studerar sprdak och vald viktigt eftersom det kan leda till
positiva konsekvenser och pépekar foljande ™[...] det kan bidra till en mer funktionell
undersokning av kulturella och funktionella samband mellan olika former vald och

institutionella responser” (Wade & Coates, 2007:7). Referensen till Scott (1990) innebér att

10



det fran bada perspektiv fran fordvaren och offer kan uppsta felaktiga beskrivningar. Wade
och Coates belyser att forovaren utnyttjar spraket genom att manipulera det och ta fram egna
framstillningar 1 offentliga framtradanden for att ’dolja vald, fordunkla och reducera
forovarens ansvar, dolja offrets motstdnd och skuldbeldgga och sjukforklara offret. Spraket
kan ocksd anvdndas for att avsloja véld, klargora fordvarens ansvar, belysa och
uppmirksamma offrets motstind och beméta skuldbeldggning och sjukforklaring av offer”
(Wade & Coates, 2007:26). Nér det handlar om offret kan det uppsté en anvéndning av sprak

for att motverka vald och ge trygghet till den utsatta personen (Wade & Coates, 2007).

Men hur paverkas offer och forovaren av ett felaktigt sprakbruk? Enligt Wades & Coats
(2007) beror det pa att myndighetspersoners, akademikers eller journalisters redogorelser inte
kan vara fullstdndigt konkreta utan att de varken ar korrekta eller felaktiga. Enligt Wades och
Coates (2007) sa kan spraket anvindas for att ”’ddlja vald och undgé ansvar dir strategierna
anvinds for att &dventyra offrets sdkerhet” (Wade & Coates, 2007:28). Felaktiga
representationer genom sprakbruket kan darfor leda till felaktiga beslut om det inte tas pa
allvar och analyseras noggrant. Exempelvis dr “ordet 6vergrepp (abuse) betyder utnyttjande
(misuse), men utnyttjade innebdr inte nddvéndigtvis vald” (Wade & Coates, 2007:37).
Genom denna komparation ser vi att fel representation av sprak kan uppfattas fel och leda till
negativa konsekvenser. I tillhorande analysdel av artikeln framfors det inte ndgon sdrskild
redovisning av motstand frdn offrens sida som leder till tankar om att dessa sitt att uttrycka
sig stiller till problem dir man ifrdgasétter offrens versioner av Overgrepp. Det dr ddrmed
viktigt for myndigheter att ga till viga pa korrekta sdtt och gora en tydlig och grundlig
diskursanalys av fall dir det forekommer kénsliga @mnen som sexuella brott. Det ar pa
samma satt viktigt att ta hinsyn till konsekvenserna. Slutligen kommer man fram till att
spraket gar att anvidnda som verktyg pa ett dominansmadssigt sitt for att skapa motstand.
Motstandets resultat varierar och kan leda till negativa som positiva resultat (Wade & Coats,

2007:35-40).
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4. Teoretisk ram

4.1 Diskursteori

4.1.1 Laclau & Mouffe

Enligt Laclau och Mouffe &r deras diskursteori en del av socialkonstruktionistiska
diskursperspektiven. I boken “Diskursanalys som teori och metod” anvinder Winther
Jorgensen och Phillips ordet socialkonstruktionismen istdllet for att anvénda ordet
socialkonstruktivism, da de vill skilja mellan deras och Piagets konstruktivistiska teori
(Jorgensen och Phillips 2000:11) Laclau och Mouffe anser att allting faktiskt ar diskurs.
Laclau och Mouffe menar att alla utdvare ér diskursiva och att alla diskurser dr det som bildar
det sociala (Jorgensen och Phillips 2000:25). Det sociala tolkas som en koppling av
betydelsebildning, detta enligt Laclau och Mouffe. Marxism och
strukturalism/poststrukturalism &r tvd teorier som de koppla ihop, samt modererar Over.
Marxismens roll &r att tillféra tankar kring det sociala och strukturalismens/
poststrukturalismens roll dr att komma med en uppfattning av hur mening bildas (Jergensen

och Phillips 2000:32).

4.1.1.1 Sprakets struktur

Ferdinand de Saussures strukturalistiska sprakvetenskap sérskiljer pa ”langue” och “parole”.
Langue innefattar sprikets faststillda struktur och parole betyder minniskans
sprakanviandning. Inom poststrukturalismen har denna tanke fortsatt leva, dock med
forandringar. En stor fordndring dr att man lingre inte tror pa att spriket har en faststilld
struktur, spraket dr fordndringsbar. Ferdinand de Saussures menar att struktur fortfarande
finns men att den &r ockasionell och forandringsbar da den inte dr motsigelsefri. de Saussures
menar att det dels skapas struktur under sprikanvidndningen, men det dr dven under
sprakanvandningen som spréket reproduceras och fordndras (Jergensen och Phillips
2000:15). Laclau och Mouffe haller med om denna kritik som de Saussures har mot

strukturalistiska sprdkvetenskap (Jergensen och Phillips, 2000:32). Trots att Laclau och
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Mouffe anser att samhillet ar klassificeras och uppdelade i1 andra grupperingar, instimmer de
inte pd marxismens tankesétt nédr det talas om att olika grupper dr 6desbestdmda beroende pa
deras ekonomiska och materiella omstdndigheter i samhéllet. Laclau och Mouffe menar

istéllet att grupperna jamt uppstar diskursivt (Jergensen och Phillips 2000:40).

4.1.1.2 Interpellation

Louis Althussers anviander ordet “interpellation” ndr han talar om subjekt, vilket Laclau och
Mouffe ocksd har valt att gora. Althusser menar att ménniskan forsdtts i redan beslutade
positioner utav diskurserna. Enligt Louis Althussers undanhdller interpellationen de riktiga
identiteterna och dérfor anser han att interpellation faktiskt ar ideologiskt. Dock instdmmer
Laclau och Mouffe inte med 1 detta, da de anser att dessa identiteter, som Althussers talar om,

inte finns (Jorgensen och Phillips, 2000:48).

4.1.1.3 Identitet

Individuell identitet och kollektiv identitet dr 1 grund och botten detsamma inom
diskursteorin. Det dr genom gruppbildningar som kollektiva identiteter framstills, detta bidrar
till att mojligheterna minskar d& man &r i en grupp och nigra individer framstélls som viktiga
och/eller tillimpliga medan andra inte ens syns eller far mdjligheten att synas i den gruppen.
Alla 1 en grupp behover inte vara detsamma, men i en gruppbildning doljs detta dé alla ses
som “likadana”, skillnaderna mellan individerna undanhalls. Representation dr en viktig del
inom gruppbildningen, dd grupper inte finns behdver det vara ndgon som “grundar”,
representerar, gruppen for att den Overhuvudtaget ska finnas (Jorgensen och Phillips
2000:51). Laclau och Mouffe avskiljer pa tvd olika diskurser, ndmligen politiska och
objektiva. De menar att en diskurs antingen kan vara politisk eller objektiv, och med de
politiska menar de diskurser som inte ar faststdllda. Med objektiva menar Laclau och Mouffe
att diskursen é&r faststilld, sd pass faststilld att man faktiskt glommer bort de. Inom
diskursteorin &r politik inte detsamma som partipolitik utan politik 1 det hidr sammanhanget
innefattar hur vi méanniskor stravar efter att bilda det sociala. Objektivitet dr de diskurser som
forr har gatt igenom en politisk kamp och som idag é&r faststdlld. Dock kan dven objektiva

diskurser tas upp pd nytt dd ndgon till exempel kritiserar den (Jorgensen och Phillips
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2000:43). Enligt Laclau och Mouffe ligger hegemonin mellan det politiska och det objektiva.
Som jag ndmnde ovan forklarar Laclau och Mouffe att objektiva diskurser kan dtervinda till
politiska diskurser, pa samma sitt kan manniskor enas om vissa problem och det &r just da
som hegemoniska interventioner sker. Det som sker hér &dr att alternativa uppfattningar
uppstar och bara en utav de uppfattningarna anses som naturliga (Jergensen & Phillips

2000:44).

4.1.1.4 Antagonism

Begreppet som anvénds inom diskursteori nér det talas om konflikt 4r antagonism. Det 4r nir
diskurser “krockar”, och nédr hegemoniska interventioner loser detta som antagonism
tillkommer. Enligt Winther Jorgensen och Philips &r hegemoniska interventionerna “en
process 1 en antagonistisk terrdng, och 'diskursen' resultatet: den nya fixeringen av betydelse”
(Jorgensen & Phillips 2000:54). ”Olika diskurser — som var for sig representerar ett bestdmt
sdtt att tala om och uppfatta den sociala virlden — kdimpar hela tiden mot varandra for att
uppna hegemoni, alltsd for att 1sa fast sprikets betydelser pa sitt eget séitt. Hegemoni kan till
vidare uppfattas som en bestdmd synpunkts herravilde — (Jorgensen & Phillips, 2000:13). I
grund och botten innebdr Laclaus och Mouffes teori att allt faktiskt ar fordndringsbart, vilket
tyder pé att de kulturella- och samhéllsaspekterna dven dr fordndringsbara. Enligt Laclaus och
Mouffes har alla grupper (i samhillet) inte samma “mdjligheter att artikulera element pd nya
satt och darmed skapa fordndring” (Jergensen & Phillips, 2000:62). For att {4 en inblick pa
alla foreteelser som leder till diskurser hédvdar de “att man maste urskilja en strukturell domén
dér strukturerna visserligen dr socialt skapade men dr troga och svéra att gora om — i varje fall

for dominerade grupper” (Jorgensen & Phillips, 2000:63).

4.1.2 Michel Foucault

Enligt Michel Foucault (1972) grundas diskurs pa representationen av sociala praktiker dar
minniskors uttalande dr definitionen av diskurs. En annan viktig utgangspunkt dr Foucaults
diskursteoretiska utgangspunkt dir man har 1 fokus att se Over olika metoder inom
diskursteorin. Inom diskursanalyser forekommer det olika diskurstyper och enligt Foucault ar
diskurs ett abstrakt begrepp men &ven “en social konstruktion av verkligheten, en sorts

kunskap” (Roosvall, 2005:73). Inom diskursanalyser dr det enligt Foucault (1972) viktigt att
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se Over yttre faktorer kring hindelserna inom diskursen och inte forsoka ge diskurserna en
mening bortom diskursen. Det vill sdga att man bor undersoka diskursen och inte bakgrunden
till den. Foucault menar dven att om flera diskurser sitts sida vid sida mdjliggor det att hitta
forhédllande till hur diskurserna &r relaterade till institutioner och hur de ar uppbyggda och
transformerats. P4 samma sétt bor en diskurs, enligt Laclau & Mouffe (1990) tillhora den
fysiska vérlden och dé bor den ingd 1 en eller flera diskurser. Nir en diskurs ingér i en eller
andra diskurser ser man sambandet mellan diskursen och den fysiska védrlden. Men f{6r
Foucault (1972) kan bara diskurser ha mening och utanfor diskurser kan ingenting ha mening,
detta eftersom diskursen grundar sig pa lingvistik, dartill sprékliga uttryck och det &r inte
forran da en sanning bildas. Dock kvarstdr pastdendet om att diskurser alltid fordndras,

oavsett om det ror sig om sprakliga, symboliska eller materiella delar (Roosvall, 2005).

4.2 Distinktioner

Studien dr medveten om att det rader en skillnad mellan Laclau & Mouffe (2000) och Michel
Foucault (2005) syn péa diskursteorin. Forst och framst talar Michel Foucault om diskurs som
en del av ménniskors uttalanden, en annan viktig utgdngspunkt som Michel Foucault har ar
han applicerar underordnade metoder inom diskursteorin. Medan Laclau & Mouffe inriktar
sig med pa en bredare diskurs dir allt i samhiéllet innefattar diskurs (Jergensen & Phillips,

2000; Roosvall, 2005).

5. Metod och material

Studien kommer att undersoka spraket som anvinds i fyra artiklar genom att applicera
Faircloughs tredimensionella modell. Med hjélp av modellen 6nskar studien kunna besvara
studiens forskningsfragor. I diskursanalysen ligger fokus pa diskursiva relation, studie av
samhéllsfenomen dér spraket dr 1 centrum, undersoker relation mellan diskurser och sociala
strukturer. Utifrdn teorierna och analysmetoden som valts att applicera pd denna studie
foreligger det en grund for att utféra en diskursanalys med utgdngspunkt pa Faircloughs
(1995) tredimensionella modell och med hjélp av den kunna analysera fyra olika artiklar frén

svenska medier. Dérefter genomgar varje artikel Faircloughs tredimensionella som bestar av
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tre olika nivaer: ftext, diskursiv praktik och social praktik for att slutligen sammanfatta det
man fatt i resultat pa de tre foregdende stegen och didrmed fé en tydligare bild pé resultatet. Vi
har valt att analysera svenska artiklar da det dr mest ldmplig att applicera diskursanalysen pé
textanalysen. Diskursanalysen anses bidst for textanalyser eftersom det dr en kvalitativ
forskningsmetod som har stark koppling till ménniskor och deras upplevelser. Den ger dartill
upphov till djupgaende resultat dir helheten och sammanhanget har stor betydelse. Vi har valt
att avgransa artiklarna till fyra stycken svenska artiklar, da vi tror att det pa grund av tidsbrist
inte dar rimligt att studera fler. Vi vill dven tilligga att de fyra artiklar anses relevanta for
denna studie med utgangspunkt 1 deras forhdllande till incest. De hindelser som tas upp ér
verklighetsbaserade och utgdr ddrmed en viktig roll for den kvalitativa diskursanalysen
(CDA). Denna sorts analys anses vara lampligt att anvénda sig av och applicera pa material,

déar malet dr utfora en djupgéende analys och {4 fram en.

5.1 Forskningsmetod

5.1.1 Kvalitativ forskningsmetod

Den kvalitativa forskningen uppstod redan under 1960-talet och &r ingen nyare
forskningsmetod. De bakomliggande faktorer bakom uppkomsten av denna forskningsmetod
grundas pa tre olika faktorer, dkningen av besvikelsen till foljd av den vetenskapliga
forskningsmetoden (den kvantitativa forskningen), frimjandet av sjélvreflektion som
konsekvens av visat intresse for T.S. Kuhns (1970) vetenskapsfilosofiska texter samt
spridningen av fenomenologiska idéer i slutet av 1960-talet. Under aren har nagra alternativa
termer till den kvalitativa metoden dykt upp, dock kvarstir samma definition hos
synonymerna som uppkommit (Bryman, 2004:45). Den kvalitativa forskningen har fétt kritik
pa grund av att urvalet inte dr representativ och resultatet kan inte generaliseras. Inom den
kvalitativa forskningen ar det dven svért att finna beskrivningar av tillvigagangssittet av
studier gjorda av forskaren, didrmed finns det anledning till att kalla detta for brist pd
transparens. Det forekommer ddrmed inte si ofta hur forskaren gatt tillviga under studiens

géng och exempelvis hur forskaren kom fram till sina resultat (Bryman, 2016:404—4006).
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5.1.2 Kritisk diskursanalys (Critical Discourse Analysis/CDA)

Genom Faircloughs kritiska diskursanalys (CDA) dr det mdjligt att analysera texter. Den
kritiska diskursanalysen appliceras pa maktrelationer for att sedan analyseras, detta gér till
genom en undersokning av vilka handlingar folk gor for att upprétthalla diskursen. Det som
kan unders6kas med Faircloughs kritiska diskursanalys ar text, diskursiv praktik och social
praktik. Intertextualitet dr viktig for kritisk diskursanalys d& den tyder pa att alla texter har en
relation med foregdende texter. I textanalysen sker en intertextualisering for att anvdnda de
lingvistiska metoderna i textanalysen vilket i sin tur innebdr att man letar efter spar av en
diskursiv praktik i texten som analyseras. Det dr dven viktigt att 1 denna praktik, granska den

sociokulturella praktiken av diskursen (Roosvall, 2005).

Den diskurskritiska metoden tyder pa att skapelsen och konsumtionen av diskurs (texter) hor
ithop till den sociala virlden dér sociala identiteter och sociala relationer hamnar under. Négot
vart att understryka &r att det kritiska 1 kritisk diskursanalys som ror sig om framstéllning av
det sociala — sdsom sociala relationer dir dven ojdmlika maktforhallanden tar plats. For
Fairclough éar diskurs en grundliggande egenskap nir det kommer till det sociala eftersom
den bidrar till en fordndring av bade kunskap, identiteter och sociala relationer och
maktrelationer. I denna studie ligger fokus pa “ett fall av sprakbruk”, en dimension av tvé
inom kritisk diskursanalys, den andra ror sig om vilken sorts diskurs som anvénds av sociala
institutioner eller sociala doméaner (Jorgensen & Philips, 2000). Enligt Bergstrom, G., Boréus,
K. (2012) i Textens mening och makt: metodbok i samhidllsvetenskaplig text- och
diskursanalys har den kritiska diskursanalysen (CDA) stor association till Fairclough, dels
grundar sig detta pa Faircloughs idéer om att den kritiska diskursanalysen bedomer spraket
som en social praktik (Bergstrom, G., Boréus, K., 2012). Metoden som appliceras é&r
diskursanalys ddr man genomfor en textanalys. For Faircloughs kritiska diskursanalys ar det
viktigt analysera individers upplevelser med utgangspunkt i sexuella évergrepp och kunna
framstilla relevant resultat som visar helheten for den kvantitativa forskningsmetoden.
Vidare tas Faircloughs tredimensionella modell upp pé grund av att den ar applicerbar for
kvalitativa innehdllsanalyser déir det finns behov av en mer djupgdende analys.
Forskningsmetoden ar lamplig for analyser av diskurser eftersom den ar sérskilt anvindbar

for att forska kring &mnen som har humana betydelser baserat pd samhiéllet (Bryman, 2016:
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528). Utover diskursanalysen vill vi studera vem som erhaller makten i texterna utifran
lingvistiska perspektiv. Inom den kritiska diskursanalysen finns Faircloughs tredimensionella
modell som dr applicerbar for att kunna analysera texterna och definiera den inom tre olika
nivaer; text, diskursiv praktik och social praktik. Varfor samhéllet ar en viktig faktor grundas
beror en sociokulturell del i den tredimensionella modellen. Det som analyseras &r i sin tur
vilka social problem lyfts fram pd texten och hur detta kan 18sas ur ett samhéllsperspektiv

(Jorgensen & Phillips: 2000).

5.1.3 Faircloughs tredimensionella modell

Text

Diskursiv praktik

Social praktik

Figur 1. Faircloughs tredimensionella analysmodell (Fairclough, 1992:73).

[ den tredimensionella modellen hidnvisar Fairclough till tre olika nivéer: fext, diskursiv
praktik, och social praktik. Analyserna kommer att bestd att varje artikel analyserats utifrdn
de ndmnda nivaerna och var for sig. Det krdvs att alla artiklar som valts ut for att analyserats
genomgar alla dessa tre nivaer, slutligen ska dven en slutgiltig sammanfattning goras kring
diskussionen av resultaten fran varje niva for att fa ett gott resultat i sin helhet: fran varje nivé
och den slutgiltiga for att pa sé vis ena samtliga nivier och fardigstélla analysen. (Fairclough,

2010).
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5.1.3.1 Text

Det forsta steget 1 Faircloughs tredimensionella modell togs upp i borjan och det viktigaste att
tdnka pa 1 detta steg dr att objektivt fokusera pa texten och inte lamna omradet. I texten finner
vi olika begrepp att ta hdnsyn till, vilka ord som anvinds och vilken roll dessa ord har i
texten. Exempel pd négra viktiga begrepp som kommer att tas upp i denna del av analysen ar:
grammatik, metaforer, etos, affinitet och modalitet. Grammatik 1 sig &r hur ord, fraser och
mening dr framstéillda. Metaforer “dr ett sitt att uttrycka sig som innebér att man anvinder ett
bildligt uttryck for att sdga ndgot” (Nationalencyklopedin, 2018). I texten kan det dven finnas
ett visst dvertalningsmedel som baseras pé kénslor, det vill sdga att kdnslor anvinds for att
kunna Overtala vilket kallas for efos. Hur artikelns talare har ndgon relevans i1 det som é&r
skrivet, om personen har trovardighet eller om det existerar en god omdomesformaga fran
talarens sida kallas for affinitet vilket ocksa kan hittas i denna del av analysen (Jorgensen &

Philips, 2000; Gripsrud, 2011).

5.1.3.2 Diskursiv praktik

Diskursiv kritik dr den andra nivan i Faircloughs tredimensionella modell inom hans kritiska
diskursanalys. Har sétts produktionen och konsumtionen i1 centrum och andra exempel som
produktionsforhillanden fran tidningen kan vara relevant att ta med (Bergstrom & Boréus,
2012:376) Distributionen, produktionen och konsumtionen kan enligt Fairclough kopplas till
intertextualitet pd grund av dess samband till tidigare texter eller tidigare diskurser
(Fairclough, 2010:95). For Fairclough dr det dock det lingvistiska sparet det mest
fundamentala dd det utgér grund for interdiskursivitet som innebér identifieringen av
diskurser med hjélp av sociologiska tillkomst, avkodningsvdgar eller manifest intertextualitet.
Begreppen kan beskrivas pa foljande, de tvd fOrstndmnda (sociologiska tillkomst och
avkodningsvigar) handlar mer om den lingvistiska sparet for att direfter kunna identifiera de
forekommande diskurserna i texter ur en interdiskursiv kontext. Manifest intertextualitet ar
hur texter bygger pd redan existerande texter, tidigare texter eller det fakta som artikeln
baseras pa. Interdiskursivitet ar det lingvistiska spéaret déar det framgar vilka diskurser det gar
att hitta pd texten eller artikeln, om det forekommer initiativ for att atgdrda de sociala

problemen som tas upp i texten, i detta fall pa artiklarna (Winther & Phillips: 2000:64). 1
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denna niva géller det dven att lyfta fram det Fairclough kallar for diskursordningen dé det
“menar att en specifikt text/diskursiv praktik mdste relateras till andra diskurser och for
diskursanalysen blir det nddvéndigt att kunna sdga nidgot om hur dessa diskursordningar ar
konstruerade” (Bergstrom & Boréus, 2012:377). Diskursordningen dr en konflikt mellan
olika diskurser i ett omrdde: “Diskursordningen betecknar tva eller flera diskurser som alla
forsoker att etablera sig i samma domén. Diskursordningen ir sdledes namnet pd ett
potentiellt eller faktiskt omrdde for diskursiv konflikt” (Jergensen & Phillips, 2000:64).
Kortfattat padpekar detta pa att diskurser avgransas inom ett omrade men tanken hér dr att dem
grupperas fran viktigast till mindre viktiga. Ibland sker det dock fordndringar 1
diskursordningen vilket kan goras av sprdkbrukare genom anvandningen av diskurser pa ett
nytt sétt. [ analysen méste det dérfor ingd diskursordningens konstruktion i samband med den
anviandningen av diskurserna som framfors pa texten (artikeln). Angaende vilka diskurserna
ar samt vilka atgidrderna som redogoérs i texten skall dessa svar finnas pa texten som
undersoks dér den tredimensionella modellen appliceras (Bergstrom & Boréus, 2012;
Winther & Phillips, 2000). Syftet med denna niva ar att hitta de diskurser som framfors pé
artikeln, vilken de sociala problemen ir samt vilka dtgdrderna dr som kan vidtas for att skapa
en social fordndring och 16sa de sociala problemen som ndmns 1 artikeln. F& att kunna
analysera ~ krivs det att man vet inneborden av vad diskurs ér, enligt Foucault (1972) handlar
diskurs om ménniskors uttalanden representerar sociala praktiker, med andra ord ar det bland
annat en offentlig diskussion som pédgar i samhéllet (Roosvall, 2005). De essentiella fragorna
att besvara pa efterhand av diskursanalysen i denna niva &r vilka diskurser det gér att hitta pa
texten, vilka sociala problem ndmns och mojliga dtgirder eller 16sningar pa de sociala

problemen for att skapa en social fordndring (Jorgensen & Philips, 2000).

5.1.3.3 Social praktik

I den sista nivan av Norman Faircloughs tredimensionella modell pa diskursanalys spelar
textens talare en betydande roll for att pd sd vis kunna analysera om talaren uttalar sig kring
sociala eller kulturella varderingar, direfter kan man sdga att det finns en grund f6r makt och
ideologier i texten som analyseras. Darefter redovisas det enligt Jorgensen & Phillips (2012) i
analysen om fallet dr sa att texten diskuterar makt eller ideologiska uttryck i samband till det
kulturella eller sociala. For strukturens skull &r det dven lika viktigt att lyfta fram foregdende

nivderna for att ddrefter bygga upp denna sista nivd. Hir finns det en anvidndning av
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diskursordning enligt Fairclough d& han enligt Bergstrom & Boréus “menar att en specifik
text/diskursiv praktik maste relateras till andra diskurser och for diskursanalysen blir det
nodvindigt att kunna sdga nagot om hur dessa diskursordningar ar konstruerade. Négot som
inte tas upp av Jorgesen & Phillips och skiljer sig d& de menar att denna diskursordning ingér
1 den andra nivén (diskursiv praktik) (Bergstrom & Boréus, 2012:377; Jorgensen & Phillips,
2000). Den sociala praktiken bestar av en kombination mellan de tva tidigare nivéerna (text
och diskursiv praktik), for att sedan i denna sista niva fa ett stabilt resultat av analysen ar det
viktigt att kombinera och sammanfatta de tva tidigare nivaer och tilligga analysen inom den
sociala praktiken for att slutligen resumera samtliga nivaer (Jorgensen & Philips, 2000).
Enligt Fairclough omfattar denna yttersta boxen tva infallsvinklar dir den forsta omfattar en
redovisning av relationerna mellan diskursiv praktik och diskursordning och den andra nivan
av en redovisning av den diskursiva praktiken av icke-diskursiva sociala, kulturella relationer
och strukturer (Bergstrom & Boréus, 2012). Det sista steget 1 den tredje nivan &r att forst
analysera den tredje nivan och sedan aterga till den forsta och andra nivan for att framfora en
korrekt analys av helheten. Det &r mojligt att finna olika diskurser pd de olika nivderna man

analyserat (Jorgensen & Philips, 2000).

5.2 Material

Materialet som valts ut for denna studie bygger pa fyra svenska nyhetsartiklar. Studien héller
sig till dessa artikla eftersom de ar relativt nya. I studien har strategiskt urval anvinds for att
hitta de valda artiklarna. Det strategiska urvalet har underlittat processen av insamling av
material da dessa handlar om incestbrott med fokus pa personer som varit utsatta. Tva av
artiklarna frdn Nyheter24 har till viss del liknande uppbyggnad men resterande tva skiljer sig
at. De svenska nyhetsartiklar (texterna) som undersoks i studien finns pa webbversionen av
de svenska tidningarna som &r Nyheter24, Expressen och Sydsvenskan. Nyhetsartiklarna som
valts ut i denna studie &dr rapporter av svenska fall, fallen som beskrivs bygger sedan pa
svenska Overgrepp mot kvinnor och avgridnsas dnnu en gang pa fall déar det forekommit
incestbrott. Med Faircloughs tredimensionella forskningsmetod vill man na en djupare
forstaelse av dmnet man dmnar forska kring. Darfor har vi pa denna studie valt att avgrinsa
den och frimst fokusera pa incest. Varfor avgransningen av materialet dr sa viktigt att ndmna

beror pa att sexuella dvergrepp r ett mycket brett &mne. Anledningen till att incest avgor den
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storsta del av det valda materialet, ligger i dess humana betydelse. Det vill sdga att incest
krdaver mer fOrstdelse dn andra brott som exempelvis inte berdrt ménniskor pd en liknande
niva. (Med tanke péd att materialet bygger pa samhéllsproblem dir méanniskor och deras
upplevelser har en viktig roll, anser vi att incest och sexuella dvergrepp dr lampligt vid
diskursanalys. Det kravs ddrmed tillimpningen av den kvalitativa forskningsmetoden for att

astadkomma de resultat denna studie forsoker fa svar pa).

5.2.1 Nyhetsartiklar

5.2.1.1 “Helens farfar utsatte henne for sexuella 6évergrepp”

Artikeln publicerades pa Nyheter24 den 23 augusti 2018, skriven av Saara Olsson och Jenny
Carlsson. Handlar om Helens berittelse om &ren hon blev utsatt for 6vergrepp. Hon utsattes
for sexuella dvergrepp frdn och med hon var 3 éar tills hon blev 13 ar gammal. Det var inte
forrdn 2016 Helen f6ll ihop och sokte sig till organisationen nxtME. I den avslutande delen

intervjuas Lena Morin, grundaren av organisationen nxtME.

5.2.1.2 “Annas bror utsatte henne fér 6évergrepp”

Artikeln publicerades pa Nyheter24 den 23 augusti 2018, skriven av Saara Olsson och Jenny
Carlsson. Artikeln handlar om det tabubelagda d&mnet incest. Anna har fran elva érs aldern
blivit utsatt for sexuella Gvergrepp av sin storebror. Vilket resulterade med att Annas bror
fick flytta ut och forédldrarna kinde sig skyldiga. Ménader senare fick Annas skola besok fran
en ideell organisation som hjélper och stddjer de som varit eller dr utsatt for incest, nxtME,

och sokte da hjélp.

5.2.1.3 “Syskon riskerar fangelse for incest”

Artikeln “Syskon riskerar fangelse for incest”, publicerad den 5:e mars 2010 pa expressen
och skriven av Peter Palmkvist handlar om ett incestfall dar syskon mellan en 20-arig man
och hans 17-ariga syster. Héndelsen ska ha skett i Kalmar i november 2009. I artikeln
exemplifieras hur incestfall ser ut i Sverige och olika lander. Det visar sig att ett par syskon

atalats 1 Danmark under 2009.
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5.2.1.4 “Man doémd till fangelse for incest”

Artikeln publicerades i Sydsvenskan den 17 januari 2007 och dr skriven av Joakim Palmkvist.
I denna artikeln doms en man for incest mot sin egen dotter. Mannen ska ha utsatt flickan for
overgrepp under flera ar. Bevis fanns och det var en inspelat porrvideo dar man fick syn pa
bade mamman och dottern, han ska ha kallat dem for “my slave girls”. Mamman ska ha blivit

domd till en manads fangelse men senare anmélt mannen for incestbrott.

6. Analys av artiklar pa svenska medier

6.1 Analys av “Helens farfar utsatte henne for sexuella

overgrepp: “Jag skrek”.

6.1.1 Niva 1: Text

I denna nivéd gors analysen av texten, det dr en grundldggande och viktig niva av analysen pa
grund av att artikeln och analyser bygger pa grammatiken. Redan i artikelns huvudrubrik vet
vi att det handlar om hennes farfar som utsatt henne for dvergreppen och att Helen skrek.
Redan 1 underrubriken varnas ldsaren da artikeln innehéller “beskrivningar av overgrepp”.
Lisaren varnas da artikeln innehéller beskrivningar av dvergrepp for att undvika att ndgon
lasare mar daligt pd grund av det raa innehallet. Journalisten har valt att skriva artikeln utifrén
citat vilket leder till att artikeln &r véldigt objektiv och baserad pé det Anna berittar och
sager, vilket ocksé vécker intresse for ldsaren. I artikeln far vi inte ta del av journalistens egna
tankar eller, som jag tidigare nimnde, intervjufrdgor. Det som vidare berdttas om i denna
artikel dr att den utsatta for incest dr Helen, i texten skrivs det att det tog 38 ar for Helen att
komma &ver problemet men detta bekriftas inte. Nagra ér efter att Helen varit gift gjorde hon
sitt basta for att ta itu med sina problem och slutligen kontaktade nxtME dér hon fick all hjélp
och stdd hon hade onskat. Talaren 1 artikeln &r delvis skribenterna Saara Olsson och Jenny
Carlsson men dven Helen (incest offret) da det finns direkt anforing av hennes uttal om
begreppen hon utsatts for. Aven Lena och Matilda som jobbar pé organisation nxtME berittar

om vad man gor pd organisationen och hur de bidrar till utsatta av incest, dven deras
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uttalanden sker genom direkt anforing med hjilp av meningar inledda av talstreck (Olsson &

Carlsson, 2018).

Ur en grammatiskt synvinkel dr berittelsen lang, rik pad ord och meningar och pa detta vis
uppfattas Helens berittelse som tydlig och detaljerad. Berittelsen &r lattldst, dd Helens egna
ord anvénds 1 artikeln dr det néstintill talsprak som anvéinds. Att man valt att referera till
Helens egna ord adr med hjilp av talstreck ar dirpa intressant eftersom ldsaren, pa grund av att
anvindningen av hennes talsprék kan relatera till hindelsen. Den direkta anfoéringen fungerar
mellan den utsatta och ldsaren. I Nationalencyklopedin beskrivs direkt anféring som en
fullstandig eller del av mening som skildrar nagons tanke eller yttrande med hjilp av
ordagranna citat (Nationalencyklopedin, 2018). Det vill sdga att man ska kunna forsta Helen
eftersom det dr hennes egna ord dir ingenting &dr forandrat. Dock &r det inte sékert att ndgot
har fordndrats i1 referenserna till Helen genom talstrecket eftersom det inte forekommer vidare
information. Utdver informationen sa bidrar Helens direkta kommunikation till att ldsaren pa
satt och vis kan hora hennes berittelse med hjdlp av hennes egna ord, fastéin det inte gér att
hora sd kan ldsaren fa det intrycket. Skribenterna anvinder sig av talstreck ndr Lena och
Matilda p& nxtME berittar om organisationen nxtMEt. Aven hir skapar talstreck en sorts tillit
till 1dsaren eftersom det &r en néstan direkt kontakt man far mellan ldsaren och Matilda eller
Lena, da bada jobbar pd nxtME (Nationalencyklopedin, 2018). Slutligen finns det tvd mer
svarbegripliga ord 1 artikeln, “posttraumatisk stress” och “preskriptionstiden”, det &r inte
ovintat att ldsaren inte har forkunskaper 6ver vad foregdende begreppen innebér vilket kan
forsvéra forstaelsen av artikelns text. Posttraumatiskt stress dr “(PTSD) en psykisk storning
som kan drabba personer som utsatts for en traumatisk hdndelse utdver maénskliga
erfarenheter” (Nationalencyklopedin, 2018). Preskriptionstiden &ar en juridisk term som
innebdr att det finns en period dd man kunnat ta atgdrder som fordran eller talan upphor, det
ar saledes inte lingre mojligt att ta fallet vidare da tiden for den juridiska processen 16pt ut
och man inte tagit atgidrder under den aktiva perioden (Nationalencyklopedin, 2018). Dessa
ord har anvéants 1 artikeln, dock dr dérfor inte helt ovanligt att en person inte skulle ha
kunskaper om juridiska termer i vardagen vilket gor forstielse av artikel lagom komplex.
Fordelen dr att dessa ord inte dr fler dn tvad under hela artikeln (Olsson & Carlsson, 2018;

Jorgensen & Philips, 2000).
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Metaforer ér enligt Nationalencyklopedin “[...Jett sétt att uttrycka sig som innebdr att man
anvinder ett bildligt uttryck for att sdga ndgot” vilket ibland kan blandas ihop med liknelser
“En liknelse dr ungefdr som en metafor, men det dr en jimforelse dir man anvénder ett
jamforelseord, till exempel “som”, (Nationalencyklopedin, 2018). Skillnaden lyfts fram
eftersom det kan vara grundldggande att veta skillnaden mellan en metafor och en liknelse for
att inte blanda ihop begreppen och gora en felaktig analys. Nésta steg dr att hitta metaforer i1
artikeln och det forekommer inte ndgon sérskild metafor, diremot finns det en tydlig liknelse
“Jag minns att jag skakade som ett asplov’ som kommer fran Helens egna beréttelse, hon ska
ha forsokt berdtta for sina fordldrar om begreppen hon blivit utsatt for men att hon skakade
som ett asplov genom forsoket. Givetvis menas det att Helen ska ha darrat och skakat

ovanligt mycket (Olsson & Carlsson, 2018; Jorgensen & Philips, 2000).

Etos dr nésta steg inom textanalysen, begreppet innebdr att det kan finnas inslag av
overtalning med inflytande av kénslor. I artikeln syns det att Helens beréttelse kan vicka
kénslor hos ldsaren men dven att man har valt att beskriva beréttelsen som den éar, ra och
detaljerad. Darfor gar det inte att fullstindigt faststélla att artikeln har skrivits pd ett sirskilt
satt for att folk ska kdnna empati eller bli rorda, utan mer for att uppméarksamma Helens fall
lik manga andra incestfall ddr kvinnor som Helen rékar ut for incest och att det kan vara en
del av ndgons vardag (Olsson & Carlsson, 2018; Jorgensen & Philips, 2000). Sista steget 1
textanalysen belyser affinitet, det vill sdga om det foreligger 1 fallet att det talaren sidger ar
relevant och trovirdigt samt ifall omdomesformégan ar god. Visserligen syns det i delarna av
texter att skribenterna har varit forsiktiga 1 att dra fram egna slutsatser och personliga
kommentarer for att vara sa transparenta. Syftet ar tydligt och det framgar endast tva viktiga
delar i artikeln: berdttelsen av Helens Overgrepp och nxtME, dessa kan skildras som
beréttelsen av den utsatta samt hjélpen den utsatta kan fa. Slutsatsen kan ddrmed resultera en
god omdomesformaga frén skribenternas sida da de viljer att hélla sig till &mnet och vara sé
transparenta som mojligt medan det 1 intervjudelen férekommer bakgrundsfakta och direkta
uttalanden fran de tvd kvinnor som jobbar inom organisationen for utsatta av incest (Olsson

& Carlsson, 2018; Jorgensen & Philips, 2000).
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6.1.2 Niva 2: Diskursiv praktik

De diskurser artikeln tar upp ar incest och sexuella 6vergrepp mot barn. Ordet incest beskrivs
och forklaras for ldsarna da begreppet idag kan ha véldigt olika definitioner beroende pa vem
man fragar, skulle journalisten skriva till en kort definition skulle ldsarna forstd innebdrden
utifran journalistens perspektiv. Att det dr sexuella dvergrepp mot barn framstélld valdigt bra
da journalisten har valt att ha med alder 1 artikeln ”Det ar lite oklart nar allt borjade exakt,
men jag har kommit fram till att dvergreppen péagick under sommaren nir jag var elva ar.”
(Olsson & Carlsson, 2018 och “Fram tills att hon var 16 ar berdttade hon aldrig fér nagon vad
som héinde.”(Olsson & Carlsson, 2018).

For en enklare forstielse av artikelns uppbyggnad géllande diskurserna och initiativet till en
social fordndring sd forekommer det redan i rubriken att artikeln handlar om sexuella
overgrepp vilket 1 sig dr en diskurs, dven 1 dagens samhélle och dr ndgot som maste redas ut.
Enligt artikeln blev Helen utsatt for sexuella 6vergrepp, i detalj gér det att sdga att hon utsitts
specifikt for incest som klassificeras under sexuella dvergrepp men dr vért att tydliggora for
ett bittre resonemang. Diaremot forekommer inte ordet “incest” innan den andra delen av
artikeln dir det man berdttar om organisationen nxtME och deras arbeten for att motverka
incest. | artikeln beskrivs det hur Helens blev utsatt for sexuella overgrepp som skall ha
pagétt fram tills hon blev 13 &r gammal. Overgreppen bérjar mildare i form av kyssar, smek
som utvecklades till virre och det slutade 1 form av ett sexuellt Gvergrepp. Darefter togs
Helen till den psykiatriska akutmottagningen pa grund av hennes posttraumatiska stress dér
hon ska ha fétt hjélp av en psykolog men Helen ska inte ha minnen kvar frdn matet. Istdllet
har Helens utvig varit nxtME, organisationen som jobbar for att motverka och fa bort tabun
kring incest. Trots att det “tagit tid och saker hiander fortfarande kvar” (Olsson & Carlsson,
2018 sd har Helens liv fordndrats positivt med hjélp av nxtME. Sammanfattningsvis syns det
tydliga kopplingar mellan sexuella 6vergrepp som gér dver till beréttelsen, incest och dérefter
hjélpen som erbjuds av nxtME for andra utsatta for incest samt dtgarda samhéllsproblemet

“sexuella overgrepp” (Olsson & Carlsson, 2018; Jorgensen & Philips, 2000; Roosvall, 2005).

D& syftet i denna niva ligger inom interdiskursivitet att finna diskurserna och och de

forekommande initiativen det gar att vidta for att &tgdrda problemen ska detta besvaras i
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denna niva, utifrdn sociala tillkomst och avkodningsvigar. Det vill sdga diskurserna ska letas
1 texten ddr dessa ska vara relaterade till det sociala (samhillet) och avkodningsvigar (vilka
atgirderna ar for att dtgérda problemen). I artikeln gér det att hitta f6ljande diskurser: sexuella
overgrepp, den viktigaste diskursen i artikeln och den texten &r baserat pa. Diskursen ar
saledes valdigt sndv men samtidigt dr &mnet incest inte heller ndgot brett omréde. I den andra
delen av artikeln angdende organisationen nxtME &r en &tgdrd for att motverka och
uppmaérksamma sexuella overgrepp och mer specifikt incest.

Slutsatsen &r att diskursen i texten dr incest. Forovaren beskrivs pd ett negativt sitt och
forekommer 1 Helens uttalanden, “Helen fick hora av sin mamma att hennes pappa skulle ta
sitt liv om det kom ut, och andra fick veta” (Olsson & Carlsson, 2018). Journalisten ar
objektiv och uttalar sig sjdlv inte i texten utan han ger endast beskrivningar till bakgrund av
Helens berittelser. Ddrmed kan man utgd fran att Journalisten antingen tar Helens sida eller
haller sig neutral till amnet. Svaren pa fragorna i denna niva ar sjédlvklara i1 efterhand dar
resultatet leder till att de sociala problemet som framfors &r pa lika sitt sexuella 6vergrepp
dér det dven foreligger dtgirden och 16sningen man kan ta for att skapa en social forédndring.
Huruvida texten bygger pd tidigare texter (manifest intertextualitet) finns det problematik
kring dd det inte forekommer specifika kéllor 1 artikeln. Artikeln &r en berittelse av och om
ndgon som blivit utsatt for incest men det finns inga tydliga kéllor kring incest. Artikeln kan
sa vil ha byggt pa fakta kring ndgon som har blivit utsatt vilket kan medges for fakta, dock &r
det osédkert om historiken ligger i en text eller ej. Daremot hinvisas ldsaren till organisationen
nxtME som skall hjdlpa andra utsatta for incest. Inte heller dr det fardigstéllt ifall berdttelsen
bygger pa en av alla patienter pd nxtME (Olsson & Carlsson, 2018; Jorgensen & Philips,
2000; Roosvall, 2005).

6.1.3 Niva 3: Sociala praktik

Social praktik &r den sista nivdn av Norman Faircloughs tredimensionella modell pa
diskursanalys, hir spelar det utgér det sammanhanget en betydande roll for att pa sa vis
kunna redogdra for kulturella viarderingar (Jergensen och Phillips 2000:25). Det &r dven lika
viktigt att lyfta fram foregédende nivéerna for att darefter bygga upp denna sista niva.
Nivderna tvd och tre dr dérfor grundldggande for denna sista och slutliga niva dir samtliga

nivaer kombineras i en och samma.
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Forhallandet mellan diskursiva praktiken (niva ett) och diskursordningen (niva tva) ér
relaterade stark, detta eftersom artikelns kdrna handlar specifikt om sexuella dvergrepp med
inriktning pa incest. P4 den forsta nivan visades syftet med artikeln var att genom diskursen
kunna redogdra beréttelsen av ndgon utsatt for incest.. [ andra nivan skildras det lingvistiska
sprakliga uttryck av artikeln, berdttelsen hade legat till grund for sexuella dvergrepp (incest) i
form av en samhéllsproblematik att reflektera kring och tanken var att uppmérksamma fallet.
Vidare hade man framlagd en atgird i form av den andra delen pa artikeln dir intervjun av
tvd aktivister pa nxtME redogjort kring deras méal och syftet med arbetet de utforde hos
organisationen. | resultatet pekade mycket pa att den diskursiva praktiken fokuserar framst pa

incest inom omradet sexuella overgrepp.

Denna artikel uppmirksammar diskursen kring sexuella overgrepp i detta ssmmanhang och
inriktar sig pa incest, utanfor omradet finns det andra sorts dvergrepp men att just incest som
diskurs placeras i forsta hand av skribenten kan man anta att det 4r journalistens framstéllning
av diskurs. Men hur tillhor diskursen incest till begreppet sociala véirderingar? For att
klargora svaret pa denna frdga gar vi tillbaka till andra delen av artikeln som innehaller en hel
del kring organisationens aktivism for att minska tabun kring dmnet, och hjilpa andra utsatta
incest. Genom denna sorts aktivism minskar man bade som organisationen och skribent, att
andra blir utsatta for incest. Lat oss séga att ur ett samhéllsperspektiv 4r minskning av incest
en forbéttring for samhdllet vilket leder till att andra unga flickor eller pojkar behdver utsittas
for negativa paverkan i deras psyk pa grund av incestbrott. Slutligen leder aktivismen till en

sociokulturell fordndring som &r béttre for bdde individen och samhéllet i helhet.

6.2 Analys av “Annas bror utsatte henne for dvergrepp - har ar

hennes berattelse”

6.2.1 Niva 1: Text

Denna analysnivd omfattar artikeln “Annas bror utsatte henne for overgrepp - hér ar hennes
berdttelse” skriven av Saara Olsson och Jenny Carlsson publicerat pd Nyheter24 den 23

augusti 2018. Utifran denna niva granskas fradmst texten och vem talaren dr, i rubriken
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beskrivs det att artikelns handling ror sig om Anna som blivit utsatt av hennes bror for
Overgrepp och att detta kommer innehélla hennes berittelse. Textméssigt innehéller texten
Annas berittelse likt tidigare artikeln om Helens 6vergrepp som bestod av samma sorts
innehdll, en beskrivning av hennes berittelse och en andra del av artikeln inneholl
information gillande organisationen nxtME for att motverka incest. At andra sidan ser vi i
denna artikeln att den har samma uppbyggnad och pd samma sitt dr talaren frimst Anna men
dven skribenten eftersom beskriver lite delar innan Anna citeras med talstreck och far
tydligen uttrycka sig personligen 6ver vad hon upplevt och berdtta hennes historia. Pa s vis

har Anna en direkt angdring mellan den utsatta och ldsaren.

Artikeln beskriver Annas hindelse genom att forst ta upp hur det borjade: en sommar nér hon
var elva &r men minnen ndr hon var yngre kommer hon vagt ihdg. Vilket pekar pd att hon
blivit utsatt innan sommaren men att hon starkast kopplade ihop tiden da dvergreppen borjade
till den sommaren. Innan dessa hade Anna haft en bra relation med sin bror, de lekte
tillsammans som vanliga syskon. Nir han blev 14 borjade hennes bror tafsa p4 Anna och hon
tyckte att det var fel att hennes bror forsokte fa hennes att tro pa att det hon utsattes for var
normal mellan syskon. Nér hon var 16 ar visste inte hennes fordldrar om 6vergreppen och det
paverkade Anna negativt eftersom hon var dven riddd for att hennes yngre bror skulle borja
gora samma sak. Givetvis fick Anna till slut mod att tala om for sina fordldrar om
overgreppen. Hon beréttade for fordldrar, dagen efter fick mamman en panikattack och
berittade dven for vardcentralen, det ledde till att social socialtjdnsten kopplades in dér hon
fick radd att anmila sin bror for att fa slut pad dvergreppen. Ndgon anmélan blev aldrig av
enligt beréttelsen men Annas bror fick flytta ut och istéillet orsaka en kyla mellan familjen
och Anna. Vi har nu lyft fram talaren &r den utsatta (Anna, Matilda och Lena pad nxtME
(organisationen). Skribenterna (Jenny Carlsson och Saara Olsson) ar indirekta talare di de
endast refererar till bakgrunden av historien om Anna och personliga inte uttrycker nagra
kommentarer 1 artikeln. Nista steg granskar affinitet, grammatisk, metaforer och etos.
Givetvis ér det inte nddvéndigt att ta med metaforer om dessa ej forekommer pa artikelns text

men dnda vért att nimna dd de utgor en del av analysen.

Grammatiken 1 artikeln ar relevant for ldsare i alla aldrar. Det &r ldttldst och inga storre behov

av forkunskaper kridvs fran ldsarens sida. Texten anvédnder sig av vardagliga ord och det
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underléttar det for ldsaren att kénna igen sig i situationen, Anna hade en familj, syskon och
lekte med hennes bror som utsatte henne for dvergrepp innan det borjade tyder pé att Anna
var en vanlig person “Anna och hennes bror var bra vianner och lekte som syskon. Tills en
dag nédr han nirmade sig tondren och borjade bli aggressiv mot familjen, framfor allt mot
Anna”(Olsson & Carlsson, 2018), Anna hade kunnat fortsitta véixa upp med hennes bror och
ha en sund relation utan att hennes bror tagit initiativet till dvergreppen, ndgot som inte
skedde. I texten sdger Anna att “Méanniskor som blir utsatta &r vanliga manniskor och likasé
ar forovarna”(Olsson & Carlsson, 2018; Jorgensen & Philips, 2000). Affinitet som innebér
talarens relevans, trovirdighet och god omdomesforméga 1 texten ska kopplas till texten. I
artikeln syns det inte mycket spar frén skribenterna sidor som personliga uttryck dé det endast
finns med beskrivningar av Annas historia. Artikeln ldmnar Annas beréttelse endast i
samband med beskrivningen av organisationen nxtME. Utover den planen forekommer det
inte nagra uttalanden av skribenterna. Att det ddremot ingar en varning i artikelns rubrik ar ett
gott tecken pa att skribenten vet att artikelns innehéll kan paverka ldsaren negativt om ldsaren
nu dr kénslig. Detta kan vara positivt 1 och med att textens innehdll 4r rd och det inte doljs
storre faktorer som varit grund for Annas berittelse. Med andra ord ger en god relevans
eftersom det kan vara bevis pa att skribenten inte forvrangt Annas berittelse och det tyder pa

stark trovardighet (Olsson & Carlsson, 2018; Jorgensen & Philips, 2000).

Det Overtalningen baserat pa kénslor, etos forekommer 1 artikeln. Det skrivs att “Annas bror
fick flytta ut och foréldrarnas beteende fordndrades. De blev kalla mot Anna som kénde sig
skyldig till att familjen splittrades” (Olsson & Carlsson, 2018) och kénslan hir dr att Anna
kant sig skyldig till hennes fordldrars beteende som kan leda ldsaren till att tycka synd om
Anna och skapa en kénsla av sympati for henne. Detta sker en ytterligare gdng nir “Anna var
rddd for att hennes bror skulle berdtta for fordldrarna, eftersom hon sjélv tankte att det var
hennes eget fel d4 hon aldrig sa nej”(Olsson & Carlsson, 2018). Annas skuldkénslor ar
konkreta hdndelser artikeln tar upp, vid flera tillfillen under perioden av dvergreppen utsattes
Anna for situationer ddr hon kommit att kdnna sig skyldig enligt artikeln. Mjligheten till att
andra offer som Anna fir vara skyldiga av att bli utsatta for vdld fornekas inte med
hianvisning till Annas fall. I viss man kan man anta dessa citat som Overtalningsmedel men at

andra sidan 4r det en del av Annas berittelse vilket bor uppmérksammas vid sddana kinsliga
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berittelser for att skapa en viss verklighet (Olsson & Carlsson, 2018; Jorgensen & Philips,
2000).

6.2.2 Niva 2: Diskursiv praktik

Har tas det upp eventuella faktorer inom interdiskursivitet, sociala tillkomst samt
intertextualitet. Artikeln baseras pd Annas berittelse kring hennes upplevelse med incest dir
hon blivit utsatt av hennes bror. I texten ser vi att de forekommande diskurser dr sexuella
overgrepp som borjade redan ndr Anna var elva ar. I borjan skrivs det att Anna blev utsatt for
Overgrepp av hennes bror och att berittelsen ar stark “Hér dr hennes starka berittelse.
Varning, artikeln innehaller beskrivningar av dvergrepp” (Olsson & Carlsson, 2018). Vidare
omfattar de sociala problemen incest vilket i sig ocksa dr en diskurs. Fran Annas berittelse 1
artikeln far man syn pa dmnets problematik och hur det kan péverka den utsatta. En storre
del, halva delen av artikeln omfattar Annas beréttelse som rd och stark for kdnsliga ldsare.
Exempel pa detta dr “Jag minns att jag hade hemska flashbacks fran 6vergreppen varje dag
ndr sommaren var slut”, sommaren kom dartill att bli traumatiskt for Anna, hon fick dven
skuldkénslor “Anna, som visste att det var fel, kinde skam eftersom hon inte kunde séga nej”

(Olsson & Carlsson, 2018).

Annas berittelse om utsatthet av incest beskrivs vara ett socialt problem. De olika citat fran
artikeln definierar for olika faktorer till varfor problemet uppstar samt vilka atgirder man
anvénder sig av utifrdn en organisations synvinkel. For att forsoka 16sa det sociala problemet
incest finns det en hel del om pa artikeln dér den ideella organisationen har i mal att hjilpa
andra utsatta. Det understryks att de utsatta inte endast behover vara flickor utan dven pojkar.
Delen om organisationens bekdmpande mot incestbrott bidrar till att I&saren kénner igen sig.
Diskursen 1 artikeln dr starkast kopplat till Annas beréttelse och ir incest, ett aktuellt &mne
enligt Lena och Matilda pé organisationen nxtME: “nxtME é&r en ideell forening som hjélper
personen som &r eller har varit utsatta for incest”. Organisationens méal dr dven att f4 bort
tabun kring @mnet och uppmairksamma den “Organisationen dr ute och informerar om att

incest finns och forsoker fa bort tabun kring det” (Olsson & Carlsson, 2018).

Forst och framst riktar sig texten at diskursen om incest for att sedan forsoka hitta en 10sning,

artikeln refererar till organisationen for att kunna atgdrda problematiken kring incest, ddrav
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har interdiskursivitet tagits upp i texten. Initiativen till att dtgdrda problematiken och kunna
16sa problemet om incest som ett socialt problem beskrivs tydligt i texten. Géllande manifest
intertextualitet, hur texten, i1 detta fall artikeln bygger pa redan existerande texter eller fakta
papekas det inte detaljerad bakgrund till Annas historia 4n “Men ett par manader efter det fick
Annans skola besok av foreningen nxtME och hon horde Lenas foreldsning”. Enligt texten
ska Lena ocksa ha blivit utsatt for dvergrepp och darefter startat organisationen nxtME “Det
var for fem é&r sedan som organisationen startades av Lena Morin, som sjilv blivit utsatt for
incest” (Olsson & Carlsson, 2018). Detta forstarks i den andra delen av artikeln, om nxtME
som en organisation mot incest dir medarbetaren Lena intervjuas. Dessutom finns det en rod
trad 1 artikeln dir organisationens bekdmpning mot incest &r aktivt och Annas anférande om
att hon triaffat Lena ger en viss palitlighet pa att hon varit i kontakt med organisationen och
samtidigt fatt hjélp. Déarfor resulterar intertextualiteten kring tidigare fakta pa att Anna varit
en person som varit utsatt for incest och fatt hjdlp av organisationen. Annas fall har dartill
varit fakta i form av en av alla de utsatta som organisationen nxtME har hjdlpt i samband till

texten. Fallet har dirmed skapat en grund for artikeln och sedan offentliggjorts.

6.2.3 Niva 3: Social praktik

Avslutningsvis kvarstar sista steget: sociala praktik och hér utfors det en helhetsanalys av de
foregdende nivderna samt en del kring relationen mellan den diskursiva praktiken och
diskursordningen. Sammanfattningsvis har analysen 1 den fGrsta nivin (text) visat pd att det
framst viktiga man fort fram pa texten har varit att understryka Annas beréttelse och egna
upplevelse av Overgreppen. Enligt artikeln 6kade Gvergreppen alltmer under &ret och det
ledde till att hon fick skuldkdnslor 6ver nidgot hon inte hade ndgot ansvar 6ver. Vi kan notera
att detta understryker delarna i etos dir skribenten anvint sig av extrema beskrivningar av
overgreppen for att illustrera samt belysa vad en person som dr utsatt for sexuella dvergrepp

kan g8 igenom.

I det forsta nivan har texten analyserats objektivt och lett till en extrem rd och icke-filtrerat
textlig innehdll. Kopplas text och social praktik leder det oss till slutsatsen att artikeln vill
uppmérksamma incestbrottet for ldsarna och om fallet ar att ldsaren rdkar vara utsatt for

overgrepp, kunna veta att hjélp finns ute (i hdnvisning till organisationen). Mycket pekar pa
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att artikelns talare, skribenterna valt att behélla en ra illustrering av hiandelseforloppet for att
styrka sina argument till varfor incest dr ett socialt samhéllsproblem. Sexuella dvergrepp,
sarskilt incest 1 form av en berittelse om en tidigare utsatt person for overgrepp, leder till
slutsatsen att i andra nivan uppméarksamma det sociala problemet som da ar diskursen och ett
samhéllsproblem. I andra nivdn noteras det att artikeln visserligen agerar for en social
fordndring som kan atgdrdas med en bredare medvetande. Kopplingen till organisationen
nxtME fOrutsétter det for lasaren att bli medveten om vad en saddan organisation kan finna for
16sning och hjélpa utsatta individer. Ovanstdende analysen har lett till en slutsats kring
diskursordningen dr begrinsad till endast sexuella dvergrepp med inriktning pd incestbrott.
Det ar saledes problematiskt att bendmna diskursordningen, at andra sidan visar artikelns

belysning pa incestbrottet att den &r central for artikeln.
6.3 Analys av “Syskon riskerar fangelse for incest”

6.3.1 Niva 1: Text

Artikeln som kommer att genomga analysen ér “Syskon riskerar fangelse for incest”, skriven
av Peter Palmkvist for nyhetstidningen “expressen”. Artikelns redogor for ett incestfall av tva
syskon i Sverige som é&talats. I artikeln forekommer det mer indelad information och fakta om
incest. Tydlig rubrik om incest som “ovanligt brott” Fakta som tas upp vid sidan av artikeln
beskriver mer allmidnna fakta dir incest, tidigare benidmnd for blodskam, innebér att tva
personer som &r sldkt har sexuella relationer och det finns tvd former av kriminalisering av
incest 1 brottsbalken, ndmligen “sexuellt umgédnge med avkomling” och “sexuellt umginge
med syskon” dér det andra brottet kan leda till straff som béter eller fangelse (upp till ett ar).
(Palmkvist, 2010).

Ur en grammatisk synvinkel &r artikeln lattforstaelig och kort. I artikeln forklaras det att
incest mellan syskon ar mycket ovanligt. Fran en borjan héktades ett av syskonen (mannen)
men slédpptes redan efter tvd dagar, detta pd grund av misstankar om tvang till samlag. Vilket
senare nekades da atalet visat att det handlade om frivilligt umgénge. Texten ar i sig kortfattat
men beskriver kort och koncist viktiga detaljer kring varfor de tvé syskonen riskerar fangelse

for incest. Syskonen dr en man vid 20-arsdldern och en 17-arig kvinna, fallet avser deras

33



sexuella relation som skall som sagt, ha varit frivilligt. Andra rubriken tyder pa att “brottet”
ar ovanligt, det vill sdga incestbrottet mellan de tva syskonen. Senare i artikeln intervjuas
Lars Petersson som arbetar pa Brottsforebyggande radet (Brd), hans uttal ar direkt och
indikerar pa att incestfall forekommit ett fa antal ganger. I uttalet om antal fall per ar finns det
ingen detaljerad beskrivning till att de forekommande géller for anmaélda eller oanmélda
fall,uttalet “Brottsrubriceringen sexuellt umgédnge mellan syskon féorekommer mycket séllan
[...]”, “Brottet ar sa ovanligt att det inte ingar i den officiella statistiken hos
Brottsforebyggande radet (Brd). Men Lars Petersson pa Bra hjilper TT att ta fram uppgiften
att brottet forekom tva ginger i1 svenska tingsritter 2008 och sex ganger 2007.” (Palmkvist,
2010). Nar det uppstar liknande fall dédr tva syskon fullbordar sexuella relationer utpekas
varje syskon for ett brott. I texten beskrivs det f6ljande, “Om det dr tvd syskon inblandade, sa
ar det sannolikt ett brott for varje syskon.”(Palmkvist, 2010). Har ser vi séledes att artikeln
lyfter fram anmailda fall och att dessa anmdls ett par ganger per ar men att uppgifter kring

antalet incestfall som inte anmdls per ar saknas helt.

Man intervjuar en medarbetare pd det Brottsforebyggande radet (Brd) diar fakta till
incestbrottet framfors, “Incest har varit forbjudet i Sverige och méanga andra linder sedan
arhundraden. Stundom har de inblandade straffas med doden” (Palmkvist, 2010). I den
avslutande delen forklaras det genom olika faktorer varfor brottet anses fel ur ett medicinskt
och moraliskt perspektiv “I modern tid motiveras forbudet badde genetiskt och etiskt”.
Sammanfattningsvis ser vi over att dessa citat ur artikeln har en enkel grammatik, dock finns
det ett ritt s& mindre kint ord “Stundom”, det vill beskriva “vid vissa tillfillen”
(Nationalencyklopedin, 2019). Ordet kan inte forvantas uppfattas av alla ldasare men dnda ar
meningsuppbyggnaden forstdbar for ldsaren eftersom det innan den meningen tas upp att
“Incest har varit forbjudet i Sverige och méinga andra lander sedan &rhundraden”, ldgger man
nu till det andra tillhérande meningen kring dddsstraff &r det pa en viss niva forstaeligt for
lasaren pa grund av att det svarbegripliga ordet endast forekommer en gang i hela texten.
Négra metaforer forekommer det inte i artikeln, anledningen &r att uppbyggnaden av fraserna
och begreppen endast dr i relation till incestbrott och de tvd syskonens fall vilket &r beskrivet
pa ett mer tekniskt sétt med fokus pa brottet. Det vill sdga hur artikeln begrinsar sig till fallet
och ndgra personliga berdttelser eller intervjuer av de utsatta tas upp. Gillande efos kan

foljande citat kan dock vara svarbegriplig dd det eventuellt kan skrdmma upp ldsaren med
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tanke pd att det dr en mer extrem beskrivning av den bakomliggande historiken kring brottet
“Stundom har de inblandade straffas med doden” pa grund av uttrycket om déden (Palmkvist,

2010).

Affinitet som verkar pa talarens relevans i det som dr skrivet, visar artikeln att skribenten har
en viss relevant dd fallet inte utgor hela artikeln, 1 borjan tas den upp och endast da nidmns
syskonen som begatt brottet. Varfor det sedan &r viktigt att fallet inte tar upp hela artikeln
beror pa att det i enligt artikeln har fallet blivit sekretesskyddat och darfor det inte kan
offentliggoras och 1 annat fall hade man &nda inte lyckats né dklagaren for vidare information,
“Fallet 4r omgirdat med sekretess och det finns en icke offentlig bilaga till 4talet. Aklagaren
har inte kunnat nas for en kommentar” (Palmkvist, 2010). Foljaktligen grundar delen kring
syskonen en alltfor forlitlig del av artikeln, ddremot &r andra delen under “ovanligt brott”,
skriven i detalj. Med hinvisning till det Brottsforebyggande radet (Bra) gar det att kartldgga
en tillrackligt men inte fullstindig trovérdighet frdn Lars Petersen som arbetar pd Bra och har
dé en sidrskild paverkan, fran sitt egna jobb att gora uttal kring &mnet. Som brottsspecialist
kan han uttala sig och hinvisa frdn arbetsplatsens egna statistiker och annan sorts
bakgrundsinformation rérande brott. Slutligen féorekommer det inga som helst kéllor som
forstarker historiken kring incest i Sverige utan det endast finns med skriftligen utan referens

till ndgon person eller tidigare litteratur.

6.3.2 Niva 2: Diskursiv praktik

Den centrala diskursen i artikeln &r incestbrott, i artikeln foreligger det inte tal om frivilligt
incest eftersom incest 1 sig r ett brott med referens till det Brottsforebyggande ridet. Artikeln
vill rikta intresse mot incestbrottet som dr ovanligt 1 Sverige, dven om tva syskon har varit
frivilliga till sexuellt umginge sa understryker man att det &r ett brott “Brottsrubriceringen
sexuellt umgédnge mellan syskon forekommer mycket sdllan [...] Om det dr tvd syskon
inblandade, sa ar det sannolikt ett brott for varje syskon” (Palmkvist, 2010). Diskursen
fokusera dock mer pa incest mellan syskon och informerar om att det forekommer ett fall dér
tvd syskon dr medvetna och frivilliga till sexuellt umgdnge sé forblir det dndé ett brott. Att
fallet dr under sekretess har inte varit en nackdel for artikelns skribent eftersom det é&ndé har
skrivits och publicerats men flera textuella faktorer har 1 den tidigare nivan visat att

koncentration 14ggs pa incest som ett brott dar skribenten viljer att ta med flera faktorer for
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att informera ldsaren pd bédsta sitt. Ett exempel dr problematiken till att kéinneteckna incest
som sexualbrott pa grund av bristen pé vittnen men da bdda parter; gdrningsman och offer
kdnnetecknas anses ha ett néra familjeband, exempelvis att tva syskon eller en relation mellan
far-och-dotter &r till viss del ett nidra familjeband sa dr detta inte en anledning till att man

kommer vilja anméla brottet (Palmkvist, 2010).

Atgirden artikeln vill fora fram for att motverka brottet r att allmént kunna informera fakta
och berittelsen om varfor det dr ett brott pa ett forstaeligt sdtt. Uppenbarligen ér fallet inte det
enda 1 Sverige pd grund av den begridnsade storleken pa artikeln dir det inte forekommer
vidare information om andra fall. Vi ser att atgirden till problematiken bakom incest initieras
av tingsrdtten, en kammardklagare och Lars Petersson pad det Brottsforebyggande rddet
(Brd). Kalmar tingsritten skriver en stdmningsansokan av kammardklagaren och de é&r
frivilliga till att bidra med information till artikeln och kunna dela med sig kénslig
information om fallet. Likasa delas information kring &mnet av Lars Petersson, med
utgangspunkt i att brottet ar mycket ovanligt enligt artikeln. Skribentens hinvisning till Lars
Petersson ger relevanta grunder genom hans uttal om varfor bada syskon ska bli ansvariga for
brottet. Han gor dven en jamforelse till Danmark “I Danmark atalades ett syskonpar forra
aret” for att visa att brottet inte bara forekommer séllan i Sverige, utan &dven utomlands.

Daremot finns det endast tva europeiska lidnder 1 jamforelsen (Palmkvist, 2010).

I resultat till interdiskursivitet kommer vi siledes fram till att skribenten har i syftet att
uppmirksamma diskursen kring incestbrott med hjdlp av ndgra frivilliga inom tillhdrande
myndigheter och institutioner for att pa sa sétt kunna influera artikeln vetenskapligt. Darfor &r
nista steg i denna niva, intertextualitet eftersom den har sadan néra relation mellan artikeln
och fakta eller texten den bygger pa. Intertextualitet dr Lars Petterssons uttal och likasa fallet
som tas upp, mer nyanserat kammaréklagaren som ger en bakgrund till fallet. Dels for att
Lars Petersson édr kunnig inom d@mnet, men ocksa for att Nationalencyklopedin ingar i denna
del av analysen och det refereras till den vid sidan av artikeln med bland annat fakta kring
incest. Atgdrderna dr att hilla olika individer (i detta fall samhillet) informerat om
incestbrottet for att sedan uppmirksamma dmnet och kunna pabdrja en mer aktiv social

forandring (Palmkvist, 2010).
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6.3.3 Niva 3: Social praktik

I den fOrsta nivén resulterade artikelns textmassiga innehall till att artikeln dr ordmassigt kort
och koncist. Uppbyggnaden av artikel var kortfattad och ledde till god forstaelse, genom att
den forst beskrev brottet mellan de tva syskonen och dérefter fakta var det lattare att hinga
med i vad incest innebér. I samband till fallet om syskonen sd fanns det &ven information om
att incestbrottet var ovanligt i Sverige, att informationen handlade endast om statistiken hos
det Brottsforebyggande radet (Brd) var vért att notera eftersom det inte forekom vidare
information kring de fall som inte blev anmaélda. Utifran denna synpunkt vet vi inte hur stor
magnituden av de anmaélda fallen ser ut och det kan vara problematiskt for analysen att
komma fram till en realistiskt resultat. At andra sidan underlittar informationen for att
markera en tydlig grans mellan anméla fall och oanmailda fall. Sdrskilt vid belysningen pé
incestbrottet uppfattas det som att brottet inte alls forekommer 1 Sverige och da uppstar

problematiken om inte artikelns syfte ar att upplysa om incest som ett socialt problem.

I den korta intervjun av Lars Peterssons intervju papekas det mindre fakta men har 4ndé kan
vara relevans for ldasaren eftersom den beskriver bland annat hur manga fall som sker 1
Sverige, att det tidigare har varit forbjudet och dven den mer extrema om dodsstraff. P
liknande sétt gors en komparation av flera d&rhundraden och modern tid, d4 det idag ska vara
forbjudet pa grund av genetiska och etiska skil. “Det anses ocksa stotande for de flestas
rattsuppfattning om sexuella relationer mellan syskon eller mellan fordldrar och barn skulle
tilldtas”, hir ser vi en tydlig referens pa att samhéllet i stort har en avbdjande syn pa incest.
Dels kan det bero pa etiska och medicinska forhallanden, som artikeln tar upp. Det hinvisas
till medicinska skél eftersom det finns risker for att nédra sléktingar ska fa ett barn med
missbildningar. Sammanfattningsvis leder resultaten pa foregdende nivéerna pa att artikelns
talare som dr journalisten viljer att dokumentera fallet pa narrativt metod, den belyser starkt
incestbrottet ddr diskursen &r incest mellan syskon. Losningen dr snare oklar 1 artikeln men
artikeln dr anda tydligt med att beskriva budskapet och att syskonen kan komma att {2 ett ars
fangelsestraff, med andra ord vill detta peka ut att incest mellan syskon &r ett brott i sig och

16sningen bestar av artikeln som forsoker underrétta brottet.
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6.4 Analys av “Man domd till fangelse for incest”

6.4.1 Niva 1: Text

Artikeln “Man domd till fangelse for incest” beskriver ett fall ddr mannen ska ha drogat och
utsatt sin dotter for sexuella overgrepp. Artikeln borjar med att beskriva bevisen pé att
pappan ir skyldig, “Efter overgreppen pd sin dotter laste pedofilen in sexredskap 1 ett
kassaskdp. Och fornekade genom hela réttegdngen att han skulle ha véldtagit flickan. Men
hennes DNA fanns pa redskapet.”(Palmkvist, 2007), kort beskrivs fallet for att dérefter
utveckla fallet i detalj. Grammatiskt vis &r artikeln 14ttforstielig for alla, ldsaren fér inte ta del
av nagon skriftlig intervju eller uttalanden utan det som star i texten dr endast bakgrunden till
fallet, skriven av journalisten. Meningsuppbyggnaden bestar av korta och mindre fraser med
korta beskrivningar till fallet. Man refererar till mannens indirekta uttal om upphittade saker 1
samband till dvergreppen “Polisen hittade fullt med barnpornigrafi pd mannens dator. Men
han erkdnner bara innehav av tre filmer och 660 bilder” (Palmkvist, 2007) mannen skyller
dock ifrén sig angdende resterande material “Resten av materialet méste kvinnan ha planerat,
resonerar han. Tingsrétten underkénner det som 16gn”(Palmkvist, 2007), alltsd godkénns inte
hans uttal eftersom det @nda skulle handla om 660 bilder, en siffra det nistan inte gar att

argumentera emot.

Affinitet beskriver hur relevant textens talare &r, i denna artikel journalisten som beskriver att
den 42-arige mannens Overgrepp samt hemproducerade porrvideo ar fa av alla exempel som
ger fundament for brott och ddarmed skapar trovérdighet. Journalisten véljer dven att bekrifta
andra bevis som flickans DNA pa redskapet och en porrvideo diar bade mannen, mamman
och dottern ska ha blivit inkluderade, mamman ska ha sagt “han far géra som han vill med
henne, bara han later bli barnet” och i hennes version uttalat sig om att mannen hade drogat
henne. Till viss del 4r denna bevis inspelade och journalisten véljer att granska ett ytterligare
och mer trovirdig bevis, “Och dirutdver har polisens tekniker sékrat spar av flickan pd ett av
sexredskapen. 42-aringen klassades som psykiskt frisk i den réttspsykiatriska undersékning
som blev klar december 2006”(Palmkvist, 2007), for att ldsaren ska tydligare forsta att en

frisk mental person kan utfora dessa horribla handlingar finns det dérfor som stdd 1 texten.
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Etos, om talaren anvindning av kénslor for att 6vertala, finns det inte vidare ord eller begrepp
dir kénslor uttrycks. Texten &r berdttande och det sker inga intervjuer dédr det oftast
inkluderas personliga uttal om ens upplevelser eller tankar. Sammanfattningsvis visar hela
textnivan att journalisten inriktar sig till att framldgga bevisen pad mannens skyldighet till

brottet.

6.4.2 Niva 2: Diskursiv praktik

I denna andra niva beskrivs interdiskursivitet av artikeln ur ett diskursiv praktik, diskursen
artikeln bygger pa é&r incest mellan far och dotter, pedofili, sexuella Overgrepp och
barnpornografi. I artikelns inledning uttrycks detta “Efter dvergreppen pa sin dotter laste
pedofilen in sexredskap 1 ett kassaskdp. Och fornekade genom hela riattegangen att han skulle
ha valdtagit flickan. Men hennes DNA fanns pa redskapet”. Det ér saledes darfor bade grund
och helheten av artikeln ur en diskursiv aspekt handlar om att belysa incestbrottet.
Utpekandet till mannen som skyldig i flera av delar av artikeln, dér han bland annat beskrivs
som psykiskt frisk i en réttspsykiatrisk undersokning. Pa sa vis vécker journalisten tankar om
brottet med hjélp av nagra faktorer bakom mannens skyldighet till brott. Sarskilt i referensen
till att flickans DNA fanns pa redskapet orsakar det néstintill omdjligt for mannen att neka till

brottet.

Sociala tillkomst och avkodningsviigar, om losningar 1 det lingvistiska spéret pekar pé
mojliga 16sningar for de sociala problem som nidmns i texten, skrivs det i texten om att
mamman ska ha varit utnyttjad av mannen redan som ung ‘“Mamman sédger att hon var
drogad. Och hon hivdar att hon varit helt i mannens vald, som hans sexslav. Hon har ként
42-aringen medan hon som helt ung kom till mannens familj som fosterbarn™, hir beskrivs
det klart och tydligt att mamman ként sig hotad och rddd fér mannen d& hon redan under sin

ungdom lért kinna mannen och hans famil;.

6.4.3 Niva 3: Social praktik

Denna slutgiltiga del 4r en sammanfattning av bdde forsta och andra nivan dir man ser dver
samtliga nivder med hénsyn till den sociala praktik och samhillet. I helhet forsoker man
fordndra samhillet med utgéngspunkt i artikeln frdn bade den textliga nivadn och den

diskursiv nivan forsoker man fa fram en bild av mannen som den skyldige till samtliga brott.
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Det ér inte endast det skrivna som pekar pa att mannen &r skyldig utan journalisten tar upp
viktiga resurser och refererar till bade rattspsykiatrin och tingsrétten som fornekat mannens
uttal om fornekande av innehav av pornografiskt material. At andra sidan #r #ven mamman
delaktig i dvergreppen och utpekas som skyldig men hon menar istdllet att mannen ocksa
utnyttjat henne sjilv som ung. Att mamman &r skyldig men é@nda redan fran tidigare skeenden
sjdlv utsatts for Gvergrepp av mannen pekar pd en viss skyldighet men ocksa ett problem hon
sjalv inte kunnat ta sig ur. En stor vikt har lagts pa att mannen utsatt sin dotter for sexuella
overgrepp, mer dn mammans utsatthet sétts dotter i fokus och detta eftersom hon dels &r
underarig och pd grund av alla bevis som framforts i artikeln. Bevisen dr bekriftade 1 och
med journalistens hdnvisning till tingsritten. Fran detta perspektiv gar det att dra antagandet
att tingsritten som myndighet dr delaktiga i denna aktivism av opinionsbildning om incest,
pedofili och sexuella overgrepp. For att forhindra ytterligare brott i likhet till denna visar
journalisten hur polisens tekniker arbetat for att sikra flickans spar pa ett av sexredskapen.
Det vill sdga att polisen har utfort ett arbete och sett till att forsdkra sig om att det som
kommer ut i artikeln stimmer Overens med verkligheten och polisidra bevis (Palmkvist,

2007)

6.5 Resultatredovisning

Med Faircloughs (2010) tredimensionella som metod har studien kunnat utfora
diskursanalysen pa samtliga artiklar dér incest och sexuella dvergrepp sétts i centrum. Varje
artikel har fitt genomga tre olika nivder av analysen, text, diskursiv praktik och social
praktik. I analysen av “Helens farfar utsatte henne for sexuella dvergrepp: “Jag skrek” kom vi
fram till att skribenten hade i syfte att uppmérksamma andra om incestbrottet, mdjligen finns
det en fOrutsittning att andra som kidnner igen sig i Helens situation ska soka hjilp till
organisationen nxtME, da det i denna artikel togs upp bade incest som ett socialt problem och
en 16sning. Samtidigt gar det inte att definiera losning pa ett direkt sitt, det kommer darfor
inte 16sa problemet i helhet utan kan definieras som en del av 16sningen. Bada artiklarna var
langa och skrivna i detalj dér beréttelsen skrevs 1 kronologisk ordning, det vill sédga fran nar
bade Helens och Annas overgrepp borjade. Resultatet visade dven att personer som utsétts for
overgrepp kan fi skuldkdnslor och att det kan ha en negativ paverkan for en individ. For

samhdllet resulterar det negativt da incest &ndé kvarstar som en skada for samhéllet som leder
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till behovet av atgarder och medvetande. Darmed utgdr bada artiklarna for viktiga faktorer av
overgrepp och dess paverkan pd sambhiillet. I artikeln “Syskon riskerar fangelse” blev det mer
problematiskt att analysera pa grund av det fanns vildigt lite information gillande
overgreppen och detta kan forsvara det for 14sare att se magnituden av overgreppen av de
som blir utsatta for sexuella overgrepp. Att det angavs begriansat med information om dmnet
kan dven leda till att ldsaren far fel intryck av dmnet och istéllet bortser fran den. Dér &r det
viktigt att vid publicering av kénsliga &mnen som incest blir rittvist analyserade innan de
publiceras for allminheten. For att det i slutindan &r samhéillet som kommer att fa
informationen och avgéra om det &r ett viktigt &mne att ta upp, det dr viktigt att stilla krav pa
journalisternas arbeten att artiklar blir korrekt artikulerade och att rétt information 1aggs ut. I
enighet med begreppen som applicerades pa studien, bland annat etos och affinitet forekom
det viktiga delar. Affinitet, om personen bakom artikeln &r trovérdig, relevant eller om talaren
har en god omdomesfraga dr ocksa en viktig frdga att understryka, dels for att personen
kommer att skriva ndgot som nér ut till samhéllet dir denne lyfter fram diskursen om
incestbrottet. Om talaren inte hade varit trovérdig eller haft en god omdomesférméga for att
publicera en objektiv artikel dr det svart for mottagargruppen att kunna virdera och kan leda
till negativa konsekvenser 1 samband med representationen av diskursen. I vissa fall kan dven
diskursen inte uppmérksammas som det var menad frén borjan, pd grund av att man helt
enkelt haft en dilig omdomesforméga. Angdende etos, sittet att Overtala ddr man fokuserar pa
att finga ldsarens eller malgruppens kidnslor kunde man komma fram till att det inte férekom
nagon form av kinslovickande Gvertalningsmetod i artiklarna och att det berodde pé att
incest dr ett brott och detta togs upp i1 samtliga fyra artiklar som genomgick studien.
Artiklarna kunde inte illustrera ndgon form av dvertalning baserat pa kénslor, det forekom att
man talade om vad offret utsattes for och vad forovaren haft for inverkan hos offret.
Skribenternas &sikter och tankar uttrycktes inte i artiklarna, istéllet beskrevs incest pd ett
objektivt sitt dir man valde att inte anvénda uttryck pé ndgot sitt personligen pekade ut offret

eller fordvaren som ndgot annat bortom bakgrunden for artiklarna.

Pa samtliga artiklar fanns det en tydligt monster av diskursen om incest, &mnet diskuterades
och var centrum pé samtliga artiklar. Det som skrevs om incest var bland annat beréttelser av
utsatta som personligen fick uttrycka sig sjdlva och intervjuades for att redogdra handelserna.

Varfor det hamnar under diskurs har till stor del berott pd att journalisten som i detta
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sammanhang har makten och alla redskap for att publicera en artikel, kan uttrycka det som
anses viktigt. Darfor har resultatet lett till att vi uppfattat ett tydligt monster att alla skribenter
av samtliga artiklar har undersokt kring incest och pa nagot sitt publicerat artiklarna med
tankar om att dessa ska vara littldsta, forstaeliga och framfor allt ge tillgang till ldsarna att

hélla sig informerade kring d&mnet.

7. Slutsatser och diskussion

Efter studiens gang ser vi att incest &r ett viktigt &mne for samhéllet och representationer av
incest 1 medier dr betydelsefulla, sdledes bor man forsiktigt analysera artiklar eller annat

kansligt material i media innan publikationer av dessa gors pa medier.

Hur representeras incest i de valda artiklarna?

Vi har kommit fram till att incest presenteras pa liknande sitt 1 svenska medier d& samtliga
artiklar har samma utgingspunkt, de vill informera samhillet om incestbrottet och det
beskrivs mycket kring hindelserna dir incestbrott skett. Under varje artikel kunde vi se att
incest skulle vara den viktigaste diskursen och det hor till friga om samtliga nivéer: text,
diskursiv praktik och social praktik. Med andra ord har incest som dmne varit viktig for
samtliga tre nivder varje artikel fick genomga. I den fOrsta nivdn om text kunde vi se att ord ar
viktiga i1 dessa samband dédr man inriktar sig pd dmnet incest, det &r sannolikt och det gér att
uppfatta, utifrdn den textliga nivan att skribenterna har varit noggranna med att fi fram
objektiva fakta som att offret ibland pd egen hand kunnat beskriva sina erfarenheter av
utsatthet for incestbrott. I artiklarna publicerade pd Nyheter24 valde man att inkludera offrets
direkta anforingar som atergav den utsattas yttrande, i resterande artiklar hade man
anvindning av bakgrundsfakta for att aterberdtta fall som redan skett inom incest. Sittet
artiklarna beskrev incestfall ledde till en tydlig framstéllning av diskursen om incest. Enligt
Fairclough (2010) var syftet med diskursanalysen och den tredimensionella modellen i helhet
att kunna kartldgga samtliga diskurser och beskriva hur sociala problem manifesterade sig i
texten som problematiska for samhaéllet. Slutligen skulle man i1 enighet med den tredje nivan
om diskursiv praktik, fi ett fullstindigt resultat av det skriftliga (text) och resterande tva

nivaer (diskursiv och social praktik). Sprakvalet paverkar sdledes en storre del av artiklarna

42



om incest och faktorer som val av ord (sprdk) och vem som talaren var i artiklarna kunde

forklaras som objektiv redan fran startpunkt ndr man vél valde att skriva om dmnet.

Kan medias representationer av incestbrott paverkar ldsarens tolkning av brottet?

Till att borja med sa ar sprak enligt Michel Foucaults (1972) diskursteori nyckeln till kunskap
och makt, darfor bor det vid liknande offentlig publicering av incestbrott och andra sexuella
overgrepp pa medier granskas noggrant. Detta for att undvika delning av fel sorts information
kring incestbrottet sa att samhallet forstdr mer om @mnet och dess paverkan hos individer som
utsétts for brottet. Hur dessa bor granskas skall ske pé en textuell niva dir man &r forsiktig av
att forst ange ett korrekt sprak dér det ingar objektiva beskrivningar av ett fall och for det
andra att det fakta man anvédnder dr aktuell och godkint av myndigheter eller vetenskaplig
information. I denna studie kunde vi med hjélp av Faircloughs tredimensionella modell se att
medias representationer kan péaverka tolkningen av sexuella overgrepp med inriktning pé
incest di representationen maste vara objektivt dir det skall ske en tydlig representation av
vad incestbrottet innebdr samt den bakgrundsinformationen granskar for att undvika
missforstind eller felaktiga tolkningar fran ldsarens sida. Ddrmed kan forsdmrade
representationer leda till negativa konsekvenser men &t andra sidan skapar en god
representation béttre forstaelse for ménniskor som dnnu inte dr informerade om @mnet, de kan
1 sin tur leda till att &mnet vicker opinion och diskursen kring &mnet viaxer 1 samhillet. Da det
frdn borjan dr svért att veta hur ldsaren kommer att uppfatta skribentens representation av
incestbrott utifrdn en artikel foreligger det vissa faktorer viktiga att ta upp som ordval,
meningsuppbyggnader och vem talaren dr bakom en artikel. Spraket paverkar darfor en storre
del av hur andra tolkar en representation av incestbrottet i media da det handlar om
lingvistiska grunder dér ldsaren tolkar det som skrivs till skillnad om det hade varit bilder
eller filmer som legat till grund for tolkningen. Att denna studie har fokuserat sig pé texter
och artiklar for att kunna ha till grund for framtida forskning av ett sa avgransat dmnet. For
den framtida forskningen kan det vara hjilpsamt att utveckla forskningsomradet kring incest
och sexuella dvergrepp och utféra andra kvantitativa undersdkningar for att fa svar pa
oanmélda fall eftersom det i en artikel visade sig att endast anmailda fall finns under det

Brottsforebyggande radet (Bra).
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Bilagor

Bilaga 1

“Syskon riskerar fangelse for incest.”

Straffet kan bli ett ars fingelse for ett par syskon i Kalmar, som étalas for att ha haft
samlag med varandra. Atal for incest mellan syskon fir mycket ovanliga i Sverige.

I sin kortfattade stimningsansokan till Kalmar tingsritt skriver kammaraklagare Lise-Lotte
Norstrom bara att den 20-arige mannen hade samlag med sin 17-ariga syster i Kalmar 1
november 2009. Det framgér ocksa att mannen greps och anhdlls samma dag, men slépptes
tva dagar senare. Troligen misstdnktes han forst for att ha tvingat systern till samlag. Men
atalet, som ldmnades in pa torsdagen, giller frivilligt umgénge, dédr bdda parter anklagas for
brott.

Fallet 4r omgirdat med sekretess och det finns en icke offentlig bilaga till atalet. Aklagaren
har inte kunnat nas for en kommentar.

Forutom de bada syskonen ska fyra personer horas som vittnen. Tre ingér i den polispatrull
som kallades till platsen.

Ovanligt brott

Brottsrubriceringen sexuellt umgidnge mellan syskon forekommer mycket séllan, skriver
tidningen Ostra Sméland. Brottet ir si ovanligt att det inte ingér i den officiella statistiken
hos Brottsforebyggande rddet (Brd). Men Lars Petersson pd Bra hjélper TT att ta fram
uppgiften att brottet forekom tva ganger i1 svenska tingsrétter 2008 och sex ganger 2007.

- Om det ér tva syskon inblandade, sé dr det sannolikt ett brott for varje syskon. Det betyder
att det troligen var ett fall 2008 och tre aret innan, sdger Petersson.

I Danmark 4talades ett syskonpar forra aret.

Incest har varit forbjudet i Sverige och manga andra ldnder sedan arhundraden. Stundom har
de inblandade straffats med doden.

I modern tid motiveras forbudet bade genetiskt och etiskt. Om néra sldktingar far barn med
varandra Okar risken for missbildningar pd barnet. Det anses ocksa stotande for de flestas
rattsuppfattning om sexuella relationer mellan syskon eller mellan fordldrar och barn skulle
tillitas.

Av: Peter Palmkvist/TT
5 mars 2010
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Bilaga 2

“Helens farfar utsatte henne for sexuella overgrepp: “Jag skrek”

Nir Helen var tre &r gammal blev hon utsatt for sexuella 6vergrepp for forsta gangen.
Hiir ir hennes beriittelse. Varning, artikeln innehiller beskrivningar av évergrepp.

Nér Helen, som egentligen heter ndgot annat, var runt tre &r blev hon utsatt for sexuella
overgrepp for forsta gingen av sin farfar. Overgreppen pagick fram tills att hon blev 13 ar
gammal.

— Jag kommer inte ihdg de forsta gdngerna, men nir jag var fem, sex ar maste det ha pagatt ett
tag, for redan da forstod jag att det var fel och obehagligt.

Helen bodde inte med sin farfar, men de dkte dit pd helgerna och pa skolloven. Hon beréttar
att det borjade med att han kysste och smekte henne.

— 1 bérjan var det mildare men det eskalerade. Han sa alltid att det var "véran lilla hemlighet"
och att jag inte fick berétta for ndgon. Men dvergreppen blev virre och viérre och nér jag blev
dldre sa penetrerande han mig, vilket gjorde s& ont att jag skrek till. Da tryckte han en kudde
mot mitt huvud.

Berittade aldrig
Nér Helen och hennes syster var dir insisterade hennes farfar pa att hon skulle sova med
honom och systern med deras farmor.

— Jag, min syster, farmor och farfar sov i samma rum. Mina forédldrar och min lillebror sov i
rummet intill. Men han visste vad han holl pd med. Det fanns en halvvigg mellan séngarna
och pa andra sidan lag farmor och sov.

Men nir Helen var 13 &r vigrade hon att f6lja med och da slutade 6vergreppen. Hon berittade
aldrig om vad som hade hént, forrdn hon trdffade sin blivande man 1997. Hon berittade att
hennes farfar hade gjort dcklig grejer, men nir hon skulle beritta vad sa tog det stopp. Helen
fick inte ut ett ljud.

— Senare forsokte jag berdtta for mina fordldrar, jag minns att jag skakade som ett asplov.
Men de sa att jag aldrig skulle berdtta det for ndgon, eftersom det var en skam. Min man
forstod nog aldrig riktigt vad som hade hént.

Men en natt 2002 hénde néagot.

Helen vaknade och borjade skrika och grita. Hennes man ville ringa henne fordldrar men dé
sa hon "de &r inte pd min sida, jag hatar dem". Istéllet korde han henne till psykiatriska
akutmottagningen déir de konstaterade att det berodde pa posttraumatisk stress. Helen fick
traff en psykolog, men minns inget av motet.
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Holl tyst i flera ar

Hon berittade om overgreppen och hennes svdrmor ringde polisen, men det hinde inget
eftersom preskriptionstiden hade gétt ut. Helen fick ocksd hora av sin mamma att hennes
pappa skulle ta sitt liv om det kom ut, och andra fick veta.

Sa Helen var tyst 1 ytterligare flera ar.

— Men sommaren 2016 tog det tvdrstopp, jag kollapsade. Da forstod jag att jag var tvungen
att reda ut allt, minnena av vad som hade hént kom mer ofta, nétterna var jobbiga och jag
blev angestfylld. Det blev en kamp att ta sig genom dagarna.

Till slut hittade Helens man nxtME och fick tag pd Lena Morin, som hon sedan triffade och
for forsta gdngen i sitt liv fick hon hjélp.

— Det har péaverkat mig sa extremt mycket mer &n jag kunnat tinka mig, Min trygghet, tillit
och mina réttigheter togs ifrdn mig ndr jag var tre &r gammal, jag vigade inte berdtta nagot
eftersom jag inte visste vad som skulle hdnda da. Alla dessa rddslor jag haft som ménga
génger till och med utldst panikingest-attacker, dr fortfarande saker jag jobbar mycket med,
sdger hon fortsitter:

— Jag har varit otroligt konfliktrddd, men det har blivit mycket battre. Oftast gér det vildigt
bra, men det finns ocksd génger nér jag behover ta ett extra andetag. 38 ar togs ifrdn mig, det
har tagit tid och saker hinger fortfarande kvar. Det har gatt snart tva ar sedan jag fick hjilp av
nxtME och det dr som tvé helt olika liv.

Det hiir dr nxtME

nxtME dr en ideell forening som hjélper personer som &r eller har varit utsatta for incest. P&
nxtME kan man fa stdd och hjélp for att kunna ldra sig bearbeta det. Féreningen &r dven ute
och foreldser om dmnet incest i skolor, bibliotek, kommuner men ocksé for polisen och
verkar som opinionsbildare.

Det var for fem ar sedan som organisationen startades av Lena Morin, som sjdlv blivit utsatt
for incest.

— Jag fick hora att det vore bra om jag startar nigot eget eftersom sa fi jobbar med
incestproblematiken och dé startade jag nxtME. Jag tinkte att vi ska vara en plats dit jag sjilv
hade velat ga. En plats av hopp och tro pa tjejer och dven killar som kommer in och se till att
deras liv ocksa fungerar 1 praktiken, sdger Lena till Nyheter24.

Organisationen dr ute och informerar om att incest finns och forsoker fi bort tabun kring det.
Men det dr ocksa personer som hor av sig och da borjade de med att prata over telefon eller
triffas for att se vad de pd nxtME kan hjélpa till med.

— Vi har ett nitverk med psykolog, terapeut och advokat. Vi hjélper de som hor av sig sé de
far bra hjélp och dven stottning av oss pa sidan om.

Organisationen har dven stodpersoner, ndgot de sett dr otroligt viktigt. Ménga som &r utsatta
for incest kanner sig ensamma. D& hjélper de hér stodpersonerna till och ser till att man
kommer ivdg till gynekolog, ldkare eller liknande, samtidigt finns dir som stod.
Organisationen har sett att detta stod snabbar pé lakningsprocessen.
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— Vi jobbar pé olika plan med stdd, vi har stodtelefon och stddmail. Vi en hel stodverksamhet
med bland annat stod 1 form av enskilda samtal, slutna samtalsgrupper och Oppna
samtalskvéllar. Vi har mycket foreldsningar och forsoker berétta for allmidnheten for det finns
ett oforstaelse 1 om vad incest faktiskt &r och hur det paverkar ménniskor och hur svart det
kan vara att komma tillbaka, sdger Matilda pa nxtME, till Nyheter24.

Av: Saara Olsson & Jenny Carlsson
Datum: 23 augusti 2018
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Bilaga 3

“Annas bror utsatte henne for overgrepp - hir ir hennes berittelse”

Anna, som egentligen heter nigot annat, var elva ar gammal nér 6vergreppen borjade.
Hir &dr hennes starka berittelse. Varning, artikeln innehéller beskrivningar av
overgrepp.

— Det ar lite oklart nér allt borjade exakt, men jag har kommit fram till att dvergreppen pagick
under sommaren ndr jag var elva ar. Jag kan komma ihdg mindre hindelser i tidigare &lder
ocksa men det dr vildigt svaga minnen, berattar Anna for Nyheter24.

Anna och hennes bror var bra vinner och lekte som syskon. Tills en dag nir han ndrmade sig
tondren och borjade bli aggressiv mot familjen, framfor allt mot Anna.

— Naér han var 14 &r borjade han "tafsa" och ge mig opassande "komplimanger". Jag visste
alltid att ndgot skulle handa ndr vi var ensamma hemma och han var ovanligt vianlig mot mig.
Han manipulerade mig och fick mig att tro att det var normalt att syskon gjorde det han ville
att jag skulle géra med honom.

Anna, som visste att det var fel, kinde skam eftersom hon inte kunde séga nej. I borjan hinde
det ndr de var ensamma hemma, men efter ett tag s& spelade det ingen roll om hela familjen
var hemma och dorren till deras gemensamma sovrum var ppen.

— Jag minns tydligt en gang nér vi sov dver hos min moster. Han forsokte fullborda ett samlag
med mig. Det hade eskalerat frdn "tafs" till detta. Men samlaget fullbordades aldrig eftersom
han inte kunde "fa in den". Jag minns att jag hade hemska flashbacks fran Gvergreppen varje
dag ndr sommaren var slut.

Anna var radd for att hennes bror skulle berdtta for fordldrarna, eftersom hon sjdlv tankte att
det var hennes eget fel da hon aldrig sa nej. Samtidigt borjade hon fa allvarliga problem med
urinblasan.

— Jag kissade pd mig ofta och var kissnddig hela tiden, det var ndgot som han alltid hdnade
mig for. Hemma eskalerade brdken och misshandeln som var bade psykisk och fysisk och det
fortsatte i flera ar.

Men nédr Anna var 16 ar fick hon nog och var trétt pa att han alltid kom undan. Fordldrarna
insdg inte vad som hdnde. Hon var dven rddd att hennes lillebror skulle bli som hennes
storebror, eftersom han i tidig alder borjade efterlikna broderns beteende.
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— Jag berittade for mamma som sedan berdttade for pappa. Dagen efter fick hon en
panikattack och berittade vad som hade hént pa vardcentralen. Da kopplades socialtjénsten in
som sa att deras plikt var att polisanmila min bror och 16sa familjesituationen.

Men anmélan gjordes aldrig. Annas bror fick flytta ut och fordldrarnas beteende forandrades.
De blev kalla mot Anna, som kénde sig skyldig till att familjen splittrades. Men ett par
manader efter det fick Annas skola besok av foreningen nxtME och hon horde Lenas
foreldsning.

— Det var vildigt viktigt for mig att hora att jag var inte var ensam om det hér. Inte forridn
flera manader senare vagade jag att sdka hjilp, men nu kénner mig mig befriad och mycket
starkare, sdger Anna och fortsétter:

— Jag dr en vanlig ungdom som &r duktig i1 skolan och spelar fotboll, det har jag alltid varit.
Jag dr som vilken tjej som helst. Méanniskor som blir utsatta dr vanliga ménniskor och likasa
ar forovarna.

Fram tills att hon var 16 r beréttade hon aldrig for ndgon vad som hénde. Idag beréttar Anna
ibland att hon har utsatts for sexuella dvergrepp om d@mnet kommer upp, men hon séger aldrig
utav vem eftersom hon &r rddd for att ménniskor inte ska forsta.

Anna har pé flera sétt paverkats av sin historia, till exempel har hon haft svart {or att sétta
granser och for att sdga nej. Hon forsoker hela tiden att vara alla till lags.

— Jag har haft lite svart med sexuella relationer. Jag kdnner mig dcklad ibland nér jag tdnker
pa sex och min egen sexualitet. Har otroligt svart att lita pd mén och jag &r har i perioder
blivit paranoid och misstinkt att alla mén ute pa gatan vill mig négot illa.

Vad ar nxtME?

nxtME &r en ideell forening som hjélper personer som é&r eller har varit utsatta for incest. P4
nxtME kan man fa stod och hjilp for att kunna ldra sig bearbeta det. Foreningen &r dven ute
och foreldser om dmnet incest i skolor, bibliotek, kommuner men ocksé for polisen och
verkar som opinionsbildare.

Det var for fem ar sedan som organisationen startades av Lena Morin, som sjilv blivit utsatt
for incest.

— Jag fick hora att det vore bra om jag startar nagot eget eftersom s fi jobbar med
incestproblematiken och da startade jag nxtME. Jag tinkte att vi ska vara en plats dit jag sjalv
hade velat g&. En plats av hopp och tro pa tjejer och dven killar som kommer in och se till att
deras liv ocksé fungerar i praktiken, sdger Lena till Nyheter24.

Organisationen dr ute och informerar om att incest finns och forsoker fa bort tabun kring det.
Men det ar ocksé personer som hor av sig och di borjade de med att prata Gver telefon eller
traffas for att se vad de pa nxtME kan hjélpa till med.
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— Vi har ett ndtverk med psykolog, terapeut och advokat. Vi hjélper de som hor av sig sé de
far bra hjédlp och dven stottning av oss pa sidan om.

Organisationen har dven stodpersoner, nagot de sett dr otroligt viktigt. Manga som &r utsatta
for incest kdnner sig ensamma. D& hjélper de hér stodpersonerna till och ser till att man
kommer ivég till gynekolog, ldkare eller liknande, och finns dar som stod. Organisationen har
sett att detta stod snabbar pd ladkningsprocessen.

— Vi jobbar pd olika plan med stdd, vi har stodtelefon och stddmail. Vi dr en hel
stodverksamhet med bland annat stéd i form av enskilda samtal, slutna samtalsgrupper och
Oppna samtalskvillar. Vi har mycket foreldsningar och forsoker berétta for allmdnheten for
det finns ett oforstaelse i om vad incest faktiskt 4r och hur det paverkar ménniskor och hur
svart det kan vara att komma tillbaka, sdger Matilda som jobbar pd nxtME, till Nyheter24.

Av: Saara Olsson & Jenny Carlsson
Datum: 23 augusti 2018
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Bilaga 4

“Man domd till fingelse for incest”

Efter 6vergreppen pé sin dotter 1dste pedofilen in sexredskap 1 ett kassaskap. Och fornekade
genom hela réttegdngen att han skulle ha véldtagit flickan. Men hennes DNA fanns pa
redskapet.

Den 42-arige mannen kallades den hemproducerade porrvideon med sin fru och dotter for
“my slave girls” - mina slavflickor. P4 onsdagen domdes han till tre och ett halvt ars fangelse
for upprepade 6vergrepp under flera ar mot sin dotter.

Flicka ér idag nio ar och bor pa ett familjehem nédgonstans i Skane tillsammans med sin
mamma.

Mamman domdes i december till en méanads fingelse for sexuellt ofredande - hon var pa en
videosekvens tillsammans med dottern, som da sov. Mamman sdger att hon var drogar. Och
hévdar att hon varit helt i mannens vald, som hans sexslav. Hon har kidnt 42-aringen medan
hon som helt ung kom till mannens familj som fosterbarn.

42-aringen séger att talet om slavforhédllanden bara var en lek - ett rollspel - 1 en i 6vrig sund
relation.

Det var mamman som avsldjade incestovergeppen genom en anmélan till socialtjansten 1 april
forra aret. Polisen hittade fullt med barnpornografi pa mannens dator. Men han erkénner bara
innehav av tre filmer och 660 bilder. Resten av materialet maste kvinnan ha planerat,
resonerar han. Tingsritten underkdnner det som 16gn.

42-aringen sédger att flickan hittat pd allting. Men det finns en videosekvens som, utover
flickans egna ord, styrker dvergreppen: mamman som siger att han “far gora vad han vill
med henne”, bara han later bli barnet.

Och dérutdver har polisens tekniker sékrat spdr av flickan pé ett av sexredskapen.

42-aringen klassades som psykiskt frisk i den réttspsykiatriska undersokning som blev klar i
december 2006.

Av: Joakim Palmkvist
Datum: 17 januari 2007
Malmo
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