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Lapsk alpros.
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Lappljung. Kantljung.
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Mossljung

Fjallens

et finns flera tusen representanter i virlden av familjen
ljungvixter, Ericaceae. Enligt Den nya Nordiska floran
finns det ett tjugotal arter i Norden, av vilka flera vixer
enbart i fjillkedjan. Sedan nagra ar riknas dven pyrolor
och tallort till familjen, varfér man kan rikna in ytterli-
gare en handfull. Typiskt for ljungviixter &r att de trivs i sur miljo
och dr kalkskyende, men det giller, som vi strax ska fa se, inte alla
arter. Manga av dem odlas, som till exempel azaleor, rododendron
och vaktelbir. Andra, som blabér och lingon, dr kommersiellt vik-
tiga. Vanligen #r representanterna vintergrona och flerariga, flera
arter vixer pa nordliga breddgrader.

Handfull arter i fjillkedjan

Fem av arterna finns i Sverige bara i fjéllkedjan: mossljung, kant-
ljung, lapsk alpros, krypljung och lappljung. De tre sistnimnda
blommar alla strax efter snésméltningen i juni-juli. Samtliga fem
arter placeras numera i olika slikten. Kantljung och mossljung
fordes tidigare bagge till sliktet Cassiope (fran den grekiska
gudinnan Kassiopeia), men numera placeras mossljung i sliktet
Harrimanella, dir den dr ensam representant. Totalt finns det ett
tiotal arter i Cassiope som alla aterfinns i Arktis eller i den nordli-
gaste delen av den norra tempererade zonen.
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ljlungvaxter

Lapsk alpros dr en av tva arter i Sverige som hor till sliktet
Rhododendron (den andra r skvattram). Sliktet dr mycket stort,
med runt 1 000 arter fran en stor del av virlden, dir merparten
vixer i Himalaya och Tibet, och lingre dsterut i Asien som pa
Filippinerna, Java, Sumatra, Borneo och Nya Guinea. Lapsk alpros
har en nordligt cirkumpolir utbredning ovan tridgrinsen. En
teori gor gillande att arten 6verlevde den senaste istiden pa nuna-
tak-liknande fjélltoppar. Nunatak dr gronlindska och betyder topp
som sticker upp ur en omgivande glaciir. Den &r en av arterna pa
de sa kallade dryashedarna - kalkrika marker ovan tridgréinsen
som domineras av mattor av fjillsippan Dryas octopetala. Till
skillnad fran de flesta andra arter i familjen ljungvixter r alltsa
lapsk alpros inte kalkskyende. Lapsk alpros och kantljung ér de
arter som har det nordligaste och samtidigt minsta utbrednings-
omradet i Sverige.

Lappljung vanligast

Av fjillens ljungvixter ir lappljung den vanligaste. Den &r ocksa
storvuxen jimfort med de 6vriga fyra arterna, 4ven om kantljung
kan bli lika stor. Vanligen blir lappljung mellan 10 och 20 centime-
ter hog. Ovriga tre arter ir blott nagra centimeter hoga, anpassade
till en karg och blasig miljo. ¥«
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Vaxtriket

Nér jag borjade i skolan pa 1960-talet fick vi ldra oss att det fanns
ett vixtrike och ett djurrike. I mer vetenskapliga sammanhang an-
véndes, och anviinds ganska allmént in idag, begreppen flora och
fauna. Flora avsag givetvis vixtriket, och allt som saknade egen
rorelseformaga fordes dit: alger, lavar, svampar och mossor. Lite
senare blev det mer allmént att gora ett eget rike av svamparna
och begreppet funga blev vedertaget som motsvarighet till flora
och fauna. Nir jag borjade studera pa universitetet pa 1980-talet
fick vi ldra oss att planetens livsformer delades in i hela fem riken
- forutom vixternas, svamparnas och djurens riken hade dven
mikroberna fatt tva egna. De senaste decennierna, nér kunskapen
om vara organismer okat rejélt tack vare genetiska jimforelser pa
molekylir niva, har indelningen féréndrats ytterligare och fors-
karna betonar numer att det dr fraga om utvecklingslinjer med ett
gemensamt — dock avligset — ursprung.

Nagra av artiklarna i detta nummer av Vilda Vdxter handlar om
de flora- och fungagrupper som vi kallar alger och kryptogamer
(sporvixter). Bada dr breda grupper av arter som inte hor ihop
rent taxonomiskt och utvecklingsméssigt, men av praktisk tradi-
tion anvénds begreppen #n. Vi i Svenska Botaniska Foreningen
forsoker i var verksamhet att lyfta fram dven alger och kryptoga-
mer, men eftersom det finns féreningar som specifikt arbetar med
dessa artgrupper vill vi inte klampa in alltfér mycket i deras revir.

Vi som bor lite norrut och mest dgnar at oss blommande viixter
har en kort och intensiv filtsisong da mycket hinder samtidigt.
Om man breddar sitt naturintresse till ”kryptogamfloran” sa
kan sdsongen forldngas visentligt. I synnerhet lavar, mossor och
svampar som véxer pa trid kan patriffas aret runt. Detta &r ocksa
en viktig anledning till att manga mossor, lavar och vedsvampar
anvinds som signalarter for att hitta skyddsvird skog och andra
naturmiljéer. Hostens naturutflykter kan, férutom genom svamp-
fynd, forgyllas ytterligare med att
till exempel studera mossor i en
klippbrant eller pa en myr. Da har
man stor gliddje av Thomas Hal-
lingbécks nya praktverk om mossor,
som recenseras pa sidan 8.

Stefan Grundstrom
Ordforande i
Svenska Botaniska
Foreningen
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Renlav cladonia sp..

Lavar kan best4 av tva svampar

| over 150 ar har det varit kant att lavar bildas
genom ett samarbete mellan en svamp och en
fotosyntetiserande partner, oftast en alg. Nu har
forskare gjort den revolutionerande upptackten
att manga lavar har ytterligare en svampart som
partner i symbiosen. Forskarna har undersokt
lavar fran familjen Parmeliaceae, vilken ar en av
de mest spridda och framgangsrika lavgrupperna
pa jorden. Med hjalp av ny teknik for genetisk
analys har man undersokt arter fran 52 slakten
over hela varlden och funnit en extra svampart i
alla. De nyupptéckta svamparna ar encelliga ba-
sidiesvampar, (till denna grupp hor aven vanliga
hattsvampar). Det ar &nnu oklart pa vilket satt
den nyupptackta svampen medverkar till lavsym-
biosen, men en teori &r att den bidrar till lavens
forsvar genom att producera giftiga substanser
(lavsyror)

Mossornas dag 16 oktober
Urpremiaren for Mossornas dag agde rum i
Skane forra aret, och i ar har evenemanget natt
upp till Stockholmsomradet. Just nu pagar
planeringen for fullt for Mossornas dag som
arrangeras i Harbro i Botkyrka. Sjalva exkure-
randet kommer att &ga rum vid Harbrostugan

vid Harbroravinen (Skyttbrinksvagen 2 i Tumba,
med buss hallplats Skyttbrink.) Det ar Botaniska
Sallskapet i Stockholm (www.bsis.org) och
Mossornas Vanner (mossornasvanner.se) som
hjalps at med arrangemanget. Det blir "moss-
safari”, utstallning och demonstration av hur man
studerar mossor. Nationalnyckelns mossvolymer
finns till férsaljning, och Tomas Hallingback har
med en lada av sin nya mossflora. Mer informa-
tion om Mossornas dag kommer att kunna lasas
pa hemsidorna. Aven i skanska Skaralid anordnas
Mossornas dag 16 oktober.

Medlemsavgiften for 2017

Vill du hjalpa oss i Svenska Botaniska Foreningen
att minska utskicket av pappersavier? Gaisa

fall in pa lanken nedan och fyll i dina uppgifter,

sa skickar vi inbetalningsavin direkt till din mej-
ladress. Har ar lanken: www.svenskbotanik.se/
medlemsbrev.
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De vilda
blommornas dag
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Albrunna alvar och kalkstensbrott pa Oland under De Vilda Blommornas Dag.

Manga ville botanisera

Arets upplaga av De Vilda Blommornas
Dag, 19 juni, blev en fin framgang med
6ver 129 anordnade vandringar 6ver hela
Sverige. Till detta kommer ett antal i vara
grannldnder Danmark och Norge.

Till skillnad fran de senaste aren var
védret i ar pa ”var” sida och det rappor-
teras om mestadels fint viider 6ver hela
landet.

Alvarsarter i fokus

P4 s6dra Oland hélls en vandring pa
Albrunna alvar och kalkstensbrott. Drygt
30 personer motte upp under ledning

av Ulla-Britt Andersson. Bland noterade
arter aterfanns vippstarr, alvarglim,

strimkldver, alvarmalort, stenmalort, och
kdrrknipprot.

Griisligt minga arter

1 Goteborg fanns det ett stort antal
vandringar av olika slag att vilja pa. I
Mbolndal holl Bérje Wernersson i en
vandring for nyborjare vid Gunnebo Slott.
Det blev en hirlig odyssé av olika gris:
krustatel, luddtatel, mannagris, sydvar-
brodd, rodven, rorflen, engelskt rajgris,
vitgrée och kirrgroe for att nimna nagra.
Aven en del specialiteter som vitrapunkel,
emellertid i princip éverblommad vid
tidpunkten for De Vilda Blommornas Dag.

Niklas Aronsson

Frimmande viixter fick ingen nid pa Svalbard

Ett exemplar vardera av vaxter-
na hundkéx, gardsskrappa och
smorblomma har samlats in
av Sysselmannen pa Svalbard,

som &r hogsta myndighet pa
on. Skalet ar att myndigheten
ar radd for att frammande
vaxter kan skada det kansliga

ekosystemet. For ett par ar
sedan samlade man in flera
sackar med oonskade véaxter.
Nu var det bara tre individer.



Svarbestamd malort gackar botaniker

Nir botanisten Anders Jacobson i somras
var pa viig hem fran en inventering inom
projektet Visterbottens flora stannade
han till vid en kalkrik véigkant i trakterna
av Klimpfjill i Asele lappmark.

- Jag hade bara téinkt botanisera lite pa
egen hand och tyckte det verkade som ett
bra stille, séiger han.

Han gick upp i en brant invid vigen,
dér lutningen gjorde det mojligt att ta
sig upp ett stycke. Just dér sluttningen
borjade bli sa brant att det var svart att ga
vidare sag han en vixt som han inte kiinde
igen.

- Vad sjutton dr det dér, tinkte jag. Bla-
den sag ut som renfana, men av blomstill-
ningarna att déma forstod jag att det var
nagot annat, séiger Anders Jacobson.

En malort
Relativt snart stod det klart att det var en
vixt som hor till malortssliktet Artemisia.
- Den vixte rikligt i tita mattor lings
en stricka pa cirka 100 meter. Jag tog
nagra bilder och ett par beligg.
Vixten blommade inte vid det forsta
tillfillet. Darfor gjorde han nyligen en ny
resa dit, tillsammans med nagra kollegor

fran ArtDatabanken, samt representanter
fran Visterbottens Botaniska Férening.
Den hir gangen blommade vixten.

- Vi tycker att bladen mest paminner
om arten Artemisia latifolia, medan blom-
morna ser ut som Artemisia norvegica.
Det ir ritt raddig taxonomi inom sliktet.
Vi har varit i kontakt med experter i
Ryssland och Nordamerika, men hittills
har vi inte fatt nagot svar pa vilken art det
ror sig om.

Kan det rent av vara ett helt nytt taxon?

- Det gar vil inte att utesluta helt.
Men vi far avvakta vad beldggen kan ge.
De ligger fortfarande i viixtpressen. Det
ir ett detektivarbete och det finns sikert
500 arter malort i virlden. Bara i Ryssland
finns néistan 150 arter, séger han.

Troligen spontan pa platsen

Anders Jacobson tror att viixten kom-
mit dit pa naturlig vig.

- Nér vi var dir andra gangen hade den
en del hostroda blad, vilket tyder pa att
den #r anpassad till nordliga breddgrader.
Dessutom ir det hogst ovanligt att viixter,
anpassade till andra breddgrader, natura-
liserar sig i fjallmiljo. Niklas Aronsson

FOTO: ANDERS JACOBSON

: MORA ARONSSON

i Vasterbotten. Den inféllda bilden visar ett belagt
exemplar av arten som med stor sékerhet ar en ny
art for Sverige.

Nytt atgardsprogram féor mosippan

Mosippan ir klassad som Starkt hotad i
Sverige i den senaste rodlistan. Svenska
Botaniska Foreningen inventerade arten
2002 d4 den var Arets vixt, och féljer ar-
ten genom Floraviktarna. Inventeringen
visade att arten var forsvunnen fran 37
procent av besokta lokaler som tidigare
hyst arten.

Nu har Naturvardsverket beslutat om
ett atgiardsprogram som forhoppningsvis
ska 6ka mosippans chans att 6verleva i
Sverige.

Gynnas av brand och bete
Mosippan viixer oftast i 6ppna brand-,
eller betespaverkade, hedtallskogar, men
forekommer dven i manga andra miljoer
som torrbackar, l[junghedar, magra betes-
marker och sillsynt dven i fibodvallar,
kalkhilltallskogar, hillmarker, kalkbrott,
I6vbrinnor, kalkbarrskogar, oversilad
fjdllgranskog, slatteréingar, rishedar,

FOTO: THOMAS GUNNARSSON

Mosippans stora vackra blommor beundras av
manga.

strandkanter, bergbranter och kalfjall.
Viktiga atgirder for att gynna mosip-
pan ir darfor brianning, trid- och buskréj-
ning och férsok med ateretablering pa res-
taurerade lokaler. For atgirderna satsar
Naturvardsverket sammanlagt drygt 2,3
miljoner kronor under en femarsperiod
fram till ar 2020. Niklas Aronsson

Ar du inte
medlem
i SBF annu?

Som medlem i
Svenska Botaniska >
Foreningen (SBF) SVENSKA
kan du vélja mellan .O ];(..)TANISKA
&, FORENINGEN
sex nummer av 3N\ w
Svensk Botanisk ,” >
Tidskrift for 300 kronor, eller fyra nummer
av Vilda Vaxter for 275 kronor.

Det allra basta alternativet &r forstas att
fa bada tidkrifterna for 340 kronor, alltsa
mindre &n en krona per dag. For ungdomar
till och med 29 ar kostar medlemskapet
100 kronor per ar, och da far man
bagge tidskrifterna.

Gain pa www.svenskbotanik.se och
klicka pa lanken Vill du bli medlem.

vilda véxter | 3.2016



Nya bdcker

enféltguide

Titel: Mossor — en faltguide.
Forfattare: Tomas Hallingback.
Forlag: Naturcentrum AB.

Pris: 365 kronor
(www.naturbokhandeln.se).

Oumbirlig falthandbok

Utgivningen av en ny filtflora fér svenska
mossor har varit en efterlingtad héindelse
for manga mossvinner. Mossor — en fdlt-
guide ger en god 6verblick 6ver alla moss-
grupper (blad-, lever- och nalfruktsmos-
sor) och innehaller bestimningsnycklar
till alla sldkten som finns i Norden. I boken
presenteras 6ver 300 arter i text och bild.
De flesta fotografier haller ypperlig klass
och ir bade illustrativa och vackra. Att
blidddra i boken vicker lusten att ge sig ut i
skog och mark for att leta mossor.
Artbeskrivningarna dr tydliga och in-
formativa och beskriver, férutom arternas
utseende, ocksa var och hur de vixer.
Tyvirr ges inte alltid upplysningar om hur
vanlig en art ir, vilket delvis torde bero pa
kunskapsbrist nir det giller forekomsten
av vissa av dem. Mossor - en fdltguide
omfattar samtliga slikten i Norden, dock
saknas Island pa utbredningskartorna.

Ekologi och utbredning

Forutom presentation av olika arter inne-
haller boken ocksa texter om mossornas
ekologi och utbredning, uppbyggnad och

férokning. For nyborjaren kan vissa av
dessa texter upplevas som lite svara, men
istort dr texterna hanterliga och intres-
santa.

En omfattande ordlista forklarar
fackuttryck och ger tillsammans med en
mingd vilgjorda teckningar god hjilp att
forsta texterna. Texterna om ekologi och
utbredning ger manga exempel pa arter
som man kan forvéntas hitta i olika typer
av miljoer eller pa olika underlag. Som hel-
het ger Mossor - en fdltguide en bra grund
att sta pa for den som vill lira sig mer om
mossor och ir nyfiken pa vilka arter som
finns i Sverige.

Bist i filt
Bokens féregangare Mossor — en fdlthand-
bok gavs ut forsta gangen 1981 och har,
trots de fina nationalnycklarna f6r mossor,
behallit sin position som oumbiérlig for
bestimning av mossor i filt. Den revide-
rade och uppdaterade mossfloran kommer
siikerligen att bli lika oumbirlig for de
flesta av dagens mossintresserade.

Linnea Helmersson

Gotland och Gastrikland i nya regionalfloror

Gotlands flora

BAND 1

Titel: Gotlands flora, band 1 och 2.

Forfattare: Bo Goran Johansson, Jérgen
Petersson (band 1 och 2) och Gun Ingmansson

(band 2).

Pris: 350 kronor (Svenska Botaniska Férening-

ens webbutik www.svenskbotanik.se).
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Gastriklands
flora

Titel: Gastriklands flora.
Forfattare: Peter Stahl (text och foto), Jonas Lundin

(illustrationer), Alf Linderheim och Barbro Risberg
(foto).

Pris: 340 kronor (Svenska Botaniska Féreningens
webbutik www.svenskbotanik.se).



Botanikdagarna

Botaniker pa grénbete. Jutjarnsangen utanfor Rattvik.
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Fina dagar i1 Dalarna

Sanslésa mangder blommande nattviol métte deltagarna under arets botanik-
dagar som holls i 8stra Dalarna. Exkursionerna som utgick fran Rattvik gick till
skilda naturtyper och gav spannande botaniska upplevelser.

Nordost om Réttvik breder Réttvikshe-
den ut sig. Den bestar av avlagringar fran
en isilv, som i sin tur técker ett lager av
kalk fran Silurtiden (6ver 400 miljoner

ar sedan). I detta omrade ligger Jutjidrns-
ingen som besoktes under en av dagarna.
Hir flég gott om fjirilar, bland annat
brun grisfjaril med begrinsad utbred-
ning i Sverige. Det botaniska dragplastret
var sméllvedel som blommade fint. Hér
erbjods ocksa mojligheter att pedagogiskt
jamféra dngs- och filtgentiana. Under
samma exkursionsdag gjordes nedslag pa
lokalerna Jilltjirnsingen, Norrboda Gam-
melstad och Solberga kalkbrott dir det
fanns gott om blodnycklar.

Siljan runt

Den andra exkursionen gick runt Siljan.
Vister om Orsasjon finns ett storre sand-
dynsomrade som minner om ett forntida
israndsdelta. Daggvide, mosippa och sap-

ort trivs i den sandiga miljon. Tva sorters
myskgris (ilvmyskgris och nordmysk-
gris) och smalfriken noterades.

Pa Solleron ligger lokalen Norrviken.
En betad #ng som regelbundet 6versvim-
mas bidrar till en 6ppen miljo. Hir viixer
ett stort antal starrar som dngsstarr, drt-
starr och klubbstarr. Andra roliga arter var
axag och tagelsév.

Alvdalsturen

Den sista exkursionen gick norrut till
Alvdalen. P4 viigen dit besoktes Aldering-
arna som ir ett storre naturreservat strax
utanfor Mora.

Vid Brindbergs fibod, som &nnu ir i
bruk, finns en botaniskt spdnnande dng
med kattfot, manlasbriken, filtgentiana
och slatterfibbla. Avslutningen vid Ren-
sjon ir ett exempel pa ett omrade med
tdmligen orérd skog med minst 500 ar
gamla tallar. Niklas Aronsson

Smiéllvedel vid Jutjdrnséangen.

vilda véxter | 3.2016
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Jonas Wiglind har lansstyrelsens uppdrag att inventera omradet vad gille

4—=~ BN L2

r fjadergras. De bla vimplarna ar blommande fjadergras, medan réda sitter pa tuvor utan

blommor. Anders Bertilsson &r den som varit med och tagit fram den nya skétselplanen som géller sedan forra aret.

Sa ska fjadergraset raddas

Anders Bertilsson tror att fjaddergraset kan komma tillbaka med
ratt skotsel. Men det kommer att ta tid. Om nagra decennier kan
de langa borsten ater bolja 6ver kullarna vid Nolgarden Nas.

et ir rejilt varmt och Anders
Bertilsson far stanna upp och
pusta ut nér vi natt upp till den
forsta kullen vid naturreser-
vatet Nolgarden Nis sydost
om Falkoping. Hér ligger en serie kullar

i ett sa kallat kameliknande landskap.
Vegetationen kan beskrivas som stéppar-
tad kalktorring med exklusiva arter som

fjadergris, drakblomma och praktbrunért.

Man tror att dessa nadde vara breddgra-
der under den virmeperiod som intréf-
fade f6r mellan 5 000 och 7 000 ar sedan.
Sedan blev de kvar pa nagra fa stéllen som
relikter.

Anders aterkommer med jimna mel-
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lanrum till att det &r sa fa numera som kan
ldasa marken. Han pekar pa valldaggkapan
och backklovern pa ena sidan om stéingslet
som gar lings med kullen som tecken pa
att det inte betas. De ir bigge arter som
inte tal hart betestryck. Det gor heller inte
drakblomma eller fjidergris, och det &r
det som ir problemet.

- Fran det att prosten och botanikern
Lennart Fridén upptéckte griset hir
1947 och fram till 1980-talets slut 6kade
fjadergriset hela tiden. Sedan dess &r 99,9
procent borta, séiger han och sveper med
armen mot nagra kullar lingre bort.

1 borjan av 1990-talet deltog Anders i
varrifsningen av reservatet, vilket gjordes

enligt den da géllande skotselplanen. Han
noterade da att trots den ganska extensiva
hévden blev tuvorna svagare, dven om de
inte minskade i antal.

Hart betestryck dédsstéten
- Den riktiga d6dsstten kom nagra ar
senare nir lantbrukaren som figer marken
fick EU-bidrag fér att omradet betades.
For att fa detta krivdes ett rejilt efterbete
efter slattern, vilket ledde till alldeles for
intensiv hdvd av marken, siger han.
- Det blev alldeles for mycket bete en-
ligt den forra skétselplanen, séiger han.
Det hir ledde till att bade drakblomma
och fjddergris mer eller mindre har for-



Fjadergrasets minskning under 50 ars tid
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Bliderna ovan visar fjadergrasets utbredning under 50 ar i det som &r Fridéns inhdgnad vid Nolgarden Nas. Den 6vre bilden till vénster &r tagen i mitten av
1960-talet. Bilden langst upp till hoger &r tagen 12 juni 1993. Bilden léngst ned till vanster 20 juni 2008, och langst ned till héger 27 juni 2016. Pa den sista
bilden syns bara pinnar fran fjolarets inventering som visar rester av tuvor.

svunnit fran de sydligaste sluttningarna.
Det storsta bestandet av fjadergris finns
nu pa en kulle norr om Nolgarden Nés.

Ny plan sedan ifjol

Sedan forra aret skots reservatet enligt en
ny skétselplan som Anders Bertilsson har
varit med om att utforma och som Svenska
Botaniska Féreningen stillt sig bakom.

Nu rader hivdvila i fyra ar. Direfter ska
extensivt bete ske pa kullarna. Slatter ska
bara anviindas for att fa bort oonskad vege-
tation i form av trivialarter som hundkiix
och hundixing, eller for att utarma ytor
pa néring. Viss brinning ska tillatas for att
minska férnabildning.

- Jag tror egentligen inte pa att brénna.
Det viktigaste har varit att fa bort betet
som var for hart enligt den gamla skotsel-
planen, men framfor allt var det slattern
som var rena katastrofen. Jag tror det
kommer att bli bittre nu, men det kommer

att ta tid att fa tillbaka fjidergriset, siger
han.

Vi har natt bort till en av de sydligt
beldgna kullarnas sydsluttning. Det &r
genomgaende pa sydsluttningar som fji-
dergriset vixer. Hir héller Jonas Wiglind,
miljokonsult at ldnsstyrelsen, pa att rikna
blommande fjddergris och tuvor utan
blommande stran. Inventeringen ir en del
av den nya skotselplanen och ska goras
arligen.

Kan ta 40 ar

Hur snabbt det kan ga att fa tillbaka fja-
dergriset som det var for 20-30 ar sedan
vet ingen, men Anders tror att det kommer
ta nagra decennier.

- Med nuvarande skotselplan finns det
chans att vi kan ha fjadergriset tillbaka
om en 40 ar eller sa. Vi vet inte hur gamla
plantorna kan bli, men séikert minst sa
gamla, siger han. Niklas Aronsson

Drakblomman har &ven den minskat pa senare ar
vid naturreservatet Nolgarden Nés.

vilda véxter | 3.2016
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Karin Bojs.
Har tidigare gett ut Augustprisade
boken Min europeiska familj.

: Stockholm.
Aktuell: Med boken Svenskarna och

deras fader
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"Botaniken &r idag ett viktigt red-
Sskap for att reda ut arkeologiska

fragor.”

Karin Bojs ar vetenskapsredaktdren som blev forfattare
med botaniskt intresse. Pa sommaren vardar hon ang-
en pa lantstallet en bit utanfér huvudstaden.

itt i S6rmland ligger Skogs-

dngen. Det dr precis vad

det later som - en dngien

skog. Hir har forfattaren

och vetenskapsjournalisten
Karin Bojs sitt lantstille. En av sommarens
viktigaste uppgifter ir att varda dngen
med alla sina blommor.

Jag kommer dit en dag i slutet av juli.
Varens gullvivor och mandelblom, jung-
frulin och den lilla pyramiden blasuga har
forstas blommat over for linge sedan. Nu
ir det blaklockor och maror som har her-
ravildet, och nirmare vattnet lyser en rida
av fackelblomster 6ver vattenspegeln dir
notblomster kikar upp med vita blommor.
En del av éingen ir redan slagen, medan en
annan vintar pa sin tur. Under aren har
Karin och sambon Tomas testat olika sétt
att sla den.

- Forsta aret bjod vi in alla att sla hela
med liar, men det fungerade daligt. Det
blev for jobbigt helt enkelt, sdger Karin
Bojs.

Hon insag att den strategin var ohall-
bar. Idag har de delat upp &ngen i mindre
bitar som slas vid olika tillfdllen. De an-
vinder ocksa en slatterbalk till en stor del

av den. Det dr en motordriven kniv som
effektivt skir brett genom vegetationen.

Rumiinien inspirerade

Intresset for dngen sammanfoll i tiden
med en resa till Ruménien som Svenska
Botaniska Féreningen anordnade 2009.
Det var Tomas som hade suttit och
bldddrat i Svensk Botanisk Tidskrift och
hittat annonsen. Resan gick till ”Europas
storsta och finaste blomsterdngar..”” som
Karin inledde sin artikel i Dagens Nyheter
med. Dir var hon vetenskapsredaktor i
nistan 20 ar. Numera ir hon sin egen och
gav for tva ar sedan ut den hyllade och
Augustprisbelénade bok Min europeiska
familj som jag aterkommer till. Men forst
en hastig resa tillbaka till Ruménien och
den naturtyp som néstan inte finns kvar i
Europa lingre, men som blev en kiilla till
inspiration fér Karin Bojs i hennes nyin-
kopta lantstille. Det var pa slatteringarna
runt den lilla byn Botiza som intresset
tog fart, bland orkidéer och slattergubbar.
Fast visst fanns det ett intresse for viixter
hos Karin langt dessférinnan. Mot slutet i
boken Min europeiska familj berittar Karin
om besoken hos farmor Hilda i Kalmar:

Tre favoriter

Vaxt:
"Blasippa. Vackraste blaa fargen och
starka barndomsminnen.”

Plats:

"Botaniska tradgarden i Goteborg. Nar
jag var barn och véxte upp i narheten
trodde jag att alla botaniska tradgardar
var lika fina, men nu har jag forstatt
vilken unik milj6 det ar”

Resmal:

"Det vore valdigt roligt att besdka Bia-
lowiezaskogen i Polen och Vitryssland
innan det ar forsent. Jag har akt forbii
buss, men inte vandrat i sjélva skogen.”

vilda véxter | 3.2016



ter och néra
vattnet ...”

Personligt

”Sdrskilt blasipporna gjorde stort intryck,
och sagogrynen i farmors kék. Varken
blasippor eller sagogryn fanns hos oss i
Goteborg.”

Karin och Tomas kopte lantstillet i
Sérmland pa vintern. Det var inte deras
forsta sommarhus. De hade tidigare haft
ett litet fiskartorp i Bohuslén, vister om
Kungilv. Hemmamarker for Karin som ir
fodd och uppvuxen i Géteborg, men av-
standet blev 6vermiktigt till slut. Det nya
huset ligger pa mer bekvimt pendlingsav-
stand till Stockholm.

- Hit kan jag dka bara for att fa jobba
ostort, sdger hon dér vi sitter i den lilla
matsalen en halvtrappa upp fran koket,
lagom miitta efter nagra goda svampfyllda
crépes.

Huset dr fér 6vrigt virt en egen méssa.
Fran bérjan ett torp i skogen med tillho-
rande #ng och betande boskap. Koptes pa
1960-talet av en fore detta stadsarkitekt
i Helsingfors som byggde ut, bland annat
med en konsertsal med tillhérande flygel.
Flygeln star kvar och i andra dnden star en
lite vilsen gunghist och ser 6vergiven ut.

Blommade overallt

Nir den forsta varen i det nya sommar-
huset kom upptickte Karin och Tomas alla
blommor. Overallt kom det vixter, trots

att ingen inte hade hivdats pa manga ar.
De fick tips och rad om hur de bist skulle

skota den
"Tidigtpad e
varen bran- e
ner VI I Slan— na vinner

sedan resan
till Ruméni-
en. Genom
att testa sig
fram har de
hittat ett
fungerande sitt. Karin berittar:

- Tidigt pa varen brianner vi i slinter
och nira vattnet dér vi har haft svart att
komma at med slatterbalken aret innan.
Nir vitsipporna bérjar sin blomning rifsar
vi bort pinnar och 16v.

Sedan far det viixa. Under hela varen
och in pa sommaren. Fran mitten av juli
borjar de sla dngen. Istéllet for att sl allt
med den motordrivna slatterbalken, har de
delat in dngen i fyra omraden som de slar
vid olika tillfdllen. Till dessa tillfdllen bju-
der de in kompisar som hjilper till med att
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sldpa bort héet. Det anviinds sedan for att
ticka gronsaksodlingen, dir det far bidra
med niring, och med att skydda fran ogris
och uttorkning.

Sedan ett par ar har paret ocksa skaffat
en bikupa. Tidigt pa varen besoker bina
siilg, blasippor och scilla. Direfter blom-
mande jolster och dppelblom, senare pa
sommaren vildvinsblommor. Tambina
blir ytterligare en pusselbit i arbetet med
angen.

Ny bok pa gang

Karin Bojs ska samma vecka som jag inter-
vjuar henne limna de sista synpunkterna
pa en ny bok som hon har skrivit tillsam-
mans med Peter Sj6lund. Boken heter
Svenskarna och deras féder - de senaste 11
000 dren. Intresset for mianniskans genetik
och utveckling har varit starkt under en
lingre tid. Redan 1998 skrev hon en artikel
i Dagens Nyheter om vetets vagga. En text

Slatterbalken har blivit ett bra hjalpmedel nér dngen ska slas.

som illustrerades av Bo Mossberg, som
tidigare har portritterats i Vilda Vdxter.

- Botaniken dr idag ett viktigt redskap
for att reda ut arkeologiska fragor, siger
hon.

Det kan till exempel handla om att
artbestimma frén som hittas i forntida
limningar. Men botaniken kan ocksa ge
ledtradar till hur jordbruket kom till var
del av virlden for ungefir 6 000 ar sedan.
Flera tusen ar dessférinnan hade ménnisk-
or i grinstrakterna av dagens Turkiet och
Syrien bérjat odla emmervete, enkorns-
vete och kikirtor. Andra tidiga exempel pa
vixter som ingick i béndernas startpaket
var korn, linser, drtor och lin. Det ir fasci-
nerande ldsning.

Kopplingen till Karins och Tomas
vedermddor i sormlindska Skogsingen
kénns naturlig. Det blir ett sitt att nirma
sig och bittre forsta och omfamna vart
ursprung och identitet. ¥~
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Plats: Norrboda gammelstad.

Typ av lokal: En bysamfallighet med anor
fran borjan av 1600-talet i Norrboda socken i

Rattviks kommun i Dalarna.

Byggnader vid Norrboda gammelstad.

Basta tid: Juni och juli fér blommor. Lavarna
pa ladorna kan beskadas alla tider pa aret.
Vaxter: Faltgentiana, svenskfibbla, manlas-
braken och backnejlika bland annat.

Féltgentiana.

Fascinerande ladmiljo i Dalarna

re socken i Réttviks kommun
ir platsen dir man finner
Norrboda gammelstad, en
bysamfillighet som berittar
om svunna tider. Det som gor
samfilligheten unik &r att byggnaderna
star pa sina ursprungliga platser, vilket ir
ovanligt. Manga dldre byggnader har flyt-
tats till platser som &r mer littillgingliga.

Angslador och bygator
Gammelstan bestar av tva gardar — Niss-
nissgarden och sédra Finngarden - som
har anor fran 1600-talets borjan. Mellan
dem ligger dngslador och inhingnade by-
gator. Gardsbyggnaderna ir ordnade enligt
nordsvensk tradition i en fyrkant, vilket
gor att avstandet blir kortast mojligast
mellan byggnaderna som alla hade olika
funktion och behévde uppsokas dagligen.
Det finns med andra ord all anledning
att besoka Norrboda gammelstad av rent

kulturhistoriska skil, men det finns ocksa
botaniska sadana.

For den som vill se arter som filtgen-
tiana, darrgris, backnejlika, dngsklocka,
liten blaklocka, manlasbriken, dngssyra
och svenskfibbla i full blom, sa finns en fin
ing precis vid parkeringsplatsen bakom
den nirmaste girdsgarden.

Under juni blommar dngen som bist.
Filtgentianan kommer igang forst mot
slutet av manaden.

Vedorangelav pa gammalt tra.

Studera byggnaderna ingdende

For att hitta de verkliga botaniska god-
bitarna beh6ver man titta nirmare pa
sjdlva ladorna - och da menar jag riktigt
nira. Pa det gamla triet férekommer inte
mindre in tre olika rédlistade lavar, som
samtliga aterfinns i kategorin Starkt hotad.
Den forsta av dem dr vedorangelav. Den dr
bara kiind fran Oland, Gotland, Uppland,
Dalarna och Jimtland. Dessa forsta fynd-
uppgifter dr dock gamla och i dagsliget

ir den endast kdnd fran ett tiotal lokaler i
Dalarna och Jimtland.

Den andra rodlistade arten ér ladpa-
rasitspik, som parasiterar pa ladkantlav.
Finns pa nagra fa lokaler, och hittades i
Dalarna sa sent som 1998.

Den tredje arten ir sydlig ladlav. Arten
var vanligare férr, men har minskat kraf-
tigt. Nagra lokaler har tillkommit, men
utanfor Faro och Visingso dr det mycket
sma populationer. ¥«

vilda véxter | 3.2016

15



W< | > N
a g TEXT: NIKLAS ARONSSON FOTO: MATT DOGGETT

Fisken sjurygg tar skydd i ektangen Halidrys siliquosa.

Det vaxer

under ytan

Alger producerar mer an halften av jordens syre, men det ar en relativt okand
varld fér oss ovan ytan. F6lj med pa en blixtvisit till tangens rike.

i sdger ofta tang om de vatten-

levande stora flercelliga alger

som ingar i grupperna rod-,

brun- och gronalger. Dessa har

inget gemensamt sliktskap,
och dr vad man brukar séiga en parafyle-
tisk grupp. Det innebir att begreppet tang
saknar taxonomisk betydelse. Sjilva ordet
tang, som anvinds dven i 6vriga nordiska
linder, ir ett gammalt namn med oklar
hirstamning.

Tang har varit viktig fér ménniskor i
tusentals ar - forr samlade bonderna in
tang som drivit i land, och anviinde denna
bland annat som gédningsmedel. Det
hinde ocksa att den kom till nytta som
isoleringsmaterial i husen. I modern tid 4r
det framfor allt som foda tangen har haft
betydelse. Mer om detta berittar Frida
Nettelbladt pa sidorna 26-29 i detta num-
mer av Vilda Vdxter.

Vistkustens makroalgsamhéllen &r mer

16 vilda véxter | 3.2016

artrika dn Ostkustens. Pa Vistkusten finns
det uppgifter om cirka 350 arter makro-
alger (storalger), men av dessa ir det bara
fem arter som har en tickningsgrad pa tio
procent eller mer, enligt en studie av Jan
Karlsson och Hans Kautsky pa Goteborgs
respektive Stockholms universitet. De
fann ocksa att bara 25 arter har hittats

i mer dn fem procent av provtagningsy-
torna.

Det ir i forsta hand tillgangen pa harda
bottnar som begrinsar makroalgernas
utbredning. Vatten filtrerar bort ljus, vilket
bestimmer vilket maximalt djup de olika
algerna kan vixa pa. Rodalger utnyttjar
det gulgrona ljuset som trianger allra dju-
past ned. Rodalgerna finns ocksa nirmast
ytan tillsammans med gronalger. Darunder
bildar brunalger ett bélte.

Krikel och ektang
Fem av de vanligaste arterna lings kust-

linjen &r brunalgerna ektang, sagtang och
skrippetare samt de bigge rodalgerna
karragentang och algen med det konstiga
namnet krikel. Det ér ett ursprungligt
namn som redan Carl von Linné hérde un-
der en resa till Gotland, diir det anviindes
som namn pa en sorts akergddning. Annu
pa 1940-talet kom denna till anvéindning
pa Gotlands och Olands akrar.

Krikel innehaller - liksom flera andra
rédalger - agar, som i sin tur anvinds vid
bakterieodling och som gelatinalternativ.

Soéker skydd

Av brunalgerna ektang, sagtang och
skrippetare har sagtang stor betydelse for
ekosystemet. Framfor allt for att andra
djur, till exempel fiskar och krabbor, s6ker
skydd i de stora bilten av sagtang som
vixer i vattenlinjen, och genom att andra
organismer, som mossdjur och hydroider,
lever pa tangens bladskivor. sk«
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q)en vackert grona dppelmossan 1 /
bildade tata tuvor vid klippvaggarna.

ir Nationalnyckelns moss-
volymer kom ut sa vicktes
intresset och tva av dessa
inforskaffades till ett mycket
formanligt pris. Den tredje
och sista, pleurokarpdelen, bytte jag till
mig mot nagra gamla insektsbocker.
Men nir jag borjade titta i de tre
bockerna insag jag sa smaningom att
det fattades en del i serien om bladmos-
sorna. Den forsta delen dér bland annat
bjorn- och vitmossor skulle ha behandlats
saknades. Vidare uppticker jag att det
inte finns nagon huvudnyckel till de olika
sliktena vilket skulle underlitta for en
nyborjare som jag sjilv. Hur skulle jag nu
ta mig vidare in i mossornas virld?
Svaret kom varen 2016 da Botaniska
Séllskapet i Stockholm, BSIS, anordnade
en nybdorjarkurs om mossor. Kursen
bestod av en dag i filt tillsammans med
legendaren Tomas Hallingbick samt en
kvill pa Stockholms Universitet SU dir

18 vilda véxter | 3.2016

vi fick lana stereoluppar och mikroskop.
Dagen i filt gick till Mellanbergsravinen
i ndrheten av Glado kvarn, Huddinge
kommun. Veckorna innan hade jag f6r-
berett mig genom att férsoka identifiera
sa manga mossor som mojligt i hemma-
skogarna. Med enbart en handlupp 20x
samt mycket ringa férkunskaper var det
inte manga arter som blev identifierade,
men jag lirde mig atminstone nagra.

Vackra och minga

Under BSIS exkursion fick jag under kun-
nig handledning se mer 4n 50 olika mos-
sor. En del viickte sarskilt stor beundran,
mest pa grund av att de var vackra eller
litta att kiinna igen, nagot som nybor-
jaren uppskattar. Appelmossan med sin
ljusgrona firg och runda grona kapslar,
samt opalmossan som lyste vackert i skug-
giga klippspringor fick upp pulsen rejilt.
Lerfickmossan som inte liknade nagon av
de andra mossorna med sina breda platta

blad och en i lupp synlig liten ficka vid
bladbaserna dir vatten kunde ansamlas,
samt langflikmossan med sina hummer-
kloliknande blad blev ocksa favoriter.
Den senare viixte pa en gammal murken
tridstam tillsammans med bland annat
vedblekmossa och tét fransmossa. Pa has-
selgrenarna kunde man studera krushit-
temossa med sina sma hariga mossor

och krusiga blad. Nir dagen var till inda
snurrade det i huvudet av alla nya intryck
- skdrbladsmossa, sidenmossor, gravling-
mossa, kvastmossor, raggmossor, grimmia
och mycket mer.

En mikroviirld 6ppnade sig

Pa onsdagen var det knappt jag kunde
birga mig nir vi samlades pa SU for att
mikroskopera och nyckla mossor. Vilken
underbar kiinsla att ha fatt loss ett litet
blad, lyckats placera det pa objektglaset
och nu i mikroskopet kunna studera bla-
dets celler och annat som inte handlup-



pen rickte till for. Det var som om en helt
ny virld hade 6ppnat sig. Tomas Halling-
béck visade bilder och berittade om vad
man bor tinka pa nir man ska identifiera
en mossa.

Han berittade ocksa lite kortfattat
om sin nya bok som skulle komma ut i
dagarna, och i vilken Nordens alla mossor
fanns med. Vi blev ocksa upplysta om en
forening vid namn Mossornas vinner. Ef-
ter att ha sett hur manga som deltagit pa
BSIS mossaktiviteter och antal klick som
foton pa mossor i artportalen fatt jimfort
med foton pa kirlvixter borjar jag tro att
det rader mossfeber bland botanister. Sa
nu skuttar jag runt i hemmamarkerna och
ser nya arter néstan varje helg, och dven
om det emellanat kan vara frustrerande
att som nyborjare inte forsta hur man ska
tolka de karaktirer som anges i bestim-
ningsnycklarna, sa &r kénslan av att fa
uppticka en helt ny virld dnda mycket
storre. M«

Bland den ljusa vedblekmossan syns bland annat den rédbruna langflikmossan med sina hummerklolika

blad.
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Guckuskons hemlighet.

Goknycklar kan variera mycket i fargen.

Adam och Eva forvirrar pollinerande insekter.

Flugblomstret — ett exempel pa natur som narras.

Bedragliga vaxter

Att mota de forsta varblommorna ér alltid nagot

speciellt. Bland orkidéerna dr Adam och Eva bland de

tidigaste att visa sina vackra blommor. Manga har si-

kert férundrats 6ver att viixten finns i tva morfer med

olika blomfirg: den ena med ljust gulvita blommor och
den andra med morkt réda. Fordelningen dem emellan varierar
mellan skilda vixtplatser.

Varfor denna uppdelning i tva blomfirger? Svaret dr att det ir
en sitt for orkidén att lura besokande insekter utan att behova
bjuda pa nektar. Att tillverka den energirika nektarn tir pa resur-
serna sa varfor inte chansa? Blommorna doftar dessutom gott, ett
dldre namn som anspelar pa detta ir flideryxne.

Nir oerfarna humledrottningar pa varen besoker de attraktiva
blommorna i sin jakt pa nektar tar det ett tag for dem att genom-
skada bluffen och lira sig att viixten bara luras. Finns orkidén i
olika farger tar det lingre tid for humlan att 14ra sig lixan och
fler plantor kan pa detta siitt genom insektens ivriga fodosok bli
pollinerade.

Aven goknycklar, ytterligare en tidighlommande orkidé, har
tillgripit samma strategi och finns i hela firgskalan fran helvitt till
morkt purpurrott.

Liknar en grivstekel

En dn mer raffinerad metod har flugblomster anammat. Det
vetenskapliga namnet Ophrys insectifera anspelar pa detta,
insectifera betyder insektsbérande. Den enskilda blomman liknar
verkligen en insekt bade till form och beharing. Blomman avger
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dessutom feromoner (doftimnen) vilka lockar till sig besokande
grivstekelhannar, frimst inom sliktet Gorytes.

Hannarna klicks nagot tidigare &n honorna, passande nog
samtidigt som flugblomstret blommar. Orkidén besoks av ivriga
hannar som tror sig ha funnit en parningsvillig hona. Under han-
nens kopulationsférsék fastnar blommans pollinier (pollenpaket)
pa insekten. Hannen flyger vidare fran den ena till den andra
blomman i sin jakt pa partner och sex. Pa detta sitt blir vixten
korsbefruktad och férhoppningsvis dr hannarna fortfarande alerta
nir honorna sa smaningom klicks. Fenomenet kallas sexuell
parasitism.

Utnyttjar ljusets dragningskraft

Guckusko har ett komplicerat sétt att sikra sin pollinering. Den
stora, gula och uppsvillda underlidppen, som bildar toffeln, drar
genom sin doft och klara firg till sig olika smabin. Vil nere i tof-
feln kan insekten konstatera att nagon nektar eller annat dtbart
inte finns. Att férsoka ta sig upp lings kanten av den hala och
nedvikta lippen &r helt 16nl6st. Lingst bak pa toffeln finns i allt
det gula genomskinliga partier som liknar fonster. Insekten dras
mot ljuset och maste da pa sin vig ut ur blomman tréinga sig forbi
standarna. Under denna passage forses besokaren med pollen som
den férhoppningsvis kan avleverera i néista blomma som den beso-
ker. Ar insekten alltfor stor kan den inte komma ut och man kan
dérfor hitta doda djur i toffeln. Kanske #r denna komplicerade
metod att sikerstilla befruktningen en orsak till att blomningen
hos guckusko pagar under sa lang tid. *¥=«



Blomma av guckusko ddr man ser
de genomskinliga "fénstren” langst
bak pa den gula toffeln.
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Regnskog i Khao Sok
i Thailand.

Rafflande jakt

pa rafflesia

Thailand ar ett de mest populéra resmalen nar svenskar véljer vart de ska for-
lagga semestern. Varfor inte gbra som Patrik Engstréom och ta tillféallet i akt att
ge sig ut pa en botanisk resa pa frammande mark. Chansen att géra spannande
fynd &r stor, och guider samt hjalp med litteratur ar som regel aldrig langt bort.

et blir semester i Thailand i
host, sa frugan. Nya spidnnande
vixter, tinkte jag. Borjade soka
pa nitet efter en filtflora, men
lyckades inte hitta nagon till
ett 6verkomligt pris. Ddremot fanns en
del spinnande sidor med information och
foton pa vixter fran Thailand samt nirlig-
gande omraden. Tropiska regnskogar och
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man-grove fangade snabbt mitt intresse.
Hir fanns det mycket spinnande vixter
att se, #ven om just regnskogarnas flora
tycktes besvirlig att komma at da de flesta
vixter verkade befinna sig i krontaket
cirka 40 meter ovan marken.

Innan vi akte besokte jag Erik Ema-
nuelsson pa Naturhistoriska Riksmuseets
herbarium i Stockholm. Han hade manga

bra tips och forsag mig med en del ma-
terial infér resan. Hotellet som vi bokat
lag en liten bit séder om Khao Lak, precis
pa grinsen till nationalparken Khao Lak
Lam Ru. Det visade sig nér vi kom ner att
jag hade vixterna och regnskogen precis
utanfor dérren. Sa néar min fru och barnen
lag pa stranden eller i poolen gjorde jag
utflykter i omgivningarna och sag hela






Thailand

tiden nya vixter. En dag nér jag var pa

viig tillbaka efter ett besok i regnskogen
gick jag in pa en liten bar vid viigen for att
bestilla nagot kallt att dricka. Mannen i
baren tittade intresserat pa min kamera
och fragade om jag fotograferade insekter.
Nej det dr vixter som intresserar mig, sa
jag. Han presenterade sig som Pond och sa
att han kom fran ett stélle som hette Khao
Sok, dir han var certifierad naturguide.Om
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jag var intresserad kunde han ta med mig
pa en heldag i Khao Soks regnskogar dér
bland annat jitteblomman Rafflesia kerrii
viixer. Han himtade nagra foton pa vixter
och insekter. Vi kom 6verens om ett rim-
ligt pris och bestimde dag for utflykten.
Pond dok som avtalat upp vid hotellet
tidigt pa morgonen, och vi for norrut.
Fran bilen satt jag och sag ut 6ver vixtlig-
heten som bitvis — dir regnskogarna tog

Langst upp till vanster: Gomphostemma
lucidum fran Khao Sok i Thailand. Langst
upp till héger: En piperaceae, Piper sp..
Inom familjen finns bland annat arter
som ger oss peppar. Langst ned till
vanster: Nedfallet blad fran epifyt Khao
Sok i Thailand. Langst ned till héger:
Sonerila griffithii som hor till familjen
Melastomataceae.

vid - liknade en gron vigg. Efter en stund
stannande vi for att titta pa kannrankor
Nepenthes sp., dir en del blad &r ombil-
dade till kannor som fangar insekter. De
kindes minst sagt exotiska och hade statt
hogt pa onskelistan over de vixter jag hop-
pats fa se i Thailand.

Blommande rafflesia
Nir vi nadde Khao Sok stannade vi vid



Inom slaktet Rafflesia finns nagra av varldens stérsta blommor. Har &r det en blommande Rafflesia kerrii fran Thailand. Rafflesian parasiterar pa lianer ur sléktet
Tetrastigma (Vitaceae).

Ponds systers hus for att plocka upp nagra
matpaket. Han passade pa att fraga om
Rafflesian blommade och vi fick veta att
det fanns minst tva som hade slagit ut i full
blom. Vil framme vid platsen borjade en
brant stigning in i regnskogen, och Pond
berittade hela tiden entusiastiskt om allt
vi sag och horde. Forutom alla vixter
fanns dér vralapor som liit, och stora
néshornsfaglar som flog forbi. Pa marken
vixte en vackert skimrande mosslummer-
vixt Selaginella wildenowii och en annan
som jag inte vet namnet pa.

Det var mycket varmt och fuktigt dir
jag gick i ordentliga skor, langbyxor och
langdrmad skjorta medan Pond hade pa
sig t-troja, shorts och flip-flop. Triden var
hoga och en del hade stora plankrotter.

Ibland sag vi vackra kronblad som fallit
ner fran de epifyter som vixte uppe i
krontaket. Vi sag ocksa nedfallna be-
vingade fron fran trid tillhérande familjen
Dipterocarpaceae. Lianer i olika storle-
kar hingde ner eller slingrade sig kring
tridstammarna. De grovsta var nog mer 4n
en halvmeter i diameter. En tridormbunke
Cyathea sp. vixte precis vid stigen och jag
stod mitt i den nér Pond gjorde mig upp-
méirksam pa fyndet.

Antligen napp

Vi kom léngre och lingre in i djungeln och
plotsligt pekade han stolt pa en liten brun
kula pa marken, inte mycket storre dn en
tennisboll. Det var en Rafflesia i knopp och
snart sag vi fler och storre knoppar. De

storsta var som fotbollar och hade borjat
dndra firg till ljust orange innan de skulle
sla ut. Efter att ha sett ett femtontal knop-
par av olika storlekar hittade vi till sist den
forsta utslagna blomman. Det surrade for
fullt runt den av flugor och steklar som
lockats dit pa grund av den svaga lukten
av ruttet kott som blomman ger ifran sig.
Insekterna den lockar till sig fungerar
som pollinatorer. Blommorna ir av olika
kon, och eftersom de &r ovanliga, kan det
vara langt mellan han- och honblommor i
regnskogen.

Trott, dyngsur av svett, men mycket
lycklig 6ver en lyckad tur i djungeln vinde
jag tillsammans med Pond sa smaningom
tillbaka till bilen for att ta farvil av Khao
Soks magnifika regnskogar. ¥«
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Smorgasbordet
under ytan

i ska i detta nummer gora
annu en liten utflykt bort fran
kérlvixterna till en milj6 dér
mycket fa av dem klarar av att
6verleva. Hir har de endast
enstaka representanter, av vilka algris
(ibland kallad bandtang) &r den allra
viktigaste. I den hir miljon finns ddremot
en annan vixtliknande grupp arter som
ar mycket mer framtridande. Jag talar
forstas om havet och dess alger. I Sverige
ir vi, trots att vi i allra hogsta grad ir ett
land med stark anknytning till havet, inte
s vana vid tanken pa att dta alger, dven
om det pa vissa stilllen i Europa tidvis har
varit en mer eller mindre viktig del av
kosten hos kustnira befolkningar, sérskilt
i Skottland och pa Irland. Man maste dock
rora sig langt bort fran Europa for att hitta
platser dir alger &r en helt sjélvklar del av
matkulturen idag. De exempel som forst
dyker upp i tanken &r forstas Japan, Kina
och Korea, och dir har man alltjimt en
stark tradition av att skorda fran havet,
inte bara djur utan ocksa vixter.
Man har de senaste aren hort fran mer
in ett hall att det &dr hog tid att dven vi i
Sverige borjar utnyttja den jitteresurs vi
har i havets gronsaksdisk. Med framforallt
det japanska kokets allt starkare influens
pa européers vardag sa borjar manga
snegla at denna pastadda superhilsomat.

FOTO: MATT DOGGETT

Sverige #r inget undantag. Att ga och ita
sushi och medféljande algsallad, samt ris
inrullat i nori dr knappast frimmande for
de flesta, men det r séillan det gar sa langt
att man forsoker sig pa att sjilv tillaga al-
ger hemma i sitt eget kok. Hiander det sa dr
det ofta nagon importerad torkad japansk
specialingrediens det ror sig om. Faktum
ir dock att vi har en hel del fina tangsorter
ivara egna vatten som tal att testas. Inte
minst har vi flera arter som 4r mycket nér-
besliktade med japanernas favoriter.

Varfor ska man éta tang

Ska man da &ta tang och andra alger bara
for att de finns dir och for det rakar vara
lite kul och exotiskt? Mycket tyder pa att
det finns mycket mer in den intressanta
variationen att vinna pa att ta in mer havs-
gront i kosten. Forutom en lang rad nyttiga
mineraler och en och annan livsndviindig
organisk syra sa innehaller alger flera olika
sa kallade polysackarider som dr mer eller
mindre svara for var kropp att helt bryta
ner. Det dr sadana dmnen som vi i dagligt
tal kallar for kostfiber. Manga goda hilso-
effekter tycks vara relaterade till just det
hoga fiberinnehallet, nagot som kan vara
sérskilt viktigt i skyddet mot det vi kallar
vilfiardssjukdomar, till exempel fetma och
diabetes typ 2. Ett visst intag av alger ver-
kar tack vare fiberinnehallet ocksa kunna
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Vaxtbruk

Sagtang och blastang.

£

Purpurtang och tarmtang.
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skydda mot tjock- och dndtarmscancer.
Till skillnad fran andra fiberrika livsmedel,
som kan gora sa att man far mycket gaser,
kan alger faktiskt minska de gaser man kan
fa av att ita till exempel drtor och bénor.
Algerna i sig har ett 1agt kaloriinnehall

och kan, om de tillsitts mat med hog andel
raffinerade kolhydrater (som vitt ris, vitt
mjo6l och socker), bidra till att energin fran
dessa frigors mycket langsammare. Alger

i allménhet innehaller jod, nagot som var
kropp behover for att imnesomsittningen
ska fungera normalt - far vi for lite jod kan
det leda till skoldkortelsjukdomar.

Som exempel pa nyttiga alger kan man
nidmna arterna i rodalgssliktet Porphyra,
dit till exempel europeisk purpurtang och
japansk nori hor. Arter i detta slikte har en
hog halt av dmnet taurin, en organisk syra
som dr nodvindig for de flesta djur. Taurin
skyddar bland annat mot gallsten genom
att den kontrollerar kolesterolhalten i



blodet. Purpurtang ér ocksa rik pa manga
viktiga B-vitaminer.

Hur och var plockar man alger
Plocka alger dir det kiinns frischt. Precis
som att man sillan tycker det dr sa trevligt
att plocka smultron precis intill en hart
trafikerad landsvig sa bor man undvika att
ta alger inne i och i ndrheten av marinor,
hamnar och tungt trafikerade farleder. Det
bista &r att viilja platser med friskt och
klart vatten som helst ska vara i rorelse.

Skorda med omdome, ta inte alla stand
pa ett stélle utan sprid ut din paverkan,
limna varannan planta orord. Skorda den
yngsta delen av plantan, den ir helt enkelt
godast. Olika sorters tang och alger tillvix-
er pa olika sitt. Skrippetare och fingertare
tillvixer fran balens bas, diarfér ska man
anvinda den del som ir ndrmast skaftet
och skira bort den yttre delen. Blastang,
sagtang och knoltang tillvixer istillet i
spetsarna och dirfor dr det hos dessa arter
dem man skordar. Purpurtang, havssallat
och rérhinna ir snabbviixande och dir kan
du ta storre delen av balen. Klipp eller skir
av tangen med en vass kniv, undvik att slita
loss hela plantor.

Lings med storre delen av var kust
har vi inget tidvatten att tala om. Darfor
kan det ibland krivas ett dopp for att
fa tag i vissa arter — detta géller frimst
skrippetare, fingertare och karragentang.
Cyklop och snorkel kan vara till stor hjélp
hir. Rorhinna, havssallat, purpurtang
och blastang ir litta att plocka utan att
behoéva vada omkring, men de finaste och
frischaste exemplaren hittar man kanske
oftast pa de lite mer svaratkomliga klip-
porna.

Alla arter star tyvirr inte att finna pa
alla stéllen lingsmed vara kuster. I regel
finns fler arter ju hogre salthalten blir,
varpa algplockning utmed vistkusten
ger flest arter. I bottniska viken kan man
atminstone hitta blastang och rérhinna.
Nedanfor Aland, i egentliga Ostersjon,
tillkommer forst sudare och sedan sagtang
i h6jd med norra Gotland. Fran Oresund
och upp lings vistkusten kan man hitta
purpurtang, skriippetare, fingertare och
karragentang. Kommer man sedan till Kat-
tegatt sa kan man férutom alla arter ovan
ocksa hitta sargassosnirja och knoltang.

Hur iiter man ting pa bista siitt
Atliga alger inbjuder till experimenteran-
de! De japanska, koreanska och kinesiska

Sargassosnadrja.

koken erbjuder forstas en uppsjo av recept
som innehaller alger, och det ir inte sa
svart att se var de europeiska arterna
skulle kunna ersitta de asiatiska.

Ett enkelt och mycket gott sétt att dta
tang pa ir att gora chips av dem. Det kan
man gora av bade havssallat, rérhinna,
purpurtang, fingertare och skrippetare.
De delas i lagom bitar och steks i rikligt
med neutral olja pa medelhog virme tills
de blir bubbliga och knapriga. Anvinder
du roérhinna steks de med fordel nagra fa i
taget tills de sviller upp och blir krispiga.
Stro girna over lite sesamfron som top-
ping och salta efter smak. Avnjut sedan
med en kall dryck - 61 passar utmérkt till.

Annars ir tang en bra smaksittare i
buljonger, och i fiskritter kommer den till
sin fulla ritt. De grovre arterna anvinds i
det japanska koket ibland inlagda i dttika
eller viniiger, vilket kan vara virt att prova.

Precis som man kommersiellt anvinder
karragenan som fortjockningsmedel sa kan
man ocksa anviinda karragentang hemma
istéllet for gelatin i efterritter. Ta topp-
skott fran karragentang och koka dem for
att 16sa ut karragenanet. Det luktar tang
vid kokningen, men bade smak och doft
ska enligt rapport férsvinna niir tangen
silas av och avkoket far svalna. Det kan
givetvis anvindas till bade varma och kalla
riitter och bade till sétt och salt. ¥«
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Nar kan man
se jordstjarnor
egentligen?

ur kan det komma sig att
jordstjirnor kan dyka upp
néstan niir som helst under
aret? Vad dr det som styr
deras tillviixt? Ar det olika
for olika arter av jordstjirnor?
Per Aspegren, Solna

Michael Krikorev svarar: I likhet med
manga andra storsvampar producerar
jordstjarnor vanligen fruktkroppar under
sensommar till senhost. Tidpunkten kan
variera dels mellan olika arter, men ocksa
mellan olika ar beroende bland annat pa
nederbordsméngd och temperatur.

De mest svarnedbrytbara delarna kan
star kvar pa vixtplatsen upp till ett ar eller
mer efter att sporerna har mognat. De kan
dérfor eftersokas och hittas under hela
den efterkommande vintern och varen,
och da sjilvklart ldttast om det dr barmark.

Sporerna ligger inneslutna i en "rok-
boll” som bestar av tva skikt. Det inre
skiktet som omsluter spormassan kallas
endoperidiet. Det yttre skiktet som kallas
exoperidiet spricker upp likt en stjirna
och bildar flikar som expanderar utat och
nedat for att slutligen lyfta r6kbollen en
bit upp i luften for att underlitta spor-
spridning.

Bade rokbollen och flikarna pa en jord-
stjirna kan finnas kvar en till tva sisonger
efter mognaden. Mer information om var
och nir pa aret olika arter dyker finns pa
Artportalen.se. Klicka dig fram till sidan
”Linka till s6kresultat” som finns under
fliken ”S6k fynd”. Skriv in artnamnet och
klicka sedan pa linken "Histogram” for att

Torbjoérn Tyler fran
Lund ar en Sveriges
skickligaste botaniker.
Han ar museiinten-
dent pa Lunds univer-
sitet med ansvar for
de botaniska samling-
arna. Erkant duktig
pa det mesta som ror
karlvéxter och mossor. Inte minst fibblor, vars
snariga systematik han har grottat ned sig i.
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Fruktkroppar av jordstjarnan blomjordstjarna Geastrum floriforme.

se antal rapporter fordelat ver aret.
Ténk pa att det inte alltid framgér om
det ir fjolarsexemplar eller firska frukt-
kroppar som rapporteras in.
De flesta rapporter fran varen avser

Ulla-Britt Andersson
bor pa Oland dar hon
tillsammans med maken
Thomas Gunnarsson har
koll pa allt som véaxer.
Hon ar med i Svenska
Botaniska Foéreningens
styrelse och &r pensio-
nerad lakare. Ulla-Britt
svarar pa allt fran artbestamning till hur giftiga
vaxter paverkar manniskokroppen.

kvarstaende fjolarsexemplar som ibland
kallas ”skrallor”, vilket enligt Svenska
akademiens ordbok betyder nagot i stil
med “gammal”, ”ful”, ”skrynklig” eller
“hoprullad” och tidigare har ordet anvints

Michael Krikorev
arbetar pa ArtData-
banken som mykolog,
vilket alltsa innebar
att han ar expert pa
svampar i alla dess
former. Michael
driver ocksa sajten
Ssvampguiden.com
déar allmanheten kan fa svar pa artfragor kring
svampar och tips i storsta allmanhet.




nedlatande om bade hattar och gum-

mor. Skrallor kan vara bade vackra och
aktningsvirda sa det kanske r pa tiden att
ordboken uppdateras.

Varfor ar orkidéernas
systematik sa svar?

Manga tycker orkidéer ir vackra att
titta pd, men varfor dr deras systematik
sa snarig, med si manga olika underar-
ter och svara griinsdragningar? Finns
det nagot sarskilt skil till det?

Pernilla Lundberg, Flen

Ulla-Britt Andersson svarar: Detta ir
ingen litt fraga och jag har darfor tagit

hjélp av Mikael Hedrén, professor vid

FOTO: NIKLAS ARONSSON

»
.

En skralla, férra arets fruktkropp av harig jordstjérna.
FOTO: NIKLAS ARONSSON

Lunds universitet, som forskat en hel del
pa sliktet handnycklar Dactylorhiza och
deras inbordes sliktskap. En orsak till
att det blir rorigt ir att &ngsnycklar D.
incarnata och flicknycklar D. maculata
latt bildar hybrider. Genom efterféljande
kromosomtalshojning kan avkomman bli
reproduktiv och pa detta sitt anses dub-
belnycklar D. majalis ha uppstatt.

Detta har skett vid flera tillfillen och -7
pa skilda geografiska stillen vilket gor det <& s
hela &n mer komplicerat. Utseendet pa de i
orkidéer som uppstar skiljer sig darfor at
mellan olika lokaler vilket gjort att en del 3 -}
uppfattats och beskrivits som olika arter”.

Dessutom kan aterkorsning med for-
dldraarterna ske vilket ytterligare bidrar
till férvirringen.

Orkidéer har dven ront ett stort intresse
bland amatorforskare vilka bidragit till att ,
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beskriva ett stort antal “arter”, inte alltid
pa en stabil vetenskaplig grund.

Vem vill inte hitta en ny art och be-
skriva denna?

Inom sliktet ofrysar Ophrys (flug-
blomster och dess slidktingar) dr pollina-
torerna en bidragande orsak till att olika
former halls isir. Genom att pollinatorerna
foredrar en viss blomform/firg/doft kom-
mer endast vissa blommor med speciella .
egenskaper att besokas och pollineras.
Snarlika former kommer genom insek-
ternas tycke och smak att hallas isir. Man
har kunnat visa att olika ofrysar kan bilda
fertil avkomma om de far konstgjord hjilp
med pollineringen.

Blodnycklar ar en variant av angsnycklar Dactylor-
hiza incarnata, med underartsnamnet cruenta.
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Ektang finns i Sverige bara pa Vastkusten.
Den &r néra slakt med en annan vanlig
brunalg som heter blastang. Ektang &r
enda arten i slaktet Halidrys langs var kust.




