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Sammanfattning

Larandeteorier och studier visar att elever har mojlighet att utveckla sina kunskaper och véxa i sitt
larande genom samspel och interaktion med andra kamrater. Denna kvalitativa intervjustudie belyser
fem l&rares upplevelser av arbetssétt kring elevsamarbete och interaktion i larandesituationer. Studien
undersoker dven larares upplevelser och erfarenheter av gynnsamma och hindrande faktorer for
elevsamarbetsinlarning pa gymnasiesarskolans individuella program. En tematisk analys gors av det
insamlade datamaterialet. | resultatet identifieras strategier och forbattrande insatser i lararnas
arbetssatt for att mojliggora elevsamarbeten. Strategierna innefattar bl.a. att lararna stravar mot att
alltid vara forberedda och har flera planer for en lektion. Franvaron av alternativet verksamhetstraning
for eleverna pa gymnasiesarskolan upplevs som en hindrande faktor. Eleverna pa individuella
programmet upplevs besta av elevgrupper med 6kade olikheter och kognitiva aldersnivaer. Lararna i
denna studie beskriver att det kan 6ka komplexiteten att integrera eleverna med varandra. Det
komplexa sammanhanget grundar sig i ett tids- och balansperspektiv. Exempelvis upplevs elevernas
olikheter ha bade en hindrande och gynnsam inverkan pa samspelet mellan eleverna.
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Inledning

Berthén (2007) papekar att den historiska synen pa sarskolan i viss man paverkar paradigmen pa
sérskolan an idag. Laroplanen kan upplevas som dold och hamna i skuggan av larares uppfattningar
om att larandemalen. Det centrala innehallet ligger utom rackhall for elevgruppen och att utvecklande
av teoretiska kunskaper ar omgjligt for elever med funktionsvariationer eller intellektuell
funktionsnedsattning.

Under larar-och speciallararprogrammets gang véxte mitt intresse att undersoka olika méjligheter och
hinder for samarbete och interaktion som sker mellan elever pa individuella programmet inom
sarskolan. Utifran mina yrkeserfarenheter har jag manga ganger sett att elevernas samarbetsuppgifter
har varit begransade inom de teoretiska &mnena pa individuella programmet. Gymnasiesérskolan ska
enligt skollagen (SFS 2010:800) ge “elever med utvecklingsstorning en for dem anpassad utbildning
som ska ge en god grund for yrkesverksamhet och fortsatta studier samt fér personlig utveckling och
ett aktivt deltagande i samhallslivet” (18 kap. 2 8).

I laroplanen Gymnasiesarskolan 2013, efterstrdvas det att undervisningen inom ett teoretiskt &amne ska
ha en storre omfattning och berdra ett bredare omrade inom det individuella programmet.

Min erfarenhet och upplevelse ar att undervisningstillfallena ofta mynnar ut i sjalvstandigt arbete for
eleverna av olika anledningar. Hehir (2002) menar att kraven och forvantningarna pa elever med
intellektuell funktionsnedsattning ar for laga i skolan. Jag ar nyfiken och vill f& kunskap om sekvenser
for samarbete i par och grupp begransas och i sa fall vilka orsakerna kan vara. Forskare och
utvecklingsteoretiker papekar vikten av att utforska, utvecklas och lara tillsammans med kamrater.

Manga elever i sarskoleklasser befinner sig pa olika mognadsnivaer pa grund av sin
funktionsvariation. Larare kan ibland uppfatta att eleven av andra skal har svart for att samarbeta med
andra. Under speciallararutbildningens gang har jag tagit del av mycket litteratur som skapat en
upplevelse av att budskapen i studier och resultat om elever med intellektuell funktonsnedséttning
praglas av ett "bade och” tdnk. Behovet av stod for att kunna hantera konsekvenser av en
funktionsvariation bade ur ett individ- och samhallsperspektiv. Samtidigt har budskapen lyft risken
med att just stodet kan komma att bli stigmatiserande och i viss man hammande for den enskilda
elevens utveckling enligt Ineland, Molin och Sauer (2013). | UNESCO (1994) star det att inkludering
handlar om att skapa ett kollektivt sammanhang dar elever med funktionsvariationer kan inga i det
”vanliga”/ “normala” klassrummet. Detta genom att en stdrre blandning inom elevgrupper skapas. En
fundering jag burit med mig ar, hur och om larare ser interaktionshammande faktorer. Aven vilka
upplevelser larare har kring exempelvis timplaner, hjalpmedel, olika funktionsvariationer eller
elevernas olika kognitiva nivaer ar av intresse. Skolan ska ge varenda elev vagledning och stimulans
sa att denne utifran sina forutsattningar, i den man det gar kan uppna obegransad utveckling. Detta
innebdr att larare behdver identifiera och undanrdja hinder i omgivningen och undervisningen som har
negativ effekt pa elevens larande.

Undervisningen bor utformas sa att larandesituationen bemoéter elever dar de befinner sig
kunskapsmassigt, en niva som motsvarar deras formagor enligt Skollagen (SFS 2010:800). Ansvaret
for majliggorandet genom att skapa forutsattningar ar alagt lararen. 1 FN konventionens (2009)
tjugofjarde artikel om barns rattigheter upplyses att ingen elev far uteslutas fran inkluderande
undervisning. Alla elever har ratt till en integrerad undervisningsmiljd. Vid inférandet av laroplanen
for gymnasiesarskolan, Gysar 13, uteblev verksamhetstraning som alternativ pa gymnasieskolorna.
Alla gymnasiesarskoleelever foljer ett individuellt- eller nationellt program. Skolverket (2016) skriver
att det nationella programmet &r yrkesforberedande och det individuella programmet riktar sig mot
elever som inte uppnar kraven for att bli antagna pa det nationella programmet. Det individuella
programmet stravar efter att vara mer livsforberedande och 6ka forutsattningarna for godare
livskvalitet for elever med intellektuella funktionshinder.



Bakgrund

Under detta avsnitt kommer jag forst att definiera begrepp som jag genomgaende kommer att anvanda.
Sedan redogorslarandeteorier om samlara. Under rubriken Tidigare forskning kommer studier om
inlarning och elevsamarbete bland malgruppen elever pa gymnasiesarskolan att presenteras. Dessa
studier och teorier kommer att presenteras utifran faktorer for inlarning som leder till
larandemojligheter for elever med intellektuell funktionsnedsattning. Det &r fa studier som gjorts pa
elevsamarbete pa gymnasiesarskolan som huvudomrade. Studiernas resultat har mynnat ut i
elevsamarbetets vésentliga roll. Inom vissa av studierna &r inte den hér studiens elevergrupp en namnd
malgrupp d.v.s. att dessa inte skriver specifikt om elever inom teoretiska amnesomraden pa
gymnasiesarskolans individuella program.

Fortydligande av begrepp

Funktionsvariation

I den hér studien anvands begreppet funktionsvariation/-er nar elever med kombinerade kognitiva
svarigheter exempelvis autism och intellektuell funktionsnedsattning namns.

Intellektuell funktionsnedsattning

Intellektuell funktionsnedsattning motsvarar det som tidigare kallades utvecklingstérning hos individer
med nedsatt formaga inom mer &n ett av foljande omraden, praktiskt-, socialt- och teoretiskt
utvecklande.

Samlara och samarbetslarande

Begreppet samléra anvénds ibland for att beskriva ett fenomen av larandeeffekt inom
samarbetslarande. Forslund Frykedal (2016) beskriver en arbetsmetod for grupparbete genom
begreppet samarbetslarande. Arbetsmetoden samarbetslarande kraver delaktighet fran samtliga
deltagare vid arbetet. Arbetsmetoden ar gynnsam for elever med sérskilda behov. Samléra anvands for
att beskriva larandemiljon och fenomenet som uppstar vid och efter samarbetslarande. Det innebar ett
“elevagt” samarbete med begrinsat inflytande och delaktighet av ldrare och assistenter. Fungerande
samspel och samarbete &r ett tecken pa att larande sker, det ar dock inte alltid samspelet fungerar
beskriver Dyste (2003). Begreppet samldra anvénds vid ett fungerande samspel dar den delade
larandesituation uppstar mellan eleverna. Begreppet innefattar fem komponenter vid anvandningen:
forebyggande av strukturella hinder, elevsamarbete, elevinteraktion, elevsamspel och larande.
Samarbetslararande innefattar larandet om samarbete och dess funktion, det gor inte samléra vid
anvandningen. Samarbetslarande anvands dven for grupparbeten inom matematisk problemldsning pa
hogre uthildningsniva.

Larandeteori om samlara

Det sociokulturella perspektivet pa inlarning grundades av psykologen Vygotsky som lagger stort
varde pa relationens betydelse for larandet. Inom det sociokulturella perspektivet anses inte eleven
sakna motivation utan eleven saknar motiv for larandet. Vygotsky (1997) menar att elevers utveckling
uppstar genom sociala relationer dar individer far kommunicera, utbyta erfarenheter och kunskaper
som i sin tur mynnar ut i larande. Genom begreppet proximal utvecklingszon beskriver Vygotsky
(1997) att den enskilde eleven utvecklar sin inlarningsformaga genom att komma vidare med uppgifter
och végledas av kamrater for att skapa forstaelse och inhamta kunskap. Eleven vinner ingen storre
kunskapsmassig utveckling av att lasas fast vid en uppgift pa grund av att uppgiften exempelvis ska
I6sas enskilt enligt Vygotsky (1992, 1978). | ett av hans tester fann han att barn utvecklade formagor
att ta sig an uppgifter pa svarare nivaer med stod av ndgon kunnigare an dem sjélva. Enligt Vygotsky
(1981) ar kommunikationen en grundfaktor for att begripa och forsta andra manniskor.



Lombardi (1992) beskriver att det &r fordelaktigt for inlarningen hos yngre elever med intellektuell
funktionsnedsattning att lararen grundar undervisningen utifran kooperativ problemlésning, istallet for
att utga fran dem teoretiska inspelen inom ett amne. Inlarningen sker i en gemensam upplevelse och
process inom ett larande omrade dar elev interaktion och samspel framjas menar Myers(1997).

Tidigare forskning och andra studier

Svensson och Tideman (2007) skriver att de allménna diskussionerna om elever med intellektuell
funktionsnedsattning antingen handlar om utbildning och utvecklingspotentialen som finns hos
elevgruppen, eller s& handlar diskussionen om deras brister och oférmaga att ta till sig undervisning.
Diskussionerna handlar dven om eventuella risker av att elever med intellektuell funktionsnedsattning
kan skapa en utsattande miljo fér omgivningen enligt Svensson och Tideman (2007) . Satsningar och
planer for att skapa en skola for alla har ekat genom skolvasendet. Fragan &r hur det har praglat
elevsamspel och interaktionen sinsemellan med perspektiv pa larandet. Allan (2010) bejakar att lararen
utsétts for stor press i sitt arbete med inkluderande arbetssatt i skolan, dar en stor risk &r att fokus 1aggs
pa en standig stravan att rada bot pa ojamlikhet och skiljaktigheter mellan eleverna. Detta kan bli
mycket kravfyllt och hammande for lararens arbetssatt. Aspelin (2012) menar att lararen engagerat och
strukturerat ska leda eleverna till gemenskap, dialoger och larofulla diskussioner som leder till storre
kunskap och inlarning pa ett inkluderat sétt.

Elevgruppen, intellektuell funktionsnedsattning och funktionsvariation

Den skandinaviska studien gjord av Engevik, Nass och Berntsen (2018) handlar om ldrares arbete
med att skapa goda inkluderande forutsattningar for elever med Down syndrom. Studien pekar pa att
deltagande i sociala och praktiska &mnen och sekvenser i klassrummet var mer gynnsamma for
inkluderande arbete tillsammans med normalbegavade klasskamrater. Under de teoretiska
undervisningstillfallena identifierades det att eleverna med Downs syndrom hade stérre bendgenhet att
behova enskild anpassning utanfor klassrummet. Resurslérarnas tolkning av elevernas kvantitativa
resultat i studien var enhalligt att eleverna hade stérre nytta av klassens sammanhang och kamraterna
inom de sociala och praktiska &mnena &n vid teoretisk undervisning.

Soenen, van Berckelaer-Onnes och Scholte (2009) beskriver mild mentalretardation och dess fyra
undergrupper: Personlighetsstorning, Utvecklingsstorning, Internaliserade beteendeproblematik (Oro,
angest, depressiva problem), Externaliserad beteendeproblematik (antisociala och aggressiva
beteenden) som ter sig i mer utatagerat beteende. Individer som tillhér undergrupperna som
identifieras med koppling till mild mental retardation har individuella behov av stod. Detta ar en viktig
aspekt for att hjalpa eleven pa ett enskilt individuellt plan och erbjuda eleven sa bra stéd som majligt
menar Soenen, m.fl. (2009). Svensson och Tidemans (2007) papekar risker med att sarskolan kan
tendera att etablera eleverna i en tidig omsorgstagarroll som blir en identitet. Detta paverkar sedan
eleverna i det fortsatta livet efter sérskolan. Forfattarna poéngterar vikten av att starka elevgruppen
genom empowerment och positivt identitetsskapande i sin studie.

Kamratskap, delaktighet och samarbetsldarande

Pijl, Frostad och Mjaavatn (2013) har gjort en studie om skolavhopp bland gymnasieelever med
sarskilda behov. I deras studie kommer de fram till att en av tre faktorer som paverkar elevens
fullfoljande av sin skolgang ar de sociala relationerna till klasskamraterna. Ju mer avskilda fran
kamraterna deltagarna var desto storre var bendgenheten att avsluta sina gymnasiestudier. De 6vriga
tva faktorerna var foraldrars bristfalliga engagemang och saknad eller vag lararvagledning. Wilder
(2014) forklarar i sin studie att kommunikation &r en viktig faktor for samspelet. For att samspelets
potentiella utveckling ska ske behdver miljon vara mojliggérande och meningsfull for individer med
sérskilda behov. En meningsfull och méjliggdrande inlarningsmiljé gagnar elevers kommunikation
och okar motivationen for larandet hos eleverna enligt Wilder (2014).

| Porters, Ouvrys, Morgan och Downs (2001) studie skriver de att elever 16per storre risk att utsattas
for utanférskap och exkludering om de har limiterade chanser att utvecklas, uttrycka sina tankar och
behov.



Enligt Saljo (2000) och Strandberg (2006) ar det genom interaktionen med andra som eleverna
utvecklar sina kunskaper. Det finns risker med for hoga forvantningar och utmaningar pa eleverna som
framst dmnar skapa inkludering och delaktighet. Enligt Wilder (2014) kan integrering skapa
frustration och blockera inlarningsmdéjligheter. Dyste (2003) refererar till Bakthin som menar att det
kontextuella och gemensamma larandet kraver att eleven ar aktiv, mottaglig och forstar det som sags
for att interaktionen och samarbetet ska bli meningsfullt och effektivt for larandet. Synen ar att den
utvecklande forstaelsen och larandet sker genom respons och férstaelse mellan parter. Forslund

Frykedal (2016) skriver om former av samarbetslarande som arbetsmetod och dess positiva effekter pa
elevernas inldrning. Forskaren papekar att didaktisk inlarning gynnas av det sociala sasmmanhanget dar
eleverna kanner sig delaktiga och far arbeta tillsammans med andra elever. Forskaren menar aven att
det i hennes undersokning framkommit att samarbetslérande har positiva effekter for elever med
sarskilda behov. Samarbetslarande beskrivs som en arbetsmetod med tre positiva effekter pa elevernas
larande. Dessa tre dr att eleven visuellt far se processerna i en uppgift och kamraternas strategier. De
andra effekterna &r att eleverna lar sig att grupparbete och samarbete &r ett stodverktyg for livet och att
eleverna uppmuntras att ta kontakt med andra i kunskapsframjande syfte menar Forslund Frykedal
(2016). Arbetsmetoden innebér att tre till fyra elever utgor en grupp. Det allménna sociala samspelet
ligger till grund, darfor att samarbetslarande kraver goda relationer mellan samtliga roller som vistas i
larandesituationer. Forslund Frykedal (2016) menar vidare att samarbetslarande inte alltid &r en
lamplig metod for larandeandamalet. Arbetet kraver organisering, planering, reflektion och bedémning
vid skapandet av arbetsgrupperna och arbetsuppgiften. Forskaren papekar aven att samarbetslarande ar
en séllsynt metod vid grupparbete pa grund av svarigheter och utmaningar. Arbetsmetoden kan
paverka spontanare former av grupparbeten. Forslund Frykedal (2016) pavisar olika forebyggande
atgarder vid samarbetslarande. Nagra av dessa ar att komprimera uppgifter och fordela ansvarsdelar
bland eleverna i gruppen. Alla behdver inte géra samma sak utan samarbetet kan ske kring ett storre
sammanhang. Lararen behover &ven skapa kommunikationsméjligheter mellan eleverna for att framja
samarbetslarandet. Rollspel och genomgang av roller inom samarbetsgrupper ar aven viktigt att delge
eleverna menar Forslund Frykedal (2016) .

Engevik, m.fl. (2018) papekar att kvalitén pa inkludering behéver vara inom ramen for elevens
psykologiska niva for att interaktion och kansla av tillhdrighet ska uppsta. Arbetsétt for gemenskap
och inkludering riskerar att landa i ett slags samexistens pa ett fysiskt plan om kvalitén saknas.
Dyste (2003) beskriver larandet utifran ett kontextuellt perspektiv som grundar sig i elevens
kommunikativa kunskaper. Dyste (2003) forklarar vidare att elever intar roller utifran synen pa sig
sjdlva i en larandekontext. Har eleven svarigheter i en kontext tenderar sjalvbilden att vara negativ
vilket kan ha hammande effekter pa inlarningen. Det som paverkar huruvida eleven kanner sig bra
eller dalig ar deltagarstukturen som denne placeras i. Deltagarsturkturer har olika effekter pa elever
beroende pd komponenter som meningsfullhet, struktur, dialog och sammanhang. Ar
deltagarsturkturen god och eleven skapar ett positivt identitetsperspektiv sa gror motivationen menar
Dyste (2003).

Kenyon, Beail och Jacksons (2013) studie visar elevers medvetenhet kring den egna bristande”
formagan att lara. De har undersokt en elevgrupp med inlarningssvarigheter och inte med intellektuell
funktionsnedsattning. Enligt Kenyon, m.fl. (2013) behéver eleven kunna handskas med sin
inlarningsformaga och sitt satt att lara sig pa, for att sedan kunna lara sig tillsammans med andra
elever. Gemensam inlarningsstrategi beskrivs genom begreppet coping. Studien lyfter elevernas behov
av att enskilt anamma coping innan denne delar processen med en kamrat. Olikt andra
minoritetsgrupper i samhéllet verkar inte eleverna i studien vara lika medvetna om samhallssynen,
utanforskap och mindre paverkade i sin identitet 4n andra minoritetsgrupper. Inom minoritetsgrupper
tenderar individer att skapa en egen identitet och kultur som triggas fram utav missgynnsamhet och en
kritisk kansla som upplevs komma fran samhallet. Elevgruppens sociala sammanhang och delaktighet
kan gynnas av att elever med funktionsvariationers situation far en gemensam beskrivning, da det
medfor att kannedom om de upplevda svarigheterna sprids.

Thomas (2013) undersokte larare som undervisar elever med intellektuella funktionsnedsattningar
under traningsskolans tidigare ar i Storbritannien. Eleverna var tre till 12 ar och studien ville
undersoka elevgruppens socioemotionella- och beteenderelaterade forbattringsarbete. Forskaren kom



fram till att det &r viktigt att ledande aktorer tar i beaktande hur larandet férankras pa skolorna och att
de tar ansvar for att leda larandet hela vagen ner till skolverksamheterna. Thomas (2013) skriver att ett
okat engagemang for inkluderande undervisning behovs och beskriver behovet utifran tva
psykologiska aspekter for larandet. Den forsta aspekten ar nya modeller fér inlarning, modellerna
faster gemenskapens centrala betydelse genom kontentan av att eleven upplever mening, sammanhang
och kultur for larande. Det sker exempelvis genom larlingskap och att dela berattelser. Den andra
aspekten for larandet grundas pa kunskap om sluttningseffekter och hur stor effekt motgang och
gradient kan ha pa elevers identitetsskapande. Sambandet mellan elevers sjalvkansla och hur de lar sig
har en stark koppling for larandet.

Givon och Court (2010) har studerat elever med inlarningssvarigheter och strategier for inlarning. De
skriver om stress och vikten av att elevers emotionella tillstand ar i symbios for att larandet ska kunna
ske. Forskarna menar att det finns strategier for att lara for livet. Malet med studien var att skapa
verktyg for larares undervisning. Larandestrategierna ar malinriktning, acceptans, forsoning och
beslutsamhet. Forskarna menar att eleven behdver identifiera och skapa medvetenhet kring sina
attityder och kanslor gentemot sig sjalv och sina formagor for att mojliggora inlarning.

Strukturella hinder

Bunar (2015) beskriver exempelvis att strukturella omstandigheter kan vara premisser som paverkar
skolans arbetssétt, laromedel, klassens elevsammanséttning och kanslan av exkludering eller
inkludering. Under en forelasning pa Stockholms Universitet delgav Broman (2017) att strukturella
hinder innefattar effekter av skolorganisationens struktur for larande och undervisning.

Sonnander (2005) skriver att behovet av en god undervisningsmiljo ar av stor betydelse for elever med
intellektuell funktionsnedsattning. Undervisningsmiljon &r avgorande for att inlarningen ska kunna
ske. Sonnander (2005) skriver dven att om utveckling av larande intréffar eller uteblir & bundet till
korrelationen mellan inlarningsmiljon och elevens biologiska tillstand. I studien framkom det att
elever i bland annat Sverige med utvecklingsstérning uppvisade uppenbara inldarningssvarigheter som
paverkade elevernas prestation nar de undervisades i alternativa konstellationer som gavs i skolan
istallet for att delta i sérskolans undervisning. Forfattarna Ineland, Molin och Sauer (2013) forklarar att
det kravs reflektion, utvardering och omtanke av lararna nar de arbetar fram undervisningsformer och
anpassningar da det kan gynna men dven hamma elevens inlarning. Ineland, m.fl. (2013) menar aven
att det inte finns givna arbetsformer for elever med funktionsvariationer. Pa grund av bristfalligheter
kan stodet i arbetsformer istallet hdmma elevens utveckling. Arbetsformer i undervisningen behandlas
och bestams av bade individen och samhallet vilket kan skapa ett dilemma. Enligt Wilders (2014)
studie tar det tid for l&rare att sétta sig in i elervers redskap for kommunikation.

Heister och Trygg (2012) skriver i sin studie att kommunikationen med elever som har
kommunikationssvarigheter ofta riskerar att automatiseras av kommunikationens mottagare. Detta ar
valdigt riskfyllt och hdmmande for elevens utveckling om kommunikationen misstolkas. Eleven kan
uppleva meningsloshet infor att gora sig forstadd eller uttrycka sig och finner istéllet acceptans i
mottagarens misstolkning. Ibland ges svaren redan innan eleven hunnit kommunicera nagot
fullstandigt.

Kamali (2005) framfor i sin studie att det finns olika typer av pataglig diskriminering och belyser dven
de osynliga och subtila diskrimineringar som sekundart paverkar vissa samhéallsgrupper. Forskaren
menar aven att diskriminering skapas utifran normensexistens och att samhéllsorganisering enbart kan
fa bukt pa diskrimineringen om de samverkar med de utsatta samhallsgrupperna. Klyftorna som
skapas vid medveten och avsiktlig sirbehandling formar kategorierna ’vi och dem” som riskerar att
eskalera till ”vi mot dem”. Vidare menar Kamali (2005) att for att uppna jamlikhet, lika utsikter och
rattigheter kravs det att utlatanden och riktlinjer for det efterstravande arbetet foljs.

Larararbete for elevsamarbete

I studien av Engevik, m.fl (2018) visar resultatet att 1ararna upplevde att det var lattare att samarbeta
och utveckla ett inkluderingstank inom praktiska och sociala &mnen dn inom de teoretiska &mnena.
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Det var sarskilt utmanande inom matematik och sprakundervisning. Samarbetet bidrog framst till att
uppna en inkluderande milj6 och ett inkluderande tank. Det &r av stor vikt och en central del for
inlarningen att det individuella intresset och engagemanget tilltalas inom ett dmne for att frambringa
motivation och drivkraft inom eleven. Det ger eleverna béttre forutsattningar nar lararen malinriktat
stravar mot att bygga upp nyfikenheten och engagemanget infor arbetsuppgifterna menar Gadd och
Parr (2016). Thomas (2013) menar att skolan ska efterstrava att aktivt motarbeta perspektiv och
samhallsstrukturer som begrénsar elever med funktionsvariationer. Mycket av lararens arbete
automatiseras och sker per rutin, exempelvis vid beddmningar. Detta kan hdmma och férsamra
utveckling av larande och sporra ett tillbakadragande beteende hos eleverna. Infor framtiden ar det
viktigt att eleverna uppmuntras och kan se sig sjdlva som medlemmar samt deltagare i samhallelig
gemenskap papekar Thomas (2013). Almqvist, Kronlind, Quennerstedt, Ohman, J., Ohman, M., och
Ostman (2008) grundar sitt arbete pa tidigare studier om meningsskapande som en
socialiseringsprocess. Inlarningen ar kommunikativ och eleverna lar sig genom att spegla sina
fardigheter i lararen som &r den vuxne i sammanhanget. Lararen identifierar strukturer och normer for
gruppen som blir en sociokulturell plattform for eleverna. Elever lar sig genom en
internaliseringsprocess, som innebér att de genom att harma lararen lar sig ett monster. Utav monstret
kan eleverna sedan utveckla och anamma sjélvstandigt. Ostlund (2009) beskriver larare och
speciallérares komplexa plats mellan det pedagogiska — och praktiska arbetet. Yrkesgruppen ska skapa
inlarningsmaéjligheter och kunskapsutveckling samt ta hansyn till omsorgen for eleverna. Ostlund
(2009) menar att larare behdver arbeta for att sarskolan inte ska sérskilja elever.



Syfte och fragestallningar

Syftet &r att understka yrkesverksamma larares upplevelser och erfarenheter av elevsamarbete bland
elever med intellektuell funktionsnedsattning och funktionsvariationer pa gymnasiesarkolans
individuella program. Syftet ar aven att undersoka om lararna upplever nagra gynnsamma eller
hindrande faktorer for samspelet och inlarningen bland elevgruppen.

Fragestallningar
e Vilka erfarenheter sager larare att de har av att arbeta med samspel och samlara pa
gymnasiesarskolan?

e Pavilket satt upplever larare att det finns framjande faktorer for samarbete och interaktion pa
gymnasiesarskolan?

e Upplever larare att det finns orsaker som hammar forutséttningar for samarbete och interaktion pa
gymnasiesarskolan?



Metod

Under denna rubrik beskrivs valet av undersékningsmetod och material for studien. Avsnittet ar
indelat i underrubriker som presenterar metoden och datamaterialet. Dessa underrubriker &r Kvalitativ
intervju, Tematisk analys, Urval, Metod fér insamlad data och Presentation av informanterna. Jag
kommer &ven redogora tillforlitligheten och trovérdigheten for studien samt etiska principer som jag
tagit hansyn till under studiens gang.

Kvalitativ intervju

I undersokningen stravar jag efter att undersdka larares upplevelse av fenomenet grupparbete och
elevsamarbete bland elever med intellektuella funktionshinder pa gymnasiesarskolan. Denna
undersokning grundar sig pa en kvalitativ vetenskaplig intervjumetod. Enligt Kvale och Brinkmann
(2009) samt Fejes och Thornberg (2009) 6kar kvalitativa metoder mojligheten att begripa och tranga
sig narmre djupet av ett fenomen genom manniskors beskrivning av upplevelser och erfarenheter.
Undersokningen bygger pa innehallet fran fem halvstrukturerade intervjuer med yrkesverksamma
gymnasiesarskoleldrare inom individuella programmet.

Genomforande

FOr att kunna analysera intervjuerna och jamfora svaren med varandra beslutade jag mig for att stélla
samma fragor till samtliga deltagare. Intervjuerna inleddes med enklare kontrollfragor for att fa en
smidigare ingang till undersokningsomradet och det komplexa fenomenet, elevsamarbete pa
individuella programmet. Darefter stalldes 6ppna fragor om deltagarens upplevelse av att arbeta med
elevsamarbete, interaktion och berérande faktorer. For att 6ka 6ppenheten i fragorna stalldes alltid
foljdfragor som “pa vilket sitt” de anser att nagot ir eller “pa vilken grund” de grundade sitt
resonemang, L&rarna ombads &ven att forklara, ge exempel och ge vidare forklaringar. Braun och
Clarke (2013) skriver att foljdfragor skapar mojligheter att fordjupa sig och félja informanterna i
berattandet. Intervjuerna avslutades med kontrollfragor om moment kring att skapa elevsamarbete med
hjalp utav strukturerade och slutna fragor. Samtliga deltagare fick sjalva valja vilken dag, tid och plats
som passar bast for intervju vilket foresprakas av Braun och Clarke (2013) som menar att det skapar
en trygghet och bekantare kansla hos deltagaren. Samtliga deltagare valde att intervjun skulle ske pa
deras arbetsplats i anslutning till arbetstiden. Samtliga deltagare har aven fatt fiktiva namn och
avkodats.

Tematisk analys

Inom tematisk analys behover inte en studie vila pa en given teoretisk anknytning. | denna
undersokning stravar jag efter att skapa forstaelse for ett omrade utifran det insamlade datamaterialet.
Jag har forsokt nyttja ett induktivt forhallningsatt infor insamlingen av datamaterialet, vid
transkribering och vid de identifierade fynden i analysen. Utifran syftets undersokningsomrade, bestar
understkningens material av larares erfarenheter och upplevelser av elevsamarbete bland elever med
bland annat intellektuell utvecklingstorning.

Studien har inspirerats av ett hermeneutiskt perspektiv da jag stravar efter att skapa forstaelse for
deltagarnas kanslor och tankar inom ett av deras arbetsomraden och upplevda situationer av
elevsamarbete. Skapandet av forstaelsen sker genom mina tolkningar av individernas berattelser och
angiven information vid intervjutillfallena. Lararna i denna undersokning blir tillfragade att beskriva
situationer och upplevelser av gymnasiesarskoleelevers mgjligheter till inldrning genom elevsamspel
med relevans for studiens syfte. Analysen kommer ske genom tolkande av deltagarnas berattelser for
att skapa forstaelse kring fenomenet i enlighet med Fejes och Thornbergs (2009) beskrivning av
ansatsen.



Urval

Informanterna i studien &r yrkesverksamma ldrare pa gymnasiesarskolans individuella program.
Aktuell erfarenhet och att deltagarna ar yrkesverksamma bidrar till att datamaterialet blir sa
innehallsrikt som mojligt. Enligt Braun och Clarke (2013) &r det viktigt att datainsamlingen innehaller
det studien efterfragar. Deltagarna &r larare med lang erfarenhet av arbeta med elevmalgruppen och
har olika akademiska bakgrunder och utbildningar. Ett viktigt urvals kriterium var att lararna skulle
undervisa inom teoretiska &mnen. Ett par ar specialldrare, en deltagare ar utbildad specialpedagog och
nagra larare saknar speciallararbakgrund. Att inte soka deltagare utifran utbildningsnivaer var en
strategi for att bredda méjligheten att fa tag i informanter till undersokningen.

Det finns ingen geografisk spridning pa deltagarna. De ar samtliga yrkesversamma pa kommunala
gymnasiesarskolor i en storre kommun. | s6kandet efter deltagare for studien hade jag inget kriterium
pa deltagarnas konstillhorighet for att 6ka mojligheten att fa tag i ndgra individer i tid. Det &r inte
heller utifran studiens syfte aktuellt att urskilja eller jamféra manliga, kvinnliga eller icke binara
larares perspektiv. Detta ar grunder for ett bekvamlighetsurval da narhet och tillganglighet blev en
urvalsstrategi for att sakerstélla deltagare till undersékningen.

Metod for insamling av data

Jag spred information om studiens syfte genom att skicka mejl med mitt missivbrev (bilagal) och
information till yrkesverksamma larare pa gymnasiesarskolan. Detta gav nagra direkta svar av vissa
larare. Nagra deltagare nekades deltagande i studien da de inte undervisade i nagot teoretiskt amne
eller inte var i tjanst. Det var &ven enstaka kontaktade personer som féreslog och rekommenderade att
jag tar kontakt med andra larare som de ansag var lampliga for min undersokning. Enstaka svarade
inte alls och dessa fick annu ett mejl efter tva veckor. Nar dven det mejlet inte besvarades tolkade jag
det som ett nej till deltagande i studien och kontaktade de larare som ndmndes i rekommendationerna.
Metoden for insamlingen ar halvstrukturerade intervjuer. Som forskare &r det svart att vara neutral vid
datainsamling och det ar viktigt att hanteringen av undersokningens data ar sa tydlig och rak som
mojligt enligt Fejes och Thornberg (2009). Jag forsokte medvetet lagga band pa subtil inverkan under
intervjuerna, for att i den man det gar minimera miner och rérelser som kan paverka informanten.
Intervjuerna spelades in via dator och forvaras i last mapp pa datorn fram tills studien examineras och
godkénns.

Databearbetning

Det insamlade materialet bearbetas med tematisk analysmetod. Valet av metodansats baseras pa
studiens syfte att undersoka upplevelsen hos larare som jag beskrivit i ovanstaende avsnitt. Det
kvalitativa datamaterialets har bearbetats genom de sex stegen for utférandet av en tematisk analys
utifran Braun och Clarkes (2013) beskrivning. Efter transkriberingarna och bekantande med materialet
har berdringspunkter i datainsamlingen generaliserats for att identifiering av koder ska vara méjligt.
Utifran koderna har jag skapat underteman som genom identifiering och granskning bildar teman. |
studiens slutskede atergick jag till de ursprungliga koderna i datamaterialet for att se 6ver de
identifierade temanas vidd och aktualitet for koderna. Denna hantering av data likstélls med att gora en
tematisk analys enligt Braun och Clarke (2013) som dven kallar det slutliga steget for revidering av
teman.

Presentation av informanterna

Tidigare i avsnittet urval namnde jag att samtliga fem deltagande larare i denna studie kommer fran
samma region och har olika niva av vidarestudier pa sin forskole- eller grundskolelararutbildning.
Lararna har manga ars erfarenhet av gymnasiesarskolan och varit yrkesverksamma pa sin nuvarande
skola under nastan samtliga yrkesar.

Amanda har arbetat inom gymnasiesarskolans individuella program i fjorton ar. Amanda &r forskole-
och grundskolelérare i grunden och néastan fardig med speciallérarprogramet. Intervjun tog trettiosex



minuter och vi befann oss i ett storre konferensrum pa hennes arbetsplats. Hon undervisar i fyra
amnesomraden, tva teoretiska och tva praktiska. Dessa ar Sprak och kommunikation, Natur och miljo,
Hem och konsumentkunskap (praktisk och teoretiskt) samt Estetiskverksamhet. Amanda undervisar tre
klasser i respektive amnesomrade.

Beata har varit yrkesverksam inom gymnasiesarskolan i tjugoatta ar. Hon &r forskolelarare i grunden
och har under sina ar aven vikarierat som specialpedagog pa gymnasiesarskolan. Intervjun holls i ett
avskilt motesrum pa hennes arbetsplats. Intervjun tog fyrtiotvd minuter. Beata undervisar i
amnesomradena Sprak och Kommunikation, Individ och Samhalle samt Natur och miljé men sa att det
ibland kan vara fler, det skiljer sig fran ar till &r. Amnesomradena undervisas i tvé olika klasser.

Celia har arton ars yrkesverksamhet pa gymnasiesarskolans individuella program. Hon undervisar i
Individ och Samhélle, Sprak och Kommunikation samt Teckenspraksundervisning pa skolans enhet for
elever med autism. Hon undervisar nitton elever inom enheten for autism och delar in eleverna i
undervisningsgrupper beroende pa &mnesomrade tillsammans med en annan larare inom teoretiska
amnen. Intervjun pagick i trettiofyra minuter och gjordes pa lararens arbetsrum.

Donna &r forskole- och svensklérare i grunden och sedan vidareutbildad till specialpedagog. Hon har
arbetat pa sin gymnasiesarkola som specialpedagog i tjugo ar och undervisat pa verksamhetstraning
samt nationella- och individuella programmet. Donna arbetar mest mot elever med autism och
ansvarar for elevernas arbetsplatsforlagda larande. Hon undervisar i Sprak och kommunikation, Natur
och Miljo och kursen Service och bemdtande samt Matematik pa nationella programmet. Intervjun tog
tjugonio minuter och agde rum i ett motesrum pa hennes arbetsplats efter arbetstid.

Erika har arbetat pa gymnasiesarkolan i fem och ett halvt ar. Tidigare arbetade hon pa en skola for
dodva elever. Hon undervisar elever inom nationella och individuella programmet. Erika har teoretiska
amnen och d&mnesomraden som ror matematik, svenska, kommunikation och bemotande. Hon har tva
nationella klasser dar elever som féljer den individuella laroplanen gar. Intervjun tog tjugoatta minuter
och vi holl till i ett métesrum pa hennes arbetsplats i anslutning till avslutad arbetstid.

Tillforlitlighet och trovardighet

I nedanstaende stycke presenteras resonemang och aspekter kring studiens tillforlitlighet och
trovérdighet. Jag kommer dven att beskriva kritiska aspekter av min roll i studien och presentera
vetenskapsradets forskningsetiska principer som tagits hansyn till infor, under och efter studiens gang.

For att Oka trovardigheten och tillforlitligheten har jag forsokt vara noggrann med att beskriva mina
steg och val under studiens gang. Eliasson (2010) menar dven att antalet deltagare och urvalet for
studien paverkar trovardigheten och tillforlitligheten. Tanken kring deltagarna och urvalet har varit att
ju homogenare grupp och fler deltagare studien innehaller desto mer kan generaliserbarheten i
resultatet 6ka. Av den orsaken forhaller jag mig enbart till undervisande larare inom teoretiska
amnesomraden pa gymnasiesarskolans individuella program. | bérjan fanns en efterstravan att
intervjua larare som undervisade inom ett och samma amnesomrade exempelvis &mnesomradet natur
och miljo. Av den orsaken att jag gor denna studie sjalv har en extern person bistatt med ett extra
perspektiv och kontroll vid enstaka tillfallen under transkriberingsfasen samt for att se dver kodningen
av data. Enligt Eliasson (2010) och Fejes och Thonberg (2015) ar det av 6kande véarde att reflektera
och resonera kring resultatets paverkan om studien skulle utféras av en annan individ. Ju hogre
sannolikheten ar for att studiens resultat skulle vara detsamma desto starkare blir tillforlitlighet och
trovardighet. Under studiens gang forsoker jag tanka pa att vara transparant och ifragasattande vilket
gynnar tillforlitligheten och trovérdigheten enligt forfattarna Eliasson (2010) och Kvale och
Brinkmann (2009).

Forskningsetiska aspekter

Vetenskapsradet (2009) har utvecklat fyra forskningsprinciper, dessa bestar av informationskravet,
samtyckeskravet, nyttjandekravet och konfidentialitetskravet och har féljts infor, under och efter
hanteringen av intervjuerna. Deltagarna i den hér studien bevarar sin anonymitet och har
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avidentifierats i tva olika steg. Samtliga har &ven gett skriftligt samtycke pa sitt deltagande och svarat
pa det utskickade missivbrevet dar information om samtycke star. Samtliga fick &ven under intervjun
veta att de nar som helst kan avbryta eller dra tillbaka sitt deltagande i studien. L&rarna som motsvarar
deltagargruppen i den hér studien har aven fatt kannedom om studiens syfte och kontextuella bruk.
Studien kommer inte anvéandas i annat bruk an det normala sammanhang for examensarbete pa
Stockholms Universitet. Infor intervjun pdminde jag dem om anonymiteten och stallde frdgan om det
fortfarande kandes bra att traffas pa deras arbetsplats.

Metoddiskussion

Valet av metoden kvalitativa intervjuer var efter omtanke den metod som k&ndes mest lampad for att
narma sig syftet och fragestallningarna. Oavsett om observationer skulle utféras eller intervjuer finns
det en risk att informanterna kanske inte skulle uppvisa eller ange en verklig eller korrekt bild utav
verkligheten. En kombination av bada metoderna skulle ge en god bild men var inte realistisk pa grund
av studiens korta tidspann. Efter 6vervagde och reflektion i relation till syftet valdes kvalitativa
intervjuer som metod, med tanke pa att lararnas upplevelse var det centrala for studien. Att lararna fick
valja plats och tid fritt var till stor del positivt da deltagandet underlattades och fler kunde tanka sig
delta. Min upplevelse av platsen for intervjuerna var positivt da informanterna verkade vara bekvama
och fysiskt nara larande situationer som berérde omradet.

Kritiska aspekter av min roll i studiens metod och
material

Min tolvariga yrkeserfarenhet som innefattat manga befattningar, positioner och arbete pa en
gymnasiesarskola skapar en installning och syn pa studiens omrade. Jag har forsokt att ta avstand fran
mina erfarenheter och skapa ett nytt synsatt av fenomenet genom att ha ett nyfiket forhallningssatt till
deltagarnas beréttelser.

Urvalet i undersékningen kunde varit &nnu mer fixerat genom att exempelvis anvanda larare inom en
begransad funktionsvariation som autism eller intellektuell funktionsnedsattning. Studien hade
exempelvis aven kunnat bli mer generaliserbar om lararna hade samma utbildningsbakgrund. For
generaliserbarhetensskull hade det varit positivt att undersoka l&rares erfarenhet och upplevelser av
samlara bland elever med down syndrom eller autism pa gymnasiesarskolans individuella program.
Specificerande av lararna och elevgruppen skulle kunna hoéja trovérdigheten i studien, dock
forsvarades mojligheten att fa tag i tillrackligt manga deltagare, i tid till studien. P& grund av
undersokningens korta tid blev behovet av att fa tag i larare som samtycker till deltagande en prioritet.
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Resultat

| detta stycke redogdrs resultatet och analysen av datamaterialet i relation till studiens syfte. Resultatet
innehaller tre évergripande teman med underteman. Den férsta delen redogdr de identifierade teman
som identifierats i relation till studiens fragestéllning om lararnas arbetssatt och erfarenhet av
elevsamarbete. Den andra- och tredje delen innehaller identifierade teman om lararnas upplevelser av
gynnsamma och hammande faktorer for elevsamarbete och innefattar studiens andra fragestallningar.
Samtliga delar innehaller teman som identifierats ur det kodade materialet. Varje tema ar organiserat
efter trattmodell. De gemensamma berdringspunkterna i lararnas beréttelser redogors forst och sedan
foljer sarskiljande fynd.

Lararnas arbetssatt

Fyra teman identifierades géllande lararnas utsagor om strategier och forhallningssatt utifran
yrkeserfarenheterna och deras arbetssétt. Koderna identifierade foljande teman Forkunskaper,
Flexibelt forhallningsatt, Relevans av balans, och Klimatsmarta verktyg. Lararnas yrkesroll och
arbetsuppgift beskrivs bland annat av Ineland, m.fl. (2013) , Berthén (2007) och skollagen (2010:800).

Forkunskaper

Undervisande larare inom teoretiska amnen pa gymnasiesarskolans individuella program upplever att
de behdver ha sérskilda forkunskaper om eleven for att utforma undervisningen och tillfallen for
samlara. | intervjuerna framkom det att lararna forutom elevens formagor och svagheter, anser att de
behover kanna till elevens funktionsvariation, dagsskick och humdr, intressen orelaterade till skolan
och vilka kanslor eleven har innan lektionen borjar. Bakgrundsinformation om eleven, kunskap om
funktionsvariationen och arbetslivserfarenheten beskrivs som en kompass att forlita sig pa och utga
ifran. Lararna har aven erfarenhet av elever som inlarnings- och kunskapsmassigt skulle utmana
varandra pa ett inlarningsstimulerande vis men eleverna tolererade inte varandra och kunde i vissa fall
inte vistas i samma rum pa grund av andra sociala faktorer.

Det &r hela tiden det sociala féardigheterna och bitarna som styr/avgér moéjligheten och viden av
samarbetet. Jag jobbar mycket med positiva exempel; titta pa den kompisen, ska vi gora sa? -Beata.

Alla larare forutom Erika beréattade att de behovde fa bakgrundsinformation om hur eleven madde och
hur rasten innan varit for att justera planeringen for sin undervisning. Donna upplevde att kunskapen
om olika funktionsvariationer och fungerade arbetssatt fordjupades i relation till arbetslivserfarenheten
men att kunskapen hos larare behdvde bli battre. Amanda lyfte att hon upplever att mindre forkunskap
om eleven ibland kan fa henne att vaga utmana eleverna mer. Hon forklarar att ofullandad information
om eleven kan gora det lattare att vaga gora annorlunda och tanka bortom inkérda rutiner och arbetsatt
i sitt mote med den enskilde eleven och i strévan mot att arbeta ihop klassen till en grupp.

Lararna namner pa olika sétt elevernas kognitiva niva. Donna, Beata och Amanda beréattade
forhallningssatt och arbetssatt for samarbete i relation till elevernas mentala alder. Elever med
intellektuell funktionsnedsattning befinner sig mentalt i en annan alder &n den fysiska biologiska
aldern. Lararna namner pa olika satt att kinnedom om elevernas kognitiva niva ar en viktig kompass
for att gora inlarningsmomentet mottagligt genom att anpassa lektionsinnehallet.

Det uppstar problem aven om man har en lagre kognitiv niva s& har man en kropp som en tonaring, med
allt vad det innebar och det kommer ocksa in i vardagen sd man maste hitta I6sningar pa det mesta
faktiskt.-Donna

De hamnar i puberteten och vill traffa kompisar, det kan ju stélla till det. Det &r ocksé de har hormonerna
som skapar beteendeproblem.-Amanda
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En femaring borde klara turtagning men i den hér gruppen klarar man inte ens det och upplevs befinna sig
pa en yngre niva.-Beata

Att identifiera och hitta arbetssatt for samarbete pa en rimlig niva ar nagot lararna beskriver att de
regelbundet far planera och lagga upp sin undervisning efter. Lararna upplever att det ar svart att utga
fran en undervisningsform for elever i samma klass, lararna behover skapa olika satt att arbeta pa inom
teoretiska amnen. Ett gemensamt arbetssétt som lararna beskrev i den hér studien var dven att de inte
arrangerade gruppkonstellationer med patvingade elevsamarbeten.

Jag tror att man avvéger och far det att funka automatiskt for att man jobbat med det hér sa lange. Det &r
uppgifterna man anpassar vid gruppindelningen. -Donna

Jag tycker att upprepning och forforstdelse underlattar samarbete for eleverna, Forkunskaper for vad
eleverna ska gora hjalper. Man maste ha forforstaelse for vad man ska gora. —Erika

Lararna berattar &ven i intervjuerna att de arbetar med att skapa forkunskaper hos eleverna infér och
under uppgifter. Beroende pa vilket omrade, &mne och vart eleverna befinner sig tar det olika lang tid
att grunda arbetet och forforstaelsen. Efter forarbetet med att skapa forforstaelse utmanas eleverna
genom att nivan och malet hojs och satts i proportion till ett langre tidsperspektiv, ibland valdigt langt
fram i tiden. Detta gors genom att lararna bryter ner malet i flera steg och moment. Ju svagare
formagor eleven har desto fler steg och delmoment skapas infor elevsamarbetet inom det teoretiska
amnesomradet. Det beror pa den enskilde elevens behov. Arbetsséttet kan vara effektivt for
elevsamarbeten och 6ka forutséttningarna for att samldra ska kunna ske.

Flexibelt forhallningssatt

For att kunna tillgangliggtra utbildningen och skapa elevsamarbeten uttrycker lararna att de behéver
besitta ett flexibelt arbetssatt. Lararna beskrev sin flexibilitet pa olika satt. Celia var inte ensam om att
beskriva att hon garderar sig, alla forutom Donna ndmnde att det nastan aldrig blir som man har tankt.

Jag har plan A, ibland B och C, for nér allt skiter sig. —Erika

Erika provade att gora eleverna mer delaktiga i skapandet av en arbetsgrupp genom att fraga klassen
vilka elever som ville vara med i grupp ett for att sedan fraga vilka som ville tillhéra grupp tva och sa
vidare.

Generellt kan jag sdga att jag vill garna dela in dem sa de kan ge och ta av varandra sa de kan spegla sig
hos nagon annan och med en kamrat och att det ar véldigt nyttigt. Ratt som det ar bérjar den ena jaga upp
andra och stdra ndgon som han annars passar ihop med och kanske skulle ha stort utbyte att arbeta med
och da har vi fatt tdnka nahe och byta konstellation. S far nan annan elev komma in och jobba dar och
jobba med mer handfasta saker. Vi maste ta hansyn till behoven och det ar s& mkt behov. Alla behov pa
grund av vad man har for funktionsvariation helt enkelt och hur man fungerar. Det ar hela tiden man far
parera. -Beata

Jag maste veta vad som har hant under dagen. Ar det ndgra elever som brékat med varandra, ar det négot
som har uppstatt. D& maste man genast tdnka om det ar ndgot man planerat. Om man t.ex. tankt ut
arbetspar da méste jag genast géra om och da kanske det inte ar det optimalaste utifran det kognitiva,
kunskapsmaéssiga eller att det blir som man har tankt sig.- Amanda

Lararna menar aven att elevgruppens storlek paverkar larande upplagg med elevsamarbete. For liten
grupp kan vara problematiskt for att det ar for fa individer att konstruera en lamplig grupp av, for stor
grupp for att vissa elever ska kunna fa arbetsro, for liknande elever kan bli mindre dynamiskt och for
olika elever kan orsaka en kaosartad situation. Trots att lararna har stor erfarenhet av att arbeta och
skapa gemensam l&rande miljo for eleverna uttrycks det att ingen elev ar sig lik och att varje ny klass
kraver mkt planering och strukturering.

Vi forsoker hitta vagarna, for dom har eleverna ar sé pass... nyckfulla kan man saga for att man vet aldrig
hur man ska gora i borjan. - Celia
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Forutom flexibilitet och ovan namnda strategier ansag alla att den langa arbetslivserfarenheten
skapade ett automatiserat verktyg for att skapa tillfallen for elevernas samlara. Det var svart att
forklara tillvagagangsattet vid gruppindelningen till en borjan. Lararna menar att det ar ndgot man vet
och testar sig fram ndr de inte vet. De som arbetat l&ngst Beata, Celia, Donna och Amanda upplevde
att arbetssattet befésts och satt sig i ryggmargen vilket kunde vara svart att satta ord pa hur de bér sig
at vid gruppindelning.

Relevans av balans

Samtliga deltagare i studien uttryckte att de upplevde att de kan styra och utforma undervisningen for
att skapa tillfallen for elevsamarbete och samléra. De upplever att det innefattas i lararens
arbetsuppdrag. De beskriver dock pa olika sétt komplexiteten i arbetet med att skapa en miljo for
samléra.

Det &r inte sa latt att samarbeta sinsemellan, utan man far badda for det, man far bana vagen for det att det
ska bli s3. — Beata

Genom att 6va goda samspel nér ldrarna ’banar vég for det” kan eleverna skapa en positivare sjalvbild
och identitet som kan hjalpa eleverna att ta sig genom svarare uppgifter och anvanda klasskamrater
med starkare formagor. Sjalvbilden och identitetsynen hos elever i utsatta grupper behover forstarkas
da de bar med sig ett sargat perspektiv om att de inte klarar sig sjalva och ar i behov av en
omsorgsgivare. Lararna beskriver att de reflekterar Over uppgifter, deras ingripanden i samspel,
rimliga elevmatchningar och lampliga svarighetsnivaer for elevkonstellationerna, for att skapa en
larandemiljo som framjar elevernas sjalvkéansla. Det framkommer att detta &r knepigt och skort.
Lararna séger att de standigt gor avvaganden och det &r viktigt att hitta balansen for att inte luta for
mycket at ett hall. Vid obalans och ofdrsiktighet i lararnas arbetssatt kan det missgynna elevernas
inlarning da exempelvis elevernas inforskaffade identitet av att vara omsorgstagare bekréftas och
blockerar eleven fran att lara om vid for mycket stod. Vid for lite stod har lararna exempelvis berattat
att eleverna blir for frustrerade, passiva, utatagerande eller icke delaktiga.

Det gér inte att satta eleven i cafeterian och bara siga salj. Det ar jatte manga moment som man maste ga
igenom innan. Och vi tranar ett moment i taget sa att det funkar. — Celia

Lararna behover reflektera kring sitt ingripande och agerande vid kommunikationsstod for att de inte
ska leda eleverna for mycket. Faktum ar dock att de elever som ska samlara behover forsta varandra
och respektive kommunikationsstdd. Detta kommer dven fordjupas under temat strukturella hinder.

Celia, Beata och Amanda upplever att deras delaktighet och iakttagelser av eleverna i andra sociala
samanhang &n lektionerna hjalper dem i sitt arbete. De upplever att det hjélper att forbattra sitt
forhallningssatt, se potentiella samarbeten samt skapa forutsattningar for elevernas samléra vid
undervisning. Samtliga ndmner att andrahands information om eleverna i andra sammanhang
underlattar arbetet att leda och stétta eleverna i samarbeten. Informationen bestar av kommunikation
mellan lararen och elevassistenterna som féljer eleverna under skoldagen, eftermiddagarna och loven
genom elevernas Korttidstillsyn, dven kallat fritids i intervjuerna.

Klimatsmarta verktyg

Alla larare berdttade att de behdvde sarskilda verktyg for att kunna arbeta med elevsamarbeten inom
deras teoretiska &mnen annars upplevde lararna att samarbetet inte skulle leda eleverna nagonstans
utan temaarbeten, praktiska inslag och lararsamarbete. Ett identifierat fynd i intervjuerna ar att
verktygen var insatser for forbattrade forutsattningar for klassens miljo och att skapa ett béattre
inlarningsklimat genom att fa ihop elevgruppen. Verktygen formar ett forberedande steg infor
elevsammansattningarna och samarbetet inom amnesomradet. Léararna i den har studien upplever att de
arbetar mycket med vardags- och verklighetsnara temaarbeten och projekt utifran elevernas
livsskeden. Elevsamarbeten vid uppgifter som enbart &r teoretiska exempelvis problemldsning eller ett
skriftligt arbete ar svart att astadkomma mellan elever inom teoretiska amnesomraden pa individuella
programmet. Erika och Donna hade aven undervisat pa nationella programmet och berattade att den
typen av elevsamarbete var vanligare bland eleverna med ett hogre intellektuellt stadie pa nationella
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programmet. Forvantningen av ett sadant elevsamarbete skulle man inte ha pa elever inom individuella
programmet menade dem. P4 individuella programmet behdvs “klimatsmarta” verktyg som har positiv
inverkan pa larandemiljon.

Jag anvander gédrna kreativa inslag, vi sjunger, dansar och malar. Det kanske inte ar elevsamarbete, men
det ar viktiga verktyg for att stimulera eleven och gora eleven motiverad. —Beata

Man bygger oftast ihop en verksamhet runt ndgonting som man ska jobba med. Nu haller vi p4 med tema
arbete, som ska ga av stapeln i januari och vi har precis haft inspirationsvecka dar temat har varit karlek
och rock n roll. D& samarbetar alla med alla. Det 4r sdnt man maste hitta l6sningar till for att det ska funka.
— Donna

Lararna anger exempel pa teman som karlek, arbetsplatsforlagt larande, ekonomi och hushall,
skolcafeterian, studenten, kanelbulletdvling, visuella beléningssystem, konserter och uppvisningar
samt valgorenhetsinsamlingar. Praktiska inslag har genomgaende och 6vergripande beskrivits som en
positiv effekt for elevsamarbetet av samtliga fem larare. De praktiska inslagen kraver planering och
struktur vid implementering i undervisningssamanhanget for att momentet ska bli sa fordelaktigt som
mojligt for alla elever. Processen infor elevsamarbeten tar tid och lararna arbetar forberedande med
klasserna for att eleverna ska fa forutsattningar och mojliggora samlara eleverna emellan. Lararnas
erfarenhet och upplevelse &r att de genom samarbete med andra larare kan arbeta amnesdverskridande
och vinna tid for att implementera motivet hos eleverna genom att inrétta forarbeten infor
amnesoverskridande teman och praktiska inslag for att na larandemalen. Lararna upplever att en del
elever dven saknar motivation och att elevsamarbete och mer lustfyllda sekvenser kan 6ka
viljeinriktningen. Lérarnas erfarenhet &r att elever som visar ansatser till att ha samre tilltro pa sin egna
formaga upplevs vara elever som dven har lagre motivation eller att det svagare intresset och
delaktigheten bottnar i elevens funktionsvariation.

Det gor det battre nar man kan samarbeta kring t.ex. cafét inom service och bemotande och sprék och
kommunikation pa ett naturligt, praktiskt satt att samarbeta. Nu har de varit tva fran tva olika klasser som
arbetar i skolans café. Hade vi inte haft cafét hade det varit jattesvart inom det amnet, det &r en stor bit.
Det blir mer praktiskt och tydligt hur man ska méta ménniskor och naturliga bemétanden. —Erika

Lararna forsoker arbeta mot abstrakta segment inom teoretiska d&mnen och géra amnet mer konkret
med hjalp av dessa verktyg som skapar ett framjande arbetssétt for samléra genom att skapa
gemensam atmosfar som elevsamarbetet kan utga ifran. sammanhangets roll for larandet kan vara att
eleven gagnas av omgivningen och kénslan av delaktighet. Samspel kan bli ett tilltalande koncept i
inlarningssyfte. Lararnas synsatt pa elevsamarbete inom teoretiska &mnesomraden beskrevs som
nodvandigt for eleven och undervisningens utveckling. Lararna menar elever behdver arbeta och
samspela med andra elever med andra styrkor &n dem sjalva och vise versa for att ta del av larandet.
Eleverna beskrivs vara i behov av varandras olika formagor da det finns potential att komplettera
varandras svagheter pa ett plan dar alla kan vara delaktiga och kanna att de medfér meningsfullhet och
far inta en roll som bidrar till arbetet.

Man maste pa natt satt forsoka fa in ndgon rav i spelet, en elev som kanske inte funkar sa bra tillsammans
med tre som funkar bra t.ex. sd kanske man kan fa ihop dom har fyra till ndgonting men det krivs ganska
mkt att dom ska évervinna och ta emot den hér fjarde. Det &r ju lattare att ta fyra likasinnade elever &n att
ta med nagon som inte hor dit.- Donna

| detta stycke beskrivs elevgruppens olikheter som fordelaktiga utifran lararnas erfarenhet och
upplevelse. Perspektivet pa elevsamarbetet och roller kommer att fordjupas i nedanstaende avsnitt om
fordelaktiga faktorer for elevsamarbete och missgynnsamma delar av elevgruppens olikheter da
lararnas installning till olikheterna beskrivs som bade framjande och stavjande i samband med samspel
och larande. Verktygen som namnts forebygger manga ganger de negativa konsekvenserna av
elevernas olikheter enligt l&rarna.
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Upplevda hindrande effekter for elevsamarbete

Under féljande fragestallning for studien identifierades tre teman for hindrande effekter for
elevsamarbete. Dessa tre &r Strukturella hinder, Organisation och Upphorandet av verksamhetstréning
pa gymnasiesarskolan.

Strukturella hinder

Elever &r vana vid att vanda sig till en vuxen nér de kommunicerar beréttade Erika och de andra
deltagarna i studien delade likadana erfarenheter av att vanan hindrar elevernas samspel. Larare och
elevassistenter och dvrig personal pa gymnasiesarskolan upplevs vara ett dilemma. Det ar en
forutsattning att vara fler vuxna vid arbeten i sma arbetsgrupper uttrycker lararna. Dock anser de att
mangden vuxna i klassrummet och den bristande kannedomen om elevernas uppdrag hos
elevassistenterna har negativ inverkan for elevers samlara upplever lararna. Om eleverna blir for
styrda och ledda i sitt samarbete kan det begransa mojligheterna att samlara. Det kan resultera i att
eleverna blir passiva i arbetsgruppen och att vuxenledd “en till en” undervisning fortsatter att ske i en
mindre grupp.

Det dar med for mycket hjalp och personal som vill vara duktig. Det kan vara svart med kommunikation
och deras stt kan raka ta 6ver hur eleverna ska se varandra och fa ett socialt utbyte mellan eleverna... Det
galler att vi personal ser det vi gor och inte gar in i det for mycket, da vi & manga vuxna. Vi borde varje ar
i skolan ha den diskussionen, varje ar kommer det nya, kanske unga elevassistenter och sa ar det de som
ofta hjélper eleverna vilket ibland kan bli fér mycket och det framjar varken sjalvstandighet eller
socialutveckling att vi gor for mycket. Det &r viktigt att vi tar det. Det kanske vi kan ta pa klasslagsniva,
att titta p& vad vi kan gora och hur vi ska jobba, for att satsa for att eleverna ska utvecklas.- Beata

Ibland kan det vara hammande att det 4r s& manga vuxna omkring eleven och i klassrummet, personliga
assistenter som kanske stor. Det &r mycket personal som &r inblandade vilket ar bade for- och nackdelar
men for just samspelet mellan eleverna &r det hdmmande. Ibland tycker jag faktiskt att man kan sdga till,
det &r ibland lattare nér det inte ar for manga vuxna beroende pé& vad man ska gora. — Amanda

Som i ovanstaende tema Relevans av Balans, berattar samtliga larare att eleverna har en vana att tala
och vinda sig till en vuxen under arbetets gang. Detta bidrar ocksa till ett ”’en till en” upplédgg trots
elevgruppsindelningarna. Stravan efter att na ett resultat eller leda gruppen framat kan medféra att
lararna stéller slutna fragor. Istallet for att eleverna diskuterar med varandra, for de en dialog tillbaka
till lararen eller elevassistenten som ska sttta arbetsgruppen da. Eleverna staller inte sjalvmant
varandra fragor som, vad tycker du? Eller ska vi gora sa har? Det ar nagot lararna upplever att
eleverna burit med sig sedan grundskolan som ar som svarast under gymnasiesarskolans forsta ar och
tenderar att bli battre det fjarde gymnasiedret. Lararnas erfarenheter och upplevelser erfar aven att
eleverna befinner sig i en ”behdvande roll” i omgivningen av skolpersonal och elever med starkare
formagor. Lararna delger aven erfarenheter om samspelets gynnsamhet av vuxna som beskrivs vidare i
nedanstaende resultat- och analysavsnitt om gynnsamma effekter for elevsamarbete. Elever med olika
kommunikationsmedel erfars kunna bilda ett strukturellt hinder for samléra.

Samspelet leds nastan alltid pd initiativ av larare eller andra vuxna. Inte.. Det ar skillnad pa individuella
och nationella. En elev pa nationella har ibland mkt littare att ta for sig pa en hogre kognitiv niva dn pa
individuella. Dar kan det oftare saknas tal eller man har andra hjalpmedel nar man talar vilken maste funka
med den andra elevens kommunikation. P4 nationella har inte lika manga kommunikations hjalpmedel. —
Erika

Lé&rarna forklarar i sina intervjuer att elevernas stodbehov riskerar att bli ett identitetsplagg som
eleverna far bara sedan tidig alder vilket skapar en vana hos eleven att kdnna att den inte klarar sig
sjalv utan behdver vanda sig till en vuxenperson utan funktionsvariation. Om eleverna skapar en
identitet som omsorgstagare lar individen sig inte att lita pa sin egen formaga. Om eleven misstror sin
formaga att ta hand om sig sjalv upprepar eleven sitt invanda beteende och forlitar sig pa den vuxna i
omgivningen.

Ett annat strukturellt hinder var tiden och miljén. Lérarna anser att de endast inom ramen for
lektionen har tillfalle att héra om elevernas dag och arbetsleda elevassistenterna. Gemensamt
framkommer det &ven att arbete kring omsorgsfull planering kan fa tiden att brista och vara stressande.
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Det kravs en planering som inte ar utav dess like, det finns ingen spontanitet i dessa elever for da blir
allting fel i huvudet for dem. - Donna

Samtliga larare upplevde att uppgifter vid elevsamarbete tog langre tid och att lektionstiden inte
racker till. Amanda berattade att hon undviker elevsamarbetsrelaterade uppgifter under kortare
lektioner och Erika beskrev att hon tenderar att medla och leda mer i elevgruppen nér tiden ar knapp
for att eleverna ska fa nagonting gjort. Lararnas tematiserade arbetssatt samt nar de arbetar
amnesoverskridande uppges vara en losning pa de tidsrelaterade svarigheterna vid arbete med samlara.

Ar eleven trott eller arg eller natt, det tycker jag &r det storsta hindret verkligen! Har man en délig dag s&
ska man helt plotsligt jobba med nagon, det gar inte. — Beata

Lararna upplever inte diagnosen i sig, varken intellektuella funktionsnedsattningen eller
funktionsvariationerna som nagot strukturellt hinder. De delger dock erfarenheten av att elevernas
behov av omsorg och allmédnna maende manga ganger hindrar inlarningsméjligheter och
elevsamarbete. Omvardnadsbehovet hos eleverna kan kannas svart att sarskilja fran undervisningen
och tar ofta stort utrymme under undervisningen. Elevernas humér och behov av att &ndra fysisk
position ar exempel ur lararnas erfarenheter som sker under lektionstiden. Lararna utgar fran sin
tidigare erfarenhet och utesluter elevsamspel som undervisningsmetod utifran elevens allmanna
dagsskick. Da avfardas inlarningsmetoden och gemenskapens inspel. Lararna prévar inte elevens
humor darav kan de inte veta om samarbete och kamratskap har en positiv inverkan pa elevernas
allménna dagsskick. Bristfallig undervisningssituation utan individuella anpassningar kan leda till
riskfyllda handelser da elevernas beteende paverkas vid upplevd frustration och kan leda till ett
utatagerat beteende erfar lararna.

Organisation

Manga av lararna ar forklarande nar de fick fragorna om arbetet med elevsamspel och grupparbeten.
Vid flertal tillfallen beréattar lararna att det ar viktigt att tanka pa att de arbetar inom sarskola och att
teoretiska amnen inte skapar samma forutsattningar for samspel. De gjorde jamforelser med dmnen
som exempelvis idrott. Lararna lyfter dven skolorganisationens struktur och inverkan pa elevers
samarbetsinlarning. Alla fem l&rare har berattat att de undervisar olika klasser inom olika &mnen vilket
forsvarar att samarbetet, métet och kommunikationen om elevernas utveckling ar begransad mellan
larare och elevassistenter eller personliga assistenter. Dessa samtal sker under lektionstid.

Det som dr A och O, det som ar viktigt ar att personalgruppen &r starka ihop, att de stdvar mot samma typ
av mal oavsett vilket amne det ar och att vi & mana om det sociala och att vi vill att dem ska ma bra har. —
Donna

Celia var den enda lararen som upplevde att hon kunde skapa egna undervisningsgrupper inom
respektive damne tillsammans med en kollega. De Ovriga beréttade att de upplevde att de blev tilldelade
konstruerade klasser som skulle undervisas inom lararnas amnesomraden. Dessa konstruerade klasser
upplevdes bidra till att skapandet av samarbetsgrupper och par blev tungrott. Elevernas
kunskapsméssiga utbyte hamnar ofta i skymundan for det praktiska fungerandet i en elevkonstellation.
Léararna skapade grupper inom klassen medan Celia hade mojlighet att skapa externa amnesgrupper ur
pararellklasserna. Celia berattade att hon och en kollega aldrig delar in eleverna klassvis inom ett
amnesomrade. De utgar istallet alltid fran elevernas férmagor och behov nér de ska skapa
amnesgrupper.

Vi ser pa forutsattningar, vad behover den hér gruppen. Vad behdver den enskilde eleven? han kanske
skulle behova lite mer... Vi diskuterar alltid lararna emellan och utgar fran kognitiva formagor men &ven
vardagsskick. -Celia
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Upphorandet av verksamhetstraning pa gymnasiesdrskolan

De kunskapsmassiga och kognitiva klyftorna mellan eleverna véaxte pa individuellaprogrammet nar
verksamhetstraning pa lararnas gymnasiesarskolor forsvann. Lararna beskriver att elever med stérre
omvardnadsbehov och lagre kunskaps- och kognitiva nivaer foljer det individuella programmet.
Verksamhetstraningens avlagsnande fran gymnasiesarkolan namns av samtliga deltagare. Det innebar
att klasserna blev stérre med elever i behov av stod. Elevernas olika mognadsstadier och nivaer kraver
fler anpassningar och mer planering. Utifran skollagen 2010:800 ska lararna dagligen arbeta for att
anpassa undervisningen sa att utbildningen moter inlarningssvarigheterna och nivaerna pa
skolerfarenhet samt utvecklar elevernas formagor och kunskap. Lérarna upplever att det ar svarare nu
och kraver manga planer och alternativ. Att anpassa undervisningen till elever med behov av std
upplevs vara mer tidskravande och dokumentation hinns inte med. Erfarenheten genom aren &r
lararnas stottepelare och kompass. En ogenomtankt lektion skapar inte enbart felinlarning pa
gymnasiesarskolan utan aven en mer fysiskt riskfylld skolmiljd. Léararna beskriver att de behover
forhindra att utatagerande utspel och att andra hot- och riskfyllda situationer uppstar vid larotillfallena.

Innan hette det verksamhetstraning och individuella, verksamhetstraning var ju vérldens basta laroplan,
helt klart. Den kunde man vrida och vanda p& och gora i princip vad man ville. Nu ar man mer uppstyrd...
Det ar svart for manga larare att slappa att tanka utanfor ramen lite grann. —Erika

Som det har varit under langre tid har pa skolan har det varit att man blandar alla majliga elever med alla
méjliga olika nivaer som vi inte fatt anvianda pa skolan for att vi ska vara i motiveringstankar,
inkluderingstankar. Ja men att alla ska fa plats. Men da har jag kant att det har varit tvartom att ingen kan
ké&nna sig delaktig om det spretar vad man har for vision och vad man har for typ av kommunikationssatt
och diagnos ocksa. Man har olika behov. En del t.ex. valdigt strukturerat satt att jobba och andra behover
att man puffar till undervisningen och uppgifterna for att uppmana till att tdnka annorlunda och bli
stimulerade. Ja sen har eleverna olika intelligensnivaer att vissa elever inte forstar vissa saker och da galler
det att men far vara nagorlunda liksinnade for att man ska kunna ge och ta i kamratgruppen. Det kan vara
valdigt jobbigt for en del. Det blir for rérigt och for mycket dynamik. — Beata

Jag tycker faktiskt att det &r jobbigt att grupperna kan vara sé spretiga, det kan verkligen vara jobbigt nar
man ska gora saker tillsammans att det ar sa olika nivder och kognitivt. Det kan jag faktiskt tycka &r
frusterande nar man forsoker och forsoker att det ska bli ndgon grupp och sen ar det sa spretigt. Det ar
svart. Ibland kanske jag talar emot all forskning men ténker att nivagruppering inte skulle vara sa dumt.
Man kan ha en elev som kampar med tal omrade 0-5 och sen har man nan som raknar pa talomraden
mellan 0-1000. Det &r inte sa latt att anpassa innehallet och skapa elevsamarbete nar eleverna har sa olika
forutsattningar. Det tycker jag ar svart. P& senare ar har det blivit annu spretigare. - Amanda
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Gynnsamma effekter for elevsamarbete

Fynden som identifierade teman under den tredje och sista fragestallningen for studien hanger ihop
med effekterna av hindrande forutsattningar for elevsamarbete. Nedanstaende teman kan ses som
positiva motpoler och atgarder for att forebygga elevsamarbeten pa goda och effektiva grunder. De
identifierade teman ar Rutiner och scheman, Gymnasiesérskoleresan, Vuxenstdd och Elevernas
olikheter.

Rutiner och schema

Enligt lararnas utsagor arbetar de systematiskt med samspel och interaktion vilket innebar att de séallan
ar spontana i sitt arbetssatt for par och grupparbeten. Rutinerna infor elevsamarbeten upplevs ha en
framjande effekt pa elevernas interaktion. Donna och Celia som arbetar med elever med gravare
autism beskriver att de upplever att struktur och dversiktskapande hos den enskilde eleven 6kar dennes
delaktighet och hangivenhet vid elevsamarbetet.

Det ar det har typiska autistiska att f& veta vad som hander vilka som &r med, vilka lokaler, ar det nagon
forandring, vilka tider som galler, ar det ndgon som &r sjuk, vem kommer istallet. Det brukar vara valdigt
viktigt vilka assistenter som brukar vara med. Skapa 6versikt.- Celia

De dvriga lararna delgav en liknande bild av att instruktioner och uppgiften for elevsamarbetet
behdver processas av eleverna genom att forforstaelse for uppgiften skapas eller att eleverna far 6va pa
ett visst moment individuellt. Sedan skulle eleven arbeta ihop sin del med en kamrat. Det skapar béttre
forutsattningar for att samlara ska uppsta bland elever pa gymnasiesarskolans individuella program.
Lararna namner aven att eleverna 6var pa samarbete under andra tillfallen i skolan som inte &r direkt
kopplat till specifikt undervisningen inom de teoretiska &mnesomradena. Lararna angav elevrad,
klassrad, morgonsamlingar och skolkafeterian som exempel pa framjande faktorer for elevsamarbete
under lektionstid.

Det ar viktigt att definiera samarbetet och det teoretiska innehallet. Och ta fasta pa att, det har gjorde ni
tillsammans!. - Erika

Gymnasiesadrskoleresan

Lararna sager att de ser en stor utveckling i eleverna fran det forsta gymnasiearet. Tiden pa gymnasiet
har en positiv och drivande inverkan pa elevernas utveckling och samspel. Lararna menar att det ar en
stor skillnad pa elevernas formagor att samspela under gymnasiearen. Lararna berdttar att klasserna for
individuella programmet pa deras skolor inte ar indelade efter skolar. Det innebar att nya
gymnasieelever Kliver in i befintliga klasser med elever som befinner sig pa olika skolar inom
gymnasiesarskolans fyraariga tid. Lararna forklarar att det ar ett nytt flode i alla klasser varje ar med
nagra som tar studenten och nya som kommer in i grupperna. Detta upplevs vara en positiv effekt da
forebilder och elever som kanner sig sékrare alltid finns och processen med goda exempel
automatiseras pa en grundniva som underléattar elevers larande av varandra. Vid andra aret pa
gymnasiet uttrycker exempelvis Celia och Donna att man redan ser en utveckling i eleverna och att
elevsamarbetet blir lattare for varje ar. Lararna menar att eleverna kommer som individer men
utveckilas till slut som grupp den sista skoltiden. Amanda och Beata beréttade att de arbetar med
omraden omkring studenten dven med elever som paborjat sin gymnasietid i forberedande syfte.
Elever som laser sitt forsta ar ar med och arbetar kring moment infér APL och besoker dagliga
verksamheter. Detta sker under samtliga skolar for alla elever i klassen dér de tillsammans med
klasskamrater som tranar sin sjalvstandighet och forbereds pa tiden efter gymnasiet. Studenten blir en
mallinje eller malbild for eleverna.

| vart fall pA gymnasiesarskolan satsar man mer pa andra saker kanske, det &r inte lika teoretiskt som pa
grundsar och traningsskolan. Kanns i alla fall som att vart uppdrag &r att satsa mer pa sjalvstandighet och
sociala utvecklandet. De tva viktiga sakerna i sin tur paverkar att man ar mer fokuserad p& samarbete. Hur
man ser varandra, & mot varandra, att man vet hur man tar sig till olika platser och tar pa sig jackan, vad
det 4n ma vara. Eleverna ska snart ut i vuxenlivet och vi ska forbereda for ett bra vuxenliv pa
gymnasiesarskolan. Och da ar det inte mycket kvar, vad behdver de nar de kommer ut far vi tanka. Det
landar i det sociala.- Beata
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Elevernas olikheter

Trots att skillnaderna i elevernas olika nivaer enligt lararna skapar svarigheter att utveckla eleverna i
grupp. Sa har lararna i studien en genomgaende positiv arbetsinstallning till elevernas mojlighet att
agera goda exempel for varandra. Tva av lararna ser att eleverna med starkare formagor har nytta av
att arbete tillsammans med en elev med svagare formagor inom teoretiska &mnen med praktiska inslag.
Samtliga larare berattade att de upplevde att en for homogengrupp, dar alla elever befinner sig pa
exakt likadan kognitiv niva och har likadana formagor inte ar till fordel for elevsamspel. Aven de
larare som inte uttalat att de arbetade specifikt med elever med autism, delgav att de trodde att
gruppindelningarna skulle vara svarare i en grupp med enbart elever med autism.

I t.ex. hem och konsument &r det viktigt att nan ar bra praktiskt som t.ex. kan diska torka. Medan nan som
&r battre mer teoretiskt och kan l&sa recepten osv. - Amanda

Ibland brukar jag ténka att det &r bra att ha med nagon som behdéver mer en push av sina kompisar och nan
som inte &r sa foretagsam med andra som tar for sig mera nagot slag- Erika

Donna och Celia beskrev att det var en vildigt lang process som borjar med en léngre tid av ’bredvid-
skapande” dér eleverna arbetar enskilt i en gemensam miljo. De tva ldrarna beréttade att det kunde ta
upp till ett ar eller mer innan eleverna interagerade med varandra men att interaktionen kom tillslut.
Det far inte vara for stora skillnader pa elevernas kunskapsnivaer identifieras ur intervjuerna. Tre av
lararna hade erfarenhet av elevsamarbeten som resulterade i elever med starkare formagor fick dra ett
tyngre lass vid par uppgifter med en kompis med markbara svagheter.

Vuxenstod

| datamaterialet framkommer det att Iararnas och elevassistenternas nérvaro vid samspel mellan
eleverna &r en avgérande faktor for att den gemensamma larandesituationen dverhuvudtaget ska kunna
ske. Manga elever har olika formagor att kommunicera och ibland gar elevernas kommunikationssatt
ihop beréttar lararna. De beréattar vidare att manga elever ar i behov av en vuxen som leder samspelet
sa att utbytet blir gynnsamt for samtliga elever som deltar i den gemensamma larandesituationen Nar
personal omkring eleven hittat balansen och leder gruppen pa en givande niva far det en gynnsammare
effekt av samléra for eleverna. God kommunikation mellan yrkesgrupperna i klassrumet och
yrkesgruppernas kommunikativa stod for eleverna r av stor vikt for samspelet. Vissa ldrare
exempelvis Donna och Celia ndmner att det &r vardefullt att man arbetat tillsammans tidigare och att
man i vissa lagen behéver kommunicera med blickar for att férebygga och forhindra att allvarliga
incidenter sker mellan eleverna under lektionstiden. Vissa av l&rarna tyckte dven att det var viktigt att
se eleven i andra sammanhang an larande situationen for att fa mer information om eleven och uppleva
hur vuxenstodet utgors i andra kontexter.

Eleverna har ganska grava beteendeproblem och ofta far en vuxen vara emellan. Ibland behéver man vara
en lank mellan tva eller tre elever som ska samarbete for att kommunikationen ska funka.-Amanda
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Diskussion

Under detta diskussionsavsnitt kommer jag att resonera kring resultatet och analysen i denna studie, i
ljuset av tidigare forskning och litteratur. Detta avsnitt kommer dven redogora likheter och skillnader
mellan denna studies resultat och litteraturen som anvants. En del egna spekulativa reflektioner
kommer delges och slutligen presenteras konklusion och potentiell vidareforskning. Studiens forsta
och andra fragestallning beskrivs under samma rubrik Arbetsatt och gynnsamma effekter da resultatet
och tidigare forskning inom dessa punkter sammanvavs pa manga fronter. Den tredje fragestallningen
lyfts och besvaras under rubriken Hindrande effekter.

Arbetsatt och gynnsamma effekter

Engeviks, m.fl. (2015) studie visade att elever med intellektuell funktionsnedsattning hade storre
behov av enskild undervisning inom teoretiska amnen i jamforelse med andra &mnen. Eleverna i den
studien integrerades med “normalbegévade” elever i samma alder. Min spekulativa tolkning &r att
eleverna haft starkare intellektuella formagor i deras studie &n elevgrupperna som lararna i de har
intervjuerna beréattar om. Tolkningen grundas i lararnas erfarenhet och upplevelse av att dem
anstranger sig for att skapa samspel bland elever med olika kognitiva nivaer och svarigheter som redan
finns inom elevgruppen. Myers(1997) skriver att eleven gagnas positivt av omgivningen och kénsla av
delaktighet, elevernas samspel beskrivs som &r ett tilltalande koncept i inlarningssyfte. Léararnas
synsatt pa elevsamarbete inom teoretiska @mnesomraden beskrevs som nodvandiga for eleven och
undervisningens utveckling men ldrarna erfar dven att arbetet skiftar och tenderar att bli mer
sjélvstandigt inom exempelvis matematik, om de inte tillampar praktiska inslag och parallell
verksamhet kring amnet. Det finns &ven likheter i lararnas upplevda behov av temaarbeten och
praktiska inslag for att forenkla samarbeten mellan eleverna. Ostlund (2009) beskriver larares
arbetssituation mellan det pedagogiska — och praktiska arbetet och menar att det kan vara svart att hitta
balansen mellan dessa ataganden. Inlarningsmajligheter, kunskapsutveckling samt hansyn till omsorg
for eleven ska tas i beaktande. Aspelin (2010) menar att om lararen har ett strukturellt och genomténk
arbetssatt som uppmuntrar dialog sa har det inverkan pa elevers samspel och interaktion i larande
situationer. Detta knyter dven an till Wilder (2014) som menar att elevernas motivation,
meningsfullheten och majliggorande i inlarningsmiljon framjar elevens kommunikation och far pa sa
satt en 6kande effekt pa elevernas motivation for larandet.

Motivation

Enligt Berthén (2007), Thomas (2013) samt Svensson och Tideman (2007) behover eleven éva och
utveckla en positivare sjalvkansla da en negativ sjalvbild paverkar motivationen att vilja uppna och
delta i larande. Det finns starka likheter mellan dessa forskares resonemang och erfarenheterna lararna
delgivit i denna studie. Lararna upplever att en del elever dven saknar motivation och att
elevsamarbete och mer lustfyllda sekvenser kan dka viljeinriktningen hos eleverna. Lararnas
erfarenhet ar att elever som visar ansatser till att ha samre tilltro pa sin egna formaga aven upplevs
vara elever som har lagre motivation eller svagare intresse for &mnet. L&rarna upplever &ven att vidden
av elevernas delaktighet ibland kan bottna i elevens funktionsvariation.

En likhet i resultatet om lararnas erfarenhet och arbetssétt med elevsamarbete utifran lararnas utsagor
och tidigare forskning, ar att lararna upplever att det &r de som skapar situationer for elever att
samléra. Ldrarna har erfarit att deras forarbete infor elevsamarbeten ger goda forutsattningar fér den
enskilde eleven och gruppen. Dyste (2003) papekar att om deltagarstrukturen for en larande situation
ar god kan eleven skapa ett positivt identitetsperspektiv som har en gynnsam effekt pa motivationen.
For att framja sjalvstandighet bland elevgruppen ar forstaelsen for hur man sjélv fungerar det framsta
verktyget att arbeta fram hos eleven. Under litteraturgenomgangen pavisar manga forskare att elever
blir betyngda av en tidigt skapad omsorgstagaridentitet. Kenyon, m.fl. (2013) patalar vikten av elevens
mojligheter att kunna hantera den egna inlarningsférmagan och begripa sitt satt att lara sig pa forst, for
att sedan kunna ldra sig tillsammans med andra elever. Resultatet i denna studie visar att lararna
upplever att eleverna bar med sig en omsorgstaganderoll fran grundsarskolan. Lararna berattade att de
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upplever att det blir en stor omstéllning nar eleverna borjar sitt forsta ar pa gymnasiesarskolan.
Lararnas erfarenhet ar att manga stodfunktioner och ’skydd” fran grundsérskolan skalas bort. Lararna
beskrev att vagen till elevsamarbete och samlara kan vara olika lang och kan behéva innehalla
individuella delmoment for att komma narmre en gemensam larande situation. Lararnas stora
h&nsynstagande till elevernas dagsskick, humor och handelser fore en lektion kan vara en
grundlaggande komponent for ett livslangt larande for eleven. Givon och Court (2010) pétalar
strategier for att lara for livet i sin studie. Dar elevers emotionella tillstand behover vara mottagligt for
att larandet ska kunna ske och forfattarna menar dven att stress paverkar larandesituationer negativt.
Lararnas menar att hansyn till elevens allménna tillstand dven grundar sig i ett forebyggande syfte for
att minimera chanserna for att nagon riskfylld incident ska uppsta. Detta kraver alltid avvagningar i
sista stund och paverkar lararnas beslut for nar interaktivt samspel ska ske. Frustration hos
elevgruppen kan manga ganger landa i ett utatagerande beteende dar andra personer kan komma till
skada. “Rédslan” for att utmana eleven upplevs skapa ett dilemma pa gymnasiesarskolan. Lararna
erfar att de behdver eliminera véald och skador samt skapa en inkluderande miljo for alla elever. Vissa
larare forklarade att vissa elever utmanades av att enbart vistas i samma rum som andra elever.
Eleverna patvingas en viss samvistelse i och med upphorandet av verksamhetstraning pa
gymnasiesarskolan upplever lararna. Fenomenet kring elever med funktionsvariationer och risken for
att omgivningen blir utsatt skriver Svensson och Tideman (2007) &r en del av de allménna
diskussionerna. | det hér fallet &r det klasskamraterna, lararna och elevassistenterna som riskeras att bli
fysiskt och psykiskt utsatta om en larandesituation brister i uppléagg och planering.

Sociokulturellt perspektiv

Enligt Viygotsky (1997) uppstar utveckling och larande genom sociala relationer dar individer far
kommunicera, utbyta erfarenheter och fardigheter. | resultatet framkommer det att lararna vardesatter
de praktiska och sociala situationerna da de erfar att sociala sekvenser ar relationsbyggande och
underldttar samléra bland eleverna. Nar strukturella hinder férebyggts och samspelet i en l&rande
situation sker med begréansad styrning fran ett vuxenstod, kan det framja sjalvstandiga elever som efter
gymnasiet har forbattrade formagor att samarbeta samt en positiv sjalvbild. Detta sammanhang
beskrivs som samléara i denna studie. Forslund och Frykedal (2016) papekar att didaktisk inlarning
gynnas av sociala kontexter dar eleven kanner sig delaktiga och far arbeta tillsammans med andra
elever. Fler situationer for samlara kraver dock tid och forstaelse for lararuppdraget bland
maktinnehavare for skolan. Vygotsky (1978) menar att utveckling och larande &r tva enskilda
processer som flatas ihop inom varije individ. Processerna verkar inom sin tid och paverkar varandra
vid varje utvecklande stadie. Vygotsky papekar aven att det &r meningslost att forsoka lara elever
nagot dem inte utvecklingsmassigt & mogna for, samtidigt som de utvecklas nar de lar sig. Enligt
Soenen, m.fl. (2009) ar det viktigt att ta hansyn till elevens mentala stadie for att skapa individuella
och enskilda anpassningar for att eleven ska kunna utveckla sitt larande och tillgodogéra
undervisningen. Det gar inte att utga fran en undervisningsform for elever i samma klass, lararna sager
att de behdver skapa olika stt att arbeta pa inom teoretiska @mnen uppger dem. Detta skapar en
paradox som framkommer i den héar studien. Lararna upplever att det ar svart att méta och arbeta mot
malen inom vissa @mnesomraden med elever som befinner sig pa en lagre kognitiv niva. Det rader en
komplexitet i hur lararna skapar meningsfullt innehall och delaktighet for elever som inte ar mogna for
att samarbeta eller inhamta kunskap pa den efterstravade nivan. Samtidigt sa har elever med
intellektuell funktionedsattning ett utvecklingshinder. Detta innebar att det kan vara svart att invanta
att vissa elever ska na en viss mentalutveckling forst. Da just mognadsutvecklingen inte véxer i takt
med elevgruppens biologiska alder bland elever med intellektuell funktionsnedsattning. Larandet kan
vara deras enda chans att uppna utveckling da dessa tva processer hor ihop och vaxelverkar om man
ska utga fran Vygotskys (1978) perspektiv pa korrelationen mellan utveckling och larande.

Hindrande effekter

Soenen, m.fl. (2009) tillkannager vikten av att elever med intellektuell funktionsnedsattning far
individuella anpassningar i undervisningen som moter deras sarskilda behov for att inldrning ska
kunna ske. Lararna upplever inte diagnosen i sig, varken intellektuella funktionsnedsattningen eller
funktionsvariationerna som nagot strukturellt hinder. De delger dock erfarenheten av att elevernas
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behov av omsorg och att det allméanna maendet manga ganger hindrar inlarningsmojligheter och
elevsamarbete. Omvardnadsbehovet hos eleverna kan kannas svart att sarskilja fran undervisningen
och tar ofta stort utrymme under undervisningstiden. Elevernas humér och behov av att andra fysisk
miljo &r exempel ur lararnas erfarenheter som sker under lektionstiden. Lararna behéver ta hansyn till
elevens maende och utformar inte tillfallen for samlara om eleven ar trétt, hungrig, har en dalig dag,
blivit kar eller gjort slut med ndgon. D& anses det exempelvis inte vara ett gott tillfalle for
elevsamarbete. Hehir (2002) menar dock att kraven och forvantningarna pa elever med intellektuell
funktionsnedsattning ar for laga i skolan. Léararna har delgett att de utgar fran sin tidigare erfarenhet
och dialog med elev assistenterna om elevens allménna dagsskick. Déribland avfardas samspel och
gemenskapliga larandeinspel. Lararna provar inte elevens humér dérav kan de inte veta om samarbete
och kamratskap har en positiv inverkan pa elevernas allmanna dagsskick.

En larandesituation med bristande individuella anpassningar kan leda till riskfyllda handelser da
elevernas beteende paverkas vid upplevd frustration och kan leda till ett utatagerat beteende erfar
lararna och beskrivs av Soenen, m.fl. (2009). Enligt Allan (2010) kan meningen med larandet
forsummas i ett konstant efterstdvande av att skapa jamlikhet och gemenskap. Det kan orsaka stress
hos lararna. Allan (2010) beskriver att kraven for inkludering kan stavja lararens arbetssatt. Som
lararna beskriver kan acceptans och tillatelse for att samspelet kan behdva borja pa en véldigt 1ag niva.
Ett mal kan vara att eleverna kan vistas i samma rum utan interaktion eller att skapa ett
gruppsammanhang och forstaelse for att eleverna tillsammans utgor en klass. Léararna verkar medvetna
kring bedémningen och valet for vart ribban placeras beroende pa eleverna i gruppen och menar att det
inte ar effektivt att satta orimliga mal pa kort tid. Det ar kvalitén i samspelet som ar vardefullt for
larandet och elever med funktionsvariationer och intellektuell funktionsnedsattning har stérre behov
av enskilda inlarningsalternativ i férsta hand menar Engevik, m.fl. (2015) i deras studie. Enhetligt
bland lararna framkommer det att de hammande effekterna gar att motarbeta med verktyg och stod av
ledningen pa skolan och att de sjalva ager formagan att skapa forutsattningar pa ett flexibelt vis utan
bestyr och riktlinjer. Strukturella omstandigheter som paverkar skolans arbetssatt och organisation
samt klassens elevsammansattning &r nagot som inte styrs av lararna sjélva. Detta kan forsvara deras
forebyggande arbete och kénslan av exkludering eller inkludering bland elever riskeras av strukturella
hinder enligt Bunar (2010, 2015).

Olika mognadsnivaer

Inkluderingsfragan skapar storre klyftor inom klassen pa grund av elevernas kognitiva alder och olika
kunskapsnivaer upplever ldararna. De upplever dven att det kan 6ka riskerna for att samspelet landar i
en samexistens som Engevik, m.fl. (2015) dven skriver. L&rarna uttrycker saknad av
verksamhetstraning pa gymnasiesarskolan och upplever att vissa olikheter ar gynnsamma. Exempelvis
att matcha en elev med rorelsehinder med nagon som lattare kan arbeta praktiskt. Med storre
skillnader mellan elevernas kognitiva mognad kan samspel och en gemenskapssféar skapas men uppstar
samldra mellan eleverna?

Bristande samverkan

Lararna menar att behovet av vuxenstod for att leda elevarbetet &r enormt. De har aven erfarit att
vuxenstodet har okat risken for att mojligheterna for att inlarning, samspelet och interaktion s.k.
samlara undviker att uppstd. Aven samarbetet och arbetsledningen av elevassistenterna upplevdes ha
en hindrande effekt pa elevsamarbeten enligt lararna. Ineland, M.fl. (2013) menar att stodets funktion
riskerar att forlora sitt syfte om strategier och utvardering inte bryts ner och férankras. De menar aven
att det kan ha en h&mmande effekt for eleverna nér det finns brister i stodets funktion. L&rarnas
upplevelser av elevassistenternas stdd och lararens brister ndr yrkesgrupperna inte hinner samarbeta
och ldrarna har begransade mojligheter att forankra sina reflektioner och undervisningsupplagg.
Léararna upplever &ven att elevassistenterna kan leda grupparbeten till for stor grad och att de tenderar
att ta for stort utrymme i stodfunktionen att leda kommunikationen mellan eleverna inom arbetet. All
personal runt eleverna riskerar att automatisera forstaelsen av elever med kommunikationssvarigheter.
Det kan bidra till att yrkesgrupperna larare och elevassistenter leder kommunikationen i en dialog pa
ett missvisande sétt som grundats pa en underforstaelse snarare an det eleven forsoker fa sagt. Eleven
kan tappa lusten och meningsfullheten i att bidra till arbetet och intar en passivare deltagarroll i
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sammanhanget enligt Heister och Trygg (2012). | en samspelssituation mellan tva elever kan det
innebdra att larandet och utbytet sker mellan elevassistenten och eleven med battre kommunikations
formagor delger tre larare. Vid dessa utgangsldgen anses inte elevsamarbetet innefatta att samspel eller
samldra mellan eleverna sker. Elever l6per storre risk att utsattas for utanférskap och exkludering om
de har limiterade chanser att utvecklas och uttrycka sina tankar och behov papekar Porters och Ouvrys
(2001). Det &r genom interaktionen med andra som eleverna utvecklar sina kunskaper och det finns
risker med for hoga forvantningar och utmaningar pa eleverna som framst har som framsta andamal att
skapa inkludering och delaktighet menar Strandberg (2006) och Salj6 (2000).

Enligt skollagen (2010:800) har alla ratt till personlig utveckling och larande pa en stimulerande niva
vilket skapar en fundering om elevernas klasstillhérighet och fordelning lever upp till skollagen. Det
kan finnas potentiellt forebyggande av elevgruppens inlérning, om skolor skapar klasser med lite
mindre kognitiva mognadsglapp. Skulle forskoleelever och grundskoleelever undervisas i samma klass
och fa liknande undervisningsinnehall?

Tid och balans for utmaning och stimulans

Lararna undervisar elever med blandade mognadsaldrar och beréttar att de forsoker hitta en relevant
och stimulerande niva for alla elever. Lararna uttrycker vid upprepade tillfallen att detta ar svart och
komplext. Elever med intellektuell funktionsnedsattning och funktionsvariationer kan grunda en inre
motivation, sjélvkansla, minska den stigmatiserade omsorgstagarrollen samt utbildningsrelaterade
utsattheten i samhallet med ratt verktyg skriver Kamali (2005), Berthén (2007), Svensson och
Tidemans (2007). Vygotsky (1997) papekar att saknad av grundlig forstaelse av motiv for larandet kan
hamma inlarningsmajligheten.

Lé&rarnas erfarenhet och upplevelse &r att de genom samarbete med andra l&rare kan arbeta
amnesoverskridande och vinna tid for att implementera motivet hos eleverna. Detta sdger lararna ar
svarare att uppna om tiden &r bristfallig. Nar lararna arbetar med &mnesoverskridande teman
sammansatts tva klasser vilket underlattar mojligheten att hitta elever pa liksinnade och stimulerande
niva for samarbete, om humoret tillater. I denna undersokning upplevs lararna vara mycket mana om
elevsamarbetet och behover darfor mycket tid for att skapa mojligheten for samspelet. En svarare
effekt att atgarda eller minimera for lararna ar elevernas omsorgsbehov och humor. Lararna behover ta
héansyn till elevernas individuella rutiner och emotionella- samt fysiska behov under lektionstiden
vilket gor att alla samarbeten och gruppkonstellationer inte fungerar. Det &r viktigt att lararna inte
kanner press och inte stressar i sin planering da detta kan paverka undervisningen och elevens
delaktighet negativt. Forsmark (2009) skriver att stressen kan avspeglas och gar utéver
undervisningen. Stress paverkar inlarningen negativt och bidrar till felinlarning for eleven. Han menar
dven att huvudmannen ager fragan om lararnas stress. Celia var den enda larare av fem som upplevde
och beskrev att hon hade mandat och mdjlighet att orelaterat till elevernas urspungliga klass, kunna
skapa fria undervisningsgrupper inom teoretiska &mnesomraden.
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Konklusion

En del av kurslitteraturen som presenterats i sarskolan och utbildningsmojligheter éver tid och fram
tills idag, praglas av studier om andras syn pa larande bland elever med intellektuell
funktionsnedsattning. Medbestdmmande och elevers eget inflytande i undervisning lyfts séallan upp
som en rattighet for elevergruppen. Delaktigheten maste ske pa den enskilde elevens egna villkor och
onskemal, inte generaliseras. Vikten av ett individualiserat perspektiv pa elevgruppen patalas aven av
Ineland, m.fl. (2013). Likheter mellan studien och tidigare forskning gallande omradet ar bland annat
att elevens identitetskapande behover tas i beaktande och forebyggas for att utveckling av larandet
tillsammans med andra elever ska framjas. Varken identitetskapandet hos eleverna eller samléra sker i
ett passivt tillstand utan kraver mycket for- och efterarbete av lararna enligt litteraturen och resultatet i
studien. For att mgjligtvis kunna 6ka och utveckla samléra bland elever som laser inom
amnesomraden skulle det vara fordelaktigt att arbeta med teman dar kurserna éverlappar varandra
enligt denna studie.

Maktinnehavares mojligheter att inverka

Rektorer och huvudman skulle kunna grunda utvecklingsinriktad inkludering och mer jamlik
utbildning for elever pa gymnasiesarskolans individuella program genom scheman och struktur. Det
kan skapa erbjudande mojligheter och underlatta lararsamarbete inom olika &mnesomraden. Min
tolkning ar aven att larandeteorierna till viss del skiljer sig fran lararnas perspektiv och forutsattningar
for elevsamarbetet. Jag upplever att larandeteorierna ar generaliserade och inte tillrackligt utvecklade
efter elever med intellektuell funktionsnedséttning eller kombinerade funktionsvariationer. Lararna i
studien forlitar sig pa sin langa yrkeserfarenhet inom sarskolan som skapat en slags inre kompass for
de avvégningar som yrket kréver. Detta skulle eventuellt kunna skapa en uppgivenhet hos
nyexaminerade och larare med kortare yrkeserfarenhet men dven bland mer erfarna larare inom
sérskolan som forsoker skapa samléra mellan eleverna. Lararna delgav erfarenheter och upplevelser
som identifierade samtliga teman under delarna arbetssatt, hindrande faktorer och gynnsamma
faktorer.

Tid och Balans

Ur dessa teman kan monster urskiljas och tva perspektiv identifieras som omsluter de 6vergripande
teman som studien innehaller. Dessa perspektiv ar ett tidsperspektiv och ett balansperspektiv. Tid att
hinna med det som ska goras utanfor saval som inom ramen for undervisningstillfallet. Lararna séager
bland annat att om lektionen ar lang eller kort avgér om samarbete hinns med och att de upplever en
radsla for att ta tid av nagon annans lektion. Arrangemang som dmnesoverskridande teman och “tva-
laraskap” beskrevs fordelaktiga for moéjligheten att samléara. Upplever lararna att de har tid kan de
skapa rutiner och scheman som atgarder for strukturella hinder samt hinna kommunicera och
samarbeta med elevassistenter, kan det generera positivt forhallningsatt for alla vuxnas inverkan pa
elevsamspel och samléra. Tiden verkar dven underlatta lararnas skapande av &mnestverskridande
teman och praktiska inslag. Resultatet visar dven att lararna har en positiv erfarenhet av att elevens
sjalvstandighet utvecklas under tiden pa gymnasiesarskolan. Elevernas olikheter underlattade lararnas
arbete med elevsamarbete innan olikheterna blev for stora inom elevgruppen pa individuella
programmet. Balansperspektivet innefattar att arbetet behdver regelbundna avvaganden och en
balanserad grund med nagorlunda jamnvikt for att effekterna for elevsamarbete ska vara gynnsamma
for eleverna. Vid 6vervikt at nagot hall blir effekterna hindrande for eleverna. Lérarnas erfarenhet ar
att de standigt maste vara beredda pa att gora plotsliga avvaganden och hitta balansen mellan utmaning
och trygghetsskapande i larandet, vid elevsamarbeten och elevinteraktion i larande syfte. Lararens
hantering av faktorer omkring larandet vid elevsamarbete avgor om samlara uppnas eller om
larandesituationen stannar vid en samexistens.
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Vidare forskning

Gymnasiet ar en frivillig skolinsats lika sa ar gymnasiesérkolan och inkludering mellan elever pa
individuella programmet och gymnasiet kan vara krystat. Det verkar vara gynnsamt att tdnka som
lararna i den har studien gor, att bryta ner malet i mindre moment for att stegvis uppna en skolgang
som uppmuntrar och tilltalar alla. Tiden for denna korta studie tacker inte forskningsomradet om
integrering och interaktion i larande situationer bland elever med intellektuell funktionsnedséttning
sinsemellan.

Manga studier skrivs om inkludering i skolan med andra elever utan intellektuella funktionshinder,
funktionsvariationer och en skola for alla. Erfarenheten bland lararna i den &r studien var att
stodbehovet var stérre under grundsérskolan. Vidare skulle det vara av intresse att géra observationer
av undervisningssituationer och genom enkater undersoka elevers perspektiv pa sina
inlarningsmojligheter och elevsamarbete. Det &r dven av intresse att se vilken effekt samspel, praktiska
inslag och temaarbetet har for elevens inlarning av just ldsa, rakna och skriva. Kan samspelet i
sarskolan landa i en sa kallad Matteuseffekt diar den som kan, lir sig mer. ”Lir sig eleven utan
laskunskaper att 14sa” eller forstirker eleverna bara sina starkare formagor? Kompenseras svagheterna
genom en annan elev som exempelvis besitter laskunskapen och den i sin tur forstarker sin etablerade
kunskap? Tidigare studier har visat att elever med intellektuell funktionsnedséttning har bristande
teoretiska kunskaper nar de lamnar sarskolan pa grund av att omsorg och vardagstraning tar for stor
plats. Samspel och gemenskap inom teoretiska &mnen som lésa, rakna och skriva pa
gymnasiesarskolan ar ett ganska outforskat omrade med fokus pa integrering inom elevgruppen.

Gemensamt bland lararna i den har studien var en rattfardigande och forklarande instéllning infér och i
borjan av intervjuerna. Nar jag fragade om de arbetade med elevsamarbeten och pa vilket sétt,
upplevde jag en viss defensivitet da de manga ganger forklarade elevgruppen innan jag fick nagra
svar. Detta vackte en nyfikenhet av att undersoka flera larares attityder och installning till
grupparbeten och elevsamarbeten inom sérskolan.
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Bilaga 1 — Missivbrev

Hej,

Jag laser sista termin pa speciallararprogrammet pa Stockholms Universitet och skriver mitt
examensarbete. Mitt valda &mne ar forutsattningar for kooperativt larande/ samarbetslérande bland
elever pd gymnasiesarskolan utifran ett lararperspektiv.

Syftet med arbetet &r att undersoka yrkesverksamma l&arares upplevelse av att skapa forutséttningar for
kooperativt larande och samarbetslarande inom gymnasiesérskolan. Syftet dr dven att undersoka om
lararna upplever nagra hjalpande eller stjalpande faktorer for samspelet och inlarningen bland

elevgruppen.

Darmed vill jag intervjua dig som &r yrkesverksam, som ar utbildad och erfaren inom omradet for mitt
examensarbete.

Intervjun kommer att besta av fragor och kommer uppskattningsvis ta ca 30 minuter.
Vetenskapsradets forskningsetiska principer kommer tas hansyn till vid intervjun. Det innebér b.la att
du nar som helst kan avbryta ditt deltagande i intervjun da deltagandet ar frivilligt och att ditt
deltagande kommer att behandlas konfidentiellt. Resultatet kommer enbart att anvandas i mitt
examensarbete och redovisas for kurskamrater inom speciallararprogrammet pa Stockholms
universitet.

Har du nagra fragor eller funderingar &r du valkomna att kontakta mig eller min handledare for mer

information.
Allt gott!
Vanliga Halsningar,

Mirna Afram

Handledare:

Gunnar Karlsson
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Bilaga 2 — Intervjuguide

Inleder med presentation och konfidentiell hantering.

Intervjufragor
Yrkesverksamma ar inom gymnasiesarskola?

Vilket program undervisar du pa?
Vilka @mnen undervisar du i?

Hur manga klasser har du?

Oppna fragor:

Arbetar du med samarbete och problemldsning for eleverna i din undervisning?

Pa vilket satt?

Utgar du ifran nagot sarskilt vid gruppindelning infor grupparbete? Forklara hur gar du tillvaga?
Upplever du att laroplanerna haft nagon effekt pa elevsamarbetet?

Vad ar din upplevelse av elevers samarbetsutveckling pa gymnasiesarskolors?

Upplever du att det finns framjande faktorer for samarbete och interaktion?

Upplever du att det finns orsaker som hammar forutsattningar for samarbete och interaktion pa
gymnasiesarskolan?

Upplever du att det finns faktor vid grupparbete som du behdver ta hansyn till? Vilka och pa vilket
satt?

Kan du paverka tillfallen eleverna arbetar i grupp med probleml&sning/dilemman?
Ovar dina elever p& samarbete och problemldsning, pa vilket satt?

Strukturerade fragor:

Upplever du att tid ar en faktor vid gruppindelning som du tar hansyn till? Pa vilket satt

Upplever du att utmaning ar en faktor vid gruppindelning som du tar hansyn till? Pa vilket satt
Upplever du att kamratbeddmning/samldrande en faktor vid gruppindelning som du tar hansyn till
lektionsplanering? Pa vilket satt?

Upplever du att Diagnos/funktionsnedsattning avvagande faktor? forklara

Vill du lagga till nagot?
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