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betydelse for problematisk skolfranvaro, samt hur moénstret kan brytas och franvaro vandas till
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data was collected through three formal, semi-structured and in-depth interviews with custodians, as
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with problematic school absence. The study concludes the importance of early efforts, genuine
relationships, as well as individualized measures. The results showed that many causes of
problematic absence co-operate, that language and communication are key parts of this problem, that
schools have good practices and action plans in case of problematic absence, and that the
importance of personal relationships and special educational skills in meeting with these children
needs to be developed.
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1.INLEDNING OCH PROBLEMOMRADE

Detta examensarbete handlar om grundskoleelever i problematisk skolfranvaro. I Sverige har
vi skolplikt. Skolverket (2016) klargor foljande: Kommunen ska se till att eleverna fullgdr sin
skolplikt och gar klart sin utbildning i deras grundskola och grundsérskola eller far sin
utbildning pé annat sétt. Den som har vardnaden om ett skolpliktigt barn ska se till att barnet
fullgdr sin skolplikt. Om vardnadshavaren inte har fullgjort sina skyldigheter har
hemkommunen ritt att krdva att s& sker (Skolverket, 2016). Skollagen, 7 kap, §17, séger:

Om en elev i forskoleklassen, grundskolan, grundsérskolan, specialskolan
eller sameskolan utan giltigt skél uteblir fran den obligatoriska
verksamheten, ska rektorn se till att elevens vardnadshavare samma dag
informeras om att eleven har varit franvarande (SFS 2010:800).

1.1. Bakgrund

I skollagen, 7 kap, §20-2, regleras ansvar for att skolplikten fullgdrs. Har klargdrs att den som
har vardnaden om ett skolpliktigt barn ska se till att barnet fullgor sin skolplikt, samt att
hemkommunen ska se till att skolpliktiga barn som inte gér i dess forskoleklass, grundskola
eller grundsirskola pd ndgot annat sétt far foreskriven utbildning (SFS 2010:800). Trots
tydliga styrdokument, misslyckas vi med att fa alla barn till skolan. Skolverkets rapport
Rditten till utbildning slér fast att alla barn har en ovillkorlig rétt till utbildning.” (Skolverket,
2008, s.14). Skolinspektionen presenterade pé véaren 2016, en nationell rapport kring ogiltig
frdnvaro i Sveriges grundskolor; Omfattande franvaro En granskning av skolors arbete med
omfattande franvaro. Enkétresultaten i rapporten visar att det under hosten 2015, var néstan 1
700 elever som rapporterats ha ogiltig sammanhéngande franvaro i en ménad eller mer och
drygt 18 000 elever rapporterades ha upprepad ogiltig strofranvaro. Man konstaterar att
skolorna vet mer om elevers skolfranvaro, samt vikten av att upptécka problemen och arbeta
for att minska risker med att strofranvaro utvecklas till omfattande franvaro. Trots det
positiva i detta, framhéller rapporten att det svaraste kvarstar - “att utveckla det arbetet som
gér bortom administrativa rutiner” (Skolinspektionen, 2016a, s. 27). I den andra delen av
rapporten, som kom under hdsten 2016, gjordes en kvalitativ analys av virens kvantitativa
resultat. Den senare rapporten visar att ungefédr 20 000 elever hade ogiltig frinvaro som
innebar risk for skolmisslyckande och framtida utanforskap i samhaéllet (Skolinspektionen,

2016b).



I arbetet med att méota barn 1 problematisk skolfranvaro ar det av betydelse att hitta olika
ingangar och perspektiv for att vinda franvaro till nérvaro, vilket framhélls i den statliga

utredningen: Saknad! Uppmdrksamma elevers franvaro och agera (SOU 2016:94):

Det framjande arbetet handlar bland annat om att skapa motivation och lust
att lara. Lararna ska se till att alla elever, bade elever som behover sarskilda
utmaningar och elever som behdver sirskilt stod for att klara
kunskapskraven far det. I utredningens enkat till elevhdlsan uttrycker de
svarande bland annat att 1drarna behdver finna sétt att inkludera alla elever
och strukturera undervisningen sé att den ocksé passar for elever med
svarigheter 1 sin skolgang (SOU 2016:94, s. 172).

Examensordningen for specialldrare (SFS 1993:100), tydliggor specialldrarens uppdrag att
visa sjédlvkdnnedom och empatisk forméga, visa formaga att inom det specialpedagogiska
omrédet gora bedomningar med hénsyn till relevanta vetenskapliga, samhilleliga och etiska
aspekter med sérskilt beaktande av de ménskliga rittigheterna, visa férdjupad kunskap om
barns och elevers sprak- och begreppsutveckling och stimulans av denna, samt att visa
forméga att vara en kvalificerad samtalspartner och rddgivare i frigor som ror barns och
elevers sprak-, skriv-, och ldsutveckling. Héansyn behover tas till att eleven ska fa det stod
som krévs for att utvecklas sprakligt, att kunna delta i kommunikation dr en grundliggande
del i skolarbete, bade kunskapsmaissigt och socialt. Detta kan ske i klassrummet, i mindre
grupper, enskilt med elev, i hemundervisning, samt i handledande samtal med elev och
vardnadshavare, ldrare, resurspersonal, etc. For att kunna uppna detta krdvs en medvetenhet
kring sprikutvecklande arbete, ndgot som é&r specifikt for specialldrare med specialisering

mot barns och elevers sprak-, skriv- och ldsutveckling.

I mitt nuvarande arbete som specialldrare méter jag elever som har problematisk
skolfrdnvaro. I media och olika debattartiklar hojs roster for att uppmérksamma detta
problem, som 6kar och dessutom finns ett stort morkertal vad géller dokumentation och
kartlaggning. Manga elever &r sa svara att {3 till skolan, att de gloms bort och i vintan pa
diverse utredningar, kartlaggningar och beslut som ska fattas av olika instanser, blir de
lamnade ensamma med sin problematik. Efter 25 ar i yrket som ldrare i gymnasie- och
grundskola, hade jag ingen aning om att problemen var sé stora och utbredda. Varfor ar det
sa? Vad ligger bakom denna problematik och hur kan vi i skolan arbeta proaktivt for att
forhindra ett utanforskap i samhallet, for dessa barn? Vilken kunskap finns och vilken saknas
1 skolvérlden, hos skolledare, klass- och &mneslérare, samt inom de specialpedagogiska

yrkesgrupperna? Detta vill jag undersoka, genom att utifrén tva elever teckna



verklighetsbeskrivningar och via dem ge inblick i hur det kan se ut pd individniva, men dven
pa grupp- och organisationsniva. Detta uppnds genom djupintervjuer med vardnadshavare,

samt enkdter till rektorer och specialpedagogisk personal.

1.2. Syfte

Syftet med studien &r att undersoka hur virdnadshavare, specialpedagogiska team och
rektorer resonerar om orsaker till problematisk skolfrdnvaro, hur sprak och kommunikation
kan ha betydelse for problematisk skolfrdnvaro, samt hur mdnstret kan brytas och franvaro
véndas till ndrvaro. Studien avgrénsas till att undersdka problematisk skolfranvaro kopplad
till elever med neuropsykiatriska funktionsnedséttningar (NPF) och vill ta reda pd hur nigra
skolor i en kommun arbetar kring elever i problematisk skolfrdnvaro, om det finns en sérskild
handlingsplan for detta, samt huruvida man agerar utifrdn den. Dessutom finns ambitionen att
granska mojligheter till individuellt anpassade 16sningar och hemundervisning. I ett
overgripande arbete kring denna problematik, ligger fokus pa att undersoka hur respondenter
beskriver att spraklig utveckling kan stimuleras och utvecklas, dven da eleven inte kommer

till skolan.

1.2.1. Fragestallningar

e Hur beskriver respondenterna betydelsen av sprak och kommunikation for
skolfrdnvaro?

e Vad framkommer i enkéterna om hur man arbetar med att fa elever i olika stadier av
problematisk skolfranvaro att atervénda till skolan?

e Hur kan vardnadshavares upplevelser av att olika metoder anvénts och vilka resultat
de har lett till, beskrivas med utgangspunkt i intervjusvaren?

e Hur beskriver respondenterna att specialldrare med specialisering mot sprak-, 14s- och
skrivutveckling, kan arbeta for att mota elever i problematisk skolfranvaro?

1.3. Centrala begrepp

Har beskrivs och fortydligas négra begrepp som ér centrala i examensarbetet.

Ogiltig skolfranvaro - elever som inte kommer till skolan
Det finns olika grad av skolfrdnvaro och det &r viktigt att skilja mellan sporadisk ogiltig
franvaro (skolk) och langvarig ogiltig frdnvaro (skolvigran) (Carroll, 2015). Skillnaderna

bestar t ex 1 mojligheter och svarigheter att hitta fungerande metoder och arbetssitt for att



véinda franvaro till nirvaro. Det finns olika sétt att bendmna de elever som av en eller annan
anledning inte kommer till skolan under en sammanhéngande period om minst tre veckor. Pa
svenska har begreppet hemmasittare ofta anvints, men fragan &r om det ar ett bra val
eftersom det signalerar att eleven sjilv viljer att stanna hemma och pé sa sitt blir ensam
bdrare av problemet. Hedevag (2014), har anvént sig av akronymen ELOF (elever med
langvarig ogiltig frdnvaro). Gren Landell (2016) viljer att anvénda uttrycket problematisk
skolfrdnvaro 1 sin rapport for skolverket. P4 engelska anvinds oftast begreppen truancy
(skolk), school refusal (skolvéigran) (SOU 2016:94). Carroll (2015) skiljer mellan tre former
av skolfranvaro; truancy (skolk), school phobia/school refusal (skolfobi/skolvéigran) och
attendance at or below/absence at or above a specific value (nérvaro vid eller under/nirvaro

vid eller Gver, ett visst varde).

I denna text kommer elever som hamnat i problematik med ogiltig skolfranvaro av olika slag,
att bendmnas som elever i problematisk skolfrdanvaro (utom i de fall da det aterges vad en
annan forfattare skriver och den benimning hen har valt). Det handlar om elever i sérbarhet
relaterat till skolfrdnvaro och dirmed utanforskap, socialt, kunskapsméssigt och i samhaéllet

senare 1 livet.

Neuropsykiatriska funktionsnedséittningar (NPF) och neuropsykiatriska svirigheter
(NPF)

Neuropsykologiska funktionsnedsattningar, NPF, ar ett samlingsbegrepp for en rad olika
funktionsnedsattningar, t ex ADHD, autism, Tourettes syndrom och sprékstorning. Ofta har
en person flera diagnoser samtidigt och man brukar tala om en samsjuklighet, eller
komorbiditet med andra syndrom (bipoldrt syndrom, angestsyndrom, depression), (Autism
och Aspergerforbundet, 2018). I den nya examensordningen for specialldrare och
specialpedagoger (SFS 2017:1111), kommer begreppet neuropsykiatriska svéarigheter (NPS)
att anvéndas, vilket anvdnds ndr man avser bade barn och elever med NPF-diagnos och barn
och elever som har utvecklingsrelaterande svéarigheter som kan ha en neuropsykiatrisk
bakgrund, men som inte har fatt nagon diagnos. I denna studie kommer bada begreppen att

anvindas, med fokus pa begreppet NPF, eftersom de elever som ingar i studien har diagnos.

Sprakstorning och spriklig sirbarhet
Begreppet sprakstorning anvinds framst av logopeder. Det syftar till att redogora for
sprékliga problem hos barn dér sprakutvecklingen dr avvikande, eller sen pd ndgot sitt, t ex

fonologiskt, grammatiskt, semantiskt och pragmatiskt. Svérigheter med egen sprakproduktion



(grammatisk och fonologisk) kallas expressiv sprakstorning. Det finns dven impressiv
sprakstorning, som handlar om svérigheter med ordforstaelse och/eller satsforstaelse.

Generell sprikstorning avser svarigheter bade inom det expressiva och impressiva omradet:

Eftersom sprékstorning inte dr en enhetlig diagnos, har man pa olika sétt
forsokt fdnga heterogeniteten i olika undergrupper. En traditionell indelning
innebadr att sprikstorning delas upp i problem med spraklig produktion och
problem med sprakforstielse. Detta motsvarar distinktionen mellan
expressiva och impressiva problem inom traditionell afasiterminologi. Men
denna uppdelning ar otillfredsstillande av flera skil. Det dr svart att dra en
skarp grins mellan dessa bada typer av sprakproblem. Manga barn med
sprékstorning har problem med bade spréakproduktion och sprakforstaelse,
och problemen kan yttra sig pa flera olika sitt. (Nettelbladt & Salameh,
2007, s. 26).

Begreppet spraklig sarbarhet belyser problematiken med barns sprakande (anvindande av

spréket), da detta av olika anledningar inte motsvarar och lever upp till omgivningens eller

kontextens forvantningar:

Sarbarheten uppstar alltsd i relationen mellan 4 ena sidan den enskilde
individens forutsattningar och & andra sidan faktorer i den pedagogiska
miljon, utifran hur spréket anvédnds. Det innebér att sprakandet - det vill sdga
anvindandet av spraket - i forskolans och skolans vérld kan stimulera och
utmana, men ocksd vara till hinder i barns och ungas utveckling och ldrande.
Det ér det sistndmnda, nér den sprakliga formégan inte matchar
omgivningens forvintningar och krav, som vi vill belysa med begreppet
spraklig sarbarhet. (Bruce, Ivarsson, Svensson & Sventelius, 2016, s. 16)

I denna studie anvénds bagge begreppen, beroende pa kontext. Fokus kommer dock att ligga
pa begreppet spriklig sarbarhet, eftersom det bast belyser det pedagogiska arbetet med

elevers sprak och kommunikation i skolmiljo.



2.LITTERATUROVERSIKT

Denna studie kommer att fokusera pa elever med neuropsykiatriska svarigheter
(autismspektrumtillstind, ADHD, sprékstorning, etc), som lédser enligt grundskolans ldroplan.
I detta kapitel belyses dven metoder for att nd elever 1 olika stadier av problematisk
skolfrdnvaro. Det finns givetvis ménga och individuella orsaker till problematisk
skolfrdnvaro, gruppen elever i problematisk skolfranvaro &r ingalunda homogen. Ofta
samspelar olika faktorer och bildar ett komplext nit av orsaker till att elever slutar att komma
till skolan. I Skolinspektionens rapport (2016) véljer man att dela upp tdnkbara orsaker i tre
underkategorier: pedagogiska faktorer - hur skolan kan méta elevernas undervisningsbehov,
organisatoriska faktorer - t ex personalomsittning, fa lararledda lektioner, bristande tillgang
till elevhélsa, icke fungerande franvarorapportering, skolmiljons utformning, sociala faktorer
- t ex skolan som social miljo, vikten av goda relationer i skolan, faktorer i hem och familj,
individuella faktorer (kénsla av ensambhet, att inte passa in, oro, bristande
sjdlvkinsla/sjélvfortroende, angest, depression och/eller neuropsykiatriska
funktionsnedsittningar med mera). Kutscher (2010) skriver om barn med éverlappande
diagnoser, ndgot som dven tas upp av Anderhed och Anderhed (2005). Det &r inte séllan vi
mdter barn som har multipla svarigheter att tampas med i skolsituationen, sérskilt vanligt ar
det hos barn med neuropsykiatriska funktionshinder. Det &r t ex vanligt att en elev har bada
diagnoserna autism och ADHD. Ofta dr det dven kopplat till stark &ngest, depression eller
olika former av spréksvéarigheter. Bruce (2016) lyfter problematik med att upptécka spréklig
sarbarhet hos barn dir fonologin &r utvecklad (korrekt uttal), nir barnet moter skolan krav
med tidspress, svart sprak (dmnesspecifikt, abstrakt, dubbeltydigt, etc). Ofta kanske spraklig
sarbarhet tolkas som ADHD, da barnet har svirt med minnesfunktioner, fokus och beter sig
oroligt, eller ett internaliserande beteende (inatriktade symptom). Nettelbladt (2013) pekar pa
att det kan finnas komorbiditet, samsjuklighet mellan sprékstorning och andra
funktionsnedsittningar, samt belyser det faktum att det finns fa studier av sprak och
pragmatik hos barn med ADHD. For ménga av dessa elever blir skolgangen svér att
genomfora och att barn med autism visar 6kad franvaro och simre maluppfyllnad i skolan,

blir tydligt i Autism- och Aspergerforbundets skolenkét (2018), som bl a visar att:

e méiluppfyllelsen for &mnena svenska, engelska och matematik for elever
med autism fortsatt ar 14g, 44 %. For grundsirskolan s ldg som 32 %.
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e frdnvaron har okat till 52 %, jdmfort med 46 % i forbundets skolenkat
2016. Det ar i grundskolan och grundsérskolan som frdnvaron har okat
sedan forra enkéten.

e mdinga barn, 55 %, har franvaro redan i grundskolans arskurs 1-3, vilket
ar en tydlig forsdmring sedan forra enkéten.

e flickor har betydligt hdgre franvaro én pojkar i arskurs 7-9, bade i
grundskolan och i grundsérskolan. (Autism- och Aspergerforbundet,
2018, s. 2)

Ekstrand (2015) utgér i sin forskningsoversikt fran att grundutbildning dr en forutséttning for
demokrati och att framtida generationers forméga att lasa och skriva i stor utstrickning &r en
uppgift for skolorna. Forskningsoversikten, som omfattar 155 forskningsrapporter fran olika
delar av virlden, visar att manga metoder och program for att stidvja skolk och problematisk
skolfrdnvaro har kortvarig positiv effekt, men att den i regel avtar och problematiken
kvarstar. Vidare visar Ekstrands forskningssammanstéllning att bemdtande och relation med
eleven dr grundldggande, t ex i form av en mentor, utokad undervisning och extra
utbildningsmojligheter. Manga elever stannar hemma av radsla for att misslyckas i skolan,
flera sitter hemma for att ldsa infor ett prov, eller ta igen missad kunskap, men de fastnar
hemma pga oro infér moétet med skolan och dess personal. Familjesituation och
kamratrelationer tonas ner som orsak till frinvaro. Oavsett vilken familj man kommer ifran,
ar det skolans roll som har betydelse. Det dr skolan som kan fanga upp eleven sa att den
kommer tillbaka dit. Relationen till vuxna har storst betydelse. Konstenius och Schillaci
(2010) nédmner att en stor del av skolfranvaro triggas av en hiandelse (trauma, fordndring i
familjen, etc), men framhaller att det i ménga fall saknas tydlig orsak. De menar att det inte
heller finns tydliga beldgg for att varken medicinska eller psykologiska diagnoser ligger
bakom skolfrdnvaro, &ven om dessa problem kan finnas med i bilden. De understryker vikten
av att, oavsett orsaker, arbeta med att forsta och forandra beteenden. Strand (2013),
askadliggor 1 sin avhandling, hur faktorer i skolsystemet skulle kunna dra eleven i riktning
bort fran skolan och mot ett utanforskap (t ex skolans dokumentation, relation mellan elev-
skolpersonal/elev-elev/elev-skolhdlsovard, skolklimat, etc). Maynard, Brendel, Bulanda,
Heyne, Thompson och Pigott (2015), menar att skolvégran &r ett psykosocialt problem, dar
eleven ofta lider av oro, stress och angest pga ridsla forknippad med skolsituationen. Detta
paverkar dven familjemedlemmar och skolpersonal. Vidare menar man att det inte finns ett
tydligt samband mellan skolvdgran och depression, samt att det verkar vara mer utbrett med

oro och dngest hos dessa barn.

11



2.1. Betydelsen av sprak och kommunikation for problematisk

skolfranvaro

Nettelbladt och Salameh (2013) menar att diagnosen sprakstorning ges i de fall dir
utvecklingen av barnets sprak dr patagligt forsenad jamfort med jamnariga barn. Vidare talar
de om olika definitioner och klassifikationssystem, vilka kan variera. Enligt ICD 10
(International Classification of Diseases 1997), fran FN:s Vérldshélsoorganisation
klassificeras sprakstorning som: “storningar av den normala sprikutvecklingen som upptrader
1 de tidigaste utvecklingsstadierna. Tillstdndet kan inte direkt tillskrivas neurologisk sjukdom,
abnormitet i talapparaten, sensoriska storningar, psykisk utvecklingsstorning eller
miljofaktorer” (Nettelbladt & Salameh, 2007, s. 15). Holmstrom (2015) pekar pé att barn med
typisk sprakutveckling varierar mycket i utvecklingstakt, hos barn med sprakstdrning ar
variationen dnnu storre. Diagnosen sprakstorning stills nér ett barn inte utvecklar sina
sprakliga formagor i1 forvantad takt och dér inga andra underliggande svarigheter, sdsom
ofullstidndig spréklig stimulans, horselproblem, eller avvikande neurologisk utveckling, kan
forklara problemen. Hos flersprakiga barn maste barnets samtliga sprak bedomas for att ge en

samlad bild av den sprékliga formagan.

Bruce (2016) talar om vikten av att stilla hoga krav pa larares kunskap och medvetenhet om
sprdk och kommunikation, detta géiller samtliga lirare, inte enbart specialpedagoger och

specialldrare. Spraklig medvetenhet handlar inte enbart om fonologisk (uttals-) medvetenhet,
utan dven om medvetenhet i kommunikation, ord- och begreppsforstaelse, samt grammatisk

forstaelse (bdjningséndelser, ordfoljd, etc.).

Hansson och Nettelbladt (2010) skriver om att bedomning av spréklig forméga sker genom
olika tester, t ex screeningundersokning av sprék och tal, anamnes (frdgeschema till
fordldrarna over allmén och spréklig utveckling, socialt, drftligt, tidig utveckling, sjukdomar,
horsel, syn, osv), perspektiv; autonomt (vad barnet kan utan att jamfora) och
processorienterat (i relation till vad som forvéntas for aldern), transkription, m m. Forskning
visar att det finns skillnader och likheter i tal- och skriftsprik. Bide ldsning och talat sprak ar
en komplex kognitiv aktivitet, som kréver att manga olika sprakliga formagor fungerar.
Likheter mellan tal- och skriftsprék finns t ex i ordforrad, samt i de tidigare kunskaper och
erfarenheter man béar med sig och hur man bearbetar bdde tal- och skriftsprak utifran
uppmaérksamhets- och minnesbegriansningar. Skillnader mellan tal- och skriftsprak kan handla

om perceptuella och biologiska/sociala grunder for talat sprak och den fonologiska
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medvetenhet som krévs for att bli en skicklig lasare (Kamhi & Catts, 2004). Cain (2010)
menar att vissa fardigheter krédvs for att avkoda ord, samt for att forsta inneborden av dem.
Dessa féardigheter handlar om fonologisk och morfologisk medvetenhet. Att kunna forsta ord,
att kunna se olika betydelser och nyanser, samt hur ord hanger samman (djup), har storre
betydelse for lasforstaelse &n méngden ord barnet har (bredd) (Cain, 2010). Zajic, m 1 (2016)
genomforde en stor studie kring skriftspréklighet och att uttrycka sig i skrift, vilket ofta ar
svért for elever med hogfungerande autism. Studien syftar till att pdvisa om det finns
koppling till uppmirksamhets- och koncentrationssvarigheter (ADHD) och hogfungerande
autism och skrivutveckling. De lyfter att elever med denna typ av diagnos ofta tycker att
skrivande och textproduktion &r svért, samt att dessa svarigheter kan bero dels pd NPF-

diagnos, dels vara kopplade till en uppmérksamhetsstorning.

Ett antal elever varje &r végrar att komma till skolan och hamnar i langvarig ogiltig frdnvaro.
Jacobson (2006) beskriver att en av fyra svenskar inte nér upp till grundskolans nivé nér det
giller 1dsning och konstaterar att det leder till utanforskap i ett allt mer skriftsprakligt inriktat
sambhélle. Jacobsson (2006) lyfter fram flera orsaker till 1ds- och skrivsvérigheter: sprékliga
faktorer, begdvning, emotionella och sociala faktorer, mognad, syn- eller horselnedséttningar,
medicinska faktorer, neuropsykiatriska faktorer, bristande dvning i ldsning samt

avslutningsvis fonologiska faktorer.

2.2. Kartlaggning och atgarder

Lindblad, Westerlund, Gillberg och Fernell (2018) framhéller att cirka 10% av elever i
skolaldern har ndgon typ av kognitiva funktionsnedséttningar/funktionsproblem (t ex ADHD,
uppmaérksamhets-/koncentrationssvérigheter, autismspektrumtillstaind, motoriska
koordinationssvarigheter, tal- och sprikstorningar, dyslexi, m m). De presenterar en studie
som undersoker kognitiva formégor bade hos elever som klarar grundskolans kunskapskrav
och de som inte gor det, for att ta reda pa vilka kognitiva forutséttningar som kravs for att fa
minst betyget E i samtliga skoldamnen utifrdn Lgr-11. Studien visar att den grupp som inte
klarat godkint betyg i alla @mnen, visar ldgre resultat vad giller ordforrad, vilket kan ha med
lag kognitiv kapacitet att géra, men dven funktionsnedséttningar som sprékstorning och
dyslexi, samt att tidiga insatser for elever med utvecklingsneurologiska problem behovs. I en
liknande undersokning fran England (Conti-Ramsden, Knox, Botting & Simkin, 2002),
framkommer att 7% av befolkningen berors av specifik sprakstérning (Specific Language

Impairment, SLI), som pdverkar sprak och kommunikation i flera olika ssmmanhang. Studien
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bygger vidare pa en originalstudie kring elever med specifik sprékstorning som vid sju ars
alder gick 1 sdrskild sprakenhet (sirskild undervisningsgrupp med specialpedagogisk
kompetens). Resultaten visar att de elever som vid atta ars alder placerades i reguljdra
skolklasser, lyckades béttre &n den grupp elever som stannade kvar i sérskild
undervisningsgrupp. Man framhéller att det beror till stor del pa den draghjélp elever far av
varandra klassrummet, man lir i ett ssmmanhang, dir jamnariga elever blir goda forebilder
for elever 1 spraklig sarbarhet. Konstenius och Schillaci (2010) menar att kartliggning av
skolfrdnvaro dr A och O 1 bade det forebyggande och atgérdande arbetet med problematisk
skolfranvaro. Rektor dr ytterst ansvarig i detta arbete och fordldrar, elev, pedagoger,
fritidspersonal bor ingd i kartliggningen. Aven andra personer som kiinner eleven och
situationen vil kan bidra med information. Den pedagogiska kartliggningen bor se over

skolmiljo, mobbning, skolkultur, relationer, inldrningsstdd, innehall i undervisningen, m m.

Att hitta fungerande metoder och arbetssitt for att stavja problematisk skolfrdnvaro och
gynna elevers skolnérvaro, dr givetvis inte en enkel uppgift. Hir kravs insatser som kréver
bade fingertoppskénsla i mdtet med individen, formaga att skapa relationer och tillit med
eleven, insatser som kraver tid, pengar och engagemang. I Skolinspektionens rapport (2016)
finner vi ndgra viktiga insatser, som verkar fungera for manga elever med problematisk
frdnvaro. Man talar om vikten av tidig upptackt, kartliggning, utredning, samt att dtgirda och
samverka over yrkeskategorier och mellan skola och virdnadshavare och elev. Precis som
Skolinspektionen, understryker bdde Konstenius och Schillaci (2010), betydelsen av
samarbete och tét kontakt med fordldrar, samt med skolhdlsovarden. De ger handfasta rad till
skolpersonal. Det handlar t ex om att upprétta en enkel och rimlig handlingsplan for atergang
till skolan, folja upp den regelbundet och gradvis utdka delmalen. Att planera for en ldngsam
atergang till skolmiljon, att vélja ut lektioner och bestimma hur léng tid eleven ska vara 1
skolan. Att i borjan ta hdnsyn till elevens intresse och motivationskéllor, bygga pa att det ska
kénnas roligt och intressant att ga till skolan. Man kan behova stotta eleven i motet med
skolan och klasskamrater, t ex med repliker, samt att forbereda klassen pa att eleven &r pa vig

tillbaka.

Maynard m. fl. (2015) lyfter att de atgérder som anvinds vid skolvégran, oftast bygger pd
kognitiv beteendeterapi, KBT, d&ven om det finns andra atgédrdsmetoder (psykodynamisk
behandling, familjeterapi, medicinering). Man utgar i artikeln fran att det finns tidigare

forskning som funnit visst vetenskapligt stod KBT och beteendeinterventioner for att minska
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angest och / eller forbittra nirvaro, men i sin artikel vill de se 6ver om psykosociala insatser
som riktar sig mot skolfranvaro minskar angest, samt om psykosociala insatser som inriktar
sig pa skolfranvaro okar skolnédrvaro. De kommer fram till att det finns visst stod for att KBT,
samt KBT tillsammans med medicinering, kan ha positiva effekter nir det handlar om 6kad
skolnérvaro. Strand (2013) visar att tidigare forskning om dmnet skolk till stor del handlat om
skolkfenomenet mer @n om skolkarna. Hen vill belysa ungdomarnas eget perspektiv pa skolk,
ndgot som inte gjorts i ndgon storre utstrickning. Denna avhandling kan ses som ett bidrag

till forskningen om skolk med eleven i centrum.
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3. TEORETISK FORANKRING

Undervisning i dagens skola forutsétter en mangd moten och relationer, mellan elever, elever
och vuxna, samt vuxna emellan. Denna studie baseras pé tvé teorier och perspektiv, som bada
behandlar det som ror méten mellan ménniskor; relationell pedagogik och ett relationellt

specialpedagogiskt perspektiv.

3.1. Relationell pedagogik

De flesta som arbetar med undervisning, kan vittna om hur samma planering och samma
undervisningsupplidgg har fungerat och tagits emot skiftande i olika klasser. Identiskt
lektionsinnehdll kommuniceras pa olika sitt i olika sammanhang, vilket beror pa bade
sandare och mottagare. Vissa saker gér inte att planera, de hinder i stunden, sker i moétet med
elev eller grupp. Det handlar om en relation, som redan finns eller som uppstar i 6gonblicket,
mellan de personer som dr involverade i skeendet. Dessa mdten, denna typ av
kommunikation, stér i fokus i relationell pedagogik. Pa fragan om vad relationell pedagogik
ar, svarar Aspelin (2013) att det &r “ett synsétt pd utbildning dér det som sker méinniskor
emellan stéar i centrum” (Aspelin, 2013, s. 13). Han forordar ett dubbelsidigt relationsbegrepp,
dér relationell pedagogik delas in i tvd nivaer: en social som handlar om struktur och en
ordning i undervisningen; sam-verkan, samt en mellanménsklig som handlar det oférutsedda,
oplanerade som sker i ett genuint och personligt mote; sam-varo. Sam-verkan dr en planerad,
forutsdgbar och mélinriktad verksamhet, medan sam-varo dr en oforutsdgbar, oplanerad
verksamhet, som handlar om ett dmsesidigt méte mellan méinniskor. Vidare understryker
Aspelin att det ena inte utesluter det andra, bade sam-varo och sam-verkan behovs for att ge
en holistisk bild som fordjupar forstaelsen kring vad som sker i méten ménniskor emellan
(Aspelin, 2013). Filosofen Martin Bubers dialogfilosofi ligger till grund for begreppet
relationell pedagogik. I Bubers filosofi star Jaget alltid i relation till omvérlden och i motet
med en annan ménniska, Du, uppstér det han kallar ett genuint dkta mote. Det dr i de
mellanménskliga motena utveckling och kunskapande sker. Buber (2011) skiljer mellan
sociala moten, som &r ytliga och relativt opersonliga konversationer (t ex i affaren, eller pa
bussen), och mellanminskliga mdten dér tva personer méts i ett dkta samtal. Aspelin och
Persson (2011), talar om var utbildningens brannpunkt &r beldgen och hédnvisar till Bubers
distinktion mellan det sociala och det mellanménskliga. Det handlar om det som sker mellan

larare och elev i ett dmsesidigt mote, dér vissa grundldggande saker kan ha planerats, dar
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brannpunkten i utbildning uppstar i stunden, som inte kunde forutses i motet mellan
individer. De understryker att genuin utbildning kdnnetecknas av véixelverkan mellan de bada
dimensionerna sam-verkan och sam-varo. Aspelin (2003) talar om konkreta mellanménskliga
mdten i ett utbildningssammanhang, med fokus pa det som sker i motet mellan ldrare och
elev, samt elev och elev. Han beskriver begreppet mellanméansklig kommunikation som en
specifik aktivitet, interaktion som sker mellan faktiska individer. Detta handlar om direkt
kommunikation, d v s dd médnniskor moéts ansikte mot ansikte 1 verbal (ord och meningar) och
icke-verbal (gester, blickar) kommunikation; vad som ségs och hur det sdgs och uttrycks.
Juul och Jensen (2003) delar in samspel och relationer mellan manniskor i tva delar:
innehéllsdimensionen (vad vi gor eller pratar om) och processdimensionen (hur vi gor det).
Hir betonas vikten av det interpersonella rummet, d v s hur ménniskor forhaller sig till
varandra, platsen i tid och rum dér det ges utrymme for sam-varo och det som sker hir och
nu. Hattie (2012) talar om tre aspekter av vikt i arbetet med inkluderande larmiljoer:
bemoétande, forvantningar och reflektion. Bemdtande handlar om att ha goda och
demokratiska relationer med elever, vardnadshavare och kollegor. Férvéntningar handlar om
att forvinta sig det bésta av elever, men dven av sig sjdlv som pedagog. Reflektion kan ske pé
flera sitt, t ex genom reflektion och utvardering (skriftligt och muntligt) tillsammans med

elever, kollegor, samt egen reflektion.

Att larare standigt planerar for och medvetet forsoker uppna bade sam-verkan och sam-varo 1
klassrummet har Wedin (2007) studerat. Hon framhaller i sin avhandling, vilken roll
relationer spelar i mdtet mellan larare och elev i klassrummet. Hon menar att det ar
relationerna som i mangt och mycket dr verksamheten i klassrummet 1 allmédnhet och
lararyrket i synnerhet. Lérare sysslar stindigt med att planera for, skapa och uppritthalla
relationer till grupper av elever, men dnnu viktigare till var och en av dem. Wedin (2007)
konstaterar vidare att det vilar ett storre ansvar pa ldraren att bedriva relationsarbetet, samt att
det inte dr sjdlvklart att relationerna blir bra, &ven om det har varit lararens intention.
Stundens ingivelse, vad som hént innan, en association, eller ett positivt minne, allt detta
spelar in. Léraren kan inte ensam skapa goda relationer, det krévs ett samspel, dér bada parter
deltar i relationen och har en dmsesidig vilja att motas. Léarare kan ddremot arbeta for att

forsoka skapa forutséttningar for att sam-varo ska kunna uppsta.
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3.2. Specialpedagogiska perspektiv

Generellt brukar man tala om tva dvergripande specialpedagogiska perspektiv. Ett
traditionellt, individualistiskt perspektiv; det kategoriska perspektivet. Detta perspektiv har
sina rotter 1 medicin och psykologi. Hér préglas specialpedagogik av att individen ska
fordndras, eleven ska anpassas till skolmiljon. Det andra perspektivet dr det relationella
perspektivet. Detta perspektiv fokuserar pa olika sociala faktorers paverkan for elever i
skolsvérigheter. Hir pratar man om en inkluderande skola, dar alla d&r med fran borjan och dér
skolan anpassas sd att alla elever kan nd malen. Synen pa elever med svérigheter, har under
senare dr fordndrats till att handla om elever i svdrigheter. Hér ser man tydligt skillnad 1
perspektiv. Att skriva elever med svérigheter, antyder att det dr eleven som bér problemet, det
ar eleven som ska éndras fOr att nd skolans mal. Eleven ska anpassas for att passa in i skolans
system och krav. En elev i svdrigheter har svérigheter, men det dr kanske skolan eller
organisationen som ska anpassas sa att eleven utvecklas optimalt, ansvarsbiten har forflyttats
frén individen till organisationen. Ahlberg (2015) skriver om begreppen integrera och

inkludera:

En invdndning mot integrering som begrepp ar att ménniskor for att bli

integrerade fOorst maste ha varit segregerade eller avskilda. Integrering ticker

inte den betydelse av full delaktighet och gemenskap som deklarationen

plidderar for. Inkludering och inkluderande undervisning handlar saledes om

ndgonting annat och kvalitativt annorlunda &@n integrering. (Ahlberg, 2015, s.

26)
Goransson m.fl. (2015) tar upp hur olika specialpedagogiska perspektiv dr viktiga parametrar
nér det géller hur yrkesrollen kommer att se ut i en verklighet. Det kan t ex handla om vilken
kunskapssyn man utgér ifran, hur man ldgger upp ramarna for det specialpedagogiska arbetet,

vem som ska utfora detta arbete och hur man viljer att arbeta, samt hur synen pa brukare ser

ut, d v s vilka elever som ingar i urvalet for att behova specialpedagogiskt stod.
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4. METOD

4.1. Metodval

Syftet med studien var att undersdka hur vardnadshavare, specialpedagogiska team och
rektorer resonerar om orsaker till problematisk skolfrénvaro, hur sprak och kommunikation
kan ha betydelse for problematisk skolfrdnvaro, samt hur mdnstret kan brytas och franvaro
véndas till ndrvaro. Undersokningen avgransades till att gilla problematisk skolfrénvaro
kopplad till elever med neuropsykiatriska funktionsnedséttningar (NPF). D4 dessa olika
aspekter kan ha manga olika orsaker, paverkas av varandra, samt dr svara att méta, passade
kvalitativ metod, med ett induktivt angreppssitt, bdst i ssmmanhanget. Induktiv ansats inom
samhillsvetenskaplig forskning, innebdr att teori och praktik samspelar for att utveckla en ny
teori (Bryman, 2011). Genom att undersoka en verklighet kan en ny teori utvecklas, i denna
studie ger empiri fran intervjuer och enkéter mojlighet att skapa en teori om orsaker,
framgangsrika metoder och fortsatt forskning och utveckling kring problematisk
skolfranvaro. Kvale och Brinkmann (2009), Merriam (1994), Ely (1993) och Bryman (2011)
betonar vikten av att med hjilp av semistrukturerade intervjuer, dels fa en fordjupad
forstaelse for en annan ménniska vad géller erfarenheter och perspektiv, dels att i storre
faktakunskaper inom ett visst omrdde. I kvalitativa intervjuer kan intervjuaren lata intervjun
ha formen av ett samtal som far lov att ta olika riktningar under intervjuns gang, dér
avstickare fran intervjuguiden och dess frageschema kan tillatas. Detta krdver foljsamhet och
flexibilitet 1 intervjusituationen, for att intervjuaren pa optimalt sitt ska kunna folja uppslag
och férdjupa information som r intressant i sammanhanget, men kanske inte direkt
efterfrdgades fran borjan. (Bryman, 2011). Hér passar semistrukturerad intervju bra som
metod, d& den ger mgjlighet att reflektera och forhélla sig till den intervjuade
vérdnadshavarens erfarenheter kring problematisk skolfrdnvaro och barnets sprakliga och
kommunikativa formagor kan ha paverkat i dessa sammanhang, samt fa ta del av den
kunskap familjen bar pa kring vad som fungerar bra, eller inte alls i motet med skolan.
Intervjuguiden ger samtalet struktur och ramar, men flexibilitet i samtalet bibehélls, eftersom
formen for hur frégor stélls och besvaras kan bolja fram och tillbaka under intervjuns gang.
Repstad (2007), tar upp problematik kring att det kan uppsta en konstlad situation nir man
observerar (eller i detta fall genomfor en intervju), vilket definitivt kan ske i samband med ett
hembesok, en sarbar situation pd manga sétt. Att anvdnda metoden survey-undersokning i

form av online-enkdéter, utskickade via e-post, anvinds bdde inom kvantitativ och kvalitativ
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metod. I detta fall stilldes frdgor pa olika sitt, tyngdpunkten lag pd 6ppna fragor dér
respondenten sjélv formulerar sitt svar, vilket ger ett kvalitativt resultat i form av svar som
behover analyseras och tolkas. Enkéter av detta slag dr smidiga att anvdnda da de snabbt och
billigt kan skickas ut till ett stort antal respondenter, som enkelt kan svara pé enkéten i
vindande e-post. Bryman (2011) tar upp nackdelar som kan uppsta, dar en sddan géller risken
att fa lag svarsfrekvens, bortfallet brukar vara storre vid online-enkéter &n vid postenkaéter.
Ely (1993) och Bryman (2011) framhaller att triangulering r ett sitt att kontrollera fakta som
erhallits med hjdlp av olika metoder och datakallor, vid studiet av sociala foreteelser. Den
information denna studies empiri ger, kan stéllas i forhallande till de resultat enkéter och

intervjuer ger, vilket mojliggor triangulering utifran olika perspektiv.

4.2. Urval

Nedan beskrivs hur urvalet av elever, vardnadshavare, specialpedagogiska team och rektorer

gjordes och varfor.

4.2 1. Elever och vardnadshavare

I undersokningen beskrivs tva elever, Jona och Isa, utifran tre formella, semistrukturerade
djupintervjuer med en, respektive bada av deras fordldrar. Urvalet var méalstyrt, utifran de
forskningsfrdgor som formulerats. Vardnadshavarna valdes utifran att de har barn som
befinner sig i langvarig problematisk skolfrdnvaro, ddr manga olika insatser och forsok att
anpassa skolan for att fi eleverna tillbaka, har gjorts. Det var inte alldeles enkelt att hitta
familjer att intervjua, manga rektorer och chefer for resurscentrum i kommunen, var
tveksamma till att viinda sig till denna typ av familjer och deras barn. Man menade att det ar
sekretessbelagda uppgifter och att relationen mellan skola och virdnadshavare kan belastas
negativt. Via goda kontakter hittades tva familjer, dir vardnadshavarna tillfrdgades av rektor

och specialldrare om de kunde ténka sig att ta emot en forfragan om att delta i en studie.

4.2.2. Specialpedagoger/speciallarare/resurspedagoger

Urvalet av specialpedagogisk personal var forst malinriktat utifran de aktuella casen, d v s
populationen utgjordes av personer som finns runt de tva fallbeskrivningarna ovan.
Personerna som valdes ut arbetar pd de skolenheter som de bada eleverna hade haft, eller
borde ha haft kontakt med under sin skolgéng (dven om de kanske aldrig gatt till skolan i

frdga). P4 skolornas hemsidor hittades e-postadresser till de specialpedagogiska team som
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valdes ut. Bortfallet var totalt och eftersom inga svar kom in, trots pAminnelser, dndrades
urvalet till att gélla specialpedagogisk personal som pa olika sdtt arbetar med elever i
problematisk skolfrdnvaro, t ex inom lokalt integrerade grupper, samt i en av kommunens

friskolor.

4.2.3. Rektorer

Urvalet av rektorer var, precis som i enkéten ovan, malinriktat pa sa sitt att populationen
skulle utgdras av respondenter som var relevanta for forskningsfrdgorna. Enkéter skickades
till sju rektorer i samma kommun, flera av dem har pa nagot sétt kopplingar till de tva
eleverna Jona och Isa, &ven om de kanske aldrig har tréffat varandra, t ex beroende pa att

personal har bytts ut sedan eleverna var inskrivna vid olika skolor, etc.

4.3. Genomforande

Studien bygger pé tre formella, semistrukturerade och djupgéende intervjuer med
vérdnadshavare, samt tva surveyundersokningar online i form av enkditer, till sju rektorer,
samt till totalt 27 specialpedagoger, specialldrare och ldrare som arbetar med problematisk
skolfrdnvaro. Samtliga respondenter arbetar i samma kommun. Nedan beskrivs hur studien

genomfordes.

4.3.1. Intervjuer

Malet med intervjuerna var att fa forstahandsinformation, erfarenheter och kunskap frén
vérdnadshavare. Detta genom att ur en forédlders perspektiv fa syn pa och forsoka forsta olika
aspekter i motet med skolan. Efter vardnadshavarnas godkidnnande att ta emot forfragan om
att delta i denna studie, skickades ett personligt brev via e-post, med bifogat missivbrev
(Bilaga 1). Vardnadshavarna svarade snabbt att de girna stéllde upp och tid for intervjuer

bestdmdes. Vid intervjuerna anvéindes en intervjuguide som underlag (Bilaga 2).

Totalt genomfordes tre separata intervjuer med vardnadshavare till tvé elever. Intervjuerna
genomfordes hemma hos familjerna och samtliga spelades in. De &r 36, 46 och 69 minuter
langa. Alla intervjuer har lyssnats igenom, transkriberats och dérefter blivit l4sta i sin helhet
flera génger. Dérefter fargkodades olika nyckelord i texterna och sa sméningom vaskades
kategorier fram. Resultaten, vardnadshavarnas tankar och asikter kring det egna barnets

skolsituation, presenteras i meningskoncentrerad version (Kvale & Brinkmann, 2009).
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4.3.2. Enkater

Det skickades ut personliga brev, missivbrev (Bilaga 3, Bilaga 4), samt enkiter (Bilaga 5,
Bilaga 6) till rektorer och de personer som arbetar i skolornas specialpedagogiska team.
Enkiterna skickades ut via e-post och besvarades digitalt, i form av en surveyundersékning
online. Enkéten var enkel for respondenten att fylla i, de kunde direkt ldmna in sina svar.
Fragorna var av skiftande karaktdr, vissa var kryssfrdgor, ndgra var att skatta sitt svar utifrdn
en likertskala (en graderad skala dér respondenten far kryssa for i vilken grad man héller med
om de utskrivna pastdenden som anges), flertalet var oppna fragor dér svaret formuleras fritt.
Malet med enkétfragorna var att ta reda pa hur skolledning och specialpedagogisk personal
ser pa problematisk skolfranvaro och orsaker till denna, hur man arbetar med att forhindra
problematiken, hur man upplever att man fran skolans hall lyckas vénda franvaro till nérvaro,
samt hur man ser pa specialldrarens roll i dessa sammanhang. Att anvinda den hir formen av
enkét, handlade dels om att enkelt na ut till flera personer och skolor samtidigt, dels att {4
kvalitativa och 6ppna svar pd ett smidigt och tidseffektivt sdtt. Anledningen till det stora
antalet 6ppna frigor, var att komma sé néra en intervjusituation som mojligt, att ge
respondenterna mojlighet att formulera sina egna tankar och erfarenheter. Respondenterna
fick inte veta vilka elever det handlade om, endast att urvalet hade med denna studie att gora.
Enkiterna bestod av tolv respektive femton frdgor. Sex av sju rektorer svarade snabbt pa
enkéten, de flesta utan pdminnelse. Ddremot visade sig vara svért att fa in enkéter fran
specialpedagogisk personal, bortfallet i forsta utskicket var 100%. I andra utskicket, svarade
sju av sjutton tillfragade pedagoger pé enkiten, en specialpedagog avbojde att medverka (p g

a tidsbrist), ovriga svarade inte alls.

4.4. Tillforlitlighet och trovardighet

Reliabilitet och validitet &r tvd begrepp som férekommer inom forskning och som handlar om
det Bryman (2011) kallar for #iliforlitlighet och trovirdighet. Dessa begrepp ska bidra till att
ge en bild av kvaliteten i en studie. Kvale och Brinkmann (2009) menar att reliabilitet handlar
om att sékerstélla ifall en studies resultat kan reproduceras om den utférs vid annan tidpunkt
och av andra forskare. I intervjusammanhang kan detta gilla huruvida respondenter kommer
att “foréndra sina svar under en intervju och ifall de kommer att ge olika svar till olika
intervjuare” (Kvale & Brinkmann, 2009, s. 263). Begreppet validitet handlar om
trovardigheten, eller giltigheten, i studien. Validitetsaspekter tar reda pd huruvida studien har

miétt det den avsdg att méta, “den utstrickning i vilken en metod undersdker vad den &r
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avsedd att undersoka” (Kvale & Brinkmann, 2009, s. 264). I denna studie har tillforlitlighet,
trovirdighet och noggrannhet beaktats pa flera sétt. Samma intervjuguide anviandes till
samtliga respondenter, for att ringa in syftet med studien och komma 4t information kring de
omriden som undersoks. Intervjuerna spelades in och transkriberades ordagrant, d&ven pauser,
suckar, etc, skrevs in fOr att aterge situationen sa nira verkligheten som mojligt. Nar
kategorisering och tolkning av intervjuerna inleddes, 1&g studiens syfte och frigestillningar
till grund, intervjuerna analyserades utifran dessa kriterier. Studiens syfte och frgestillningar
lag till grund &dven i arbetet med att konstruera enkdter till rektorer och specialpedagogisk
personal, genom att frdgorna stilldes for att pa olika sitt ringa in och uppné syftet med
studien. Respondenterna inom respektive undersokningsgrupp (intervju, rektorer,
specialpedagogisk personal) fick samma material och samma information med instruktioner
infor sin medverkan i studien. Allt detta i kombination med val och tydlig beskrivning av
metoder och noggrant genomténkt urval, bidrar till insyn i studiens upplégg, genomférande
och analys, vilket stirker dess tillforlitlighet och ger mojlighet att utfora likartade studier 1
liknande sociala miljoer och sammanhang. Dock finns en medvetenhet om att det i denna typ
av undersokning inte dr mojligt att statistiskt sékerstélla resultat, eller generalisera, eftersom

resultaten vilar pa resultat som &r subjektiva och under stindig utveckling och foéréndring.

Det fanns svarigheter i genomforandet av enkéten till specialpedagogisk personal, eftersom
bortfallet i det forsta utskicket var totalt, ingen svarade pd enkiten. Av totalt tio tillfrdgade,
atersindes endast ett svar, dir specialpedagogen avbojde att medverka i studien pa grund av
tidsbrist. Detta trots ett antal pAminnelser via e-post. Efter mycket funderande kring vad detta
kunde bero pé (rektorerna pa samma skolor svarade relativt snabbt och sex av sju tillfrdgade
deltog i undersékningen), gjordes ett nytt utskick. Denna gang gick e-post, missivbrev och
enkdter till ldrare, specialpedagoger och specialldrare som arbetar med elever i problematisk
franvaro i lokalt integrerade grupper, samt pa en friskola. Av sjutton tillfrdgade, svarade sju
pedagoger relativt snabbt och skillnaden i respons var enorm. Ytterligare tre pedagoger
svarade att de ville delta, men deras svar hann inte komma med i denna studie. En anledning
till bortfallet kan vara att enkédten skickades ut via e-post och helt enkelt drunknade i det
informationsfléde som finns dir. En annan anledning kan vara att det finns en 6kande tendens
att ménniskor inte vill delta i surveystudier (Bryman, 2011). En tredje anledning kan vara att
skillnaden i svarsfrekvens mellan de olika populationerna, helt enkelt beror pa att det saknas
kunskap kring dessa fragor i1 de specialpedagogiska enheter som arbetar i ordinir skola. Att

man inte arbetar praktiskt med dessa fragor, eftersom de barn som inte kommer till skolan
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hamnar utanfor ordinarie verksamhet, dven hér? En gissning &r att detta beror pa att de
specialpedagogiska team som finns pé skolor, inte arbetar sirskilt mycket med denna typ av
problematik, den ldmnas vidare till andra, t ex resursskola eller mindre enhet. Det kanske &r
sa att det saknas kunskap kring praktiskt arbete med denna elevgrupp. En tolkning &r att tid
och resurser i forsta hand laggs pa de elever som kommer till skolan, att de inte racker for det
specialpedagogiska arbete som kravs for att forebygga problematisk skolfrdnvaro och fa
hemmasittande elever att atervinda till skolan. Ytterligare en aspekt &r hur specialpedagoger
och specialldrare disponerar sin arbetstid. P4 manga skolor verkar en stor del av tiden laggs
pa att delta i moten, genomfora tester och att kartlagga, mindre tid fordelas till undervisning i

klassrum, mindre grupp eller enskilt med elev.

4.5. Forskningsetiska aspekter

Samtliga deltagare i denna studie har informerats om att studien f6ljer de etiska rdd som
fastslés i Vetenskapsradets Forskningsetiska principer inom humanistisk-
sambhdllsvetenskaplig forskning (2002). Det grundliggande individskyddskravet konkretiseras
dér 1 fyra allménna huvudkrav pé forskningen: informationskravet, samtyckeskravet,
konfidentialitetskravet och nyttjandekravet (Vetenskapsradet, 2002). Foljande etiska
overvdganden gjordes i samband med intervjuerna: Uppgiftsldmnare informerades om syftet
med denna studie, samt att uppgifterna endast anvénds i1 detta examensarbete.
Samtyckeskravet beaktades genom att respondenter skriftligt gav sitt samtycke till att
medverka i studien, samtliga respondenter informerades om att medverkan ér frivillig och
kan avbrytas nédr som helst. Konfidentialitetskravet beaktades genom anonymisering av

respondenter, undersokningskommun och enskilda verksamheter/skolor.

De familjer som deltar i studien, tillfrigades av rektorer eller specialldrare, om de kunde
tanka sig att ta emot en forfragan om deltagande i studien via mail. Det var bra att studien
begréansades till tvé elever, eftersom det var enormt tidskrédvande att behandla och
sammanstélla empiri, samt att transkribera intervjuer. Med tanke pa de svérigheter eleverna
har, och den skora situation familjerna befinner sig i, deltar enbart vardnadshavare. Bdda
eleverna har en dngestproblematik och i denna studie gjordes bedomningen att det vore fel att
utsitta dem for den stress det skulle innebéra att delta och fa frdgor som ror det egna
maendet, skolprestationer, etc. Den relation som krivs for att genomfora intervjuer med dem,
saknas helt enkelt. Vardnadshavarna fick information om syftet med studien, samt att de nér

som helst kan vélja att avbryta sin medverkan. De har fatt en muntlig sammanfattning av vad
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intervjun handlade om, samt fétt erbjudande om att ldsa igenom den transkriberade versionen

av densamma.
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5.RESULTAT OCH RESULTATANALYS

5.1. Intervjuer

Resultatet nedan grundar sig pa tre intervjuer med fordldrar till tvd barn. Béda eleverna har
haft problematisk franvaro under lang tid, fyra till fem ar. Det visade sig att i den ena
familjen, har tva av familjens tre barn problematisk skolfrdnvaro; ett av barnen har inte gatt
till skolan pa cirka 4,5 &r och det andra gér i skolan tva timmar per dag, tre skoldagar 1
veckan. Denna studie fokuserar pa ett av barnen i familjen, eftersom detta barn har haft
langvarig, total skolfrdnvaro. I den andra familjen har barnet stannat hemma fran skolan
under cirka fyra ar, skolgédngen har i princip aldrig fungerat. Nedan, presenteras
vérdnadshavarnas tankar och dsikter kring det egna barnets skolsituation, 1
meningskoncentrerad version. Eleverna, som hir kallas Jona och Isa (kdnsneutrala namn
eftersom denna studie inte fokuserar pa genus), presenteras utifrdn vardnadshavarnas
beskrivningar och berittelser. Transkriberingarna av intervjuerna ér en mix av gversittning
till svenska, samt talsprik, d v s om respondenten séger ndn, star det ndagon i
transkriberingen, eftersom det &r léttare att lasa. Da respondenten tvekar, eller funderar och
gor ett eh-ljud, har detta skrivits ut som e#, 1 vissa fall som ees om ljudet halls ut ldngre tid.
Om respondenter &r tyst och pausar en stund, skrivs detta ut med tre punkter (...). Pa ett stille
har klammer anvénts runt ett ord: [schema], eftersom det &r ett fortydligande tillagt av
forfattaren. I hela texten om Jona och Isa anvinds begreppet hen, eftersom studien inte lagger

vikt vid konstillhorighet och genusperspektiv.

5.1.1. Intervju 1, med vardnadshavare till Jona

Jona dr 16 ar och gar i arskurs 9. Redan som trearing triffade hen psykolog forsta gangen,
eftersom fordldrarna upplevde att hens aggressionsutbrott var kraftiga. Fordldern uttrycker att
kontakten inte gav ndgonting, vi fick inga “verktyg”. Man tyckte att fordldrarna gjorde allt
ritt och att det inte fanns anledning till oro. Virdnadshavarna delade inte denna analys och

sokte under kommande &r upp flera olika psykologer med jimna mellanrum:

- Hon tyckte ju... det &r vil lite det att... det har vél legat mig lite i fatet att jag &r lérare, jag har
jobbat pé dagis, jag har stor kunskap om barn, eh och jag beréttade hur jag tinkte och gjorde,
och det var ju sé ratt for det &r s4 man gér med vanliga...

- Mm

- ...barn
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- Ja...just det
- Det ar bara det att det var ju inget vanligt barn jag hade...

Nér Jona var sex ar och gick sista aret 1 forskolan, ség dven forskolepersonal att allt inte stod

ratt till:

- Dé hade hen precis fyllt sex och da var dagispersonalen med pa att... det dr annorlunda, hen at
inte som de andra, hen kunde inte sitta med vid fruktstunden, hen eh tog aldrig pa sig
regnkldder och det, den eh..ch..eh, vad ska man sdga, den striden bad vi dem inte ta...

Trots foréldrarnas oro hdnde inget. Infor skolstart i forskoleklass gjordes noggranna
forberedelser och Jona borjade skolan. En vattenldcka pé skolan, gjorde att Jonas klass fick
flytta till en stor och 6ppen lokal, med hog ljudniva, och dd borjade skolgangen att halta
ordentligt. Under véren i forskoleklass uttryckte Jona att hen inte ville leva lidngre, hen

reflekterade Over sitt eget beteende och kénde sig annorlunda i vissa situationer:

- Eh hen uttryckte att hen, ja, hen uttryckte sana saker som att eh mamma, det hénde en grej pa
skolan idag, dé& reagerade alla pa samma... reagerade séhér, men jag reagerade sahér, varfor
reagerade jag inte som de andra?

Ny kontakt togs med BUP, fordldrarna uttryckte att de verkligen behdvde hjélp. En NPF-

utredning sattes igdng och ndr Jona var 4tta ar, fick hen diagnoserna Aspergers syndrom och
svér angestproblematik. Medicinering sattes in och Jona borjade i tvdan. Hen hade eget rum,
fick hjélp av specialpedagog pd 25% och en ldrare, som hen hade god kontakt med, pa 50%.

Hen klarade av att gé ndstan hela skoldagar, med individuella anpassningar:

- och hon laste av honom och kunde kénna av hens dagsform, hon liksom... eh... greppade
honom och insag att nu var det inte ldge att... nu var det pausdags, hen hade alltid med sig
Kalle Anka-pocket...

- Mm

- sa ndr hen hade paus satt hen och laste...

- jaa..

- ..Kalle Anka pocket, for hen, hen léste ju i forskoleklass redan, hen har ju varit tidig i allt

- Mm

- eeh... och dé eh, hade hen det som paus och hen hade ett tydligt schema, hen hade skrivet
[schema] da i bild och hen hade hellre... hen var mer at skrivet dn bilder

Skolan fungerar och Jona utvecklas. Hen klarar inte att gd in i det stora klassrummet, men

trivs pa rasterna:
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Men hen édlskade rasterna!

Mm

Det var, det var liksom det bésta for, socialt, det var lite det som gjorde att jag var oséker pa
hens diagnos, att hen eh... hen har alltid lekt med kompisar hen har haft ldtt for att fa
kompisar, men eh man har ju kunnat se, som sagt att i efterhand kunde man liksom se det hér
hur, regler i lek, var det regler sé var det ju de som géllde, det gér inte att tulla pa dem!

Nista skolavbrott kom pa varen i tvian, d& Jonas ldrare behovdes som klassldrare. Jona

erbjods specialpedagog en dag i veckan och resterande tid forvéntades hen delta i

undervisning tillsammans med klassen, i det stora klassrummet. Allt rasade, Jona gick inte i

skolan, vilket paverkade hela familjen:

Alltsa vi var knickta!

Ja... fOrstar...

Helt enkelt, vi levde ett liv dir vi kunde eeh, vi kunde ju aldrig ta hem négon, vi kunde inte
gdra ndgonting, vi kunde...

Nie...

...knappt utanfér hemmet...

Jona erbjods sa smaningom plats i lokalt integrerad grupp, med inriktning mot barn med

NPF-diagnos. Hen borjade trean dir. Specialpedagog och skolpsykolog deltog i moten och

planering. Jona fick 16fte om att ga till sin gamla klass pa rasterna, for att behélla kompisarna,

men det blev inte av. Efter tre skolveckor pa heltid sa hen sjélv stopp och gick aldrig dit igen.

Jona stannade hemma, var deprimerad, fick medicin och livet var svért:

Sa att sommaren mellan trean och fyran sa ville hen bara do.

Mm...

Eeh och i den vevan sa bestdimde min man och jag ocksa att nu skiter vi i skolan!

Mm

Skolan méter inte upp. Skolan klarar inte av sitt uppdrag, nu struntar vi i skolan... nu ligger
vi ner det bara, vi sétter... bort med all press. Nu har man bara att hen ska vilja leva...

Sa smaningom fick Jona en elevassistent som kom hem, men niagon skolundervisning

genomfordes inte. Nir Jona gick i femman provade man att en av fordldrarna (utbildad larare)

skulle hemundervisa, men det fungerade inte. Jona gér nu i nian och har inte fysiskt dtervént

till skolan &n. I ttan genomfordes ett antal tester av psykolog, vilket Jona tyckte om att gora.

Testerna passade Jona och hen blev stéirkt av att klara dem sa enkelt. Tack vare denna

erfarenhet och att hen via ett datorspel blivit mycket intresserad av &mnet historia, lyckades

hen delta i hemundervisning for forsta gdngen sedan hen ldmnade skolan i arskurs tre. En

larare 1 SO kom hem och pratade historia, det genomfordes gamla nationella prov och Jonas
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kunskaper i &mnet resulterade i att hogsta betyg kunde sittas. Pé ett ar hade Jona pé egen

hand, via internet, 14st in &mnet historia:

- Eh, for att... det var ju intressant!

- Mm

- Och hen laser bara pa engelska. Det &r inte svenska utan bara engelska och hen é&r kéllkritisk,
hen eh... kan liksom reflektera dver, analysera, eh, de hdr formégorna som hen egentligen inte
ska ha séger de, men hen har ju de svéarigheterna hen har, men hens, jag antar att hens 1Q
hjélper i den biten...

Jona ska fortsatta med hemundervisning, genom att hen fir uppgifter som hen sjilv studerar
in, for att sedan testas av de ldrare som kommer hem. Nésta amnen pa tur dr engelska och
musik, eftersom hen redan har intresse och styrkor i dessa &mnen. I tabell 1, nedan, finns en
sammanstéllning av de orsaker till Jonas problematiska skolfrdnvaro, som kom fram under

intervjutillfallet.

5.1.2. Intervju 2 och 3, med vardnadshavare till Isa

Isa &r 11 ar och gér i drskurs 5. Vardnadshavarna menar att de alltid har vetat om att “hen inte
varit som alla andra”. De beréttar att de 1 perioder har tyckt olika om vissa saker kring t ex
hur de ska bemdta Isas problematik och &r mana om att ge varandra mdjlighet att uttrycka
sina tankar och asikter. Eftersom bdda girna ville delta i studien och sarskilt uttryckte att de
ville bli intervjuade enskilt, for att inte ge en person tolkningsforetrade, har deras intervjuer
redovisats separat i tabellerna nedan. D4 det inte syns nagra tydliga skillnader i resultatet,
skrivs de bada intervjuerna samman i texten som foljer. Isa gick i forskolan, men eftersom
hennes mamma studerade hemifran, stannade de ofta hemma istillet. Det fanns en

problematik redan d4, men den avfardades i forskolan:

- Jag tror att det &r en problematik som varit hela tiden. For vi ser ju tillbaka pa forskolan och
sant. Da var det inte samma krav och grejer. Det var litt att avfirda. Det &r ett steg i
utvecklingen, ténker man. Och det 4r en liten period nu, va...

Isa gick aldrig i forskoleklass, utan stannade kvar i forskolan eftersom det fungerade bra. Dér
fanns en flexibilitet vad géller tider, aktiviteter, etc. Forsta gdngen fordldrarna sokte hjélp fran
vérden, var efter att Isa fétt en kraftig panikangestattack ute pa stan. D4 kontaktades
psykakuten for barn och fordldrarna uttryckte att de ville ha hjilp, Isa skulle dé skulle fylla

sju ar och gick i ettan. De fick radet att “sétta ned foten och ha skarpare regler”, vilket
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fungerade daligt eftersom Isa reagerade med kraftig dngest pd situationer dér hen kénde sig
tvingad och hamnade i ett trangt ldge. Det var en kamp att komma ivég till skolan pa
morgnarna. Fordldrarna forsokte med allt, de lanade hundar att ta p4 morgonpromenad,
hittade en klasskompis att folja till skolan, hitta pa lekar och tivlingar under promenaden, etc.
Isa hade svért att avbryta en pdgaende aktivitet och reagerade starkt pd den stress skolans
ramar innebar, med fasta tider, aktiviteter utifrn ett schema, bullriga lokaler och manga barn.
Ofta blev ldamning och hamtning utdragna och jobbiga processer. De kunde bli sittande i en
timme utan att kunna ga hem. Fordldrarna upplevde att skolans personal saknade kunskap
kring detta. De uttrycker i intervjuerna att de kinde att deras barn var “en belastning” och att
man ifradgasatte deras formaga att vara fordldrar. Isa fick anpassad studiegang, bl a togs
idrotten bort helt eftersom den inte fungerade alls. Hen flyttades till eget rum och satt dér

tillsammans med en elevassistent, men det fungerade daligt:

- Men dé ténker jag, nir hen satt dér... vem satt med henne da?

- Det var ju ocksé en sak som var jittesvar att... det skulle ju ha behdvts ndgon som var med
henne mer. Hen fick ju en eh... assistent ska jag inte sdga... ledsagare, men hon var ju inte
utbildad i nagonting av Isa problematik sé att séga...

- Naée...

- Hon var jéttego och allting och ville léra sig massa och sant... men hon eh... visste ju
ingenting om autism, eller eh... hur man skulle reagera och... sa, va. Och det, det kidndes vil
ganska... s snabbt ihopaslingt.

- Kan du ge ndgot... exempel, pé... var det liksom inte har blivit ratt?

- Om vi da séger, med skolan hér nere, att man eh, man ska forsoka gora... klassrummet léttare
for henne, 1 och med att, stok och sana grejer, att man da... avsitter ett eget rum, att man ska
sitta, precis som nagon eh... sitter i skamvran alltsa... det blir ganska sa... utpekande...

I perioder foljde vardnadshavare med i skolan och satt bredvid, men det var under hela hosten

1 ettan en véldigt sporadisk skolgang, som tog slut helt efter jul:

- Sai, andra terminen pa... ettan, s var hen dér forsta dagen, sen klarade inte hen att ga dit mer

- Och vad hénde da, tinker jag, nér hen inte kommer, hur reagerade skolan, vad gjorde de, och
vad...?

- Man gjorde en orosanmdlan, vi var ju inne i BUP... dér och s& hade jag, pa hostterminen. ..
forsokt, eh... & igdng en utredning, och da vill de forst 14ta skolpsykologen gé in, men
skolpsykologen tyckte inte dir var nagot storre problem

Isa stannade hemma frén skolan och madde inte bra:

- Det var nir hen gick i, sommaren till tvaan, d& 1ag hen pa soffan och... var existentiell och
fragade, &r det har verkligen meningen med livet? Jag vill inte leva ldngre och sént... det var...
och hen gick upp jattemycket i vikt, hen hade liksom ingen livslust och ingen... hen bara lag
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och tittade pé oss nér vi gjorde saker... sa till slut s& sokte vi oss till, d& var... eh... vad het...
eh... ett team frén, via socialen... involverade, ett privat foretag, och de var hemma hos oss da
nagra ganger i veckan, och efter att de hade varit hér ett tag s& borjade de liksom att nej men
ni maste soka annan, det dr nat som inte stimmer hér

Familjen sokte sig till BUP i en ndrliggande kommun och en utredning dir gav Isa
diagnoserna autism och ADHD. Isa gick aldrig mer till skolan, i perioder sattes insatser in, en
elevassistent som kom hem, en psykolog fran mellanvarden som kom hem, men inga av dessa
relationer fungerade och insatserna avbrdts. Isa erbjods plats i lokalt integrerad grupp och
skrev in dér 1 arskurs fyra, men har aldrig kommit till skolans lokaler. I november 1 arskurs
fem kom en specialldrare fran skolan hem for att under fyra veckor (tva timmar per vecka)
gora en pedagogisk kartliggning. Denna kontakt fortsatte som hemundervisning och nu
traffar Isa specialldrare vid tv4 tillfdllen 1 veckan, samt att de har kontakt med korta
skoluppgifter via e-post. Forhoppningen &r att denna form av undervisning ska fortsatta under
arskurs sex ocksa. I tabell 1, nedan, finns en sammanstillning av de orsaker till Isa

problematiska skolfrdnvaro, som kom fram under intervjutillfidllena med hennes foréldrar.

Tabell 1. Orsaker

Intervju 1, Jona Intervju 2, Isa Intervju 3, Isa

orsaker - diagnqs . - diagnos - diagnqs .
- sensoriskt kinslig - panikangest - sensoriskt kénslig
- kénslig for ljud och stokig - yttre faktorer; schema, tid, - skolmiljo; tider, schema
miljo tvang, svart att bryta aktiviteter | - triingda situationer
- sirbegavad, understimulerad - stokig milj, andra barn, buller | - problematik avfirdades i
- skolan klarar inte sitt uppdrag | - depression forskola, missade insatser,
- depression etc

5.1.3. Sprakutveckling

Nir det géller sprak och kommunikation, mérks (utifran de tre vdrdnadshavarnas
beskrivningar) tydlig skillnad mellan eleverna. Jona har ingen sprakstérning, uttrycker sig
enkelt och vélformulerat, har ett rikt ordfoérrad och fungerar i samtal och interaktion med
andra. Hen ldser och skriver med flyt (helst pé engelska och skriver inte for hand). Daremot
har hen ibland problem med pragmatisk sérbarhet, en svarighet att forsta och anvinda sociala
och sprakliga koder. Hen kan vara extremt tydlig med vad hen tycker (4ven om det 4r sarande

eller ofordelaktigt for mottagaren), vilket i en kamratrelation kan leda till missforstdnd och
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konflikter. I skolan var hen understimulerad och sag inte meningen med att goéra uppgifter
hen redan kunde. Isa var sen i sin talutveckling och har fortfarande svarigheter inom fonetik,
grammatik och ordforrdd (hittar orden pa engelska, men inte pé svenska). Detta dr emellanét
ett hinder i kommunikation med andra. Hen har inga problem med att samspela, forstd och
folja med i samtal, lek, instruktioner och uppmaningar. Déremot har hen i vissa situationer
expressiva svarigheter, ofta kopplat till situationer som kréver prestation av nagot slag. Isa
laser med flyt pa svenska och engelska, men &r inte intresserad av skonlitteratur. Vid
hoglidsning av kapitelbok tillsammans med en vuxen, med efterf6ljande gemensam reflektion
och analys av texten, har hen inga svérigheter vad giller att forstd sammanhang, 14sa mellan
och bortom raderna, samt att koppla till egna erfarenheter och omvirld. Isa hade, nér hen gick
1 skolan, svért att forma bokstéver, beroende pa att hen uppfattar dem som en bild, hen ritar
varje bokstav, varje ord och det gor det svért att skriva meningar for hand, 1 det digitala

skrivandet dr detta inte ett problem.

I tabell 2, nedan finns en uppstéllning av de sprakliga faktorer som framkommit 1

intervjuerna.

Tabell 2. Sprak och kommunikation

Intervju 1, Jona

Intervju 2, Isa

Intervju 3, Isa

- tidig sprékutveckling

- sen talutveckling

- kommunicerar kéanslor, dr

Sprék och ; R i i . -

- sprakar pa raster i skolan - talar fortfarande inte rent, yerbal (i trygg m;ljo),
kommuni | _ 5000 och skriver pa ibland svart att gora sig forstadd | ibland laser det sig totalt
kation engelska - god forstaelse vid instruktioner | - svart att kommunicera

- ingen sprakstorning,
uttrycker sig vil i tal och
skrift (via dator)

- skriver ej for hand (stora
bokstéver, svart att tyda)

- pragmatiska svarigheter

- forhaller sig kallkritiskt till
det hen lédser i historia,
reflekterar och analyserar

- interagerar/leker med andra
och fungerar sprakligt

- skolan: sen lasutveckling
(boklédsning intresserar €j)
- &k 1: svart att forma bokstéver

- skriva: krampaktigt penngrepp
jamfort med att rita

och uttrycka upplevelser
med vuxna i skolan

- tydligt kroppssprék

- uttrycker sig i bild

- svart att visa kunskaper
- uttrycker sig i skrift pa
dator, mest pé engelska

I tabell 3, nedan, finns en sammanstillning 6ver vilka samverkande faktorer som, enligt

forildrarna, spelar in i Jonas och Isa problematiska skolfrinvaro. Asikter och erfarenheter

som framkommer i intervjuerna, har delats in i sociala faktorer, organisatoriska faktorer

pedagogiska faktorer.
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Tabell 3. Samverkande faktorer, samlad Gversikt

Intervju 1, Jona

Intervju 2, Isa

Intervju 3, Isa

sociala
faktorer

t ex skolan
som social
miljo,
relationer 1
skolan,
faktorer i hem
och familj,
individuella
faktorer, etc

- relationer 4r “a och 0”

- larare forflyttades,
skolgang rasade

- relationer med
klasskompisar av stor
betydelse

- relationen mellan skola,
skolledning och VH ér
viktig

- assistenter handplockas,
endast personer med
anknytning

- trdning (fysisk) i klubb
tillsammans med VH har
lett till att hygien och
rutiner kring att byta klader
fungerar

- bygger pa relationer

- etablerade aldrig relation
med psykolog och
elevassistent som kom hem
- god relation med
nuvarande specialldrare,
deltar for forsta gdngen i
hemundervisning

- lana hundar/folja kompis
for att komma ivég till
skolan

- empatisk: tar hand om djur
och de som behover
omvardnad

- chattar i spel pé internet

- delar inte intressen med
kamrater, svart att “passa in”

- kénner fortroende for
vanner och deras fordldrar
- vuxna med insikt: fattar
laget och kan styra bort

- klassforestandaren bra,
men hade ju resten av
klassen ocksé

- professionella relationer i
moten mellan vuxna
fungerar inte alltid

- vill ha sociala kontakter
- deltar i samtal, finns
allmén-

kunskap, intresserad av
omvirld och politik

organisa-

toriska
faktorer

tex
personalom
sdttning,
lektioner,
tillgang till
elevhélsa och
specialpeda
gogisk
kompetens,
skolmiljo,
larmil;jo, etc

- eget rum i skolan

- individanpassade atgérder
- VH med i skolan

- sjukskriven pé halvtid

- undervisning med
specialpedagog en
dag/vecka, samt “egen”
larare 50%

- lokalt integrerad grupp,
gick dit under tvé veckor

- specialpedagog med i
moten och planering

- elevassistent i hemmet

- forsok med
hemundervisning med VH
som lérare

- larare kartldgger hemma,
leder till betyg i flera
dmnen

- flexibilitet i forskolan

- ¢j forskoleklass

- tréffat specialpedagog i
mote, aldrig i undervisning

- VH med i skolan

- skolpsykolog/BUP ség inga
storre problem, ingen atgird
- assistent; forskolldrare i
arbetstraning, fungerade inte
- orosanmélan, hog frénvaro
- lokalt integrerad grupp
(gick aldrig dit),

- sjukskrivning

- hemundervisning med
speciallérare; for forsta
géngen deltar Isa i
hemundervisning

- eget rum; skamvrén,
utpekande, stigmatiserande
- ingen specialpedagog

eller specialldrare inkopplad
i undervisning i skolan

- lokalt integrerad grupp

- hemundervisning med
speciallérare

pedagogiska
faktorer

hur skolan kan
mota elevernas
undervisnings-
behov

- forberedelser infor
skolstart: foto pa personal,
egen plats for jackan

- tydligt bildschema

- egna pauser

- Kalle Anka att ldsa pé
raster

- bildstod

- mdten med
specialpedagog och

- forskolan: hordes/syntes
inte, empatisk/omtyckt, man
“missade” svarigheter och
sarbarhet

- saknade handfasta rad fran
skolan

- froken ringde pa morgonen
(gav Okad stress)

- anpassad studiegang, ej
idrott

- 1 forskolan insadg man inte
problematiken

- ledsagare, outbildad

- lararen kom hem, stress

- livboj i skolan; ritande

- kreativa “hands-on”-grejer
funkade, praktik mer &n teori
Digitala hjilpmedel

- fri lejd till dator och
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skolpsykolog - skolan fast i sin syn pa internet hemma

- 16fte om raster pd gamla | arbetet med autistiska barn, | - I- [4rt sig mycket sjilv,
skolan svart att individanpassa hemma vid datorn, t ex
Digitala hjilpmedel Digitala hjilpmedel e“if,“ka . ,
- spel viickte intresse for | - ¢ digitala hjdlpmedel i | - °F Tl 96 SAPRICERE
hisI:oria, som ledde till skolan; papper och penna Hffd andra via datorn
fordjupning via internet (pé | - forsokte genomfora (hemma)
engelska) lektioner via Skype,
- kommunicerar i skrift pi | lyckades inte
engelska (hemma, spel) - lar sig engelska och socialt

samspel via datorspel

(hemma)

5.2. Enkat till specialpedagogisk personal

En enkit skickades ut till specialpedagogiska team pé de skolenheter dér eleverna har gétt i
skola, alternativt varit inskrivna men inte kommit till skolan. Totalt skickades enkéter,
personligt brev och bifogat missivbrev ut via e-post till tio personer. Trots flera pdminnelser
aterséndes endast ett svar, dér specialpedagogen avbdjde att medverka i studien pa grund av
tidsbrist. Vad detta resultat kan bero pd diskuteras i kapitel 4.4. Efter ndgra veckor gjordes ett
likadant utskick, men denna géing till specialpedagogisk personal som arbetar i verksamheter
som undervisar elever i sa kallade integrerade grupper, samt till en friskola i samma kommun.
Tvé av verksamheterna har haft eleverna Isa och Jona inskrivna hos sig, dvriga inte. Sjutton
utskick gjordes och inom loppet av nagra dagar hade sju pedagoger frn fem olika
verksamheter svarat pa enkdten, ytterligare tre pedagoger svarade via e-post att de gérna ville
delta, men de hann inte medverka innan denna undersékning sammanstilldes. Resultatet

redovisas nedan. For att enkelt kunna folja enkéten och dess fragor hdnvisas till Bilaga 5.

5.2.1. Yrkesroll, skolform, samt tjanstens huvudsakliga innehall

Tre specialldrare, varav tvd med inriktning mot sprék-, lds- och skrivutveckling, tre ldrare och
en resurspedagog svarade pé enkédten. Sex arbetar i kommunal grundskola, en i friskola. Sex
av de sju pedagogerna uppger att de arbetar i sdrskild undervisningsgrupp for barn med NPF-
diagnos (frdmst autism), samt i lokalt integrerad grupp. Tre av dem arbetar i drskurserna 1-5,
tvd 1 arskurserna 7-9. De uppger vidare att tjanstens huvudsakliga innehall dr:

¢ undervisning, kartliggning, fordldrakontakt, samordning, 1armiljo

e arbete som speciallédrare

e undervisa i ma/NO
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e lirare, SO, SH/HI-larare

e arbetar savil i klass som ansvarig for en till en undervisning delar av skoldagen. Del
av EHT-teamet

e handleda ldrare och fordldrar som har elever och barn med skolproblematik

5.2.2. Nulage och orsaker

Pa frdgan om antal elever som har problematisk skolfranvaro i dag, visar enkiten att det i fyra

av svaren ror sig om 0-5 elever, i de 6vriga tre handlar det om 5-10 elever.

Pé fragan som ror tyngst vigande orsaker, fordelades svaren enligt figur 1, nedan. Ingen
kryssade i svarsalternativet annat (dir det fanns mojlighet att skriva i egen text), darfor ar

alternativet inte med i figur 1.

Vilka orsaker till problematisk skolfranvaro, anser du &r tyngst vdgande hos
elever? (Flera svarsalternativ mojliga)

/ svar

sprak- och
kommunikationssvarigheter

las- och skrivsvarigheter
kognitiva svarigheter
exekutiva svarigheter

sociala svarigheter

fokus- och
koncentrationssvarigheter

NPF-diagnos

0 1 2 3 4 5 6 7

Figur 1. Tyngst vigande orsaker

5.2.3. Spraklig sarbarhet och skolfranvaro

Respondenterna menar att spraklig sarbarhet kan paverka skolfrdnvaro och mojlighet att

atervinda till utbildning bl a genom att:
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e cleven behover klara det sociala samspelet med kompisar och vuxna rent sprakligt,
annars uppstar ett utanférskap som inte gar att overbrygga utan vuxenstdd (bade i
undervisning och pa raster)

e cleven inte blir forstddd och lyssnad pé

e cleven kommer ifrin sakallat skolsprik, begrepp och dmnestermer blir svara att forsta,
traditionellt skolarbete bygger ofta pd spraket som en bas, problem med spréket ger
problem i skolan

e cleven saknar expressiva fardigheter och inte kan resonera kring sin situation, vilket
ger stor angest

Man talar vidare om att dessa faktorer paverkar inldrningssituationer, da eleven saknar tro pa
den egna formégan, kénner sig orolig for att gora fel. Eleven kommer efter i skolarbetet,
kraven pé spréklighet dr stor i skolan och med spraklig sdrbarhet ar det svart att uttrycka nér

kraven blir for stora eller otydliga, férviantningarna och féormégan skaver.

Manga ldrare saknar formaga att mota elever med denna typ av svarigheter, de blir
provocerade och har svart att nd fram i kommunikationen, eftersom elever med
denna svarighet ofta laser sig och blir tysta -/inatvénda, eller motsatsen -
utagerande och "brakiga". Far eleven hjdlp i hur man pratar och umgas ar det lattare
att atervinda till skolan igen.

Eleven uppfattar skolan som négot negativt.

5.2.4. Skolans resurser

Niésta fraga besvarades i en likertskala graderad frén 1 - 4, dir 1 var undermaéliga och 4 var

mycket goda. Fordelningen blev 1: 1 svar, 2: 3 svar, 3: 3 svar, 4: 0 svar (se figur 2, nedan).

Hur upplever du skolans resurser att méta elever som &r i riskzonen for att
hamna i problematisk skolfranvaro?

7 svar

Figur 2. Skolans resurser
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Fem av sju enkétsvar visar att man saknar kunskap i organisationen, det handlar om

specialpedagogisk kunskap, eller som i foljande citat:

kunskapen hos politiker, skolledare och "allménlérare" &r véldigt lag vilket leder
till ifragasdttande d& dessa elever "tar" mycket resurser och dessa elever behover
lang tid for att hitta tillbaka till "vanlig" skolgéng

Tre av sju enkétsvar lyfter att det saknas ekonomiska resurser i form av pedagoger, tiden

ricker inte till. Tva svar giller lokaler:

inte helt optimala, men fungerar énda

problem med lokaler och ldrmiljoer da Gvrig personal tycker att dessa elever "tar"
fran 6vriga elever och gor att 6vriga elever far sté tillbaka

Tva svar ror samverkan:

(Soc osv) som kan bidra till ett stdd pa morgonen innan skolans ansvar tar vid

utvecklat samarbete med personal inom "elevhélsan"

5.2.5. Franvaro och rutiner

Fem av de sju svaren anger att franvaro rapporteras dagligen i den digitala plattform
kommunen har valt, d&ven fordldrar gor sin frinvaroanmélan i den, en pedagog understryker
vikten av att dven ha direktkontakt med fordldrar vid franvaro. P4 friskolan anvinds inte

samma digitala plattform som i kommunen:

Frénvaro rapporteras varje lektion. Fordldrar anmaler via skolans larplattform. Ett
franvaroteam med bitr rektor, skolskoterska och kurator tréiffas varje vecka och gar
igenom franvaron. Vid frénvaro 6ver 20 % kallas fordldrar till méte.

Trots att det ser lite olika ut mellan friskolor och kommunala skolor, verkar vissa rutiner vara

likadana, t ex att 20% franvaro ska nagon form av dtgird vidtas:

Rutinerna é&r att rapportera i befintliga system och anméila till elevhélsoteamet vid
20% franvaro, men oklart 6ver hur lang tid (ménad, ménader, termin).

En annan pedagog berittar inte i sitt svar hur franvaro rapporteras, men konstaterar att det

finns en sarbarhet kring rutiner:

Det tar ofta for 14ng tid innan det sétts in resurser och en ordentlig kartldggning
gors.

Négra faktorer som gor de kommunala skolornas franvarorapportering sarbar ér:
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Att all personal inte har tillgéng till den digitala plattformen

Vid rapport till elevhilsoteam hénder det inte s& mycket forrdn det ar storre
franvaro, tex hemma 4-5 veckor och da tas hemundervisning upp, men det drojer
oftast ldnge innan detta kommer igang. Kénslan ar att det inte hinder nagot konkret
forrdn det har gatt vildigt langt, franvaro en termin och léngre.

Ett svar skiljer sig frén dvriga:
Det fungerar utmérkt. Kan inte se ndgon sérbarhet dér.

5.2.6. Handlingsplan kring problematisk franvaro

Samtliga deltagare i enkéten svarar att skolan har en handlingsplan kring problematisk
skolfrdnvaro. Samtliga uppger ocksa att det finns en tydlig arbetsgéng och att det finns
samarbete med bade vardnadshavare, elevhilsoteam och externa instanser (habilitering, barn
och ungdomspsykiatri, resurscentrum, etc), samt att dessa kontakter &r av stor betydelse
(sérskilt kontakten med vardnadshavare). Aven franvarorapportering och dokumentation ir

viktiga delar. Att hitta flexibla och individuella 16sningar lyfts t ex i féljande citat:

Undervisning kan ske pé annan plats én i skolans lokaler, samt anpassas bade i tid
och innehéll. Viktigast dr att skapa rutiner och goda relationer, fa eleven att kénna
sig trygg och redo att léra nya saker.

5.2.7. Specialpedagogiska resurser

I sex av de sju enkidtsvaren framkommer att specialpedagog/specialldrare gor pedagogisk
bedomning av elever i problematisk skolfrdnvaro (i vissa fall i samrad med skolpsykolog).
Den pedagogiska bedomningen genomfors utifran kartliggning dér elev, vdrdnadshavare och
larare medverkar. En av de sex respondenterna ovan, fortydligar hur pedagogisk kartlaggning

sker:

I motet kring det man haller pa med for tillféllet. Regelritta tester genomfors i
dagsléiget séllan. Eventuellt kan gamla nationella prov ge viss kartldggning.

En respondent sticker ut fran de 6vriga och konstaterar om pedagogisk kartldggning att:

Det blir av naturliga skél i princip omojligt néir det géller elever som &ér 100%
hemmasittare.

Det finns goda specialpedagogiska resurser i de verksamheter som skickat in enkétsvar.
Samtliga enheter har enligt enkéten del av specialpedagogtjanst, en till tva speciallérare, en
till tva specialpedagoger, samt ldrare, resursldrare och elevassistenter att tillga i verksamheten

och pé skolan. En respondent skriver att verksamheten kriver detta dd man oftast arbetar i en
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till en-situationer och anpassar mycket: material, 14rmiljo, tid, etc. Ett annat svar handlar om

det kollegiala ldrandet:
Mycket diskussioner i arbets- och &mneslag om larmilj6 och alternativa arbetssitt.

5.2.8. Speciallararens roll

Sex av sju respondenter uppger att skolan har tillgéng till specialldrare med specialisering
mot sprék-, 14s- och skrivutveckling, en skola uppger att det saknas. Enkéten visar att man har
ménga forslag kring vad en specialldrare med specialisering mot sprék-, lds- och
skrivutveckling, kan tillfora i arbetet med elever och problematisk skolfranvaro. Framst

handlar det om sprakstarkande arbete:

Se den sprakliga biten hos den enskilda eleven, men &ven i gruppsammanhang att
stirka elevens fungerande sprak

stodja eleven och foréldrar att hitta ritt metoder och verktyg for att forbéttra 1ds och
skrivning

forstaelse for sprakets betydelse for skolsituationen savil akademiskt som socialt

Mycket. Inspirera, ge forslag pa material, tillvigagangssitt, forbattrade
uppfoljningar mm.

En respondent uttrycker att specialldrarens roll i mycket handlar om relationer:

att sinka troskeln, minska angesten, 6ka barnets sprakforstaelse, utveckla spraket
och forstaelse for spraket, stirka samspelet mellan ménniskor

Tva enkétsvar lyfter handledning av personal och fordldrar. En respondent “har ingen asikt” 1

frégan.

5.2.9. Vanda franvaro till narvaro

Samtliga respondenter svarar att skolan har rutiner och handlingsplan for att bryta
problematisk skolfrdnvaro och vinda den till ndrvaro. Tv4 av de sju hanvisar till kommunens

handlingsplan, resterande fem ger olika exempel p& hur man gér tillvdga:

Ja, genom att vara en flexibel skolenhet, kan vi bryta skolfranvaro till nérvaro
(antingen i skolans fysiska undervisningslokaler, eller pa annan plats, neutral plats,
eller i hemmet). Att skapa rutiner och lite i taget f& in undervisning dr ett sétt att fa
eleven till skolan igen.

Haller pé att utarbetas med betoning pa att tidigt identifiera riskelever,

anpassningar stodjande samtal. Tidigt komma i kontakt med Bup om det behovs.
Skolan har svért med elever som har neuropsykiatriska bekymmer.
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Ja, elevhilsoteamet kopplas in, sip-mote om det behdvs, samarbete med foréldrar.

Vi letar ingangar dér troskeln ar 1ag hos barnet, dir barnet kénner sig trygg och
nyfiken forsoker vi hitta vigar. Bygger relation for att hitta ingdngar, som vi sedan
anvinder for larande pa ett flexibelt och i vissa fall okonventionellt sitt. Stimulerar
barnets nyfikenhet utifran en trygg plattform. Syftet ar att fa barnet sjélvgaende.

Gor anmalan till Socialtjénsten.
Vidare konstaterar respondenterna vad skolan behdver gora for att en hemmasittande elev ska
atervinda till skolan. Det handlar om flexibilitet och att skapa relationer, anvinda hjdlpmedel,

samarbeta med hemmet, fa stod fran skolledningen, se dver larmiljo, samarbeta med andra

instanser och specialkompetenser, samt att lyssna och se eleven:

Vara flexibel, inlyssnande och villig att skapa relationer. Anvénda digitala
hjdlpmedel, (mobil, dator, I-pads, etc)

Tatt samarbete med hemmet, anpassad 1darmiljo efter elevens behov, balans mellan
krav och forméga under hela dagen

Halla kontakt! Tidigt kartligga vad som kan vara bakomliggande faktorer, lyssna
pa eleven.

det dr vildigt viktig att jobba ihop, skola, habilitering, soc och dven familjen
Samarbeta med personal inom elevhilsan pa ett tydligare sétt.

En respondent anser att det dr svart att ge exempel pa hur man kan f3 tillbaka elever till skola

och utbildning:

nu konstaterar alla inblandade instanser (BUP, Soc, HAB, LSS) att skolan har gjort
allt som forvéntas och mycket mer dértill men vi har &nda inte haft eleven i skolan
pa over 1,5 éar

Nir det géller vilka arbetssitt, respondenterna anser vara framgéngsrika i ambitionen att

vénda problematisk skolfranvaro till ndrvaro, visar svaren att det ar viktigt med relationer,

samt ett salutogent synsitt:

Att skapa relationer till eleven, att tidigt kartldgga spréklig forméga, att halla
kontakt med hemmet regelbundet.

bygga pa att eleven fér goda relationer pé skolan, dér tillit och trygghet ar
grundldggande. Se till det som fungerar och bygga vidare pa det.

Ta det i sma steg och inte ga for snabbt framét. Synliggor alla framsteg, hur sma de
an ar.

Kartlégga elevens intressen och finga upp allt som kan vénda eleven sé att vi far en

positiv trend. Ténka igenom hur man ska nirma sig eleven pé bésta sétt. Ta del av
kunskap inom detta omrade och se hur den kan anpassas till den specifika eleven.
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Ett holistiskt synsétt bor rdda, dir man ser till elevens hela situation och anpassar larmilj6

efter individens behov:

Viktigt att det dr balans mellan krav och forméga. Arbetsséttet varierar fran elev till
elev, allt fran att fa lyssna pa allt material till att ha anpassat bildstdd i allt, langd pa
uppgifter anpassas, uppgifter kan behdva anpassad mot intressen for elever.

Viktigt att arbeta utifrén ett lagaffektivt bemotande

En respondent efterfragar mer av manualbaserade behandlingsprogram, en respondent

efterlyser samarbete och bollplank:

Skapa nétverk for larare som arbetar med elever med liknande problematik.

5.3. Enkat till rektorer

Nedan redovisas resultat fran den enkét (Bilaga 6) som skickades till rektorer.

5.3.1. Nulage, orsaker och resurser

Enkitens forsta fraga handlade om antal elever i problematisk skolfrdnvaro. Pa tva skolor
handlar det om 0-5 elever, tre skolor har 5-10 elever och en skola uppger att det handlar om

fler dn 15 elever i problematisk skolfranvaro.

Fraga tvé i enkéten handlade om vilka orsaker till problematisk skolfrdnvaro man anser ar
tyngst vigande hos elever? Flera svarsalternativ var mdjliga och tabell 4 specificerar hur
svaren fordelades. Resultatet visar att man anser att de tyngst vigande orsakerna handlar om
sociala svérigheter, fokus- och koncentrationssvarigheter, samt NPF-diagnos. Ingen har
svarat att sprak- och kommunikationssvarigheter, lds- och skrivsvarigheter, eller kognitiva
svérigheter ar tyngst vigande i sammanhanget. Tvé av svarsalternativen fylldes i av tvé olika

personer, under alternativet ovrigt; psykiskt mdaende och dngest.
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Tabell 4. Orsaker till problematisk skolfrdnvaro

sprak- och kommunikationssvérigheter 0
lds- och skrivsvarigheter 0
kognitiva svarigheter 0
exekutiva svarigheter 1
sociala svarigheter 4
fokus- och koncentrationssvarigheter 4
NPF-diagnos 2
psykiskt maende 1
angest 1

Pa tredje fragan, om vad i organisationen som fungerar bra i arbetet med problematisk
skolfranvaro, svarar tre av rektorerna anser att det finns bra och fungerande rutiner och
handlingsplan, en ndmner att frinvaron uppméarksammas snabbt. Tva rektorer ndmner att man
har resurser for att agera snabbt och snabbt fanga upp dessa elever. Samtliga rektorer menar
att specialpedagogisk kompetens finns, att man har kompetent, engagerad och empatisk
personal i sina specialpedagogiska team, tvd ndmner dven att det sker i samarbete med

skolans elevhéilsoteam.

I enkitens fjarde friga, efterfragas vilka resurser som saknas, for att bast kunna mota elever i
problematisk skolfrdnvaro. Samtliga rektorer svarar att det saknas ekonomiska resurser i
verksamheten, tva specificerar onskemal om viss kompetens (t ex psykolog, kurator,

skolvird, fritidspedagog), tre anger att det rader brist pd lampliga lokaler.
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5.3.2. Franvaro och rutiner

Samtliga skolor svarar att de har tydliga rutiner for att registrera nérvaro och frdnvaro, samt
att de anvinder kommunens gemensamma plattform for detta indamal. Rapporteringen sker
vid varje lektion eller varje dag. Vid fyra tillféllen per lasar (fasta veckor), rapporteras
skolans frdnvaro vidare till Barn- och skolndmnd i kommunen. Vid mer dn 20% franvaro
under en period kallas vardnadshavare till mote. Rutinerna fungerar bra pd samtliga skolor.
Den sarbarhet i rutinerna som namns i svaren, handlar om nér stress slar till och undervisande
larare glommer att rapportera, samt att man upplever problematik med att monstret inte alltid
framkommer tillrdckligt snabbt. Samtliga sex rektorer anger att skolan har en handlingsplan
for att motverka problematisk skolfrdnvaro, dir tydliga steg i processen finns att folja. Ett
svar anger att skolan foljer den handlingsplan kommunen har (finns pd kommunens hemsida),
ett annat att man anvinder en férdig arbetsgang som finns i ELOF-modellen. Det &r tydligt att
skolorna har gott samarbete med elevhélsoteam och kan erbjuda kontakt med lékare,

skolpsykolog eller kurator. Fasta rutiner finns dven for uppfoljningsméte (efter 6 veckor).

5.3.3. Specialpedagogiska resurser

Enkitsvaren visar att samtliga skolor har minst en specialpedagog att tillga, ofta tvd och som
mest tre (uppdelade pé olika stadier och verksamheter). En skola uppger att de dessutom har
tva specialldrare (varav en 1 sdrskild undervisningsgrupp). Utdver dessa personer finns
behoriga larare med erfarenhet av elever med NPF-diagnos, elevcoach, samt elevassistenter
att tillgd. Specialpedagoger och specialldrare ska “arbeta nira elever och stotta t ex de som
har problem med nirvaron”, “delegera arbetsuppgifter till resurslirare”, samt “arbeta
raddgivande gentemot bade ldrare, elevassistenter och med enskilda elever”. Ett svar anger att
“Inga specialpedagoger har specifik inriktning kring hemmasittare. Kunskaper och
erfarenheter har byggts upp i elevhélsoteamet”. Tre svar beror 1drmiljo, som i dessa fall ar
god i tva av fallen; “specialpedagogerna verkar i ordinarie klass och har egna lokaler dit
elever kan komma och arbeta efter schema”, “god 1drmilj6™. Det tredje svaret visar att
“larmiljon varierar mellan acceptabel och utmirkt i védra olika lokaler”. Tre skolor av sex
anger att de har tillgang till specialldrare med specialisering mot sprék-, lds- och

skrivutveckling.
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5.3.4. Speciallararens roll

Enligt fyra av enkétsvaren kan en specialldrare med specialisering mot sprék-, 1ds- och
skrivutveckling, t ex “gora utredningar for att se om eleven behdver extra stod och hjélp, eller
direkt ge extra stod och hjilp pa olika satt”, “ge ratt stod ifall frdnvaron beror pé att eleven
kénner oro for dessa bitar”, bidra med “god kunskap om hjdlpmedel, framforallt digitala”,
samt arbeta med dessa elever “som for alla elever med svarigheter kring 14s och skriv”. Ett
enkétsvar svarar inte pd frdgan vad en specialldrare kan tillféra utan konstaterar att “vi ér

oerhort ndjda med kompetensen hos véra specialpedagoger”. Ett annat svar sldr fast att

“ingen av de elever som &r aktuella har svarigheter inom detta omrade”.

5.3.5. Vanda franvaro till narvaro

Fyra enkétsvar betonar vikten av att skapa relationer med elev och vardnadshavare: “...for att
eleven ska kénna att det kénns tryggt och att kunna bygga upp en relation med eleven”,
“Absolut viktigast ér att vi har god och tét kontakt med elev och hem och att de har stort
fortroende for oss och att vi hjdlps at samtliga kompetenser tillsammans pa skolan i samrad
med elev och hem”, “Hitta en ingéng, intresse hos eleven”, samt “Mycket direktkontakt med
elev sa att hen kénner sig saknad och kénner lust att komma till skolan. Mentorn och

klasskamraterna dr hér jatteviktiga tillgdngar. Bemotande ér viktigt.”.

Tva av svaren handlar om utredning och kartliggning; att ta reda pa vilka orsaker som ligger
bakom franvaron. I fem av svaren ges exempel pé dtgdrder, t ex foljande:

e en stodperson (hdmtar pd morgonen, tréffas under dagen, foljer hem)

e att stindigt tdnka i nya och kreativa banor for att fa eleven till skolan

e ge cleven en egen plats

e hitta en ingéng, ett intresse hos eleven

e anpassa och sitta in atgdrder, ha kontinuitet kring samarbetet

e tillsammans med t ex BUP eller soc sétta upp en plan for att stodja eleven

¢ ha anpassad skolgéng under en begréansad tid

En skola anger att man arbetar utifran “ELOF-modellen dér det finns utarbetad arbetsgang”.
Tvé av skolorna arbetar utifrdn kommunens gemensamma handlingsplan och har ingen egen.

Tva svar betonar vikten av samarbete med vardnadshavare att “fa en bra kontakt med
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vérdnadshavarna och fa med dessa i arbetet”, samt “vi jobbar systematiskt med tita moten
med elev och virdnadshavare for att kunna anpassa till elevens behov”. Tre av svaren lyfter
mdjligheter att anvénda sig av externa kompetenser: “koppla in sociala myndigheter som ett
stod”, “vi tar ocksd in andra kompetenser om det behovs, exempelvis psykolog, kurator eller
socialtjansten”, samt “elevhdlsan kopplas in och hjélper till da eleven har mer &n 20%
franvaro”. Tva svar berdr anpassningar och dtgirder for att bryta problematisk skolfrdnvaro
och vinda den till ndrvaro: “I vissa extrema fall har vi haft undervisning i hemmet eller pa
annan plats dn skolan for att inte bryta kontakten med skolan.”, samt “Méta och f6lja eleven

till skolan vildigt snabbt s att inte det blir ett monster”.

45



6. DISKUSSION

6.1. Metoddiskussion

Denna studie har genomforts utifran kvalitativ metod. Data har samlats in med hjdlp av
mixade metoder: fallbeskrivning (case) utifran semistrukturerade intervjuer, samt
surveyundersokning online med hjilp av enkéter. Metoderna fungerade bra och gav relevant
och djuplodande information. Kategorisering av materialet utifran fragestéllningarna i
inledningen, gav gott resultat i form av en djupare {forstaelse av innehallet. Det gav insikt i
ménga delar av individers upplevelser och erfarenheter, samt skolans arbete och syn pé
rutiner, resurser, styrkor och brister. Om tiden hade tillatit, hade det genomforts uppfoljande
intervjuer med rektorer, for att fordjupa kunskapen kring deras syn pa hur man arbetar med
att utveckla larmiljGer, specialpedagogiska perspektiv, samt samverkan mellan lokalt
integrerade grupper och skolans ordinarie specteam och klassldrare. For att f4 hogre
svarsfrekvens pa enkéten till specialpedagogisk personal, skulle en personlig kontakt kunna
etableras innan utskicket, t ex via telefon eller ett kort mote da missivbrevet kan 6verlamnas
personligen. I detta fall fanns inte den mojligheten, eftersom det &r tidskrdvande. For att
skapa en tydligare bild av larmilj6, undervisning och bemdtande, hade det varit nédvéndigt

att besoka de skolor eleverna gatt pa, for att anvédnda en tredje metod: observation.

6.2. Resultatdiskussion

De fallbeskrivningar som ligger till grund for studien, samt de enkétsvar som analyserats,
uppfyller syftet med detta examensarbete: att hitta orsaker till problematisk skolfrdnvaro, hur
sprak och kommunikation kan ha betydelse for problematisk skolfrdnvaro, samt hur monstret
kan brytas och franvaro vindas till nidrvaro. Studien belyser vikten av att arbeta utifrén ett
relationellt specialpedagogiskt perspektiv, med utgdngspunkt i sociala faktorer, dérefter
organisatoriska faktorer, for att slutligen landa i de pedagogiska faktorer som krévs i arbetet
med tva specifika elever (fallbeskrivningar). I resultaten syns en tydlig koppling till det
teoretiska ramverk som ndmns i kapitel 3; relationell pedagogik, samt ett relationellt
specialpedagogiskt perspektiv. Det dr & ena sidan viktigt att forbereda, planera och anpassa
skolsituation, skolmiljo och bemotande utifran individen, & andra sidan kan inte allt forutses
och planeras for att na elever i problematisk skolfranvaro. Vissa saker i relationen ménniskor

emellan uppstar ur en slumpartad hiindelse, ett minne, ett gemensamt skratt kring ndgot, ett
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delat intresse for nadgot som inte gick att forutse. Nedan foljer en diskussion kring studiens

resultat.

6.2.1. Faktorer som kan bidra till problematisk skolfranvaro, samt hur spraklig

sarbarhet paverkar skolfranvaro och maojlighet att atervanda till utbildning

Utifran de intervjuer som genomfordes framkom olika orsaker till problematisk skolfrdnvaro,
t ex: dngest, understimulans, trakigt och ointressant i skolan, 16ften som inte infriades - brister
i tillit och relationer, etc. Barnet stéller sig frigan; varfor ska jag ens gé dit? Har ar det
angelédget att forsoka mota individen, att hitta intressen och styrkor hos eleven att bygga
vidare pd. I detta arbete star sprik och kommunikation i centrum. Detta framkommer tydligt i
resultatet dér eleverna befinner sig i spraklig sarbarhet nér det géller kommunikation
(pragmatik): denna sarbarhet forsvarar mojligheterna att delta i sociala ssmmanhang, i
undervisning, samt leder till att utanforskap uppstar. Detta géller bigge eleverna, trots att de
har olika sprakliga forutséttningar, styrkor och svérigheter. Bada skriver och ldser med dator
som verktyg, bdda behérskar engelska och spelar spel, chattar och soker information via

internet, men dator anvindes inte regelbundet i skolan, endast vid sérskilda tillfallen.

Jona blev understimulerad i skolan och hade behdvt bli sedd och utmanad béttre. Isa hade
sprékliga svarigheter och hade behovt stdd i sin sérbarhet i sociala relationer med kompisar.
Foréldrarna berittar inget om att ndgon skola har genomfort spraklig kartldggning, vilket
sjdlvklart kan ha utforts utan deras vetskap, men hér finns nog en nyckel till den pragmatiska

problematik bdda barnen hade i tidig skolalder.

6.2.2. Speciallarares arbete med att méta elever med problematisk skolfranvaro

Det ér inte sdllan vi moter barn som har multipla svarigheter att tampas med i skolsituationen.
Det framkommer i resultatet att bade vardnadshavare och personal dr kritiska till att dessa
barn sé ofta méter personal som saknar kunskap, dels kunskap om specifika diagnoser, dels
kunskap kring bemétande och sétt att arbeta kring dessa elever. Man vittnar om stressig
arbetsmiljo, dar tidsbrist och undervisningsgruppers sammanséttning ar hinder for att kunna
planera undervisningen sé att den inkluderar samtliga individer i gruppen. Stress i
kombination med okunskap gor tyvérr ofta att t ex barn med autism eller ADHD bemots pa
fel sitt. I resultatet framkommer &ven att bade vardnadshavare och personal anser och énskar
att undervisande pedagoger behdver fa handledning och stod av specialpedagog/specialldrare,

bade i planering och i samarbete rent praktiskt i sjélva undervisningssituationen. Hér ir en
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jamforelse med Ahlbergs tankar kring begreppen integrering och inkludering (Ahlberg, 2015)
pa sin plats. Hon talar om vikten av att inkludera pa djupet, fran borjan, att inte se individen
som bdrare av ett problem, ndgon som inte sjdlvklart ingar i en verksamhet utan forst ska
anpassas for att sedan kunna integreras i t ex en skolklass. Vardnadshavarna till de barn som
denna studie utgdr ifran, tecknar en gemensam bild kring hur skolorna snabbt segregerade
individen, satte hen i ett eget rum, avskilt frdn andra. Detta leder till tankar kring vad som &r
ritt vig for barn med NPF-diagnos och ett stort behov av en néra relation med en, eller niagra
f4 vuxna. I ménga fall blir det sidkert bade lugnare och bittre inldrningsmiljo i det lilla
formatet, ensam i ett eget rum, men fradgan dr vad det gér med sjdlvbild och kénsla av
delaktighet hos eleven. Kanske &r det i vissa fall nddvindigt att ha en retrittpunkt i en lokal
som kénns trygg, men hér dr specialldrares roll av stor vikt for att se till att eleven inte
hamnar utanfor och senare behdver integreras med sina jdmnariga kamrater. I detta arbete
spelar specialldraren roll som handledare (till bdde vardnadshavare och kollegor), som
pedagog i planering av undervisningens uppldgg och hur ldarmiljo (tillsammans med
undervisande ldrare), samt som ledsagare (i planering eller i undervisningssammanhang) i
overgangar mellan olika moment och lektioner, samt forflyttningar mellan olika salar eller
aktiviteter. Denna studie visar dven att det for elever som riskerar att hamna i, eller redan
befinner sig i problematisk skolfranvaro, dr otroligt viktigt med relationer och samhorighet.
Att fa hjdlp 1 det sociala samspelet dr av yttersta vikt for att dessa barn ska kénna sig
delaktiga och vara inkluderade. I de fall eleven har hamnat i problematisk skolfranvaro under
lingre tid, #r detta extra viktigt, vilket framkommer i Skolinspektionens rapport (2016). Aven
Konstenius och Schillaci (2010), lyfter betydelsen av samarbete och tét kontakt med foréldrar
och skolhdlsovard, samt att det finns handfasta rad till skolpersonal kring hur elever i
problematisk skolfrdnvaro ska kunna komma tillbaka till skolan. Denna studie visar, genom
intervjuer med vardnadshavare och i enkiter till skolledare och specialpedagogisk personal,
att dessa behov finns bade pa individ-, grupp- och organisationsnivd, men att det ofta saknas

resurser av olika slag for att kunna genomfora detta fullt ut.

6.2.3. Vardnadshavares upplevelser av olika metoder och vad de lett ill

Samtliga tre foréldrar vittnar om att det har varit en kamp for att fa den hjélp och det stod
som krdvs. Psykologer och vardenheter har tyckt att “det inte &r sa farligt”, fordldrarna har 1
olika ssmmanhang fétt hora att “alla barn &r olika, det 4r nog bara en utvecklingsfas”. Alla tre

upplever dven att skolan inte moéter, inte klarar sitt uppdrag, trots att insatser och
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anpassningar gjorts. Deras roster dr ocksd samstdmmiga nér det géller att
specialpedagog/specialldrare i mycket hogre utstrackning hade behdvts i det praktiska motet
med barnet, i undervisningen (framforallt i skolstarten och under de tidiga skolaren). Aven
nér det géller vikten av personliga relationer, lyfter de att relationer &r “a och 0” 1 motet med
deras barn. I samtliga dessa aspekter kan man se och forsta vidden av den relationella
pedagogiken och utbildningens brinnpunkt, i begreppen sam-varo och sam-verkan (Aspelin,
2013). Kring dessa barn och familjer har det & ena sidan sam-verkats en hel del. Mdten har
hallits, insatser har beslutats, manniskor har samarbetat och gjort sitt basta. Det som, a andra
sidan, 1 alltfor hog grad har saknats for dessa barn dr samspelet mellan sam-verkan och sam-
varo, genomtinkta atgérder i kombination med det djupa och genuina métet ménniskor
emellan. Vid ndgra tillfdllen har det uppstatt, men forutsdttningarna att bibehalla dessa goda
stunder och trygga relationer har av olika anledningar inte varit tillrickliga. Vardnadshavarna
kénner oro for sina barns framtid. Deras barn har varit borta fran skolan under sa 1dng tid att
det krdvs metoder och dtgérder som ligger utanfor konventionella skolramar. Jonas forélder
ifrdgasitter t ex varfor mdjligheterna att studera vidare pa gymnasiet ska vara sd begrénsande
och onskar att barn och unga skulle kunna ta de kurser de klarar av, under en lédngre
tidsperiod. Detta skulle alla tjana pd, menar foréldern, individ savél som samhélle. I nuléget
ar Jona overtygad om att hen, som vuxen, kommer att vara beroende av andra personer och
ekonomiska bidrag, ndgot hens forédldrar tycker dr enormt sldseri med begavning; Jona skulle
kunna bidra med djuplodande kunskap i samhallet, genom att ha ett yrke och forsorja sig
sjdlv, men hen kommer aldrig att klara de krav som stills i grundskolan. Isa fordldrar
uttrycker att de inte kan se att deras dotter kommer att atervinda till den “vanliga” skolan, de
menar att man behover hitta alternativa klassrum (museum, bibliotek, etc), samt arbeta med
att ge positiv uppméarksamhet och se elevens styrkor (t ex i amnet bild). Vidare 6nskar de
fortsatt hemundervisning med specialldrare, med utokning sé att undervisning kan ske utanfor
hemmet, samt mdjlighet att fa hjdlp med en samordnare som skdter samverkan mellan olika
instanser (hem, skola, habilitering, sociala myndigheter, etc), kring varje specifik elev. Bdda
barnens fordldrar uttrycker att undervisningen till stor del bor ske med hjélp av digitala

verktyg.

I denna diskussion behdver dven resultaten i tabell 3 lyftas. Utifrén en kartldggning av detta
slag skulle skolan kunna titta pa elevens sociala faktorer forst, for att skapa sig en bild av
vilka relationer som finns och hur dessa kan stérkas och ligga till grund for de organisatoriska

faktorer och atgirder som ska vidtas. Slutligen bor man landa i planering kring vilka
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pedagogiska faktorer som krévs for att hitta framgangsfaktorer och véinda franvaro till
nérvaro. Att sitta eleven i centrum och arbeta flexibelt utifran den enskilda individens behov,

ar en forutséttning for att kunna bryta negativa monster.

6.2.4. Att fa elever i problematisk skolfranvaro att atervanda till skolan

Enkiterna visar att det finns tydliga rutiner och handlingsplaner for bade rapportering av
frdnvaro, samt hur man bor arbeta med elever i1 problematisk skolfranvaro. Det finns mycket
kunskap och vilja hos respondenterna, samtidigt som de dr kritiska till att det saknas
tillrackliga resurser och tillrdcklig kunskap kring problematisk skolfranvaro dverlag. Man ér
eniga om att specialpedagogisk kunskap kréivs, samt att personaltéthet, larmiljo och
forutséttningar for individanpassningar dr av vikt for att lyckas med arbetet att fa dessa elever
att dtervénda till skolan. Ett av rektorernas svar kring vad specialldrare med inriktning mot
sprék-, 1ds-, och skrivutveckling kan tillfora i arbetet med elever och problematisk
skolfrdnvaro pé skolan, visar pé bristande kunskap om vad en sddan ldrare kan bidra med:
“ingen av de elever som &r aktuella har svarigheter inom detta omrade”. Svaret antyder att
man enbart tror att speciallararen kommer att arbeta med lds- och skrivutveckling, kanske
genom kartldggning, tester och individuell tréning. Samma sak géller de svar som
understryker att man &r véldigt n6jd med de kompetenta specialpedagoger man har pa skolan.
Hair ser man inte vilka mdjligheter till samarbete och komplettering av olika

kunskapsomréden olika specialpedagogiska inriktningar kan erbjuda.

Utifran denna studie, aterkopplas hér till den statliga utredning som resulterade i utredningens
betdnkande Saknad! Uppmdrksamma elevers franvaro och agera (SOU 2016:94). Denna
studies resultat uppmérksammar att det i utredningen ovan saknas vissa delar. Det handlar bl
a om att synliggdra kopplingar mellan skolfrdnvaro och elever i svirigheter, framforallt
elever med NPF-diagnoser. Hér bor storre hinsyn tas till de anpassningar i skolmiljon som
kréavs for att mota dessa elever och deras specifika behov, nagot som givetvis kriver specifik
kompetens hos de pedagoger som ska undervisa. Larmiljoer bor vara bade fysiskt och socialt
tillgéngliga for samtliga elever och dven hér kriavs god kunskap. Man bor dven se dver

mdjligheterna att undervisa utanfor skolans lokaler, allt for att méta individens behov.
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6.3. Specialpedagogiska implikationer

I en verksamhet med bdde specialpedagoger och specialldrare borde det vara enklare att
diskutera och organisera insatser, bemotande och utformande av larmiljo. Det finns
specialpedagogteam med Gvergripande, organisatoriskt och handledande ansvar pa de skolor
som undersokts. Specialldrarna arbetar oftast i de lokalt integrerade grupperna, som trots sin
bendmning, vanligen dr exkluderade fran ovriga skolan och dess verksamheter. Optimalt hade
varit att bada professionerna fanns i varje specialpedagogiskt team, for att med sina specifika
kunskaper berika det gemensamma arbetet kring elever i problematisk skolfranvaro.
Speciallérare, i rollen som expert i sitt &mne, har mycket att tillfora nir det géller det
praktiska arbetet i undervisningssammanhang, bade i klass och i mindre grupp, eller med
enskild elev. Fortséttningsvis i detta resonemang, avses specialldrare med specialisering mot

barns och elevers sprak-, 14s-, och skrivutveckling.

Specialldrarens roll dr viktig i ett proaktivt, forebyggande syfte; att se och uppfatta situationer
och forsoka utmana pa rétt niva, i olika &mnen, men sprakligt, kanske i synnerhet under raster
och 1 gruppsammanhang. Vidare bor specialldrare arbeta med ovriga elever och skolkamrater,
samt att handleda personal och dmneslérare. Att mdta eleven i dess skolvardag ger en annan
insikt i vilka svarigheter som finns, vilket paverkar kartlaggning och eventuella insatser. Det
ar inte samma sak att arbeta overgripande med specialpedagogiska fragor (t ex organisation
och handledning) och att arbeta med elever i undervisning. Det dr olika ansvarsomraden och
olika praktiska arbetsuppgifter, bada lika viktiga i en skolverksamhet. Om specialldrare alltid
finns i1 klassrummet, tillsammans med undervisande klass-/amneslérare, kan specialldrarrollen
bli en betydelsefull lank mellan elevhélsoteam, klassldrare och specialpedagogiskt team pé en
skolenhet. Man skapar naturliga kontaktytor mellan samtliga dessa arbetslag, vilket
underldttar handledning och organisation. Den kunskap om elevsituation, ldrmiljoer och
organisation detta arbetssitt medfor, underléttar och forbéttrar relationer till elever och
vardnadshavare. Amnes-/klasslirare avlastas och kan fokusera pa ordinarie
klassundervisning, man slipper att dessutom fungera som specialldrare och ha insikt i och
kunskap om olika specialpedagogiska synsitt. Ddremot kommer man att sténdigt utvecklas
inom dessa omraden, eftersom samarbete och diskussioner med specialldrare sker under eller
1 anslutning till varje lektion. Detta arbetssétt frimjar inkluderande larmiljoer, eftersom
resurserna finns i klassrummet, tillgidnglig for alla, men sdrskilt for elever i behov av sérskilt
stdd. Pedagogerna i klassrummet kan arbeta medvetet med de tre punkterna; bemdtande,

forvantningar och reflektion (Hattie 2012), eftersom de har varandra som bollplank 1
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processen med att planera, genomfora och reflektera kring undervisningen. I arbetet med barn

1 problematisk skolfranvaro kréivs tydlighet, flexibilitet och val genomténkta atgarder.

Specialldrare bor arbeta utifran att sétta relationer i centrum, en undervisning som bottnar i ett
relationellt perspektiv. Det finns svarigheter nir det géller att stérka relationer och att under
en hel skoldag folja en elev. I skolan ror sig elever mellan olika lektioner, salar, moten med
dmneslérare, olika gruppkonstellationer, etc. Som @mnesldrare dr det omojligt att nirvara och
ha kunskap om vad som sker pa raster, i omklddningsrum, etc. Undervisande ldrare har svért
att skapa sig en heltdckande bild av individen 1 det enskilda &mnet. Manga ldrare vittnar om
att de saknar mojlighet att skapa djupare relationer med enskilda elever. Ofta & man mentor
for elever man aldrig undervisar, eller i bésta fall triaffar i helklass ndgra lektionspass per
vecka. I denna miljo kan specialldraren bli en person att bygga relationer med, en person som
finns med pa manga olika lektioner och som dessutom kan arbeta enskilt och i liten grupp.
Denna roll saknas pd méinga skolor, ddr specialldraren &r en person man gar til/, en separerad
del av skolverksamheten, som missar hur eleven agerar och kunskapar 1 klassrummet,
tillsammans med andra. Ett annat omrade dér specialldrare kan arbeta sprakutvecklande, &r i
arbetslag med d&mneslédrare. Har kan sprikets betydelse i alla &amnen medvetandegoras,
spraklig medvetenhet stérks i kollegiet och sprakstirkande aktiviteter kan inga i samtliga
skoldmnen. Det ricker inte att sla fast att "alla larare ar svenskldrare”, man behover ge

konkreta och handfasta metoder for hur detta ska genomforas.

Utifran denna studie synliggors att de elever som é&r 1 storst behov av specialpedagogisk
kompetens, inte i tillrdcklig omfattning fir den hjilp och det stdd de behdver. Ofta sitter
dessa elever med personal som inte har pedagogisk utbildning, for att tillsammans med dem
16sa olika skoluppgifter (ofta avskilt). Det blir inte ett inkluderande arbetssitt, dér
undervisning och 1drmiljé har formats sa att alla elever ska kunna delta. Fokus ligger pa
eleven och elevens svérigheter och brister i stéllet for tvirtom. Har skulle det vara att foredra
en specialpedagog/specialldrare pa plats i klassrummet, sida vid sida med d@mneslérare. Da
skulle samtliga elever kunna fa de utmaningar som kravs, bdde de som é&r i svarigheter och de
som behdver komma vidare for att utvecklas optimalt, utan att peka ut och synliggora de
olikheter som finns i en elevgrupp. Verksamheter behdver lyfta blicken frén den enskilda
eleven och arbeta mer med organisation och larmiljo. Specialldrare med specialisering mot
sprék-, las-, och skrivutveckling behdvs for att mota dessa barns behov och att hitta sétt for

eleverna att na de kunskapskrav som stélls i ldroplanen.
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6.4. Forslag till fortsatt forskning

Fortsatt forskning skulle kunna titta ndrmare pa hur man i skolan och kanske &ven redan i
forskolan kan arbeta proaktivt med de barn didr man tidigt ser tecken pé faktorer som kan
komma att leda till problematisk skolfrdnvaro. Det behdver dven utféras undersokningar dér
det ses over vem som arbetar med dessa barn och pa vilket scitt detta sker, denna typ av
kartldggning &r av vikt for planering och organisation i landets for- och grundskolor. De
elever som dr i stort behov av specialpedagogiskt stod och specifik kunskap inom sprék-, lds-
och skrivutveckling, behdver fa just det, av personal som har detta exklusiva och djuplodande
kunnande. En 6versikt 6ver hur specialldrare arbetar i nuldget hade varit 6nskvird. Detta for
att 1 sin tur undersoka vilka forédndringar i styrdokument, utbildningssatsningar, samt slutligen
1 det praktiska arbetet pd skolor (frimst pa organisationsniva), som krévs for att mota de
svarigheter problematisk skolfranvaro innebér, samt det utanforskap i samhéllet den i sin tur
ofta leder till. Fortsatt forskning skulle dven kunna fokusera pa hur arbete med digitala
resurser kan hjilpa elever med NPF-diagnos att i forsta hand stanna kvar i skola och
undervisning, och i andra hand hur arbete utifrdn digitala verktyg pé olika sitt kan vinda
franvaro till narvaro. Det hade varit véldigt spdnnande att fA med elevroster i studier kring

problematisk skolfranvaro, vilket kan vara ett fortsatt forskningsprojekt.
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7.BILAGOR

7.1. Bilaga 1, Missivbrev vardnadshavare

VILL DU BIDRA TILL OKAD KUNSKAP OM PROBLEMATISK SKOLFRANVARO OCH HUR
DEN KAN VANDAS TILL NARVARO?

Jag, Rebecca Sahlin, ér student p& Specialldrarprogrammet med specialisering sprék-, skriv- och
lasutveckling vid Hogskolan Kristianstad. Min sista termin handlar om att skriva examensarbete inom
min specialisering. Det &mne jag valt att fordjupa mig i, handlar om problematisk franvaro i relation
till sprék- och kommunikationsféorméga. Syftet med examensarbetet ar att belysa vilken betydelse
sprak- och kommunikationsférméga har for problematisk skolfranvaro, samt hur man kan bryta
monstret och vinda frénvaro till nirvaro. I studien avgrinsar jag undersokningen till problematisk
skolfranvaro kopplad till neuropsykiatriska funktionsnedséattningar (NPF) och spréklig och
kommunikativ sérbarhet. Spraklig sérbarhet handlar om en bristande samstédmmighet mellan elevens
sprakliga forutséttningar och skolans sprakliga krav respektive pedagogiska erbjudanden. Jag vill ta
reda pa hur nagra skolor i samma kommun arbetar kring elever i problematisk skolfranvaro, om det
finns en sérskild handlingsplan for detta och huruvida man agerar utifran den. Jag &r dven nyfiken pé
hur mojligheterna till individuellt anpassade 16sningar, hemundervisning och digital teknik ser ut. I ett
overgripande arbete kring denna problematik, vill jag forsoka forsta hur barns och elevers

sprakutveckling i tal och skrift kan stimuleras och stddjas oavsett var eleven befinner sig.

Det vore virdefullt att fa ta del av din kunskap i1 form av erfarenheter, upplevelser och tankar genom
en intervju. Din rost dr ovérderlig! Intervjun kommer att ta cirka 30-40 minuter. Vid genomforandet
av intervjun kommer jag att ta hénsyn till Vetenskapsradets forskningsetiska principer, som innebér
att deltagandet ar frivilligt och om du skulle vilja s& kan du nér som helst avbryta intervjun och
ddarmed ditt deltagande. Ditt deltagande kommer att behandlas konfidentiellt och resultatet kommer
enbart att anvéndas i forskningséndamal. Om det finns fragor eller funderingar kring detta, dr du
varmt vilkommen att kontakta mig eller min handledare bitr. professor Barbro Bruce med e-post:
barbro.bruce@hkr.se for mer information. Din rektor &r informerad och har gett sitt samtycke till
studien. Hoppas att du har lust att medverka! Med forhoppning om att du vill delta och jag behdver
ditt svar fore den 25/3!

Med vénliga hélsningar

Rebecca Sahlin
(| JA, JAG VILL DELTA I STUDIEN.
(| NEJ, JAG VILL INTE DELTA I STUDIEN
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7.2

Bilaga 2, Intervjuguide vardnadshavare

Bakgrund och orsaker till skolfranvaro

Beritta lite om dig sjdlv och beskriv din familj (i korta ordalag).

Kan du beskriva er situation vad géller problematisk skolfranvaro?

Hur borjade problematiken, vilka orsaker till frdnvaro kan du se?

Har ditt barn ndgon neuropsykiatrisk funktionsnedséttning?

Har ditt barn ndgon sprékstorning?

Pa vilket/vilka sétt anser du att ditt barn befinner sig i1 spraklig sarbarhet? Nar blir det
svért att kommunicera, att spraka? Hur fungerar det att 14sa och skriva?

Hur kénner du infor att ditt barn inte kommer ivég till skolan?

Sprak-, lis-, skrivutveckling och skolsituation

Hur har ditt barn klarat de kunskapskrav som stélls i skolan?

Vilka styrkor ser du hos ditt barn i motet med skolan? (Socialt, sprakligt (tala, lésa,
skriva), kommunikativt, relationellt, mm).

Vilka svarigheter upplever du att ditt barn har i métet med skolan? (Socialt, sprakligt
(tala, lasa, skriva), kommunikativt, relationellt, mm).

Hur har skolan métt ditt barn? Har det gjorts anpassningar (t ex hjalpmedel, 14rmiljo,
studiegang, resurspersonal)?

Har ditt barn fétt specialpedagogiskt stod? Pa vilket/vilka sétt?

Vilka av skolans insatser har fungerat bra/mindre bra?

Hur har skolan haft kontakt med ditt barn under frdnvarotiden?

Hur har skolan kommunicerat med dig som vérdnadshavare?

Hur anvénder ditt barn sitt sprak (tala, 14sa, skriva) hemma och pa sin fritid?

Vad hade du 6nskat att skolan kunde gora for ditt barn, vad tror du skulle kunna vinda
frénvaro till ndrvaro?

Nuliéige och framtid

Hur hanterar du att ditt barn inte gér till skolan, vad kan du gora och vad gor du?
Vilket stod hade du som forédlder 6nskat for att kunna hantera situationen bast?

Hur upplever du att ditt barn kénner infor att ga till skolan?

Om ditt barn gar till skolan vissa dagar; vad tror du det &r som far ditt barn att vilja ga
dit just den dagen?

Far ditt barn undervisning pa annan plats 4n i skolan? Hur och var?

Hur ser du pa framtiden, tror du att ditt barn kommer att dtervinda till skolan?

Om ditt barn har vént franvaro till narvaro i skolan; vad var det som blev
vindpunkten, vad var det som fordndrades?

Avslutning

Kort sammanfattning av vért samtal.
Har du négot som du vill tillagga?
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7.3. Bilaga 3, Missivbrev specialpedagogisk personal

VILL DU BIDRA TILL OKAD KUNSKAP OM PROBLEMATISK SKOLFRANVARO OCH HUR
DEN KAN VANDAS TILL NARVARO?

Jag, Rebecca Sahlin, ér student p& Specialldrarprogrammet med specialisering sprék-, skriv- och
lasutveckling vid Hogskolan Kristianstad. Min sista termin handlar om att skriva examensarbete inom
min specialisering. Det &mne jag valt att fordjupa mig i, handlar om problematisk franvaro i relation
till sprék- och kommunikationsféorméga. Syftet med examensarbetet ar att belysa vilken betydelse
sprak- och kommunikationsférméga har for problematisk skolfranvaro, samt hur man kan bryta
monstret och vinda frénvaro till nirvaro. I studien avgrinsar jag undersokningen till problematisk
skolfranvaro kopplad till neuropsykiatriska funktionsnedséattningar (NPF) och spréklig och
kommunikativ sérbarhet. Spraklig sérbarhet handlar om en bristande samstédmmighet mellan elevens

sprakliga forutséttningar och skolans sprakliga krav respektive pedagogiska erbjudanden.

Jag vill ta reda pa hur nagra skolor i samma kommun arbetar kring elever i problematisk skolfranvaro,
om det finns en sérskild handlingsplan for detta och huruvida man agerar utifrén den. Jag &r dven
nyfiken p& hur mdjligheterna till individuellt anpassade 16sningar, hemundervisning och digital teknik
ser ut. I ett dvergripande arbete kring denna problematik, vill jag forsoka forsta hur barns och elevers

sprakutveckling i tal och skrift kan stimuleras och stddjas oavsett var eleven befinner sig.

Det vore virdefullt att fa ta del av din kunskap i1 form av erfarenheter, upplevelser och tankar genom
en enkit och (om s& behdvs) en uppfoljande intervju. Din rost dr ovérderlig! Enkdten kommer att
besta av 15 fragor och intervjun dr ténkt att f6lja upp och fordjupa dina svar. Bade vid genomforande
av enkét och intervju kommer jag att ta hénsyn till Vetenskapsradet forskningsetiska principer, som
innebdr att deltagandet ar frivilligt och om du skulle vilja s& kan du nér som helst avbryta intervjun
och dirmed ditt deltagande. Ditt deltagande kommer att behandlas konfidentiellt och resultatet

kommer enbart att anvéndas i forskningsdndamal.

Om det finns fragor eller funderingar kring detta, dr du varmt vilkommen att kontakta mig eller min
handledare bitr. professor Barbro Bruce med e-post: barbro.bruce@hkr.se for mer information. Din
rektor dr informerad och har gett sitt samtycke till studien. Hoppas att du har lust att medverka!

Med forhoppning om att du vill delta och jag behdver ditt svar fore 16/4!

Med vénliga hélsningar

Rebecca Sahlin

41 JA, JAG VILL DELTA I STUDIEN.
A4 NEJ, JAG VILL INTE DELTA I STUDIEN
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7.4. Bilaga 4, Missivbrev rektorer

VILL DU BIDRA TILL OKAD KUNSKAP OM PROBLEMATISK SKOLFRANVARO
OCH HUR DEN KAN VANDAS TILL NARVARO?

Jag, Rebecca Sahlin, ér student p& Specialldrarprogrammet med specialisering sprék-, skriv- och
lasutveckling vid Hogskolan Kristianstad. Min sista termin handlar om att skriva examensarbete inom
min specialisering. Det &mne jag valt att fordjupa mig i, handlar om problematisk franvaro i relation
till sprék- och kommunikationsféorméga. Syftet med examensarbetet ar att belysa vilken betydelse
sprak- och kommunikationsférméga har for problematisk skolfranvaro, samt hur man kan bryta
monstret och vinda frénvaro till nirvaro. I studien avgrinsar jag undersokningen till problematisk
skolfranvaro kopplad till neuropsykiatriska funktionsnedséattningar (NPF) och spréklig och
kommunikativ sérbarhet. Spraklig sérbarhet handlar om en bristande samstédmmighet mellan elevens

sprakliga forutséttningar och skolans sprakliga krav respektive pedagogiska erbjudanden.

Jag vill ta reda pa hur nagra skolor i samma kommun arbetar kring elever i problematisk skolfranvaro,
om det finns en sérskild handlingsplan for detta och huruvida man agerar utifrén den. Jag &ér d&ven
nyfiken p& hur mdjligheterna till individuellt anpassade 16sningar, hemundervisning och digital teknik
ser ut. I ett dvergripande arbete kring denna problematik, vill jag forsoka forsta hur barns och elevers

sprakutveckling i tal och skrift kan stimuleras och stddjas oavsett var eleven befinner sig.

Det vore virdefullt att fa ta del av din kunskap i1 form av erfarenheter, upplevelser och tankar genom
en enkit och (om s& behdvs) en uppfoljande intervju. Din rost dr ovérderlig! Enkédten kommer att
besta av 12 fragor och intervjun dr ténkt att f6lja upp och fordjupa dina svar. Bade vid genomforande
av enkét och intervju kommer jag att ta hénsyn till Vetenskapsradet forskningsetiska principer, som
innebdr att deltagandet ar frivilligt och om du skulle vilja s& kan du nér som helst avbryta intervjun
och didrmed ditt deltagande. Ditt deltagande kommer att behandlas konfidentiellt och resultatet

kommer enbart att anvéndas i forskningsdndamal.

Om det finns fragor eller funderingar kring detta, dr du varmt vdlkommen att kontakta mig eller min
handledare bitr. professor Barbro Bruce med e-post: barbro.bruce@hkr.se for mer information. Din
rektor dr informerad och har gett sitt samtycke till studien. Hoppas att du har lust att medverka!

Med forhoppning om att du vill delta och jag behdver ditt svar fore 31/3!

Med vénliga hélsningar

Rebecca Sahlin

41 JA, JAG VILL DELTA I STUDIEN.
A4 NEJ, JAG VILL INTE DELTA I STUDIEN
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7.5. Bilaga 5, Enkat till specialpedagogisk personal

Problematisk skolfranvaro

Det finns flera olika sitt att definiera begreppet problematisk skolfranvaro: t ex ogiltig stréfranvaro
(skolk), korridorsvandrande (hog frénvaro, men nérvaro i skolbyggnaden), lingre sammanhéngande
franvaro (hemmasittande). Denna enkét fokuserar pa elever som hamnat i svarigheter som resulterat i
langre sammanhéangande skolfranvaro i kortare eller ldngre sammanhéngande perioder (tvd veckor

eller mer). Det hér formuldret samlar in e-postadresser

Beskriv din anstéllning i korta ordalag, t ex yrkesroll, skolform, typ av anstéllning, uppdrag, samt

tjénstens huvudsakliga innehall, etc.

Hur ménga av era elever har problematisk skolfrénvaro i dag?

0-5 5-10 10-15 15, eller fler

Vilka orsaker till problematisk skolfrdnvaro, anser du ir tyngst vigande hos elever? (Flera

svarsalternativ mojliga)

sprak- och kommunikationssvarigheter
lds- och skrivsvarigheter

kognitiva svérigheter

exekutiva svarigheter

sociala svarigheter

fokus- och koncentrationssvarigheter

L UU o ud o d

NPF-diagnos
(d Annat ...

Pé vilka sétt kan spréklig sarbarhet paverka skolfrdnvaro och mdjlighet att &tervinda till utbildning?

Hur upplever du skolans resurser att mota elever som ar i riskzonen for att hamna i problematisk

skolfranvaro?
1 2 3 4
undermaliga mycket goda
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Vilka resurser saknas i er organisation, for att bast kunna mota elever i1 problematisk skolfranvaro? (T.

ex. ekonomiska resurser, kunskap, lokaler, 1armiljo, personal, specialpedagogisk kompetens, etc).

Hur ser era rutiner for rapportering av frénvaro ut? Fungerar rutinerna, eller finns det en sarbarhet

kring dem, i sa fall pa vilket sétt?

Har er skola en handlingsplan kring problematisk skolfranvaro? Om ja: beskriv den i korta ordalag.

Hur genomfor skolan pedagogisk kartlaggning hos elever med problematisk skolfrénvaro?

Hur ser era specialpedagogiska resurser ut i dag (t ex: specialpedagog, speciallérare, arbetssitt och

metoder, larmiljo, dvriga resurser, etc)?

Har ni pa er skola tillgang till specialldrare med specialisering mot sprék-, las- och skrivutveckling?

U ja
U nej

Vad kan en specialldrare med specialisering mot sprak-, lis- och skrivutveckling, tillfora i arbetet med

elever och problematisk skolfrénvaro pa er skola?

Har er skola rutiner och handlingsplan for att bryta problematisk skolfrdnvaro och vinda den till

nérvaro? Om ja, beskriv dem i korta ordalag.

Vad behover skolan gora for att en hemmasittande elev ska atervénda till skolan, enligt dig?

Vilka arbetssitt, anser du, dr framgéngsrika nér det géller att vinda problematisk skolfranvaro till

nirvaro? Ge exempel och beskriv dem kortfattat.

Tack for din medverkan!
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7.6. Bilaga 6, Enkat till rektorer

Problematisk skolfranvaro

Det finns flera olika sitt att definiera begreppet problematisk skolfranvaro: t ex ogiltig stréfranvaro
(skolk), korridorsvandrande (hog frénvaro, men nérvaro i skolbyggnaden), lingre sammanhéngande
franvaro (hemmasittande). Denna enkét fokuserar pa elever som hamnat i svarigheter som resulterat i
langre sammanhéangande skolfranvaro i kortare eller ldngre sammanhéngande perioder (tvé veckor

eller mer). Det hér formuldret samlar in e-postadresser
Hur ménga av era elever har problematisk skolfrénvaro i dag?

0-5 5-10 10-15 15, eller fler

Vilka orsaker till problematisk skolfrdnvaro, anser du dr tyngst vigande hos elever? (Flera

svarsalternativ mojliga)

sprak- och kommunikationssvarigheter
lds- och skrivsvarigheter

kognitiva svérigheter

exekutiva svarigheter

sociala svarigheter

fokus- och koncentrationssvarigheter

L UoU U ud o d

NPF-diagnos
1 Annat...
Hur upplever du skolans resurser att moéta elever som ar i riskzonen for att hamna i problematisk

skolfranvaro?

undermaliga mycket goda

Vad i er organisation fungerar bra i arbetet med problematisk skolfrénvaro? (T. ex. ekonomiska

resurser, kunskap, lokaler, 1armiljd, personal, specialpedagogisk kompetens, etc).
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Vilka resurser saknas i er organisation, for att bist kunna méta elever med problematisk skolfranvaro?

(T. ex. ekonomiska resurser, kunskap, lokaler, 1drmiljo, personal, specialpedagogisk kompetens, etc).

Hur ser era rutiner for rapportering av frénvaro ut? Fungerar rutinerna, eller finns det en sarbarhet

kring dem, i sa fall pa vilket sétt?

Har er skola en handlingsplan kring problematisk skolfranvaro? Om ja: beskriv den i korta ordalag.

Hur ser era specialpedagogiska resurser ut i dag (t ex: specialpedagog, specialldrare, arbetssitt och

metoder, larmiljo, dvriga resurser, etc)?

Har ni pa er skola tillgang till specialldrare med specialisering mot sprék-, lds- och skrivutveckling?
U ja

U nej

Vad kan en specialldrare med specialisering mot sprak-, lis- och skrivutveckling, tillfora i arbetet med

elever och problematisk skolfrénvaro pa er skola?

Vad behover skolan gora for att mojliggora for en hemmasittande elev att atervénda till skolan, enligt

dig?

Har er skola rutiner och handlingsplan for att bryta problematisk skolfrdnvaro och vinda den till

nérvaro? Om ja, beskriv dem i korta ordalag.

Tack for din medverkan!
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