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Forord

Detta examensarbete har genomforts under varen 2018 och ar en avslutning pd den 3-ariga
hogskoleingenjorsutbildningen i byggteknik vid Hogskolan Dalarna.

Examensarbetet kom till pd initiativ av Tony Svensson (Univ. lektor Samhéllsbyggnadsteknik vid
Hogskolan Dalarna och planeringsarkitekt pa Sweco) for att utveckla tidiga idéer om ett kretsloppshus som
kommunen har intresse av att uppfora i Borlénge.

Vi vill tacka de personer som tréaffat oss vid intervjuerna, speciellt Samhéllsbyggnadsenheten 1 Borldnge for
att vi fatt ta del av det pagaende arbetet med Jakobsgérdarna. Framforallt vill vi tacka véar handledare Tony
som fungerat som ett bollplank under hela arbetet. Tack for ditt stora engagemang och for att du kommit
med bra tankar och virdefull aterkoppling till oss under hela arbetets ging.

Borlidnge, Maj 2018
Johanna Bergkvist och Linda Strandberg



Sammanfattning

Det hiar examensarbetet syftar till att uppritta ett funktionsprogram for ett kretsloppshus déir stadens
invénare kan nis med kunskap om hallbar utveckling. Bakgrunden till detta ar att Borlinge kommun 2017
godkénde ett planprogram med visionen att skapa en ny, klimatneutral stadsdel och didrmed bli en
foregéngare for hallbar stadsutveckling 1 regionen. Arbetet med programhandlingen innebar bland annat att
undersdka den bakgrund och de forutsittningar som fanns for ett uppforande av byggnaden.

I kommunens planprogram beskrivs byggnaden ha en pedagogisk funktion i stadsdelen och i1 Borldnge; en
plats med fokus pa praktisk demonstration och utbildning av elever och boende i kretsloppsfragor for energi,
vatten och avfall/material 1 en fattbar och intressevickande skala. Kretsloppshuset planeras att uppforas i
anslutning till en ny skola arkurs 6-9 for samverkan i detta syfte.

Kommunens tanke &r att kretsloppshuset ska fungera som ett nav i stadsdelen, men ocksé att byggnaden ska
bli ett besoksmal och sétta Borldnge pa kartan vad géller hallbart byggande. Ett hallbart byggande innefattar
bland annat resurshushallning, minimerad energianvindning och fornybara energikillor, men ocksé att
resurser som energi, avfall och vatten cirkulerar i kretslopp. Teori har inhdmtats ur litteratur som fokuserat
pa hur vi ska bygga vara hus och stdder om vi vill vara med och skapa ett hillbart samhille.

En del av syftet med detta examensarbete var att undersdka hur man pa ett pedagogiskt vis kan sprida
information om milj6- och kretsloppsfragor. Examensarbetet teoretiska del fokuserar dérfor delvis pa
utvalda delar av pedagogik som inhdmtats fran tidigare forskning inom barn och ungdomars ldrande for
hallbar utveckling, eftersom att studier visar att det dr viktigt att barn lar sig tidigt om dessa fragor.
Utbildning for hallbar utveckling &r en viktig forutsittning for att na de hallbarhetsmal som FN tagit fram till
2030. Kommande generationer maste lira sig ett hallbart levnadssitt redan fran start samtidigt som den
befintliga befolkningen drastiskt méste fordndra sin livsstil.

For att samla empiri gjordes intervjuer med personer som &r eller har varit inblandade 1 planeringsarbetet
med den nya stadsdelen. Det visade sig att det funnits eldsjélar som tidigt introducerat idén om
kretsloppshuset, men att det i nuldget inte far ndgon storre prioritet bland det pdgaende arbetet med ny skola
och bostéder.

Att involvera brukarna 1 ett tidigt skede ger béttre forutsidttningar for att na ett resultat som ar effektivt och
tillfredstéllande for alla parter. Teori géllande designdialoger har déarfor studerats, for att visa pa vikten av en
god dialog for att snabbt identifiera behov och utveckla idéer 1 designarbetet.

Resultatet av examensarbetet, funktionsprogrammet, kan ses som ett forslag pé konceptuell nivd med
funktioner och uttryck som kan tillimpas pa en byggnad av detta slag, och en inspiration till fortsatt arbete.

I funktionsprogrammet gestaltar véra tolkningar hur kretsloppshuset skulle uppfylla de 6nskemal och
funktioner som efterfragas 1 planprogrammet, for att 1 stérsta mojliga man kunna vara till nytta 1 kommunens
kommande arbete med byggnaden.

Slutsatser som togs dr att rena foregangare till Jakobsgardarnas Kretsloppshus som koncept saknas. Trots ett
stort antal inspirationskallor ur olika aspekter hittades inget exempel som forenar alla de aspekter som vi har
ambitionen att utveckla i den aktuella byggnaden. Kretsloppshuset som koncept kan bli en viktig pusselbit
for att hantera hallbarhetsfragor i en stadsdel eller en hel stad. Ett vidare arbete krivs dock for att undersoka
hur byggnaden ska komma att drivas och forvaltas, och en mer omfattande undersokning av vilka tekniska
16sningar som ska appliceras. Vidare arbete krivs ocksa for att optimera byggnaden for den framtida platsen,
och hur stora ytor som ir ldmpliga.

Det finns ett stort intresse for byggnaden frdn diverse aktorer 1 Borldnge, men for att idén om
kretsloppshuset ska kunna forverkligas krévs en eller flera personer axlar det engagemang for projektet som
fanns nar planprogrammet upprattades.

Nyckelord: Avfall, beteendepaverkan, energieffektivitet, fornybara energikéllor, gron teknik, hallbart
byggande, hallbar utveckling, kretslopp, kretsloppshus, kretsloppsteknik, pedagogik, atervinning



Summary

The purpose of this thesis is to establish a functional program for an eco-cycle building where people can be
reached with knowledge of sustainable development. The background to this is that the municipality of
Borlidnge approved a plan program with the vision of creating a new, climate neutral district and thereby
become a precursor for sustainable construction in the region. For instance, the functional program is meant
to investigate the background and the prerequisites that existed. In the municipality’s plan program, the
building is described to have an educational function for the district and for Borlidnge; a place which focuses
on practical demonstrations and education for students and residents in recycling issues for energy, water
and waste/material in a comprehensible and compelling way. The eco-cycle building is planned to be
established near the new school, with classes from 6 to 9, to make a cooperation possible.

Requests from the municipality is that the eco-cycle building can work like a hub in the new district, but
also become a new place of interest and put Borldnge on the map for sustainable construction. Sustainable
construction includes resource management, minimized energy use and renewable energy sources, but also
that resources like energy, waste and water circulate in an eco-cycle. Theory has been obtained from
literature focusing on how we should build our houses and cities if we want to join and create a sustainable
society.

Part of the purpose of this thesis was to explore how to disseminate information on environmental and
circular issues in an educational way. The theoretical part of the thesis is therefore focusing on selected parts
of education obtained from previous research in children and youth learning for sustainable development,
since studies show that it is important that children learn about these issues early in life. Education for
Sustainable Development is an important prerequisite for achieving the sustainability goals set by the UN
until 2030. Upcoming generations must learn a sustainable way of life right from the start while the existing
population must drastically change their lifestyle.

In order to gather empiricism, interviews were held with people who have been involved in the planning
work with the new district. It turned out that there were former driving spirits who introduced the idea of the
eco-cycle building, but that it doesn’t currently are the major priority in the ongoing work with the new
school and housing.

Engaging the users at an early stage provides better conditions for achieving a result that is effective and
satisfying for all parties. The theory of design dialogues has therefore been studied to demonstrate the
importance of a good dialogue to quickly identify needs and develop ideas in design work.

The result of the thesis, the functional program, can be seen as a draft on conceptual level with features and
expressions that can be applied to a building of this kind, and an inspiration for continued work. In the
functional program, our interpretations form how the eco-cycle building would meet the requests and
functions that’s been requested in the plan program, in order to benefit as much as possible in the
municipality's future work with the building.

Conclusions are that there are no precursors of the eco-cycle building as a concept. Despite a large number
of sources of inspiration from various aspects, no example was found that combines all the aspects we have
the ambition to develop for this building. The eco-cycle building as a concept could play an important role
for how to handle sustainable issues in a district or in a whole city. However, further work is required to
investigate how the building should be run and managed, as well as more extensive studies of which
technical solutions to apply. Further work is also required to optimize the building for the future location,
and the size of the building that are appropriate. There is a great interest in the building from various
participants in Borlidnge, but to implement the idea of the eco-cycle building, one or more people need to
embrace the project with the commitment that previously existed in the organization.

Keywords: Ecology, energy efficiency, green technology, sustainable construction, sustainable
development, education, recycling, renewable energy sources, waste
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1 Inledning

I detta kapitel beskrivs en inledande bakgrund till detta examensarbete och den uppgift som &r tankt
att losas med denna studie. Kapitlet dr uppdelat 1 bakgrund/problemformulering, syfte,
fragestillningar och avgransningar for att pa ett dvergripligt redovisa varfér denna studie &r
behovlig och for att fortydliga vilka omraden som examensarbetet inte kommer att behandla.

1.1 Bakgrund och problemformulering

KLIMATHOTET

Vi star nu infor en dramatisk fordndring av véar samtid. Fragor om klimatfordandringar ér idag en
ytterst aktuell frdga. Enligt FN:s kommission for hallbar utveckling (UNCSD) ér dagens globala
forbruknings- och produktionsnivaer 25% hogre dn jordens hallbara kapacitet. Vi maste forsta att
det vi gor idag kan fa konsekvenser for planetens och ménniskornas liv 1 framtiden. Vi méiste borja
vidta atgérder som bidrar till att skapa en mer hallbar vérld. FN har tagit fram 17 globala mal till
2030 for héllbar utveckling dér flera av dessa fokuserar pd att 16sa klimatkrisen.

Hallbar utveckling ar ett komplext och omfattande begrepp som innefattar ekologiska, sociala och
ekonomiska dimensioner. Definitionen av begreppet introducerades 1987 1 Brundtland-
kommissionens rapport som “’en utveckling som tillgodoser nuvarande behov utan att dventyra
kommande generationers mojlighet att tillgodose sina behov”. I regeringens nationella strategi for
hallbar utveckling star det att "1 ett hallbart samhélle tar vi tillvara, vardar och investerar i1 vara
viktigaste resurser — manniskorna och vér natur. Framtidens samhélle ska déarfor formas inom
ramen for vad natur, miljo och ménniskors hélsa tal”. For vart samhéllsbyggande innebédr det bland
annat att vi maste hushalla med material och resurser samt anvianda, ateranvinda och atervinna
dessa effektivt.

OKA MEDVETENHETEN

Om de globala malen ska uppnas méste alla kidnna till dem. Ett av mélen &r ”God utbildning for
alla” som innebdr att alla barn och unga ska f& de kunskaper som behovs for att framja en global
hallbar utveckling genom bland annat utbildning for héllbara livsstilar (United Nations
Development Programme (UNDP)). UNESCO har som maél att fordndra samhéllet genom
utbildning for héllbar utveckling (ESD) som hjdlper médnniskor att fordndra sitt tankesitt och att
utveckla kunskaper, virderingar och beteenden som behdvs for en héllbar framtid. Det handlar t.ex.
om att inkludera klimatforandringar och biologisk méangtfald 1 undervisning (UNESCO, 2018).

Att fordndra individers beteende dr saklart ingen létt uppgift. Det dr beteenden och normer 1 en hel
kultur som skall ifragasittas och fordndras. Kommande generationer maste léra sig att leva som
ansvariga individer redan fran start samtidigt som den befintliga befolkningen drastiskt maste
fordndra sin livsstil. FOr att ge nédsta generation ménniskor de forutsittningar som kréivs for att verka
for en hallbar vérld finns det ett behov av att 6ka medvetenheten och kunskapen inom omradet.
Barnen som ér jordens framtida befolkning behdver involveras 1 frigor om héllbarhet for att 6ka sin
kunskap inom omradet. En studie visar att det dr viktigt att medvetenheten 1 fridgan introduceras
redan 1 forskoleédldern for att synséttet ska bli en naturlig del av livet (Borg, 2017).



HALLBART STADSBYGGANDE

I Borldnge pagér ett aktivt arbete for att minska stadens avtryck pé klimatet. Utslappen som en
boende 1 Borldnge bidrar till berdknas vara ca 5-6 ganger storre dn vad som &r langsiktigt héllbart
(Klimatsmart Borldnge - strategi, 2010). Enligt den kommunala milj6-och energistrategin vill
staden ligga steget fore 1 klimatfragan, och déarfor utfors samhéllsplaneringen 1 Borlédnge
klimatsmart.

I juni 2017 godkéndes ett planprogram som syftar till att skapa en modern, socialt och ekologiskt
hallbar stadsdel 1 Borldnge. Den nya stadsdelen dr en del av ett stadsutvecklingsprojekt.
Jakobsgardarna ir ett etablerat bostadsomride centralt 1 staden med nérhet till utbildning,
arbetsplatser, handel och service. I Jakobsgardarnas obebyggda del planeras nu bland annat for nya
bostidder och en skola for arkurs 6-9.

En av malséttningarna &r att utbyggnaden av Jakobsgérdarna ska mynna ut i en ny, klimatneutral
stadsdel med energi- och kretsloppsbaserad teknik. Tanken ar att det ska bli en foregingare for
hallbar stadsutveckling i regionen.

Som en del 1 det inledande programarbetet har det bland annat utvecklats tankar om ett
kretsloppshus med véxthusdel 1 anslutning till den nya skolan, dar boende och elever ska kunna nas
med kunskap om hallbar utveckling. Tanken dr ocksé att byggnaden ska bli ett besoksmal och sitta
Borlénge péa kartan vad giller hdllbart byggande. Enligt planprogrammet for Jakobsgirdarna finns
onskemal om att byggnaden ska bli en plats for gron teknik dir det gar att demonstrera och hantera
kretslopp for avfall/material, energi och vatten i en fattbar och intressevickande skala. Byggnaden
ska vara en pedagogisk och tillgidnglig motesplats, med fokus pé praktisk demonstration och
utbildning av elever och boende i kretsloppsfragor. En viktig del av arbetet med
stadsutvecklingsprojekt syftar ocksa till att lyfta den sociala hallbarhetsaspekten genom att frimja
ett forenande av méinniskor oavsett alder, kon, etnicitet och socioekonomisk status (Planprogram
Jakobsgardarna, 2017).

Med detta som bakgrund kommer examensarbetet fokusera pa att gora en typ av forstudie, dar det
slutliga resultatet av studien blir ett funktionsprogram for kretsloppshuset. Ett funktionsprogram
beskriver pa ett Overgripande sitt vilka funktioner verksamheten behdver och hur de ska utformas.
Studien behdvs darfor att en byggnad av denna typ skulle vara ett steg 1 ritt riktning for att nd
Borlidnges klimatmal, men dven for att nd visionen om en héllbar stadsdel och de tankar som finns 1
planprogrammet for Jakobsgardarna. Tanken &r att Borlinge Kommun ska ha nytta av programmet 1
sitt vidare arbete med byggnaden, men att examensarbetet ocksa kan verka som en kunskapskélla
for de som 1 framtiden kan vara intresserade av att uppfora denna typ av byggnad pé annat hall.

Utdrag ur Planprogram Jakobsgardarna, 2017

”I anslutning till den nya skolan och det centrala parkrummet foreslas ett kretsloppshus med en
vixthusdel. Framforallt tinker vi oss det som en pedagogisk funktion i stadsdelen och i Borldnge,
en plats for gron teknik ddr man kan demonstrera och hantera kretslopp for avfall/material, energi
och vatten i en fattbar och intressevickande skala. Avloppsvatten och komposterbart avfall kan bli
biogas och ndring till matproduktion. Solens otroliga och mangsidiga roll som energikdlla
forklaras och effekter av olika solceller och solfangare demonstreras. Utstdillningar och happenings
varvas med undervisning i skola och hégskola. Viixthuset ger biologin en mojlighet att praktiskt
demonsteras och att utbilda elever och boende i enklare vixtodling”.



1.2 Syfte

Syftet ar att stodja hallbar stadsutveckling genom att ta fram ett funktionsprogram for det planerade
kretsloppshuset 1 Borlidnge, samt att konkretisera hur byggnaden kan bli ett nyckelprojekt for hela
stadsdelen Jakobsgédrdarna. I detta ingdr dven att undersdka hur man pa ett pedagogiskt vis kan
sprida kunskap om milj6- och kretsloppsfragor. Byggnaden ska formedla kunskap riktad till alla
manniskor oavsett alder, kon, etnicitet och socioekonomisk status.

1.3 Fragestallningar

Inom ramen f6r den begransade tiden som studien gors miste examensarbetet avgriansas genom att
behandla nagra huvudsakliga fragestillningar:
e Hur kan hallbarhetsfragor hanteras pedagogiskt 1 byggandet av hallbara stadsdelar?
e Hur skulle en byggnad kunna utformas for att uppfylla 6nskemalen om ett pedagogiskt
kretsloppshus?
e Hur kan kretsloppshuset knyta an till utbildning och ldrande for mer héllbara livsstilar samt
for att implementera hallbar utveckling 1 samhillsbyggandet?
e Finns det nagra foregangare till byggnaden och hur skulle dessa kunna anvindas som
inspirationskéllor?

1.4 Avgransningar

Examensarbetet utfordes pa konceptuell niva och darfor innefattar inte arbetet att ta fram
byggtekniska handlingar eller att presentera en fardig plan for hur byggnaden ska drivas och
forvaltas. I studien tas inte heller hidnsyn till ekonomiska aspekter, det vill sdga att ingen
undersokning har gjorts for att faststilla vad byggnaden kommer att kosta att uppfora eller
vem/vilka som ska finansiera det.



2 Metod och tillviagagangssatt

I detta kapitel beskrivs den metod som har anvénts for denna studie. Kapitlet dr uppdelat i metod,
datainsamling och tillvigagangssitt for att redovisa utférandet av studien.

2.1 Metod

Studien utgar fran en kvalitativ metod vilket framforallt innebér att man strivar efter att beskriva,
forklara och tolka ménniskors syn pa olika saker (Ahrne, 2011). Detta gors genom att samla in,
sammanstélla och presentera data fran olika killor t.ex. genom intervjuer, observationer och studier
av dokument (Yin, 2011). I kvalitativa studier utgar man fran att verkligheten kan uppfattas pa
manga olika sétt och att det dirfor inte finns en absolut och objektiv sanning. Syftet dr dock néstan
alltid att fa en sa noggrann beskrivning som mdjligt av det fenomen man vill belysa (Hedin, 2011).
Fenomenet kan likstéllas med en fallstudie som mdjliggér en djupdykning inom ett @mne. En viktig
aspekt av fallstudiemetodiken dr triangulering, vilket innebér en kombination av olika metoder
sdsom observationer, intervjuer och dokument for att belysa ett fall ur flera synvinklar. Detta
innebdr att personer med olika relation och/eller yrkesperspektiv kan delta i intervjuer kombinerat
med information fran annan datainsamling. Pa sa vis 6kar trovérdigheten for fallstudien (Johansson,
2000).

Design kan vara ett verktyg for att utveckla koncept och fungera som undersékningsmetod.

I framtagande av konceptet kring kretsloppshuset har designdialog anvénts som hjélp for att kunna
beddma birkraften i olika idéer, framforallt 1 utformningen av programhandlingen. Designdialog &r
en metod som arkitekten Peter Frost utvecklade i1 sin doktorsavhandling pa Chalmers tekniska
hogskola, och dr ett forskningsbaserat arbetssitt for att snabbt identifiera behov, skapa ndjda
brukare och god arbetsmiljo utifrén deras onskemal. Arbetssittet kan innebéra att en arbetsgrupp tar
fram idéer med hjilp av visuella och konkreta verktyg som sedan arkitekten kan skapa skissforslag
utifran. Denna metod har anvénts for att kunna sékerstélla att examensarbetet mynnar ut 1 nagot
som kan komma till nytta i framtiden och som lever upp till eventuella forvintningar. Eftersom det
inte finns nagra uttalade bestdllare eller brukare att inkludera 1 nagon arbetsgrupp har arbetet till
storsta del skett mellan oss som skapat arbetet, och dér intervjupersoner har fatt géra inspel om hur
kretsloppshuset skulle kunna fungera. De olika intervjupersonerna har beroende pa om de ér en
potentiell brukare, bestéllare eller annan relevant aktor fatt gestalta olika roller 1 en arbetsgrupp for
att fa varierande infallsvinklar 1 hur konceptet skulle kunna utformas.

2.2 Datainsamling

2.2.1 Dokumentstudier

Insamling av information har bland annat skett genom studier av dokument som har tagits fram av
kommunen. Borlinge kommun arbetar for att Borlidnge ska vara socialt, ekonomiskt och ekologiskt
héllbart, och de kommunala styrmedlen klargor hur staden tillimpar de globala klimatmalen och ger
en uppfattning om hur kommunen ska uppfylla sina ambitioner kopplat till en hallbar
stadsutveckling. Analys av f6ljande dokument har hjélpt till att applicera stadens mal och visioner
pa kretsloppshuset i Jakobsgardarna.

e Planprogram for Jakobsgdrdarna (Borlinge Kommun, 2017)

e Energi- och klimatstrategi ”Klimatsmart Borldnge” (Borlinge Kommun, 2010)

e  Miljoplan 2015-2018 (Borldnge Kommun, 2015)

e Strategisk plan 2016-2019, dir de tre hallbarhetsperspektiven ér en del av kommunens

vision som beskrivs (Borlinge Kommun, 2015)
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2.2.2 Litteraturstudier

Studien har underbyggts med teori som sammanfattar kunskap om ekologi, kretslopp och utbildning
kopplat till hallbarhetsfrdgor som kan vara anvandbar specifikt for kretsloppshuset. Arbetet med att
hitta lamplig litteratur startade med en kartldggning 6ver vilka fokusomraden som skulle studeras.
Sokord som kretslopp, kretsloppsteknik, pedagogik, hallbar utveckling, hdllbart byggande,
klimatsmarta material anvéndes inledningsvis for att hitta relevant kunskap till arbetet. Muntliga
tips fran handledare och intervjupersoner kunde ocksé leda till viktiga litteraturkéllor och
vetenskapliga studier.

2.2.3 Referensobjekt

Att gora research av befintliga liknande byggnader var ockséa relevant 1 ett tidigt skede av studien da
dessa ansdgs kunna vara viktiga inspirationskillor. Tips fran var handledare och vara
intervjupersoner varvades med research pa nétet. S6kord som anvindes var héllbara
stadsdelar/stader, hdllbarhet, héllbarhetshus, kretsloppshus, kretsloppsstider.

2.2.4 Intervjuer

Arbetet med att samla in empirisk kunskap har utdver referensobjekten skett genom intervjuer med
aktorer med olika perspektiv for studien. Syftet med intervjuerna var att samla in vardefull kunskap
och olika infallsvinklar for att pa sa vis kunna ta fram ett koncept for kretsloppshuset som
tillgodoser 6nskemal fran sd manga aktorer som mojligt.

For att fa forstéelse for hur kommunens planeringsaktorer nu arbetar vidare med projektet gjordes
intervjuforfragningar bl.a. till personer som ir, eller har varit inblandade 1 arbetet med planeringen
av nya Jakobsgardarna. Valet av aktorer och specifika personer gjordes for att forsoka inkludera
olika sidor av planeringen, men dven andra sakfragor som éar viktiga for examensarbetet, t.ex. fragor
som ror héllbart byggande och utbildning for hallbar utveckling. Intervjuer holls med representanter
fran:

Plan- och markkontoret som ingar i samhéllsbyggnadssektorn, Borlinge kommun

Det kommunala bolaget Borldnge Energi

Hogskolan Dalarna, Utbildning och ldrande

Svartnisgardens forskola i Borldnge

ByggDialog Dalarna, en ideell branschférening for bygg- och fastighetssektorn med

syfte att stidrka och utveckla branschen inom hallbart byggande.

Intervjuerna har varit av semistrukturerad typ, vilket innebér att de utgatt fran forbestimda teman
och frageomraden som forberetts 1 en intervjuguide, och sedan behandlats i den ordning som kéants
mest naturlig beroende pé hur intervjun fortloper (Blomkvist & Hallin, 2014). Beroende pé vilken
arbetsroll personerna haft, har intervjuerna alltsa fokuserat pé olika frdgeomraden och fragor har
utvecklats under den pagéende intervjun beroende pa vad intervjupersonen svarat. Intervjuerna har 1
samtliga fall mynnat ut i virdefulla diskussioner dir intervjupersonerna ocksa fungerat som
bollplank for att forankra och diskutera de tankar och idéer som dykt upp under arbetets gang.
Under intervjuerna fordes anteckningar och 1 vissa fall dven ljudinspelning. Nir intervjumaterialet
analyserats har fokus lagts vid att forsoka finga upp en variation av idéer, erfarenheter och
synpunkter frdn aktorer med olika infallsvinklar. Alla personer som har intervjuats halls anonyma.



2.3 Tillvagagangssatt vid genomférande

For att kunna presentera ett koncept for hur denna typ av byggnad ska kunna genomforas var det
nddvindigt att samla teori och empiri inom omradet. Vérat arbete startade med litteratursokningar
for att ldra oss mer om, och beskriva vad som redan ar ként kring de aktuella &mnena. Abstracts,
innehallsforteckningar och litteraturkéllornas egna referenslistor scannades systematiskt for att
kunna salla bland studiematerialet och pa sé vis sortera ut rétt information.

[ startskedet gjordes ocksd ett mindmap-arbete dér véara egna forsta tankar och idéer for byggnadens
utformning diskuterades. Mindmapping &r ett brainstormingsverktyg som kan anvindas for att
identifiera ett &mnes mest vasentliga delar. Det fungerar som en utgdngspunkt for att kunna skapa
en linjér struktur 1 arbetet (Buzan, 1994). Mindmap-arbetet startade med att utgd fran ett antal
huvudrubriker som kédndes relevanta att jobba vidare med, och som direfter utvecklades med
underrubriker kopplat till dessa.

Arbetet med att undersdka hur byggnaden kan anvindas i ett pedagogiskt syfte startade med att leta
efter tidigare forskning inom omradet utbildning f6r héllbar utveckling, med ett tydligt fokus pa hur
man pa bista sétt fingar barnens intresse for dessa fragor. Tanken var att fi ett vetenskapligt stod
for vikten av att sdtta in miljoutbildning pa anpassad niva redan i forskolealdern. Kontakt togs med
forskare vid Hogskolan Dalarna och Karlstads Universitet vars huvudomrade ér barns liarande for
hallbar utveckling. Forskarna har bidragit med flera studier 1 &mnet, specifikt gidllande barn 1
forskolan, grundskolan och gymnasieskolan. Kontakter har dven tagits med andra organisationer
som kan komma att ha ett framtida intresse av kretsloppshusets verksamhet.

Genomforandet enligt ovan beskrivna steg for datainsamling och genomforande har vi sammanstallt
1 en programhandling for en pedagogisk byggnad med fokus pa héllbart byggande, kretsloppsfragor
och gron teknik; Jakobsgérdarnas Kretsloppshus. Genom att studera ndgra exempel pa
programhandlingar bestdmde vi oss for att variera beskrivande texter med inspirationsbilder for att
pa sé vis kunna foérmedla ett helhetsintryck av hur vi tinkt att denna typ av byggnad kan utformas.

Forutom studien och denna uppsats i sig har examensarbetet alltsa fokuserat pé att utforma en
konkret och beskrivande programhandling for hur kretsloppshuset skulle kunna fungera men ockséa
hur byggnaden skulle kunna se ut. Parallellt med programhandlingen utformades darfor dven en
3D-modell med hjilp av projekteringsverktyget Revit Architecture for att kunna ge ett komplett
intryck av vara idéer for byggnaden. Designarbetet innefattade framst funktionella och
arkitektoniska egenskaper.

Designen togs fram genom en pendlande dialog mellan oss tva, dir utformningen har féréndrats och
forfinats allteftersom ny kunskap och insikt samlats in. Ndr 3D-modellen togs fram utgick vi fran de
fa skisser som fanns i planprogrammet for Jakobsgéardarna, dir kretsloppshuset antyds vara en
byggnad med modern och asymmetrisk form, och med en integrerad vixthusdel av ungefar halva
byggnadens storlek. Varat mal med den yttre utformningen var att byggnaden skulle matcha
planprogrammets skisser och beskrivningarna om en modern och klimatsmart stadsdel framst byggd
1 trd. En annan utgdngspunkt var mindmap-arbetet dér viktiga funktioner och egenskaper arbetades
fram, och dir ett forslag pé planlosning kéndes relevant {for att visa hur dessa funktioner kunde
kopplas till varandra. Oppenhet, tillginglighet och gemenskap var nyckelord som vi dterkom till nér
planlésningen arbetades fram.

En stor del av resultatet dr alltsd kreativt arbete, samtidigt som en del av studien bestar av att ta
fram en slutprodukt som ska tillgodose 6nskemal frin berorda aktorer. Att ta fram idéer och
forestédllningar for var byggnad och sedan testa hur det skulle samspela med resten av det nya
omradet har varit en del av tillvigagangsséttet 1 denna studie. For att fi ett vetenskapligt stod 1
designarbetet studerades tidigare teori inom designdialog specifikt for byggbranschen.
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3 Teori och tidigare forskning
3.1 Ekologisk hallbarhet och kretslopp

Ekologi kan definieras som vetenskapen om relationerna mellan organismer och deras omgivning
(Gulliksson & Holmgren, 2015). Kunskap om ekologi hjidlper manniskan att forsta sin roll 1 naturen
och hur stor padverkan den klarar av (Grondahl & Svanstrom, 2010). I boken The closing Circle
formulerar Commoner fyra ekologiska lagar utifran ekologins grundprinciper:

Forsta lagen: Allting hinger thop med allt annat

Andra lagen: Allting méiste ta vigen ndgonstans

Tredje lagen: Naturen vet bast

Fjarde lagen: Det finns inga gratisluncher.

(Commoner, 1971).

Ekosystem ar ett nyckelbegrepp inom ekologi och omfattar djur, vixter, nedbrytare (bakterier,
svampar) och den icke-levande omgivningen 1 ett avgridnsat omrade. Ett ekosystem dr inget slutet
system och balansen ar 1 stindig forandring. Ekosystem som é&r starkt paverkade eller skapade av
manniskan kan ocksa kallas for teknoekosystem (Gulliksson & Holmgren, 2015).

I varje ekosystem finns kretslopp med viktiga &mnen och néringskedjor. Ett kretslopp &r en stindig
cirkuldr rorelse (Nationalencyklopedin, 2018), och tack vare dem tar &mnen som &r livsnddvindiga
aldrig slut. Ekosystemens materia &r 1 ett stindigt kretslopp dér de atervinns och ateranvénds 1 en
standig rotation (Grondahl & Svanstrom, 2010).

Ekologisk hdallbarhet innefattar allt som har med jordens ekosystem att gora. Detta innebir bland
annat:
e Att den biologiska mangfalden bevaras.
Att vattnens, jordens och ekosystemens produktionsformaga bevaras
Att de ekologiska kretsloppen sluts och forblir slutna
Att den ménskliga resursforbrukningen begriansas och anvénds pa ett effektivt sétt
Att risker vid ménskliga ingrepp minimeras
Att pdverkan pé naturen och ménniskans hélsa begrénsas till vad ekosystemen klarar att
hantera eller som de klarar av att dterhdmta sig frén, dvs. naturen maste hinna aterskapa

uttagna resurser.
(Gulliksson & Holmgren, 2015).



3.2 Hallbart byggande

Utover det ekologiska perspektivet bestér begreppet hallbar utveckling som tidigare ndmnts ocksa
av sociala och ekonomiska dimensioner. Det sociala perspektivet pa hallbarhet innebér att
ménniskans grundldggande behov och vélbefinnande star i centrum. Ekonomisk héllbarhet handlar
om att hushalla med ménskliga och materiella resurser pd lang sikt. Det innebdr sammanfattningsvis
att minniskors grundlaggande behov tillgodoses utan att naturresurserna tar slut eller att framtida
generationers mdjligheter att tillgodose sina behov inskrinks (WWEF, 2008). Héllbar utveckling kan
ses som en fordndringsprocess som innebér att vi manniskor alltid méste anpassa oss efter det
tillstdnd som vara system befinner sig i, den befolkningen vi ska forsorja, samt den levnadsnivan
som vi Onskar ha (Grondahl & Svanstrom, 2010).

Byggnader och den el-och virmeproduktion som sker for att forsorja dessa med energi star for en
majoritet av dagens utslapp av vixthusgaser (WWF, 2018). Ett hdllbart byggande ar darfor en viktig
del av den hallbara utvecklingen. Hallbart byggande kan innefatta energisnélt, ekologiskt och
miljéanpassat byggande, sunda hus, resurshéllning, kretsloppsbyggande med mera. Begreppet ar
vidstrickt och fordndras over tiden allt eftersom man inser att det handlar om en helhetssyn med
utgangspunkt 1 miljé och ekologi (Bokalders & Block, 2014). Naturvéardsverket definierar foljande
punkter som “’grona byggstenar” for ett hdllbart byggande:

o Effektiva system for avfall
Energieffektivisering och fornybar energi
Natur 1 och néra staden
Miljovénliga transporter och mobilitet
Smarta byggnader och byggande
Vatten och avlopp 1 kretslopp
Ventilation, belysning, buller och inomhusmilj6

e Efterbehandling av fororenade omraden
(Naturvérdsverket, 2017)

En organisation som applicerar alla tre aspekterna av héllbarhet 1 byggandet dr Boverket.
Konkret innebér det for Boverkets arbete bland annat att se till ett livscykelperspektiv nir en
byggnads miljopaverkan bedéms, och att anvéndning av energi, mark, vatten och andra
naturresurser sker pa ett effektivt och miljéanpassat sitt. Anvindning av fornybara energikillor
prioriteras, och avfall férebyggs samtidigt som resurserna i avfallet tas till vara i s hog grad som
mojligt. Bostdder ska ges forutsdttningar att kunna byggas till rimliga kostnader och att samtidigt
hushélla med resurser och ravaror. Byggnader ska vara tillgdngliga och anvidndbara for alla
manniskor, och méinniskorna ska inte utsittas for skadliga hilso- eller sdkerhetsrisker (Boverket,
2018).

KRETSLOPPSTEKNIK

Kretsloppsanpassade samhillen ar ett begrepp som har fatt storre tyngd med tiden. Det handlar om
att skapa en helhetssyn for energi- och materialfloden och ar starkt sammankopplat med
livscykelperspektivet. Det gar att grovt dela upp fléden 1 tva kretslopp: naturens egna biologiska
kretslopp som och minniskans tekniska kretslopp.

Det biologiska kretsloppet cirkulerar fullstindigt och dess avfall kan ses som biologiska
ndringsdmnen. I det tekniska kretsloppet ska material kunna vara i omlopp utan att kvalitén
forsdmras och avfallet ska kunna ateranvdndas (Grondahl & Svanstrom, 2010).

Byggnader, stadsdelar och stider méste bli kretsloppsbaserade gédllande bland annat energi,
avfallshantering och vatten. Kretsloppsteknik kan sammanfattas som att resurser ateranvénds och
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att inget avfall skapas. En teknik som kan tillampas 1 alla skalor; for ett enskilt hus, by, stad eller
region (Bokalders & Block, 2014). Denna typ av teknik kan appliceras pa flera av véra tekniska
system. Fornybar virme och el, sorterande avloppssystem och recirkulering av organiskt material
kan fungera som utgangspunkter 1 framtagandet av ett kretsloppsbaserat koncept.

Det finns flera exempel pé hur tekniken tillimpas 1 verkligen. Ett exempel dr avloppssystem som
atervinner ndringsdmnen, och aterfor organiskt material till jordbruket for gronska och odling.
Biogasanldggningar som tar hand om komposterbart avfall och avloppet fran toaletter &r ett annat
exempel pa hur det gar att fora stddernas biologiska avfall tillbaka 1 kretslopp. Med
biogasanldggningar kan kommuner {f6rsorja delar av samhillet med vdarme och el ifrén
kraftvirmeanlédggningar, samt producera brénsle till bussar (Bokalders & Block, 2014).

ENERGI

Byggnader stér for 35-40 % av den totala globala energianvindningen. Samma siffror géller d&ven
Sveriges energianvdndning, dir den mest energikrdvande faktorn dr behovet av uppvirmning.
Sett dver en 50-drsperiod har 90 % av den totala energianvindningen for en traditionell byggnad
gétt till uppvarmning/kylning och drift (Bokalders & Block, 2014). Det &r inte svért att inse att vi
maste fa ner energibehovet for dessa faktorer. Ett bra klimatskal och 6kad méngd isolering for att
minska virmeforluster sdnker den totala energianvéndningen i driftsfasen markant, och ir en av
utgangspunkterna for att nd en energisnél byggnad. Men for att nd en héllbar energiforsorjning i
Sverige pa sikt maste vi inte bara hushélla med energi; vi méste samtidigt bygga ut de fornybara
energikdllorna och kombinera dessa. I ett hdllbart samhille maste uppviarmning av byggnader och
tappvarmvatten ske med fornybara energikéllor som biobrinslen, solvdarme och spillvirme. Med
viarmepumpar kan lagtemperaturvirme fran naturen utnyttjas for att virma och kyla (Bokalders &
Block, 2014).

Minskad elanvdndning &r en del av att bygga energieffektivt eftersom att el &r en energikélla med
hog kvalitet och bor darfor inte anvéindas mer én till specifika elbehov.

I Sverige kommer redan idag hilften av all el frén vattenkraft. Biobrinsleeldad kraftvdrme, vind-
och vagkraft kan ge oss mer fornybar el. Solenergi kan nyttjas utan att det ger ndgon miljopaverkan.
Teknik som genererar energi fran solen 1 form av elektricitet och virme blir allt billigare och kan
integreras 1 tak och fasader (Bokalders & Block, 2014).

MATERIALVAL

For att kunna beddoma olika material maste man ha kinnedom om flera saker. Férutom materialets
innehall och hur det tillverkas maste man ta hdnsyn till hur mycket resurser som gar 4t vid
framstillning, transporter och byggskede, men ocksa vad det lamnar efter sig 1 bruks- och
rivningsskede. Likartade material kan skilja sig 1 innehall och tillverkningsprocess. For att gora ett
bra miljoval gér det alltsa inte att generalisera olika material som bra eller daliga, utan man méste ta
reda pa den specifika produktens miljopaverkan (Bokalders & Block, 2014).

Livscykelanalys (LCA) dr en metod som anvénds for att ta reda pa en produkts miljopaverkan 1
samtliga faser; tillverkning, anvindning och atervinning. Det gor det mojligt att jamfora produkter i
ett storre perspektiv och identifiera de svaga punkterna. En LCA lampar sig valdigt vl nar man stér
infor olika val mellan produkter. Flera miljoméarkningar grundar sig pa LCA (Grondahl &
Svanstrom, 2010).

Nér man talar om fornybara material menas material som 4r organiska. S lange anvindningen inte
overstiger tillvixten av det organiska materialet dr grundprincipen att dessa material dr att foredra
ur miljosynpunkt. Tréd &r nédstan uteslutande ett av de bésta materialen ur denna aspekt. Utsldppen av
vaxthusgaser dr under byggtiden en tiondel av utsldppen for betong och stél. Tribyggande har
potential att vara helt koldioxidneutralt pa 50 ar (Bokalders & Block, 2014).



MILJOCERTIFIERING

En miljocertifiering sdkerstiller att byggnaden tillgodoser kraven for ett ekologiskt byggande.
Miljobyggnad dr en av de vanligaste certifieringarna i Sverige, och stéller krav pa inomhusmiljo,
energieffektivisering och material. Miljobyggnad bestér av tre olika klasser; brons, silver och guld.
Brons motsvarar befintliga lagar och krav, och for att f& certifieras ska det sékerstillas att
byggnaden lever upp till dessa. Silver dr den vanligaste nivin och stiller lite hogre krav pa vissa
punkter, exempelvis solskydd, ljudmiljo och ventilation. Att nd niva guld kraver en hég
ambitionsniva eftersom den stiller hoga krav, att de som bor eller jobbar 1 byggnaden tycker
byggnaden hiller hog standard &r ocksa ett villkor for att na niva guld (Miljobyggnad, 2018).

Miljocertifieringen GreenBuilding syftar till de som vill ha en effektivare energianvandning. For
nybyggnation ar kravet 25% lagre energianvindning dn nybyggnadskraven som finns i BBR
(Sweden Green Building Council, 2018).

BREEAM-SE poéngsitter en rad faktorer s som energianviandning, inomhusklimat,
vattenhushéllning och avfallshantering. Aven projektledning, byggnadens placering i forhallande
till allmidnna kommunikationsmedel, val av byggnadsmaterial och de féroreningar byggnaden kan
ge upphov till ingér 1 bedomningen (Sweden Green Building Council, 2018).

Certifieringen Svanen virderar byggnader ur ett livscykelperspektiv. Svanenmaérkta byggnader har
lag energianvédndning, och det &r milj6- och hélsokrav pa byggprodukter, material och kemiska
produkter. Byggnaden ska sékra en god innemiljo och ldga emissioner, och det ska dven vara en
kvalitetssdkrad byggprocess. Innan bygget startar ska en lista pd de byggmaterial, byggvaror och
kemiska produkter som ska anvindas sammanstéllas och skickas in. Dessa méaste d4 godkédnnas av
Svanen innan bygget paborjas (Svanen, 2018).

3.3 Beteendepaverkan och larande for hallbar utveckling

Vad ska vi ldra oss och hur ska vi ldra oss det? Det ér tva grundfrdgor som larandet om héllbar
utveckling kan utgd ifrdn. Svaret pa forsta fragan dr 6kad d&mneskunskap och att 16sningen finns 1
vetenskapen. Angéende den andra frdgan sa ska fakta och begrepp formedlas sa att vi ménniskor
kan borja leva pa ett mer miljévinligt sitt. En metod &r att 1 grupp skapa diskussion kring olika
textunderlag och argument med syfte att pa s vis aktivera larandet. Kunskap, virderingar och
handlingskompetens ar forutsédttningar for utbildning inom héllbar utveckling. Det &r viktigt att den
som ldr sig kdnner meningsfullhet 1 de frdgor de arbetar med, samtidigt som kénslan av att kunna
gora skillnad ar viktig (Vérldsnaturfonden WWEF, 2008).

ESD & GAP

Utbildning for hallbar utveckling, ESD (Education for Sustainable Development) ér en viktig
forutséttning for att nd hallbarhetsmalen innan 2030 (UNESCO, 2018). Syftet ar att omvandla
samhéllet genom att motivera ménniskor att anta en hallbar livsstil och ta ansvar f6r nuvarande och
kommande generationer. ESD ger de larande mdjlighet att fatta beslut och vidta dtgéarder for en
hallbar vérld samtidigt som kulturell mangfald respekteras. Det handlar om livslingt ldrande och att
integrera frigor som klimatforiandringar, biologisk mangfald, katastrofriskminskning och héllbar
konsumtion och produktion 1 ldroplanen.

Unesco har tagit initiativ till Global Action Programme (GAP) on ESDsom é&r en global satsning pa
larande och utbildning f6r héllbar utveckling. Syftet med GAP ér att stodja FN:s medlemslander i
att uppna héllbarhetsmalen genom att konkretisera och driva arbetet med larande f6r héllbar
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utveckling framat (Uppsala Universitet, 2018). Handlingsprogrammet anger fem prioriterade
handlingsomraden som bland annat Sverige har férbundit sig att arbeta med;
e Att vidareutveckla policys for ESD
Implementera hallbarhetsfragor i hela utbildningen
Oka férmaga och kapacitet for lirare att kunna undervisa i ESD
Stédrka, mobilisera och synliggéra ungdomars nyckelroll
Stimulera civilsamhéllet och kommuner att utveckla lokala aktiviteter och program for
larande for hallbar utveckling
(UNESCO Global Action Programme (GAP) on ESD, Naturskyddsforeningen, 2018).

INGEN HALSADCH GODUTBILDNING 5 JAMSTALLDHET RENTVATTEN
OCHSANITET

it | & > | o v
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0/ 1\

Fée halibar utveckling

Bildkdlla: www.globalamalen.se

GAP I SVERIGE

Swedesd dr regeringens nationella samordnare av Unesco:s handlingsprogram GAP, och ett av
varldens storsta centrum for ldrande och utbildning for héallbar utveckling (Uppsala Universitet,
2018). Genom att bland annat utveckla styrdokument och liroplaner, samt larares och utbildares
kapacitet arbetar de utifran de 5 handlingsomradena och FN:s globala Mal 4: ”God utbildning for
alla” och mer specifikt delmal 4.7: Larande for hallbar utveckling.

4.7 Senast 2030 siikerstilla att alla studerande far de kunskaper och firdigheter som behovs for
att frimja en hdllbar utveckling, bland annat genom utbildning for hdllbar utveckling och
hdllbara livsstilar, minskliga rittigheter, jimstilldhet, frimjande av en kultur av fred, icke-vdild
och globalt medborgarskap samt virdesittande av kulturell mangfald och kulturens bidrag till
hdllbar utveckling” (www.globalamalen.se).
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ESD FUNGERAR

Tidig barndom ar den viktigaste tiden for utveckling och anses ofta vara den grund som barnets liv
bygger pd, och moénster som barn lér sig tidigt dr svéra att forédndra senare 1 livet (Borg, 2017).
Flera studier har gjorts pé barns larande for hallbar utveckling, och som visar att ESD som
pedagogiskt tillvigagangssitt fungerar och skapar hallbarhetsmedvetenhet bland eleverna (Boeve-
De Pauw, J., Gericke, N., Olsson, D & Berglund, T., 2015).

Det finns bevis pa att hogkvalitativ utbildning tidigt 1 barndomen é&r effektiv nir det géller att
utveckla och forma barns attityder, virderingar och beteenden. Dérfor skulle inférandet av
hallbarhet tidigt 1 barnens utbildning kunna gdéra stor skillnad nir det géller att upprétta hillbara
samhdéllen (Borg, 2017).

Borg menar att det finns ett tydligt samband mellan forskolebarns kunskap om héllbarhet och det
faktum att de blir involverade av ldrare och fordldrar 1 diskussioner och praktiska moment géllande
dessa fragor. Barn behdver ha mojlighet att 1dra av praktiska demonstrationer men ocksa att sjélva
delta 1 praktiska aktiviteter. Borg menar att sma barn lar sig mer av detta dn fran teoretiska
diskussioner (Borg, 2017).

Utbildning 1 sig kan inte dstadkomma en mer hallbar vérld. Men utan utbildning och ldrande for
hallbar utveckling kommer vi inte att kunna néd hallbarhetsmalen (UNESCO, 2018).

3.4 Designmassigt arbetssatt och designdialog

Att g8 fran upplevelse och behov till kravspecifikation dr inte alltid enkelt. Det ar darfor viktigt att
vinkla sitt synsétt pa olika sétt och tidigt bestimma vilka egenskaper den fardiga byggnaden ska ha
och pa vilket sitt det ska genomforas (Frost, 2004). Frost bendmner ordet design som
produktutveckling och menar att nér en byggnad designas bestdms mer dn det arkitektoniska.
Funktionella, tekniska och ekonomiska I6sningar har lika stor betydelse. For att arbeta sig framat
och na bésta mdjliga resultat utifran givna forutsittningar kravs en designdialog. Erfarenhet, storre
kunskap och mer utvecklad teknik har gjort att arbetssittet har fordndrats Gver tiden. Att involvera
brukarna 1 ett tidigt skede av designprocessen ger béttre forutsittningar for att n ett resultat som &r
effektivt och tillfredstillande for alla parter. Intresset av att utveckla lyckade resultat med hiansyn
till brukarna har 6kat och blivit en gemensam stravan (Frost, 2004).
I probleml6sningen ingér det att forst begriansa problemet for att géra det genomforbart, och att
sedan skaffa sig mer kunskap genom att ta fram olika 16sningsforslag. Frost menar att design dérfor
kan beskrivas som ett spel mellan forutsittningar och 16sningar dér olika fakta och argument mots
och vigs mot varandra till dess en mer tydligare problembild framtrader.
Peter Ullmark har mangérig erfarenhet av designdialog, och har tagit fram en modell av
designprocessen som bygger pa ett samspel mellan idéer och olika faktorer. Modellen bestér av
foljande moment:

e Utveckla idéer och forestéllningar
Klarldgga forutsattningar
Forankra 16sningar
Fortata 10sningar
Fullfolja idéer och forslag
(Ullmark, 1996).
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4 Referensexempel

Det finns ett flertal exempel pa stadsdelar och byggnader som dr utformade med fokus pa hallbart
byggande och kretsloppsteknik. Nedan ndmns ett antal referensexempel som upptickts under
arbetets gdng och som kénns som relevanta inspirationskéllor bade for hela stadsdelen
Jakobsgardarna och for kretsloppshuset.

4.1 Hallbar stadsutveckling

EKOBYAR

P& 1970-talet sdddes froet till det vi idag kallar for hillbara stdder. Ekobyar var ett resultat av FN:s
forsta miljokonferens, vixande miljororelse och den tidens slosaktighet och resurskridvande
levnadssitt. Den forsta generationen byggdes pa 1980-och 1990-talen och kretsade till stor del kring
social gemenskap. Alla hus var energieffektiva och virmdes med fornybar energi. Olika
avloppsystem testades och odlingslotter fanns i anslutning till husen. Under birjan av 2000-talet
paborjades den andra generationen ekobyar som riktade in sig pé att generera en hallbar livsstil.
Husen var byggda med miljévéinliga material och uppvirmda med fornybar energi, och hade plats
for odlingar, far, hons och bin. Den tredje och senaste generationen dr mer avancerad, helt
sjalvforsorjande och oberoende av resten av samhaéllet. Hir finns solcellsanldggningar,
vindkraftverk, egen vattenforsorjning och avlopp. Dessutom finns jordbruk med djur och
omfattande odlingar. De boende ar indelande 1 grupper som skoter olika funktioner 1 byn (Bokalders
& Block, 2014)

DELEGATIONEN FOR HALLBARA STADER

2008-2012 startade regeringen Delegationen for Hdllbara stéiider for att fraimja hallbar
stadsutveckling i Sverige. Delegationens uppdrag var att ge ekonomiskt stod till olika hallbara
projekt som ténkte ett steg langre géllande hallbart byggande. Sammanlagt fick 98 projekt, varav 9
storre investeringsprojekt dela pa 357 miljoner kronor i stod. Projekten varierade mellan
bokpublikationer till stora stadsomvandlingsprojekt.

De 9 stora stadsomvandlingsprojekten har alla en tanke om de tre aspekterna av hallbarhet, dar
ménniskan sétts 1 centrum samtidigt som man virnar om miljo och ekonomi. Gemensamt for dessa
omraden dr innovativ teknik, fornybara energikéllor och energieffektiva l6sningar. I en kortfilm
som Boverket publicerat ges en inblick i dessa inspirerande projekt som kortfattat beskrivs nedan.
Tanken med Hdllbara Alidhem i Umea var att bli en symbol for hallbar stadsutveckling och
energieffektivitet i kallt klimat. Umea utsigs till svensk vinnare och Arets klimatstad i WWF:s
stadsutmaning 2016. I Mitt gréna kvarter i Vivalla, Orebro finns en arbetsmarknadssatsning som
innebdr att de boende anstélls for att hjdlpa till att planera och bygga om sitt omrade.

Kongahidlla 1 Kungilv bygger Sveriges storsta solcellsanliggning och stadsdelen genererar mer el
an vad som forbrukas. Hdllbara Jérva i Stockholm ldgger stor vikt vid hallbara transporter samt
information och 6kad medvetenhet for de boende. I Kvillebdicken 1 centrala Géteborg gors bland
annat en stor cykelsatsning med cykelgarderober och bike in-café.

I Kroksldtts Fabriker 1 Molndal ska alla nya bostdder uppna certifieringen Miljobyggnad niva Guld.
Den Hallbara Kunskapsstaden 1 Lund ska bl.a. innefatta energieffektivisering av historiska
byggnader, ett demonstrationsstrk for hallbara transporter och ett hallbarhetshus som ett nav for
hallbarhetsfragor. Kvarteret Fullriggaren 1 Vistra hamnen, Malmo utgdr Sveriges storsta samling
av energieffektiva byggnader, och det byggs enbart hus som klassas som ar passiv-eller
lagenergihus. Alla ldgenheter dr anslutna till bilpool dir nyinflytttade automatiskt blir medlemmar. I
Hallbara Rosengdrd 1 Malmoé finns bland annat ett klimatsmart matcentrum som syftar till att
utveckla stadsodlingsprojekt som moétesplats (Boverket, 2018).
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HALLBARHETSHUS

Ytterligare en foregangare inom héllbart stadsbyggande ar Vallastaden i Linkoping. Stadsdelen ar
fylld med nytdnkande och innovativa losningar som bygger pa social hallbarhet. Stadsdelen bestar
av ett stort antal passivhus och plusenergihus, och bilkoérning anpassas till de gdendes fordel. I varje
kvarter uppfors ett felleshus for att ge de boende mojlighet att odla samtidigt som det fungerar som
en naturlig motesplats och ett smycke for kvarteret. Ett omslutande véxthus som blir ett
komplement till innergarden. “Felles” kommer fran danskan och norskan och betyder just
gemenskap (Tengbom, 2018).

I Malmo finns som tidigare namnts flera omraden som har utvecklats med ett hallbarhetsfokus.

I stadsdelen Hyllie finns Kretseum-Kretslopp och Kunskapscentrum som drivs av VA SYD. Syftet
med byggnaden &r att ge kinnedom om hallbarhet for att skapa medvetenhet. Det finns en
utstéllning som heter ”Den hallbara staden” som riktar sig till skolor fran arskurs 6 och uppat.
Byggnaden ér en del av den pedagogiska verksamheten tillsammans med Hyllie Vattenpark och
reningsverk. Vattnets kretslopp genom staden &r en stor del av undervisningen och byggnaden
uppkom efter att populdr pedagogisk verksamhet som péagick i vattentornet fick ldggas ner pa grund
av nya sdkerhetsdirektiv (Kretseum, 2018).

I Halmstad finns Vixtvdrket, ett kunskapscenter for energi och milj6 riktat till barn. Det fungerar
som stdd for skolans undervisning och vialkomnar elever mellan 7-13 &r. Har finns olika temarum
med inriktning pa miljo och energi. Har far kommande generationer léra sig vikten av atervinning,
ateranvandning och hallbar energi (Vaxtvirket, 2018).

~

< 1 “‘A\ : \‘ 2
Visionsbild for Vallastaden, Linkoping (www.vallastaden?2
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Lokalt i Borlidnge finns 2047 Science Center som ér en kunskapsarena och en métesplats mellan
skola, hogre utbildning och néringsliv. Syftet &r att tillsammans med sina samarbetspartners oka
intresset for teknik och naturvetenskap bland barn och unga. Hér bedrivs spetsundervisning,
laborationer och hands-on aktiviteter med teknik som bas, i en inspirerande och modern miljo (2047
Science Center, 2018).

4.2 Kretsloppssamhallen

I Sverige finns det flera foregingare for kretsloppsanpassade samhéllen som ligger steget fore med
vilutvecklade miljovénliga modeller for vatten, avlopp, avfallshantering och energianvéndning.

HAMMARBY SJOSTAD 2.0

Arbetet med Hammarby sjostad 1 Stockholm startade redan 1992 med maélet att bli ”dubbelt sa bra”
vilket bland annat innebar att utsldppen skulle bli 50% lagre 1 den nya stadsdelen jamfort med
liknande redan befintliga bostadsomraden. Innovativa 16sningar och ny teknik var nddvandig for att
na milen. Hammarbymodellen involverar kretslopp for bade energi, avfall, vatten och avlopp. I
stadsdelen anvédnds bland annat en storskalig sortering av spillvatten. Dagvattnet halls rent tack vare
miljovénliga tak-och fasadmaterial och tas om hand lokalt. Bostddernas avloppsvatten blandas inte
med annat avlopp, utan renas i ett separat reningsverk for att ge ett renare slam. Vatten frén tratiken
samlas upp och renas 1 speciella filter (Hammarby Sjostad, 2018, Bokalders & Block, 2014).

I stadsdelen finns miljdinformationscentret GlashusEtt som pa ett pedagogiskt vis sprider
information om kretsloppsfragor och om arbetet med stadsdelen (Stockholm Vatten och Avfall,
2018). Ett studiebesdk i byggnaden gav kinnedom om att det dagligen halls foreldsningar och
studiebesok hir, och att distributionen av stadsdelens olika fléden och kretslopp demonstreras av en
modell 6ver Hammarby Sjostad dir besokare kan trycka pa knappar for att synliggéra exempelvis
avloppsvattnets, avfallets och fjarrvirmens vig till och fran stadsdelen. For nyinflyttade finns
dessutom ’startkit” med kompostpasar och andra hushallsartiklar som uppmuntrar nya invanare i
stadsdelen att leva miljovanligt.

NORRA DJURGARDSSTADEN

Norra Djurgardsstaden ér en stadsdel 1 Stockholm och ett av Europas mest omfattande
stadsutvecklingsomraden just nu. Arbetet startade ar 2009 med syfte att gora basta mojliga insats
for att bli en forebild inom hallbar stadsutveckling. Malen &r en klimatanpassad stadsdel som ar
2030 ar fossilbréanslefri och till ar 2020 har koldioxidutsldppen understigit 1,5 ton/person.

En kretsloppsmodell dr framtagen for omrddet dér ett huvudmal dr att uppmérksamma och forklara
olika resursfléden och deras samband (Stockholm stad, 2018).

BORAS

Boris ligger 1 framkant for hallbart byggande med sin utvecklade kretsloppsmodell. Modellen
innebdr att omvandla en stor andel av det som konsumeras till frimst fjarrvarme, fjarrkyla, el och
biogas. Ambitionen ir att alla energifloden ska tas till vara pa och vara en del av "ett evigt
kretslopp” som verkar for ett fossilfritt samhille. Inom avfallshantering &r Boras en internationell
forebild genom att kunna atervinna 96% av stadens avfall. Staden har 4ven utvecklat en app som
hjalper de boende att sortera avfallet ritt genom att soka upp en produkt och fa svar pa hur den ska
sorteras (Kretsloppstaden Boras, 2018).
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Kretsloppsmodell for Bords (www.kretsloppsstaden.se).

4.3 Kretsloppshus

Ett kretsloppshus gér att definiera som “en byggnad som kartldgger de floden som anvénds; var de

kommer ifrdn och vart de tar vidgen, samt om det sker pé ett sétt som star i balans med naturen”
(Bokalders & Block, 2014).
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Ett kretsloppshus och hur det kan integreras med den omgivande naturen om man bor pd landsbygden
(Bokalders & Block, 2014).

16



SVARTNASGARDENS FORSKOLA I BORLANGE

Kretsloppshus har tidigare ofta syftat till kombinerade véxt- och honshus. Svartndsgardens forskola
1 Borldange har ett exempel pa kretsloppshus av denna typ. Redan 1994 inforde férskolan hallbar
utveckling som en del av det pedagogiska arbetet. Det hela borjade som ett projekt med
kommunens davarande miljoinformatdr i spetsen vars idé var att borja med barnen for att pa det
sattet dven nd fordldrarna. P4 innergédrden har férskolan en byggnad som innefattar ett honshus och
ett vixthus. Har far barnen vara med och ldmna matrester till honsen och odla gronsaker som
gbdslas med honsens spillning. Barnen fir skorda gronsaker och plocka dgg. Genom att kompostera
demonstreras kretslopp praktiskt for barnen samtidigt som det ger ny jord till odlingarna.

Forutom kretsloppshuset anvédnder forskolan sig av informationsfilmer och vardagliga samtal kring
hallbar utveckling 1 den dagliga pedagogiken. Svartndsgirden &r ocksa en historisk foregangare for
kretsloppshus som koncept 1 Borldnge, och en av de forsta forskolorna 1 Sverige som uppforde
denna typ av byggnad.

4.4 Andra inspirationskallor

Det finns ett flertal globala exempel pa byggnader som har uppforts med fokus pa héllbart
byggande och kretsloppsteknik. Nedan ndmns ett antal som med unika och innovativa 16sningar gor
de relevanta som inspirationskallor till Kretsloppshuset.

Bank of America Tower 1 New York anvinder ett system som gér ut pé att samla in regnvatten som
anvénds for att spola i toaletter och kyla byggnaden. Forutom det dr den byggd av dtervunnet
material och virms néstintill endast upp av solen (Nackademin, 2018).

One Embankment Place 1 London dr en gammal restaurerad byggnad dir varmning-, kylning- och
energisystemet drivs av atervunnen vegetabilisk olja. De sldpper ut 40% mindre koldioxid dn hus av
motsvarande storlek och ses idag som en av varldens mest héllbara (Nackademin, 2018).

I Wilhelmsburg 1 Hamburg finns “Energy Bunker”, en gammal bunker fran andra vérldskriget som
fatt en omfattande renovering och ér en del av stadsutvecklingsprojektet /BA Hamburg. Bunkern
har omvandlats till ett kraftverk med fornybara energikéllor och genom att anvénda solenergi,
biogas, triflis och spillvirme forser bunkern omradet med bade virme och elektricitet (IBA
Hamburg, 2018).
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5 Resultat

I det hidr avsnittet presenteras de resultat vi kommit fram till. Resultatet har delats in i tva olika delar
for att lattare kunna sortera arbetet. I den forsta delen presenteras de resultat vi fitt av de intervjuer
som genomforts. De fragor som vi utgatt fran 1 intervjuerna redovisas som en separat bilaga.

Den andra delen av resultatet bestér av det arbete som mynnat ut 1 en programhandling for
kretsloppshuset 1 Borldnge. Programhandlingen i sig ar ett resultat av de idéer vi samlat pa oss
under arbetets géng, och ett forslag pa de funktioner och uttryck som kan tillimpas 1 byggnaden.
Programhandlingen redovisas dven den som en separat bilaga.

5.1 Resultat | - Intervjuer

Intervjuer med representanter frdn Borlinge Kommun gav en storre inblick i bakgrunden till den
nya stadsdelen och bekriftade det som gar att ldsa i planprogrammet. Vi fick ocksa veta att
kommunen vill ligga 1 framkant géllande milj6-och hallbarhetsfragor, och att Borlénge tillsammans
med 11 andra kommuner ingdr 1 programmet Citylab Action som &r ett svenskt system med 17 mal
for hallbart samhéllsbyggande utvecklat av Sweden Green Building Council. Vi fick kdinnedom om
att kommunen har upprittat en héllbarhetsplan for stadens framtid med hjélp av dessa mal.

I dagslédget pagér ett intensivt planeringsarbete med Jakobsgardarna, frimst med forstudien till den
nya skolan som ska bli ’kronjuvelen” 1 omradet och som ska sté fardig 2021.

Idén om sjilva kretsloppshuset kom ursprungligen fran den person som varit med och upprattat
planprogrammet for Jakobsgardarna, och som var en av vara intervjupersoner frdn kommunens
sida. Denna person var dven med och tog fram Svartndsgérdens kretsloppshus. Inspirationen till
dessa kretsloppshus hittades pa diverse boméssor och utstéllningar under 1990-talet.

Kommunen vill att kretsloppshuset 1 Jakobsgérdarna ska bli en symbol utét for Borlédnges
hallbarhetsarbete men dven symbolisera gemenskap for de boende. Byggnaden ska synliggora hur
det arbetas med héllbarhet 1 omradet och samtidigt skapa en motesplats for samhéllets olika
ménniskor. En stor vikt har lagts vid byggnadens anslutning till den nya skolan och den lokala
parken. Hallbarhetsundervisning ska vara knuten till kretsloppshuset med fokus pé energi, material
och avfall. Ett vaxthus for utbildning om odling, hallbara material och solceller var tidiga tankar for
byggnaden.

For nuvarande finns det ingen som har arbetet med kretsloppshuset pa sitt bord. Det finns inte heller
nagot annat paborjat arbete med byggnaden, eller nagot underlag utdver det som skrivits 1
planprogrammet. Dérfor finns ett intresse for detta examensarbete frdn kommunens sida. D& den
ansvarige for planprogrammet inte ldngre dr en del av projektet sa finns en viss oro fran dennes sida
att kretsloppshuset inte féar tillracklig stort fokus och att det stora engagemang som en gang funnits
for byggnaden inte kommer att leva vidare.

I intervjun med en representant fran det kommunala bolaget Borlédnge Energi fick vi veta att bolaget
har ett forsorjningssystem som sker utan forhojd paverkan pa miljon. Deras verksamhet dr darfor en
viktig pusselbit 1 att gora staden mer héllbar. Det finns ett stort intresse for stadens utveckling frdn
deras sida, framforallt for de idéer som kan berora deras verksamhet.

Intervjupersonen papekade att staden inte dr nagot kretsloppssamhille idag, men att deras
verksamhet har alla forutsittningar for att kunna vara i det stadiet redan nu. Borlidnge Energi arbetar
ndmligen intensivt med sortering av avfall och kraftvarme-verket producerar el och fjarrvirme
baserade pd de boendes brannbara avfall. Den egenproducerade elen kommer fran vind- och
vattenkraft. Uppvarmning av byggnader och varmvatten bygger pa sekundira floden fran
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fjarrvarmesystemet, vilket innebir lagtemperaturssystem dar framledningstemperaturen ar lagre an 1
ett primérsystem (Tekniska Verket, 2018). Borldnge Energi tar vara pa rest- och spillvirme frén
pappers- och stalindustrin som finns i staden och utveckling pagéar for att utnyttja de sekundira
flodena dnnu bittre.

Borldnge Energi uttryckte sig positivt om tankarna for kretsloppshuset, och av samverkan av nigot
slag. Exakt hur den samverkan skulle se ut dr nagot som maste utredas mer. I nuldget finns ingen
klar bild 6ver det ur deras perspektiv. Alla insatser som gors maste passa in och pa nagot vis gynna
verksamheten. Dir méste en utredning visa vad ett samarbete med kretsloppshuset skulle kunna ge
Borlidnge Energi. Trots att de &r ett kommunalt bolag har de inte exakt samma intressen som andra
delar av kommunen, delvis pa grund av att de &r ett aktiebolag och dirfor skiljer sig frdn den
skattefinansierade verksamheten inom de kommunala forvaltningarna.

Borldnge Energi menar att det skulle vara en intressant mgjlighet for dem och andra aktorer att fa
visa upp sin delaktighet for en hallbar stadsutveckling, men ser d&ven utmaningar med det. Att
samverka med andra organisationer och att hitta koncept som motsvarar intressen och forvantningar
frén olika inblandade aktorer dr inte en enkel fraga. Om det &r olika delar av kommunen som ska
samarbeta kan det bli en utmaning att komma 6verens om hur verksamheten ska bedrivas.
Intervjupersonen tror dock att det finns andra aktdrer med intresse for kretsloppshuset. En eventuell
intressent skulle kunna vara 2047 Science Centre som har snarlika pedagogiska ambitioner med sin
verksamhet, och dessutom planer pa att utvidga sin mélgrupp.

Borldnge Energis representant papekade ocksd att beteendeforidndring hos ménniskor dr en komplex
uppgift och att kunskap inte alltid dr nyckeln. Det dr inte alltid sa enkelt att utbildning 16ser alla
problem. I viss utrdckning fungerar informationskampanjer men “mordétter och piskor” 1 form av
ekonomiska incitament kan vara nddvéndigt 1 vissa avseenden.

Representanten fran Hogskolan Dalarna som forskar kring pedagogik inom héllbar utveckling
bekriftade teorin om att sma barn lir sig mer genom att sjélva vara delaktiga i diskussioner och
aktiviteter istéllet for att endast observera och lyssna. Dessutom lir sig barn av varandra, och att 1ata
barn i olika aldrar gora aktiviteter tillsammans frimjar utvecklingen. Darfor dr det viktigt att
inkludera barn 1 alla aldrar 1 utbildningen om hallbarhet.

For att barn ska ta till sig kunskap om hallbarhetsfragor ska séttet att lara ut anpassas efter alder.
Det ar lampligt att blanda digitala och praktiska experiment. Exempelvis TV-skdrmar med olika
kortfilmer som visar hur olika kretslopp fungerar, eller spel dér barnen kan trina pa att killsortera.
En aktivitet skulle kunna gi ut pa att barnen far fragor relaterade till hallbarhet, milj6 och kretslopp
1 borjan av besoket 1 byggnaden, for att efter besoket se vilka frdgor de kan besvara.

Ett besok pa forskolan Svartndsgarden 1 Borldnge gav oss vardefull input 1 barns vardag med miljo-
och kretsloppsfragor. Pedagogerna vittnade om att barnen har ett stort intresse av att vara delaktiga i
arbetet med odling och honsskotsel, samtidigt som de ocksé lar sig mycket genom det.
Delaktigheten i kombination med samtal om héllbarhetsfragor i den dagliga pedagogiska
verksamheten ger barnen pé forskolan en bra grund f6r hur “man gor ritt”. Personalen hor dessutom
ofta hur barnen for sin nya kunskap vidare till sina fordldrar och andra barn i sin nérhet.

19



Intervjun med ByggDialog Dalarna gav dnnu en positiv instillning till kretsloppshuset. Vixthuset
ansags vara en mycket viktig del av byggnaden. Det maste finnas gott om utrymme for odling for
de boende samt kunskap for att utbilda i sméskalig odling. Intervjupersonen lade fram en idé om att
bostadsdgarna eller ndgon form av forening skulle kunna ha ett gemensamt ansvar for byggnaden,
och att fastighetsidgarna, forslagsvis det kommunala bostadsbolaget Tunabyggen, delvis finansierar
detta.

ByggDialog instdmde 1 att Borlinge Kommun gor en bred satsning pd milj6-och héllbarhetsfrégor,
men att kommunen maste ha en struktur som stodjer de politiska besluten, t.ex. genom att utarbeta
ett kvalitetsprogram som sédkrar att visionen om Jakobsgardarna och kretsloppshuset blir av.
Andra faktorer som kan skapa problem vid ett uppforande ar konflikter mellan bestéllare och
teknisk forvaltning. Vikten av designdialog understroks har. Att tillsammans hitta ldsningar 1 en
process dir arkitekten far en projektledarroll kan forebygga dessa typer av konflikter. Det skulle
leda till en dialog direkt mellan arkitekt och brukare vilket gor att andrahandsinformation som
annars skulle kunna uppsta kan undvikas. P sd vis minskar dven riskerna for missforstdnd och att
viktig information inte nér fram.
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5.2 Resultat Il — Funktioner och utformning

Genom att vilja ett antal utgdngspunkter, bade vad géllde funktion och design begrinsades
projektet for att sikerstilla att det blev genomfdrbart enligt Frosts teori om designdialog. Aven
Ullmarks 5-stegsmodell visade sig vara anvandbar di designarbetet startade med att ta fram ett antal
idéer som sedan utvecklades och forankrades med véra intervjupersoner, for att slutligen resultera i
ett koncept for hur byggnaden skulle kunna utformas.

MINDMAP

Resultatet av det mindmap-arbete som gjordes 1 startskedet utgjorde flera utgdngspunkter f6r den
byggnad som vi valt att kalla Jakobsgardarnas Kretsloppshus. Utdver byggnadens estetiska
utformning ansag vi att viktiga egenskaper och funktioner kopplat till byggnadens verksamhet
skulle vara: Métesplats, Utbildning, Utstillningar, Vixthus och Aterbruk.
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Mindmap for Jakobsgdardarnas Kretsloppshus som tagits fram i samband med examensarbetet.

Under motesplats var tanken att det ska bli en plats ddr ménniskor i alla dldrar, kon och ursprung
kan motas over de sociala grinserna. Yngre barn kan leka med de éldre och pa sa sétt hjdlpa
varandra 1 utvecklingen. Nagon form av caféverksamhet bedomdes enligt oss vara lampligt for att
inbjuda till spontana méten mellan ménniskor. ”Kretsloppisar” skulle bidra till spontana méten
mellan ménniskor men dven uppmuntra till teranvdndning som 1 sin tur har ménga olika fordelar,
bade med hénsyn till miljé och ekonomi.
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Att framja utbildning inom hallbarhetsfragor &r ett av huvudsakliga syftena med kretsloppshuset.
Vi ansdg att det dr av stor vikt att byggnaden blir intressevickande for en bred malgrupp. Att
erbjuda foreldsningar for studenter, boende eller andra besokare, ge mojlighet att genomfora olika
experiment eller arrangera workshops dr négra alternativ utover att erbjuda intressant utbildning for
alla aldersgrupper.

I direkt anknytning till utbildning valdes funktionen utstdllningar dir tanken ar att olika typer av
kretslopp kan demonstreras 1 en museumliknande milj6. Med detta menas att byggnaden delas in i
olika avdelningar med olika teman, till exempel for sol, vatten och avfall. Vattnets kretslopp genom
staden eller hur sopor omvandlas till fjarrvirme dr ndgra exempel som skulle kunna presenteras.
Idén om en foranderlig avdelning for olika teman uppkom tidigt 1 mindmap-arbetet. I temarummet
skulle olika aktorer kunna ordna med utstillningar, foretagstraffar eller workshops kopplat till
hallbar utveckling.

Viixthuset kan ocksd vara en del av utbildningen genom att praktiskt visa exempel pd sméskalig
odling och ldra ut kunskaper for bdde barn och vuxna. Elever skulle kunna vara med i olika
odlingsprojekt dér de far vara med och se sina plantor véxa upp for att sedan skorda. Odlandet i
Jakobsgardarna bor inte begrénsas till kretsloppshuset utan istéllet agera som ett nav och ett
odlingscentrum. Kanske kan fler ytor i stadsdelen kopplas samman och vara en del i olika
odlingsprojekt trots att de fysiskt inte dr kopplade till huset.

Aterbruk syftar till att ménniskor i niromradet kan komma till byggnaden och léimna in saker som
de sjdlva inte langre behover och som kan komma till nytta for ndgon annan. Detta sker forslagsvis i
samarbete med ndgon vilgdrenhetsorganisation. Utdver regelbundna “kretsloppisar” i byggnaden
kan det ocksa arrangeras bytesdagar for kldder, leksaker, bocker och andra prylar som gér att
ateranvédnda. Kanske till och med plantor eller grodor som man odlat i vixthuset?

Byggnadens utformning utgick fran planprogrammet som faststéller att nya byggnader ska uppforas
mestadels 1 trd och vara miljocertifierade. Planprogrammet betonar dven att materialval ska goras ur
ett livscykelperspektiv. Var mélsittning var darfor att byggnaden skulle vara sé klimatneutral som
mojligt genom bade korrekta materialval och modern teknik.

3D-MODELL

Bilderna nedan visar ett forslag pa hur Jakobsgardarnas Kretsloppshus och denna typ av byggnad
skulle kunna se ut. Sjédlva designarbetet dr en vidareutveckling av var mindmap, och ett sitt att
visualisera egenskaper och funktioner som vi ansdg vara betydande 1 byggnaden. Byggnadens
estetiska uttryck utgdr frén de skisser som togs fram 1 samband med planprogrammet for
Jakobsgardarna. I planprogrammet dr byggnaden placerad sé att vixthusdelen har fasad at bade
norr, sdder och 6st. Huruvida detta dr ndgot som fastslagits vara en optimal placering for just denna
byggnad var oklart for oss, men vi valde att beakta byggnadens placering utifran detta. Entrén ar
beldgen &t norr med avsikten att ligga nédra den nya skolan pé det sétt som byggnaderna ér skissade 1
planprogrammet. Orienteringen innebédr dessutom att stora delar av utomhusodlingarna blir
placerade 1 soderlige.

Byggnaden karaktériseras av trafasad, ett stort integrerat véxthus och ett gront tak med solpaneler.
Nar 3D-modellen togs fram gjordes dven ett forslag pa en planlosning for kretsloppshuset, vilket
redovisas ndrmare 1 funktionsprogrammet dér vi har forsokt visa och beskriva hur vi tinkt att de
olika funktionerna och rummen kan vara relaterade till varandra.
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KONCEPT & FORVALTNING

Platsen skulle fungera som en modern bystuga likt felleshusen, dér de boende i omradet kan motas
for diverse aktiviteter och odling. Byggnaden bor inte begrinsas av nagon typ av verksamhet, utan
den huvudsakliga funktionen ska vara att fora ménniskor samman. Byggnaden ska ocksa bidra till
att knyta ithop ménniskor i omrédet, inte bara inuti huset. For ménniskor som vill starta upp och
driva olika typer av aktiviteter ska detta vara en naturlig plats att vinda sig till. Aktiviteter som ger
anledning till att ldra k&inna sina grannar och ha nytta av varandras olikheter genom utbyten av
kunskap och erfarenheter.

Tanken dr ocksa att barnen fir vara med och utforma verksamheten. Hér kan elever fa visualisera
sin utbildning med exempelvis mindre utstdllningar. En forhoppning ér att barnen ska ta med sig
kunskapen hem och ldra vinner och familj att gora rétt. Forutom det utbildande syftet som de olika
avdelningarna har, blir det en mojlighet for samverkan mellan boende och néringsliv, och pé sé vis
fa olika foretag engagerade. En idé &r att det blir en mdjlighet for dem att visa upp sin verksamhet
och att pa sé vis dven fa dem involverade i utbildningen for hallbart byggande.

Konceptet med byggnaden gor att man skulle behdva ha den bemannad, inte minst med tanke pa
caféverksamheten samt vid 6ppning och stingning. Lidmpligast vore att Borlinge kommun tar det
overgripandet ansvaret och det kommunala fastighetsbolaget Tunabyggen skoter och forvaltar
byggnaden. Byggnaden kan ocksa ge mojlighet till frivilligt arbete och engagemang fran boende 1
omradet, framforallt 1 vixthuset, men bor av forklarliga skil inte vara beroende av denna typ av
ideellt arbete. Kretsloppshuset skulle istillet kunna byggas péa enheter med olika ansvarstagare.

FRAMTIDA VERKSAMHET I FORBINDELSE MED KRETSLOPPSHUSET

Det finns flera grenar inom kretslopp som gér att utveckla betydligt. Exempelvis skulle djur hoja
upplevelsen 1 kretsloppshuset. Bilpool, cykeluthyrning och liknande dr ocksd verksamheter som
lampar sig vdl med hallbarhetstinket. Samtliga skulle med fordel kunna vara en del av byggnadens
verksamhet, men forslagsvis 1 en separat byggnad i kretsloppshusets direkta nirhet.
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6 Diskussion

Forutsdttningar for att uppfora ett kretsloppshus som pedagogisk byggnad har undersokts och
gestaltats 1 ett funktionsprogram. Funktionsprogrammet har utgatt fran vara tolkningar av det
befintliga planprogrammet for Jakobsgédrdarna. Det som gick att ldsa 1 planprogrammet tolkades av
oss genom mindmap-arbetet diar konkreta idéforslag slutligen formades till ett funktionsprogram.

I funktionsprogrammet gestaltar véra tolkningar 1 kombination med egna tankar hur byggnaden
skulle uppfylla de 6nskemdl och funktioner som efterfrdgas. Planprogrammets beskrivningar och
ursprungliga skisser fungerade som utgdngspunkter i framtagandet av bade byggnadens gestaltning
och egenskaper. Tanken med detta var att 1 storsta mojliga man uppfylla de 6nskemél som fanns nér
planprogrammet togs fram for att kunna vara till nytta i kommunens fortsatta arbete efter att detta
examensarbetet dr fardigstallt. Har har den kunskap vi tagit till oss angdende designdialog fungerat
som utgangspunkt for att forséka fanga upp kommunens onskemal.

Det visade sig att det funnits eldsjdlar som tidigt implementerat idén om kretsloppshuset, men att
det 1 nuldget inte har storsta prioritet i det pagdende arbetet med ny skola och bostidder. Det ska
dock kommas 1hag att planprogrammet dr godként av politiken. Det innebir att byggnaden inte kan
tillatas att avfardas eller glommas bort pd grund av det resterande arbetet med stadsdelen. Detta
enskilda projekt skulle dessutom kunna bli en symbol for den nya stadsdelen och leda utvecklingen
for stadsbyggandet. For att idén om kretsloppshuset ska kunna forverkligas krivs darfor en eller
flera personer som omfamnar projektet pa nytt.

Gemensamt for samtliga intervjuade personer ar att denna typ av byggnad skulle vara en tillgang for
staden, och det finns ett genuint intresse 1 kommunen for att ligga 1 framkant nar det kommer till
hallbart byggande. I vissa intervjuer har nagra av aktorerna hamnat i en roll som representant for
hela den organisation som de foretrdder. Vi har varit medvetna om risken att aktorerna vill stélla sig
sjdlva och sin organisation i1 bra dager vilket gor att information och asikter som vi tagit del av har
analyserats kritiskt innan vi tilldmpat dem pa nagot vis 1 detta arbete.

SAMARBETEN

En utmaning &r att intressera s manga aktorer som mojligt utan att det uppstar konflikt ndr manga
olika viljor ska samarbeta. For att finna ett koncept som tillgodoser kraven pa vad som ska finnas 1
byggnaden men samtidigt vara attraktivt och gagna aktoren s behdvs mer kommunikation mellan
de medverkande och kridver en grundlig utvédrdering. Trots att det redan nu finns ett uttalat intresse
frdn exempelvis Borlidnge Energi att vara delaktiga &r det 4nda ett omfattande arbete som ligger 1
framtiden fOr att det ska kunna bli verklighet. Det géller att fa alla medverkande att se byggnaden ur
ett storre perspektiv dn bara sitt eget, och att fa samtliga att strdva i samma riktning. En reflektion &r
att det optimala vore att det uppstér en typ utav win-win férhallande dér alla inblandade ser ett
viarde med ett samarbete med kretsloppshuset.
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SKOLA OCH UTBILDNING

Med den nya skolan som en central roll 1 byggnaden &r det en sjdlvklarhet med stort fokus pa
utbildning for barn och ungdomar. Kretsloppshuset som uppfors i pedagogiskt syfte skulle darfor
bidra till detta &ndamal genom att férskolor och skolor skulle kunna bedriva en del av sin
verksamhet kopplat till hallbar utveckling i byggnaden. Att se till att Jakobsgérdarnas
Kretsloppshus innehall blir ett komplement for skolan istéllet for att bli 6verflodig dr en utmaning i
det fortsatta arbetet med att f4 en optimal balans mellan byggnaden och skolan. Det finns en risk att
det som star 1 studieplanen for olika &mnen Overlappar byggnadens verksamhet, men samtidigt
skulle det d&ven ge en mgjlighet for skolan att flytta en del av undervisningen. Detta skulle gora att
skolan kan erbjuda spannande héllbarhetsundervisning av hog kvalitet och pa sé sétt dven oka sin
status. Vi anser att kretsloppshuset skulle vara en stor tillgdng for skolan, men dven att skolan blir
en tillgang for kretsloppshuset. Om verksamheten far en Gvertygande och betydande del i
undervisningen sd gar det att motivera de resurser som byggnaden kan komma att krdva och da inte
riskera att tippa 6ver och endast bli en typ av “skrytbyggnad”. I vilka &mnen och 1 vilken
omfattning byggnaden blir en del av studieplanen kan sa saklart komma att variera mellan olika
arskurser och kriver noggrannare undersdkning for att precisera.

Att fa utbildningen att na ut till skolelever &r en léttare uppgift &n att nd den vuxna befolkningen,
tack vare skolplikten. Det &r dem som studerat fardigt och som i storre utstrackning sjélv kan vilja
vilken typ utav kunskap de vill ta del av som &r en stérre utmaning, speciellt da den grupp
manniskor som inte har ndgot eget intresse av dessa fragor. Har kan kretsloppshuset
forhoppningsvis komma att pdverka genom att erbjuda lattillgdnglig information 1 &mnet. En
malséttning skulle kunna vara att vicka intresse och sprida kunskap som utan byggnaden inte hade
natt fram. Att byggnaden skulle kunna paverka alla minniskors livsstil dr en optimistisk tanke men
samtidigt ligger det 1 tiden att ta ut svingarna och sikta hogt 1 klimat- och hallbarhetsfrigor.

DESIGN

Utdver planprogrammets skildringar och beskrivningar fanns inga andra tankar, bestimmelser eller
riktlinjer frdn kommunens planerande aktorer for hur kretsloppshuset &r tankt att utformas. Varat
arbete visade sig darfor vara valdigt fritt. Genom att faststdlla nagra lampliga egenskaper gick det
att prova sig fram till ett koncept som uppfyllde de dnskemal som fanns 1 planprogrammet men
ocksa tankar, idéer och ambitioner som vi sjdlva haft for byggnaden, dar utgdngspunkten forvisso
varit egna tolkningar av planprogrammet.

Utmaningarna med designarbetet var att bestimma byggnadens olika egenskaper, savél
arkitektoniska som funktionella. Att forankra idéer hos berorda aktdrer under tiden gav dock en
bekriftelse pd att projektet hela tiden gick &t ritt héll, och att resultatet skulle bli anvandbart 1 det
fortsatta arbetet. Det huvudsakliga resultatet av examensarbetet, funktionsprogrammet, kan ses som
ett forslag pa konceptuell nivd och en inspiration till fortsatt arbete.
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REFERENSEXEMPEL

For att fa byggnadens design att uppfylla 6nskemalen om ett pedagogiskt kretsloppshus studerades
foregéngare och deras utformning med syftet att hitta inspiration och utveckla vidare vissa koncept.
Flera av referensobjekten patraffades under och efter designarbetets gang nér vi undersokte om
byggnader med liknande egenskaper som vér egen byggnad existerade. Vi jimforde sedan dessa

med det koncept som vi sjdlva tagit fram 1 en tabell som redovisas nedan.

Namn Onskvirda egenskaper for Jakobsgardarnas Kretsloppshus
Vixthus Barn/unga som | Bredare Klimatsmart | Gemenskap | Informations- Utbildning Samarbete
malgrupp malgrupp | teknik center for hallbarhet med skola
Svartnisgéarden, 2 2 - - 2 - 1 -
Borldnge
Kretseum, o 2 o 2 1 1 2 2
Malmo
GlashusETT, - 1 2 2 1 2 2 1
Stockholm
2047 Science park - 2 1 1 1 1 1 2
Borldnge
Felleshus, 2 - 2 - 2 - - -
Vallastaden
Viaxtvarket, o 2 o 2 1 1 2 2
Halmstad
Energy Bunker, - - 2 2 - - - -
Hamburg
One Embankment o = 2 2 = o = -
Place,
London
Bank of America - - 2 2 - - - -
Tower,
New York

Tabell 1: Referensexempel och hur dessa gar att relatera till konceptet Jakobgdardarnas Kretsloppshus, ddr

1 = Till viss del och 2 = Fullstindigt

Att finna foregédngare som kan likstillas med Jakobsgérdarnas Kretsloppshus var inte helt enkelt.
Kombinerade vixt- och honshus, som finns pa bland annat Svartnidsgirdens forskola, kan hora till
den enklaste formen. Trots sin enkelhet kan man se Svartnidsgarden i en storre kontext. Hur de
jobbar med att visualisera kretslopp for de allra minsta &r ett uppenbarligen ett framgangsrikt sétt att
fa barn att forstd storre sammanhang om hur jordens resurser hanger ihop.

Flertalet mer storskaliga byggnader med fokus pa kretslopp 1 olika former forekommer 6ver hela
virlden. Det dr byggnader med avancerad och innovativ teknik, andra byggda med endast
atervunnet byggmaterial, och byggnader med fokus specifikt pd utbildning i héllbarhetsfragor.
Exempel som fungerar som rena informationscenter for miljo-och kretsloppsfragor, till exempel
GlashusETT 1 Hammarby Sjostad var ocksa relevant 1 detta arbete pa grund av sin funktion som
navet for kretsloppsfragor 1 en hel stadsdel.

Trots att likheterna ar flera med nagra av referensobjekten kan man snarare rubricera dessa som
inspirationskéllor mer &n foregangare. Kretsloppshuset skulle bestd av en kombination av flera av
dessa, dir de gér att ldgga storre vikt vid vissa egenskaper. Kretseum, 2047 Science Center och
Vixtvirket ar med sitt intressevdckande och kreativa sitt att utbilda barn inom kretslopp och
hallbarhet viktiga.
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Science centrets samverkan med skola och niringsliv i Borldnge dr dessutom en viktig aspekt att
beakta och ses som mdojlig framtida samarbetspartner for verksamheten i Jakobsgardarnas
Kretsloppshus.

Aven felleshusen ansags som en viktig inspiration eftersom att gemenskap och social hallbarhet stér
1 fokus. De tre sistndmna i tabellen ansdgs vara de minst relevanta sett ur synvinkeln
kretsloppshuset som koncept. Byggnaderna har inte ndgot konkret fokus pa utbildning eller
gemenskap, men de har en intressant historia och innovativ teknik vilket &ndd gor dem
betydelsefulla i sammanhanget.

VIDARE ARBETE

Forutom en undersokning kring samarbetet mellan kretsloppshuset och skolan sa behdvs dven en
djupare undersokning om passande kretsloppsteknik, och vad som skulle vara lampligt for just den
hir platsen. Det basta scenariot dr saklart dér tillgdngen pa ekonomiska medel ar obegriansad och
det gér vilja fritt bland alla alternativ. Tyvérr dr det inte realistiskt och man bor ldgga vikt pé att
gora kloka val for att resurserna ska laggas pd den effektivaste tekniken passande for den specifika
platsen.

Kretsloppshuset bor spegla de hoga ambitionerna som Borldnge kommun har for den nya
stadsdelen. En milj6certifiering blir ett bevis pa att vissa av dessa ambitioner uppfylls. Vilken eller
vilka miljocertifieringar som kan vara ldmpliga for byggnaden dr ndgot som kriver en vidare
undersokning beroende pa hur hog ambitionsniva som viljs. Négra forslag ar presenterade tidigare 1
teorikapitlet.

Vi dr med mycket vdl medvetna om det ekonomiska perspektivets betydelse for hallbar utveckling,
och d@ven medvetna om den ekonomiska aspekten av ett sidan hér byggnad som kan anses vara
nagot ut over det vanliga. Med utgédngspunkt 1 vérat utbildningsprogram och den begriansade
tidsramen for examensarbetet har vi valt att fokusera pa hur konceptet kan utformas for att uppfylla
krav och 6nskemaél baserat pa ekologiska och sociala aspekter. Om varat forslag for kretsloppshuset
ar ekonomiskt genomforbart dr inte ndgot som har forankrats med nagon byggherre. Det ar
nddvindigt att se 6ver vem som kan vara intresserad av att bygga kretsloppshuset, och dven att gora
en mer omfattande undersokning for vilka som kan driva och forvalta byggnaden.

Det ar ldtt att grotta in sig for djupt 1 de tankar som uppstétt under arbetets gang, och griansen
mellan kretsloppshuset och hela stadsdelen Jakobsgérdarna har ofta varit suddig néar det kommit till
vara tankar och idéer. Att begrinsa arbetet till endast kretsloppshuset har pa nagot vis kants
otillrdckligt. Vi anser att byggnaden kan séttas 1 en storre kontext; en symbol f6r hdllbarhet och for
en hel stadsdel, kanske for hela staden Borldnge, ja kanske till och med &nnu storre dn sa. Det ar létt
att kénna att man genast vill sitta igdng och fordndra hela vérlden, men en god bit pé vig &r att vi
alla borjar att fordndra den lilla del vi kan. I ett projekt som Jakobsgardarnas Kretsloppshus kan det
kanske &dnda vara en fullt rimlig ambition att vilja sikta hogt. Om inte nu, nédr annars?
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7 Slutsatser

e Det finns ett flertal befintliga byggnader med hallbarhet och kretsloppsteknik i fokus, men
rena foregangare till Jakobsgardarnas Kretsloppshus som koncept saknas. Trots att det finns
flera utvecklade modeller med liknande egenskaper dr det inget av dessa exempel som
forenar alla aspekter som vi har ambitionen att utveckla for Jakobsgéardarnas Kretsloppshus.
I var byggnad forenas social och ekologisk hallbarhet genom att kombinera stadsodling och
vardagliga moten med utbildning f6r stadens ménniskor.

e Det finns ett stort intresse for byggnaden fran berdrda aktorer i kommunen, men for att idén
om kretsloppshuset ska kunna forverkligas kravs det att en eller flera personer axlar det
engagemang for projektet som fanns nir planprogrammet upprattades.

Malet har hela tiden varit att kommunen ska kunna dra nytta av varat resultat i det fortsatta
arbetet med kretsloppshuset. Funktionsprogrammet skulle pa sé vis kunna starta upp négot
inom organisationen; forhoppningsvis fornyad inspiration och engagemang.

e Utformningsforslaget for Jakobsgirdarnas Kretsloppshus togs fram for att forsoka besvara
frdgan om hur ett pedagogiskt kretsloppshus skulle kunna utformas. Med hjilp av en 3D-
modell och forslag pd samband mellan olika funktioner har vi forsokt formedla hur vi tdnker
oss att denna typ av byggnad ska upplevas. Designarbetet i sin helhet hittas i den separata
programhandlingen.

e Utformningsarbetet har varit vildigt fritt och gett utrymme f6r egna preferenser. Utdver
skisserna 1 planprogrammet har vi saknat riktlinjer for byggnadens storlek och placering i
omradet. Inte heller nagot direktiv for hur manga ménniskor som byggnaden ska rymma har
funnits. Dérfor behovs en noggrannare undersokning for att dels optimera byggnaden for
den framtida platsen, men dven hur stora ytor som &r ldmpliga.

e En byggnad som Jakobsgardarnas Kretsloppshus skulle kunna bli en viktig pusselbit for att
hantera hallbarhetsfragor i en stadsdel eller en hel kommun. Byggnaden skulle ocksa kunna
bli en symbol f6r utvecklingen av det hallbara stadsbyggandet pa ett pedagogiskt sitt.

En forhoppning ér att byggnaden ska skapa pa ringar pa vattnet och motivera andra till
héllbart byggande. Om kretsloppshuset dessutom skulle anvénda sig av teknik som dr
kompatibelt med nérliggande byggnader och mojligt for andra byggnader att ansluta sig till
skulle kretsloppshusets verkan for héllbart stadsbyggande stérkas ytterligare.

e Ett vidare arbete kridvs med att undersoka hur byggnaden ska komma att drivas och
forvaltas. Vilken/vilka aktorer som ska bedriva verksamheten i byggnaden och hur ett sddant
eventuellt samarbete skulle kunna se ut dr nagot som en framtida utredning far visa.

Det krédvs dessutom en mer omfattande undersokning ur teknisk aspekt for vilka tekniska
l6sningar som dr mest resurseffektiva och lever upp till 1implig miljocertifiering, men dven
hur byggnaden kan bli kompatibel med resten av stadsdelelen.
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Jakobsgardarna och kretsloppshuset

Kan du berétta om din roll 1 arbetet med etableringen av Jakobsgardarna?
Vad dr bakgrunden till arbetet med Jakobsgardarna?

Vart 1 planeringen befinner ni er just nu?

Hur kom idén om kretsloppshuset upp?

Finns det ndgra konkreta tankar och idéer om kretsloppshuset?
(storlek/utseende/innehall/ovrigt)

Finns det ndgon som arbetar med idén om kretsloppshuset just nu?
Finns det ndgra foregangare till byggnaden som ni vet om och fétt inspiration fran?

Hur ser du pé er kapacitet att fullfdlja den vision som finns om Jakobsgardarna?

Pedagogik

Hur lér sig barn bést om héllbar utveckling anser du?
Vad tycker du dr viktigt att tinka pé ndr det géller barns ldrande om héllbar utveckling?

Vad ser du for skillnader nir det kommer till sdttet att ta till sig ny kunskap om man jamfor
t.ex 7-aringar och 15-&ringar?

I vilken alder kan man boérja ta till sig texter (faktabdcker/informationstavlor mm) och hur
utformar man faktatexten beroende pé alder?

Har du nagra konkreta tankar och idéer om vad man kan ha i en san hir byggnad?

Hur skulle skolans verksamhet kunna se ut 1 byggnaden? (studiebesok/foreldsningar?)

Berorda aktorer

Skulle ni vara intresserade av ett samarbete med kretsloppshuset? Hur skulle ni helst se att
ett sddant samarbete sag ut?

Vad har ni {for tankar om hur ett kretsloppshus 1 Borlédnge skulle kunna utformas?
Vilket typ utav verksamhet tycker ni ar ldmpliga att ha i byggnaden?

Ar ni intresserade av att vara delaktiga i verksamhet som berdr skolan?



BILAGA I
Programhandling



Jakobsgardarnas
Kretsloppshus

VALKOMMEN TILL EN HALLBAR MOTESPLATS!

En inspirerande plats for utstallningar, aktiviteter och stadsodling som varvas
med undervisning i hdllbart byggande och kretsloppsfragor.
Har kan hela familjen lara och finna inspiration till ett hallbart levnadssatt.

Forslag till programhandling

© 2018 Johanna Bergkvist / Linda Strandberg Alla rattigheter férbehalls / All Rights Reserved.




Om programhandlingen

Den har programhandlingen har tagits fram som
en del av ett examensarbete pd hdgskoleingenjors-
programmet med inriktning byggteknik pa Hogskolan
Dalarna. Examensarbetet har genomforts av Johanna
Bergkvist och Linda Strandberg under varen 2018 pa
initiativ av Tony Svensson, lararefforskare vid Hogskolan
Dalarna/KTH. Programhandlingen utgar till viss del fran
det planprogram for Jakobsgardarna som ar upprattat av
Steve Johnson pa Samhallsbyggnadssektorn i Borldange
samt Mathias Ahlgren och PeGe Hillinge fran Sweco
Architects.

Examensarbetet som finns publicerat i sin helhet i DiVA
(Digitala Vetenskapliga Arkivet) har fokuserat pa att gora
en typ av forstudie for den byggnad som bendmns som
kretsloppshus i planprogrammet.  Malet  med
examensarbetet &dr att Samhallsbyggnadssektorn
i Borlange kommun ska kunna ha nytta av
programhandlingen i sitt kommande arbete med att
uppfdra byggnaden.

Borlange

Vivill tacka Samhdllsbyggnadsenheten i Borldnge for att vi
fatt ta del av det pdgdende arbetet med Jakobsgardarna.
Ett stort tack dven till var handledare Tony Svensson.

Johanna Bergkvist & Linda Strandberg
Borldnge, Hogskolan Dalarna, maj 2018.
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lllustrat/on ur planprogrammet for Jakobsgardarna




Introduktion

Bakgrund

| Borlange pagar ett aktivt arbete for att minska stadens
avtryck pa klimatet. 2017 godkandes ett planprogram som
syftar till att skapa en modern, socialt och ekologiskt
hallbar stadsdel i Borldnge dér den etablerade stadsdelen
Jakobsgardarna ska byggas ut med nya bostader, ny skola
och andra servicefunktioner. | planprogrammet finns
ocksd en idé om ett kretsloppshus med vaxthusdel som
skulle kunna byggasianslutning till den nya skolan. Denna
byggnad skulle bli en plats for gron teknik dar det gar att
hantera och demonstrera kretslopp for avfall/material,
energi och vatten i en fattbar och intressevackande skala.
| planprogrammet beskrivs byggnaden ocksd som en
pedagogisk och tillgdnglig motesplats, med fokus pa
praktisk demonstration och utbildning av elever och
boende i kretsloppsfragor. En viktig del av arbetet med
Jakobsgardarna syftar ocksd till att lyfta den sociala
hallbarhetsaspekten genom att framja en férening av
manniskor i omradet oavsett alder, kon, etnicitet och
socioekonomisk status.

Kommunens malsattning

En av kommunens malsattningar ar att utbyggnaden av
Jakobsgardarna ska mynna ut i en ny, klimatneutral
stadsdel som kan bli en foregangare inom hallbart
stadsbyggandeiregionen. Ett mal &r att satta Borldnge pa
kartan genom att statuera exempel for hallbart byggande
och kretsloppsteknik. En vision &r att byggnaden blir ett
besoksmal bade regionalt och nationellt och dar
manniskor kan motas 6ver de sociala granserna. Har skulle
kretsloppshuset kunna bli en viktig pusselbit genom att bli
en symbol utat for hallbarhetstanket i hela stadsdelen,
och samtidigt kunna symbolisera gemenskap for de
boende i ndromradet.
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Illustration av den nya skolan och kretsloppshuset ur planprogrammet fér Jakobsgdrdarna.



Jakobsgardarnas Kretsloppshus

Verksamhet

Enligt tolkning av planprogrammet skulle ett av
byggnadens huvudsakliga syften vara att utbilda
manniskor i hur man lever mer hallbart. For att oka
forstdelsen ar det viktigt att forklara varfér en foréndring
av vara levnadsvanor ar nédvandig. | byggnaden bér man
darfor pa ett pedagogiskt satt visa vilka konsekvenser det
kan f& om jordens befolkning inte dndrar sitt levnadssatt.
| den har programhandlingen har vi valt att kalla den
aktuella byggnaden for Jakobsgardarnas Kretsloppshus.
Har kan utstallningar och aktiviteter varvas med
undervisning. Ett integrerat vaxthus ger mogjlighet till
larande och praktisk demonstration i enklare vaxtodling
for bade elever och boende i omradet. Dessa funktioner
kommer att utvecklas framdver i detta program. Bilpool,
cykeluthyrning och liknande &r forslag pad andra
funktioner som skulle passa att ha i anknytning till
kretsloppshuset men kan vara lampligt att ha i en separat
narliggande byggnad. Sjalva administrationen skulle dock
med fordel kunna skotas av personal i kretsloppshuset.

Mysigt och inspirerande

Trots stora ansprak bor byggnaden kénnas tilltalande,
mysig och representera gemenskap for elever och boende
i omradet. Samtidigt ska ett besdk i kretsloppshuset
inspirera till att vilja féra vidare sina nya kunskaper och
erfarenheter i hallbarhetsfragor till familj och vanner.
Byggnaden ska locka besokare att komma tillbaka.

Ekologiskt hallbarhetsperspektiv

Som en del i att nd@ malet om en klimatneutral stadsdel s&
bor byggnaden genomgdende utformas med fokus pa
ekologisk hallbarhet eftersom att byggnaden i sig
|lampligen statuerar exempel for hallbart byggande.
Effektiv anvandning av energi och naturresurser bor
efterstravas. Det naturliga kretsloppet ska vérnas och
anvandningen av energi bor begransas i byggnaden.
Materialvalen bor valjas med storsta hansyn till miljon.
En malsattning kan vara att huset uppnar en eller flera
miljocertifieringar som sakerstaller att byggnaden lever
upp till de mal som kommunen har fér den nya stadsdelen.
Miljobyggnad niva Guld stéller héga krav pd material,
energianvandning, inomhusmiljé med mera och skulle
kunna vara en lamplig certifiering.

Genomfdrande, drift och organisation

Ett forslag ar att Borlange kommun tar huvudansvaret
som dgare och forvaltare tillsammans med det
kommunala fastighetsbolaget AB Stora Tunabyggen.
Kretsloppshuset skulle kunna delas upp i olika enheter dar
lampliga aktorer vara med och ta ett delat ansvar. Det kan
vara aktorer som pa olika satt har intresse av att vara en
del i verksamheten.

Genom att ha byggnaden bemannad skapas trygghet och
mojlighet till att bedriva den tankta verksamheten. Har
kan det ocksa finnas majlighet for de boende att ideellt
engagera sig i verksamheten. | kretsloppshuset kan
kommunen erbjuda plats for skola, naringsliv, féreningar
och boende som kan métas for olika kunskapsutbyten.



Engagera hela staden

Utover den verksamhet som kan dga rum i byggnaden kan
Jakobsgardarnas Kretsloppshus vara en delaktig aktor i
aktiviteter som ror hela staden. Att vara med och
arrangera olika typer av events for boende och skolelever
gor att gemenskapen forbattras parallellt med
kunskapen.

Arrangemang av olika temadagar (exempelvis "bilfria
dagen” eller skrép-plockardagar) varvat med andra events
som skulle gora det roligt att delta i aktiviteter med ett
viktigt budskap och samtidigt ge varje enskild individ en
chans att vara med och gora en insats for miljon. Kanske
kan arskurserna turas om att plocka skrap i ndromradet
varje vecka, for att pa sa vis ocksa forsta inneborden av att
inte skrdpa ner i naturen.

Att till exempel arrangera ett motionslopp med syfte att
uppmarksamma ett hallbart levnadssatt kan vara en bra
aktivitet for att vacka intresse for verksamheten i ett tidigt
skede (namnférslag: “KretsLoppet”). Byggnaden kan
aven anordna loppis- och bytesdagar for att framja
aterbruk och minskade mangder avfall, samtidigt som det
ger upphov till besparing av materiella och ekonomiska
resurser.

Tillganglighet

Kretsloppshusets dorrar ska std dppna for alla ménniskor.
Darfor maste forutsattningar finnas for att inkludera alla i
verksamheten. Personer med funktionsnedsattning ska
kunna anvdnda de gemensamma utrymmena och vara
delaktiga i verksamheten oavsett funktionsformaga.




Motesplats

En knutpunkt for Jakobsgardarna

Tillsammans med den nya skolan kan kretsloppshuset bli
ett nav i Jakobsgardarna. Byggnaden skulle dessutom
kunna fungera som en lank mellan de boende och
omradets arbete med hallbarhet, och fungera som ett
informationscenter dar bestkare eller nyinflyttade kan fa
information om omradet. Det kan ocksa finnas mojlighet
till kurser i exempelvis odling och hallbart leverne.
Kretsloppshuset kan dven erbjuda plats for umgange och
"hang” genom att rymma gott om sallskapsytor och
sittplatser bdde inomhus och utomhus. Det skapar en
motesplats med forutsdttningar som oppnar upp for
spontana moten mellan manniskor som befinner sig i
huset.

Café

Ett café med méjlighet for tillagning och forsaljning i liten
skala foresldas. Menyn rekommenderas vara enkel,
forslagsvis frascha sallader och smorgasar varierat med
smoothies och enstaka bakverk. For att knyta an till
hallbarhet kan caféet servera ekologiskt och kanske till
och med ravaror som producerats i ndromradet och i
byggnadens vaxthus.

En blandning av soffor och andra sittplatser varvat med
vaxtlighet och trivsam belysning skapar mysiga
sdllskapsytor som ger anledning till spontana,
aterkommande besok.

Tema-rum

Ett rum i byggnaden skulle kunna anpassas sd att det
enkelt gar att dndra innehallet. | det hdr rummet kan det
arrangeras  loppisar,  workshops eller tillfdlliga
utstéllningar av skolelever eller foretag. Foretagen kan
marknadsfora sig genom att demonstrera klimatsmarta
produkter eller teknikldsningar, eller s& kan skolan
anvanda rummet som en extra lokal. Syftet ar att det ska
vara ombytligt och ga att utformas efter olika aktiviteter
for att framja samverkan och méten mellan méanniskor.

"Kretsloppisar”

Att minska konsumtionen och istallet dterbruka ar ett satt
for den enskilda individen att bidra till en mer hallbar
varld. Att |ata sina saker dteranvandas av ndgon som inte
har méjligheter att kopa nya ar ocksa en del av det sociala
och ekonomiska hallbarhetstanket. Att anordna loppisar
kan darfor vara en del av verksamheten i byggnaden.
Forutom att fungerande saker kan hitta en ny dgare blir
det annu en majlighet fér manniskor att motas i vardagen.



Utbildning for hallbar utveckling

Forelasningar och workshops

Jakobsgardarnas kretsloppshus kan fungera som ett
utbildningscenter samtidigt som det skulle bli en plats for
boende och bestkare som &r nyfikna pa att lara sig mer
om miljéfragor och hallbart leverne. | byggnaden bor det
darfor finnas en foreldsningssal dar elever, boende eller
besdkare kan lyssna pa olika foreldsare eller delta i
workshops med huvudsakligt fokus pa hallbarhet och
kretsloppsbaserade aktiviteter. Det skapar dven en plats
dar olika aktorer och féretag kan métas for att ta del av
varandras arbete och inspirera andra till ett hallbart
stadsbyggande. Foreldsningssalen skulle dessutom vara
en lamplig plats for att kunna ta emot besdkande grupper
som vill studera den nya stadsdelen. Har kan seminarium
om hallbar stadsplanering hallas dar Jakobsgardarna kan
fungera som studieobjekt.

Skolan och kretsloppshuset

Det ar tankbart att kretsloppshuset skulle ha ett starkt
samarbete med skola och férskola. Mgjlighet att ta emot
skolklasser och barngrupper for studiebesdk och dar
barnen kan ha "hallbarhetsdagar” med bade lektioner och
praktiska moment go6r att de pad ett roligt och
intressevackande kan ldra sig om dessa fragor.
Byggnaden skulle &ven kunna bli en lokal for den dagliga
undervisningen i t.ex. teknik- och naturkunskapsamnen.

o v ee

Illustrationen visar hur en 6verva

ning med utstd

Roligt larande

Genom att upptacka och prova sig fram kan de yngre
utveckla kunskap och 6kad forstaelse i tidig alder.
Kretsloppshuset kan erbjuda aktiviteter, spel och olika
experiment riktade till barn och ungdomar for att pa ett
lekfullt satt Iara ut om hallbarhets- och kretsloppsfragor.
Informationstavlor och kortfilmer kan fanga intresset
aven hos en bredare malgrupp. En malsattning skulle
kunna vara att det finns nagot nytt att upptacka for alla

aldrar.

llningar, experiment och forelédsningssal skulle kunna utformas.



Utstallningar

Olika avdelningar

Olika utstallningar kan bilda en museumliknande kansla
dar manniskor i alla ldrar kan ga en tur och lara sig om
kretslopp for energi, avfall och vatten. Varje kategori far
da en egen liten avdelning med exempelvis filmvisning,
informationstavlor och experiment. Informationen ska
vara lattforstaelig och riktad till bade barn och vuxna, och
fokus ligger pa miljovanlig teknik.

En modell med stadsdelens olika vattenfléden gor det
enkelt att folja vattnets vdg genom omradet och redogor
pa ett lattforstaeligt satt hur systemen hanger ihop.

Det ar ocksa lampligt att pa ett pedagogiskt vis beskriva
hur och varfér man kallsorterar. Det bor vara inbjudande
och lattforstaeligt for att tilldta &ven de minsta barnen att
vara med och |dra sig var de ska sléanga sitt avfall.

Sol, vind och vatten

Vind- och vattenkraft &r precis som solen en obegransad
energikdlla fran naturens naturliga floden som kan
utvinnas till elektricitet. Det &r darfor av stor vikt att oka
medvetenheten om férnybara energikallor och varfor det
bor anvandas i storre utstrackning. Har gar det ocksa att
pedagogiskt demonstrera begreppet primarenergi och
skillnaden mellan fossila och férnybara energikallor.

SORTERA RATT!

Det du ser pa skirmen ska sorteras
I ritt sorteringsfack.

‘Tryck pa en knapp for att starta.
Lycka till

2047 Science Center i Borldnge. Foto: Linda Strandberg

Har kan du ...

Ladda en liten elbil med solenergi

Tanda lampor med vind- och
vattenkraft

Se hur en generator fungerar

Se vad som hander nar du spolari
toaletten

Se hur fjarrvarmen ar en del av
stadens kretslopp

Spela kallsorteringsspelet

(Inspiration hamtad fran 2047 Science center)

Kallsorteringsspel pd 2047 Science Center i Borldinge. Foto: Johanna Bergkvist



Vaxthus

Odling och sallskapsytor

Fler och fler efterfragar narproducerad mat. Kunskap
om hur maten vi ater har producerats och vart den
kommer ifran ar en viktig byggsten for att fa manniskor
att andra sin livsstil. Ett vaxthus i kretsloppshuset skulle
vacka intresset for flera att odla sina egna grédor och &r
samtidigt en viktig del av utbildningen for saval skolelever
som de boende i Jakobsgdrdarna. | vaxthuset kan det
finnas odlingslddor fér manga olika typer av plantor.
Frukttrad varvat med grédor kan skapa en lummig och
rofylld miljé. Aven férutsattningar for att kunna odla i
hojdled bor finnas for att utnyttja hela véaxthusets volym.

For elever, boende och andra besokare blir vaxthuset en
inspirations- och kunskapskalla for att lara sig om
smaskaligt odlande. Till vaxthuset kan skolans elever
komma och praktiskt lara sig att plantera for att sedan
folja sitt odlingsprojekt och till slut kunna skoérda
resultatet. Odlandet i Jakobsgardarna bor inte begransas
till kretsloppshuset utan snarare agera som nav och ett
odlingscentrum. Kanske kan fler ytor i stadsdelen kopplas
samman och vara en del i olika odlingsprojekt trots att de
fysiskt inte ar kopplade till huset.

[ anslutning till vaxthuset bor det ocksa finnas majligheter
att sld sig ned. Var och host nar temperaturen ute &r
kyligare kan vaxthuset skapa en behaglig miljo att vistas i
med hjalp av solen. Vid sommarens varmaste dagar ger
det Oppningsbara fonster i taket majlighet att ventilera,
och markiser ger majlighet till skugga. Utanfor vaxthuset
bor en stor yta vara avsedd for utomhusodling under
sommarhalvaret. Land och pallkragar varvat med
sallskapsytor gor det enkelt att medverka vid odling eller
bara satta sig utomhus for att fika och umgas.

Kompostering

En stor del av varat hushalls- och tradgardsavfall ar
nedbrytbart och kan bli till naringsrik jord som gar att
anvanda vid plantering. Kompostering ar en naturlig
kretsloppsprocess och genom att kompostera minskar
sopberget och avfallet kan istéllet bli en resurs.
| direkt anslutning till vaxthuset kan en avdelning vara
avsedd for kompostering dar det tydligt gar att félja hur
matrester omvandlas till jord som sedan kan
ateranvdndas. Har skulle exempelvis skolans matavfall
kunna komposteras sa att eleverna kan gédsla sina grédor
med sitt eget matavfall.




Atervinning och aterbruk

Skanka och byta

Ett rum i byggnaden skulle kunna vara avsett for att
manniskor i ndromradet kan Idmna in saker som de sjalva
inte langre behdver. Har kan méjlighet finnas att skanka
sina saker sa att de kan komma till nytta fér ndgon annan,
forslagsvis i samarbete med nagon vélgdrenhets-
organisation. Begagnade textilier utgor dessutom en bra
resurs som sekunddr rdvara och darfor kan
textildtervinning med fordel hanteras i denna lokal.
| byggnaden kan det ocksd arrangeras bytesdagar for
klader, leksaker, bécker och andra prylar. Kanske till och
med plantor eller grodor som man odlat i vaxthuset?

Aterbruksrummet bér vara inbjudande dven for de minsta
barnen, som ska tycka att det &r roligt att Iamna ivag och
sortera sina anvanda saker. Lokalen karaktariseras garna
av glada farger och stora illustrationer som varvas med
informationstavlor om ateranvandning av bade prylar och
material.
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Kretsloppshusets roll i staden

Samband till viktiga delar av staden

Planprogrammet for Jakobsgardarna tydliggor att det ar
mycket viktigt att Jakobsgardarna knyts samman med
resten av staden pa ett tydligt sétt. Med narhet till skolor,
bostadsomraden, resecentrum och handelsplatser kan
kretsloppshuset bli en samlingspunkt fér manniskor i olika
delar av staden. Narheten till kollektivtrafik forenklar
dessutom for besdkare fran andra delar av staden och
landet. Kopplingar till flera viktiga delar av staden skapar
forutsattningar for att vanda sig till olika malgrupper och
oppna upp for samarbeten mellan till exempel
utbildningssektor och naringsliv.

Narheten till Framtidsdalen dar Hégskolan Dalarna och
Teknikdalen finns beldgna ger dessutom byggnaden extra
tyngd i tekniksammanhang, men ocksd for manniskor
som engagerar sig for Borlanges satsning i miljé- och
hallbarhetsfradgor. Byggnaden som koncept skulle kunna
ges mojlighet att skapa bade upplevelse- och
besdksvarden, och darfér bli en vardefull byggnad for
stadsdelen och hela staden.

BOSTADSOMRADE ./ -
.. TJARNA ANGAR: ™

 \BOSTADSOMRADET
“NYGARDSDALEN

=~

Kanske den allra viktigaste funktionen i byggnaden

Kretsloppshuset skulle kunna fylla en mycket viktig
funktion under tiden som den nya stadsdelen utvecklas.
Borlénges vision om att ligga i framkant vad galler hallbart
byggande kommer med stor sannolikhet bidra till att
Jakobsgardarna bland annat blir ett studieobjekt som kan
komma att locka besokande grupper fran hela landet, och
mojligen dven internationellt. Detta kommer att skapa ett
behov av en representativ samlingsplats dar gaster och
besokare kan tas emot. Har kan Jakobsgardarnas
Kretsloppshus spela en stor roll genom att bli en byggnad
som symboliserar stadsdelens hallbarhetstdnk, men som
aven har de praktiska fordelarna som en foreldsningssal
och andra samlingsutrymmen. Detta ger alltsa en
mojlighet att gora kretsloppshuset till en symbol fér hela
stadsdelen, bade inom kommunen men aven nationellt
och internationellt. Det ger ocksa tillfélle for inblandade
aktorer att motas pa plats under tiden som stadsdelen
vaxer fram. Genom att kretsloppshuset kan anvandas
under byggtiden for bade planering och for att
marknadsfora Jakobsgardarna blir byggnaden en tillgang
for kommunen fran forsta dagen den star fardig.

En karta 6ver centrala Borldnge och hur kretsloppshuset dr kopplat till olika delar i staden.



Utformning
och materialval

En viktig aspekt ar att byggnaden i sig ska symbolisera
hallbart byggande. En stomme av trd &r det mest
fordelaktiga ur miljosynpunkt eftersom att materialet
har potential att vara helt koldioxidneutralt pa 5o ar.
Tré bor darfor anvandas i storsta mojliga utstrackning
nar byggnaden uppférs, inte minst for att trabyggande
foresprakas i planprogrammet for Jakobsgardarna.

Huset foreslds karakteriseras av trdpanel, glaspartier
och ett gront tak med solpaneler. Miljovénliga tak- och
fasadmaterial bor valjas, bland annat for att halla
dagvattnet rent. Ett modernt och asymmetriskt utseende
hjalper byggnaden att framtrada tydligt i omradet och att
tillsammans med skolan kunna bli navet i stadsdelen.

Ett stort vaxthus integrerat med resten av byggnaden ger
kanslan av att kretsloppshusets olika funktioner hor ihop,
samtidigt som det ger en vistelseyta mellan utomhus och
inomhus. En massiv tegelvdgg mellan vaxthuset och
resten av byggnaden ger en temperaturutjdmning over
dygnet och mojliggor for odling storre del av aret.

GRONT TAK

Det grona taket har manga fordelar. Férutom
attdet gerenigod/bullerdampningger det
ocksa lokalt renare luft; Detta beror pa att

sedumvaxternafangar upp och-binder partiklar
ochhdamm men aven-avger syre, Dessutom

avlastardet dagyatte’nsystémet d&vaxtskiktet
kan’binda 5080 % av regnvattnet.

Ett tjockt jordskikt geren hdg varmekapacitet
fortaket och/gor att det inte blir likavarmt pa
sommareneller kallt pa vintern'som med ett

vanligtitak, {1/

Kalla: Bokalders& Block, 2024\

Det ska framga tydligt att Jakobsgardarnas Kretsloppshus
ar en plats som alla &r valkomna till. Byggnadens insida
foreslas spegla den moderna utsidan och ha en 6ppen
planlésning som inbjuder tillumgénge. Férutom att sudda
ut skillnaden mellan ute och inne avslojar glaspartierna
aktiviteter som pagar i byggnaden vilket kan gora
forbipasserande manniskor nyfikna. Tanken &r att
byggnaden ska skapa en inbjudande kansla.

VARFOR TRA?

Att bygga i tra gynnar klimatet eftersom det
— bade ar en fornybar ravara.och kanlagra
koldioxid..Nardet sedanrivs kan traet eldas.i
ett varmekraftverk och ge ny energi..
Tillverkningen av.travaror aren energisnal

process jamfort med stal och betong som
slapper ut en stor mangdfossil koldioxid i
tillverkningsprocessen. Trafran svenskaskogar
ger aven kortare transporter. :

Kdlla: www. holmen.com



Exteriorbilder

Jakobsgardarnas
KRETSLOPPSHUS

Byggnaden foreslds karakteriseras av trdpanel, glaspartier och ett grént tak med solpaneler.
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Interiorbilder

Oppna ytor med gott om séllskapsytor ger méjlighet till spontana méten mellan stadens ménniskor.




Planlosning

Forslaget pa byggnadens planldsning ar framtagen
for att fa ett naturligt samband mellan odling,
sallskapsytor och mdjlighet till ldrande. Caféet
sammanldnkat med en yta med soffor och bord
fungerar som en utgangspunkt i byggnaden.
Glaspartier mellan vaxthus och café binder samman
rummen och 6kar bade upplevelse och mojlighet till
dagsljus. Entrén ar belagen at norr med avsikten att
ligga nara skolan pa det satt som byggnaderna ar
skissade i planprogrammet. Orienteringen innebér
att stora delar av véxthuset och utomhusodlingarna
blir placerade i soderlage.

Genom att ha temarummet i direkt anslutning till
sdllskapsytorna blir gransen mellan rummen
svavande, vilket dven det kan framija till rorelser i
huset. Exempelvis kan nagon ga in i byggnaden
med syfte att kdpa nagot att dta och sedan bli
nyfiken pa vad som pagar i rummet bredvid.

Aterbruksrummet foreslas vara en mer avskild del,
som vid behov kan anvdndas tillsammans med
temarummet. En separat ingang forenklar till-och
bortférsel av saker.

Overvaningen kan avses for utbildning och larande.
Vi foreslar att man mots av en plats avsett for
utstéllningar, digitala skarmar och experiment som
varvas med informationstavlor och kortfilmer.
En plats med mojlighet for bade barn och vuxna att
tillsammans réra sig runt och upptacka spannande
saker.

En lite avskild foreldasningssal pa overvaningen gor
att storande intryck fran resterande verksamhet kan
uteslutas. Vikvaggar eller liknande méjliggor till en
mer flexibel anvéandning av ytorna pa évervaningen.
En balkong ut till vaxthuset knyter ihop
overvaningen med resten av huset. Balkongen blir
ett trivsamt och gronskande utrymme med
sittplatser och vacker vy oOver odlingar och den
resterande omgivningen utanfoér byggnaden.
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Klimatsmart teknik

Minimerat behov av el

Elektricitet ar hogkvalitativ energi och for att skapa ett
hallbart samhélle sa ska elektricitet endast nyttjas dar den
ar nodvdndig. Kretsloppshuset bor vara en eleffektiv
byggnad och dven anvanda sig av elproducerande teknik.
Med solceller pd byggnadens tak kan solens energiforrad
omvandlas till elektricitet. Solceller genererar 5o-150 kWh
elektricitet per m* och bor placeras i séderorienterad
riktning for att optimera och gora solenergin sa gynnsam
som mojligt. Genom att anvanda sig av eleffektiva
elapparater och belysning och gar det att reducera
elbehovet. Narvarocensorer och dagsljusavkannare
forhindrar att belysning i byggnaden ar paslagenionddan.
Det ar dven lampligt att utforma kretsloppshuset sa att
dagsljuset tas till vara pa, vilket genererar ett mindre
elbehov da belysning inte behdvs i samma utstréckning.

Effektiv anvandning av vatten

Att anvanda vattenbesparande teknik &r ocksd ett
modernt sdtt att dra ner behovet av energi. Exempel pa
det &r sparblandare som gor att kranen gar ner till
normalfléde ndr man sldpper taget om den. Blandare som
spolar kallt vatten istallet for ljummet nar de star i rakt
framatlage gor att det blir en besparing pad 50% av
varmvattnet. Att spola i toaletterna eller bevattna
grodorna i viaxthuset med regnvatten ar en idé som kan
utvecklas for att kunna tillampa i kretsloppshuset.

Energieffektiva installationer

Kretsloppshuset bor anvanda sig av ventilation med FTX-
system som innebdr ventilation med varmeatervinning.
Den skulle kunna, i den man det gar, drivas av
lokalproducerad el. FTX gar ut pa att den varma franluften
varmer upp den kalla tilluften och genererar en
energibesparing pa uppvarmningen. Ventilationen kan
aven behovstyras, vilket innebar att systemet inte
levererar mer n vad som &r nodvandigt for stunden. Det
spar energi eftersom att behovet av ventilation varierar
beroende pd antalet manniskor som vistas i byggnaden.

Avloppssystem dar naringsamnen atervinns

Kretsloppshusets avloppsystem skulle kunna ingd i ett
lokalt system for hela Jakobsgardarna; ett system som
samverkar och nyttjar varmedtervinning byggnader
emellan.  Forbrukat varmvatten kan  forvarma
inkommande kallvatten och minskar pad s3 Vvis
uppvarmningsbehovet.

Systemet skulle exempelvis dven kunna fungera likt
Hammarbymodellen som anvdnder sig av en omfattande
sortering av spillvatten. Sorterade avlopp ar ett satt att
minimera fororeningar och darfér kan byggnadernas
avloppsvatten sorteras separat. Mekanisk och kemisk
rening kan kompletteras med naturlika reningsmetoder.
Avloppssystemet bor utformas s att naringsamnen kan
atervinnas och aterforas till jordbruket pa ett hygieniskt
satt for gronska och odling. Ett avloppssystem likt detta
skulle dven lampa sig for en samordning med flera
byggnader. Kanske till och med hela stadsdelen?

Uppvarmning

Forutom ett valutvecklat fjarrvarmesystem har Borldnge
aven tva stora industrier som det gar att dra nytta av
genom att ta till vara pa retur- och dverskottsvdarme. Ett
forslag ar att kretsloppshuset endast skulle vara uppvarmt
pa det viset, och pa sa vis skulle véxthuset kunna bedriva
verksamhet i stort sett aret om. Att anvanda sig av
Overskottsvarmen i returledningarna effektiviserar
dessutom fjarrvarmendtet genom att det genererar hogre
temperaturskillnader i systemet.
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Denna programhandling &r en del av examensarbetet “En pedagogisk byggnad for hallbar utveckling - Utformning av en
programhandling for ett kretsloppshus med fokus pd social och ekologisk héallbarhet” och ar darav skyddad enligt
upphovsrattslagen.

lllustrationer fran Planprogram Jakobsgdrdarna ar |lanade med tillatelse av Borlange Kommun.
Alla illustrationer av den foreslagna byggnaden &ar skapade av oss som upprattat denna programhandling.

Om inte annat ndmns saknar 6vriga bilder upphovsratt och &r hamtade frdn wwww.pixabay.se som &r en community som
delar fria bilder och filmer. Allt innehall slapps under Creative Commons CCO, vilket gor det sakert att anvanda utan att
fraga om lov eller att tillskriva skaparen, aven for kommersiella &ndamal.
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