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Abstrakt  

Cytostatikabehandling hos cancerpatienter medför vanligen en toxisk påverkan på hjärtat, vilken kan 

ses som en försämrad systolisk vänsterkammarfunktion. Det är därför av stor vikt att kunna följa 

hjärtfunktionen hos denna patientgrupp vilket ofta sker med ekokardiografi (EKO). Syftet med studien 

var primärt att utvärdera reproducerbarheten hos de systoliska funktionsmåtten; strain, strainrate 

(SR), vänsterkammar ejektionsfraktion (LVEF) och sekundärt att undersöka om strain, SR och 

atrioventrikulärplansamplitud (AV-plansamplitud) kunde detektera uppkomst av hjärttoxicitet hos 

cancerpatienter med genomgången cytostatikabehandling. 17 patienter ingick i studien. Samtliga 

patienter hade genomgått ett första EKO under pågående cytostatikabehandling med uppföljning cirka 

tre månader efter stamcellstransplantation. Hos samtliga patienter mättes LVEF, longitudinell strain, 

systolisk SR samt AV-plansamplitud. Variationskoefficient (CV) användes för att bedömma 

reproducerbarheten för EF, strain och SR. Resultatet var att strain hade en CV på 3,6%, EF 7,2%, och 

SR 9,7%. På gruppnivå sågs ingen signifikant skillnad i de systoliska funktionsmåtten mellan första 

EKO och uppföljnings-EKO. Tre (19%) patienter visade på genomgående minskning av LVEF, strain, 

SR och genomsnittlig AV-plansamplitud. Konklusionen var att strain var mest reproducerbar och bör 

därför inkluderas i bedömningen av hjärtfunktion hos denna patientkategori. Om hjärttoxicitet 

verkligen förelåg kunde inte detekteras till följd av studiens begränsningar.  

 


