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Liza Alcazar

Abstract

Making individuals feel safe in public space is an increasingly relevant
issue in planning the city's public space. However, fear is not easy to
explain or counteract as this is something that is highly subjective.
Many urban planning projects are being carried out today focusing on
creating safe and equal environments. Such a project is Frizon in Umea
municipality, which is a meeting place based on young girls' experience
of security and gender equality.

This study tries to create an understanding of how planners can work
with girls' safety in the public space, as well as create an understanding
of how places that are planned based on security and gender equality
can be perceived.

The study has been conducted through interviews, surveys and
observations, in which young girls experience the city of Umea and the
meeting place Frizon has been the focus.

The result shows that the city is primarily a place to hang out with
friends and the places most used by the girls in the city are the central
parts for shopping and food, but also some of the city's parks.

Many of the girls who participated in the study feel insecure sometimes
when in the city, but this is something that occurs mainly when they are
alone. Hanging out with their friends is not just something they do for
socializing, but this is also something that gives them a sense of
security. The result also shows that Frizon is an appreciated place by
many girls, but that the site partially feels somewhat unavailable during
certain times of the day and year.

KEY WORDS: Security planning, Gender equality planning, Communicative
planning, City planning from a youth perspective.



1. Inledning

“Cities have the capability of providing something for everybody, only because, and only
when, they are created by everybody.” Jane Jacobs (1962, sid 238).

Stadens offentliga rum kan ses som en arena for manga olika aktiviteter och
sociala sammanhang dar dess ytor anvands pa olika satt av olika individer. Staden
kan vara en plats man besoker nagon gang ibland eller en plats som man befinner
sig i dagligen, nagot man garna besoker eller helst undviker. Hur dessa offentliga
rum anvands och upplevs ar dven nagot som kan skifta i karaktar mellan dygnets
olika timmar och mellan ljus och mérker (Listerborn, 2002). Darfor kan en plats
som upplevs trygg och tillgdnglig av vissa individer samtidigt upplevas
skrammande och otillganglig av andra (ibid.). Kort sagt har staden en
mangfacetterad betydelse, beroende pa vem som tillfragas och under vilka
forhallanden detta sker.

| dagens samhéllsdebatter kring utformningen av stéders offentliga miljo ar
aspekter kring trygghet och radsla nagot som fatt stor plats, och har sa varit sedan
slutet av 1990-talet (Listerborn, 2002). Oron for brottslighet i samhallet &r nagot
som nationellt sett 6kar enligt den arliga nationella trygghetsundersokningen (Bra,
2018). | undersdkningen framkommer bland annat att det, framforallt bland
kvinnor, finns en 6kad oro dver att vistas utomhus sent pa kvallen. Aven i lokala
undersokningar, sa som Umeéd kommuns "UNGA -enkét” som utfors vartannat ar
och riktar sig till samtliga ungdomar i kommunen mellan 13-18 ar, visar
statistiken att detta ar ett vaxande problem (Umeda kommun, 2014b; Umea
kommun, 2016a). Detta da undersokningen fran 2014 visar att 23 procent av
tjejerna upplevde otrygghet i det offentliga rummet, och ar 2016 hade denna siffra
okat till 39 procent. Aven i Unga-enkaten upplever sig tjejer, i hogre grad an killar,
otrygga och radda for brott och/eller valdtékt nér de vistas ensamma utomhus pa
kvallen (Umea kommun, 2016a).

Studier visar dock pa att otryggheten inte alltid &r sa enkel att forklara och att den
upplevda otryggheten aven kan bero pa andra faktorer som inte kan byggas bort i
den fysiska miljon (Umea kommun 2014b; Listerborn 2002). Detta till trots, sa &r
den upplevda kénslan av otrygghet i det offentliga rummet ett problem da det kan
begrénsa individers rorelsemonster och ddrmed medfora att alla individer inte har
samma tillgang till stadens ytor (Umea kommun, 2016a).

For att minska otryggheten i de offentliga rummen &r det enligt Boverket (2010)
viktigt att redan i ett tidigt skede av planeringen fanga upp aspekter kring trygghet
och jamstalldhet. For att fran Boverkets sida lyfta dessa fragor och belysa vikten
av jamstélldhet i planeringen har de arbetat fram programmet “’Plats for trygghet
- inspiration for stadsutveckling”. Programmet riktar sig framforallt till
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yrkesverksamma inom fysisk planering och utformning och &r bara ett av manga
olika program och rapporter som skrivits inom omradet de senaste aren. Boverket
menar att det ar viktigt att medvetandeg6ra hur upplevelsen av trygghet och
forhallningssattet kring detta ar nagot som skiljer sig at mellan olika individer.
Programmets syfte ar darfor att inspirera bland annat kommuner till att arbeta med
trygghet ur ett jamstélldhetsperspektiv i utformningen av de offentliga rummen.

For att lyckas i detta arbete bor planeringen involvera och ske utifran s manga
olika manniskors perspektiv som majligt, vilket papekades redan under 1960-talet
av den da banbrytande samhallsplaneringskritikern Jane Jacobs (2010). | dagens
planeringsarbete arbetar allt fler med detta genom att utga ifran en kommunikativ
eller inkluderande planering, dar syftet ar att involvera alla olika grupper av
individer i dialogen kring samhallets utformning (Nilsson, 2001).

Att involvera dessa aspekter i planeringen och skapa mer inkluderande dialoger
ar nagot som har stort fokus bade i kommuner och fran statligt hall. Staten
uttrycker i sina antagna jamstalldhetsmal att “Mcdlet for jiimstilldhetspolitiken dir
att kvinnor och mdn ska ha samma makt att forma samhdllet och sina egna liv”
(Regeringskansliet, 2016). Flera kommuners jamstalldhetsarbeten sker pa olika
satt utifran fran dessa mal dar Trollhattans kommun (2018), Jonkdpings kommun
(2018) och Umed kommun (2011) kan ndmnas som nagra av dessa. Umea har
antagit malet som kommunens egna Overgripande jamstalldhetsmal och har
utifran detta arbetat fram strategier for att integrera jamstalldhetsarbetet i
kommunens samtliga verksamheter (Umea kommun, 2011). Nagot som Boverket
lyfter fram som viktiga aspekter for att integrera jamstalldhetsmalen i
samhallsplaneringen ar bland annat att ifragasatta sitt arbete (Boverket, 2018).
Detta kan innebara att ifragasatta vem vi bygger for, pa vilket satt detta gors, vilka
konsekvenser det far for olika individer, vems kunskaper som anses legitima, vem
som ges mojlighet att delta och pa vilka villkor detta sker. Nagot som aven lyfts
fram ar vikten av att ifragasatta maktstrukturer och vilka som ges makt att
bestdmma Over de offentliga rummens utformning. Det har dock visat sig vara ett
problem att lyckas involvera alla olika grupper av individer i planeringen, dar
bland annat flickor och kvinnor, & mer underrepresenterade &n andra i exempelvis
medborgardialoger (Umea kommun, 2014a). For att bryta dessa maktstrukturer
och skapa en jamstalld och inkluderande stadsmiljo ar det viktigt att fanga upp de
underrepresenterade grupperna i ett tidigt skede av planeringen och arbeta for att
involvera dem (Fainstein, 2013). Listerborn och Claesson (2013) menar dven att
det &r viktigt att medborgare involveras i planeringen redan i ett tidigt skede, for
att ge dem reella mojligheter att faktiskt paverka.

En kommun som lange har arbetat med detta & Umea kommun, dar man har
genomfort olika projekt for att bryta de radande maktstrukturerna och skapa
trygga, jamstallda platser (Umea kommun, 2018a; Umea kommun, 2018b; Umea
kommun, 2018c). Ett sadant projekt ar motesplatsen Frizon som detta arbete
kommer att utga fran. Umea kommun har i detta projekt valt att, utifran aspekter
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som jamstélldhet, trygghet och motverkandet av maktstrukturer, arbeta fram en
del av ett parkomrade i samarbete med tjejer och unga kvinnor (Umea kommun,
2014a). Malgruppen har bland annat valts da de ar en av de grupper som visats
sig vara underrepresenterade i dialoger kring stadens planering och da unga tjejer
utgor en underrepresenterad grupp i de lekmiljoer som finns i staden.

1.1 Syfte och fragestallningar

Syftet med denna studie ar att skapa en forstaelse for hur tjejer anvander staden,
hur planerare kan arbeta med jamstélldhet och tjejers trygghet i det offentliga
rummet, samt att skapa en forstaelse for hur fardigstéallda jamstalldhets- och
trygghetsprojekt kan upplevas av tjejer. Detta gérs genom att studera ett specifikt
projekt — ’Frizon” i Umea kommun — ett trygghets- och jamstalldhetsprojekt som
utforts i samarbete med tjejer i aldern 15-18 ar.

De fragor som stalls ar:

e Hur genomfordes dialogarbetet med projektets malgrupp och hur
paverkade detta gestaltningen?

e Hur anvands staden av tjejer i tonaren?

e Hur upplevs den fardigstallda motesplatsen Frizon av tjejer i tondren?

1.2 Avgransning

Detta arbete utfors som en studie 6ver Umed kommuns trygghets- och
jamstalldhetsprojekt Frizon. Studien begransas darfor geografiskt till Frizon och
dess narliggande omgivning i centrala Umea. Platsen studeras for att skapa en
forstaelse for hur projektets malgrupp, tjejer och unga kvinnor, upplever och
anvander platsen. Darfor har inga respondentintervjuer utforts med andra grupper
av individer.

1.3 Disposition

Studien inleds med en kort bakgrund av Umea kommuns arbete med trygghets-
och jamstalldhetsfragor sa val som en bakgrund till projektet Frizon och dess syfte
och mal. Efter detta foljer ett metodavsnitt dar samtliga metoder for insamling av
empiri och tillvagagangssatt beskrivs och diskuteras. Sedan foljer teoriavsnittet
med tidigare forskning inom omradet, sa val som planeringsrelaterade aspekter
kring trygghet och jadmstélldhet. Detta foljs av resultatet dar kommunens
tillvagagangssatt kring framtagandet av Frizon presenteras tillsammans med den
insamlade empirin. Studien avslutas med ett diskussionsavsnitt dar resultatet
kopplas till den tidigare ndmnda teorin och dar en sammanfattning presenteras.
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2. Bakgrund kring kommunens jamstalldhetsarbete och Frizon

| Umed kommuns (2017a) 6versiktsplan, som reviderats under 2017, lyfts vikten
av att inkludera alla olika grupper av individer i planeringen och utformningen av
stadens offentliga rum. Genom att arbeta med planering utifran aspekter som
jamstalldhet och inkludering vill kommunen skapa en stad som kan erbjuda
platser att vistas pa for alla och dar olika individer kan vistas pa lika villkor (ibid.).

“En hallbar stad kan bara byggas med dem som ska leva i staden. All planering ska genomsyras
av Gppenhet, demokrati och jamstalldhet. Vi ska utveckla det offentliga rummet sa att alla,
flickor och pojkar, kvinnor och mén kan vistas ddr pa lika villkor.” (Umed kommun, 2017a, s15)

Under aren har kommunen genomfort flera projekt dar jamstalldhet och trygghet
legat i fokus, varav projektet Frizon &r ett av dessa (Umea kommun, 2014a).

2.1 Frizonsprojektets syfte och mal

Frizon dr en del av parkomradet ”Arstidernas park” (Umed kommun, 2014a).
Som ses i figur 1 ligger Frizon beldget langs med alven i centrala Umea.
Parkomradet Arstidernas park kopplas, via Rédhusparken, ihop med Rédhustorget
och stadens storre gallerior Utopia och MVG med omraden for shopping, mat och
fika. Gangavstandet mellan Frizon och de storre galleriorna ar ca 250 m. | Frizons
narhet ses ocksa, i figur 1, dels strandpromenaden och dels en annan storre
motesplats i parken som jag har har valt att kalla ’sofforna”.

N
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McDonalds
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Strg,
l‘rqp "o
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Ume &alv
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Figur 1. Karta 6ver Frizons placering och geografiska forhallanden till andra funktioner i Umea stad.
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Platsen Frizon utvecklades med hjalp av Boverkets ”stdd till utvecklingsprojekt
for jamstallda offentliga milj0er i stider och tdtorter” och stod fardigt under
hosten 2016 (Umea kommun, 2016b). Genom fokus pa inkluderande planering
var projektets syfte att inkludera tjejer och unga kvinnor och lyfta deras
deltagande i utformningen av staden (Umea kommun, 2014a). Kommunens mal
med projektet var dels att utveckla sina metoder for inkluderande planering och
dels att utforma en jamstalld motesplats, framférallt for gruppen unga tjejer och
kvinnor.

Malgruppen unga tjejer och kvinnor valdes da de ar en grupp som ar
underrepresenterade bade i dialoger kring stadens utveckling och pa stadens ytor
for idrott, aktivitet och lek (Umea kommun, 2014a). Nagot som aven lyfts fram i
projektbeskrivningen for Frizon ar att denna grupp, genom undersokningar, har
visats kanna en storre otrygghet i det offentliga rummet an andra.

| projektgruppen for Frizon ingick manga olika personer och kompetenser (L.
Gustafsson, personlig kommunikation, 10 april 2018). Dessa bestod forutom av
personal fran Umea kommun, dven av bland annat utomstaende konsulter och en
vetenskaplig referensgrupp fran UCGS (Umea centrum for genusstudier). Vikten
av att involvera en vetenskaplig referensgrupp i jamstalldhetsprojekt likt detta ar
nagot som lyfts bade i projektbeskrivningen och av kommunens
jamstalldhetstrateg (Umeda kommun, 2014a; L. Gustafsson, personlig
kommunikation).



3. Metod

Metodkapitlet inleds med en presentation av den valda metoden for
empiriinsamling. Dérefter foljer en metodforklaring och diskussion av
tillvagagangssatt, urval, etiska 6vervaganden, val av analysmetod och 6vrigt
material. Kapitlet avslutas med en diskussion kring reflexivitet och kallkritik.

3.1 Val av metod for empiriinsamling

Malet med denna studie var att understka hur planerare kan arbeta med
jamstalldhet och tjejers trygghet i det offentliga rummet samt understka
effekterna av ett projekt som specifikt vander sig till tjejer. I denna studie
exemplifieras detta med omradet Frizon i Umea kommun. Da kommunens
malgrupp for projektet har varit unga kvinnor och tjejer mellan 15-18 ar, utgar
denna studie fran samma malgrupp. Detta for att narmare undersoka hur projektets
resultat, métesplatsen Frizon, upplevs och anvéands av malgruppen. For att na ut
till tjejer i aldern 15-18 ar och for att skapa en forstaelse for hur de anvénder och
upplever staden och platsen Frizon, ansags det mest lampligt att utféra studien
med ett kvalitativt angreppssatt.

Valet gjordes att utfora ett antal djupintervjuer med tjejer i Umea i aldern 15-18
ar. For att komplettera djupintervjuerna och skapa en bredare forstaelse for hur
malgruppen anvander staden och omradet Frizon utfordes &ven en
enkatundersokning i form av ett webbaserat frageformular. Intervjuer har dven
utforts med en informant fran Umed kommun for att skapa en djupare bild av
kommunens visioner och ambitioner kring Frizon-projektet och den fardigstallda
platsen. Ut6ver intervjuer och enkdtundersékningen har observationer i falt utforts
ett flertal ganger under perioden januari-maj for att skapa en forstaelse for hur
platsen anvands, samt huruvida detta forandras under de olika arstiderna.
Intervjuer och det arbete som foljer, sa som transkribering och analys, ar dock ett
tidskravande arbete (Bryman, 2011). Da tidsramen for studien ar begransad ar
detta nagot som varit tvunget att tas i beaktning under arbetet och i valet av antal
intervjupersoner.

3.2 Intervjuer och urval

Da studien har en specifik malgrupp, tjejer och unga kvinnor i aldern 15-18 ar,
anvands ett malinriktat urval for att skapa kontakt med individer som passar in i
malgruppen. Malinriktat urval anvands ofta i kvalitativ forskning dar syftet ar att
na ut till individer som é&r relevanta utifran studiens forskningsfragor (Bryman,
2011). For att komma i kontakt med tjejer fran Umed i aldern 15-18 ar
kontaktades dessa dels genom gemensamma bekanta och dels genom att uppséka
dessa pa stan i Umea, dar de tillfragades om de ville delta i studien. Sex stycken



semistrukturerade djupintervjuer genomfordes, dar dessa skedde pa olika stéllen
sa som i hemmet, pa deras idrottsklubb och pa avskild plats i stadens caféer.

De semistrukturerade intervjuerna ar nagot som passar val in i det kvalitativa
arbetet da de ar mer 6ppna i sin karaktar och darfor mojliggor att intervjun kan ta
olika riktningar och anpassas efter den som intervjuas (Bryman, 2011). Detta
skapar en flexibel intervjuprocess déar den intervjuade kan utforma sina svar
relativt fritt samtidigt som forskaren kan styra riktningen genom exempelvis
foljdfragor och genom att fokusera pa de olika temapunkterna (ibid.). Mer
strukturerade eller helt ostrukturerade intervjuer hade inte medfért samma
flexibilitet. Darfor gjordes valet att utféra intervjuerna med ett semistrukturerat
tillvagagangssatt, dar specifika teman lag till grund som en guide for intervjuerna.
Detta for att lata fokus under respondentintervjuerna ligga pa de olika tjejernas
egna upplevelser och erfarenheter.

Respondentintervjuerna genomfordes med en varierande langd pa 20-35 minuter.
Intervjun baserades pa en intervjuguide med olika forbestamda teman dar dessa
till en borjan handlade om staden och deras anvandning av den, for att
avslutningsvis handla om Frizon. Beslutet att behandla de fragor som rérde Frizon
i slutet av intervjuerna gjordes for att inte paverka tjejerna att tala om denna plats
under de andra fragorna, sa som exempelvis var de brukar vara i staden. Att
anvanda specifika teman som guide &r en vanlig metod vid semistrukturerade
intervjuer (Bryman, 2011). Dessa teman ska vara utformade sa att de styr in
intervjun mot den aktuell fragestallningen, men samtidigt tillrackligt ospecifika
for att inte riskera att begransa svaren.

Under djupintervjuerna, under det tema som behandlade Frizon, visades
fotografier over Frizon upp for att visualisera platsen for respondenterna. Att
inkludera fotografier kan &ven hjélpa respondenten att exempelvis minnas och
reflektera Over platser eller hédndelser som annars inte skulle kommit fram under
enbart muntliga former (Bryman, 2011). Da jag som forskare inte i forvag kunde
veta om respondenterna skulle kénna till platsen eller platsens namn, var detta
dven ett satt att sékerstalla att de kande till vilken plats som avsags.

Samtliga respondentintervjuer spelades in och transkriberades i sin helhet med
undantag av sadant som frangick studiens amne och syfte. Exempel pa detta ar
bland annat beréttelser om respondentens husdjur eller gymnasieval.
Respondentintervjuerna analyserades sedan med tematisk analys.

Da denna studie utgar fran en malgrupp med delvis omyndiga individer, ansags
det viktigt att beakta etiska Overvaganden i samband med intervjuerna. FOr att
sdkerstalla vilka etiska Overvaganden som bor beaktas i samband med denna
studie har personlig kommunikation &gt rum med Urban Lindgren som i sin
profession &r kopplad till Etikprovningsnamnden. Da ungdomarna ar éver 15 ar
finns det inget krav om samtycke fran vardnadshavare (U. Lindgren, personlig
kommunikation, 23 mars 2018). Dock ar det viktigt att intervjupersonerna far
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tillracklig information sa att de kan gora ett medvetet val huruvida de vill delta
eller inte (ibid.). P& grund av detta har ett informationsbrev med informerat
samtycke skrivits ut och lamnats till varje intervjurespondent for samtycke innan
paborjad intervju. Det informerade samtycket inneholl enkelt utformad
information om bland annat forskningens plan, syfte och metoder samt om
respondenternas frivillighet och anonymitet i deltagandet och deras rétt att avbryta
deltagandet nar som helst. Utdver detta inneholl informationsbrevet &ven
information och kontaktuppgifter till mig som forskare.

Utover detta har aven en informant vid Umeda kommun intervjuats. Denna
informant dr kommunens jamstélldhetstrateg Linda Gustafsson som i sin
profession ar kopplad till projektet. Aven informantintervjun utgick fran en
intervjuguide baserad pa specifika teman, dar dessa bland annat behandlade
projektets genomforande, svarigheter, resultat, lardomar och erfarenheter.

3.3 Enké&tundersokning och urval

Enkatundersdkningen utférdes i syfte att komplettera djupintervjuerna med en
nagot bredare forstaelse for hur tjejer i Umea anvander staden och omradet Frizon.
Frageformularet omfattade nio fragor och utformades med en blandning av fasta
och 6ppna fragor (se bilaga 1). Detta innebér att undersokningen genom de fasta
fragorna resulterar i kvantifierbara data samtidigt som respondenten ges majlighet
att uttrycka sina egna tankar och asikter genom de Oppna fragorna. For att
sakerstalla att de svarande skulle veta vilken plats som avsags visades, aven i
enkaten, en bild dver Frizon. Att utforma enkéten med en blandning av fasta och
6ppna fragor valdes dven da detta ar nagot som kan minska risken for att fragorna
besvaras i ett visst monster (Denscombe, 2016).

Enkatundersokningen utfordes via ett webbaserat frageformular. Enligt
Denscombe (2016) &ar detta ar en metod som lampar sig val for mindre
samhallsundersokningar. Dock finns manga problematiska aspekter att ta hansyn
till i samband med enkatundersokningar. Dessa aspekter kan exempelvis vara att
det inte ar majligt att stalla uppfoljningsfragor utifran respondenternas svar, att
enkatfragorna inte passar alla svaranden och darfor resulterar i endast delvis
besvarade enkater eller att det inte & mojligt att veta vem som verkligen besvarar
fragorna (Bryman, 2011).

Urvalet skedde med ett sa kallat snobollsurval, dar de svarande i enkaten lankar
vidare undersokningen till andra svarande, vilka i sin tur lankar vidare till andra,
och sa vidare. Snobollsurval &r en urvalsmetod som lampar sig val for mindre
samhéllsundersokningar och genom att anvénda sig av denna metod vaxer urvalet
fran nagra fa till flera stycken likt en snoboll (Denscombe, 2016). Detta
genomfordes genom att initialt dela ut enkétens lank till de respondenter som
deltagit i intervjuer samt till tjejer pa stan som tillfragades att delta och sedan dela
webblanken och informationen kring studien vidare till sina kontaktnat. Valet att
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distribuera studien via intervjurespondenterna och genom tjejer pa stan gjordes
aven for att minska risken av att enkéten besvarades av individer som inte tillhor
malgruppen. Trots att detta inte sdkerstaller att det endast & den tankta
malgruppen som besvarar enkaten, ansags det som ett sékrare urval an att till
exempel sprida enkéten via sociala medier. Detta da jag som forskare inte skulle
ha nagon som helst kontroll 6ver enkétens spridning pa sociala medier och inte
heller ha ndgon mojlighet att paverka urvalet.

Enkaten utformades, likt intervjuguiden, med mer allménna fragor i borjan for att
avslutas med de fragor som handlade om Frizon. Detta for att, under de allmanna
fragorna, inte paverka deltagarnas svar att handla om Frizon. Dock bor det beaktas
att ett vanligt problem med webbaserade enkatundersokningar &r att de svarande
far tillgang till hela enkéaten pa en gang och kan lasa igenom denna i sin helhet
innan de svarar (Bryman, 2011). Detta innebar att det inte heller gar att veta
huruvida fragorna i enkaten besvaras i den tankta ordningen (ibid.). Da enkéten i
denna studie utformades pa ett satt som hade till syfte att de svarande forst skulle
besvara allméanna fragor for att sedan besvara fragor rérande Frizon ar detta nagot
som bor beaktas i analysen av denna empiri.

Enkatundersokningen resulterade i 27 inlamnade svar. Enkéten besvarades av
tjejer mellan 15-18 ar fordelat enligt foljande:

15 ar: 4 svarande
16 ar: 12 svarande
17 ar: 7 svarande
18 ar: 4 svarande

Darmed kan aldersgruppen 16 ar sagas vara nagot dverrepresenterade i jamforelse
med de 6vriga aldersgrupperna.

De fasta flervalsfragorna sammanstalldes sedan statistiskt och de 6ppna svaren
sammanstélldes och analyserades, likt intervjuerna, enligt kvalitativ metod i en
tematisk analys.

3.4 Tematisk analys

For att tolka och forsta den empiri som insamlats via intervjuerna och via de éppna
svaren i enkdtundersokningen, har insamlad data analyserats med tematisk analys.
Analysmetoden ar en av de vanligaste inom kvalitativ analys dar man genom att
analysera insamlade data, identifierar dterkommande teman och subteman pa bade
semantisk och latent niva (Bryman, 2011). Detta innebar att fokus i analysen bade
ligger pa sadant som uttrycks och uttalas pa semantisk niva och pa det som
aterfinns i underliggande meningar pa latent niva. Trots att det finns riktlinjer och
generella strategier for hur den tematiska analysen ska utforas, sa bor det dven
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belysas att metoden ibland kritiseras for att det inte finns nagon tydlig beskrivning
over dess konkreta tillvagagangssatt (ibid.).

Enligt Bryman (2011) genomfors den tematiska analysen genom att upprepade
ganger lasa igenom och koda det aktuella materialet. Utifran detta identifieras
aterkommande teman och monster som sedan analyseras for att vidare identifiera
subteman och underliggande betydelser. Arbetet med den tematiska analysen har
foljt dessa steg, dar det transkriberade materialet fran bade intervjuer och de 6ppna
svaren i enkdterna har kodats. Initialt identifierades deskriptiva teman av
karaktdren vem, vad, nér, var och hur, for att sedan analyseras djupare och
identifiera underliggande och aterkommande meningar och monster. Dessa
kategoriserades sedan under tva samlade teman som berér staden och hur tjejerna
anvander sig av den, samt tre teman som beror Frizon. De teman som ber0r staden
sammanfattades till “ensamhet och otrygghet” samt platser for umgange”, medan
de teman som ber6r Frizon sammanfattades som utformning”, tillganglighet”
och ’kunskap om Frizon”.

De olika teman som identifierats harleds saledes fran tjejernas olika tankar och
berattelser om hur de upplever och anvénder staden och Frizon. | empirin har
dessa férekommit i bade positiva och negativa bemarkelser. Exempel pa detta ar
temat “Tillganglighet” for omradet Frizon. Under detta tema aterfinns positiva
aspekter sa som att platsen ar mysig att ga till under varma dagar, samt att dess
nérhet till andra platser i parken gor att man enkelt kan se var det finns lediga
platser utan att ga sarskilt langt. Aven negativa aspekter aterfinns dock ocksa
under detta tema, dar dessa bland annat har varit att platsen &r kall och ligger langt
fran annan service i staden.

Da jag som forskare ville identifiera aterkommande teman och underliggande
meningar i den insamlade empirin ansags den tematiska analysmetoden vara
lamplig att anvénda i denna studie. Genom att tillampa denna analysmetod har
darmed det material som har legat i fokus, ndmligen tjejernas egna upplevelser
och tankar om staden och Frizon, givits en djupare innebord.

3.5 Observationer i falt

Under tiden januari-maj har observationer utforts i omradet kring Frizon. Detta
for att skapa en tydligare bild av hur platsen anvands. Syftet med observationerna
har ocksa varit att skapa en forstaelse for hur anvandningen av platsen forandras
under de olika arstiderna, vinter-var. Vid varje observationstillfalle har Frizon
fotograferats for att visualisera platsen under de olika arstiderna for lasaren.
Utover detta har korta samtal utforts med personer som befann sig i omradet.
Dessa samtal var av ytterst enkel karaktar och utfordes enbart i syfte att fa kunskap
om vad de gjorde dar och om de brukar vara dér ofta. Pa grund av dess korta langd
och lilla méngd information har dessa samtal inte transkriberats eller analyserats.
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3.6 Ovrigt material

Utover detta har Umea kommuns material kring Frizon, samt teorier och tidigare
forskning i dmnet trygghets- och jamstéalldhetsplanering studerats. Detta for att
skapa en sa bred bild av platsen och projektets genomforande som mojligt, samt
for att koppla resultatet till tidigare forskning inom omradet. Kontakten med
Umea kommun har skett I6pande under arbetet, vilket har mojliggjort for mig som
forskare att ta del av en stor mangd material kring projektet Frizon. For att skapa
en visuell bild 6ver Frizons geografiska forhallanden till andra funktioner i staden
har geografiska data fran SLU anvénts och bearbetats i ArcGIS.

3.7 Reflexivitet

Nagot som aven ar viktigt vid intervjuer ar att reflexivt beakta forskarens roll i
samtalen och hur denna kan paverka svaren via exempelvis intervjuareffekten
(Denscombe, 2016). Intervjuareffekten uppstar nar den som intervjuas anpassar
sina svar efter hur denna uppfattar forskaren. Exempel pa faktorer som kan
paverka detta ar bland annat forskarens etnicitet, alder och kén. Beroende pa hur
forskaren uppfattas, kan den intervjuade till exempel anpassa sina svar och vilken
mangd information som ldamnas. Utifran detta kan den empiri som insamlats i
denna studie till stor del vara beroende av mina personliga egenskaper och hur
dessa uppfattas.

Det bor aven beaktas vilken inverkan mina personliga egenskaper har pa studien
i andra avseenden, sa som hur jag som forskare utfor analysen och hur jag tolkar
materialet. Trots att forskaren medvetet forsoker vara objektiv i sitt arbete, kan
detta aldrig uppnas till fullo (Denscombe, 2016). Detta innebar att jag som
forskare aldrig helt kan franga att mina personliga egenskaper kommer att paverka
hur jag tolkar det jag ser och upplever.

Saledes bor dven dessa aspekter tas i beaktning vid utforandet och resultatet av
denna studie. Exempel pa personliga faktorer som kan vara viktiga i
sammanhanget &r att jag, precis som respondenterna, ar kvinna men har en alder
som i princip ar det dubbla i férhallande till dem. Dock minns jag hur det var att
vara tonaring och jag har en forstaelse for deras beréattelse som jag tror kan vara
en fordel i motet med dem for att skapa ett avslappnat motesklimat.

3.8 Kallkritik

De kéllor som har anvants for att inhdmta information om bland annat
kommunens arbete med jamstalldhets- och trygghetsfragor i planeringen har
framst varit material fran Umea kommun. Detta material anses ha stor relevans
for studien da det skapar en viktig bakgrundsbild for hur kommunen arbetar med
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dessa fragor. Aven det material som anvénts for inhamtning av information kring
projektet Frizon och dess framtagande har till storsta del hamtats fran Umea
kommun samt via personlig kontakt med kommunens jamstalldhetstrateg Linda
Gustafsson. Trots att det ar viktigt att beakta att kommunen kan ha ett visst
intresse i valet av vilken information de lamnar ut, sa dr detta information som jag
som forskare inte skulle kunnat inhdmta fran nagon annan kalla. Darfor anses
denna information hogst relevant for studien.
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4. Teori och tidigare studier

| detta avsnitt presenteras de teoretiska ramverk som empirin i denna studie
kommer att kopplas till.

4.1 Ungdomar och det offentliga rummet

Ungdomars forhallande till det offentliga rummet &r nagot som manga ganger
framstéalls som en komplex relation (Cele, 2013). Detta da det offentliga rummet
bade fungerar som ett slags vardagsrum for ungdomar, déar de ges mojlighet att
umgas, men samtidigt kan utgéra en plats dar deras narvaro ar oonskad. Det
offentliga rummet anvénds i stor utstrackning av yngre individer, och manga
ganger utgor dessa rum en av fa platser dar de ges mojlighet att traffas och umgas.
Stadens offentliga rum blir en sarskilt viktig plattform for ungdomar som vill
umgas utanfoér hemmets vaggar och inte kénner att de langre tillhér verksamheter
for yngre barn. Ungdomar har ett stort behov av att kunna socialisera med sina
vanner och nagot som ar av extra stor vikt ar just deras tillgang till platser dar de
bara kan ”hénga” och ta det lugnt. Trots detta har de ofta inte samma mojligheter
som vuxna, att dra sig tillbaka till lugna ”backstage spaces” som Cele (2013, s75)
kallar det. Vidare menar hon att vilka mojligheter som ungdomar ges till umgéange
inte bara paverkar hur de kan umgas, utan denna interaktion ar dven en stor del i
utformningen av hur deras relationer utvecklas och hur konsrelaterade perspektiv
formas. Pa detta satt blir det offentliga rummet en viktig del i ungdomars
identitetsskapande och politiken far har en viktig roll for att paverka hur dessa
processer kan formas.

Cele (2013) anser att det ar viktigt att lyfta fram forstaelsen for att olika grupper
kommunicerar och uttrycker sina asikter pa olika satt. Ungdomar kommunicerar
inte sina politiska deltaganden pa samma séatt eller genom samma kanaler som
vuxna, utan detta ar nagot som manga ganger sker i deras anvandandet av det
offentliga rummet och i hur de relaterar till olika platser av staden (ibid.). Hon
menar att det ofta saknas en forstaelse for detta och om hur ungdomar pa ett béttre
satt kan involveras i bland annat samrad och den fysiska planeringen. Detta &r
nagot som kan hindra dem fran att delta i politiska processer dar de kan ge uttryck
for sina asikter. Fainstein (2013) menar att utformningen av medborgardialoger,
och vilka mojligheter till deltagande dessa erbjuder, maste forandras for att alla
grupper i samhallet ska ges mojlighet att delta. Vidare menar hon att dialogernas
utformning manga ganger leder till att resursstarka grupper i samhallet inkluderas
medan andra grupper exkluderas. Trots att ungdomar ofta &r exkluderade i
debatten och utformningen av olika platser, menar Cele (2013) att platsers
utformning &r nagot som har en stor paverkan pa dem. Till exempel kan detta ses
i olika platsers politiska status, dar reproduceringen av dessa kan paverka hur de
anvander sig av stadens olika delar. Cele (2013) menar vidare att om bara
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ungdomarna ges anpassade majligheter att delta sa har de ofta manga asikter om
de politiska fragorna som, trots allt, paverkar deras vardagliga liv.

| sin studie om tjejers anvandning av en offentlig park i Stockholm, anvander Cele
(2013) sig av en blandning av flera olika dialogmetoder for att na sin malgrupp.
Dessa olika metoder bestod bland annat av enskilda intervjuer, intervjuer i grupp
och fotografering, dér tjejerna fick fotografera betydelsefulla platser eller
héndelse for att sedan beratta om och diskutera dessa. Genom att utféra dialogerna
pa varierande satt menar Cele (2013) att respondenterna kan nas pa flera olika
plan dér de olika metoderna ger mojlighet att fokusera pa olika saker. Bland annat
lyfter hon fram hur visuella metoder, som fotografering, kan erbjuda en mojlighet
att skapa en djupare forstaelse for exempelvis handelser eller platser. Detta da den
visuella bilden tillsammans med dess berattelse kan hjalpa till att forsta
forhallandet mellan fysiska, sociala och kansloméassiga aspekter.

Utifran dessa teoretiska utgangspunkter vill jag skapa en forstaelse for vilket
ansvar som faller pa en politiska styrd organisation som Umea kommun, samt hur
kommunen genom sin planering kan paverka ungdomar pa manga plan. Da Frizon
ar ett av kommunens projekt som bland annat har till syfte att lyfta ungdomars,
och i detta fall tjejers, delaktighet i planeringen, anses detta relevant for studien.

4.2 Inkluderande planering

Att i planeringen motverka radande maktstrukturer och medvetandegora vilka
som ges makten att delta i stadens utformning &r nagot som Fainstein (2013) lyfter
fram som en viktig aspekt fOr att skapa rattvisa stader. Vidare menar hon att en
viktig aspekt, for att skapa jamstéallda miljoer, &r att redan i ett tidigt skede av
planeringen fanga upp grupper som annars ses som marginaliserande eller
underrepresenterade. Samtidigt som Fainstein (2013) lyfter vikten av
inkluderande processer och dialoger, sa menar hon éven att det inte bara ar sjalva
processen som bor ligga i fokus, utan dven resultatet. Det ar darfor viktigt att de
som deltar i processen ocksa ar medvetna om vilka mojligheter de har att paverka
resultatet. Trots att dagens medborgardialoger ofta utgar fran kommunikativa och
inkluderande aspekter, dar malet &r att inkludera medborgarna i processen, sa kan
de reella majligheterna att paverka skilja sig (Castello, 2016; Nilsson, 2001).
Vilken makt medborgarna ges, och vilken mojlighet till reellt inflytande som
erbjuds i samband med medborgardialoger, kan delas upp i olika nivaer eller
grader. Nivaerna kan sagas ga fran en nast intill obefintlig mojlighet till inflytande
dar syftet endast ar att tillhanda information, till en niva av stora mojligheter till
inflytande och medbestdmmande. Enligt Nilsson (2001) &r dock
medborgardialogernas vanligaste syfte att informera och insamla reaktioner eller
synpunkter kring aktuella projekt. Detta innebar att i de flesta fall sa ges inte
medborgarna nagon reell mojlighet till inflytande, trots att de uppmanas att delta
i dialogerna. Listerborn och Claesson (2013) skriver ocksa om detta och menar
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att det manga ganger riktas kritik mot dialogprocessers utférande, da
medborgarnas mojlighet att delta och paverka planeringen ofta sker i ett alldeles
for sent skede. Detta innebar &r manga aspekter kring det som ska planeras redan
ar bestamt nar majlighet ges till att framfora sina asikter, vilket leder till att den
reella mojligheten till paverkan kan bli valdigt liten.

4.3 Kvinnors radsla i det offentliga rummet

Undersokningar visar att kvinnor och tjejer upplever en storre otrygghet och
radsla for brott i de offentliga rummen an méan och killar (Listerborn, 2002; Umea
kommun, 2014a; Umead kommun, 2016a). Detta trots att man utsatts for brott i
hogre grad &n kvinnor (Listerborn, 2002). Feministiska forskare har dock genom
undersokningar visat pa att de brott som kvinnor utsatts for inte &r samma som de
brott som man utsatts for, samt att det endast ar de grovsta brotten som anmals
och nar polisen. Genom detta staller de sig kritiska till de traditionella
brottsundersokningarna som utfors, da de inte kan fanga den verkliga brottsbilden.
Listerborn (2002) menar att dd manga handelser som skapar en kansla av
otrygghet aldrig rapporteras till polisen, kan inte brottsstatistiken ge nagon tydlig
bild av den upplevda otryggheten.

Samtidigt visar bade undersokningar och forskning pa att otryggheten inte ar
enkel att forklara da otrygghet i det offentliga rummet kan bero pa manga olika
faktorer (Umea kommun 2014b; Listerborn, 2002). Listerborn (2002) menar att
det kan finnas bakomliggande strukturer som orsakar upplevelsen av otrygghet i
det offentliga rummet. Exempelvis far tjejer ofta lara sig, redan under sin uppvaxt,
att vara otrygga i vissa situationer. Kvinnors kansla av otrygghet kan dven
forstarkas av faktorer sa som att platser framstélls som otrygga och att kvinnor
ofta framstélls som potentiella offer. Listerborn (2002) menar darfor att
tryggheten i de offentliga rummen inte ar nagot som enbart kan atgardas genom
trygghetsforandringar i den fysiska miljon. For att na hela problembilden maste
aven de strukturella problem som ligger bakom otryggheten l6sas. Detta &r nagot
som aven Umea kommun lyfter fram i sin Unga-enkét, som utgor en del av den
problemformulering som kommunen tar upp i projektbeskrivningen for Frizon
(Umea kommun, 2014b). | undersokningen papekas det att den upplevda
otryggheten aven kan orsakas eller forstarkas av andra faktorer sa som exempelvis
dalig hem- eller skolmiljo eller annan social utsatthet som exempelvis daliga
kompisrelationer och mobbning.

4.4 Trygga och jamstallda stadsrum

Platser upplevs olika av olika individer. En plats som av en individ upplevs som
trygg kan av en annan individ upplevas sa pass otrygg att denna hellre véljer en
omvég for att undvika platsen (Listerborn, 2002). Orsakerna till upplevd
otrygghet kan dock vara manga. Exempelvis kan komplexa faktorer som radande
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normer och inlarda forestallningar paverka individer att kanna otrygghet, men det
kan dven vara nagot som orsakas av fysiska faktorer, sa som exempelvis hur
platser &r utformade. Hur trygghet upplevs i det offentliga rummet och hur man
forhaller sig till detta ar a&ven ndgot som ofta skiljer sig at mellan kvinnor och man.
Kvinnor anvénder sig, oftare an man, av olika strategier fOr att hantera otrygghet
I det offentliga rummet, framforallt under kvallar och morka timmar. Trots detta
ar inte radsla i det offentliga rummet nagot som bara kvinnor upplever utan det
upplevs ocksa i stor utstrackning av andra grupper sa som exempelvis dldre, dar
radslan ofta kopplas till ensamhet eller nedsatt fysisk formaga (ibid.). Studier visar
aven att man ofta kénner en stérre otrygghet &n vad som framkommer i statistiska
undersokningar. Trots att all otrygghet inte gar att planera bort, lyfter Boverket
(2010) vikten av att, i den fysiska planeringen, planera for trygga miljoer ur ett
jamstalldhetsperspektiv.

Fysiska faktorer som kan paverka huruvida en plats upplevs trygg eller otrygg kan
exempelvis vara platsens kontakt med andra funktioner i sin omgivning eller hur
de anvidnds av andra manniskor (Jacobs, 2010; Boverket, 2010). Aven platsers
ljussattning, overblickbarhet och tillgang till riktmarken som gér omraden mer
lattorienterade ar faktorer som enligt Boverket (2010) kan vara viktigt for att
platser ska upplevas trygga. Dessa faktorer ar dessutom nagot som kan forandras
och vara av varierande stor betydelse under olika tider. Pa grund av detta bor det
I planeringen beaktas hur de miljoer vi planerar for fungerar och upplevs under
olika tider av dygnet eller aret (Jacobs, 2010; Boverket, 2010).

Parker och gronskande omraden i staden kan ofta upplevas tryggare under
sommaren och dagens ljusa tider medan de under vintern och dygnets morka
timmar istallet kan utgora platser som undviks pa grund av otrygghet (Boverket,
2010; Jacobs, 2010). Detta innebdr att platser anvands och bestks av olika
individer under olika tider (ibid.). Da upplevelsen av en plats till stor del &r
beroende av vem som anvander den och hur den anvands, forandras ocksa
upplevelsen av platsen i takt med tiden (Listerborn, 2002). Samtidigt bor det tas i
beaktning att parallellt med att ndrvaron av andra ménniskor kan skapa en dkad
kansla av trygghet, sa kan detta ocksa orsaka otrygghet (Boverket, 2010). Detta
ar framforallt nagot som ar framtradande for ungdomar, dar otryggheten ofta ar
kopplad till sociala sammanhang. Exempel pa detta kan vara grupper av “andra”
ungdomar som upplevs otacka eller skrammande och darfor undviks (ibid.). Aven
Listerborn (2002) papekar detta och menar att en individs mojlighet att vistas i
olika, till synes offentliga miljoer, kan bero pa vilka sociala sammanhang som
individen tillhor.

4.5 Teoretiska utgangspunkter
Denna studie utgar fran teorier om hur ojamlikhet produceras och reproduceras i
det offentliga rummet. Utifran ovanstaende teoretiska perspektiv, som delvis
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befinner sig inom den feministiska geografin, vill jag 1 denna studie diskuteras
vilken betydelse stadens offentliga rum har fér unga tjejer, samt hur deras
deltagande i utformningen av dessa rum kan motverka radande maktstrukturer och
Oka deras kénsla av tillnérighet i staden. Makt &r inget som ar statiskt, utan snarare
nagot som skapas, produceras och standigt forandras i samhallet. Samtidigt som
makt kan tilldelas enskilda personer, sa menar Foucault (2008) att makten aven
bor ses som ett storre samhallssystem dér makten skapar och formar olika
samhéllsskikt och samhéllsstrukturer. Med detta synsatt kan samhallet sagas besta
av olika radande maktstrukturer som bade kan forandras, forstarkas eller
motverkas beroende pa var fokus laggs och pa vem som inkluderas. Nilsson
(2001) och Fainstein (2013) menar bada att det inom planeringen ar en
nodvéandighet att utga fran ett maktperspektiv. Detta eftersom att planeringen inte
sker pa en neutral arena, utan en arena dar vissa individer besitter stor makt och
frihet medan manga andra individer befinner sig i en motsatt stallning bestaende
av maktloshet och beroende.

| kombination med min empiri vill jag anvanda teoretiska begrepp som rattvisa
stader, offentliga rum, backstage spaces, inkluderande planering och trygghet for
att skapa en forstaelse for hur tjejerna upplever staden och for vilken betydelse
som deras inkludering i planeringen har.

4.5.1 Rattvisa stader

For att skapa rattvisa stader menar Fainstein (2013) att det inte ar tillrackligt att
fokusera pa demokrati och inkluderande planering, utan att det d&ven maste finnas
en forstaelse och medvetenhet for de strukturella ojamlikheter som finns i
majligheterna till inflytande och for vilka konsekvenser planeringen har. For att
skapa rattvisa stader menar jag saledes att det ar viktigt att grupper i samhallet
som inte har samma makt att paverka, sa som exempelvis tjejer, ges en rost och
chans att delta i planeringen, samt att deras deltagande innebér reella mojligheter
att paverka.

4.5.2 Det offentliga rummet

Stéaders offentliga ytor ses ofta som offentliga rum dér alla olika individer kan
motas och vistas. Listerborn och Claesson (2013) menar dock att tillgangligheten
till dessa rum inte &r pa lika villkor for alla. Detta kan bland annat ses i hur allt
fler till synes offentliga rum blir allt med kommersialiserade, vilket innebar att de
offentliga ytorna riskeras att dven bidra till utestdngningseffekter, dar det dels
finns regler for hur platserna far anvandas och dar vissa individer valkomnas,
medan andra exkluderas. Med detta som utgangspunkt, kan det offentliga rummet
ségas utgora de ytor i staden som borde vara till for alla, men som trots detta inte
kan sagas vara tillganglig for alla pa lika villkor eller tillgodose allas olika behov.
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Ett viktigt behov som ungdomar har i det offentliga rummet ar tillgangen till det
som Cele (2013) kallar backstage spaces. Begreppet kan forklaras som rum eller
ytor som man kan dra sig tillbaka till, en plats for retratt. | denna studie ska
begreppet dock inte tolkas som ett fysiskt rum” utan nagot som aven kan utgoras
av offentliga platser dar bestkare erbjuds att “’dra sig tillbaka” eller vara mer
privat, att inte sta i centrum och att inte tanka pa hur man framstaller sig sjalv.
Backstages platser dar ungdomar ges mojlighet att dra sig tillbaka, i likhet med
onstage-platser dar de ges mojlighet att visa upp sig och sta i centrum, &r viktiga
att ha tillgang till, speciellt for ungdomar mellan 15-18 ar (Lenninger och Olsson,
2006).

4.5.3 Inkluderande planering

Nilsson (2001, s 71) beskriver den inkluderande planeringen som “deltagande,
resonerande och eftertinksam planering i diskursiva former”. En inkluderande
planering stravar efter att na ut till medborgarna for att gora alla olika grupper i
samhallet delaktiga i planeringen pa flera plan. Utifran detta synsatt inrymmer
begreppet inkluderande planeringen manga betydelser, dér det bade efterstravas
att géra medborgarna fysiskt deltagande och dar deras deltagande ska ges en
djupare mening och mojlighet att paverka bade process och resultat.

4.5.4 Trygghet/otrygghet

Om tio olika personer skulle tillfragas om vad trygghet &r, skulle detta mycket
troligt kunna resultera i tio olika svar. Detta da trygghet ar nagot som &r hogst
subjektivt och kan innebara olika saker beroende pa vem som tillfragas och under
vilka omstandigheter detta sker. Listerborn (2002) lyfter fram vikten av att i
planeringen ha en forstaelse for hur trygghet ar nagot som formas av personliga
erfarenheter och upplevelser. Med detta som utgangspunkt ar det svart att ge
nagon entydig forklaring pa ordets innebord, men ofta kan begreppet kopplas till
aspekter som att vara fri fran oro eller hot.
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5. Resultat
| detta avsnitt presenteras den insamlade empirin som insamlats via Umea
kommun, féltstudier, intervjuer och enkatundersokningar.

5.1 Kommunens dialogarbete med malgruppen

Under varen 2015 paborjades dialogarbetet kring Frizon med malgruppen tjejer
och unga kvinnor (Umea kommun, 2016b). Arbetet pagick under flera manaders
tid och genomfordes med ett 30-tal tjejer i aldern 15-18 ar, fordelat pa fyra olika
grupper (ibid.). For att na och inkludera de olika grupperna i dialogen kring Frizon
arbetade Umea kommun med olika metoder som bland annat bestod av
workshops, fotoarbete, kortare dialoger och aterkommande traffar (ibid.). For att
anpassa dialogarbetet efter de olika individerna holls detta arbete pa olika platser
sa som skolor, fritidsgardar, caféer samt pa platsen dar Frizon skulle byggas
(ibid.). Workshoptraffarna byggde pa olika fragestallningar, dar tjejerna sedan
sammanfattade sina tankar kring bland annat jdmstélldhet, radslor och
forvantningar i form av symboler, text och citat (ibid.). Deltagarna fick ocksa
under dialogarbetet i uppdrag att fotografera platser och situationer som fér dem
framkallade olika kénslor eller betydelser, for att sedan beratta om dessa (ibid.).
Att dven involvera dessa visuella metoder for dialog dr nagot som Gustafsson
(personlig kommunikation, 10 april 2018) menar ar av stor vikt da de bade kan
hjdlpa respondenterna att beréatta, forklara och satta ord pa sina upplevelser och
kanslor, men aven da det kan hjalpa den som intervjuar att fa en djupare forstaelse
for tjejernas beréttelser (ibid.).

Under dialogarbetet framkom det att tjejerna ofta hade som utgangspunkt att
forandra sig sjalv for att hantera platser som de upplevde som otrygga istéllet for
att forandra platsen (Umea kommun, 2016b). Nér de sedan istallet gavs majlighet
att diskutera hur den fysiska miljon kunde utformas for att forandra kanslan pa
platsen framkom manga olika idéer (ibid.).

Nagot som Umea kommun lyfter fram som en svarighet med projektet ar att
malgruppen ofta uttryckte sina 6nskemal om den fardiga platsen i form av kanslor
och upplevelser (Umea kommun, 2016b; L. Gustafsson, personlig
kommunikation, 10 april 2018). Att utforma en plats efter en kénsla, sa som till
exempel att platsen ska vara mysig, kan innebdra vissa svarigheter da det inte
uttrycker nagot om hur den faktiska gestaltningen ska vara (ibid.). Detta gor det
slutliga gestaltningsarbetet komplext, eftersom detta ar nagot som till stor del ska
tolkas utifran énskningar om hur platsen ska kannas (ibid.).

For att lyckas sa bra som mojligt med detta arbete lyfter de fram vikten av att de
olika professionerna samarbetar och haller kontinuerliga dialoger under projektets
olika faser (L. Gustafsson, personlig kommunikation, 10 april 2018). Detta for att
sékerstalla att det &r tjejernas tankar och idéer som fors vidare och ligger i fokus
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under arbetet (ibid.). Om arbetet inte skulle ha denna arbetsgang, utan bara lamnas
over fran profession till profession utan att féra en kontinuerlig dialog, kan
tjejernas roster riskeras att tappas bort efter vagen (ibid.). Detta &r nagot som blir
sarskilt viktigt, just i projekt lik dessa, dar utformningen och gestaltningen
grundar sig i tjejernas kanslor och upplevelser om trygghet i staden (ibid.). Att
gestalta en plats utifran dessa ingangsvarden innebér saledes att vissa mojliga
utformningar, som skulle ha varit positiva under andra ingangsvarden, véljs bort
direkt (ibid.). Ett exempel pa detta kan vara om motesplatsen hade utformats sa
mojlighet gavs att &ven vistas pa taket (ibid.). Detta skulle under andra
ingangsvarden kunnat vara nagot positivt och skulle erbjuda en vacker utsikt dver
alven (ibid.). Under Frizons ingangsvarden blir detta dock en negativ aspekt da
det under dialogarbetet med tjejerna framkom att en av de saker som upplevs som
otackt ar att folk kan sta ovanfor dem och spotta ner éver racken (ibid.).

5.2 Gestaltningen

Den slutliga gestaltningen av Frizon &r resultatet av den tolkning som gjordes av
tjejernas dnskningar som framkom under dialogarbetet (L. Gustafsson, personlig
kommunikation, 10 april 2018). Dialogarbetet utmynnade till stor del i en
forstaelse for hur dessa tjejer och unga kvinnor upplever offentliga miljéer och
de, manga ganger motsagelsefulla, forvantningar som stélls pa dem i deras vardag
(Umea kommun, 2016b). Dessa forvantningar sammanstélldes av tjejerna i form
av citat och symboler som sedan anvants under arbetet med Frizons framtagande
(ibid.). Citaten utgar fran tjejernas erfarenheter av de forvantningar som stalls pa
dem och handlar bland annat om hur de ska se ut och uppftra sig samt vad de ska
kanna och gora (Umea kommun, 2017b).

”Du forvantas sminka dig sa du ser osminkad ut. ” (Umea kommun, 2017b, s7)

”Du forvéantas vara smal och valtranad och kurvig. Det férvantas att du ar smal pa
ratt stallen och véltranad pa rétt stallen och kurvig pa ratt stallen.” (Umea kommun,
2017b, s7)

"Som ung tjej i Umed forvintas du trivas i staden dven ddr du kdnner dig rdadd.”
(Umea kommun, 2016b, s3)

"Du forvintas vara social och att vara hemma.” (Umea kommun, 2017b, s7)

”Du forviintas vara ldng och kortare din din kille.” (Umea kommun, 2017b, s7)
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”Du forvintas vara populdr i alla sociala sammanhang och neutral i alla
sammanhang.” (Umea kommun, 2017h, s7)

”Du forvintas ha langt, fint har pa huvudet och det forvintas att du inte har ndgon
hdrviixt ndgon annanstans pd kroppen.” (Umea kommun, 2017b, s7)

Som ses i figur 2, aterfinns symbolerna dven som utstansat monster langs med den
fardigstallda motesplatsens tak (ibid.). Att ha med dessa symboler i den fardiga
gestaltningen var en aspekt som kommunen ansag vara av stor vikt da de
representerar tjejernas deltagande och avtryck pa platsen (L. Gustafsson,
personlig kommunikation, 10 april 2018).

Figur 2. Bild dver frizon och de utstansade symbolerna som I6per 1angs med métesplatsens tak.

Pa grund av bland annat tjejernas erfarenheter och upplevelser av det offentliga
rummet och de forvantningar som stalls pa dem, ar platsen utformad efter tjejernas
onskan om att ha en plats fri fran forvantningar, radslor och otrygghet ” (Umea
kommun, 2016b, s3). De 6nskad sig en frizon dar de kunde umgas, lyssna pa
musik och prata utan krav och forvantningar pa vad de skulle gora och hur de
skulle bete sig (Umea kommun, 2017Db).

| projektbeskrivningen for Frizon poéngterar kommunen dven att platsen ska
fungera och vara tillganglig aret om (Umed kommun, 2014a). Gustafsson
(personlig kommunikation, 10 april 2018) menar att detta ar en viktig aspekt att
ha med i planeringen da staden, i och med sin geografiska placering, bade ar en
sommar- och vinterstad. Platsen ska ga att anvanda och underhalla under bade
sommar och vinter, men det ar aven viktigt att ha en forstaelse for att manniskors
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rorelsemonster till stor del forandras under olika arstider (ibid.). Aven om
manniskor dr ute och promenerar i omradet under vintern, kanske det ar fa
personer som valjer att sitta utomhus (ibid.).

Aven sittytornas placering och férhallande till varandra var en viktig del i
gestaltningen och ar utformade for att mojliggora att de som befinner dar ska
kunna ha mojligheten att “vara on stage, of stage och back stage”. (Umea
kommun, 2016b, s5). Som ses i figur 3, & motesplatsen utformad med olika
sittmojligheter dér sittplatser bade finns langs med den stora ringen i centrum och
i de fem olika gungorna som finns utplacerade pa bada sidor.

Som ses i figur 3, ar platsen Oppet utformad utan véggar for att skapa en
overblickbarhet i omradet och for att starka den upplevda kénslan av trygghet (L.
Gustafsson, personlig kommunikation, 10 april 2018). Platsen &r &ven utformad
med “smitvégar”, vilket innebér att det finns alternativa vagar att vélja for att ta
sig till eller fran platsen (ibid.). Aven detta ar sadant som kan ¢ka den upplevda
kénslan av trygghet (ibid.).

Figur 3. Bild dver Frizon dar de olika sittplatsernas placering och forhallande till varandra ses.

Gustafsson (Personlig kommunikation, 10 april, 2018) papekar dock att &ven om
platsen ar framtagen i samarbete med unga tjejer och framarbetad ur deras
perspektiv pa trygghet, sa ar platsen avsedd att vara en trygg och jamstalld plats
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for alla, inte bara for tjejer (L. Gustafsson, personlig kommunikation, 10 april
2018).

5.3 Féltstudier och empiri
Nedan presenteras den insamlade empirin fran féltstudier, intervjuer och
enkatundersokningar.

5.3.1 Observationer i omradet

Under de observationer som gjorts under perioden januari-maj har platsen
genomgatt manga forandringar. Bade i utseende och anvandning. Under de kalla
och morka vintermanaderna star Frizon nast intill som en orord pjas i parken med
endast nagra spar av fotter som sprungit runt i snén, pa och mellan de olika
sittytorna. Som ses i figur 4, har motesplatsen trots detta en funktion i omradet
under de morka delarna av aret da den aven fungerar som belysning langs med
den upplogade strandpromenaden som l6per genom parken.

Figur 4. Frizon under den morka arstiden och dess funktion som belysning i omradet och langs med strandpromenaden.

Som ses nedan i figur 5, ar belysningen utformad med manga olika ljuspunkter
som ger platsen en egen karraktar i forhallande till sin omgivning och dar de
fargade glasen, med hjalp av solanes stralar, skapar ett fargspel pa marken.
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Figur 5. Detaljer i belysningen som ger platsen en egen karaktar i forhallande till sin omgivning.

Under varen fick Frizon fler besokare. Under faltstudierna i borjan av varen hade
Frizon nagra fa bestkare dar de flesta hade valt platsen for att platsen erbjod lediga
sittytor, déar de kunde sola. De som da befann sig pa platsen var av blandade aldrar.
Nagra av besokarna spelade musik och nagra visste inte om att denna funktion
fanns. Narmare sommaren blev besokarna fler. Vid ett tillfalle satt nagra unga
tjejer och sminkade sig och pratade i gungorna. Dessa tjejer beréttade att de
brukade ga dit ibland. Nagra andra ungdomar berattade att de bara stannade till
dar nar de gick forbi, men brukade inte vara dar annars. Under de observationer
som skett sa har platsen besokts av bade tjejer och killar, kvinnor och man. Det
kan darmed inte s&gas att enbart vissa grupper besOker platsen. Daremot ar
ungdomar den grupp som i storst utstrdckning har anvant platsen under
faltstudiernas genomférande.

Nedan i figur 6 ses ett kollage dver Frizon under arstiderna januari - maj. Som ses
i kollaget s& genomgar Frizon en stor forandring under denna tid, bade i hur den
ser ut och upplevs, men aven i hur den anvénds. De olika arstiderna har saledes
stor inverkan pa platsen och hur denna kan anvandas.
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Figur 6. Kollage 6ver Frizon och hur dess karaktar forandras under de olika arstiderna januari-maj.

5.3.2 Rorelse i staden

De platser som respondenterna framst uppehaller sig pa nar de ar i staden &r de
storre kopcentrumen, stadens caféer och snabbmatsstéllen, samt fardvagen
daremellan. Under varma sommardagar besoker de ocksa ofta stadens parker, och
d& framst parkomradena Ré&dhusparken och Arstidernas park som ar de enda
parkomradena som har namnts bade under intervjuer och i enkéatundersékningen.
Omradet Frizon namns ett flertal ganger, men dock aldrig vid namn. Istéllet pratas
det bland annat om platsen som dér det finns gungor” och hingstolarna”.

Vi brukar mest gd runt i affdrer och ut och dter. Gar typ mellan Utopia och MVG fram och
tillbaka, eller om det &r fint vader sa gar vi ner till alven och parken dar. Dar det finns gungor
och soffor och sa”” (Respondent 1, intervju)

“Oftast dr man ju i Utopia tills det stinger och dd gar man ut. Max dr ju ocksd ett vildigt stort
samlingsstélle och McDonalds. Speciellt ndr det ar kallt ute. Nar det ar varmt sitter vi oftast i
parken eller nere vid sofforna. Det finns ju ocksa som sana dar hangstolar pa sidan om sofforna
ddr vi brukar sitta” (Respondent 5, intervju)
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Nar respondenterna besoker staden umgas de oftast i gang med flera kompisar,
bade tjejer och killar. Medan nagra tjejer sager att de gor ungefar samma saker
oberoende av om de umgas med tjejer eller killar, menar nagra andra att de ror sig
i staden pa olika satt beroende pa om de umgas med bara tjejer eller med bade
tjejer och killar.

"Alltsd de ganger som vi har varit liksom tjejer och killar s& har vi som varit lite mer och utforskat
nya stallen och sa. Nar jag ar med tjejerna sa ar vi mer pa samma stallen eller gar runt pa samma
stdllen som alltid typ. ~ (Respondent 1, Intervju)

5.4 Teman i empirin

| empirin har sammanlagt fem aterkommande teman identifierats. Tva av dessa
berdr staden och hur den anvénds medan 6vriga tre berdr Frizon. Dessa har varit
tydligt framtradande i bade intervjuerna och i enkatundersokningen. De tva teman
som beror staden kan sammanfattas som ensamhet och otrygghet” samt platser
for umgénge”. De tre som berdr Frizon kan sammanfattas som utformning”,
tillganglighet” och “’kunskap om platsen”.

5.4.1 Ensamhet och otrygghet

De flesta anger att de ibland k&nner sig otrygga néar de &r i stan. Av de svarande i
enkatundersokningen uppger 70 % att de kanner, eller ibland k&nner sig otrygga i
staden. Detta ar framst de ganger som de inte ar med sina kompisar, utan vistas i
staden ensamma. Manga av respondenterna undviker darfor att vistas i staden néar
de ar ensamma, speciellt under kvallar och nar det ar morkt. Nagra av tjejerna
berattar dven att de har utvecklat strategier, sa som att tala i telefonen, for att
hantera otrygga situationer.

”Jag pratar oftast i telefonen nér jag ar pa vag hem, alltsd med mamma typ eller att nagon
kommer och méter mig.” (Respondent 3, intervju)

Samtidigt som stadens képcentrum och snabbmatsstéllen r de platser som manga
véljer att uppehalla sig i, ar det aven dessa platser som manga ganger upplevs som
otrygga. | empirin finns det nagra platser som &r aterkommande beskrivna som
otrygga platser. Dessa platser &r Vasaplan, snabbmatsstéllen, shoppinggallerior
och Radhustorget. Platserna upplevs som tidvis stokiga och osdkra, framforallt
nar dar &r mycket folk. Manga upplever dven andra gang som obehagliga och
beréttar att det ibland pa kvallen, framforallt utanfor snabbmatsstallena, finns
manniskor som ropar och upptrader konstigt, vilket upplevs otackt.
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Stadens parkomraden &r nagot som bade beskrivs som tryggt och otryggt.
Samtliga respondenter uppger att det framst ar pa dagen de befinner sig i dessa
omraden och att de da kanner sig trygga dar. Pa kvallen upplever manga daremot
en otrygghet i parkomradena. De anledningar som respondenterna uppger att
otryggheten orsakas av kan ségas vara av bade psykisk och fysisk karaktar. Bland
annat uppger de orsaker av mer psykisk karaktar som att det rader en avsaknad pa
andra méanniskor eller att det vistas gang med é&ldre killar i omradet. De fysiska
faktorerna som lyfts fram som otrygghetsskapande &ar bland annat att det kanns
obehagligt att vara nédra vattnet nér det ar morkt eftersom att det saknas staket ner
mot vattnet och att det finns vissa tata buskage dar folk kan gémma sig och som
man inte kan se genom.

Trots att otryggheten och radslan i det offentliga rummet manga ganger &r
beroende av saker som kan forklaras, sa som kénslan av att vara iakttagen, eller
att platser ar 6dsliga, ar denna kansla dven beroende av sadant de inte kan forklara.
Flera av respondenterna uttrycker att de manga ganger ar oroliga och radda utan
att veta varfor, men att oron framforallt uppstar nér det &r sent och de &r ensamma.

"Alltsd det bara dr sd. Det kidnns som att alla tjejer i min dlder inte vagar vara ute sjélva nar det
ar sent. For att liksom att man &r sa intalad och sa radd att det kan handa nagonting, det kan
komma sahdr farliga mdn och saddr.” (Respondent 4, intervju)

"Ja jag kinner mig trygg for det mesta, men inte pa kvallen. Det kanns liksom som att man inte
vet vad som kan handa eller kanske att man har hoért att det kan handa ensamma tjejer. /...J
egentligen kanske man borde vara trygg men ar anda otrygg bara for att man liksom ska, eller
for att andra dr det, jag vet inte.” (Respondent 5, intervju)

Tjejernas upplevda otrygghet kan saledes till stor del ségas bero pa faktorer som
vilken tid pa dygnet det ar eller huruvida de &r ensamma eller inte.

5.4.2 Platser for umgénge

Staden ar for de flesta tjejer en plats for umgange. Samtliga intervjurespondenter
och 25 av 27 av de svarande i enkaten anger att de oftast &r i staden med sina
vanner. Till stor del vill de kunna umgés under lugna former dér de kan hénga”,
>chilla”, bara vara” och “surra”. Men samtidigt upplever manga att det saknas
platser for dem att umgas pa, dar de inte behover gora nagot for att fa vistas dar.
Ofta besoker de stadens caféer och snabbmatsstallen nar de vill sitta och umgas
nagonstans, men de menar ocksa att de da maste handla nagot for att ha réatt att
vistas pa platsen. Detta &r nagot som manga upplever som ett problem, speciellt
nar de &r kallt och de inte kan sitta utomhus.
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"Ndtt café sitter vi pd ibland, men det dr ju ganska dyrt. Ibland ldgger vi ihop pengar tillsammans,
liksom dem man har, for att man ska kunna képa nagot tillsammans och liksom kunna sitta dér.
Ibland sitter vi ocksd pd typ Max eller Donken, men det dr ju samma ddr, man mdste ju handla.”
(Respondent 6, intervju)

“Det &r ju inte sa ofta man bestéller ndgonting, det ar val mest att man sitter dar och pratar. /...J
nar det ar tomt sa bryr de sig inte s& mycket om det, men om det &r fullt s kan de komma och
saga till att man ska ga darifran eller att man ska bestalla nagonting ” (Respondent 3, intervju)

Trots detta kanner de flesta sig valkomna i staden och de uttrycker en forstaelse
for att caféer och matstallen prioriterar sittplatser for sina kunder. Under
sommardagar ar det manga av respondenterna som berattar att de istallet véaljer att
sitta utomhus i parkerna.

”Jag och mina kompisar har en grej som heter Ica-fika da vi gar och kdper natt billigt pa Ica och
bara satter oss i parken och fikar och pratar. Da brukar vi sitta pa gréaset i parken eller nere vid
dlven vid sofforna eller de ddr hinggungorna.” (Respondent 3, intervju)

De platser i parkomradena som framst namns under intervjuerna och i
enkatundersokningen &r Radhusparkens grasmatta, Arstidernas parks stora soffor
langs med dlven och gungorna i Frizon. Flera av respondenterna tycker att
parkerna ar ett av de omraden i staden dar de kan umgas lite mer fritt utan att
nagon sager at dem vad de ska gora.

5.4.3 Utformningen

Flera av respondenterna upplever Frizon som en trevlig och mysig plats. Platsen
upplevs av manga som annorlunda och rolig. Nagot som upprepade ganger lyfts
fram som positivt med platsen ar att de kan spela musik dér och att gungorna &r
utformade sa manga far plats att sitta i dem. Samtidigt upplever nagra att platsen
borde goras storre med fler gungor for att mojliggora att annu fler kan sitta dar
och for att platserna inte ska bli upptagna sa fort.

5.4.4 Tillgénglighet

Samtliga intervjurespondenter och 20 av 27 av de som svarade pa enkaten brukar
beséka Frizon, men platsen anses ocksa vara nagot otillganglig da den upplevs
kall och placerad langt fran staden och annan service. Respondenterna har under
arbetet uttryckt flera synpunkter pa hur platsen skulle kunna forbattra sin
tillganglighet genom att bland annat goras varmare och omringas av mer service.
Att Frizon upplevs kall och kylig &r nagot som flera av respondenterna tycker &r
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negativt med platsen och uttrycker att de skulle anvanda platsen mer om detta gick
att forandra.

“Mysigt men ofta kallt. Tycker att det borde finnas virme dar. Kanske lite uppvarmda bankar
eller vindskydd eller typ infravarme fran taket skulle vara bra, da skulle man nog vara dar mer.
Varfor ska parker bara vara till for att vara i pa sommaren? Kanns sjukt onddigt att géra nagot
sd fint och sen inte kunna anvinda det.” (Respondentsvar i enkatundersokningen)

“Det dr en kul idé och smart gjort for att hinga men det brukar vara kallt, smutsigt och ibland
fungerar inte musiken” (Respondentsvar i enkdtundersékningen)

Trots att de flesta uppger att de bestker platsen ofta eller ibland, uttrycker dock
ingen att de foredrar att besoka platsen Frizon framfor de andra platserna i parken
som namns, sofforna och Radhusparken. Detta &r snarare nagot som véljs utifran
var det finns lediga platser for tillfallet. Under enkatundersokningen framkom det
aven onskemal om att det skulle placeras ut fler exemplar av Frizon runt om i
staden for att gora dessa platser mer tillgangliga for fler.

5.4.5 Kunskap om platsen

Majoriteten av respondenterna kande inte till nagot om platsens framtagande. Av
intervjurespondenterna hade en av sex tjejer hort talas om platsen och hur den
arbetats fram. Av de som svarade i enk&tundersokningen var det 5 av 27 svarande
som hade denna kunskap. Nagra av de som svarade i enkéaten tyckte att det var ett
bra initiativ att lata tjejer vara med i planeringen, men uttryckte samtidigt att
platsen borde vara nagot som &r framtaget for alla och inte bara for tjejer. Trots
detta tyckte de flesta att platsens framtagande var nagot valdigt positivt som borde
tydliggoras pa ett battre satt. Manga av tjejerna tyckte att detta var nagot som det
borde pratas mer om och att de tror att platsen skulle besdkas av fler om de visste
mer om hur den var framtagen.

" [...] nu ndr jag vet mer om platsen sd kan det bli en rolig grej liksom, typ vi kan ju hdnga ddr,
kanske det blir. Jag tror inte att man har forstatt att det &r en grej liksom /...] ” (Respondent 2,
intervju)

Tjejerna uttrycker darmed att deras kunskap om platsen och dess framtagande, ger
Frizon en mening och betydelse som de inte annars skulle ha.
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6. Diskussion

6.1 Dialogarbete och gestaltning

Som ses i resultatet har Umead kommun lagt stort fokus pa dialogarbetet och for
att na den tankta malgruppen kring Frizon. Arbetet pagick i flera manader och
erbjod malgruppen varierande mdjligheter for bade deltagande och
uttrycksformer. Detta dr nagot som kan kopplas till det Cele (2013) skriver om att
involvera ungdomar i dialogarbete. Hon menar att, ndr man vill involvera
ungdomar i politiska deltaganden och dialoger, ar det viktigt att ha kunskap om
att ungdomar bade har andra uttrycksformer och behdver andra former for
deltagande an vuxna. Vidare menar hon att om ungdomar ges olika redskap for
att uttrycka sina kanslor och upplevelser, 6kar mojligheten for att bade involvera
fler och att tolka och forsta deras berattelser pa olika plan (ibid.). Detta ar nagot
som far stor betydelse i projekt likt Frizon, dar malsattningen &r att utforma en
plats utifran en forstaelse av hur tjejerna upplever trygghet i staden och vilka
faktorer som paverkar detta. Det faller darfor ett stort ansvar pa kommunen i hur
de utformar mojligheterna till dialog i sin planering.

Enligt Cele (2013) paverkas ungdomar mycket av hur de upplever de miljéer som
de vistas i, varfor stadens utformning ar nagot som paverkar dem pa manga sétt.
Hon menar att beroende pa vilka mojligheter som ungdomar ges till vistelse i
staden, sa utvecklas bland annat deras relationer och identitetsskapande i olika
riktningar (ibid.). Detta innebdr att projekt likt Frizon, dar ungdomar ges
anpassade mojligheter till deltagande, far en viktig roll i samhallet. Genom att
inkludera grupper som annars ses som underrepresenterade, medvetandegors vem
som ges makten att delta i utformningen av staden offentliga rum. Fainstein
(2013) menar ocksa att ett viktigt steg i skapandet av rattvisa stader ar att motverka
de radande maktstrukturerna i samhéllet och ge underrepresenterade grupper i en
rost i planeringen. Utifran detta kan ungdomars deltagande anses vara nagot som
borde fa ett storre fokus i planeringen. Dessa former av dialog bor déarfor inte vara
nagot som enbart sker i specifika projekt utan nagot som far en central plats i
utformningen av stadens offentliga ytor. Da platsen for Frizon redan var
forbestamd innan dialogarbetet paborjades, kan mojlighet till verkligt inflytande
sdgas vara nagot begransat for de tjejer som deltog i projektet. Detta kan kopplas
till det Castello (2016) skriver om de olika nivaerna av mojlighet att paverka via
medborgardialoger, samt till det Listerborn och Claesson (2013) skriver om hur
mojlighet till reell paverkan minskar nar dialogprocessen blir aktuell i ett for sent
skede av planeringen. Trots att kommunen via detta projekt ger tjejerna en viss
makt att paverka utformningen, sa kan det ocksa ségas att vissa delar av projektet
inte erbjod nagra som helst mojligheter till inflytande och paverkan.

Dialogarbetet hade stor inverkan pa utformningen av Frizon, trots att det till
storsta del har handlat om att utforma motesplatsen efter abstrakta aspekter sa som
kénslor och tankar. Att utforma en plats efter hur den ska upplevas ar dock en
aspekt som kommunen lyfter fram som nagot problematiskt. For att lyckas med
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detta har de arbetat for att hela projektet och platsens utformning ska ha tjejernas
tankar och idéer som ingangsvarden. Listerborn (2002) menar dock att beroende
av vilka individer som besoker en plats och i vilka sammanhang detta sker, sa
upplevs platser pa manga olika satt av olika manniskor. Detta innebér att den
fardigstallda platsen sannolikt inte upplevs pa samma satt av vare sig de olika
tjejer som deltog i projektet eller av de olika individerna som besoker platsen idag.

6.2 Hur staden anvands

| resultatet framgar det att staden tjanar manga syften for tjejerna. Samtidigt som
staden kan ses som en arena for manga olika aktiviteter sa som shopping, fika
eller avkoppling, sa utgor den framforallt en plattform for umgéange. Nar tjejerna
besoker staden, gor dem detta huvudsakligen i séllskap av sina vanner. Saledes
blir staden en viktig plats for sociala relationer och beroende pa hur de offentliga
rummen ar utformade erbjuds dar olika mojligheter for umgéange. Cele (2013)
menar dock att det inte bara a&r ungdomarnas méjlighet till umgénge som paverkas
av vilka mojligheter som ges i staden, utan att detta dven paverkar faktorer sa som
hur relationer utvecklas och hur konsrelaterade perspektiv formas. Stadens
utformning kan saledes anses vara en viktig del i ungdomars liv, da den genom
att erbjuda olika mojligheter, kan forma ungdomarnas liv i olika riktningar och pa
olika plan. Projekt likt Frizon dar ungdomars plats i staden satts i fokus, kan darfor
anses ha stor betydelse.

Manga av tjejerna saknar dock platser i staden for att sitta och umgas. Flera av
respondenterna har uttryckt svarigheter att hitta platser dar de kan umgas utan att
det stalls krav pa dem, sa som att de exempelvis ska handla nagot. Dock anvénds
dessa platser vid vissa tillfallen &nda, trots att de inte handlar, vilket da innebar att
deras mojlighet till umgénge kan liknas vid ett lotteri. Detta da de vissa stunder
far lov att sitta kvar trots att de inte handlar, och andra stunder blir ivagkorda fran
platsen. Detta kan kopplas till den komplexa relationen mellan staden och
ungdomar som Cele (2013) skriver om, dar ungdomar vill vistas i staden, men dar
deras narvaro inte alltid ar 6nskad. Kopplingar kan dven goras till det Listerborn
och Claesson (2013) skriver om hur de offentliga rummen allt mer
kommersialiseras, vilket riskerar att skapa utestangningseffekter da alla inte har
tillgang till dessa ytor pa lika villkor. Trots detta uttrycker tjejerna en stor
forstaelse av att exempelvis caféer och matstéllen prioriterar sina kunder, och som
framgar av denna studie &ar detta inget som medvetet far dem att kanna sig
oOnskade i staden.

De platser i staden som framst anvéands av tjejerna i denna studie ar framforallt
stadens centrala omraden for shopping, mat och fika. Trots detta kan &ven vissa
av stadens parkomraden sagas vara viktiga platser for dem. De parkomraden som
forkommer i empirin &r Arstidernas park med Frizon och Rédhusparken som
ligger i anslutning till sjalva centrum. | dessa parker vistas ofta manga av tjejerna
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for att sitta och prata, lyssna pa musik och bara vara. Men detta ar nagot som
framst gors under soliga sommardagar. Andra stunder upplevs parkerna delvis
otrygga och da det saknas andra funktioner i dess omedelbara narhet sa saknar de
manga ganger anledning att ga dit om det inte ar soligt och varmt ute. Detta
innebér att parkomradena anvands i olika utstrackning under olika tider.

Listerborn (2002) menar att pa grund av att platser anvéands olika under olika tider
sa forandras ocksa upplevelsen av platsen i takt med tiden. For att planera for
trygga och jamstallda platser &ar det enligt Jacobs (2010) viktigt att tanka pa detta
och inkludera aspekter som hur platser fungerar och upplevs under olika tider av
dygnet och aret. | empirin framkom det forslag pa forandringar som skulle kunna
goras for att forandra upplevelsen av Frizon och innebdra att platsen besoktes mer.
Da bland annat avstandet till centrum upplevdes som en problematisk faktor gavs
forslag pa att det borde finnas fler funktioner och annan service i anslutning till
parken. Pa detta satt kan avstandet mellan parken och centrum sdgas utgora en
barriar for tjejerna som gor att parkomradet blir otillgangligt under vissa tider.

De strategier och forklaringar som tjejerna har for att motverka och forklara den
upplevda otryggheten ar dock nagot som manga ganger ar motsagelsefulla. Detta
da manga av de platser som upplevs som otrygga under vissa tider, ocksa ar de
platser som de oftast vistas pa. Samtidigt som tjejerna vill vara dar det &r mycket
folk for att detta upplevs tryggare, sa tycker de ibland att platser med mycket folk
kan kannas otrygga. Pa dagtid valjer manga av tjejerna att ga till platser dar det
inte ar s& mycket manniskor, medan de pa kvéllen undviker ensliga platser och
istallet foredrar omraden dar manga ror sig. Detta blir en komplex situation dar
tjejerna delvis inte vill bli iakttagna, samtidigt som de &nda vill bli sedda.

Nagot som tydligt framkommer i resultatet ar att tjejerna kanner sig tryggare nar
de ar med vanner och att otryggheten framforallt &r pataglig nar de ar ensamma.
For att hantera denna rédsla berattar vissa av tjejerna att de till exempel talar i
telefonen eller har nagon som méter dem néar de &r ute ensam pa kvallen. Detta
kan kopplas till det Listerborn (2002) skriver om att kvinnor ofta utvecklar
strategier for att hantera otrygga situationer. Aven om de kanner sig trygga i
sallskap av sina egna kompisgang, sa kan de uppleva andra kompisgang som
otacka. Att andra gang upplevs som otacka ar nagot som Boverket (2010) menar
framforallt ar vanligt bland ungdomar. Darmed blir ungdomars vistelse i staden
nagot som bade ar trygghetsskapande och nagot som skapar otrygghet pa samma
gang. Samtidigt som ungdomar vill vistas i staden for att umgas med sina
kompisar sa kan det deras narvaro saledes aven leda till att vissa omraden i staden
undviks av andra ungdomar. Detta kan kopplas till det Listerborn (2002) skriver
om hur individer anvander olika offentliga ytor beroende pa vilka sociala
sammanhang de tillhor. Beroende pa vilka sociala sammanhang tjejerna tillnor
anvander de saledes olika ytor av staden.
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Samtidigt som det finns flera, bade fysiska och psykiska faktorer som anges som
orsak till deras otrygghet, sa upplever de &ven en otrygghet som de inte kan
forklara. Detta kan kopplas till det Listerborn (2002) skriver om att otryggheten
inte ar enkel att forklara och att den manga ganger kan kopplas till bakomliggande
strukturer sa som normer och forstéallningar. Faktorer som, enligt Listerborn, kan
paverka tjejernas upplevelse av trygghet kan till exempel vara att kvinnor ofta
framstalls som potentiella offer och att tjejer redan i ung alder far lara sig att vara
otrygga i vissa situationer och platser (ibid.). Hur tjejerna upplever staden &r
darfor inte enbart en fraga om hur den &r utformad eller vad som erbjuds dér, utan
aven en frdga om mer komplexa faktorer sa som hur platser och situationer
framstélls.

6.3 Frizon

Av empirin framgar det att Frizon anvands och besoks av de flesta tjejer som
deltog i studien, dock framst under sommaren. Manga uppskattar platsen och
tycker att dess utformning &r rolig och annorlunda. Sittplatsernas utformning och
att det finns mojlighet att spela musik pa platsen har varit tva av de saker som ar
mycket omtyckta. Manga tycker om Frizons utformning for att flera kan sitta dar
samtidigt och for att det ar en plats diar de ”bara kan vara” och ”hianga”. Platser
for att hanga och bara vara ar nagot som flera av tjejerna tycker ar viktigt att ha
tillgang till samtidigt som de uttrycker att detta ar nagot de saknar i staden. Enligt
Cele (2013) &r det av stor vikt att ungdomar har tillgang till platser dar de bara
kan hanga och ta det lugnt. Detta da ungdomar séllan har samma majligheter som
vuxna att dra sig tillbaka till ”backstage spaces” som hon kallar det (ibid.). Frizon
kan darfor ségas vara en viktig plats for unga tjejer i Umea.

Trots detta ar det manga som tycker att platsen ar kall och nagot otillganglig,
vilket gor att de endast besoker platsen nar vadret tillater. Trots att Frizon anvéands
i liten utstrackning under morka tider pa dagen och aret, kan platsen anda sagas
ha en trygghetsskapande funktion i omradet. Detta da platsen med sin belysning
och unika karaktéar i forhallande till sin omgivning, bade fungerar som ljussattning
langs med den intilliggande strandpromenaden och &ven kan fungera som ett
riktmérke som gor platsen mer l&ttorienterad. Detta &r aspekter som Boverket
(2010) menar har en paverkan pa den upplevda tryggheten i ett omrade. Ett annat
forslag som framkom i empirin var att det skulle placeras ut fler Frizon-
motesplatser runt om i staden. Detta dr nagot som skulle kunna ge tjejerna i Umea
ett &nnu tydligare avtryck i staden. Det bor dock &ven beaktas att om tjejerna som
deltog i projektet hade givits storre mojlighet till inflytande i processen,
exempelvis genom att inkluderas i ett tidigare skede, kanske Frizons geografiska
placering i staden hade kunnat anpassas pa ett battre satt efter malgruppens behov.
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Saledes hade en hogre niva av inflytande kunnat bidra till att Frizon blivit en &nnu
mer uppskattad plats for att hanga och umgas.

| empirin framkommer det dven att valdigt fa av de tjejer som deltog i studien
kande till hur platsen var framtagen. Manga tyckte att det var synd att Frizons
framtagande och syfte inte framgar pa nagot tydligt sétt. Enligt flera av tjejerna
skulle detta skapa en annan kénsla for platsen och mojligtvis innebéra att de
besokte den mer. Aven detta kan kopplas till det Listerborn (2002) skriver om de
strukturella problem som kan orsaka otrygghet. Hon menar att kanslan av
otrygghet inte bara beror pa fysiska faktorer, utan till stor del kan paverkas av
exempelvis hur platser och situationer framstalls (ibid.). N&r ungdomar ges
mojlighet att vara delaktiga i utformningen av stadens ytor, kanske dessa platser
darmed kan ges en mening och betydelse som gor att de framstélls och upplevs
tryggare. Att anvanda sig av inkluderande planering skulle darmed dven kunna na
vissa av de djupare strukturella problem som delvis orsakar den upplevda kanslan
av otrygghet. For att detta ska vara nagot som kan paverka andra individer,
forutom de som &r delaktiga i processerna, maste dock framtagningsprocessen
tydligt framga och medvetandegoras.

| Frizons fall har man till viss del arbetat med detta och varit noga med att den
slutliga gestaltningen ska béara pa de deltagande tjejernas avtryck. Detta gjordes
delvis genom de symboler som finns utstansade langs med motesplatsens tak.
Symbolerna representerar de motségelsefulla krav och férvantningar som tjejerna
upplevde att det stalldes pa dem och som var en av orsakerna till att de nskade
sig en plats fri fran dessa — en frizon. Samtidigt som stor vikt lades pa att dessa
symboler skulle finnas med i den fardiga gestaltningen, sa finns det ingen
information om detta vid platsen som kan “’fora budskapet vidare”. For en person
som besoker platsen utan nagon forkunskap om dess framtagande blir dessa
symboler bara en detalj i utformningen, som saknar mening. Man bor dock dven
beakta vilka konsekvenser denna information skulle kunna ha. Trots att den skulle
kunna bidra till att platsen far en mening som kan paverka hur platsen upplevs,
kanske detta inte bara &r positivt. Exempelvis skulle det d&ven kunna leda till att
andra grupper i samhéllet, sa som till exempel unga killar, inte kanner tillhérighet
till platsen. Den information som ska presenteras bor darfér noga avvégas for att
sa manga som mojligt ska kanna tillhorighet till platsen. Dock skulle ett
tydliggérande kunna synliggora tjejers marginalisering och utsatthet i det
offentliga rummet genom att uttryckligen gora platsen till deras.

6.4 Fortsatt forskning

Denna studie skulle kunna foljas upp med fler och djupare intervjuer for att skapa
en annu djupare forstaelse for hur tjejer upplever och anvéander staden. Detta
skulle kunna kompletteras med deltagande observationer i omradet och
trygghetsvandringar med malgruppen. Sadana studier skulle kunna bidra till en
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annan forstaelse av tjejernas vistelse i staden genom att soka svar pa fragor som:
Vad gor tjejerna nér de “’bara hanger”? Vilken roll och betydelse har métesplatser
for tjejerna ur sociala aspekter? En sadan fortsatt forskning skulle dven kunna
skapa en djupare forstaelse for hur och nar omraden upplevs otrygga och for de
strategier som tjejerna anvander sig av for att hantera dessa.

Da tiden for denna studie varit forlagt till vinter och var, sa har inga studier eller
observationer i omradet kring Frizon kunnat utféras under sommartid. Eftersom
att Frizon ar en plats som framst anvands under varma sommardagar, skulle
sannolikt platsen och dess anvandning kunnat studeras pa ett mer ingaende sétt
om studien istallet hade utforts under sommaren. Dock har denna studie istéllet
bidragit till att skapa en forstaelse for hur anvandningen av Frizon forandras fran
vinter till var. Da platsen ar framtagen for att fungera aret om, &r aven detta
relevant kunskap om platsen.
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Sammanfattning

Malet med denna studie har varit att skapa en forstaelse for hur planerare kan
arbeta med tjejers trygghet i det offentliga rummet, samt skapa en forstaelse for
hur platser som planerats utifran trygghets- och jamstélldhetsaspekter kan
uppfattas. | denna studie exemplifieras detta med omradet Frizon - ett trygghets-
och jamstalldhetsprojekt som utférts i samarbete med unga tjejer i Umea
kommun. FOr att studera detta har empiri insamlats genom intervjuer och
enkatundersokningar med tjejer mellan 15-18 ar, samt genom observationer i
omradet Frizon.

Studien har bidragit till att skapa en forstaelse for att Umea stad manga ganger
utgor en viktig plats for tjejers umgange. Deras forhallande till staden kan dock
beskrivas som nagot komplext. Samtidigt som staden erbjuder trygghet och en
plats for att umgas och bli sedd av sina véanner, sa upplevs ocksa staden otrygg
och utgor en plats att bli iakttagen av framlingar. Det manga av tjejerna helst gor
nér de dr i staden, &r att hdnga med sina vanner och ta det lugnt, samtidigt upplever
de att platser for detta saknas. Staden och dess utformning har saledes en
mangfacetterad betydelse.

Studien visar ocksa pa att Frizon ar en uppskattad métesplats. Platsen upplevs
dock ndgot otillganglig under vissa tider av dygnet och aret. | resultatet har det
framkommit manga idéer pa hur tillgangligheten skulle kunna forbattras.
Exempelvis har tjejerna uttryckt idéer om hur platsen skulle kunna gdras varmare
och pa hur Frizon skulle kunna bli nagot som finns utplacerat pa flera stéllen i
staden. Frizon skulle genom ett forverkligande av dessa idéer bli ett storre
jamstalldhetsprojekt i staden.

Denna studie har dven bidragit med en forstaelse for vilket ansvar som ligger pa
den kommunala planeringen i utformningen av stadens offentliga rum. Beroende
pa hur staden ar utformad och for vem detta ar gjort, kommer dessa rum att erbjuda
olika mojligheter for olika individer. Att inkludera ungdomar i dialogen kring de
offentliga rummens utformning &r saledes nagot som inte bara kan paverka hur
rummen anvands, utan aven nagot som kan paverka de som anvander dem.
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Bilaga 1. Frageformular

Jag dr student vid Umed universitet och skriver nu mitt examensarbete i samhillsplanering. Denna undersokning
4r en del av detta arbete och syftet 4r att studera staden och ett av stadens parkomraden utifrin tjcjers och unga
kvinnors perspektiv.

Studien viinder sig till tjejer som 4r mellan 1518 &r och 4r boende i Umeéd kommun.

Frageformuliret 4r helt valfritt att svara pa och du kan avbryta ditt deltagande niir som helst. Ditt deltagande och
dina svar #r helt anonyma och kommer aldrig att kunna spdras tillbaka till dig.

For frigor angiende studien eller enkiiten kontakta mig via mail: Lial0077@student.umu.se

Tack si mycket for att du tar dig tid att svara!

Fréga 1. Hur gammal &r du?
15
16
17
18

Friga 2. Ar du ofta i stan?
Ja
Nej
Fréga 3. Vem &r du oftast i stan med?
Kompisar
Ensamen
Fordlder/annan vuxen
Ovrigt:
Sl
Fraga 4. Nir du &r i stan, var hdnger du/ni for det mesta?
Ditt svar
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Fraga 5a. Kénner du dig trygg nédr du 4r i stan?
Ja

Nej

Ibland trygg, ibland otrygg

Fraga 5b. Vid vilka tillfdllen upplever du i sé fall trygghet/otrygghet i
staden?

Ditt svar

=
s s

Fraga 6a. Finns det platser i staden som du undviker pé& grund av
rddsla/otrygghet?

Ja
Nej
Ibland

Fraga 6b. Om ja eller ibland, vilka platser &r det som du undviker/ibland
undviker?

Ditt svar

E
L) il

Fraga 6¢. Varfor undviker du isafall dessa platser?

7
L =i

Ditt svar
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Fraga 7a. Kénner du till platsen ”Frizon”?

Frizon som ses i bilden nedan, iir en del av parken ”Arstidernas park™ som finns i centrala staden lings med
vattnet.

Ja
Nej

Fraga 7b. Brukar du besoka Frizon?
Ja
Nej

Fraga 7c. Vad tycker du om Frizon?

s
L 3t

Fraga 7d. Vad gor du/ni nér ni bestker Frizon?

Ditt svar

Ditt svar
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Fraga 7e. Upplever du Frizon som en trygg plats?
Ja
Nej

Fraga 7g. Finns det nédgot du saknar eller skulle vilja &ndra pé i omradet
Frizon?

Ditt svar

g

_:I
L | 22

Fraga 8a. Visste du om att Frizon &r en motesplats som Umeé kommun har
arbetat fram i samarbete med tjejer och unga kvinnor for att skapa en trygg
och jamstélld plats fri fran krav och forvéntningar?

Ja
Nej

Fraga 8b. Vad tycker du om det?
Ditt svar

Ll | Bl

Fréga 9. Finns det nagot dvrigt du skulle vilja tilligga?

Ditt svar

baiisionl

SKICKA
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