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Bieffekter

Djävulssopp
Djävulssopp Boletus satanas är 
en mytomspunnen och mycket 
sällsynt svamp som i Sverige 
endast förekommer på Öland 
och Gotland. 

Den storvuxna arten har en 
ljusgrå hatt som kontrasterar 

fint mot den kraftiga fotens 
karminröda ådernät. Även por-
lagret är rött. Svampen är giftig 
även om dess farlighet har över-
drivits. Får äter den gärna utan 
att till synes ta skada. Gamla 
fruktkroppar har en obehaglig 

lukt som känns på långt håll.
Djävulssopp bildar mykor-

rhiza med ek i varma, kalkrika 
och halvöppna gräsmarker.
foto: Thomas Gunnarsson.  
– Öland, Långlöts s:n, Nitares 
hägn, 3 oktober 2015.



340  Strandflenört Scrophu-  
  laria umbrosa är en 
av flera nyupptäckta 

Skånearter som fått Göran Mattiasson 
att fundera på deras invandringshistoria.

350 Är det en svamp eller är 
det en bakelse? I Rätt-
vikstrakten kan man 

inte vara helt säker. Bengt Oldhammer 
har varit i närkontakt med båda sorterna.

339 Upp-och-nervända och 
oansenligt färgade 
pollenklubbor vill det till 

att ha när kolibrier ska sköta orkidéernas 
fortplantning.

337 Det viktiga 
men sårbara 
förhål-

landet mellan blomväxterna 
och deras pollinatörer står i 
fokus i två nyligen publicerade 
vetenskapliga artiklar som Per 
Toräng berättar om.

Blommor har visat sig 
kunna fungera som smitt-
spridare mellan pollinatörer 
och en minskad mångfald 
bland växterna har lett till att 
specialiserade humlor får 
kortare tungor.

292 En gammal övervattnings-
damm på myren Heikkama-
vuoma vittnar om den enorma 

betydelse som vinterfoder bärgat från olika typer 
av våtmarker haft i vårt land, inte minst i Norr-
land. Jan Elveland ger en ingående presentation.

 innehåll

fo
to

: J
er

em
y 

T.
 K

er
r

fo
to

: M
ag

nu
s 

Li
dé

n

fo
to

: B
en

gt
 O

ld
ha

m
m

er

fo
to

: Å
ke

 S
ve

ns
so

n

foto: Jan Elveland

våra regionala föreningar
Föreningen bildades 1984 med det främsta 
syftet att inventera landskapets kärlväxter för 

att sedan ge ut en flora. 
Västergötlands flora kom 
ut 2002, och därefter har 
verksamheten inriktats 
på exkursioner, floraväk-
teri och att producera 
en guide till botaniska 
sevärdheter som beräknas 
vara klar 2016. 

Som komplement till 
floran gjorde vi en CD med vars hjälp man 
kan söka efter växter och skapa egna utbred-

ningskartor. Två supple-
ment till floran har kommit 
ut och dessutom en kom-
munflora: Floran i Habo 
kommun. 

Styrelsens arbete effek-
tiviseras genom ett antal 
arbetsgrupper för exkur-
sioner, floraväkteri och 
tidskriften.

Kontakt
För att hålla kontakt med våra medlemmar ger vi 
ut Calluna med fyra nummer per år. Tidskriften 
ger vi ut tillsammans med Botaniska Föreningen 
i Göteborg. Vår hemsida (vbotaniskaforening.se) 
ger aktuell information om vår verksamhet. 

Tillsammans med göteborgarna har vi startat 
en Facebook-grupp – Botanik i Väst – som 
redan har över 800 medlemmar. Den ger oss en 
snabbare och mer interaktiv kontakt med bota-
nikintresserade. 

Fjädergräs
En viktig symbolart för Västergötland är fjäder-
gräset Stipa pennata. Under det senaste året 
har vi fört intensiva diskussioner med läns-
styrelsen om hur skötseln på de kvarvarande 
lokalerna ska bedrivas eftersom fjädergräset har 
minskat oroväckande. 

Nu hoppas vi dock vara på rätt väg med en 
ny skötselplan. Oktoberräkningen 2015 visar 
en kraftig ökning av antalet plantor jämfört med 
2014.   

Västergötlands Botaniska Förening

Kontaktinformation
Ordförande  Gösta Börjeson, Habo 
(gosta.borjeson@telia.com)
Kassör  Olof Janson, Götene 
(0511-530 26)
Redaktör för Calluna  Birgitta Herloff, Göteborg 
(birgitta.herloff@gmail.com)
Hemsideansvarig  Lennart Sundh, Falköping 
(sundh.miljo@telia.com)

Medlemskap  Årsavgift, inklusive fyra nummer av 
Calluna, 150 kr.  
Plusgiro 482 38 80 - 2.

Vår tidskrift Calluna ges 
ut fyra gånger per år och 
är nu inne på sin 32:a 
årgång. Här publiceras 
botaniska nyheter från 
landskapet, exkursions-
program med mera. 
Ett nummer reserveras 
för rapporter från flora-
väkteriet.

Mossexkursion i Jonsered 
mars 2015.
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omslagsbild  Vasikka-
vuoma, strax väster om 
Pajala i Norrbotten, är 
Nordens största beva-
rade slåttermyr. Ännu 
finns här ett sjuttio tal 
ängslador bevarade, 
en gång fanns här över 
trehundra. 

I den artrika vegeta-
tionen (slagen för några 
veckor sedan när bilden 
togs) spelar flaskstarr 
Carex rostrata (grågrön, 
dominerar på bilden), 
strängstarr C. chordor-
rhiza och sjöfräken 
Equi setum fluviatile 
viktiga roller. 

Jan Elvelands genom-
gång av Norrlands våt-
slåttermarker börjar på 
sid. 292.
fo to: Jan Elveland, 29 
augusti 2010.
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Satsningarna fortsätter

  ledare

Vi ser snart slutet på 
året och det är dags att 
sammanfatta förening-
ens verksamhet för 2015 . 

Antalet medlemmar 
har glädjande nog ökat 
under året och vi hop-
pas och tror att det är en 
trend som håller i sig. Från 2016 kommer 
vi att gå över till olika nivåer på medlems-
avgiften beroende på om man vill ha båda 
tidskrifterna eller bara den ena (se sid. 352). 
Det blir intressant att se hur det faller ut. 

En ny och lyckad kampanj under året var 
Vårkollen, sjösatt i samarbete med SLU:s 
fenologinätverk. Vårblommor och andra 
vårtecken är populära och det är något vi 
ska dra nytta av för att få fler att intressera 
sig för botanik. Nytt för nästa år blir en tyd-
ligare satsning mot skolor.  

SOF Birdlife har under året drivit en 
uppmärksammad kampanj med en omröst-
ning om Sveriges nationalfågel. SBF har 
fått flera förfrågningar om att göra något 
liknande. En nationalblomma finns i många 
länder och det är onekligen en trevlig idé. 
Omröstningar och informationsspridning 
kostar dock både tid och pengar så vi bör 
noga tänka efter innan vi startar ytterligare 
en kampanj. 

Ett frågetecken i det här sammanhanget 
är att de politiska partierna redan har 
intecknat många populära blommor som 
sina symboler. En ”Sverigeblomma” måste 
givetvis stå fri från partipolitiken.   

Botanikdagarna i Tärnafjällen blev en 
succé trots en försenad sommar och trots 
det tragiska frånfället av Västerbottens 

botanikorakel Stefan Ericsson. Alla som 
ville fick inte plats på Botanik dagarna men 
vi siktar på att under kommande år kunna 
erbjuda fler fjällturer, både inventeringsläger 
och exkursioner. 

Vi är mycket tacksamma för alla de bidrag 
till färdigställandet av Västerbottens flora 
som har kommit in för att hedra minnet av 
Stefan. Tillsammans med Västerbottens läns 
botaniska förening gör vi nu en kraftsamling 
för att inventera färdigt de kvarvarande 
rutorna. Ett stort tack till alla givare! 

De här raderna skrivs i Indonesien som 
jag har besökt några veckor. Kaotiska 
storstadsmiljöer på Java, överexploaterade 
turiststränder och avlägsna regnskogs-
reservat på Bali har gett många möjligheter 
att jämföra miljövårdsarbetet i Sverige och i 
Indonesien. 

Smogen ligger tät över stor städerna i 
öriket på grund av trafiken och de omfat-
tande skogsbränderna. Bränning av skog och 
kolstinna torv marker i syfte att anlägga olje-
palmsplantager är ett stort miljöproblem i 
Indonesien. Bränderna ödelägger värdefulla 
regnskogar och ger stora utsläpp av växt-
husgaser. Det pågår dock ett arbete med att 
skapa miljöcertifierade oljepalms odlingar, 
ett arbete där bland andra WWF deltar. 

Det finns även andra ljuspunkter i Indo-
nesien. Andelen skyddad natur är relativt 
stor. Sverige är känt bland miljövårdare ute 
i världen för att vara ett land som har en 
mycket låg andel skyddad skogsnatur. Som 
en jämförelse har den lilla ön Bali där det bor 
över 4 miljoner invånare avsatt 25 procent 
av sin yta till reservat eller nationalparker. 

stef an gr undstr öm
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Kärr och strandängar har utnyttjats under långa tider 

för att bärga vinterfoder till kreaturen. Jan Elveland har 

under många år studerat ekologin och hävdformerna 

hos de väldiga arealer av våtslåttermarker som har bru-

kats i norra Sverige, ibland ända in i vår tid.

Våtslåttermarker i  
Norrland – förr och nu
Text och foto: JAN ELVELAND

S
låtter av ”naturlig” vegetation för att bärga vinterfoder 
till kreaturen samt extensivt bete i skog och på stränder 
var hörnstenarna i den tidigare naturahushållningen. 
Hushållningsformen levde kvar betydligt längre i de norra 

delarna av landet, där övergången till intensivare jordbruk, med 
vallodling och allmän användning av handelsgödsel, på många 
håll dröjde till en bra bit in på 1900-talet (se t.ex. Hellström 1917, 
Frödin 1927, 1952, Bylund 1956 och referenser i dessa arbeten). 

Skörd av våtmarksvegetation till kreatursfoder är inget 
exklusivt för de nordliga länderna i Europa, utan har tillämpats 
flerstädes på kontinenten (se översikt hos Emanuelsson 2009). 
Hö från våtmarker av olika typ har tillvaratagits i hela landet, 
men i Norrland hade våtslåttermarkerna den ojämförligt största 
betydelsen. De mest produktiva markerna var här raningar (figur 
1), damm ängar och silängar (Elveland 1979).

Kärr av olika typ, även lågproduktiva, och ibland upp till 
ett par mil eller till och med mer från bebyggelsen, skördades 
på många håll och i kustbyarna strandängar och strandkärr vid 
havet, speciellt längs flacka avsnitt av den bottniska landhöj-
ningskusten (Elveland 1976: 152–154).

Skördarna medförde generellt en näringsutarmning av ängen. 
Höets innehåll av organiskt och oorganiskt material skulle ju 
annars, åtminstone till en del, ha kommit marken och vegetatio-
nen till godo via nedbrytningen av förnan. 

Översvämningsmarker vid sjöar och vattendrag, samt vid 
havet, med deposition av näringsrika, finkorniga sediment under 
högvattenperioder, kunde i varierande grad stå emot denna 
utarmning. I många fall kunde man skörda årligen under långa 
perioder utan påtaglig degeneration. Detsamma gällde de två 
huvudtyperna av våtslåtter marker med konstlad övervattning: 
dammängar och silängar. 
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Däremot måste man oftast tillämpa trädesbruk i kärr där 
eventuella översvämningar inte medförde någon gödslande 
sedimentation. Här kunde man kanske skörda vartannat år, eller 
med ännu längre återhämtningsperiod. Konsekvenserna av över-
utnyttjande kunde bli ödesdigra (figur 2) (se Elveland 1984b).

Betydande mängder foder krävdes för att försörja kreaturen. 
En mjölkko av fjällrastyp behövde 2–2,5 ton torrt hö av medel-
måttig kvalitet för att klara vintern med rimlig mjölkproduktion. 
Om endast lågproduktiva starrkärr, säg med en avkastning av 
600 kg hö per hektar vartannat år, stod till buds för en nybyggare 
i skogslandet, krävdes sålunda en slåtterareal på 35–40 hektar 
för att föda en besättning på fem kor. Därtill kom ungdjurens, 
småkräkens samt inte minst hästens foderbehov. Man anar den 
enorma möda som krävdes för att klara vintern för djuren i det 
forna lanthushållet, särskilt i skogslandets fattiga bygder mellan 
älvdalarna.

Avkastningen varierade starkt mellan olika våtmarkstyper, 
men även mellan olika år – speciellt på våtängar utan vatten-
reglering. Bestånd av sjöfräken Equisetum fluviatile kunde i 
särskilt gynnsamma fall ge upp till 5–6 ton torrt hö per hektar, 
högstarrsamhällena upp till 3–4 ton (se Elveland & Sjöberg 1982). 

figur 1. Hårdraning i Bäcke-
sta vid Torne älv, Norrbotten. 
Vegetationen till höger hade 
vid fotograferingstillfället 27 
juli 1982 slagits årligen sedan 
många årtionden tillbaka, under 
senare år med slåttermaskin 
dragen av hjultraktor.

Fältskiktet är artrikt, med 
bland annat tuvtåtel (endast 
svagt tuvad!), hundstarr, 
tråd tåg, krypven, rödven, rev-
smörblomma och vattenmåra 
(Deschampsia cespitosa, 
Carex nigra coll., Juncus 
filiformis, Agrostis stolonifera, 
A. tenuis, Ranunculus repens, 
Galium palustre). Mossor 
förekommer rikligt. 

Området till vänster har legat 
i träda ett femtontal år och 
domineras av frodigt älggräs 
Filipendula ulmaria och strand-
veronika Veronica longifolia. 
Antalet kärlväxtarter är lågt och 
mossor saknas nästan helt.
The upper part of an alluvial 
meadow at the Torne River, 
northern Sweden. To the right, 
the vegetation has been mown 
annually since many decades, 
from the late 1970s with a 
mower drawn by a wheel tractor. 
The field layer is rich in species, 
e.g., Descampsia cespitosa (low, 
weak tussocks!), Carex nigra 
coll., Juncus filiformis, Agrostis 
stolonifera, A. tenuis, Ranuncu-
lus repens and Galium palustre. 

The area to the left has been 
abandoned since some fifteen 
years and lush Filipendula 
ulmaria and Veronica longifolia  
are predominant. The number of 
vascular plant species is low and 
mosses are almost lacking.
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Vissa dammängar gav imponerande avkastning årligen, medan 
fattiga, naturligt bevattnade starrkärr kanske bara runt 500–700 
kg per hektar vartannat år. Som jämförelse kan nämnas att en 
nutida traditionell vallskörd i norra Sverige ligger runt 4 ton per 
hektar. 

Näringsvärdet hos många typer av våtmarkshö är förhållan-
devis högt (Larsson 1943), men beror starkt på när man skördar 
och minskar snabbt mot slutet av sommaren. Dessutom finns 
regionala kvalitetsskillnader, beroende på bland annat berggrund 
och dagslängd under växtsäsongen. Redan i slutet av 1800-talet 
visade man sålunda att det norrländska starrhöet kunde ha ett 
avsevärt högre fodervärde än motsvarande hö skördat i landets 
södra delar (se analysresultat hos Kellgren & Nilson 1893, 1895, 
1897; se även Magnét 1890, Edin 1916, Hellström 1917). 

Högväxande stråväxter, främst vissa starr- och gräsarter (Elve-
land 1993b) samt ibland den högt skattade sjöfräknen, var oftast 

figur 2. Vänster: Provyta i ett bestånd av trådstarr Carex lasiocarpa som slagits årligen med lie 1974–76. År 
1977 när bilden togs har starren gått tillbaka mycket starkt. Denna vegetation tål inte årlig slåtter utan bör 
kanske skördas vart tredje år. En komplikation vid slåttern är att trampet kan skada nätet av jordstammar och 
rötter, varvid markvatten sugs in i luftvävnaden och gasutbytet med atmosfären blockeras. – Storön, Kalix, 19 
juli 1977.  

Höger: Samma provyta 22 juli 1982. Produktionen av trådstarr har inte repat sig trots fem års träda. Överut-
nyttjande av svaga slåttermarker straffar sig – och det visste den forne bonden om genom försök och misstag! 
Left: This plot in a stand of Carex lasiocarpa has been scythed annually 1974–76. In 1977, a massive reduction of the 
sedge is noted. This type of fen vegetation cannot endure annual mowing and should be harvested only every other 
or third year. A complication caused by the trampling during the scything is that some rhizomes and roots can be 
damaged due to sucking of water into the aerenchyma, thus blocking the exchange of gases with the atmosphere. 

Right: The same plot photographed in 1982 after five years without scything. Almost no recovery of the sedge is 
noted. This illustrates that annual scything of fens poor in nutrients might have severe consequences, a fact that the 
former farmers knew by trial and error!
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kvantitativt mest betydelsefulla. Man skördade också vegetation 
dominerad av lågvuxna stråväxter som exempelvis trådtåg Juncus 
filiformis, dystarr Carex limosa, snip Trichophorum alpinum och i 
havsvikarna bottnisk knappsäv Eleocharis palustris var. lindbergii 
(figur 3), trots betydande tekniska svårigheter vid slåtter och 
hässjning. Lokalt gav örtrika fuktmarker ett värdefullt hö. 

Biomassan per ytenhet ovan markytan ökar till en viss gräns 
under vegetationsperioden, medan näringsvärdet och smaklig-
heten för kreaturen minskar under sensommaren. Tidpunkten 
för skörden valdes ofta så att man fick en tillfredsställande kom-
promiss mellan kvantitet och kvalitet. 

Under svaga år kunde man ibland senarelägga slåttern något 
för att säkerställa ”bukfyllnad” åt kreaturen under hela vintern. 
Mer om tidpunkt för slåttern, teknik och så vidare framgår i 
beskrivningen av de olika typerna av våtslåttermarker nedan.

Huvuddelen av våtslåttermarkerna fredades från bete med 
hjälp av stängsel. Från mindre värdefulla ängar i utmarken hölls 
kreaturen borta av ”getare”, ofta helt unga vallpojkar och vall-
flickor (Beijmo 1993). Kreaturen fick ibland beta återväxten på 

figur 3. Mosaik mellan bottnisk 
knappsäv Eleocharis palust-
ris var. lindbergii (lågvuxen) 
och blåsäv Schoenoplectus 
tabernaemontani (högvuxnare 
ruggar) i en mycket grund, 
skyddad havsvik vid Botten-
viken ett par mil söder om Vasa 
i Finland. 

Denna vegetationstyp skör-
dades förr varje år, vanligen i 
början av augusti, och gav ett 
ypperligt hö, men då trängdes 
den slåtterkänsliga blåsäven 
starkt tillbaka. – 1 juli 1971.  
A mosaic of Eleocharis palustris 
var.. lindbergii (lower) and 
Schoenoplectus tabernaemon-
tani (higher) in a shallow, 
sheltered bay of Botten viken, 
south of Vaasa on the Finnish 
west coast. 

In the old days, this type of 
vegetation was harvested every 
year in early August and yielded 
valuable hay. S. tabernaemon-
tani, however, is sensitive to 
annual mowing and was strongly 
suppressed. 
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ej alltför våta raningar och slåtterkärr en kortare period under 
sensommaren, men man var tidigt medveten om riskerna för 
skadligt tramp (Arrhenius & Hallenborg 1908: 352).

I norra Fennoskandia förekom regelbunden slåtter av strand- 
och kärrvegetation redan under 1600-talet i de större älvdalar-
nas kustnära delar och ställvis ännu ett par århundraden tidigare 
(Reynaud & Tobolski 1974). I takt med befolkningstillväxten och 
bebyggelseexpansionen ökade utnyttjandet av våtmarkerna för 
att nå ett maximum under andra halvan av 1800-talet. 

Slåttermarkernas belägenhet var inte alltid så gynnsam. I 
områden i inre Norrland, med sämre tillgång på högavkastande 
ängar, måste man ibland utnyttja våtmarker belägna upp till ett 
par, tre mil från hemgården (Gunér 1976: 108, Zackrisson 1976). 

Redan på 1700-talet experimenterade man, huvudsakligen 
efter impulser från utlandet, med konstlad övervattning av 
våtslåttermarker för att öka avkastningen och göra den mer 
uthållig. Det två huvudtyperna av sådana övervattningsängar – 
dammängar och silängar – beskrivs nedan på sid. 304–313.

figur 4. Hårdraning i Potila, 
Korpikylä, vid Torne älv, Norr-
botten. I den örtrika vege-
tationen märks bland annat 
blommande älggräs Filipendula 
ulmaria, brudborste Cirsium 
heterophyllum och strandvero-
nika Veronica longifolia. 

När bilden togs hade 
vegetationen legat i träda i fyra 
somrar. Dessförrinnan slogs 
den med hästdragen slåtter-
maskin. – 1 augusti 1996. 
This lush vegetation, dominated 
by the high growing, flowering 
forbs Filipendula ulmaria, Cir-
sium heterophyllum and Veronica 
longifolia, is found on the upper 
part of an alluvial meadow at the 
Torne river, northern Sweden. 

The meadow has not been 
mown for the last four summers 
but, before that, mowing took 
place annually by a mower drawn 
by horse.
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Våtslåttermarker med naturlig vattenregim
RANINGAR
Ordet ”raning” kan härledas från dialektala benämningar för 
”röjning”. Termen bör användas för naturslåtter marker som 
huvudsakligen ligger mellan hög- och lågvatten linjerna vid 
vatten drag och sjöar, där man utökat slåtterytan genom att röja 
bort ris, buskar och träd från de högre belägna strandpartierna. 
Inte sällan avlägsnades även skog kring hög vattenlinjen. Den 
regelbundna slåttern höll sedan vedväxterna borta. Ranings-
slåtter etablerades på bred front i norra Fenno skandia redan 
i mitten av 1600-talet (Reynaud & Tobolski 1974) och pågick 
kontinuerligt ända in i modern tid på vissa håll i norra Sverige. 

Vegetationen på en raning, liksom på stränder i allmänhet, är 
vanligen zonerad i bälten som – då strandens lutning är någor-
lunda jämn och markförhållandena enhetliga – löper ungefär 
parallellt med vattenlinjen. Ett bälte domineras ofta av en art 
som här har särskilt goda betingelser. 

Den hävdade raningen kan förenklat indelas i två zoner: 
lågraningen, de lägre och blötare partierna som naturligt saknar 
vedväxter, samt hårdraningen, den övre delen av den röjda zonen 
(om marken är fast). Medan lågraningen oftast domineras av 
högväxande stråväxter, till exempel sjöfräken och starrarter 
Carex spp., så kan hårdraningens övre delar hysa en artrik bland-
ning av gräs, lågväxande halvgräs och örter. Även om denna del 
översvämmas kortvarigt på våren eller på försommaren kan man 
knappast tala om våtmark i egentlig mening (figur 4, 5).

Variationen i raningarnas vegetation och flora är mycket 
stor. De lägst belägna, blötaste delarna av lågraningen saknar 
ofta mossor om sedimentpålagringen är stor. Tätare mosstäcke 
på den hävdade raningen möter man normalt först längre upp, 
speciellt där ytligt grundvatten sipprar fram. Syd- och Mellan-
sveriges ”mader” omfattar i stort sett samma marktyper som 
lågraningarna vid sjöar och vattendrag (Larsson 1976: 13, Jord-
bruksverket 2012: 24). 

Hårdraningens artrikedom kan vara stor, särskilt på marker 
med gynnsamma växtnäringsförhållanden och regelbundet 
återkommande, måttliga störningar (se faktaruta på sid. 298). I 
de lägre belägna delarna, varifrån de lägst belägna slysnåren röjts 
bort, utbreder sig ofta tuvade starrarter där tuvorna dock hålls 
låga så länge hävden pågår. 

Måttlig pålagring av organiskt slam och finkornigt, lättvittrat 
minerogent material vid högvatten göder som tidigare nämnts 
raningsmarken. Ibland kunde man dock efter våldsammare över-
svämningar få alltför stora sedimentavsättningar (jfr ovan) som 
kvävde vegetationen och drog ned höproduktionen, åtminstone 
samma år. 
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Raningar med tycke av löväng
En tämligen unik typ av raningar är de artrika, lövängs-
liknande slåttermarker som man möter vid bland annat 
Öreälvens nedre lopp. De återfinns inom översväm-
ningszonen på flacka sedimentplatåer i form av holmar 
och näs, vackrast utbildade på Lagnäset vid Bjurholm 
(Grundström 1993: 10–12) och, framför allt, i Hummel-
holm, naturreservat sedan 1977.  Här är lövträd, främst 
gråal Alnus incana med inslag av hägg Prunus padus och 
någon enstaka rönn Sorbus aucuparia, asp Populus tremula 
och sälg Salix caprea, kvarlämnade på ängsytan. 

Det frodiga och örtrika fältskiktet i gläntorna 
mellan träden och trädgrupperna gav ett utmärkt hö, 
med inslag av arter som gullris, midsommarblomster, 
brudborste, ängssyra, renfana, älggräs, flädervänderot, 
ängskovall, majsmörblomma, smörblomma, norrlands-
viol, kråkvicker, liten blåklocka, ormrot, vitmåra, tuv-
tåtel, rödven, rödsvingel, grenrör och lundelm (Solidago 
virgaurea, Geranium sylvaticum, Cirsium heterophyllum, 
Rumex acetosa, Tanacetum vulgare, Filipendula ulmaria, 
Valeriana sambucifolia, Melampyrum pratense, Ranunculus 
auricomus, R. acris, Viola canina subsp. montana, Vicia 
cracca, Campanula rotundifolia, Bistorta vivipara, Galium 
boreale, Deschampsia cespitosa, Agrostis tenuis, Festuca rubra, 
Calamagrostis canescens, Elymus caninus). 

Träden och trädgrupperna ger på de mer beskuggade 
ytorna förutsättningar för en vegetation vars artsam-
mansättning avviker från de öppna gläntornas. Här trivs 
bland andra liljekonvalj, ekorrbär, ormbär, skogsstjärna 
och åkerbär (Convallaria majalis, Maianthemum bifolium, 
Paris quadrifolia, Lysimachia europaea, Rubus arcticus). 

Gråalarnas rotsymbios med kvävefixerande aktino-
myceter (tidigare kallade strålsvampar) resulterar i  en 
kväverik fallförna (löven fälls utan att huvuddelen av det 
kväverika klorofyllet dragits tillbaka) och döda alrötter 
gödslar marken på lite större djup. 

På dessa marker är fysiska konsekvenser av isgången 
och insvämning av sandiga sediment viktiga faktorer för 
vegetationens dynamik. Nästan alla träd har olikåldriga 
kambieskador från dramatiska vårflodshögvatten med 
brutal isgång över hela ängen. Markprofilen har ställvis 
ett sandwich-liknande utseende, med mörka, humusrika 
och bättre vattenhållande skikt som omväxlar med lju-
sare, starkt sanddominerade skikt som är mer genom-
släppliga för vatten. 

Detta mönster avslöjar att lager av svämsand avsatts 
under något år med kraftig vårflod (figur 5) och då kvävt 
vegetationen, för att sedan åter koloniseras. Växtlig-
heten har, tillsammans med förnafallet från träden, 
under ett antal år byggt upp ett tunt humustäcke i 
väntan på nästa insvämning. Störningsregimen ger för-
utsättningar för den exklusiva älvsallaten Lactuca sibirica 
(figur 6), som här vissa år har riklig förekomst (Wenn-
ström m.fl. 1995). 

figur 5. Sandiga sediment har under vårfloden i 
Öre älv svämmat in över en slåtteräng i Hummel-
holm, Västerbotten, och delvis kvävt markvegetatio-
nen över betydande ytor. Trädskiktet domineras av 
gråal Alnus incana med inslag av bland annat hägg 
Prunus padus. – 8 maj 1990.
Deposition of sandy sediment during the spring flood 
in the Öre river has partly killed the ground vegetation 
on an alluvial hay-meadow at Hummelholm, a nature 
reserve in Västerbotten, north Sweden. In the tree 
layer Alnus incana is predominant, intermingled with, 
e.g., Prunus padus.

figur 6. Blommande älvsallat Lactuca sibirica på 
slåtteräng i naturreservatet Hummelholm. Arten är 
starkt störningsberoende och gynnas av insväm-
ning av sandiga sediment. – 3 augusti 1988.
Lactuca sibirica in bloom on a litoral hay-meadow 
in the nature reserve Hummelholm. The species is 
strongly dependent of physical disturbance on the site 
and is favoured by, e.g., deposition of sandy sediment. 
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Ispåverkan är en betydelsefull faktor på många raningar, 
framför allt de mekaniska effekterna på vegetation och mark vid 
islossningen. Julin (1963) beskriver en av den årliga isgången präg-
lad äng (i växtsociologisk mening, knappast använd för slåtter 
annat än på vissa delar)  vid Torneälvens mynning. Här framgår 
vilka krafter som släpps lösa vid isgången och vilken betydelse de 
kan ha för vegetationens differentiering. 

Skrapet från rörlig is vid islossningen, samt lyftet av botten-
frusen is i de lägre belägna delarna av stranden, skapar mark-
blottor där diverse arter, speciellt konkurrenssvaga sådana, 
kan etablera sig via frön men även vegetativt. På detta sätt kan, 
åtminstone kortfristigt, strandavsnittets diversitet höjas. Denna 
effekt adderas på den slåtterhävdade raningen till den allmänna 
diversitetshöjning som är en konsekvens av hävden. På icke 
hävdade raningsmarker, där många arter kan ha slagits ut av 
kvävande förnatäcken, kan isrivna partier vara påfallande artrika 
under några år.

Höet från raningsmarker var på många håll, till exempel i 
många byar längs de norrländska storälvarna, den viktigaste 
komponenten i vinterfodret. Från början hade man endast 
utnyttjat lågraningens vedväxtfria vegetation, men med ökande 
behov av vinterfoder kom röjningarna och utnyttjandet av högre 
belägna strandpartier (figur 23).

Tidpunkten för raningsslåttern varierade med vegetations-
typen, men oftast skördade man i början av augusti. Slåttern 
skedde med lie, där bladlängden var anpassad efter vegetations-
typen. 

Där vegetationen inte var för högvuxen och tät användes, som 
vid slåtter i andra våtmarkstyper, olika varianter av så kallad krag 
eller krak på nedersta delen av lieorvet (Österman 1976: 42–43, 
Västerbotten 1993: 90, 93, Jordbruksverket 1999a: 16), en ving-
liknande anordning med ett gallerverk av vidjor eller ibland stål-
tråd som samlade ihop höet i lätthanterliga strängar. I slutfasen 
av raningsbruket användes ibland lätta slåttermaskiner dragna 
av häst, eller till och med lätt hjultraktor, på hårdraningarna och 
övre delen av lågraningarna.  

Slåtter av sjöfräken skedde ofta i vatten, inte sällan rätt djupt. 
Detta krävde speciella tekniker och redskap (se t.ex. Österman 
1976: 44–45).

Stubbhöjden avpassades efter vegetationstypen och risken 
för skadlig vattendränkning av stubben under sensommaren. I 
lågraningarnas fräken- och starrvegetation lämnades ofta 10–15 
cm stubb, på hårdraningen kanske bara hälften. Man offrade 
näringsrik biomassa i vegetationens basaldelar för att minimera 
risken för allvarliga skador på vegetationen till följd av översväm-
ning av stubben (figur 7).

”Höet från raningsmarker 
var på många håll, till 
exempel i många byar 
längs de norrländska 
storälvarna, den vikti-
gaste komponenten i 
vinterfodret.”
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Höet fick, vid lämplig väderlek, torka någon dag på slåtter-
marken för att sen hässjas för vidare torkning. Det torra höet 
forslades till väl ventilerade lador i närheten av raningen. 

I vissa trakter fick storkreatur, ibland får, beta återväxten 
under en kortare period.

I raningsepokens slutskede uppodlades en del hårdraningar på 
lämplig mark, oftast sedimentterasser vid större vattendrag (jfr 
Gunér 1976: 107–109). Man plöjde, gödslade, harvade och sådde 
vallfrö, till exempel timotej Phleum pratense och rödklöver Trifo-
lium pratense. Slåttern utfördes om möjligt med slåtter maskin, 
dragen av häst eller lätt hjultraktor. Någon gång användes mar-
ken till och med för spannmålsproduktion. 

Raningsslåttern upphörde gradvis under den första delen av 
1900-talet, men på vissa håll i norra Sverige bärgade man hö från 
särskilt givande strandområden till in på 1970-talet, till exempel 
på delar av Vindelälvens delta vid Ammarnäs. 

Utebliven hävd på hårdraningarna medförde oftast snabb 
invandring av vedväxter, mest videarter Salix och glasbjörk Betula 
pubescens (figur 8, 34). Tuvbildande arter, till exempel styltstarr 
Carex nigra subsp. juncella, kom ofta att dominera i övergången 
mot lågraningen. I den senares bestånd av högväxande strå växter 

figur 7 . Bestånd av vasstarr 
Carex acuta efter lieslåtter med 
extra hög stubb (ca 15–20) 
cm. Hopar och strängar med 
soltorkat hö ligger på marken 
och väntar på transport till 
hässjorna. – Svansele damm-
ängar, Västerbotten, 24 augusti 
1977.  
A stand of Carex acuta has been 
scythed with very high stubble 
(15–20 cm). The hay lies on 
the ground, in rows and stacks, 
drying in the sun and waiting for 
transport to the hay fences.
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kom ackumulationen av förna, i samverkan med sediment-
pålagring, att verka kvävande på koloniserande mossor och  
lågvuxna kärlväxter, med lägre diversitet som följd.

Hävd av raningsmarker förekommer numera endast i något 
enstaka objekt och då nästan uteslutande med maskinella meto-
der.

KÄRR OCH KÄRRÄNGAR
Öppna kärr och kärrängar utnyttjades allmänt som slåttermarker 
i den tidigare naturahushållningen. Däremot skördades väl knap-
past någonsin vegetation på mossar, alltså vegetation som enbart 
närs av nederbörden. Avkastningen och dess uthållighet beror på 
många faktorer, där näringstillgången och fuktighetsgraden är de 
viktigaste. Även tidpunkten för slåtter och slåttertekniken spelar 
en avsevärd roll. Alltför tidig slåtter kunde ge näringsrikt hö, 
men små skördar och allvarliga konsekvenser för kommande års 
produktion då allokering av näringsämnen till de övervintrande 
delarna inte hunnit ske i tillräcklig omfattning. 

Kärr och kärrängar som regelmässigt utsätts för översvämning 
med deposition av näringsrika sediment får en högre avkastning 
och tål längre perioder av årlig slåtter än de där sedimentation 

figur 8. Raning i Kvikkjokks-
deltat. Hårdraningen i bak-
grunden har invaderats av täta 
videsnår sen hävden upphörde 
på 1950-talet. Lågraningen 
domineras mot vattnet av flask-
starr Carex rostrata. Rester av 
hässjor syns i förgrunden. – 4 
juli 1978.  
The upper parts of this alluvial 
meadow have been invaded 
by dense Salix thickets since 
mowing ceased in the 1950s. 
The lowest parts are dominated 
by Carex rostrata. Remnants of 
hay fences are visible. 
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icke äger rum. Till de förra hör de ovan beskrivna lågraningarna 
vid vattendrag, men även havs- och sjöstrandsvegetation på 
finsediment. Gungflykärr runt tjärnar och sjöar med näringsrikt 
vatten kan också vara uthålligt högproduktiva slåttermarker. 

Även våtmarker med genomsilning av vatten som innehåller 
löst växtnäring, speciellt kvävenäring, som lakats ut från högre 
liggande odlingsmarker kan få en hög produktivitet. Konsekven-
sen blir här dock lägre diversitet, eftersom konkurrensstarka, 
ofta högväxande arter breder ut sig på de konkurrenssvagares 
bekostnad (se Ekstam m.fl. 1988: 103–106).

De fattigaste slåtterkärren låg i områden med mineraliskt 
svaga jordarter och svårvittrad berggrund. Även gungflykärr vid 
sjöar och tjärnar i sådana områden är lågproduktiva. 

Vegetationen i blöta slåttermarker är generellt känslig för 
tramp och annan mekanisk belastning under växtsäsongen, 
eftersom trampet kan skada jordstammar och rötter hos starr, 
sjöfräken och andra våtmarksarter. Flertalet av dessa har 
luftvävnad (aerenkym) i vävnaderna, ett slags kanalsystem från 
klyvöppningarna uppe i bladen via stammen till de underjordiska 
delarna. Luftvävnaden möjliggör gasutbyte med atmosfären 
och säkerställer syretillförseln till jordstammar och rötter, som 
oftast utbreder sig i en syrefattig eller syrefri miljö. Skadorna 
kan medföra att vatten sugs in i luftvävnaden och att gasutbytet 
blockeras, helt eller delvis. Produktionen minskar påtagligt och 
vegetationen kan i värsta fall dö bort över större ytor.

Mot denna bakgrund ska man se ambitionen att minimera 
trampet i de riktigt blöta slåttermarkerna (jfr ovan under 
raningar). ”Myrskidor” var ibland nödvändiga för att man över 
huvud taget skulle kunna utföra slåttern, till exempel på gung-
flyn runt tjärnar och sjöar (Österman 1976: 44). Då blev också 
belastningsskadorna på vegetationen små. 

Risken för insugning av vatten i luftvävnaden förklarar bruket 
att slå med rejält hög stubb, ibland upp mot 15 cm eller ännu mer, 
på marker där det förelåg påtaglig risk för översvämning av stub-
ben under perioden från slåttern till växtsäsongens slutskede. 
En översvämning och dränkning av stubben med syre fattigt 
vatten under sensommaren kunde få katastrofala följder för 
vegetationen (figur 9) (se Elveland 1984a). Problematiken med 
vattendränkning av stubben under vegetationsperioden var man 
väl medveten om (Arrhenius & Hallenborg 1908: 352). Översväm-
ning av stubben efter vegetationsperioden (under hösten), då 
de syrekrävande metaboliska processerna i jordstammar och 
rötter upphört, hade normalt inga märkbara negativa effekter på 
slåtter vegetationens produktion nästa sommar. 

Höet från havsstränderna uppskattades speciellt av kreaturen, 
delvis på grund av dess sälta. Annars var det artsammansättningen 
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i höet och tidpunkten för skörden som var avgörande för närings-
värdet och smakligheten. Starrkärr skördades ibland redan i 
början av juli, i blomningens slutskede eller strax därefter. Kärr 
dominerade av sjöfräken, bottnisk knappsäv på havsstränder 
(figur 3), snip eller tuvsäv Trichophorum cespitosum samt örtdomi-
nerade kärr skördades betydligt senare, oftast en bit in i augusti.

Slåttern utfördes med lie och stubbhöjden varierade efter 
vegetationstypen och risken för översvämningar efter slåttern. 

figur 9. Vänster: Provyta i ett frodigt bestånd av flaskstarr Carex rostrata som slogs med lie i början av augusti 
1979 och 1980, fotograferad 1981. Några dagar efter slåttern 1980 översvämmades stubben (8–10 cm hög) 
och detta varade i ett par veckor. Vatten sögs in i stråbasernas luftvävnad, syretillförseln till jordstammar och 
rötter blockerades, varvid huvuddelen av starren inom provytan slogs ut. Inom ett parti av provytan flöt dock 
rotfilten upp vid översvämningen. Liestubben skonades där delvis från att vattendränkas och skadorna blev 
måttliga. Slåtterkarlarna visste vad vattendränkning av stubben tiden närmast efter slåttern kunde innebära och 
höll, trots att man gick miste om värdefull biomassa, stubben hög på marker där risk för översvämning fanns. – 
Fågelträsket, Kalix, Norrbotten, 31 juli 1981. 

Höger: Samma provyta fotograferad ett år senare. Den vegetativa återkolonistionen av flaskstarren är fortfa-
rande obetydlig, två år efter översvämningen. I förgrunden syns dock många ungplantor uppkomna från frö på 
den nakna torvytan. Framgångsrik fröföryngring hos flaskstarr är mycket ovanlig, trots stor produktion av frön 
vissa år. – 21 juli 1982.
Left: This plot in a stand of Carex rostrata was scythed in early August in 1979 and 1980. Photo taken 31 July 1981. 
A few days after scything 1980, the 8–10 cm-long stubble was inundated for the following two weeks. Water was 
sucked into the aerenchyma of the cut straw bases, thus blocking the flow of oxygen to the rhizomes and roots. Most 
of the sedge in the plot died. In a minor part, however, the mat of rhizomes and roots came loose from the mud and 
floated to the surface during the inundation, preventing water from being sucked into the aerenchyma. Therefore, 
damages were limited here. The old farmers were well aware of the risk of stubble inundation and kept the stubble 
high, even though they lost valuable biomass.

Right: The same plot one year later, 21 July 1982. The vegetative recolonization by Carex rostrata is still unsignif-
icant, two years after the inundation of the stubble. However, in the foreground several seedlings are visible. Such 
generative establishment seems to be very rare in this species, although the production of seed is high in some 
years.
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Höet hässjades på eller vid ängen och torkades i lador i dess när-
het. I vissa trakter, speciellt i det norrländska inlandet på från 
bebyggelsen avlägsna våtängar, förekom speciella ”vinterhässjor” 
(Österman 1976: 50–51, Västerbotten 1993: 95–96, Jordbruks-
verket 1999a: 16), varifrån höet hämtades med häst och skrinda 
under vintern. Den regionala variationen i sättet att sköta 
slåtter kärren var betydande.

Våtmarker med reglerad vattenregim  
(övervattningsängar)
Övervattning av våtslåttermarker, i syfte att höja produktionen 
och göra den mer uthållig, finns beskriven från 1600-talet, och 
mot slutet av 1700-talet fick metoden fotfäste även i de norra 
delarna av landet. Impulser till bruket av övervattning kom från 
kontinenten, speciellt Tyskland och England, men även lokala 
innovationer testades. 

Wallin (2011) beskriver hur olika former av ängsövervatt-
ning introducerats och tillämpats i södra Sverige, speciellt i 
Malmöhus län, med åtskilliga exempel. Här redogörs också för 
influenser från kontinenten, tekniska lösningar, arealstatistik 
och så vidare. Av det presenterade materialet verkar det uppen-

figur 10. Frodig flaskstarr 
Carex rostrata i en bäverdamm 
vid Arås i Jämtland. Flask-
starren var en av de viktigaste 
våtslåtterväxterna i Norrland. 
Nybyggare som på 1700-talet 
noterade den höga produktivi-
teten i bäverdammarna, kunde 
nog börja fundera på att bygga 
egna dammar för slåtterända-
mål. – 2 juli 1975.  
A lush stand of Carex rostrata 
in a beaver dam in Jämtland, 
northern Sweden. This species 
was one of the most important 
used for hay-making in the north-
ern parts of Sweden. It is likely 
that settlers in the 18th century, 
observing the high productivity in 
the beaver dams, started to think 
of damming experiments in order 
to create good hay-fens. 
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bart att övervattningsföretag hade den största omfattningen i de 
sydligaste delarna av landet respektive längst i norr, där särskilt 
Västerbottens län utmärker sig. 

Bylund (1956) och Häggström (1993) behandlar ingående 
övervattningsmetoder samt övervattningsföretag och dessas 
betydelse för lanthushållningen i Pite lappmark (Norrbottens 
län) respektive Västerbottens län.

Wallin (2011: 50) påpekar att det genom Pehr Tham 1782 har 
visats att en ingående kunskap om ängsvattningens verknings-
sätt och utförande – samt även anlagda ängar – fanns i Sverige 
under andra hälften av 1700-talet.  Ett par andra intressanta, 
tidiga referenser är Stenius 1762 och Gadd 1777. Bäverdämda 
sänkor (figur 10)  och kvarndammar inspirerade troligen på vissa 
håll till försök med anläggning av dammängar, inte minst i norra 
Sverige.

Flera arbeten från mitten av 1900-talet behandlar övervatt-
ningsängar och deras ekonomiska betydelse i Norrland, bland 
andra Pettersson (1941–46), Campbell (1942, 1948), Larsson 
(1943), Levander (1943), Matsson (1944) och Frödin (1952).

Två huvudtyper av övervattningsängar utvecklades: damm-
ängar och silängar.

DAMMÄNGAR
En dammäng kan beskrivas som en på konstlad väg periodiskt 
överdämd slåttermark. Vattendjupet är då vanligen mer än en 
halv meter, vattenomsättningen långsam och regleras via en 
damm i utflödet. Man kan urskilja två typer av dammängar, enkel 
dammäng respektive sjöbottenäng (figur 11). 

En enkel dammäng skapas genom dämning i ett mindre vatten-
drag med måttlig vattenföring, oftast beläget i ett rätt flackt 
område med jordarter lämpliga för slåtterduglig vegetation. Den 
vid maximalt vattenstånd överdämda marken utgör dammängen.

En sjöbottenäng är den slåttermark som skapats på en sjöbot-
ten som en följd av en total eller partiell sjösänkning efter att det 
naturliga utloppet fördjupats eller ett nytt utlopp grävts. Vatten-
ståndet regleras med en damm i utloppet. Ängsytan kan även 
omfatta områden ovanför den forna högvattenlinjen.

Den enklaste varianten av överdämningsregim var att man 
dämde, till inte alltför stort djup, mellan snösmältningens 
slutskede och till några veckor före slåttern på sensommaren. På 
vissa håll laborerade man med successiv höjning av vattenståndet 
under vegetationens (starr) tillväxtperiod för att tvinga växten i 
höjden för att ”hålla axen ovanför vattenytan” (Frödin 1952: 142) 
och på så sätt öka avkastningen. 

Detta förfarande borde rimligen tära på i rötter och jord-
stammar lagrade resurser, som måste kompenseras med närings-

BÄCK 
ELLER Å

SLÅTTERMARK

DAMM

BÄCK 
ELLER Å

DEN FORNA STRANDLINJEN

DÄMNINGSGRÄNS

REST AV DEN SÄNKTA SJÖN

ENKEL DAMMÄNG

SJÖBOTTENÄNG

figur 11. Dammängarna kan 
delas in i två typer: enkel 
damm äng och sjöbottenäng. 
Den enkla dammängen skapas 
genom att man dämmer upp 
ett mindre vattendrag medan 
sjöbottenängen skapas genom 
en sjösänkning.
Ur: Jordbruksverket (2012).
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upptag från substratet under perioden fram till slåtter om inte 
nästa års avkastning ska bli lidande.

Ibland dämde man också en kortare period på höstkanten för 
att fånga upp näringsrikt slam på slåttermarken. Vegetations-
perioden måste då vara avslutad för att inte skadlig vatten-
insugning i slåtterstubbens luftvävnad skulle uppstå. 

En annan typ av primitiv dämning som tillämpats på en del 
håll, var att man under våren eller försommaren bromsade upp 
(sedimentation!) och tvingade ut vattnet från en bäck eller 
mindre å på bred front över slåttermarken genom upprepade 
breda, låga plankdammar (figur 12). Man fick då ett slags bredd-
översilning utanför dammarna, med återflöde mot vattendraget 
och upprepning av fenomenet vid nästa plankdamm. Skötsel-
modellen har drag av både damm- och silängsbruk. 

figur 12. Den forna övervatt-
ningsängen Heikkamavuoma, 
Norrbotten. Man ser rester 
av en damm med ”armar” för 
att bromsa upp vattenflödet i 
bäcken och pressa ut det åt 
sidorna, där det senare sakta 
åter rör sig mot bäcken. Dessa 
konstruktioner upprepas ett 
flertal gånger nedströms längs 
bäcken. Man får ett slags 
kombination av överdämning 
och översilning – en modell 
som tillämpades på många håll 
i Norrland. 

I det tämligen artrika fält-
skiktet märks bland annat 
flaskstarr Carex rostrata, 
strängstarr C. chordorrhiza, 
dystarr C. limosa, sjöfräken 
Equisetum fluviatile, vatten-
klöver Menyanthes trifoliata 
och kråkklöver Comarum palu-
stre. – 29 augusti 2010 och 16 
september 2011.
A former irrigated hay-meadow in 
Norrbotten, north Sweden, with 
remnants of a dam. The ‘arms’ 
of the construction forces the 
dammed water laterally where 
it later, after having passed the 
dam, slowly moves towards the 
brook. Several dams of this type 
are arranged along the brook 
and the system is a primitive 
combination between a flowing 
water-meadow and a catchwork 
water-meadow. 

Carex rostrata, C. chordor-
rhiza, C. limosa, Equisetum 
fluviatile, Menyanthes trifoliata 
and Comarum palustre are noted 
in the species-rich field layer.
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Den största bevarade våtslåttermarken i Norden är Vasikka-
vuoma, ungefär 7 km väster om Pajala i Norrbotten (figur 13). 
Området är naturreservat sedan 1999 och har skötts på ett 
liknande sätt. Här har dock de många markägarna i den väldiga 
ängen, som mest cirka 250 hektar, tillämpat lite olika dämnings-
modeller på sina respektive skiften för att maximera avkast-
ningen. Här förekommer sålunda  även talrika rester av sildiken 
och silfåror. 

En mer avancerad dämningsregim, allmänt tillämpad i norra 
Sverige, inkluderade en årlig vinterdämning. Man stängde 
dammen på senhösten och dämde till ett sådant djup, ofta runt 
metern, att bottenfrysning av ängens vitalare delar omöjlig-
gjordes. Vattnet tappades på våren då snösmältningen kommit 
igång, varvid den tunga isen ibland ”sattes” på ängen under en 
kortare tid (”istryckning”). Smärre ojämnheter planades då 
ut, mossor och klent sly frös fast i iskakan och rycktes loss då 
vatten nivån höjdes samt följde med isen under islossningen. 

Efter islossningen, då den mest intensiva vårfloden passerat, 
höjde man till maximalt vattenstånd under några veckor, varvid 
näringsrika sediment avsattes på den tjälfria slåttermarken (figur 
14). I juni påbörjades en försiktig avtappning och ängen torrlades 
successivt medan vegetationen tillväxte i hög takt. Efter någon 
månads torrläggning skördade man.

Vinterdämning innebar att vegetationen fick en ”flygande 
start” på försommaren eftersom marken var tjälfri och vegeta-
tionsperioden kunde börja tidigare. Ackumulationen av göds-
lande slam borgade för goda och uthålliga skördar.

Vinterdämning enligt ovan torde ha varit sällsynt i de södra 
delarna av landet och isläggning över slåttermarken ansågs skad-

figur 13. Vasikkavuoma, strax 
väster om Pajala i Norrbotten, 
Nordens största bevarade 
våtslåttermark. Här bärgas 
ungefär 60 hektar av den 
väldiga ängen (ursprungligen 
cirka 250 hektar) årligen med 
lie och knivslåtterbalk. Den 
forna övervattningen var en pri-
mitiv kombination av översilning 
och dämning, jfr figur 12. – 29 
augusti 2010.
Vasikkavuoma, eastern Norrbot-
ten, north Sweden is the largest 
irrigated wet hay-meadow in 
Fennoscandia. The irrigation is 
of the same type as described 
in fig. 12.
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lig (jfr Nordisk Familjebok 1894). Här avsåg man nog isläggning 
med bottenfrysning som följd.

Slåttern utfördes med lie i slutet av juli, början av augusti 
(figur 15). Stubben hölls oftast relativt hög, runt 10 cm men 
ibland upp emot 15 cm och ibland ännu högre (figur 7). Man slog 
årligen på mer produktiva ängar, men kunde tillämpa någon form 
av trädesbruk på svagare marker, exempelvis slåtter två år av 
tre. Den regionala variationen i skötseln och hävden av damm-
ängarna var mycket stor.

Höet torkades vanligen i hässjor och överfördes till väl ven-
tilerade lador vid eller inte sällan ute på ängsmarken. De senare 
stod då på pålar eller på glestimrade underreden, så höga att 
ladgolven låg ovan högvattennivån (figur 14). Bete av återväxten 
på dammängarna förekom i stort sett aldrig.

Dammängar, speciellt sjöbottenängar, var mycket vanliga 
i Norrland där terrängen inte var alltför bruten. De flesta låg 
i flacka sedimentområden under högsta kustlinjen. Många 

figur 14. Vänster: Högvatten strax efter islossningen på Svansele dammängar, Västerbotten, naturreservat 
sedan 1972. Vattnet står meterdjupt och ur vattenmassan sedimenterar näringsrikt slam på slåtter marken. 
Ladgolven ligger ungefär 1,5 m över markytan. – 21 maj 1978.  

Höger: Vattendjupet är på väg att sakta sänkas på Svansele dammängar. Slåttervegetationen, här mest 
grenrör Calamagrostis canescens och brunrör C. phragmitoides, spirar mycket snabbt på de torrlagda parti-
erna. – 16 juni 1977. 
Left: High water level just after the clearing of ice in a flowing water-meadow at Svansele, Västerbotten, northern 
Sweden, a nature reserve since 1972. The water depth is c. 1 m and from the water nutrient-rich sediments are 
deposited on the meadow. The floors of the hay-huts lie some 1.5 m above the ground, ensuring that water cannot 
reach the hay. 
Right: The water depth is slowly lowered during early June. Calamagrostis canescens and C. phragmitoides sprout 
very rapidly on the emerging sediment banks.
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byars och gårdars vinterfoderförsörjning var starkt beroende av 
enstaka dammängar och dessa sköttes med stor omsorg. 

Bruket av dammängar upphörde på de flesta håll under den 
första halvan av 1900-talet och dammarna lämnades öppna. 
Delar av vissa högproduktiva ängar i norra Norrland skördades 
dock ända till omkring 1960. En del före detta dammängar har 
fått ett nytt liv som så kallade viltvatten (Marklund 1972, Danell 
m.fl. 1978, Andersson m.fl. 1982, 1996, Sjöberg & Danell 1996). 

Svansele dammängar i Västerbotten (figur 14, 15), natur-
reservat sedan 1972 (Marklund 1974), torde vara det hittills enda 
större objektet i landet med återupptagen dämningsregim och 
lie slåtter, låt vara av ett mindre område. I Långsjöby, Storumans 
kommun, hävdas en mindre (ca 0,5 hektar) dammäng årligen 
med bidrag från Länsstyrelsen.

Utvecklingen efter upphörd dämning och hävd innebar i 
många fall invasion av vitmossor Sphagnum, vanlig björnmossa  
Polytrichum commune, kärrbjörnmossa Polytrichastrum longisetum, 
tuvbildande starrarter och lövsly samt en minskad diversitet.

figur 15. Lieslåtter i ett 
bestånd av frodig vasstarr 
Carex acuta på Svansele 
dammängar, efter 5–6 veckors 
torrläggning. Skördeutfallet 
var ungefär 4 ton torrt hö per 
hektar. – 10 augusti 1977. 
Scything a lush stand of Carex 
acuta on the flowing water-
meadow at Svansele, 5–6 weeks 
after making the meadow dry. 
The yield is c. 4 tons dry hay per 
hectare.
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SILÄNGAR
En siläng är en sluttande, på konstlad väg periodiskt översilad 
slåttermark, i Norrland oftast på torv. Med översilning menas 
att ett tunt vattenskikt sakta får rinna över ängen. Vattnet avleds 
från ett mindre, naturligt eller grävt, vattendrag med hjälp av 
dammar till grävda sildiken eller ”vattenledningar”. Där rinner 
vattnet, i liten lutning, till de ställen där ytterligare damm-
konstruktioner tvingar ut det i grävda, grunda och förgrenade 
silfåror i slåttermarkens högre belägna delar (figur 17). Från sil-
fårorna svämmar vattnet ut över slåttermarken. 

Många varianter på tekniska lösningar finns (se bl.a. Arrhenius 
& Hallenborg 1908, Juhlin-Dannfelt 1923, Pettersson 1941, 1944, 
1946, Levander 1943, Matsson 1944, Campbell 1948, Frödin 1952, 
Wallin 2011).  

Grävningen av sildikena, ibland flera kilometer långa (Bylund 
1956: 315–317), var inte sällan mycket vidlyftiga företag (figur 16) 
som kunde ta många år i anspråk. 

Silängarnas utförande och skötsel varierade starkt. Två 
huvudgrupper kan urskiljas vad avser översilningsregimen: A) 
Översilning från våren till några veckor före slåttern, eventuellt 
med någon kortare period av torrläggning. Ibland över silade 

figur 16. Stigen går på botten 
av ett före detta sildike, som 
för länge sedan transporterat 
livgivande vatten till en siläng 
några kilometer bort. – Pau-
liden, Lycksele, Västerbotten. 6 
augusti 1981. 
The path follows the bottom of a 
former main leat that has, many 
decades ago, transported water 
to a catchwork water-meadow 
lying some kilometres away.
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figur 17. En siläng är en slut-
tande, på konstlad väg perio-
diskt översilad slåttermark.
Ur: Jordbruksverket (2012).
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man också en kortare period på sensommaren efter slåttern och 
under förhösten. B) Översilning som ovan samt dessutom under 
vintern.

Vinteröversilning, där vattnet silar under en svalliskaka 
(saknas ibland) täckt av snö, är en mer avancerad rutin som bland 
annat bidrar till att hålla slåttermarken fri från tjäle och sålunda 
medger en snabb tillväxtstart för vegetationen så fort snön och 
isen smält bort (jfr vinterdämning på dammängarna!). Den even-
tuella svallisen har ingen isolerande effekt utan markfrysningen 
förhindras av det rörliga vattnets tillförsel av energi. 

Där vinteröversilning tillämpades ”tog man av” vattnet 
under en kortare tid efter avsmältningen av snö och is. Sildiken 
och silfåror rensades, dammarna sågs över etc. Översilningen 
återupptogs under senvåren och fick pågå till ett par veckor före 
slåttern. Denna skedde med lie vid en tidpunkt som anpassades 
till växtlighetens karaktär. Lågvuxen, av stråväxter dominerad 
vegetation kunde sålunda slås redan andra veckan i juli medan 
örtdominerade växtsamhällen skördades betydligt senare, ofta 
en bit in i augusti.

Orsakerna bakom den för ängsväxternas produktivitet 
gynnsamma effekten av översilningen har varit omdiskute-
rad, men i de flesta norrländska silängar torde transporten av i 
silvattnet löst syrgas vara den viktigaste faktorn. Syret stimu-
lerar rot andningen och påskyndar humifieringsprocesserna 
samt frigörelsen av växtnäringsämnen. Sjörs (1954: 107) är inne 
på ett liknande resonemang. Dessutom ökar oxidationsgraden 
av humusmaterialet, vilket ökar utbyteskapaciteten (jonbytes-
kapaciteten) för metallkatjoner i humuskomplexet och den 
mineralnäringslagrande förmågan.

figur 18. Vattenförsörjningen 
till silängen Lillsjöslåttern, 
Rödvattnet, Ångermanland, 
naturreservat sedan 1980, sker 
från den lilla bäcken till vänster 
via sildiket till höger. Notera 
den mycket primitiva dammen 
av stenar, mossa (mest bäck-
mossa Fontinalis antipyretica)  
och jord. – 7 juni 1983.  
The water supply to the main 
leat (to the right) of a catchwork 
water-meadow comes from a 
minor brook (to the left). The 
dam is a very simple construc-
tion of stones, soil and mosses, 
especially Fontinalis antipyretica. 
– Lillsjöslåttern, near Rödvattnet, 
Ångermanland, northern Sweden.
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Juhlin-Dannfelt (1923: 117) beskriver tekniska lösningar på 
problematiken med att det översilande vattnets syrgashalt, och 
fördelarna med denna, minskar under färden mot lägre nivåer på 
silängen.

Exempel finns på silängar som bevattnades med kristallklart, 
syrerikt vatten från källor, där varken innehållet av löst växt-
näring eller transport av näringsrikt slam kan förklara den goda 
produktiviteten. Översilning med kallt källvatten har dock en 
hämmande effekt på vegetationens tillväxthastighet, vilket 
man tidigt var medveten om (Bergstrand 1868: 59–60, Nordisk 
Familje bok 1894). 

Hellström (1917: 522) är inne på samma tema och menar att 
översilning med vatten från kallkällor inte befordrar ett bra 
skörderesultat. Man kan dock utgå ifrån att ett ”lagom kallt” 
silvatten, med hög halt löst syrgas, ger goda effekter på produk-
tiviteten.

Måttlig pålagring från i silvattnet uppslammad, finkornig (och 
sålunda lättvittrad) mineraljord eller organiska substanser bidrog 
på vissa silängar till det goda skördeutfallet, liksom högt innehåll 
av lösta växtnäringsämnen. Dessa förhållanden var troligen mer 
uppenbara på ängar i södra Sverige, där silängarnas substrat ofta 
dominerades av minerogent material. 

figur 19. Del av den restaurerade silängen Lillsjöslåttern. Sildiket löper mellan mannen och de lyssnande stu-
denterna på spängerna, med utsläpp till silfårorna åt höger. – 7 juni 1983 och början av juni 1988.  
Part of the restored catchwork water-meadow Lillsjöslåttern. From the foot-bridges near the barns, visitors can get a 
general view over the meadow, the main leat lying just in front of their feet. Outlets to the meadow are directed to the 
right.
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Många silängar kunde skördas årligen under längre perioder 
utan alltför påtaglig skördeminskning. Höet hässjades oftast på 
slåttermarken och förvarades efter torkning i lador vid ängs-
kanten eller ute på ängen (figur 22).

Silängar av ovan beskrivna typ är framför allt en norrländsk 
företeelse. De var vanligast i inlandsområden med bruten topo-
grafi och god tillgång på myrmarker och smärre vattendrag, men 
förekom även i flackare kustområden.

Tämligen vanligt var att man kombinerade övervattnings-
metoder på olika sätt där terrängförhållandena och vattendragen 
så medgav (Bylund 1956: 323).

De flesta silängar övergavs under 1900-talets första decen-
nier, parallellt med avvecklingen av dammängarna. Dammarna 
till sildikena lämnades stängda, dikena och silfårorna växte igen, 
tuvbildning startade och invasion av vitmossor och björn mossor 
samt lövsly tog ofta snart sin början. 

I nuläget är flertalet gamla silängar förvandlade till lövsly-
djungler, där spåren efter den gamla hävden är svåra att finna. I 
en del fall har dikningar efter upphörd hävd medfört etablering 
av tät skog. Vissa fuktiga, starkare sluttande silängar med rörligt 
markvatten, speciellt ner mot vattendrag, har stått emot igen-
växningen bättre.

Ett fåtal silängar har restaurerats och sköts på gammalt sätt 
(figur 18–20), men otaliga objekt ute i markerna återtas obevek-
ligt av naturens krafter. 

figur 20. Hävdad siläng efter 
slåtter (höet bortfört), Pyröeän-
oja i östra Norrbotten. Man ser 
delar av anordningarna för att 
leda ut vattnet över slåtter-
marken. – 17 september 2011. 
A catchwork water-meadow 
after harvest. You can see parts 
of the arrangements to lead out 
the water over the meadow. – 
Pyröeänoja, eastern Norrbotten, 
north Sweden.
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Hävdens konsekvenser 
Slåtter, det vill säga en avklippning av vegetationen på en viss 
höjd över markytan (stubbhöjden) och bortförande av höet har 
stora konsekvenser för vegetationen. Artsammansättningen och, 
framför allt, de ingående arternas ”relativa riklighet” påverkas. 
Den senare parametern är ofta besvärlig att kvantifiera, men 
bestämmer vid sidan av artantalet definitionsmässigt växtsam-
hällets diversitet (Begon m.fl. 2006: 470–472). Slåtter innebär en 
regelbundet återkommande störning som, åtminstone under en 
tid, ”konserverar” ett hävdbetingat växtsamhälle, dock utan att 
någon stabil jämvikt över tiden uppnås. På sikt får man, även på 
de bästa markerna, en försämrad näringsstatus med de konse-
kvenser som detta medför vad gäller produktivitet och arternas 
relativa riklighet. 

En generell konsekvens av regelbunden slåtterhävd är att 
diversiteten ökar (se Ekstam m. fl. 1988, Ekstam & Forshed 
1996). 

Även markförhållandena och mikroblivet samt djursamhäl-
lena påverkas, från evertebraterna och vidare uppåt i närings-
kedjan (Elveland & Sjöberg 1982). Tidpunkten för slåttern och 
stubbhöjden spelar en stor roll, liksom periodiciteten (slåtter 
varje år, vartannat osv.), eventuell övervattning, slåttertekniken 
med mera. Ibland kan mekaniska effekter av trampet i samband 
med slåtter, speciellt under riktigt blöta förhållanden, ge bety-
dande och icke önskade effekter. Brott på rötter och jordstam-
mar gör att dessa förlorar anknytningen till skotten ovan jord.

Högväxande arter förlorar normalt vid slåttern en större 
andel av biomassan ovan markytan, inklusive de assimilerande 
gröndelarna, än lågväxande. Konkurrensförmågan, skottlängden, 

figur 21. Fyra års lieslåtter 
(början av augusti) i vegetation 
dominerad av grenrör Cala-
magrostis canescens, med 
inslag av bland annat rörflen 
Phalaris arundinacea och norr-
landsstarr Carex aquatilis, har 
resulterat i lägre produktion,  
kortare skott, lägre klorofyllhalt 
i gröndelarna (ljusare gröna) 
och dramatiskt sänkt frekvens 
av blommande skott hos slåt-
terväxterna, jämfört med den 
opåverkade vegetationen i 
omgivningen. – Strandäng vid 
Torne älv, Bäckesta, Norrbot-
ten. 30 juli 1990.
Four years of scything (early 
August) on an alluvial meadow 
at the Torne river, north Swe-
den, has resulted in obvious 
changes in the vegetation, 
where Calamagrostis canescens 
is predominant, intermingled 
with Phalaris arundinacea and  
Carex aquatilis. The produc-
tion of biomass is lower in the 
predominant species, shoots are 
shorter, chlorophyll content is 
lower (lighter green colour) and 
the frequency of floral shoots is 
dramatically lower compared with 
the surrounding, non-scythed 
vegetation. 
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frekvensen fertila skott och produktiviteten minskar (figur 21), 
medan tidigare undertrycka, lågväxande arter får bättre tillgång 
till ljus och näring och kan expandera (Elveland 1985). 

Vissa arter, inte minst många mossor med mattformigt växt-
sätt (pleurokarpa), kan vandra in på slåttermarken och artantalet 
ökar. Exempel på sådana i slåttrade rikkärr är guldspärrmossa 
Campylium stellatum, späd skorpionmossa Scorpidium cossonii, 
mässingmossa Loeskypnum badium och krokspjutmossa Calliergo-
nella lindbergii. Mossor med upprätt växtsätt och tillväxtpunkten 
i toppen (akrokarpa) missgynnas av slåtter om inte stubbhöjden 
är mycket hög. Hit hör vitmossor och björnmossarter. 

En viktig konsekvens av slåtterhävd är att väldigt lite förna 
normalt blir kvar på marken, speciellt tydligt där ett frodigt fält-
skikt domineras av högväxande stråväxter. Här kan förnalagret 
i den icke slåtterhävdade vegetationen vara ett par decimeter 
tjockt, eller mer, och effektivt utestänga inflödet av ljus och 
värmestrålning mot markytan. Detta ger omöjliga betingelser för 
mossor, lågväxande kärlväxter och många evertebrater, för vilka 
uttunningen av förnaskiktet vid hävden skapar goda livsvillkor 
(Elveland & Sjöberg 1982, Elveland 1983b, 1985). 

Då förnan elimineras kommer den ökade instrålningen mot 
marken att höja marktemperaturen, vilket bland annat påskyn-
dar frisättningen av växtnäring. På torvmarker innebär årlig hävd 
att torvtillväxten i stort sett upphör genom att avsättningen av 
förna, torvens modermaterial, drastiskt minskar.

Lågvuxna arter med nedliggande bladverk och rotslående 
utlöpare, till exempel strängstarr Carex chordorrhiza och rev-
smörblomma Ranunculus repens, kunde i vissa våtslåttermarker 
bilda täta bestånd i ett undre fältskikt där det övre utgjordes av 

figur 22. Gammal timmerlada i 
typiskt nordsvenskt utförande. 
– Heikkamavuoma, Ö Norrbot-
ten, 16 september 2011. 
An old hay-hut of a design typical 
for north Sweden.
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stråväxter som gav huvudmassan i höet, till exempel flaskstarr 
Carex rostrata, vasstarr C. acuta och grenrör Calamagrostis canes-
cens. 

Arter med huvuddelen av bladmassan i en basal bladrosett, till 
exempel knagglestarr Carex flava och gräsull Eriophorum latifo-
lium i rikare fastmattekärr, torde oftast ha gynnats av hävden (se 
Moen 1990: 373). Andra slåttergynnade arter är till exempel kärr-
bräsma Cardamine pratensis subsp. paludosa, vattenmåra Galium 
palustre, vattenklöver Menyanthes trifoliata och kabbleka Caltha 
palustris. Den tidigblommande kabblekan lyste upp många 
raningsmarker under försommaren och hann gå i frukt innan 
de senare utvecklade stråväxterna växte upp (Elveland 1985). 
Vatten klövern är dock känslig för tramp på blöta, lösa marker 
där jordstammar och rötter kan skadas av trampet i samband 
med slåtter. 

Ett tuvat växtsätt är sällan fördelaktigt på slåttermarker, 
särskilt där man slår med låg stubbhöjd. Arter som tuvtåtel 
Deschampsia cespitosa, styltstarr och, i fastmattekärr med mer låg-
vuxen vegetation, blåtåtel Molinia caerulea (Moen 1990: 370–372) 
missgynnades, även om de oftast kunde leva kvar utan att bygga 
upp högre tuvkupoler. 

Blåtåteln beskrivs av Ekstam m.fl. (1988: 132) som exempel 
på en art som gynnas av sen slåtter. Förutsättningen för detta är 
dock att stubbhöjden hålls relativt hög så att de löklikt upp-
svällda, näringslagrande stråbaserna inte skadas av lien. Risken 
för uttorkning av dessa är betydande, i synnerhet i solexpone-
rade, sydlutande kärr.

Den lågt tuvade tuvsäven uppges dock ha expanderat i vissa 
torrare slåtterkärr, om inte stubben hölls alltför kort, troligen på 

figur 23. Igenväxande hård-
raning vid Vindelälven, delvis 
på epilitoral nivå. Trädskiktet 
tätnar och i bottenskiktet har 
en massiv invasion av vanlig 
björnmossa Polytrichum com-
mune skett. Hävden upphörde 
runt 1950. – Björksele, Väster-
bottens län, 15 juli 2013. 
The uppermost part of the littoral 
and lower part of the epilittoral 
was used for hay-making until 
around 1950, after an initial 
clearing of trees and bushes. 
After abandonment, the woody 
species have recolonized and 
the ground has been invaded by 
a dense carpet of Polytrichum 
commune. – Björksele, at the 
Vindel river, north Sweden.
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grund av minskningen av konkurrens från högvuxnare arter samt 
att torvblottor möjliggjort frögroning (Moen 1990: 370).

Trådtåg var på många håll en uppskattad foderväxt och 
gynnas uppenbart av slåtter (Elveland 1983b). Förutsättningen 
torde dock vara att stubben inte hålls alltför kort och att mer 
högväxande arter hålls tillbaka av slåttern. Trådtågen kallades av 
Svansele bönderna ”järntråd”, men icke desto mindre är foder-
värdet gott enligt Kellgren & Nilson (1897), om man inte skördar 
alltför sent.

Högörter missgynnades av hävden och trycktes tillbaka till ett 
mer lågväxande stadium där blomningen blev starkt reducerad 
eller uteblev, till exempel älggräs och brudborste. 

En del arter är så känsliga för årlig slåtter (och bete) att de 
efter några år av hävd i stort sett slogs ut, till exempel blåsäv 
Schoenoplectus tabernaemontani på Bottenvikens finsediment-
stränder. Blåsäven är här numera vanlig, men så sent som på 
1950-talet sällsynt (Lönnqvist 1956). Sen dess har strandslåttern 
och betet upphört. En annan slåtterkänslig art är vass Phragmites 
australis.

Orkidéer i våtmarker gynnas inte generellt, som det ibland 
antyds, av slåtter. Årlig slåtter minskar i stället frekvensen av 

figur 24. Slåtterkärr som vuxit 
igen med viden, främst ripvide 
Salix glauca, sen slåttern upp-
hörde på 1940-talet. – Ris-
träsk, Vilhelmina, 21 juli 1978.
A fen that has been colonized by 
Salix bushes, mainly S. glauca, 
since hay-making ceased in the 
early 1940s.
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blommande individer hos de flesta medelstora och högvux-
nare arter. Sålunda är till exempel de tidigblommande arterna 
ängsnycklar Dactylorhiza incarnata, blodnycklar D. incarnata var. 
cruenta, sumpnycklar D. majalis subsp. lapponica och brudsporre 
Gymnadenia conopsea känsliga för avklippning innan  rotknölarna 
hunnit bli fullmatade med upplagsnäring för nästa års skottbild-
ning och blomning (se Moen 1990: 373, 376). 

Individer av dessa arter har, som många andra orkidéer, till 
exempel knottblomster Malaxis monophyllos, en naturlig varia-
tion mellan år med blomning och år med enbart vegetativa skott 
beroende på kostnaden för floral reproduktion, ett exempel på 
en så kallad ”trade-off ” (Moen 1985: 17, Elveland 1993a, Begon 
m.fl. 2006: 115). Årlig slåtter minskar påtagligt frekvensen av 
blommande år i individens liv.

Det lågväxande, störningsgynnade knottblomstret kan dock 
ha gynnats av sen slåtter med hög stubbhöjd i frodigare rikkärr 
dominerade av högväxande stråväxter, särskilt om trampskador i 
torven uppkom i samband med slåttern (Elveland 1976, 1993a). 

Just trampskador, och andra smärre mekaniska skador i 
markens ytskikt, befordrar generellt en större diversitet genom 
att gynna lågvuxna, konkurrenssvaga arter. För det ovannämnda 
knottblomstret noterade Julin (1958) i ett extremrikkärr vid 
kusten i Norrbotten särskilt framgångsrik fröföryngring i kanten 
av spårstämplarna från fribetande nötkreatur. 

Bortröjda vedväxter hölls i schack av den regelbundna slåt-
tern, även om groddplantor kunde etablera sig, till exempel av 
viden Salix. 

figur 25. Flackt havsstrandkärr, 
förr utnyttjat som slåttermark, 
på halvön Storön vid kusten i 
Ö Norrbotten. Landhöjningen 
är cirka 80 cm per århundrade, 
exklusive sedimentpålagring. 

Vegetationssuccessionen 
har varit påtaglig sen hävden 
upphörde på 1930/-40-talet. 
Då dominerades det gyttjiga 
substratet i viken, på nivåer där 
nu täta lövsnår breder ut sig, 
av bottnisk knappsäv Eleo-
charis palustris var. lindbergii 
(jämför figur 3), som gav ett 
högt skattat hö. Nu vandrar, 
via vegetativ förökning, de 
sötvattens gynnade flaskstarr 
Carex rostrata (ljust grågul) och 
norrlandsstarr C. aquatilis (gul-
grön) utåt och längre ut syns 
stora fält av ängsull Erio phorum 
angusti folium (rödbrun). 

Lövsnåren, mest hybriden 
svartvide Salix myrsinifolia × 
grönvide S. phylicifolia, men 
även jolster S. pentandra och 
gråal Alnus incana, följer dessa 
stråväxter i spåren. Knapp-
säven växer numera på lägre 
belägna strandpartier utanför 
bilden, och på något högre nivå 
norskstarr Carex mackenziei 
med inslag av missne Calla 
palustris. – 20 augusti 2014.
A seashore fen on fine-grained 
sediment (gyttja), formerly used 
for hay-making, at the coast of 
Norrbotten, northern Sweden. 
The rate of land upheaval is 
around 0.8 m per century, sedi-
ment accumulation not included, 
and the vegetation succession 
has been very obvious since 
hay-making ceased around 1940. 

Then, Eleocharis palustris var. 
lindbergii dominated the muddy 
sediments on levels nowadays 
occupied by dense deciduous 
bush, where Salix myrsinifolia × 
S. phylicifolia is most abundant, 
accompanied by Alnus incana and 
Salix pentandra. Carex rostrata 
(greyish yellow) and C. aquatilis 
(yellowish green) expand outwards 
into extensive clones of Eriopho-
rum angusti folium (red brown).
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Då hävden upphör
Ekstam & Forshed (1992) behandlar konsekvenser för kärlväxt-
vegetation och flora av upphörd slåtter- respektive beteshävd i 
syd- och mellansvenska ängs- och hagmarker, vad gäller ängarna 
med tonvikt på fastmarksängar. Utvecklingen efter upphörd 
hävd i norrländska våtslåttermarker, med tonvikt på dammängar, 
silängar och raningar, beskrivs av Elveland (1979). Nedan ges en 
kortare sammanfattning.

Handelsgödselns och den rationella vallodlingens genombrott 
mot slutet av 1800-talet innebar att de tidigare så livsviktiga 
våtslåttermarkerna i Norrland successivt övergavs. Den succes-
sion som följer på upphörd hävd beror på många faktorer och 
scenariot varierar starkt mellan olika objekt. Vissa viktigare drag 
kan dock urskiljas. 

Där man tidigare röjt bort vedväxter från mindre fuktiga par-
tier på raningar och övervattningsängar, återinvandrar dessa ofta 
snabbt. Ibland går utvecklingen mot sluten skog (figur 23). 

I vissa objekt får man bara efter några få år lövslyuppslag som 
omöjliggör återupptagen slåtter utan föregående röjning och 
efter några årtionden kan man ibland möta veritabla djungler av 
viden (figur 8, 24, 35) och ibland glasbjörk (figur 32, 34). 

Slyinvasionen medför bland annat att undervegetationen 
utsätts för ökad konkurrens om ljus, vatten och närsalter samt, 
i vissa fall, alltför kraftigt och kvävande nedfall av bladförna. 
Arternas inbördes mängdförhållanden ändras, skuggtåliga arter 
gynnas och diversiteten minskar oftast. Fältskiktets produktivi-
tet reduceras kraftigt.

Utvecklingen på blötare marker, primärt fria från vedväxter 
(t.ex. lågraningar och många kärrängar), karakteriseras av en 

figur 26.  Igenväxande före 
detta slåtterkärr på halvön 
Storön, vid kusten i Ö Norrbot-
ten. Starrarter, mest trindstarr 
Carex diandra med inslag av 
norrlandsstarr C. aquatilis 
och flaskstarr C. rostrata, 
dominerar i fältskiktet och på 
kalotterna av degenererande 
tuvor etablerar sig lövbuskar, 
mest gråal Alnus incana, via 
fröföryngring. I förgrunden syns 
en klon av bredkaveldun Typha 
latifolia som eablerade sig 
1972, sannolikt via fragment av 
jordstammar som svämmats in 
vid hösthögvatten i havet. 

Kärret är på väg att genom 
landhöjningen avsnöras helt 
från Bottenviken, men nås 
ännu vissa år av extrema 
högvattenstånd. Man skördade 
vegetationen vissa år fram till 
omkring 1930. Då hade missne 
Calla palustris en framträdande 
roll i vegetationen, medan den 
sötvattengynnade C. rostrata 
troligen saknades. – 20 
augusti 2014. 
This fen was used for hay-making 
until around 1930. Sedges, most 
abundant the tussock-form-
ing Carex diandra  mixed with 
C. aquatilis and C. rostrata, are 
nowadays predominant in the 
field layer. When the fen was still 
harvested, mats of Calla palustris 
accompanied the sedges, of 
which C. rostrata was probably 
missing. On top of degenerating 
tussocks deciduous bushes 
have established by seed, mostly 
Alnus incana. 

In the foreground, a clone of 
Typha latifolia is seen. It was first 
noted 1972 and had probably 
been established by rhizome 
fragments reaching the site dur-
ing extreme high water levels in 
the sea. Now, land upheaval has 
lifted this site out of the reach 
of normal autumn high levels of 
the sea, but during extreme high 
water occasions brackish water 
can still reach the fen.
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ackumulation av förna (på torvmarker ökad torvbildningshastig-
het) samt en tillbakagång och ofta utslagning av konkurrens-
svaga, lågväxande arter. Högväxande och slåtterkänsliga arter 
rycker fram. Diversiteten minskar, medan produktionen av 
biomassa oftast blir större än under slåtterepoken, fast fördelad 
på färre arter. Där anhopningen av förna blir stor slås mosstäcket 
ofta ut helt och återkolonisation kräver någon form av störning, 
till exempel isskrap på lågraningar under vårfloden (jfr ovan).

Vegetationsförändringarna efter upphörd hävd på havsstrand-
ängar längs den bottniska kusten styrdes, förutom av slåtterns 
upphörande, i stor utsträckning av effekten av den pågående 
landhöjningen (figur 25, 26). 

På marker av måttligt fuktig typ, till exempel artrika hård-
raningar som översvämmas av vårfloden, kan man under några år 
efter hävdens upphörande notera en ”älsklig fas” i successionen 
(jfr Ekstam & Forshed 1992: 22–24, 1996: 46), med rik blomning 
av en del örter som tidigare hållits tillbaka av den regelbundna 
slåttern utan att därför ha varit utmönstrade. Man kan nämna 
några högväxande arter som smörbollar Trollius europaeus, humle-
blomster Geum rivale, ängsruta Thalictrum flavum, flädervände-
rot Valeriana sambucifolia, strandveronika Veronica longifolia,  

figur 27 . Trindstarr Carex 
diandra och flaskstarr C. rost
rata vid en eutrof sjö på halvön 
Storön vid norrbottenskusten 
har efter upphörd slåtterhävd 
invaderats (förgrunden) av 
knoppvitmossa Sphagnum 
teres och i fältskiktet av bland 
annat kråkklöver Comarum 
palustre och kärrdunört Epi-
lobium palustre. Efter några 
årtionden har starren trängts ut 
på gungflyet mot sjökanten. – 
20 juli 1971. 
A stand of Carex diandra and 
C. rostrata on a quagmire by an 
eutrophic lake has been invaded 
by Sphagnum teres (foreground) 
and in the sparse field layer, e.g., 
Comarum palustre and Epilo-
bium palustre. Since scything 
ceased some 30–40 years ago, 
the sedges have been pushed 
towards the margin of the open 
water.
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strätta Angelica sylvestris och älgört Filipendula ulmaria. Orkidéer 
som ängsnycklar, blodnycklar, sumpnycklar och brudsporre, i 
artrika, kalkpåverkade kärr som nyttjats för regelbunden slåtter, 
får också ett uppsving under en efemär, ”älsklig” fas.

På vissa marker röjde man under slåtterepoken bort envist 
kvardröjande, kvävande täcken av vitmossor och björnmossor 
för att underlätta den vegetativa förökningen av exempelvis 
flaskstarr, som skjuter skott från krypande jordstammar. Dessa 
mossor återinvandrar snabbt efter upphörd hävd och bidrar till 
att minska tätheten av slåtterväxterna (figur 27). Däremot går 
oftast mattbildande ”brunmossor” (släktena Calliergon, Drepano-
cladus, Campylium, Scorpidium m.fl.) tillbaka.

Försurning och näringsutarmning av markens ytskikt blir 
ofta konsekvensen av upphörd hävd, speciellt där vitmossor och 
björnmossor vandrar in på ståndorter utan regelbunden över-
svämning eller genomsilning av näringsrikt vatten. 

Tuvbildande stråväxter som tuvtåtel, tuvstarr Carex cespitosa 
och styltstarr rycker ofta fram på medelfuktiga marker, som får 
en alltmer småbruten relief (figur 28). 

Ibland kan degenererande kalotter på sådana tuvor tjänstgöra 
som plantskolor för till exempel videfrön som inte kan gro i den 

figur 28. Styltstarr Carex 
nigra subsp. juncella och 
viden, bland annat ripvide 
Salix glauca, har invaderat ett 
kärr där slåttern upphörde för 
30–40 år sedan. Under en 
kortare period efter slåtterns 
upphörande betades kärret 
av nötkreatur. – Månsmyran, 
Glommersträsk, Norrbotten, 1 
juni 1984. 
Carex nigra subsp. juncella and 
willows, e.g., Salix glauca, have 
invaded a fen where scything 
ceased some 30–40 years ago. 
During a shorter period after the 
cessation of scything the fen was 
grazed by cattle.
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blötare och skuggiga miljön mellan tuvorna. Efter något årtionde 
kan man ha en snårskog etablerad på tuvkalotterna (figur 29). 

Djurlivet
På den slåtterhävdade våtmarken, där endast små mängder av 
förna blir kvar, exponeras markytan för mer instrålning, med 
åtföljande högre marktemperatur. Detta gynnar många smärre 
mark- och vattenlevande ryggradslösa djur och sålunda även 
större djur som äter dessa, till exempel simänder och vadarfåglar 
(Elveland & Sjöberg 1981). Man kan nämna bläsand, gräsand, 
stjärtand, kricka, sädgås, trana, tofsvipa, brushane, dvärgbecka-
sin, enkelbeckasin, storspov, svartsnäppa, gluttsnäppa, grönbena 
och smalnäbbad simsnäppa. 

Gulärla och ängspiplärka torde också gynnas av hävd liksom 
blå kärrhök och jorduggla.

Strängstarr gynnas, som tidigare nämnts, ofta av slåtter i kärr-
vegetation dominerad av högvuxnare starrarter. Det finns rap-
porter om att sädgåsen, vars nutida population i det norrländska 
inlandet är mycket glesare än under slåtterepoken, uppskattade 
just denna art och betade den frekvent i slåtterkärren (Mellqvist 
1970, Mellqvist & von Bothmer 1981). 

figur 29. Videbuskar (Salix 
myrsinifolia × phylicifolia) har 
etablerat sig via fröföryngring 
på kalotterna av degenere-
rande tuvor av tuvad hundstarr 
Carex nigra var. recta på den 
öppna stranden av en grund 
lagun på väg att avsnöras från 
havet genom landhöjningen. 
Där de slutna lövsnåren 
nu utbreder sig skördades 
våtmarkshö på 1930-talet. – 
Stor ön, vid kusten i östra Norr-
botten, 2 september 1970. 
Salix myrsinifolia × S. phylicifolia 
has established by seed on top 
of degenerating hummocks of 
Carex nigra var. recta on the 
open shore of a shallow lagoon.
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Fjällgåsen, numera starkt hotad, anses ha gynnats av den 
forna, storskaliga hävden (slåtter och tamdjursbete) på rast-
lokalerna vid kusten och i inlandet i norra Norrland och i grann-
länderna (Jordbruksverket 1999a: 7, Naturvårdsverket 2011: 18). 
På dessa marker startade igenväxning och förbuskning redan i 
början av 1900-talet, vilket försämrade tillgången på goda betes-
marker för gässen under vårsträcket. En liknande utveckling har 
rapporterats från områden i Ryssland.

Övergivna dammängar i Norrbottens kustland, där dammen 
lämnats öppen efter upphörd hävd, har visat sig vara lämpliga 
biotoper för smalnäbbad simsnäppa och dvärgbeckasin, med 
åtskilliga häckningar åtminstone under 1970- och 80-talet.

Expansionen av lövsnår på övergivna slåttermarker och i 
dessas kantområden gynnar tättingar som sävsparv, sävsångare 
och lövsångare men torde även vara en bidragande orsak till 
älgpopulationens expansion i landets norra delar under andra 
halvan av 1900-talet. 

Om bevarande av våtslåttermarker
Det finns starka biologisk-ekologiska och kulturhistoriska skäl 
att restaurera och med adekvat skötsel bevara representativa 
våtslåttermarker av olika typer för framtiden (Elveland 1983a). 
Antalet och arealen av bevarade norrländska objekt är hittills 
relativt blygsamma, men information om våtslåttermarkernas 
fundamentala roll i den forna lanthushållningen kan förhopp-
ningsvis bredda den opinion som stöder bevarandeambitionerna. 

Ideella insatser, till exempel av hembygdsföreningar och 
intresserade markägare, kan bli värdefulla komplement till de 
institutionella åtagandena, som i naturreservatet Svansele dam-
mängar, Västerbotten (figur 7, 14, 15, 31).

Varje våtslåttermark har sin särart till vilken åtgärderna måste 
anpassas. Generella anvisningar för restaurering och skötsel av 
våtslåttermarker måste därför tillämpas med stöd av erfaren-
heter från den noggranna inventering och objektbeskrivning som 
alltid ska föregå bevarandeinsatserna. Mycket viktigt är att 
skötsel åtgärderna utvärderas kontinuerligt och modifieras vid 
behov. 

Normalt inleds bevarandet av ett objekt med en restaurerings-
fas som kan vara i ett eller några år. Restaureringen blir ibland 
den mest arbetskrävande och kostsamma perioden. Därpå följer 
den löpande skötseln, som anpassas till objektets storlek, typ och 
de ekonomiska realiteterna. Ofta kan det bli frågan om hävd 
enligt gammal modell på en mindre, välbelägen del av området, 
medan man nöjer sig med efterhållning av sly på resten av den 
forna slåttermarken eller kanske till och med låter naturen ha sin 
gång här. 
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En pedagogisk effekt av den senare varianten är att man lätt 
kan jämföra effekterna av hävd och naturlig succession på samma 
marktyp. 

Nedan följer en kortfattad beskrivning av några olika moment 
i skötseln, med kommentarer för olika våtmarkstyper. Mer detal-
jerad information ges exempelvis i Elveland (1975, 1977, 1979) och 
Elveland & Sjöberg (1982).

RÖJNING
Vedväxter måste röjas bort vid restaureringen från de delar av 
objektet där slåtter ska ske. Mycket spensligt lövsly kan ibland 
avlägsnas med lien (förr användes ofta extra kraftiga röjningsliar, 
med korta blad (figur 30) eller annat slåtterredskap i samband 
med första slåttern. Regelbundet återkommande slåtter hål-
ler sedan vedväxterna borta, även om groddplantor ibland kan 
etableras, inte minst av videarter.

Om bara delar av den forna slåttermarken ska hållas öppna, 
vilket inte sällan är en ekonomisk realitet, så kan busksnår eller 
trädgrupper lämnas kvar på torrare partier, dock helst inte 
nedan för dämningsgränsen på dammängar. Även lövsnår i margi-
nalerna kan med fördel lämnas. Man skapar då ett mosaikland-
skap, där vissa organismer som gynnades under den tidigare igen-
växningsfasen kan leva kvar. I vissa fall kan stråk med aptitligt 
lövsly, speciellt vide, kanalisera vinterbetande älgar så att de 
passerar ett område utan att ge sig på närbelägna tallungskogar.

På slåtterholmar i vattendrag kan med fördel en skärm av 
lövsnår lämnas på uppströmssidan, på gammalt beprövat maner. 
Skärmen fungerar som ”filter” för vattenburet driftmaterial som 
annars kan svämmas in på slåttermarken vid högvatten och skapa 
problem vid kommande slåtter. Skadliga effekter av isgången, till 
exempel på lador, kan förhindras eller lindras och stranderosio-
nen minskas genom rotsystemens armerande effekt. 

Då större lövbestånd röjs bort på fuktig mark kan grund-
vattenytan höjas. Eventuella barrträd är känsliga för detta och 
bör då inte lämnas.  I vissa typer av artrika före detta slåtterkärr, 
speciellt på sluttande mark i kalktrakter, har gran vandrat in 
efter upphörd hävd, ibland rikligt. Här kan man räkna med viss 
självsådd av gran på röjda partier som inte ska hävdas med slåtter, 
vilket kräver upprepade röjningar. Några smärre kvarlämnade 
grangrupper kan dock ge relief åt slåttermarken.

Röjningsteknik och maskinell utrustning beskrivs översiktligt 
i Jordbruksverkets broschyr ”Ängar” (Jordbruksverket 2012), 
dock med huvudsaklig inriktning på fastmarksängar. Ytterli-
gare information av mer teknisk natur ges av Jordbruksverket 
(1999b). Nedan ska bara vissa detaljer specifika för våtslåtter-
marker beröras kortfattat.

figur 30. Kraftig, kortbladig 
röjningslie för klenare lövsly. – 
Före detta siläng vid Risträsk, 
Vilhelmina, Lappland, 28 juni 
1984.  
A robust, short-bladed scythe 
used for removal of weaker 
bushes.
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Där man röjer lövsly genom stamkapning bör stubbhöjden 
göras så låg som möjligt och röjningen helst upprepas ett par 
gånger under sommaren (jfr Johansson & Lundh 2009). Optimal 
tidpunkt för första röjning av lövsly anses vara under försomma-
ren, strax innan löven nått maximal storlek.

Rotryckning, som är en arbetskrävande process, kan tilläm-
pas på måttligt stora ytor där man vill bli kvitt inte alltför grovt 
lövsly för gott. Problemen med stubbskott försvinner och man 
slipper stubbar i markytan. Gråal Alnus incana, viden, glasbjörk, 
dvärgbjörk Betula nana och pors Myrica gale kan lämpa sig för 
rotryckning. 

Rotryckningen görs lämpligen av två man, där den ene böjer 
ned och drar i stammarna och den andre hugger av de under-
jordiska delarna, så djupt ned som möjligt (figur 31). 

Måttligt stora videsnår kan avlägsnas genom att man genom-
hugger marken till några decimeters djup så att snåret delas in i 
sektorer, mellan vilka de grövre rotförbindelserna är avkapade. 
Sen rotrycks sektorerna var för sig. Vid rotryckning av riktigt 
kraftiga snår kan handvevade eller maskindrivna spel utnyttjas.

Rotryckning av lövsly kan med fördel göras på hösten, i syn-
nerhet på damm- och silängar som ska övervattnas på vintern. 

figur 31. Rotryckning av vide 
vid restaureringen av Svansele 
dammängar, Västerbotten. – 10 
augusti 1977.  
Uprooting of Salix bushes on 
a flowing water-meadow at 
Svansele, Västerbotten, northern 
Sweden.
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Markskadorna jämnas till av vattenrörelser samt på damm-
ängarna av sedimentation och eventuell ”istryckning”.

Objekt där inte regelbunden slåtter förekommer kan behöva 
röjas med vissa intervall. Nedkapat vide alstrar snabbt växande 
basalskott och kan behöva återröjas redan efter ett par, tre år.

Röjningsavfallet ska normalt avlägsnas från restaurerings-
objektet så snart möjligt. Risdragning längs marken görs försik-
tigt, speciellt under sommaren, för att undvika onödiga skador 
på fält- och bottenskiktsvegetationen. 

Behovet av städning varierar med typen av våtslåttermark 
och växtsamhällenas karaktär. Sålunda behöver man till exempel 
normalt inte städa så noga på höströjda dammängar som ska 
vinterdämmas. Röjnings avfallet flyter upp vid dämningen och 
försvinner ut genom dammen eller fryser in i isen och transpor-
teras bort vid den kommande vårfloden. Detsamma gäller på 
höströjda raningar, där kommande vår- eller fjällflod tar med sig 
skräpet.

Bränning av röjningsresterna ska helst göras på fastmarken, 
på platser som kan utnyttjas även i framtiden. Brända fläckar 
ute i slåttermarken återkoloniseras oftast mycket långsamt av 
en vegetation som under tidiga successionsstadier starkt avviker 
från den omgivande (Elveland 1978: 54–60). 

På raningar vid större vattendrag kan det vara praktiskt att 
bränna riset långt nere på stranden vid lågvatten. Kommande 
högvatten tar då med sig brandresterna samt lakar ur förbrän-
ningsprodukter som är skadliga för växtligheten. 

figur 32. Rikkärret Poronmaan-
jänkkä nära Pajala, Ö Norrbot-
ten, naturreservat sedan 1977 
(Elveland 1980). Ända in på 
1950-talet slogs delar av kär-
rets artrika fast- och mjukmat-
tor, som har en god mineral-
näringsstatus och relativt högt 
pH-värde genom tillflöde av 
vatten från diffusa källvatten-
utflöden i fastmarkskanten. 

Snår av glasbjörk breder 
numera ut sig i kärrets kanter 
och enstaka granar har eta-
blerat sig även ute i det öppna 
kärret. Under slåtterepoken 
torde den slåtterkänsliga vas-
sen (det ljusa fältet i bakgrun-
den)  ha spelat en undanskymd 
roll i kärret. 

I kärret växer den troligen 
slåttergynnade myrbräckan 
Saxifraga hirculus och dess-
utom kärrbräken Thelypteris 
palustris på sin nordligaste 
lokal i Fennoskandia, en relikt 
från värmetiden (Elveland & 
Ohlsson 1987). – 30 augusti 
2010.
The species-rich fen Poronmaan-
jänkkä, eastern Norrbotten, north 
Sweden. The fen is a nature 
reserve since 1977 and parts 
of it were scythed for hay until 
the early 1950s. Several diffuse 
springs in the upper parts of the 
fen deliver a water rich in elec-
trolytes and with a high pH value. 
Slow-growing Betula pubescens 
and scattered Picea abies have 
invaded the upper marginal parts 
of the fen. 

While the fen was still used 
for hay-making, Phragmites 
communis (the greyish field in 
the background) did not play a 
significant role. 

In this fen you can find Saxi-
fraga hirculus (probably favoured 
by scything) and Thelypteris 
palustris, the latter on its most 
northern site in Fennoscandia 
and obviously a relict from a 
period with significantly warmer 
climate than today, some 
3000–5000 years B.C.
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MARKBEREDNING
Torvvändning kan utföras på sterila ”barrgolv” runt stubbar av 
fällda barrträd, oftast gran, helst sedan barren avlägsnats. Ytskik-
tet, som är försurat av barrförnan, vänds då nedåt och invandring 
av omgivningens arter underlättas. Eventuellt kan man någon 
dag innan torvvändningen kalka barrgolvet, helst i samband med 
regn, och på så sätt neutralisera det sura ytlagret något.

På fläckar där man bränt ris på slåttermarken (helst som en 
engångsföreteelse) kan man, för att få en snabbare återgång 
till ”normal” vegetation, spadvända torven till ett djup av cirka 
15–20 cm så att den brända ytan kommer nedåt.

Mossrivning kan behövas där täta vitmosstäcken brett ut 
sig och man tänker återuppta slåttern, exempelvis i starrkärr. 
Vitmosstäckena kan där ha avsevärt reducerat produktionen i 
fältskiktet. Rivningen sker lämpligen efter första slåttern, i sam-
band med räfsningen. Vitmossjoken avlägsnas med höet, varvid 
fältskiktet vitaliseras. Skottätheten och produktiviteten ökar 
ofta markant.

Även björnmossor, främst vanlig björnmossa men även kärr-
björnmossa Polytrichastrum longisetum, kan ha brett ut sig efter 
upphörd hävd och förkvävt slåtterväxterna (figur 23). Mossan 
kan rivas eller, där den bildat tydliga tuvor, avlägsnas med röjsåg 
sedan man kontrollerat att inga stenar döljer sig i tuvorna.

Det kan bli nödvändigt att gräva bort tuvorna av starkt tuv-
bildande kärlväxter som tuvtåtel, styltstarr, tuvstarr med flera 
om slåtter ska återupptas.

figur 33. På dessa före detta 
raningsmarker vid Vindelälven 
i Åmsele, Västerbotten, har 
lövsly och skog som etablerats 
efter upphörd slåtterhävd runt 
1940–1950 röjts bort och 
markerna betas av nötkreatur. 
I förgrunden dominans av tuv-
tåtel Deschampsia cespitosa. 
– 21 augusti 2013.
These shore-meadows at the 
Vindel river, north Sweden, were 
formerly used for hay-making and 
abandoned around 1940–50. 
Lately however, they are used 
every summer for cattle grazing 
after trees and bushes have been 
cleared away. In the foreground 
Deschampsia cespitosa is pre-
dominant.
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SLÅTTER
Slåtter med lie på gammalt vis är tidsödande och – om den inte 
utförs ideellt – en dyr skötselmetod. Man kan räkna med cirka 
sex dagsverken per hektar i normalfallet om man inkluderar räfs-
ning och övrig höhantering. Icke desto mindre är lien ett måste 
om man vill återskapa en levande våtslåttermark av traditionell 
typ. 

Mindre objekt på några få hektar kan kanske hävdas med tra-
ditionell lieslåtter, men i stora objekt blir det oftast nödvändigt 
att slå ett mindre, men representativt och välbeläget, område 
med lie. Resten sköts med maskinella metoder och man kan 
kanske lämna vissa partier helt utan hävd.

Besökare ska lätt kunna nå slåtterområdet och överblicka detta 
från fastmarken eller från spänger på våtmarken. På damm ängar 
bör slåtterområdet gärna ligga nära dammen, på silängar så att 
man kan överblicka såväl sildiket som området kring några sil-
fåror (figur 19).

Innan lieslåtter upptas ska området röjas. På damm- och 
silängar kan det vara bra att man övervattnar en vinter innan slåt-
tern inleds. ”Istryckning” på dammängar under våren hjälper till 
att jämna ut markytan. Före första slåttern bör marken städas, 

figur 34. Igenväxande raning 
i Björksele vid Vindelälven. 
Hävden upphörde för ungefär 
25 år sedan. Fjällflod med högt 
vattenstånd råder och ur vatt-
net sedimenterar organiska och 
oorganiska partiklar som göder 
marken. – 3 juni 1979. 
On this alluvial meadow at the 
Vindel River, northern Swe-
den, mowing ceased some 25 
years ago. During extreme high 
water levels in early summer 
both organic and minerogenic, 
fertilizing sediment is deposited 
on the former meadow, the upper 
parts of which were cleared from 
trees and bushes before mowing 
started in the early 1800s. Now, 
these species, e.g., Betula 
pubescens, Salix spp., Pinus syl-
vestris and Juniperus communis, 
recolonize the area.
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speciellt på raningar där högvattenburet skräp kan ha samlats i 
vissa lägen.  

Redskap och metodik bör anpassas till lokal tradition. Mycket 
värdefullt är att kunna knyta äldre, lokalt rekryterade personer 
med erfarenhet från våtmarksslåtter till projektet. 

Långa lieblad (ca 85–100 cm) är ofta lämpliga i högstarr- och 
sjöfräkenbestånd. På ojämn mark eller i örtdominerad vegeta-
tion bör något kortare blad användas.”Krag” på liebladet, som 
lägger höet i strängar, kan vara fördelaktigt men även medföra 
att slåtterarbetet blir väldigt tungt om vegetationen är särskilt 
frodig och högvuxen.

Slåtterriktningen bör ändras med 90 grader från år till år. Detta 
gör efter hand slåttermarken jämnare och lättare att slå. 

Stubbhöjden anpassas främst efter vegetationstypen och fuk-
tighetsförhållandena. Ungefär 10–12(–15) cm kan vara lämpligt 
på de flesta dammängar samt i blöta högstarr- och sjöfräken-
samhällen där det finns risk för översvämning under tiden när-
mast efter slåttern. Där det är torrare kan 5–7 cm vara lämpligt. 

Man ska vara medveten om att slåtter på gungflyn på sikt 
äventyrar bärigheten, eftersom armeringen från jordstammar 
och rötter försvagas då slåttervegetationen glesnar.

figur 35. Före detta ranings-
marker vid Vindelälven, Björk-
sele, Västerbottens län. Hitom 
vattensamlingen i förgrunden 
har den forna slåttermarken 
invaderats av täta videsnår, 
mest ripvide Salix glauca och 
lappvide S. lapponum. Den 
stora öppna ängsytan, grän-
sande bortåt mot älven, betas 
av får som håller buskarna 
borta. – 15 juli 2013.
A littoral meadow formerly used 
for hay-making. In the fore-
ground, dense thickets of mainly 
Salix glauca and S. lapponum 
have invaded, but the main area 
is kept open by grazing sheep. 
– Björksele at the Vindel River, 
north Sweden.
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Den lämpliga tidpunkten för slåtter varierar mellan olika objekt 
och man bör följa lokal tradition och rutiner. På slåttermarker 
med naturlig bevattning kan man normalt uppta slåtter somma-
ren efter röjningen, medan det på övervattningsängar som legat 
i träda kan vara lämpligt att enbart övervattna ett par år så att 
successionen mot mer fuktighetsberoende växtsamhällen hinner 
komma igång innan slåtterhävden inleds.

De flesta dammängar slås i början av augusti, liksom örtdomi-
nerade kärr samt silängar och raningar som domineras av hög-
starrarter eller sjöfräken. Hårdraningar och fastare silängar, med 
lågvuxnare och mer torrväxande vegetation, kan lämpligen slås 
under andra halvan av juli.

Många dammängar och raningar samt silängar kan slås varje 
år, medan mer lågproduktiva våtängar slås vartannat år eller med 
ännu längre trädesperioder. Om man med lie röjt spädvuxet 
lövsly under försommaren bör man om möjligt slå de uppväx-
ande stambasskotten under eftersommaren.

Höhantering i restaurerade objekt bör ske enligt gammal 
modell, även om man i slutänden inte kan tillvarata höet som 
kreatursfoder. Normalt får höet torka i strängar eller luckra 
högar någon dag på ängen (figur 7), varefter det hässjas eller förs 
direkt till ladan. 

Örtrikt hö kan vid torr väderlek gärna få ligga kvar några 
dagar på slåttermarken så att örterna får chans att fröa av sig. 
Höet skyddar då också stjälkbaser och rotsystem mot skadlig 
uttorkning under det känsliga skedet direkt efter slåttern. Inget 
hö får lämnas på slåttermarken till nästa vegetationsperiod. 

Hantering och transport av sjöfräkenhö kan bli besvärlig om 
höet torkat kraftigt, eftersom det då lätt faller sönder i led-
stycken. Det bör sålunda inte få torka för hårt på hässjorna.

Höet ska ladas luckert om det inte bränns efter slåttern. Även 
om höet inte ska ges till tamdjur eller renar så bör man om möj-
ligt använda det för viltutfodring under vintern. Hö som inte kan 
utnyttjas till foder bränns på fastmarken. Man ska undvika att få 
flera ”årgångar” hö i ladorna.

ÖVERVATTNING
Dammängar bör vinterdämmas om detta tillämpats medan häv-
den pågick. Det blir då lättare att hålla vedväxter, vitmossa och 
björnmossa borta från slåttermarken och växtsäsongen startar 
tidigare på våren. Viktigt är att man dämmer till sådant djup 
att bottenfrysning inte kan ske ens under stränga vintrar. Lokal 
sakkunskap rörande objektets tidigare skötsel är ovärderlig, men 
saknas tyvärr ofta eftersom denna generation nu gått ur tiden.

Istryckning bör om möjligt göras i början av snösmältningen, 
gärna varje år och speciellt under åren närmast efter restau-
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reringen då marken är sårig efter röjningen och eventuellt rik 
på tuvor och smärre stubbar. Innan man öppnar dammen och 
sänker isen måste man se till att lador på ängen inte är fastfrusna 
i isen!

Försommartappningen ska göras successivt och mycket för-
siktigt så att de för produktiviteten värdefulla sedimenten som 
avsatts på slåttermarken inte sköljs med. Den slutliga torrlägg-
ningen måste ske minst ett par, tre veckor före slåttern.

Även om det för simänder är en fördel att inte ha dammängen 
helt torrlagd efter slåttern så är det mycket viktigt att liestubben 
inte översvämmas under veckorna närmast efter slåttern. Om 

figur 36. Allan Sellström, 
Rödvattnet, demonstrerar två 
viktiga redskap i skötseln av 
en siläng. Förhuggaren till 
höger används till att hugga 
upp lodräta skärningar i torven 
i samband med anläggning 
av silfåror och sildiken. Med 
gräftan till vänster grävs torv-
styckena upp. – 30 augusti 
1979.  
Demonstration of two important 
tools used in the managing of 
a catchwork water-meadow on 
peaty ground. The ’förhuggare’ to 
the right is used to cut out verti-
cal sections in the peat and the 
‘gräfta’ to the left is used to dig 
up peat from the main leat and 
the lateral, branched runnels. 
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så sker kan man till nästa år få betydande utglesning av vegeta-
tionen på grund av vatteninsugning i de under jordiska delarnas 
luftvävnad (se ovan).

Rotryckning av i isen fastfruset sly kan i vissa fall fungera 
då man kortvarigt lyfter isen genom att höja vattenståndet på 
senhösten eller under våravsmältningen. Slyet måste dock vara 
klent och löst rotat. 

Vid restaurering av silängar bör större delen av översilnings-
systemet sättas i stånd, även om man till en början bara avser 
att hävda delar av den forna slåttermarken. Detta förenklar en 
senare eventuell utvidgning av slåtterområdet och bromsar nor-
malt också expansionen av sly, vit- och björnmossor samtidigt 
som produktiviteten i fältskiktet ökar. 

Försiktighet ska iakttas då man röjer längs de gamla sildikena. 
Markskador kan resultera i vattenerosion som tar med sig mate-
rial nedströms.

Silfåror tas upp i torven med traditionella redskap som förhug-
gare och gräfta (figur 36). Antalet ”utsläpp” (huvudsilfåror, som 
senare kan förgrenas) från sildiket ska vara väl tilltaget, vilket 
redan från början möjliggör en jämn översilning av slogen. Det är 
mycket viktigt att under tiden närmast efter översilningsstarten 
kontinuerligt se till och justera systemet. Under denna period 
slammar silfårorna, och ibland även dikena, lätt igen av material 
på drift.

Vitmosstäcken och eventuell björnmossa längs silfårorna bör 
rivas bort så att bräddutflödet underlättas. 

Dammbyggen, röjning och rensning av vattenledningsdiken 
samt grävning av silfåror görs lämpligen på sensommaren eller 
förhösten. Torvsjok tas bort från ängen och kan till exempel 
deponeras längs utsidan av vattenledningsdiket. 

Vinteröversilning bör ske vintern efter att sildikena rensats 
och silfårorna grävts. Översilningssystemet hinner då ”slipas av” 
till nästa vegetationsperiod, man kan ibland få en gynnsam effekt 
av svallis som bildats på ängen samtidigt som tjälning förhindras 
genom det rörliga vattnet. Följande vår kan man under en kort 
tid maximera flödet i översilningssystemet så att löst material 
från rensningen sköljs ur. Sen torrlägger man, avlägsnar skräp 
från ängen och kanalerna och drar därpå igång den normala 
översilningen. 

Vid vinteröversilning släpps vattnet på då marken börjar tjälas 
på hösten. Översilningens intensitet avpassas bland annat till 
behovet av svallisbildning. Den avbryts då isen smält, varefter 
sildiket och silfårorna rensas samt dammarna justeras. Sedan 
släpps vattnet på igen och översilningen får pågå till ett par 
veckor före slåttern. 
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AVBRÄNNING AV FÖRNA
För att vitalisera och ”gödsla” raningar som inte hävdats under 
några år brände man på många håll av slåttermarkens förna 
direkt efter snösmältningen. Huvuddelen av den kvävande 
fältskiktsförnan blir då aska samtidigt som småplantor av lövsly 
dödas. Större lövbuskar överlever dock oftast och metoden kan 
inte ersätta röjning. 

Problematiken kring vårbränning av artrika gräsmarker på 
fastmark, i syfte att ersätta slåtter eller bete, behandlas detaljerat 
av Milberg & Bergman (2014). Här är ju syftet ett annat än ovan, 
men många intressanta referenser som berör bränningseffekter 
på vegetationen ges i arbetet.  

•  Författaren vill tacka alla dem som under forskningsperioden 
bidragit med värdefull information om våtslåttermarkerna och 
bruket av dessa. Äldre människor på många håll i Norrland inter-
vjuades och av dessa är många avlidna sedan länge. 

Jag vill också rikta ett varmt tack till forskarkollegan Asbjørn 
Moen, Trondheim, med vilken jag hade många givande diskussio-
ner i ämnet och även exkurerade tillsammans med i naturreser-
vatet Sølendet, där han drev sina slåtterförsök. 
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Extensive harvesting of win-
ter fodder for live-stock from 
natural wetland vegetation was 
one of the main features of the 
past farming economy in north 
Sweden, beginning in small scale 
along the river valleys near the 
coast already in the 17th century. 
Highly productive stands of 
Equisetum fluviatile and tall-grow-
ing sedges and grasses, e.g., Carex 
rostrata, C. aquatilis, C. acuta and 
Calamagrostis canescens, were the 
most valuable, but also vegeta-
tion dominated  by lower-grow-
ing, graminaceous species such 
as Trichophorum alpinum, Juncus 
filiformis and Carex limosa were 
scythed for hay. Plant communi-
ties in wetlands, dominated by 
forbs and lower-growing herba-
ceous species, were also highly 
esteemed.

Various types of wetter fen 
vegetation and the vegetation 
belts situated nearest the water 
on the sandy or silty shores 
of rivers, streams, brooks and 
lakes could be scythed without 
prior clearance of dwarf-shrubs 
and bushes. Removal of woody 
species from the upper shore 
zone made it possible to use 
these parts too for hay-making. 
Such a ‘semi-natural’ meadow 
is often described as an ‘alluvial 
meadow’ (Sw. ‘raning’). Even 
the upper parts of a ‘raning’ is 
normally flooded at least once a 
year, most often in spring, with 
the deposition of thin layers of 
nutrient-rich alluvium. Often, 
a lush field-layer vegetation 
is established in the absence 

of competition from woody 
species. These naturally flooded 
meadows could be mown every 
year for long periods, usually in 
early August.

The vegetation of flat sea-
shores, on fine-grained sediment, 
was often used for hay-making. 
One of the most valuable species 
was Eleocharis palustris var. lind-
bergii, giving an excellent fodder. 

Fen vegetation that is not 
regularly inundated with nutri-
ent-rich water was often low-pro-
ductive and could be harvested 
only every other or third year.

It should be noted that mats of 
bog mosses (Sphagnum spp.) were 
often eliminated by raking from 
some meadows, thus increasing 
the yield of hay.

In order to increase the pro-
ductivity of wet hay-meadows, 
and maintain it on a high level, 
various forms of irrigation meth-
ods were used, starting in the 
late 18th century. The necessary 
‘know-how’ was imported from 
especially Germany and Eng-
land, but there were also many 
local innovations. 

Two main types of irri-
gated meadows were used: 
Flowing water-meadows (Sw. 
‘damm ängar’) and catchwork 
water-meadows (Sw. ‘silängar’). 

A flowing water-meadow is 
periodically dammed up to a 
depth of about 0.5–1 m. The 
water was usually raised in late 
September to an extent that 
the dammed area (the meadow) 
did not freeze solid during the 
winter. Thereby, the vegetation 
was protected from the effects 
of ground frost and the growing 
season prolonged. In springtime, 
the dam was opened for some 
days and the ice-floes escaped. 
Then the dam was closed again 

and the water level was raised to 
the desired depth. Nutrient-rich 
sediment was deposited on the 
meadow during late spring and 
early summer, and in June the 
dam was fully opened and the 
meadow led dry. The vegetation 
now started to grow rapidly 
and in late July or early August 
hay-making took place, using 
scythes. A hay-crop was generally 
taken every year.

A catchwork water-meadow 
is characterized by periodic 
percolation of a shallow water 
layer. The water supply is led via 
a main leat to the highest-lying 
parts of the meadow, from where 
it, via a system of shallower leats 
and runnels, seeps down over 
the meadow during late spring 
and early summer and, in many 
cases, during the winter, too. 
Winter seepage inhibits ground 
freezing, giving the vegetation a 
quick start in the early summer 
and thus prolonging the growing 
season. 

The positive effect on produc-
tivity is considered to be caused, 
in most northern catchwork 
water-meadows, by the con-
tent of dissolved oxygen in the 
trickling water, speeding up the 
liberation of nutrients from 
the substrate. In some cases 
dissolved nutrients and fine-
grained, ‘fertilizing’ particles 
in the water played an impor-
tant role, too. Most catchwork 
water-meadows were mown 
every year for long periods.

The yield from wet hay-mead-
ows varied very strongly, from 
around 500 kg dry hay/hectare 
every other (or third) year in 
poor fens with no accumulation 
of nourishing sediment up to 5–6 
tons annually (or even more) for 
lush stands of Equisetum fluviatile 
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on flowing water-meadows or 
silty riverbanks.

The height of the stubble 
left after scything was c. 5 cm 
on meadows where the risk of 
inundation soon after scything 
was low. If that risk, however, 
was considerable, as on lower 
parts of riverbanks or flowing 
water-meadows, the stubble was 
held much higher, 10–15 cm or 
even more. The reason was that 
inundation exceeding stubble 
height would result in the suck-
ing in of water in the aerenchyma 
of the straw, thus blocking the 
gaseous exchange between the 
air and the rhizomes/roots. The 
result could be catastrophic, 
causing death by ‘suffocation’ to 
the plants.

Regular scything is a distur-
bance that has many effects 
on the vegetation. Generally, 
tall-growing species lose more 
of the above-ground biomass, 
including photosynthesizing 
parts, than low-growing and the 
latter are favoured. The diversity 
increases, mainly due to the 
greater equitability between the 
species forming the vegetation. 
The removing of hay from the 
meadow gradually impoverishes 
the soil, resulting in diminishing 
yields, but this process is slow 
on irrigated water-meadows 
and those that are repeatedly 
inundated with a nourishing 
sediment deposition.

The negligible deposition of 
litter on a wet hay-meadow on 
peat substrates means that peat 
accumulation ceases. Mosses, 
especially mat-growing species, 
and very low-growing herbs 
and graminaceous species, can 
now thrive on the more or less 
bare ground. Ligneous species 
and those forming hummocks 

were held down by the regular 
scything.

The use of wet hay-meadows 
ceased gradually from the late 
19th century in pace with the 
increasing use of artificial ferti-
lizer. The poorest meadows were 
the first to be abandoned and 
around 1950 rather few meadows 
were still in use. However, in the 
northernmost parts of Sweden 
you could occasionally find 
high-yielding meadows still used 
in the 1980s.

The cessation of regular 
harvesting started profound 
changes in the vegetation and 
ground conditions, albeit with 
strongly varied patterns between 
various types of hay-meadows. 
The changes were most obvious 
where ligneous plants once had 
been cleared from the area and 
kept away from recolonizing 
by the regular scything. Here, 
the bushes soon invaded, often 
preceded by a successional stage 
with expanding tall-growing, 
hummock-forming species 
like Deschampsia cespitosa and 
Carex nigra var. juncea. Carpets 
of Sphagnum and Polytrichum 
species often re-established, 
resulting in a sparse field layer 
of sedges, formerly the main 
component of the hay. The 
uppermost layer of the substra-
tum becomes drier, nutritionally 
impoverished with a lower pH 
value.

Thick layers of litter were 
soon accumulated on many sites, 
especially where tall-growing 
sedges and grasses, e.g., Carex 
acuta and Calamagrostis canescens, 
became predominant. The abun-
dance of weakly competitive, 
low-growing species decreased as 
well as plant diversity. 

Despite their former vital 
importance for the natural 
farming economy, both the 
irrigated and naturally-flooded 
types of wet hay-meadows in 
north Sweden have been rather 
poorly investigated by ecologists. 
Only a few such areas have so 
far been restored and subject to 
proper managing. Guidelines 
for managing are given in the 
publications of Elveland 1979, 
1983, Elveland & Sjöberg 1982 
and Jordbruksverket 2012.

Jan Elveland är pensionerad uni-
versitetslektor och docent i ekolo-
gisk botanik, tidigare verksam vid 
Umeå universitet. Han disputerade 
1976 på avhandlingen Myrar på 
Storön vid norrbottenskusten. 
Under senare delen av 1970-talet 
och några år in på 80-talet ägna-
des forskningen främst åt de forna 
våtslåttermarkerna i Norrland, kon-
sekvenser av hävd och upphörd 
sådan samt skötselproblematik. 
Projektet finansierades huvudsak-
ligen av Naturvårdsverket.

Adress: Grottvägen 11,  
907 52 Umeå 
E-post: jael@cavenet.se
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BLOMMOR SOM SPRIDER SJUKDOMAR
Välmående pollinatörer utgör en enorm 
ekonomisk resurs. Många av våra vanligaste 
grödor som äpple, gurka, citron, bomull, 
kaffe och kakao pollineras av insekter. 
Uppskattningar av det samlade värdet för 
denna ”tjänst” som insekterna utför helt 
gratis varierar, men det rör sig sannolikt 
om ett par tusen miljarder kronor årligen 
(Hanley m.fl. 2015). Tambin är förstås viktiga 
pollinatörer men också vilda bin bidrar till 
befruktningen av våra grödor. En värld med 
färre pollinatörer skulle alltså inte bara vara 
mindre färgstark, den skulle också drabbas 
av betydligt högre matpriser.

Hoten mot pollinatörerna är idag många 
i det rationaliserade jordbruket där vege-
tationens artsammansättning förändrats 
och förenklats och variationen av lämpliga 
habitat i landskapet minskat (t.ex. Moreira 
m.fl. 2015). 

Dock har nog få av oss tänkt tanken 
att själva blommorna som pollinatörerna 
besöker för att samla nektar och pollen 
skulle kunna utgöra ännu ett hot mot deras 
välmående. Men nu visar ny forskning att 
blommor är en hittills underskattad sprid-
ningskälla för parasiter som drabbar både 
tambin och vilda bin och humlor (Graystock 
m.fl. 2015). 

från forskningsfronten

Blommorna fungerar som en sorts gatu-
kök där många olika pollinatörer samlas och 
söker föda. Om en insekt som är infekterad 
av parasiter landar på en blomma kan andra 
besökare senare smittas av parasiten, som i 
blomman har en utmärkt plattform varifrån 
den kan sprida sig vidare. Välbesökta blom-
mor blir extra ”snuskiga”, men om mång-
falden växter i ett område är stor är risken för 
smittspridning mellan pollinatörerna lägre. 

Man antar att den omtalade minskningen 
av pollinatörer under de senaste decennierna 
delvis kan förklaras med att sjuk domar och 
parasiter sprids vid blombesök, en risk som 
i jordbrukslandskapet förstärks av att olika 
bekämpningsmedel försämrar pollinatörer-
nas immun försvar (McArt m.fl. 2014).

De nya rönen kommer förhoppningsvis 
att påverka hur handel och spridning av 
växter regleras. Idag är det i stort sett fritt 
fram att i liten eller stor skala importera 
växter från när och fjärran utan att det görs 
någon riskbedömning av effekterna på våra 
ekosystem. En uppenbar risk är att importe-
rade växter bär på sjukdomar och parasiter 
vilka kan angripa lokala pollinatörer som 
inte kan stå emot den nya smittan. Alm-
sjukan, som spridits från Asien till Europa 

Bins och humlors betydelse som pol-

linatörer, både för vilda och odlade 

växter, går knappast att överskatta. 

Per Toräng presenterar nya forskarrön 

från binas och humlornas värld, både 

om snuskiga blommor och krympande 

tungor.

Bieffekter
PER TORÄNG figur 1. Blommor kan fungera som smittspridare 

mellan pollinatörer. fo to: Eric Robb Niven.
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och Nordamerika med importerade träd 
(Brasier 1990), kan stå som ett avskräckande 
exempel på hur illa det kan gå när vi impor-
terar exotiska arter.

UTARMAD MILJÖ GER KORTARE TUNGOR
Ett helt annat exempel på hur vi människor 
påverkar pollinatörernas livsbetingelser och 
deras evolution kommer från studier som 
visar hur den pågående klimatförändringen 
och minskningen av biologisk mångfald 
leder till att generella artinteraktioner gyn-
nas på bekostnad av mer specialiserade. 

En ny amerikansk studie av två arter 
alpina humlor (en av dem är fjällhumlan 
Bombus balteatus som också finns i Sverige) 
har visat att humlornas tunglängd har mins-
kat under de senaste fyrtio åren (Miller-
Struttmann m.fl. 2015). Denna evolutionära 
förändring är förvånande då en motsvarande 
minskning av längden på blommornas kron-
pip inte har observerats. 

Istället kopplar forskarna bakom studien 
samman de kortare tungorna med en överlag 
minskande blomning i de alpina miljöer 
där humlorna lever, orsakad av det varmare 
klimatet. De långtungade humlorna är van-
ligen specialiserade på en eller ett fåtal arter 
där de kan proviantera i fred. Korttungade 
humlor däremot, har ett mer generaliserat 
födosökande där flera olika sorters blom-
mor står på menyn. De pågående miljö-
förändringarna med biologisk utarmning 
och minskande resurser verkar leda till att 
ett mer generaliserat födosökande gynnas 
även hos de långtungade humlorna. 

Pollinatörer med ett generaliserat 
födosökande förväntas också bättre kunna 
anpassa sig till förändringar i växternas 
blomningstid än specialiserade arter 
(Bartomeus m.fl. 2011, Gilman m.fl. 2011). 
Klimatförändringarna, som påverkar både 
växternas och insekternas fenologi, kom-
mer alltså antagligen att drabba ovanliga och 
specialiserade växt-pollinatör-interaktioner 
extra hårt. I värsta fall kan samspelet mellan 

alltmer korttungade insekter och blommor 
med djupa kronpipar helt falla samman och 
leda till en accelererad utarmning av den 
biologiska mångfalden.  
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figur 2. En fjällhumla födosöker på klovedeln Oxytro-
pis sericea i Klippiga bergen. foto: Christine Carson. 
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Hemligheten är att  
vara hemlig …
MAGNUS LÄRKSPORRE LIDÉN

F
rån tropiska Mellanamerika härstammar orkidén 
Arpo phyllum spicatum. Den odlades troligen i Botaniska 
trädgården i Uppsala redan på den berömde örtagårds-
mästaren Daniel Müllers tid i mitten på 1800-talet. 

Den skarpögde anar från bilden att det är ett par saker som 
skiljer denna art från de flesta andra orkidéer. För det första ser 
blommorna ut att sitta upp och ner. Läppen pekar nämligen 
uppåt, vilket beror på att fruktämnet inte är vridet. För det andra 
är pollinierna (pollenklubborna) blygrå i stäl-
let för gula (se bilden).

Den här orkidén pollineras av kolibrier. 
Varje enskild liten blomma har kanske inte så 
mycket nektar i sin lilla plutt till sporre, men 
tillsammans blir det tillräckligt för att det ska 
vara värt besöket.

Om en kolibri efter blombesök och 
nektarintag såge främmande, klart lysande 
klumpar på näbben så sökte den så klart bli 
kvitt dessa genom att stryka bort dem mot 
en kvist eller så. Men om pollinierna är små 
och neutralt färgade – och dessutom sitter på 
undersidan av näbben tack vare att blom-
man inte är vriden – så lägger fågeln nog inte 
så lätt märke till att de finns där. Den här 
anpassningen finns hos flera kolibripolline-
rade orkidéer.  

Litteratur
Dressler, R. L. 1971: Dark pollinia in hummingbird-pollina-

ted orchids or do hummingbirds suffer from strabismus? 
Am. Nat. 105: 80–83.

figur 1.  Arpophyllum spicatum har inget svenskt 
namn, och finns bara i odling hos entusiaster. I våra 
botaniska trädgårdar kan man se den vackra orkidén 
blomma runt Valborg. f oto : Magnus Lidén.

Likt hemliga fripassa-

gerare försöker pollen-

klubborna hos orkidén 

Arpophyllum spicatum.  

följa med de nektar-

sökande kolibrierna 

i de tropiska skogar i 

Mellanamerika där den 

växer.
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Göran Mattiasson funderar över invandringshistorien för 

fyra arter som hittats i Skåne på senare år. Hur har de 

egentligen kommit till oss?

Om fyra nya Skånearter
GÖRAN MATTIASSON

U
nder det senaste decenniet har en hel del nya växt arter 
upptäckts i Sverige, flera av dem  i Skåne. Det är en 
riktigt stimulerande vitamininjektion att hitta nya arter 
säger de som haft den stora lyckan. Men oberoende av 

var och när fyndet sker ställs alltid samma fråga: Hur har växten 
kommit hit?

Här spekulerar jag lite kring två arter som aldrig tidigare 
funnits vildväxande i landet och två som varit försvunna men 
återkommit. Hur gick det till?

Brunkrissla
När Nils-Arvid Andersson i slutet av juli 2007 berättade för 
några vänner att han hittat brunkrissla Inula conyzae (figur 1) på 
en plats i Vellinge kommun i sydvästra Skåne bedömdes det till 
en början som helt osannolikt. Arten försvann ju från sin sista 

figur 1. Den knappt meterhöga 
brunkrisslan Inula conyzae har 
violettspetsade inre holkfjäll, 
medan ytterholkfjällen är 
finhåriga och har utböjd spets. 
Diskblommorna är gula. De 
korta strålblommorna ses bara 
undantagsvis.

Arten hittas närmast i Dan-
mark och på den nordtyska ön 
Rügen.
fo to: Margareta Edqvist, 3 
augusti 2011.
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kända svenska växtplats utanför Malmö redan 1975 (Helge Rick-
man, pers. medd. 1976). Ett nytt besök på platsen bekräftade att 
visst var det brunkrissla som blommade där på vallen (Svensson 
m.fl. 2008).

Men hur hade den tagit sig dit? Växtplatsen var en väldränerad 
vall med kalkrik jord som bildats av schaktmassor när en damm 
anlades. Hade brunkrisslan kommit till platsen genom att en 
gammal fröbank aktiverades eller handlade det om långsprid-
ning? Kanske hade frön förts hit med flyttfåglar, framför allt med 
gäss som uppträder rikligt i trakten under sin vårflyttning norrut.

Brunkrisslan trivs bra på sin växtplats och har ökat i antal, se 
tabell nedan (Rune Svensson, pers. medd.), men har ännu inte 
upptäckts på någon ny lokal i närheten.

År Antal blom-
stänglar År Antal blom-

stänglar

2007 35 2012 326
2008 9 2013 148
2009 12 2014 339
2010 206 2015 744
2011 661

I september 2011 upptäcktes brunkrisslan också på den konst-
gjorda danska ön Pepparholm i Öresund. Pepparholm anlades 
kring år 2000 med kalkhaltiga massor från muddringsarbeten 
när Öresundsbron byggdes. Antalet plantor har ökat även här, 
från sex stänglar 2011 till 30 stänglar i år.

Även om det är gott om gäss på och kring Pepparholm är 
växtplatsen belägen i så brant terräng att det är mindre sannolikt 
att det handlar om fågelspridning. Här är det uppenbart de vind-
burna frukter med sina hårpenslar som transporterats och spritts 
långväga. Allt talar nog för att detta också är förklaringen till hur 
brunkrisslan återkom till Sverige 2007 på lokalen i Vellinge.

Strandflenört
Sommaren 2012 hittade Torbjörn Tyler vildväxande strandflen-
ört Scrophularia umbrosa mellan Ystad och Tomelilla i sydöstra 
Skåne, det första fyndet av arten i naturlig miljö i Sverige (figur 
2; Tyler 2012a, b). Fyndet kom mycket överraskande även om 
Nils Lilja 157 år tidigare tagit med arten i Skånes Flora (1838) med 
motiveringen att den ”bör sökas i Skåne … helst som den inte 
är sällsynt i Danmark och norra Tyskland”. Först år 2012 blev 
strandflen örten funnen och Liljas önskan gick i uppfyllelse!

I sammanhanget ska nämnas att det finns några tidigare fynd 
av strandflenört i Skåne, men inget av dem har gällt spontana 
förekomster. I Helge Rickmans efterlämnade herbarium finns 
belägg från två förekomster på ruderatmark i Malmö.
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Strandflenörten, som är flerårig, står med ett fyrtiotal plantor 
i högvattenlinjen utmed en bäck i ett ravinliknande och svårtill-
gängligt område inom en sträcka av ett par hundra meter. Tor-
björn Tyler skriver: ”Hur och när strandflenört hittat till lokalen 
kan man bara spekulera om. Beståndets storlek och utbredning 
antyder att den funnits här bra många år”.

Nu har det visat sig att nästgårds fyndplatsen bodde tidigare 
en man som var botaniskt kunnig och intresserad av sällsynta 
växter. Han fick plantor, ofta riktiga rariteter (idag rödlistade 
arter) av vänner och bekanta, och satte ut dem i närheten av 
bostaden. Klintsnyltrot Orobanche elatior, skärblad Falcaria vulga-
ris och rosenlök Allium carinatum är några exempel. 

I ett hörn på gården planterades kritsuga Ajuga genevensis som 
överlämnats av den ovan nämnde Helge Rickman, en kunnig 
botanist som särskilt intresserade sig för rara och sällsynta arter. 
Plantan av kritsuga härstammar från Malmö, artens sista kända 
naturliga förekomst i Sverige. De båda herrarna kände varandra 
och bytte växter. 

Är det kanske tänkbart att material av strandflenört kommit 
från Malmö för plantering eller utsådd och så småningom resul-
terade i det glädjande fyndet av strandflenört? Strandflenörtens 
förekomst är odiskutabel men hur den har kommit hit kan vi 
kanske aldrig riktigt säkert få veta.

figur 2. Strandflenört 
Scrophu laria umbrosa tillsam-
mans med Torbjörn Tyler, den 
lycklige upptäckaren.

Strandflenört liknar mycket 
sin nära släkting, vår vanliga 
flenört S. nodosa, men är högre 
och grövre och har breda ving-
kanter på stjälken. 
fo to: Linda Birkedal.
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Dvärgag
Det var 1950 på Vombsjöns strand öster om Lund som dvärgag 
Cyperus fuscus senast sågs på en naturlig växtplats i Sverige, var-
efter den under många år var försvunnen. I augusti 2013 besökte 
Håkan Wittzell Vombsjön för att skåda fågel. Det är lätt att 
föreställa sig hur förvånad han måste blivit när han upptäcker 
dvärgagen som växer på stranden framför fötterna på honom 
efter 63 år frånvaro (Wittzell 2014). Och inte bara ett exemplar, 
utan som det efter mera noggranna undersökningar visar sig 
vara totalt 2770 plantor, som växer på sjöns södra och västra 
stränder!

Dvärgagen är en ettårig växt som kan blomma rikligt ett år för 
att sedan inte visa sig under lång tid, varpå den återkommer och 
blommar på nytt. Undersökningar har visat att förklaringen kan 
vara en långlivad fröreserv. Men kan frö bankens livslängd uppgå 
till sextio år eller mer?

Dvärgagen upptäcktes vid Vombsjön 1947 och försvann 1950. 
Om fröna är livsdugliga och kan gro efter sextio år så är det inte 
otänkbart att detta skulle kunna vara förklaringen till den mass-
förekomst som hittades 2013. Men mer sannolikt är kanske att 
dvärgagen faktiskt funnits kvar på Vombsjöns stränder mer eller 
mindre kontinuerligt men undgått upptäckt.

Under 2014 och 2015 blommade dvärgagen på nytt men 2014 
endast med några tiotals plantor på de delar av sandstranden 
som under sensommaren inte var täckta av vatten. Hösten 2015 
blommade ett fåtal plantor (figur 3). Arten kommer att hållas 
under noggrann uppsikt i framtiden för att undanröja alla speku-
lationer om den finns kvar eller saknas på platsen. 

figur 3. Dvärgag Cyperus 
fuscus upptäcktes i stort antal 
längs Vombsjöns stränder år 
2013. I år hittades bara ett fåtal 
plantor.

Dvärgagen är ettårig, har  
karaktäristiskt ljusgröna blad 
och smala, tillplattade ax som 
sitter i huvudlika samlingar. 
Den liknar ingen annan svensk 
växt.
fo to: Margareta Edqvist, 29 
september 2015.
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Biblomster
Att upptäcka en helt ny orkidéart i Sverige är verkligen mycket 
få botanister förunnat. Staffan Nilsson lyckades med bedriften 
2014, när han sensationellt rapporterade att han hittat tre plan-
tor av flugblomstersläktingen biblomster Ophrys apifera (figur 4) 
i en gräsmark i Trelleborgs kommun i sydligaste Skåne. Hur hade 
biblomstret tagit sig över Östersjön till Sverige?

Biblomster expanderar i norra Europa och finns närmast i 
Danmark, där det första fyndet av arten gjordes 2004. Nästa 
fynd upptäcktes 2009 vid Roskilde fem mil från skånska kusten. 

figur 4. Biblomster Ophrys 
apifera på sin växtplats i södra 
Skåne där Staffan Nilsson 
hittade den 2014. Troligen har 
arten kommit till platsen med 
importerat vallfrö.

Av det komplicerade orkidé-
släktet Ophrys har vi hittills 
bara kunnat räkna flugblomstret 
O. insectifera till den svenska 
floran. Nu verkar biblomstret 
vara på spridning norrut; år 
2004 gjordes det första fyndet 
i Danmark. 
fo to: Eva-Maria Hansson, 22 
juni 2015.
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Det var således inte helt oväntat att biblomstret med tiden också 
skulle kunna dyka upp i Sverige.

Biblomster har liksom många andra orkidéer mycket små 
frön. Fröna sprids lätt med vindarna. Det är också en för-
klaring till att biblomstret relativt snabbt kunde utvidga sitt 
utbrednings område, när klimatet blev varmare. Att arten dess-
utom är självbefruktande underlättar naturligtvis fröbildningen. 

Därför finns nu förhoppningar om att biblomstret ska kunna 
sprida sig till närbelägna områden. Växtplatserna i Danmark och 
Sverige är likartade, på torr, kulturpräglad gräsmark på kalk-
haltig jord som väl uppfyller artens ekologiska krav. Under som-
maren 2015 blommade totalt 89 plantor på den skånska lokalen.

Förekomsten bedömdes vara spontan i Sverige när orkidén 
upptäcktes sommaren 2014. Men Staffan Nilsson har fort-
satt sina undersökningar vilket har utmynnat i nya slutsatser. 
Närmare undersökningar har visat att biblomstret kommit till 
platsen som gräsfröinblandning i vallfrö från södra Europa och 
därför troligen inte är en spontan förekomst.

Biblomster har nog kommit till Sverige för att stanna och den 
har kommit hit på samma sätt som många andra av våra idag 
bofasta växtarter, med människans hjälp.  

•  Tack till Staffan Nilsson och Eva-Maria Hansson för hjälp med 
bilder och uppgifter.
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läsvärt
Ett etnobotaniskt 
livsverk
Vagn J. Brøndegaard skrev mer än 1600 

artiklar om allt som hade med relatio-

nen mellan växter och människor att 

göra. Många av dessa har nu ställts 

samman i två vackra volymer. 

INGVAR BACKÉUS

I våra dagar når man inte berömmelse 
inom vetenskapen genom att samla på sig 
en mängd detaljkunskaper inom sitt fält och 
ställa samman dessa. Men olika tidsepoker 
premierar olika slags forskare. Linné sam-
lade en osannolik mängd data enligt regeln 
”allt är viktigt”, men han var också en av 
de få som kunde kombinera detta med ett 
omfattande teoribygge. 

För andra, en Hyltén-Cavallius eller en 
Ulf Malmgren, var det ett huvudsyfte att 
samla information och sammanställa denna. 
En av de sista av denna sort var etnobota-
nikern Vagn J. Brøndegaard (1919–2014). 
På lång sikt visar det sig ju ofta att det är 
faktasamlarnas arbeten som står sig, medan 
hypotestestarna blir bortglömda.

Brøndegaard var unik även på andra 
sätt. Han växte upp i ett enkelt bondehem 
på danska Møn. Han lyckades ta sig ur sin 
förutbestämda levnadsbana, men gjorde det 
inte på övligt sätt genom skolor och uni-
versitet. Han blev privatelev hos den tyske 
etnobotanikern Heinrich Marzell och levde 
sedan som privatlärd skribent. 

Han skrev en oändlig mängd uppsatser 
av allehanda slag i en mängd tidskrifter och 
tidningar, i allt från Sønderjysk Månedsskrift 
till Mælkertidende. Gränsen mellan veten-
skap och populärvetenskap intresserade 
honom nog föga, men en hel del uppsatser 
publicerades i mer vetenskapliga samman-
hang, till exempel i Svenska landsmål eller 
Pharmazeutische Zeitung. Somligt var veten-
skap, annat var rent brödskrivande i diverse 
ämnen. Dessvärre skrev han under kriget 
även om det kommande tyska tusenårsriket 
i den nazistiska tidningen Fædrelandet. Detta 
resulterade efter kriget i ett års fängelse, 
fem års anställningsförbud i staten och ute-
slutning ur Dansk Botanisk Forening.

Brøndegaard var utomordentligt pro-
duktiv. Han skrev mer än 1600 artiklar om 
allt som hade att göra med växters relation 
till människor i det traditionella samhället. 
Under många år var han också sysselsatt 
med sitt magnum opus Folk og Flora som 
utkom i fyra band 1978–80.

På Centrum för biologisk mångfald 
(CBM) i Uppsala diskuterade man i mitten 

Etnobotanik. Planter i skik og brug,  
i historien og i folkemedicinen.  
Volym 1 & 2.
Tunón, H. (red.) 2015. CBM och KSLA. 
ISBN 978-91-86573-48-5. 1107 sidor. 
En PDF-version kan laddas ner gratis från 
KSLA (http://goo.gl/ywhX9L).
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av 1990-talet möjligheten att ge ut ett stort 
verk om etnobiologi i Sverige. Folk og Flora 
var en av de främsta inspirationskällorna. 
En annan var Paul Cox, entusiasmerande 
gästprofessor vid CBM. Resultatet blev 
de tre vackra banden i serien Etnobiologi i 
Sverige och ett antal volymer i serien Studia 
ethnobiologica. 

Den senaste publikationen i ämnet är 
Etnobotanik. Planter i skik og brug, i historien 
og i folkemedicinen, publicerad gemensamt 
av CBM och Kungl. Skogs- och Lantbruks-
akademien (KSLA). Detta verk i två tjocka 
band är redigerat av Håkan Tunón och 
innehåller ett stort antal artiklar av Brønde-
gaard, varav ungefär en tredjedel tidigare 
opublicerade. 

Verket innehåller också en omfattande 
bibliografi och dessutom ett antal artiklar 
om Brøndegaard ur olika synvinklar, bland 
andra av Gorm Rasmussen och Bengt af 
Klintberg. En mindre hänsynsfull redaktör 
hade kunnat undvika de rätt många över-
lappningar som förekommer.

Brøndegaards artiklar är fördelade under 
rubrikerna Medicinalväxter, Folkmedicin och 
afrodisiaka, Växter i seder och bruk samt Växter 
till människans gagn och fördärv. Brøndegaard 
samlade inte i första hand information bland 
folk i bygderna. Hans styrka var i stället hans 
enorma beläsenhet och förmåga att sam-
manställa stora mängder tidigare publicerad 
information. Detta gör ibland texterna mer 
informativa än njutbara. Det räcker inte för 
honom att skriva att groblad har använts ”til 
lægemiddel på ydre sår, bylder og forskel-
lige hudlidelser”. Det måste skrivas att så 
skedde i en lång rad länder, från Danmark 
till Bolivia, och det måste skrivas minst en 
mening om varje land. (Det enda han verkar 
ha missat är att min mor använde det på mig 
på 50-talet.) För läsaren blir det tröttsamt, 
för forskaren är det naturligtvis ovärderligt 
att ha all denna information samlad. 

För en svensk tar det också sin tid att 
sätta sig in i alla danska namn på sjukdo-

mar och annat, och inte blir det lättare när 
citat från tyskt tolvhundratal eller Färöarna 
presenteras på originalspråket utan över-
sättning. 

För den som inte är ute efter vetenskap-
liga detaljfakta är det desto mer spännande 
att läsa om den försvunna läkeväxten 
silphion, på bild endast känd från antika 
mynt, eller om häxringar, om bovete på Fyn, 
om småbarn som lugnas med opium eller 
om ginseng. I den senare artikeln lyckades 
jag faktiskt hitta ett sakfel: Det är inte den 
koreanska skriften som återspeglar en bild 
av ginseng, utan det kinesiska bildtecknet. 

Med tillfredsställelse läser jag i uppsatsen 
Primitiv løbe att försök att göra långmjölk 
med tätört eller sileshår ofta misslyckas helt 
– så som skedde i vår familj. Nöjsam läsning 
är också uppsatsen om danska barnlekar, 
som handlar om allt från ”älskar–älskar 
inte”-blommor, via sälgpipor till klipulver av 
nypon.

Den botaniska nomenklaturen i böckerna 
är den som användes vid den ursprungliga 
publiceringen. Detta underlättar inte läs-
ningen, särskilt inte för den som inte kan de 
danska växtnamnen.

Boken illustreras huvudsakligen med 
illustrationer som inte fanns i original-
artiklarna. Till stor del är det växtplanscher 
ur äldre botaniska verk men också moderna 
foton. Jag anar att redaktörens barn har anli-
tats för att demonstrera lönnäsor med mera. 
De två böckerna är, som så ofta från CBM, 
vackert utformade. 

Jag hoppas att mina reservationer vad 
gäller läsbarheten inte avskräcker någon. 
Böckerna är inte avsedda att sträckläsas. 
Man bläddrar och hittar guldkorn överallt!

Brøndegaards etnobiologiska bibliotek, 
inklusive excerptsamling och arkiv, sägs vara 
det största av sitt slag i världen. Genom äga-
rens egen försorg överfördes det för några år 
sedan till KSLA i Stockholm. Alla hans egna 
arbeten finns numer i bibliotekskatalogen 
LIBRIS.  
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Norske klosterplanter
Kan inventeringar av dagens flora kan-

ske ge ledtrådar till vad som odlades i 

de medeltida klostren?

INGER LARSSON

”Den kom med munkarna”, sägs det ofta 
när en växts introduktionshistoria i Norden 
kommer på tal. Men fullt så enkelt är det 
inte. Många nyttoväxter som vi tror infördes 
av munkarna var kända långt tidigare, vilket 
inte minst den arkeobotaniska forskningen 
under senare år har visat. Däremot odlades 
ett stort antal nytto- och medicinalväxter 
i de nordiska klostren och några är kanske 
återinförda av munkarna, men vi vet fortfa-
rande mycket lite om exakt vilka växter som 
odlades. 

Genom sina inventeringar av den nutida 
vegetationen och floran på Norges 31 medel-
tida klosterplatser kan Per Arvid Åsen fak-
tiskt bidra till kunskapen om vad som kan ha 
odlats under klostertiden. Åsen är botaniker 
och førstekonservator vid Agder natur-
museum og botaniske hage i Kristiansand.

Boken inleds med en grundlig histo-
risk beskrivning av de norska medeltida 
klostren och klosterplatserna, landskapet, 
förutsättningar för trädgårdsodling och 
kvarväxande möjliga klosterväxter. Genom 
att jämföra vegetation och flora på de olika 
platserna och undersöka i vilken utsträck-
ning växterna i fråga varit kända nyttoväxter 
under medeltiden finner Åsen ett sextiotal 
växter som kan komma i fråga som kultur-
reliktväxter. Dessa har sannolikt odlats av 
klosterfolket för sina goda egenskapers skull 
och de kan ha funnits på dessa platser sedan 

dess. De medeltida reliktväxterna utgör ett 
levande kulturarv som också bör skyddas. 

Varje art ägnas ett omfattande eget 
kapitel där dess förmodade egenskaper och 
användning presenteras och diskuteras med 
rikliga hänvisningar till äldre historiska 
källor och arkeobotaniska undersökningar. 
Vi får ta del av växtens introduktionshisto-
ria i Norden och odlingshistoria över huvud 
taget så långt fakta är kända. Alla dessa 
växter odlas också i en liten visningsträdgård 
i Agders botaniska trädgård, planerad som 
man kan föreställa sig att det kan ha sett ut 
på medeltiden.

Metodiskt är Åsens undersökningar 
nydanande. Att inventera den nutida 
växtligheten på en känd medeltida bosätt-
ningsplats för att vinna kunskap om den 
medel tida odlingen har tidigare endast 
gjorts i Danmark av Bernt Løjtnant och 
Tino Hjorth Bjerregaard – den senares 
arbete med projektet Hammershusklippens 
flora är ett erkännande av metoden. Åsen har 
även deltagit i liknande undersökningar på 
isländska klosterplatser. 

Läs och inspireras! Sverige har många 
platser som vore värda en undersökning, 
Visby ringmur till exempel.  

Norske klosterplanter. Levende  
kulturminner fra middelaldern
Åsen, Per Arvid 2015.  
Portal forlag.  
ISBN 978-82-8314-037-8. 332 sidor.  
Pris 299 kr på Adlibris.
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”Primus e Suecis in botanicis clarus” – ’Den 
förste framstående botanisten i Sverige’, 
skrev Carl von Linné i Flora Lapponica om 
Johannes Franckenius – innehavaren av den 
första professuren i botanik i Uppsala 1624. 

År 1638 publicerade Franckenius det 
första större botaniska arbetet i vårt land, 
Speculum botanicum. Det är en växtlista inne-
hållande latinska och svenska namn, cirka 
380 arter enligt Sigurd Fries, på vilda, odlade 
och importerade växter, uppställd efter 
växternas latinska namn. Den följdes av en 
andra, väsentligen utökad upplaga 1659, 
Speculum botanicum renovatum, inehållande 
cirka 480 ”svenska” arter enligt Mats Rydén. 
Detta arbete finns tillgängligt i ett faksimil-
tryck från 1973.

Franckenius arbeten är betydelsefulla 
på flera sätt: de är våra äldsta förteckningar 
över växter och växtnamn i Sverige upprät-
tade av en botaniskt skolad person som inte 
enbart följer den medeltida örtabokstradi-
tionen, de visar vilka växter som var kända i 
Sverige under 1600-talets första hälft och då 
ansågs så betydelsefulla att de skulle namn-
ges på svenska, och de innehåller ett mycket 
stort antal inte tidigare kända svenska eller 
inlånade och försvenskade namn.

I sin nyutkomna skrift har Mats Rydén 
granskat Franckenius bägge arbeten ur olika 
perspektiv och gjort innehållet lättare till-
gängligt för nutida läsare. Boken inleds med 
en kort biografi över Franckenius liv och gär-
ning. I olika kapitel diskuterar Rydén sedan 
en rad problem förenade med forskning 
omkring historiska växter och växtnamn 
såsom svårigheterna att identifiera växter 
och skillnader mellan folklig och vetenskap-
lig botanik. 

Linné grundade den vetenskapliga bota-
niken som presenterades i Species plantarum 
1753. Dessförinnan fanns stora ansatser 
men ingen etablerad norm för de latinska 
växtnamnen. Frankenius anför exempelvis 
sex olika latinska namn för enbär. Rydén 
har identifierat samtliga svenska vilda eller 
förvildade kärlväxter bakom namnen i Specu-
lum och angett gällande vetenskapliga namn 
efter Krok-Almquist 28 uppl., så nu vet vi 
vilka växter som nämns. 

Om Linné grundade den vetenskapliga 
botaniken så lade Franckenius grunden till 
vårt inhemska växtnamnsskick. Han anför 
ett stort antal svenska ekvivalenter, upp 
till tio, för en och samma växt, och många 
av namnen lever fortfarande kvar. Rydén 
kopplar Franckenius svenska växtnamn till 
nutida vetenskapliga namn och etablerade 
svenska namn. 

Det jag saknar i Rydéns arbete är Franck-
enius latinska namn, som enligt uppgift 
utelämnats av utrymmesskäl. Rydén skriver 
att de lätt återfinns i Speculum botanicum 
renovatum men särskilt enkelt är det inte. 
Franckenius har sorterat sina latinska namn 
i alfabetisk ordning medan Rydéns nutida 
vetenskapliga namn följer den ordning som 
finns i Krok & Almquist.

Mats Rydén har genom sin identifiering 
av de verkliga växterna bakom Franckenius 
namn lämnat ett synnerligt viktigt bidrag 
till den svenska botanikens historia och ett 
ovärderligt hjälpmedel för den fortsatta 
forskningen om historiska växtnamn.  

1600-talets  
växtnamn

Johannes Franckeni-
us och den svenska 
floran. En studie i växt- 
och namn kunskap i 
1600- talets Sverige
Rydén, Mats 2015.  
Gustav Adolfs Akade-
mien. ISBN 978-91-
8740-313-2. 92 sidor.  
Pris 125 kr.
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Bomb i bageriet
Text och foto: BENGT OLDHAMMER

B
land de mest sålda bakelserna på Fricks konditori i 
Rättvik finns en bombmurkla. Det var i samband med 
Naturskyddsföreningens kampanj om att rädda skogens 
liv som konditoriet bakade den 1999. Till saken hör nog 

också att lokaltidningarna skrev flera artiklar om den märkliga 
svampen som växer intill Enån som rinner genom Rättviks sam-
hälle. Skogsstyrelsen gjorde dessutom ett biotopskydd av en del 
av växtplatsen.

Bombmurklan som bakelse blev inte som väntat en dagslända. 
Nej, den har nu sålt bra i 16 år i hård konkurrens med kändis-

arna Napoleon-, prinsess- och 
Budapest bakelse. 

Ursprungsidén att göra en 
bakelse i form av en bombmurkla 
kommer från Sonja Kuoljok i 
Jokkmokk som 1991 gjorde 150 
stycken då skogsgruppen ”Steget 
före” invigde utställningen ”Det 
glömda landet”. I en remissversion 
av åtgärdsprogrammet om bomb-
murkla lade Johan Nitare med en 
kakbilaga (!) med två olika recept 
på ovannämnda kreation.  

figur 1. Bombmurklebakelser 
som avnjöts på en exkursion i 
somras. Dessa är lite mindre i 
storleken än de som säljs på 
Fricks konditori i Rättvik.

figur 2. Bombmurklor Sarco-
soma globosum hittades våren 
2015 i stort antal på flera 
platser längs Oreälven i Orsa 
kommun. 

Bombmurklan är en av fem 
fridlysta svamparter i Sverige 
och får inte plockas. Däremot 
har det gått bra att kalavverka 
dess växtplatser. Det överlever 
den inte!

Att få avnjuta en 

bombmurklebakelse 

på konditoriet smäl-

ler högt, tycker Bengt 

Oldhammer. 
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Föreningssidor

Kallelse till SBF:s årsmöte
Svenska Botaniska Föreningens årsmöte äger rum i samband med föreningskonferensen, lördagen 
den 5 mars 2016, kl. 16.00, på hotell Scandic Uppsala Nord, Gamla Uppsalagatan 50, Uppsala. 
Eventuella motioner skall vara föreningens ordförande tillhanda senast 22 januari. 

Då föreningens verksamhet har förändrats en del med åren och nuvarande stadgar är tio år gamla 
håller SBF:s styrelse på att se över stadgarna inför årsmötet. Ett förslag på stadgeändringar kom-
mer att presenteras på hemsidan efter styrelsens möte i slutet av januari. Det kommer även att gå att 
beställa en kopia på förslaget genom att kontakta kansliet.

Dagordningen tar upp följande punkter:

1. Årsmötets öppnande
2. Val av ordförande och sekreterare för mötet
3. Val av justeringsperson
4. Dagordningen
5. Fråga om mötet blivit behörigen utlyst
6. Verksamhetsberättelse och ekonomisk  

berättelse
7. Revisorernas berättelse
8. Fråga om ansvarsfrihet för den avgående  

styrelsen

9. Fastställande av årsavgift för 2017
10. Arvoden och förmåner till styrelsen
11. Styrelsens förslag till stadgeändringar
12. Ev. inkomna motioner
13. Val av ordförande i föreningen
14. Val av övriga styrelsemedlemmar och  

funktionärer för kommande period
15. Val av valberedning
16. Övriga frågor
17. Årsmötets avslutande

Föreningskonferens 5–6 mars i Uppsala
Helgen den 5–6 mars 2016 hälsar vi alla väl-
komna till en av vårens höjdpunkter – förenings-
konferensen i Uppsala. 

Dagens botanister skådar gärna bortom växt-
riket. Huvudtemat för årets konferens är ”Bota-
niska gränssnitt – växters interaktioner med andra 
organismer”. Många spännande föredrag inom 
skilda områden kan utlovas. 

Några aptitretare under de två dagarna: Stefan 
Andersson, Lund, talar om pollinationsbiologi, 
något som oftast är till nytta för både växter och 
insekter. Men ibland drar den ena partnern en nit-
lott. Om detta berättar Brita Svensson, Uppsala, 
under rubriken ”Insektsätande växter”. 

Galler är något som vi alla stött på och förund-
rats över. Nu har du chansen att lära dig vem som 
är ansvarig för de fantasieggande bildningarna på 
ekens blad. Nestorn inom området, Carl-Cedric 
Coulianos, lär oss mer. 

Växtbaggar är skickliga botanister och kan 
skilja mellan olika arter. Under rubriken ”Spar-
smakade veganer – om växtbaggar och deras 
värdväxter” berättar Hans-Erik Wanntorp, 
Vallentuna. 

Mossorna har ett fascinerande sexliv – Nils 
Cronberg, Lund, vet allt om detta. Ett detaljerat 
program kommer att läggas ut på SBF:s hemsida 
(svenskbotanik.se).

Konferensen äger rum på hotell Scandic Upp-
sala Nord, Gamla Uppsalagatan 50. Det finns 
bra förbindelser med buss från järnvägsstationen. 

Hotellet erbjuder förmånliga priser för konferen-
sens deltagare (se SBF:s hemsida).  

Anmälan sker via SBF:s hemsida eller till Maria 
van der Wie (tel: 018-471 28 91). Sista anmäl-
ningsdag: 21 februari.

Konferensen kostar 400 kr. Då ingår fika lör-
dag och söndag, samt lunch och middag (buffé) 
på lördagen. Ange om du önskar specialkost. 
Som tidigare år kan du betala din deltagaravgift 
direkt på hemsidan vilket vi rekommenderar.

Kom till konferensen i Uppsala för att träffa 
andra botanikintresserade och lära dig nytt. 
Många för botaniken viktiga kontakter har knutits 
under de ofta livliga diskussioner som förs under 
pauser och måltider.

Kan du säkert skilja toppfrossört från frossört?  
Växtbaggarna kan det. Kom och lär dig mer på  
föreningskonferensen!
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Välkommen in i vår 
nya webbutik!
På www.svenskbotanik.se hittar du numera 
vår moderniserade webbutik. Här finns alla 
våra böcker till försäljning, bland annat den 
nyutkomna och mycket vackra boken om 
sandmaskrosor och den omtyckta utflykt-
sboken för Öland. Flera av våra floror och 
utflyktsguider finns bara hos oss och priserna 
är garanterat konkurrenskraftiga.

Men här finns mer än bara böcker: även 
luppar, fältväskor, kåsor, tygkassar, herbarie-
material m.m. finns att beställa och sortimentet 
utökas efterhand.

Välj tidskrift när du betalar din medlemsavgift!
Från 2016 kan du välja om du vill fortsätta att ha föreningens båda tidskrifter eller om du bara vill ha 
SBT eller Vilda Växter. Detta val gör du i samband med att du betalar din medlemsavgift.

Medlemsavgifterna för 2016 är:
Medlemskap inkl. SBT och Vilda Växter: 340 kr 
Medlemskap inkl. SBT: 300 kr 
Medlemskap inkl. Vilda Växter: 275 kr 
Ungdomsmedlemskap inkl. SBT och Vilda Växter: 100 kr 
Familjemedlemskap utan tidskrift: 50 kr

Om du inte redan gjort det, betala in din och eventuella familjemedlemmars avgift till SBF:s plusgiro-
konto 66 51 39-2. Ange ditt namn och helst också ditt medlemsnummer som meddelande. Medlems-
numret hittar du på omslaget som din SBT kom i. Om du undrar över något, hör av dig till kansliet så 
hjälper vi till (info@svenskbotanik.se, 018-471 28 91).

Botanisk resa genom ett försommarfagert Jämtland
Fagert är landet som blev vår lott och arvedel, 
så firom dess fägring nu. Så börjar jämtlands-
sången och den 20–23 juni 2016 bjuder vi in 
till en gemensam nordisk resa i Jämtland. Vi blir 
guidade av de eminenta lokala naturkännarna 
Staffan Åström och Bengt Pettersson till brun-
kulleängar, kalkkärr, artrika stränder och andra 
sevärda naturområden. 

Några av de arter vi kommer att se (med reser-
vation för årsmånen) är guckusko, flugblomster, 
blodnycklar, majviva, smalviva, frösöstarr, åsstarr, 
jämtlandsmaskros, klådris och givetvis Jämtlands 
landskapsblomma brunkulla.

Ankomst på måndag kväll den 20 juni och 
hemresa på torsdag kväll den 23 juni. Vi bor på 
Birka folkhögskola mitt i Storsjöbygden, cirka 10 
km från Östersund, där vi har enkelrum och serve-

ras frukost och middag. 
Deltagarna blir hämtade 
och lämnade på järn-
vägsstationen i Öster-
sund eller på flygplatsen. 
Vi exkurrerar mellan 8 
och 17 på dagarna och 
har med oss fältlunch 
och fika. På kvällarna blir 
det föredrag om jämt-
ländsk natur och kultur.

Resan görs i sam-
arbete med Norsk 
och Dansk Botanisk 
Forening. Mer informa-
tion om resan, kostnader och anmälan kommer i 
nr 1/2016  av SBT och på hemsidan.

Frösöstarr Carex pedi-
formis i Sommarhagen.
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