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Abstract

This study investigates how schools use green areas and what obstacles the schools meet in
using green areas. In two different schools in the suburbs of Stockholm students from year 9,
teachers and the school management have been interviewed. With the key concepts of
environmental justice, sense of place and outdoor education this study has been trying to get a
deeper understanding of the schools use of green areas. According to the regulatory document
LGR 11 schools must strive to make students aware of the environment close to them,
something outside education have been shown to achieve. Teachers did not agree in what
obstacles there was for having outdoor education in green areas and far from all the students
were interested of being educated in green areas. The two schools had different approaches to
outdoor education and usage of green areas. Why that is can is hard to answer but according
to the school management from one of the schools it could have to do with lack of school
traditions regarding outdoor education.

Nyckelord: Platskansla, Miljorattvisa, Utomhuspedagogik, Gronomraden
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1. Inledning

Hur ska du férsta hur en mango smakar genom att lasa en bok? Under en faltexkursion i Nya
Zeeland fick jag se en glaciar for forsta gangen och jag insag valdigt snabbt hur dess rorelse
faktiskt paverkar det omgivande landskapet. Detta var nagot jag bara last om tidigare och nar
jag val fick se processen foll pusselbitarna pa plats och en ny forstaelse for hur glaciarer
fungerar skapades. Nér jag berattade min uppenbarelse for min handledare anvande han just
den metafor som detta examensarbete borjar med. Som blivande larare forstod jag i den
stunden vikten av att lata mina framtida elever vistas i falt for att oka forstaelsen av natur- och

kulturlandskap.

Jag ar uppvéxt i en av Stockholms norra fororter dar det finns mycket natur och dér det &r
relativt glesbefolkat. Narheten till skog, berg, falt och parker har alltid varit en sjalvklarhet.
Jag har under min uppvaxt spenderat mycket tid i skog och mark, nagot som gett mig en
kéansla for naturen och vid tanken pa dessa grénomraden skapas positiva associationer inom
mig. Gronomraden utgor ett centralt begrepp for uppsatsen. Dessa ar ytor utomhus som har
vegetation, det kan vara alltifran en buske i rabatten pa skolgarden till en éng eller en skog
och min undersokning fokuserar pa urbana gronomraden. Jag ar &ven medveten om att alla
manniskor inte haft samma tillgang till gronomraden som jag har haft. Nar manniskor i urbana
miljoer inte vistas i gronomraden i deras narhet knyts heller inga kanslor till dessa platser.
Med det far de svart att skapa vad som kallas platskanslal. Platskansla betyder precis vad det
later som, hur specifika platser ar kopplade till specifika kanslor hos manniskan. Eftersom
olika foraldrar inte alla har samma mojligheter att ge deras barn dessa forutsattningar till
naturvistelse blir fragan om skolans ansvar att ge elever mojlighet att vistas i gronomraden
relevant. Detta vacker fragan om miljorattvisa. Hur arbetar skolan med gronomraden i

undervisningen?

1.1 Bakgrund

Med bakgrund av ovanstaende resonemang syftar darfor denna undersokning till att
askadliggora hur skolor anvander gronomraden i sin dagliga praktik. Skolgangen ar en tid da
manga barn och ungdomar kan ges majlighet att skapa relationer till naturen. Med detta sagt
har skolan ett ansvar och darfor finns ett behov av att granska hur skolor arbetar med

elevernas forhallningssatt till miljon. Enligt LGR 11 (Léroplanen for grundskolan,

! Platskansla kan handla om vilka platser som helst, i denna uppsats ligger daremot fokus pé platskansla i
grénomraden.



forskoleklassen och fritidshemmet 2011) forvantas skolan arbeta aktivt for att eleverna ska fa

ett personligt forhallningssatt till miljofragor.

Genom ett miljoperspektiv far de mojligheter béade att ta ansvar for den milj6 de sjalva direkt kan
péverka och att skaffa sig ett personligt forhallningssatt till Gvergripande och globala miljofragor.
Undervisningen ska belysa hur samhéllets funktioner och vart satt att leva och arbeta kan anpassas for
att skapa hallbar utveckling (Skolverket, 2011, s. 3)

Nar en individ kanner sig bekvam i naturen eller i ett gronomrade skapas positiva kanslor hos
personen, da tenderar individen aven att vilja varda platsen (Connolly et al. 2013;
Piwowarcyk et al. 2013). Darfor blir en studie av skolans nyttjande av gronomraden, och
efterlevnad av LGR 11, relevant.

Miljorattvisa ar ett nyckelbegrepp som ar betydelsefullt for denna studie. | denna
undersokning definieras miljorattvisa som hur elever ges mojlighet att undervisas i
grénomraden, nagot som skolledning och larare &r ansvariga for. Exempelvis fungerar
begreppet miljorattvisa enligt Robbins (2012) som ett analysverktyg som kan upptacka
klasskillnader i samhallet. Ett annat begrepp som é&r relevant for denna undersokning ar
platskansla. Platskansla ar i detta fall kopplat till miljorattvisa da det handlar om elevernas
mojlighet att skapa kénslor och tillhorighet till olika gronomraden. Platskansla beskrivs av

Villanen & Alerby (2013) som en kansla av tillhdrighet med en viss plats.

Genom utomhuspedagogik? har skolor mojlighet att Iata elever vistas i gronomraden. Det &ar
ett verktyg som skolan kan anvanda for att skapa miljorattvisa och ge eleverna en platskansla i
grénomraden. Gronomraden i studiens fall handlar framfarallt om urbana grénomraden da
studieomradena tillhor just urbana omraden. Jag véljer trots det att anvanda det bredare
begreppet gronomraden eftersom skolor dven kan anvanda gronomraden som inte ligger i en

urban miljo.

Urvalet for denna studie har begransats till tva skolor i tva urbana omraden som bada ar
lokaliserade i Stockholms kommun. Bendt et al. (2013) visar pa hur manniskor i urbana
miljoer som aktivt involverar sig i naturen far en 6kad platskansla men dven 6kad kunskap om
naturen och det lokala ekosystemet. Med bakgrund av LGR 11 blir det darfor intressant att

undersoka hur skolor i urbana omraden mojliggor nyttjandet av gronomraden.

2 Utomhuspedagogik handlar i min studies fall om undervisning i grénomraden arrangerad av skolan i syfte att
stérka elevernas kunskaper inom skoldmnen.



Enligt LGR 11 ska skolan vara likvardig for alla. Aven om det inte finns krav pa att
utbildningen ska utformas pa samma sétt 6verallt har eleverna fortfarande rétt till likvardig

utbildning vilket véacker fragan om miljoréattvisa.

Skollagen foreskriver att utbildningen inom varje skolform och inom fritidshemmet ska vara likvéardig,
oavsett var i landet den anordnas. Normerna for likvardigheten anges genom de nationella malen. En
likvardig utbildning innebdr inte att undervisningen ska utformas pa samma satt dverallt eller att

skolans resurser ska fordelas lika (Skolverket, 2011, s 2).

Med anledning av detta &r en undersokning betraffande hur elever som bor i urbana omraden
upplever att skolan mojliggor nyttjande av grénomraden relevant. Genom att undersoka tva
olika skolor, utifran ovanndamnda analysbegrepp, ges studien ett mer omfattande
undersdkningsunderlag samtidigt som det synliggor hur eventuella variationer i anvandandet

av utomhuspedagogik kan se ut.

1.2 Syfte och fragestallningar

Studien ror sig inom faltet for urban politisk ekologi och det dvergripande syftet med studien
ar att bidra med kunskap inom det vetenskapliga féaltet miljorattvisa kopplat till urbana

grénomraden.

Syftet med undersokningen ar att 6ka forstaelsen for hur skolor anvander gronomraden genom
utomhuspedagogik. Undersokningen vill fa svar pa hur skolledning och larare mojliggor
vistelse i gronomraden for eleverna. Med anledning av Skolverkets formulering i LGR 11,
som citerats i bakgrunden, ar det essentiellt att undersdka hur olika skolor arbetar med
grénomraden som en del av den dagliga praktiken. | anslutning till detta blir aven elevens
egna upplevelser av och uppfattning kring gronomraden relevant, och dven huruvida

elevernas upplever gronomraden som en del av undervisningen.

Utifran studiens nyckelbegrepp miljorattvisa, platskansla och utomhuspedagogik avser jag

besvara féljande fragestallningar:

e  Hur anvander skolorna gronomraden i undervisningen?

e Vilka hinder har skolorna som kan férsvara anvandningen av gronomraden?

1.3 Studieomradet

Undersokningen har genomforts pa Enbacksskolan i Tensta, en férort i nordvéastra Stockholm
samt pa Tornadoskolan i Skarpnack, en forort i sodra Stockholm. Bade Tensta och Skarpnack

ar en del av Stockholms kommun.



1.3.1 Enbacksskolan

Enbacksskolan ar en kommunal skola som omfattar forskolan till a4k 9. | Enbacksskolan hade
86 % av eleverna utlandsk bakgrund® och 32 % av eleverna hade minst en foralder med
eftergymnasial utbildning* (Skolinspektionen, 2016 [1]). Skolan hade l4saret 2016/17 i 8k 9
ett slutbetyg dar meritvardet 1ag pa 232,3. Snittet i Stockholm ligger pa 247
(Skolinspektionen, 2017 [1]). Dessa siffror pekar pa att betygsmassigt har Enbacksskolan
samre resultat i forhallande till snittet i Stockholm. Omradet Tensta har beskrivits som
Sveriges mest otrygga omrade, och beskrivs som mer otryggt dn exempelvis Malmas varsta

omraden (Dagens Nyheter, 2012).
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Figur 1 Visar gronomraden runt Enbacksskolan i Tensta. Omradet ar en del av Jarvafaltet. Bade figur 1 och 2 ar hamtade
fran kartor pa hitta.se.

1.3.2 Tornadoskolan

Tornadoskolan &r en friskola som omfattar forskolan till 4k 9. Av de 51 elever som gar i
arskurserna 7, 8 och 9 hade 89 % av alla elever uppnatt kunskapskraven i samtliga &mnen
med ett genomsnittligt meritvarde pa 256 poang. | Tornadoskolan har 39 % av eleverna
utlandsk bakgrund och 64 % av eleverna har minst en foralder med eftergymnasial utbildning
(Skolinspektionen, 2016 [2]).

3 En elev har utléndsk bakgrund om: Elevens bada foraldrar ar fodda utanfor Sverige eller om eleven sjalv ar
fodd utanfor Sverige. Elever som saknar personnummer och har okand bakgrund réknas inte med i statistiken.
% Det innebir att 68 % av elevernas foraldrar inte har studerat vidare efter gymnasiet.
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Figur 2 Visar gronomraden runt Tornadoskolan i Skarpnack. | figurens hogra del ligger Nackareservatet. Till vanster och
aven i figurens nedre del ligger Flatens naturreservat.

2. Metod och metoddiskussion
Efter att ha kontaktat flertalet olika skolor i Stockholmsomradet valdes de tva forsta skolorna

som tackade ja, detta gjordes med hansyn som den tidsbegransning ett examensarbete pa 15
poang innebér. Med hénsyn till underlaget kan studien inte uttala sig om hur skolor i
Stockholmsomradet generellt arbetar med utomhuspedagogik. Vid urvalet av skolor finns det
en risk att endast skolor som &r ndjda med deras anvandning av gronomraden tackade ja till
att vara med i undersokningen. Studien har genomforts genom semistrukturerade intervjuer
med en representant for skolledningen och larare® pa de tvéa skolorna. Intervjuerna tog mellan
10-20 minuter och spelades in med ljudupptagare. Vid bearbetning av materialet togs citat ut

och sammanfattningar skrevs. Eleverna fick svara pa enkater som sedan samlades in.°

Den forsta skolan som bestktes var Enbacksskolan i Tensta. Urvalet av larare gjordes genom
att jag besokte skolan nér flera larare som undervisade AK 9 inte hade lektionstid. Samtliga
larare som fick forfragan att stalla upp pa intervju valde att gora det. | Enbacksskolan
intervjuades tre larare, en SO-, en Idrott/NO- och en spraklarare. Jag stravade efter att
intervjua larare med liknande &mneskombinationer i Tornadoskolan. Dér intervjuades en SO-,

en idrott- och en spraklarare.

> Intervjufragor &terfinns i bilaga 1 och 2.
6 Se bilaga 3 for mer information kring enkéatens utformning.

9



| lararintervjuerna var syftet framforallt att underséka hur mycket av lararens undervisning
som sker i gronomraden. Syftet med lararintervjuerna har dven varit att se kopplingar mellan

stodet fran skolledning och anvandandet av grénomraden’.

Intervjuer genomfordes med en person fran skolledningen for bada skolorna. Med hansyn till
deras anonymitet har jag valt att inte redovisa deras exakta roll, daremot bor det sagas att bada
personerna har haft ssmma uppdrag pa bada skolorna. Fragorna till skolledningen syftade till
att utrona pa vilket satt de stodde lararna for att mojliggéra anvandandet av gronomraden i
undervisningen®. Intervjuerna med larare och skolledning har utforts enligt Brymans (2008)
anvisningar om hur semistrukturerade intervjuer bor genomforas. Innan intervjuerna med
larare och skolledning presenterade jag muntligt min tolkning av begreppet grénomrade.
Intervjuerna med skolledning och larare genomfordes enligt manus i bilaga 1 och 2 men
foljdfragor stalldes i samtliga intervjuer. Tanken med féljdfragorna var att mojliggora
utforligare svar eller att komma tillbaka till &mnet som grundfragan var avsedd att besvara.
Nér resultaten presenteras har lararnas anonymitet prioriterats. Det kommer darfor inte vara
tydligt vem som innehar vilken amneskombination pa skolan med anledning av att svaren inte
ska kunna ga att koppla till en enskild larare. Darfor forekommer ibland langre stycken dar
svaren vavts samman och dérefter har jag refererat till flera larare som varit inblandade i
svaren. Detta har gjorts nér det varit &mnesspecifika svar eftersom det i annat fall riskerat att
roja lararnas identitet. Detta har inte gjorts pa larares begaran men eftersom jag utlovad
anonymitet till de intervjuade lararna anser jag att det ur ett etiskt perspektiv ar viktigt att
halla det.

Bada skolornas niondeklassare deltog i en enkatundersokning. Enbacksskolan hade endast en
nioendeklass med 30 elever. Tornadoskolan hade dven dem bara en niondeklass.
Tornadoskolans nioendeklass var liten och bestod av endast 10 elever. Eleverna fyllde i en
enkat innehallandes graderingsfragor med pastaenden om gronomradesanvandning kopplat till
undervisning. Eleverna fick gradera hur val ett pastdende stamde 6verens med deras
upplevelser pa en skala fran 1 till 5. Innan eleverna bérjade fylla i enkaterna genomfordes en
muntlig genomgang av mig dar definitionen av ett gronomrade klargjordes. Detta gjordes for
att minimera eventuella missforstand. Eleverna blev skriftligt ombedda att besvara fragorna
utifran deras erfarenheter pa deras nuvarande hogstadieskola. Enkéaten inneholl dven tva

6ppna fragor for att ge eleverna storre mojlighet till mer uttrycksfulla svar. Enkatstudien har

" Lararnas intervjufragor aterfinns i bilaga 2.
8 Skolledningens intervjufragor aterfinns i bilaga 1.
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gjorts med inspiration fran Brymans (2008) anvisningar. Bryman menar att enkatstudier bor
genomforas med fa 6ppna fragor, den bor ha en enkel utformning samt vara av det kortare
slaget for att minska risken for enkéattrotthet. Djupintervjuer med elever 6vervégdes som ett
alternativ men ansags inte nédvandigt da enkatens éppna fragor bedémdes vara tillrackliga for
att besvara studiens fragestallning. Enkéaten tog for de flesta elever mellan tre till tio minuter
att fylla i. Enbacksskolan i Tensta har normalt 30 elever i arskurs nio. Under mentorstiden var
28 elever narvarande vilket utgjorde ett bortfall pa tva elever. Samtliga fyllde i enkaten men
alla svarade inte pa de 6ppna fragorna. | Tornadoskolan gar tio elever i arskurs nio och nio
medverkade i enkatstudien, ett bortfall pa en elev, alla medverkande svarade &ven pa de

oppna fragorna.

Undersokningen gors i samrad med forskarna Annika Dahlberg och Sara Borgstrom. Deras
pagaende projekt Green Access berér gronomraden och dess nyttjande framforallt i
Stockholm men i jamforelse med andra stader. Deras projekt finansieras av Formas. Min
studie utgors av datainsamling for ett mindre geografiskt omrade och &r inriktad pa skolors

utnyttjande av gronomraden (Dahlberg & Borgstrom, 2017).

Metoderna som anvants har valts for att kunna besvara fragestéllningen inom den tidsram som
ett examensarbete pa 15 poéang innebar. Hade undersokningen haft mer tid till forfogande
kunde underlaget blivit storre och tendenser betraffande hur skolor i Stockholmsomradet
anvander gronomraden kunde synliggjorts i storre utstrackning. Enkatundersokningen ger
visserligen mojlighet till ett storre underlag men har begréansningar eftersom elevernas
utrymme att ge uttémmande svar om deras asikter ar knapp. Endast skolor i Stockholms
fororter har varit intressanta och har darfor utgjort en rumslig begransning. Innerstadsskolor
kunde ha varit intressanta men jag har begransat mig till skolor i Stockholms férorter eftersom
de generellt har fler gronomraden i sin narhet an den tatbebyggda innerstaden. Med mer tid
och resurser hade dven innerstadsskolor varit hégintressanta att undersoka eftersom

skolverkets riktlinjer galler aven dem.

3. Teoretisk ramverk och tidigare forskning - Olika perspektivom

undervisning i gronomraden

Den tidigare forskningen som presenteras har valts ut i avsikt att synliggtra hur anvéndning
av gronomraden ar kopplat till miljoréattvisa, platskansla samt utomhuspedagogik for elever i
ak 9. Urban politisk ekologi kan ses som den huvudsakliga inriktningen for dessa perspektiv.

Urban politisk ekologi intresserar sig for hur socioekonomiska forutsattningar, politik och
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urban miljo korrelerar menar Hult (2017) i sin doktorsavhandling Unpacking Swedish
Sustainability, The promotion and circulation of sustainable urbanism. Darfor finns ett
intresse i urban politisk ekologi for ojamn och orattvis fordelning av det urbana landskapet
(Hult, 2017). Urban politisk ekologi undersoker stadens miljoer (Adscheid, 2017). Saledes
utgor urban politiska ekologi en valfungerande inriktning néar urbana gronomraden ar i fokus

for undersokningen.

3.1 Miljorattvisa

Miljorattvisa ar ett framtradande begrepp inom urban politisk ekologi. Begreppet anvands pa
olika satt beroende pa var och nar det anvands (Eriksson & Jonsson, 2015) vilket skapar ett
behov att redogdra for min definition av begreppet. Robbins (2012) har gjort en 6versiktlig
beskrivning av miljorattvisa i sin bok Political Ecology: A Critical Introduction. Robbins
(2012) menar att det &r valetablerat att utsatta och fattiga samhallsgrupper, som ofta
inkluderar minoriteter, bor i omraden som i hogre grad praglas av miljomassiga risker,
exempelvis runt fabriker med kemiskt avfall. Miljorattvisa som analysverktyg kan upptacka
rasism och klasskillnader i samhéllet hdvdar Robbins (2012). Dahlberg & Borgstrom (2017, s.
171) diskuterar perspektivet: "Relationer mellan méanniskor och de landskap de ar en del av ar
beroende av faktorer som varderingar, tillgang och anvéandning (eller brist pa dessa) vilket &r
vad perspektivet miljorattvisa utforskar”. Detta kan forstds som att miljoréittvisa som
analysverktyg kan synliggora hur grupper blir paverkade av beslutsfattarnas planering och
fordelning (Dahlberg & Borgstrom, 2017). | en studie gjord av Neimanis et al. (2012) med
fokus péa miljoréttvisa har de utgétt fran amerikanska Environmental Protection Agencys’
definition av miljorattvisa som innebar rattvis behandling och ett meningsfullt engagemang
for alla méanniskor oavsett ras, hudfarg, nationalitet eller inkomst med avseende till
utveckling, genomforande och efterlevnad av miljélagar samt deras regler och policys. Detta
innebar att alla manniskor har rtt till att paverka av beslut som ror deras tillgang till naturen
for saval arbete, undervisning och utveckling. Enligt doktorsavhandlingen Sustainable
Futures av Gunnarsson-Ostling (2011) anvands miljorattvisa av planerare i Stockholm for att
granska framtidsbilder av Stockholm. Miljorattvisa bor paverka beslut om hur férandring av

urbana ytor bér genomforas for att mildra konsekvenser for redan utsatta grupper.

Dahlberg & Borgstrom (2017) pekar pa att medborgare, samhallsplanerare och forskare ser ett
varde i urbana gronomraden. Detta syns t ex genom ett okat intresse betraffande statsodling,
hur bostadspriser tenderar att stiga om det finns narliggande naturomraden samt standiga

diskussioner om fortatning av stader. Med minskade grénomraden och fortsatt bebyggelse
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skapas ett behov av att utreda vérdet av gronomraden samt for vem det faktiskt ar vart
nagonting (Dahlberg & Borgstrom, 2017). Hamon (2017) har studerat urbana gronomraden i
Terhan och visar hur marginaliserade grupper och minoriteter tenderar att anvanda
grénomraden i mindre utstrackningen &n starka grupper i samhéllet. Detta géller speciellt
laginkomsttagare dar det finns en tydlig koherens mellan socioekonomisk bakgrund och hur

mycket grupper anvander urbana grénomraden.

Miljorattvisa ar ett relevant begrepp fér min undersokning eftersom alla elever inte har samma
mojlighet att uppleva gronomraden i storre utstrackning utanfor skolan. Aven om studien inte
syftar till att utga ifran elevernas socioekonomiska bakgrund visar bland annat Hamons

(2017) forskning pa att olika grupper har olika tillgang till grénomraden. Skolan blir darfor en
central aktor for att ge alla elever tillgang till gronomraden. Miljorattvisa blir med det ett
verktyg for att undersoka hur planering fran skolledning och larare paverkar elevernas

mojligheter till undervisning i gronomraden.

3.2 Platskéansla

Begreppet platskansla® anvands som ett paraplybegrepp dar platstillhorighet och platsidentitet
bada ryms enligt Jonsson (2016) som skrivit om platskansla i sitt examensarbete A sense of
place. Platskansla kan anvandas olika beroende pa vilken forskningsdisciplin som brukar det.
Dock finns det gemensamma namnare nar det kommer till definition av begreppet och
platskansla kan enligt Jonsson (2006) beskrivas som det unika med en plats som upplevts av
en individ. Platskansla handlar om en individs upplevelse och uppfattning av en plats, kanslor,
medveten samt undermedveten tillhdrighet och tillgivenhet till en plats (Jonsson, 2006).
Platskénsla kan beskrivas som en individs fortrogenhet med en plats menar Villanen & Alerby
(2013). En plats behdver enligt dem utmana tillrackligt for att inte traka ut samtidigt som det
ar en plats som ménniskan kan kénna igen sig i och kénna sig hemma i, vilket i sin tur skapar

affektion for platsen.

| Daniels et al. (2012) diskussion om platskansla som begrepp, anser de att platskansla
handlar om individens kénslor, forestéliningar och tillgivenhet till en plats. Platser kan vara
associerade med musik, historier och minnen vilket i sin tur skapar platskénsla. Platskénsla ar
nagonting vi manniskor kanner inom oss rent emotionellt. Platsen yta som manniskan ger
mening menar Cedering (2016). Cedering framfor i studie att platser i sig kan vara allt mellan

en stat till en veranda. Platser kan ha delgetts vissa egenskaper av individen och av den

9 Egen dversattning av begreppet Sense of place.
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anledningen ar beskrivningen och kénslan av platsen kopplat till vems perspektiv platsen ses
ifrdn. Platskansla ar ett begrepp som &r relevant for att kunna analysera och forsta resultaten
av intervjuerna. Cedering (2016) pekar i citatet nedan pa vikten av att forsta platskansla nar

olika platser studeras.

En angelagen uppgift i studiet av platser maste vara att forsoka na en sadan kunskap om
platsers “karaktir”, och om deras "mening” for dem som bor ddr, att man kan bedéma vilka
konsekvenser olika samhallsforandringar och partiella ingrepp i dessa lokala system kan
komma att f& for deras integritet och livsduglighet (Cedering, 2016, s. 86).

En studie gjord av Bendt et al. (2013) pekar pa att personer som ror sig, vardar och arbetar i
ett urbant gronomrade far en forandrad relation till omradet. Den urbana manniskan kanner i
regel storre distans till naturen eftersom tillgangligheten till gronomraden tenderar att minska
i urbana miljoer. Bendt et al (2013) menar att grénomraden ar viktigt i en urban miljo
eftersom det paverkar gruppers och individers relation till naturen och med det deras attityder
och kunskap om hallbar utveckling och biodiversitet. Manniskor i urbana miljoer som aktivt
arbetar med och i gronomraden far en storre platskansla och ett storre behov att bevara och
varda naturen (Connolly et al. 2013; Piwowarcyk et al. 2013). Inblandning och delaktighet
fran manniskor i naromradet leder till att urbana gronomraden blir bade mer anvéanda och
efterfragade. Manniskor som aktivt involverat sig i urbana gronomraden har dven fatt en
forstarkt platskansla samt 6kad kunskap om naturen och om de lokala ekosystemen.
Platskénsla ar aven viktigt for gronomradena i sig eftersom méanniskor med kéansla for
omradet dven &r intresserade av att varda dem vilket resulterar saledes i att saval manniskan

som naturen blir vinnare i en den ekvationen (Bendt et al. 2013).

I min studie om skolors anvandning av gronomraden anvands platskansla framst som en del
av analysen. Elevernas platskansla undersokts inte specifikt men undersékningen visar pa

vilka mojligheter eleverna far for att kunna skapa platskéanslor i gronomraden.

3.3 Utomhuspedagogik

Nagot som paverkar manniskors platskansla ar deras mojlighet att lara av och i ett omrade.
Utomhuspedagogik har sitt ursprung i 1800-talets USA dar syftet var att 6ka elevernas
kontakt med naturen (Szczepanski & Dahlgren, 2011). Klassrummets mer abstrakta larande
behdvde kompletteras med utomhuspedagogik dar begrepp och fenomen fanns i sitt naturliga

sammanhang. Alla sinnen tillats bidra till larandet nar undervisningen ldmnade klassrummet
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och flyttades utomhus (Szczepanski & Dahlgren, 2011). Pedagogen John Dewey (1915) som
myntade uttrycket ’learning by doing’ understrok kopplingen mellan praktiska handlingar och
begreppsbildning. Dewey pekar pa att nar elever lar sig om den miljo de undervisas i far de
kunskaper som den teoretiska klassrumsundervisningen inte har mojlighet att férmedla. Detta
far medhall av Szczepanski & Dahlgren (2011) som redogor for att eleven far majlighet att
beskriva verkligheten som den &r istéllet fér genom mellanh&nder vid utomhuspedagogik. Det
finns en direkt koppling mellan utomhuspedagogik och det platsrelaterade larandet. Genom
utomhuspedagogiken kan bade sprak och handling i kombination skapa nya kunskaper menar
bade Szczepanski & Dahlgren (2011). Montessori (2000, s.18) menar att natur och
undervisning gar hand i hand:

What we hope — we to whom the child has revealed the power of his intelligence — is to revise
the idea of Comenius by bringing the world itself to the children. When the child goes out, it is
the world itself that offers itself to him. Let us take the child out to show him real things instead

of making objects which represent ideas and closing them in cupboards.

Brodin (2011) visar i sin forskningsrapport Kan utomhuspedagogik stodja larande och
inkludering? att gronomraden har pedagogiska varden. Det finns en koppling mellan larande
och sinnesintryck fran naturen. Utomhuspedagogik i gronomrade fungerar for flertalet av
skolans @mnen. | matematik kan eleverna sortera féremal, berdkna och méta strackor.
Exempelvis kan de pa ett lustfyllt satt mata héjd och langd pa olika trad eller buskar.
Aktiviteter av denna sort tenderar att bli roligare och mer givande for eleven visar Brodin
(2011) pa. Abrahamsson har i sitt examensarbete Vild natur, Varden, attityder och
associationer fran 2017 identifierat att nar elever far mer kunskaper om naturen forandrar det
hur naturen upplevs. Skolungdomar som lar sig om miljé och natur har visat sig fa attityder
till naturen som kan beskrivas som mindre exploaterande”. Upplevelser av natur och
gronomraden leder till en 6kad vilja att lara mer om naturen och med det skapas en positiv,
uppatgaende, spiral. Naturupplevelser tenderar att skapa kanslor dar positiva naturupplevelser
kan leda till en ké&nsla av karlek och affektion till naturen menar Abrahamsson (2017) vilket
saledes gar att relatera till diskussionen om platskansla ovan. Utomhuspedagogik dar barn och
ungdomar maéter naturen har visat sig leda till kéanslor av att vilja varda bade djur och natur
samt en vilja att vara en del av naturen. En kénsla som i sin tur tenderat att leda barn och
ungdomar till en miljoméssig medvetenhet. Abrahamsson (2017) pekar ut att nar
klassrumsundervisning jamforts med féaltarbeten har stora skillnader i attityder visat sig hos de
deltagande eleverna. Hos eleverna som arbetat med féltarbete fanns en kéansla av att kunna

paverka ekosystemet i mycket hdgre grad an for de elever som haft undervisning i
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klassrummet. Manniskors ekologiska beteende har en tydlig koppling till deras
naturupplevelser avslutar Abrahamsson (2017). Detta ligger i linje med Skolverkets ambition
vilken yttras i LGR 11 dar det star att skolan bor arbeta aktivt for att eleverna ska fa ett

personligt forhallningssatt till miljofragor (Skolverket, 2011).

Szczepanski & Dahlgren (2011) visar hur det finns praktiska hinder som larare beskrivit nar
det kommer till utomhuspedagogik dar bland annat oro for sakerhet och hélsa samt
begransningar i form av tid, resurser och stod fran skolledningen har betonats. Stern & Dietz
(1994) har publicerat forskning som pekar pa att elever som ar obekvama med att vistas
utomhus tenderar att starka sina forutfattade meningar nar utomhusvistelse sker. De forsoker
hitta stod for sin tes att det finns faror eller fenomen som uppfattas obehagliga kopplat till
gronomraden. Detta tenderar att starka deras befintliga forhallningssétt till miljon visar Stern
& Dietz pa. Brodin (2011) har dragit slutsatser som visar att det &r av den anledningen viktigt
att elever tillats vara i och far fordjupad forstaelsen for naturen och dess fenomen i barndomen
och sina ungdomsar. Att endast vistas i naturen kan ses som ett informellt larande da
kunskaper genom naturupplevelser i sig ar larorika men dven om eleven lar sig pa egen hand
endast genom att vistas i gronomraden forstarks larandet av formellt larande, genom t.ex.

utomhuspedagogik menar Brodin (2011).

Szczepanski & Dahlgren (2011) pekar pa att utomhuspedagogik inte bara &r ett komplement
till boklig bildning utan det moéjliggdr aven en djupare kunskap om begrepp och fenomen.
Den fysiska aktiviteten som sker vid utomhuspedagogik bidrar dessutom till att skapa
platskansla. Nar bokkunskapen kopplas till kroppslig rérelse skapas minnesspar. Larare ser
ofta utomhuspedagogik som ett komplement till klassrumsundervisning visar Szczepanski &
Dahlgren (2011) pa. Jordet (2007) skriver att med all den IKT- och klassrumsundervisning
som forekommer i skolorna idag behdvs utomhuspedagogik for att inte forlora verkligheten
som undervisningsarena. Annars riskerar motsattningar att uppsta mellan det teoretiska och

det praktiska istallet for att de fungerar i samklang med varandra havdar Jordet.

Utomhuspedagogiken som min studie lagger stor vikt vid bor ses som det verktyg skolor
anvander for mojliggora vistelse i gronomraden. Det ar genom utomhuspedagogik som jag
menar att miljorattvisa och platskansla kan ges till eleverna. Genom utomhuspedagogik far
eleverna mojlighet att vistas i gronomraden dar de kan skapa en platskansla och aven ges
mojlighet att na de mal som LGR 11 foresprakar. Utomhuspedagogik kan darfor aven bidra

till miljorattvisa, dar alla elever ges mojlighet att vistas i gronomraden.
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3.4 Sammanfattande reflektioner samt forskningslucka
Den tidigare forskningen &r vasentligt for att kunna placera resultaten av min egen studie i en
bredare kontext och for att kunna dra slutsatser som inte endast &r kritiska mot det radande

ldget utan som dven kan fungera som ett fro for vidareutveckling.

Som ovan presenterats for sa forekommer forskning kring miljorattvisa dar bland annat
Hamon (2017) visar pa ojamn fordelning av urbana grénomraden i Tehran. Szczepanski &
Dahlgren (2011) har med sin forskning kunnat visa hur utomhuspedagogik i gronomraden
gynnar bade larandet och kan dessutom bidra till 6kad platskansla. Platskansla i gronomraden
ar nagot som Bendt et al. (2013) klargjort ar véldigt viktigt for att individer i urbana miljoer
ska fa 6kad kunskap om miljon och naturen. Daremot har ingen studie betraffande tva urbana
Stockholms skolor utforts i syfte att analysera skolors anvandning av urbana grénomraden
utifran begreppen platskénsla, miljorattvisa och utomhuspedagogik. Séaledes finner jag min
forskningslucka dels i de rumsliga begransningarna men &ven i kombinationen av

analysverktyg.

4. Resultat

Resultatdelen ar uppdelad sa att den besvarar fragorna i ordning fran fragestallningen.
Avsnittet inleds med elevernas svar, féljt av lararnas och slutligen skolledningens for att pa sa
satt tydliggora hur nyttjandet av gronomraden ser ut samt dven identifiera de hinder som finns
och hur dessa bemdéts. Elevenkaten har utférts anonymt och for att redovisa deras svar
kommer jag anvéanda begreppet Elev foljt av en siffra som referens for att redovisa
individuella svar. Lararna och intervjusvar ar alla anonyma, darfor anges de endast som
Larare 1-3 och Skolledning for att ge mojlighet att folja respondenterna utan att veta vem som

givit vilket svar.

4.1 Hur anvander skolorna gronomraden i den dagliga praktiken?

Forst kommer elevenkaterna fran Enbacksskolan och Tornadoskolan att redovisas i form av
utvalda kommentarer och diagram. Efter det kommer lararnas och skolledningens svar att

redovisas for att slutligen sammanfattas i slutet av avsnittet.

4.1.1. Enkatsvar fran Enbacksskolan

| enkaten stélldes den 6ppna fragan: Hur skulle du vilja forandra hur skolan och larare
anvander gronomraden i undervisningen? | Enbacksskolan var det 19 elever som besvarade

fragan vilket innebér ett bortfall pa atta elever av dem som medverkade i enkaten. Tio utav
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dem skrev kommentarer som visade pa att det fanns en dnskan att anvanda gronomraden mer
an vad de gor i dagslaget. Sex stycken 6nskade ett oférandrat lage, de ansag att det var
tillrackligt med undervisning i gronomraden idag. Endast tre kommentarer visar pa att de inte
onskar att vara ute i grénomraden alls under lektionstid. Detta korrelerar med de tendenser
som visas i figur 6 nedan dar det ar tydligt att manga av eleverna inte kanner att de varit ute
tillrackligt i gronomraden under skoltid. Eleverna i Enbacksskolan anser i regel inte heller att
de far vara ute sarskilt mycket i grénomraden pa lektionstid med undantag for utflykter (figur
3, figur 4). Samtidigt finns en kénsla bland eleverna att det inte ar alla &mnen som tar med
dem ut i gronomraden (figur 5). Nar eleverna fick mojlighet att utveckla sina svar i de Gppna
fragestéllningarna framgick att manga 6nskade att de var ute mer. Detta framgick framforallt
pa enkatfragan: Hur skulle du vilja forandra hur skolan och larare anvander gronomraden i

undervisningen?

”Att man gér mer ut t.ex. pd NO-dmnen for att lira sig mer om hur djur, trdd och stenar ser ut”

(elev 1).

Aven onskemal om att vara ute mer dverlag finns bland kommentarerna, exempelvis “’vi

borde vara utomhus lite oftare” (elev 2).

Huruvida elev 2 syftar pa utomhuspedagogik eller endast vill vara ute ar svart att dra

slutsatser om.

4.1.2 Enkatsvar fran Tornadoskolan

Nar Tornadoskolans elever svarade pa fragan: Hur skulle du vilja férandra hur skolan och
larare anvander grénomraden i undervisningen? visade tre av svaren att de inte 6nskar att
vara utomhus 1 undervisningen genom svar som exempelvis: “Inget, det &r skont att vara inne”
(elev 3). Fem stycken elever dnskade att vara ute mer i ett eller flera &mnen, “Jag vill vara ute
mer, vill inte sitta i klassrummet hela tiden” (elev 4). Svaren 6verensstdmmer val med figur 6
dar 6 av 9 elever menar att de inte kanner att de varit ute tillrackligt mycket pa lektionstid.
Niondeklassarna pa Tornadoskolan menar att de i princip aldrig ar ute i gronomraden pa
lektionstid och bara nagra av dem anser att de far vara ute i gronomraden under utflykter
(figur 3, figur 4). Samtliga elever ger det 6verensstdmmande svaret att de flesta damnena inte

tar med dem ut i gronomraden (figur 5.)
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4.1.3 Sammanstallning av Enbacksskolans och Tornadoskolans enkatsvar

Nedan kommer resultatet av enkatundersékningarna redovisas. Pa den lodréata axeln visas hur
manga elever som angett det svaret. Pa den vagrata axeln visar de olika svarsalternativen dar

1 star for ”Stimmer inte alls och 5 stér for ”Stédmmer vil 6verens. Eleverna har fatt gradera till
i vilken grad ett pastaende stammer Gverens med hur de har uppfattat undervisningen pa deras

nuvarande skola.

Vi har varit ute mycket i gronomraden pa lektioner.
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Figur 3 Pa den lodrata axeln visas hur manga elever som angett ett visst svar. P& den vagréata axeln visas de
olika svarsalternativen ddr 1 stdr for "Stdmmer inte alls och 5 star for “Stimmer vdil Gverens. Eleverna har fatt
gradera till i vilken grad ett pastdende stammer dverens med hur de har uppfattat undervisningen pa deras

nuvarande skola.
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Vi har varit ute mycket i gronomraden pa utflykter
18
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Figur 4 Pa den lodrata axeln visas hur manga elever som angett ett visst svar. Pa den vagrata axeln visas de
olika svarsalternativen ddr 1 stdr for “Stimmer inte alls och 5 stdr for “Stimmer vil 6verens. Eleverna har fitt
gradera till i vilken grad ett pastdende stammer Gverens med hur de har uppfattat undervisningen pa deras

nuvarande skola.

De allra flesta amnena tar ibland med oss utomhus dar vi
far spenderatid i gronomraden.
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Figur 5 Pa den lodrata axeln visas hur manga elever som angett ett visst svar. Pa den vagrata axeln visas de
olika svarsalternativen ddr 1 star for “Stdmmer inte alls och 5 star for “Stdmmer vil éverens. Eleverna har fatt
gradera till i vilken grad ett pastaende stammer éverens med hur de har uppfattat undervisningen pa deras
nuvarande skola.
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Jag tycker vi har varit ute tillrdckligt mycket i grénomraden.
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Figur 6 Pa den lodrata axeln visas hur manga elever som angett ett visst svar. P& den vagréata axeln visas de
olika svarsalternativen ddr 1 stdr for ~Stammer inte alls och 5 star for “Stdmmer vdl dverens. Eleverna har fatt
gradera till i vilken grad ett pastaende stammer dverens med hur de har uppfattat undervisningen pa deras

nuvarande skola.

4.1.4 Intervjuer med larare och skolledning fran Enbacksskolan

Samtliga larare beskriver deras tva 6vernattningskurserna som ager rum i arskurs 8 och 9 som
de stora aktiviteterna de har i gronomraden®®. Den forsta Gvernattningskursen som de har i
arskurs 8 ar en paddlingsresa dar eleverna spenderar tva natter ute med sina larare och paddlar
kajak. Den andra évernattningskursen kallar skolan for Skargardsliv och beskrivs som en kurs
dar eleverna spenderar tva natter ute i Stockholms skargard. Kurserna &r tankta att fungera
som gruppstarkande évningar dar elevers relation starks och dven relationen larare och elev
emellan. I en intervju citerar respondenten en elev som sagt till ldraren: ”Hér ute kinns det

mer som vi dr kompisar dn 1 skolan” (Larare 1).

Kursernas framsta uppgift ar fortfarande undervisning och det &r kunskaper inom NO som
skolan 6nskar att utveckla under dessa utflykter. Darfor ses utflykterna som en del av NO-
undervisningen. Lararna menar att det ar viktigt att eleverna far vistas i gronomraden (Lérare

1, larare 2, larare 3).

”Alla elever har inte fordldrar som kan ta med sina barn ut i gronomraden, da ar det viktigt att

skolan axlar det ansvaret” (Lérare 1).

10 Dessa &r inte urbana grénomraden.
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”Det ger pedagogiska fordelar att blanda utomhuspedagogik och klassrumsundervisning”

(Larare 2).

”Det dr viktigt att vistas i gronomraden eftersom det ger eleverna mojlighet att kdnna och ta
pa saker, det gor att de forstar. Vi hade berévat dem upplevelsen om vi inte tog ut dem. Da
hade vissa endast spenderat sin tid bland hyreshus och aldrig fatt uppleva den svenska

naturen” (Lérare. 3).

Elevernas svar i figur 5 stimmer inte 6verens med lararnas uppfattning kring hur mycket
utomhuspedagogik som anvénds i den dagliga praktiken. | intervjuerna ger lararna en
optimistisk bild kring utomhuspedagogikens omfattning. Orientering sker i naromradet pa
idrottslektionerna, NO-lektioner ar i gronomraden ca 2-3 ganger per termin utéver utflykterna
for att exempelvis undervisa om hur fotosyntesen gar till. SO-lararen menar att han anvander
grénomraden en del i undervisningen. Detta gors framst i geografi genom faltstudier dar
eleverna far lara sig mer om naturtyper, vaderstreck, bergarter och mineraler. |
historieundervisningen planerar lararen i framtiden att aven borja vistas i gronomraden for att
undervisa om runstenar som finns i naromradet. Tva larare beskriver hur de pa mentortiden
aven dar spenderar tid utomhus, dock inte som utomhuspedagogik utan i syfte att starka

gruppdynamiken (larare. 1, larare 2, larare 3).

Representanten for skolledningen i Enbacksskolan menar att de inte har mojlighet att stélla
krav pa lararna nar det kommer till anvandning av utomhuspedagogik i undervisningen. Det
finns daremot en dnskan att lararna anvander sig av utomhuspedagogik eftersom det ger
eleverna mojlighet att lara sig ta hansyn till djur, miljo och natur. Det &r ett viktigt uppdrag for
skolan. Av den anledningen uppmuntrar skolledningen utomhuspedagogik papekar
skolledningen (1) i intervjun. Detta gors genom att bland annat arrangera stodja
overnattningsvistelserna som ar resurskravande i bade personalkostnader och kostnader for

genomfdrandet.

4.1.5 Intervjuer med larare och skolledning fran Tornadoskolan

L ararna beskriver en utbildningssituation dar gronomraden inte har nagon storre roll i
utbildningsmaéssiga sammanhang med undantag for idrottslararen. Det sker vissa

teambuildingaktiviteter men utan nagot fokus pa undervisning vid en 6vernattning pa
Ornboet!! dar aktiviteter som paddling bland annat ingar. Vistelserna saknar inslag av

undervisning. Spraklararen anvander sig inte av utomhuspedagogik och SO-lararen har ett

1 Brnboet & normalt en lokal for scouter och ligger i ett naturreservat.
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fatal kurser i samhéllskunskap dar utomhuspedagogik sker i urbana gronomraden.
Idrottslararen har daremot for vana att undervisa i gronomraden, nagot som sker genom olika
lekar och 16pning genom skogen. Huruvida det ar viktigt att vara utomhus skiljer ocksa
lararnas asikter at. ” Det #r nidgot man kan gdra men det 4r inget mal i sig, det finns inget
kunskapskrav eller liknande som kraver det” pastér larare 4. Medan ldrare 5 menar att: ”Det ar
en avkopplande miljo i skogen och valdigt larorik. Eleverna far mojlighet till sinnesro i
skogen samtidigt som de &r ute och ror sig. Det dr aven battre syre i skogen, det finns flera
fordelar med att vara ute.” Nagot som dven far medhall fran larare 6: Vi borde vara ute mer
men det &r latt att man blir bekvam, man maste rodda om for man vill garna vara ute en hel

dag vilket gor det svart men vi borde vara ute mer.”

Skolledning pa Tornadoskolan anser att skolan anvander utomhuspedagogik i for liten
utstrackning. Det &r i slutdndan upp till 1ararna och skolan saknar traditioner av
utomhuspedagogik. Det ar ett utvecklingsomrade for Tornadoskolan menar skolledningen
aven om idrotten ar ute mycket (skolledning 2).

4.1.6 Sammanfattning av Enbacksskolan

Enbacksskolans elever menar att de inte ar ute i gronomraden under den dagliga praktiken i
sarskild stor utstrackning, d&ven om de ar ute en hel del pa utflykter (figur 3, figur 4, figur 5).
Flera av eleverna vill dock vara ute mer i grénomraden (Elev 1, Elev 2, figur 6). Elevernas
svar ar inte samstammiga med lararnas och skolledningens svar som menar att eleverna
spenderar tid bade pa lektioner och under utflykter i gronomraden, bade i undervisningssyfte
och for att starka gruppdynamiken (larare 1, larare 2, l&rare 3, skolledning 1).

4.1.7 Sammanfattning av Tornadoskolan

| Tornadoskolan tenderar larare, elever och skolledning att vara nagorlunda éverens,
undervisning sker inte i gronomraden i nagon storre utstrackning och de flesta amnena
anvander sig inte utav utomhuspedagogik. Det finns en 6nskan fran flera av eleverna (elev 3,
elev 4, figur 6), lararna (larare 5, larare 6) samt skolledningen (2) att utomhuspedagogik i
grénomraden ska ske mer frekvent men eftersom traditioner och riktlinjer saknas sa genomfor

fa larare undervisning i gronomraden.

4.2 Hur bemoter skolorna olika hinder for anvandning av gronomraden?

Forst kommer elevenkéterna fran Enbacksskolan och Tornadoskolan att redovisas i form av

utvalda kommentarer och diagram. Efter det kommer l&rarnas och skolledningens svar att
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redovisas for att slutligen sammanfattas i slutet av avsnittet. Skolornas resultat redovisas

separat.

4.2.1 Enkatsvar fran Enbacksskolan

Eleverna gavs pastaendet att de lar sig battre i gronomraden an i klassrummet och dar gar
asikterna isar for manga av eleverna. Flera menar att det pastaendet stammer val 6verens med
deras asikt medan andra anser att det inte stammer alls. Dock ar haften av eleverna i
Enbacksskolan 6verens om att de inte lar sig mer ute i naturen &n i klassrummet (figur 7).
Enkaten visar dven att det finns flera elever som tycker att det kan vara obehagligt att vara ute
i naturen dven om majoriteten inte anser att det finns ett stort obehag (figur 8). I svaren pa en
av de 6ppna fragorna som utforskar hur eleverna kéanner infor ett hypotetiskt scenario dar en
historielarare ska ta med eleverna till skog och andra grénomraden i ett par timmar sa ar det

flera elever som visar negativa kanslor infor det:

”Jag tycker det ar trékigt att vara ute i skogen och ha lektion, det &r béttre att ha lektionen i

klassrummet” (Elev 5).

”Det kan bli mycket smuts” (Elev 6).

”Jag tycker det kan bli jobbigt och blir irriterad av det” (Elev 7).
Dock &r majoriteten av de som valt att skriva kommentarer positiva:

”Det skulle vara vildigt kul och intressant, jag kdnner dven att jag skulle ldra mig mycket”

(Elev 8).

”Det kommer bli kul att 4 se det framfor sina 6gon 4n att fa se bilder fran en SO-bok™ (Elev
9).

| kommentarerna visar sig dock inga starka obehagskénslor utan de negativa kommentarerna

om det hypotetiska forslaget handlar framst om att de anser att handlingen skulle vara jobbigt.

4.2.2 Enkatsvar fran Tornadoskolan

Nar eleverna fran Tornadoskolan besvarade fragan om huruvida de lar sig battre nar de &r ute
i naturen och far uppleva saker pa plats istallet for i klassrummet gar asikterna isér. Fyra av

dem &r neutrala medans tre anser att pastaendet inte stammer och tva av eleverna anser att det
stammer att de 1&r sig mer i naturen (figur 7). Det & daremot endast en elev som anser att det
kanns obehagligt att vara ute i naturen (figur 8). Nar eleverna fick svara pa hur de kande infor

det hypotetiska scenariot med att ha en historialektion utomhus var det endast tre av eleverna
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som visade negativitet i sina svar som exempelvis: “Later inte kul” (elev, 10). Sex av svaren
var daremot mer positiva till att ha en historialektion utomhus. ”Intressant och kul tycker jag”
(Elev 11). ”Gar girna ut om det hjélper mig ldra mig négot eller om det kan hoja mitt betyg”
(elev 12). Inte heller fran Tornadoskolan visade sig nagra starka obehagskanslor vid denna

oppna fraga.

4.2.3 Sammanstallning av Enbacksskolan och Tornadoskolas enkatsvar

Jag kanner att jag |ar mig mer nar jag ar ute i naturen och
far uppleva saker pa plats istéllet fori klassrummet.

(=]

&
5
4
N 2 2
2 1
0
- [] L]
1 2 3 4

HMEnbackskolan W Tornadoskokn

5

Figur 7 P& den lodrata axeln visas hur manga elever som angett ett visst svar. P& den vagréata axeln visas de
olika svarsalternativen dir 1 stir for “Stimmer inte alls och 5 stdr for “Stammer val 6verens. Eleverna har fatt
gradera till i vilken grad ett pastdende stammer dverens med hur de har uppfattat undervisningen pa deras

nuvarande skola.
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lag upplever det som obehagligt att vara ute i naturen, det
finns fastingar som sprider sjukdomar och ar smutsigt vilket
jag helst undviker.
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Figur 8 Pa den lodrata axeln visas hur manga elever som angett ett visst svar. P& den vagréata axeln visas de
olika svarsalternativen ddr 1 stdr for “Stammer inte alls och 5 star for “Stimmer vdl 6verens. Eleverna har fatt
gradera till i vilken grad ett pastaende stammer dverens med hur de har uppfattat undervisningen pa deras

nuvarande skola.

4.2.4 Intervjuer med larare och skolledning fran Enbacksskolan

Aterigen skiljer sig elevernas uppfattning av hinder i undervisningen i grénomraden fran
lararnas. Lararna menar att eleverna trivs relativt bra ute. En larare pekar pa hur enskilda
elever inte ar intresserade av att vara ute &ven om den stora majoriteten garna ar utomhus pa
lektionerna (Lé&rare 3). Under samtalet nér det diskuterades huruvida det kan bli stokigt nar
elever dker pa Gvernattningsresor svarar larare 1: ”Pa vér skola kidnner vi alla elever och deras
foraldrar. Vi &r inte oroliga att det ska bli stokiga. Vissa foraldrar kan vara oroliga att tjejer
och killar sover tillsammans. Men vi har koll. Nastan varje ar féljer alla elever med pa
utflykterna.” Lirarna ir samstimmiga och menar att de inte ser nagra egentliga hinder for

utomhuspedagogiska aktiviteter.
”Vi ar vildigt flexibla. Vi mdjliggor utflykter for varandra.” (Lérare 1).
”Béde elever och fordldrar tycker det dr helt okej att vara ute 1 skogen.” (Lérare 2).

“De allra flesta tycker att det ar roligt att undervisas utomhus, komma bort fran klassrummets

vaggar en stund.” (Lérare 3).
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Till skillnad fran eleverna som visar véldigt skilda asikter kring huruvida de lar sig mer i
naturen eller inte ar bade larare och skolledning éverens om att elevernas utbildning gynnas
av utomhuspedagogik. Skolledningen ser inga direkta hinder for utomhuspedagogik i
undervisningen och forsoker stotta lararna till just detta. De ser till att finansiera resor till
bondgarden Ekebygard. De ordnar dven med skridskor sa eleverna kan aka till skridskobana
under vintern pa idrotten samt se till att larare far betalt for utflykter utanfor vanlig skoltid
(Skolledning 1). I intervjuerna med lararna framgar det tydligt att de ké&nner sig stottade av

skolledningen.

»Jag kanner stort stod fran skolledningen, mycket r deras initiativ. Utomhuspedagogik
uppmuntras absolut fran skolledningen. Undervisningen i gronomraden fungerar som ett

hjalpmedel dér eleverna léttare kan forsta det som vi arbetat med i klassrummet” (larare 3).

Vi har en jittebra ledning som ger oss bra stdd och vi har mycket fortroende, jag kdnner att

jag fér fria hander” (ldrare 2).

”Jag tycker att skolledningen stodjer véra projekt och véar anvindning av gronomraden”

(larare 1).

4.2.5 Intervjuer med larare och skolledning fran Tornadoskolan

Nar det kommer till hinder har lararna pa Tornadoskolan olika uppfattningar om vilka hinder
som finns. “Eleverna dr sillan peppa pa att dra ut i skogen, de skulle behova en uppgift som
de sedan examineras pa for att kdnna nagot intresse men annars ar de inte sarskilt intresserade
av gronomraden” (ldrare 6). En annan ldrare menar att nér undervisning sker 1 gronomraden
kan elever kanna att det kdnns som att det inte ar obligatoriskt vilket kan vara ett hinder mot
att alla foljer med (larare 4). Larare (5) menar a andra sidan att eleverna generellt sett trivs i
och vill vara i skogen. det. Detta far stod av figur 8 som visar att alla utom en elev inte kanner
nagot obehag av att vara i gronomraden. Manga ar ovana eftersom de inte ar med i en
orienteringsklubb eller liknande som tar med dem ut i gronomraden fortsatter larare (5),
darfor maste vi i skolan gora. Skolledningen ser inte heller nagot hinder mot att ga ut férutom
lararnas tid. Representanten fran skolledningen menar att det handlar om att vaga forandra sin

undervisning for att kunna utnyttja gronomraden i undervisningssammanhang (skolledning 2).

Samtliga larare pa Tornadoskolan som intervjuats ar 6verens om att det &r lararens ansvar att

ta med eleverna till gronomraden. Exempelvis sager en larare: “Jag tycker de stottar, det
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handlar om man sjilv vill eller inte” (lirare 4)'2. Skolledningen ser dock ett ansvar for att
stotta lararna. Att ha utomhuspedagogik som ett dvergripande mal pa skolan under en period
kan vara ett sétt att framja anvandandet av utomhuspedagogik (skolledning 2).

4.2.6 Sammanfattning av Enbacksskolan

Eleverna och lararna i Enbacksskolan har skilda asikter om hur mycket eleverna lar sig genom
utomhuspedagogik och dven hur eleverna upplever gronomraden. Enkéatsvaren visar att
eleverna kanner att de i regel inte lar sig mer utomhus medans lararnas uppfattning ar att de
faktiskt gor det. Varfor denna aterkommande skillnad i asikter om anvandningen och
upplevelsen av gronomraden finns &r svart att avgora. Det kommer inte heller rymmas i denna
undersokning att granska saken narmare. Lararna kanner stort stod fran skolledning och nagra
egentliga hinder verkar inte finnas mot utomhuspedagogik, elevernas vanligaste invandning

mot utomhuspedagogik ar att det ar jobbigt.

4.2.7 Sammanfattning av Tornadoskolan

Nagra storre hinder for undervisning i gronomraden visar varken enkétsvaren eller i
intervjuerna. Inte heller nagot direkt stod visar sig aven om lararna menar att de kanner stod
uppifran. Obehagskanslorna fran eleverna verkar vara relativt sma. Det tycks att undervisning
i gronomraden borde kunna ske i stérre utstrackning an i dagslaget. Det kan dock vara sa att
det beh6ver komma tydligare direktiv fran skolledningen for att en sadan utveckling ska ske,

nagot som skolledningen tycks vara medvetna om.

5. Analys och diskussion

Studiens syfte var inte att jamfora tva olika skolor men nar resultatet presenterats visar
skolorna pa stora skillnader vilket véacker vissa funderingar. Léararna diskuterade i intervjuerna
hur de anvander utomhuspedagogik. Intervjusvaren tenderade att skilja sig mellan
Enbacksskolan och Tornadoskolan. Resultaten tyder p att lararna pa Enbacksskolan anvander
utomhuspedagogik i stérre utstrackning an vad lararna gor pa Tornadoskolan. Detta gar att se
bland annat genom hur de bada skolorna anvéander sina évernattningsutflykter. |
Tornadoskolan sker det endast som gruppstarkande évningar medan léarare fran
Enbacksskolan menar att det framsta syftet med kurserna &r undervisning inom NO-amnena.
Bada skolorna anvander i detta fall gronomraden i samband med skolaktiviteterna men endast

Enbacksskolan anvander utomhuspedagogik vid dvernattningsresorna. | den dagliga praktiken

12 |_araren diskuterar om huruvida hen kanner stod fran skolledningen.
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upptacks skillnader mellan de hdgstadielararna som intervjuats pa skolorna. SO-, NO-, och
idrottslararen anvander gronomraden rutinmassigt under terminens gang pa Enbacksskolan
medan i Tornadoskolan &r det endast idrottslararen som kontinuerligt nyttjar grénomraden.
Det finns &ven skillnader i attityder till hur viktigt det ar att eleverna far vara i gronomraden. |
Enbacksskolan menar bade larare och skolledning att undervisning i gronomraden ar viktigt.
Tornadoskolan tenderar att inte ge utomhuspedagogik lika stor betydelse som Enbacksskolan
gor. Skolledningen pa Tornadoskolan verkar vara inforstadd med att undervisning i
grénomraden inte sker i sarskilt stor utstrackning och menar att det handlar om att skolans
traditioner behdver forandras for att utomhuspedagogik ska anvandas i storre utstrackning.
Omradesbeskrivningen som gjorts i studien visar att bada skolor har nara till bade

grénomraden.

Eleverna i arskurs 9 som svarade pa enkaten i Enbacksskolan anser inte att undervisning i
grénomraden sker i sarskilt stor utstrackning. Detta skiljer sig ifran vad larare och skolledning
pavisat i sina intervjusvar. Varfor denna skillnad finns kan vara svar att svara pa med metoden
men en forklaring kan ligga i hur elever definierar mycket i fragan; Vi har varit ute mycket i
gronomraden pé lektioner”. Det kan vara s att eleverna besitter olika referensramar och
darmed skiljer sig deras satt att vardera méangden utomhuspedagogik da de eventuellt inte har
nagon annan skola att férhalla sig till. Metoden i undersokningen visar har pa en brist och
nagot som behover tydliggoras infor framtida undersokningar. Det studien visar tendenser pa
ar att ena skolan tycks ha tagit till sig konceptet med utomhuspedagogik mer an den andra.
Resultaten pekar pa att lararna och skolledningen pa Enbacksskolan tenderar att se storre nytta
och anvander gronomraden och utomhuspedagogik mer an vad Tornadoskolan gor.
Enbacksskolan tycks ha forstatt gronomradens och utomhuspedagogikens varden som Brodin
(2011) diskuterar. Brodin (2011) menar att utomhuspedagogik fungerar val for flertalet av
skolans amnen, nagot som larare pa Enbacksskolan visar exempel pa. Montessori (2000)
haller med om och menar att undervisning och natur gar hand i hand. Detta resonemang ligger
aven i linje med Szczepanskis och Dahlgrens (2011) beskrivning om att alla sinnen kan bidra

till larandet.

Jonson (2016) menar att platské&nsla handlar om att knyta upplevelser och kénslor till en
specifik plats. Detta gors genom att vistas pa platsen och genom att uppleva saker dar, genom
exempelvis utomhuspedagogik. Anledningen till att platsk&nsla anvants som ett begrepp i
uppsatsen beror pa den fortrogenhet platskansla kan skapa till en plats som Villanen & Alerby
(2013) beskriver skulle kunna minska elevernas eventuella obehag infor att vistas i
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gronomraden. | resultaten syns det att vissa elever kanner ett obehag for att vara i skogen,
nagot jag menar bor ses som ett hinder fér utomhuspedagogik. | bade Tornadoskolan och
Enbacksskolan finns tendenser som visar pa att langt ifran alla elever uppskattar
utomhuspedagogik, alla eleverna ar helt enkelt inte sa intresserade av att vistas eller
undervisas i gronomraden. Resultaten visar att det inte alltid a&r ssmma grénomraden som
anvands av eleverna, nagot som kan forsvara skapandet av platskansla. Fran elevernas sida
syns detta i figur 8 dar atta av 37 elever totalt fran de bada skolorna har svarat stammer val
overens pa enkitfragan: ”Jag upplever det som obehagligt att vara ute 1 naturen, det finns
fastingar som sprider sjukdomar och ar smutsigt vilket jag helst undviker”. Endast sex av 37
elever totalt upplevde att pastaendet inte alls stimmer Gverens med deras uppfattning. Ovriga
elever placerade sig daremellan. Genom att ofta nyttja samma gronomraden skulle elevernas
obehag kunna minskas. Eleverna kan da ges mojlighet att starkare knyta an till platsen och

obehagskanslor kan med det minska, nagot som beskrivs i Brodins (2011) forskning.

Enligt LGR 11 har alla elever rétt till en likvérdig utbildning, elever ska aven kunna ta ansvar
for den miljo de direkt kan paverka. Det &r pa grund av formuleringar i LGR 11 som
miljorattvisa anvands som ett centralt begrepp i uppsatsen. Studiens resultat visar att skolorna
anvander utomhuspedagogik och grénomraden i olika stor utstrackning vilket kan tyckas vara
foga forvanande men vécker fragan om miljorattvisa. Enligt Neimanis et al. (2012) handlar
miljorattvisa om alla manniskors ratt till att paverka beslut som ror deras tillgang till naturen
for arbete, undervisning och utveckling. Samtidigt stir det i LGR 11 Genom ett
miljoperspektiv far de mojligheter bade att ta ansvar for den miljo de sjélva direkt kan
paverka...”. Bendt et al (2013) har dragit slutsatsen att manniskor som vistas i gronomraden
far ett dkat intresse och kunskaper om den lokala miljon och lokala miljofragor. Aven
Connolly et al. (2013) och Piwowarcyk et al. (2013) visar pa att manniskor som arbetar aktivt
i och med gronomraden kanner att med den starkta platskanslan uppstar dven ett 6kat behov
av att bevara och varda gronomradet och narmiljon, precis som LGR 11 féresprakar. Skolorna
visar pa variationer pd hur mycket de anvander gronomraden och utomhuspedagogik i sin
undervisning. Nagot som skulle kunna paverka om elevernas mojlighet att nd malen i LGR
11.

Det finns aven hinder for utomhuspedagogik som bada skolorna upplever. Som tidigare
namnts ar det flera av eleverna som upplever det som obehagligt att vara ute samtidigt som
lite fler an halften av eleverna inte tycker att de lar sig mer i gronomraden &n i klassrummet.

Dessa tva faktorer bor kunna ses som hinder av lararna men hindren lararna angett skiljer sig
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ifran elevernas svar. Pa Enbacksskolan sager lararna att de inte ser nagra hinder mot

utomhuspedagogik i gronomraden.

En skillnad mellan skolorna pekar skolledningen pa Tornadoskolan ut, de saknar de
traditionerna pa skolan. Traditioner att anvanda utomhuspedagogik i den rutinméssiga
undervisningen tycks larare, elever och skolledning vara 6verens om saknas. Samtliga elever
fran Tornadoskolan svarade att det inte stammer alls pa enkéatfragan: “’De allra flesta iimnena
tar med oss utomhus ddr vi far spendera tid i grénomrdden”. Det finns en dnskan fran flera
av eleverna (elev 3, elev 4, figur 6), lararna (larare 5, larare 6) samt skolledningen (2) att

utomhuspedagogik i gronomraden ska ske mer frekvent men traditioner och riktlinjer saknas.

Endast en av sex larare tog upp tidsaspekten som ett problem, évriga larare sdg inte det som
ett hinder utan de var relativt samstammiga i att om att det gar att anvanda sig av
utomhuspedagogik i gronomraden utan att tiden i sig skulle utgdra nagot problem. Samtidigt
kanner samtliga larare stod fran skolledningen. Det finns en mojlighet att det &r skolans
traditioner som ligger bakom hur mycket larare anvander gronomraden for
utomhuspedagogik. Denna studie har visat resultat som majligtvis skulle kunna peka pa det
men underlaget ar tyvarr inte tillrackligt omfattande for att dra ndgra sadana slutsatser.
Tornadoskolan anvander inte grénomraden i sin undervisning i nagon storre utstrackning och
skolledningen menar att det beror pa skolans traditioner. Enbacksskolan anvander
grénomraden i storre utstrackning i undervisningen och dar finns traditioner, exempelvis de
arliga resorna med NO-undervisning ar i fokus. Tornadoskolans brist pa utomhuspedagogik &r
problematisk, eleverna far inte samma mojligheter som pa Enbacksskolan att fa utnyttja
utomhuspedagogikens alla fordelar som Szczepanski & Dahlgren (2011), Dewey (1915),
Montessori (2000), Brodin (2012) m.fl. beskriver. Min studie visar darfor att det kan vara sa
att alla elever inte har samma mojlighet for tillgang till naturen i sin undervisning. Detta &r
enligt Neimanis et al. (2012) en av definitionerna av miljorattvisa.

Studien har syftat till att undersoka tva fragor, hur skolor anvander gronomraden i sin
undervisning samt vilka hinder det finns mot anvandningen. Resultaten visar att skolorna
anvander grénomraden i olika stor utstrackning, i Tornadoskolan &r det i princip bara pa
idrottslektionerna som gronomraden anvands i pedagogiska sammanhang. Endast tre larare
intervjuades fran skolan sa det finns mojlighet att det &r fler amnen som anvander sig av
gronomraden till pedagogisk verksamhet men som inte blev intervjuade. | Enbacksskolan
anvands gronomraden av samtliga larare som varit intervjuade. Bada skolorna erbjuder
évernattningskurser. | Enbacksskolan ar det till skillnad fran Tornadoskolan kopplat till
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undervisning. Detta syns dven i enkatsvaren som eleverna svarat pa, det ar fler amnen i
Enbacksskolan som utnyttjar gronomraden och gronomraden utnyttjas regelbundet i
utomhuspedagogiska sammanhang. Ingen av lararna pa nagon av skolorna upplever
skolledningen som nagot hinder, i Enbacksskolan ses inga hinder fran lararnas perspektiv for
anvandning av gronomraden. Lararna pa Tornadoskolan visar dock pa hinder i tid, elevernas
intresse for utomhuspedagogik samt att det inte finns nagot konkret i laroplaner eller
kursplaner som menar att eleverna ar i behov av utomhuspedagogik. Skolledningen pa
Tornadoskolan menar att hindret som finns mot utomhuspedagogik ar avsaknaden av sadana
traditioner pa skolan. Bade Enbacksskolans och Tornadoskolan har flera elever som i
undersokningen visar pa bade ointresse samt obehag infor att vistas i gronomraden, nagot som

bor ses som ett hinder i sig.

5.1 Slutsatser och rekommendationer

Studien har visat att skolors utomhuspedagogiks verksamheter skiljer sig i mangd. Det leder
till att eleverna beroende pa vilken de skola inte har samma majligheter att vistas i
gronomraden. Detta blir problematiskt nar en utbildning ska vara likvardig oavsett var i landet
som utbildningen anordnas som star skrivet i LGR 11. Det leder aven till ojamlikhet utifran

ett miljorattviseperspektiv, alla elever far inte samma tillgang till naturen i sin undervisning.

Studien har dven undersokt hinder for utomhuspedagogik. Lararnas och elevernas uppfattning
om vilka hinder som finns tenderar att skilja sig at. Flera av lararna ser inte nagra egentliga
hinder men i enkatundersékningarna visar manga av eleverna tendenser till att inte vara
sarskilt intresserade av att vistas i gronomraden pa skoltid. Bristen pa utomhuspedagogik kan
leda till att eleverna inte far mojlighet att skaffa en platskansla i skolans narliggande
gronomraden och skulle kunna tankas vara en forklaring till varfor vissa elever kanner obehag
infor att vistas i grénomraden. Ett hinder som representanten for skolledningen pa
Tornadoskolan tar upp &r bristen pa traditioner av utomhuspedagogik pa skolan. Jag ser detta
som en valdigt intressant iakttagelse dar en storre studie hade varit dnskvard for att se om det
gar att dra nagra slutsatser om det ar skolans traditioner eller nagonting annat som paverkar

hur mycket utomhuspedagogik en skola anvander sig av.
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Bilaga 1
Intervju med skolledning

Foljande fragor stélls under ett inspelat samtal.
Position:
Hur tycker du att skolans larare anvander gronomraden i deras undervisning idag?

Hur och i vilken utstrackning tycker ni att era larare bor utnyttja gronomraden?

Tycker du det ar viktigt att eleverna far vara ute i naturen och gronomraden? Varfor &r det
viktigt?

Finns det nagra direkta hinder mot anvandandet? Exempelvis att elever inte kanner sig
bekvama (radda for fastingar)?

Kan kommunen eller ndgon annan myndighet géra nagonting for att stddja er i anvandningen
av grénomraden?

Hur stodjer ni lararna for att ge dem mojlighet att anvanda gronomraden och
utomhuspedagogik i sin undervisning?
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Bilaga 2
Intervju med larare

Foljande fragor stélls under ett inspelat samtal.

Position:

Hur anvéander du gronomraden i din undervisning idag?

Tycker du det ar viktigt att eleverna far vara ute i naturen och gronomraden? Varfor &r det
viktigt?

Finns det nagra direkta hinder mot anvandandet? Exempelvis att elever inte kanner sig
bekvama (radda for fastingar)?

Vad kan kommunen eller skolledningen gora for att férenkla anvéandningen?

Hur tror ni eleverna kommer kanna nar jag pratar med dem? Skulle de vilja utnyttja det mer
tillexempel?
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Bilaga 3
Enkéatundersokning med elever
Hej!

Mitt namn &r Stefan Landberg och jag skriver mitt examensarbete inom geografi pa
Stockholms universitet. I mitt examensarbete vill jag undersdka hur skolor anvander
gronomraden*. Jag ar i min undersokning aven intresserad av hur du som elev uppfattar
anvandningen av gronomraden. Jag hade uppskattat om du kan ta dig ndgra minuter och svara
pa mina fragor, det hade hjalpt mig valdigt mycket eftersom jag vill veta hur du kanner.

Enkaten ar helt anonym.
Tack pa forhand!

* * %

* En yta dar det vaxer nagonting. En yta som inte ar asfalterad. Ett gronomrade kan enligt
den betydelsen vara en buske bredvid skolbyggnaden. Gronomrade kan dven vara falt, skog
och dppna grasmarker eller liknande. N&r du &ar ute i naturen ar du ute i ett gronomrade.

Det jag &r intresserad av nar ni svarar pa fragorna ar hur du upplevt pastaendet under din tid
pa hogstadiet pa ditt nuvarande hogstadium.

Besvara fragorna med Stammer val 6verens /Stammer inte alls 6verens eller dar
emellan.

1. Vi har varit ute mycket i grénomraden pa lektioner.

Stammer inte alls Stammer val dverens
1) 2) ©) (4) (®)
2. Vi har varit ute mycket i gronomraden pa utflykter.

Stammer inte alls Stammer val verens
(1) (2) (©) (4) (®)

3. Jag kanner att jag lar mig mer nar jag &r ute i naturen och far uppleva saker pa plats
istallet for i klassrummet.
Stammer inte alls Stammer val 6verens

) (2) ©) (4) Q)

4. Jag upplever det som obehagligt att vara ute i naturen, det finns fastingar som sprider
sjukdomar och &r smutsigt vilket jag helst undviker.
Stammer inte alls Stammer val 6verens

) (2) ©) (4) Q)

5. Jag tycker vi har varit ute tillrackligt mycket i grénomraden.
Stammer inte alls Stammer val verens

38



1) (2) ©) (4) ()

6. Det ar bara idrottslararen som tar med oss ut i grénomraden

Stammer inte alls Stammer val 6verens
(1) (2) ©) (4) ®)
7. De allra flesta @mnena tar ibland med oss utomhus déar vi far spendera tid i
grénomraden.
Stammer inte alls Stammer val dverens
(1) () (©) (4) ()

8. En historielarare berattar for din klass att nasta lektion ska ni ut och titta pa
runstenar, ni kommer vistas i skog och andra grénomraden under ett par
timmar. Hur k&dnner du infor det?

9. Hur skulle du vilja férandra hur skolan och larare anvander gronomraden i
undervisningen?
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