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Abstract

The modern cityman - A qualitative content analysis on how hegemonic masculinity

is reconstructed or challenged in the podcast "Alex and Sigges podcast'.

The purpose of this study is to examine the hegemonic masculinity that can be identified
in the podcast “Alex och Sigges podcast”. In this study, a rhetorical analysis and a critical
discourse analysis have been conducted. The study has also used the following theories:
Raewyn Connells hegemonic masculinity, Pierre Bourdieus field and symbolic capital
theory, homosociality, “power and media” and “humor and discours”. The material
consists three chapters from the podcast, and these three chapters are: Stympad,
Pysslingen and Dir alla kan ditt namn. From these chapters, some conversation extracts
have been selected, and then transcribed and analyzed. The content in the analysis is
thematically divided, which is intended to visualize how the different parts reproduce or
challenge hegemonic masculinity. These extracts, taken out from context, will be

represented for the podcast in a broader perspective.

In the end of the study there is a final discussion, which conclude results of the analysis
combined with parts of the theoretical chapter. This study believes that the podcast “Alex
och Sigges podcast” is creating a new type of ideal man through Schulman and Eklunds
construction of hegemonic masculinity. By visualizing economic, social and cultural
capital and using humor and laugh as a tool in their way to communicate, the podcast
shows their listeners how hegemonic masculinity is maintained. Schulman and Eklund
also challenge the prevailing masculinity norms, especially in their role as a father, where
they show how a man can be sensitive, communicative and open about showing feelings
to others. Hence, the title of the study, where they are successively creating “a modern

cityman”.

Keywords:
Hegemonic masculinity, homosociality, podcast, symbolic capital, critical discourse

analysis, humor
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1. Inledning

Podcast som kommunikationskanal har den senaste tiden slagit igenom stort och allt fler
ger sig in i podcastvirlden, dir ménniskor, kdnda som icke-kénda, har mojlighet att genom
en ljudinspelning framfora sina asikter och diskutera i vardagliga samtal. Vardagliga
samtal som genom det personliga tilltalet som podcasten som fenomen mdjliggor, skapar
en kénsla av avslappnat och harmlost intryck. Lyssnare bjuds in dér de frivilligt soker upp
dessa ljudfiler, och i antingen utbildande eller underhéllande syfte tar del av olika podcasts

innehall.

Under perioden januari till april 2017 gjordes en undersdkning av ORVESTO konsument
som visar pa att dver en miljon ménniskor lyssnar pd podcast varje vecka. I samma
méitning framkommer det att podcasten “Alex och Sigges podcast” har 155 000 lyssnare
per vecka, och landar ddrmed pé en fjérdeplats pa listan 6ver de mest lyssnade podcasts i

Sverige (Kantarsifo, 2017).

De tre podcasts med fler lyssnare dn “Alex och Sigges podcast” enligt ORVESTO ér; P3
Dokumentdr, Sommar och vinter i P1 och P1 Dokumentir, vilka alla tre &r podcasts
producerade av staten med syfte att bidra till samhéllsnytta (Kantarsifo, 2017). Dessa tre
podcast dr tyglade och granskade. “Alex och Sigges podcast” dr den forsta podcasten pa
listan dér tva personer, i1 detta fall mén, diskuterar fritt i vardaglig dialog och faller utanfor

den tillsynes granskande radarn.

Alexander Schulman och Sigvard Eklund dr inom medievérlden vilkénda och tilldelas
framforallt genom “Alex och Sigges podcast” stort medialt utrymme. De diskuterar inte
sdllan sin syn pa faderskapet och andra relationer som de bada ménnen har. De diskuterar
andra offentliga personer och ger sin vérldsbild av vad som klassas normalt och
accepterat. Genom podcasten skapar Schulman och Eklund sin persona, som successivt
byggs upp genom det kommunicerade. En persona som i denna studie valts att omndmnas

som “Den nya tidens storstadsman”.

Podcast som fenomen kan antingen bli barande eller utmanande av den hegemoniska
maskuliniteten (Fagerstrom & Nilsson, 2009: 19), en syn pa verkligheten som nér ut till

alla dessa lyssnare. Med utgdngspunkt i att de bada ménnen tilldelas mycket medialt



utrymme och dér podcastsamtalet per definition inte dr ndgon politisk utsaga, dr denna
studie vardefull att genomfora. Genom att se till retoriska verktyg har studien for avsikt att

analysera om de utmanar en viss verklighetsuppfattning.

1.1 Syfte

Syftet &r att ur ett interaktionellt och diskursivt perspektiv studera hur hegemonisk

maskulinitet omforhandlas 1 podcasten “Alex och Sigges podcast”.

1.2 Fragestallningar

e Hur kan hegemonisk maskulinitet utmérkas i podcasten?

e Hur ger Schulman och Eklund uttryck for ekonomiskt, kulturellt och socialt kapital
1 podcasten?

o Vilka retoriska verktyg gér att utmérka d& Schulman och Eklund talar till varandra

eller dd de uttalar sig om individer utanfér podcasten?



2. Bakgrund

Da studien berdr hur Schulman och Eklund viljer att diskutera andra relationer, sdsom
relationen till familjemedlemmar, har nagra av dessa blivit omndmnda hér. Det faktum att
Schulman och Eklund fatt mer medialt utrymme utdver podcasten “Alex och Sigges
podcast” som denna studie valt att granska, bidrar till en kort forklaring till andra tidigare

deltaganden i mediala ssmmanhang.

Podcast “Alex och Sigges podcast”

Podcasten “Alex och Sigges podcast” grundades 2012 och har i skrivande stund slidppt
over 300 avsnitt, med ett publicerat avsnitt per vecka. Avsnitten publiceras i regel pa
fredagar och &r i genomsnitt en timme l&nga (Libsyn.com). Programledarna for podcasten

ar Alexander Schulman och Sigvard Eklund.

Alexander (Alex) Schulman har tidigare haft en talkshow “Schulman show” som bland
annat har sints pa kanal 5 och som nu dven blivit en egen podcast. Schulman har ocksa
forfattat flera bocker, varit programledare for bland annat ”Paradise Hotel” samt kronikdr i
Aftonbladet. Han &r son till journalisten och TV-producenten Allan Schulman och TV-
programledaren Lisette Schulman. Han &r gift med Amanda Schulman som dven hon

driver en framgéangsrik podcast och tillsammans har paret tre barn (Wikipedia, 2018).

Sigvard (Sigge) Eklund, mest kdnd som Sigge Eklund, har dven han skrivit flertalet
bocker och agerat skadespelare. Nu senast 1 andra sdsongen av Modus som sidnds ar 2017
pa TV4. En serie som métte 1 076 000 i tittarsiffror under det populdraste avsnittet (MMS,
2018). Han ér bror till stjarnméklaren Fredrik Eklund och son till den svenska ekonomen

Klas Eklund (Wikipedia, 2018).

2.1 Fran reglerad radio till fri podcast

Radion i Sverige har sedan 1920-talet varit tillgéngligt for allménheten att ta del av. Till
en borjan var radion till stor del reglerad och styrdes av Radiotjénsten. Under 1970-talet
skapades nérradion vilken hade for avsikt att oppna upp for allmédnheten att séinda egna
program, vilket har lett till att radion kommersialiserats och liberaliserats. Radion har
kommit att bli en kélla for “de fria samtalen” och antalet kanaler och program har dérefter

standigt 6kat (Weibull & Wadbring, 2014: 65). 3



Podcasten har sitt ursprung i RSS-systemet, vilket dr ett system som gor det mdjligt for
prenumerationer av webbfldden. Till en borjan, ar 2003, anvéandes systemet for att spela in
intervjuer som sedan laddas upp i mp3-filer pa bloggar. Detta ledde till att journalisten
Christopher Lydon kunde utveckla idén och blev ddrmed den forsta programledaren for en
podcast, som sedan fick namnet Radio Open Source. Namnet Podcast har sitt ursprung
fran Ipoden. D4 ljudfilerna som fanns pé Ipoden kunde foras dver till Itunes och sedan
spelas i1 Ipoden fick dessa namnet Podcast (Quirk, 2015). Podcast, som kommer att bli en
utveckling som kan ses komma ifran radion och anses ddrmed vara en utvecklad ny
informationsteknologi, har framforallt mdjligheten att forandra rddande maktforhéllanden
genom den information podcasten viljer att sprida samt nétverksaktivism (Berglez &

Olausson, 2009: 16).

Idag i Sverige &r podcast ett mycket populdrt medium och aldrig tidigare har svenska
befolkningen lyssnat pa podcast i denna utstrackning. Tillgdnglig information kring
mediet podcast &r bristfillig, diremot finns det efterforskningar kring radion och dess
uppkomst. Det intressanta &r att forstd hur radions utveckling gétt frén att vara ett statligt

reglerat medium till den kommersiella plattform det &r idag.



3. Tidigare forskning och teori

Den tidigare forskning som anvints i denna studie har bland annat valts ut for att kunna
urskilja anvéindandet av innehallsanalys i sin kontext och belysa podcasten som fenomen
och hur dess publik ser ut. Tvé dldre kandidatuppsatser har dven anvénts for att belysa

studier kopplat till det berdrda problemomradet.

3.1 Tidigare forskning

Tidigare forskning kring podcast och hegemoni ar begréinsat, vilket ligger till grund for att
dmnet bor studeras. Den tidigare forskning som valts ut for denna studie &r framtagen dels
for att se existerande resultat inom samma forskningsomréde, men dven for att kunna gora

relevanta kopplingar till denna studie.

3.1.1 Kommunikationsprocesser i humordiskurs

“Jattekul att det ar s& ménga tjejer hér ikvéll - En interaktionell studie om humor och kon i
tv-programmet Parlamentet” dr en doktorsavhandling forfattad av Hanna Soderlund vid
Umed universitet 2016. Syftet med undersdkningen ir att skildra hur kulturella
forestéllningar, dér samband finns mellan kdn och humor, utmanas och upprétthélls i
humorprogrammet Parlamentet med fokus pad de kommunikativa strategierna. Detta sker
ur ett interaktionellt och diskursivt perspektiv (Soderlund, 2016: 15).

Avhandlingen syftar till att synliggéra hur komiker i tv-programmet “Parlamentet”
forhandlar sig fram till att uppna en eftertraktad position i férhdllande till de andra
komikerna. Denna position, som kallas for “framgéngsrik komiker”, kan endast uppnas
genom ratt retorisk formaga. Studien har dven ett genusperspektiv dir den syftar till att se
de skillnader som existerar mellan kvinnor och méin i humorsammanhang, och hur dessa
tenderar att fa olika mycket utrymme i Parlamentet. Studien ser dven pd hur kulturella
forestéillningar paverkar diskurser samt olika forhallanden (Soderlund, 2016: 44).

Det grundldggande forskningsproblemet i studien, dér forskaren anser att kvinnor far
mindre plats dn ménnen och ofta tenderar att bli avbrutna och ifrdgasatta, anses till vr

studie mindre relevant d4 endast mén studeras. Hér ligger istdllet fokus pa de retoriska



verktyg som Soderlund (2016) menar &r avgorande for att f4 den dominerande positionen,
precis som Schulman och Eklund férhandlar om en 6nskad position. Studiens resultat och
analysdel visar pa att det kommunikativa blir avgérande for hur utfallet blir och hur
ménniskor pé sa sitt anses vara mer eller mindre framgangsrika i sin roll.

Genom att se likheter med hur programledarna i en podcast anvénder retoriska verktyg for
att reproducera eller utmana den rddande hegemoniska maskuliniteten, anses denna
forskning relevant da det pa ett liknande sétt studerar hur kommunikativa verktyg kan
paverka strukturer och maktfoérhallanden mellan olika aktorer. D& Soderlund (2016)
belyser humor och skratt som retoriska verktyg, samt begreppen homosocialitet och
hegemonisk maskulinitet ses denna forskning ligga till grund for hur Schulman och

Eklund kan granskas ur en humorsdiskurs.

3.1.2 Podcasts betydelse for dagens mediesamhalle

I studien ”Guide to podcasting” dmnar Vanessa Quirk (2015) att forklara den betydelse
mediet podcast har for journalistiken idag. Lyssnandet av podcasts har forhojts, framfor
allt frdn mobila enheter. Hon talar om de teknologiska utmaningar podcasting maste
overvinna for att nd en meningsfull tillvixt och industriell legitimitet. Anledningar till att
lyssnandet av podcast har 6kat dr bland annat pa grund av att tillgdngligheten av podcasts
har forenklats i och med den teknologiska utvecklingen. Kédnnedomen kring fenomenet
har dkat, de som redan lyssnat pd podcasts sedan tidigare lyssnar nu pa allt fler och medier
har 1 sin tur 6kat intresset for podcasts. Quirk (2015) menar att podcast har en stor
betydelse for samtiden, men ocksa for framtiden. Detta for att podcasten &r ett medium
som 1 sig ldmpar sig béttre for det mobila dn ndgot annat medium idag. Dessutom for att
podcasten tillater engagemang fran publiken pé ett sdtt som inte gar att finna i samma

utstriackning i andra medium. Bland annat &r podcasten ett verktyg for journalistiken.

Podcasten har dven en stor fordel gentemot andra typer av media, da den kan konsumeras
nér det inte finns mojlighet att gora det visuellt. Podcasten kan vara med i horlurarna
under joggingturen, i bilen eller medan man stiddar. Podcasten gor ménniskor sillskap i sin
vardag och later dem, for stunden, befinna sig i en annan vérld. Eftersom att podcasten
inte dr ett medium man snabbt kan scrolla igenom eller en video man tittar pa i en snabb
minut forutsitter detta att lyssnarna ér engagerade och uppmérksamma i vad som ségs.
Precis som den offentliga radion har podcasten foljt samma spar. Forst publiceras
hogkvalitativt och gratis innehall for att sedan, d4 antalet lyssnare véxer, generera i fler

sponsorer. Nagot problematiskt for podcasten &r att det dr ett "on-demand” medium, vilket
6



till skillnad frén radio, inte &r nagot publiken lyssnar pd av en slump. Det &r inte lika latt
att fa lyssnare att gora ett aktivt val, som att de sldr péd en radiokanal dar ndgot program
rdkar vara pa. Lyssnarna till podcasts méste ddrmed gora ett aktivt val och sdka upp “Alex
och Sigges podcast”. Dock medfor “on-demand” att lyssnarna &r engagerade i vad som
sdgs. Quirks (2015) studie tar upp flera viktiga aspekter vilka kan vara vardefullt att ha i
atanke ndr man studerar en podcast. Det skapar forstdelsen av hur podcasten har fétt sina

lyssnare samt hur innehéllet i podcasten paverkar antalet lyssnare (Quirk, 2015).

3.1.3 Manliga och kvinnliga stereotyper 1 podcast

I uppsatsen ”Ack, alla dessa roster! - En kvalitativ analys av hur stereotyper for manligt
och kvinnligt kommuniceras i podcastmediet” forfattad 2012 vid Lund universitet, har
Anna Sterner valt att studera manliga och kvinnliga stereotyper i Filip och Fredriks
podcast, C/O Hannah & Amanda och Alex & Sigges podcast. Syftet med studien ar
undersoka hur stereotyper for manligt och kvinnligt kommer till uttryck i Sveriges dé mest
nedladdade podcasts. For att kunna belysa skillnader pd kvinnor och mén har studien
analyserat podcast med enbart mén respektive enbart kvinnor som programledare. Genom
kvalitativ innehéllsanalys med inspiration frén diskursanalysen har Sterner (2012) kunnat

skildra hur genusstereotyper tar uttryck i podcastsprogrammen.

I sin analys har Sterner (2012) anvént sig av transkriberat material frin podcasts for att
bland annat analysera hur de manliga kontra kvinnliga programledarna berdr samma
dmnen men diskuterar dem pé olika vis. Hon har dven kunnat belysa de faktum att
podcasts, beroende pd konstillhorighet av programledarna, i stdrre utstrackning berdr
skilda &mnen. De kvinnliga programledarna diskuterar ofta kdnslor, familj och vardagsliv
medan de manliga programledarna ofta diskuterar arbetsliv, populdrkultur och andra

offentliga personer (Sterner, 2012).

Studien kommer fram till det att de manliga programledarna, dér i bland Schulman och
Eklund, véljer att diskutera &mnen som dven uppkommer i de podcastavsnitt vilka nu har
transkriberat sex ar senare (Sterner, 2012). Sterners (2012) studie kan ddrmed hjélpa till att
starka de resonemang som framkommer i denna studie. Studien har &dven givit inspiration
och delvis riktlinjer for hur ett transkriberat material 1 podcastformat kan analysera

innehéllet och diskuteras.



3.1.4 Den medierade mannen

“Den medierade mannen — En ideologikritisk studie om maskulinitetsideal i svenska
podcasts” ar en kandidatuppsats forfattad av Evelina Boberg vid Sodertdrns hogskola
2012. Syftet med studien ir att se hur hegemonisk maskulinitet och homosocialitet
forhandlas i de tre podcasts-uppsédttningarna “Luuk & Lokko”, “Filip och Fredrik” samt
“Alex och Sigge”. Studien synliggdr vilka maskulinitetsnormer som konstrueras, dér de
utvalda podcastsen har valts ut pd grund av att de dr de d& mest populdraste podcasten
samt att uppséttningarna bestar av mén (Boberg, 2012: 8). Studien tar ddrmed upp
genusforskning, populédrkultur och podcast som viktiga begrepp. Genom ett
ideologikritiskt samt genusanalytiskt perspektiv undersoker studien hur kén och

maskulinitet framstélls i det utvalda materialet.

Det resultat som studien kommit fram till visar pa att médnnen bade utmanar och
reproducerar maskulinitetsnormer. Samtliga podcasts befinner sig i en position dér
mottagarna mottar innehéllet i podcasten pa ett Gppet sitt, det vill sidga att det som studien
ndmner som vardagsprat inte ifrdgasétts pa samma sétt som om podcastens innehéll skulle
ha en dold agenda. Da studien “Den medierade mannen” i skrivande stund &r sex ar
gammal och dér delar av materialet som anvénds 1 analysen &r dldre &n s, i kombination
med att “Alex och Sigges podcast” lyssnas av &nnu fler ménniskor idag jamfort med for
sex ar sedan, ses den studie som forfattas idag nédvéndig och uppdaterande. Genom att se
diskursen och uppfattningen av verkligheten som socialt konstituerande och i stindig
fordndring kommer var studie soka ur ett nytt perspektiv, med ett gemensamt fokus pa

maskulinitetsprocesser.

3.2 Teoretiskt ramverk

Det teoretiska ramverket till denna uppsats dr framtaget for att bygga den utgdngspunkt
som uppsatsens analytiska arbete och resultatdel vilar pd, och skapar forstaelse for
studiens material och syfte. Valda teorier och aspekter berdr olika sociala strukturer 1
samhéllet och hur maktférhéllanden kan konstrueras inom det berdrda omradet. Den ger

dven en introduktion till begreppen hegemonisk maskulinitet, humor och homosocialitet.



3.2.1 Raewyn Connell — Hegemonisk maskulinitet

Begreppet hegemoni hiarstammar fran en analys genomford av Antonio Gramscis dir han
studerar klassrelationerna i samhillet (Connell, 2008: 115). Hegemonibegreppet
introducerades pa 1980-talet och sdgs under dess forsta tid kopplas ithop med en adlig
hegemoni, (Rydstrom & Tjeder, 2009: 52) {or att sedan dvergé i en borgerlig hegemoni
under 1800-talet sista decennier och darefter idag utmérkas i en jamstilldhetens hegemoni
(Rydstrom & Tjeder, 2009: 56 & 58). Maskulinitetsforskning hérstammar frén
genusvetenskaplig forskningstradition och ses som en fordnderlig konstruktion som
paverkas av maktdimensioner i samhaéllet. De olika maskuliniteter som finns sétts 1
relation till geografi, kultur och historia for att kunna tolkas (Durham et al, 2006: 9). Den
granskas ur den storre strukturen for att se hur maskuliniteten dr placerad inom denna

struktur (Connell, 2008: 109).

Hegemonisk maskulinitet &r ett teoretiskt perspektiv som introducerades av Raewyn
Connells 1985. Hegemonisk maskulinitet dr en ledande position vilken tillfaller de
méktigaste. For att gestalta bilden av denna bild av maskulinitet kan man forestélla sig de
hogre graderna inom militér, ndringsliv och andra yrken. Kriterier kopplat till den
hegemoniska maskuliniteten ses enligt teorin som néstintill omojligt att uppfylla (Nilsson

& Fagerstrom, 2008: 19).

Begreppet tillskrivs egenskaper som sjélvbehérskning, fysisk- och psykisk styrka
(Rydstrom & Tjeder, 2009: 56), vdldsutdvning och en tavlingsinriktad stravan gentemot
andra méanniskor, och dé framforallt mén (Connell, 2008: 121). Denna syn av hegemonisk
maskulinitet kopplas &ven samman med bruk av alkohol, bilar, brott och korta

heterosexuella forhallanden (Connell, 2008: 143).

Synsittet ddr hegemonisk maskulinitet forknippas med dessa maskulinitetsideal har med
tiden blivit utmanat, och da framforallt pa grund av att nya teorier inom genusforskning
har tillkommit, samt att nytt empiriskt material skapar andra angreppssatt pa hur
hegemonisk maskulinitet ska tolkas (Connell, 2005: 12). Det ir inte vald som méter
maskuliniteten. Det &r snarare att ge uttryck for auktoritet som tillskrivs hegemoni. Detta
kan @ven ses bidra till att de mest i6gonfallande bédrarna av hegemoni inte nddvéandigtvis

ar de méktigaste (Connell, 2008: 115).

I populérkultur haller den traditionella och funktionella mannen pa att falla sonder. Istéllet

ser vi en man med problem, en man som kénner sig hjalplds, apatisk och i nagot slags



kristillstand (Lindgren, 134: 2009). De mest framtrddande kristendenserna uppvisas
genom maktrelationerna, ddar Connell (2008) menar att detta ska tolkas som en historisk
kollaps for den patriarkaliska maktens legitimitet. Hir nimns exempel kopplade till hur
ménnen hanterar konflikter inom feminism, dir klyvningen leder till att maskuliniteter

skapas (Connell, 2008: 123).

Ett annat exempel &r enligt Lindgren (2009) filmen “Fight Club”. Huvudkaraktéren ses
befinna sig inom denna manlighetskris dér han skapar en klyvning av sin egen
personlighet. Den mer machopersonligheten av huvudkaraktiren spelas av skddespelaren
Brad Pitt (Lindgren, 136: 2009). En man som dr bade impulsiv, aggressiv och utdvar vald.
I filmen tar slutligen den ursprungliga personligheten 6ver sin kropp.
Machopersonligheten dr uppldst och kvar star en man som aterigen borjar kdnna kénslor
och gé i terapi. Detta sdger mycket om konstruktionen av maskulinitet. Den ar foranderlig
och i det senmoderna samhéllet ses bioduken gestalta en man som inte alltid kan vara helt
fungerande och stenhard (Lindgren, 136: 2009). Brad Pitt, som spelar
machopersonligheten i filmen, ses dven enligt Nilsson och Fagerstrom (2008) som ett
exempel pa en idealman som tillskrivs kriterierna fér hegemonisk maskulinitet genom att
bland annat vara medelalders, vit, framgéngsrik och heterosexuell familjefar (Nilsson &

Fagerstrom, 2008: 19).

Tidigare forskning visar pd att det hegemoniska monstret med tillskrivna egenskaper ér
ndgot som ménnen kan sla sig fria ifran eller forhandla bort (Connell, 2008: 72). Det visar
dven att mdnnen dr tvungna att hitta ndgot substitut som de kan respekteras for istéllet
(Connell, 2008: 72). Informationsteknologins utveckling kan ses mojliggora for hur vissa
av de hegemoniska egenskaperna har kunnat férhandlats. Den fysiska styrkan som tidigare
har setts definiera maskulinitet och dér styrka och uthallighet har setts nddvandig for att
arbetet ska vara genomforbart (Connell, 2008: 95) ér ur ett arbetarklassperspektiv inte
langre lika eftertraktat. Informationsteknologin har resulterat i fler stillasittande arbeten
dér kunskap inom teknologin ses vinnande och ge mojlighet till utdkad kraft (Connell,
2008: 96-97).

Den moderna cybertekniska ménniskan kan darmed vara en mojlig konstruktion av
maskulinitet. Processen med hur egenskaper omforhandlas bidrar till hur den hegemoniska

maskuliniteten stindigt fordndras 6ver tid. Hir ses d&ven ekonomiska tillgingar som
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motsvarande kroppslig kapacitet (Connell, 2008: 96) och mojliggor for att denna typ av

fysisk styrka gér att mita i denna studie.

Nya grupper inom samhaéllet kan utmana, férédndra och skapa en ny hegemoni (Connell,
2008: 115) och ska didrmed inte ses som en fixerad karaktérstyp som fungerar likadant
inom alla omraden (Connell, 2008:119). D4 hegemonisk maskulinitet alltid kan
ifrdgasittas (Connell, 2008: 114) kommer denna studie att se relationerna inom
maskulinitetsomréadet, sdésom underordning, dominans och hur relationer ar konstruerade.
Genom praktiker tolkas hur det analyserade materialet antingen reproducerar hegemonisk

maskulinitet eller konstruerar en ny.

3.2.2 Makt och medier

Precis som hegemonisk maskulinitet ses fordndras dver tid har synen pa mediernas
effekter fordndrats (Strombaéck, 2014: 84). Medierna har gatt ifran att kallats allsméktiga i
forhallande till sin publik (ddr minniskor sdgs som oformdgna att sta kritiska till det
medierna sénde ut) till att kallas for maktlosa i forhallande till sin publik som nu ansags ha
asikter och virderingar (Strombéck, 2014: 88). Mediers effekter har foréndrats over
decennier vilket bland annat hdnger samman med férédndringar inom medielandskapet och
den nya informationsteknologin. Enligt Strombéck (2014) ska medierna ses som maktiga

och inte underskatta dess effekter pa individniva (Strombéck, 2014: 89).

Medier besitter makten att paverka samhillets forestéllningar genom mojligheten att né ut
till ménniskor med Onskat innehdll. De har makten att paverka samhéllet forestallningar
om just vad makt dr och vilka maktkamper som ska anses antingen viktiga eller mindre
viktiga (Lindgren, 2012: 8). Ur detta synsétt har medier makt Gver mottagaren (Berglez &
Olausson, 2009: 17), vilket i kombination med hur mottagaren mottar och bearbetar
information bidrar till mediernas 6kade effekter. Ménniskor tar oftast information utifran
vad de senast hort, snarare én att utga ifran minnet (Strombéck, 2014: 95) vilket kan ses
bidra att de medier som nér ut mer frekvent med sitt innehall bidrar till en 6nskad

verklighetsuppfattning.

Makt kan ses bade som en egenskap och en relation, dir egenskap innebér att man besitter
ndgot, exempelvis en styrka eller formaga. Relation stér for att olika aktdrer alltid har

olika mycket makt i férhallande till varandra (Berglez & Olausson, 2009: 16). Den makt
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som existerar dr inte alltid synlig eller framtrddande, vilket bidrar till att maktstrukturer
och maktforhéllanden uppstér i samhéllet. Medier kan ses ha en symbolisk makt, vilket
menas med att den har mdjlighet att pdverka mottagarna genom symbol- och
meningsproduktion (Berglez & Olausson, 2009: 20). Detta ses genom hur personer
debatterar kring ett &mne, exempelvis hur detta argumenteras eller pa vilket sétt man
forsoker dvertyga lyssnarna att hilla med om en viss sak, eller hur de viljer att formedla

budskap och idéer.

Enligt Strombéck (2014) pagér en diskussion om hur de traditionella mediernas makt
héller pa att minskas pé grund av att det digitala- och sociala medierna tagit plats
(Strombéck, 2014: 127). Podcast tillhér en mer avancerad informations- och
kommunikationsteknologi och ses som masskommunikation i den mening att alla kan ta
del av innehallet (Berglez & Olausson, 2009: 21) nér sé onska, vilket enligt Strombéck
(2014) forskjuter makten fran medierna till anvidndarna (Stromback, 2014:127). Kopplat
till denna studie dér den granskande podcasten “Alex och Sigges podcast” uppsoks av 155
000 lyssnare i veckan (Kantarsifo, 2017) och dir teknologiska tillgdngen av materiella
resurser dr ojamnt fordelad till den icke-dgande populationen som bestér av lyssnarna
(Berglez & Olausson, 2009: 11&22) ar podcast som medie viktigt att studera ur ett
maktperspektiv.

3.2.3 Pierre Bourdieus falt- och kapitalteori

Enligt Pierre Bourdieu kan spréket ses som ett verktyg och strukturerar vér forstielse for
vérlden. Genom spraket kommunicerar ménniskan med varandra och konstruerar en
gemensam verklighet. Enligt faltteorin ses ménniskor agera i socialt uppbyggda omraden,
sa kallade filt, dir dessa utformas av resurser i form av kapital (Bourdieu, 1999: 17).
Dessa filt dr socialt konstruerade rum dér bland annat maktstrukturer kan skapas och
upprétthdllas (Laughey, 2007: 187). Faltet mdjliggor {or att synliggoéra hur vardagliga

praktiker forstés i relation till det sociala féltet och dess ordningar i samhallet.

Bourdieu menar att spréket dr ett retoriskt vapen som ofta underskattas dess forméga.
Samhéllet bygger pd sprék och kommunikation, detta for att ha ett fungerande samhille
med samforstdind. Genom spréket och de olika kapitalen som teorin bygger pé skapas en
forstaelse for strategin till framgang (Ihlen et al, 2009: 63). Bade materiella- och

immateriella kapital 6kar mojligheten for podcasts att fa en hogre hierarkisk position i
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forhéllande till sin publik. Darmed kan klass och identitet kopplas ihop (Bourdieu, 1999:
21). Genom god retorisk forméga kan den legitima versionen av verkligheten bli
forvrangd och gynna egna intressen. Nagot som blir mer utmirkande i podcasts. D&
podcast som fenomen bygger pa sprik och retoriska formagor. Genom att analysera
spraket kan man fa grepp om hur det paverkar och synliggdr de effekter som kan bli
dérefter. De sprak som anvinds i podcasts ér inte sdllan vél utdvat. Bourdieus kapitalteori
tar upp kapital som kulturellt-, ekonomiskt- och socialt kapital (Durham & Kellner, 2006:
252).

Med kulturellt kapital menas den tillgdng de studerade har i form av kunskap och
utbildning. Om Schulman och Eklund besitter ett stort kulturellt kapital kan det bidra till
mdjligheten att ldttare avancera i samhéllet. Det kulturella kapitalet analyseras genom att
exempelvis Schulman eller Eklund ndmner litteratur eller vissa kulturella platser i
podcasten. Ett kulturellt kapital kan gestaltas i att stirka asikter och pastdenden genom att
vara pélést och intresserad av kultur i allménhet (Durham & Kellner, 2006: 252).
Begreppet socialt kapital star for de kontakter och den statusposition som en ménniska har
och befinner sig i. Genom att strategiskt bygga upp rétt nidtverk och umgés med rétt folk
kan det sociala kapitalet vixa. Exempelvis genom att umgés med kénda ménniskor eller
ménniskor i en stark position i samhaéllet kan det gynna den egna positionen. Ett starkt
socialt kapital bidrar i studiens fall till en populér podcast, ett innehéll dér bekantskaper
med andra kdnda profiler diskuteras och ger podcasten en starkare position inom det
sociala rummet. Slutligen, det ekonomiska kapitalet, bygger pa de inkomster och
materiella tillgangar man besitter. Det kan vidare analyseras genom att titta pd Schulman
och Eklunds framstiller sina livsstilar. Genom att undersoka hur de, genom ekonomiska

tillgdngar, spenderar sina vardagliga liv kan det ekonomiska kapitalet synliggoras.

Dessa tre olika kapital dr beroende av varandra men ett hogt kapital i det ena betyder inte
nodvéndigtvis att det d4r hogt 1 de andra. Dock ses de bésta forutséttningarna for att
positionera sig i det sociala rummet genom att besitta hogt kapital i samtliga tre omréaden
(Ihlen et al, 2009: 67). En person kan ha en hdg inkomst men en utebliven akademisk
examen. Vidare kan detta alltsé ha en stor padverkan pa en persons position i samhéllet.
Genom att ha forstaelse for Pierre Bourdieus teori om spraket och Schulmans och Eklunds
retoriska formaga, samt hur olika innehav av kapital kan pdverka, kan faktorer synliggoras

som ger en djupare forstaelse for podcasts paverkan i det sociala rummet.
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3.2.4 Homosocialitet och dess drivkraft inom podcast

For att vidare forstad hur maskulinitet analyseras och kopplas till denna studie, har &ven
begreppet homosocialitet kopplats in. Homosocialitet fokuserar pa hur makt och identitet
hor samman. Bdde mén och kvinnor véljer ofta att bdde arbeta, umgds och hjélpa personer
som har samma kon som de sjilva (Karlsson & Piuva, 2012: 82). Denna enkdnade
gemenskap som i denna studie fokuserar pa samspelet mellan mén, bérs upp av ett sarskilt
samspel ddr midnnen bade konkurrerar samt uppmuntrar och sporrar varandra. Drivkraften
till tillstdndet dr den idealbild som byggts upp, likt en fantombild av hur en man ska vara,
och som anses vara kriterier som dr ouppnéeliga och kan nérmast bendmnas vid
perfektion. Dessa kriterier dr exempelvis rikedom, kunskap inom ett speciellt omrade eller
ett utomordentligt intellekt. Denna teori menar pd att positionen nérmast kan liknas med

en alfahanne i1 en djurflock (Karlsson & Piuva, 2012: 84).

Inom homosocialitet blir grinsen mellan vad som anses vara kvinnligt och manligt
tydligare, och médnnen soker efter vad som passar in i en manlig gemenskap. Detta blir 1
nésta led ndgot som de sedan kan fora vidare till andra mén (Karlsson & Piuva, 2012: 84),
vilket i denna studie ses ske i 6verforing till lyssnarna som tar del av hur Schulman och
Eklund framstéller sig sjdlva och varandra i podcasten. Schulman och Eklund
tillhandahaller genom detta begrepp en tydlig identitet. De upprétthaller en bild av hur
man anses behova vara for att leva upp till den manliga fantombilden som mélas upp
(Holgersson & Charlotte, 2006: 26). I studien studeras Schulman och Eklund i forhallande
till varandra. Hur de bekriftar eller utmanar varandras existens, samt genom denna teori
synliggora hur det kan representera eller utmana radande normer inom

maskulinitetsomradet 1 samhillet.

3.2.5 Kritisk diskursanalys

Kritisk diskursanalys syftar till att undersoka relationerna mellan diskursiva praktiker och
kulturell samt social utveckling. Denna granskning sker inom det sociala sammanhanget
och innebér flera angreppssitt pa det studerade materialet (Fairclough, 1992: 63). Genom
den transkribering som skett av de tre podcastavsnitten har studien genom diskursiva
praktiker kunnat tolka det framtagna materialet. Det kritiska synséttet har som uppgift att
kartldgga hur den diskursiva praktiken uppritthéller den sociala vérld som skapas
(Winther & Phillips, 2000: 69), vilket da dven innefattar de ojdmlika maktférhéllandena.
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Genom att analysera spriket som en diskurs utgdr den kritiska diskursanalysen frén att
spraket utgor tva typer av handlingar, dér den ena ses paverka virlden genom
maéanniskorna som talar, och den andra som &r socialt och historiskt situerad och forhaller
sig till andra sociala aspekter (Winther & Phillips, 2000: 68). Dessa handlingar, som ses
bidragande till att skapa och reproducera ojamlika maktférhdllanden mellan olika sociala
grupper (Fairclough, 1992: 12), har i denna studie tolkat hur ”Alex och Sigges podcast”
innehall bidrar till att utmana eller reproducera en hegemonisk maskulinitet till sina
lyssnare. Den kritiska diskursanalysens avsikt dr att genom synliggérandet av eventuella
ojamlika maktférhallanden 1 kommunikationsprocesser, bidra till social férandring och
medvetenhet om hur det mediala innehallet &r skapat och mojlighet till dess paverkan i
samhillet. Det &r viktigt att man i denna analysform ser utanfor sin egen kulturella

verklighet och forstdr verkligheten ur ett storre sammanhang (Berglez, 2010: 174).

3.2.6 Humor som diskurs

Humorn 4r en av de vanligaste typerna av kommunikation manniskor emellan och
Bergson (1911) menar att humor endast kan ses som nagot ménskligt och ddrmed inte
existerar inom andra arter. Humorn ses i samhéllet som en social funktion (Bergson, 1911:
5b) som kan paverka relationer. Vad ménniskor skrattar at och hur de skrattar har bland
annat att géra med kultur. En ménniskas kultur avgors utav fler aspekter, sdsom uppvéxt,
intressen, utbildning med mera. Kultur avgdr ddrmed vad ménniskan finner humoristiskt
och intressant. Vad som uppfattas roligt inom en kultur kan ddrmed uppfattas trakigt eller
hénande i en annan. Detta blir relativt tydligt i podcasten dd Schulman och Eklund ofta

skrattar &t liknande saker men ibland uppfattar den ena ndgot mer komiskt &n den andra.

Skratt kan ocksa bero pa en avsaknad av respekt for en annan person eller situation
(Bergson, 1911: 4a). Hanande skratt, eller forl6jligande av situationer som vanligen tas
seriost dr exempel pa hur skratt kan paverka diskursen. Ett skratt kan dven ha ett dolt
budskap av medkénsla, det kan gestaltas i att man skrattar med nagon eller skrattar at
ndgot som man forvéntas skratta it. Skratt kan ocksa han en storre paverkan pa diskursen
dé det kan anvéndas for att sla hal pa antaganden och mer seriésa &mnen. Genom att forst
diskutera ett &mne for att sedan skratta bort det skapar en motsigelse. Det medfor att
pastaenden kan yttras for att sedan skémtas bort och forbipassera mottagaren. Nagot som

exempelvis kan utmana en rddande hegemoni.
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Ett skimt har fler dimensioner. Amnet av skiimtet ir en dimension, i vilket sammanhang
ar en annan dimension. Vem det &r som levererar skdmtet och publiken som mottager
skdmtet dr dven det en dimension. I studiens fall dr de olika @mnena som Schulman och
Eklund skdmtar om vildigt spridda och varierande i sin karaktir. De skdmtar pa ett eller
annat sétt i de flesta sammanhang som de befinner sig i. De levererar ofta skdmten till
varandra, och mottager dem av varandra. De bekréiftar dem med skratt. Genom att
separera de olika dimensionerna av ett skdmt, kan man titta mer pd de mekanismer som

bygger humorn och om det finns en universal igenkédnningsfaktor (Palmer, 1994).

For att forstd skratt och dess betydelse méste det séttas in 1 sin naturliga kontext. Man
maste darfor granska skratt och humor som det 4r och forstd dess paverkan pa diskursen.
For att vidare undersdka humor i diskursen kan man ndrma sig dessa genom att fraga
sig: Ndr anser vi ndgot vara roligt? Varfor anser vi det vara roligt? Vad far oss att anse

det roligt? Varfor tycker vi inte att ndgot dr roligt?

For att vidare undersdka humor och skratt som diskurser i denna studie, tittar man pa hur
dessa kan paverka innehéllet. Exempelvis hur en diskussion kring ett &mne senare mynnar
ut i skratt och komik, varfor nagot helt plotsligt anses roligt och hur det paverkar
inneborden av diskursen. Enligt Palmer (1994) bor man forst titta pd denna humor i sin

helhet och dérifran granska genom dess bestdndsdelar.
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4. Material och metod

Den metod som valts till denna studie dr samtalsanalys. Vilken &r vald for att studera
diskurser som yttranden. For att vidare analysera materialet har studien tillimpat delar av
Faircloughs tredimensionella modell. Studien har fokus p4 de kommunikativa strategier
som anvénds samt se till de kontextuella aspekterna av interaktionen. Har presenteras dven

urval och avgrinsning av material.

4.1 Urval och avgriansning

Studien haft for avsikt att analysera redan producerat material fran podcasten “Alex och
Sigges Podcast”, vilka samtliga avsnitt har godkénts och producerats av “Perfect Day
Media”. Urvalsprocessen gick ut pa att studera de vid studietillfillet senast tre slappta
avsnitten frdn podcasten “Alex och Sigges podcast”. Dessa tre avsnitt kunde dven ses ha
samma struktur, da de publicerats pa fredagen med en veckas mellanrum samt att samtliga

tre avsnitt har en samtalsldngd pa ungefér en timme.

Genom att vilja de tre senaste avsnitten kunde urvalsprocessen dven motiveras med att
vara sé objektiv som mojligt, de den inte utgick fran avsnittens innehall. D4 podcastavsnitt
ar langa begrinsades studien till tre avsnitt, dir den sammanlagda avsnittsldngden uppgér
till 3 h 8 min och 13 sekunder. Tre avsnitt ansdgs som rimlig méngd material {for att kunna
genomfora en kvalitativ analys diar man djupare analyserar materialet, samt anses vara
tillrdcklig méngs for att i viss mén ses representativt for podcasten i sin helhet. Méngden
anses dven rimlig i forhallande till uppsatsens tidsbegransning. Viktigt att ha i dtanke &r
dven att i en kvalitativ analysmetod ligger fokus pa kvalitativt innehall istéillet for

kvantitativt innehall.

De avsnitt som valts ut ar:

Avsnitt 293 — Stympad (publicerad:2018-05-01.Langd:00:53:42)
Avsnitt 294 — Pysslingen (Publicerad:2018-01-12. Langd:01:07:02)

Avsnitt 295 — Dir alla kan ditt namn (Publicerad: 2018-01-19. Langd:01:06:29)
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Samtliga utdrag valdes ut genom det utméarkande spriket, &r Schulman och Eklund pratar
om foréldraskapet, sina liv och andra offentliga personer. Genom en grovtranskribering
kunde de utstickande utdragen genomga dnnu en urvalsprocess och ett antal utdrag valdes
dérefter ut for att genomga en mer noggrann och detaljerad transkribering. Dessa utdrag
ingdr i den analysdel som genomforts. Totalt valdes tio utdrag ut som senare redovisas i
analysdelen. Samtliga tio utdrag har tilldelats en titel och direfter delats in i tematiseringar

utefter sitt innehall.

Fran avsnitt 193 Stympad:
00:38:56-00:39:19 - Semestervilan
00:47:01-00:48:11 - Den pinsamma leken

Fran avsnitt 194 Pysslingen:
00:34:57-00:35:39- Eklund marknadsfor sig sjalv
00:39:34- 00:40:38 - Schulman hyllar Eklund
00:53:03-00:53:16 - Min och din terapeut
1:02:41- 1:03:15 - Kdndisgudfadern Hyland

Fran avsnitt 195 Dir alla kan ditt namn:

00:02:30-00:03:06 samt 00:03:22-00:03:45 - Pérleros stdller udda fragor
00:08:33-00:09:11 samt 00:11:50- 00:12:12 - Lindorff véljer likes fore moderskap
00:24:29-00:25:34 samt 00:29:09-00:29:20 - Stammis pa Taverna Brillo
00:34:33-00:35:23 - Malbild eller idioti?

4.2 Faircloughs tredimensionella modell

I den tredimensionella modellen undersoker Fairclough sprakanvandning. Bade i sin
helhet och hur texten ar uppbyggd i relation till ménniskan och dess omvérld. Fairclough
(2005) menar att genom att se hur de radande diskurserna ser ut genom att koppla dessa
till sociala praktiker bidrar till en djupare forstaelse for sprékets roll i samhéllet. Genom
att se till textens struktur och inte enbart det granskade materialets innehall skapas en

storre forstaelse for helheten (Fairclough, 1995: 187). De sociala relationer som existerar
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gér att forstd pa en djupare niva (Fairclough, 1992: 60), vilket vidare kan forklaras da
Fairclough (1992) menar att diskurs &r en social konstruktion pé alla nivéer, av
exempelvis lagar i samhéllet, samtal pd diskursiva- eller icke diskursiva nivaer och andra
samhéllsfenomen (Fairclough, 1992: 64). Mer eller mindre menar Fairclough att diskursen
ar indirekt paverkad av allt som hénder i sin omvérld. For att undersdka en diskurs enligt
Faircloughs teori ligger fokus pé tvd dimensioner, den kommunikativa hindelsen och
diskursordningen. Anvindning av spraket har alltid en kommunikativ hindelse, och den
kommunikativa héndelsen har tre dimensioner, text, diskursiv praktik och social praktik.
Den tredimensionella modellen anvénds ddrmed for att forstd sambandet mellan
kommunikation och samhille (Winther, Jorgensen & Phillips, 2000: 74), och hur diskurser
blir mest framtridande genom att koppla ihop det lingvistiska med hur ménniskors sociala
situation och hur denna sedan konstruerar sin verklighet. D4 delar av den tredimensionella
modellen inte uppfyller lika mycket syfte i forhallande till studiens fragestdllning som

andra delar, har studien valt att fokusera framst pa text och diskursiv praktik.

4.2.1 Text

Den textuella analysen sker lingvistiskt och koncentrerar sig pa hur diskursen ar
konstruerad, s& som i grammatik och satser mellan meningar. Genom att studera text
mdjliggors for att se hur texten dr kopplad till en kulturellt och socialt betingad syn pé
vérlden. Det sker i denna studie bland annat genom att se till modalitet,
meningsuppbyggnader, metaforer och hedges. Studien har dven fokus pa humor och skratt

for att fortydliga hur yttranden antingen stérks, forsvagas eller forlgjligas.

Modalitet har for avsikt att avgdra hur pass vl avsédndaren star for sitt producerade
innehdll (Fairclough, 2003: 165). Graden av modalitet avgoras utifran sékerhet, hur
meningar formuleras eller tillatelse for att visa pd vad avsdndaren ska gora. Exempelvis
bidrar uttalanden dér man uttrycker sig att en annan person aktivt ska gora ndgot till att
modaliteten stirks. Uppbyggnaden av meningar paverkar graden av modalitet genom att
meningen dr formulerad pa ett sdtt dar avsdndarens kinsla fors dver till mottagaren.
Studien kommer att se till hur hedges anvénds i den transkriberade texten. Hedges ar
uttryck som “’liksom” och “lite som” och anvinds for att forminska ndgot, men som
egentligen betyder tvirtom. Genom att se till anvindandet av hedges bidrar detta till att se
hur det paverkar inneborden av diskursen (Winther, Jorgensen & Phillips, 2000: 88) och

graden av modalitet.
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Till denna niva i den tredimensionella modellen har d&ven metaforer analyserats, som
menar pd de meningar eller ord som é&r kollektivt laddade och har en gemensam forstaelse
och ér direkt kopplade till en kéinsla. Metaforer fir dven olika betydelse beroende pa
vilken diskurs den tillhor (Fairclough, 2003: 132). Ett exempel pd en mening dér
anvindandet av en metafor skett dr “toppen av isberget”, dér ordet “isberget” dr en
metafor. Genom att titta pa ett isberg sa syns enbart en mindre del av den totala ismassan.
Genom att anvdnda isberget som metafor syftar avsdndaren pa att endast en del av den

totala betydelsen eller faktiska méngden av nagot synliggors.

For att kunna bedoma graden av modalitet ytterligare har anvindandet av humor och skratt
kopplats in. Genom att se nir skratt anvindas, och i vilket avseende, bidrar detta till hur

det kommunicerade ska tolkas och hur yttranden antingen kan stérkas eller forsvagas.

4.2.2 Diskursiv praktik

Nér man analyserar texten pé den diskursiva nivan dr det textens produktion samt hur den
konsumeras och vilken paverkan det har pd diskursen som é&r i fokus (Fairclough, 1992:
78-79). For att forsta produktionen bakom diskursen, kan man analysera, i anpassning till
studien, det produktionsbolag vilka producerar podcasten. Ser man monster i hur podcasts
fran samma produktionsbolag ir i sitt innehall? Kan det likstéllas med materialet i andra
podcasts fran samma produktionsbolag? Vidare ser dimensionen dven pa hur podcasten
mottages av lyssnarna, samt hur de avkodar dess innehill. Detta dr nagot som studien inte
kunnat undersdka da denna studie har for avsikt att undersdka podcastens innehall. For att
avgransa denna studie, i relation till den diskursiva praktiken kommer denna praktik
enbart analyseras genom intertextualitet. Intertextualitet betyder att en kommunikativ
héndelse bygger pé en tidigare kommunikativ hdndelse. Mer konkret kan det var en text
vilken hénvisar till en annan text, ndgot som skapar en intertextuell kedja
(Fairclough,1992: 84). Grundteorin dr att ingen text stér fri frdn ndgon annan text. [
podcasten “Alex och Sigges podcast” kan detta istéllet betraktas dd Schulman och Eklund
spelar upp ljudklipp fran andra kéllor, eller da de pratar om och laser upp brev fran andra
kommunikativa hindelser. I denna studie blir darfor den intertextuella kedjan baserad pa

tal om dessa kommunikativa hindelser.
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4.2.3 Social praktik

Hair undersoks vilka sociala och kulturella strukturer som ramar in diskursen. For att
undersoka den sociala praktiken i en diskurs anvdnder Fairclough (1992) ideologi och
hegemoni. Fairclough anvénder bland annat marxism for att belysa ideologi i relation till
sociala praktiken (Fairclough, 1992: 86). Vidare anviander Fairclough teorier om kapital
och revolution for att belysa hegemoni och makt. Fairclough véljer att rikta in sig pa
hegemoni i form av makt i samhélle, 6ver politik, ekonomi, kultur och politik (Fairclough,
1992: 92). I denna studie har det teoretiska ramverket byggts upp kring uppsatsens syfte,
vilket huvudsakligen soker efter att utforska hegemoni kopplat till maskulinitet. For att
analysera den sociala praktik som omger diskurserna i denna studie har bland annat
féltteori kopplats in. I och med de olika félten ménniskor ror sig inom uppfattas och
konstrueras diskurser pé olika vis. Bourdieu (1999) menar i sin teori att det sociala
rummet skapar och konstruerar samhillet (Bourdieu, 1999: 23), vilket ddrmed péverkar

diskurser, bade i hur de skapas och mottages.

4.2.4 Etiska overviganden

I denna studie har det ifragasatts om genomforandet &r etiskt forsvarbart. Identitet och
andra integritetsfragor har hir végts in. De tre podcastavsnitten som anvénds i denna
studie &r offentliga och tillgdngliga for allminheten. Schulman och Eklund é&r offentliga
personer vilka sjélva bestimmer over sin personliga integritet i relation till podcasten och
vad de viljer att dela med sig av. Studiens huvudsakliga fokus har legat pd de
kommunikativa strategier som dger rum och hur dessa mojliggor for att uppna en
maktposition da alla med en dator eller mobil kan nés av podcasts innehdll. Detta fenomen
ar inte enbart specifikt for “Alex och Sigges podcast”, utan studien &r ténkt att fora ett
resonemang for att se samband mellan podcast och maktposition ur ett samhillsperspektiv.

Detta &r viktigt att poéngtera for att inte individerna ska tolka syftet med studien negativt.

4.3 Metoddiskussion

Det material som anvénts i denna studie &r fardigproducerade podcastavsnitt, det vill séga
studien anvinder redan redigerat material. Detta innebdr att delar av samtalen, vilka dgt

rum under inspelningen av podcasten, med stor sannolikhet har klippts bort och ddrmed
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blir taget ur sin kontext. Detta har gjorts aktivt och medvetet vilket bidrar till att studiens
kontextualitet ger en viss betydelse for resultatet och dérefter kan paverka studiens

generaliseringsbarhet (Borjesson &Palmblad, 2007: 18).

Materialet hade kunnat se annorlunda ut om dessa samtal spelats in for studiens syfte, dér
materialet till en borjan varit helt oredigerat. Att analysera innehéllet fran en podcast for
att sedan se hur det producerar en viss verklighet hos lyssnarna kan inte goras pa annat vis
dn att just anvinda det material som &r producerat och godként av "Perfect Day media”.
Samtidigt ses det bortklippta materialet onddigt att studera, da materialet aldrig nar
allménheten och didrmed inte paverka de raddande maktstrukturerna eller paverkar den

verklighet som podcasten eventuellt skapar hos lyssnarna géllande hegemoni.

Har overvdgs dven om samtalen som tolkas &r naturligt uppkomna. Avsnitt som &r
strategiskt planerade i form av manus eller dr forutbestdmt kan dven det paverka hur

strukturer byggs upp och hur dessa formedlas.

Materialet som analyserats dr utvalda delar av avsnitten. Detta ifrdgasatter urvalet som
gjorts. Det kan antas att delar som valts ut inte kan vara representativa for allt innehall 1
podcasten som publicerats av “Perfect day media”. Samtidigt dr dessa avsnitt och utdrag
exempel pa innehall, vilka har producerats och direfter ndr lyssnarna, vilket blir det som 1

slutdndan kan péverka lyssnarnas verklighet.

De utdrag som ingér i analysdelen ar aktivt utvalda delar av forfattarna till studien. Vil
medvetna om att det inte gar att std helt objektiva till materialet, gjordes dessa urval sa
noggrant och objektivt som mojligt. Detta géllde dven vid analysarbetet. Infor denna
studie hade en av forfattarna lyssnat pé néstan alla avsnitt fran “Alex och Sigges podcast”
medan den andra inte lyssnat pa nagot avsnitt. Detta mojliggjorde att man tillsammans
kunde utse sé relevanta utdrag som mdjligt for studiens syfte. Genom att tillsammans vélja
ut utdrag kunde forfattarna med olika erfarenheter fran podcasten std sé neutrala som

mdjligt till materialet

Studien kommer att soka efter sa hog validitet och reliabilitet som mdjligt. Den kvalitativa
studie som genomforts lamnar dock utrymme for olika tolkningar av materialet om en ny
métning genomfors pd samma material. For att 6ka chansen for att uppnd hog validitet och

reliabilitet har noga urval och avgransningar genomforts.
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4.4 Genomforande

Samtliga tre podcastavsnitt lyssnades igenom tva ganger. Den forsta gdngen genom att
endast lyssna utan avbrott och den andra gangen for att vélja intressanta delar och pabdrja
en transkribering. D& analysen undersoker innehéllsaspekter gjordes en grovtranskribering
som ett forsta steg, vilket innebér en forsta bearbetning av materialet dér utmérkande delar
transkriberats och skrivits ut. I denna typ av transkription, vilken ocksd benimns som
bastranskribering dr sjdlva innehéllet, vad som ségs, det primdra och ddrmed i fokus

(Norrby, 2014: 100).

Darefter valdes tio utdrag ut frin bastranskriberingen for att kunna genomga en djupare
analys. Dessa genomgick en transkribering dér alla ord skrevs ut, for att inte missa viktiga
bestandsdelar i utdragen. Ord som stammas har inte tagits med i1 dessa utdrag. Skratt har
transkriberats ut dé det i denna studie ses ha en viktig innebord som retoriskt verktyg. De
valda utdragen har lyssnats igenom flertal ganger under arbetets ging for att inte riskera
att ord uteblir eller att transkriberingen blir felaktig. Det har dven bidragit till att
transkriberingen har varit uppdaterad under hela processen (Norrby, 2014: 100).

Daérefter har materialet fran avsnitten och utdragen sammanstéllts for att uppvisa monster,
likheter och olikheter ur ett maktperspektiv. Detta resulterade i den analysdel som studien
vilar pé, ddr alla utdrag genomgick en grundlig analys samt placerades i olika

tematiseringar baserad pa studiens fragestéllning.

Under analysarbetet har man tillsammans med analysmetoden, dir man utgatt fran det
teoretiska ramverket, analyserat materialet for att soka efter resultat som kunnat besvara
syfte och fragestéllning. Slutligen har analysdelen och resultat sammanstillts och

diskuterats ur ett mer generellt perspektiv i en slutdiskussion.
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5. Analys

For att fortydliga analysdelen har indelning skett enligt fyra olika tematiseringar, dér valda
utdrag fran podcasten placerats in efter sammanhang. D4 samtliga utdrag fran podcasten ér
tagna ur sin kontext har varje analysdel inletts med en kortare sammanfattning om vad
samtalet handlade om och hur situationen sag ut for att dterskapa samtalets struktur och
inte missa viktiga poénger. Didrefter sker en djupare analys av det utvalda stycket for att
synliggdra och redovisa eventuella monster och strukturer. Samtliga utdrag har tilldelats

en titel for att ldttare kunna aterkopplas senare i slutdiskussion eller i annan analysdel.

5.1 Det ideala faderskapet

Nedan ér tre utdrag som har analyserats for att utvinna Schulman och Eklunds bild av

faderskapet och hur det kan tolkas i relation till hegemonisk maskulinitet.

5.1.1 Pinsamma leken

I avsnitt 193 “Stympad” diskuterar Schulman och Eklund om rédslan for att forlora
kontrollen dver antingen sin kropp eller sin hjdrna. I enlighet med avsnittets titel
“Stympad” handlar diskussionen om att en forlorad kroppsdel kan ses vara lika hemskt
som det faktum att forlora delar av sin hjdrna och formagan att kunna ténka klart. Kopplat
till denna diskussion kommer Schulman in pé ett samtalsémne som handlar om hans och
sin 8-driga dotter Charlies relation. Han berittar att de &r pd semester och han sitter och
laser en bok pa uteplatsen. Charlie vaknar och grater. For att trosta henne foreslar
Schulman att de ska leka “pinsamma leken”. Pinsamma leken &r en lek de tv4 alltid har
lekt, som innebir att den ene berdttar om ndgot pinsamt personen varit med om for den

andre och sedan tvirtom.

Schulman: Hon ville inte leka den hdr leken da. Jag sa; ska vi leka pinsamma leken? Alltsd jag gor ju detta
bara for att hon ska bli glad. Men det vill hon inte, och... det...det dr ndgonting som jag har tinkt pa de
senaste veckorna, men som jag inte har kunnat sdtta ord pd hur det liksom gdr upp for mig att det liksom nu
ndr Charlie har kommit upp i den hdr dldern, 8 dr, att det alltsd finns platser i henne som jag inte kommer
dt lingre. Sa jivla obehagligt. Har du...jag vet inte, du har ju tvd barn som dr dldre, men assd du kanske
kédnner igen det?

Eklund: mm.
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Schulman: for mig har ju det hdr varit alltsa drabbande, att jag har forlorat kontrollen dver Charlie. Alltsd,
en pappas naiva idé att veta allt, kinna allt som ens barn kdnner...
Eklund: mm.

Schulmane:...att vara barnet.

far panik dd i tondren. Nér barnet dr i tondren.
Schulman: ja men det kan jag forstd. Det hir dr bara dom férsta tecknerna, men tidigare har ju Charlie
varit som en del, alltsa som en del av mig, alltsd, jag har kunnat.. jag vet allt om henne. Allt som pdgdr inuti
den ddr hjdrnan har jag ként att jag, liksom, kan kontrollera och forstd.
—avsnitt 193 Stympad
00:47:01-00:48:11

Ur detta utdrag visar Schulman pa kénslan av otillrdcklighet i sitt faderskap. Den relation
som Schulman och Charlie tidigare haft &r nu fordndrad och den kontroll som han tidigare
haft finns inte ldngre kvar. Han jamfor denna situation, dar han har forlorat kontrollen
over sin dotter Charlie, med avsnittets huvuddmne dir Eklund och Schulman diskuterar

kénslan av att forlora en kroppsdel eller formégan att anvédnda sin hjérna.

Schulman vill forstd hur Charlie tinker och kénna till allt om henne. Det faktum att
Schulman inte langre riacker till som far skrammer honom, samtidigt som han avslutar
med att séiga att Charlie har skapat en egen integritet och att detta &r ndgot naturligt, men
ocksé nigot som han har svért att ta in. Schulman ndmner dven att hans bild av hur en far
ska vara till ett barn &r just att veta allt och kdnna allt som sitt barn kénner. Schulman visar
hér pa sarbarhet och kénslan av att han kénner sig otillracklig i sin roll som far till Charlie.
Genom att dela med sig av sina kdnslor och visa sig maktlds till situationen, tolkas detta
som att Schulman gér emot traditionell hegemonisk maskulinitet dir mannen bor ha full
kontroll 1 alla situationer. I denna situation kan den tidigare traditionella hegemoniska
maskulinitetens ramar malas upp som ouppnébara i relationen mellan Schulman och sin
dotter, vilket delvis kan ligga till grund for att Schulman inte helt ser detta som naturligt
och kan slappna av. Detta tolkas som att Schulman relaterar till en tidigare hegemonisk
maskulinitet, ndgot som ses nodvéndigt for att forhandla om en ny (Rydstrom & Tjeder,
2009: 52). Det faktum att Schulman delar med sig av att han ser sig otillricklig och osdker
pa hur ett “perfekt” faderskap ska se ut, kan bidra till att andra fader far kénslan av att man
som far inte alltid har mojligheten till att ha full kontroll och att dela med sig av sin

upplevelse av situationen till andra skapar en kénsla av léttnad.
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Schulman och Eklund diskuterar scenariot tillsammans, och ur den manliga
homosocialiteten stdttar hiar Eklund genom att visa pa forstdelse och séga att han sjdlv
varit 1 denna situation. Detta dr ett stod och en bekriftelse Schulman s6ker hos Eklund,
genom att frdga honom om han kénner igen kénslan. Ménnen bekriftar varandras
pastaende genom homosocialitet (Karlsson & Piuva, 2012: 82), vilket hér bidrar till att de
tillsammans utmanar en hegemonisk maskulinitet samt hjdlper varandra att stirka
pastaendet. De kédnslor som Schulman visar gar emot de maskulinitetsnormer som tycks
existera genom att tillskriva sig egenskaper som kénslosam och otillriacklig, vilket kopplas

thop med en forestéllning kopplat till kvinnan (Rydstrom & Tjeder, 2009: 108).

5.1.2 Eklund marknadsfor sig sjdlv

I avsnitt 294 “Pysslingen” har ett utdrag valts ut, vilket i studien bendmnts “Eklund
marknadsfor sig sjdlv”. Samtalsimnet handlar om att Schulman och Eklund diskuterar
bakgrunden till podcasten och varfor den uppstod. I det valda utdraget ldser Schulman upp
ett mejl som Eklund tidigare skickat in till blojbolaget Pampers, for att, till forsta avsnittet
av podcasten fa sponsring fran Pampers. Hér forklarar Eklund att han ér, for sin
generation, en mycket framgéngsrik och kidnd forfattare, vilket dven leder till att han ar

dlskad och respekterad av en bred publik.

Schulman: Sahdr skriver du om dig sjilv Sigge Eklund is one of his generations most known authors. He
is loved and respected by a great number of people in all ages. His breakthrough came when he wrote
Definitive, a portrait of growing up in Sweden in the 80’s. And in 2008 his blog and articles about
fatherhood got him elected father of the year by the magazine MAMA.
* Bdda skrattar*
Eklund: Inte papa of the year, det mdste dom ha tyckt var konstigt da.
Schulman: Pampers sa da tillslut nej om du minns och vi bestdmde oss att kora dnda.

-Avsnitt: 294 Pysslingen

00:34:57-00:35:39

Utdraget ar klart en tillputsad och forfinad marknadsforing av Eklund sjélv som en
framgangsrik forfattare och den perfekta fadern. Aven om detta ir for att intressera en
potentiell sponsor kan det tolkas som att Eklund har for avsikt att tillskriva sig sjilv vissa
egenskaper, vilket ses kopplas ihop med delar av hegemonisk maskulinitet. Det kan ses

som egenskaper Eklund vill fortydliga for Pampers, sd som att han vill framstéllas som 26



framgangsrik, kidnd och eftertraktad samt nu i nésta led genom Schulmans initiativ genom
att 14sa upp brevet, dven for podcastens lyssnare. Dock ses denna uppbyggnad av sin
persona tillkopplad hegemonisk maskulinitet fallera, da det under hela samtalet mellan
Schulman och Eklund finns en ton av humor. Denna ton bidrar till det faktum att dessa

egenskaper tillskrivs snarare forlgjligas och kan ses kritiseras utifran detta.

Det ér dven tydligt att de skrattar &t det faktum att podcasten inte fick sponsringen och
anvéinder en komisk ton kring Eklunds misslyckade forsok att fa Pampers. Det blir i detta
fall uppenbart att kontexten dr humoristisk och dven om Eklund aldrig nimner att hans
tillskrivning av den dessa egenskaper inte stimmer, kan det tolkas som att Eklund
tillsammans med Schulman slir hél pé dessa maskulinitetsideal som hér snarare skimtas
bort. Detta forblir dock osagt till lyssnarna och han véljer att uteldmna diskussion kring
ifall dessa egenskaper och antaganden stimmer eller inte. Eklund vill dven tillskriva sig
yrket forfattare och bloggare och ser detta vara en anledning till att han borde fa sponsring
fran Pampers. Yrket ses som en modernare tappning av hegemonisk maskulinitet, d&
kunskap inom teknologi ses som en omforhandlad kraft gentemot de tidigare arbetena som

kravde fysisk styrka (Connell, 2008: 96-97).

Det faktum att Schulman ldser upp brevet, for att sedan falla in i skratt, kan ses genom
homosocialitet vara ett forsok till att driva med Eklunds forsok till att na dit han vill.
Schulman skrattar at brevets innehéll, vilket kan ses som att han vill visa lyssnarna att det
ar ett misslyckande fran Eklunds sida och att dessa egenskaper genom humor kan ses som
onskade snarare dn uppnédda. Skrattet ses hér alltsa som fortydligande av detta. Genom att
separera de olika dimensionerna av humor och hur skrattet anvdnds (Palmer, 1994) gér det
att tolka situationen som att Schulman anvénder sig av skrattet for att forlojliga Eklunds
initiativ, dir han férsdker mala upp sin persona gentemot mottagaren samtidigt som

Eklund skrattar med och inser ironin i situationen.

Aven om Eklund tillskriver sig ett slags maskulinitetsideal, s utmanar han det d4 det for
honom éar viktigt att vara en stor del av sina barns liv. Det kan alltsé ses viktigt for Eklund
att vara en bra far till sitt barn och ndgot han vill kopplas samman med dven 1 det

offentliga rummet.
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5.1.3 Kéndisgudfadern Hyland

I avsnitt 294 Pysslingen talar Schulman och Eklund i ett utdrag som i studien bendmnts
“Kéndisgudfadern Hyland”, och om ansvaret Eklund kommer tilldelas d& han blir
Schulmans yngsta barns gudfar. Schulman ndmner bland annat att Eklund bor fortsitta
vara en offentlig person, vilket Schulmans son kommer kunna skryta med i sitt liv.
Kopplat till denna diskussion beréttar &ven Schulman om sin egen och sin brors kidnda

gudfider, Lennart Hyland och Lasse Holmqvist.

Schulman: Jag hoppas att du fortsdtter att vara en offentlig person, for det kan man ju skryta om. Min
brorsa hade ju Hyland som gudfar. Det var ju javligt coolt ju. Jag hade ju Lasse Holmgqvist ju, Hér dr ditt
liv.
Eklund: Det dr ju otroligt ju.
Schulman: Ja det kunde man ju skryta om men Hyland var ju storre.
Eklund: Ja det kan ju inte bli stérre, mdjligen Palme dd.
Schulman: Ja Hyland var ju ocksd...
Eklund: Kan man sdga Palme dd varit nagon slags andlig gudfar till mig?
*Bdda skrattar*
Schulman: ja, men jag minns ocksd att Hyland alltid var sd generds med presenter.
-Avsnitt: 294 Pysslingen
1:02:41- 1:03:15

I detta stycke framkommer det hur de olika gudfiddernas kdndisskap ses som négot positivt
och nagot de bada ménnen strivar efter att ha. Inledningsvis talar Schulman om hur héftigt
det var for sin bror att ha Hyland som gudfar och antyder dven for Eklund att han bor
forbli en offentlig person for att sonen ska kunna skryta med sin kéinda gudfar.
Egenskaper som rik och framgéngsrik (Connell, 2008: 96-97) ar kopplat till hegemonisk
maskulinitet och ndgot som Schulman och Eklund ser som mer virdefulla egenskaper hos
en gudfar. Har uteldmnar de att ndmna egenskaper som kérleksfull, omhindertagande eller

nirvarande.

I diskussionen ndmner Schulman och Eklund ingenting om vem de har som gudmor. I
denna diskussion ses denna kvinnliga person inte lika viktig att omndmna. Gudmodern
kan dock tolkas uteldmnas pa grund av att bade sjdlva Schulman och Eklund 4r mén och
ddrmed har ldttare att referera till en gudfar da det &r nagot de sjdlva kan bli. Genom att
ndmna Lennart Hyland och Lasse Holmqvist som personer i sin uppvéxt, kan Schulman ge

uttryck for och tilldelas socialt kapital (Berglez & Olausson, 2009: 33), vilket 4ven 28



forstéarks ytterligare nir Schulman och Eklund diskuterar den kénda personen Olof Palme
och att han kan tyckas vara den enda som kan tdnkas vara storre 4n de omndmnda
personerna. Genom att dessutom nédmna “’jag hoppas att du forblir en offentlig person, for
det kan man ju skryta med” tillskrivs Eklund kapital da Schulman menar att han redan &r
en offentlig person. I och med att Eklund sedan ndmner Olof Palme som “en slags andlig
gudfar”, skapas en distans till Schulmans uppvéxt med kénda gudfidder och Eklunds

uppvéxt dér han visualiserat Palme som sin gudfar.

Efter Eklunds frdga “Kan man sédga Palme d4 varit ndgon slags andlig gudfar till

mig?” skrattar bdde Schulman och Eklund. Skrattet kan hir ses som ett forsok att ta bort
det seridsa fran Eklunds fraga om att Palme ar hans andliga gudfar eller att Schulman vill
genom skrattet visa medkénsla (Bergson, 1911: 5b) till Eklund, som aldrig haft en kidnd
gudfader. Det kan tolkas som att Schulman och Eklund inte tar det sa seridst som det forst
verkar utan snarare tolkas som en tankelek med hur kdndisar kan ses viktiga eller inte i

ménnens liv.

5.2 Hjélpa eller stjdlpa genom homosocialitet

Har har tva utdrag valts ut och analyserats for att belysa homosocialitet och hur Schulman

och Eklund kan bdde hjilpa eller stjdlpa varandra.

5.2.1 Schulman hyllar Eklund

I utdraget “Schulman hyllar Eklund” taget frdn avsnitt 294 Pysslingen, har Schulman for
avsikt att efter detta utdrag fraga Eklund om han vill bli gudfar till Schulmans nyfodda
barn. For att bygga upp en stark kénsla fram tills att frdgan stélls till Eklund, haller
Schulman ett tal dar han hyllar Eklund och mer eller mindre sitter honom pa en piedestal.
Talet inleds med att Schulman séger att Eklund har utbildat honom och att han vixt i sitt
satt att tinka och dd framforallt genom att hdrma Eklund for att sedan se egen personlig

utveckling.

Schulman: Det dr som att du utbildar mig tycker jag. Sd om faktiska saker sdaklart, alltsd det kanske inte dr
sa viktigt men namn pd filmer eller genrer eller historiska héindelser eller episoder ur liksom konstvirilden
eller musikvdrlden och sdnt ddir. Framfér allt sa har du ldrt mig tinkande tycker jag, alltsd det dr sd jag
uppfattar det. Ditt sditt att tinka, jag tar liksom, jag har tagit intryck frdan dig vildigt mycket. Jag ldr mig och
det kinns som att jag liksom vixer ndr jag forst hdrmar dig och sen sd ldr jag mig sjdlv pd ndgot sdtt.

Mycket av det som jag tycker och tinker idag dr gods fran dig. Jag mdrker det ndr jag lyssnar tillbaka fast
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jag inte varit medveten om det. Jag kan skriva en krénika i Expressen och kinna liksom instinktivt att det

hér dr jag och hdr bottnar jag och det hdr dr mitt tankegods. Och sen kan jag dd inse att det hér utgadr ifran

ndgot som du har sagt i podcasten. Det dr som att jag liksom, jag vixer sa det knakar nér jag far prata med
dig.

-Avsnitt: 294 Pysslingen

00:39:34- 00:40:38

Genom att Eklund blir hyllad forstérks hans position med hjilp av Schulmans uttalande
och minnens relation ses stark och ogenomtranglig. Genom att tilldela Eklund de
egenskaper som dr tillkopplade till den idealbild som ses som drivkraft till homosocialitet,
det vill séga kunskap inom ett visst omrdde och ett utomordentligt intellekt (Karlsson &
Piuva, 2012: 84) forstdrks Schulmans och Eklunds relation. Enligt Karlsson och Piuva
(2012) anses detta beteende foras vidare till andra mén (Karlsson & Piuva, 2012: 84),
vilket dven hér kan tolkas har skett inom podcasten da Schulman ser sig efterlikna Eklund.
Schulman menar pé att han tagit efter beteenden fran Eklund, vilket skett omedvetet, d&
han maérker att saker han séger liknar Eklunds sitt att tinka och prata. Genom att forst
tillskriva Eklund kunskap och ett starkt intellekt och sedan mena pa att Schulman sjilv ser
sig besitta dessa dé han ser sig mer lik Eklund idag, tolkas detta som att de bdda minnen

tillskriv de efterstravade egenskaperna.

Schulman ger dven uttryck for att Eklund innehar ett brett kulturellt kapital. Det
framtrader niar Schulman ndmner att Eklund lart honom mer faktiska saker som filmer,
genrer, episoder ut konst- och musikvérlden. Dessa ses alla kopplas ihop med omraden
som anser stirka det kulturella kapitalet (Bourdieu, 1999: 17). Enligt Schulman ar alla
dessa omraden och kunskaper viktiga att utvecklas inom och ser sig sjélv vixande nir han
tilldelas mer kunskap inom dessa omraden. Aven tinkande, intryck och som han
bendmner det “Mycket av det som jag tycker och ténker idag ar gods fran dig” ér
egenskaper som forstirkts hos Schulman tack vare Eklund. Det kulturella kapitalet vixer
hos Schulman. Texten tolkas som att en man lyfter upp en annan man och genom denna

enkonade gemenskap lyckas tillskriva de egenskaper som ses som drivkraft.

Négot som forekommer dven hér &r Schulman anvindning av hedges, da han sager “alltsd
det kanske inte dr sd viktigt” och “eller saddr”, ddr han anvénder forminskande ord for att
mena pa motsatsen (Winther, Jorgensen & Phillips, 2000: 88). Genom att anvinda dessa

uttryck fr Schulman sin hyllning till Eklund att inte verka alltfér mérkvirdig. Det kan
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dven tolkas som att Schulman vill férminska sina egna kunskaper, for att genom hedges
maéla upp en bild av att dessa kunskaper ér nagot forutsatt hos en valutbildad man

(Connell, 2008: 72).

Hela detta stycke ses utmana den hegemoniska maskuliniteten genom att 6ppet prata om
kénslor till en annan person och drligt hylla en annan man for egenskaper som ses som
omforhandlad makt i modernt samhaélle. Detta budskap blir extra tydligt da detta sker
inom en podcast, ddr bdde Schulmans hyllning samt podcasten som koncept handlar om

att diskutera och sitta ord pa tankar och kénslor, som i nésta led nar ut till offentligheten.

5.2.2 Malbild eller idioti?

Fran avsnitt 295 har ett utdrag valts ut och tilldelats titeln “Malbild eller idioti?”. I denna
diskussion fragar Eklund Schulman om han har fitt kommit in bakom kulisserna pa den
omtalade och vilkénda restaurangen “Taverna Brillo”. Schulman berittar att han lart
kénna PG, édgaren till Taverna Brillo. Nu ndr de byggt om sa har Schulman sett hur
restaurangen vaxt fram till att bli en fardig restaurang. Vid négra tillfdllen har PG tagit
smakrdd fran Schulman dér han fatt varit med att tycka till om vissa férgval pa
inredningen samt vid ett tillfdlle frigade PG och en av hans byggarbetare om Schulman

kunde ténka sig hjdlpa till att lyfta och flytta saker nér Schulman var dér pa ett besok.

Schulman: Det dr ju malbilden! Alltsa det som jag sdg 1992, det upplever jag da for det dr ju mitt
vardagsrum, ju.
Eklund: Men tror du att dom dr medvetna om det hdr, att PG da pd ett personalméte ndr fragan om
eventuellt behov av hjdlp att lyfta kom upp sahdr, ska vi eventuellt hyra in en firma som ska lyfta? Dd sa han
sahdr att nej det kommer alltid finnas ndn stackare med mdlbild ddr inne...
*Schulman skrattar*
Eklund:...som kan hjdlpa till.
Schulman: Nej, det hdr kan du inte ta ifran mig alltsd. Du forstdr att det héir dr ju liksom en stor del av ens
ungdom som, liksom cirkeln slots!!
Eklund: mm!
Schulman: Jag har ndtt fram till malet! Jag dr hemma. Pa en plats dédr man bara kan slinka in ..
Eklund: mm!
Schulmanc:...Pd en plats dir alla vet vad du heter!

— Avsnitt 295 Dir alla kan ditt namn

00:34:33-00:35:23
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Schulman forklarar mer ingdende om sitt igenkdnnande péd Taverna Brillo och berittar om
sin bekantskap med dgaren, som han &ven kallar PG, och inte med sitt fullstindiga namn
vilket bidrar till att ge kénslan av att de kdnner varandra vél. Detta medfor att Schulman
tillskrivs ytterligare en grad av socialt kapital. Han anvéinder sig av ordet “vardagsrum”
som metafor for att ytterligare gestalta for lyssnarna (Fairclough, 2003: 131) sin nira
relation med personalen och restaurangen i sig och hjilper hér lyssnarna att mala upp en
bild av hur denna relation ser ut. Genom att anvinda metaforen vardagsrum visar
Schulman pé att Taverna Brillo inger samma kénsla for honom som att sitta hemma 1 sitt
egna vardagsrum, vilket kan antas tillhor en av Schulmans tryggaste platser i livet.
Schulman tillskriver sig ytterligare socialt kapital genom att trycka pa att detta &r hogt
vérderat for honom dé det ar hans mélbild. Eklund ses hér forsoka forminska Schulman
genom att mena pa att PG inte anser sin vénskap till Schulman vara lika stark, utan snarare
menar att PG utnyttjar honom for att undvika att behdva anlita béarhjélp. Eklund ger
Schulman en alternativ bild, dir PG utnyttjar Schulmans blddgdhet genom att be honom
hjilpa till att bira. Det som Schulman hér ser dr en del av hans “malbild” klassas av

Eklund som ett utnyttjande och dd pd grund av denna malbild som Schulman malat upp.

I Eklunds forsok att médla upp denna alternativa bild for Schulman och dédrmed forsoka
dndra hans bild av verkligheten, svarar Schulman med ett skratt. Skrattet kan ses som ett
forsok att ta bort det seridsa i Eklunds pastadende och vilja visa pd att Schulman anser att
Eklund har fel. Schulman fortsétter sedan forklara att Eklund inte kan ta hans idealbild
ifrdn honom och att han vill fortsitta behélla sin malbild dér scenariot innebér att
Schulman dr god vin med PG, en person som enligt Schulman besitter hdg social status
och didrmed bidrar till 6kat socialt kapital for Schulman. Genom att Schulman sdger “Nej,
det hér kan du inte ta ifrdn mig alltsd” avsldjar vad Schulman tror att Eklund har for
intention. En intention om att forstora en malbild som Schulman har haft enda sen
ungdomen. Kopplat till homosocialitet ses detta inom den enkdénade gemenskapen som ett
forsok till att stjélpa den andra och dédrmed ser varandra som konkurrenter (Karlsson &
Piuva, 2012: 83). Samtidigt som Schulman hir tycks méla upp en bild av att han vill inga i
en krets av médnniskor som besitter hdg social status, ses dessa personer inneha detta
kapital i just Schulmans virld. I ett annat perspektiv kan denna malbild tyckas enkel och
visa pa att Schulman uppnér sin mélbild genom att vara igenkénd endast hos personalen
och dgaren av en nérliggande restaurang, vilket ses som att Schulman ir vil medveten om

att denna malbild kan upplevas enkel.
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5.3 Den forringande verkligheten om kandisar utanfor
podcasten

Har har tva utdrag valts ut och analyserats for att skildra den verklighet Schulman och

Eklund skapar kring andra offentliga personer, genom att antingen kritisera eller hylla.

5.3.1 Lindorff véljer likes fore moderskap

I avsnitt 295 diskuterar Schulman och Eklund om hur relationen mellan tidningar och
“Instagramkéndisar” ser ut och dér de menar pa att de stdndigt matar varandra med
halvdana nyheter for att egentligen bara ha nagonting att kunna publicera. Ett exempel
som tas upp ar ett tillfdlle ddr Linda Lindorff badar i sn6 iklddd endast en bikini.
Hindelsen blir omskriven i Aftonbladet, som Lindorff sedan menar pé bidragit till att hon
fatt mycket kérlek pd grund av att detta blev just omskrivet. I nédsta led skriver Aftonbladet

om Lindorffs kdrleksvag.

Eklund: ...och det hdr blir da ytterligare en tidningsnyhet for hon lovar att om hon far 150 000 views till da
ska hon snébada en gang till fast den hdr gangen med bara fjddrar pd kroppen.
Schulman: Mm.
Eklund: Och det hdr dr... Vad innebdr det ens?
Schulman: Vadd, du menar..?
Eklund: Varfor skulle detta vara en stérre utmaning dn att ldgga sig med stringbikini?
Schulman: Jag tror att det dr mera hud, att det dr mera utmanande.
Eklund: Men det finns ju knappt ndgon tdckt hud med den hdr lilla bikinin? Assd om man nu har det hdr
tvdangsmdssiga och gd runt och visa sig halvnaken i utbyte mot rubriker och likes sd dr det knappast
imponerande att gora om det hon har gjort fast med fjddrar istdllet.

-Avsnitt: 295 Dér alla kan ditt namn

00:08:33-00:09:11

Detta utdrag gar att koppla till intertextualitet d& bdde Schulman och Eklund omnédmner
och refererar till Linda Lindorffs instagramvideo. Denna kommunikativa hdndelse blir hiar
beroende av en annan kommunikativ hiandelse och skapar diskussion kring detta

(Wetherell &Taylor, 2001: 318). Det gor att innehdllet av podcasten tar en ny riktning, till

skillnad frdn da Schulman och Eklund endast diskuterar sig sjdlva och egna tankar.

De malar upp en bild av att Lindorff dr uppmérksamhetssdkande och att det ndgot

desperata forsoket kan tolkas som att Schulman och Eklund syftar pé att det &r hennes sitt
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att forbli kind och behélla ett socialt kapital (Bourdieu, 1999: 17). Genom att uttala sig
negativt om hur andra offentliga personer forblir kénda kan det ses som att Schulman och
Eklund anser sig besitta ritten och makten, nagot som enligt Connell (2008) kan ses som
en slags auktoritet att uttala sig om andra (Connell, 2008: 115). Skapande av stark
modalitet genom sédkerhet och tillatelsen for vad mottagaren ska géra (Winther, Jorgensen
& Phillips, 2000: 75), kan hér ses genom att Schulman och Eklund uttalar sig om vad

Lindorff inte bor gora for att skapa uppmirksamhet kring sin persona.

Vidare diskuterar de vad som ligger bakom Lindorffs kommentar, om att hon skall bada 1
sndn d@nnu en gdng, men endast iford fjddrar. Diskussionen landar bland annat i Vilda
véstern och hur brottslingar straffas genom att doppas i kokande tjdra och sedan fjadrar.
Vidare tinker de att Lindorff vill ge sig sjdlv ett straff, for att det skall generera i rubriker
och likes. De kommer slutligen fram till att straffet kanske &r att Lindorff inte kan ta hand

om sina barn och kan vara en nirvarande mamma.

Schulman: Kanske det som dr straffet, att det kommer ta sd lang tid. (..)
Eklund: Ja, hennes barn blir lidande, hon kommer inte kunna ta hand om dom som hon bér.
Schulman: Jag kommer att vara drets simsta mamma de fyra dygn det tar for mig att limma fast fiddrar pa
min kropp.
*Schulman skrattar®
-Avsnitt: 295 Dir alla kan ditt namn
00:11:50- 00:12:12

Ur denna synvinkel ses diskussionen upprétthalla vissa ideal om hur kvinnor och mén har
rétt att ta plats och hur det forvintas vara i sin familjeroll. Denna teori faller dock nér
analysen studerar den humor och de skratt som konstant ligger bakom uttalandena och ses
pa grund av detta snarare utmana vad som anses kvinnligt och traditionell hegemoni,
genom att forlgjliga scenariot. Detta framkommer extra tydligt nér diskussionen svévar
ivég till hur brottslingar doppas i tjdra och fjddrar. Enligt Rydstrom och Tjeder (2009)
madste nya tankar och idéer aktivt relatera till den hegemoni som ses rddande i samhillet
(Rystrom & Tjeder, 2009:52) vilket hir kan tolkas som att Schulman och Eklund gor.
Detta genom att skdmta bort dessa manlighetsideal och snarare forl6jligar dem och
indirekt utmanar rddande normer. Rydstrom och Tjeder (2009) menar att denna

forhandling mojliggdr for att en ny maskulinitet kan ta form.
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5.3.2 Piérleros stiller udda fragor

I avsnitt 295 spelar Eklund upp ett klipp som Alexander Pérleros publicerat pé sin
Youtubekanal. Detta utdrag har fatt namnet “Pérleros stiller udda fragor”. Klippet
innehaller scener fran Parleros forlovning, dér han pa en strand i1 Thailand, utklddd till

kvinna, friar till sin flickvén.

Eklund: Vi pratar alltsa om Alexander Pdrleros forlovning.
Schulman: Ja!
Eklund: Vem dr Pdrleros?
Schulman: Men han dr ju mest kéind for han stdiller ju lite udda...
Eklund: Han dr poddare!
*Schulman skrattar*
Schulman: ... Ja, men han stdller lite udda...han har ju Framgdngspodden.
Eklund: Mm.
Schulman: Hir dr ett exempel pd en fraga!
(Schulman spelar upp en ljudinspelning fran “Framgangspodden”)
Ljudfil Framgdngspodden: “Hur stdr allting till med dig idag, kdnner du dig som en psykopat eller en
idiot?”
Schulman: Sda hur kinner du dig da? Vi kan ju kolla med dig, kinner du dig som en psykopat eller idiot?
Eklund: Det kanske dr...Han kanske ligger liksom tre steg fore oss andra?
*Schulman skrattar*
Eklund: Det kanske dr en genial fraga!
Schulman: Du blev ju dndd perplex, nagonting hdnder ju!
—Avsnitt 295 Ddr alla kan ditt namn
00:02:30-00:03:06

I detta utdrag ses anvindandet av intertextualitet, dér ett l[judklipp fran en annan podcast
bidrar till diskussion och dér de vidare refererar till Parleros. Nagot som resulterar i skilda
meningar mellan Schulman och Eklund, dar Schulman ser scenariot vildigt humoristiskt,
medan Eklund ser det geniala i Pérleros podcast. Till en borjan diskuterar Schulman och
Eklund vem Pirleros ér for att sedan snabbt komma in pd hans podcast. Genom att Eklund
fragar Schulman om han vet vem Pérleros dr, kan detta tolkas som att Pirleros inte ses
som en allmént kind person dé fragan dr nddvéndig att stélla. Kopplat till andra kéndisar
som omndmns 1 “Alex och Sigges podcast” ddr vilkdnda personer inte fir ndgon
beskrivning utan man utgér fran att folk vem vilka dessa dr. Detta kan ses forminska
Pérleros karridr och mena pa att han inte tillhor denna elit. Schulman avbryter sig sjilv

med att skratta medan han menar att Parleros stéller mycket udda fragor i sin podcast.
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Sedan spelar han upp ett ljudklipp frén Pérleros podcast, dar Pérleros sjdlv stéller fragan
“Hur stér allting till med dig idag, kdnner du dig som en psykopat eller en idiot?”. Vilket
uppenbart roar Schulman och leder till att han stéller samma friga till Eklund. Eklund
menar istéllet pé att det &r en genial friga att stdlla. Schulman bryter &nnu en gang ut i
skratt och visar tydligt, med ett hdnande skratt, att han inte har ndgon vidare respekt for
Pérleros och hans udda vis att stdlla fragor. Skrattet ses hir som ett verktyg for att inte

delge personen respekt (Bergson, 1911: 4a).

Det blir om an tydligt att Schulman malar upp Péarleros som en udda karaktir, vilken han
dven anser sig ratten till att gora. Det blir &nnu tydligare ndr Schulman stéller tillbaka
Pérleros fraga till Eklund, som inte tyckas se komiken i det sdsom Schulman gor. Genom
att inte forstd komiken som Schulman malat upp blir Eklund istéllet forsvarande av

Pérleros och gir dirmed emot Schulmans pastaende.

Eklund: Men Pdrleros tycker jag dr spannande for han dr en selfmade man ju, alltsa han bérjar egentligen
med ingenting. Skapar den hdr podden med sin liksom lite mdrkliga vdrldsbild. Ddr framgdng dr sjdilva
mdttet pd framgadng och en youtubekanal ddr han ldgger ut filmsnuttar fran dom hdr intervjuerna och frdan

sitt privatliv, bland annat ddr han forlovar sig.

- Avsnitt 295 Dir alla kan ditt namn
00:03:22-00:03:45

Eklund séger ddrmed att han tycker Pérleros dr spannande, en selfmade man som skapat
framgang frn ingenting. Det blir har tydligt att Eklund inte ser Parleros med samma 6gon
som Schulman. Han ser en man som skapat framgéng med hjélp av olika kanaler och sina
geniala frdgor i podcasten. Eklund ser till en viss grad upp till Pérleros och sin unika vég
till framgang. En persona som fascinerar honom och ir spannande samtidigt som den kan
ses avvikande. Enligt Connell (2008) ses teknologisk kunskap som en omforhandlad makt
fran den tidigare fysiska styrkan (Connell, 2008: 96-97). D4 Pérleros podcast har lyckats
f4 méinga lyssnare, ses detta i den mediala branschen som ett lyckande, dven detta skett pa

ett annorlunda satt.

Hade Pérleros varit en idiot som stéiller udda fragor i en ganska okénd podcast hade
sannolikheten att Eklund talar gott om Pérleros varit liten. Detta tack vare
informationsteknologins utveckling, dir egenskaper som dessa ses hyllas.
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I den hér situationen d@ndrar Schulman snabbt sin asikt géllande Parleros och efter Eklunds
forklaring ses Schulman halla med. Genom att se till homosocialitet gér diskussionen till
att medhall blir viktigt for ménnen och kan stirka Eklunds synsitt pa Pérleros karriér, som

sedan formedlas ut till lyssnarna.

5.4 Den nya tidens storstadsman

Har har tre utdrag valts ut och analyserats for att sedan utvinna den gemensamma
ndmnaren, bilden av vad studien ser dr den nya tidens storstadsman och hur den vidare

reproduceras i podcasten.

5.4.1 Semestervillan

I avsnitt 193 “Stympad” har Schulman och Eklund ett samtalsimne som i den hér studien
tilldelats titeln “Semestervillan”. Schulman 4r pd semester utomlands med sin fru och sina
barn. Inledningsvis i diskussionen borjar Schulman berétta om att de hyrt en villa uppe i

bergen med utsikt Gver havet.

Schulman: Vi bor i en villa som ligger hégt uppe i ett berg med utsikt ner 6ver havet och sdddr, det dr
ganska fint faktiskt. Och jag tar en whiskey. Och, det dr en fin jdvel det ddr, alltsd det i glaset dd. Den har
stdtt ute ocksa, sd att whiskyn, den dr liksom, den dr sdddr...
Eklund: A-a-rdd.
Schulman: ...den dr lika fuktig som luften. Den liksom dunstar i gommen.
— Avsnitt 193 Stympad
00:38:56-00:39:19

I det hédr utdraget malar Schulman upp en bild av den lyxiga tillvaron som de dir och da
befinner sig i. Semester, villa och havsutsikt ér alla ord som kopplas ihop med privilegier
och lyx vilket anses vara ndgot som endast en del av befolkningen har rdd med.

Schulmans podng med samtalsdmnet &r inte att prata om villan eller om semestern, inte
heller om den havsutsikt som han ndmner, utan dessa begrepp och denna bild malas upp
utan direkt koppling till samtalets slutliga poéng. Detta kan ses tydligt att Schulman vill
tilldelas dessa ekonomiska kapital for att dirmed forstarka sin identitet kopplat till vélstéllt

och ddrmed placera sig pa en viss position i det sociala féltet. Genom att uttala sig om
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lyxen fir bade Eklund och lyssnarna uppfattningen av att Schulman har det gott stéllt och
tilldelas det ekonomiska kapitalet (Durham & Kellner, 2006: 252).

I meningen “Vi bor i en villa som ligger hogt uppe i ett berg med utsikt ner éver havet och
sadir, det ar ganska fint faktiskt.” ses 4ven Schulman anvinda sig av hedges som anvénds
for att forstirka modaliteten. Uttryck som “och sadédr” samt “faktiskt” anvénds for att
forminska inneborden av pastdendet, men betyder egentligen tviartom hos avsidndaren
(Winther, Jorgensen & Phillips, 2000: 88). Dessa hedges kan ses ddlja det faktum att
Schulman skryter om sin situation och kan ses vilja dessa uttryck for att inte detta ska

verka uppenbart mot Eklund och lyssnarna.

Efter meningen dir Schulman har berittat om semester, villan och havsutsikten borjar
Schulman prata om hur alkoholintag pé semestern mer eller mindre ses som den ultimata
njutningen. Detta jimfort med den kénsla som infinner sig hemma i Sverige. I denna
mening sidger Schulman “Och jag tar en whiskey. Det dr en fin javel det dér, alltsd det 1
glaset da”. Utan att tidigare bekréftat att han anser att semester, villan eller havsutsikten ar
ndgot fint fortydligar han med denna mening att man ldtt kan missta att han menar att just
semester, villa och havsutsikt dr fint och inte whiskeyn som han precis nimnt. Detta kan
ses forstdrka Schulmans syfte att fortydliga att hans lyxiga tillvaro ska ses som ndgot fint
enligt Eklund och lyssnarna. Nar Schulman uttalar denna mening bekriftar &ven Eklund
Schulmans tes om den ultimata njutningen av alkoholintag utomlands genom att uttrycka
“a-a rad”. Detta kan ses som att Eklund haller med om det Schulman sédger och starker
detta dven hos lyssnarna. Bekriftelsen kan kopplas ihop med homosocialitet dér detta
samspel mellan ménnen och dér den ene bekréftar den andra forstérker deras position
(Karlsson & Piuva, 2012: 82). Whiskey ses dven kopplas ihop med traditionellt manligt

vilket hir stirker det manliga idealet.

5.4.2 Min och din terapeut

I avsnitt 294 “Pysslingen” har Schulman och Eklund ett samtalsdimne som i den hir
studien tilldelats titeln “Min och din terapeut”. I diskussionen talar de om Bob Dylan och
att halla en distans till artisten, inte veta vem artisten bakom musiken 4r. P4 samma vis
diskuterar Eklund att han har en distans till sin terapeut och fragar &ven Schulman hur

relationen dr med hans terapeut.
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Eklund: Det dr ingen slump tror jag att man liksom med sin terapeut hdller en distans, eller vet du
ndgonting om din terapeuts privatliv?
Schulman: Nej det dr han...Nej men det vill hon inte heller ber<itta.
— Avsnitt 294 Pysslingen
00:53:03-00:53:16

I det hédr utdraget borjar de bada prata om relationen till sin terapeut, utan att innan detta
pastaende beritta varfor de har en terapeut eller det faktum att de faktiskt har en.

Detta faktum kunde ses som en psykologisk nddvindighet eller direkt kopplat till hdlsan
om Schulman och Eklund ndmnt varfor de dr i behov av en terapeut men véljer hér att inte
ndmna ndgon motivering varfor. I denna diskussion pratar de bdda om terapeut som att det
ar ndgot sjélvklart att ha. Vilket ocksa malar upp bilden av en annan typ av maskulinitet
dn den foraldrade, att mén bor vara tuffa och kénslolésa. Bade Schulman och Eklund ar
hér 6ppna med att en terapeut dr nagot forutsatt att ha, antagligen for att kunna prata om
sina kénslor och tankar. De pratar 6ppet om sina kénslor i sin podcast och berédttar
dessutom att de bada gér till en terapeut, vilket ses som hojden att vara 6ppen med sina
kénslor och darmed utmanar den forordnade synen. I och med att de hér talat om det
faktum att de behover en terapeut som négot sa oproblematiskt kan antas malar upp och
konstruerar delar av en ny hegemonisk maskulinitet, ddr denna man kopplas ihop med att
Oppet kunna prata om sina kdnslor och dédrmed, med eller utan professionell hjilp, kunna

utvecklas psykiskt.

De malar upp det faktum att de bada har en terapeut som nigot legitimt och naturligt &ven
om detta i regel dr kostsamt och ett privilegium som inte alla har rdd med. Viktigt att
podngtera hér dr att Schulman och Eklund antagligen utanfor podcasten redan vet om att
de bada har en terapeut, men detta fir inte lyssnarna ta del av under detta avsnitt. Det som
lyssnarna tar del av dr bilden av att det faktum att man har en terapeut ska ses som en
sjdlvklarhet och nagot som “alla” har, eller ndgot som Schulman och Eklund vill att andra
utgér fran att de har. D4 inte lyssnarna tilldelas den informationen tolkas diskussionen som
att Schulman och Eklund vill tilldelas ekonomiskt kapital da de visar lyssnarna att de inte
bara har en terapeut, utan att det &r ett privilegium de har rdd med. Diskussionen om hur
néra de star sina terapeuter och hur vil de kdnner till terapeutens privatliv ndmns dessutom
dven 1 forbifarten vilket forstarker det faktum att ha en terapeut ér en sjilvklarhet. Genom
att uteldmna forklaring och motivering ses detta genom intertextualitet som ett faktum dar

dven det som inte sdgs har en betydelse (Fairclough, 2003: 47).
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5.4.3 Stammis pa Taverna Brillo

Fran avsnitt 295 har ett utdrag dopts till “Stammis pa Taverna Brillo”, ett utdrag dér
Schulman berittar om hur igenkénd han &r pa en restaurang i Stockholm som heter
Taverna Brillo. Restaurangen ir beligen pa Ostermalm och ir vilbesokt av bloggare och

kénda profiler.

Schulman: Jag sitter nu och skriver pd min ndsta bok, och jag sitter dd pd Brillo. Och jag sitter dd i ett
hérn mot viggen, for jag tycker om en trygghet att de som dr bakom inte kan titta pd vad man gor. Och jag
kommer in pd morgnarna alltid vid 08:30 ndr barnen dr limnade. Servitoren vet att jag vill ha en cappucino
pd enkel och en ramldosa och han vet ocksd om att jag nu kommer sitta ddr ett par timmar och ldsa eller
skriva eller saddr. Han vet ocksd om att jag kommer att vilja titta pd lunchmenyn tidigare dn andra vid
11:30vill jag bestiilla lunch. Han vet ocksd att jag inte dter brédet som serveras innan, sd han bryr sig inte
ens om att ldgga fram ndgot bréd.

Eklund: Med fragar han liksom “det vanliga maestro?”

Schulman: Nej han scger inte ens det, utan han bara kommer, eller hon, ibland dr det en tjej ocksd, kommer

bara med en cappucino och en ramlosa.

— Avsnitt 295 Ddr alla kan ditt namn
00:24:29-00:25:34

Schulman beskriver situationen som att han besdker platsen ofta och for personalen pé
Taverna Brillo &r vél igenkdnd. Genom att méla upp denna bild for Eklund och lyssnarna
kopplas detta starkt till socialt kapital, di det ar viktigt for Schulman att fa alla att forstd
hur ofta han &r dar.
Genom att beskriva exakta dryckesval samt att forklara att ord dr dverflodiga i
konversationen mellan Schulman och servitrisen/servitdren fortydligar Schulman
relationen. Eklund fragar d4 om servitrisen/servitdren fragar “det vanliga maestro?” vilket
kan ses som en metafor, dir Eklund forsoker skapa en tydlig bild av relationen genom att

ndmna en kénd fras som redan é&r tilldelat associationer kopplade till “igenkénd”.

Genom att nimna en metafor forsoker Eklund koppla meningen till en gemensam
forstaelse for denne, dér en kollektiv kdnsla finns kring den kédnda metaforen (Fairclough,
2003: 131). Detta avvisar Schulman, som menar pa att det finns ytterligare en niva av att
vara igenkénd och det dr pd den nivdn Schulman befinner sig. Schulman séger “Servitoren
vet att jag vill ha en cappucino pa enkel och en ramldsa och han vet nu ocksd om att jag

kommer sitta dér ett par timmar och ldsa och skriva och sédér.” dir han anvénder sig av
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hedges for att genom detta uttrycka lag affinitet och paverka modaliteten (Winther,
Jorgensen & Phillips, 2000:88).

Det kan dven tolkas som att Schulman vill mala upp en bild av att han vill avskérma sig
frin omvirlden genom att sitta i ett horn pa sin stammisrestaurang Taverna Brillo. Aven
om det enligt diskussionen kan tolkas som att Schulman vill méla upp bilden av att sitta pa
Taverna Brillo ska anses som ndgot fint och atravért, kan det dven tolkas som att det for
honom ér viktigast att producera en bra bok, i en trygg miljo. Nagot som i Schulmans

vérld ses viktigt och dér hans forfattarskap kopplas samman med hans kulturella kapital.

Schulman: Jag kan det hdr stillet dd, jag dr en stammis! Och jag slogs av det igdr att det dr faktiskt en
drém som har slagit in. Alltsd en mdlbild som jag haft da.
Avsnitt 295 Dir alla kan ditt namn

00:29:09-00:29:20

Schulman sédger slutligen att han “Kan det hér stillet” och “jag dr stammis” och menar pa
att vara stamkund pd Taverna Brillo dr en mélbild som slagit in for honom. Det blir viktigt
hér for Schulman att fortydliga vad igenkédnningen pa Taverna Brillo betyder f6r honom.
Att vara stamkund pa restaurangen ar en, enligt honom, malbild han har. Detta gestaltar
den verklighet Schulman skapat for sig sjélv, dér det dr ett mal i livet att vara stamkund pé
en innekrog beligen pa Ostermalm. Vidare kan det tolkas som att Schulman #ven anser att
graden av socialt kapital avgdr vad som &r viktigt i livet och inte. Det dr som att Schulman
och Eklund bygger upp en egen verklighet och sanning i sin podcast, ddr de definierar vad
som dr normalt eller inte, vad som dr en mélbild eller idioti. Podcasten blir den plattform

dér de kan skapa sin verklighet och den vérld de tycks forhalla sig till.
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6. Slutdiskussion

I denna studie har vi nystat upp hur de valda utdragen fran podcasten “Alex och Sigges
podcast” kan konstruera hegemonisk maskulinitet. Genom att se till det teoretiska
ramverket har delar av utdragen dér traditionell hegemonisk maskulinitet utmérkt sig
synliggjorts, for att sedan forklara hur andra delar har utmanat och indirekt skapat en ny
variant av hegemonisk maskulinitet. Nagot som vi i denna studie valde att kalla “den nya

tidens storstadsman”.

6.1 Hegemonisk maskulinitet i mediesamhallet

Den storsta slutsatsen som studien kan dra &r att Schulman och Eklund ses konstruera en
ny hegemonisk maskulinitet genom att anvéinda podcasten som hdgtalare ut till
allménheten. Delar av det dldre synséttet pd hegemonisk maskulinitet kopplat till
sjalvbehirskning, fysisk- och psykisk styrka (Rydstrom & Tjeder, 2009: 56), anvindning
av valdsmedel och en tivlingsinriktad stravan (Connell, 2008: 121) gentemot andra
ménniskor ses utmanas. Detta sker framst genom hur Schulman och Eklund genom
podcasten har ett samtal som nérmast kan ses som ett terapisamtal, dér tvd mén delar med
sig av kénslor och tankar bade till varann och ut till lyssnarna. Den fysiska styrkan ses inte

existera medan den psykiska styrkan ses desto mer framtriddande.

Valdsmedel som kopplas till denna typ av hegemoni ses enligt denna studie som
omforhandlad makt. Genom att Schulman och Eklund sjidlvutnamnt tilldelats makten att
uttala sig om andra méinniskor, och da framforallt offentliga personer, ses detta
véldsmedel snarare ske i tal och sittet man diskuterar andra méanniskor pa. Vid de tillfdllen
dér denna typ av diskussion skett kring andra offentliga personer, kan det vid en forsta
anblick se ut som en kriankning, men genom djupare analys snarare tolkas som ironi. Detta
har framtritt tydligast genom att se till anvindandet av humor och skratt kopplat till dessa
tillfallen. Denna typ av ironi kopplat till andra ménniskor tycks vara ett resultat av den
digitala utvecklingen. Podcast som mediekanal ger ménniskor “rétten” att uttala sig om
andra utan de kritiserade personernas medgivande, vilket kan ses som baksidan av det

mediesamhélle vi idag lever i.

En tydlig utmaning av rddande hegemonisk maskulinitet &r framforallt Schulmans, men

dven Eklunds, sitt att visa sig otillrdckliga och ses brista i sin sjdlvbehérskning. Detta haa'b



denna studie skett tydligast kopplat till bilden av faderskapet. Genom att vid flera tillfallen
visa pa hur faderskapet upplevs besvérligt och att ménnen inte alltid racker till pa det séttet
som de Onskar, malar detta upp en bild till lyssnarna dir otillrdckligt och kénslosam anses

naturligt och normalt. Kopplat till sjdlvbehédrskning ses detta utmanas bara i det faktum att

man uttalar sig om att vara otillrdcklig och darmed synliggér sina brister infor andra.

Den nya tidens storsdagsman har skapats genom att spelplanen numer ses vara den
mediala plattformen. Den informationsteknologiska utveckling som skett mojliggor for att
makt, enligt traditionell hegemoni, har kunnat omférhandlas. Talet gava star nu i centrum.
Genom att tilldelas socialt-, kulturellt- och ekonomiskt kapital far Schulman och Eklund
en viktig position i det sociala rummet, som mdjliggor att hegemonisk maskulinitet kan
konstrueras anpassat till dagens mediesamhélle. Schulman och Eklund tycks stundvis
antyda till det tidigare synsittet av hegemonisk maskulinitet, men som i denna studie ses
vara ett forhéllningssatt till hegemonin som ses rddande, vilket enligt Rydstrom och
Tjeder (2009) dr n6dvindigt for att kunna férhandla om en ny (Rydstrém & Tjeder, 2009:
52). Hegemoni handlar om vem eller vilka som behover forklara varfor de tdnker och
tycker som de gor, vilket kan ses humoristiskt dd podcasten som fenomen utgér fran att
ménnen berdttar om hur de tédnker och tycker, och dnda kan ses bidra till att nya

manlighetsideal formeras.

Viktigt att poéngtera ér dven att den nya hegemoniska maskuliniteten som ses
institutionaliseras inte &r ldtt att leva upp till. Det mediala utrymmet &r begransat och
likasa det sociala-, kulturella- och ekonomiska kapitalet och mojligheten att fa detta
tilldelat. Bilden av att ideal finns enligt hegemoni kommer alltid ses som en utmaning och

bor ddrmed dven fortséttningsvis ifrdgasittas.

6.2 Framtida forskning och rekommendationer

Att studera hur den hegemoniska maskuliniteten forhandlas och utmanas i “Alex och
Sigges Podcast” har enligt denna studie skapat bilden av en nykonstruerad maskulinitet.
Hegemonisk maskulinitet konstrueras och fordndras med hjilp av grupper i samhéllet och
vi tror att den alltid kommer péverka sin omviérld. I en intervjustudie bér man undersoka

maskuliniteten och lata den sittas i ett bredare perspektiv, dir den problematiseras och
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undersoks genom lyssnarna. Vilket vi tror skulle bidra till fler intressanta infallsvinklar,
med tanke péd den breda lyssnarskara podcasten har.

Majoriteten av studier vilka har undersokt podcasts har valt en innehéllsanalytisk metod.
Vilket medfor att forskningsomradet idag domineras av just analyser av podcastens
innehall. Dérfor tror vi att framtida forskning kring omradet bor dgna sig at att undersoka
hur podcast och dess innehdll paverkar sin publik och vilka faktiska effekter podcastens

innehall kan ha.
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