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Det är en kall januarimorgon precis i gryning-
en, himlen är klar och vackert ljusblå. Jag befin-
ner mig i den lilla byn Ströja några mil norr om 
Uppsala, där jag har bestämt träff med Annika 
Rastén för att följa med på hennes vinterfågelin-
ventering. Annika är en av flera hundra svenska 
ornitologer som på ideell basis inventerar fåglar 
åt Svensk Fågeltaxering, en del av Naturvårds-
verkets miljöövervakning, som koordineras av 
Åke Lindström vid Lunds universitet. Vinter-
rutten som vi skall inventera består av 20 punk-
ter där vi skall stanna och räkna alla fåglar som 
observeras under 5 minuter.

FULL AKTIVITET VID FÅGELBORDET
Den första punkten ligger precis utanför hu-
set som är Annikas föräldrahem. Det är mycket 
vanligt att rutterna börjar på det här sättet på 
den egna tomten. Inventeraren väljer nämligen 
själv var inventeringspunkterna skall läggas och 
själva meningen med denna typ av inventering 
är att den skall vara så pass enkel att invente-
raren klarar av att utföra samma rutt år efter år 
utan att tröttna. Vid familjen Rasténs fågelbord 
är det full aktivitet. En mängd mesar flyger fram 
och tillbaka mellan träden och fågelmaten. Det 
kräver en del träning att kunna hålla isär de oli-
ka individerna för att kunna räkna hur många 

fåglar av varje art som vi ser under de fem hek-
tiska minuterna. Främst rör det sig om vanliga 
arter som blåmes och talgoxe men även en tofs-
mes dyker upp. Ett par ekorrar jagar varandra 
upp och ner för en trädstam, de får dock inte 
vara med på inventeringen. Idag är det bara fåg-
lar som gäller. Jag har lovat att hålla mig i bak-
grunden och inte störa Annika under arbetet. 
Inventeringen kräver nämligen full koncentra-
tion och om man börjar prata är det lätt att man 
missar någon fågel.

GÅ, SPRINGA, CYKLA ELLER . . .
När fem minuter har gått och Annika räknat 
färdigt går vi in i skogen längs en liten snöbe-
klädd stig. Vi var som sagt tvungna att vara helt 
tysta vid inventeringspunkten men under pro-
menaden mellan stoppen passar jag på att fråga 
hur det brukar gå till på inventeringarna. An-
nika berättar att hon annars alltid är själv när 
hon inventerar. 

– Det är nog ingen annan som orkar följa 
med, säger hon. I vanliga fall brukar hon nämli-
gen springa den 13 kilometer långa inventerings-
sträckan. Hur man tar sig mellan inventerings-
punkterna är helt upp till inventeraren, man kan 
gå, åka skidor, cykla eller åka bil beroende på 
vad som är mest praktiskt. Det enda som är vik-

tigt är att punkterna ligger på exakt samma stäl-
le och besöks vid samma tidpunkt varje år.

HÖRDA SNARARE ÄN SEDDA FÅGLAR
Efter en stund stannar Annika där stigen gör en 
liten krök, här ligger punkt nummer två. Om 
det var hektiskt och kaotiskt på den första punk-
ten så är den här raka motsatsen. Det är helt tyst 
i skogen, den enda som hörs är bilarna på lands-
vägen en bit bort. Under de första minuterna 
varken ser eller hör vi en enda fågel. Då plöts-
ligt hörs ett hest täääh, tääh 15 meter bort. An-
nika skiner upp och skriver ner talltita (1) i sin 
lilla anteckningsbok. Majoriteten av observatio-
nerna under rundan utgörs just av hörda snarare 
än sedda fåglar. Därför är det viktigt att ha bra 
koll på de vanliga svenska arternas läten för att 
man skall kunna inventera effektivt. Just på vin-
tern hör man heller inte så mycket sång utan det 
rör sig mer om lock- och varningsläten. Annars 
behöver man absolut inte vara någon superduk-
tig fågelskådare med stenkoll på alla olika rarite-
ter som kan tänkas dyka upp. Många potentiella 
inventerare avskräcks nog för att de inte tror att 
de är tillräckligt duktiga ornitologer.

– Samtidigt är inventerandet ett oerhört bra 
sätt att lära sig just läten av våra vanligaste arter, 
menar Annika. Även ganska erfarna fågelskåda-
re har ofta svårt att skilja på kontaktlätena hos 
vanliga arter. Handen på hjärtat, kan du själv 
skilja en blåmes från en talgoxe om du bara hör 
en räcka locktoner?

– Ifall man är osäker på om man är tillräck-
ligt duktig kan man alltid gå ut och testa, före-
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slår hon. Gå en slinga i naturen och stanna på 
20 ställen och räkna fåglarna som om det vore 
en riktig inventering. Sedan kan man ju träna 
något år innan man börjar rapportera in sina in-
venteringar. Åke Lindström som arbetar med att 
sammanställa och analysera resultaten av inven-
teringarna håller med.

– Att inventera handlar främst om att lyssna 
på fåglar, menar han. Samtidigt håller han med 
om att inventeringsarbete är ett oerhört effektivt 
sätt att tvingas lära sig vanliga arters olika läten. 
Detta blir dock lite av ett moment 22 eftersom 
han ju vill att inventerarna redan skall kunna in-
ventera när de börjar. Att provgå en rutt och testa 
hur man klarar sig tycker han är ett utmärkt sätt 
att börja. Samtidigt är just punktrutterna inte så 
känsliga för om man råkar missa någon art som 
man inte kan lätet på eftersom det är skillnader 
mellan åren för respektive rutt som är den vikti-
gaste jämförelsen. Missar man bara samma arter 
varje år påverkar detta inte analysen.

JÄRPE OCH PÄRLUGGLA
De kommande punkterna ligger också inne i 
skogen. Det är en fin blandad barrskog med visst 
inslag av lövträd och buskar. Vi hör kungsfåglar 
som piper gällt uppe i trädkronorna och korpar 
på längre avstånd.

– Jag har sett både pärluggla och järpe på min 
runda, berättar Annika. Idag är det dock gan-
ska liten aktivitet på fåglarna i skogen och ett 
par av punkterna blir helt utan fågelobservatio-
ner. Vid den sjätte punkten kommer vi ut precis 
vid skogsbrynet. Den lågt stående solen träng-
er igenom de yttersta trädens grenar och värmer 
skönt. Här får vi för första gången registrera gul-
sparvar och grönfinkar. Precis när de fem minu-
terna har gått kommer en flock med gråsiskor 
och drar förbi.

– Det är typiskt, suckar Annika, de intres-
santaste observationerna gör man alltid mellan 
punkterna eller precis när tiden på punkten är 
slut. Visst känns det lite frustrerande, men det 
gäller att vara ärlig och hålla sig till de regler som 
finns. Om man inte gör det går det inte att jäm-
föra inventeringarna mellan åren och då förlorar 
de allt värde.

TRE TYPER AV INVENTERINGAR
Nu har vi kommit ut ur skogen och följer en li-
ten landsväg. Vid flera av punkterna ser vi myck-
et kråkfåglar. Här och var ligger punkten också 
i närheten av bebyggelse och vi får anledning att 
spana över fler fågelbord. Eftersom inventerarna 
själva väljer sträckningen för punktrutterna blir 
de inte representativt fördelade över olika miljö-
er. Det är också en kraftig överrepresentation av 
rutter i de regioner av Sverige där det bor myck-

et människor. Detta är en svaghet som man har 
försökt att komma till rätta med genom de så 
kallade standardrutterna som är utspridda helt 
systematisk över hela landet. 

Svensk fågeltaxering består idag av tre olika 
delar, punktrutter på sommaren och vintern 
samt dessa standardrutter. Standardrutter och 
sommarpunktrutter inventeras en gång per år 
under häckningstid medan vinterrutterna kan 

inventeras en eller fem gånger per vinter beroen-
de på vad inventeraren föredrar. Förutom dessa 
inventeringar ingår också den standardiserade 
ringmärkningen vid Ottenby fågelstation, räk-
ningen av dagflyttande arter vid Falsterbo samt 
den nationella sjöfågelräkningen i Naturvårds-
verkets fågelövervakning.

FORTSÄTT INVENTERA!
Vid punkt nummer 12 är det ett väldigt oväsen 
i skogen. Vi har precis passerat ett stort hygge 
och en skogsmaskin håller som bäst på att gallra 
sly i närheten. Ofta är det naturligtvis lockan-
de att överge en rutt där skogen huggits ner el-
ler där det byggts en motorväg precis vid ett par 
punkter. Åke Lindström är dock väldigt tydlig 
på denna punkt.

– Fortsätt inventera samma rutt även om mil-
jön förstörts. Det är just den typen av föränd-
ringar vi vill kunna registrera med hjälp av över-
vakningen. Om rutten överges när landskapet 
förändras kommer förändringen aldrig att mär-
kas i fågelstatistiken. Trots skogsmaskinens ovä-
sen lyckas vi registrera en blåmes och en korp 
på punkten innan vi fortsätter vandringen. Ef-
ter ytterligare några stopp svänger vi av vägen 
och in på en liten stig längs en åkerkant. Denna 
sista bit plogas inte på vintern och det är gan-
ska mycket snö att pulsa i. Annika berättar att 
hon en gång fick vada genom midjedjup snö för 
att kunna komma fram till nästa punkt. Riktigt 
så strapatsfullt blir det inte idag även om stigen 
på sina ställen är rätt så svårframkomlig. Det är 
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viktigt att tänka på att man skall kunna ta sig 
fram längs rundan oavsett om det är mycket snö 
eller töväder och slaskigt. Därför gäller det att 
tänka till lite när man lägger rutten. Det som ett 
år är fast, frusen mark kan mycket väl vara ett 
kärr nästa år. Annika går samma punktrutt på 
sommaren och vintern. 

– Det är kul att se hur annorlunda naturen 
och fågellivet är beroende på årstiden, säger hon. 
Ta bara den där busken på förra punkten där det 
satt fyra domherrar. Där brukar jag nästan alltid 
ha en sjungande törnsångare på våren.

SISTA PUNKTEN
Så småningom närmar vi oss den tjugonde och 
sista punkten och kommer upp på ett litet krön. 
Här blåser det i ordentligt och kylan biter rejält 
i kinderna. Annika lyfter kikaren och spanar av 
den öppna slätten framför oss.

– Fjällvråk! konstaterar hon glatt och pekar 
österut. Där ovanför vägen ryttlar den mycket 
riktigt och visar fint upp sin vita teckning på 
ovansidan av stjärten när den vänder. Vid ett 
fågelbord en bit bort far en rätt stor flock med 
grönfinkar runt. Annika uppskattar dem till 
minst 25, men det är svårt att räkna dem efter-
som de är så rörliga.

RUTTEN SUMMERAS
Mot slutet av stoppet vid den sista punkten bör-
jar vi bägge bli rejält genomfrusna och det är 
skönt att få börja röra sig igen när de fem minu-
terna är till ända. Nu är det bara ett par hundra 
meter att traska tillbaka till huset där vi startade 
för drygt fyra timmar sedan. Det är riktigt skönt 
att få komma in i stugvärmen och slå sig ner vid 
köksbordet med en kopp varm nyponsoppa. An-
nika sätter sig för att summera dagens observa-
tioner och renskriva dem till ett särskilt redovis-
ningsprotokoll som skall skickas in till Lund för 
dataläggning och analys. Förutom vilka fåglar 
som registrerats skriver hon också ner informa-
tion om själva rutten och vilka typer av miljöer 
som vi besökt. Totalt har vi fått ihop 19 arter 
under förmiddagens runda, något som är något 
mindre än vanligt. Medeltalet ligger på unge-
fär 25 arter på Annikas vinterrutt, men ett år 
har hon kommit upp i hela 31 arter. När hon in-
venterar samma rutt på sommaren brukar anta-
let vara det dubbla. Utanför köksfönstret är det 
fortfarande hög aktivitet vid fågelmatningen, 
mesarna har nu fått sällskap av bland annat två 
nötskrikor som oskyggt låter sig studeras på nära 
håll. Vinden har också friskat i och det har bör-
jat snöa, skönt att inventeringsrundan hann bli 
klar före väderomslaget!

INVENTERING TREVLIGT KOMPLEMENT
Som många redan upptäckt är fågelinventering-
ar ett trevligt komplement till det raritetsjagan-
de som blivit en allt större del av fågelskådandet. 
Visserligen ser man mest vanliga fåglar när man 
inventerar, men man vet aldrig vad som kan 
dyka upp. Dessutom är det väldigt kul att kom-
ma tillbaka till ”sina egna” punkter år efter år 
och se hur fågelfaunan förändras. Kommer törn-
skatan att sitta på sitt vanliga ställe på hygget i 
år igen? Inventeringarna ger också en möjlighet 
att komma ut och skåda i miljöer som man an-
nars aldrig skulle ha besökt. Detta gäller kan-
ske framför allt standardrutterna som man inte 
väljer sträckningen på själv utan som är förut-
bestämda till vissa koordinater. Som inventerare 
gör du som också en viktig insatts i fågelskydds-
arbetet genom att hjälpa till och hålla ordning 
på hur det går för våra svenska fåglar. 

Vill du veta mer om inventeringarna inom 
svensk fågeltaxering, eller är du intresserad av 
att börja inventera själv? Mer information finns 
att hämta på hemsidan: http://www.biol.lu.se/
zooekologi/birdmonitoring. Det går också bra 
att ta kontakt med undertecknad via e-post.

     robert.ekblom@ebc.uu.se
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