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Skolan har ett viktigt uppdrag nir det kommer till extra anpassningar. Bade svensk och internationell
forskning ligger fokus pa samarbete bland alla skolans professioner i utformningen av olika stodatgirder
(Scherp & Scherp, 2007; Hernandez, 2013; m.fl.). Lirare i denna studie utrycker vikten av att ett sadant
samarbete. Detta samarbete ska enligt dem inte bara gilla lirare emellan, utan samtlig personal pa skolan.
I denna studie framkommer det att de intervjuade lirarna hade en mer bred uppfattning av begreppet
extra anpassningar, dn vad som anges i Skolverkets allminna rad pa omradet (Skolverket, 2014a). Denna
mer breda uppfattning handlade inte bara om elever i svarigheter utan kan snarare kopplas samman med
begrepp som allmidnna anpassningar, eller individuella anpassningar. De ser anpassningar i allminna
ordalag som extremt viktiga for att alla elevers méjligheter till utveckling och lirande. Exempel pa mer
allmidnna anpassningar var anpassningar for elevernas intresse och anpassningar for studiemotiverade

elever.

I denna studie framtrider dven liraryrkets dubbla uppdrag tydligt. Detta dubbla uppdrag handlar om att
fa eleverna att utvecklas mot kunskapskraven och ett demokratiskt fostrande uppdrag. Det framkommer
att lararna upplever bada dessa uppdrag som drivande i deras anpassningsarbete, vilket blir sarskilt tydligt

inom dmnet samhallskunskap.

Sokord: Didaktik, samhaillskunskap, samhaillskunskapsdidaktik, extra anpassningar, anpassningar,

intervjustudie, hermeneutik, kvalitativ studie




Abstract

The school has an important assignment when it comes to additional adaptations. Both Swedish
and international research focuses on cooperation among all the schools' professions in the making
of various support measures (Scherp & Scherp, 2007; Hernandez, 2013; m.fl.). Teachers in this
study emphasize the importance of such cooperation. According to them, this cooperation should
not only apply to teachers, but to all staff active within the school organisation. In this study, it is
found that the interviewed teachers had a broader idea of the concept of additional adaptations
then what is stated in Skolverkets Education's general advice on the subject in question (Skolverket,
2014). This broader view was not only about students with difficulties, but could rather be linked
to concepts such as general adaptations, or individual adaptations. They see adaptations in general
terms as extremely important for all pupils' opportunities for development and learning. Examples
of more general adaptations were adaptations for student interests and adaptations for more study

motivated students.

In this study, the dual mission of the teaching profession becomes apparent. This dual mission is
about getting students to evolve toward the knowledge requirements and a democratically fostering
mission. It appears that the teachers experience both of these missions as a driving force in their

adaptation work, which becomes particularly clear in the field of social sciences.

Keywords: Didactics, social studies, didactics of social studies, additional adaptations, adaptations,

interviews, hermeneutics, qualitative research
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Inledning

Skolan har ett kompensatoriskt uppdrag, och alla verksamma lirare ska utforma sin undervisning
pé ett sitt som tar hinsyn till elevers olika behov. Denna studie kommer att handla om hur lirare
uppfattar sitt eget, och skolans arbete med extra anpassningar och olika typer av stodatgirder som
gar att koppla till detta arbete. Enligt en rapport fran Skolverket (20106) sa dr lirarnas arbete med
stodatgirder som till exempel extra anpassningar oerhort viktiga for att alla elever ska kunna uppna
kunskapskraven. Samtidigt finns det studier som pekar ut att det finns en del dilemman nir det
giller att utforma extra anpassningar. Oreflekterade anpassningar kan enligt Anna Karlefjird (2011)
inte bara sitta en utvecklingsgrins for eleven som undervisningen anpassas for, det kan dven sitta
grinser for Ovriga elevers kunskapsutveckling i en klass. Att utféra extra anpassningar och andra
stodatgirder pa ett bra sitt dr alltsa en oerhort viktig aspekt i liraryrket, bade f6r den enskilda
eleven och hela klassen i stort. Larare stoter dagligen pa elever med behov av stédatgarder av olika
slag 1 sin undervisning. Minniskor dr olika, och har dirmed olika behov och krav pa
undervisningens form och struktur (Nilholm, 2012). Oavsett hur pass medvetet denna anpassning
gOrs, sa maste ldraren strukturera upp sin undervisning pa olika sitt for olika elever 1 olika klasser.
Det kan handla om olika typer av svarigheter kopplat till deras sprakkunskaper, lis- och
skrivsvarigheter, koncentrationssvarigheter, tidigare skolerfarenheter och elevernas mognad bara
for att nimna ett fatal orsaker till stodatgirder. Bade svensk och internationell forskning pekar ut
vikten av hela skolans, och alla skolans professioners samarbete med olika typer av stédatgirder
for anpassningen av elevers olika behov (Scherp & Scherp, 2007; Lundgren & Persson, 2003;
Jakobsson & Lundgren, 2013; Hernandez, 2013). Samtidigt pekar skolverkets allminna rad och
stodmaterial relaterat till arbetet med stodatgarder ut lararens, rektorns och 6vriga professioners
ansvar i anpassningsarbetet (Skolverket, 2014a; 2014b). I dessa dokument gers liraren en central
roll i utformningen av extra anpassningar. Anpassning av undervisningen ber6r alltsa en central del
av ldrarens dagliga beslut och arbete, samt sitter stort krav pa deras didaktiska kompetens.
Formagan att kunna anpassa sin undervisning efter elevers olika behov blir saledes en av de

viktigaste kompetenserna en lirare kan inneha.

Det verkar dock vara sa att vildigt fa studier har gjorts for att underséka hur lirare uppfattar, och
arbetar med extra anpassningar. Nir det giller det samhillskunskapsdidaktiska forskningsfiltet i
stort, sa ar det svart att hitta nagra studier gjorda Gverhuvudtaget. Fér mig som framtida
samhillskunskapslrare ser jag ett behov av en didaktisk studie, samtidigt som jag personligen vill

térdjupa mig inom omradet.



Syfte och fragestallningar

Syftet med denna studie dr att undersoka hur samhillskunskapslirare uppfattar, och arbetar med
extra anpassningar i sin undervisning. Malet ér att skapa forstaelse kring samhillskunskapslirares
syn pa, och arbete med extra anpassningar och stodatgirder som gir att koppla till detta arbete.
Det ar didrmed lirarnas egna tankar och erfarenheter som kommer att studeras. For att besvara
undersokningens syfte och for att kunna formedla denna helhetsbild har foljande fragestallningar

formulerats:

e Hur uppfattar de tillfrigade ldrarna begreppet extra anpassningar 1 ett
undervisningssammanhang?

e Hur resonerar lirarna kring hela skolans ansvar relaterat till extra anpassningar for elevers
specifika behov?

e Hur uppfattar lirarna sjilva att de arbetar med anpassningar i sin egen undervisning i olika

situationetr?



Bakgrund

Skolans uppdrag

Skolan ska verka for att uppvaga skillnader i elevernas forutsittningar. Ett sitt att gora detta pa ar
att motverka konsekvenserna av elevernas svarigheter genom att liraren tar hinsyn till deras olika
behov. Liraren behover dirmed skaffa sig kunskap om varje elev for att kunna ta hansyn till
elevernas olika forutsittningar. Om en elev till exempel har lis- och skrivsvarigheter, har de ritt till

kompensatoriska hjilpmedel. Alla ska ges mojlighet att na sa lingt som méjligt (Skolverket, 2014b).

Det ir en utmaning for skolan att tillgodose alla elevers behov inom ramen fér den ordinarie
undervisningen. Det krivs att ldrare, rektorer, specialpedagoger och speciallirare har goda
kunskaper inom omridena extra anpassningar och sirskilt stéd. Det d4r huvudmannens ansvar att
de olika skolenheterna och personalen inom dessa far den kompetensutveckling som krivs for att
kunna utféra dessa uppgifter. Det dr dock lirarens kompetens och forstaelse av olika typer av
anpassningar, dess betydelse for elevernas utveckling och kompensation for elever i svérigheter,

som paverkar var grinsen gar mellan sirskilt stod och extra anpassningar (Skolverket, 2014b).

Som nidmnts tidigare sd dr lirarens arbete med extra anpassningar och andra stodatgirder bland
annat angivet i Skolverkets allminna rad for arbete med extra anpassningar, sarskilt stod och
atgirdsprogram (Skolverket, 2014a). I de fall en lirare anser att eleverna inte utvecklas mot att na
de aktuella kunskapskraven i dmnet ska stod ges skyndsamt i form av extra anpassningar. Om
eleven med denna stédinsats efter en tid fortfarande inte utvecklas i riktning mot kunskapskraven,
ska arbetet med extra anpassningar intensifieras och anpassas ytterligare efter elevens behov. Forst
nér dessa tva stodatgarder visar sig otillrickliga ska liraren eller 6vrig skolpersonal gora en anmilan
av elevens behov av sirskilt stod till rektorn. Den tid som de tva tidigare stodatgirderna ska
innefatta innan en anmailan gors till rektorn dr dock inte faststallt. Tidpunkten f6r detta gbrs i varje
enskilt fall. Larare och skolans personal kan dock gbra bedémningen att sirskilt stod behévs

omgaende utan att sitta in extra anpassningar. En utredning av elevens behov inleds dd omgaende.

Extra anpassningar och sarskilt stod

En rapport gjord av Skolverket (2016) anger att extra anpassningar och sirskilt stod 4r oerhort
viktiga for att alla elever ska ha mojlighet att utvecklas mot kunskapskraven. Begreppet extra
anpassning ir nagot relativt nytt i den svenska skolan, vilket inférdes vid skollagsindringen 2014

(Skollagen, kap 3, 5 a §). Dirmed finns det vildigt lite forskning gjord om lirares anvindning av



extra anpassningar i sin undervisning. Diremot finns det en hel del forskning gjord pa sirskilt stod
tor elever. Eftersom det innan 2014 saknades en distinktion mellan extra anpassningar och sirskilt
stod, s handlar de studier som ir gjorde pa omradet innan 2014 (itminstone delvis) dven om
insatser som idag skulle beskrivas som extra anpassningar. Distinktionen mellan extra anpassningar
och sarskilt stod har kommit till eftersom det inte ska behévas en utvirdering av elevens behov for

att fa vissa typer av anpassningar, och dirmed skyndar pa processen (Riksdagen, 2014).

Det som skiljer extra anpassningar fran sirskilt stod dr graden av stodinsatser som behovs for att
eleven ska utvecklas mot kunskapskraven. Extra anpassningar innebir att det sitts in mindre
omfattande stodinsatser inom ramen av den ordinarie undervisningen. Extra anpassningar ér alltsa
mindre anpassningar som ska utforas av den verksamma liraren inom ramarna for den vanliga
undervisningen (Skolverket, 2014a). Nagra exempel pa sidana anpassningar kan vara ett sirskilt
strukturerat schema 6ver skoldagen, extra tydliga instruktioner, férklaringar av ett arbetsomrade pa
ett annat satt, muntliga prov, sirskilda liromedel eller utrustning samt enskilda specialpedagogiska
insatser (Skolinspektionen, 2016). Sirskilt stod utformas 1 de fall de extra anpassningarna inte
lyckats med att fa eleven att utvecklas i riktning mot kunskapskraven. Den form av sirskilt stod
som ska utformas for eleven i fraga faststills genom en utredning, vilken igangsatts av rektorn som
innehar det 6verordnade pedagogiska ansvaret pa skolan. Utredningen utférs i samverkan med
relevant personal si som specialpedagog och speciallirare och elevhilsan. Det dr dven rektorns
ansvar att ett se till sa att ett sa kallat atgardsprogram utformas. I dtgirdsprogrammet framgar det
vilket behov av sirskilt stod eleven har, (vilket framkommit i utredningen) vem som ansvarar for
de olika delarna av stodatgirderna och hur man ska félja upp och utreda om stédatgirderna
medfort ndgon forbittring. Detta atgirdsprogram ska dokumenteras skriftligt pa grundskolan, men
péa gymnasiet ricker det med att liraren muntligt kan redogdra for atgardsprogrammet. Sarskilt stod
kan se mycket olika ut och kan innefatta till exempel specialundervisning tillsammans med en
speciallirare, sirskild undervisning i en mindre grupp/enskilt eller en pa annat sitt anpassad

studiegang (Skolverket, 2014a; 2014b).

Brister i arbetet med anpassningar

For att kunna sitta in extra anpassningar eller sirskilt stod behéver larare enligt de allminna raden
for extra anpassningar, sarskilt stod och atgirdsprogram utvirdera och folja upp den verksamhet
som rdader (Skolverket, 2014a). Detta ska goras for att fi syn pa de pedagogiska metoder som
anvinds och for att kunna se vad i verksamheten som beh6vs dndras for att 6ka flexibiliteten och

fordela resurserna dit de behovs mest. Trots att ett stort antal elever far sarskilt stod i skolan visar



studier att ungefir 30 procent av de 2300 elever som ingick i studien inte fick det st6d de behévde

for att klara sig bra i skolan (Sverige, 2005).

Enligt en rapport fran Skolverket (2016) sa hade 8 procent av alla elever 1 arskurs 9 niagon typ av
atgirdsprogram, och av dessa var det 10 procent killar och 6 procent tjejer. Av alla de elever som
hade dtgirdsprogram nir de avslutade sina studier lasaret 2015/2016 hade 62 procent av dessa
minst ett I i sitt slutbetyg. Méjliga orsaker till detta kan vara att atgardsprogrammen var forsent
insatta, av for lag kvalité, otillrickliga, eller innehade fel arbetssitt. Av de elever som inte hade
atgardsprogram i arskurs 9 hade 15 procent av dessa minst ett I 1 sitt slutbetyg (Skolverket, 2016).
Av detta kan slutsatsen dras att dessa 15 procent inte fitt de extra anpassningar och andra
stodatgirder de behdvde. Enligt Skolinspektionens (2016) kvalitetsgranskning rader det stor
okunnighet bland lirare i svenska skolor kring begreppet extra anpassningar, och hur de skall
genomforas med god kvalitét. Att det finns brister 1 utformningen av extra anpassningar och sarskilt
stod papekas dven av Skolinspektionens drsredovisning frain 2015/2016. Enligt denna
arsredovisning framkommer att drygt 40 procent av skolinspektionen granskade grund- och

gymnasieskolorna hade brister i extra anpassningar och sirskilt stod (Skolinspektionen, 2015).

Orsaker till bristande stodatgarder

Orsakerna till de bristande stodatgirderna kan i vissa fall finnas pa huvudmannaniva. Av de rektorer
som fanns med i Skolverkets rapport (2016) angav 40 procent att de inte var riktigt néjda med det
stod de fick frin huvudmannen. Stédet i form av resurser brukade vara i form av elevassistenter
och ldrarresurser. Den resurs som var mest uppskattad av lirarna var lirarresurser, da lirarna i friga
ofta upplevde att elevassistenterna var outbildade och inte holl den kvalitet som en lirare gjorde.
Lirarresursen gjorde det mojligt att ha mindre elevgrupper, vilket kunde vara mycket gynnsamt i
vissa situationer (Skolverket, 2016). En mojlig forklaring till varfor arbetet med stodatgirder brister

kan ddrmed ha att géra med bristande st6d fran huvudmannen.

En annan forklaring till varfér stodatgirderna brister kan ha att géra med att det finns olika
uppfattningar om hur man bist ska anvinda skolans resurser for att ge eleven det stéd som
behovdes. Enligt en rapport fran myndigheten f6r skolutveckling sa f6rholl sig skolledningen oftast
till de riktlinjer som gar att finna i skolans styrdokument. Lirarna diremot hade ofta annan syn och
sag andra losningar. Losningar som ldrare prioriterade var bland annat mer elevtid hos en
speciallirare/specialpedagog,  fler  sirskilda  undervisningsgrupper  for  elever  med

beteendeproblematik (Sverige, 2005).



Internationella 6verenskommelser och dokument

Elevers ritt till extra anpassningar och utbildning utifrin sina individuella férutsittningar kan
forankras i olika internationella 6verenskommelser. En sidan 6verenskommelse dr FINs Konvention
om mdnskliga réttigheter, som bland annat sitter krav pa konventionslinderna att géra sin utbildning
tillgdnglig och atkomlig for alla (Hammarberg, 2006). Denna ritt tas aven upp i UNESCOs
Salamancadeklaration om undervisning for barn med sérskilda bebov, vilken betonar att undervisningen skall
utgd fran att alla skillnader mellan minniskor dr normala och att malet ska vara en skola for alla
(UNESCO, 1994). Eftersom Sverige har undertecknat bada dessa dokument si har Sverige
torbundit sig att folja dem, och dr dirmed skyldig att anpassa undervisningen sd att alla elevers
behov sikerstills. Undervisningen skall ske 1 klassrummet, och sitter krav pa lirarens didaktiska
kompetens. Att placera elever i specialklasser eller sirskilda skolor ska endast gbras i undantagsfall

dar det klart pavisats att en vanlig klass inte kan tillgodose elevens behov (Skolinspektionen, 2010).



Tidigare forskning

Skolans forebyggande arbete for elever i riskzonen

Claes Nilholm (2012) beskriver vad han anser att skolans forebyggande arbete for att hindra att
elever i riskzonen hamnar 1 svérigheter 1 skolan bér innefatta. Det finns enligt honom tva olika
typer av forebyggande arbete inom skolan. Det ena sittet ar att lirare si tidigt som mojligt ska
torsoka uppticka det som uppfattas som brister hos eleven, for att sedan forsoka atgarda detta
innan det hunnit bli ett problem. Detta innefattar bland annat att pa ett tidigt stadium hitta
torekomsten av ADHD och lds- och skrivsvarigheter. Det andra sittet att se pa forebyggande
arbete dr att skapa en ordinarie undervisning med hog kvalité, dir elevernas olikheter hanteras inom
ramen for den vanliga undervisningen. En undervisning med hog kvalité ska kunna ta hinsyn till
elevernas behov pa ett icke-utpekande sitt. Nilholm foredrar den andra typen av forebyggande
arbete, eftersom en lirare hir kan ta hinsyn till elevernas olika behov, utan att peka ut dem som
annorlunda. Till skillnad fran Nilholm har Marianne Lundgren och Bengt Persson (2003) ett storre
fokus pa att tidigt upptidcka och tidigt sitta in insatser for att motverka en negativ utveckling.
Lundgren och Person har méahinda ett storre perspektiv, dir dven problematik pa samhillsniva
diskuteras, men deras studie forhaller sig mycket i skolans virld. Hir gar det alltsa att se exempel
pé tva olika perspektiv, nimligen Nilholms (2012) f6rsok till icke-utpekande, och Lundgren och

Perssons (2003) diagnostiserande och tidigt insatta atgarder.

Enligt Nilholm (2012) har skolan ett kompensatoriskt uppdrag oavsett vad som dr den
bakomliggande orsaken till elevernas olika behov. I skolan finns det olika kompensatoriska verktyg
att tillgd. Sarskilt stod och andra typer av stodinsatser beskrivs av forfattaren som exempel pa
sadana kompensatoriska verktyg. En studie som utférdes 2013 (Nilholm & Goransson, 2013)
undersokte hur manga elever i grundskolan som fick sirskilt stod. Det framkom att det var ungefir
15 procent av eleverna som vid studiens genomférande fick nigon form av sirskilt stod, och att
totalt 40 procent fatt sirskilt stod nagon gang under sin skolgiang. Studien beskriver elevgruppen
som en heterogen grupp, som bade bestar av elever som fatt ett tillfalligt stdd under kort tid (som
till exempel nagon form av extra anpassning), till elever som far ett permanent stéd i form av

inskrivning i sarskolan.

Samsyn och samarbete i arbetet med anpassningar

Samsyn och samarbete inom skolan dr enligt flera forskare viktigt f6r det inkluderingsarbete, vilket

extra anpassningar ir en del utav. Hans-Ake Scherp och Gun-Britt Scherp (2007) féresprakar ett



organiserat samarbete utifran ett fOrstaelseperspektiv. Det racker alltsa inte att lirare inom en
pedagogisk verksamhet anammar strategier som anvants av andra lirare pa ett lyckats vis, vilket ar
ett exempel pa nagot de beskriver som ett gérandeperspektiv. Det kravs en mer djup forstaelse for
nir och varfor vissa strategier och tekniker ér lyckade, for att en lirare ska kunna anvinda sig av
dessa strategier och tekniker pa ett mer medvetet sitt. For att inforliva forstaelseperspektivet 1 en
skola kridvs det att skolan skapar grupprocesser dir personalen tillsammans kan verbalisera,
problematisera och tydliggéra sina lirdomar. Det kan till exempel handla om att lirare i
strukturerade och inplanerade moten diskuterar hur de ska bemota elever 1 behov av stéd och hur
fungerande lirandesituationer ser ut for olika elever. Forstaelseperspektivet kan darfor sigas skapa
ett mer djupgdende samarbete med en samsyn kring skolarbetet, vilket genererar inte bara djupare
forstaelse for enskilda individers behov, utan dven djupare kunskaper om stodatgirder overlag.
Detta kan liknas vid det som Lundgren och Persson (2003) kallar f6r en proaktiv
verksamhetskultur, inom vilken skolan ska skapa en utpriglad och strukturerad och vilorganiserad
samarbetskultur. Denna samarbetskultur har, i likhet med Scherp och Scherps (2007) inférlivande
av forstdelseperspektivet i skolan, som fokus att skapa ett djupgidende samarbete bland skolans
personal. Den samarbetskultur som Lundgren och Persson (2003) beskriver, ska dven enligt
forfattarna ha som fokus att skapa en gemensam bild och samsyn bland lirarna och andra
yrkesgrupper. Att ha en gemensam bild och samsyn inom skolan beskrivs dven av Inga-Lill
Jakobsson och Marianne Lundgren (2013) som en viktig framgangsfaktor i arbetet med att ge elever
likvirdiga férutsittningar till lirande och utveckling. Detta giller alltsd inte bara lirarna som moter
elever 1 sin undervisning, utan alla som arbetar inom skolan. Denna samsyn dr en av tre
framgangsfaktorer 1 arbetet med att ge elever likvardiga forutsittningar till lirande och utveckling.
De andra tva faktorerna dr enligt Jakobsson och Lundgren vad de kallar {6r styrning och struktur.
Struktur som framgangsfaktor kan jamféras med Lundgren och Perssons (2003) proaktiva
verksamhetskultur och Scherp och Sherps (2007) forstaelseperspektiv. I likhet med dessa forfattare
ligger aven Jakobsson och Lundgren (2013) stor vikt vid utformandet av en tydligt strukturerad
samverkan mellan all personal pa skolan. I detta sammanhang poangterar Jakobsson och Lundgren
dven lidrarnas samverkan med specialpedagog och speciallirare, vilka kan hjilpa till med att utveckla
lirarnas pedagogiska arbete. Skolans styrning daremot, beskrivs som den kanske mest centrala
delen och den viktigaste framgangsfaktorn. Hir spelar ledningen en avgdrande roll, vilka skapar de
faktiska forutsittningarna for en strukturerad samverkan. Inom skolan dr det till exempel rektorn

som har det yttersta ansvaret fOr att eleverna far det stéd de behéver.



Anpassningarnas dilemman och andra typer av stodatgarder

Anpassningar for en elev kan pa ett plan beskrivas som problematiskt for elevgruppen/klassen som
helhet. Anpassningar behéver alltsa inte medfora nagot positivt, atminstone for elever runt
omkring. Det kan sd att siga skapa problematik om anpassningar gors f6r en elev som ndjer sig
med ett godkint betyg i en klass, dir en majoritet siktar pa ett hogre betyg (Karlefjird, 2011). 1
sadana anpassningar riskerar man inte bara att sitta en grins for den enskilda elevens utveckling,
utan dven riskerar att andra elever i klassen fir simre foérutsittningar att uppnd hogre betyg.
Liknande problematik uppstar i en situation dir en majoritet av eleverna nojer sig med ett godkint
betyg, och det finns en eller nagra fa som siktar pa hogre betyg. I det hir fallet kan det vara svart
tor eleven som vill nd ett hogre betyg att alltid be om extrauppgifter for att na ett hdgre betyg. Hir
diskuterar Karlefjird ett normativt dilemma, och det handlar om att aven individer i en och samma
klass kan skilja sig mycket at. Detta kanske snarare dr mer kopplat till olika typer av individuella-
och gruppanpassningar, mer an extra anpassningar. Extra anpassningar stiller dock krav pa lirarens
formaga att till exempel anpassa for elevs behov av enklare férklaringar och beskrivningar. Finns
det da en risk att detta gbrs pa bekostnad av andra elevers f6rmaga att hantera en mer komplex

beskrivning?

Relaterat till detta diskuterar Karlefjird (2011) dven andra liknande typer av anpassningar. Dessa
anpassningar relaterar hon till de skillnader som finns pa elevgrupper inom yrkesprogram
respektive hogskoleférberedande program. Det var till exempel vanligt att lirare inom
yrkesprogram hade en “enklare” undervisning och fokuserade mer pa vardagskunskaper dn lirare
pa hogskoleforberedande program. Detta har, enligt Karlefjard, delvis att géra med att lirare pa
yrkesprogram anpassar sin undervisning mer for elevernas yrkesval dn vad som dr mojligt att gora
i en mer differentierad hégskoleférberedande klass. Det hade dock ocksa att géra med att det var
mer vanligt att sinka nivan pa undervisningen pa yrkesprogram pa grund av elevernas brist pa
intresse och studiemotivation. En taktik Karlefjard kunde hitta bland ldrare 1 dessa fall var att de
sinkte kraven och konstruerade en ”G-kurs”. Hir relaterar hon till den ildre liroplanens
betygsnivier, och idag kanske en ldrare istillet skulle kalla det for E-kurs, eller godkindkurs.
Taktiken verkar handla om att sinka kraven fér eleverna genom att féra diskussioner pa en
grundliggande niva, samt konstruera provuppgifter pa en grundliggande niva. Dessa typer av
anpassningar ir egentligen inte heller exempel pa extra anpassningar. Ndrmast skulle de ga att
beskriva som exempel pd extra anpassningar som handlar om extra tydliga instruktioner, eller
forklaringar av damnesomradet pa ett annat sitt. Det dr dock tveksamt om det dr sa som Skolverket

vill att lirare ska tolka skrivelserna i deras allmanna rad kopplade till extra anpassningar (Skolverket,



2014a). Det som Karlefjird (2011) dock beskriver i detta fall, har att gbra med strategier som lirare
anviander sig av nar de uppfattar att eleverna inte kommer na kunskapskraven. Pa sa sitt har det
likheter med extra anpassningar, men med fokus pa elever med brist pa intresse och

studiemotivation.

Internationell forskning

I internationell forskning gar det att hitta mycket som gar att koppla samman med samverkan och
inkludering inom skolan. Stephen Hernandez (2013) beskriver inkluderingsarbetet i USA, och anser
till exempel att samverkan inom skolan dr nédvindigt for att inkludering 6ver huvud taget ska vara
mojligt. Utan samverkan dr det saledes sviart att inkludera elever med sirskilda behov. Hernandez
pekar ut tre forutsittningar for att en samverkan inom skolan ska vara mojlig. For det forsta sa ar
en forutsittningen att det pa skolan finns en positiv attityd mot att faktiskt samverka med andra
yrkesgrupper kring inkludering. En annan forutsittning dr att de medverkande erhaller en god
social kompetens, och dirmed kan kommunicera pa ett bra sitt med sina kollegor. Den tredje och
sista forutsittningen handlar om att de inblandande har, eller atminstone uppfattas ha
yrkeskompetens och erfarenhet. Den viktigaste faktorn i anpassningsarbetet med elever i
svarigheter dr att olika professioner arbetar gemensamt och samarbetar. Detta stimde enligt
Hernandez oavsett om eleverna far stéd genom tidiga interventioner, genom att vara inkluderade i
undervisningen, har milda eller mer grava svarigheter, samt en eller flera svarigheter. Ett bra
samarbete 1 anpassningsarbetet for elever i svarigheter ska enligt Hernandez karaktiriseras av

omsesidigt beroende mellan olika professioner, samt gemensamma perspektiv och mal.

Barbara Ann Cole (2005) har studerat Englands motsvarighet till specialpedagoger och deras arbete
med inkludering och anpassningar for elever i svirigheter i den ordinarie undervisningen. Cole
beskriver bland annat vikten av att rektorn pa skolan har en viktig roll i anpassningsarbetet. Utan
rektorns stod i form av resurser och organisation dr det omoijligt att bedriva ett inkluderingsarbete.
Dessutom 6kade chansen att 6vrig personal var villig att samarbeta 1 inkluderingsfragor. Suzanne
Carrington och Robyn Robinson (2006) som har gjort sin undersékning i Australien pekar ocksa
ut rektorn som en viktig aktor 1 arbetet med anpassningar och inkludering. Utan stéd av ledningen
minskar chanserna for att kunna utféra ett sidant arbete. Dessutom pekar Carrington och

Robinson ut strukturerade métestillfillens vikt for att utveckla ett utpraglat samarbete.
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Sammanfattning

Bade svensk och internationell forskning kommer fram till och poingterar liknande saker. Rektorns
overordnade roll, vikten av utvecklandet av en samarbetskultur och samsyn i helhetsbilden av elever
1 svarigheter aterkommer inom béada omradena (Scherp & Scherp, 2007; Lundgren & Persson,
2003; Jakobsson & Lundgren, 2013; Hernandez, 2013; Cole, 2005; Carrington & Robinson, 20006).
Detta tycks vara viktiga aspekter i inkluderingsarbetet vilket extra anpassningar ar en del utav.
Samtidigt varnar annan forskning fér eventuella fallgropar och dilemman i anpassningsarbetet,
vilket kan komma att bli relevant 1 anslutning till arbetet med extra anpassningar (Karlefjird, 2011).
Dessutom framkommer det av ndgra av forskarnas resonemang att det tycks finnas tva olika
perspektiv pa arbetet med extra anpassningar och 6vriga stodatgirder (Nilholm, 2012; Lundgren
& Persson, 2005). Detta innefattar dels perspektivet av en undervisning av hég kvalité, dar
anpassningen gors pa ett icke-utpekande sitt sa att de inte uppfattas som en anpassning. Det andra
perspektivet innefattar att tidigt upptickta brister hos eleven for att sa snabbt som méjligt sitta in
limpliga atgarder. I det senare perspektivet ses anpassningar som nagot som sitts in 1 efterhand,
som komplement av den ordinarie undervisningen. Detta skiljer sig fran det forsta perspektivet,
dar undervisningen i grunden forutsitts kunna ta hansyn till elevers olika behov genom variation
och flexibilitet. De hir delarna av tidigare forskning kommer det sannolikt aterkomma senare 1

analysen av resultatet i denna studie.
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Teoretisk referensram

I denna studie sitts verksamma gymnasielirare i samhallskunskaps tankar kring extra anpassningar
1 sin undervisning i fokus. Dirmed kommer analysen av intervjuerna bygga pa tolkning och
forstaelse av lirarnas tankar och reflektioner. For att gora dessa tolkningar och skapa en forstaelse
kring lirarnas tankar och arbete med extra anpassningar har en hermeneutisk ansats valts (Odman,
2007). Hermeneutik har valts, eftersom denna teorigren har ett fokus pa just tolkning och
forstaelse. Per-Johan Odman forklarar att avsikten med en hermeneutisk studie ir att presentera
en forstaelsehorisont, utan ansprak pa generalitet. Det handlar ddirmed mer om att presentera och
rikta fokus mot nagot snarare dn att bemaktiga sig lisarens virld. Begreppet forstaelsehorisont blir
pa sa vis talande for teorin, eftersom en studie med en hermeneutisk ansats pa nagot vis forsoker
presentera en foreteelse likt en horisont, vilken dr maojlig att méta. I denna studie dr det lirares
forstaelsehorisont relaterat till extra anpassningar som ska studeras. Den horisont som fokus riktas
mot ar saledes de intervjuade lirarnas uppfattningar om begreppet extra anpassningar i sig, hur de
resonerar kring skolans arbete med extra anpassningar, samt hur de uppfattar sitt eget arbete med

anpassningar 1 sin undervisning.

Hermeneutiken édr principiellt odogmatisk. Enligt hermeneutiken sa finns det flera sitt att se pa
verkligheten. Dirmed kan foreteelser tolkas pa flera olika sitt. Det dr enbart en fraga om hur du
sjalv uppfattar en foreteelse. Vi ser alltid pa saker och ting utifrin aspekter, och vi kan inte stilla
oss utanfor oss sjilva nir foreteelse ska studeras. Hur nagonting férstas och tolkas ar alltid betingat
av att vi dr historiska varelser (Odman, 2007). Utifrin denna korta beskrivning av teorin tycks den
passa vil in 1 en kvalitativ studie si som denna. Med hjilp av en sidan teori skapas mojligheter att
lyfta upp foreteelsen extra anpassningar, och skapa foérstaelse kring lirarnas uppfattning och arbete

med detta.

Tolkning och forstaelse

Teorin har genomgitt flera férindringsfaser genom historien, fran att vara en bibelstolkningsteori
under rendssansen, till att vara en till en teori om existens, tolkning, text och handling inom
samhalls- och humanvetenskap idag. Den uppgift som en hermeneutisk studie har kan liknas vid
den av en tolk som Oversitter mellan parter som talar olika sprak. En tolk ska férmedla
kommunikationen mellan tva parter, och pa sia vis underlitta dialog. I tolkens arbete ska tva
sprakliga horisonter férenas i en gemensam forstielse, och ska dirmed skapa samférstind. En tolk

utfor darmed ett arbete som liknar den av hermeneutiken. En forskare som forsoker tolka hur

12



nagon eller niagra uppfattar en viss foreteelse gor detta pa tva sitt. For det forsta sker det genom
oversattning, vilket innebdr att forstaelsehorisonten av den som studeras ska Gversittas och forenas
med den som tar del av forskningen. For det andra tolkar forskaren for att forklara, vilket innebiar
att genom en utsaga eller utsagor gér nagot klart och tydligt. Detta gérs genom att kartligga och
presentera argument och fakta. En hermeneutisk forskningsprocess kinnetecknas av en vixling
mellan dessa tvi sitt att tolka (Odman, 2007). I denna studie kommer det goras ett forsokt till att
Oversitta och foérklara lirarnas forstaelsehorisont relaterat till extra anpassningar for lisaren. Detta

kommer att goras genom att pa olika sitt beskriva och tolka den pa ett sa tydligt sitt som mojligt.

Att tolka dr att ange betydelser. Nir det kommer till att tolka ndgot dr det nagon slags forstielse
som efterstrivas. Det édr en subjektiv akt som alltid gors utifran en viss aspekt. Att vara medveten
om att tolkning alltid sker utifran olika aspekter dr en forutsittning for att kunna tolka férdomsfritt.
Nir en forskare ska forsoka tolka personers yttranden som ger uttryck for deras livssituation,
definition av sig sjilv eller virlden, rér sig forskaren enligt Odman (2007) inom det existentiella
tolkningsomradet. Det som kommer att tolkas 1 denna studie kan dirmed beskrivas som lirarnas
existentiella uppfattning. Det handlar om att tolka lirarnas yttranden vilka ger uttryck for deras
definition av begreppet extra anpassningar, hur de anser att detta hinger samman med deras egen

och skolans som helhets arbete med extra anpassningar.

Den hermeneutiska cirkeln

Tolknings- och forstaelseprocessen kan liknas med att ligga pussel. Det dr en process dir den som
ligger pussel hela tiden gar fran delar till helhet 1 sitt f6rsok att fa pusselbitarna pa plats. Vi har
sillan tillgang till ndgon helhetsbild nir vi forsoker tolka och forsta ett fenomen. Vad vi har dr
vanligtvis sma helheter som pa nagot sitt ska passa ithop i en storre helhet. Nir pusselbitarna ska
pa plats sker det alltsa en tankeprocess dar vi gar fran del till helhet, och tillbaka igen. Utan denna
process gir det inte att lista ut var i pusslet (helheten) delarna passar in. Detta kallas inom
hermeneutiken f6r den hermeneutiska cirkeln, vari det sker en stindig kontextualisering och de-
kontextualisering. Detta innebir att det maste finnas férestillningar om helheten, samtidigt som
delarna dr nédvindiga for att skapa helheten. Att ligga pussel ar sdledes ett bra sitt att karaktirisera
tolknings- och forstielseprocessen, och under denna process kommer sikerligen férestillningen av
helheten fordndras i takt med att fler delar faller pa plats. Den ursprungliga forestillningen av

helheten dr dock nédvindig for att forsta vilka delar som passar ihop med andra delar. Utan denna
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forestillning skulle vi bara ha pusselbitarnas form att utga efter, och pusslet i sig skulle vara nist
intill oméjligt att 16sa. Det rader ett dmsesidigt beroendeférhillande mellan del och helhet (Odman,
2007). Den forestallning av helheten som finns i denna studie kopplad till extra anpassningar kan

sigas vara det som framkommit studiens bakgrund och tidigare forskning.

I exemplet med att ligga pussel nimndes det att forestillningen av helheten kan férindras under
tiden pusslet liggs. Att vissa pusselbitar passar ithop, och andra inte, kan medféra att férestillningen
av helheten helt eller delvis fordndras. Pa sd sitt blir symbolen av en cirkel ndgot missvisande,
eftersom en cirkel dr en ganska statisk bild. Istillet bor kanske spiralen anvindas som symbol for
tolknings- och forstdelseprocessen. Spiralens form visar pd att férestillningen av helheten kan
forindras 6ver tid (Odman, 2007). Till exempel kan en studie si som denna ha en viss forforstielse
av ett fenomen, och dirmed en uppfattning av helheten. Men under tidens gang maste kanske
forestillningen av helheten forindras eftersom respondenterna kan komma med svar som var
ovintade. Ett ovintat svar kan vara ett exempel pa pusselbitar som paras ihop vilket antyder att
helheten ir en annan in vad som var forvintat. Odman beskriver det som att forstaelsehorisonten
torindras och omdefinierar sig sjilv i harmoni med foérindringar i kunskapsprocessen, for att skapa
storre bredd och precisering. Nir valet av vad som skulle studeras gjordes fanns det en (oavsett om
jag var medveten om det eller inte) férutfattad mening om hur lirare uppfattade begreppet extra
anpassningar. Med tiden kommer troligen resultaten fran intervjuerna att fa denna férutfattande
uppfattning att dndra form, likt exemplet med kontextualisering och de-kontextualisering, for att
fa pusselbitarna att passa thop med helheten. Den hermeneutiska cirkeln, eller spiralen, kommer

da troligtvis bli valdigt tydlig.

Kontrollmoment

I tolkningsarbetet bor det anvindas kontrollmoment for att sikerstélla kvalitén i tolkningarna som
gors. Ett sitt att gora detta pa ar att utfora en sa kallad inre och yttre kontroll i tolkningsarbetet.
Att gora en inre kontroll handlar kortfattat om att se till sd att de tolkningar som har gjorts inte
motsiger varandra eller mot den sammanfattande huvudtolkningen. Det handlar siledes att bygga
upp ett system av tolkningar som har ett inre sammanhang med varandra. En yttre kontroll ar att
undersoka hur pass vil dessa tolkningar faktiskt hinger samman med objektet som studeras. Det
ricker alltsd inte att de inre tolkningarna dr sammanhingande om de inte stimmer Overens med
verkligheten eller det fenomen som det dr fragan om. Del och helhet maste hinga ihop. Vid
existentiell tolkning kan det dock vara svirt att stimma av med objektet som studerats for att

sikerstilla den yttre kontrollen av tolkningsarbetet. Beroende pa hur och nir fragan kring virldsbild
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och intentioner stills till de som har studerats kan forskaren erhalla olika svar. Detta innebir att
det kan vara svart att efter denna studies genomférande, dterkoppla och stimma av resultatet med
de larare som intervjuats. Hir far vi istéllet forlita oss pa att vissa tolkningar ar mer rimliga och

stimmer bittre in i del/helhetskriteriet in andra (Odman, 2007).

Att genomfora en studie i hermeneutisk anda

Det ar littare att behirska den hermeneutiska teorin dn vad det ar att behdrska den hermeneutiska
praktiken. Tolkningar kan géras utan att de problematiserats som sadana. Det gar siledes ha som
utgangspunkt att genomféra en hermeneutisk studie utan att folja hermeneutiska arbetsprinciper.
For att sdkerstilla att en studie i hermeneutisk anda faktiskt genomfors skall hidr ndgra
forhallningssitt och arbetsprinciper sammanfattas. I sin bok nimner Odman (2007) fyra sidana
aspekter. Dessa ar; forhallningssittet till det som tolkas, pa vilket sitt tolkningsakterna genomfors,

tillvigagangssatt vid val av tolkning samt hur forstielsen av tolkningarna férmedlas till andra.

Forhallningssatt till det som tolkas

Det forsta forhallningssittet handlar om att forskaren ska forhalla sig till vad som kallas for det
oppna fragandets princip. Det ligger inte i hermeneutikens natur att tvinga sig pa. Ett samtal i
hermeneutisk anda maste ske pa lika villkor. Detta dr en grundférutsittning i genomférandet av en
studie med denna teori som grund. Forst nar samtalet ar pa lika villkor kan dialogen leda till en
Oomsesidig forindring och 6kad intersubjektiv forstaelse. Fragor som stills ska vara 6ppna, och
stillas som om det dr en fraga vi inte vet svaret pa. Det handlar siledes om en dppenhetsprincip

och 6ppet forhallningssitt (Odman, 2007).

Tolkningsprinciper

Nir det kommer till det sitt som tolkningsakterna ska genomféras pd, innefattas detta av tre
principer. Den forsta dr tidsprincipen. Inom denna princip ska den foreteelse som tolkas beaktas
bade i relation till dess bakgrund och framtid. Forst da kan en fullstindig forstaelse nas. Tolkandet
innebdr da dels att den faktiska person och foreteelse som ska studeras faktiskt ocksa
uppmirksammas (bakgrund och historia), dels de mojligheter som personen eller féreteelsen har

f6r mig och andra (Odman, 2007). Detta innebir bland annat att fragor kopplade till lirarens
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historia och bakgrund kommer att vara aktuellt i tolkandet, och sittas i relation till deras svar

kopplade till extra anpassningar

Den andra principen handlar om abstraktionsniva, eller grad av kontextualisering. Detta hinger
samman med den ledande hermeneutiska arbetsprincipen att efterstriva tolkningar, eller system av
tolkningar dir delarna bekriftar helheten, och helheten bekriftar delarna (Odman, 2007). Det hor
ihop med den del/helhetsdiskussion som fordes tidigare i detta avsnitt. Det ér alltsd en friga om
att vaxla mellan analysnivaer i tolkningsprocessen. Det 6vergripande maste stimma verens med
delarna, annars tycks det vara nagot som inte riktigt stimmer. Ett annat sitt att beskriva det pa ar
att elementira tolkningar maste stimma Overens med kulturella- och sambhillstolkningar. I den
sammanfattande tolkningen maste deltolkningarna stimma 6verens. Det handlar dven om att vara
medveten om vixlingarna och pendlingarna i del/helhetskriteriet. Det handlar ocksi om
tolkningsfokuseringar. Hir kan information om upplevelser, handlingsstrategier och
handlingsmotiv hos den intervjuade vara av stort virde, da de dr nédvindiga for att konstruera

deras upplevda verklighet. Detta ir enligt Odman en viktig del i den existentiella tolkningen.

Den tredje principen gar att koppla till sdttet vi viljer att tolka handlar om tolknings- och
kunskapsformer. Tolkningarna kan succesivt kopplas till forskning som verkar ha liknande resultat.
Detta handlar om ett samspel mellan tolkning och forstaelse, didr forstaelsen handlar om att
aterkommande kontrollera mot existerande kunskaper och forskning. Detta kan fa en viktig

funktion i forstielsen av en unik person eller féreteelse vi tolkar (Odman, 2007).

Val av tolkning och férmedling av forstaelse

Nir det kommer till val av tolkning ska man vilja den som bist passar in i del/helhetskriteriet. I de
fall en tolkning faller utanfor helhetsperspektivet bér den bedémas som mindre rimlig eller
torindras till den forhaller sig till helheten. Detsamma giller da sjilvklart dven helhetstolkningar.
Finner vi deltolkningar som hela tiden tycks ligga utanfor helheten bér man verviga att omvirdera
helhetstolkningen sa att den battre passar ihop med deltolkningarna. Pa s vis finner vi den tolkning

som ir mest sannolik (Odman, 2007).

Nir det slutligen giller formedlingen av forstielsen finns det enligt Odman (2007) nigra enkla
handlingsprinciper. Till att borja med ska sprakbruket vara klart och enkelt for att det ska vara
littare att knyta an till den intervjuades virld. Det ska dven vara mojligt att kontrollera uttolkarens
tolkningar och slutsatser, vilket kan tillgodoses om forskaren hanterar dokumentation och

argumentation pa ett bra sitt. Slutligen ska det som redovisas goras sa pa ett genomarbetat sitt.
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Det ska tydligt framtrida en sammanhillen gestalt i enighet med del/helhetsprincipen, dir de olika

delarna har anknytning till varandra.

Hermeneutikens relevans for didaktisk skolforskning

Hermeneutiken har mahinda inte den traditionella synen pa lirande, men kan sigas ha sin egen
relevans och plats for skola, utbildning och lirande (Florin Sidbom, 2015). Genom ett
hermeneutiskt forhallningssitt kan didaktiken fa reflektiva verktyg. Dessa verktyg kan anvindas i
relation till egna och andras tankar, ord och handlingar i nagon slags skirningspunkt mellan hur
lirare ser pa sig sjilva, sin undervisning och sig sjilva. Det gar dven att problematisera vilken
betydelse forskning hittills har haft f6r lirarna 1 klassrummet. Ett fenomen som tycks férekomma
ar att larare inte alltid finner forskning som 4r anvindbar i klassrummet. Har kan enligt Rebecka
Florin Sidbom hermeneutiken (som har som fokus att beskriva nagons livsvirld, aven kallat
livsvirldshermeneutik) spela en roll, eftersom hermeneutiken kan belysa levda erfarenheter som
lirarna sjilva kinner igen. Pa sa sitt gar det att argumentera f6r en hermeneutisk studie, eftersom
det faktiskt kan vara anvindbar 1 klassrummet genom att den fangar upp lirares erfarenheter. Saker

som tas for givet kan da medvetandegoras, vilket mojligeor en rikare syn pé lirarens praktik.

Denna studiens ansats har dirmed likheter med Florin Sidbom (2015) livshermeneutiska ansats,
da dven denna studie pd nagot sitt forsoker synliggdra det som tas for givet, och underséka hur
lirare uppfattar ett fenomen. Genom en hermeneutisk ansats kommer lirarnas upplevda situation

kopplas till ett begrepp som har stor vikt f6r utformning av den vardagliga undervisningen.
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Metod

Studiens metod kommer att beskrivas i detta avsnitt. Andra viktiga omraden som beskrivs ar
studiens tillvigagangssitt och urval samt hur studien foérhallit sig till forskningsetiska krav och

metodkritik under arbetets gang.

Val av metod

I denna studie ska sambhillskunskapslirare pa gymnasiets uppfattning om och arbete med extra
studeras. Malet ar saledes att fordjupa forstaelsen kring larares uppfattningar och arbetssitt rorande
extra anpassningar. Eftersom det dr en férdjupad forstaelse som dr i fokus har en kvalitativ metod
valts, dir Oppna och mer fria fragestillningar gér det maoijligt att samla in sa utforliga och fylliga
svar som moijligt (Ahrne & Svensson, 2015). Inom det kvalitativa metodomradet blev intervjuer
det verktyg som ansags relevant for denna studie. Enligt G6ran Ahrne och Peter Svensson sa dr
intervjuer ett bra sitt for en person att fa veta nagot av ndgon annan, och bygger pa att i ett samtal
fa kunskap om nagot som en forskare inte kinner till, eller vill ha mer kunskap om. Intervjuer kan
dock utfoéras pa en mingd olika sitt, och kan vara utformade utifran olika modeller (Ahrne &
Svensson, 2015; Denscombe, 2016). Denna studie har anammat en semistrukturerad
intervjumodell, i vilken respondenterna ges moijlighet att prata mer fritt. Det ger ocksa férdelen att
intervjuaren kan vara flexibel ndr det kommer till fragornas ordningstoljd, vilket gor att

respondenten ges storre frihet att utveckla sina staindpunkter (Denscombe, 2016).

Infor intervjuerna utformades en halvstrukturerad och diskuterande intervjuguide (Se bilaga 3). En
halvstrukturerad intervjuguide innehaller ofta en 6versikt av olika amnen. Under intervjun ar det
dessa amnen som ska diskuteras. En Oversikt av ett sadant slag innehéller dven ofta forslag till
vidare fragor, vilka ska vara till hjdlp att fa svar pa det som intervjuaren faktiskt dr intresserad av

(Kvale & Brinkmann, 2014).

Respondenterna gavs inte intervjufragorna i forvig. Detta gjordes for att fa sd intuitiva svar som
mojligt. Sjilva grundtanken med studien édr att fordjupa forstielsen kring lirares faktiska
uppfattning om begreppet extra anpassningar, samt hur de uppfattar sin egna och andra
professioners arbete med dessa stodatgirder. Att ge ut frigor i férhand medfor en risk att
respondenterna liser sig in pa dmnet. I sadana fall kan utfallet bli att intervjuaren, istallet for att fa
de intuitiva svar som eftersoks, far en korrekt beskrivning av hur styrdokument och forskning pa
omradet anger att lirare ”bor” forhalla sig och arbeta med extra anpassningar. Samtidigt dr det

viktigt att svaren inte blir for spontana och oreflekterade. Dirfor utformades intervjuguiden i syfte
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att skapa ett diskursivt klimat, dédr liraren gers utrymme fOr att reflektera 6ver sitt tankesitt och
arbetssitt under sjilva intervjun. Det gar dock inte helt komma ifrin att lararna eventuellt gor nagra
efterforskningar och férberedelser infér intervjun, eftersom det aktuella amnet presenteras i det

mailutskick som lirarna fick innan sjilva intervjun (se bilaga 2).

Urval

For att vilja ut vilka som var limpliga f6r en intervju anvandes ett tvastegsurval (Ahrne & Svensson,
2015). Forsta steget i ett tvastegsurval dr att bestimma vilken typ av organisation som ska studeras.
I detta fall blir valet av att underséka gymnasieskolor ett sjalvklart alternativ. Mer specifikt
fokuserades stora gymnasieskolor i tvd nirliggande kommuner i Region Jonképing lin, dir
mojligheten att komma i kontakt med de verksamma lidrare som eftersoktes var stora. Det enda
kravet pa de tillfragade liraren var att de skulle vara verksamma inom damnet samhallskunskap. Det
ar dock ofta svart att fa tag i lirares mailadresser, eftersom de sillan ir utskrivna pa skolornas
hemsida. I de fall mailadresser faktiskt ar utskrivna pa skolans hemsida sa ar det sillan angivet vilka
dmnen liraren dr verksam inom. Dirmed fick vigen gi genom nagon som har tillging till en
torteckning Over anstillda, vilket Overensstimmer med Ahrne och Svenssons beskrivning av
tvastegsurval. Diarmed inleddes sokandet efter lirare genom ett mailutskick till de rektorer som
fanns angivna pa skolorna hemsidor. Detta mailutskick innefattade en kort beskrivning om studiens
syfte, samt vilken typ av lirare som var intressanta for studien (se Bilaga 1). Pa sa sitt gick det att

fa tag 1 en maillista pa verksamma gymnasielarare i samhallskunskap.

Nir en maillista pa mojliga lirare var konstruerad anvindes ett explorativt urval. Detta dr ett urval
som brukar férknippas med kvalitativ data (Denscombe, 2016). Explorativt urval brukar anvinds
som ett sitt att undersoka relativt outforskade amnen. Det stimmer vil 6verens med lirares arbete
med, och tankar kring extra anpassningar. Det explorativa urvalet skiljer sig fran sin representativa
variant genom att urvalet inte utgor ett tvirsnitt av populationen, utan bara en liten del av den.
Sjilva tillvigagangssittet kan dven liknas vid det som Martyn Denscombe beskriver som ett icke-
sannolikhetsurval, dir forskaren har en viss bestimmanderitt och valfrihet i urvalsprocessen. Detta
har gjorts eftersom det inte har varit mojligt att inkludera ett tillrickligt stort urval f6r att gora ett
slumpmassigt urval gangbart. Det var nimligen viktigt att studien gjordes pa olika skolor, och olika
program for att studien skulle bli mer heltickande. Utgangspunkten ar siledes att valja lirare utifran

deras expertis och erfarenheter 1 sitt arbete med olika typer av elevgrupper.
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Inom tillvigagangssittet icke-sannolikhetsurval gar det anvinda olika tekniker. Den teknik som
anvinds 1 denna studie dr en subjektiv urvalsteknik. Detta dr en teknik som utgar fran att det gar
att fa den basta informationen genom att inrikta sig pa ett relativt litet urval, vilken avsiktligt valts
utifran deras kinda kinnetecken. Precis som nimnt ovan, blir detta relevant eftersom att det var
intressant att vilja ut lirare fran olika skolor, som undervisar olika typer av elever inom olika
programinriktningar. Med hjilp av en subjektiv urvalsteknik gar det alltsd att sikta in sig pa de larare
som har den expertis och erfarenhet som kan ge kvalitativ information och insikter inom

forskningsomradet (Denscombe, 2016).

Urvalsram och storlek

Urvalsramen foér studien blev den lista som framstilldes genom mailkorrenspondens med de
tillfragade rektorerna. Denna bestod av ett antal mailadresser till gymnasieldrare i samhallskunskap
som var verksamma inom olika gymnasieskolor och program inom tva nirliggande kommuner i
Region Jonkopings lin. Det ska dock namnas att alla de tillfragade rektorerna inte svarade pa det
mailutskick som skickades ut 1 syfte att fd tag i1 mailadresser. I sadana fall finns det en risk att
urvalsramen blir snedvriden eftersom maillistan ddrmed inte blir helt fullstindig. Genom att
anvinda ett explorativt urval med en subjektiv, icke-sannolikhetsurvalsteknik var det dock mojligt
att vilja ut de lirare som hade den bakgrund som eftersoktes (Denscombe, 2016). En snedvriden
urvalsram hade saledes varit ett storre problem om studien stravade efter att skapa ett representativt

urval ur populationen samhillskunskapslarare.

Urvalets storlek dr ocksd nidgot som bor diskuteras. Med tanke pd att denna studie inte férsoker
skapa statistik och siffror i stor skala dr det som Denscombe (2016) kallar for det statistiska
tillvigagangssattet att berdkna urvalets storlek inte lika intressant. Detta tillvigagangssitt brukar
torknippas med storskaliga undersékningar med sannolikhetsurval. Istillet kommer denna studie
forhalla sig till det som Denscombe beskriver som det kumulativa tillvigagangssittet, som brukar
torknippas med mer smaskalig kvalitativ forskning. Inom detta tillvigagangssitt borjar forskaren
med en viss mangd intervjuer, for att sedan utcka med fler tills det nar en punkt dar informationen
ar tillricklig, eller dir fler enheter inte skulle tillféra urvalet ndgot mer. Malet med denna studie dr
att forst borja med sex intervjuer, f6r att sedan utvidga tills det att det insamlade materialet anses
”mattat”. Enligt Ahrne och Svensson (2015) kan till exempel sex till atta personer ur en sarskild
grupp Oka sikerheten att ett material dr relativt oberoende av enskilda personers personliga

uppfattning.
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Presentation av de intervjuade lararna

Med tanke pa hermeneutikens fokus pa studieobjektets bakgrund, behovs en niagot mer detaljerad
bakgrundsbeskrivning av lirarna dn vad som kanske varit nodvindigt i andra studier. Den
intervjuguide som utformats for dndamalet har gjorts si medvetet med den teoretiska
referensramens fokus pa studieobjektets bakgrund i atanke. Denna information kan bidra med
viktiga aspekter i sjilva tolkningsarbetet. Att beskriva lirarnas bakgrund gor det littare for lisaren
att sitta sig in i den livsvirld de intervjuade lirarna har. Det blir saledes en viktig aspekt i
oversattandet av lararnas forstaelsehorisont. Lirarna presenteras med fiktiva namn. Namnen valdes
ut genom att de, i den ordning de intervjuades, fick ett slumpvis utvalt namn i alfabetisk
ordningsfoljd. Diarmed fick den forsta liraren som intervjuades ett slumpvis utvalt namn med forsta
bokstaven pa a, och den andra med foérsta bokstaven pa b och sa vidare. Namnen presenteras nedan
i en summerande tabell. Denna tabell summerar dven lirarens alder, skola, arbetslivserfarenhet samt
vilken typ av skola de undervisar inom. Det framgar dock inte exakt vilken skola som ldrarna ar
verksamma inom, utan skolan har numrerats i den ordningsfoljd de besoktes f6r intervjuerna. Vid
tva tillfillen besoktes samma skola mer 4n en gang, detta framgar av att skola 1 och 2 dyker upp

mer dn en gang i tabellen.

Tabell 1. Deltagande i studien

Lirare Skola Alder Arbetserfarenhet | Typ av program

Anders 1 57 ar 30 ar Yrkesprogram

Bjorn 2 28 ar 3ar Hégskoleforberedande program

Carl 1 66 ar 36 ar Yrkesprogram

David 3 44 ar 17 ar Hégskoleforberedande program
Edvard 4 55 ar 21 ar Yrkesprogram/ hogskoleforberedande
Fredrik 2 60 ar 30 ar Hégskoleforberedande program
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Lirarna som intervjuats har olika bakgrund, och undervisar olika typer av elever inom de grovt
indelade yrkes- och hogskoleforberedande gymnasieprogrammen. Nedan finner lisaren en
sammanfattning av de olika lirarnas bakgrund, och vilka typer av kunskaper de prioriterar och
anser ir viktiga inom liraryrket som framkommit under intervijuerna. Aven om vissa bakgrunder
och prioriterade kunskaper ibland skiljer sig at fran andra, sa har de ofta fortfarande en hel del
gemensamt med andras bakgrunder och prioriterade kunskaper i studien. Den ordning lirarna
presenteras (som borjar med Anders) forsoker belysa dessa likheter, samtidigt som dven det som

skiljer dem at forhoppningsvis framtrader 1 materialet pa ett bra satt.

Sammanfattning av de intervjuade lararnas bakgrund

Anders jobbar pa ett yrkesforberedande gymnasium, och har undervisat inom olika yrkesprogram
under hela sin verksamma tid som gymnasielirare. Han dr 57 ar gammal och har varit verksam
lirare sedan 1987. Hans dmnen var ursprungligen psykologi och samhillskunskap, men har dven 1
efterhand utokat sin behorighet med svenska och historia. Idag upplever han att majoriteten av den
undervisning han utfér dr inom dmnena svenska och historia, men han brukar dven ha nagra kurser
1 samhallskunskap 1al varje ldsar. Anders uppskattar att undervisa pa ett yrkesgymnasium. Han
upplever att han lirt kinna, och kdnner sig bekvim med att undervisa den typ av elever som séker
sig till siadana linjer. Pa ett yrkesgymnasium aktualiseras andra typer friagor dn pa
hogskoleforberedande forklarar han. Enligt honom dr det mycket fokus pa dmnesdidaktiska
kunskaper samt motiverande, vilket skiljer sig fran ett hogskoleférberedande gymnasium dir han

uppfattar amneskunskaper som mer viktiga.

Anders beskrivningar ligger nira Carl uppfattning. Detta kan bero pa att de bada arbetar inom
yrkesgymnasium, och har ungefir samma elevgrupper. For Catl idr det inte den dmnesmaissiga
utmaningen som dr susningen i arbetet, utan de dmnesdidaktiska och allminpedagogiska
utmaningen i att undervisa yrkeselever. Han uppskattar aven den frihet som ges larare att utforma
sin undervisning. Undervisning maste enligt honom sjilv priglas av en stor flexibilitet 1 relation till
elevernas humor for dagen och deras intressen. Carl dr den ildsta av de lirare som intervjuats, och
ar 66 ar gammal. Han har inte alltid arbetet som ldrare, och beskriver sin bakgrund som brokig,
med en bristande skolgang. Han har under sin ungdom varit verksam inom en rad olika praktiska
yrken. Han funderade sent i livet pa att ldsa vidare, men saknade gymnasiebehérighet eftersom han
hade ett vildigt lagt snittbetyg fran arskurs nio. Enligt honom sjilv var det hans daliga erfarenheter
av skolan, och hans liga snittbetyg som var anledningen till varfér han inte liste vidare pa gymnasiet

direkt efter hogstadiet. Han bestaimde sig dock i 20-arsaldern for att ldsa upp sin behorighet pa den
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tidens vuxenutbildning. Det var hans erfarenheter fran sin tidiga skolgang, 1 kontrast till den pa
vuxenutbildningen som enligt honom sjilv fick honom att intressera sig pedagogiska fragor. Det
var ocksd da iden om att han kanske bli lirare kom. Det dr6jde dock till 1981 innan han tog sin
lirarexamen inom samhallskunskap, religion och foretagsekonomi. Efter sin examen var
gymnasium med yrkesinriktning han sokte sig till. Han tyckte att han dir kunde bidra med sina
erfarenheter. Mojligen dr det hans bakgrund, som han sjilv beskriver som brokig, som ar
anledningen till varfér han sékte sig till just yrkesgymnasium. Numera har han gatt ner i
undervisningstid, och har borjat arbeta mer med fackliga fragor, men har fortfarande lektioner
ndgra dagar 1 veckan. Hir gar det att eventuellt tolka Anders och Catls svar som att de inom
yrkesgymnasium sitter hogt virde pa didaktiska kompetenser, och ndgot mindre vikt vid

imneskompetenserna, aven om de fortfarande anser att amneskompetenser ar viktiga 1 sig.

Edvard arbetar inom bade yrkes- och hogskoleférberedande program. Han kan beskrivas som en
blandning av sina yrkeskollegor Anders och Carl inom yrkesgymnasium, och sina yrkeskollegor
verksamma inom hogskoleférberedande program (vilka kommer presenteras nedan). Edvard dr 55
ar, och borjade lisa till lirare senare i livet i 30-drsaldern. Han har varit verksam lirare i lite drygt
20 ar, och har innan dess varit verksam inom andra yrken si som ombudsman, journalist och egen
toretagare. Han siger sig virdera sina arbetslivserfarenheter inom andra yrken hégt, och nagot som
han anser ar viktigt att ha for en bra lirare. Edvard har inte gatt en formell lirarutbildning, utan last
fristaiende kurser, och liste sedan upp dmnesdidaktiken under ett ar pa en hogskola i Region
Jonk6pings lin. Han dr dven fritidspolitiker, och det dr nagot som han har varit hela sin verksamma
tid som larare, vilket honom sjilv har paverkat honom mycket som person. Enligt Edvard sa ar
dmnesdidaktiska och amneskunskaper lika viktiga, och det ena forutsitter det andra for att kunna
genomfora en bra undervisning. Edvard beskriver sig sjdlv som en person som tycker det dr vildigt
kul att vara lirare, och har aldrig angrat sitt yrkesval. Detta dr nagot som han anser ibland kan
saknas hos sina kollegor. Han forklarar att ndgra av hans kollegor ibland uttrycker bitterhet Gver

sin arbetssituation, och ibland talat negativt om yrket 1 allménhet, vilket han beklagar.

Fredrik dr 60 ar och har varit verksam sedan 1987. Innan han studerade till att bli lirare sd arbetade
han inom en del praktiska yrken, som bland annat arbete inom en mdobelfabrik. Han har dven
arbetat som elektriker efter att ha studerat en tvaarig teknisk utbildning i sin ungdom. Han beskriver
sin egen skoltid som trakig, och anser att den tidens skola i efterhand har blivit felaktigt idoliserad
av vissa politiker. Sjilv fick han lisa upp sina betyg pa folkhégskola i vuxen alder. Hans kontakt
med vuxenutbildningen fick honom att intressera sig for pedagogiska fragor. Detta liknar pa manga

sitt Carls bakgrund och vig in 1 lararyrket. Bida intresserade sig for skolan senare i sina liv. Intresset
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av att utbilda sig till lirare grundar sig delvis pa hur mycket bittre de sjilva anser att deras egen
skolgang kunde ha varit, om den hade varit mer didaktiskt genomtinkt. Enligt Fredrik sa dr det
inte moijligt att viga eller rangordna didaktisk- och amneskompetens, bada ér viktiga, men de kan

vara olika viktiga for olika ldrare.

Bjorn dr den yngsta av de lirare som intervjuats och ir lirare 1 matematik och samhillskunskap.
Han dr 28 ar gammal och varit verksam i ungefir 3 ar. Bjorn dr framforallt verksam inom
hégskoleforberedande program, men har dven haft nagon enstaka yrkesklass tidigare. Hans intresse
tor pedagogiska fragor kommer enligt honom sjilv fran nir han som 14- 15-aring borjade coacha
basketlag 1 yngre aldrar, vilket han fortsatte med dnda fram tills att han bérjade utbilda sig till lirare
ar 2007. Under sin studietid till lirare fick han dock kort avbryta studierna for att monstra och géra
lumpen inom forsvaret. Bjorn anser ocksd att bade dmneskunskaper och didaktisk kunskap ar

viktiga, och dr varandras forutsittningar 1 en bra undervisning.

David idr den sista liraren vars bakgrund kommer presenteras hir. Han dr 44 ar gammal, och
bérjade studera till lirare 1993. Han tog sin lirarexamen ar 2000, och har varit verksam som lrare
i samhillskunskap och historia sedan dess. Fér 5 ar sedan utdkade han sin behorighet med
religionskunskap. David uppger sig ha varit verksam inom flera olika gymnasier under sin tid som
lirare. De flesta har varit kommunala gymnasieskolor, men under en lingre var han lirare inom en
lite storre friskola. Han har inga tidigare erfarenheter av att arbeta med ungdomar innan han
studerade till att bli ldrare. David viarderar iamneskompetenserna hogst, och anser sig vara en lirare
som har rollen som dmneskunnig 4n vad han beskriver som relationsorienterad. Han dr dock tydlig
med att han inte ser ner pa relationskompetens och didaktisk kompetens, vilka han ocksa tycker ar
viktiga inom yrket, men att han helt enkelt ser sig mer som en dmnesldrare. Hans val att bli lirare

kan narmast forklaras med intresset for sina amnen.

Etiska stallningstaganden och tillvagagangssatt

Forskare forvintas utféra studier pa ett etiskt sitt. Denna idé kommer av moraliska skil frin
overtygelsen att offentligheten ska skyddas mot forskare som kan frestas anvinda alla medel for att
utoka den akademiska kunskapen inom ett visst amne. Forskare har inte en sidan priviligierad
position 1 samhillet att de utan vidare ska kunna fullfdlja sina intressen pa bekostnad av dem som

studeras (Denscombe, 2010).

Det blir dirmed viktigt att gora etiska stallningstaganden ndr en studie sa som denna ska utforas.

Vetenskapsradet (2002) har formulerat fyra forskningsetiska krav, vilka har wvarit viktiga i
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utformningen av denna studie. Dessa principer dr informationskravet, samtyckeskravet,
konfidentialitetskravet och nyttjandekravet. De tva forsta kraven beror frivilligt deltagande och
informerat samtycke. Respondenter fa alltsa inte tvingas delta i studien, och de ska aven i forvig
ge sitt samtycke till sitt deltagande. Det dr dirmed pa sin plats att formulera en mer eller mindre
detaljerad information om studiens syfte. Denna information skickades ut som en inbjudan om att
delta via mail till de aktuella lirarna (se bilaga 2). Samtycket till att delta i studien kom genom att de
lirare som kunde tinka sig att delta i studien tackade ja i ett svar pd mailinbjudan. Vid
intervjutillfillet fortydligades det att de nar som helst under sjilva intervjun kunde avbryta och neka
till att medverka, utan att det ska medfora nagra negativa foljer f6r dem. Detta knyter an till bade

informations- och samtyckeskravet.

Konfidentialitetskravet handlar om att skydda deltagarens intressen genom att behandla och
hantera kinsliga uppgifter om enskilda och identifierbara personer (Vetenskapsradet, 2002). Hir dr
konfidentialitet och personlig integritet viktiga begrepp. Samtliga lirare som deltar i studien
garanterades konfidentialitet 1 framstillningen av resultatet. Darmed gavs lirarna fiktiva namn, och
det nimns inte vilken skola och kommun som de ir verksamma inom. Ett konfidentiellt
forhallningssitt handlar dven om hanteringen av den data som samlas in. Detta bestod utav en
siker datahantering och att inte avsldja det som har yppats i personliga intervjuer i studien till andra

deltagare eller manniskor som star utanfor forskningen.

Slutligen beskriver vetenskapsriadet (2002) nyttjandekravet. Detta krav beror vilka som har ritt att
anvinda sig av det insamlade materialet. Det material som samlas in genom intervjuerna i fraga
kommer inte att anviandas eller utlinas for kommersiellt bruk eller icke-vetenskapliga syften.
Generellt sa giller det att personuppgifter som ir insamlade i forskningssammanhang endast bor
utlanas till forskare som iklider sig de forpliktelser mot uppgiftslimnare som anges i

vetenskapsradets forskningsetiska krav som utlovats i denna studie.

Studiens trovardighet och tillforlitlighet

I naturvetenskapliga och kvantitativa studier ar det vanligt med diskussioner kring studiens validitet
och reliabilitet. Detta dr ett sitt att skapa fortroende for att studien ar utford pa ritt sitt och att den
faktiskt dr relevant for forskningsomradet i fraga. Ett sitt for att skapa detta fortroende kan enkelt
beskrivas som att forskaren visar upp hur gatt till viga och backar upp sina resonemang med
kvantitativ data i form av till exempel siffror, tabeller, korrelationskoefficienter och signifikans

(Ahrne & Svensson, 2015; Denscombe, 2016). Kvalitativa studier didr emot saknar ofta dessa
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kvantitativa data, och det blir dd svart att skapa fértroende for sin studie genom validitet och
reliabilitet. Det 4r ju trots allt svart att kvantifiera en tanke. Det dr dven svirt att aterskapa och gora
om en kvalitativ studie, eftersom det praktiskt taget ar omaoijligt att kopiera en social inramning. Det
blir dirmed mer intressant att inom kvalitativ forskning att forhalla sig till begrepp som trovardighet

och tillforlitlighet (Denscombe, 2016).

Med trovirdighet avses hur forskaren tar itu med fragor om exakthet och triffsikerhet i forskarens
insamlad data. Detta kan bland annat testas genom att aterkoppla till deltagarna i studien med data
och fynd for att stimma av, och dirmed kontrollera triffsikerheten genom respondentsvalidering.
Andra aspekter handlar om att skaffa grundade data genom att tillbringa mycket tid ”pé plats” och
grundligt analysera resultatet (Denscombe, 2016). Ahrne och Svensson (2015) tillfér aven
transparens i trovardighetsdiskussionen, vilket dirmed dven satter krav pa att forskningen ar mojlig
att diskutera och kritisera. Begreppet transparens kan kopplas till det som Denscombe (2016)
beskriver som studiens tillforlitlighet eller palitlighet, vilket staller krav pa en valstrukturerad studie,
ddr forskaren tydligt redogdr f6r proceduren och metoden som ledde fram till resultatet. Likt den
transparens som Ahrne och Svensson (2015) beskriver sa har tillférlitlighet att gora med att det 1

sjalva verket ska vara moijligt att granska forskningsprocessen.
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Resultat

Lararnas syn pa yrkets olika dimensioner

Samitliga lirare som intervjuades ansag att lararyrket var ett valdigt viktigt yrke. De beskrev det som
ett arbete som var viktigt pa manga sitt och vis. Nistan samtliga (Anders, Bjorn, Carl, Edvard och
Fredrik) uttryckte pa ett eller annat sitt att utbildningen av framtidens samhillsmedborgare och
skolans demokratiska uppdrag var de viktigaste uppdragen som liraren har. De lade samma vikt
vid lararens demokratiska uppdrag, som vikten av att fa eleverna att na kunskapskraven. Detta

kommer bland annat till utryck genom Anders svar i relation till lararyrkets viktigaste uppdrag:

Enligt alla sa dr det nog att fa igenom eleverna med kunskapskraven, men jag ser det mer som
att fostra framtida samhillsmedborgare som lika viktigt, att ta hdnsyn till andra, och ta hand

om samhillet och allt det ddr. (Anders)

Aven om Anders anser att alla lirare fokuserar pa att fa eleverna att na kunskapskraven, sa
framhivde de flesta av de intervjuade samhillskunskapslirarna (Anders, Bjorn, Carl, Edvard och
Fredrik) att skolans demokratiska uppdrag var minst lika viktigt. Dessutom ansag samtliga att
samhallskunskap var ett dmne dir demokratifostran blir extra tydligt. Att fostra framtida
demokratiska minniskor var ett uppdrag som inte ska underskattas, och kom bland annat till

uttryck i Fredriks interviju:

De dmnena vi har édr ju ndgot som gor de medvetna om vad demokrati 4r, och sitter dem i ett
sammanhang, si det tycker jag dr en viktig uppgift, som 4r lite underskattad, med tanke pa hur
viktigt det dr att forma demokratisk manniskor som skydd mot vissa saker som hinder nu runt

om i virlden. D4 ser man ju sin roll som dnnu viktigare. (Fredrik)

Fredrik beskriver hir en anledning till varfér han anser att det dr vildigt viktigt att lyckas med
arbetet med anpassningar, sa att si manga som mojligt kunde inférskaffa sig en demokratisk
fostran. Flera av de andra lirarna (Anders, Carl och Edvard) uttryckte sig pa liknande vis, och
beskrev det som att demokratifostran gav dem en extra motivation till att lyckas med sitt uppdrag.
Bjorn ger dven uttryck for en vildigt bred beskrivning av liraren viktigaste uppdrag, vilka enligt

honom ar:
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Ledare, guide, hjilp, stéttande, piskande, en person som pi nigot sitt ska se vad man ska ha
och vart man ska nagonstans, innan de vet var de ska nidgonstans, si vet ju jag det. Da férséker

man ju pd ndgot sitt styra dem dit, pa alla sitt och vis. (Bjorn)

Bjorns uppfattning av lararens roll innebir nagot mer 4n att bara lira ut ndgonting till nigon annan.
Hir anser han att en ldrare ocksa bor vara en guide, eller mentor som ska leda eleven ritt 1 livet.
Detta kan beskrivas som en valdigt ambitios hallning i relation till lirarens uppdrag. Denna breda
uppfattning gar att sitta i relation till Davids fokus pa sjilva kunskapstérmedlingen, vilket kom till

uttryck genom:

Lirarens roll maste ju vara att férmedla kunskap, i alla fall pd gymnasiet. Sedan kan det vara,

dtminstone 1 vissa fall, att man dtminstone ocksa kanske kan vicka ett intresse, det kan det ju

vara. (David)

Davids beskrivning av lirarens roll dr alltsa forst och frimst kunskapsférmedling, som dock i vissa
fall kan vicka ett intresse hos eleven. Férmagan att skapa intresse hos eleven dr enligt honom
kopplat till lirarens férméga att skapa relationer till sina elever. Denna férmaga att skapa relationer
ar dock enligt honom sjilv ingen sjalvklarhet, och kan variera fran lirare till lirare. Anledningen till
varfor denna férmaga inte dr en sjilvklarhet bland ldrare idag 4r enligt honom att lirarens roll har
torindras med tiden i en mer relationell riktning. Mentorskap och lirare-elevrelationer var det inte
lika stort fokus pa forr, men dr niagot som blir allt viktigare. Detta kommer till uttryck i Davids

beskrivning av lirarens viktigaste kompetenser:

Alltsd det dr tre stycken ben det vilar pd, det dr imneskompetens, det dr pedagogisk kompetens
och sedan har du det som blir allt viktigare dé, och det dr relationskompetens. Och det dr den
som ir den svira egentligen pa nagot sitt, och det dr det som gor yrket sd komplext, tror jag,

just med relationskompetens. (David)

David utvecklar ocksa detta resonemang kring det han kallar relationskompetens. Enligt honom sa
ir det mojligt att lira sig, och vidareutveckla sina dmneskunskaper och sin dmnesdidaktiska

kompetens. Men nir det kommer till det som han beskriver som relationskompetens ar det inte
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lika enkelt. Det dr enligt honom en komplex férmaga som 4r svar att lira ut, och om en lirare inte
har den fran borjan kan de fa det svart inom lararyrket. Han anser att en larare littare kunde komma
undan med en bristande relationskompetens forr 1 tiden, och att en lirare da istallet kunde luta sig

tillbaka pa goda dmneskunskaper och didaktisk kompetens.

Carl och Edvard ir noga med att utrycka att de finner stor gladje i sitt arbete. Det ar enligt dem
fantastiskt roligt att vara nagon som delar med sig av sina kunskaper och erfarenheter. Carl

beskriver detta pa ett bra sitt:

Det ir ett forbaskat kul jobb. Det ér skitroligt, att kunna forsoka bibringa andra de kunskaper
som jag har tillignat mig genom dren, dels rent livserfarenhetsmissigt, men ocksa dé

dmnesmissigt utifrin da bdde samhillskunskap och religion, och féretagsekonomi. (Catl)

Men samtidigt som Carl och Edvard utrycker denna glidje sa beskriver de dven lararens uppdrag
som ett mycket komplext och svart uppdrag. Just komplexiteten och inlirandets manga parametrar
kom dven till uttryck av andra lirare (Bjorn, Carl, David och Fredrik). Det ér ett svart uppdrag att
behirska, dven om man dr erfaren som lirare. Bjérn beskrev denna komplexitet genom att beskriva

det som:

Alltsd det dr sd svért, det dr sd manga parametrar. Man behdver bry sig, om de elever man har.
Man behdver vara genuint intresserad av att méinniskor ldr sig. Samtidigt som man inte far bry
sig f6r mycket om dem, da blir det jobbigt, f6r d4 gir man under i sig istillet sd att siga.
Balansgang av ménga variabler, du maste ju sdklart vara dmneskunnig, du maste ju brinna for
ditt amne, du méste vara ganska duktig pa att fOrstd hur elever lir sig bist, alltsd de olika
delarna, amnesdidaktiskt. Kartldgga... alltsd det 4r s mycket man behover kunna for att vara

en bra ldrare [...]. (Bjorn)

Bjorns beskrivning ger exempel pa ndgra av de kvalitéer som en bra lirare bor ha. Denna lista gar
dven att gOras dnnu lingre, dir formadgan att pa ett bra sitt anpassa sin undervisning efter vissa

elevers mer specifika behov.
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Lararnas tolkningar av extra anpassningar

En majoritet av lirarnas beskrivningar av extra anpassningar skiljer sig fran vad som konkret star
skrivet 1 till exempel Skolverkets allminna rad kopplade till extra anpassningar (Skolverket, 2014).
Den enda som kopplade begreppet extra anpassningar till Skolverkets allmdnna rad var David, som
medgav att han list sig in pa detta infér intervjun. Samtliga lirare beskrev dock att extra
anpassningar var kopplat till anpassningar for elever som riskerar att inte na kunskapskraven, dar
olika typer av svarigheter kan ligga bakom. Diagnoser av olika slag togs upp som exempel pa sidana
svarigheter. Att extra anpassningar handlar om att skapa en tydlig struktur, ge extra tid, alternativa
redovisningssitt, extra tydliga instruktioner nimndes av samtliga av ldrarna under intervjuernas
gang. Extra anpassningar kopplades dock dven samman med anpassningar pa ett mer brett plan,

likt Carl uttrycker det:

[...] det dr liksom en grupp som ska undervisas, det 4r inte individer. Sedan sdger man att man
ska individualisera, men det ges ju inte utrymme f6r det i varken kurser, vad kurserna
innehaller, eller den tid som ges till kurserna. Jag menar du skulle behdva betydligt mycket mer

tid f6r att kunna individualisera. (Catl)

Hir uttrycker Carl sin frustration 6ver extra anpassningar, vilket han kopplar samman med en mer
individualiserad undervisning for alla elever. En mer individualiserad skola fungerar inte sa som
inldrningen och skolan ir strukturerad idag. Det som vill poangteras med Catls citat dr att han
kopplade ihop kravet pda extra anpassningar med en Okande individualisering. Denna
individualisering beskriver han som nagot dom forvints gilla alla elever, daven om de inte ér i direkt
behov av extra anpassningar. Extra anpassningar ska sittas in i de fall en elev riskerar att inte nd
kunskapskraven. Men med Carls beskrivning, kan anpassningar dven gilla de som utan problem
kommer nd malen. Liknande beskrivningar gjordes av Bjorn, Edvard och Fredrik, vilka borjade
sina reflektioner relaterat till elever i svarigheter, for att sedan fortsitta sina reflektioner kring
anpassningar for aven andra elever. Reflektionerna skiftade ofta, kring att dels handla om elever i
svarigheter, till att handla om elever som inte tycktes ha nigra direkta svarigheter. Aven David, som
direkt kopplade sitt resonemang till Skolverkets allminna rad (Skolverket, 2014), reflekterade dven
kring anpassningar till bada dessa typer av elever. Sammanfattningsvis sa angav lirarna inte nagon

tydlig grins mellan extra anpassningar, sirskilt stod och anpassningar i mer allmédnna ordalag.
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Lararna om olika typer av anpassningar

Lirarna i denna studie angav att de anpassar sin undervisning pa olika sitt. Bjorn, Carl, Edvard och
Fredrik angav att de aktivt 1 viss man anviander sig av elevernas intressen fOr att hoja elevernas
prestationer. Detta beskrev Edvard som ett flexibelt forhallningssitt, dir han spontant i
undervisningen eller i mer strukturerade uppgifter, utnyttjar sig av elevernas specialintressen.
Edvard anser dock att detta staller hoga krav pa lirarens damneskunskaper och allmanbildning,
eftersom liraren maste vara kunnig inom de specialintressen som eleven har. Bjérn anvinder
elevernas intressen aktivt nir han later dem skriva sina uppsatser i samhillskunskap. Han anviander
dven vissa elevers intresse for samhillskunskap for att fordjupa vissa delar som han annars bara
hade berort ytligt eller inte alls. Carl anser att 4ven han utnyttjade elevernas intressen, men 1 hans
fall var det sillan for att fa eleverna att na de hogre betygen. Hans fokus ar istillet att motivera
daligt motiverade eller helt ointresserade elever. Genom att f6rsoka lista ut vilka intressen eleven
har, kan han forma om undervisningen for att skapa intresse hos ointresserade eller bara

omotiverade elever.

Svarigheten 1 att anpassa bestar i att det ibland édr svart att lista ut vad eleverna har for intressen.
Carl medger att han i manga fall anvinder sig av stereotypa antaganden beroende pa vilka program

eleverna gar:

[...] pd en sddan hir skola 4r det ganska litt. Hir kan du utgd fran deras val av yrke, vad de har
tinkt sig i alla fall, men sedan 4r det inte alla som kommer bli det, dock merparten av de som

till exempel gir restaurang, de har 4nda tinkt sig att laga mat eller ndgot sidant hir va. (Catl)

Anpassningen gors alltsa ofta efter yrkesperspektivet i Carls fall. Bjorn, Edvard och Fredrik verkar
dock i storre utstrickning anvinda sig av elevinflytande i sin anpassning efter intresse. Edvard

besktiver det som:

[...] dven efter intressen, att elever kanske far utrymme f6r sina specialintressen i de olika
dmnena. Att man kan vara lite flexibel ddr, och det leder ju dven till att eleverna fir ett bittre
resultat. Att de ocksd kan fi lite andra erbjudanden, vilket kan vara bra for elevens utveckling
och for elevens kunskaper i skolan. Jag férséker ocksa engagera elever att ga pa foredrag och

aktiviteter utanfor skoltid utanfér skolan. (Edvard)
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Edvards forhallningssitt karaktiriseras av mycket elevinflytande och stor flexibilitet. Han later
eleven vilja mycket sjilvstandigt, och han uppmuntrar dven eleverna att utféra skoluppgifter
utanfor skolans omrade pa deras fritid. Under intervjun nimnde han bland annat att han ganska
nyligen haft en elev som redogjort sina upplevelser for ett offentligt demokratiméte. Med denna
redogorelse kunde eleven i fraiga kompensera for ett simre resultat i ett omrade kopplat till
demokrati. Edvard var dven positivt instélld till att anpassa sin undervisning f6r ”starka” och vildigt

studiemotiverade elever:

Jag tycker att man ska kunna anpassa ocksd om man till exempel har en elev som sager att den
vill ha alla A, ifall en elev vill komma in pd ldkarlinjen, eller komma in pé juristlinjen, da dr det

ju ocksd en anpassning. (Edvard)

Hir beskriver alltsa Edvard att en lirare daven bor kunna anpassa for studiemotiverade elever som
vill ha héga betyg. Att likt Edvard anpassa undervisningen fér studiemotiverade elever tyckte aven
Fredrik dr en del i anpassningsarbetet. Nér han fick fragan pa vilka olika sitt han anpassade

undervisningen svarade han:

Ja f6r de som dr duktiga, sjilvklart, att de ocksd kdnner sig stimulerade. Att du ger dem
uppgifter, det inte finns ndgot tak liksom ga vidare. Det har jag alltid, det finns alltid den

méjligheten. (Fredrik)

For Fredrik handlar alltsa anpassningar dven om att stimulera ’duktiga” elever. Ett exempel pa
detta som han tog upp under intervjun var att strukturera uppgifter si att det inte fanns nagon
grins for hur mycket eleven kunde utveckla sig. De provfragor han konstruerar forséker han gora
sa 6ppna som mojligt. Det kunde dock dven handla om att anpassa den dagliga undervisningen foér
att dven duktiga och studiemotiverade elever kinde sig stimulerade under ett vanligt lektionspass.
Bjorn uttryckte sig pa ett liknande sitt och ansag dven han att det i undervisningen gar att anpassa

tor ’duktiga” elever.

Anders och Carl reflekterade dven de 6ver mojligheten att anpassa for studiemotiverade och
”duktiga” elever. Men dessa reflektioner viftades snabbt bort genom att hanvisa till hur pass

orimligt de tycker att det dr att gora sadana anpassningar:
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Man skulle kunna tinka sig att vildigt duktiga elever fick anpassning ocksa, men det hinner
man definitivt inte med, nagonstans tror jag inte idag. Sa det dr ju elever som ér i behov av

sarskilt stod f6r att nd malen, kanske pa ldgsta niva. Det dr dir vi sitter in resurserna idag.

(Anders)

Att anpassa undervisningen for elever som ar valdigt studiemotiverade ér for de hir lirarna en god
tanke, och nagot som ska goras idealt sett. Det som Anders uttrycker, Carl tycks instimma med, sa
upplever de inte att de far de resurser som krivs for det dndamalet. Istallet verkar de fokuseras pa
att fa elever i svarigheter att nd en godkind nivd. Dessutom uttryckte Bjorn att det var svart att
gora en distinktion mellan ”duktiga” elever och elever som han anpassade for intressen, och

beskrev det sahat:

Jag skulle vilja sdga att det finns ett samband mellan dem, 4r du intresserad av dmnet sa blir du
studiemotiverad, men ja i stort skulle man kunna sdga det. Man kan ju diskutera det, f6r det
finns ju elever som inte dr intresserade av dmnet och ér vildigt studiemotiverade, och kanske
drivna av en betygshets, bdde en positiv och en negativ sidan. Ja jo, men det finns en viss

korrelation mellan dem skulle jag vilja sdga, ett kausalt samband. (Bj61n)

Enligt Bjorn sa studiemotiverade elever ofta intresserade av amnet. Det dr oftast studiemotiverade
elever som han anpassar for intresse. Darmed blir det svart f6r honom att skilja dessa tva typer av
anpassningar fran varandra, eftersom merparten av hans anpassningar for intresse gors for elever
som han skulle kalla ”duktiga” och studiemotiverade elever. Bjorn pekar dock ut att det dven finns

elever som saknar intresse for damnet, men som tack vare sin studiemotivation far héga betyg dnda.

Hur mycket extra anpassningar lararna anser ar brukligt

De olika lirarna f6rholl sig delvis olika till mangden anpassningar de faktiskt upplever att de utfér
1 sin undervisning. Fér Anders och Carl var extra anpassningar ett komplement som lades till vid
behov av den ordinarie undervisningen. De fokuserar pa att sa tidigt som ma&jligt fa reda pa vad for
svarigheter som finns i klassen, och sedan sitta in olika typer av insatser. Denna information anser
de att de ibland kan fa genom Overlimningar, men inte alltid. I vissa fall kan det dr6ja tills att eleven

muntligen beskriver sin problematik f6r dem, eller att elevernas svirigheter blir tydliga genom
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bristande resultat i prov och andra redovisningar De 6vriga lirarna (Bjorn, David, Edvard och
Fredrik) forespriakar en mer integrerad anpassning av undervisningen. I deras fall handlar det om
att gora sa fa extra anpassningar som moijligt. David ger uttryck for detta forhallningssitt pa ett
konkret och tydligt sitt och beskrev det sahir: “Det dr att se till att man beh6éver gora sa fa (extra)
anpassningar som bara maijligt tycker jag.” (David). David utvecklade detta resonemang med att
uttrycka att det handlar om att géra avvigningar i anpassningsarbetet, dir anpassningar som far
storst genomslag prioriteras. Att arbeta pa detta sitt gjorde det enligt David mojligt att genomfoéra
anpassningar utan att det blev en ohallbar arbetsborda. Bjorn uttryckte sig pa liknande satt relaterat
till mingden extra anpassningar han brukar utféra och beskrev det pa féljande vis: ”(Att) Forsoka
gora sa fa, men goda anpassningar som maijligt, och inte f6r mycket anpassningar” (Bjorn). Detta
handlar ddrmed om ett grundliggande forhallningssitt kring hur ldraren strukturerar och ligger
upp sin undervisning. I det hir fallet handlar det om att utforma undervisningen pa ett sitt sd att
den passar sa manga som mojligt. Samtidigt innehaller en sddan avvigd undervisning aspekter som
ar till nytta fOr hela klassen, och inte bara enstaka elever. Detta kom till uttryck genom Edvard som

beskrev det sihar:

[...] det hir med struktur, det har ju alla nytta av, att man skriver pd tavlan, man har
sammanfattningar, att man visar bilder, variation, det har ju alla nytta av i gruppen. Minga
fragar sig, men hur ska det g f6r de som dr duktiga? nu kommer vi fa mindre tid! Nej det ér

inte sikert, det kanske blir bittre undervisning, och mer varierat. (Edvard)

Pa sa sitt blir inte bara undervisningen mer gangbar 1 situationer nir elever med vissa typer av

behov faktiskt dyker upp enligt Edvard, utan sjilva kvalitén pa undervisningen som helhet 6kar.

Samma lirare som foresprakade sa fa men goda anpassningar som mojligt (Bjorn, David, Edvard
och Fredrik) ansag dven att det inte dr gangbart att anpassa undervisningen f6r mycket. Detta gillde
inte bara elever med olika typer av diagnoser som till exempel dyslexi, utan dven for alla andra
elever. Bjorn var tydligast med att beskriva problematiken med att anpassa undervisningen for
mycket fOr elever med vissa diagnoser. Enligt Bjorn sa dr det sillan sé att virlden utanfor skolan ar
anpassad for personer med dyslexi. Dirmed finns det en anledning till att inte alltid anpassa
redovisningsformer for elevens behov, for att forbereda dem for ett liv dir deras svagheter inte
alltid tas hdnsyn till. Detta anser han dock ska goras pa ett kontrollerat sitt och i begrinsad
utstrickning. Grundtanken dr dock, som Bjorn sjilv beskrev det att: "Det dr svart att anpassa skolan

t6r mycket nir verkligheten utanfér skolan inte kommer att gora det” (Bjorn).
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Undervisningen ska inte heller anpassas for mycket for vissa enskilda individer. Detta beskrivs som
ett exempel pa slarviga och ogenomtinkta anpassningar av nagra av lirarna (Bjorn, Edvard och
Fredrik). Det har delvis att gora med begrinsade resurser och tid, men detta kommer att utvecklas
mer lingre fram. Det som blir relevant i detta sammanhang handlar mer om att elever maste ha
nagot att striva efter. David forklarar det utifran en social konstruktivistisk synvinkel, genom att

beskriva det pa foljande vis:

Man pratar ju om Vygotskij och utvecklingszoner, det dr klart att man ska ligga sig pa en nivd

sd att det finns nagot att striva efter [...]. (David)

David anser siledes att en undervisning som inte utmanar eleven pa ett lagom sitt inte bidrar till
nigon kunskapsutveckling, och hianvisar till den proximala utvecklingszonen. Pa ett liknande sitt

hinvisade Bjorn till utvecklingsteori, genom att uttrycka féljande:

[...] du maste ju utmanas. Gar vi tillbaka till Piagets tankar med det dér att man ibland maste
komma till det ldget att du méste utveckla dina scheman, att du méste utveckla ditt tinkande.
Kommer man aldrig dit sd utvecklar du aldrig ditt tinkande. Nu dr det vildigt teoretiskt, och
det dr ju de som sdger emot honom ocksa. Men det finns en viss poing dir tycker jag. Sd ja

man kan anpassa f6r mycket, det tror jag. (Bjorn)

For att utveckla elevernas tinkande si maste alltsa undervisningen ligga pa en utmanande niva
enligt Bj6rn. I intervjun med Edvard dok samma tema upp. Han utryckte det som att det faktiskt
krivs en arbetsinsats for att gora kunskap till sin egen, annars blir det bara ytlig utantillkunskap. Att
kunna saker och ting utantill kan vara bra i sig, men utbildningen far inte bara grunda sig pa sidana
kunskaper. Fredrik tog dven upp en annan aspekt pa problematik relaterat till en undervisning som
ar for anpassad till en enskild individ i klassen. En ogenomtinkt anpassning for en enskild elev eller

elever kan medfora att undervisningen blir for trivial fOr vissa eller for svar for andra.

Viktiga egenskaper i anpassningsarbetet

De intervjuade lirarna kunde beskriva flera egenskaper som var viktiga i arbetet med att gbra extra

anpassningar. Att kunna ha en god kommunikation, och vara lyhérd och kunna skapa goda
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relationer till sina elever var egenskaper som virderades hégt av samtliga. Det var nimligen langt
ifran alltid som ldrarna fick 6verlimningar frin grundskolan, ndgot som bland annat framkom

genom intervjun med Anders:

Man far inte Sverlimningar pa alla elever, [...] sd det dr vil ocksa bra att ha en hyfsat god
kontakt med eleven i friga, s de kan beritta lite. En del elever berittar och en del inte. En
elev jag hade forra aret pa industriprogrammet, han berittade efter en termin att han pa
grundskolan hade suttit med speciallirare och fitt specialanpassad undervisning och
specialanpassade prov. Men det hade jag ju ingen aning om f6r det fanns ju ingen 6verlimning

pd honom. (Anders)

Bristen av information frin grundskolan gor férmadgan att skapa relationer, kommunicera och
lyssna pa eleven vildigt viktig i arbetet med extra anpassningar. Fredrik anser ocksa att en god
minniskosyn ar viktig i detta arbete. Enligt honom ar det ofta sa att vissa lirare skyller pa eleverna
tor deras misslyckade, och anklagar dem fOr att vara lata och ointresserade. Ibland dr det dock sa
att det ar ndgot som ligger bakom det som liraren uppfattar som lathet och ointresse. Ifall liraren
viljer att undersoka eleven narmare sa ar det Fredriks erfarenhet att det dr olika typer av svirigheter
hos eleven som ir orsaken till varfér det funkar daligt. Att da ha en god minniskosyn, och ha kvar

fortroendet for att alla elever vill lyckas, sa ér liraren mindre benidgen av att ligga skulden pa eleven.

Lararnas tolkningar av deras ansvar med extra anpassningar

Lirarna uppfattar att ansvaret med extra anpassningar sitts mycket pa den enskilda liraren. Detta

uttrycker bland annat Carl pa ett tydligt sitt:

Extra anpassningar har ju kommit in som ett krav, och det har mgjligtvis Okat stressen f6r
liraren. For det liggs alltsa pa liraren. Det har att gbra med det jag sa om att du har resurser
till att bygga en folkvagn, men de vill att man ska bygga en Rolls-Royce. Da blir det stressigt.
Det har ju lagts pa genom skollagens formuleringar, skolan skall anpassas till elevernas

forutsittningar. Men vem 4r det som far gora det, jo ldraren, |[...]. (Carl)
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Carl beskriver hir det han uppfattar som orimligt nir det kommer till extra anpassningar. Enligt
honom sa ligger skolledning ansvaret pa lirarna genom en tolkning av skollagens formuleringar,
utan att dartill skjuta till resurser for att genomfora arbetet. Inga av de intervjuade lirarna kunde
inte heller sitta nagon exakt grins, eller ramar f6r vad som dr den enskilde lirarens ansvar i arbetet
med extra anpassningar. Var grinsen gar for vad en lirare kan hantera i klassrummet 4r komplex,
och innefattar flera parametrar. Alla lirarna var Overens om att ldrarens eget ansvar i
anpassningsarbetet kunde variera beroende pa den kunskap liraren i friga hade pa omradet. Edvard

beskrev det till exempel pa foljande sitt:

Alltsd sa langt lirarens kompetens ricker till, dd dr det lirarens ansvar. Men nir liraren sjilv
kinner att det hir 4r utanfér min kompetens, di 4r man skyldig att be om hyjilp,
specialpedagogen, att fd resurser fran rektor och sa vidare. Det ér extremfall dir man till och
med fir dela pa en grupp eller att man kan fd assistenter och sd vidare. Jag tror det dr viktigt

att signalera nir situationen blir ohdllbar [...]. (Edvard)

Griansen for vad som var mojligt att genomfoéra i klassrummet varierar dirmed beroende pa lirarens
kompetens. I de fall lirarens kompetens inte ricker till 4r det istillet den enskilde lirarens ansvar
att be om hjalp, sa att eleven far det stod den beh6éver. Anders beskriver det hela pa ett liknande

satt 1 relation till vad som édr den enskilde ldrarens ansvar genom att uttrycka foljande:

Det dr nir det dr tidsmissigt omfattande saker som jag inte hinner, och nir det 4r behov som
jag har inte har kunskap om, da tycker jag inte man ska "kvacka", utan déd ska man skicka vidare

till kompetent personal. Sa dir nagonstans gar grinsen. (Anders)

Hir pekar Anders ut en annan parameter som har inverkan pa hur mycket en lirare kan arbeta med
extra anpassningar, nimligen tid. Vissa typer av anpassningar ér tidskrdvande, och ibland ir de
dirmed inte méjliga att inférliva i den ordinarie undervisningen enligt Anders. Aven Bjérn
reflekterar kring samma problematik. Han tar upp ett exempel dir en vildigt tidskrivande
anpassning kan medfora att han inte hinner med de 6vriga eleverna i klassen. Tidsaspekten behéver
inte bara handla om en vildigt tidskrivande anpassning. Det framkommer bland annat i intervjun
med Edvard att tidsaspekten dven blir relevant i ett sammanhang dir det dr manga smd

anpassningar som behdver goras. Edvard uttryckte sig pa féljande vis:
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Det beror vildigt mycket pd hur manga elever man har i klassen. Jag har bade stora och sma,
[...]- Har du en liten grupp sa kan du som ldrare gora vildigt mycket, och dd hat du ju mer tid
per elev. Men har du en stor grupp si ér det ju vildigt svart att géra individuella anpassningar.

Sa det dr lite min tid som avgér hur mycket jag kan anpassa da. (Edvard)

Moijligheterna att anpassa upplevs alltsa som storre om klasserna dr mindre, eftersom liraren da far
mer tid per elev. Edvard sitter dock tidsbrist i relation till vad han kallar for individuella
anpassningar, vilket skulle kunna innebira mycket mer in bara extra anpassningar. Aven hir ges

det alltsa uttryck for lirarnas mer breda definition av anpassningar i undervisningen.

Skolornas samarbete kring extra anpassningar

Den enskilde lirarens ansvar kan sittas i relation till kollegiets, specialldrares, specialpedagogers
och rektorns ansvar 1 anpassningsarbetet. Alla lirarna poingterade vikten av ett gott samarbete
mellan samtlig personal pa skolan, for att anpassningsarbetet skulle fungera. Kollegiets uppgift pa
omréadet var enligt lirarna att vara ett diskussionsforum och bollplank f6ér idéer. Enligt samtliga
intervjuade lirare ska samarbete inom kollegiet pa skolan inte underskattas. Det dr en viktig
framgangsfaktor for ett lyckat arbete med extra anpassningar. Bjorn beskrev kollegiets uppgifter pa

foljande sitt:

saklart sa ansvarar jag fOr mitt klassrum, det dr ju det absoluta, ddr har jag ansvaret. Men
diskussioner med kollegor, det ir sjukt viktigt. Ddr har man ett gemensamt ansvar att man
diskuterar, hittar 16sningar och funderar. Ofta lyfter man ett problem man har i en grupp, sd

mirker man att det dr flera som har samma problem. (Bjérn)

Bjorn beskriver att han har ansvaret i sitt eget klassrum, och att det ansvaret aldrig kan 6verlatas
till nagon annan. Kollegiets ansvar dr att samarbeta kring enskilda elever i form av funderingar,
diskussioner och eventuella 16sningar. David, Edvard och Fredrik uttrycker sig pa liknande sitt,
och poingterar dven behovet av att fa en helhetsbild av eleven i olika amnen i arbetet med extra
anpassningar. Genom denna helhetsbild kan en lirare fOrstirka elevernas styrkor, samtidigt som
liraren kan kringga vissa svagheter. Diskussioner inom kollegiet kan ske bade genom informella

samtal och genom strukturerade moten. Edvard anser till exempel att informella moten, dir

38



diskussioner uppstir spontant var viktiga for att det ibland kan vara mer effektivt an att vinta pa
ett motestillfalle. Bide Edvard och majoriteten av de 6vriga intervjuade ldrarna (Bjorn, Carl, David
och Fredrik) uttryckte dock pa olika sitt vikten av att det faktiskt finns strukturerade moten, dar
lirare och annan relevant personal kan triffas och diskutera anpassningar. Forutsittningarna for
att ha mer strukturerade moten dir extra anpassningar diskuteras tycktes dock skilja sig at mellan
olika skolor. I en del fall 4r det svirt att samla alla inblandade larare till ett sidant méte, och det dr
ingen sjilvklarhet att detta ska goras. Bjorn, David och Fredrik dr verksamma inom skolor dir det
verkar vara svart att fa till saidana strukturerade moéten. De efterfrigade mer sidana méten, och
hinvisade till att orsaken till bristen var pa grund av hur skolan var organiserad, vilket enligt dem
ar typiskt for gymnasieskolor. Anders, Carl och Edvard diremot tyckte att de gavs mojligheter att
diskutera dessa fragor i strukturerade méten sa som klasskonferenser och arbetslagsmoten. De
upplever att skolan medvetet har organiserat sig pa ett sitt for att mojliggora att lirare med samma

elever kan samlas och diskutera strategier.

Specialpedagoger och speciallirare sags av lirarna som en extra resurs, till vilka de kunde vinda sig
tor tips, strategier och mer specifik kunskap om specifika diagnoser. Alla lirarna ansig att
specialpedagogen hade samma uppgift som kollegiet nar det kom till diskussioner om anpassningar
tor olika elever. Carl var noga med att peka ut att han inte ville att en specialpedagog skulle blanda
sig i hans undervisning, men att han kunde vinda sig till dem for tips och idéer. Denna syn uppkom
dven hos andra lirare (Anders, David, Edvard och Fredrik). En speciallirares uppgift var enligt
Anders, Carl, Edvard och Fredrik att bidra med extra firdighetstrining f6r eleven, och bli som st6d

nir komplikationerna blir for stora for att 16sa med extra anpassningar.

Aven rektorn har en viktig, om in inte lika tydlig roll i anpassningsarbetet. Egentligen ir det ju
rektorn som har det yttersta ansvaret for att ge mojligheter f6r att arbetet med extra anpassningar

gar att genomfora. Edvard beskrev rektorns ansvar pa féljande sitt:

Rektorn har ju alltid det yttersta ansvaret, for det dr ju rektorn som har ansvar f6r hur
resurserna ska anvindas. Ar det sa att en elev har jattestora behov, och man inte har anvisat
nagon som helst resurs pa den hir sa dr det faktiskt rektorns ansvar. Det ér inte ldrarens ansvar.

(Edvard)

Rektorn har saledes ett Gvergripande resursmissigt och organisatorisk ansvar for att ge

forutsittningar for arbetet med extra anpassningar. En majoritet av lirarna (Carl, David, Edvard
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och Fredrik) beskrev rektorns roll som organisatér och resursférdelare som extremt viktig i

mojligheterna att anpassa.
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Analys

Lararnas forstaelse av begreppet extra anpassningar

Tidigt 1 lararintervjuerna uppdagades ndgot intressant. Att det finns lirare inom den svenska skolan
som har bristande kunskaper kring inneborden av begreppet extra anpassningar, och hur de ska
genomforas med god kvalitet, framgir av Skolinspektionens kvalitetsgranskning (2016). Lirarnas
forstaelsehorisont 1 relation till begreppet extra anpassningar som denna studie riktar
uppmirksamhet mot tycks inte alltid stimma 6verens med definitionen av begreppet, si som den
ar skriven 1 Skolverkets allmanna rad (Skolverket, 2014a). Samtliga intervjuade lirare i denna studie
uttryckte att den skollagsindring (Skollagen, kap 3, 5 a §) som tridde i kraft 2014, inférdes utan att
de sjilva lagt mirka till det. Dessutom uttryckte de att de misstinker att manga ldrare inte ar
medvetna att en sadan skollagsindring har genomforts. Det behévs mer undersokningar for att ta
reda pa om dessa misstankar har nigon grund. Samtliga 6 lirare som intervjuats i denna studie
tolkade dock sin egna och sina lirarkollegors arbete med anpassningar som att vara i stort sett
opaverkat av skollagsindringen i fraga. Lararna har dock noterat att skolan idag har stérre fokus
kring just anpassningar. Men att detta skulle vara ett resultat av en skollagsindring hade inte
uppfattats lika tydligt. Enligt dem sjélva sa holl de dock pa med de hir anpassningarna redan innan
skollagsindringen kom. Det som de dock hade noterat var att det idag var storre fokus pa detta
arbete just fran just fran skolledningens sida. Detta i sig kunde enligt nagra av de intervjuade (Bjorn,
Carl, Edvard och Fredrik) gora att de moijligtvis arbetade mer aktivt med extra anpassningar i
undervisningen. En kontroll av dessa tolkningar enligt en hermeneutisk teoriram sa tycks
deltolkningarna inte motsiga varandra. Lirarnas forstaelsehorisont ar ganska lika varandra i detta
avseende. Deras forstaelse skiljde sig nagot fran Skolverkets allmdnna rad (Skolverket, 2014a), vilket
kan vara en anledning till varfér skolinspektionen (2016) fann brister i lirarnas kunskaper om

begreppet.

Iintervjuerna hinvisade lirarna ofta inte till begreppet extra anpassningar, utan beskrev dem endast
som “anpassningar”’. Detta skulle kunna vara en ren slump, eller helt enkelt en lat artikulering av
begreppet extra anpassningar. Lirarnas tolkningar och beskrivningar av anpassningar var dock for
det mesta en mer allmin och bred sidan dn vad som framgir i till exempel allméinna rad relaterat
till extra anpassningar (Skolverket, 2014a). Aven om lirarna i denna studie inte redogjorde for
Skolverkets definition av begreppet extra anpassningar, sa innefattades deras anpassnings arbete
mycket av extra anpassningar. Faktum ér att de anpassningar de redogjorde f6r inte bara innefattade
exempel pd extra anpassningar, utan dven mycket andra typer av anpassningar. Utifrin det

anpassningsarbete och forstielse av begreppet extra anpassningar som framkommer i denna studie
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sa verkar Skolinspektionens (2016) resultat om lirares bristande kunskaper om extra anpassningar
bara vara delvis sann. Detta gjorde att min uppfattning av helheten var tvungen att justeras, detta
inte Overensstimde med deltolkningarna, eller ”pusselbitarna” som framkom i studien. Lérarnas
svar skiljde sig nagot fran vad som var férvintat och vad som framkommit i Skolinspektionens
kvalitetsgranskning. Jag kan dock bara redogora f6r de intervjuade lirarnas tolkningar av begreppet,
och hur de sjilva uppfattar att de arbetar med anpassningar i sin undervisning. Deras
forstielsehorisont  behover inte nddvindigtvis stimma  Gverens med alla  lédrares
forstaelsehorisonter, men pa denna punkt var de intervjuade lirarnas forstaelse vildigt lika
varandra. Huruvida de faktiskt jobbar aktivt med detta i sin undervisning eller inte, gar inte fa svar
pa genom enbart en intervjustudie. Men det ar inte heller denna studies intention att studera hur

lirarna faktiskt arbetar, utan fokus ar just lararnas tolkningar och forstaelse.

"Sa fa extra anpassningar som bara mgjligt”

Ett svar som var ovintat, och som det tog en stund innan innebérden blev tydlig, var relaterat till
nagra av lirarnas overgripande forhallningssitt till just extra anpassningar. Till exempel beskrev
bade Bjorn och David ett forhéllningssatt dar de forsoker gora sa fa, men bra anpassningar som
mojligt. Edvard och Fredrik gav uttryck for ett liknande forhallningssitt relaterat till extra
anpassningar. Inledningsvis var dessa svar ganska forbryllande. Hur ar det mojligt att genom sa fa
anpassningar som mojligt uppfylla de krav pa extra anpassningar som stills genom bland annat
skollagen (kap 3, 5 a §). Det forefoll sig motsigelsefullt till att borja med. En del foljdfrigor var
nodvandigt att stillas for att fa lirarna att utveckla sina resonemang. Detta forhallningssitt tycks
innefatta tva forstaelsehorisonter kopplade till arbetet med stodatgarder. For det forsta sa tycks det
handla om att férs6ka inforliva sa mycket anpassningar som moijligt i den ordinarie undervisningen,
sa att det inte finns behov av att haka pa ndgra anpassningar 1 efterhand. Det blir da en friga om
ett grundliggande forhallningssitt till hur liraren strukturerar och ligger upp sin undervisning.
Lirarna i fraga (Bjorn, David, Edvard och Fredrik) beskrev det som att utforma undervisningen pa
ett sitt sd att den passar s manga som mojligt. Detta kriver en medvetenhet om vad for typer av
svarigheter som 4r vanliga, och handlar ofta om struktur, variation och tydliga instruktioner (bade
muntliga och skriftliga). I grund och botten verkar det handla om att undervisningen ska ha som
norm att vara gangbar i s manga situationer som mojligt, f6r att fi med si manga elever som
mojligt. Pa sa vis forklarar lirarna att extra anpassningar blir mindre nédvindiga nir behovet
faktiskt dyker upp. Nar en lirare sedan far i uppdrag att undervisa en klass med elever som har till

exempel lds- och skrivsvarigheter, si dr undervisningen redan anpassad fér dem, och endast sma
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justeringar behover gbras. Samtidigt dr det kanske som Edvard uttryckte det, att struktur och
variation knappast dr nagot som elever 6verhuvudtaget kan fa f6r mycket av. Detta forhallningssatt
kan beskrivas som anpassningsintegrerande, eftersom grunden for extra anpassningar redan ar
inforlivat 1 undervisningen oavsett om nagon elev i klassen formellt ir i behov av det. Detta gar att
jamfora med Anders och Carls férhallningssatt, dir extra anpassningar inforlivas vid behov. Enligt
till exempel Edvard sa dr férdelen med det anpassningsintegrerat forhallningssitt, att det generellt
hojer kvalitén pa hans undervisning. Bjorns, Davids, Edvard och Fredriks forhéllningssitt tycks
stimma in 1 det som Nilholm (2012) beskriver som undervisning av god kvalité i relation till ett
torebyggande arbete for elever i riskzonen. Hir gérs anpassningar pa ett icke utpekande sitt,
eftersom elever inte uppfattar det som nagon form av anpassning, utan bara som en del i den
vanliga undervisningen. Anders och Carls férhallningssatt tycks mer likna Lundgren och Perssons
(2003) fokus pa tidig upptickt och tidigt insatta dtgirder. Férdelen med det forhallningssitt som
Bjorn, David, Edvard och Fredriks foresprakar tycks vara att liraren dr i mindre behov utav
6verlimningar och annan information av svarigheter. Dessutom utrycker lirarna i fraga att en sadan
undervisning faktiskt har en hégre kvalité. Det framkom alltsi tvd olika foérhallningssitt i
anpassningsarbetet. De hir tva forhallningssitten aterfinns inom tidigare forskning, vilket tycks ge

denna tolkning storre trovirdighet.

Den andra forstaelsehorisonten tycks helt enkelt handla om att undvika allt for mycket
anpassningar for svarigheter, eller att alltid anpassa for nigons svarighet. Detta utgar siledes fran
att det dr mojligt att anpassa undervisningen f6r mycket. Enligt Bj6rn, David och Edvard sd krivs
det en arbetsinsats och en anstringning hos eleven for att de ska kunna utveckla sitt tinkande. En
allt f6r anpassad undervisning uppmuntrar bara till utantillinlirning. I vissa fall dr utantillinlirning
bra, men skolan far enligt Edvard inte bara fokusera pa sidan kunskapsinlirning. Det finns enligt
Fredrik en risk, att en oreflekterad och allt for lingtgaende anpassning for en enstaka elev kan
medfora att undervisningen blir allt f6r elementir fOr vissa eller f6r svar for andra. Detta gar att
relatera till Karlefjards (2011) exempel pa dilemman inom ldrares anpassningsarbete. Elever inom
en klass kan skilja sig valdigt mycket fran varandra enligt Karlefjird. Dirmed kan en anpassning
tor en elev begrinsa och foérsvara inlirnings och utvecklingsmoiligheterna f6r ndgon annan. Det
framkom dock 1 intervjuerna i denna studie att detta dilemma endast aktualiseras nir anpassningar
g0r pa ett slarvigt och oreflekterat sitt. Bjorn, Carl, David, Edvard och Fredrik var noga med att

peka ut att de inte anpassade undervisningen pa ett sadant sitt.
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Forstaelse om olika typer av anpassningar

Samtliga av de intervjuade lirarna ansag att de inte bara anpassade for elever i svirigheter, utan
dven av andra anledningar. Detta dr exempel pa anpassningar som alltsa gar utéver begreppet extra
anpassningar. Detta analyseras i denna studie eftersom lirarna sjilva inte gjorde nagon distinktion
mellan dessa anpassningar och extra anpassningar. Detta tyder pa att deras forstielse och tolkning
av begreppet extra anpassningar till vissa delar tycks inga i ett storre sammanhang av “allminna
anpassningar”. Att anpassa for elevernas intresse dr en sadan typ av anpassning. Nistan samtliga
lirare (Bjorn, Carl, David, Edvard och Fredrik) uttryckte specifikt att de aktivt anpassar
undervisningen efter elevernas intressen. De beskriver det som ett viktigt sitt att motivera eleven
att prestera bittre i undervisningen. Dessutom anses dmnet samhillskunskap vara ett tacksamt

damne for sadan typ av anpassning, eftersom det ar sa mycket av elevernas vardag som berérs.

Det framkom dock skillnader i hur ldrarna uppfattar att de anvinder sig av elevernas intressen i
undervisningen. Till exempel sa skiljer sig Carls forstaelse av hur liraren bor anpassningar efter
intressen fran Bjorn, Edvard och Fredriks forstaelser. Carls upplever att hans fokus ér att lyfta
ointresserade och ldgre presterande elever upp till en godkind niva. Bjorn, Edvard och Fredrik
torklarar att de anvinder det mer fOr att héja elevernas prestationer oavsett prestationsniva, eller
tor att fordjupa vissa delar i undervisningen. Bjorn, Edvard och Fredrik anser sig utnyttja
clevinflytande i sin anpassning, medan Carl upplever att han anpassar det han tar upp i
undervisningen utefter elevernas yrkesval. Denna skillnad kan ha att géra med lirarnas personliga
bakgrund eller vilka elevgrupper de undervisar. Carl undervisar uteslutande elever fran
yrkesprogram, medan Bjérn och Fredrik ndstan bara undervisar hoégskoleférberedande, och
Edvard gar att beskriva som en blandning av de ovanstaende. En maijlig tolkning av skillnaden kan
darfor vara att Carls elever i storre utstrickning saknar studiemotivation dn hans yrkeskollegors
elevgrupper. Dessa skillnader gar att relatera till skillnaderna som Karlefjard (2011) fann mellan
hégskoleforberedande- och yrkesprogram. Karlefjaird fann att det var littare for ldrare pa
yrkesprogram att anpassa sin undervisning, eftersom elever pa sidana program oftast ir mindre
differentierade 1 relation till deras intressen. Detta tycks stimma vil Overens med det som
framkommit i denna studie, eftersom till exempel Catl uttryckte samma slutsats. Det faktum att
Carl mer anpassar sin undervisning for att fa eleverna att na en godkind niva pa grund av brist av
intresse och studiemotivation aterfinns dven det i Karlefjirds studie, ddr detta férhallningssatt
kunde éterfinnas bland lirare inom yrkesprogram. Pa sa sitt tycks denna tolkning férhalla sig till
den forférstadda helhet som presenterades i tidigare forskning, vilket talar for dess trovirdighet.

Diremot sia forekommer dven ett tydligt anpassningsarbete efter intressen inom
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hégskoleforberedande program, men med andra tekniker. Att utnyttja sig av elevinflytande och
diarmed lata eleverna vilj dmne efter intresse tycks vara en sddan teknik. Lirarnas personliga
bakgrund tycktes vara av mindre betydelse for hur de upplevde att de utnyttjade elevernas intresse
1 undervisningen. Carl och Fredrik har till exempel liknande tidiga skolerfarenheter, men beskriver
tva olika tekniker och fokus. Diremot kan mojligtvis Carls “brokiga” bakgrund och
arbetslivserfarenhet gjort att han senare valt att undervisa inom just yrkesprogram. Skillnader i

elevgrupperna lirarna undervisar tycks dock stimma bist in i del/helhetskritetiet.

Det framkom aven skillnader i om lirarna ansag att anpassningar aven ska goras for ’duktiga”
elever. Anders och Carl beskrev det som nagot som en lirare skulle gbra idealt sett, men som sillan
finns tid f6r i den vanliga undervisningen. Anders beskrev till exempel att majoriteten av resurserna
istallet gar till att fa alla eleverna att na en godkind niva. Edvard och Fredrik ansiag dock att det var
fullt mojligt att anpassa £6r ”duktiga” elever, och dven viktigt att &ven de kdnde sig stimulerade. De
hir tva lirarna beskriver att detta arbete kriaver stor flexibilitet och att konstruera prov och
uppgifter som gir genomféra pa olika betygsnivaer. Orsaken till varfor lirarnas uppfattningar
skiljer sig dr svar att analysera. Mojligtvis gar det att relatera till om lirarna i fraga har ett
anpassningsintegrerat forhallningssitt eller inte. Om en ldrare, likt Anders och Carl, ser
anpassningar som nigot som ska ”hakas pa” den ordinarie undervisningen, sa ar det logiskt att tro
att det inte blir rimligt att dven anpassa for duktiga elever. Har ldraren istallet ett
anpassningsintegrerat forhallningssitt sa dir undervisningen frin grunden anpassas efter elevers
olika behov, dr det mojligtvis dven fullt mojligt att anpassa dven f6r studiemotiverade och ”’duktiga”

elever.

Upplevd ansvarsfordelning i anpassningsarbetet

Samtliga av lirarna beskrev det som att det var den enskilde lirarens ansvar att géra anpassningar
1 sin egen undervisning. Det var dock svart for dem att sitta en exakt grins for nir
anpassningsarbetet inte gar att genomféra i den ordinarie undervisningen. Lirarna beskrev det som
nagot som paverkas av flera olika parametrar. Den fOrsta parametern tycks vara den enskilde
lirarens kompetens. En lirare kan inte genomféra anpassningar inom ett omrade han eller hon
saknar kunskap om. Denna begrinsning tas dven upp i Skolverkets allminna rad for arbetet med
extra anpassningar (Skolverket 2014a). Diarmed kan denna grins variera mycket fran lirare till lirare

beroende péd kunskapsniva och erfarenheter av elever i svarigheter.
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Den andra parametern som nimndes var tid. Tidsparametern dr nagot mer komplex dn vad den till
en borjan kanske verkar. Den handlar bide om mindre och mer omfattande anpassningar. Mer
omfattande anpassningar dr den typ av anpassningar som bade allminna rad (Skolverket 2014a)
och lirare i denna studie tar upp som exempel pa anpassningar som bor innefattas i sirskilt stod.
Det handlar om anpassningar som helt enkelt inte gar att inforliva i ordinarie undervisning, sa som
mer omfattande firdighetstrining. Anders och Carl ir exempel pa lirare i denna studie som i sidana
fall sdger sig hinvisa eleven till mer omfattande stod hos en specialldrare. Men nagra lirare uttryckte
1 denna studie att dven mindre anpassningar kan vara skal till att anpassningarna inte ryms inom
den ordinarie undervisningen. Da handlar det om ménga sma anpassningar som maste goras, som
tillsammans innebir en allt f6r stor arbetsborda for liraren. I sidana fall, vilket Edvard pekar ut, sa
spelar storleken pa klassen en stor roll, eftersom en mindre klass innebir att liraren har mer tid for
varje elev. Dirmed handlar méjligheten att inférliva mindre omfattande anpassningar om bade
mingden anpassningar som behéver goras och storleken pa klassen. Har finns det dock anledning
att tro att en mer anpassningsintegrerad undervisning, vilket foresprakas av Bjorn, David, Edvard
och Fredrik och beskrivs av Nilholm (2012) borde vara mer effektiv i detta sammanhang. Nir det
kommer till manga mindre omfattande anpassningar sa borde en sidan undervisning vara mer
torberedd pa att hantera en sadan situation. Mojligen kan dven Catls frustration 6ver tidsbristen
relaterat till anpassningsarbetet vara kopplat till att hans arbetssitt. Carls och Anders arbetssitt med
tidig upptickt och tidigt insatta atgarder innebir att de maste dndra om eller ligga till moment 1 sin

undervisning for att den ska fungera for elever i svarigheter.

Bade tidigare forskning (Scherp & Scherp, 2007; Lundgren & Persson, 2003; Jakobsson &
Lundgren, 2013; Hernandez, 2013) och lirare som har blivit intervjuade i denna studie poangterar
vikten av samarbete i anpassningsarbetet. Samarbetet ska inte bara gilla mellan olika lirare, utan
bor gilla flera, om inte alla professioner inom skolan. Lirarnas forstaelse av denna vikt var vildigt
lik varandra. Darmed ger de intervjuade ldrarna dven rektor, speciallirare, specialpedagog, kuratorer
med flera ett stort ansvar dven i arbetet med extra anpassningar. Detta dr nagot som inte
framkommer lika tydligt 1 allmanna rdd kopplade till extra anpassningar (Skolverket, 2014a). I dessa
ges lirarna huvudansvaret si linge som extra anpassningar inte gar 6ver till sarskilt stod. I detta
dokument poingteras rektorns, speciallirarens och elevhilsoteamets uppgifter i relation till sjdlva
overgangen fran extra anpassningar till stodatgirder som sirskilt stod. Ett férhallandevis stort
ansvar liggs pa den enskilde liraren att uppticka och behov och utforma extra anpassningar for
eleven inom den ordinarie undervisningen. Detta dr nagot anmarkningsvart och férhaller sig inte

till forskning pa omradet, vilket eftetlyser en omfattande samverkan mellan samtlig personal pa
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skolan. Tolkningen om att samverkan av stor vikt i anpassningsarbetet passar bdst in i

del/helhetskriteriet och stimmer vil 6verens med tidigare forskning.

Samtliga lirare som har intervjuats ansdg att strukturerade méten med kollegor och annan relevant
personal kan moéts och diskutera elever var en viktig framgangsfaktor i anpassningsarbetet. Detta
gar att direkt relatera till Scherp och Scherps (2007) beskrivning av forstaelseperspektivet, vilket
krivde att skolan skapar grupprocesser dir skolan kan verbalisera, problematisera och tydliggora
sina lirdomar. En annan viktig detalj som uttrycktes av Bjorn, David, Edvard och Fredrik var att
en lirare genom dessa moten kan fa en helhetsbild av elever i friga, samtidigt som liraren kunde
fa kompetenta rad fran bland annat specialpedagog och speciallirare. Vikten av att skapa en
gemensam bild och samsyn i anpassningsarbetet var fér bland annat Jakobsson och Lundgren
(2013) en viktig framgangsfaktor i arbetet med att skapa likvirdiga forutsittningar for elever. En
del i skapandet av denna gemensamma bild och samsyn kan beskrivas som att skapa en sadan
helhetsbild av eleven. Bjorn, David och Fredrik ansdg ett det inte fanns sddana strukturerade méten

1 tillrdckligt stor utstrickning pa deras skolor, vilket tyder pa att detta behov inte alltid tillfredsstalls.

Som nimndes ovan dr speciallirare och specialpedagoger viktiga professioner inom
anpassningsarbetet. Specialpedagoger beskrevs som niagon som lirarna kinner att de kan be om
rad ifran, och fungerar som en kompetent samarbetspartner i anpassningsarbetet. Specialpedagoger
ar ndgra som kan komma in som extra stod med sirskilda elever, men aven som sakkunnig inom
tillvigagangsatt och hjilputrustning. Sist, men absolut inte minst har vi rektorn. En majoritet av
lirarna (Carl, David, Edvard och Fredrik) ansdg att rektorn hade ett 6verordnat ansvar nir det kom
till organisering av verksamheten och resursférdelning, vilket mojliggjorde ett fungerade
anpassningsarbete. Detta stimmer 6verens med bland annat internationell forskning pa omradet
(Cole, 2005; Carrington & Robinson, 2006) som dven de ger rektorn det 6verordnande ansvaret.
Det dr ju trots allt rektorn som kan organisera och samordna och ge forutsittningar for

strukturerade méten dir samverkan kan dga rum.

Egenskaper som ger forutsattningar for anpassningsarbetet

Lirarna kunde nimna ett flertal goda egenskaper som de ansag en lirare bor ha for att kunna utfora
ett bra anpassningsarbete. De mest férekommande var god kommunikationsférmaga, lyhérdhet
och god relationsférmaga. Dessa formagor 1 kombination med varandra beskrevs som en god
forutsittning i anpassningsarbetet. Det dr namligen sa att langt ifrdn alltid sa vet liraren vilka

svarigheter som finns i ett klassrum. Flera beskrev uttryckligen (Anders, Bjorn, Carl och Edvard)
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att ett de viktigaste delarna 1 anpassningsarbetet ar att lista ut vad som faktiskt beh6ver anpassas
tor. Mycket av det som ska anpassas for gar att fa fram genom samarbete med andra lidrare och
ovrig personal. Ibland kan dock detta ta tid, sdrskilt som samarbetet inte alltid fungerar felfritt.
Dirmed kan en god relations- och kommunikationsférmaga tillsammans med en lyhérdhet

mojliggora att pa olika sitt komma underfull med vad for svarigheter eleverna har.

Samtliga av ldrarna ansag att liraryrket var ett viktigt yrke, inom vilket fostran av framtidens
demokratiska samhillsmedborgare pekades ut som lika viktigt som att eleverna skulle utvecklas
mot kunskapskraven. Dessutom ansig samtliga att just amnet samhillskunskap var ett amne dar
demokratifostran var extra viktigt. Fyra av lirarna (Anders, Carl, Edvard och Fredrik) beskrev det
till och med att dras vilja, och insikten av vikten av att uppfostra framtida demokratiska
samhillsmedborgare gav dem extra motivation i arbetet med anpassningar. De ansdg saledes att
demokratifostran var sa pass viktig for elevernas och samhillets framtid att det var av vikt att sd
manga som mojligt inforskaffade sig denna fostran. For dessa larare blev dirmed skolans dubbla
uppdrag (demokratifostran och kunskapsuppdraget) som gav dem motivation i arbetet. Detta drev
dem édven att arbeta hardare i anpassningsarbetet sa att si manga elever som mojligt skulle bli
demokratiska samhiéllsmedborgare i framtiden. I relation till detta var lirarnas forstdelsehorisonter

vildigt lika varandra, och skapar tillsammans en icke motsidgande helhet.
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Resultatsdiskussion

Lararnas olika uppfattningar och tolkningar av begreppet extra anpassningar

Lirarna i denna studie hade till viss del bristande kunskaper kring den faktiska definitioner som
finns kring begreppet extra anpassningar, vilka finns angivna i skolverkets allmanna rad (Skolverket,
2014a). Diremot kunde de ge forslag pa manga av de exemplen pa extra anpassningar utan direkt
hianvisning till Skolverkets skrivelser. Faktum ar att lirarnas uppfattning av begreppet extra
anpassningar var en mer bred sadan, och kan snarare kopplas samman med begrepp som allminna
anpassningar, eller individuella anpassningar. Anpassningar i allmidnna ordalag sig de som extremt
viktiga for att alla elevers méjligheter till utveckling och lirande. Didrmed uppkom det ingen tydlig
grins mellan vad Skolverket beskriver som extra anpassningar och det som lirarna i denna studie
beskriver som bara “anpassningar”. For dem var det en del 1 samma arbete, eftersom de arbetade
med dessa parallellt i sin undervisning. Lirarnas vikt vid anpassningar kan i manga fall kopplas
samman med deras syn pa lararyrket. Lirarna virderade liraryrkets uppdrag hogt, vilket enligt flera
av lirarna handlade bade om att dela med sig av sina egna erfarenheter och amneskunskaper. Deras
uppfattning var bland annat att deras uppdrag dven innefattade att uppfostra framtida demokratiska
samhaillsmedborgare, vilket i de flesta fall likstilldes med kravet att fa alla elever att utvecklas mot
kunskapskraven. Detta tycks vara nira ssmmankopplat med dmnet samhallskunskap 1 sig, vilket ar
ett amne med stort fokus pa demokratisk fostran. Anpassningsarbetet blir ddrmed ett viktigt
verktyg i lararyrkets fostrande uppdrag, och kommer da inte bara att gilla elever i svarigheter, utan
alla elever. I denna studie framtrider alltsa liraryrkets dubbla uppdrag (kunskap kopplat till
kunskapskrav och demokratisk fostran till framtida samhallsmedborgare) som drivande i
anpassningsarbetet, vilket blir sdrskilt tydligt inom dmnet samhillskunskap. Detta kan vara en
anledning till varfér det inte skapas en tydlig distinktion mellan dels extra anpassningar och dels

individuella anpassningar 6verlag.

Lararnas uppfattningar om hur de arbetar med stédatgarder

Likt det som nimndes ovan sa har lirarna en ganska bred uppfattning av begreppet extra
anpassningar. Deras uppfattning ir inte bara kopplat till elever i svarigheter, utan innefattar dven
anpassningar for intressen och anpassningar for “duktiga” elever. Darmed var det svart att urskilja
hur ldrarna konkret arbetade med extra anpassningar, eftersom deras beskrivningar hela tiden fl6t
ihop och blandades med andra typer av anpassningar. Detta kan ses som ett resultat i sig, och har
redan beskrivits ovan. Relaterat till detta resonemang gar det dven nimna hur de intervjuade lirarna

faktiskt uppfattar att de arbetar med anpassningar i sin undervisning. Anpassningarna gors som
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sagt for olika typer av svarigheter och intresse, samtidigt som en del dven anpassar undervisningen
tor vad de beskriver som “duktiga” elever. Tva olika forhallningssitt kunde dock urskiljas i
anpassningen for svarigheter. En majoritet av de intervjuade lirarna beskrev att de arbetar med
anpassningar pa ett integrerat sitt. Detta innebir att de, oavsett vilka elever de undervisar har
utformat sin undervisning for att vara si gangbar for si manga olika elever som mojligt.
Anpassningarna ar sa att siga integrerade i den ordinarie undervisningen. Detta gér att relatera till
det som Nilholm (2012) beskriver som en undervisning av god kvalité, som tar hansyn till elevers
olika behov pa ett icke-utpekande sitt. Lirarna i1 fraga anser inte bara att detta forhallningssatt
fungerar i de flesta ligen, utan dven generellt 6kar kvalitén pa undervisningen. Ledord for detta
torhallningssitt tycks vara struktur och variation. Tva av lirarnas forhéllningssatt kanske i ndrmast
kan kopplas samman med det Lundgren och Persson (2013) beskriver som tidig upptickt och tidigt
insatta atgirder. Sa som de hdr tva lirarna beskrev det tycks de ha en typ av undervisning som de
efterhand anpassar efter elevernas sirskilda behov. Fokus i detta fall tycks vara att sd snabbt som
mojligt fa reda pa vad for brister som finns 1 en klass, for att snabbt komma med relevanta

anpassningar.

For mycket anpassningar i en undervisning tycks inte heller vara bra, bade utifran tidsskil och for
elevens utveckling. Nir det kommer till tidsskal sa har det att gbra med att f6r mycket anpassningar,
eller for tidskrivande anpassningar innebar att liraren inte hade tid 6ver till de Gvriga eleverna.
Storleken pa klassen och omfattningen av anpassningen var viktiga aspekter i anpassningen.
Anpassningar sattes dven i relation till elevernas utveckling. Lararna ansag att de avholl sig fran att
gora allt f6r mycket anpassningar eftersom de ansag att det krivs en arbetsinsats fOr att gora
kunskap till sin egen. Fér mycket anpassningar uppmuntrar bara till utantillkunskap och missgynnar
mer komplex kunskapsbildning. Utantillkunskap sags som virdefullti sig, men bara utantillkunskap
ar inte efterstrivansvirt. Detta forhallningssatt relaterades bade till en social konstruktivistisk

synvinkel, och utvecklingspsykologi.

I intervjuerna framkom det ocksa tydligt att anpassningar dven gillde intressen. Dessa intressen
kunde dels anvindas som ett sitt att fa elever som riskerar att inte nd upp till kunskapsmalen att fa
lite extra studiemotivation. Andra lirare anvinde dven intresset for att hoja elever som redan ligger
péa en godkind niva till att hoja sig ytterligare. I denna studie var det férsta exemplet tydligast pa
yrkesprogram, och gjorde oftast genom stereotypa antaganden utefter deras yrkesval. Det andra
exemplet var 1 denna studie tydligast pa hogskoleforberedande program, och utférdes da
individuellt genom elevinflytande. Det tycks dock inte finnas nidgon anledning att tro att

anpassningarna i sig inte kan anvindas inom bade yrkes- och hoégskoleférberedande program.
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Anpassningar efter intresse i helklass upplevdes dock enklare av flera lirare att géra pa

yrkesprogram eftersom de beskrevs som mer homogena.

Nigra av lirarna var dven tydliga med att uttrycka att anpassningar kan vara problematiska av andra
anledningar, vilket de aktivt forsoker undvika. Det kan exempelvis handla om anpassningar for en
elevs behov av mer enkla beskrivningar, vilket kan riskera att begrinsa andra elevers
kunskapsutveckling. Samma problematik uppstir vid det omvinda forhdllandet, dir
undervisningen blir for svar for andra. Hir blir ett varierat arbetssitt och uppgifter och prov som
gar att genomfora pa olika nivder viktiga for att undvika detta dilemma. Karlefjiard (2011) tar upp
detta dilemma 1 sin forskning. Enligt Karlefjird riskerar detta att infinna sig nir det finns nagon i
klassen som skiljer sig fran majoriteten, och ar i behov av anpassningar. Lirarna i denna studie tar
dven upp risken 1 att sinka kraven for en hel klass. Sanka kraven i1 en hel klass ar problematiskt
eftersom liraren forvintas folja kunskapskravens formuleringar. Karlefjird beskriver detta som att
utforma G-kurser eller E-kurser, med liagre krav och enklare uppgifter. Samtliga lirare i denna
studie beskriver dessa typer av anpassningar som slarviga och oreflekterat utformade anpassningar,

vilka bor undvikas.

Lararnas resonemang kring hur skolan bor samverka i anpassningsarbetet

Skolan som helhet har ett viktigt uppdrag nir det kommer till extra anpassningar. Detta
framkommer bland annat genom den forskning som har presenterats i denna studie (Scherp &
Scherp, 2007; Lundgren & Persson, 2003; Jakobsson & Lundgren, 2013; Hernandez, 2013). Bade
svensk och internationell forskning ligger fokus pa samarbete bland alla skolans professioner i
utformningen av olika stodatgirder. Larare i denna studie uppfattar det som att ledningen pa deras
skolor ligger ett stort ansvar pa den enskilda liraren i utformningen av extra anpassningar. Samtliga
lirare poingterar dock att arbetet med extra anpassningar ir nagot som ska samarbetas med i stor
utstrickning. Detta samarbete ska inte bara gilla lirare emellan, utan aven framforallt innefatta
specialpedagog och speciallirare. Vissa lirare ansag dven att elevhilsoteamet var viktigt i arbetet,
men specialpedagog och speciallirare nimndes av samtliga. Hilften av lirarna ansdg att samarbeten
och grupprocesser dir de bade kunde triffa andra kollegor samt fa rad fran andra professioner
saknades. Det var dven nagot som lirarna i fraga efterfragade och ansag skulle finnas mer av. Scherp
och Scherp (2007) dr ett exempel pa forskare som poingterar vikten av sidana grupprocesser for
anpassningsarbetet. Flera av lararna anser dven att det ar rektorns roll, som 6verordnad organisator
och resursférdelare har det storsta ansvaret att dessa grupprocesser dger rum och var effektiva.

Detta stimmer bland annat 6verens med internationell forskning (Cole, 2005; Carrington &
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Robinson, 20006) vilket ligger ett stort ansvar pa rektorn ndr det kommer till att skapa
forutsittningar for anpassningsarbetet. Specialpedagog och specialldrare ses av lararna som en extra
resurs 1 anpassningsarbetet. Specialliraren beskrevs av flera av lirarna som en kompetent
diskussionspartner med goda rad i hur extra anpassningar skulle kunna utformas. Specialliraren
sags som den person liraren kunde vinda sig till om extra anpassningar inte gav den effekt de
hoppats, och kunde avlasta liraren genom mindre fardighetstrining i klassrummet, eller mer
omfattande utanfér klassrummet. Sammanfattningsvis ansdg ldrarna att arbetet med extra
anpassningar var hela skolans ansvar, och inget som lararna sjilva bor 16sa pa egen hand. Denna
syn kan tyckas saknas i Skolverkets (2014a) allmdnna rad kring extra anpassningar som ligger ett
torhallandevis stort ansvar pa den enskilda liararen. Rektor och speciallirares ansvar poingteras

tydligast 1 arbetet med sarskilt stod 1 detta dokument.
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Metoddiskussion

Nedan foljer ett reflektivt avsnitt dir avvigningar och reflektioner kopplat till studiens metod och
teori som har uppkommit under dess genomférande. Ett sadant avsnitt blir relevant i
sammanhanget eftersom en studie si som denna under tiden fatt 6verviga en hel del olika
tillvigagangssatt. Dessa val har dirmed paverkat de typer av svar och analyser som har vuxit fram

genom studien.

Kvalitativ eller kvantitativ metod

I denna studie har en kvalitativ metod anvints, och dirmed har andra typer av svar framkommit
in vad som skulle kunna ha genererats av en mer kvantitativ metod. Ett alternativ hade kunnat vara
att med hjilp av kvantitativ metod, med mindre 6ppna frigor underséka hur gymnasielirare 1
samhillskunskap anser sig anvinda extra anpassningar i sin undervisning. Detta hade till exempel
varit mojligt genom en enkitstudie eller intervjuer med slutna fragor. Férdelarna med detta
arbetssitt ar att det troligtvis hade gatt snabbare att fa ithop en stor mingd svar. Pa ett sitt hade
detta moijligtvis dven kunnat skapa storre reliabilitet, eftersom det dd hade varit moijligt att
undersoka fenomenet hos ett storre urval av lirare. Inledningsvis i studien gjordes darmed en
avvigning. Bada metoderna har sina fordelar och nackdelar. Det som fick valet att falla pa en
kvalitativ ansats var intresset av en mer djupgaende och tolkande fOrstdelse av fenomenet extra
anpassningar. Genom en kvalitativ ansats gar det att formulera mer 6ppna och fria fragestillningar,
vilket g6r det moijligt att samla in vildigt fylliga och utférliga svar (Ahrne & Svensson, 2015). Det
som slutligen var avgbérande var saledes den kvalitativa metodens fokus pa djupa analyser och

tolkning.

En metodkombination, det vill siga en kombination av tva olika metoder (till exempel kvalitativa
intervjuer kombinerat med kvantitativa enkater) hade kunnat, likt Denscombe (2016) beskriver det,
Oka traffsikerheten i studien. Denna metod som dven kallas f6r en trianguleringsprocess skulle
alltsd potentiellt kunnat ge en mer fullstindig bild, och méjligtvis 6ka chanserna att betrakta ett
fenomen ur flera perspektiv. I denna studie har det dock valts att helt fokusera pa en metod, det
vill sdga en kvalitativ intervjustudie. Detta har gjorts for att mer helhjirtat kunna analysera ett och
samma material, och dirmed inom studiens angivna ramar kunna géra djupgaende tolkningar pa
ett vetenskapligt sitt. Det dr inte heller sidkert att de olika metoderna kompletterar och bekriftar
varandra. De kan ge intressanta resultat var for sig men kan i virsta fall faktiskt motsiga varandra

till viss del. Detta behover saklart inte vara daligt i sig, utan kan vara intressant och darmed positivt
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ur ett forskningsperspektiv. Det som dock slutligen fick studien att avhalla sig frin en
metodkombination var risken att det inte ges tid eller mojlighet att analysera fenomenet pa djupet.
Genom att helhjirtat fokusera pa en metod ansags alltsi mojligheterna vara som storst att skapa

den djupa forstaelse kring fenomenet som faktiskt efterstrivades.

Problem i genomfdrandet av studien

Allt gar inte alltid som man tinkt sig. Detta pastaende blir ofta extra tydligt i genomférandet av en
vetenskaplig studie sa som denna. En hel del problem och svarigheter kan uppsta som maste 16sas
innan arbetet kan ga vidare. Denna studie var inget undantag. Ett problem som uppstod tidigt i
studien var larares bristande tillganglighet. Det var nimligen svart att fa tag i lirare som kunde tinka
sig att delta 1 studien. Samtidigt ville jag strategiskt gora mitt urval pa olika typer av skolor och
program for att fa in sa mycket olika forstaelsehorisonter som méjligt. Mycket moda var tvunget
att laggas ned for att kunna boka in sex stycken intervjuer med olika lirare spridda pa olika skolor
och program. Det bestimdes tidigt att minst sex intervjuer var nédvandigt for att samla in en bra
och analyserbar data. Det var dock 6ppet fOr att genomfdras fler intervjuer om sa behovdes. Ett
beslut tog dock att fler intervjuer inte var nédvindigt eftersom materialet tycktes vara “mattat” vid
sex intervjuer. Lasaren har nog vid det hir laget insett att samtliga intervjuade ldrare ar man. Detta
ir inget medvetet val som har gjorts, utan en slumpartad hindelse. En bidragande faktor till detta
ar troligtvis att yrket gymnasieldrare dr ett manligt dominerat yrke. Intervjuférfragningar har dven
skickats till kvinnliga lirare, men de har helt enkelt valt att inte svara pa inbjudan, och dirmed
avbojt att medverka. Det gar dock inte helt avfirda att kvinnliga gymnasieldrare arbetar annorlunda
med anpassningar dn manliga lirare. Bristen pa kvinnliga lirare kan dirmed ha haft en inverkan pa
studiens resultat. Det finns dock inget stod f6r detta resonemang i den forskning som tagits del av
i utférandet av denna studie. Det dr dndock ett beklagligt missdde att inga kvinnliga lirare ville delta

i studien.

Intervjuerna utférdes pa lirarnas arbetsplatser. Vid tva av intervjuerna uppstod det dock nagra
mindre avbrott. Detta har att géra med att de olika lokalerna som intervjuerna hoélls 1 inte alltid var
helt optimala f6r dndamalet. I det ena fallet uppstod det avbrott pa grund av att en kollega kom in
i arbetsrummet som intervjun holls. I det andra fallet holls intervjun i skolans bibliotek, och vid tva
tillfallen under den intervjun uppstod komplikationer genom att forbipasserande elever talade
hégljutt. Avbrotten i dessa fall var av mindre karaktir, och paverkade intervjun som helhet pa ett
minimalt sitt. Ett annat problem var att lararna inte utvecklade sina resonemang lika mycket. Tva

av ldrarna var mer kortfattade i sina svar dn de Ovriga, vilket gjorde att dessa tva av intervjuerna
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blev niagot kortare dn de 6vriga. Orsaken till varfor just de hir tva lirarna var mer kortfattade 1 sina
svar dr svart att besvara. Det kan ha att géra med allt fran ldrarnas personlighet till ndgon form av
upplevd tidspress 1 relation till deras dagliga arbete. Oavsett vad som orsakade det hela, si var det
en problematik som var utanfér studiens kontroll och méjlighet att paverka. Ett forsok till att
kringga problem sa som dessa gjordes bland annat genom att ge lararna i friga mojlighet att vilja

tid och plats for intervjun, men till synes var detta inte fullt tillrickligt.

Teorireflektion

Studiens fokus pa tolkning och forstaelse gjorde att en hermeneutisk ansats for mig tycktes vara
det bista alternativet. Den stimde vil in med studiens syfte. Inga teorier dr dock felfria, och det
gar saklart finna brister i en hermeneutisk ansats. En person kan aldrig stilla sig utanfor sig sjalv i
ett tolkningsarbete. Diarmed gar det att fa fram olika tolkningar av ett och samma material,
beroende pa vem som utfor tolkningsarbetet. Detta har att gdra med att det finns flera sitt att tolka
och forsta virlden, eftersom mainniskor tolkar och forstir olika fenomen ur olika aspekter.
Minniskan édr en historisk varelse, vilket innebir att vi inte kan positionera oss helt utanfor vara liv
nir vi till exempel gor iakttagelser eller samlar in material och data (Odman, 2007). Detta innebir
att jag sjilv, med mina tidigare erfarenheter, har en viss forforstaelse av begreppet vilket kan
péaverka studiens resultat. Detta dr dock inget som ér unikt f6r en hermeneutisk studie, utan ett
dilemma som alla forskare maste forhalla sig till. Detta dilemma ér sarskilt tydligt inom kvalitativ
forskning. Det viktiga i detta sammanhang ar att forhalla sig till trovirdighet och tillfrlitlighet. Det
blir sdledes en fraga om att skaffa trovirdig data genom en noggrant utférd studie, samt att vara
transparant och didrmed pa ett tillforlitligt och tydligt satt redogora for hur tillvigagingssittet gatt
till.
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Vidare forskning

Avslutningsvis ska jag ge exempel pa vidare forskning som skulle vara intressant att studera utifran
andra synvinklar an vad som gjorts i denna studie. Hir har det valts att studera larares forstaelse
och tolkningar av begreppet extra anpassningar genom en kvalitativ, semistrukturerad
intervjustudie. Det resultat som genereras dar darmed ldrarnas uppfattningar om begreppet och hur
de sjilva anser att de arbetar med detta 1 sin ordinarie undervisning. For att ta reda pa hur lirarna
faktiskt arbetar med stédatgirder i sin undervisning behéver lirarna studeras pa ndgot annat satt.
Nigon form av observationsstudie eller etnografisk studie hade pa sa sitt kunnat undersoka
lirarnas praktik mer ingdende. Det hade dven varit intressant att vinda pa perspektivet, och studera
hur elever tolkningar och forstaelse for lirarens arbete med stodatgirder. En sidan studie skulle
kunna ha en liknande struktur som denna, och potentiellt fa virdefulla insikter om hur elever

uppfattar lirarnas forhallningssitt.
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Bilaga 1
(Mailutskick till rektorer)

Hej (Namn)

Mitt namn ar Linus Karlsson och jag ar lararstudent pa hogskolan for lirande och kommunikation
1 Jonkoping. Jag haller pa att skriva mitt examensarbete i samhallskunskap som handlar om hur

gymnasielirare i samhaillskunskap arbetar med extra anpassningar i sin undervisning.

Jag ir dirmed intresserad av att komma i kontakt med lirare i samhallskunskap pa er skola. Dirfor
skulle jag hemskt girna vilja fi mailadresser till verksamma lirare i samhallskunskap pa

(gymnasieskolans namn) om du har mojlighet att fa tag i en sadan lista.

Tack pa férhand

Linus Katlsson
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Bilaga 2

(Mail till larare)

Intervjuférfragan till examensarbete
Hej (namn)!

Mitt namn dr Linus Karlsson och jag idr hogskolestudent pa hogskolan for lirande och
kommunikation i Jonkoping. Jag haller for nirvarande pa med mitt sista arbete pa hogskolan, vilket
ir en examensuppsats i samhallskunskap. Uppsatsen dr en didaktisk intervjustudie som undersoker

hur samhallskunskapslirare ser pa, och arbetar med extra anpassningar 1 sin undervisning.

Jag undrar saledes om du skulle kunna tinka dig att delta i min studie, och bli intervjuad om dina
tankar och arbetssitt med extra anpassningar. Intervjun kommer ta ungefir en timme, och

genomfors vid ett tillfalle och pa en plats som passar dig bist.

Intervjun kommer att genomféras konfidentiellt och du kommer att vara anonym i framstillningen

av studien.

Jag skulle vara ytterst tacksam om du skulle kunna tinka dig att delta i denna intervjustudie.
Tack pa férhand

/Linus Karlsson

Mail: Linkarn92§@gmaﬂ.com
Telefon: 0761-882013
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Bilaga 3

(Intervjuguide)
Tema Undertema Stodfrigor
- Alder?
- Utbildning?

Huvudfraga 1

1:1 Utbildning

- Hur manga ar som verksam?
- Tidigare arbetsplatser och tjanster?
- Erfarenhet av jobb med

barn/ungdomar?
Vad har du for | 1:2 Tjanst
bakgrund?
1:3 Erfarenhet
- Vad ir din syn pa liraryrket?
- Hur ska en bra ldrare vara?
Huvudfrﬁga 2 2:1 Uppfattning - Vad anser du att en lirare har for
uppdrag?
- Var kommer din syn pa lirarens
uppdrag ifran?
Vad har du f6r | 2:2 Uppdrag
syn pa lararyrket?
Huvudfriga 3
- Vad innebir det att gora extra
anpassningar i sin undervisning?
Hur ser du 3:1 Uppfattning - Hur pass viktigt tycker du det 4r att
. gOra anpassningar 1 din undervisning?
pa/ vad har du - Finns det ndgra egenskaper hos en

tor uppfattning

lirare som du ser som extra viktiga nir
det kommer till extra anpassningar?
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kring lirares
arbete med extra

anpassningar i

3:2 Egenskaper

undervisningen?
Vad hinder om du inte anpassar
undervisningen for olika
Huvudfraga 4 4:1 Betydelse clever/klasser?

Kan en anpassning for en elev
medf6ra nagot negativt for nagon
annan elev?

Hur viktig dr f6rmagan att anpassa

Varfor ar  det

viktigt att
anpassa sin
undervisning?

5:2 Diskussioner

Hur viktigt anser | 4:2 Effekter undervisningen i jimforelse med

du att det ir det andra kompetenser som
amneskunskaper?

att anpassa sin Vilka elever skulle drabbas nir liraren

o brister 1 sina anpassningar?

underv 1sning Extra anpassningar handlar om elever
1 svarigheter, finns det andra orsaker

efter  elevernas till anpassningar tycker du?

behov?
Vad anser du 4r den enskilde lirarens
ansvar i arbetet med extra

Huvudfraga 5 5:1 Ansvar anpassningar, och varfor?

Ar det helt och hallet den enskilde
lararens ansvar eller 4r extra
anpassningar nagot som diskuteras
gemensamt bland kollegier? Sker det
diskussioner om hur det gir anpassa
undervisningen for vissa elever mellan
kollegier(i sa fall hur/varfor inte), eller
ar det helt och hallet den enskilde
lararens ansvar?

Finns det andra pa skolan som ar
viktiga nir det kommer till extra
anpassningar, vem och hur och nir

blir de inblandade?
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Huvudfraga 6

Hur arbetar du
med extra
anpassningar 1
din

undervisning?

0:1 Forhallningssatt

6:2 Arbetssitt

Vad ir det forsta du gor for att se
om/hur undervisningen behover
anpassas?

Kan du ge nagra konkreta exempel pa
vad en extra anpassning skulle kunna
vara?

Vad gor du nir du ar osiker pa det
bakomliggande problemet till att
elever inte hinger med 1
undervisningen?

Ar det méjligt att anpassa
undervisningen for mycket, finns det
nagon problematik i en allt f6r
anpassad undervisning, f6r
eleven/liraren?

Var anser du personligen grinsen gar
tor den anpassning du kan utfora sjilv,
och det som bor utforas av
speciallirare/specialpedagog

Kan du ge exempel pa problematik
som gar utdver ramarna for extra
anpassningar?

Begreppet extra anpassningar ar
relativt nytt, har ditt arbetssatt med
anpassningar férandrats sedan
benimningen dék upp i till exempel
skollagen 2014, pa vilket sitt/varfor
inte?
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