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Syftet med det har examensarbetet &r att belysa hur grundskolans personal enligt nu
géllande skollag (2010:800) uppfattar att de kan erbjuda elever med autism en likvérdig
utbildning. Jag har undersokt personalens syn pa elevernas behov samt vilka
mojligheter och hinder de ser for att erbjuda en adekvat undervisning som eleverna &r i
behov av. For att undersoka syftet har jag gjort en kvalitativ undersékning med
hermeneutisk ansats samt anvént mig av intervjuer som datainsamlingsmetod. Jag har
intervjuat personal som arbetar med elever med autism i en grundskola i en kommun i
sOdra Sverige. I och med den géallande skollagen (2010:800) har barn med autism utan
diagnostiserad utvecklingsstorning inte ratt att bli mottagna i sérskolan, vilket var
mojligt tidigare. Det innebér att de hér eleverna idag tillhor grundskolan och laser
utifran grundskolans styrdokument. Den teoretiska ramen jag har anvant mig av for att
analyser mina resultat ar Bronfenbrenners (1979) utvecklingsekologiska system och
dessutom har jag anvant mig av Wings (2012) symtomtriad for att forklara
pedagogernas uppfattning av elevernas behov. Jag har kommit fram till att personalen
uppfattar att elever med autism har behov av trygghet, tydlighet, flexibilitet, hjalp att
tolka samt forutsagbarhet for att forsta sin omvarld. Personalen uppger att de har stora
mojligheter att anpassa verksamheten for att eleverna ska fa en likvardig utbildning. Det
som daremot ses som hinder ar tiden, laroplanen, bristande kompetens och sociala
sammanhang. Det har staller stora krav pa kunskaper hos grundskolepersonalen idag
vilket bade min studie och litteraturen pekar pa.

Nyckelord autism, grundskola, likvérdig utbildning, skollag 2010:800, tydliggérande
pedagogik, utvecklingsstérning
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1. Inledning

Jag har arbetat som forskollarare, och senare specialpedagog med barn, ungdomar och
vuxna med autism, i over trettio ar, idag arbetar jag i en gymnasiesarskola. Det har
vackt ett intresse hos mig att l&ra mig mer om personer med autism och vilket stéd som
kravs for att mojliggora utveckling och Overbrygga vardagens svarigheter. Det ar
skolans styrdokument som anger pedagogers och annan personals uppdrag och
skyldigheter och vi som larare ska aktivt medverka till att utveckling sker. Varje dag ar
en stor utmaning for mig i mitt arbete, da det ofta ar dagsformen pa elever med autism
som styr verksamheten och den ena dagen ar aldrig ar den andra lik. Det &r det som gor
jobbet fascinerande samtidigt som det ofta & mycket talamodsprévande. | sarskolan
tanker jag att vi ar rustade for det har, men hur ser det ut i grundskolan?

Den nya skollagen som infordes 1 juli 2011 (SFS 2010:800, Kap. 1816) innebér att
elever maste ha utredd och diagnostiserad utvecklingsstorning for att ha ratt att mottas i
sarskolan. Vad innebar det da for elever med autism utan utvecklingsstorning?
Lagéandringen tradde i kraft men hur forberedda var de pedagoger som mottog elever
med autism? Lagéandringen innebdr att pedagogerna beddmer denna elevgrupp enligt
grundskolans laroplan och kunskapskrav. For mig kénns det som att jag som blivande
speciallérare overger den grupp elever som jag tycker behdver mina kunskaper och
erfarenheter kanske mest av alla. Under den har utbildningen har jag last specialisering
mot utvecklingsstérning men det finns ingen specialisering mot autism. Vad har
grundskolan for kunskap och beredskap for elever med autism? For att det ska fungera
behdver grundskolan en tydlig plan for att realisera det har i praktiken sérskilt med
tanke pa att barn med autism &r i behov av sarskild pedagogik och det staller ocksa stora
krav pa att miljon anpassas da det paverkar inlarningen (SFS 2010:800). Da elever med
autism inte &r att se som en homogen grupp ar det dessutom viktigt att man utgar ifran
varje enskild individs behov av stéd (Gillberg, 1999).

Min erfarenhet ar att det kréavs ett omfattande arbete samt resurser for att fa till helheten
runt elever med autism. De upplever vérlden pad ett annorlunda satt och har
begransningar inom féljande omraden: socialt samspel, kommunikation och
forestallningsformaga (Falkmer, 2013, Socialstyrelsen, 2010, Wing, 2012). Enligt
laroplanen for Grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet (Skolverket, 2011) ska
utbildningen framja alla elevers utveckling och larande samt att undervisningen ska
anpassas till varje elevs forutsattningar och behov. Det finns en stravan i kommunernas
integrationsarbete att skapa en skola for alla och grundldggande varden som demokrati,
jamstélldhet och en nodvandighet av hallbar utveckling framhalls (SFS 2010:800). Jag
upplever att det finns brister och svarigheter med att undervisa och bemoéta elever med
autism. | grundskolan &r det idag stora klasser och fa pedagoger vilket komplicerar
inldarningen for elever som kraver annorlunda och tydligare undervisning &n dvriga
elever. Problemldsning och sjélvstandighet &r tva delar som skolan ska framja
(Skolverket, 2011), vilket kan vara mycket svara hinder att ta sig dver. Samhallets krav
ses som en trolig orsak till att diagnostiseringen har 6kat da manniskor i hogre grad
behdver soka stod for sina funktionsnedséttningar (Gillberg, 2014). Tidigare fanns en
valmojlighet for kommuner och foréldrar att vélja sérskola, en mojlighet som férsvann i
och med den nuvarande skollagen (SFS 2010:800).



2. Bakgrund

Det &r grundskolepersonalens uppfattningar om elever med autism och deras behov av
stdd samt mojligheter och hinder till undervisning som jag vill belysa. Darfor anser jag
att det ar vasentligt att inleda med att ga igenom vad autism, autismliknande tillstand
och Asperger syndrom innebér, for att tydliggdra vad grundskolepersonalen har att
forhalla sig till. Vidare gar jag igenom skolans styrdokument och riktlinjer som
skolpersonalen har att f6lja nar de ska erbjuda elever med autism en likvérdig utbildning
samt hur skolsituation kan organiseras for elever med autism.

Det finns flera funktionsnedséattningar inom autismspektrumet men i nu gallande skollag
namns enbart autism och autismliknande tillstand (2010:800, kap. 2 § 10). Jag kommer
senare att anvanda mig av bendmningen autism som ett samlingsnamn for dessa
diagnoser.

2.1 Autism

| USA upptackte lakaren Leo Kanner redan pa 1940-talet att ett antal av de barn som
remitterades till hans klinik hade ett gemensamt ovanligt beteendemonster, vilket han
kom att kalla tidig barndomsautism”. Kanner skrev 1943 en artikel om autistiska
storningar och i och med det borjade autism uppmarksammas 6éver hela vérlden (Wing,
2012). Parallellt med Kanner beskrev Hans Asperger i Osterrike barn med autistisk
personlighetsstorning. Det resulterade i att Kanners autism kom att representera en
svarare form av autism som ofta forknippades med begavningshandikapp och Asperger
syndrom var den lindrigare varianten inom autismspektrat ofta utan
begavningshandikapp dock inte alltid (Frith, 1998). Aspergers syndrom skiljer sig fran
autism da det inte forekommer nagon betydande forsening av den sprakliga eller
kognitiva utvecklingen. (Statens beredning for medicinsk utvardering, SBU, 2013).

Enligt Wing (2012) beskrev Kanner barnens beteende i detalj, men han valde ut vissa
drag som centrala for diagnosen.

Uttalad brist pa kanslomassig kontakt med andra manniskor.

Intensivt insisterande pa enformighet i sjalvvalda, ofta bisarra och drivna
repetitiva rutiner.

Stumbhet eller markanta avvikelser i tal.

Intresse och skicklighet med att manipulera féremal.

Vélutvecklade visuospatiala fardigheter eller utantiliminne samtidigt med
inlarningssvarigheter pa andra omraden.

Ett intelligent vaket utseende.

Vidare menar Wing (2012) att Kanner senare havdade att det rackte med de tva forsta
symptomen for att fa en diagnos om de uppstod inom de 30 forsta levnadsmanaderna.
Kanner var inte tydlig med om det handlade om ett biologiskt eller psykologiskt synsatt
pa orsaken till autism men han pastod att det var en medfodd avvikelse hos barnet. Vid
ett tillfalle uttryckte han att barn med autism hade foraldrar som var kalla som kylskap,
som bara hade rakat frostas av tillrackligt lange for att kunna producera ett barn, men
senare frantog han foraldrarna all skuld (Gillberg, 1999).

Lorna Wing och Judith Gould genomférde pa 1970-talet studier och drog slutsatsen att:



“Kanner och Asperger &r undergrupper inom ett brett spektrum av storningar
som paverkar social interaktion och kommunikation...” (Wing, s. 21, 2012).

De slog édven fast att autismspektrumtillstand forekommer pa alla intelligensnivaer och
de kan dven hanga samman med fysiska akommor (a.a.). Enligt Falkmer (2013)
upplever elever med autismspektrumtillstand vérlden pa ett annorlunda satt.
Autismspektrumtillstand kannetecknas av begransningar inom tre omraden; socialt
samspel, kommunikation och forestallningsformaga. Wing och Gould var de forsta som
beskrev den har symtomtriaden som innebé&r just begrénsningar i socialt samspel,
begransningar i kommunikation och begrénsningar i beteendet eller repetitivt beteende
(Wing, 2012). | dag har man mer évergatt till att tala om en dyad dar svarigheter med
socialt samspel och svarigheter med kommunikation ar sammanslagna till en del.

Stephen Safran (2008) patalar att autism som begrepp har genomgatt en forandring med
borjan i Wings forskning pa 1970-talet och 1980-talet. Fran att autism tidigare endast
varit forknippat med mental retardation har man nu Gvergatt till att se pa autism som ett
bredare spektrum (a.a.).

Expertisen ar Overens om att autism &r ett allvarligt funktionshinder som leder till
storningar i det sociala samspelet, kommunikation samt i beteende. De anser dven att
perceptionsstorningar ar en stor del av handikappet som ryms under beteendestérningar
(Gillberg, 1999, Akerman & Liljeroth, 1999, Duvner, 1997, Wing, 2012). Tecken som
tyder pa att barnet har autism visar sig vanligtvis fore 3 ars alder (Duvner, 1997).
Gillberg (1999) och Duvner (1997) namner bada att autism och autismstorningar beror
pa biologiskt betingade storningar i hjarnans funktion. Trots att det idag finns mer
forskning och kunskap kring autism, bestar anda svarigheterna med att stilla en
diagnos. Oftast avslojar inte barnens utseende att det har autism och det finns inte heller
nagra sakra tester som kan stélla diagnosen. Varken rontgen, blodprov eller EEG kan ge
information om att barnet har autism (Wing, 2012).

En italiensk forskargrupp, ledd av Giacomo Rizzolatti (2010), anser att en speciell sorts
celler i hjarnan ar en forutsattning for sprak, imitation, medkénsla och olika sociala
fenomen, cellerna kallas spegelneuroner. De har fatt sitt namn efter att de beter sig
likadant bade nar man sjalv gor nagot och nar man ser nagon annan gora samma sak.
Barn med autism anses ha svaga reaktioner i sina spegelneuroner, och de barn som har
storst problem i sociala situationer har de svagaste reaktionerna. Forskarna menar
darigenom att svarigheten att lasa andra manniskor uppstar ur en brist pa samordning i
hjarnans spegelsystem (Rizzolatti, 2010).

Ny Medicin (2011) beskriver ocksa vikten av de biologiska faktorerna i hjarnan nar det
géller autismforskning. Har framhéavs att den genetiska bakgrunden till autism &r
mycket komplicerad. Man har upptackt flera nya gener samt genvarianter som orsakar
autismspektrumstorningar, och man utgdr ifran att det finns ytterligare manga
oupptackta kvar. Dessa gener star for nagra fall av autism var, och det ar darmed
mycket avancerad forskning man utfor. Malet &ar att anvanda sig av resultatet och
utforma genbaserade diagnostiska tester som forhoppningsvis kan leda till framstéllning
av lakemedel. Autism delas in i tre olika nivaer, svar, medelsvar och lindrig.



2.1.1 Diagnoskriterier

For Barn som far en diagnos inom autismspektrumet kommer svarigheter till uttryck pa
olika satt vilket kraver stor forstaelse och kunnighet av omgivningen (Socialstyrelsen,
2010).

De tre vanligaste diagnoserna:

« Autism visar sig oftast fore tre ars alder och de flesta har andra
funktionsnedsattningar, sasom utvecklingsstorning, epilepsi samt horsel- och
synproblem (Gillberg, 1999). Det finns vissa barn med en normal begavning som
far diagnosen, de sags ha en hogfungerande autism (Socialstyrelsen, 2010).

« Autismliknande tillstand eller atypisk autism som den aven kallas innebar barn som
har stora svarigheter med det sociala samspelet, utan att uppfylla kriterierna for att
fa autism eller Aspergers syndrom (a.a.). En anledning ar att symtomen oftast
kommer senare och i och med det visar sig en annan form av diagnosen (Wing,
2012). Barn som far den har diagnosen, far ofta dven diagnoserna grav
utvecklingsstorning och svar sprakstorning (Socialstyrelsen, 2010).

« Aspergers syndrom &r en form av autism hos normalbegavade barn. Mellan denna
diagnos och hogfungerande autism finns det ingen klar grédns. Barn med
hogfungerande autism sags dock ha en samre spraklig formaga (a.a.) och
svarigheterna visas oftast inte forran i skolaldern (Gerland, Hartman & Larsson,
2008).

Forutom ovanstaende diagnoser, finns dven andra barn som visar liknande symtom,
dock inte tillrackligt manga for att fa en diagnos. De barn sdgs da ha “autistiska drag”,
vilket inte dr en diagnos i sig, men som alltid férekommer tillsammans med nagon
annan diagnos som till exempel ADHD (Socialstyrelsen, 2010).

DSM-5 (Diagnostic and Statistics Manual of Mental Disorder), utgiven av American
Psychiatric Association, ar den psykiatriska diagnosmanual som oftast anvands for att
utreda autismspektrumtillstand. For att fa en autismspektrumdiagnos enligt DSM-5
behover kriterier uppfyllas inom de bada huvudomradena: begransning i social
kommunikation och socialt samspel samt begrénsade repetitiva beteenden, intressen och
aktiviteter. Ibland omformuleras DSM-5, i Sverige, till varldshédlsoorganisationens
system, och kallas d& ICD-10. Termen autismspektrumsyndrom har i DSM-5 ersatt
diagnoserna Aspergers syndrom, autistiskt syndrom och genomgripande stérning i
utvecklingen UNS (atypisk autism). Diagnoser i Sverige kommer tills vidare att stéllas
enligt den internationella sjukdomsklassifikationen ICD-10 men i kommande ICD-11
blir kriterierna sakerligen anpassade till DSM-5. (http://autism.se).

Sedan 1943 har diagnosen autism utvecklats mycket och den har fatt storre
uppmarksamhet, men den har samma grundsymtom idag som nar Kanner beskrev den
(Wing 2012). Enligt Socialstyrelsen (2010) maste ett barn enligt diagnoskriterierna
tydligt visa en avvikande utveckling inom de tre grundomradena for att fa diagnosen
autism samt att det i alla kriterier ingar att barnen har en mycket ojamn begavning. Det
ar utifran symtomtriaden som spektrumets diagnoskriterier ar skrivna. Gerland (2010)
presenterar de tre omradena sa har:



» Begransningar i kommunikation — Det finns fyra diagnoskriterierna hér; att barn
kan ha en forsenad talutveckling eller helt sakna ett talat sprak, att de inte klarar
att inleda eller uppratthalla ett samtal, att de ofta anvander samma ord och
upprepar sig samt att det ofta hdrmar andra barn i lek. For kommunikation
racker det att ett av de fyra diagnoskriterier som finns visas (Gerland &
Aspeflo, 2009). Enligt Socialstyrelsen (2010) borjar cirka hélften av alla barn
med autism aldrig att prata och de som borjar gér det med stor variation.

» Begréansningar i social interaktion — Kriterierna som finns ar att barn kan ha
svart med dgonkontakt, kroppshallning och att anvanda olika ansiktsuttryck och
gester, att de inte kan umgas pa samma satt som jamnariga eller pa samma
villkor, att de inte kan eller har nedsatt formaga till att svara pa andras kanslor
och att anpassa sitt beteende gentemot andra samt att de inte spontant kan dela
intressen, gladje eller aktiviteter med andra. Inom social interaktion ska barnen
visa symtom pa minst tva av de fyra diagnoskriterierna (Gerland & Aspeflo,
2009).

» Begransningar i intresse och beteende — De fyra kriterier som finns &r; att
barnen har en dverdriven fixering vid ett eller flera begrdnsade intressen, att de
har tvangsmassiga fixeringar vid rutiner och ritualer, att de har olika specifika
motoriska rorelser till exempel att vifta med handerna samt att de reagerar pa
olika saker till exempel lukter, material, hur saker kanns och hur de later. Ett av
de fyra diagnoskriterier som finns ska pavisas (Gerland & Aspeflo, 2009).

I DSM-5 skiljer man inte idag pa socialt samspel och kommunikation. Dér anvands
istallet tva huvudomraden:

* begransning i social kommunikation och socialt samspel
* begransade repetitiva beteenden, intressen och aktiviteter

For en autismdiagnos enligt DSM-5 behover kriterier uppfyllas inom bada
huvudomradena. Det rader enighet bland forskare och kliniker att det & en kombination
av symtom inom dessa huvudomraden som preciserar autismspektrumtillstand. Finns
det endast symtom inom ett av omradena sa ar det inte autism (autism.se, 2016).

Enligt Gillberg (2014) har diagnostiseringen av autism 6kat hundrafaldigt sedan 1970-
talet vilket tros bero pa att matverktygen har forfinats samtidigt som samhallets krav
Okat manniskors behov av att sdka stdd for sina funktionsnedsattningar. Samtidigt anses
det att det inte ar autismen som sadan som har ¢kat utan det &r manniskors medvetenhet
och darav den 6kade diagnostiseringen. Dessutom har synen pa vad som bor inrymmas i
autismdiagnosen andrats avsevart under de senaste trettio aren (http://dagensmedicin.se,
2015).

2.2 Styrdokument

Det ar flera dokument som styr den svenska skolan sasom skollag, skolférordning och
laroplan vilket enskilda kommuner ska folja. Forutom det har Sverige undertecknat
internationella 6verenskommelser som kan ses ha ett politiskt varde da det staller krav
pa landets regering. Det ar skolpersonalens ansvar att folja de styrdokument som finns.


http://autism.se/
http://dagensmedicin.se/

2.2.1 Skollagen

1 juli 2011 infordes en ny skollag (SFS 2010:800) i Sverige. | Kapitel 7 § 5 star det att:
for att fa mottas i grundsérskolan kravs att eleven har en diagnosticerad och utredd
utvecklingsstorning. Vidare kan man i 29 kap 88§ lésa tillagget;

"Personer med autism eller autismliknande tillstand ska vid tillampningen av
denna lag jamstallas med personer med utvecklingsstorning endast om de ocksa
har en utvecklingsstérning...” (SFS 2010:800, kap.29 § 8).

Enligt den tidigare skollagen hade barn med autism eller autismliknande tillstand rétt till
mottagning i sérskolan oavsett om de hade en utvecklingsstérning eller inte (1985:1100,
kap. 1 § 16). | den nu géllande Skollagen (2010:800, kap. 2 8§ 10) beréttigas inte elever
med autism eller autismliknande tillstdind mottagande i sérskola om de inte dessutom
har en utvecklingsstorning. Skolinspektionens rapport (40-2011:384) som gjordes innan
lagandringen, visade pa att barn med autism redan var integrerade i grundskolan i de
flesta kommuner. Vidare framgar i den gallande Skollagen (kap. 2 § 10) att grundskolan
ska utformas sa att alla elever far de kunskaper och fardigheter de behdver for att aktivt
medverka i samhéllet. Det understryks dven att skolan ska framja social gemenskap och
allsidiga kontakter (SFS 2010:800).

| samband med den gallande skollagen gjorde ocksad Specialpedagogiska
skolmyndigheten (2009) en skrivelse dar de vill gora grundskolan uppmérksam pa att
mottagandet av elever med autismspektrumsyndrom utan utvecklingsstorning medfér
ett nytt tank. Grundskolan ska utformas sa att alla elever far de kunskaper och
fardigheter de behdver for att aktivt medverka i samhallet. Det podngteras aven att
skolan ska framja social gemenskap och allsidiga kontakter (2010:800, kap. 2 § 10). Det
hér innebar nya direktiv for skolan och andra forutsattningar for eleverna. Det ar ocksa
av stor vikt att det finns uthildad personal som forstar att ansvaret nu blir for elever i
behov av sarskilt stod men utan utvecklingsstérning, vilket kraver ett helhetstankande
(Specialpedagogiska skolmyndigheten, 2014).

“Eleverna ska genom strukturerad undervisning ges ett kontinuerligt och aktivt
lararstod i den omfattning som behdvs for att skapa forutsattningar for att eleverna
nar de kunskapskrav som minst ska uppnas och i 6vrigt utvecklas sa langt som
mojligt inom ramen for utbildningen. ” (2010:800, kap. 5 § 2).

Enligt skollagen (2010:800 kap. 10 § 21) har lararen mdjlighet att bortse fran nagra
delar av kunskapskraven vid betygssattningen da det finns speciella skal for det, vilket
betyder att om eleven har en funktionsnedsattning som &r bestdende, kan
undantagsbestdmmelsen anvéndas. Syftet ar att skapa lika forutsattningar for elever med
svarigheter for att na delar av kunskapskraven, vilket de annars inte haft ndgon
mojlighet till, for att na ett visst betyg. Det ar dock inte menat for att en elev med
bristfalliga kunskaper i allmanhet i ett visst amne ska kunna fa ett godként betyg. Kan
eleven na malet genom sérskilt stod ar inte undantagsbestammelsen tillampbar. Om det
daremot ar omdjligt for eleven att na lagsta kunskapskrav for betyget E oavsett
stodjande insatser kan lararen anvanda bestammelsen. Lararen bor da samrada med
rektor och andra berdrda larare och ibland dven en specialist for att utréna om det beror
pa funktionsnedsattningen eller bristande kunskaper att eleven inte uppnar lagsta
kunskapskrav for betyget E. Det har maste avgoras lokalt fran fall till fall da
funktionsnedsattningar ser sa olika ut att det inte gar att definiera exakt nar tillampning



kan ske. Det far inte heller framgd av betygsdokumentet att undantagsbestimmelsen
tillampats (a.a.).

Det som skiljer nu gallande och tidigare skollag at ar att det inte langre ar kommunernas
ensak att avgora i de enskilda fallen vilken skolform en elev ska mottas i. Daremot ar
det fortfarande upp till kommunerna att ansvara for att fullstandiga utredningar gors,
foljt av ett adekvat mottagande i grundskolan (a.a.).

2.2.2 Lé&roplaner och kursplaner

Fran och med hosten 2011 &r kursplanen en del av Laroplan for grundskolan,
forskoleklassen och fritidshemmet 2011 (Lgr 11) (Skolverket, 2016) vilket innebér att
mal att strava mot och mal att uppna &r ersatta av enbart mal, vilka eleverna ska ha
uppnatt innan deras grundskoletid &ar slut. Enligt laroplanen ska alla elever fa en
anpassad skolgang utifran var och ens forutséttningar och behov samt att den ska vara
likvardig. Med likvérdig menas inte att utbildningen ska utformas likadant for alla
elever eller att resurserna pa skolan ska delas lika utan det bygger pa ett hansynstagande
utifran elevernas individuella forutsattningar och behov. Resursfordelning och
stodatgarder ska anpassas till den vardering av elevernas utveckling som larare gor. Ett
sarskilt ansvar for elever med olika svarigheter vilar pa skolan sa darfor kan inte all
undervisning utformas lika for alla (Skolverket, 2015). Linde (2012) definierar
laroplanen som den férordning som géller i skolsystemet for de @mnen som ska
studeras, vilka mal som ar uppsatta, vilken tid de far ta samt vad de olika @mnena ska
innehalla. Léroplanen blir da foljaktligen det dokument som alla verksamma inom
skolan ska folja och utforma verksamheten efter. Laroplanen stéller upp regler och
riktlinjer for planeringen av skolans mal och undervisningens innehall.

Saljo (2011) beskriver dispositionen av de tre olika delarna som Lgr 11 innehaller vilka
ger riktlinjer for hur skolans verksamhet ska genomforas:

1. ”Skolans véardegrund och wuppdrag” understryker ett par principer for
verksamheten i skolan. Perspektiven &r historiskt, miljonmassigt, internationellt och
etiskt. Perspektiv som ska genomsyra skolans arbete och pavisa skolans ansvar att
utbilda eleverna till ett eget aktivt ansvar i det demokratiska samhéllet samt att
utveckla sin egen unika séarpragel (a.a.)

2. ”Overgripande mal och riktlinjer” ska fungera véagledande i arbetet med att
utveckla elevernas kompetenser. Har ingar “Normer och virden”, ~Kunskaper”,
“Elevernas ansvar och inflytande”. Har beskrivs l&rarens och annan skolpersonals
ansvar for elevernas utveckling i skolan. Malbeskrivningen har beror elevernas
generella kunskaper till exempel problemldsning och kritiskt tdankande men ocksa
vilka riktlinjer som larare och annan skolpersonal ska folja i sitt arbete for att framja
elevernas utveckling (a.a.).

3. "Kursplaner och kunskapsma/” dar kursplanerna beskriver de &@mnen och
delmoment som amnet ska innehalla. 1 kunskapsmalen beskrivs de kunskaper som
ska vara uppfyllda for de olika betygsskalorna. Betygskalan &r A till F dar A &r
hdgsta betyg och F &r underkant (a.a.).

Redan fran arskurs sex ges idag betyg. Dessutom har alla elever i grundskolan enligt
laroplanen ett eget ansvar for sin inlarning och sitt arbete i skolan och lararna ska
utga ifran att eleverna bade vill och kan ta det ansvaret (Saljo, 2011).



Utbildningen ska dessutom vara likvardig, oavsett var i landet den anordnas. Normerna
ar satta utifrin de nationella malen. Det ska tas hansyn till elevernas olika
forutsattningar och behov, samt att det ska erbjudas olika vagar att na malen. Det finns
ett sarskilt ansvar for elever med olika svarigheter att nd malen och darfor maste
utbildningen utformas individuellt for var och en (Skolverket, 2011).

Tillsammans med hemmet ska skolan framja elevernas personliga utveckling och det &r
ocksa viktigt att skolan ger eleverna sammanhang och 6verblick. Dessutom ska skolan
stimulera kreativitet, upptéackarlust, sjalvfortroende samt problemldsning och
sjalvstandighet. Genom en varierad och balanserad sammanséattning av innehall och
arbetsformer ska skolan frdmja en harmonisk utveckling hos eleverna (a.a.).

2.2.3 Salamancadeklarationen

Salamancadeklarationen (2013) &r Unescos forsta deklaration fran 1948 och det &r en
uppmaning till medlemslanderna att arbeta for vissa specifika mal. Den utgar fran varje
barns ratt till utbildning, att varje barn har unika egenskaper, intressen och
inlarningsbehov samt att utbildningssystemen ser till mangfald och garanterar att varje
barns egenskaper tas tillvara. Med deklarationen finns en inkluderingstanke som innebar
att alla barn i behov av sarskilt stod far tillgang till en ordinarie skola. Grundtanken &r
att fa skolor att erkdnna ett behov av att arbeta mot en skola for alla och forverkliga en
skolundervisning for alla, med barnen i centrum och en pedagogik som tillgodoser dess
behov. For att det ska mojliggoras maste det skapas en skola for alla darfor uppmuntrar
deklarationen ett samarbete mellan skolor, mellan hem och skola och mellan skolor i
olika lander vilka arbetar med inkludering. Enligt deklarationen spelar skolchefer en
avgorande roll angaende hur lyhorda personal pa en skola ar gentemot barn i behov av
sarskilt stod och en nyckelfaktor &r att bade ledning och personal har kunskaper. Med
ratt kunskaper gar det att bygga upp en bra verksamhet och undervisning for alla barn
vilket innebar att inlarningen kan dka (a.a.).

2.2.4 Barnkonventionen

Barnkonventionen antogs 1989 av Forenta nationernas (FN) generalférsamling och
borjade galla redan aret darpa. Konventionen som bestar av 54 artiklar har nastan
skrivits pa av samtliga lander for att de ska folja den, daribland Sverige. Allt for att
tillvarata alla barn och ungdomars rattigheter och for att forbattra deras villkor. En av de
viktigaste principerna dr att barns basta alltid ska sta i centrum och att alla barn oavsett i
vilken miljo de lever, ska ha de rattigheter som star i de 54 artiklarna. Det star bland
annat att alla barn, oavsett behov och forutsattningar och oavsett fysiska och psykiska
begransningar, ska ha ratt till en tillganglig och kostnadsfri skolgang och att
undervisningen i den ska utveckla deras mojligheter till fullo. Barnen har aven rétt att fa
det stod som de behdver for att kunna tillgodogora sig utbildningen och for att kunna na
dess mal (SOU 1997:116).

2.3 Skolsituationen for elever med autism

Skolinspektionen redovisade efter en granskning att i arton av femtioatta kommuner,
med totalt tolvhundratre elever, hade tjugosju elever ldmnat sarskolan till foljd av
forandringarna i skollagen. Detta till foljd av att elever med diagnosen autism eller
autismliknande tillstand, som inte dessutom har en utvecklingsstorning, inte langre har
mojlighet att bli mottagna i grundsédrskolan. Tio av dessa elever har lamnat
grundsarskolan efter vardnadshavares begaran, ibland utifran att en ny bedémning gjorts



men aven utan fornyade bedémningar. Ovriga nitton elever har efter nya utredningar
inte ansetts tillhora malgruppen. Elever som vid den héar tidpunkten redan gick i
gymnasiesarskolan utreddes inte vidare da det var granskning av handlaggning,
utredning och information infér mottagandet i grundsarskolan som var i fokus. Sedan
den 1 juli 2013 maste det alltid bedémas om en elev tillhér malgruppen for
gymnasiesarskolan. (Skolinspektionen, 40-2011:348).

Cirka ett ar efter inférandet av den nya skollagen, publicerade Skolinspektionen
ytterligare en rapport ( 40-2011:1445), om skolsituationen for elever med diagnos inom
autismspektrumtillstand. | den rapporten riktar skolinspektionen skarp kritik mot skolor
och menar att skolorna och deras personal saknar i stor utstrackning férdjupad kunskap
om vilka behov de enskilda eleverna har. Till en foéljd av bristande kompetens vidtar
skolor atgarder som &r av en mer generell typ for elever med diagnos inom
autismspektrumtillstand. Atgarderna har alltsé inte férankrats i de enskilda elevernas
specifika funktionshinder (a.a. s. 6).

2.3.1 Svarigheter for barn med autism

Barn med autism anses ha en annorlunda kognition, det vill sdga de ténker, tar in,
bearbetar, uppfattar och tolkar omgivningen pa ett annorlunda satt. Det finns framst tre
kognitiva omraden som barn inom autismspektrumet har svarigheter med. Det forsta &r
mentalisering eller Theory of mind som Wing (2012) kallar det vilket innebér att kunna
tanka sig in i och forsta hur andra tycker och tanker samt forsta att andra kan tanka pa
ett annorlunda satt. Det andra &r svag central koherens som innebar att de har svart att se
helheter och sammanhang, dessa barn ser daremot latt detaljer. Bristande exekutiva
funktioner &r det tredje och det &r ett samlingsnamn som innebér att planera och
organisera for att kunna arbeta mot ett visst mal (Socialtjansten, 2010). Ofta har barnen
ett annorlunda satt att sortera och samordna sinnesintryck vilket inte beror pa
sinnesorganet utan avvikande perception (Gerland, 2010). Whalon och Hart (2011) har
undersokt hur vél elever med hogfungerande autism forstar skrivna instruktioner och
fann att det var en utmaning for de har eleverna. Eleverna har kvar fokus pa detaljer och
faster inte sa stor uppmarksamhet vid helheten, de begar standigt blundrar utan att forsta
varfor och blir ibland deprimerade eller kanner angest.

En del barn med autism har problem med koordintionen, de har svart med
avstandsbeddmning samt blir latt stressade vid kravsituationer (a.a.). Ofta férekommer
somnsvarigheter sasom oregelbunden somn och &ven problem runt maten typ att de bara
ater viss sorts mat eller inte kan blanda mat (Socialtjansen, 2010). Inom alla svarigheter
ar det viktigt att hitta en bra balans av krav, bra handlingsstrategier samt att inte utsatta
barnen for situationer de inte forstar da det kan skapa panikreaktioner som kan leda till
aggressivt eller sjalvskadande beteende. Det galler for omgivningen att ligga steget fore
for att kunna forebygga stress och forbereda barnen pa vad som komma skall och vad
som forvantas av dem (Gerland, 2010).

2.3.2 Olika perspektiv inom Specialpedagogiken

Persson (2013) menar att det talas om tva olika perspektiv inom specialpedagogiken:
det kategoriska - dar eleven ses som barare av problemet och de stodatgarder som satts
in ar direkt kopplade till svarigheterna och man ser eleven med svarigheter, och det
relationella perspektivet - déar eleven ses vara ar i svarigheter. Har ar det inte
individfokuserat utan samspelet lyfts fram, samtidigt betonas daven miljoaspekten samt
uppvaxtmiljons paverkan. Perssons kategoriska perspektiv kan liknas vid Nilholms



kompensatoriska perspektiv liksom det relationella kan liknas vid Nilholms kritiska
perspektiv (Nilholm 2007).

Redan i mitten pa 2000-talet gjorde Tideman, Rosenkvist, Lansheim, Ranagarden &
Jacobsson (2006) en studie d&r det framkom att skolan ofta ser eleven som problem och
att det kategoriska perspektivet gor att synen pa svarigheterna inte ses i omgivningen.
Det har har inneburit att antalet sma segregerade grupperingar har ékat, man har lyft ut
elever fran ordinarie undervisningen med motivering att det da blir lugnare for de Gvriga
eleverna. Undersokningen visar pa att dessa grupper har bendgenhet att bli permanenta.
Har konstateras att skolan har svarigheter med att forverkliga idén om en skola for alla
och att en orsak till det ar bristen pa att se mangfald som nagot positivt. Studien visar
dessutom att begreppet “en skola for alla” tolkas olika av olika pedagoger, vissa tolkar
det som att det racker med en gemensam fysisk miljo medan andra fokuserar pa hur
undervisningen ar upplagd (a.a.).

2.3.3 Skolmiljon for elever med autism

Det ar inte upp till larare eller huvudman att bestamma skolform for elever med autism,
da det idag kravs en utredd och diagnosticerad utvecklingsstorning (SFS 2010:800 Kap.
7 8 5). Daremot &r det upp till varje kommun att tolka hur mottagningen i grundskolan
ska genomforas, da det inte star nagot om det i lagtext, mal- eller policydokument.
Utifran det varieras darfor mottagandet vilket bade kan hjalpa och faktiskt stjalpa elever
med autism, vilket paverkar lararnas satt att utforma stodet till eleverna.

Idag maste larare strava efter att forankra en ansvarskultur, vilken praglas av en
nyfikenhet att hantera och forsta det meningsfulla métet manniskor emellan. Det ar dven
viktigt att barn och elever far stod i sin kdnslomassiga mognadsprocess som sedan leder
dem vidare till ett eget inre ansvarstagande. For att skolan ska ha en ansvarskultur ar det
ocksa viktigt med en grundlaggande kunskapssyn som har tyngdpunkten i manniskans
behov till en trygg anknytning. (Normell, 2008)

Alin-Akerman & Liljeroth (1999) beskriver socialt sampel och kommunikation som tvé
svarigheter hos elever med autismspektrumtillstand. Humphrey (2008) och Gillberg
(1999) beskriver &ven att det ofta forekommer perceptionsstérningar hos méanniskor
med autismspektrumtillstand och menar att det aven kan finnas stora brister nar det
kommer till sensorisk integrering vilket kan innebara svarigheter att ta till sig
information genom att bade titta och lyssna. Haug (1998) framhaver att inkludering &r
nagot mycket mera dn att bara lyftas ur en grupp och séttas i en annan milj6, han menar
precis som Specialpedagogiska skolmyndigheten (2014) skriver att det krdvs utbildad
personal och ett helhetstank. Haug (1998) betonar starkt att man maste anpassa
larmiljoerna och organisera om for att hitta fungerande strategier for var och en.

Vygotskij (1978) havdar att barn kommer till varlden med ett fatal mentala funktioner,
dessa mentala funktioner kommer att utvecklas, i den kultur vi lever i. Han belyser ett
sociokulturellt perspektiv pa larande och menar da att samspelet mellan individen och
den sociokulturella omgivningen &r avgdrande for manniskans utveckling. Vygotskij
ser ocksa elevens kommunikation med andra, inte minst vuxna som forebilder, som
betydelsefullt for inlarning. For att lararen ska forsta hur eleven upplever sin omvarld
behover lararen lara sig tolka elevens sprak. Den “proximala utvecklingszonen ” kallade
Vygotskij nivan mellan att individen lar sig sjalv “den faktiska utvecklingsnivin” och
vad den kan l&ra sig tillsammans med en mer kompetent person “den potentiella
utvecklingsnivan”.
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I funktionshinderspolitiska sammanhang anvands begreppet tillganglighet for att
beskriva hur val en organisation, verksamhet, lokal eller plats fungerar f6r personer med
funktionsnedséttning. For att skapa delaktighet och inkludering &r tillganglighet en
forutsattning och tillganglighet delas upp i pedagogisk, fysisk och social tillganglighet
(Skolverket, 2015). Nér det i skolan finns en pedagogisk medvetenhet och trygga val av
metoder hos pedagogerna samt nar praktiska hinder ar undanréjda, da finns det goda
forutsattningar for alla elever, med eller utan funktionsnedsattning, att fa en gynnsam
och utvecklande skoltid, enligt Specialpedagogiska skolmyndigheten (SPSM, 2015).

For att motet med undervisning och skola ska bli framgangsrikt kravs att skolan ar
forberedd pa att mota elever inom autismspektrumet Gerland (2010). Det ar aven enligt
Socialstyrelsen (2010) viktigt att skolans personal som har den dagliga kontakten med
elever med autism ocksa har kunskapen och forstaelsen av ett avvikande beteende,
vilket underlattar for elevernas behov av stod och utifran det anpassas miljon. Oftast ar
eleverna i behov av anpassning genom hela skoltiden.

Skolverket (2001) anser att klasstorleken &ar en avgorande faktor for hur pedagoger i
grundskolan har mgjlighet att anpassa for en elev med autism, med det menas dock inte
att storleken pa klassen i sig ar direkt avgérande for hur barnens kunskapsutveckling ser
ut. Storleken pa klassen kan daremot paverka sa att en ensam pedagog kan kéanna sig
stressad, vilket indirekt paverkar barnens larande. Valet mellan om eleven ska ga i en
liten grupp eller i en storre klass beror pad vart man anser att eleven far storst
kunskapsutveckling. Den lilla gruppen anses enbart battre i de fall da de anvénder sig av
andra arbetsformer dér, om det &r det som eleven &r i behov av.

Enligt Gerland, Hartman och Larsson (2008) &r det inte extra resurser och hogre
personaltathet som loser alla problem, da de menar att for mycket personal kan forsvara
samarbete och hdmma verksamheten. Samtidigt h&dvdar Blom (2007) att det &r just
mindre klasser och storre personaltithet som personal i grundskolan efterfragar da de
har barn i behov av sarskilt stod. | skollagen (2010:800) star det ocksa att elever under
en tid kan fa sarskilt stdd genom enskild undervisning, undervisning i en sarskild
undervisningsgrupp, anpassad studiegang eller elevassistent, det ar da viktigt att utga
ifran elevens behov vad géller amnen, omfattning och tidsperiod.

Autism och aspergerforbundet har nyligen genomfort en enkatstudie bland 1799 av sina
medlemmar dar resultatet pekar pa att skollagen inte foljs utan systemet “tillter” att
elever hamnar utanfor. Jamlikhet och delaktighet hor inte till vardagen for elever med
autism, drygt var fjarde elev vantrivs och stannar hemma istéllet. Som orsak till elevers
franvaro anges bristande kompetens for autism och dalig anpassning av skolmiljon. En
procent av befolkningen har autism och det motsvarar 10 000 elever i skolan. Da de har
eleverna ar dverkansliga for olika sinnesintryck sasom ljud och ljus vilket de far kampa
med i undervisningen samt pa raster och i matsituationer, vilket leder till att de ofta &r
helt utmattade efter en skoldag. Knappt hélften av alla elever med autism i grundskolan
nar betyget E i svenska, engelska och matematik, i jamforelse med 86 procent av alla
elever pa grundskolan. Det kan i sin tur leda till att eleverna ej blir behdriga till
gymnasiet och vidare till ett livslangt utanforskap. Det ses som en nddvandighet med
kompetens och nddvandiga anpassningar for att elever med autism ska lyckas.
Dessutom ses har ett behov av specialldrarutbildning med specialisering mot autism. Da
autism inte & en homogen grupp elever behovs férutom kompetens, olika typer av
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pedagogik, laromedel, hjalpmedel, visuellt stod, individuellt bemdtande och varierade
gruppstorlekar (http://www.autism.se, 2016).

2.3.4 Pedagogik for barn med autism

Den metod skolpersonal ska vilja att arbeta efter, ska utga ifran elevernas intresse och
vad som driver dem framat och sa lange metoden inte skadar barnet sjalvt eller andra i
omgivningen bor den anvéndas aven om den kan verka konstig, menar Abrahamsson
(2010). En metod som arbetats fram i USA da TEACCH. TEACCH &r ett
atgardsprogram for behandling av autism och metoden &r uppbyggd av delar fran manga
olika metoder som har plockats ihop till en. Genom det kan ett stort utbud erbjudas till
varje barn med autism och autismliknande tillstdnd och dennes familj. Metoden &r
inriktad pa att utveckla kommunikationsfardigheter och sjalvstandighet samt minska
destruktiva beteenden. Nagra av de viktigaste inslagen i metoden &r att trana barnen i
tids- och rumsuppfattning, genom att ge dem struktur. Hornstenarna i TEACCH-
modellen ar samverkan, langsiktiga mal, individualisering och visuell pedagogik
(Mesibov, Shea & Shopler, 2007).

2.3.5 Hjalpmedel

Hjalpmedel for personer med autism kan stracka sig fran rutiner vid olika aktiviteter till
tekniska hjélpmedel for att kunna kommunicera eller hantera tid. Ofta &r det visuella
hjalpmedel som ar till storst hjélp da personer med autism manga ganger har en formaga
att lagga marke till och minnas detaljer. Genom det har kan sociala sammanhang,
aktiviteter, tid och rum bli ndgorlunda begripliga och bidra till en upplevelse av kontroll
over sin livssituation (http://www.Autism.se, 2016).

Oavsett vilken metod som anvands, skriver Gillberg (1999) att barnen behdver fa en
ram for sin dag i form av schema och de behdver fa trana en sak i taget, helst i samma
miljo och vid samma tidpunkt varje dag. Ett schema utformas utifran barnens behov och
man ska forsoka undvika &ndringar, vissa barn har textade scheman, andra behdver
bildschema, for en del barn racker det att det star &mnet och for andra behdvs alla
moment inom ett &mne. Heimann och Tjus (1997) menar ocksa att barnen med hjalp av
ett schema kan fa struktur pa sin vardag, beroende pa hur schemat ar utformat. De
behover fa svar pd; Vad ska jag gora? Var nagonstans? Tillsammans med vem? Néar?
Hur mycket och hur lange? Vad ska hénda sen? Enligt Abrahamsson (2010) &r det
viktigt att vara flexibel i arbetet med barn med autism, fér genom det kan vi anpassa
arbetet sa att alla barn blir stimulerade och kan utvecklas.

En person med autism behdver ofta hjélp med att fylla sin tid med meningsfulla
aktiviteter, da det brukar vara svart for personerna att sjalva ta sig for nagot. Det som
behovs &r kartlaggning av intresse, anpassning av material och erbjudande om miljoer
med bade vila och stimulans. Det beh6ver vara en balans sa syftet med det som erbjuds
ar viktigt och bor utga fran den enskilda individen (http://www.Autism.se, 2016).

Det fors mycket diskussioner idag om elever med autism utan utvecklingsstérning och
deras skolgang sarskilt med tanke pa den skollag (2010:800) som tradde i kraft 2011.
Elever med diagnosen autism har svarigheter inom den sociala interaktionen,
kommunikationen och forestéllningsformagan vilket kraver en annorlunda larandemiljo
an den traditionella som erbjuds i grundskolan samt struktur och aterkommande rutiner
for att tydliggora tillvaron for eleverna. Det & manga aspekter att ta hansyn till for
pedagoger som moter de hér eleverna i skolan, dessutom &r det ett antal styrdokument
som pedagogerna i grundskolan maste félja, vilket innebar att alla elever i grundskolan
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har samma krav pa sig att na malen. Brist pa kompetens hos grundskolpersonal kommer
ofta fram i dessa diskussioner, dels fran personalen sjalva men ocksa fran foraldrar som
ar oroliga for sina barns mojligheter till undervisning utifran sina forutsattningar. Vi
behover en skola idag som kan mota alla elever oavsett individuella behov och

forutsattningar.
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3 Syfte och fragestallning

Syftet med arbetet &r att belysa hur grundskolans personal enligt géllande skollag
(2010:800) uppfattar att de kan erbjuda elever med autism en likvérdig utbildning.

1. Hur uppfattar personalen elevernas behov?

2. Vilken syn har personalen pa vilka mojligheter och hinder som finns for att
erbjuda elever med autism den likvardiga utbildning de &r i behov av?
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4 Tidigare forskning

Utifran studiens syfte att belysa hur grundskolans personal enligt gallande skollag
(2010:800) uppfattar att de kan erbjuda elever med autism en likvérdig utbildning
presenteras har tidigare studier om inkluderande verksamheter. Da det ar
skolpersonalens syn jag vill belysa féljer en studie om skolpersonals syn pa stod.
Dessutom en avhandling om sociala svarigheter i en skola for alla, som jag tycker pekar
pa det som grundskolpersonalen har att forhalla sig till i relation mellan larare och elev.
Jag kommer ocksa att presentera en studie fran Storbritannien som fokuserar pa
skolpersonals uppfattningar om stéd till elever med autism.

4.1 Inkluderande verksamhet

| den har studien ar Falkmers (2013) syfte att undersoka en verksamhet i arbetet med att
inkludera elever inom Autismspektrumtillstand (AST) for att fa kunskap om vad som
kan vara kritiska eller mojliga larande- och samspelssituationer. En 6kad forstaelse av
undervisning och larande i inkluderande verksamheter kan bidra till att synliggéra vad
som kravs for att eleverna ska fa den skolgang de har rtt till. Har speglas en ganska
mork bild av hur delaktiga elever med autismspektrumtillstdnd &r i grundskolan men det
presenteras ocksa positiva resultat och det diskuteras atgarder som mojligen kan leda till
storre delaktighet i grundskolan och da menas det att nyckeln ar kunskap.

Det kravs inte bara insikt i elevens situation utan aven kunskap om hur AST paverkar
elevens satt att tdnka och forsta samt att man som pedagog maste vara villig att ta
konsekvenserna av det man ser och utifran det anpassa klassrumsstrategier. Det finns i
resultatet tydliga sociala intentioner i arbetet med elever inom AST. Samtliga
informanter i studien anser att det &r av stor betydelse att de sociala relationerna
fungerar bra och att eleverna kanner tillhérighet och &r delaktiga. Det kommer ocksa
fram att det finns enskilda rum till eleverna som de kan nyttja vid behov, for att fa
energi till att orka med resten av dagen samt att det ges exempel pa rastaktiviteter for att
utveckla samspel. Dessutom finns det en vilja hos personalen att eleverna ska trivas och
ma bra (a.a.).

Det hér dr en utmaning for skolan och Falkmer (2013) anser att man ska ta till vara
elevens specialintresse, personer med AST har ofta nagot specialintresse, vilket kan
fanga intresse for skolarbetet samt starka personens sociala status i gruppen. Genom att
skapa fortroende samt lyssna pd elevernas Onskemdl kan stress och osakerhet
forebyggas. Kompetensutveckling sker inte kontinuerlig utan som punktinsatser och
handledning ges till specialpedagoger och assistenter men inte till larare (a.a.).

4.2 Skolpersonals olika syn pa stod

Lindkvist (2013) undersokte bland annat olika yrkeskategoriers syn pa arbetet kring
elever i behov av stod och vilka strategier som ska anvandas for att det ska bli sa bra
som mojligt for eleverna. Avhandlingen omfattade all skolpersonal i en kommun och
resultatet pekade pa att olika yrkeskategorier har olika uppfattningar om stodet Det fria
skolvalet anses av flera forskare vara anledningen till raset i den senaste Pisa-studien
(Programme for International Student Assessment) (http://www.skolverket.se/statistik-och-
utvardering/internationella-studier/pisa/om-pisa-2015-1.255083,  sokdatum  20161201).
Samtidigt visade resultatet att det &r en allt stokigare skolmilj6 som bar en del av
skulden for kunskapsfallet. En sida anses vara brist pa tillrackligt stod till elever i behov
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av sarskilt stod (Lindkvist, 2013). De vanligaste svaren som lyfts fram har och som ses
som viktigast ar lararkompetens, tillgang till specialpedagogisk kompetens, foréldrars
attityder, elevers motivation samt formagan att behovsanpassa arbetsmetoder. Det
framgick ocksa i enkdaten att 60 procent av amneslarare, assistenter och forskollarare
anser att det &r viktigt att placera barn med sarskilda behov i mindre grupper. Drygt 80
procent av yrkesgrupperna angav att barns individuella brister &r en vanlig orsak till
behov av sarskilt stdd, samtidigt ses som minst vanligt att grupper och/eller larare anses
fungera daligt. Aven rektorer ingar i den svarsgruppen, vilket anses vara intressant
eftersom det har ar en faktor som rektorer kan paverka, man kan enligt Lindkvist (2013)
fundera Gver vad det far for konsekvenser.

| det svenska skolsystemet ar utgangspunkten idag att barn med sérskilda behov ska ga i
ordinarie grundskolor i stéllet for att plockas ut i speciella verksamheter. Elever i behov
av stod ska fa det i klassrummet, vilket ar en resursfordelning som ligger pa
kommunerna. Specialundervisning och specialpedagogik anses idag fungera som ett satt
att skjuta ifran sig problem som finns i det generella skolsystemet och det behdvs en
oversyn av det specialpedagogiska verksamhetsomradet i relation till det allmanna
skolsystemet (a.a.).

Vesterlund (2012) skriver i sin avhandling om pedagogers gemensamma reflektioner for
att utoka erfarenhet och diskutera pedagogiska infallsvinklar. Vesterlund belyser
sambandet mellan gemensamma reflektioner och gott ledarskap samt ett gott
arbetsklimat i kollegiet. En slutsats utifran studien pekar pa samarbetet mellan
pedagoger vilket innebér att de inte enbart utbyter pedagogisk kompetens utan att de
dven moter ett modernt samhélle i standig forandring. Aven Phillips (2012) menar att
fordelarna med ett kollegialt arbete &r att pedagogerna tillsammans utvecklar nya
pedagogiska forhallningssatt. Vesterlund (2012) anser ocksa att arbetssattet utvecklar en
god larmiljo.

4.2.1 Personals uppfattning av stod till elever med autism i Storbritannien

Bond och Hebron (2012) har kommit fram till att i Storbritannien ar cirka 70% av barn
och ungdomar med autism utbildade i vanliga skolor. De olika behoven hos denna
grupp av elever har lett till att man har framjat och utvecklat det har pa lokal niva. Det
inkluderar vanliga skolor med bestammelser som erbjuder bland annat personalresurser
utéver dem som normalt tillhandahalls. Det ar forsta gangen det undersoks hur lararna
ser pa sadana bestammelser och dess utveckling 6ver tid. Den aktuella studien var
utformad for att undersdka uppfattningar om arbetet i fem stycken skolor motsvarande
svensk grundskola och tre gymnasieskolor. Studien visar pa unika upplevelser i en grupp
av skolor som fran bérjan tog emot elever fran en sarskild skola nar den stangdes.

Studien gjordes det forsta aret som de nya bestammelserna infordes och sedan efter tre
ar foljdes den upp. | studien ingick ledande larare, vanliga larare och tillhandahallande
resurspersoner. Data analyserades med stdd av Bronfenbrenners utvecklingsekologiska
teoriska ram for att representera de komplexa sambanden mellan system och deras
utveckling over tid. lakttagelser och konsekvenser diskuterades i relation till teori och
praktik (a.a.).

Resultaten visar pa utveckling over tid. Det ses som forvanande att skolorna initialt
fokuserade pa att konstruera intern kompetens for att genomfora dessa komplexa och
mangfacetterade atgarder. Emellertid borjade over tid skolorna att fokusera pa en
central niva inom kommunen. Personalen betonade vikten av personlig planering for
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elever genom individuella scheman, tillgang till interventionsgrupper och
individualiserade klassrumsstrategier samt att bygga relationer, vilket kan ta lang tid.
Vid planering fanns en atanke om hur man till exempel skulle kunna utféra sarskilda
lektioner med stod. Det sags ocksa som viktigt att kommunicera med 6vrig personal pa
skolan som arbetar med elever med autism samt dessutom genom néatverkstraffar med
andra som arbetar inom samma omrade bland annat for att utbyta strategier (a.a.).

Personalen var lyhord for elevernas sociala behov och gjorde individuella l6sningar i
enlighet med kraven fran kommunen. | gymnasiet, fanns det ocksa ett 6kat fokus pa att
bygga oberoende och sjélvstandighet. Det visade sig bland annat att elever som inte
klarade av att vistas i nagra sociala sammanhang nar de borjade skolan senare deltog i
gemensamma aktiviteter med sin klass. Gemensamt for skolor med personalresurser ar
att det finns en betydande inkluderande grundsyn och positiva attityder hos personalen

(a.a.).

4.3 Sociala svarigheter i en skola for alla

Ingemar Gerrbo (2012) menar i sin avhandling att det &r elevers sociala skolsvarigheter,
snarare an de kunskapsmassiga, som ar skolans stdrsta utmaning. Fokus i den har
studien ligger i innebdrden och kontextualiseringen av tanken om en-skola-for-alla, som
den forstas av larare fran grundskolans vardagliga praktik. En rimlig utgangspunkt i
idéen om en-skola-for-alla och dess gestaltning l&r vara larares arbete for och kring
elever i behov av sarskilt stod, alltsa skolans specialpedagogiska organisering. Syfte och
forskningsfragor i studien handlar om vad som i skolan kraver specialpedagogiska eller
sarskilda stodinsatser samt hur det sarskilda stodet organiseras, forstds och forklaras.
Empiri i form av klasslarares, specialpedagogers, specialldrares och rektorers berattelser
samlades in fran den specialpedagogiska praktiken.

Resultatet pekar pa sociala, snarare an kunskapsméssiga skolsvarigheter, vilket ar en av
skolans kanske stdrsta utmaning, specialpedagogiskt sett. Det kan uppfattas som att
sociala samspelet mellan larare och elev och elever sinsemellan kan ses som en nyckel i
det fortsatta skolarbetet. Dar samspelet ofta &r svagt pa grund av elevers olika satt att
tolka, forstd och socialt agera samt olika férmagor och forutsattningar leder det till
skolsvarigheter. Skolans specialpedagogiska insatser, beskrivs som nara lararskap,
avstandsreducering, 6verbryggning, kollektiv forstaelseutveckling samt dessutom och
inte minst viktigt, genom att i klassrummet aterkommande agera fér och vérna om
elevers olikheter och lika réttigheter (Gerrbo, 2012).

17



5 Teoretisk ram

Utifran syftet att belysa hur grundskolans personal enligt gallande skollag (2011:800)
uppfattar att de kan erbjuda elever med autism en likvardig utbildning, finns det tva
fokus i texten. Det ena &r skolpersonal/skolmiljon och det andra &r elever med autisms
behov av stod da dessa fokus &ar beroende av varandra. Jag kommer att anvédnda
utvecklingsekologi som teoretisk ram for att analysera mina resultat, en teori som
framforallt handlar om vad som kan paverka barns utveckling. Utvecklingsekologin
beskriver mansklig utveckling och samtidigt fokuserar den pa helhet samt sammanhang
i uppvaxten, vilket forklarar att hela miljon paverkar barnet. Da barn vistas till stor del
av sin uppvaxt i skolan ses skolpersonalen ha en stor betydelse for utveckling, helhet
och sammanhang. For att barn ska utvecklas i skolan, &r det ur ett utvecklingsekologiskt
perspektiv viktigt att se till bade barnet och dess biologiska forutsattningar samt till den
omgivande miljon. En viktig del i vuxen - elevrelationen &r att den vuxne maste forsta
elevens behov (Bronfenbrenner, 1979). Utifran det har jag valt att belysa hur
grundskolans personal uppfattar att de kan erbjuda en elev med autism en likvérdig
utbildning. Da inte Bronfenbrenners system racker till har jag dessutom anvant Wings
(1976) Symtomtriad for att forklara det behov av stéd grundskolans personal uppfattar
hos elever med autism.

5.1 Utvecklingsekologisk teori

Det var den amerikanske psykologen och forskaren Urie Bronfenbrenner som 1979
presenterade den utvecklingsekologiska teorin i sin bok “The ecology of human
development”. Han menar att den hér teorin kan anvéndas till att bedriva forskning i
manniskors naturliga miljo. Utvecklingsekologin befinner sig dar de biologiska,
psykologiska och sociala disciplinerna méts. Bronfenbrenner menar ocksa att barnet
fods in i ett socialt sammanhang och fran forsta stund skapar barnet sig nya
erfarenheter. Eleverna skapar kunskap och utvecklar sitt tdnkande och kunskapsutbyte i
samspel med kamrater och larare. Genom att 16sa problem tillsammans med mer erfarna
kamrater, skapas det méjligheter for barnet att utforska nya omraden, det vill sdga zonen
for mojlig utveckling Bronfenbrenner (1979).

Enligt Bronfenbrenner (1979) sjéalv ar det han som frdmst ansett att omgivningen spelar
in pa barns utveckling, han menar att utveckling sker da hela omgivningen fungerar.
Alla delar av miljon maste fungera for att kunna skapa en bra helhet for ett barn, det
kravs darfor samarbete mellan barnets olika vistelsemiljoer. Utvecklingsekologin bestar
av ett 6kande antal storre grupper, runt barnet, av inflytande som i slutdndan kulminerar
med alla erfarenheter fran ett barns hela livstid.

Bronfenbrenner kallar de olika nivaerna (se figur 1) for att forklara méansklig utveckling
Mikrosystemet, Mesosystemet, Exosystemet och Makrosystemet, och det var de fyra
nivaerna som fanns med fran begynnelsen, senare la han till Chronosystemet. De olika
nivaerna innesluter varandra och ligger darfor inte hierarkiskt ovanfér varandra.
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Grannar Kompisar
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Figur 1 Egen tolkad bild inspirerad av Bronfenbrenners schematiska bild

Mikrosystem ar dar barnet befinner sig i sin narmiljo, och kan besta av familj, kompisar,
skolan, fritidsmiljé m.m. Har har man den narmaste interaktionen mellan barnet och
narmiljon. Barnet &r medskapande av narmiljon, inte passiv, och den storsta delen av
forskningen har fokuserat pa mikrosystemet.

Mesosystem innebér samspel mellan narmiljoer, alltsd samverkan mellan tva i
mikrosystemet och koppling mellan kontexter, vilket kan vara nog sa viktigt for barnet i
forhallande till vad som sker i de olika narmiljoerna. Det kan vara relationer mellan
familj och skola, skolan och fritid, familj och kompisar, dessutom kan ett barn som blir
avvisat av en foralder fa svarigheter i skolan och sa kan dven kompisars inflytande stalla
till det i familjen.

Exosystem utgors av erfarenheter i den sociala narmiljon som ligger utanfér den direkta
vardagsverkligheten sa dar har barnet inte direkt en aktiv roll, men det kan dnda paverka
erfarenheter i en omedelbar kontext sasom till exempel skolans organisation,
lokalpolitik och kommunala resurser.

Makrosystemet &r attityder/ideologier i den kultur dér barnet lever som tillexempel
religion, kultur och landets lagar daribland skollagen. H&r samspelar exosystemets
faktorer med samhallsforhallanden, normer och varderingar pa nationell niva. Dessutom
berdrs barnet av andra omstandigheter i livet, exempelvis traumatiska upplevelser (a.a).
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Chronosystemet som kom till senare an de tidigare systemen finns inte med pa den
schematiska bilden men den innehaller stora livsdvergangar, miljohandelser och
historiska h&ndelser som intréffar under utvecklingen. Det &r specifika h&dndelser som
syftar till att &ndra hur barnet interagerar med andra att flytta till en annan stad &r ett
exempel, att fa ett syskon, borja skolan, skilsméassa, pubertet eller att bli allvarligt sjuk.

Det kravs nagra viktiga komponenter for att forklara Bronfenbrenners teori enligt
Andersson (2002) Vilka jag har presenterar i punktform:

» Ekologisk validitet dar det biologiska villkoren for individens utveckling ses som lika
betydelsefulla som de miljomassiga men det ar framférallt samspelet som behdver
uppmarksammas och da behover vi veta mer om miljésidans funktion i det ekologiska
systemet (a.a.).

» Fenomenologiskt perspektiv vilket innebér individens egen upplevelse av sin situation
och miljo. Det &r inte objektiva egenskaper eller férhallanden i miljon utan hur de
upplevs av individen och som kan forklara barnets upplevelse i systemet (a.a.).

« Interaktionistiskt  perspektiv ses som grundliggande for modellen da
utvecklingsforloppet ses som ett resultat av samspel mellan den vaxande personen och
miljon. Det finns en émsesidighet i miljé-individrelationen som att de bada paverkar
varandra, i vart fall kan individen paverka en del av sin miljo vilket leder fram till en
syn pa miljo-individ som ett system (a.a.).

« Utvecklingsbegrepp dér tonvikten for barns utveckling ligger pa innehallsniva vad
barnet forstar, uppfattar, oroar sig for, onskar, funderar pa och lar in samt hur dessa
psykologiska resurser blir olikartade som en funktion av de milj6er barnet utsatts for
och interagerar med (a.a.).

 Systemperspektiv och miljobegrepp som inte innefattar enbart den omedelbara
narmiljon utan rymmer &ven omgivningen eller samhéllet i ett makrobetonat
perspektiv. Miljon ses hdar som en samling beroende strukturer dar den ena innefattar
den andra. Utanfor de direkta miljoerna som den utvecklande personen har kontakt
med finns omstandigheter som indirekt far konsekvenser for personens utveckling
genom interaktioner och paverkan av andra (a.a.).

» Mikrosystemets element &r ett monster av roller, relationer och aktiviteter mellan
personer som den utvecklande individen upplever i en bestdamd narmilj6 med
séarskilda fysiska och materiella villkor (a.a.).

For barns utveckling i skolan maste man utifran det utvecklingsekologiska perspektivet
se till barnet och dess biologiska forutsattningar samt till den omgivande miljon. Det &r
viktigt att se bada delarna da det finns en koppling mellan dem, eftersom barn paverkas
av sin omgivning. Det ar av stor vikt att skolan forstar sambandet samt att de
verksamma lar sig under vilka processer som utveckling sker hos barn och &ven
forstaelse for vilken betydelse omgivningen har (Andersson, 1986).

Syftet med min undersokning tar som utvecklingsekologi sin utgangspunkt i den

utvecklande individen och att utveckling innebar att barnens larande férandras genom
de omgivande miljoer som de utsatts for och interagerar med. Utifran det anvéander jag
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den som teoretisk ram nér jag har analyserar mina resultat. For skolpersonalen &r det har
viktigt att veta, da de kan behdva samarbeta med en stérre omgivning for att skolgangen
och undervisningen ska fungera.

5.2 Symtomtriaden

Lorna Wing (1976) var den som tillsammans med Judith Gold pa sjuttiotalet
presenterade symtomtriaden (se Figur 2) och menade da att det ar tre huvudsakliga
omraden som skapar problem for personer med autism, det &r social interaktion,
kommunikation och forestallningsformaga. De menar ocksa att man bade hemma och i
skolan kan hjélpa barnen att komma forbi sina svarigheter. Wing jamfor problemet med
de svarigheter som moter foraldrar och larare till déva eller blinda barn. Man kan inte
bota handikappen, men barnen kan lara sig att utnyttja sina individuella resurser pa
bésta sétt.

Social interaktion Kommunikation

V' N

>

Forestillningsforméga

Figur 2 Egen tolkad bild av Lorna Wings symtomtriad.

Forst da grundlaggande beteende larts in kan lararen ga vidare, men pedagogiken maste
vara anpassad till barnens funktionsnedsattning (a.a.).
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6 Metod

Som metod har jag valt att gora en empirisk kvalitativ undersokning, da mitt syfte ar att
belysa hur grundskolans personal uppfattar att de kan erbjuda elever med autism en
likvardig utbildning. For att fa svar pa mina fragestéllningar: hur uppfattar personalen
elevernas behov och vilken syn har personalen pa vilka mdjligheter och hinder som
finns for att erbjuda elever med autism en likvardig utbildning, har jag valt att gora
intervjuer samt att anvanda mig av en hermeneutisk ansats vilken handlar om att férsoka
forsta och tolka hur personalen uppfattar sin verklighet. Jag kommer har redogora for
mitt tillvagagangssitt.

6.1 Kvalitativ metod

D& min utgangspunkt ar att fa en djupare forstaelse utifrdn syftet att belysa hur
grundskolans personal uppfattar att de kan erbjuda elever med autism en likvérdig
utbildning, anvander jag mig av en empirisk kvalitativ metod med en hermeneutisk
ansats for att fanga personalens uppfattningar och aterspegla dessa. Den empiriska
vetenskapen kannetecknas av kunskaper som grundas pa observationer fran
verkligheten (Patel och Davidsson 2010). Har &r det personalens observationer som min
studie grundar sig pa.

Ahrne och Svensson (2015) menar att beteckningen kvalitativa metoder kom fram under
senare halften av 1900-talet som en motsats till kvantitativa men att benamningen
egentligen inte &r sa bra, tyvarr finns det inte nagon béttre term idag (a.a.) Jag kommer
darfor att anvanda mig av den termen.

Patel och Davidson (2010) anser att kvalitativa metoder passar nar forstaelse soks
genom att beskriva och analysera processer i specifikt avgransade miljGer, sasom i detta
fall i undervisningen for elever med autism. De menar att den kvalitativa metoden
innebar att na en djup kunskap genom att ta reda pa synsatt och uppfattningar. Det
handlar dven om att identifiera och bestimma nagot som inte redan ar kant eller som
bara ar kant till en viss del. Samtidigt pekar Bryman (2011) pa att det finns flera skal till
den osékerhet som existerar bland forfattare angaende att beskriva vad kvalitativ
forskning egentligen ar, for att det finns en uppsjo av olikartade metoder.

6.1.1 Hermeneutisk ansats

For att fa skolpersonalens erfarenheter och kunskaper utifran det utvecklingsekologiska
perspektivet, utgar jag har ifran en hermeneutisk ansats. Enligt hermeneutiken fors
dialoger och verkligheten studeras genom andra manniskors tankar och forestallningar.
Den hermeneutiska ansatsen ar en forskningsprocess dar forskaren forst behdver ha en
forforstaelse om det som ska undersokas, for att sedan kunna fora dialoger med olika
personer och efter varje dialog kunna tolka det som sdgs for att komma fram till en
forstaelse (Thurén, 2007).

Inom hermeneutiken talas det om ett véaxelspel mellan forforstaelse och erfarenhet och
mellan del och helhet, det brukar kallas den hermeneutiska cirkeln eller den
hermeneutiska spiralen som ses som ett battre ord i sammanhanget. Det talar for att
storre erfarenhet leder till battre forforstaelse som i sin tur ger finare nyanser (Thurén,
2007). Alvesson och Skdldberg (2007) menar dessutom att idag ses den hermeneutiska
grundcirkeln vara resultatet av flera cirklar. Tolkningsprocessen som cirkulerar igenom
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tolkningsmonster, text, dialog med text samt att uttolkande &ven genomsyras av tva
primara hermeneutiska cirklar, en mellan del och helhet och en mellan forforstaelse och
forstaelse.

6.2 Intervju

For att forsoka forsta och tolka inneborden i skolpedagogers resonemang i sitt
pedagogiska arbete med elever med diagnosen autism har jag valt att anvdnda mig av en
kvalitativ intervju som datainsamlingsmetod. Styrkan med den kvalitativa metoden &r
att en val genomford intervju kan ge kunskaper och okad forstaelse, vilket kan forbattra
manniskans situation (Kvale & Brinkmann, 2014). Under intervjuerna lyssnade jag pa
hur informanterna uppfattar elevernas behov samt deras syn pa majligheter och hinder
for att erbjuda en likvardig utbildning, da mitt mal var att fa mer kunskap och forstaelse
for situationen. Enligt Bryman (2011) ar den kvalitativa intervjun avsedd for att fa
informantens synpunkter och den ska svanga at olika hall for att fanga in det som
informanten uppfattar som viktigt och relevant.

Den vanligaste formen av intervju ar ett méte mellan intervjuare och informant, déar den
forstnamnde ska fa den andra att lamna ifran sig sa mycket information som mgjligt.
Forskaren vill veta vad nagon annan vet, tycker, vill eller tanker pa (Fangen &
Sellerberg, 2011). Enligt Ahrne & Svensson (2015) d&r den kvalitativa
forskningsintervjun ett planerat @amnesfokuserat samtal med tydligt syfte. Stravan har ar
att na utover det vardagliga utbytet av asikter for att erhalla grundligt provade
kunskaper.

Jag anvande mig av intervjuguide med halvstrukturerade fragor det vill sdga att det vare
sig var ett oppet samtal eller ett stangt strukturerat frageformuléar. Kvale och Brinkmann
(2014) definierar det som en intervju med syfte att fa en redogorelse av den intervjuades
livsvarld med avsikt att tolka meningen med det beskrivna. Intervjuguiden ger en
oversikt over de amnen som ska tas upp, utifran betydelse for forskningsamnet, och
forslag pa foljdfragor. Det ar upp till intervjuaren hur strikt guiden ska foljas och i
vilken utstrackning informanternas svar bor utvecklas (a.a.). Bryman (2011) kallar det
for en semistrukturerad intervju dar processen ar flexibel och tyngdpunkten ligger pa
informanternas egen uppfattning och tolkning av fragorna.

Jag hade atta fragor och mellan tre och fem foljdfragor till varje fraga som jag stéllde
om inte svar pa foljdfragorna kom upp spontant fran informanterna. Da jag anvande mig
av ett sprak som hor hemma i skolans varld tycker jag att informanterna fick ratt
forutsattningar samt att de uppfattade mina fragor och kunde svara pa dem. Det &r
viktigt att utforma fragorna sa att det underlattar svaren men samtidigt far de inte vara
alltfor specifika och inte ledande samt att det maste vara ett begripligt sprak for
informanterna. Det ar ocksa viktigt att halla sig till generella tumregler sdsom att ha
undersokningens syfte och fragestallning i atanke och precisera vad man &r ute efter.
Det ar inte acceptabelt att ta upp informanternas tid med irrelevanta fragor och de fyller
inte heller nagon funktion for resultatet i undersoékningen (Bryman, 2011). Innan varije
intervju laste jag upp mitt syfte och mina fragestéllningar for att det inte skulle vara
oklart vad jag ville undersoka.

6.2.1 Pilotintervju

For att prova intervjuguiden och se om jag skulle fa svar pa mina fragor gjorde jag en
provintervju. Bryman (2011) anser att det &ar viktigt med provintervju for att se om
fragorna uppfattas av informanterna sa som intervjuaren har tankt sig, samt att
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intervjuaren kan fa vana att stalla fragorna i instrumentet och ta stallning till fragornas
ordningsfoljd. Férutom det ar tanken att prova om helheten pa undersokningen kanns
bra. Vidare bor pilotintervjuer genomféras pa personer som motsvarar den grupp som
kommer att ingd i den faktiska undersokningen dock inte i det urval som gjorts utifran
populationen. Vid sannolikhetsval maste man da vélja bort de personer som ingatt i
pilotstudien (a.a.). Med tanke pa det gjorde jag provintervju med en kollega som arbetar
i en liknande klass som informanterna. Jag bad om synpunkter pa mina fragor och
uppmuntrade provinformanten att komma med kritik pa saval innehall som upplégg.
Det ledde till att jag andrade ordningsfoljd pa nagra fragor samt justerade nagra andra.
Det gav mig ocksa ungerfarlig tidsaspekt for intervjun. Varje intervju tog cirka 50
minuter.

6.3 Urval

Det framgar av syftet och mina fragestallningar att det ar pedagogernas uppfattningar,
av elevers behov samt deras syn pa mojligheter och hinder for att erbjuda elever med
autism den likvardiga utbildning som de &r i behov av, som jag ville undersoka. Utifran
det intervjuade jag personal pa en skola dar det fanns elever med autism. Jag mailade
till ett antal grundskolor i en kommun och min tanke var att fa svar fran atminstone tva
olika skolor for att fa ett bredare resultat, vilket dessvérre misslyckades. Jag fick endast
svar fran en skola och pa den skolan gjorde jag undersokningen. Jag mailade mitt
missivbrev till personalen.

De som ingick i studien var tva grundskollérare, den ena med erfarenhet som larare i
tjugo ar, som har arbetat med autism tidigare pa hogre stadier. Den andra har jobbat som
larare i fem ar och har erfarenhet fran att jobba i klass med elever med autism, tidigare
jobbade hon i reklambranschen. Dessutom ingick en specialpedagog med trettioett ars
yrkeserfarenhet, med forskollararexamen i botten och med specialpedagogutbildning,
samt erfarenhet fran jobb som speciallarare. Den fjarde personen i studien jobbar som
assistent, och pa den har skolan kallas hon elevstéd. Hon har jobbat i en skola i USA
med barn med autism, hon har en amerikansk hélso- och beteende vetenskaplig
utbildning samt ar utbildad i autism och tydliggorande pedagogik. De bada lararna och
elevstodet arbetar med elever yngre ar och specialpedagogen mer Gvergripande pa
skolan. Jag gjorde ett malinriktat val da jag sokte Overensstimmelse mellan min
fragestéllning och urvalet, vilket ar vanligt nar man soker relevanta personer for
specifika forskningsmal (Ahrne & Svensson, 2015). Aven Bryman (2011) menar att de
flesta som skriver om urvalstekniker rekommenderar den tekniken vid intervjuer.

Bryman (2011) patalar att ofta kommer fragan om hur stort urvalet bor vara och det &r
inte latt att komma med ett definitivt svar pa det da det beror pa flera faktorer och
overvaganden. Det paverkas ocksa utav tid, ekonomi och flera andra faktorer. Genom
Okat stickprov Okar daremot sannolikheten for storre precision i samplet vilket vidare
leder till minskat samplingsfel. Ju storre urval desto stérre sannolikhet att komma
narmare medelvardet for populationen. Mitt urval ar litet med endast fyra informanter sa
det kan ligga nagot langre fran populationen an vad ett medelvarde skulle ha gjort.

Med det har lilla urvalet ar jag tveksam till om det gar att generalisera med resten av
populationen. Aven om det &r ett representativt urval kan frdgan bli vad det &r
representativt for? Det ar sa mycket som spelar in enligt Bryman (2011), i den hér
studien kan det vara att generalisera med annan personal som ingar i skolans
organisation. Det kan ocksa vara personal pa andra skolor med liknande arbetssituation,
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dock kan det da skilja pa skolors storlek, och vart de ligger, i stader eller pa landet och
sa vidare (a.a.).

6.4 Genomfdrande

Informanterna arbetar i en klass med flera elever med autism men intervjuerna kom
mest att kretsa kring en elev som har nagot svarare form av diagnosen men de uttalade
sig aven generellt om elever med autism utifran tidigare erfarenheter.

Jag lat informanterna bestdmma tid och plats for intervjuerna, jag ville inte hamna i
nagon tidspress eller sitta i storande miljo under intervjutillfallet. Jag informerade dem
om frivilligheten i sitt deltagande och ratten att avbryta sitt deltagande om sa 6nskas.
Manniskor som staller upp pa intervjuer fortjanar att man tar hansyn till deras behov
och 6nskemal nar det galler tid och plats och att de far sitta ostort under tiden (Bryman,
2011). Jag besokte informanterna och intervjuade de en och en pa deras arbetsplats dar
vi kunde sitta ostort. Det kan ha paverkat tolkningen av materialet och forstaelse for
informanternas svar da jag fick se miljon som pedagogerna verkar i vilket ar positivt
enligt Bryman (2011).

Det ar ocksa viktigt att ha en tillforlitlig bandspelare for att senare transkribera
inspelningen och for att helhjartat kunna rikta hela koncentrationen pa intervjun
(Bryman, 2011, Ahrne & Svensson 2015, Fangen 2011). Bandspelaren som jag anvénde
mig av var en app pa min Ipad som liknar en gammal hederlig kassettbandspelare.

6.5 Bearbetning

Genom att det endast var personal fran en skola som jag intervjuade har jag tittat efter
likheter och skillnader i deras svar som jag presenterar i mitt resultat. Bryman (2011)
och Dahmstrom (2011) uppmanar intervjuare att inte vanta med transkribering till alla
intervjuer ar gjorda da det innebar att texter som ska analyseras bland annat okar
volumindst. Banden transkriberade jag darfor direkt efter intervjuerna och jag forde
parallella anteckningar om intervjuns fysiska sammanhang och mina intryck, vilket ar
av godo enligt Ahrne och Svensson (2015). Under den forsta transkriberingen rakade
jag trycka bort inspelningen men lyckades radda den genom att starta samma app med
kassettbandspelaren i telefonen sa att det fordes over dit. Daremot foll lite av svaret pa
forsta fragan bort och jag fick kontakta specialpedagogen, som var forst ut bland
informanterna, och fa svar pa den fragan igen. Det kan ha paverkat svaret som
formodligen inte blev exakt detsamma som fdrsta gangen.

Bade Fangen (2011) och Ahrne och Svensson (2015) anser att man sedan bor ta bort
overflodigt material som upprepningar, avvikelse och det som ar irrelevant utifran
studiens syfte. Jag granskade intervjuskrifterna och valde ut de delar som var vésentliga
utifran mitt syfte for att géra materialet mer hanterbart infor analysen. Det ar studiens
syfte som far avgora hur renskrivningen ska ga till, vad som ska redigeras, utifran om
det ar uttrycksform eller som har innehall som &r det viktiga, da ar sjalva talspraket inte
det tongivande. Det kan ocksa vara bra att sanda texten till informanterna for feedback
och eventuella tilldgg, det har jag dock inte gjort. Det ar mycket tidskravande att
transkribera men det &r ocksa viktigt att bearbeta hela texten och sedan komprimera den
i en sammanfattning pa nagra sidor med relevanta citat (a.a.).

Med sax och fargade pennor separerade jag svaren ifran intervjun for att fa svar pa mina

fragestallningar, det var ett gediget arbete. Bryman (2011) kallar det har for kodning néar
marginalanteckningar och en successiv utveckling leder till vissa rubriker och sa star det
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vidare: “Forr i tiden innebar detta att man med hjalp av sax och tejp klippte och
klistrade i pappersmaterialet, men nu gors det med datorns Ajdlp.” (Bryman, 2011. sid.
527). Det var ett ménster som vaxte fram i mitt material da jag letade efter likheter och
skillnader i informanternas svar som ledde fram till presentationen av mitt resultat (se
Figur 3-5).

6.6 Analys

For att fa informanternas erfarenheter och kunskaper utifran det utvecklingsekologiska
perspektivet, anvandes en hermeneutisk ansats. Genom att anvdnda mig av
Bronfenbrenners (1979) utvecklingekologiska teori med det schematiska systemet (se
Figur 1, s. 31) har jag analyserat mina resultat. Jag har dessutom analyserat resultatet
utifran Lorna Wings (2012) symtomtriad vilken innebér en nedsatt férmaga inom social
interaktion, kommunikation och forestallningsformaga. Utifran dessa teoretiska ramar
har jag letat efter likheter och dven skillnader i informanternas svar for att forsoka fanga
deras uppfattningar.

Empirisk, betyder att man ska analysera och beskriva vad ett antal personer har sagt vid
en intervju (Marton och Booth, 2000). Vilket innebdr att jag har valt att beskriva hur
nagot uppfattas och ses av mina informanter och inte hur nagot egentligen &r. Det
handlar inte om att nagot ar sant eller falskt utan om vad man studerar. Det man bor
komma ihag ar att forskaren som stéller fragor ar en del av informantens livsvarld vilket
kan tankas paverka resultatet (a.a.).

6.7 Etiska dvervaganden

Forskningskravet betyder att befintliga kunskaper utvecklas och fordjupas och att
metoder forbattras. Det finns dven ett krav pa individskydd, som sager att individer inte
far utsattas for psykisk eller fysisk skada, forédmijukelse eller krankning. Dessa tva krav
maste alltid vagas mot varandra infor varje vetenskaplig undersokning for att se vardet
av det forvantade kunskapstillskottet gentemot mdojliga risker i form av negativa
konsekvenser for berérda undersokningsdeltagare och eventuellt tredje person. | vissa
fall behéver medborgarnas stallning stirkas och da kravs regler och rekommendationer
for deras intressen. Vidare star det att forskningskravet i en mangd fall véager tungt. Har
raknas bland annat studier av samband mellan arbetsmiljofaktorer och psykiska och
fysiska storningar in (Vetenskapsradet 2011, Etikproévningslagen (2003:460)). Min
tanke hér ar att en studie av min art skulle kunna leda till att pedagoger runt elever med
autism kan fa storre kunskaper och insikter, vilket i sin tur kan gynna eleverna. Da det
ar pedagogerna jag vander mig till anser jag att riskerna for att eleverna ska utsattas for
nagon form av skada eller lidande ar sma. Kunskapstillskottet for skolpersonalen ser jag
har som nagot vardefullt da det ar: — “normen for att manniskan bor efterstrava
kunskap” enligt Vetenskapsradet (2011, s. 16).

6.7.1 Validitet

Validitet innebér giltighet och om forskaren verkligen mater det den avser att mata.
Validitet i kvalitativa intervjuer speglar huvudsakligen den bild som intervjudeltagaren
beskriver (Vetenskapsradet, 2011). Det har varit min utgangspunkt att forsoka aterge
den bild informanterna har delgett mig under intervjun. Genom att ha halvstrukturerade
begransade fragor holls intervjun inom amnet. | mina fragestéllningar klargjorde jag att
det inte dr nagra objektiva fakta som kommer speglas av intervjuernas resultat. Snarare
ar det fyra personer som &ar verksamma i en grundskola, med elever med autism, som
ger uttryck for sina uppfattningar av att erbjuda elever med autism en likvéardig
utbildning. Det jag sedan har gjort &r att koppla det till tidigare forskning och teorier for

26



att komma till en egen slutsats. Da jag konstruerade mina fragor utifran syftet och
fragestallningarna samt genomforde en pilotintervju, anser jag att validiteten ar hog.

6.8 Metodkritik

Den kvalitativa forskningen har fatt kritik for att endast visa en liten och ej representativ
del av befolkningen i statistisk mening, vilket kan stimma in hdr. Jag valde att gora en
kvalitativ intervju framfor enkat for att kunna stalla foljdfragor och ga pa djupet vilket
inte enkat tillater. Det som dock kan ses som negativt med intervju som instrument &r
att den kraver mycket tid, pa grund av transkribering av intervjuerna. Det leder ocksa
till att endast ett fatal personer far mojlighet att bidra med sina asikter. Metoden leder da
inte till nagra generella resultat pa skolan, utan &r personalens individuella uppfattningar
(Bryman, 2011). Jag anser dnda att deras uppfattningar &r intressanta i forhallande till
vad som star i skollagen (2010:800). Informanternas egna ord bidrar till mojligheten att
problematisera det pagaende arbetet dar syftet ar att erbjuda elever med autism en
likvardig utbildning. Det finns alltid en risk for att viktig information feltolkas eller gar
forlorad och det ar jag medveten om samt att analysen i slutdnden ar min egen tolkning.
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7 Resultat

Jag vande mig till grundskolpersonal med olika yrken och arbetsuppgifter for att jag
erfarenhetsmassigt vet att det brukar krévas ett fungerande samarbete mellan flera olika
professioner runt elever med autism. Personalens uppfattningar utgar har ofta ifran en
elev, har kallad eleven, men ocksa mer generellt och/eller utifran deras tidigare
erfarenheter. Det gar inte lyfta fram skolpersonalens syn pa méjligheter och hinder for
att erbjuda elever med autism en likvardig utbildning utan att samtidigt lyfta fram
elevernas behov, vilket ar det som skolpersonalens uppfattningar grundas pa.

Resultatet nedan presenteras, utifran skolpersonalens uppfattningar om elevers behov
samt synen pa mojligheter och hinder for att erbjuda elever med autism en likvardig
utbildning, utifran féljande problemformuleringar:

1. Hur uppfattar personalen elevernas behov?

2. Vilken syn har personalen pa de majligheter och hinder som finns for att
erbjuda elever med autism den likvérdig utbildning de &r i behov av?

7.1 Skolpersonalens uppfattning om behov hos elever med autism

Personalen dr Overens om att elever med autism &r i behov av trygghet, tydlighet,
flexibilitet, hjalp att tolka och forutsagbarhet for att forstd sin omvarld. Genom ett
gemensamt forhallningssatt sager de sig kunna mota eleverna utifran sina
forutsattningar och med det som grund kan de ge elever med autism stdod for att
utvecklas inom dessa omraden ”...sen maste man ha ett stort hjarta och ett gott
talamod” (Specialpedagogen).

Elevers
behov
Forutsag-
barhet
Hjalp att
tolka
Flexibilitet

Figur 3, Skolpersonalens uppfattning om behov hos elever med autism



7.1.1 Trygghet

Personalen anser att elever med autism ar i behov av trygghet for att ma bra da det inte
finns en naturlig forstaelse for vad som ska handa under dagen och da framhaller de att
det ar en tydlig och anpassad larmiljo som skapar trygghet. De séger ocksa att det kravs
att ha en plan for det oforutsdgbara och for att minska stressen hos eleverna:

... nar det ar utagerande att man tycker att agerandet ar fel men det gor inte
att man tycker mindre om eleven...sdrskilt nar man har en elev som i vart fall
har som faktiskt kan kanna empati och ma daligt efter han har varit i affekt sa
tror jag att det ar valdigt viktigt det...att det fortfarande ska finnas trygghet pa
skolan och man ska kunna falla tillbaka in 1 dagsrutinen och
dagsrytmen ”(elevstodet)

Elevstodet anser att de har landat i nagot som kanns bra, trygghet ar en forutsattning och
det marks att den har eleven med autism ar trygg vilket hon k&nner glédje 6ver och den
kombinationen trygghet och gladje ser hon som jéattestor.

”...han maste félja regler for annars blir det konsekvenser... och bygga pa det
annars rasar allt”’(elevstodet)

”...genom tydliggérande pedagogik, genom att ha ett schema Gver dagen och
uppgifter...ger trygghet” (larare 1)

Genom att ha ett elevstdd genom hela skoldagen anser personalen att det erbjuder den
trygghet som eleven med autism &r i behov av, samtidigt ser specialpedagogen att det
finns en risk for att eleven blir beroende av den personen.

”....om man gar fram och pratar med elevstddet sa kan eleven be en att ga eller
faktiskt handgripligen kora ut en ur rummet... sa kan det vara... och att det blir
elevstodet och eleven pa rasten darfor att elevstodet ar ju den som eleven
kanner sig trygg med och som bast kan avleda och liksom ta hand om de
specifika behov som eleven har.... ”(specialpedagogen)

7.1.2 Tydlighet

Hos elever med autism uppfattar personalen ett behov av tydlighet eftersom det ar svart
att forstd sammanhang. Miljé och handlingar maste goras hanterbara. P4 morgonen har
elevstodet forberett dagens schema da personalen uppfattar det som att vetskapen, av
vad som forvéantas av en elev med autism och hur det ar upplagt, vad som ska goras
samt hur det ska goras, erbjuder tydlighet .

”...sa att det blir som en rod trad genom hela dagen och det &r det som funkar
bdst’(elevstodet)

De ér alla eniga om att det &r schema och intresse som styr men samtidigt handlar det
om dagsformen. Om eleven kommer till skolan val forberedd sa kan skolarbetet vara
igang redan fem minuter senare. Daremot om eleven ar oforberedd och kanske inte har
fatt svar pa vissa fragor hemma sa kan det droja en halvtimme eller mer innan arbetet ar
igang. Elevstodet forklarar att :

29



”...da anpassar man ju efter det ..sen lagger vi inte om schemat speciellt
mycket... TOr det &r ju inte bra...da blir det en nervositet och oro och det kan ju
ta lite langre tid att komma igang ..och vi har alltid luft i schemat och jag
forbereder varje dag” (elevstddet)

Specialpedagogen sager att det behdvs en tydlighet fran alla vuxna pa skolan idag nar
det inkluderas allt fler elever i olika behov av stdd.

»...framforallt att man vagar sta upp for att vara vuxen och ha tydliga granser
nar det behdvs for det kan vara svart att satta dem grdnserna”
(specialpedagogen)

7.1.3 Flexibilitet

Personalen séger att det inte &r bra att &ndra sa mycket runt elever med autism sasom till
exempel i schemat men trots det upplevs ett behov av en viss flexibilitet och det kan da
enligt elevstodet rora sig om att lagga bort vissa uppgifter da man marker att det inte ar
lage for det just idag utan man far kanske skjuta pa det till en annan dag da eleven &r
mer fokuserad.

“Elevgruppen med elever med autism blir storre och storre. Det mdrks...att den
gruppen okar i skolan samtidigt med att vi blir mer mangkulturella vilket 6kar
trycket pa oss...vi behdver nog vara mer och mer flexibla i vart upplagg av
lektioner, miljotdnk...ja det behover vi... ” (larare 1)

Aven att kunna byta miljo vid behov av det for att mojliggora biasta majliga
kunskapsinhamtning och/eller lugn och ro. Vid utbrott upplever personalen ocksa att det
behovs flexibilitet och de tycker att de har utrymme for att hjalpas at med det.
Elevstddet uttrycker tacksamt:

”...alltsa alla stottar ju varandra bara idag nar en annan assistent kom in,
prestigelost, for att byta elev vid utbrott... for att det ar bast for eleven det
handlar inte om oss..idag var det har béast for eleven och da bytte vi eleven mar
ju inte bra....personalbyte och miljdombyte jag kande att eleven inte skulle in i
rummet dar utbrottet skett och det finns stora mojligheter till dez....”
(elevstodet)

7.1.4 Hjalp att tolka

Pa grund av att elever med autism har begransad forestallningsformaga uppfattar
personalen att eleven har svart att hantera relationer. De menar att dd manniskor ofta,
dock inte alltid, kanner in varandra vilket &r en formaga som anses saknas hos elever
med autism:

”...inkanningsformaga och empati dven om manga som inte har autism inte
heller har det, men det &r en bristvara i vart samhéllet for Ovrigt ocksa
nufértiden men det har varit viktigare tidigare... det ar fortfarande viktigt.. det
kan vara ett samhallsproblem ocksa” (specialpedagogen)

Da elever med autism saknar forstaelse for att andra manniskor har kéanslor ser
personalen som viktigt att man tydligt forklarar nar nagot gor ont eller att nagon blir
ledsen eller sarad pa grund av elevens handling. Samtidigt ser larare 1 att den hér eleven
har ndgon form av behov av nérhet pa sina egna villkor och det uppfattas som att det
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soks mest hos elevstddet. Med bristande forestallningsformaga sager specialpedagogen
att elever med autism kanske inte behdver hetsa upp sig 6ver saker som inte har hant
och da menar hon att elever med forestallningsférmaga kan mala upp scenarier i
huvudet som kanske stressar mer &n sjalva handelsen:

”... att kunna tanka ut hur man ska ha en strategi for att méta en situation sa
en bristande forestallningsformaga kan ju vara ett hinder i det fallet kan jag
tanka mig... och inlarningsmassigt ocksa att kunna forestélla sig saker och ting
nar man far det forklarat for sig vad det nu dr... ” (specialpedagogen)

Elever med autism gar ofta mellan verkligheten och en fantasivarld och da uppfattar
personalen och framforallt elevstddet som arbetar ndrmast eleven, att det ar viktigt att
forklara och forsoka komma innanfor fantasivérlden for att tydliggora situationen hér
och nu.

»...fain det i det hela liksom att du ar den du dr...du ar inte Bamse till exempel
for att kunna forsta liksom att jag ar en person och det ar samma sak som att vi
pratar mycket om...att dem inte ska prata om sig sjalv som tredje person utan
det &r jag och det &r du for att fa en annan blick” (elevstodet)

”...eleven har svart att ta till sig instruktioner...behéver mer tid och hjalp for
att ta till sig och stanna i nuet...lever i en fantasivarld halva tiden” (larare 1)

Elevstodet uppfattar ocksa den har elevens sétt att tolka utifran sina egna erfarenheter.
Nar de i klassen pratade om att man inte fick kasta mat i matsalen och varfor det inte
var bra, svarade ndgon elev att det kostar pengar och sa vidare. Da rackte eleven med
autism upp handen och svarade utifran en handelse som intraffat tidigare:

”...det ar for att NN (elevstodet) blir sa arg nar hon far mat i ansiktet och pa
glasogonen” (Lérare 1)

7.1.5 Forutségbarhet

Hér erbjuds ett eget arbetsrum med lugn och ro vilket kan bidra till att eleven varje dag
som han kommer till skolan vet han vart han ska ta vagen och vad som férvéntas och
krdvs av honom. Rummet &r ganska avskalat och tydligt vilket alla fyra i personalen
framhaller som viktigt for elever med autism:

”...det ar precis lagom att han vet...det ar kalender och det ar schema och det
ar hans namn och det &ar klockan och det ar jobbarsaker har och sa har vi
bocker dar och sen har han bilar dar bak sa det ar liksom valdigt tydligt vart
han ska vara —- och sen just det har att han kan landa i sig sjalv nar han ar
har inne” (elevstodet)

Elever med autism uppfattas av personalen vara i behov av fasta aterkommande rutiner
for att fa en trygg skoldag. I almanackan star det tydligt vad som hander idag, under
veckan och eventuellt under hela manaden. Eleven anses ha ett stort behov av att veta
det, vilket kan bidra till att det blir ett lugn i eleven. Uppfattningen &r att det fungerar
bast nar det inte dyker upp nagra dverraskningar eller oférutsedda handelser.

”..vi kor stenhart med scheman och liksom vad vi ska goéra och i
klassrummet...de har ju schema dar ocksa men det blir ju...ibland kanske det
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tar langre tid med vissa saker och sen sa ...ja det blir latt en orolighet i eleven
da om det blir ndgon andring och sa” (elevstodet)

Har erbjuds teori pa formiddagarna och att rora sig ute i samhallet for social traning pa
eftermiddagarna vilket ocksa ar schemalagt samt att man bygger pa ett intresse for vissa
kommunikationsmedel. Eleven med autism ar sjélv delaktig och planerar vart han ska,
vilken tid och vad han ska gora dar. Nagot som flera framhaller som viktigt:

”...for att skapa en trygg miljé ar eleven &r i behov av att veta vad, nar, hur,
med vem och vad ska jag gora sedan?” (larare 2)

»...alltsd i det forutsagbara dar man vet vad som giller...social traning genom

att delta i samhéllet och fa vara med att planera bestélla handla...forberedas
for livet.” (larare 1)

7.2 Skolpersonalens syn pa sina méjligheter att erbjuda en likvardig utbildning

Personalen anser att de har stora mgjligheter att erbjuda elever med autism en likvardig
utbildning.

Anpassat
arbetssatt

Sjalvstandig-

het

Anpassad
miljo

Tydliggdrande

Pedagogik

Figur 4, Skolpersonalens syn pa sina mojligheter att erbjuda en likvéardig utbildning

7.2.1 Anpassat arbetssétt

Alla fyra i personalen sager att de att har stora mojligheter till anpassningar av arbetsséatt
eftersom de arbetar enskilt med eleven. | och med att viljan och tankarna finns sa
forekommer det alltid diskussioner kring detta pa arbetsplatsen.

| och med att inkluderingen ar mer och mer fullstandig sa blir de ju ocksa de

har diskussionerna en nddvandighet for att kunna hantera vardagen...”
(specialpedagogen)
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Elever med autism har en langsammare studietakt vilket kraver ett anpassat arbetssatt
enligt personalen och lararna sager att elever med autism behdver langsiktiga mal och
mojlighet till avskildhet. Likval behdvs anpassat material, det finns dock inget fardigt:

” Man maste anpassa materialet tyvarr finns det inte fardiganpassat material
till elever med autism vilket man hade onskat...sa det géaller att sjalv kunna
anpassa efter elevens forutscttningar...vilket ar svart idag med krav pa analys
och problemlosning...” (l&rare 2)

Samtidigt séger specialpedagogen att man:

”...inkluderar de flesta elever idag men man kan inte alltid tillgodose alla i den
ordinarie undervisningen utan anpassningar behdver goras. Ibland hjalper inte
det fullt ut hos de som ligger i gransomradet och har sarskolebehov. Fler
riskerar att falla mellan stolarna och man behdver vara observant pa det.”
(specialpedagogen)

Eleven erbjuds undervisning i samma dmnen som sina klasskamrater men utifran sina
forutsattningar for att fa ut nagot av undervisningen.

”... just nu i tvdan sa lar man sig klockan och det gor ju vi ocksa sd...fast pa
vart satt — just sa att nar eleven i fraga kommer in till klassrummet...att han
kénner att jo men det har vet ju jag nat om det har pratar vi om i arbetsrummet
ocksa sa att det inte blir ett jattehopp emellan ... ” (elevassistenten)

| dag har den enskilda eleven social traning ute i samhallet varje eftermiddag da
elevstodet och eleven aker buss eller tag, besoker olika platser samt &ter mellanmal
antingen medhavd matséck eller pa nagot matstalle eller café. Har bygger man upp den
sociala traningen pa intresset av tdg och buss vilket arbetslaget uppfattar som en
motiverande metod som samtidigt lockar till flera undervisningstillfallen. Elevstodet
menar da att det aven leder till en naturlig kunskapsinhdamtning inom bland annat
svenska, matte och geografi.

”... vi ker mycket buss och mycket sant och han planerar resorna han far géra
det ..med kartor och dven med tidtabeller att han ska se till att nar vi ska aka
efter lunch da har vi lunch vid.. 11.10 ok da behover vi sa lange att ata lunch
da hinner vi med den bussen och ska vi till Centralstationen ok da behover vi
vara dar vid den tiden” (elevstodet)

Larare 1 patalar ocksa att undervisningen hela tiden utvérderas for att se ”...att vi ar pa
ratt viag”.

7.2.2 Anpassad miljo

Larandemiljon ses av personalen som mycket viktig da elever med autism generellt ofta
har svart att stanga av yttre stimuli och da galler det att minimera stérande intryck och
erbjuda en avskalad miljé6 som &r lugnare vilket kan underlatta for elevens
kunskapsinhdmtning. Flera har tagit upp ljud och ljus som stérande. Specialpedagogen
sager att:

”...man kan triggas av andra faktorer som man kanske kan stanga av
annars...sd det ar klart att det ar viktigt om man ar kanslig for ljusa farger
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eller skarpa farger sa ska man minimera de intrycken for att de inte ska ta
over...det ar klart att det ar jatteviktigt och det far man ju se fran individ till
individ” (specialpedagogen)

Den hér skolformen ser alla fyra av personalen som en stokig milj0 for elever med
autism det ar manga elever trots att det har ar en liten skola med relativt sma grupper.
Det ar flera olika saker som olika faktorer som personalen anser att man maste ta
hansyn till sasom bland annat placering i klassrummet. Den har eleven har ett eget
arbetsrum men det poangteras fran specialpedagogen att det inte ar forran det ses som
absolut nodvandigt som nagon far ett eget rum. Det ses som den béasta ldsningen just nu
och utifran det far personalen borja slussa ut eleven i grupper. Idag ar eleven kanske i
klassrummet tio minuter at gangen sager larare 2 men 6nskan ar att 6ka till en halv och
senare en hel lektion i taget men det far man se sager hon. Larare 1 sager att:

”...det kan vara lite jobbigt i klassrummet..till exempel vid genomgang av nya
uppgifter det behdver vara tyst i klassrummet sa att eleverna hanger med och
samtidigt behover eleven med autism individuell genomgang med paféljden
att...ovriga elever stors...det kan bli for stokigt” (larare 1)

Genom eget arbetsrum erbjuds alltid tillgang till en miljé som ar lugn och forutsagbar.
Samtidigt finns mojligheten att vara med i klassrummet utifran vilja och ork, personalen
sager att det ar dagsformen som maste styra undervisningen. Eleven med auitsm har sin
bank och sin lada i klassrummet precis som hans klasskamrater. Just nu &r det bara
nagon eller nagra korta stunder per dag men alla i arbetslaget sager att malsattning ar att
Oka pa tiden successivt.

”... sa klarar han det i kortare perioder men det skulle ju inte funka en hel dag
och sitta...dd har vi ju gjort sd att...det har ar hans lilla rum...det ar jatteviktigt
miljon bade skolmiljé och hemmamiljé och allting paverkar och det ser man
valdigt, valdigt #ydligt” (elevassistent)

Larare 2 sager ocksa att dven rasterna ar en viktig larmiljo, sarskilt for elever med
autism, vilken behdver vara forutsédgbar for att det ska finnas ett lugnt stélle att dra sig
tillbaka till:

»..for att tanka energi...for alla elever ar inte skolgdrdsminglare...och da
maste vi erbjuda det alternativ som krdvs ” (larare 2)

Hela skolmiljon ses som bullrig av specialpedagogen hon sédger att det finns for mycket
stimuli pa skolan och tryckknappar, brandlarm som man kan pilla pa. Hon hade 6nskat
en lugnare miljo for alla elever, lite mer ljudisolerat sa att man inte behover hora nar det
till exempel slar i en dorr.

7.2.3 Tydliggoérande pedagogik

Specialpedagogen och elevstddet har nyligen varit pa utbildning av TEACCH-modellen
och det anser man har varit nyttigt men samtidigt sager specialpedagogen att de inte har
kommit igdng med arbetet &n men tanken ar att kunna ta det bit for bit med nya tankar
och nya vanor. Dessutom anser specialpedagogen att de fick bekréftat att de redan innan
var pa ratt vag och att det dem gor idag faktiskt fungerar.
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"Tydliggorande pedagogik arbetar vi med ...det ar mest elevstddet som
ansvarar for den biten da hon jobbar narmast eleven ” (larare 2)

”...man lar sig ju mycket av andra ocksa som jobbar inom samma sak kanske
...det har har jag testat nagon gang och det funkade for mig och det har testade
jag och det funkade inte s& bra men oj jag kanske tycker att det later jattebra
det kanske skulle funka med min elev... ” (elevstodet)

Tydliggorande pedagogik anser alla i personalen ar det som fungerar for elever med
autism da det &r viktigt att vara tydlig och konsekvent. Daremot tycker samtliga att det
ar svart att anvanda hjalpmedel till just den har eleven men generellt anser
specialpedagogen att bildschema, strukturerade uppgifter, annat laromedel, digitala
hjalpmedel och svarare fall lador dar man jobbar efter beléningssystem kan anvéndas.
Ett av skolans mal &ar enligt personalen att anvanda digitala hjalpmedel men det
fungerade inte for den har eleven. Nar de erbjod en Ipad som var tankt for
kommunikation ville eleven bara spela spel som inte var pedagogiska sa den blev mer
ett hinder an ett hjalpmedel. Men malet &r att forsoka igen vid ett senare tillfalle.

”...vi hade ipad tidigare men det fungerade inte da eleven anvande den pa fel
satt ville bara spela spel....sa den fick vi lagga undan men hoppas att vi
kan....dateruppta det senare” (larare 1)

7.2.4 Stottning

Att stotta varandra ses av alla fyra i personalen som en sjalvklarhet, de beskriver sig
som ett bra team. Alla hjalps at pa skolan, inte bara de fyra, eftersom det ar en liten
skola kanner alla alla. H&r anses alla vara véldigt 6ppna mot varandra vilket ses som en
god egenskap som ger trygghet for personalen for att jobba med eleven med autism som
anses krdva ganska mycket.

”...att hjélpas at i personalgruppen for att erbjuda eleven de basta
mojliga forutsattningarna for att lyckas...ser jag som en
sjdlvklarhet” (larare 1)

Elevstodet berommer de bada lararna och sdger att de ar fantastiska och alltid
tillmotesgaende da hon har fragor och funderingar kring elevens undervisning, de ar
alltid oppna och vill att den hér eleven ska kénna sig som en i Kklassen.
Specialpedagogen séger att elevstodet gor ett fantastiskt jobb genom att ta ut eleven i
samhallet varje dag. Alla namner att handledningen som specialpedagogen haller i
regelbundet ar ett viktigt stod. De anser att de kompletterar varandra:

”... Jag kénner att vi ar ett harligt team och vi jobbar valdigt bra ihop och vi
stottar varandra med det ena och det andra men sen ar det klart att det ar
tufft.” (elevstodet)

Alla i arbetslaget anser att de far bra stod uppifran sin ledning ocksa och det framhaller
dem som viktigt. Specialpedagogen menar att hon far lasa in sig pa det hon inte vet och
kan saga till om hon behdver nagot sarskilt. Elevstodet svarar att:

”...sa stodet finns ju hundraprocentigt sen ar ju liksom att man ska orka ...~
(elevstddet)
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7.2.5 Sjalvstandighet

Specialpedagogen menar att alla elever &r all personals angeldgenhet pa skolan men det
ar elevstddet som jobbar nédrmast eleven som oftast tranar honom i sjalvstandighet och
det kan vara allt ifrdn hur man &ter mat och den dagliga hygienen till specifika
undervisningssituationer vilket uppfattas av arbetslaget som nédvandig tréning:

”... for att gora dem till socialt fungerande varelser och kunna ta hand om sig
sjalva nar de blir stora sa langt som mdjligt...man gor ju dem en bjorntjanst om
man inte lar dem att kunna utratta det som de har formaga till dtminstone”
(specialpedagogen)

” Sjalvstandighet genom att bygga pa intresset och...att sjalv fa valja nar man
vill delta i den 6vriga gruppen...och genom att fa planera sin sociala tréning
sjdlv” (larare 2)

Enligt elevstodet far eleven ta mycket ansvar for sin sociala traning ute i samhallet da
eleven far planera deras buss och tagutflykter, bestélla fika eller mat och betala sjalv.
Specialpedagoger anser ocksa att:

“Man far borja nagonstans och sen far man bygga pa det tror jag och... hur
langt man kan ga med det hur man kan fa eleven zill.... sitt eget larande och det
ar val mycket att jobba i den proximala utvecklingszonen och férsoka ta dem ett
steg langre dar det gar beroende pa formagan naturligtvis” (specialpedagogen)

Med ett tydligt bildschema och en strukturerad verksamhet med aterkommande rutiner
och tillvagagangssatt anser personalen att eleven erbjuds traning i sjalvstandighet:

“Genom att lata intresset styra en del av arbetet och runt omkring det kan man
skapa lartillfallen genom att eleven deltar efter sin formdga...aktiv blir eleven
genom att fa engagera sig i sin skoldag och att fa gora vissa val....och déarifran
far man bygga vidare ett steg i taget” (larare 1)

Personalen ser det som positivt att undervisningen laggs upp utifran elevens intresse for
att kunna mota och motivera till kunskapsinhamtning, vilket anses underlattas da det
byggs runt ett intresse. Samtidigt sager specialpedagogen att det beror pa vilken grad av
svarigheter elever med autism har:

”... samtidigt har jag ju ocksa last att man inte ska lata det ta Gver for da blir
det ju befast bara det man maste forsoka darifran till nagot annat sa att man
kan vidga perspektivet for eleven sa att det inte bara blir en besatthet kring ett
specialintresse...” (specialpedagogen)

36



7.3 Skolpersonalens syn pa hinder for att erbjuda en likvardig utbildning

Samtidigt som arbetslaget ser att de har flera mojligheter med sitt arbete for att elever
med autism ska nd malen finns det ocksa faktorer som forsvarar for eleverna.

Sociala
sammanhang

Bristande
Kompetens

Laroplanen

Figur 5, Skolpersonalens syn pa hinder for att erbjuda en likvardig utbildning

7.3.1 Tiden

Personalen uppfattar att elever med autism generellt har langsammare utveckling och
inlarning. Med skolverkets krav att elever ska ha uppnatt en viss niva vid olika stadier
kanner personalen sig stressade 6ver elevens situation och sitt arbete med eleven for att
na malen.

"Alla diskussioner som fors... nu maste vi forandra men forandring tar tid och
maste fa mogna ocksa det hjalper inte att Skolverket stressar oss, med den ena
forandringen efter den andra det forandrar inte de forutsattningar vi har har vi
maste kunna fa arbetsro” (specialpedagogen)

Lararna sager att de maste jobba mot samma mal for alla elever idag och det ser dem
som en stor utmaning. Larare 2 svarar dock att elever i behov av sérskilt stdd har anda
upp till nian pa sig att nd malen men att det &r avstamning redan i trean med nationella
prov och betyg fran sjatte klass.

"Tidigare nér jag jobbade med en elev med autism i ar 9 kénde jag mig
stressad Over det har med betyg och hur det skulle ga for eleven men sa var jag
pa besok pa en gymnasieskola dcr...det finns en autism- och asperger klass och
fick veta...att de skulle ta vid dar vi slutade och att det nastan var béttre att det
inte fanns nagot betyg som &nda inte stamde 6verens med verkligheten det blev
rattvisast for eleven...och forst da kande jag mig lugn” (Larare 2)
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Specialpedagogen séger att hon tycker att det ska bli intressant att se om nagra ar hur
det blev och om det har var det basta hon tror att det har bara ar borjan pa en lang
forandring som Sverige star infor.

”...det géller att gora det basta man kan i det man &ar i just nu och vara positiv i
det” (specialpedagogen)

7.3.2 Laroplanen

Dagens laroplan med bland annat mal som innebar problemlésning och analys,
samverkan med andra elever och att kunna uttrycka sig i tal och skrift uppfattar lararna
direkt motverkar elever med autisms forutsattningar att nd malen i skolan. Det ar svart
for de hér eleverna, de &r ofta mer konkreta i sin kunskapsinhamtning. Det ar ofta darfor
som de inte har mojlighet att na malen.

Anpassad studiegang utifran individuella forutsattningar uppfattas vara en utgangspunkt
for att satta upp rimliga mal som faktiskt elever med autism har méjlighet att na.
Specialpedagogen gor en pedagogisk kartlaggning av elever med autism for att se vilka
mojligheter som kan erbjudas, och hur man ska jobba for att uppna malen. Hon gar
sedan igenom de olika punkterna i kartlaggningen for att se till varje individ vad som
behdver goras och alla anpassningar som gors dokumenteras. Anpassad studiegang ses
som en mojlighet men samtidigt sager lararna att genom att stélla rimliga krav och
framforallt lata det ta tid kanner de sig stressade.

Larare 2 som tidigare jobbade med en elev i nionde klass séger att de har mojlighet att
anvanda sig av undantagsbestdammelsen for att kompensera elever for vissa delar i
betyget, men hon resonerar att:

”... problemen dar ar att...de har.. eleverna ofta ar sa ojamna i sin formaga att
ta in kunskap och om de lyckas med pysparagrafens hjalp att fa betyget E sa
undrar jag anda for vems skull ...cir det réttvist” (larare 2)

Den andra lararen menar ocksa att problemen kan visa sig i ar tre vid nationella prov da
elever med autism har svart att klara sig da de ar sa ojamna i sin inlarning:

”... ofta ar studietakten langsammare och det tar langre tid att tillgodogora sig
kunskaper....sd i vissa delar ar de starka och klarar sig bra samtidigt som...de i
vissa delar har stora kunskapsluckor och da blir de inte godkiinda” (Larare 1)

7.3.3 Bristande kompetens

Lararna och elevstodet séger att de har sin grundkompetens men att de aldrig kan fa
tillrdckligt med kompetens det spelar ingen roll hur mycket de lar sig, det finns alltid
mer att 6nska, sarskilt ndr det handlar om autism. Genom att lara sig mer skulle larare 1
vilja ha verktyg for att kunna utmana eleven lite mer och fa honom att “gd utanfor
boxen”. Lérarna och elevstodet far handledning av specialpedagogen, och sa far de stod
av ett natverk pa barnhabiliteringen dér olika kompetenser traffas och gar igenom det
aktuella laget runt eleven, vilket de ser positivt pa men:

”...nej absolut inte tillrackligt med kompetens...sen skulle man ju vilja veta mer

om hjarnan hur den fungerar...hur den tanker och varfor den gor pa olika
sdtt... Vi jobbar sa hart pa att f4 ut dem att anpassa sig efter oss...men ar det
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egentligen det bdista...det finns hur manga tankar som helst men egentligen
inga svar” (elevstodet)

”...det spelar ingen roll hur mycket man lar sig det kdnns som att man anda
behover mer kunskaper...hela tiden...” (larare 1)

”...min grundkompetens racker till men sen ...kan man Onska sig
specialkompetens inom omradet autism” (larare 2)

Specialpedagogen anser att hennes kompetens racker for hennes uppdrag men da i
samarbete med andra. Daremot saknar specialpedagogen den tidigare overgripande
specialpedagogen som fanns att tillgd, och som handledde henne nér hon var ny pa
skolan, da den tjansten har upphort. Vid behov far hon kontakta en specialpedagog
centralt och om hon inte far hjélp dar far hon forsoka ta reda pa saker pa annat satt. Hon
ar ocksa med i en klustergrupp som har telefonnatverk eller skypemdéte. Hon menar att:

“Man behdver ha ett natverk inom samma yrkesgrupp jag har en kompis som
jag ringer till nar hon har tid hon arbetar med liknande arbetsuppgifter...
utifran grundkompetensen kan jag ta reda pa saker och ting som jag behover
veta, och lara mig nya saker” (specialpedagogen)

7.3.4 Sociala sammanhang

Ett hinder i sociala sammanhang som specialpedagogen ser &r att barn med autism
generellt kanske inte kan var med sin klass. Det ses ocksa som viktigt av personalen att
trana i sociala sammanhang och miljéer. Samtidigt finns en undran hos larare 2 vad
tranas elever med autism for, sin egen skull eller for att anpassa sig till oss och passa in i
var varld vilket ses som svart for de har eleverna. Da det ar svart bade att kommunicera
med ord och med det sociala samspelet sa kan det ocksa behova laras ut. De har
eleverna kanske inte kan kanna hur det fungerar i samspel men fa forklarat for sig att
det ar bra om han gor sa har.

”... trots allt sa ar vi sociala varelser och det ar svart att vara socialt obekvam
hela tiden.. sa att man lar in strategier som fungerar och som gor att man
jobbar pa sin integritet och det ar en avvagningsfraga det ar inte alltid sa Zizt. ”
(specialpedagogen)

Personalen ser att det blir svarare for elever med autism att relatera till andra barn ju
aldre eleverna blir, det avvikande beteendet mérks tydligare da skillnaderna Okar.
Genom att hela tiden paminna eleven att anvanda ord, i stéllet for till exempel lagga sig
och skrika pa golvet, forsoker de lara in ett beteende for att kunna forklara hur han
kénner. Genom det forsoker personalen hjalpa eleven att klara sig béattre i skolan och
samhaéllet, &ven infor framtiden.

”...just att de kan ma bra i sig sjélva fastan de kanske inte foljer normen dd..”

(elevstddet)
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8. Analys

Nar jag har analyserat mitt resultat har jag utgatt ifran Bronfenbrenners (1979)
utvecklingsekologiska teoretiska ram, vilket jag anser passar in da mitt syfte ar att
belysa hur grundskolans personal enligt géallande skollag (2010:800) uppfattar att de kan
erbjuda elever med autism en likvardig utbildning. Dessutom har jag utgatt ifran Lorna
Wings (1976) symtomtriad ur hennes handbok for féraldrar och professionella, som kan
forklara elevens behov.

8.1 Analys av faktorer betraffande elevens behov

Nar man utgar fran Bronfenbrenner (1979) sa ser man hur viktiga relationer ar for
utvecklingen hos barnet. Tydliga roller som en engagerad personal ar positivt. En viktig
del i vuxen och elevrelationen ar att den vuxne maste kunna forsta elevens behov.

8.1.1 Relationer skapar trygghet

Det ar relationer som kan skapa trygghet i skolan for elever med autism. Det &r foréldrar
och skolpersonal som paverkar barnet mest da det ar de personer som ar med barnet
mest tid under dess uppvéxt. Personalen uppfattar att eleven med autism behdver
trygghet i form av ett elevstdd som foljer eleven hela skoldagen samtidigt ses har en
liten risk att elev och elevstdd kan bli for néra sa att eleven blir beroende av elevstodet.
I mikrosystemet ses ett monster av roller, relationer och aktiviteter mellan personer som
den utvecklande individen upplever i en bestamd narmilj6 med sarskilda fysiska villkor
(Bronfenbrenner, 1979). Enligt Wing (1976) bor det i skolan redan fran borjan skapas
sérskilda traditioner for acceptabelt beteende vilket oftast leder till att barn blir lugna
och samarbetsvilliga. Det tolkar jag som att det ar det som i sin tur leder till trygghet for
elever med autism.

8.1.2 Strukturerad miljo ger tydlighet

Genom att géra milj6 och handlingar hanterbara vet elever med autism vad som
forvantas av dem och da kan de forsta vissa sammanhang. Enligt Wing (1976) ar skolan
mycket central i elevers liv da den ger elever med autism den strukturerade miljé som
de ar beroende av. Bronfenbrenner (1979) menar att makrosystemet inte enbart bestar
av den omedelbara narmiljon utan dven omgivningen och ibland samhallet, alltsa
attityder i den kultur déar barnet lever. Det & manga elever som behdver olika stod pa
skolan idag nar det inkluderas allt fler, vilket staller hogre krav pa tydlighet
overhuvudtaget. Det ses ocksa som viktigt att forbereda eleverna infor sin dag.

8.1.3 Flexibilitet vid behov

For att underlatta for elever med autism undviker man, sd mycket som mojligt, att andra
om i schema och rutiner. Utifran Bronfenbrenner (1979) &r det pa utvecklingsbegreppet
som tonvikten ligger pa vad barnet forstar, uppfattar och oroar sig for. Vid situationer
som startar missforstand eller oro samt vid utbrott maste personalen vara flexibla for att
avleda. Utvecklingsbegreppets innehallsniva innebér vidare hur dessa psykologiska
resurser blir olikartade som en funktion av de miljder barnet utsétts for och interagerar
med. Wing (1976) menar ocksa att barn med autism blir mindre kansliga for
forandringar nar de blir aldre. Det kanske beror pa att de kan ldra in vissa funktioner i
narmiljon som de utsétts for mer eller mindre kontinuerligt.

8.1.4 Mojlighet till samspel

De elever som har en trygg anknytning utanfor familjen kan med réatt stod undvika
problem i kamratrelationer. Pa micronivan menar Bronfenbrenner (1979) att samspelet

40



kan ses som ett utvecklingsforlopp da det ar grundlaggande for systemet att de olika
nivaerna ses som ett resultat av samspelet mellan den vaxande personen och miljon.
Eleven behdver hjalp att skapa relationer och det &r skolpersonalens uppgift att forklara
pa ett for eleven begripligt satt. Da barn med autism enligt Wing (1976) har svarigheter
med bade kommunikation och sprakforstielse ar det svart att delta i sociala
sammanhang och att forstd andra manniskors kanslor. Har uppfattar jag det som viktigt
att hjalpa elever med autism att tolka for att mojliggora ett samspel med andra barn da
eleverna visar intresse for det.

8.1.5 Tydlig information leder till forutsdgbarhet

Har beskrivs Bronfenbrenners (1979) mesosystem pa ett tydligt sétt, nar eleven fatt
otydlig information hemifran paverkar det relationen den dagen i skolan. Wing (1976)
som menar att kommunikation innebar svarigheter for barn med autism pekar pa att
bade hem och skola maste hjalpa barnen att Gverbrygga svarigheterna. Genom att
eleverna vet vart de ska ta vdgen varje dag samt vad som forvantas och krévs av dem
uppfattar personalen att de erbjuder den hjalp de &r i behov av. Det &r av stor vikt att
personalen erbjuder till exempel bilder som de forstarker med tal for att inte riskera
missforstand for eleven och for att mojliggora basta tankbara forutséattningar som eleven
ar i behov av.

8.2 Analys av mgjligheter till likvardig utbildning

8.2.1 Social traning varvat med undervisning

Wing (1976) anser att skolpersonalens arbete underldttas om barn med autism kan
uppfora sig nagorlunda bra socialt. Jag tror att eleverna behéver tranas socialt innan de
kan fokusera pa skolarbete. Det kan forklara att personalen uppfattar att den
kontinuerliga sociala trdningen som erbjuds i samhéllet gynnar eleven. Bronfenbrenner
(1979) menar att det &r biologiska villkor som innefattar individens utveckling och vad
som sker i samspelet men &ven de miljémassiga villkoren ses som betydelsefulla.
Eleverna paverkas av sin miljo aven utanfor klassrummet och i sin tur paverkar det
deras undervisning. Genom att eleven far delta i samhéllet och sjélv planera resa, inkép
och sa vidare, erbjuder personalen en viss socialisering parallellt med
undervisningstillfallen.

8.2.2 Miljo utifran behov

Har ses det som stokigt for en elev med svar autism att ga i grundskolan. Enligt
Bronfenbrenner (1979) ar det exosystemet som utgdrs av den sociala narmiljon som
ligger utanfor vardagsverkligheten och dar eleven inte har en direkt aktiv roll men som
anda kan paverka erfarenheter i en kontext. Har namns skolans organisation och da
kommer man in pa laroplan och kursplaner som alla elever maste félja oavsett behov av
stod, visserligen utifrdn sina egna forutsattningar.

Genom att erbjudas eget rum och tilltrade till klassrummet nar eleven sjalv vill har han
mojlighet att delta i sin klass, dar han har sin bank och lada. Da ar det i Bronfenbrenners
(1979) mikrosystem som eleven befinner sig nar han umgas med sina klasskamrater.
Eleven &r hdar medskapande av ndarmiljon och samtidigt &r &ven hans klasskamrater
medskapande for jag uppfattar det som att ingen kan vara passiv i en sadan interaktion.
Specialpedagogen pekade dock pa att alla inte &r sndlla mot elever som latt kan triggas
igang och da tanker jag att det ar Bronfenbrenners (1979) makrosystem med attityder i
kulturen som styr vilket kan berdra eleven om det upplevs, traumatiskt men det &ar
kanske ett stark ord, stotande later béattre i det har sammanhanget. Vilket kan vara nog
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sa illa for den som drabbas. Har ser jag ocksa lararnas och elevstodets funktion som
viktig for att vara medskapande for att elevens undervisning ska anpassas samt bli
intressant och utvecklande.

8.2.3 Anpassad pedagogik

Genom tydliggérande pedagogik som TEACCH-modellen kan elever med autism fa den
pedagogik som de &r i behov av. Enligt Wing (1976) maste pedagogiken vara anpassad
till funktionsnedsattningen for att den ska ge en strukturerad milj6 samt sociala
upplevelser. Jag tanker att nar miljon &ar strukturerad kan det leda till mojlighet till
undervisning i olika kontexter, som tillexempel Bronfenbrenner (1979) forklarar i
mikrosystemet déar individen upplever en bestdmd nérmiljo med sarskilda materiella
villkor.

8.2.4 Samarbete mellan skolpersonalen

Personalen stéttar varandra och de upplever att de far hundraprocentig stéttning fran
ledningen. Det &ar enligt Bronfenbrenners (1979) teori viktigt att se till elevens
biologiska forutsattningar samt till den omgivande miljon da barnet paverkas av sin
omgivning. Det &r ocksa viktigt att skolan forstar sambandet och att skolpersonalen lar
sig under vilka processer utveckling sker. Genom att personalen delger och stottar
varandra i verksamheten ser jag det som att de tillsammans kan forsta vilken betydelse
omgivningen har. Samt att de kan ta till vara pd varandras goda erfarenheter i
undervisningen och vid olika aktiviteter.

8.2.5 Utveckla sjalvstandighet

Eleverna trénas i sjalvstandighet genom schema, struktur, rutiner och intresse. Enligt
Wing (1976) ar malet med undervisningen att hjalpa barnet bli en accepterad medlem i
samhallet samt att lara sig kompensera sitt handikapp. Det ar pedagogens uppgift att
hjalpa barnet forsta sin omvarld samt att skapa ordning i kaoset for att finna lust och
gladje i livet. Genom att eleven far planera sin egen sociala traning i samhallet, som
bygger pa ett intresse, varje eftermiddag, erbjuds mojligheter att utveckla en
sjalvstandighet. Ett bra satt att utnyttja elevens egna resurser for att locka fram
fungerande sidor hos honom. Wing (1979) anser ocksa att barn med autism lyckas bast
med det som inte kraver tal eller sprakforstaelse.

8.3 Analys av hinder for likvardig utbildning

8.3.1 Langsiktiga mal stressar personalen

Personalen upplever en stress da det kravs att alla elever ska ha uppnatt en viss niva vid
olika stadier. Det &r i Bronfenbrenners (1979) makrosystem som det styrs da
exosystemet samspelar med samhallsférhallanden, normer och vérderingar dar vi bland
annat har Skolverket som kréaver resultat. Samtidigt som det styr undervisningen
uppfattar arbetslaget att malen maste vara langsiktiga har for att elever med autism
overhuvudtaget ska ha en chans att uppfylla dem. Vi maste dock titta pd barnets
forutsattningar och som Wing (1976) sager vi kan inte bota dem men l&ra dem utnyttja
sina individuella resurser pa basta satt for att anvanda bland annat i undervisningen aven
om tiden ses som ett hinder.

8.3.2 Laroplanens krav innebar langsammare studietakt

De lagar och regler, radande monster, seder och ideologier som finns pa makronivan
paverkar exonivan, dar de tolkas och pa sa vis utgor forutsattningar for det arbete som
bedrivs pa exo och mesonivan. Det ar pa en nationell niva i samhéllet som laroplan och
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skollag utarbetas for att sedan féras in i den lokala skolans organisation for att paverka
elevers narmiljo dar det kravs att de ska ta till sig undervisning, vilket kan vara svart for
elever med autism da det idag innebar mycket problemldsning och analys. Elever med
autism lar ofta langsammare och ar mer konkreta an andra elever. Genom att erbjuda en
anpassad studiegang uppfattar personalen att rimliga och uppnaeliga mal stalls, vilket
innebar en langsammare studietakt. Enligt Wing (1976) styrs musik, siffror och minne
fran andra delar av hjarnan an spraket vilket kan forklara elevens behov av anpassad
studiegang. Samt lararnas oro for de nationella proven som kommer redan i tredje klass
vilket ses som ett stort hinder.

8.3.3 Grundkompetensen &r inte tillracklig

Kunskap och utbildning hos skolpersonalen &r forskaffade pa exoniva genom studier
och specialutbildningar. Den kunskapen de forvarvat pa exonivan tar de med sig till sin
mikroniva, alltsd narmiljo som handlar om roller, relationer och aktiviteter. Sedan
anvands kunskapen pa mesoniva i arbetet. Har aterfinns dven skolpersonalens narmiljo,
det vill sdga deras privatliv, vilket ocksa kan paverka deras arbete med eleven enligt
Bronfenbrenner (1979). Utbildning hade samtliga, men tre i arbetslaget 6nskade sig mer
kunskap om autism och sa att de aldrig kunde fa tillrackligt.

8.3.4 Sociala strategier maste laras in

Barn med autism vill garna avskarma sig och gemensamt for de flesta ar att de har ett
socialt ointresse. Det handlar om avsaknad av forestallningsformagan, att forsta andra
manniskors kanslor och tankar, eller att de ens har nagra menar Wing (1976). Elever
med autism uppfattas behdva tranas i sociala sammanhang vilket sker genom interaktion
mellan eleven och narmiljon alltsa i mikrosystemet (Bronfenbrenner, 1979), och det
innebdr elevens egen upplevelse av sin situation och miljé. Har lar man in strategier
som fungerar for eleven for att jobba pa elevens integritet. Samtidigt deltar eleven
endast korta stunder i klassrummet med 6vriga elever och klyftan mellan honom och de
ovriga eleverna blir allt storre. Det blir svarare att relatera till klasskamraterna ju aldre
han blir, vilket ocksa paverkar hans mojlighet till undervisning.

8.3.5 Slutsats

Mitt syfte var att belysa hur grundskolans personal enligt géallande skollag (2010:800)
uppfattar att de kan erbjuda elever med autism en likvardig utbildning. Mina
fragestéllningar: Hur uppfattar personalen elevernas behov? och Vilken syn har
personalen pd majligheter och hinder som finns for att erbjuda elever med autism den
likvardiga utbildning de &r i behov av? Utifran det och i min analys av resultatet har jag
dragit foljande slutsats.

Personalen uppfattar att behovet av stod & inom de omraden som Wing (1976)
beskriver som generellt svara for elever med autism som presenteras i symtomtriaden
och det ar inom det sociala samspelet, kommunikationen och forestéllningsférmagan.
Personalen uppfattar ett behov av trygghet, tydlighet, flexibilitet, hjélp att tolka och
forutsédgbarhet. Genom att erbjuda kontinuerlig traning till elever med autism inom de
tre omradena uppfattar personalen att utveckling sker da det inte finns naturligt utan
maste laras in.

Utifran Bronfenbrenners (1979) teori sa kan man se att en elev befinner sig i mitten, i
microsystemet, tillsammans med sin narmiljo och det &r dar alla interaktioner &ger rum
med tillexempel familj, skola och fritids. Genom att erbjuda ett elevstdd samt eget
arbetsrum genom hela skoldagen uppfattar arbetslaget att det finns goda mojligheter att
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erbjuda anpassad undervisningen till elever med autism. Hé&r erbjuds undervisning i
samma amnen som resten av klassen men utifran de egna forutsattningarna, och den har
eleven far sjalv avgora nar han vill delta i klassrummet. Tréaning i sociala sammanhang i
samhallet gors kontinuerligt. 1 mesosystemet sker samspelet mellan elevens narmiljoer
sasom tillexempel samarbetet mellan personalen och habiliteringen vilket kan bidra till
en helhet runt eleven, det ses som viktigt enligt Bronfenbrenner.

Vidare ar det i exosystemet som personalen ser att elever med autism paverkas till
exempel av skolans organisation och kommunala resurser. Genom att ges tillgang till
eget rum och elevstod erbjuds en individuellt anpassad studiegang. Samtidigt uppfattar
personalen att det kan paverka mojligheterna till socialt samspel med andra elever.
Samtidigt finns det ett behov av mer kunskaper hos arbetslaget for att lara sig mer om
autism, for att kunna erbjuda en likvardig utbildning.

De hinder som finns befinner sig i makrosystemet da gallande lag (2010:800) kréaver att
personalen staller samma krav pa alla elever med eller utan behov av sarskilt stod. Med
en anpassad studietakt uppfattas utveckling och inlarning ga langsammare, samtidigt har
Skolverket krav pa att alla elever ska ha uppnatt en viss niva vid viss alder. En larare
sager att eleverna har anda upp till nian pa sig att nd malen men att alla kanske inte gor
det anda, utan att “pysparagrafen” maste tillampas eller till och med att det blir en
fortsattning till specialklass i gymnasiet utan betyg. Med dagens mal i laroplanen som
innebar problemldsning och analys och uttryck i skrift och tal ar det svart for elever med
autism att na malen, da de oftast & mer konkreta i sin kunskapsinhamtning.

Har ser man tydligt att alla nivaer i Bronfenbrenners (1979) system ar beroende av, och
gar in i, varandra och att de hela tiden samverkar under elevens utveckling. Om det &r
en likvardig utbildning de erbjuder anser jag att man inte kan se forran eleven gar ut
nian da det beror pd om han har betyg i alla amnen. Det finns en del hinder som
personalen anser att de inte kan paverka sasom laroplan och tid. Daremot uppfattar
personalen att eleven erbjuds den likvardiga utbildning som han &r i behov av utifran
sina forutsattningar aven om den inte ligger i fas med Laroplanens mal i nuldget.
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9 Diskussion

Utifran mitt syfte att belysa hur grundskolans personal enligt gallande skollag
(2010:800) uppfattar att de kan erbjuda elever med autism en likvardig utbildning foljer
hér forst en metoddiskussion och sedan en resultatdiskussion utifran min fragestallning
om arbetslagets uppfattning av elevernas behov samt deras syn pa mojligheter och
hinder for en adekvat undervisning.

9.1 Metoddiskussion

Med en empirisk kvalitativ undersokning som metod har jag utifran mitt syfte fatt
grundskolepersonals uppfattningar av och syn pa sin livsvarld, vilket var det som var i
fokus hér. Fyra personer med olika utbildningar som alla &r unika individer med unika
livsvarldar som delar den gemensamma namnaren att de arbetar med elever med autism
i grundskolan. Patel och Davidsson (2010) anser att kvalitativa metoder passar da det &r
beskrivande och analyserande processer i avgransade miljoer, sdsom i detta fall.

Mitt urval blev mindre &n vad jag hade tankt vilket kan bero pa att skolpersonal idag har
mycket omkring sig da elever i behov av stod och individuella forutsattningar okar i
vara skolor, vilket jag tanker ar tidskravande. Samtidigt kan det ses som ett kénsligt
amne. Genom intervju fick jag en fordjupad information, och de halvstrukturerade
fragorna var till fordel da foljdfragor kunde stallas och inbjod till Gppnare samtal. Jag
fick ta del av personalens berattelser individuellt och i och med det gavs en méjlighet att
kunna urskilja och tolka fram en helhet och fa en storre bild av delarna som personalen
delade med sig av. Jag anvdnde mig av en hermeneutisk ansats for att kunna varva del
och helhet samt forforstaelse och forstaelse enligt Thuréns (2007) hermeneutiska spiral.

Da mitt syfte var att belysa hur grundskolans personal enligt gallande skollag
(2010:800) uppfattar att de kan erbjuda elever med autism en likvérdig utbildning, anser
jag att ansatsen passade. Det &r dock mina tolkningar av personalens beréttelser som har
skapat en helhet. Mina erfarenheter inom omradet kan ha paverkat tolkningsprocessen
men jag har forsokt att medvetet lagga det &t sidan. Genom att anvinda
Bronfenbrenners (1979) utvecklingsekologi och Wings (1976) symtomtriad som
teoretiska ramar for att analysera mitt resultat anser jag att det kan ha bidragit till att 6ka
trovardigheten. Om jag hade valt andra teorier hade sannolikt andra perspektiv blivit
mer framtrddande i resultatet. Enligt Patel och Davidsson (2011) kan anvandning av
flera teorier ses som positivt da det kan skapa forutsattningar for att belysa resultat ur
olika perspektiv. Har ser jag det mer som att de teoretiska ramarna fick komplettera
varandra for att forklara personalens uppfattningar om elevers behov samt syn pa
mojligheter och hinder for likvérdig utbildning.

9.2 Resultatdiskussion

Gallande skollag (2010:800) som infordes 2011 innebéar att elever med autism inte
langre har ratt att bli mottagna i sarskolan. Det betyder att de ska ga i grundskolan och i
och med det ha samma krav pa sig som Ovriga elever da det galler mal i undervisningen.
Da det har &r elever i behov av stod i manga situationer, kravs det kunskaper hos
personalen for att mojliggora en god skolmiljé. Humphrey (2008) anser att skolmiljon
kan vara svar for elever med autism, da de inte forstar sociala regler samt saknar sociala
fardigheter.
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9.2.1 Personalens uppfattningar om behov av stod

Da elever med autism har svart att se sammanhang uppfattar personalen att de behover
erbjuda tydlighet under skoldagen vilket bland annat skapas genom att milj6 och
handlingar gors hanterbara. Det &r schema och intresse som styr skolarbetet. Haug
(1998) betonar att man maste anpassa larmiljoer och organisera om samt hitta
fungerande strategier for var och en. Det kan dessutom innebdra att kunna byta miljo
eller personal samt lagga uppgifter at sidan som inte ar mojliga att genomfoéra for
stunden eller dagen da nagot oférutsett intraffar. Ett prestigelost satt som elevstodet
berattade om &aven i mitt resultat, vilket ocksa &r i linje med Abrahamsson (2010) som
menar att det ar viktigt att vara flexibel i arbetet med barn med autism, fér genom det
kan man anpassa sa att alla barn blir stimulerade och kan utvecklas. Jag ser det som
viktigt att vélja sina strider med barn med autism for att inte slosa energi pa fel fokus,
det tror jag underlattar for att motivera till l1arsituationer.

Pa grund av att elever med autism har begransad forestallningsformaga upplever
personalen att de har svart att hantera relationer da de inte kan kdnna in andra
manniskor. Enligt Wing (2012) ar forestallningsformagan en av de tre faktorerna i
symtomtriaden som staller till det for barn med autism. Enligt Specialpedagogiska
skolmyndigheten (2009) ska grundskolan ocksa utformas sa att alla elever far de
kunskaper och féardigheter som de behover for att aktivt medverka i samhéllet. Skolan
ska aven framja social gemenskap och allsidiga kontakter. Resultatet visar pa att
personalen ser det har som ett behov som de maste ta i beaktande nér de erbjuder elever
med autism utbildning. Tydliga sociala avsikter i arbetet med elever erbjuds for att lara
in vissa formagor som inte finns naturligt. Falkmer (2013) menar ocksa att i hennes
studie anses det vara av stor betydelse att de sociala relationerna fungerar bra och att
eleverna kanner tillnorighet och ar delaktiga. Utifran egna erfarenheter fran sarskolan
funderar jag pa hur det fungerar i grundskolan som é&r sa pass mycket storre till
elevantalet, det &r ingen enkel uppgift for grundskolpersonalen att erbjuda undervisning
utifran var och ens behov. Hur manga elever i behov av olika stod kan det rymmas i
varje klass?

Personalen ser behov av att ett eget arbetsrum erbjuds som tydliggor vart eleven ska ta
vagen och vad som forvantas och kravs. Personalen erbjuder ocksa fasta aterkommande
rutiner, almanacka och bildschema, vilket elever med autism ses vara i behov av och
som Heimann och Tjus (1997) ocksa uttrycker att barn med hjalp av schema kan fa
struktur pa sin vardag beroende pa hur schemat ar utformat, de behover ha svar pa: Vad
ska jag gora? Var nagonstans? Tillsammans med vem? Nar? Hur mycket och hur
lange? och Vad ska handa sedan? Samtidigt funderar jag pa hur manga elever i
grundskolan kan ha eget rum och eget elevstdd och vad innebér det resursmassigt samt
lokalmassigt? | den har skolan var det en elev idag men vad ar det som sdger att det inte
kommer ex antal nya till hdsten? Vart gar den gransen?

9.2.2 Personalens syn pa mojligheter

Enligt Laroplanen ska alla elever fa en anpassad skolgang utifran sina forutséttningar
och behov samt att den ska vara likvardig vilket innebéar héansynstagande utifran
elevernas forutsattningar och behov istallet for att all undervisning ska utformas lika for
alla (Skolverket, 2016). Utifran det héar kanns det ganska klart att arbetslaget erbjuder
elever med autism en likvardig utbildning da de menar att de har stora mojligheter att
jobba for att elever med autism ska utvecklas och for att de ska kunna underlétta
skoldagen. Samtidigt anser Lindkvist (2013) att utgangspunkten i det svenska
skolsystemet idag ar att elever i behov av stod ska fa det i klassrummet, det ar
kommunernas ansvar att fordela resurserna. Har patalas ocksa att det behévs en Gversyn
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av det specialpedagogiska verksamhetsomradet i forhallande till det allméanna
skolsystemet. Har kan det krocka da elever med autism har svart for att vistas i miljoer
med mycket stimuli och ljud vilket det ofta ar i klassrum. Lindkvist (2013) hénvisar till
senaste Pisa-studien som visar pa att det ar en allt stokigare skolmiljé som ar anledning
till nu radande kunskapsfall och det &r brist pa tillrackligt stod for elever i behov av
sérskilt stéd som lyfts fram som argument (www.autism.se).

Eftersom det erbjuds till storsta delen enskild undervisning ser arbetslaget stora
mojligheter att anpassa arbetssattet efter elevens behov. En langsammare studietakt
kraver ett anpassat arbetsséatt. Dock saknas ett fardigt anpassat material sa de maste
anpassa materialet sjalva. Da tanker jag att det ar tidskravande men samtidigt kanns det
mest naturligt, for aven om det hade funnits anpassat material ar det ju faktiskt sa att det
knappt finns tva personer med autism som fungerar likadant. Autism och
aspergerforbundet (2016) menar att en person med autism behdver ofta hjalp med att
fylla sin tid med meningsfulla aktiviteter. Det behdvs kartldggning av intresse,
anpassning av material och erbjudande om miljoer med bade vila och stimulans.
Samtidigt star det i skollagen (2010:800) att elever under en tid kan fa enskild
undervisning, i sarskild grupp, anpassad studiegang eller assistent utifran elevens behov
men da ar det viktigt att utga fran elevens behov vad géller &mnen, omfattning och
tidsperiod (Skolverket, 2016). Enligt mina resultat erbjuds eleven enskild undervisning
nu men malet dr att kunna utoka undervisningen i klassrummet tillsammans med sina
klasskamrater. Hur tolkar man skollagen nar det star under en tid ska da tiden vara
forutbestdmd och vem bestdmmer det Skollagen, skolpersonalen eller elevens behov?
Vad hander om eleven inte vill eller orkar vara med i sin klass langre an tio minuter
genom hela grundskolan? Da hamnar skolagen mot elevens behov och férutsattningar,
vilket galler da i forsta hand?

Larandemiljon uppfattas som mycket viktig av alla i personalen da elever med autism
har svart att stanga av yttre stimuli uppfattar de att de maste minimera stérande intryck
och erbjuda en avskalad miljo6 som ar lugnare vilket kan underlatta
kunskapsinhamtningen for eleven med en autism. Det kravs ett aktivt och medvetet
tank” for att erbjuda en anpassad miljo. Idag finns det inte heller nagot alternativ utan
det &r skollagen (2010:800) som styr att grundskolans personal maste erbjuda elever
med autism en likvardig utbildning. Ibland undrar jag hur man tankte néar det hér
beslutet fattades om att barn med autism ska ga i grundskolan. Om de &nda behdver sitta
i ett eget rum med anpassad studiegdng kan sérskolan erbjuda en an mer anpassad
larmiljo och déar kan man ocksa slussas in i gruppverksamhet men da i grupper med ett
mindre antal andra elever.

Genom att erbjuda social traning ute i samhallet halva dagen med tillhérande planering
erbjuds en motiverande metod som uppfattas av arbetslaget som en naturlig
kunskapsinhamtning. Enligt Socialtjansten (2010) &r bristande exekutiva funktioner en
del av barn med autisms svarigheter vilket innebar att planera och organisera for att
arbeta mot ett visst mal. Jag tror att det &r en forutsattning att erbjuda social traning min
erfarenhet sdger att med total avsaknad av social kompetens &r det svart att
overhuvudtaget kunna ta till sig nagra kunskaper eller i alla fall att kunna anvanda sina
kunskaper pa ett tillfredsstallande sétt. Traning i sociala sammanhang och miljoer ses
h&r som viktigt, samtidigt som en l&rare undrar om elever med autism tranas for sin
skull eller for att passa in i var varld. Begransningar i social interaktion kan innebara att
inte kunna umgas pa samma villkor som andra, inte kunna anpassa sitt beteende eller
inte spontant dela nagons intresse eller gladje (Gerland och Aspeflo, 2009). Vi maste
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erbjuda elever med autism social traning for att de ska passa in nagorlunda i var véarld
det &r ju trots allt den de befinner sig i, men samtidigt &r det for deras skull. Vi kan inte
skydda dem fran sin narmiljo som enligt Bronfenbrenner (1979) finns runt eleven i alla
situationer i mikrosystemet.

Enligt Bond & Hebron (2012) verkar skolsystemet fungera ungefar pa liknande satt i
Storbritannien, som har i Sverige. Det &r extra personalresurser som erbjuds och
planering gors utifran elevers behov och det handlar om individuella lésningar som
erbjuds ibland enskilt och ibland i sma grupper. Enligt Tideman m.fl. (2006) tolkas en
skola for alla pa olika sétt en del anser att det enbart racker med en gemensam fysisk
miljo medan andra fokuserar pa undervisningens upplagg. Det talas om segregerande
I6sningar, men hur ska skolpersonalen kunna erbjuda andra lésningar om det inte
fungerar pa nagot annat satt? Segregerade klingar negativt i mina specialpedagogdron,
men ar det alltid negativt? Eleven i min studie valde runt tio minuter per dag i klassen.
Ska det ses som segregerande undervisning aven da det ar utifran en elevs
forutsattningar och val?

Personalen anser att de har full stottning fran ledningen pa skolan vilket de ser som
viktigt for att kunna erbjuda eleven med autism utbildning och specialpedagogen sager
att hon far lasa in sig pa de bitar hon behdver och hon handleder ocksa Gvriga i
arbetslaget. Alla framhaller att de ar ett bra team ihop och att de kan ge varandra stod i
olika situationer. Det stimmer 6verens med Vesterlund (2012) som patalar att det finns
ett samband mellan gemensamma reflektioner och gott ledarskap samt ett gott
arbetsklimat i kollegiet. Pedagogerna utbyter inte enbart pedagogisk kompetens utan de
moter ocksa ett modernt samhalle i standiga forandringar. Gerland (2010) anser att for
att motet med undervisning och skola ska bli sa framgangsrik som majligt kravs att
skolan ar forberedd pa att mdéta elever med autism. Det dr ocksa viktigt med en
skolledning som arbetar for ett gynnsamt skolklimat for dessa elever. Aven i Bond &
Hebron (2012) studie ser skolpersonalen som viktigt att kommunicera med 6vrig
personal pa skolan som arbetar med elever med autism. Dessutom anses det att
natverkstraffar med andra som arbetar inom samma omrade behdvs bland annat for att
utbyta strategier. Arbetslaget ser ocksd som betydelsefullt att de har moten pa
barnhabiliteringen for att stdmma av runt den enskilda eleven.

Elevstodet sager att skolmiljon men dven hemmiljon paverkar eleven vilket ses véldigt
tydligt, men var det positivt eller negativt? Frmodligen negativ da elevstodet menade
att om nagot var otydligt hemma pa morgonen kunde det ta tid ifran lektionen for att
komma igang. Det jag saknar i mina resultat ar nagon form av foraldrasamverkan, det
skulle jag naturligtvis ha fragat om? Men det missade jag helt enkelt. Min erfarenhet
séger att det &r viktigt att ha en god relation med foraldrarna for att det i sin tur brukar
innebara att kunna anpassa elevens uthildning for att na maximal utveckling.

Med tydligt bildschema och strukturerad verksamhet med aterkommande rutiner och
tillvagagangssatt och utifran intresse anser arbetslaget att eleven erbjuds tréaning i
sjalvstandighet. Gillberg (1999) menar att barnen behover fa en ram for sin dag i form
av schema och de behdver trdna en sak i taget helst i samma milj6 och vid samma
tidpunkt varje dag. Det &r elevstodet som oftast tranar eleven och eleven far ta mycket
ansvar for sin sociala tréaning. Enligt nu géllande skollag (2010:800, kap. 2 § 10) ska
grundskolan utformas sa att alla elever far de kunskaper och fardigheter de behéver for
att aktivt medverka i samhéllet samt att skolan ska frdmja social gemenskap och
allsidiga kontakter. Gerrbo (2012) menar att det &r sociala skolsvarigheter, snarare an
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kunskapsmassiga, som &r skolans storsta utmaning. Fokus i den studien ligger i
innebérden och kontextualiseringen av tanken om en-skola-for-alla. Socialt samspel
mellan larare-elev och elever emellan ses som en nyckel till fortsatt skolarbete. Ett svagt
samspel ses bero pa elevers olika satt att tolka, forstd och socialt agera, olika formagor
samt forutsattningar vilket anses leda till skolsvarigheter. Jag tror att skolpersonalen i
min studie har rétt fokus med sitt upplagg for att erbjuda eleven den sociala traning och
traning i sjalvstandighet som kan leda till kunskapsinhdmtning vilket kan ses som
mojligheter till att fa den adekvata utbildning eleven ar i behov av.

9.2.3 Skolpersonalens syn pa hinder

Elever med autism har ett annorlunda sétt att forsta sin omvarld (Falkmer, 2013). Enligt
Gillberg (1999) och Duvner (1997) beror autism pa biologiskt betingade storningar i
hjarnans funktion. Det kan da medféra en del hinder for likvardig utbildning for elever
med autism. Samtidigt som eleven har langsammare utveckling och inlarning stressar
skolverket med forandringar som behover fa tid att fungera da forutsattningarna for
eleven inte andras enligt specialpedagogen. Barn med autism har en annorlunda
kognition vilket innebdr att de tdnker, tar in, bearbetar, uppfattar och tolkar
omgivningen pa ett annorlunda sétt. Ofta har de har barnen dessutom ett annorlunda satt
att sortera och samordna sinnesintryck (Wing, 2012). Det har ar faktorer som
personalen maste ta hansyn till nar de erbjuder utbildning for elever med autism.
Samtidigt som de behdver ha en relation till eleverna samt lara k&nna var och en enligt
egen erfarenhet. Elever med autism fungerar olika, det finns ingen generell mall.

En av lararna beréttar att hon tidigare jobbade med en elev med autism i ar 9 och att hon
kande sig stressad Over elevens betyg. Efter ett besok i en autism- och aspergerklass i
den gymnasieskola som skulle ta emot eleven efter grundskolan fick hon veta att det var
béttre att eleven inte hade betyg om det anda inte stamde utan de skulle ta vid dér eleven
befann sig och det lugnade henne. Da tanker jag om det har ar konsekvenser av att ga i
grundskolan innebéar det att en elev med autism inte heller kan na de langsiktiga malen.
Vad innebar det da i slutaindan? Tror man sig pd gymnasiet kunna lara in bade
efterslapande mal fran grundskolan samt en gymnasieutbildning pa tre ar? Ska de ut i
arbetslivet eller lasa vidare sedan, ar det ens mojligt? Det har ser jag som ett Kklart
hinder, och har eleven fatt en likvardig utbildning da?

Det &r dagens laroplan med bland annat mal som innebar problemldsning och analys,
samverkan med andra elever och att kunna uttrycka sig i tal och skrift som enligt
personalen, motverkar, elever med autisms forutsattningar. Linde (2012) menar att
laroplanen satter upp regler och riktlinjer for planeringen av skolans mal och
undervisningens innehall. Den pavisar vad som géller i skolsystemet fér de @mnen som
ska studeras, vilka mal som ar uppsatta, vilken tid det far ta samt amnenas innehall. Det
har gor det inte lattare for personalen att erbjuda en adekvat undervisning och jag blir
odmjuk infor personalens uppgift att jobba mot de malen.

Det finns en anpassad studiegang utifran egna forutsattningar for att ha rimliga mal som
kan nas. Samtidigt ar laroplanen det dokument som verksamma inom skolan ska folja
och utforma verksamheten efter (Linde, 2012). Skolans vardegrund och ansvar innebéar
bland annat att utbilda elever med autism till ett eget aktivt ansvar i det demokratiska
samhallet (Saljo, 2011). Da elever med autism ofta ar ojamna i sina férmagor ses
anpassad studiegang som en mojlighet for att stalla rimliga krav och lata det ta tid. I dag
nar det ges betyg redan i arskurs 6 har lararna i samrad med rektor och eventuell
specialist mojlighet att anvanda sig av undantagsbestdammelsen pysparagrafen” for att
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kompensera en elev med bestaende funktionsnedsattning. Syftet ar att kompensera for
svarigheter och na delar av kunskapskraven for att skapa lika forutsattningar. Samtidigt
framgar det inte i nagra betygsdokument om nagon har “pyst” i ett eller flera &mnen
(2010:8, kap. 10 § 21). Tveksamt om det skapar lika forutsattningar om man har
kunskapsluckor néar det kommer till att séka jobb eller lasa vidare, det ser jag snarare
som ytterligare ett hinder.

Lararna och elevstddet anser att de aldrig kan fa tillrackligt med kompetens. Det &r
enligt Socialstyrelsen (2010) viktigt att skolans personal som har den dagliga kontakten
med elever med autism &ven har kunskap och forstaelse for ett avvikande beteende.
Eleverna ar ofta i behov av anpassning genom hela skoltiden. Lararna och elevstodet far
handledning av specialpedagogen. Jag tycker att mina resultat visade pa ett gott
samarbete och ett gemensamt forhallningssatt och det gallde for all personal pa skolan
da alla elever ses som allas angelagenhet. Det tror jag anda skapar en god grund att
bygga vidare pa for elever med autism och dess forutsattningar mot en likvardig
utbildning. Sedan kan man aldrig fa for mycket kunskaper inom autismomradet som é&r i
stdndig forandring och det kommer nya forskningsresultat hela tiden. Autism och
aspergerforbundet (2016) presenterar i en undersokning att det ses som nddvéndigt med
kompetens och nodvéndiga anpassningar for att erbjuda elever med autism den
utbildning som de &r i behov av. De ser dven ett behov av en speciallararutbildning mot
autism. Det var det som jag efterlyste i min inledning och det tror jag definitivt finns
behov av da arbetslaget ville lara sig mer och fa verktyg och specialkunskaper for att
kunna erbjuda elever med autism mojligheter till den adekvata undervisning som de &r i
behov av. Lindkvist (2013) menar att lararkompetens, tillgang till specialpedagogisk
kompetens, foraldrars attityder, elevers motivation samt formagan att behovsanpassa
arbetsmetoder ses som mest betydelsefulla. Minst daligt anses grupper och/eller larare
fungera, ja vem vill framsta som en dalig larare?

Elever med autism kréver annorlunda och tydligare undervisning men med dagens krav
pa problemldsning och sjalvstandighet ar det svart for dem att na malen (Skolverket,
2011). Utifran mitt syfte ar jag fortfarande lite oséker pa om grundskolan erbjuder en
likvardig utbildning, och da tanker jag att hindren kan vara storre dan maéjligheterna. Da
menar jag inte att arbetslaget inte gor sa gott de kan utifran de forutsattningar som dem
har och utifran elevernas forutsattningar och behov. Jag tror att den sociala traningen
ger en god mojlighet for att dverhuvudtaget kunna ndrma sig en likvérdig utbildning.
Det jag ser som orovédckande ar att laroplanen for grundskolan (Skolverket, 2011) har
samma krav pa alla elever vilket innebar problemldsning och analys samt samverkan
och att kunna uttrycka sig i tal och skrift. Det ar inte latt for personalen att erbjuda det
om inte forutsattningar finns hos eleverna med autism, jag ser faktiskt ett dilemma hér. J
Jag vidhaller darfor det jag skrev i inledningen, det kdnns som att jag har dvergett den
har gruppen elever som kanske behdver mina kunskaper och erfarenheter mest.

9.3 Fortsatt forskning

Det vore intressant att om tillexempel fem ar géra om undersékningen pa samma skola
och se hur det har gatt om det har var en bra l6sning for elever med autism. Hur jobbar
grundskolpersonalen da? Gor de pa ett annat séatt? Har de utvecklat det som paborjats
nu? Har politikerna dragit upp nya riktlinjer? Autism &r for mig ett outtdmligt &mne
som kan engagera mig hur lange som helst, tror jag.
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Bilagor
Bilaga A

Intervjuguide

1. Beskriv din yrkesbakgrund lite kort.

Vilken utbildning har du?

Hur lange har du arbetat?

Har du tidigare erfarenheter av elever med autism?

2. Hur ser du pa den elevgrupp som inte omfattas av sarskolans verksamhet langre?
Vilka behov finns?
Vilka forandringar har skett?

3. Vad anser Du att barn med autism behdver for att ma bra i skolan och for att kunna
tillgodogora sig undervisningen och na malen?

Vilka mojligheter och hinder kan det skapa?

Socialt?

Kommunikativt?

Forestallningsformagan?

4. Hur upplever du dina mojligheter att anpassa arbetssatt efter elevernas behov och
forutsattningar?

Vilka sérskilda insatser/anpassningar gors?

sarskilda metoder och tillvagagangssatt?

Sarskild pedagogik?

Schema? Hjalpmedel?

5. Hur arbetar ni mot skolans mal?

Styrdokument och handlingsplaner?

Laroplanen?

Om det finns specialintressen och sérskilda formagor hos eleverna, hur tas de tillvara?

6. Hur mojliggor ni sjalvstandighet for elever med autism?
For att hoja motivation till arbete och eget larande?
Att kunna bli aktiv i sitt eget larande?

7. Pa vilket satt upplever du larandemiljon?

Ar den viktig? P4 vilket sitt?

Hur ska den utformas?

Hur upplever du de 6vriga elevernas syn pa, eleven med autism?
Mojligheter/svarigheter for eleven/gruppen?

8. Kanner du att din kompetens racker till?

Vilket stod ges till arbetslaget for att bast mota de har elevernas behov?
Far ni fortbildning och handledning och i sa fall fran vem?

Hur paverkar stodet er? Har ni ett gemensamt forhallningssatt?



Bilaga B

Missivbrev

Hej! Kalmar 20161022

Mitt namn ar Ann-Charlotte Allgren och jag laser Speciallaraprogrammet specialisering
mot utvecklingsstorning vid Linnéuniversitetet och har nu kommit fram till mitt
sjalvstandiga arbete som ska leda vidare till en examen. Jag har varit verksam i dver
trettio ar och arbetat med barn, ungdomar och vuxna med autism, idag jobbar jag pa en
gymnasiesarskola. Det har véckt ett intresse hos mig att lara mig mer om personer med
autism och vilket stdd som kravs for att mojliggora utveckling och éverbrygga
vardagens svarigheter. Syftet med det har arbetet ar att undersoka hur grundskolans
personal enligt nu gallande skollag (2010:800) upplever att de kan erbjuda elever med
autism en likvardig utbildning.

Eftersom Du har erfarenhet fran grundskolan och elever med autism sa skulle jag,
genom en intervju, vilja ta del av Dina upplevelser. Om Du tillater sa kommer samtalet
att spelas in och inspelningen hanteras sa att det endast ar jag som kommer att lyssna pa
den. Allt material kommer att forvaras inlast. Jag kommer &ven att skydda Din identitet
och personliga uppgifter sa att man i texten inte kan spara nagon enskild person.

Ditt deltagande ar naturligtvis helt frivilligt och du kan nar som helst avbryta din
medverkan i studien utan att meddela orsak. Det insamlade materialet kommer endast
att anvandas for den hér studien. Om du har fragor, hor garna av dig till mig!

Svara mig, gérna via mail, om du har mgjlighet att medverka eller ej, och om du stéller
dig positiv Iamna garna ditt telefonnummer, s& kontaktar jag dig.

Vaénliga halsningar
Ann-Charlotte Allgren, 0708349577, ann-charlotte.allgren@ksgyf.se

Handledare for arbetet ar Universitetslektor Ulla Gadler, ulla.gadler@Inu.se
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