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Forord

Pa uppdrag av Transportstyrelsen har VTI utvarderat systemet med alkolas efter rattfylleri, som tradde
i kraft r 2012. Utvarderingen omfattar olika delar: statistisk uppfoljning, enkéatstudie och
intervjustudie. Vara kontaktpersoner vid Transportstyrelsen har varit Elisabet Kandell-Eriksson och
Par-Ola Skarviken.

| detta notat redovisas enkatstudien dar frageformuldr har besvarats av personer som har alkolas och
personer som inte har alkolas, men som alla har ett rattfylleribrott bakom sig.

Vi vill harmed rikta vart stora och varma tack till alla som besvarade frageformularen och darmed
gjorde studien mojlig. Tack ocksa till Gunilla Sérensen, VT1 som kodade de inkomna enkéterna.

Linkdping, oktober 2016

Susanne Gustafsson
Projektledare
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Sammanfattning

Utvardering av alkolas efter rattfylleri — Enkatstudie

av Susanne Gustafsson (VTI) och Asa Forsman (VTI)

Ett permanent system for alkolas efter rattfylleri tradde i kraft den 1 januari 2012. Transportstyrelsen
ansvarar for systemet som géller samtliga korkortsbehorigheter. De som har gjort sig skyldiga till
grovt rattfylleri, till upprepade fall av rattfylleri till foljd av alkoholfortaring de senaste fem aren, eller
har diagnosen alkoholberoende eller alkoholmissbruk far tva ars villkorstid. Ovriga far ett ars
villkorstid.

Vid VTI utvarderas systemet med alkolas efter rattfylleri pa olika satt. Har presenteras resultat fran en
enkatstudie dar cirka 1 100 frageformular har besvarats av de som har alkolas efter rattfylleri under ett
ar respektive tva ar, samt de som inte har alkolas men som fatt kérkortet aterkallat med anledning av
rattfylleri eller grovt rattfylleri. Svarsfrekvensen var relativt 1ag, 45 procent av de som hade alkolas
besvarade enkaten och 28 procent av de som inte hade alkolas. Medelaldern bland de svarande var
strax Gver 50 ar och det var mycket sma skillnader mellan dem med och utan alkolas. Andelen kvinnor
bland de svarande med alkolas var 13 procent och bland dem utan alkolas 20 procent.

Ansokan om korkort med alkolasvillkor kan ske direkt efter rattfyllerihandelsen och det indragna
korkortet. | genomsnitt tog det drygt 3 manader fran rattfyllerinandelsen tills respondenten fick
korkortet med villkor for de som hade alkolas i 1 ar, och drygt 5 manader i genomsnitt for
respondenter med alkolas i 2 ar. Denna tid ar beroende av hur lang tid efter rattfyllerihdndelsen som
respondenterna gjorde sin ansékan, men det finns ocksa énskemal om en snabbare handlaggningstid
hos Transportstyrelsen.

Respondenterna efterfragar ocksa en fortydligad och forenklad information om ansékningsproceduren
och upplever brister i informationen om lakare, provtagningar, kostnader och alkolasinstallation.

Bland de som har alkolas och arbetar var behovet att kunna kora i arbetet och kunna ta sig till/fran
arbetet de viktigaste skalen till att vélja alkolas. Bland de som inte arbetar var de viktigaste skalen att
korkortet behdvs for att kunna ha ett socialt liv och en meningsfull fritid, samt for inkdp. FOr dem utan
alkolas var de viktigaste skalen till att inte ansoka att det kostar for mycket att ha alkolas efter
rattfylleri (64 %), att de inte har nagot alkoholberoende/-missbruk, och inte vill bli "stamplade" med
ett alkolas (37 %), eller att de klarar sig bra utan korkort (26 %).

En tredjedel av respondenterna har upplevt det som svart eller ganska svart att na sin handlaggare pa
Transportstyrelsen respektive att fa tag i en lakare. Cirka 10 procent har upplevt det som svart eller
ganska svart att hitta ett servicestalle for alkolaset.

Av de som besvarat enkaten upplever de flesta en forbattrad hélsosituation ett tag efter rattfylleri-
handelsen. Nar vi jamfor forandringar i alkoholkonsumtion fran tiden strax fore rattfyllerihandelsen
med tiden med alkolas respektive utan korkort, kan vi ocksa konstatera att respondenterna uppger att
de dricker mer séllan eller aldrig, och nér de dricker ar det mindre méngd an tidigare.
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Summary

Evaluation of a Swedish alcohol interlock program for drink driving offenders — Questionnaire
study

by Susanne Gustafsson (VTI1) and Asa Forsman (VTI)

A permanent alcohol interlock program for drink drivers came into force on 1 January 2012. The
Swedish Transport Agency is responsible for the program that applies to all types of driver's licenses.
The program includes both a one-year and a two-year alternative. The two-year program applies to
offenders that have committed a severe drink driving offence (BAC > 1 g/L, the legal limit in Sweden
is 0.2 g/L), have an earlier offence within the previous five years, or have the diagnosis alcohol use
disorder or alcohol dependence. All others are assigned to the one-year program.

Several aspects of the alcohol interlock program are evaluated at VVTI. This report presents the results
of a survey in which 1,100 questionnaires were answered by both participants and non-participants.
The response rate was 45 percent of the participants in the interlock program and 28 percent of the
non-participants. The average age of the respondents was just over 50 years, with marginal differences
between participants and non-participants. The proportion of women among the respondents in the
program was 13 percent, compared to 20 percent of the respondents without alcolock.

It is possible to apply for a license with the alcolock condition directly after the drink driving offence
and the withdrawal of the driver’s license. On average, it took little more than three months from the
drink driving offence until the respondent received his or her conditioned license in the one-year
program, and little more than five months for respondents in the two-year program. This time depends
on how long after the drink driving offence the participants made their application, but there is also a
request for faster processing times at the Transport Agency.

Moreover, the respondents wish for clearer and simplified information about the application
procedure, including information about doctors, alcohol and drug testing, costs, and alcolock
installation.

Among the participants in the interlock program who are employed or have their own business, the
main reason for participating were the need to operate a vehicle at work or to get to / from work.
Among those not working the main reasons for participating were that the driver’s license was
required in their social life and to have a meaningful leisure time, as well as for purchases. For those
without alcohol interlocks the main reasons for not applying were the costs of the program (64%), that
they were afraid of being regarded as alcoholics (37%), or that they did well without a license (26%).

A third of the respondents have experienced it as difficult or very difficult to contact officers at the
Swedish Transport Agency and get hold of a doctor. About 10 percent have experienced it as difficult
or very difficult to find a service center for the alcolock.

Most of the respondents experienced improved health after a while, counting from just before the
drink driving offence. When comparing changes in alcohol consumption from the period just before
the drink driving offence and during the time in the program or without a license, we can also
conclude that the respondents reported that they drank more rarely, or never, and when drinking they
drank less than before.

VTI notat 35-2016 9
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1. Bakgrund

| detta kapitel ges en kort inledning till den svenska forsoksverksamheten och det permanenta system
for alkolas efter rattfylleri som tradde i kraft ar 2012. Mer information om systemet med alkolas efter
rattfylleri finns i inledande faktarutor i de olika resultatavsnitten. Har nedan presenteras ocksa vad som
ingar i utvarderingen av alkolas efter rattfylleri.

1.1. Forsoksverksamhet

Mellan dren 1999 och 2011 har det i Sverige pagatt en forsoksverksamhet med alkolas for dem som
domts for rattfylleri, forst begransat till tre 1an men fran och med oktober 2003 omfattande hela landet
och samtliga fordonskategorier utom motorcyklar och mopeder. Statistiska Centralbyran (SCB),
Transportstyrelsen och Transportgkonomisk Institutt, T@I, i Norge har utvarderat verksamheten (SCB,
2005; Bjerre m.fl., 2006; Nordbakke m.fl., 2007; Bjerre m.fl., 2007; Bjerre & Thorsson, 2008; SCB,
2009). Utvarderingarna visade att 11 procent av dem som domts for rattfylleri och som fatt korkortet
indraget i minst 12 manader valde att delta i den frivilliga forsoksverksamheten. Bland dessa fullféljde
59 procent av deltagarna det tvaariga forsoket. Personerna stod sjalva for kostnaden att delta i forsoket,
drygt 50 000 kr for tvaarsperioden.

1.2. Permanent system for alkolas efter rattfylleri

| december 2007 tillsattes Alkolasutredningen dar en deluppgift var att foresla ett permanent system
med alkolas for dem som domts for rattfylleri. | december 2010 bif6ll riksdagen proposition
2010/11:26 Alkolas efter rattfylleri, och ett permanent system for alkolas efter rattfylleri tradde i kraft
den 1 januari 2012.

Forandringarna, jamfort med forsoksverksamheten, ar att samtliga korkortsbehorigheter ingar i det
permanenta systemet, att det blivit en langre sparrtid av kdrkortet efter rattfylleri och att det blivit 1&gre
kostnader for individen att delta i systemet med alkolas efter rattfylleri. En annan viktig skillnad &r att
det nu ocksa ar mojligt att fa 1 ars villkorstid, inte bara 2 ar som tidigare. Det finns ocksa mer
utpekade krav pa leverantorerna av alkolas (Akerlund & Werkstrém, 2011).

Villkorstiden &r 2 ar for de som: har gjort sig skyldiga till grovt rattfylleri, har gjort sig skyldiga till
upprepade fall av rattfylleri till foljd av alkoholfortaring de senaste 5 aren, eller har diagnosen
alkoholberoende eller alkoholmissbruk. Ovriga far 1 &rs villkorstid.

For att sanka individens kostnader togs den administrativa avgiften (ansékningsavgift och
deltagaravgift) bort. Jamfort med forsoksverksamheten &r det glesare service och tomning av alkolasen
samt farre lakarbesok under villkorsperioden, vilket ocksa bidragit till att sanka kostnaderna. Enligt
Akerlund och Werkstrom (2011) uppskattas alkolas efter rattfylleri kosta 21 500—27 000 kronor om
man har villkorstid 1 ar och 28 50041 500 kronor om man har villkorstid 2 ar, att jamfora med

51 300-65 300 kronor under 2 ar i forsoksverksamheten.

De alkolas som anvénds efter rattfylleri maste vara godkanda och ha genomgatt en teknisk prévning,
vilken endast far utforas av godkanda provorgan. Provorgan ska godkannas genom ackreditering enligt
lagen (1992:1119) om teknisk kontroll eller motsvarande forfarande. Dessa bestammelser tradde i
kraft 1 oktober 2011. De krav som finns pa alkolasleverantcrer, samt hur ansékan och godkannande
gar till &r beskrivna pa Transportstyrelsens webbplats (Transportstyrelsen, 2016a).

I samband med att alkolas efter rattfylleri blev ett permanent system formulerades tre effektmal
(Stenlund, 2010):

e Okad trafiknykterhet
o Farre aterfall i rattfylleri
e Fler anvandare av alkolas
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1.3. Utvardering av alkolas efter rattfylleri — syfte och fragestallningar

Transportstyrelsen har givit VTI, Statens vag- och transportforskningsinstitut, i uppgift att utvardera
alkolas efter rattfylleri.

Utvarderingen innehaller flera delar varav en del, som baseras pa en enkatstudie, presenteras i det har
notatet. Det dvergripande syftet ar att folja uppfyllelsen av det tredje effektmalet som galler fler
anvandare av alkolas. Detta tolkas som att en hogre andel av dem som gjort sig skyldiga till rattfylleri
ska valja alkolas, jamfort med i forsoksverksamheten. | detta ingéar ocksa att forsta varfor man véljer
eller inte véljer alkolas efter rattfylleri och individernas upplevelse av systemet. Syftet &r att narmare
forsta individens perspektiv nar det géller till exempel ansokan, lakarbesok, provtagningar och
alkolasutrustningen.

Det 6vergripande syftet besvaras genom en statistisk uppfoljning av olika typer av data som samlas
inom systemet for alkolas efter rattfylleri.

Ovriga fragestallningar besvaras genom intervjuer med och frageformuldr till de som har alkol&s efter
rattfylleri under 1 ar och 2 ar, samt de som inte har alkolas men som fatt korkortet aterkallat med
anledning av rattfylleri eller grovt rattfylleri.

De fragestéllningar som framst besvaras genom intervjustudien och enkatstudien &r foljande:

e Ar utformningen av systemet med alkolds efter rattfylleri bra eller bor ndgot i utformningen
andras?

e Om en dndrad utformning behdvs, vad ar det da som behover forandras? Galler det till
exempel villkorstiden, l&karbesoken, provtagningarna eller kostnaderna?

e Hur har alkolasen fungerat?

e Hur har alkolaset respektive avsaknaden av korkort paverkat personers hélsa, arbetsliv,
familjeliv och sociala liv?

| det har notatet redovisas resultat fran enkatstudien. Den statistiska uppféljningen och intervjustudien
redovisas i separata notat.
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2. Metod

2.1. Population och urval

For att genomfora enkatstudien 6nskades ett urval av cirka 1 500 personer med alkolas och 1 500 utan
alkolas. Fordelningen mellan dem med alkolas 1 ar och 2 ar fick bestammas utifran den faktiska
fordelningen av forare med alkolas efter rattfylleri. Transportstyrelsen tillhandaholl ett urval av de som
registrerats for korkortsaterkallelse under tidsperioden 2013-07-01—2014-06-30 med anledning av
rattfylleri eller grovt rattfylleri gallande alkohol. Sjélva rattfyllerindndelsen kan dock ha varit tidigare.

Urvalet togs fram i Transportstyrelsens drendehanteringssystem W3D3. | drendehanteringssystemet
gjordes en sokning pa korkortsaterkallelse punkt 1 som omfattar rattfylleri och grovt rattfylleri
gallande bade alkohol och droger, samt vardsldshet i trafik. En manuell hantering skedde darefter for
att rensa bort alla som inte hade aterkallelse pa grund av alkoholrattfylleri inklusive grovt
alkoholrattfylleri. Transportstyrelsen identifierade slutligen i W3D3 dem som hade villkorskod alkolas
under ett eller tva ar.

For att undvika sasongseffekter gjordes urvalet sa att fordelningen under aret blev den samma som
fordelningen av registrerade arenden totalt. VTI erh6ll sedan en fil med 502 personnummer med
alkolas i 1 &r, 1 086 med alkolas i 2 ar och 2 032 utan alkolas. Detta utgjorde ett grundmaterial for hela
utvarderingen. For enkatstudien gjordes ytterligare ett urval av de som inte hade alkolas for att fa
onskad storlek om 1 500 personer. Eftersom materialet inneholl relativt fa kvinnor gjordes urvalet sa
att alla kvinnor bland de 2 032 togs med och sedan gjordes ett urval av mannen. Namn och adresser
erholls fran SPAR (Statens Personadressregister) och nagra personer utan komplett adress fick tas
bort. Samma urval anvandes bade i enkatstudien och i intervjustudien och darfor gjordes dven féljande
justering: postreturer fran intervjuutskicket, de som intervjuats och personer som meddelat att de inte
vill vara med pad intervju togs bort. Denna procedur resulterade i ett urval av 485 personer med alkolas
1 ar (varav 51 kvinnor), 1 065 personer med alkolas 2 ar (varav 155 kvinnor) och 1 492 personer utan
alkolas (varav 332 kvinnor). Totalt 3 042 personer varav 1 550 hade alkolas.

2.2. Enkéat och utskick

Tva frageformular togs fram, ett var riktat till dem som hade alkolas efter rattfylleri (bilaga 1) och ett
till dem som inte hade alkolas (bilaga 2). Samtliga hade begatt ett rattfylleribrott och fatt korkortet
aterkallat.

Frageformularet till dem med alkolas tacker omraden som information om alkolas efter rattfylleri, skal
till att ansoka om alkolas, typ av alkolas, fordon dar det ar placerat, eventuella problem med alkolaset,
finansiering, paverkan pa sysselsattning, paverkan pa hélsa och alkoholkonsumtion, samt erfarenheter
och forbattringsforslag. Frageformularet till dem utan alkolas berdr ocksa information om alkolas, skal
till att inte ans6ka om alkolas, paverkan pa sysselsattning, paverkan pa halsa och alkoholkonsumtion,
samt erfarenheter och forbattringsforslag. | bada frageformularen finns ocksa flera bakgrundsfragor,
bland annat om kérkortsbehdorigheter, fordon vid rattfyllerindndelsen och straffpaféljd.

Utskicket skedde 2015-04-14 tillsammans med féljebrev (se bilaga 3 och 4) och svarskuvert. En
paminnelse med nytt foljebrev, enkat och svarskuvert skickades 2015-05-11. | detta utskick hade
postreturer (57 st.), de som var avlidna (4 st.) samt de som tidigare fatt inbjudan till intervju men inte
svarat (156 st.) tagits bort. Aven personer som ringt och sagt att de inte ville besvara enkéten togs bort
(3 st.). Utskicket med paminnelse gick till 308 personer med alkolas 1 ar, 680 personer med alkolas 2
ar och 1 095 personer utan alkolas, totalt 2 083 personer.
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2.3. Etikprévning

Studien ar etikprovad och godkénd vid Regionala etikprévningsndmnden i Linkdping 2012-09-11
(Etikprévningsnamndens diarienummer 2012/280-31).
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3. Svarsfrekvens och bortfall

De besvarade frageformularen kodades nar de kommit in och analysarbetet paborjades i december
2015.

3.1. Svarsfrekvens

| Tabell 1 redovisas antal utskickade enkater och antalet svar som kom in efter det forsta utskicket och
efter paminnelsen som skickades cirka tre veckor senare. Efter det forsta utskicket hade 26 procent
besvarat enkaterna. Paminnelseenkaterna gav ett tillskott pa ytterligare 12 procent svarande.

Andelen svarande var hogst bland dem som hade alkolas i 2 ar, 47 procent. Bland dem som hade
alkolas i 1 &r var andelen svarande 42 procent. Totalt gav detta att 45 procent av de som hade alkolas
besvarade enkaten. Av de som inte hade alkolas var det 28 procent som besvarade enkéten.

Det &r en storre andel kvinnor som besvarat enkaterna, utom bland respondenter med alkolas i 2 ar. |
2-arsgruppen har 46 procent av de tillfrdgade mannen och 43 procent av de tillfragade kvinnorna
besvarat enkaten. Bland dem med alkolas i 1 ar besvarade 40 procent av mannen och 51 procent av
kvinnorna enké&ten. Det var 26 procent av mannen och 33 procent av kvinnorna som besvarade enkaten
som var stalld till dem utan alkolas.

Tabell 1. Utskick av enkat, antal och andel svarande.

Utskick Postretur  Kvar att berakna Totalt antal svar Andel svarande

I li | pé . .
eller aviiden svarsandel pa (efter forsta utskick +  (efter férsta utskick +
paminnelse) paminnelse)
Alkolds 1 &r 485 5 480 200 (138 + 62) 42 % (29 % + 13 %)
Alkolas 2 &r 1065 18 1047 489 (350 +139) 47 % (33 % + 13 %)
Inte alkolds 1492 60 1432 4082) (267 + 141) 28 % (19 % + 10 %)
Totalt 3042 83 2959 1097 (755 + 342) 37 % (26 % + 12 %)

D Darutéver finns tva inkomna svar dér enkiaten inte ar ifylld. En respondent anger att den redan skickat in, en att den inte har
alkolas sa att hen fatt enkaten maste vara ett missforstand.

2) Darutover finns tre inkomna svar dar respondenten angett att de inte velat svara och enkéten inte &r ifylld.

3.2. Representativitet

Nagon regelratt bortfallsanalys har inte genomforts. Daremot har en jamforelse gjorts av de svarande
med urvalet som erhallits fran Transportstyrelsen nar det galler kon och alder, se Tabell 2 och Tabell
3. Nar det galler konsfordelning kan konstateras att det inte ar nagra stora skillnader mellan urvalet
och de svarande. Nar det géller medelalder ar det framst bland man som inte har alkolas som det
skiljer sig at mellan urvalet och de svarande. Bade svarande méan och kvinnor har varit nagot aldre an i
urvalet.

Med anledning av det stora bortfallet gar det inte att veta i vilken utstrackning de svarande ar
representativa for urvalet. Detta diskuteras i kapitel 7.2.
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Tabell 2. Jamforelse av konsfordelning mellan de svarande och urvalet fran Transportstyrelsen.

Viktat® resultat nar det géller andel svarande som inte har alkolds.

Méan Kvinnor
Svarande antal | Svarande Urval | Svarande antal | Svarande Urval
Alkolas 1 &r 174 87 % 90 % 26 13 % 10 %
Alkolas 2 ar 423 87 % 85 % 66 13 % 15%
Inte alkolas 300 80 % 83 % 108 20 % 17 %

L Viktningen beskrivs i kapitel 3.3.

Tabell 3. Jamforelse av de svarandes alder (min, max, medel och standardavvikelse) med urvalet fran
Transportstyrelsen.

Alder méan Alder kvinnor
Svarande Urval Svarande Urval
Min  Max Medel Min  Max Medel Min  Max Medel Min  Max Medel

(sd) (sd) (sd) (sd)
Alkolas 22 76 53(12)| 21 79 51(13)| 20 72 49(15)| 20 77  48(14)
1ar
Alkolas 21 78 51(14)| 21 85 48(14)| 20 75 52(13)| 20 82 51(12)
2 ar
Intealkold&s | 19 85 53(16) | 17 87 47(17)| 18 73 50(14)| 17 79 47 (15)
3.3. Viktning

Bland dem som inte hade alkolas gjordes ett sSlumpmassigt urval av de man som skulle fa enkaten,
medan alla kvinnor fick den. Det betyder att kvinnorna har en annan urvalsannolikhet & ménnen i den
gruppen och darfor har det i analyserna varit nédvandigt att infora en vikt nar bada konen analyseras
tillsammans. Vikten ar berdknad som antalet i urvalet nér det kompletterats med namn och adresser
(dvs. filen fran SPAR) dividerat med antalet utvalda for enkat for respektive kon. Ingen viktning har
gjorts for att kompensera for eventuell skevhet med avseende pa alder och kén i bortfallet. Det galler
bade de med och utan alkolas. Det har inte heller vidtagits ndgon annan atgard for att forsoka
kompensera det stora bortfallet, vilket innebér att resultaten som presenteras ar giltiga endast for de
svarande.

3.4. Partiellt bortfall

Det partiella bortfallet, dvs. enstaka fragor som inte besvarats, var pa de flesta fragor en eller ett par
procent och pa nastan alla fragor under fem procent. Detta galler bade respondenter med och utan
alkolas. Det storsta bortfallet finns pa frdgan om andras kannedom om rattfyllerinandelsen, det ar cirka
20-25 procent av de utan alkolas och cirka 10-15 procent av de med alkolas som inte besvarat
delfragorna om andra sléktingar och bekanta. De tillhér egentligen svarsgrupperna: vet €j” eller “¢j
relevant”. FOr dem med alkolas ar det ocksa en del som inte besvarat alla anledningar till att eventuellt
inte fa igang alkolaset, vilket kan bero pa att fragan inte kanns relevant (exempelvis att de inte roker).
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4. Resultat

| detta kapitel presenteras resultaten fran respondenternas svar pa enkaternas fragor. Inledningsvis
finns lite fakta om respondenternas bakgrund.

4.1. Respondenternas bakgrund

Andelen kvinnor ar 13 procent bland respondenterna med alkolas och 20 procent bland dem utan
alkolas, se Tabell 2 ovan. Att andelen ar hogre bland dem utan alkolas beror pa den storre andelen
kvinnor i urvalet samt att kvinnor i hogre grad d4n mannen besvarat enkaten. De svarandes medelalder
ar strax over 50 ar, se Tabell 3 ovan. Inga stora skillnader finns mellan kon eller alkolasgrupp nar det
galler aldersstruktur.

Nastan halften (46 %) av de som inte har alkolas &r ensamstaende. | alkoldsgrupperna ar en lagre andel
ensamstaende, framfor allt i 1-arsgruppen (28 %). Det kan jamforas med 22 procent ensamboende
personer i befolkningen i stort (beréknat fran uppgifter i SCB, 2015a). Hemmavarande barn finns i
storst utstrackning hos gruppen med alkolas i 1 ar (20 %). For detaljerade resultat, se Tabell 4.1.A i
Bilaga 5.

Utbildningsnivan bland de svarande skiljer sig fran hur det ser ut i befolkningen i stort. Uppgifter for
ar 2014 och aldersgruppen 16-74 ar i befolkningen visar att 19 procent hade grundskola som hdgsta
utbildning, 44 procent hade gymnasium och 35 procent hade en eftergymnasial utbildning (SCB,
2015a). Sett till svarandegruppen har ungefar en fjardedel enbart grundskola (inkl. folkskola, realskola
eller liknande) som hdgsta utbildning, halften har en gymnasieutbildning och en fjardedel har
universitets- eller hogskoleutbildning. Respondenterna utan alkolas har i nagot storre utstrackning an
de andra grupperna enbart grundskola (29 %). De med alkolas i 1 ar har i hogre utstrackning an de
andra grupperna gymnasieutbildning som hégsta utbildning (53 %). For detaljerade resultat, se Tabell
4.1.B i Bilaga 5.

Figur 1 visar att det finns vissa skillnader i respondenternas boendesituation. De med alkolas 2 ar bor i
storre utstrackning i mindre tatorter (<25 000 invanare) eller pa landsbygden (drygt halften av de
svarande i gruppen). En majlig anledning skulle kunna vara att de som far tva ars sparrtid pa sitt
korkort och bor i mindre tatorter eller pa landsbygden har samre tillgang till kollektivtrafik eller
mojlighet att cykla. Darfor behover de i hogre utstrackning kora bil och véljer alkolas, vilket far ett
genomslag vid analyser om bostadsort. Ungefar en fjardedel av respondenter utan alkolas eller med
alkolas 1 ar bor i tatort med mer &n 150 000 invanare.
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Figur 1. Respondenternas boendesituation (tatort med olika antal invanare eller landsbygd).

4.2. RattfyllerihAndelsen och dess konsekvenser

| detta kapitel beskrivs vilka fordon som anvandes vid rattfyllerihandelsen och om man tidigare fatt
sitt korkort aterkallat for rattfylleri. Respondenternas 6ppenhet med rattfyllerihandelsen presenteras,
och de rattsliga konsekvenser den fatt i form av straffpafoljder.

Majoriteten har kort personbil vid rattfyllerinandelsen, detta galler bade respondenter med och utan
alkolas. En del man har dock kort andra fordon, till exempel snoskoter, fyrhjuling eller motorcykel.
Fordonen var foretradesvis privatagda, men tjanste- eller leasingfordon férekommer i ndgot storre
utstrackning bland ménnen &n bland kvinnorna. De flesta har ocksa kort privat vid rattfyllerinandelsen.
Hogst andel som kort i tjansten vid rattfyllerinandelsen, 13 procent, ar man med alkolas 1 ar. De flesta
av dessa har dock inte kért som yrkesforare.

For 21 procent av respondenterna med alkolas i 2 ar ar den aktuella korkortsaterkallelsen for rattfylleri
inte den forsta. Bland dem med alkolas i 1 ar har 8 procent tidigare fatt korkortet aterkallat for
rattfylleri och bland dem utan alkolas ar det 13 procent. For de allra flesta (83-87 %) av de som haft
korkortet aterkallat tidigare finns enbart 1 tidigare aterkallelse for rattfylleri, (se dven Tabell 4.2.A i
Bilaga 5). Respondenten fick ange vilket ar den senaste korkortsaterkallelsen for rattfylleri agt rum.
For dem med alkolas 2 ar eller dem utan alkolas har ganska manga haft den forra handelsen aren
2009/2010, dvs. mindre &n 5 ar bakat i tiden.

En fraga i enkéaten handlande om vilka i respondentens narhet som kanner till rattfyllerihdndelsen. De
som inte svarat pa fragan eller som kryssat i ’ej relevant” ar inte med i underlaget. Det kan konstateras
att respondenterna har valt att vara 6ppna med rattfyllerihdndelsen mot sin narmaste familj (95-97 %
kanner till) och vanner som star dem néra (86-88 % kanner till). Det ar en lagre andel av andra
sléktingar (cirka 60 %) och bekanta (cirka 57 %) som kéanner till handelsen.

Av dem som arbetade som anstalld anger 83 procent av dem med alkolas och 70 procent av dem utan
alkolas att arbetsgivaren kanner till rattfyllerihandelsen. Bland bade anstéllda och egna foretagare
anger 71 procent respektive 67 procent att kollegorna kanner till. Antalet egna foretagare ar fa,
speciellt i gruppen utan alkolas. Av resultaten framgar att 67 respektive 71 procent anger att de
anstallda kénner till rattfyllerihdndelsen.
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Tiden fran sjalva rattfyllerinandelsen till den faststallda domen varierade mellan de olika grupperna, se
Figur 2. Kortast tid mellan rattfyllerinandelsen och faststalld dom har de med alkolas i 1 ar angett.
Drygt 70 procent av dessa har fatt sin dom inom tva manader. Bland personer med alkolas i 2 &r hade
17 procent fatt sin dom inom tva manader. Nar det galler personer utan alkolds var det 50 procent av
dem med sparrtid i hogst 1 ar som fatt sin dom inom tva manader, medan bara 16 procent av dem med
sparrtid 6ver 1 ar fatt sin dom inom samma tidsperiod. Det verkar saledes som att tiden fran
rattfyllerihandelse till faststalld dom &r langre ju grovre brottet - och darmed spérrtiden av korkortet -
ar. En mojlig forklaring kan vara att grovre brott & mer komplicerade att utreda och att
handlaggningstiden av ett sddant arende darmed blir langre hos polisen, aklagarmyndigheten och
domstolsvésendet.

50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

manader

Alkolas 1 ar Alkolas 2 ar Ej alkolas sparrtid <1ar Ej alkolas sparrtid >1ar

Figur 2. Fordelning pa antalet manader som forflutit mellan rattfyllerinédndelsen och domens
faststallande. Det ar en till tva procentenheter ytterligare i varje grupp som har angett langre tider &n
tolv manader.

Den vanligaste straffpafoljden bland dem som inte har alkolas ar boter, vilket 76 procent fick. Av dem
som fatt boter har 4 procent dven angett samhallstjanst och 2 procent villkorlig dom. En koppling kan
goras till att 64 procent av dem utan alkolas har en korkortsaterkallelse som omfattar 12 manader eller
kortare. Detta innebér att deras dom ar rattfylleri (inte grovt rattfylleri), dar boter oftast ar paféljd. Det
ar 30 procent av dem utan alkolds som har en korkortsaterkallelse pa 24 manader eller mer, vilket
tyder pa grovt rattfylleri och darmed oftast ett hogre straff an boter.

Bland dem som har alkolds 1 &r &r fick 99 procent béter. Aven samhéllstjanst och villkorlig dom
namndes. Bland personer som har alkolas 2 ar och darmed gjort sig skyldiga till grovt rattfylleri,
aterfall i rattfylleri eller har en alkoholdiagnos, har 35 procent av mannen och 26 procent av kvinnorna
fatt boter. Andra straffpafoljder i denna grupp ar fangelse, som for majoriteten omvandlats till fotboja
(dvs. intensivovervakning med elektronisk kontroll). Det var 29 procent av ménnen (varav 4 procent
avtjanade straffet pa anstalt) och 18 procent av kvinnorna som angav detta. Av svaren framgar att 11
procent av mannen och 24 procent av kvinnorna hade skyddstillsyn, 10 respektive 17 procent hade
kontraktsvard, och 14 respektive 17 procent hade fatt en villkorlig dom. En dryg tredjedel hade ocksa
fatt gora samhallstjanst.

Utover ovanstaende pafoljder framgar det av kommentarer skrivna i enkéaten att dven korkorts-
aterkallelsen betraktas som ett straff av ganska manga personer. Av dem utan alkolas har 27 personer
skrivit kommentarer om detta, samt 10 av dem med alkolés.
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Det ar mojligt att ansoka om korkort med alkolasvillkor direkt efter rattfyllerihdndelsen och det
indragna korkortet. Ansokan maste senast vara inne inom fyra veckor efter att domen vunnit laga kraft.
Tiden med alkoléset och det villkorade korkortet borjar gélla det datum som Transportstyrelsen, efter
komplett ansokan, fattat beslut om att personen kan fé alkolas. | Figur 3 visas den tid som gatt fran
rattfyllerinandelsen till att respondenten fatt korkortet med villkor om alkolas. Perioden &r kortare for
respondenter med alkolas 1 ar (3,2 manader i genomsnitt) an for respondenter med alkolas i 2 ar (5,3
manader i genomsnitt).
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Figur 3. Fordelning pa antalet manader som forflutit fran rattfyllerinandelsen tills respondenten fatt
ett korkort med villkor alkolas. Det ar tva till tre procentenheter ytterligare i varje grupp som har
angett langre tider an tolv manader.

Efter att det villkorade korkortet erhallits har alkol&set installerats inom kort, for de flesta inom samma
manad.

Majoriteten av respondenterna har inte tidigare ansokt om alkolas, det svaret gavs av 97 procent av
dem med alkolas 1 ar, 95 procent av dem med alkolas 2 ar och 99 procent av dem utan alkolas.
Alkolas efter rattfylleri har faktiskt tidigare anvants av 3 procent av dem med alkolas 1 ar (6 personer)
och 5 procent av dem med alkolés 2 ar (24 personer). En storre andel anger att de anvént vanligt”
alkolas i privat fordon eller tjanstefordon, det &r 9 procent respektive 14 procent som gjort det. Bland
respondenter utan alkolas har 9 procent tidigare anvint “vanligt” alkolds, men bara 1 person har
anvant alkolas efter rattfylleri.

4.3. Alkolas efter rattfylleri — ansokan eller inte?

Inledningsvis i detta kapitel finns lite fakta om sparrtider av kdrkortet, méjligheten att ansdka om
alkolas och vad som galler infor och under villkorstiden om man ansoker om ett korkort med villkor
alkolas. Resultaten fran enkéatsvaren som presenteras handlar om varfor eller varfor inte de
rattfyllerimisstankta forarna ansokte om korkort med alkolasvillkor.

20 VTI notat 35-2016



Spérrtiden av korkortet efter rattfylleri, det vill sdga den tid man &r utan kérkort, & minst 12
manader. For de som har begatt grovt rattfylleri eller har aterfallit i rattfylleri inom de senaste
fem aren eller har begatt ett rattfylleribrott och har diagnosen alkoholberoende eller missbruk av
alkohol &r sparrtiden minst 24 manader. En sparrtid langre an 12 manader kraver att nytt
forarprov gors for att man ska fa tillbaka sitt korkort. Transportstyrelsen kan aven stalla krav pa
provtagningar och lakarintyg for att verifiera nykterhet i samband med ansékan om
korkortstillstand. (Trafikverket, 2016; Korkortsportalen, 2016a).

Den som fatt sitt korkort aterkallat pa grund av rattfylleri eller grovt rattfylleri eller riskerar att fa
det, kan ansdka om korkort med villkor om alkolds i stallet for att vara utan korkort.
Forutséattningen ar att sokanden ar permanent bosatt i Sverige och har ett kdrkort utfardat inom
EES samt att det handlar om rattfylleri pa grund av alkohol, inte andra droger. En straffpafoljd
(exempelvis bater eller fangelse) utdoms dven om man far villkor om alkolas. (Korkortsportalen,
2016b).

Villkorstiden &r 1 eller 2 ar och raknas fran att Transportstyrelsen delgivit den sokande sitt beslut.
Den tid som korkortet varit omhandertaget/aterkallat fore beslutet kan alltsa inte tillgodoraknas.
For en sa kallade hogriskgrupp &r villkorstiden ar 2 ar om:

o (et gdller grovt rattfylleri eller

e personen under de fem senaste aren gjort sig skyldig till upprepade fall av rattfylleri till
foljd av alkoholfortéring eller

e personen har diagnosen alkoholberoende eller alkoholmissbruk.

| vriga fall ar villkorstiden 1 ar.
Under villkorstiden far personen endast kora fordon som &r utrustat med ett alkolas som

e &r personligt,
e godkant av Transportstyrelsen och
¢ tillhandahalls av en av de leverantorer Transportstyrelsen har godkéant.

Bade till dem med alkolas och till dem utan stalldes i enkaten fragor om skal till att ansoka respektive
inte ans6ka om alkolas.

En fraga till dem som har alkolas 16d: ”Under hur 1&ng tid har/hade du kérkort med villkor om
alkolds?”. Svarsalternativen var 1 ar eller 2 ar. Svaren stammer inte alltid dverens med uppgiften fran
Transportstyrelsen. Det &r mellan 85 och 96 procent som angett 6verensstammande svar. Flest
overensstammande svar finns bland dem med alkolas 2 ar. En anledning till att svaren inte stimmer
overens skulle kunna vara, att man tanker pa den tid som varit med alkolas, alternativt den tid som ar
kvar, eller ocksa har en forandring faktiskt skett. Respondenterna fick specificera eventuella
forandringar fran det forsta beslutet fran Transportstyrelsen. Det galler forlangd villkorstid fran 1 till 2
ar (angett av 35 personer), att man fatt korkortet med villkor indraget av Transportstyrelsen (angett av
37 personer, flest med alkolas 2 ar) eller att man sjalv valt att avbryta i fortid och inte ha alkolas
(angett av 5 personer). Den huvudsakliga anledningen till forlangd villkorstid &r forhdjda CDT-
varden®. Anledning till indraget kérkort med villkor ar framfor allt att man anvant narkotikaklassat
lakemedel.

1 CDT star for Carbohydrate-Deficient Transferrin och mats i ett vanligt blodprov. Ett forhéjt CDT-vérde kan
utnyttjas som en tillforlitlig biokemisk indikator pa “riskkonsumtion” av alkohol.
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Den indelning som gors i rapporten géllande tid med alkolas grundas pa uppgifterna i
Transportstyrelsens register.

Vid rattfyllerihandelsen var ca 80 procent av dem som valde alkolas i sysselsattning i form av
anstallning, som egen foretagare eller studerande, se Tabell 4. Bland dem utan alkolas var en lagre
andel, ca 65 procent, i sysselsattning. Detta innebér att en ganska stor andel (30 %) av respondenterna
utan alkolas var pensionérer eller arbetssokande.

Tabell 4. Typ av sysselsattning vi tiden for rattfyllerindandelsen.

Alkolés Inte alkolas

Arbetade som anstélld 59 % 51 %
Egen foretagare 18 % 9%
Studerande 2% 4%
Pensionér 13 % 21%
Langtidssjukskriven 2% 3%
Arbetssokande 4% 9 %
Annan sysselséttning 2% 3%

Respondenterna fick ange de viktigaste skalen till att de ansokte om alkolas. Flera svar kunde anges.
Har ar materialet uppdelat efter om man arbetar eller inte eftersom det paverkar vilka resbehov man
har. Bland de som arbetar ar de viktigaste skalen till anstkan att man behdver kunna kora i arbetet och
att kunna ta sig till/fran arbetet, se Figur 4. Bland de som inte arbetar &r de viktigaste skalen att
korkortet behdvs for att kunna ha ett socialt liv och en meningsfull fritid, samt for inkop.
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Figur 4. De viktigaste skalen till att anséka om alkolas. Svaren bygger pa rangordning eller kryss av
flera svarsalternativ. Arbetar = anstalld eller egen foretagare. Alkolas 1 ar och 2 ar.

Aven de utan alkolas fick fragan om de ansokt om att fa alkolds. Det var 77 procent som svarade att de
inte ansokt och inte heller angrade detta beslut. Ytterligare 15 procent hade inte ansékt, men angrade
att de inte gjort det. Av de kommentarer som anges bland dem som svarat att de angrade sig ar det bara

22 VTI notat 35-2016



ett par som visar att respondenten angrade sig, Overvagande delen av de 16 kommentarerna handlar
om att man saknade pengar till alkolaset och darfor inte hade mojlighet att ansoka. Cirka 2 procent (7
personer) hade ansokt och fatt alkolés beviljat, men sedan inte installerat, bland annat pa grund av
kostnaden. Drygt 6 procent (23 personer) hade ansokt men fatt avslag. Flera av respondenterna
kommenterar att de kom in med anstkan for sent.

Respondenterna fick ocksa mojlighet att ange de viktigaste skélen till att de inte ansokte. Flera svar
kunde anges. Bland dessa som alltsa inte har alkolas svarade

e 64 procent: Det kostar for mycket att ha alkolas efter rattfylleri
e 37 procent: Har inget alkoholberoende/-missbruk, och vill inte bli "stamplad” med ett alkolas
e 26 procent: Klarar mig bra utan kérkort

4.4. Information i systemet med alkolas efter rattfylleri

| detta kapitel presenteras hur respondenterna fatt information om alkolas efter rattfylleri och vad de
anser om den information de fatt. | faktarutan presenteras bland annat vad som ingar i systemet med
alkolas efter rattfylleri.

I samband med misstanke om rattfylleribrott aterkallar Transportstyrelsen korkortet, vilket oftast
omhandertagits av polisen, och skickar information om aterkallelsen och maéjligheten att ansoka
om alkol&s. Aven polisen kan ge information om majligheten till alkolds, muntligt eller via en
broschyr fran Transportstyrelsen. | den informationen som Transportstyrelsen skickar presenteras
vad som galler i systemet med alkolas efter rattfylleri.

Alkolas efter rattfylleri ar ett system med flera delar och allt bekostas av anvandaren. Det som
kostar &r sjélva alkolaset inklusive installation, service och datatdmningar en gang var sjatte
manad. Darutéver finns kostnader for lakarbesok (specialistlakare) och provtagningar (alkohol-
och narkotikaprover). Transportstyrelsen (2016¢) uppger att det kostar cirka 20 000 — 40 000 kr
att ha alkolas efter rattfylleri.

En fraga i enkaten handlade om hur man fatt information om majligheten till alkolas. Flera alternativ
gavs och i Figur 5 visas andelen som kryssat i de olika alternativen, det vill séga svarat att de fatt
information pa detta satt (fler svar kunde anges). Den skriftliga informationen fran polisen bestar
troligen av den broschyr som Transportstyrelsen tagit fram for &andamélet och som heter ”Alkolés efter
rattfylleri” (Transportstyrelsen, 2016d). Den skriftliga informationen fran Transportstyrelsen ar
information om mojligheten att soka om alkolas. Under den tidsperiod som respondenterna hade sin
rattfyllerihdndelse skickade Transportstyrelsen en flersidig information samt papper for Ansokan om
kérkort med villkor om alkolds, viljeforklaring och likarintyg ™ till alla som fatt (eller skulle fa) sitt
korkort aterkallat for rattfylleri eller grovt rattfylleri pa grund av alkoholfortaring.

Det &r en mycket storre andel bland dem som inte har alkolas, &n bland dem som har alkolas som
uppger att de fatt den skriftliga informationen fran Transportstyrelsen, cirka 75 procent jamfort med 40
procent. Detta diskuteras i avsnitt 0. Bland dem som har alkolas har en fjardedel sjélva tagit kontakt
med Transportstyrelsen och de har ocksa sjélva sokt information om alkolas pa Internet.

Bland dem som inte har alkolas &r det &ven atta procent som angett att de inte fatt nagon information
om mojligheten till alkolas (ett av svarsalternativen i enkéaten till dem utan alkolas).

Det forekom ocksa att respondenterna fick information om alkolas via vanner/bekanta/slaktingar,
advokat eller kriminalvarden.
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Figur 5. De sétt pa vilket respondenterna fatt information om majligheten till alkolas efter rattfylleri.
Flera svar kunde anges och i figuren visas de som fyllt i ’ja”.

Omkring 15 procent av respondenterna anser att Transportstyrelsens information om méjligheten att
ha alkolas efter rattfylleri varit otillracklig, se Figur 6. Ytterligare cirka 20-30 procent anser att
informationen varit delvis tillracklig. Nar det galler information om hur man ansoker om alkolas ar
resultatet av liknande storleksordning. Transportstyrelsens information om kostnaden anses i nagot
hogre utstrackning vara otillracklig eller delvis tillracklig. Speciellt galler detta bland dem med alkolas
2 ar, dar cirka 30 procent ansdg informationen vara otillracklig och ytterligare knappt 30 procent
delvis tillracklig.
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Figur 6. Respondenternas synpunkter pa Transportstyrelsens inledande information om majligheten
att ha alkolas efter rattfylleri, Transportstyrelsens information om hur man ansoker respektive
Transportstyrelsens informatiom om kosntaden.

Av naturliga skal ar det en ganska stor andel av dem utan alkolas som inte kan ge nagra synpunkter pa
Transportstyrelsens information om alkolasinstallation, lakare och provtagningar, se Figur 7. Bland
dem med alkolas ar det omkring en fjardedel som anser informationen vara otillracklig om hur man
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valjer alkolas och var man far det installerat. Nar det galler information om till vilka lakare man ska
vanda sig, ar det drygt 40 procent av dem med alkolds som anser informationen vara otillracklig.
Knappt 30 procent av dem med alkolas anser att informationen om vilka provtagningar som ar
nddvéndiga varit otillracklig.
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Figur 7. Respondenternas synpunkter pa Transportstyrelsens informatiom om hur man valjer alkolas
och var man far det installerat, Transportstyrelsens information om till vilka ldkare man kan vanda
sig samt Transportstyrelsens information om vilka provtagningar som ar nddvandiga.

Manga kommentarer har lamnats och av dem framgar bland annat att informationen fran Transport-
styrelsen upplevs som kranglig, byrakratisk och svar att forsta. Det ar speciellt information omkring
provtagningar och de tidpunkter som géller for dessa som &r otydliga, och upplevs sa aven av de lakare
respondenten har kontakt med. Man framfor ocksa svarigheten att hitta lakare med ratt kompetens.
Syftet med narkotikaprover har man svart att forstad. En ”lathund” med samlad information om villkor
och rutiner for alkolas efterlyses, samt information om vad som géller och nér, for den enskilde
individen. Aven nyttan av att ha ett informationsmote namns. Det finns béde positiva och negativa
erfarenheter av kontakter med Transportstyrelsens handlaggare.

Respondenterna med alkolas efter rattfylleri fick ange sina erfarenheter av procedurer och kontakter
nar det galler systemet. Av Figur 8 framgar att en tredjedel av respondenterna upplevt det som svart
eller ganska svart att na sin handlaggare pa Transportstyrelsen respektive att fa tag i en lakare. Lite
farre an 30 procent har upplevt proceduren att ansdka om alkolas som svar eller ganska svar. Att hitta
ett servicestalle for alkolaset har bara cirka 10 procent upplevt som svart eller ganska svart.

Manga av kommentarerna som skrivits i enkaten handlar om svarigheten med att fa tag i den
specialistlakare som kravs. Transportstyrelsen ger inga forslag pa lakare eller foretag att vanda sig till.
En respondent skriver s hér: “Lite svart att veta vilken typ av lakare som var kvalificerad/godkand att
utféra lakarundersdkningen. Dessutom lite rorigt med nar man tidigast/senast skulle géra
undersokningen infor ansokan om icke villkorat korkort. 7. De flesta kommentarerna rdr dock
Transportstyrelsens handlaggare. Alla som har ett korkort med villkor om alkolas ska ha blivit
tilldelade en handlaggare, men manga upplever att hen varit svar att na, bland annat med anledning av
sjukdom och semester, eller att handldggaren slutat. En respondent uttrycker: ”Nya handlaggare vid
varje nytt brev fran Transportstyrelsen”. Respondenter uttrycker ocksa att det finns en okunskap om
systemet med alkolas efter rattfylleri hos handlaggarna: ... det kiinns som om ingen riktigt visste vad
som gallde. Vill minnas att jag hade tre olika handlaggare pa Transportstyrelsen!”. Det finns dven
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respondenter som anser sig ha blivit daligt eller otrevligt bemétta. Enbart ett par kommentarer
uttryckte ndjdhet med Transportstyrelsen och dess handlaggare.
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Figur 8. Respondenternas erfarenheter av: proceduren att ansoka om alkolas, att na sin handlaggare
pa Transportstyrelsen, att fa tag i servicestalle for alkolaset, samt att fa tag i lakare.

Information om alkolas efter rattfylleri finns pd Transportstyrelsens webbplats och pa
korkortsportalens? webbplats. Vi frdgade om respondenternas synpunkter pa dessa bada webbplatser
nar det géller information om alkolas efter rattfylleri. Som framgar av Figur 9 ar det en ganska stor
andel, speciellt bland dem utan alkolas (ca 50 %) som inte kan ldmna nagra synpunkter. Av
respondenter med alkolas anser omkring 10 procent informationen om alkolas p& webbplatserna vara
otillracklig och ytterligare ca 30 procent anser att den &r delvis tillrdcklig. Information anses i hogre
utstrackning som tillracklig bland dem med alkolas 1 ar.
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Figur 9. Respondenternas synpunkter pa informationen pa Transportstyrelsens respektiv
Kaorkortsportalens webbplatser om alkolas efter rattfylleri.

2 www.korkortsportalen.se ar ett samarbete mellan Transportstyrelsen och Trafikverket.
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4.5. Att anvanda alkolas efter rattfylleri

| detta kapitel redovisar vi vilka alkolas som anvéands och i vilka fordon, hur alkolaset finansieras samt
hur alkolaset fungerat att anvanda for respondenterna. Inledningsvis finns en faktaruta om vad alkolas
ar.

Alkolaset bestar av en liten lada med ett munstycke. Ladan monteras under instrumentpanelen,
och sparrar bilen fran vanlig start. For att kunna starta fordonet maste foraren ge ett godkant
utandningsprov i munstycket. Utandningsprovet maste understiga 0,1 mg alkohol per liter i
utandningsluften, vilket motsvarar cirka 0,2 promille alkohol i blodet. Dessutom maste foraren
blasa vid slumpmassiga tillfallen under farden. Ett aterkommande utandningsprov maste lamnas
inom 6 minuter efter begaran, enligt Transportstyrelsen foreskrifter om godkannande av alkolas
(TSFS 2011:70). Har inte detta skett registreras ett larm i laset. Om inte bilen har stangts av eller
ett nytt prov lamnats inom 15 minuter fran larmet anser Transportstyrelsen att personen har
misskott sig pa sa satt att meddelande om misskotsamhet kan skickas och i forlangningen leda till
undanrojande av det villkorade korkortet. For alkolas som ar monterat pa moped klass I eller
motorcykel dar anvandande av skyddshjalm kravs, ska foraren vid aterblas istéllet stanna och
lamna provet inom 15 minuter efter begaran. Varje blasning registreras i alkolasets
minnesfunktion, och dverfors till Transportstyrelsen vid servicetillfallen en gang i halvaret. Vid
denna studies genomforande fanns tre godkanda alkolas:

e ACSLR fran ALCOLOCK Sverige AB,
e Dréager Interlock XT fran Drager Safety Sverige AB,
e SmartStart SSI 20/20 fran Malux Sweden AB.

De olika alkolasen har olika blasningsteknik. For Drager géller att man blaser ut i munstycket sa
lange en svag signal ljuder. Néar signalen tystnat och alkolaset klickat till tre ganger ska man
vanda luftstrommen och suga i munstycket ett kort 6gonblick tills man hor ett kort pip fran
handenheten. Nar det géller Malux kravs att man later under tiden man blaser for att inte kunna
manipulera laset. Man blaser tills alkolaset piper tre ganger.

Det fanns vid enkatens ifyllnad tre alkolas som Transportstyrelsen godkant for anvandning efter
rattfylleri. Deras anvandning av respondenterna framgar av Tabell 5. Drager &r det alkolas som
anvands av majoriteten av respondenterna. Malux anvands av ungefar en fjardedel och ACS har nagra
fa andelar.

Tabell 5. Vilket alkolas respondenterna har.

Alkolds 1 ar Alkolas 2 ar

Drager Interlock XT fran Drager Safety Sverige AB 70,5 % 64,0 %
SmartStart SSI 20/20 fran Malux Sweden AB 24,5 % 28,0 %
ACS LR frdn ALCOLOCK Sverige AB 5,0 % 8,0 %

Det framkommer att en del personer har alkolas i flera fordon. Det ar 35 fler fordon &n antal
respondenter som anges. Framfor allt &r alkolaset monterat i personbil, 92 procent av respondenterna
har angett det. Ungefar 8 procent har det monterat i 1&tt lastbil, 2 procent i tung lastbil, och 1 procent
(7 personer) pa motorcykel. Buss har angetts av totalt 2 personer. Bland andra fordon déar alkolaset &r
placerat namns husbil (3 personer) men ocksa lastmaskin, traktor och vaghyvel namns.
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Det &r 73 procent av fordonen bland dem som har alkolas 1 &r som ar privatigda, att jamféra med 83
procent bland dem som har alkolas 2 &r. Nagra har som sagt alkolas i flera fordon och da kan de ha
béade privatagda fordon och tjanstefordon/leasingfordon med alkolas.

Ungefar en tredjedel av fordonen med alkolas anvénds bade privat och i tjansten, se Tabell 6. Det ar
ett fatal som angett att de ar yrkesforare och kor taxi, buss eller godstransport. De flesta av de som
anvander fordonet i tjdnsten har angett att de inte &r yrkesforare, utan ar exempelvis sdljare,
servicetekniker, eller gor kund- eller leverantdrsbesok eller kor mellan olika arbetsplatser.

Tabell 6. Anvandning av fordon med alkolas.

Alkolas 1 &r Alkolas 2 ar

Privat 54 % 63 %
| tiansten 12 % 6 %
Privat och i tjansten 35 % 31%

| enkaten fanns fragor om hur de som har alkolas efter rattfylleri har betalat sitt deltagande. Flera svar
kunde anges, och resultatet visas i Tabell 7. Ungefar 80 procent har betalat direkt med egna pengar,
men det forekommer ocksa att respondenten lanat pengar for att kunna bekosta systemet med alkolas
efter rattfylleri. De som har alkolas 2 ar har i storre utstrackning an de med alkolas 1 ar utarbetat en
avbetalningsplan pa alkolaset. Av kommentarer framgar att en del hyr alkolaset och ett par har ocksa
kunnat kdpa alkolaset billigare pa Blocket. Majoriteten (62 %) av de som har en avbetalningsplan pa
alkolaset har Malux. Av dem som angett att de hyr alkolaset (under Annat satt att betala) har 11
personer Malux och 3 personer har ACS, ingen har angett Dréager.

Tabell 7. Hur respondenterna betalat sitt deltagande i systemet med alkolas efter rattfylleri. Flera svar
kunde anges.

Alkolas 1 &r Alkolas 2 ar

Betalar direkt med egna pengar 80,4 % 77,3 %
Lanar pengar for att betala 9,5% 11,7 %
Har avbetalningsplan pa alkolaset 5,0 % 14,3 %
Har eget féretag som betalar 6,0 % 45 %
Min arbetsgivare betalar 50 % 2,9 %
Annat satt att betala 2,0% 31%

Respondenterna tillfrdgades om deras erfarenheter nar det galler instruktion om hur man anvéander
alkolaset. Instruktionen bor ha erhallits skriftligt eller muntligt fran leverantor eller installator av
alkolaset. Av Figur 10 framgar att 70 procent av Drager-anvandarna och 60 procent av de med Malux
anser att instruktionen varit tillracklig. Nastan 30 procent av Malux-anvandarna anser att anvandar-
instruktionen varit delvis tillracklig. Det ar fa anvandare av ACS varfor dessa resultat ar mycket
osakra.
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Figur 10. Synpunkter pa hur instruktion om hur man anvéander alkolaset varit. Resultaten géllande
ACS ar mycket osékra pa grund av fa anvandare.

Tre fjardedelar har nagon gang eller flera ganger haft problem med att blasa pa ratt sétt i alkolaset och
darmed haft svart att fa igang fordonet, se Figur 11. Detta kan bero pa de olika blasningstekniker som
alkol&sen har, se faktarutan ovan.

Mer an halften av deltagarna har nagon gang eller flera ganger haft problem med alkolaset vid kallt
vader. | lagre utstrackning har 1ag batterispanning, spolarvatska, intag av mat eller dryck eller
munskaéljningsmedel utgjort ett problem.
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Figur 11. Upplevelse av problem med att fa igang alkolaset av olika anledningar.

For att se om det &r skillnad i problem beroende pa vilket alkolas respondenten har, gjordes en
uppdelning pa Dréager och Malux, de alkolas som anvands av de flesta, se Figur 12. Det kan
konstateras att. Malux-anvéndarna i stérre omfattning &n Drédger-anvéndarna haft problem nér det
galler att blasa pa ratt satt eller vid kallt vader. Totalt sett &r det en storre andel av Malux-anvandarna
an av Dréager-anvandarna som har rapporterat att de haft problem atminstone nagon gang av nagon typ
(statistiskt signifikant skillnad pa 5-procentsnivan; chi-test).
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En stor andel av framfor allt Malux-anvandarna (72 %) anger att det ar nagot annat som de haft
problem med en eller flera ganger. Bland det som namns &r att det varit fel pa enheten eller glapp i
sladd. Annat som anges ar exempelvis halstabletter, hostmedicin, parfym, rakvatten. Flera namner att
det hos Drager finns en backventil som karvar eller hanger sig. Det ar 7 personer som har alkolas pa
motorcykel och alla har haft problem att blasa pa ratt satt. Fyra personer med motorcykel har ocksa
angett att de haft problem med batterispanningen (varav 3 flera ganger).
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Figur 12. Upplevelse av problem med att fa igang alkolaset av olika anledningar redovisat for de
bada alkolasen Drager och Malux.

I de alkolas som anvands efter rattfylleri ska foraren utéver att blasa vid start aven géra aterblas under
fard. Dessa uppmaningar kommer med oregelbundenhet och vi fragade hur respondenten upplever att
det &r att blasa nar de kor. Det &r 70 procent som anger att det inte ar nagra problem att blasa nar de
kor. Dock anger 30 procent att det tar uppmarksamhet fran bilkorningen. Det ar 7 procent som anger
att de alltid forsoker stanna. En jamforelse mellan de alkolas som anvands mest, det vill saga Drager
och Malux, visar inte pa nagra skillnader i hur man upplever det att blasa nar man kor.

De kommentarer som ldmnats handlar om att det ar stressande att blasa under fard. Denna stress var
hogre i borjan nér alkolaset var nytt, sedan har det blivit en vana att blasa dven under fard. Nagra
namner en radsla for att inte hora pipet, om till exempel radio/musik &r pa, eller man utfor nagot arbete
(kor vaghyvel, kran). Stressen ar ocksa beroende av trafiksituationen, och det upplevs som vérre att
blasa i stadstrafik och tat trafik. Ett par respondenter uttrycker ocksa att det ar oerhort pinsamt att blasa
nar det finns passagerare i bilen.

Det &r ett par av de sju motorcyklisterna som uppgett kommentarer om hur det ar att blasa under fard,
en skriver att det ar krangligt och en att man &r tvungen att stanna.

4.6. FoOrandrad sysselséttning?

Respondenterna fick i enkéten ange sin huvudsakliga sysselséttning vid rattfyllerindndelsen och under
perioden med alkolas respektive perioden utan korkort. Utifran Tabell 8 kan konstateras att
respondenter utan alkolas i hogre utstrackning an de med alkolas var pensionarer vid
rattfyllerihandelsen, 21 procent jamfort med 13 procent. En nagot storre andel var ocksa
arbetssokande.
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Tabell 8. Sysselsattning vid rattfyllerihdndelsen och under perioden med alkolas respektive perioden
utan korkort. Redovisning pa dem med alkolas 1 ar, alkolas 2 &r och dem utan alkolas.

Alkolas 1 ar Alkolas 2 ar Inget alkolas
Vid Under Vid Under Vid Under
rattfylleri- Alkol3s- rattfylleri- Alkolas- rattfylleri- period utan
handelse perioden handelse perioden handelse korkort
Anstalld 57 % 53 % 59 % 43 % 51 % 40 %
Nya arb.uppg. 2% 3%
Anstalld ny arb.giv. 2% 11 % 4%
Eget foretag 23 % 21 % 17 % 15% 9% 7%
Nytt eget 2% 2% 1%
Langtidssjukskriven 2% 1% 2% 2% 3% 7%
Arbetssokande 1% 3% 5% 5% 9 % 10 %
Pensionar 13 % 15% 13 % 14 % 21 % 22%

Att vara egen foretagare ar mest vanligt bland de svarande med alkolas 1 ar. Det ar 23 procent som var
det jamfort med 17 procent av de med alkolas 2 ar och cirka 9 procent av dem utan alkolas. Detta har
inte forandrats under tiden, aven om en del har startat nya féretag. En jamférelse kan géras med Figur
4 som visar att den viktigaste anledningen till att anséka om alkolas for gruppen med alkolas 1 ar var
behovet av bil i arbetet (68 % angav det). En analys av dem som har behov av bil i arbetet och
huvudsysselséttning vid rattfyllerinandelsen visar att bland respondenter med alkolas 1 ar &r en nagot
hogre andel (32 %) egna foretagare an bland respondenter med alkolas 2 ar (27 %).

| Tabell 9 visas hur respondenternas sysselsattning forandrats fran tiden vid rattfyllerihandelsen till nar
de svarade pa enkaten. De som aterfinns i de graa rutorna har samma typ av sysselsattning vid de tva
tillfallena &ven om man till exempel kan ha bytt arbetsgivare.

Bland respondenter med alkolas 1 ar har inga stora forandringar skett nar det géller sysselséttning.
Ungefar en tiondel (12 st.) av dem som arbetade som anstéllda har gjort nagon forandring (t.ex. ny
arbetsgivare, arbetssékande, pensionar).

Den mest markanta forandringen nar det géller att vara anstalld har skett bland dem med alkolas 2 ar
(Tabell 9). En foréndring har skett for 18 procent (74 st.) av respondenterna. Det ar bland annat 33
personer som &r anstallda hos en ny arbetsgivare, och 9 har bytt arbetsuppgifter hos samma
arbetsgivare. Utéver det som visas i tabellen finns 11 personer som tidigare var anstallda men nu
uppger sig vara hemarbetande.

Bland respondenter utan alkolas har en knapp fjardedel (41 st.) av de som vid rattfyllerihandelsen
arbetade som anstéllda angett en forandrad sysselséttning i form av &ndrade arbetsuppgifter hos
samma arbetsgivare (9 st.) anstallning hos en ny arbetsgivare (6 st.), langtidssjukskrivning (12 st.) eller
att bli arbetssokande (10 st.) m.m. (Tabell 9).
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Tabell 9. Férandring av respondenternas sysselsattning fran tiden vid rattfyllerinandelsen till
“nuldget”, antal. Obs. att tidsperioden dr olika lang for olika personer. Oviktat material. Visar ej
studerande, tjanstledig/foréaldraledig, hemarbetande eller annan sysselsattning.

Alkolas Under perioden med alkol&s respektive utan kérkort
i Nya Anstalld Annat L_angtlds Arbets- Pensio-
An-stdlld arb.upp- ny A eget sjuk- .. N
; . foretag . . sbkande  nar
gifter arb.giv. foretag skriven
Anstalld 99 3 3 2
Egen
) foretagare ! ! 40
Vid
ratt- P
1 fylleri-  Langtids- 1 2
ar N sjukskriven
handel-
sen
Arbets- 1
stkande
Pensionéar 26
Anstalld 191 9 33 2 1 6 3
Egen 2 64 1 1 2
) foretagare
Vid
2 ra Langtids-
g lleri- s'ukgskriven ! e 2
handel- >
sen b
Arbets-
s6kande ! ! ! 12
Pensionéar 1 58
Anstalld 138 9 6 12 10 4
Egen 1 24 2 1 1
foretagare
Vid
ratt- o
Eji fylleri- g?rl‘(gsﬂﬂ\s/én 1 1 7 1
handel- S
sen b
Arbets-
sbkande 5 2 22
Pensionar 1 1 71
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4.7. Forandrad halsa och alkoholkonsumtion?

I det har kapitlet redovisar vi hur respondenternas halsotillstand och alkoholkonsumtion har forandrats
i samband med rattfyllerihdndelsen och dess konsekvenser. Inledningsvis ges fakta om de lakarbesok
och provtagningar som ingar i systemet med alkolas efter rattfylleri.

Under tiden med det villkorade korkortet far personen inte anvanda nagon typ av illegal drog
eller narkotikaklassat lakemedel. Detta kontrolleras genom provtagningar infor ansékan om
villkorat korkort, under villkorstiden och infér ansékan om korkortstillstdnd. Aven nykterheten
kontrolleras genom provtagningar. Beroende pa villkorstid och eventuell diagnos finns olika krav
for nar provtagningar ska ske och nar lakarintyg ska lamnas, se information till lakare hos
Transportstyrelsen (2016b). Om provtagningar och lakarintyg for den med en villkorstid pa 1 ar
visar pa alkoholmissbruk eller alkoholberoende forlangs villkorstiden till 2 &r. Om man under
villkorstiden begar ett annat trafikbrott som gor att korkortet aterkallas kan man éterfa det
villkorade korkortet efter sparrtiden och da forskjuts villkorstiden med motsvarande tid
(Transportstyrelsen 2016¢). Vid vissa brott undanrdjs dock det villkorade korkortet helt, det
géller om korkortsinnehavaren framfort korkortspliktigt fordon utan alkolas, kort kérkortspliktigt
fordon utanfor Sverige, forsokt manipulera alkolaset, brutit mot foreskrifter gallande service av
alkolaset, anvant narkotika, gjort sig skyldig till trafikbrott som mosvarare en spéarrtid pa langre
en ett ar eller gjort sig skyldig till nytt rattfylleribrott (Akerlund & Werkstrom, 2010).

Den som har alkolas efter rattfylleri far tillbaka korkortet utan villkor efter ansokan om
korkortstillstand med tillhérande halsodeklaration och synintyg. Startférsok under
alkoholpaverkan eller annan misskétsamhet under villkorstiden ingar i den
lamplighetsbedémning som gors i samband med ansékan om korkortstillstand.

For den som tillhor hogriskgruppen sker aven uppfoljande lakarkontroller under en
observationstid pa 18 manader efter den tvaariga villkorsperiodens slut. Prévningen om fortsatt
korkortsinnehav gors sex manader efter att ansokan om korkortstillstand utan villkor om alkolas
har meddelats och darefter efter ytterligare 12 manader. Detta motsvaras av tidigare regler om
provning av fortsatt korkortstillstand efter grovt rattfylleri. (Akerlund & Werkstrém, 2010).

Fragorna om halsotillstand och alkoholkonsumtion berdrde bade tidpunkten strax fore
rattfyllerihdndelsen och nar enkaten fylldes i (’nulége™). Det bor observeras att denna tidsperiod ar
olika lang for olika personer. De utan alkolas har ocksa grupperats beroende pa om korkortets spérrtid
ar 12 manader eller mindre, respektive om sparrtiden &r langre an 12 manader. Det ar 305 av 314 i den
forsta gruppen som fyllt i 12 manader. | den sistnamnda gruppen har 16 stycken fyllt i en spérrtid
mellan 13 och 23 manader, 133 en sparrtid pa 24 manader och 12 stycken en langre sparrtid (upp till
36 manader).

Respondenterna bedomer sitt allmanna halsotillstand som samre vid tidpunkten strax fore
rattfyllerihandelsen, se Figur 13 (statistiskt signifikant resultat, data har delats in i tva kategorier
mycket bra/bra och nagorlunda/daligt/mycket daligt). Detta galler i alla grupperna, men av svaren
framgar ocksa att det var personer i gruppen med alkolas 2 ar eller gruppen utan alkolas med sparrtid
langre an 12 manader som madde samst vid tiden for rattfyllerihandelsen. Det var ungefar halften som
da madde mycket bra eller bra, att jamféra med 70-80 procent av dem med alkolas 1 &r och utan
alkolas med sparrtid 12 manader eller kortare tid. | nulaget, det vill sdga nar enkaten fylldes i, uppger
79-94 procent av respondenterna att de mar mycket bra eller bra, den lagsta andelen i gruppen utan
alkolas med sparrtid langre d4n 12 manader. | en undersokning av levnadsférhallanden (ULF/SILC)
som genomfors av SCB uppger 78,5 procent av befolkningen 16-84 ar att de mar bra och 5,2 procent
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att de mar daligt (SCB, 2015b). Av de som besvarat enkaten upplever de flesta sdledes en forbattrad
halsosituation, men det stora bortfallet bor has i tanke — det kan vara s& att de som fortfarande mar
daligt inte har svarat pa enkaten.
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Figur 13. Bedémning av det allmanna halsotillstandet vid tiden strax fore rattfyllerihandelsen (Vid rf)
och i nulaget (Nu=vid enkétens ifylinad). Det bor observeras att det gatt olika lang tidsperiod for
olika personer.

| Tabell 10 finns en redovisning av de forandringar som skett. De flesta mar lika bra eller béttre i
nulaget med det finns ocksa de som mar samre. Totalt sett &r det 4 procent av dem med alkolas 1 ar
som uppger att de mar samre i nulaget, 5 procent av dem med alkolas 2 ar och 9 respektive 15 procent
av dem utan alkolas.
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Tabell 10. Foérandring av respondenternas allmanna halsotillstand fran tiden vid rattfyllerihandelsen
till "nuldget”, antal. Obs. att tidsperioden dr olika lang for olika personer. Oviktat material.

Alkolas I nulaget
Mycket bra  Bra Nagorlunda Daligt Mycket
daligt
Mycket bra 82 4 1 0 0
Bra 18 51 1 1 0
vid Nagorlunda 9 5 1 0
1ar rattfylleri- 9
handelsen Daligt 4 6 1 0 0
Mycket 1 1 0 0
daligt
Mycket bra 92 9 4 0 1
Bra 56 79 7 0 0
vid Nagorlund 48 28 8 1 0
2ar rattfylleri- agoriunda
handelsen Daligt 53 36 8 4 0
Mycket 13 17 6 1 0
daligt
Mycket bra 78 12 2 1 0
Inte Bra 19 48 4 0 0
Vid °
(sparrtid  rattfylleri- Nagorlunda 6 11 10 0 1
<12 handelsen Daligt 15 0 2 0
man) Mycket 4 2 5 0 0
daligt
Mycket bra 31 11 0 2 0
Inte Bra 12 26 4 2 2
Vid °
(spérrtid  rattfylleri- Nagorlunda 4 10 5 2 1
>12 handelsen Daligt 8 13 9 2 0
man) Mycket 5 10 4 0 2
daligt

Av kommentarer som skrivits i enkaterna framkommer att flera var stressade, deprimerade, led av
utmattning/utbrandhet, eller var psykiskt eller fysiskt sjuka vid tillfallet for rattfyllerihdndelsen. Det

forekom ocksa kriser av olika slag, som skilsméassa och andra relationsproblem, ekonomiska
svarigheter, narstaendes sjukdom eller dodsfall. Nagra namner att de i samband med de namnda

problemen druckit mer alkohol dn vanligt, exempelvis fatt ett aterfall, och i samband med detta har
rattfyllerihandelsen uppstatt. | kommentarer som speglar nulaget, anger respondenterna att de slutat
med alkohol eller minskat konsumtionen, och ocksa forandrat andra halsopaverkande livssatt. Men

vissa sjukdomar kan finnas kvar och nagra namner ocksa oro och problem som kan kopplas till
systemet med alkolas, eller att vara utan korkort. Nagra namner ocksa den skam och angest de kanner
oOver rattfyllerihdndelsen.

Vid tiden strax fore rattfyllerihdndelsen drack respondenterna oftare alkohol &n under perioden med
alkolas, respektive perioden utan kérkort, se Figur 14. Det ar 27-38 procent (lagst andel bland dem

utan alkolas och sparrtid max 1 ar, hogst bland dem med alkolas 2 ar) som drack 2—-3 ganger per vecka

eller oftare. Respondenternas uppskattning av hur de druckit under perioden med alkolas respektive
perioden utan korkort visar att det ar 5-17 procent (Iagst andel bland dem med alkolas 2 ar, hogst

bland dem utan alkolas och sparrtid Gver 1 ar) som drack 2-3 ganger per vecka eller oftare. Av
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respondenterna med alkolas 2 ar har 34 procent inte druckit alls under alkoléas-perioden, 17 procent av
dem med alkolas 1 &r och 10 respektive 20 procent av dem utan korkort har inte druckit alls under
alkolasperioden.
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Figur 14. Hur ofta respondenterna drack alkohol vid tiden strax fore rattfyllerinandelsen (Vid rf) samt
under perioden med alkolas (Alkolas-tid) respektive perioden utan korkort (Tid utan kk). Observera
att dessa tidsperioder ar olika langa for olika personer.

| Tabell 11 visas hur respondenterna antalsmassigt forandrat sitt satt nar det géller hur ofta de druckit
alkohol. Bland dem med alkolas 1 ar ar det 55 procent som dricker mer sallan och 44 procent som
dricker ofdrandrat antal ganger. Motsvarande bland dem med alkolas 2 ar ar 69 respektive 30 procent.
Bland personer utan alkolas &r det 31 procent av dem med kortare sparrtid och 43 procent av dem med
langre sparrtid som under perioden utan alkolas dricker vid farre tillfallen. Det ar 66 procent
respektive 51 procent som inte andrat hur ofta de dricker. Bland dem utan alkolds med spérrtid Gver 12
manader &r det 6 procent (9 personer) som uppger att de dricker oftare.
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Tabell 11. Jamforelse av hur ofta respondenten drack alkohol vid tiden strax fore rattfyllerihédndelsen
och under perioden med alkolas respektive utan kérkort. Oviktat material.

Alkolas Under perioden med alkolas respektive utan
korkort
Aldrig 1gangi 2-4 2-3 4
méanaden gangeri  gangeri ganger
el mer manaden veckan per
séllan vecka
eller
mer
Aldrig 1 0 0 0 0
1 gang i manaden el mer 10 16 1 0 0
i séllan
Strax fore
1ar rattfylleri-  2-4 ganger i manaden 14 33 54 0 0
handel
andeisen ;3 ganger i veckan 8 11 24 11 0
4 ganger per vecka eller 2 2 2 3
mer
Aldrig 10 1 0 0 0
1__gang i manaden el mer 40 44 3 0 0
i sallan
Strax fore
2 ar rattfylleri- ~ 2-4 gadnger i manaden 42 80 64 0 0
handelsen o .
2-3 ganger i veckan 33 25 48 17 0
4 ganger per vecka eller 29 4 11 6 2
mer
Aldrig 3 0 1 0 0
1 gang i manaden el mer
|
nte ) sallan 6 29 3 0 0
Strax fore
(sparrtid rattfylleri-  2-4 génger i ménaden 4 24 85 2 0
handelse o .
S 102 sen 2-3 ganger i veckan 7 7 10 26 1
man)
4 ganger per vecka eller 3 1 4 2 3
mer
Aldrig 3 2 0 0 1
1 gang i manaden el mer
|
nte ) sallan 12 33 2 0 0
Strax fore
(sparrtid  rattfylleri-  2-4 g&nger i manaden 6 23 28 4 0
handel o .
>l°2 andetsen 2-3 ganger i veckan 5 2 9 15 0
man)
4 ganger per vecka eller 5 4 0 4 3
mer

En hogkonsument utan korkort som dricker 2—-3 ganger per vecka kommenterar sa har: ”Det finns ju
ingen anledning att vara nykter ldngre! Utan jobb, korkort, bil och hopp!”. Medan en annan person
utan korkort som inte dricker alls skriver: "Fick mig en rejdl ldxa och kommer aldrig mer att dricka.
Det for bara med sig ett helvete. ”

Nagra utan kérkort namner att de haller uppe med alkohol i samband med lakarkontroller och
provtagningar infor att fa tillbaka korkortet.

En person med alkolas 2 ar kommenterar alkoholintaget under perioden med alkolas: “Absolutist! =
Prima liv, ldngre liv m m. Viktminskning, bdttre samliv.”
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Av Figur. 15 framgar att respondenten ocksa minskat den mangd alkohol som dricks under en typisk
dag nar man druckit alkohol. Skillnaden mot tiden strax fore rattfyllerihdndelsen ar sarskilt markant
for dem med alkolas 2 ar. Vid rattfyllerinandelsen drack éver halften av dessa respondenter (53 %) 5-6
standardglas eller fler. Under alkolasperioden ar det knappt 20 procent som druckit 5-6 standardglas
eller fler en typisk dag da de druckit. | gruppen utan alkolas var alkoholkonsumtionen en typisk dag
nar man drack alkohol hogre i gruppen med en sparrtid 6ver 1 ar. Alkoholkonsumtionen har inte
minskat i lika stor utstrackning som i alkolasgrupperna, se dven Tabell 12.
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Figur. 15 Antal standardglas (exempelvis 50 cl folkdl, 33 cl starkdl, 1 glas vin eller 4 cl sprit) som
respondenten druckit en typisk dag nar de druckit alkohol vid tiden strax fore rattfyllerihdndelsen (Vid
rf) samt under perioden med alkolas (Alkolas-tid) respektive perioden utan korkort (Tid utan kk).
Observera att dessa tidsperioder &r olika langa for olika personer.

| Tabell 12 visas hur respondenterna forandrat sitt satt nar det galler hur mycket alkohol de druckit en
typisk dag nar de druckit. Bland dem med alkolas 1 ar har 41 procent minskat sitt drickande och for 57
procent ar det oforandrat. Motsvarande bland dem med alkolas 2 ar &r 55 procent som minskat
konsumtionen och 43 procent som har en oférandrad konsumtion. Bland dem utan alkolas och med en
sparrtid pd maximalt 12 manader har 20 procent minskat sin alkoholkonsumtion och 76 procent har en
ofdrandrad konsumtion. Bland dem med en langre spérrtid har 31 procent minskat konsumtionen och
den dr lika for 65 procent.
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Tabell 12. Jamforelse av antal standardglas respondenten drack en typisk dag nar hen drack alkohol
vid tiden strax fore rattfyllerihandelsen och under perioden med alkolas respektive utan korkort. Med
standardglas menas exempelvis 50 cl folkdl, 33 cl starkol, 1 glas vin eller 4 cl sprit. Oviktat material.

Alkolas Under perioden med alkolas respektive utan korkort
1-2 glas 3-4 glas 5-6 glas 7-9 glas 10 el fler
glas
1-2 glas 35 1 1 0 0
3-4 glas 20 35 0 0 0
Strax fore
14&r rattfylleri- 5-6 glas 12 1 14 0 0
handelsen 7-9 glas 1 3 6 3 0
10 eller fler 1 2 0 1
glas
1-2 glas 47 3 2 0 0
3-4 glas 50 54 0 2 0
Strax fore
2 8r rattfylleri- 5-6 glas 30 41 21 1 0
handelsen  7-9 glas 10 11 15 9 0
10 eller fler 4 4 6 1 4
glas
1-2 glas 36 1 0 0 1
Inte 3-4 glas 14 70 2 0 0
Strax fore
(spérrtid  rattfylleri- 5-6 glas 1 12 26 2 1
<12 handelsen 7-9 glas 1 1 8 7 0
man) 10 eller fler 0 0 1 0 2
glas
1-2 glas 22 1 0 0 0
Inte 3-4 glas 14 33 1 0 0
Strax fore
(sparrtid  rattfylleri- 56 glas 5 5 o 3 0
>12 handelsen 7-9 glas 0 2 5 8 0
man) 10 eller fler 2 0 2 2 5
glas

Diagnosen alkoholmissbruk eller alkoholberoende fanns vid tiden for rattfyllerihdndelsen framst hos
gruppen med alkolas 2 ar (ca 15 %), se Figur 16. De som har en diagnos vid rattfyllerihandelsen och
ansoker om alkolas far regelmassigt 2 ars villkorstid. Efter rattfyllerindndelsen &r det 24 procent i
2-arsgruppen som haft en diagnos. | gruppen utan alkolas ar det 8 procent som har en diagnos bade
fore och efter rattfyllerihandelsen. Antabus éts av en storre andel under perioden med alkolas
respektive utan korkort jamfort med vid tiden for rattfyllerihandelsen. | gruppen med alkolas 2 ar har
29 procent deltagit i nagot behandlingsprogram rérande alkohol under tiden med alkolas, vid
rattfyllerihdndelsen var det 8 procent. | gruppen utan korkort &r det 16 procent som under tiden utan
korkort deltagit i nagot behandlingsprogram (10 % bland dem med spérrtid < 12 manader, 26 % bland
dem med langre sparrtid), vid rattfyllerihandelsen var det 6 procent. (3 % resp. 11 %) Det finns ocksa
mojligheter till annan stodverksamhet rorande alkohol, till exempel. AA (Anonyma Alkoholister), och
drygt 20 procent i 2-arsgruppen har under perioden med alkolas deltagit i sddan verksamhet och 12
procent av respondenterna utan korkort (5 % bland dem med kortare spérrtid, 22 % bland dem med
langre).
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Figur 16. Andelen som svarat ja pa fragor som ror diagnos vid tiden for rattfyllerihandelsen (Vid rf)
samt under perioden med alkolas (Alkolas-tid) respektive perioden utan korkort (Tid utan kk).
Fragorna galler diagnos for alkoholmissbruk eller alkoholberoende, medicinering med antabus,
deltagande i behandlingsprogram rérande alkohol, deltagande i annan form av stddverksamhet
rérande alkohol.

| Tabellerna 4.7.A-D i Bilaga 5 visas hur respondenterna antalsméassigt forandrat sin situation nar det
géller diagnos, medicinering med Antabus, deltagande i behandlingsprogram eller annan
stodverksamhet.

4.7.1. Bor systemet med alkolas kombineras med behandlingsprogram eller
annat stod?

Respondenterna fick svara pa om de tycker att det borde finnas majlighet till behandlingsprogram eller
annat stod i samband med alkolassystemet. En nagot storre andel av dem med alkolas i 2 ar ansag
detta, 35 procent jamfort med 2223 procent, se Tabell 13. Majoriteten var dock osaker pa hur de
skulle stalla sig till denna fraga.

Tabell 13. Andelar som tagit stallning till om det borde finnas méjlighet till behandlingsprogram eller
annat stod i samband med alkolasprogrammet.

Ja Nej Vet gj

Alkoldas 1 a&r 22% 18% 60%
Alkolds2ar 35% 15% 51%

Ingetalkoldas 23% 13% 65%

Vi fragade de som har alkolas om de sjalva skulle velat delta i ett behandlingsprogram eller annat stéd.
Bland de som har alkolas 1 ar svarade 6 procent ja och 78 procent nej. Bland dem med alkolas 2 ar
svarade 18 procent ja och 53 procent nej. En stor andel, 16 respektive 29 procent svarade vet gj.

Av kommentarer fran dem med alkolas 1 ar framgar att behandlingsprogram kan behovas for dem som
har problem med alkohol. Manga av dessa respondenter papekar att de sjalva inte har nagra problem
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med alkohol. Bland dem med alkolas 2 ar ar det flera som skriver kommentarer om att de deltagit i
behandlingsprogram eller annat std. Vi tolkar kommentarerna som att det finns kinnedom om
mojlighet till behandlingsprogram eller annat stod for dem som behdver, men att nagot krav eller
obligatorium om sadant deltagande inte behdvs. Bland dem utan alkolas &r det en del som tolkar ordet
stod, som behov av ekonomiskt stod for alkolaset. Det framkommer ocksa att behandling eller
professionell vard kan beh6vas for den som vill bli nykter.

4.8. Mest betydelsefullt med alkolas efter rattfylleri

| kapitlet redovisas vad respondenterna som har alkolas efter rattfylleri anser som mest betydelsefullt
med systemet.

Ungefar tva tredjedelar av respondenterna med alkolas svarar att de ar ngjda med systemet med
alkolas efter rattfylleri i sin helhet. Ytterligare en fjardedel ar delvis n6jda, sa sammanfattningsvis ar
det cirka 6-7 procent som inte alls ar nojda. Detta géller bade dem med alkolas 1 ar och med alkolas 2
ar. | skrivna kommentarer ar det flera som uttrycker en tacksamhet 6ver alkolaset. De negativa
kommentarerna handlar framfor allt om att det ar alldeles for dyrt med alkolas efter rattfylleri, men
ocksa att alkolaset ibland strulat och att aterblasen under fard kommer for ofta och upplevs som
jobbiga.

Respondenterna ar alltsa 6verlag nojda med alkolas efter rattfylleri. Det & 88-90 procent som anger
att de inte angrar att de deltagit i systemet. Daremot namner flera att de angrar handelsen som ledde till
behovet av alkolas. Nagra av kommentarerna fran dem med alkolas 1 ar uttrycker att om de inte hade
valt alkolas och hade klarat sig nagra manader till, hade de fatt tillbaka sitt vanliga korkort tidigare.
Detta beror pa att villkorstiden borjar vid Transportstyrelsens beslut och att det da redan har gatt en tid
av sparrtiden. Nagra, bade bland dem med alkolas 1 ar och 2 ar, namner de stora kostnader de haft
med alkolas efter rattfylleri, medan andra framhaller att alkolaset varit nédvandigt for att kunna
behalla jobbet och bo kvar dar man bor.

Efter villkorstidens slut planerar ungefar en fjardedel att behalla alkolaset, se Tabell 14. Osékerheten
om man ska behalla alkolaset eller inte ar hdgre bland dem som har alkolas i 2 ar. En anledning till
detta &r att manga av de med alkolas 2 ar ar inne i sin alkolasprocess, medan de med alkolas 1 ar kan
ha avslutat sitt deltagande. Ett alkolas som behalls efter att deltagandet i systemet upphort,
programmeras om sa att exempelvis aterblasen under fard tas bort och att man kan lamna bilen 30
minuter utan att behova starta den med en blasning i alkolaset.

Tabell 14. Andel av respondenterna som planerar att behalla eller inte behalla alkolaset efter
villkorstidens slut.

Ja Nej Vet gj

Alkolds 1 ar 25% 62% 14%

Alkolds2ar 28% 35% 37%

Bland respondenter med alkolaset Drager tanker en tredjedel behalla det, en tredjedel tanker inte
behalla alkolaset och en tredjedel vet inte. Av Malux-anvandarna svarar 15 procent att de téanker
behalla alkolaset, 62 procent svarar nej och 24 procent vet inte.

Respondenterna fick ocksa ange vad som varit mest betydelsefullt for dem med att ha ett alkolas efter
rattfylleri. Flera svarsalternativ kunde fyllas i, och helst rangordnas, men &ven icke-rangordnade
alternativ ar medréaknade. Av Figur 17 framgar att det mest betydelsefulla, for bade dem med alkolas 1
ar och 2 ar, var ”Att ha korkort”. Dérefter ”Att ha mojlighet att kora bil eller annat fordon”. Pa tredje
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plats kom alternativet ”Att kunna upprétthalla relationer och vardagsliv”. ”Att kunna behélla mitt
arbete” kom pa fjardeplats. Ett alternativ var Att slippa gora nytt férarprov”, vilket de med en spérrtid
langre an 12 manader maste géra om de inte valt alkolas. En hogre andel av dem med alkolas 2 &r an
de med alkolas 1 &r ansdg att alkoléset var betydelsefullt eftersom det var ”En hjilp att komma till
ritta med mina alkoholproblem”. En kommentar fran en med alkolas 2 ar &r: ”Hade inte denna
mojlighet getts hade jag inte varit nykter idag. ”.
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Figur 17. Vad som varit mest betydelsefullt med alkolas efter rattfylleri.

4.9. Att klara sig utan korkort
Hur det &r att vara utan korkort efter rattfylleri presenteras i detta kapitel.

De som inte har alkolas efter rattfylleri fick svara pa hur de upplever att deras liv ar eller har varit utan
korkort. Det &r 44 procent som upplever att de inte klarar sig bra, 38 procent klarar sig ganska bra och
17 procent anger att de klarar sig bra utan korkort. Det dr 1 procent som har angett att de inte kan svara
pa fragan. Bland dem som bor pa landsbygd &r det 55 procent som upplever att de inte klarar sig bra,
se Figur 4.9.Ai Bilaga 5.

Drygt hélften av respondenterna anger att de under tiden utan kérkort i storre utstrackning aker
kollektivtrafik, se Figur 18. Ungefar samma andel har svarat att de gar eller cyklar mer samt att de ar
mer beroende av andra. Det finns vissa tendenser till skillnader som beror pa om man bor i tatorter av
olika storlek eller pa landsbygd, se Figurerna 4.9.B-D i Bilaga 5. Exempelvis ar det 32 procent av dem
som bor pa landsbygd som pa fragan om kollektivtrafik angett att de inte kan svara eller att det inte &r
aktuellt. Bland dem pa tétorter farre &n 25 000 invanare har 17 procent svarat detsamma. Bland dem
som bor i tatort, dvs. ej landsbygd, aker en fjardedel kollektivtrafik i samma utstrackning som tidigare.
Gang och cykel anvands mer oberoende av bostadsort men det ar en storre andel som angett att de
gar/cyklar mer bland dem som bor i tatort med 100 000 — 150 000 och tatort med 25 000 — 50 000
invanare. De som bor pa landsbygden har i hogst utstrackning (65 %) angett att de blivit mer beroende
av andra. Bland de som bor pa landsbygden eller tatort med mindre an 25 000 invanare har 12 procent
inte kunnat besvara fragan eller att den inte varit aktuell.
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Figur 18. Upplevelser av att inte ha korkort nar det galler nyttjande av kollektivtrafik, gang och cykel
samt att vara beroende av andra i jamforelse med tiden fore rattfyllerihdndelsen.

Att respondenterna inte har korkort upplever de har paverkat deras narstaende. Det &r 62 procent som
anger att paverkan varit negativ, 3 procent att paverkan varit positiv, 28 procent att den varit varken
positiv eller negativ och 6 procent kan inte svara eller att fragan inte ar aktuell.

Kommentarer som finns handlar mest om hur narstaende, till exempel barn, drabbats av att
respondenten varit utan korkort. Kommentarerna beror ocksa hur de fatt problem med att kunna skoéta
sitt arbete, eller till och med blivit arbetsldsa, men ocksa om hur chef och kollegor stottat och hjalpt
till.

En fraga gallde om det forekom att respondenterna anda korde, det vill sdga korde utan korkort. Det ar
92 procent som svarat nej, 4 procent att de gjort det ndgon gang, 2 procent anger att de kort flera
ganger, medan narmare 3 procent inte kunde svara.
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5. Skillnader i resultat beroende pa kon och alder

Manga av svaren har analyserats utifran konstillhorighet och aldersklass. | detta kapitel presenteras
nagra av resultaten som speglar skillnaderna mellan grupperna.

5.1. Skillnader beroende pa kon

Nar det galler skél att ansoka om alkolas anger man oftare an kvinnor att de behdver bilen i arbetet
medan det inte ar nagra skillnader till/fran arbetet. | Gvrigt anger kvinnor oftare 4n man att skalet till
att man behdver bilen &r for inkop.

Det finns ocksa skillnader nar det galler problem med att fa igang alkolaset. Har anger kvinnor oftare
an man att man flera ganger haft problem med att blasa pa ratt satt, 38 procent bland kvinnorna jamfort
med 22 procent bland mannen. For évrigt ar det blandade resultat nar det galler att fa igang laset.
Kvinnor har &ven mer problem med aterblas och fler kvinnor an man tycker att det tar uppmarksamhet
fran bilkorningen.

Fler kvinnor an man har forbattrat sitt halsotillstand fran tiden vid rattfyllerihandelsen till tiden nar
man ar utan korkort eller har alkolas (Figur 19). Mannen mar i storre utstrackning likadant vid de tva
tidpunkterna. Det finns inga direkta skillnader nér det géller de som férsamrat sin halsa.

Nér det galler betydelsen av att ha kérkort bland de med alkolas s ar sklet att behalla arbetet
viktigare for mannen an for kvinnorna (49 % mot 31 % for alkolas i 1 ar respektive 54 % mot 41 % for
alkolas i 2 ar). 1 6vrigt finns inte sa tydliga skillnader i denna fraga.
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Figur 19. Respondenternas forandring av hélsotillstandet fran rattfyllerindndelsen till tiden med
alkolas respektive utan korkort. Indelning i man och kvinnor med alkolas 1 ar, alkolas 2 ar eller inte
alkolas.

5.2. Skillnader beroende pa alder

Respondenternas delades in i tre aldersgrupper: 18-34 ar, 35-64 ar, 65 ar och aldre. En del skillnader
mellan grupperna kan hanforas till om man ar i yrkesfor alder eller inte. Till exempel var det inte sa
vanligt att personerna 6ver 65 ar behdvde korkort for att sig till jobbet. De i arbetsfor dlder angrar
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ocksa i hogre grad an de aldre att de inte sokte om alkolas (17 %, 18 % respektive 5 % for de tre
aldersgrupperna). De fanns inga aldersskillnader nér det géller varfor man inte sokte.

| Figur 20 ser man att aldre i storre grad &n yngre tyckte det var latt att ansoka om alkoléas. Nar det
galler problem med att blasa pa ratt satt var resultaten omvénda, bland de yngre var det farre som hade
svart att blasa pa ratt satt.
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Figur 20. Hur respondenterna upplevde proceduren att ansoka om alkolas. Indelning i tre
aldersgrupper med alkolas1 ar och alkolas 2 ar.

Fler aldre an yngre angav att inte géra om forarprov som betydelsefullt med att ha alkolas (Figur 21).
I 6vrigt kan man se att mojligheten att kora var minst lika viktigt for dem 6ver 65 som for de yngre.
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Figur 21. Vad som varit mest betydelsefullt med att ha alkolas efter rattfylleri. Indelning i tre
aldersgrupper med alkolas1 ar och alkolas 2 ar.
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6. Forbattringsforslag for systemet med alkolas efter rattfylleri

| enkaterna gavs majlighet att Iamna forbattringsforslag nar det galler alkolas efter rattfylleri. Manga
har tagit denna chans, speciellt bland dem som har alkolas. Men dven de som inte har alkolas har
lamnat kommentarer och dessa stimmer Gverens med det som angivits av dem med alkolas. Vi
presenterar forslagen under olika omraden men utan att ange tillhdrighet till alkolasgrupp. Vissa saker,
som till exempel vilken information som ges, kan ocksa ha forandrats 6ver tid. Vi kommenterar en del
av forbattringsforslagen.

En generell synpunkt som framkommit &r att systemet med alkolas efter rattfylleri tar sin utgangspunkt
i att alla som kort paverkade har ett alkoholberoende eller missbruk, vilket kianns “orimligt, felaktigt
och kréankande”.

Vidare har nagra namnt att samarbetet borde bli battre med vardcentraler och enheter inom Smadit-
metoden (Samverkan mot alkohol och droger i trafiken), framfor allt landstingens beroende-
mottagningar och kommunernas socialtjanster. Ett sadant samarbete skulle resultera i en helhets-
I6sning for individen och systemet med alkolas skulle fa en koppling till majligheten att delta i
behandlingsprogram (vilket ocksa foreslas av flera respondenter, se dven under avsnitt 4.7.1).

6.1. Transportstyrelsens information och bemétande

Manga respondenter vill se forbattringar nar det galler den information som ges i alkolassystemet. |
det skede nar man ska ansoka om alkolas mar manga daligt, & omskakade och kanske i kris med
anledning av rattfyllerihandelsen, eventuellt ocksa av de livshandelser som kan ha varit orsaken till att
rattfyllerinandelsen skedde. Darfor behdvs en extra tydlighet i den information som ges sa att den ar
latt att forsta. Nagon papekar ocksa att den inledande informationen borde fokusera pa majligheten till
alkolas istallet for att upplysa om korkortets aterkallande, att pa nagot satt visa pa att hjalpa istallet for
att stjalpa.

Ansvaret for att allt sker pa ratt satt och vid ratt tidpunkt ligger pa individen. Man &r orolig for att gora
fel, eller att lakaren gor det (t.ex. skickar in fel slags intyg, eller att provtagning inte sker vid réatt
tidpunkt) och att detta ska resultera i nagot negativt. Speciellt i borjan skulle man behova traffa en
person som kan ge hjalp och svara pa fragor.

6.1.1. Forenklad och tydligare information

En skriftlig sammanfattning av den relevanta informationen énskas eftersom det &r svart att fa en
overblick éver allt i dokumenten fran Transportstyrelsen. Dokumenten upplevs som byrakratiska och
svarbegripliga och behover ha ett mer “folkligt sprakbruk™. De intyg som ska fyllas i bor finnas pa
Transportstyrelsens webbplats, men helst ocksa bifogas de brev som ger besked om att skicka in
nagot.

Det & manga moment och tider (datum) att halla reda pa under villkorstiden, speciellt nar det galler
provtagningar. FOr det som ska goras och nér i tiden (dvs. hela processens gang) onskas ett
pedagogiskt upplagt schema, en tidsplan, garna i nagot grafiskt format. Ett par respondenter skriver att
de sjalva lagt upp detta i en excelfil. Paminnelser om ldkarbesok och provtagningar ar ocksa onskvart,
eftersom l&karen inte alltid kallar.

Onskemal har ocksé framforts om att personer som gatt igenom proceduren med alkolds efter
rattfylleri skulle kunna ge tips och rad som kan komma andra till del.

Battre information behovs ocksd infor ansokan om korkortstillstand, samt vad som hander nar
alkol&stiden &r slut.

Forfattarnas kommentar: Vissa férandringar i informationen har gjorts under tiden som det
permanenta systemet med alkolas efter rattfylleri funnits. Det kan dock vara vart att ga igenom igen
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for att sékerstalla att information och sprak ar lattillgangligt, och att dokument pa webbplatsen bara
finns i en version. Det ar da viktigt att ta ett helhetsgrepp pa all information som gar ut fran
Transportstyrelsen och inte bara enskilda delar.

6.1.2. Handlaggare och bemdtande

Respondenterna 6nskar battre mojlighet att na rétt person pa Transportstyrelsen och att denna
personliga handlaggare ar nabar och tillganglig, och helst forblir densamma under hela alkolastiden.
Det finns respondenter som upplever att det tagit alltfor lang tid att fa svar fran Transportstyrelsen, att
telefontiderna ar daliga eller att de haft kontakt med for manga handlaggare. Det forekommer ocksé
upplevelser av daligt bemotande (snasighet, anklagande, att bli betraktad som kriminell, att hand-
laggare ej ar kundorienterad). P4 samma fragor upplever respondenter ocksa att de fatt olika svar av
handl&ggarna. Helst 6nskar man att handl&dggaren kan hjélpa till med systemets helhet.

Forfattarnas kommentar: Med anledning av att deltagare i systemet upplever att de far olika svar av
handlaggarna, foreslar vi att kunskapsnivan inom Transportstyrelsen kvalitetssakras, sa att alla
handlaggare har samma och tillfredsstallande kunskapsniva.

6.1.3. Information om kostnader

Transportstyrelsens uppgifter om att kostnaderna for alkolas efter rattfylleri & 20 000-40 000 kr
verkar inte stamma enligt respondenterna, som menar att de ar hogre an sa. En respondent uttrycker att
hen fick en chock infor andra aret nar det tillkom kostnader som hen inte tidigare fatt information om.
Det behovs saledes en tydligare information om alla kostnader som ingar och nar de forvantas komma.

Nagon, som fatt betala oerhdrt mycket for ett urinprov (3 600 kr), foreslar att det borde finnas en fast
prislista nar det géller lakarintyg och provtagningar.

Forfattarnas kommentar: De ligger utanfor det har projektet att foresla hur kostnader for lakarintyg
och provtagningar ska utformas. Vi anser dock att det ar viktigt att tydligt beskriva vilka delar av
alkolas efter rattfylleri som medfor kostnader och i vilket skede dessa uppstar dven om det inte gar att
ange exakta belopp.

6.1.4. Information om lékare och provtagningsutférare

Information 6nskas om vilka lakare som ar behdriga/betrodda att utfarda lakarintygen och vilka
provtagarcentrum som ar godkénda av Transportstyrelsen. Respondenterna skulle vilja ha information,
forslagsvis en lista, om vilka l&kare och provtagningsutforare som finns i varje kommun eller region.
Vidare foreslas att Transportstyrelsen féljer upp de lakare och provtagningsutforare som deltagarna
anlitat, eftersom inte alla upplevs som serisa. Det finns ocksa lakare som behdver ha béttre kunskap
om vilka regler som galler for exempelvis provtagningar.

Forfattarnas kommentar: Transportstyrelsen har idag ingen godkénnanderutin for lakare eller
provtagningsutforare, eller foljer upp deras verksamhet. Vi foreslar att Transportstyrelsen ser 6ver
hur man kan hjalpa och underléatta att hitta lakare och provtagningsutférare med ratt kompetens, eller
om det finns behov av en ackreditering. Om man till exempel kan na lakare via vardcentraler skulle
det underlatta. Vidare behover den information som ges till Iakare och provtagningsutforare vara
tillrackligt tydlig, sa det inte kan uppsta nagra missforstand om tider, typ av prov eller vem som har
ansvaret att skicka intyg till Transportstyrelsen.

VTI notat 35-2016 47



6.2. Tider inom systemet

6.2.1. Tid for ansokan

Det & mojligt att ansoka om alkolas innan domen, men flera av respondenterna verkar inte ha forstatt
det. Sen finns det andra respondenter som uttrycker att det &r ologiskt att ansoka innan rattfylleri-
arendet avgjorts rattsligt, att Transportstyrelsen mater ut en villkorstid innan domen fallit och vunnit
laga kraft. Det finns dessutom dnskemal om att ans6kan om alkolas ska kunna ske under hela tiden
som korkortet ar sparrat (sparrtiden).

Forfattarnas kommentar: Att ansoka om alkolas innan arendet avgjorts rattsligt ar en majlighet men
man kan ocksa vanta. Vi tror att det behover fortydligas om vilken tidsperiod som &r majlig att soka
under. Om man anséker om alkolas innan dom maste man vara medveten om att villkorstiden kan
andras beroende pa hur domen faller.

6.2.2. Handlaggningstid

Det finns dnskemal fran manga att handlaggningstiden for att fa alkolas efter rattfylleri ska vara
kortare. Det ar framst tiden fran korkortsaterkallelsen till installationen av alkolas som man syftar pa.

6.2.3. Sparrtid kontra villkorstid

Ett 6nskemal &r att villkorstiden ska borja galla samtidigt som sparrtiden borjar galla, det vill siga nar
korkortet aterkallas. | nulaget far man inte tillgodorakna sig den tid korkortet varit aterkallat innan
man fatt Transportstyrelsens beslut om att man har rétt till ett korkort med villkor alkolas. Om inte
detta kan andras behover det fortydligas, anser respondenterna.

Forfattarnas kommentar: Information om detta bor ses 6ver i samband med en storre 6versyn av
informationen som féreslas ovan.

6.2.4. Tid for provtagningar

Det finns respondenter som upplever det svart att planera resor och affarsméten, med anledning av att
de kan bli kallade till provtagningar med kort varsel och maste stélla in méten med eventuellt
ekonomiska forluster och forlorade affarer som féljd. Aven provtagningarna efter att under tva ar haft
alkolas upplevs som besvarande.

Forfattarnas kommentar: | allmanna rad till TSFS 2011:71 7 § anges “FOr att kravet pa
oannonserad provtagning ska vara uppfyllt bor innehavaren inte veta i forvag nar provtagning
kommer att ske. Nar det géller urinprov innebéar kravet pa oannonserad provtagning att provet bor
lamnas senast dagen efter uppmaning om provtagning. ”

Det borde dock vara mdjligt att i dialog med sin lakare tala om tider for semester- eller tjansteresor,
sa att kallelse till provtagning kan undvikas under sadana perioder. Vidare tror vi att informationen
om observationstiden pa 18 manader (med lakarintyg och provtagningar) efter att ha haft alkolas i 2
ar behover bli tydligare redan innan man ansoker om alkolas.

6.3. Lagre kostnader

Manga uttrycker att alkolas efter rattfylleri, med alla dess bestandsdelar, ar mycket dyrt och att
kostnaderna skiljer sig at 6ver landet. Det blir en klassfraga om man kan ha alkolas och manga som
skulle behdva systemet har inte rad. Det foreslas subventionering, bidrag, finansieringsplan,
delbetalning, inkomstproévning.

Sjalva alkolaset upplevs som valdigt dyrt, liksom montering och témning av data. Nagon foreslar att
alkolasen skulle vara battre sa att dessa kunde skicka den erforderliga informationen direkt till
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Transportstyrelsen utan “service”. Alla kdanner inte heller till att alkolds kan hyras (galler dock inte alla
fabrikat).

Aven kostnaderna for lakarbesok och provtagningar foreslas bli lagre. De upplevs idag som mycket
hoga, nagra respondenter lamnar exempel pé vad de betalat. Forslag finns om att provtagningar och
lakarbesok borde inga i hogkostnadsskyddet eftersom alkoholism &r en sjukdom. Respondenter
upplever att de lakare eller kliniker som specialiserat sig pa alkolasintygen tar mycket betalt for ett
kort besok.

Forfattarnas kommentar: Man kan konstatera att manga inte ansoker om alkolas efter rattfylleri pa
grund av kostnaderna. Om man vill 6ka deltagandet ar darfor kostnaderna en viktig del. Det behtver
utredas vad det innebéar, bade med avseende pa praktiska aspekter och etiska 6vervaganden, om
kostnaderna pa nagot sétt skulle subventioneras eftersom det handlar om personer som begatt ett
brott.

6.4. Lakarbesok och provtagningar

Transportstyrelsen har, som tidigare namnts, ingen lista pa foretag/lakare dit man kan vanda sig, utan
det &r upp till den som ska ans6ka om alkolas att sjélv hitta den specialistlakare som kravs.

6.4.1. Priméarvarden kontra privata foretag

Det foreslas att prover ska kunna tas inom primarvarden istéllet for hos privatdgda foretag. Ett
samarbete mellan vardcentraler och Transportstyrelsen framhalls och att vanliga lakare pa
vardcentraler ska kunna skéta det medicinska som ingar i systemet med alkolas efter rattfylleri. Nagon
ifragasatter om lakarna verkligen behdver ha specialistkompetens nar de enbart for in provresultat pa
ett intyg.

Forfattarnas kommentar: Vi foreslar att Transportstyrelsen utreder om den kompetens som finns
inom primarvardens vardcentraler ar tillracklig for att gora de provtagningar och bedémningar som
erfordras nar det galler systemet med alkolas efter rattfylleri. Det kan ocksa papekas att det finns
olika méjligheter pa olika platser nar det galler lakare och provtagningar, och att man inte per
automatik ar hanvisad till privatagda foretag.

Vi tror ocksa att ett samarbete med beroendevard och socialtjanst inom den samverkan som sker inom
Smadit skulle resultera i en béttre helhetsldsning for individen i de fall dar missbruk eller beroende
foreligger.

6.4.2. Antal provtagningar

Nagon tycker det ar for manga provtagningar under det andra aret, vilket medfor stora kostnader.
Respondenten foreslar att deltagaren istallet for provtagningar efter alkolasperioden forbehaller sig att
ha kvar alkolaset och géra avlasningar varije ar.

6.4.3. Test av narkotikaklassade medel

Manga har svart att forsta syftet med de aterkommande urinproven for drogtester. Om man har gjort
ett alkoholrattfylleribrott, borde det endast forekomma blodprov som kontrollerar alkoholintag, inte
droger, menar man. Respondenterna som skriver detta papekar att de aldrig anvant droger och att det
till och med upplevs som personlighetskrankande att misstankas fér narkotika.

Forfattarnas kommentar: Vi foreslar att Transportstyrelsen fortydligar att proven bade géaller
mediciner och andra droger och att alla far lamna dessa prov, oavsett om man tidigare anvant sadana
amnen eller inte.
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6.5. Anvéandning av lakemedel

Det finns brister hos respondenterna i kunskapen om att man inte far anvanda narkotikaklassade
lakemedel for att fa alkolas eller under tiden man har alkolaset installerat. Kunskapen om att de som
har alkolas inte far inta mediciner som ar narkotikaklassade upplevs av respondenterna vara bristfallig
aven hos lakare som utfardar lakarintyg. Det foreslas ocksa att Transportstyrelsen ska latta sina krav sa
att man inte riskerar att bli av med det villkorade korkortet pa grund av att man blir opererad och far
narkotikaklassade preparat utskrivna av lakare.

Forfattarnas kommentar: Nar det géller narkotikaklassade lakemedel star foljande pa den
viljeforklaring som fylls i nar man ansoker om alkolas efter rattfylleri: “Jag fdr inte anviinda
narkotikaklassade Iakemedel eller nagon annan narkotika som avses i 88 narkotikalagstiftningen
(1968:64), inte ens enligt likares ordination.”. Eftersom det anda finns brister i kunskapen om detta,
ar det kanske ndgot man behéver paminna om aven i senare kontakter mellan Transportstyrelsen och
den som har villkorat kdrkort. Det &r inte heller sékert att man som patient blir upplyst av lékaren
som skriver ut medicinen att den &r narkotikaklassad.

Transportstyrelsen gjorde i juni 2014 en framstallan till Naringsdepartementet om &ndringar i
kérkortslagen (1998:488) gcillande “Korkort med villkor om alkolas trots bruk av narkotika i vissa
fall ”. Ingen fordndring har i dagslaget skett med anledning av framstéllan.

6.6. Aterblas

Aterblésen foreslds komma med langre frekvens eller helst tas bort helt, eftersom de upplevs som
mycket stressande och kan dventyra trafiksakerheten. For att uppna avhallsamhet fran alkohol under
fard borde det racka med krav pa aterblas tidigast efter 45 minuter foreslar nagon,

En annan respondent foreslar att det istallet for aterblasen under fard skulle vara majligt att fa blasa
innan man stanger av bilen. Att blasa vid start och stopp borde vara tillrackligt for att forhindra att
nagon dricker under tiden de kor, eftersom man vanligtvis inte kor sa manga timmar att eventuellt
alkoholintag skulle hinna ga ur kroppen.

Det &r ocksa onskvart att sjalv kunna vélja styrkan pa pipljudet. For personer med hérselproblem finns
mojlighet att fa en extra lampa monterad pa instrumentet sa att man direkt ser om det blinkar eftersom
man inte hor pipsignalen och den lilla lampan i handenheten inte &r tillracklig.

Forfattarnas kommentar: Utifran genomforda intervjuer (Nyberg & Gustafsson, 2017) har vi forstatt
att alla inte kanner till vilken tid man faktiskt har pa sig (6 minuter i bil) att genomféra aterblaset.
Informationen om detta bor tydliggdras muntligt och skriftligt i samband med installationen av
alkolaset. Det kanske ocksa skulle kunna vara mojligt att alkolaset ger nagon form av signal till
exempel varannan minut under den tid man har pa sig for aterblaset. Kannedom om den tid man
faktiskt har pa sig kan minska radslan for att man inte ska hinna blasa. Vi féreslar att Transport-
styrelsen gor en utredning av i vilken utstrackning aterblasen behdvs, eftersom de ar en form av
uppgift som pakallas utifran, vilket ar samre ur distraktionssynpunkt &n de uppgifter som man sjalv
valjer nar man ska utfora.

Framadver borde det kunna bli mojligt att utveckla tekniken kring aterblas, till exempel genom att
alkolaset kopplas till bilens GPS-system och eventuellt andra sensorer, sa att begaran om aterblas
inte skickas vid komplexa trafiksituationer.

6.7. Anvandning utanfor Sverige

Alkol3set far inte anvandas utomlands, vilket kan bli problematiskt for dem som exempelvis jobbar i
Norge, Danmark eller Finland. | forsta hand foreslas ett nordiskt samarbete sa att fordon med alkolas
efter rattfylleri &ven kan koras i 6vriga nordiska lander.
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Forfattarnas kommentar: Det finns en ny EU-gemensam villkorskod for alkolas pa korkortet (69) som
ska trada i kraft fran januari 2017. Den innebar dock inte att man far kéra utanfor Sverige med
korkort med alkoldsvillkor. For att det ska bli mgjligt kravs en lagandring eftersom detta &r reglerat i
Korkortslagen 5 kap 22 §. Anledningen till att EU fick en gemensam harmoniserad kod var bland
annat att kontrollerande myndigheter utomlands skulle kunna se att forare har ett kérkort med villkor
alkolas. Kontrollerande myndigheter kan da om de dnskar, rapportera att personen kort utanfor
Sverige.

Vi foreslar dock att méjligheten utreds om att &ndra i kérkortslagen och gora det mojligt att inom
Norden kunna kéra fordon med alkolas efter rattfylleri.

6.8. Mobilt alkolas

Det upplevs som ett problem att alkolaset bara kan vara installerat i ett fordon. Darfor foreslas
utveckling av ett flyttbart, mobilt alkoléas. En respondent for fram tanken pa ett alkolds som man kan
ha i fickan under farden, som avlases elektroniskt direkt till Transportstyrelsen och som kan uppvisas
for polisen vid kontroll. Detta skulle da medfora att personen kan kora olika fordon och dven hyra bil.
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7. Diskussion

7.1. Resultatdiskussion

7.1.1. Tidigare rattfylleribrott, behandling och alkoholkonsumtion

Det &r 8 procent av dem med alkolas 1 ar, 21 procent av dem med alkolas 2 ar och 13 procent av dem
utan alkolas som anger att den nuvarande korkortsaterkallelsen for rattfylleri inte ar deras forsta. Det
ar naturligt att det ar en storre andel bland de med alkolés 2 ar som har tidigare aterkallelser eftersom
alla med en tidigare dom inom 5 ar ska hamna dar.

Det ar fler som deltar i behandling eller stédverksamhet efter rattfyllerindndelsen an fore. Fler &n en
fjardedel av dem med alkolas i 2 ar eller en sparrtid langre 4n 12 manader deltar i behandling efter
handelsen och ungefar en femtedel har deltagit i ndgon form av stodverksamhet rérande alkohol.
Bland gruppen med alkolas i 2 ar, &r det 13 procent som svarat att de deltagit i bade
behandlingsprogram och stodverksamhet under tiden med alkolas. Vi vet dock inte anledningen till att
man deltar i dessa aktiviteter. Tankbara anledningar &r att man inser att man mar daligt av sitt
drickande och behover hjalp for att dricka mindre, att man vill forbattra sina chanser att fa tillbaka sitt
korkort eller att man domts till behandling inom kriminalvarden.

Nar vi jamfor forandringar i alkoholkonsumtion fran tiden strax fore rattfyllerinadndelsen och tiden
med alkolas respektive utan korkort, kan vi konstatera att respondenterna dricker mer sallan eller
aldrig, och nér de dricker &r det mindre mangd &n tidigare. Speciellt markant &r detta i gruppen med
alkolas i 2 ar. Det ar ocksa en mycket storre andel som i nulaget, det vill saga vid enkatens ifyllnad,
anser sig ma bra eller mycket bra.

Det finns respondenter som planerar att behalla alkolaset efter villkorstidens slut, vilket mojliggor en
minskad risk for ytterligare rattfylleribrott. I var studie var det 27 procent bland alla respondenter med
alkolas som planerade for det, 43 procent svarade nej och 30 procent svarade vet ej. En finsk studie
(Vehmas & Loytty, 2013) gav liknande resultat, dar var det 31 procent som planerade att ha alkolaset
kvar, 50 procent svarade nej och 19 procent visste inte hur de skulle gora.

7.1.2. Skal till att ansoka eller inte ansoka om alkolas efter rattfylleri

Att ha korkort och kunna kora bil till och fran arbetet eller i arbetet dr sa viktigt for manga av
respondenterna att de valde att ansoka om alkolas. Den viktigaste anledningen, om man réknar in bade
respondenter som har och inte har arbete, var dock att kunna ha ett socialt liv och en meningsfull fritid.
Aven om dessa behov troligen foreligger for manga forare ansoker de flesta inte om alkolas (Forsman
& Gustafsson, 2016). Den framsta anledningen som respondenterna angav till att de inte ansokte var
att det kostar for mycket att ha ett alkolas efter rattfylleri. En stor andel angav ocksa att de med ett
alkolas skulle kunna bli stamplade som att de har ett alkoholberoende eller missbruk, vilket de anser
att de inte har. Den sistndmnda anledningen skulle kunna minska om det i framtiden blir vanligare
med alkolas i bilar generellt. | dagslaget &r det dock oklart i vilket riktning utvecklingen gar och om
framtida alkolas kommer att likna de som anvands i samband med alkolas efter rattfylleri eller vara
passiva system som ar mer osynliga.

Resultaten stdmmer ganska vél 6verens med den finska studien (Vehmas & Loytty, 2013) dar de
framsta anledningarna till att ansoka om alkolas var: behovet av bil i arbetet, behovet av bil for att
pendla mellan arbetsplatsen och hemmet samt behovet av bil pa fritiden, se Tabell 15. Andel som har
alkolas efter rattfylleri ar betydligt hogre i Sverige an i Finland vilket skulle kunna tyda pa att det &r en
speciell grupp forare som har alkolas i Finland vilket i sin tur skulle kunna forklara skillnaderna
mellan landerna. Ett ytterligare pastdende gallde att de narstaende stallde krav pa alkolas, vilket
angavs av 4-5 procent i bada studierna. Detta tycks alltsa inte vara nagon stark drivkraft for att ansoka
om alkolas efter rattfylleri.
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Tabell 15. Jamforelse mellan finsk och svensk studie avseende anledning till ansokan om alkolas.

Finska studien Svenska studien

Behov av att kunna kora i arbetet 62 % 58 %

Behov att kunna kora till/fran arbetet 48 % 60 %

Behov att kunna kéra pa fritiden 47 % 57 % (socialt liv/fritid 62% + inkdp 51%)
7.1.3. Information i systemet med alkolas efter rattfylleri

Bland dem som inte har alkolas &r det en mycket stérre andel (75 %) &n bland dem som har alkolas
(40 %), som uppgett att de fatt den skriftliga informationen fran Transportstyrelsen. Det kan tyckas
vara ett konstigt resultat, och en majlig forklaring skulle kunna vara att de utan alkolas som upplever
att de inte fatt nagon information fran Transportstyrelsen inte heller har svarat pa enkaten. Detta tyder i
sa fall pa en snedvridning bland de svarande men vi kan inte utesluta andra forklaringar

Eftersom en ganska stor andel av de svarande uppger att de inte anser Transportstyrelsens information
om systemet med alkolas efter rattfylleri vara fullt tillrackligt finns det mojligheter till forbattringar.
Det ar framst informationen om lakare, provtagningar, kostnader och alkolasinstallation som inte
upplevs fullstandigt tillracklig. Dessa synpunkter har dven delgetts oss i de kommentarer som skrivits i
enkaterna och i de intervjuer som ocksa genomforts som en del av utvarderingen (Nyberg &
Gustafsson, 2017). Det handlar mycket om att gora informationen enkel och tydlig, sa att den blir latt
att ta till sig, &ven i den omskakande situation som manga av dem som just begatt ett rattfylleribrott
befinner sig. Onskemal finns ocksd om att mer konkret fa veta till vilken lakare i ens narhet som man
kan vanda sig for intyg och vilka tider som galler for individens provtagningar. Utifran de svarandes
erfarenheter upplevs det latt att hitta servicestélle, men svarare att hitta ldkare och att na handlaggare
pa Transportstyrelsen.

7.1.4. Anvandning av alkolas efter rattfylleri

Vid tiden da enkaten skickades ut fanns tre olika alkolas som Transportstyrelsen godkant for
anvandning efter rattfylleri. Drager Interlock XT anvéndes av 66 procent och Malux SmartStart av 27
procent. Det tredje instrumentet ar fran Alcolock men det var fa som anvénde det (7 %). | den finska
studien (Vehmas & Loytty, 2013) anvéandes Drager av 86 procent och Malux av 1 procent (7 st.). Ett
tredje alkolas anvandes av resterande.

Vehmas & Loytty (2013) uppger att 31 procent av Drager-anvandarna haft problem med
andningstekniken i instrumentet i den finska studien. | var studie hade 68 procent av Drager-
anvandarna och 86 procent av Malux-anvandarna minst nagon gang haft problem att blasa pa ratt satt.
Av Malux-anvandarna hade mer an halften av dessa haft problem flera ganger. I den finska studien
hade 36 procent av Dréager-anvandarna haft problem med kyla och laga temperaturer. Motsvarande
andel i var studie var 47 procent. | bada studierna var det en lag andel som hade problem med att
instrumentet var for kdnsligt och reagerade for exempelvis spolarvétska, rékning, munskoéljnings-
medel, dock var andelen lagre i Finland. Eftersom fragor och svarsalternativ inte r stallda pa samma
sétt i de bada studierna &r studiernas resultat inte helt jamforbara.

Utifran resultaten fran den svenska enkatstudien och aven de intervjuer som gjorts i den andra
delstudien (Nyberg & Gustafsson, 2017) ar de svarandes upplevelser av Dragers alkolas mer positiva
an deras upplevelser av alkolaset fran Malux. En relevant fraga i sammanhanget ar darfor vilka
ytterligare krav Transportstyrelsen borde stalla pa de leverantérer som onskar fa sina las godkanda for
anvandning efter rattfylleri.
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Det &r 30 procent av de svarande som anger att aterblasen tar uppmarksamhet fran bilkorningen.
Aterbl8sen &r en uppgift som férarna inte kan komma ifrén och en sddan &r ur distraktionssynpunkt
samre an de uppgifter som man sjélv véljer nar man ska utfora. Vi foreslar att informationen forbattras
om den tid man faktiskt har pa sig att genomfora aterblasen. Dessutom foreslar vi att man ser éver om
aterblasens paverkan pa trafiksakerheten har utretts tillrackligt.

7.1.5. Att ha alkolas eller inte — hur det paverkar

Genom att ansoka om och fa ett alkolas ges majligheten till att kora bil och leva ungefar som man
gjort tidigare. Det drojer dock oftast nagra manader fran rattfyllerihdndelsen tills det villkorade
korkortet godkants och alkolaset installerats. | genomsnitt tog det drygt 3 manader for dem med
alkolas 1 ar och drygt 5 manader for dem med alkolas 2 ar. Hur lang denna tid blir for en enskild
person beror bade pa nar man skickar in ansokningshandlingarna och Transportstyrelsens
handlaggningstid. Tiden innan Transportstyrelsens beslut om alkolas, far inte tillgodoraknas som
villkorstid. Fortydligad och forenklad information om ansokningsproceduren skulle kunna minska den
totala tiden innan det villkorade korkortet blir godkant. Man bor ocksa se dver Transportstyrelsens
handlaggningstider, speciellt nar det galler de som far alkolas 2 ar.

Av de som inte har alkolas, och saledes maste klara sig utan korkort, ar det 44 procent som upplever
att de inte klarar sig bra och 62 procent upplever att detta haft en negativ paverkan pa respondentens
narstaende. Troligen har de med alkolas haft annu svarare att klara sig under den tid de véntat pa
beslutet om alkolas, eftersom de bedémt att de behdver korkortet och darfor ansokt om alkolas.

Overlag 4r de som har ett alkolds néjda med detta och angrar inte sitt deltagande i systemet med
alkolas efter rattfylleri. Dock finns det kommentarer fran dem med alkolas 1 ar om att de skulle fatt
tillbaka sitt vanliga korkort tidigare, om de inte haft alkolas och bara klarat av nagra manader
ytterligare. Detta har, som ovan namnts, att gora med att sparrtid och villkorstid ar olika slags tider.

Det gar inte att gora en direkt jamforelse mellan de viktigaste skalen till att man ansokte om alkolas
och vad som varit mest betydelsefullt med alkolas efter rattfylleri (Figur 4 och Figur 17). Att ’ha
korkort” och ”mojlighet att kora” &r breda svarsalternativ till vad som varit mest betydelsefullt, och
respondenterna kan déri ha lagt olika innebdrder. Det var ungefar 70 procent som ansokte for att de
behdvde alkolas for att kunna kora i sitt arbete eller till/fran arbetet, medan en lagre andel, cirka 50
procent, svarade att alkolaset varit bland det mest betydelsefulla for att behalla arbetet. Ungefar lika
stora andel av de svarande som angett att de ansokte om alkolas for att kunna ha ett socialt liv/en
meningsfull fritid har uppgett att alkolaset varit viktigt for att uppratthalla relationer och vardagsliv.
Att slippa gora nytt forarprov har angetts som mer betydelsefullt med att ha alkolas &n vad man ténkte
vid ansokan.

7.1.6. Forbattringsforslagen

De forbattringsforslag som framkommit i studien har presenterats under avsnitt 6 och forfattarna har
ocksa kommenterat dessa. Dessa forslag bor beaktas och utredas vidare for att forbattra systemet och
for att fa fler att delta. Tva viktiga aspekter for 6kat deltagande ar kostnader och information.

7.2. Metoddiskussion

| féreliggande utvardering av systemet med alkolas efter rattfylleri finns svar fran narmare 1 100
enkater. Bortfallet ar dock mycket stort, totalt 63 procent. | gruppen utan alkolas var det 72 procent
som inte svarade och i grupperna med alkolas 55 procent. Nagon bortfallsundersokning har inte gjorts.
En mojlig forklaring till att sa fa svarat skulle kunna vara det faktum att de som fatt enkéten har begatt
ett rattfylleribrott och att detta upplevs som mycket skamfullt. De kan kéanna sig krankta av att vi fatt
del av dessa uppgifter, samt deras namn och adresser. Det finns personer som hort av sig och uttalat att
de mar mycket daligt pa grund av rattfyllerihandelsen och dess konsekvenser, och nar enkaten kom har
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den rivit upp saddant som personen velat lagga bakom sig och glomma. Det var ocksa darfor vi valde
att inte skicka paminnelseenkaten till dem som tidigare dven fatt inbjudan till intervjustudien men inte
svarat pa den. Det ar rimligt att tro att det ar de som mar daligt som valt att inte besvara enkaterna.
Detta innebar i sa fall att resultaten som visat att respondenterna mar béttre efter an fore rattfylleri-
handelsen kanske inte ar giltigt for hela populationen. Att svarsandelen &r Iagst i gruppen utan alkolas,
kan ocksa tyda pa att deras kunskap om alkolas efter rattfylleri ar lagre och att de inte upplever sig ha
nagra erfarenheter som de tror ar viktiga for studien. Det dr Gverlag svart att veta om det ar de som ar
mest kritiska till systemet med alkolas efter rattfylleri som besvarat enkéaten. Vi anser det dock viktigt
att negativa synpunkter som kan véndas till forbattringar av systemet kommer fram dven om vi inte
kan uttala oss om hur stora andelar som har dessa asikter i hela malpopulationen. Vi tror ocksa att
Transportstyrelsen ar tacksam for att fa detta underlag fran dem som anvénder, eller valt att inte
anvanda alkolas, i sin stravan att forbattra systemet sa att fler kommer att vélja alkolas efter rattfylleri.
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Bilaga 1 — Enkat till dem som har alkolas efter rattfylleri

Frageformular till dig som har eller har haft alkolas efter rattfylleri

Vanligen besvara frageformularet genom att kryssa i rutorna eller skriva pa raderna. Ange
bara ett svar pa varje fraga om det inte star nagot annat. Observera att en del fragor bestar
av flera delfragor som ska besvaras.

Besvara fragorna aven om du har fatt tillbaka ett korkort utan villkor, efter att under 2013
och/eller 2014 ha haft korkort med villkor om alkolas.

Bakgrundsfragor.

1. Ar du man eller kvinna?
[ ] Man [ ] Kvinna

2. Vilket &r ar du fodd?
Ar19

3. Vilka korkortsbehorigheter hade du nar ditt korkort aterkallades for rattfylleri?
Flera svar kan anges.

[ 1AM [ 1A, Al eller A2 [ ] Beller BE
[ ]C, C1, C1E eller CE [ ] D, D1, D1E eller DE

4. Vilket fordon korde du vid rattfyllerindndelsen?
Med rattfyllerihdndelse menar vi den héndelse, t.ex. en poliskontroll, som gjorde att ditt
korkort aterkallades for rattfylleri.

[ ] Moped [ ] Motorcykel [ ] Personbil [ ] Latt lastbil

[] Tung lastbil [ ] Buss [ ] Annat fordon, namligen.............................

Var ovanstaende fordon privatagt eller tjanstefordon/leasingfordon?
[ ] Privatigt [] Tjanstefordon/leasingfordon

5. Korde du privat eller i tjansten vid rattfyllerihandelsen?
[ ] Privat
[ ] 1tjansten

Om du korde i tjansten, var du yrkesforare?
[]Ja, korde taxi  [_]Ja, korde buss [ ] Ja, kérde godstransport

[ ] Nej, kérde tjanstefordon men inte som yrkesforare

VTI notat 35-2016 59



6. Vilken straffpafoljd fick du i din dom for rattfylleri? Flera svar kan anges.
[ ] Boter

[] Fangelse pé anstalt

[] Intensivovervakning med elektronisk kontroll (fotboja)

[ ] Skyddstillsyn

[ ] Kontraktsvard

[] Samhallstjanst

[ ] Villkorlig dom

Fragor om alkolasprogrammet.
Med alkolasprogrammet menar vi det system som innehaller korkort med villkor om
alkolas, sjalva alkolaset samt lakarbesok och provtagningar.

7. Hur fick du information om mojligheten till alkolas? Flera svar kan anges.
[_] Muntlig information av polisen

[] Skriftlig information av polisen

[ ] Skriftlig information fran Transportstyrelsen

[ ] Tog sjalv kontakt med Transportstyrelsen

[ ] Sokte sjalv information pa Internet

8. Under hur lang tid har/hade du kérkort med villkor om alkolas?

[]1é&r []2é&r

Om det skett ndgon forandring fran det forsta beslutet, ange i sa fall vad.
Flera svar kan anges.
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9. Vilka var de viktigaste skélen till att du ansokte om alkolas?
Ange hogst 4 skal och rangordna dem.
.. Behover korkort 1 mitt arbete
.. Behodver korkort for att kunna ta mig till/fran mitt arbete
.. Behover korkort for att kunna handla mat och géra andra inkop
.. Behover korkort for att kunna ha ett socialt liv och en meningsfull fritid
.. Behdver korkort for att kunna skjutsa andra, t.ex. barn eller andra narstaende
.. Slippa gora nytt forarprov
.. En hjdlp att komma till ritta med mina alkoholproblem
.. Krav frén nérstdende

ccANNAt, NAMIIZEN. ... e

10. Ange nar féljande handelser intraffade. Ange ar, manad och, om méjligt, datum.
ar manad dag

20| | | | | |Rattfy||erihandelsen

20| | | | | |Domen faststalld

20| | | | | | Korkort med villkor om alkolas (korkortets datum)
20 || || | Alkolasinstalleras

20 |_, || || Korkort utan villkor om alkolas (om du hunnit f& det)

11. Vilket alkolas har/hade du?

[ ] Drager Interlock XT fran Drager Safety Sverige AB
[ ] SmartStart SSI 20/20 frén Malux Sweden AB

[ ] ACS LR fran ALCOLOCK Sverige AB

12. 1 vilket/vilka fordon har/hade du alkolas? Flera svar kan anges.

[ ] Moped [ ] Motorcykel  [_] Personbil [ ] Latt lastbil
[ ] Tung lastbil [ ] Buss [] Annat fordon, namligen.............................

Ar ovanstéende fordon privatagt eller tjanstefordon/leasingfordon?
[ ] Privatigt [_] Tjanstefordon/leasingfordon
Om du har/hade alkolas i fler an ett fordon, vanligen specificera hur de &r agda:
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13. Hur anvander du fordonet dar alkolaset ar/var installerat? Om du har alkolas i flera
fordon, ange for det fordon som anvands mest. Flera svar kan anges.

[ ] Privat
[ ] 1tjansten

Om du anvander fordonet med alkolas i tjansten, ar du da yrkesforare?
[ ]Ja, kortaxi [ ]Ja, koérbuss [ ] Ja, kor godstransport

[] Nej, kor tjanstefordon men inte som yrkesforare.

14. Har du upplevt problem med att fa igdng alkolaset pa grund av féljande
anledningar? Svara med ett kryss pa varje rad.

Nej, aldrig Ja, ndgon gang Ja, flera ganger

Svarighet att bl&sa pa ratt sétt [] [] []
Kallt vader [] [] []
L&g batterispanning [] [] []
Spolarvatska [] [] []
Rokning [] [] []
Intag av mat eller dryck (ej alkohol) ] L] []
Munskéljningsmedel ] [] []
Annan, ndmligen....................oo u u u
0118111 (3

15. Hur upplever du det att blasa nar du kor? Flera svar kan anges.
[ ] Inga problem

[ ] Forsoker alltid stanna

[ ] Tar uppméarksamhet fran bilkérningen
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16. Hur betalar du ditt deltagande i alkolasprogrammet? Flera svar kan anges.
[ ] Betalar direkt med egna pengar

[ ] Lanar pengar for att betala

[ ] Har avbetalningsplan p& alkolaset

[ ] Har eget foretag som betalar

[ ] Min arbetsgivare betalar

[ ] Annat sétt, DAMIIZEN. . ....... it

17. Vilka i din narhet kéanner till rattfyllerindndelsen? Svara med ett kryss per rad.

Min narmaste familj [JJa [ JNej [ ]Vetej []Ejrelevant
Andra sléktingar [JJa [ JNej [ ]Vetej []Ejrelevant
Vanner som star mig nara [JJa [ JNej [ ]Vetej []Ejrelevant
Bekanta [JJa [ JNej [ ]Vetej []Ejrelevant
Min arbetsgivare [JJa [ JNej [ ]Vetej []Ejrelevant
Mina kollegor [JJa [ JNej [ ]Vetej []Ejrelevant
Mina anstéllda [JJa [ JNej [ ]Vetej []Ejrelevant
051 815311 | P

Fragor om hur rattfyllerindndelsen och alkolasprogrammet har paverkat din
sysselsattning.

18. Vilken var din huvudsakliga sysselsattning vid rattfyllerihdndelsen?
Ange endast ett svar.

[ ] Arbetade som anstalld

[] Egen foretagare

[ ] Studerande

[_] Pensionér (alders-, avtals-, sjuk- eller fortidspensionar)
[ ] Langtidssjukskriven (mer &n 3 manader)

[] Tjanstledig eller foraldraledig

[ ] Arbetssokande eller i arbetsmarknadspolitisk atgard

[ ] Hemarbetande, skétte hushallet

L] Annan, namligen........ ...
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19. Vilken har varit din huvudsakliga sysselsattning under perioden med alkolas?
Ange endast ett svar.

[ ] Arbetat som anstilld hos samma arbetsgivare med samma arbetsuppgifter som vid
rattfyllerihdndelsen

[ ] Bytt arbetsuppgifter hos samma arbetsgivare som vid rattfyllerihandelsen
[ ] Arbetat som anstalld hos ny arbetsgivare

[ ] Egen foretagare, samma foretag som vid rattfyllerindndelsen

[ ] Egen foretagare, annat foretag 4n vid rattfyllerihdndelsen

[ ] Studerande

[_] Pensionér (alders-, avtals-, sjuk- eller fortidspensionar)

[ ] Langtidssjukskriven (mer &n 3 manader)

[] Tjanstledig eller foraldraledig

[ ] Arbetssokande eller i arbetsmarknadspolitisk atgéard

[ ] Hemarbetande, skott hushallet

[ ] Annan, NAMIIZEN. ...

Om din sysselsattning har andrats, vad beror det pa?
[] Rattfyllerihandelsen och dess konsekvenser

[ ] ANnat, DAMIIZEN: ...,

Fragor om hur rattfyllerihandelsen och alkolasprogrammet har paverkat din halsa
och din alkoholkonsumtion.

20. Hur bedémer du att ditt allménna halsotillstdnd var vid tiden strax fore
rattfyllerihandelsen?

[] Mycket bra

[ ]Bra

[ ] N&gorlunda

[] Déligt

[ ] Mycket daligt
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21. Hur ofta drack du alkohol vid tiden strax fore rattfyllerindndelsen?
[ JAldrig [ ]1gangiméanaden [ ]2-4géngeri [ ]2-3géngeri [ ] 4 génger per
eller mer séllan manaden veckan vecka eller mer

J Q0] 1013115 017:) oA

22. Hur manga standardglas* drack du en typisk dag nar du drack alkohol vid tiden
strax fore rattfyllerihandelsen?

[[]1-2 []13-4 [ ]5-6 []7-9 [ ]10 eller fler

*) Med standardglas menas exempelvis 50 cl folkél, 33 cl starkél, 1 glas vin eller 4 cl sprit
0] 30311 1] 1 1

23. Nagra fler fragor som ror alkohol vid tiden for rattfyllerinandelsen.

Hade du innan rattfyllerihdndelsen diagnosen alkoholmissbruk eller [ ]Ja []Nej
alkoholberoende?

Medicinerade du med antabus? [ ]Ja []Nej
Deltog du i nagot behandlingsprogram rérande alkohol? [ ]Ja []Nej
Deltog du i ndgon annan form av stodverksamhet rérande alkohol? [JJa [ Nej
03118157 11 ) Pt

24. Hur bedomer du ditt allmanna hélsotillstand i nulaget?
[ ] Mycket bra

[ ]Bra
[] Nagorlunda

[] Déligt
[ ] Mycket daligt
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25. Hur ofta har du druckit alkohol under perioden med alkolas?
[ JAldrig [ ]1gangiméanaden [ ]2-4géngeri [ ]2-3géngeri [ ] 4 génger per
eller mer séllan manaden veckan vecka eller mer

J Q0] 1013115 017:) oA

26. Hur manga standardglas* har du drucket en typisk dag nar du druckit alkohol
under perioden med alkolas?

[[]1-2 []13-4 [ ]5-6 []7-9 [ ]10 eller fler

*) Med standardglas menas exempelvis 50 cl folkél, 33 cl starkél, 1 glas vin eller 4 cl sprit

27. Nagra fler fragor som ror alkohol under perioden i alkolasprogrammet.

Har du efter rattfyllerinandelsen fatt diagnosen alkoholmissbruk eller [ ]Ja []Nej
alkoholberoende?

Har du medicinerat med antabus under perioden i alkolasprogrammet? [ ]Ja []Nej

Deltar du eller har du deltagit i ndgot behandlingsprogram rérande [ ]Ja []Nej
alkohol under perioden i alkolasprogrammet?

Deltar du eller har du deltagit i ndgon annan form av stodverksamhet [ ]Ja []Nej
rérande alkohol under perioden i alkolasprogrammet?
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Fragor om dina erfarenheter nar det galler alkolasprogrammet.

Svara med ett kryss per rad.
Transportstyrelsens inledande
information om mdjligheten att ha
alkolas efter rattfylleri var

Transportstyrelsens information om
hur du ansoker om alkolas var

Transportstyrelsens information om
kostnaden var:

Transportstyrelsens information om
hur du valjer alkolds och var du far
det installerat var

Transportstyrelsens information om
till vilka ladkare du kan vanda dig
var

Transportstyrelsens information om
vilka provtagningar som ar

nddvandiga var

Information pa Transportstyrelsens
Internetsida om alkolas efter
rattfylleri ar

Information pa Korkortsportalens
Internetsida om alkolas efter
rattfylleri ar

Instruktion om hur man anvander
alkoldset var

[]
Tillracklig

[]
Tillracklig

[]
Tillracklig

[]
Tillracklig

[]
Tillracklig

[]
Tillracklig

[]
Tillracklig

[]
Tillracklig

[]
Tillracklig

[] Delvis
tillracklig

[] Delvis
tillracklig

[ ] Delvis
tillracklig

[] Delvis
tillracklig

[] Delvis
tillracklig

[] Delvis
tillracklig

[] Delvis
tillracklig

[] Delvis
tillracklig

[] Delvis
tillracklig

[]
Otillracklig

[]
Otillracklig

[]
Otillracklig

[]
Otillracklig

[]
Otillracklig

[]
Otillracklig

[]
Otillracklig

[]
Otillracklig

[]
Otillracklig

28. Vilka synpunkter har du pa den information som ges i alkolasprogrammet?

[ ] Vetej/
kan ej svara

[ ] Vetej/
kan ej svara

[ ] Vetej/
kan ej svara

[ ] Vetej/
kan ej svara

[ ] Vetej/
kan ej svara

[ ] Vetej/
kan ej svara

[ ] Vetej/
har ej tagit
del av

[ ] Vetej/
har ej tagit
del av

[ ] Vetej/
kan ej svara
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29. Vilka erfarenheter har du av procedurer och kontakter i alkoldsprogrammet?
Svara med ett kryss per rad.

Proceduren att ansoka [ ] Latt [ ] Ganska [ ] Ganska [ ]Svar [ ] Vetej/ kan
om alkolas var latt svar ej svara

Attnd din handlaggare [ ] Latt [ |Ganska [ ] Ganska [ ]Svart [ ] Vetej/kan
pa Transportstyrelsen latt svart ej svara
var

Att fa tag i lakare var [ JLatt [ ]Ganska [ ]Ganska [ ]Svart [ ]Vetej/ kan ej
latt svart svara

Att fa tag i servicestalle [ ] Latt [ ] Ganska [ ] Ganska [ ]Svart [ ] Vetej/ kan

for alkolaset var latt svart ej svara
0] 4135 T3 01 1 S

30. Vad har varit mest betydelsefullt for dig med att vara med i alkoldsprogrammet?
Ange hogst 4 skal och rangordna dem.

.. Att ha korkort

.. Att ha mgjlighet att kora bil eller annat fordon

.. Att slippa gora nytt forarprov

.. En hjalp att komma till rétta med mina alkoholproblem
.. Att kunna behalla mitt arbete

.. Att kunna upprétthalla relationer och vardagsliv

e ANNAL, NAMIIZEN. ..o e

Q0] 1013115 017 ) SN

31. Ar du n6jd med alkolasprogrammet i sin helhet?

[]Ja [ ]Delvis [ ]Nej

) Q0] 0010115 017 A
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32. Angrar du att du har varit med i alkolasprogrammet?

[ ]Ja [ ]Delvis [ ]Nej
J Q0] 1013115 017:) oA

33. Planerar du att behalla alkolaset efter villkorstidens slut?

[ ]Ja [ ]Nej [ ] Vetegj
| Q0] 101115 017 A

Forbattringsforslag nar det galler alkolasprogrammet.

34. Tycker du att det borde finnas magjlighet till behandlingsprogram eller annat stod i
samband med alkolasprogrammet?

[1Ja [INej  []Vetej

Skulle du ha velat delta i behandlingsprogram eller annat stod?

[]Ja [ ]Nej [ ] Vet gj

35. Har du nagra andra forbéattringsforslag for alkolasprogrammet? Det kan
exempelvis galla information, kontakter, handlaggningstider, ansékningsprocedur,
lakarbesok, provtagningar, alkolaset eller kostnader.
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Nagra avslutande bakgrundsfragor.

36. Hur ar din familjesituation idag? Flera svar kan anges.
[] Sammanboende/gift

[ ] Ensamstéende

[ ] Hemmavarande barn

37. Vilken ar din hogsta utbildning?

[ ] Grundskola, folkskola, realskola eller liknande
[ ] Gymnasieutbildning

[] Universitets- eller hogskoleutbildning

38. Bor du i tatort eller pa landsbygd?

[ ] Tatort med mer &n 150 000 inva&nare [ ] Tatort med 25 000 — 50 000 invanare
[ ] Tatort med 100 000 — 150 000 invanare [ ] Tatort med 200 — 25 000 invénare
[] Tatort med 50 000 — 100 000 invanare [] Landsbygd

39. Har du nagon gang tidigare fatt ditt korkort aterkallat for rattfylleri?

(] Nej
[]Ja Antal ganger?................

Vilket 8r?......c.c.cccvvvevnnn, (om flera ganger, nar var senaste tillfallet?)

40. Har du tidigare ansokt om alkolas?

1 Nej

[] Ja, har tidigare ans6kt om alkolas, men fatt avslag

[ ] Ja, har tidigare ansokt om alkolds, och fétt det beviljat

41. Har du tidigare anvant alkolas? Flera svar kan anges.

[1Nej
[ ] Ja, har tidigare haft alkolas efter rattfylleri
[ ] Ja, har anvint “vanligt” alkolas i privat fordon eller tjénstefordon

Tack for att du besvarat fragornal!
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Bilaga 2 — Enkét till dem som inte har alkolas efter rattfylleri

Frageformular till dig som har eller har haft ett aterkallat korkort pa grund av
rattfylleri

Vanligen besvara frageformularet genom att kryssa i rutorna eller skriva pa raderna. Ange
bara ett svar pa varje fraga om det inte star nagot annat. Observera att en del fragor bestar
av flera delfragor som ska besvaras.

Besvara fragorna aven om du har fatt tillbaka ditt korkort (eller har tagit ett nytt) efter att
under 2013 och/eller 2014 ha haft korkortet aterkallat.

Bakgrundsfragor.

1. Ar du man eller kvinna?
[ ] Man [ ] Kvinna

2. Vilket ar ar du fodd?
Ar19

3. Vilka korkortsbehorigheter hade du nar ditt korkort aterkallades for rattfylleri?
Flera svar kan anges.

[]AM [ ]A, Al eller A2 [ ] Beller BE

[]C, C1, C1E eller CE [ 1D, D1, D1E eller DE

4. Vilket fordon korde du vid rattfyllerihandelsen?
Med rattfyllerihdandelse menar vi den héndelse, t.ex. en poliskontroll, som gjorde att ditt
korkort aterkallades for rattfylleri.

[ ] Moped [ ] Motorcykel [ ] Personbil [ ] Latt lastbil

[ ] Tung lastbil [ ] Buss [] Annat fordon, ndamligen.............................

Var ovanstdende fordon privatégt eller tjanstefordon/leasingfordon?
[ ] Privatagt [] Tjanstefordon/leasingfordon

5. Korde du privat eller i tjansten vid rattfyllerihandelsen?
[ ] Privat
[ ] 1tjansten

Om du koérde i tjansten, var du yrkesforare?
[]Ja, korde taxi [ Ja, korde buss [ ] Ja, kérde godstransport

[ ] Nej, korde tjanstefordon men inte som yrkesforare
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6. Vilken straffpafoljd fick du i din dom for rattfylleri? Flera svar kan anges.
[ ] Boter

[] Fangelse pé anstalt

[] Intensivovervakning med elektronisk kontroll (fotboja)

[ ] Skyddstillsyn

[ ] Kontraktsvard

[] Samhallstjanst

[ ] Villkorlig dom

Fragor om alkolasprogrammet.
Med alkolasprogrammet menar vi det system som innehaller korkort med villkor om
alkolas, sjalva alkolaset, samt lakarbesok och provtagningar.

7. Har du fatt information om mojligheten till alkolas efter rattfylleri?
Flera svar kan anges.

[ ] Ja, muntlig information av polisen

[ ] Ja, skriftlig information av polisen

[ ] Ja, skriftlig information fran Transportstyrelsen
[] Ja, tog sjalv kontakt med Transportstyrelsen

[ ] Ja, sokte sjalv information pa Internet

[_] Nej, har inte fatt ndgon information om alkol&s

8. Har du ansokt om att fa alkolas?

[_] Nej, och jag &ngrar inte detta beslut

[ ] Nej, men jag &ngrar att jag inte ansokte
[]Ja, jag ansokte och fick alkolés beviljat
[ ] Ja, jag ansokte men fick avslag

) Q03101 012 o
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9. Vilka var de viktigaste skélen till att du inte ansokte om alkolas?
Ange hogst 4 skal och rangordna dem.

.. Klarar mig bra utan korkort
.. Det kostar for mycket att delta i alkolasprogrammet
.. Fick inte tag 1 nagon lakare som kunde ge mig intyg och gora provtagningar
.. Kan inte leva tillriackligt nyktert for att ha ett alkolés

... Anvinder narkotikaklassade preparat eller mediciner
.. Har inget alkoholberoende/-missbruk, och vill inte bli ’stdmplad” med ett alkolds
.. Skulle behova alkolés i bade privatfordon och tjanstefordon vilket blir for dyrt
.. Jag kor utan korkort

e ANNAt, NAMIIZEN. ...t

ar manad dag

20| | | | | |Rattfy||erihandelsen
20| | | | | | Domen faststalld
20| | | | | | Avlagt godkant forarprov for att fa tillbaka korkort

(om det ar aktuellt for dig, och om du har hunnit gora det)

20l 1 | | Fattkorkort (korkortets datum - om du hunnit fa det)

10. Ange nar féljande handelser intraffade. Ange ar, manad och, om méjligt, datum.

11. Hur lang tid ar/var ditt korkort aterkallat?

......... manader

12. Vilka i din narhet kanner till rattfyllerindndelsen? Svara med ett kryss per rad.

Min narmaste familj [ JJa [ INej []Vetej []Ejrelevant
Andra slaktingar [ JJa [ INej []Vetej []Ejrelevant
Vanner som star mig nara [ JJa [ INej []Vetej []Ejrelevant
Bekanta [ JJa [ INej []Vetej []Ejrelevant
Min arbetsgivare [ JJa [ INej []Vetej []Ejrelevant
Mina kollegor [ JJa [ INej []Vetej []Ejrelevant
Mina anstéllda [ JJa [ INej []Vetej []Ejrelevant
0510181551 1
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Fragor om hur rattfyllerinandelsen har paverkat din sysselséttning.

13. Vilken var din huvudsakliga sysselsattning vid rattfyllerihdndelsen?
Ange endast ett svar.

[ ] Arbetade som anstélld

[] Egen foretagare

[ ] Studerande

[_] Pensionar (alders-, avtals-, sjuk- eller fortidspensionar)
[ ] Langtidssjukskriven (mer &n 3 manader)

[] Tjanstledig eller foraldraledig

[ ] Arbetssokande eller i arbetsmarknadspolitisk atgard

[ ] Hemarbetande, skotte hushallet

[ ] Annan, nAmIIgen. ... ...

14. Vilken har varit din huvudsakliga sysselsattning under perioden utan kérkort?
Ange endast ett svar.

[ ] Arbetat som anstélld hos samma arbetsgivare med samma arbetsuppgifter som vid
rattfyllerihdndelsen

[ ] Bytt arbetsuppgifter hos samma arbetsgivare som vid rattfyllerihandelsen
[ ] Arbetat som anstalld hos ny arbetsgivare

[] Egen foretagare, samma foretag som vid rattfyllerindndelsen

[_] Egen foretagare, annat foretag &n vid rattfyllerihindelsen

[ ] Studerande

[_] Pensionér (alders-, avtals-, sjuk- och fortidspensionér)

[] Langtidssjukskriven (mer &n 3 manader)

[] Tjanstledig eller foraldraledig

[ ] Arbetssokande eller i arbetsmarknadspolitisk atgard

[ ] Hemarbetande, skétt hushallet

[ ] Annan, NAMIIZEN. ...

Om din sysselsattning har andrats, vad beror det pa?
[] Rattfyllerihandelsen och dess konsekvenser

[ ] ANNat, NAMIIZEN: ...,
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Fragor om hur rattfyllerindandelsen har paverkat din hélsa och din
alkoholkonsumtion.

15. Hur beddémer du att ditt allméanna halsotillstand var vid tiden strax fore
rattfyllerihandelsen?

[ ] Mycket bra

[ ]Bra

[ ] Né&gorlunda

[ ] Déligt

[ ] Mycket daligt

16. Hur ofta drack du alkohol vid tiden strax fore rattfyllerindndelsen?
[ ]Aldrig [ ]1gangimanaden [ ]2-4gangeri [ ]2-3gangeri [ ]4 ganger per
eller mer séllan manaden veckan vecka eller mer

0] 1] =] g1 |

17. Hur manga standardglas* drack du en typisk dag nar du drack alkohol vid tiden
strax fore rattfyllerindndelsen?

[]1-2 []3-4 [ ]5-6 []7-9 [ ] 10 eller fler

*) Med standardglas menas exempelvis 50 cl folkdl, 33 cl starkél, 1 glas vin eller 4 cl sprit

Q0] 1013015 017:) o

18. Nagra fler fragor som rér alkohol vid tiden for rattfyllerihandelsen.

Hade du innan rattfyllerihdndelsen diagnosen alkoholmissbruk eller [ ]Ja []Nej
alkoholberoende?

Medicinerade du med antabus? [ ]Ja []Nej
Deltog du i nagot behandlingsprogram rérande alkohol? [ ]Ja []Nej
Deltog du i ndgon annan form av stodverksamhet rérande alkohol? [1Ja  []Nej
0] 313011301 7 | o U
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19. Hur bedoémer du ditt allménna halsotillstand i nulaget?
[ ] Mycket bra

[ ]Bra
[] Né&gorlunda

[ ] Déligt
[ ] Mycket daligt

20. Hur ofta har du druckit alkohol under perioden utan korkort?
[ JAldrig [ ]1géngimanaden [ ]2-4gadngeri [ ]2-3géngeri [ ] 4 ganger per
eller mer séllan manaden veckan vecka eller mer

) Q013101 0121 o

21. Hur manga standardglas* har du drucket en typisk dag nar du druckit alkohol
under perioden utan korkort?

[]1-2 []3-4 [ ]5-6 []7-9 [ ] 10 eller fler

*) Med standardglas menas exempelvis 50 cl folkdl, 33 cl starkél, 1 glas vin eller 4 cl sprit

22. Nagra fler fragor som ror alkohol under perioden utan kérkort.

Har du efter rattfyllerinandelsen fatt diagnosen alkoholmissbruk eller [ ]Ja []Nej
alkoholberoende?

Har du medicinerat med antabus under perioden utan korkort? [ ]Ja []Nej
Deltar du eller har du deltagit i ndgot behandlingsprogram rérande []Ja []Nej

alkohol under perioden utan korkort?

Deltar du eller har du deltagit i ndgon annan form av stodverksamhet [ ]Ja []Nej
rorande alkohol under perioden utan korkort?
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Fragor om dina erfarenheter nar det galler alkolasprogrammet.

23. Vilka synpunkter har du pa den information som ges i alkolasprogrammet?

Svara med ett kryss per rad.
Transportstyrelsens inledande
information om mdjligheten att ha
alkolas efter rattfylleri var

Transportstyrelsens information om
hur du ansoker om alkolas var

Transportstyrelsens information om
kostnaden var

Transportstyrelsens information om
hur du valjer alkolds och var du far
det installerat var

Transportstyrelsens information om
till vilka ladkare du kan vanda dig
var

Transportstyrelsens information om
vilka provtagningar som ar

nddvandiga var

Information pa Transportstyrelsens
Internetsida om alkolas efter
rattfylleri ar

Information pa Korkortsportalens
Internetsida om alkolas efter
rattfylleri ar

[]
Tillracklig

[]
Tillracklig

[]
Tillracklig

[]
Tillracklig

[]
Tillracklig

[]
Tillracklig

[]
Tillracklig

[]
Tillracklig

[] Delvis
tillracklig

[] Delvis
tillracklig

[ ] Delvis
tillracklig

[] Delvis
tillracklig

[] Delvis
tillracklig

[] Delvis
tillracklig

[] Delvis
tillracklig

[] Delvis
tillracklig

[]
Otillracklig

[]
Otillracklig

[]
Otillracklig

[]
Otillracklig

[]
Otillracklig

[]
Otillracklig

[]
Otillracklig

[]
Otillracklig

[ ] Vetej/
kan ej svara

[ ] Vetej/
kan ej svara

[ ] Vetej/
kan ej svara

[ ] Vetej/
kan ej svara

[ ] Vetej/
kan ej svara

[ ] Vetej/
kan ej svara

[ ] Vetej/
har ej tagit
del av

[ ] Vetej/
har ej tagit
del av
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24. Hur upplever du att ditt liv &r, eller har varit, utan kérkort?
Svara med ett kryss per rad.

Jag klarar mig utan korkort [ ]Bra [ ]Ganska [ JIntebra [ ]Kanegj
bra svara

Jag &ker kollektivtrafik mer eller ~ [_] Mer [ ]Samma [ ]Mindre [ ]JKanegj

mindre jamfort med tiden fore svara/ ej
rattfyllerihdndelsen aktuellt

Jag gar/cyklar mer eller mindre [ ] Mer [ ]Samma [ |Mindre [ ]JKanegj

jamfort med tiden fore svara/ ej
rattfyllerihdndelsen aktuellt

Jag &r mer eller mindre beroende  [_] Mer [ ]Samma [ ]Mindre [ ]JKanegj

av andra jamfort med tiden fore svara/ ej
rattfyllerihdndelsen aktuellt

Att jag inte har korkort pverkar [ ] Positivt [ ] Varken [ ] Negativt [ ] Kan ej

mina narstaende eller svara/ ej
aktuellt
Jag kor anda [ ] Nej []Ja, [ ]Ja, flera [ ]Kanej
nagon gang  ganger svara
0] 3335 T3 1 1 St

Forbattringsforslag nar det galler alkolasprogrammet.

25. Tycker du att det borde finnas magjlighet till behandlingsprogram eller annat stod i
samband med alkolasprogrammet?

[]Ja [ ]Nej [ ] Vet gj
Q0] 1013115 017 ) oA
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26. Har du nagra andra forbéattringsforslag for alkolasprogrammet? Det kan
exempelvis galla information, kontakter, handlaggningstider, ansokningsprocedur,
lakarbesok, provtagningar, alkolaset eller kostnader.

Nagra avslutande bakgrundsfragor.

27. Hur ar din familjesituation idag? Flera svar kan anges.
[] Sammanboende/gift

[ ] Ensamstéende

[ ] Hemmavarande barn

28. Vilken ar din hogsta utbildning?

[ ] Grundskola, folkskola, realskola eller liknande
[ ] Gymnasieutbildning

[] Universitets eller hogskoleutbildning

29. Bor du i tatort eller pa landsbygd?

[ ] Tatort med mer &n 150 000 invanare [ ] Tatort med 25 000 — 50 000 invanare
[ ] Tatort med 100 000 — 150 000 invanare [ ] Tatort med 200 — 25 000 invanare

[ ] Tatort med 50 000 — 100 000 invanare [] Landsbygd

30. Har du ndgon gang tidigare fatt ditt korkort aterkallat for rattfylleri?

[] Nej
[ ]Ja Antal ganger?....................

VilKet ar?......c.ccovevivriiininnn, (om flera ganger, nar var senaste tillfallet?)
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31. Har du tidigare ansokt om alkolas?

(] Nej

[ ] Ja, har tidigare ansékt om alkolas, men fétt avslag

[ ] Ja, har tidigare ansokt om alkolas, och fétt det beviljat

32. Har du tidigare anvant alkolas? Flera svar kan anges.

[1Nej
[ ] Ja, har tidigare haft alkol&s efter rattfylleri
[ ] Ja, har anvint “vanligt” alkolas i privat fordon eller tjanstefordon

33. Har du nagra andra synpunkter eller 6vriga kommentarer, vanligen lamna dem
har.

Tack for att du besvarat fragornal
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Bilaga 3 — Innehall i foljebrev till dem som har alkolas efter rattfylleri

Alkolas efter rattfylleri
— vi behdver dina erfarenheter och synpunkter!

Hej!

Vi skriver till dig for att fa veta vad som &r bra eller behéver forbattras nar det géller alkolas
efter rattfylleri. Dina kontaktuppgifter har vi fatt fran Transportstyrelsen och Statens
personadressregister. FOr oss ar bade dina positiva och negativa erfarenheter och synpunkter
mycket vardefulla. Darfor vill vi be dig fylla i det bifogade dubbelsidiga frageformularet.

Dina svar ar viktiga

Frageformularet skickas till cirka 1500 personer som fatt korkortet aterkallat for rattfylleri
under ar 2013 eller 2014, och som har eller har haft alkolas. Ett liknande frageformular
skickas till personer som inte har alkolas. Det &r frivilligt att delta i undersokningen, men din
medverkan ar viktig. Den bidrar till att resultaten blir mer tillforlitliga. Dina svar kan inte
ersattas med nagon annans.

Inga enskilda svar kan identifieras

De uppgifter som samlas in i frageformuldret kommer inte att ha nagon koppling till dig som
person. Numret pa frageformularet ar till for att vi ska kunna se vilka som har svarat sa att vi
undviker att skicka paminnelser i onddan. Svaren pa fragorna analyseras och redovisas pa
gruppniva, vilket innebdr att inga svar fran nagon enskild person kan identifieras. Om du
senare vill lasa rapporten kan du hitta den pa VTI:s hemsida (www.vti.se).

Nar du fyllt i frageformularet skickar du in det i det portofria svarskuvertet helst senast den 26
april.

VTI genomfor den har enkatstudien pa uppdrag av Transportstyrelsen som ansvarar for
alkolas efter rattfylleri.

Om du har nagra fragor ar du varmt valkommen att hora av dig.

Susanne Gustafsson, utredare och ansvarig projektledare pa VTI
susanne.gustafsson@vti.se, 013-204132, 0766-238209

Asa Forsman, forskare pa VTI
asa.forsman@vti.se, 013-204279, 0709-430419
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Bilaga 4 — Innehall i foljebrev till dem som inte har alkolas efter rattfylleri

Att inte ha alkolas efter rattfylleri
— vi behover dina erfarenheter och synpunkter!

Hej!

Vi skriver till dig for att fa veta hur du upplever det att ha korkortet aterkallat pa grund av
rattfylleri, och vad som gor att du inte har/ har haft alkolas. Dina kontaktuppgifter har vi fatt
fran Transportstyrelsen och Statens personadressregister. For oss ar bade dina positiva och
negativa erfarenheter och synpunkter mycket vardefulla. Darfér vill vi be dig fylla i det
bifogade dubbelsidiga frageformularet.

Dina svar ar viktiga

Frageformularet skickas till cirka 1500 personer som fatt korkortet aterkallat for rattfylleri
under ar 2013 eller 2014, och som inte har/ har haft alkolas. Ett liknande frageformular
skickas till personer som har alkolas efter rattfylleri. Det ar frivilligt att delta i
undersokningen, men din medverkan &r viktig. Den bidrar till att resultaten blir mer
tillforlitliga. Dina svar kan inte erséattas med nagon annans.

Inga enskilda svar kan identifieras

De uppgifter som samlas in i frageformuldret kommer inte att ha nagon koppling till dig som
person. Numret pa frageformularet ar till for att vi ska kunna se vilka som har svarat sa att vi
undviker att skicka paminnelser i onddan. Svaren pa fragorna analyseras och redovisas pa
gruppniva, vilket innebar att inga svar fran nagon enskild person kan identifieras. Om du
senare vill lasa rapporten kan du hitta den pa VTI:s hemsida (www.vti.se).

Nar du fyllt i frageformularet skickar du in det i det portofria svarskuvertet helst senast den 26
april.

VTI genomfor den har enkatstudien pa uppdrag av Transportstyrelsen som ansvarar for
alkolas efter rattfylleri.

Om du har nagra fragor ar du varmt valkommen att hora av dig.

Susanne Gustafsson, Utredare och ansvarig projektledare pa VTI
susanne.gustafsson@vti.se, 013-204132, 0766-238209

Asa Forsman, forskare pa VTI
asa.forsman@vti.se, 013-204279, 0709-430419

VTI notat 35-2016 83


http://www.vti.se/
mailto:susanne.gustafsson@vti.se
mailto:asa.forsman@vti.se

84

VTI notat 35-2016



Bilaga 5 — Tabell- och figurbilaga

Tabell 4.1.A. Respondenternas familjesituation.

Sambo/gift Ensamstdende Barn hemma

Alkolds 1 &r 71 % 28 % 20 %
Alkolds 2 ar 56 % 41 % 15 %
Inte alkolas 49 % 46 % 12 %

Tabell 4.1.B. Respondenternas hdgsta utbildning.

Grundskola, folkskola, Gymnasieutbildning Universitets- eller
realskola eller liknande hégskoleutbildning
Alkolas
1ar 22 % 53 % 26 %
Alkolas
2 ar 26 % 47 % 27 %
Inte alkolas 29 % 45 % 26 %

Tabell 4.2.A. Fordelning av antal ganger respondenterna tidigare fatt korkortet aterkallat for
rattfylleri.

1 géng 2 ganger 3 ganger
Alkolas 1 &r (15 svar) 87 % 13 %
Alkolas 2 &r (100 svar) 83 % 17 %
Inte alkol&s (45 svar) 86 % 9 % 5%

Tabell 4.7.A. Jamforelse av antal med diagnosen alkoholmissbruk eller alkoholberoende fére och efter
rattfyllerihdndelsen. Oviktat material.

Alkolas Efter rattfyllerihandelsen
Ja Nej

. ) Ja 2 1
1ar Innan rattfyllerihandelsen

Nej 12 180

. ) Ja 35 26
2ar Innan rattfyllerihandelsen

Nej 74 323

Inte ) Ja 3 3
. . Innan rattfyllerihandelsen

(sparrtid < 12 man) Nej 8 216

Inte . Ja 11 12
o N Innan rattfyllerihandelsen

(sparrtid >12 man) Nej 9 124
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Tabell 4.7.B. Jamforelse av antal som medicinerat med Antabus vid tiden for rattfyllerihdndelsen och

under perioden med alkolas respektive perioden utan korkort. Oviktat material.

Alkolas Efter rattfyllerihdandelsen
Ja Nej
. ) Ja 0
1lar Innan rattfyllerihdndelsen
Nej 4 190
Ja 9 12
2 ar Innan rattfyllerihndndelsen
Nej 37 390
Inte ) Ja 0 1
. . Innan rattfyllerihdndelsen
(sparrtid < 12 man) Nej 9 212
Inte ) Ja 4 1
o . Innan rattfyllerihdndelsen
(sparrtid >12 man) Nej 13 135

Tabell 4.7.C. Jamforelse av antal som deltagit i ngot behandlingsprogram rérande alkohol vid tiden
for rattfyllerihandelsen och under perioden med alkolas respektive perioden utan kérkort. Oviktat

material.
Alkolas Efter rattfyllerihandelsen
Ja Nej
. ) Ja 1 1
lar Innan rattfyllerihdndelsen
Nej 13 180
. ) Ja 14 21
2ar Innan rattfyllerihdndelsen
Nej 92 322
Inte ) Ja 4 2
L . Innan rattfyllerihdndelsen
(sparrtid < 12 man) Nej 18 200
Inte ) Ja 13 3
N o Innan rattfyllerindndelsen
(sparrtid >12 man) Nej 23 110

Tabell 4.7.D. Jamforelse av antal som deltagit i ndgon annan form av stodverksamhet rérande alkohol
vid tiden for rattfyllerihandelsen och under perioden med alkolas respektive perioden utan kérkort.

Oviktat material.

Alkolas Efter rattfyllerihandelsen
Ja Nej

. ) Ja 1 0
1ar Innan rattfyllerihédndelsen

Nej 7 184

. ) Ja 27 12
2ar Innan rattfyllerihédndelsen

Nej 62 345

Inte . Ja 4 1
L . Innan rattfyllerindndelsen

(sparrtid < 12 man) Nej 8 208

Inte . Ja 8 2
o . Innan rattfyllerihdndelsen

(sparrtid >12 man) Nej 20 116

86

VTI notat 35-2016



Figur 4.9.A. Upplevelse av att klara sig utan kérkort, bland dem som inte har kérkort med
alkolasvillkor. Uppdelat pa bostadsort. Viktat material.
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Figur 4.9.B. Upplevelse av att aka kollektivtrafik mer eller mindre jamfort med tiden fore
rattfyllerinandelsen bland dem som inte har kérkort med alkolasvillkor. Uppdelat pa bostadsort.
Viktat material.
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Figur 4.9.C. Upplevelse av att ga och/eller cykla mer eller mindre jamfort med tiden fore
rattfyllerihandelsen bland dem som inte har korkort med alkolasvillkor. Uppdelat pa bostadsort.

Viktat material.
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Figur 4.9.D. Upplevelse av att vara mer eller mindre beroende av andra jamfort med tiden fore
rattfyllerinandelsen bland dem som inte har kérkort med alkolasvillkor. Uppdelat pa bostadsort.
Viktat material
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